Buleczki na Swieta Wielkanocne

RGO pic i Glax. pl

Sktadniki na 12 buleczek:

+ 450 g maki chlebowej

«  2lyzeczki soli

+ 1 tyzka drobnego cukru

+ 50 g masta

« 15 g Swiezych drozdzy (lub 7 g suszonych)

« 280 ml cieptego mleka + 1 tyzka do smarowania

Make z solg przesia¢ do duzej miski, doda¢ cukier, miekkie maslo i rozetrze¢ jak na
kruszonke. Drozdze rozpusci€ w 4 tyzkach mleka, doda¢ pozostate mleko i
wymieszaC z zawartoScig miski, formutujgc miekkie ciasto. Wytozy¢ na lekko
posypang maka stolnice i wyrabia¢ przez 8 - 10 minut, az bedzie gtadkie i
elastyczne. Pozostawi¢ w cieptym miejscu do podwojenia objetoSci.

Po tym czasie ciasto ponownie zagnie$¢, podzieli¢ na 12 czesci, uformowac z nich
kulki, pouktada¢ na lekko posmarowanej ttuszczem blaszce, w do$¢ duzych
odstepach. Kazdg kulke nacig¢ ostrym nozem na krzyz, przykryC reczniczkiem i
pozostawi€ znéw do wyrosSniecia na okoto 20 minut.




WyroSniete buleczki posmarowac mlekiem (pominetam) i piec okoto 20 - 25 minut w
temperaturze 200°C.



