
Bułeczki wachlarzyki na maślance

Składniki na 12 bułeczek:

• 90 g masła, roztopionego
• 2 ły eczki dro d y suchych (lub 16 g  wie ych)ż ż ż ś ż
• 1/4 szklanki letniej wody
• 1 ły ka miodu lub cukruż
• 3 szklanki m ki + na podsypywanieą
• 1,5 ły eczki soliż
• 3/4 szklanki ma lankiś

Dodatkowo:

• około 6 ły ek roztopionego masła do posmarowaniaż

Dro d e suche wymiesza  z m k  (ze  wie ymi zrobi  najpierw rozczyn). M kż ż ć ą ą ś ż ć ą ę 
wsypa  do miski, doda  letniej wody, roztopionego masła, miodu, soli, ma lanki.ć ć ś  
Ciasto dobrze wyrobi , mo na mikserem (z hakiem do wyrabiania ciastać ż  
dro d owego) bowiem ciasto mocno si  klei. Stara  si  jednak nie podsypyważ ż ę ć ę ć 
m k . Ciasto po wyrobieniu przykry  r czniczkiem i pozostawi  do podwojeniaą ą ć ę ć  
obj to ci (około 1,5  2 h).ę ś

Po tym czasie ciasto wyj , krótko wyrobi , podzieli  na 2 cz ci. Ka d  z nichąć ć ć ęś ż ą  
rozwałkowa  na kwadrat o boku 30 cm (teraz mo na podsypywa  m k ).ć ż ć ą ą  
Posmarowa  roztopionym masłem (około 2 ły ek na ka d  cz ). Przekroi  na 6ć ż ż ą ęść ć  
równych pasów. Pasy poukłada  jeden na drugim. Tak uło one przekroi  na 6 cz cić ż ć ęś  



(które s  6 bułeczkami). Form  do muffinek wysmarowa  masłem, wysypa  kaszą ę ć ć ą 
mann  lub bułk  tart . Ka d  bułeczk  poło y  na boku w foremce na muffin . Poą ą ą ż ą ę ż ć ę  
uło eniu wszystkich form  przykry , pozostawi  do napuszenia na około 30 minut, wż ę ć ć  
cieple.

Piec w temperaturze 190ºC przez 20  25 minut. Jak szybko złapi  kolor, przykryą ć 
foli  aluminiow . Po wyj ciu z piekarnika posmarowa  pozostałymi 2 ły kamią ą ę ć ż  
roztopionego masła. Studzi  na kratce.ć

Metoda dla maszynistów: 

W maszynie umie ci  składniki wg kolejno ci: płynne, sypkie, na ko cu dro d e.ś ć ś ń ż ż  
Nastawi  program do wyrabiania i wyrastania ciasta 'dough' (około 1,5 h). Po tymć  
czasie ciasto wyj , krótko wyrobi , podzieli  na 2 cz ci i dalej post powa  wgąć ć ć ęś ę ć  
podanego wy ej przepisu.ż
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