Kajzerki

Sktadniki na 8 sporych kajzerek:

« 3 szklanki maki

+ ¥ szklanki letniej wody

« 1% lyzeczki drozdzy instant
« 1% lyzeczki cukru

« 1 lyzeczka soli

+ 1jajko

« 2 lyzki masta

Wszystkie sktadniki wymieszaC w misce i wyrobi€, az ciasto bedzie odstawac od
Scianek naczynia. Od tego momentu wyrabiaC przez 5 minut (wyrabianie jest
niezwykle wazne), nast€pnie zostawiC by "odpoczeto" przez 10 minut, potem
ponownie wyrabiaC przez okoto 5 minut. Ciasto bedzie elastyczne, o konsystencji
plasteliny. Przetozy¢ do naczynia lekko wysmarowanego oliwg, zostawi€ na godzine
do wyrosSniecia. WyroSniete ciasto podzieli¢ na 8 czeSci, z kazdej uformowac kulke,
sptaszczy( jg lekko, utozy¢ na blaszce i pozostawi€ pod przykryciem 45 minut. Przed
pieczeniem nacigC.

Piec okoto 15 minut w temperaturze 225°C.
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