
Kajzerki

Składniki na 8 sporych kajzerek:

• 3 szklanki m kią
• ¾ szklanki letniej wody
• 1½ ły eczki dro d y instantż ż ż
• 1½ ły eczki cukruż
• 1 ły eczka soliż
• 1 jajko
• 2 ły ki masłaż

Wszystkie składniki wymiesza  w misce i wyrobi , a  ciasto b dzie odstawa  odć ć ż ę ć  
cianek naczynia. Od tego momentu wyrabia  przez 5 minut (wyrabianie jestś ć  

niezwykle wa ne), nast pnie zostawi  by "odpocz ło" przez 10 minut, potemż ę ć ę  
ponownie wyrabia  przez około 5 minut. Ciasto b dzie elastyczne, o konsystencjić ę  
plasteliny. Przeło y  do naczynia lekko wysmarowanego oliw , zostawi  na godzinż ć ą ć ę 
do wyro ni cia. Wyro ni te ciasto podzieli  na 8 cz ci, z ka dej uformowa  kulk ,ś ę ś ę ć ęś ż ć ę  
spłaszczy  j  lekko, uło y  na blaszce i pozostawi  pod przykryciem 45 minut. Przedć ą ż ć ć  
pieczeniem naci .ąć

Piec około 15 minut w temperaturze 225ºC. 
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