Bulki na jogurcie
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Sktadniki na 12 duzych buteczek:

« 500 g maki pszennej (uzytam chlebowej)

« 1 tyzka cukru

« 1,5 tyzeczki soli

« 7 g drozdzy suchych (1 opakowanie) lub 14 g drozdzy Swiezych
+ 200 g jogurtu (naturalnego, greckiego, itp.)

+ 120 ml mleka

+ 1jajko
+ 60 g masta
Dodatkowo:

+ 1 jajko do posmarowania
+ sezam do posypania

Wszystkie sktadniki na buteczki wlozy¢ do miski i zagnie$¢ ciasto (mozna uzy¢
miksera, ja umieScitam je w maszynie do pieczenia chleba na wyrabianie i
wyro$niecie). Przykry¢ Sciereczkg i pozostawi¢ do podwojenia objetoSci (okoto 1,5
h).

WyroS$niete ciasto podzieli€ na 12 réwnych kawatkéw, z ktérych uformowac buteczki.
Ktas¢ na blaszce oprdszonej mgkg (mozna ktas¢ w niewielkich odlegtoSciach od
siebie, by podczas pieczenia sie zetknely), przykryC Sciereczka i pozostawi€ do
wyro$ni€cia na 40 minut.



Po wyroS$nieciu posmarowac roztrzepanym jajkiem, posypac sezamem. Piec w
piekarniku rozgrzanym do 200°C, przez 20 - 25 minut (piektam krécej). Studzi¢ na
kratce.
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