Szafranowe buleczki z twarozkiem
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Skladniki:

+ 100 g masta lub margaryny

+ 500 ml mleka

« 50 g drozdzy

+ 250 g twarozku (zmielonego)

« 1 gszafranu

+ 150 g cukru

« 1/2 lyzeczki soli

+ okoto 1,1 - 1,2 kg maki pszennej
+ 1 jajko (do posmarowania)

Uwaga: w sktadzie buteczek nie ma jajek! :)

Ttuszcz roztopi¢ w garnku, doda¢ mleko i podgrza¢ do temperatury 37 stopni.
Drozdze rozkruszy¢ w naczyniu, wla¢ mleko z thuszczem, wymiesza¢ az do
rozpuszczenia drozdzy. Dodac twarozek, szafran, cukier, sol, wiekszg cze$¢ maki.
Wyrobic€ gtadkie ciasto. Nakry¢ Sciereczka i pozostawi¢ do wyrosni€cia na 40 minut.

Wytozy¢ ciasto na stolnice i jeszcze chwile wyrabia¢ dodajgc reszte maki. Z
gotowego ciasta uformowac buleczki. Utozy¢ obok siebie (okoto 3 mm), blisko lecz
nie SciSle. Nakry¢ buteczki Sciereczkg i pozostawi¢ do wyroS$ni€cia na 40 minut.



Posmarowac roztrzepanym jajkiem i piec okoto 20 min w temp. 200 stopni (w dolnej
czesci piekarnika, jeSli piekarnik jest z termoobiegiem). Kiedy wystygng
porozdzielac.
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