
Bułki razowe

Składniki na 8 bułek: 

• 225 g m ki chlebowej razoweją
• 1 ły eczka soliż
• 25 g mi kkiego masłaę
• 1,5 ły eczki suchych dro d yż ż ż
• 1 ły eczka cukruż  
• około 150 ml ciepłego mleka

M k  z sol  wymiesza , wmiesza  masło, nast pnie dro d e i cukier. W  rodkuą ę ą ć ć ę ż ż ś  
zrobi  dołek, wla  ciepłe mleko. Ciasto wyrobi  na powierzchni oprószonej m kć ć ć ą ą 
(razow ), a  b dzie gładkie i elastyczne. Uformowa  kul , pozostawi  w ciepłymą ż ę ć ę ć  
miejscu, przykryte  ciereczk , do podwojenia obj to ci.ś ą ę ś

Po wyro ni ciu chwil  zagnie , podzieli  na 8 porcji. Z ka dej uformowa  bułeczkś ę ę ść ć ż ć ę 
i uło y  na blaszce w pewnej odległo ci od siebie. Przykry  i znowu zostawi  wż ć ś ć ć  
ciepłym miejscu do podwojenia obj to ci (około 30 minut).ę ś

Przed pieczeniem bułki lekko oprószy  m k , mo na równie  ko cem drewnianejć ą ą ż ż ń  
ły ki zrobi  'przedziałek' (nie przecinajac ich, tylko robi c wgł bienie do blachy).ż ć ą ę

Piec w temperaturze 220ºC przez około 15 ­ 20 minut. Studzi  na kratce.ć
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