
Bagietki 

Składniki:

• 1 szklanka mleka
• 2 ły eczki masłaż
• 2 ły eczki cukruż
• 1 szklanka wody o temp. pokojowej
• 2 ły eczki suszonych dro d yż ż ż
• 2 ły eczki soliż
• 4 szklanki m kią
• ponadto: czysta woda w butelce ze sprayem

Mleko zagotowa , doda  masło i cukier, wymiesza , a  do rozpuszczenia. Przela  doć ć ć ż ć  
du ej miski, doda  wod  i lekko przestudzi  (około 10 minut). Doda  dro d e,ż ć ę ć ć ż ż  
wymiesza , wsypa  sól i 1 szklank  m ki; wymiesza . Ci gle mieszaj c dodawać ć ę ą ć ą ą ć 
m k  po 1 szklance (je li to konieczne wsypa  jeszcze dodatkowe 1/2 szklankią ę ś ć  
m ki). Bardzo energicznie miesza  (mo na mikserem), a  ciasto b dzie gładkie.ą ć ż ż ę  
Ciasto b dzie bardzo mi kkie i lepi ce ­ takie ma by .ę ę ą ć

Du  misk  dobrze posmarowa  olejem, przeło yc do niej ciasto, nakry   ciereczk  iżą ę ć ż ć ś ą  
pozostawi  do wyro ni cia (powinno podwoi  swoj  obj to ). Bardzo ostro nie (być ś ę ć ą ę ść ż  
ciasto nie "siadło"), przeło y  je na stolnic , przekroi  na cz ci. Delikatnież ć ę ć ęś  
uformowa  bagietki, długo ci około 30­40 cm. Przenie  je na natłuszczon  blach  ić ś ść ą ę  
poczeka  30 minut, by podrosły.ć

W tym czasie rozgrza  piekarnik do 250 stopni. Kiedy bagietki s  gotowe do pieczeniać ą  
spryska  piekarnik wod  (8­10 psikni , para wodna tworzy pi kn  skórk ), wło yć ą ęć ę ą ę ż ć 
bagietki i piec 10 minut, zmniejszy  ć temperaturę

do 200 stopni i piec a  b d  rumiane i lekko "postukane" b d  brzmiały jak pusteż ę ą ę ą  
(niedługo, ja piekłam jeszcze około 10 minut).
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