Z wedzona ryba

Sktadniki

50 dag wedzonej ryby (makreli, pstraga, piklinga), 4 ogdrki
konserwowe, 3 cebule, 2 jabtka, 10 sliwek marynowanych, 4 tyzki
drobno pokrojonego szczypiorku.

Sos: pot szklanki majonezu, 2 tyzki jogurtu naturalnego, tyzka
musztardy, cukier, cytryna, pieprz, sol

Sposdb przyrzadzania

Rybe obra¢ ze skdry, starannie usung¢ osci, podzieli¢ na kawatki. Ogoérki pokroi¢ w
kostke, cebule - w cienkie pidrka. Lekko oproszy¢ solg i tyzeczka cukru, wymieszac,
skropi¢ sokiem z cytryny. Jabtka obra¢, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach, w trakcie
ucierania skrapiaé sokiem z cytryny. Sliwki pokroi¢ w paseczki. Majonez wymieszaé z
jogurtem i musztarda. Przygotowane sktadniki satatki potaczy¢, przyprawic solg,
pieprzem, wymieszac z sosem, posypac zielening.



