Wykwintna z ryzem

Sktadniki

Szklanka ryzu, 10 dag szynki, upieczona piers kurczaka, 2-3
papryki konserwowe, tyzka czarnych oliwek, mata cebula, 2
ogorki konserwowe, 3 tyzki kukurydzy z puszki, 2 tyzki rodzynek,
tyzka posiekanej natki pietruszki.

Sos: 4 tyzki oleju, sok z cytryny, tyzka oregano, pieprz, sol

Sposdb przyrzadzania

Ryz ugotowac na sypko. Papryke i oliwki pokroi¢ w paseczki, a cebule i ogorek - w
kostke. Rodzynki sparzy¢ i osaczyC. Piers kurczaka i szynke pokroi¢ na mate kawatki.
Ryz, papryke, oliwki, szynke, kurczaka, rodzynki, kukurydze, cebule i ogorek wymieszac,
dodac natke pietruszki i jeszcze raz wymieszac. Przyrzadzic sos: olej, wymieszac z
sokiem z cytryny, dodac oregano oraz sél i pieprz do smaku, przela¢ do stoiczka typu
twist, zakreciC i potrzasac, az sktadniki sie potacza. Pola¢ satatke sosem.



