Z pierwszych owocow w galaretce

Sktadniki

2 szklanki truskawek lub szklanka truskawek i szklanka
poziomek, po szklance malin i jagod, galaretka truskawkowa lub
poziomkowa, tyzka cukru, ewentualnie szklanka bitej Smietany

Sposdb przyrzadzania

Owoce umy¢, odszyputkowac, osgczy¢. Galaretke rozpuscic w
pottorej szklanki wrzatku. Truskawki pokroi¢, wymieszac z 3 =
pozostatymi owocami i cukrem, odstawi¢ na pot godziny, po czym zlac sok do galaretkl
Rozlozy¢ satatke do pucharkow i zala¢ wystudzong galaretkg. Wstawi¢ do lodowki.

Przed podaniem mozna udekorowac bitg Smietang. Deser bedzie jeszcze lepszy, jesli
galaretke rozpuscimy w szklance wrzatku, a gdy przestygnie, wymieszamy ze szklankg
zmiksowanych truskawek lub poziomek.




