Z melonem

Sktadniki

90 dag dojrzatego melona, 4 nektarynki, banan, 15 dag
waniliowego serka homogenizowanego, tyzka cukru, 2 tyzki
uprazonych orzechow wioskich, 5 dag rodzynek, sok z potowy

cytryny

Sposob przyrzadzania

Orzechy posiekac i wymieszac z serkiem homogenizowanym i cukrem. Z migzszu
melona specjalng tyzeczka wydrazy¢ kulki. Nektarynki pokroi¢ na ésemki, a banana - w
plasterki i polac sokiem z cytryny. Rodzynki sparzy¢, osgczy¢, wymieszac z owocami i
serkiem. Przetozy¢ do salaterek lub pucharkéw. Satatke mozna tez natozy¢ do
wydrgzonych potéwek melona.



