
Sałatka z tuńczyka II

Składniki

Puszka tuńczyka w sosie własnym, słoiczek majonezu, puszka
kiełków sojowych, szklanka ryżu ugotowanego na sypko, łyżka
drobno pokrojonego pora, pęczek natki pietruszki, 4 jaja
ugotowane na twardo, sól, pieprz

Sposób przyrządzania

Tuńczyka i kiełki osączyć z zalewy. Jaja drobno pokroić, połączyć z pozostałymi
składnikami, przełożyć do salaterki, posypać posiekaną zieleniną. Podawać z ciemnym
pieczywem i sałatą.


