Satatka warzywna

Sktadniki

4 jajka na twardo

okoto 5 Srednich marchewek
puszka groszku

puszka kukurydzy

4 ogdrki kiszone

1,5 jabtka

3 ziemniaki

majonez

musztarda

Przepis

Ziemniaki ugotowac, uwazajac, zeby sie nie
rozpadty. Pokroic je w kostke, podobnie ogorki,
jabtko, jajka i ugotowang marchewke. Dodac groszek
| kukurydze. Posoli¢, popieprzy¢, wymieszac z tyzkg
albo dwiema majonezu i tyzeczkg musztardy.
Wstawi¢ do lodowki na kilka godzin do przegryzienia.

Uwagi:

1. Nigdy nie trzymam sie Scisle ilosci sktadnikow. Po
prostu mieszam wszystko z przyprawami i
majonezem, a potem smakuje i w ten sposob
sprawdzam czego jeszcze potrzeba. Ogorki mogq
by¢ przeciez mato kwasne, wtedy daje ich wiecej, a
jabtko za stodkie, wtedy mnigj itd. Proporcje sg
raczej sprawg gustu.

2. Jesli satatka wydaje nam sie zbyt mato wyrazista
w smaku mozna dodac¢ pokrojonego w cieniusienkie
krotkie paseczki pora, a doktadniej jego biatg czeS¢.
Albo kilka marynowanych pieczarek, jak kto woli.

3. Doradzam wtasnoreczne ugotowanie marchewki
zamiast kupowania jej w stoiczkach w sklepie.
Prawdopodobnie nabedziemy bardzo miekka
marchew, ktéra podczas mieszania sktadnikow po
prostu sie rozciapie, a satatka zmieni kolor na
roZowy.



