Satatka z kalafiorow

2 kalafiory

1 dag masta

2 dag cukru

sol

Z0ttko

2,5 dag oliwy

1 dag cukru pudru
ocet winny

pieprz

Sposob wykonania :

Miode, biate, Swieze kalafiory zblanzerowaé, to jest oczyszczone wtozy¢ w zimng wodg i
postawi¢ z rondlem na ogniu prawie do zagotowania.

Odla¢ wode, nala¢ druga ciepta, wtozy¢ troche masta, soli, tyzke cukru, stosujac to
wszystko do ilosci kalafiorow.

Zagotowac, zeby byty miekie, a wtedy wybra¢ z wody, niech na przetaku ostygna.
Rozebraé, gdy bedg juz zimne - na czastki, czyli drobne kwiatki.

Gtabki za$ pokrajaC w drobne plasterki.

Na matg salaterke sataty rozbic¢ jedno z6ttko z dwiema tyzkami oliwy, bijgc trzepaczka, az
sie zapieni.

Wsypac nattuszczonego pieprzu, pdt tyzki miatkiego cukru, a wymieszawszy to nalezycie
wlac tyzke winnego octu i pola¢ tg mieszaning utozone na salaterce kalafiory.



