Satatka z kurczakiem

1/2 wedzonego kurczaka
duza gtéwka sataty

4 pomidory

ogorek

2 tyzki soku z cytryny

6 tyzek oliwy

sol, pieprz

Sposdb wykonania :

Liscie safaty i doktadnie osuszyc.

Pomidory i ogorek umyc.

Pomidory pokroi¢ w czastki, ogorek obrac i pokroi¢ w plastry.

Z kurczaka usungg¢ kosci, a mieso pokroi¢ na niewielkie kawatki.

Sok z cytryny rozetrze¢ ze szczypta soli i pieprzu.

Dalej uciera¢, wlewajgc po trochu oliwe.

Satate porwac¢ na kawatki i wymieszac z plasterkami ogorka i pomidora oraz kurczakiem.

Satatke zala¢ sosem, lekko przemieszac.



