Satatka z kalafiora

Sktadniki

Kalafior, 5 sporych marchewek, 2 pietruszki, 4 straki papryki
czerwonej, 3 straki zielonej papryki, 3 duze ziemniaki, po 4 tyzki
majonezu i jogurtu, Vegeta, szczypiorek, cukier, pieprz

Sposdb przyrzadzania

Ugotowac kalafior na péttwardo, ostudzi¢ i podzieli¢ na mate rézyczki, a todyge pokroi¢ w
kostke. Ugotowang i ostudzong marchewke, pietruszke i ziemniaki oraz oczyszczong
surowg papryke pokroi¢ w drobng kostke. Wszystkie sktadniki potaczy¢. Dodac
posiekany szczypiorek i przyprawy. Zala¢ warzywa sosem z majonezu, jogurtu, przypraw
| wymieszac.



