Satatka z ananasem i kietkami

Sktadniki

Puszka (580 g) ananasoéw w kawatkach, 3 todygi selera
naciowego, 3 tyzki skietkowanych ziaren pszenicy, winne jabtko,
mata kiS¢ winogron, tyzeczka chrzanu, tyzka soku z cytryny, maty
kubek jogurtu naturalnego, tyzeczka miodu, sél, pieprz

Sposob przyrzadzania

Ananasy osaczyc¢, selery umyc¢ i pokroi¢ w cienkie plasterki.
Jabtko umy¢, obra¢ (wykroi¢ gniazdo nasienne), pokroi¢ w
poiplasterki. Kietki optukac, osaczy¢. Winogrona umyc, przekroi¢ na potowki. Jogurt
przyprawi¢ sola, pieprzem i miodem, wymieszac z chrzanem i sokiem z cytryny.
Sktadniki satatki utozy¢ w salaterce, pola¢ sosem, udekorowac listkami selera. Taka
satatka bardzo pasuje do pasztetw, faszerowanego drobiu i zimnej pieczeni z indyka.




