Satatka z makaronem i szynka

Sktadniki Przepis

pot paczki kolorowego

makaronu $widerki Makaron ugotowac¢ na niezupetnie migkko, przela¢
2-3 pomidory zimng wodg i zostawi¢ na kwadrans, zeby podsecht.
kilka ogorkow konserwowych Z pomidoréw usuna¢ gniazda nasienne, pokroi¢ w
p6t puchy kukurydzy kostke, tak samo z papryka, ogorasy tez w kostke, i
czerwona papryka szyneczke, a serek zotty w cienkie
ok. 20 dag szynki prostopadioscianiki :-))Dorzuci¢ kukurydze,
kilka plastrow sera posiekany koperek i zala¢ sosem.
sol, pieprz, ostra papryka
koperek albo pietruszka Sosy:

1.Pojemniczek $mietany wymieszac z kilkoma
tyzkami majonezu, czubatg tyzeczkg musztardy i
przyprawami: solg, pieprzem, ostrg papryka.
2.Majonez wymieszac z jogurtem naturalnym, sola,
pieprzem i mieszanka ziét do satatek.



