
Sałatka warzywna z kiełkami sojowymi

Składniki Przepis
puszka kiełków sojowych
puszka groszku
puszka kukurydzy
5 marchewek
2 ziemniaki
4 jajka
pół jabłka
2 łyżki selera w wiórkach ze

słoiczka (np. z octem firmy Rolnik )
majonez
łyżeczka musztardy
sól, pieprz 

Jajka i marchewki ugotować. Ziemniaki ugotować w
mundurkach. Kiedy warzywa wystygną, pokroić je w
kostkę. Dorzucić pozostałe składniki i wymieszać
według uznania z majonezem i musztardą. Doprawić
solą i pieprzem i odstawic do lodówki, żeby sałatka
się przegryzła.


