Satatka z ryzem i r6znoSciami

Sktadniki Przepis
pot woreczka ryzu paraboiled
puszka kukurydzy Ugotowany i ostudzony ryz, kietki, kukurydze i
puszka groszku groszek wymieszac. Pokroi¢ pieczarki, jajka na
pot puszki kietkow sojowych twardo, ogorki, jabtko i papryke. Dodac do
kilka pieczarek w zalewie pozostatych sktadnikow.
naturalne; Satatke wymiesza¢ z majonezem i przyprawami.
2 $rednie ogorki marynowane ~ Smacznego!
jabtko
pol duzej czerwonej papryki Uwagi:
3 jajka Ryz mozna oczywiscie zastgpi¢ ugotowanym w
3 tyzki majonezu mundurku, a potem obranym i pokrojonym

sol, pieprz, papryka ziemniakiem.



