Satatka z owocOw morza

Sktadniki

Puszka ananaséw pokrojonych w kostke (30 dag), puszka matzy
w sosie wtasnym (25 dag), puszka kraboéw w sosie wlasnym (17
dag), puszka krewetek w sosie wtasnym (20 dag), puszka
mandarynek (20 dag), puszka kukurydzy (20 dag), mata
marchewka, tyzka soku z cytryny, natka pietruszki, sl

Sposdb przyrzadzania

Owoce morza, kukurydze, ananasy i mandarynki odsaczy¢ na sicie. Marchew umyc¢,
obrac i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach. W duzej misce doktadnie wymieszac
wszystkie sktadniki satatki z majonezem, sokiem z cytryny i szczyptg soli. Wstawi¢ do
lodéwki na 30 minut. Udekorowa¢ owocami i zielening.



