Kiszona kapusta z porami

1/2 kg kapusty kiszonej
3 -4 pory

1 jabtko

112 peczka koperku

1 jogurt naturalny

1 tyzeczka kminku

sol, pieprz

Sposéb wykonania :

Biate czesci porow drobno pokrajac, koperek posiekac, jabtko zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach.

Wszystkie sktadniki dodac do optukanej kapusty.

Jogurt potaczy¢ z kminkiem, solg, pieprzem i wymieszac z satatka.



