Satatka bardzo prosta

Sktadniki

Puszka kukurydzy, puszka czerwonej drobnej fasolki, 5
nieduzych kwaszonych ogorkow, 2 tyzki pestek stonecznika, pot
peczka szczypiorku, 2 tyzki oliwy, tyzeczka soku z cytryny, sl
pieprz

Sposob przyrzadzania

Odcedzi¢ kukurydze. Fasolke odcedzi€ i przela¢ zimng wodg. Pestki stonecznika prazy¢
5 minut na goracej patelni. Ogorki pokroi¢ w kosteczke. Szczypiorek umyc¢, posiekac.
Przygotowac sos winegret: roztrzepac widelcem olej z cytryna, dodac
przyprawy.Wszystkie sktadniki potaczy¢ ze sobg, dobrze wymieszac, pola¢ sosem
winegret.



