
Sałatka bardzo prosta

Składniki

Puszka kukurydzy, puszka czerwonej drobnej fasolki, 5
niedużych kwaszonych ogórków, 2 łyżki pestek słonecznika, pół
pęczka szczypiorku, 2 łyżki oliwy, łyżeczka soku z cytryny, sól,
pieprz

Sposób przyrządzania

Odcedzić kukurydzę. Fasolkę odcedzić i przelać zimną wodą. Pestki słonecznika prażyć 
5 minut na gorącej patelni. Ogórki pokroić w kosteczkę. Szczypiorek umyć, posiekać.
Przygotować sos winegret: roztrzepać widelcem olej z cytryną, dodać
przyprawy.Wszystkie składniki połączyć ze sobą, dobrze wymieszać, polać sosem
winegret.


