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Mojej Mamie w podzigkowaniu za trud wlozony w wychowanie



ROZDZIAL |

JOASIA NIE BYEA PEWNA, CZY NAJPIERW KUPILA TEST CIAZOWY, CZY MOZE JEDNAK
PORADNIKI DLA RODZICOW. Nie potrafita teraz odtworzy¢ w pamieci, czy
w pierwszej kolejnosci wstapita do apteki, czy do ksiegarni.

Do domu wrécila z testami cigzowymi od pieciu réznych producentdéw,
zeby mie¢ pewnos¢, ze wynik bedzie miarodajny, i szescioma opastymi tomi-
skami, na ktérych grzbietach wypisano tytuly dos¢ jednoznacznie sugerujace,
jakiej tematyki dotycza: Mgdrzy rodzice, mgdre dzieciaki, Ksigga wymagajgcego
dziecka, Ksigga Rodzicielstwa Bliskosci, Pierwszy rok zycia dziecka, Wychowywanie
chtopcow, Sekrety wychowywania dziewczgt. Bo przeciez nie wiedziala, czy urodzi
chlopca, czy dziewczynke. O ile w ogdle jest w cigzy, a nie na przyktad wkra-
cza we wczesng faze menopauzy.

Wprawdzie nie przekroczyla jeszcze czterdziestki, ale i tak miala wrazenie,
ze jest za stara na dziecko. W reklamach i kolorowych pismach matki zawsze
wygladaly na co najwyzej trzydziesci lat. Nie mialy ani jednej zmarszczki, ich
skora byta idealnie gladka i naprezona. Tymczasem ona zdecydowala sie na
dziecko w wieku trzydziestu o§miu lat. Na pierwsze dziecko!

I to wcale nie dlatego, ze robila kariere i najzwyczajniej w Swiecie zabraklo
jej czasu na macierzynstwo.

Bo o jakiej karierze moze by¢ mowa w przypadku zwyktej ekspedientki
w markecie? O awansie z magazynu na kase?

Marzenie o dziecku pojawilo sie, gdy miata okoto dwudziestu pieciu lat. To
wlasnie wtedy Asia po raz pierwszy pomyslata, ze chciataby zosta¢ mama, ale
realizacja tego planu okazala sie mocno problematyczna. No bo jak zajsé



w cigze, skoro kandydata na ojca brak? A moze inaczej: kandydatéw na ojca
nigdy nie brakowato, bo przeciez $rednio raz na pét roku wiklala sie w kolejng
skomplikowang i mocno toksyczng znajomosé, ale zeby ktérys z tych mez-
czyzn byl odpowiednim kandydatem na ojca... c6z. Tego nie mogta powiedzied,
chociaz tak bardzo chciata widzie¢ w nich zalety, ktérych nie dostrzegata cala
reszta Swiata.

Joanna byla klasycznym przykladem kobiety, ktéra kocha za bardzo. Od
najmtodszych lat nawykla do streséw i cierpien, wiec w dorostym zyciu pod-
swiadomie odtwarzata doskonale znany z domu schemat. Dorastala w mocno
patologicznej rodzinie, w ktdrej zawsze najwazniejszy byl alkohol. Na mitos¢,
czutosc 1 bliskos¢ po prostu brakowato w niej miejsca.

Mala Asia zawsze byla zaniedbywana. Jako dojrzata kobieta wzorowala
swoje relacje na tych, ktére znala z rodzinnego domu. Rodzice byli nieprzy-
stepni emocjonalnie i zbyt zajeci piciem, zeby zwracaé uwage na cérke. Ojciec
to odchodzit, to znéw wracal, a matka za kazdym razem przyjmowala go
z otwartymi ramionami. Niewazne, ze kiedy poszedl w diuga, nie bylo go
przez ciggnace si¢ w nieskoniczonosé tygodnie. W tym czasie Dorota jeszcze
czesciej zagladata do kieliszka, zapijajac smutki. Asia byla dla niej przezroczy-
sta. Dziewczynka czasem miala wrazenie, ze matka nie patrzy na nia, a przez
nig. Zupetnie jakby Asia byta duchem.

Potem ojciec wracal, a wraz z nim wszystko powracato do wzglednej nor-
my. Dorota przestawala pi¢ ze smutku, co nie znaczyto, ze odstawiala alkohol
w ogble. Zmieniat sie po prostu powdd picia: powrdt marnotrawnego meza
byt przeciez doskonaly okazjg do Swietowania. Wieczorami Joasia nie mogla
zasnaé przez trzeszczaca w sasiednim pokoju starg wersalke. Rodzice godzili
sie zdecydowanie zbyt glosno, ale kto by sie tym przejmowal? Nikt nie zwra-
cal najmniejszej uwagi na kulaca sie ze strachu kilkuletnia dziewczynke.

Potem ojciec przepadl na dobre. Kto$ widzial go w jakiejs melinie, ale §lad
szybko po nim zagingl. Dorota sie wsciekata i ttumaczyla zdziwionej cérce,
ktéra nagle przestawala by¢ dla niej niewidzialna, co mysli o mezczyznach.
Asia byla przeciez na tyle dorosta, ze z braku innych mozliwosci mogta sta¢
sie powierniczka jej probleméw.



— Oni wszyscy sg tacy sami. Wszyscy, co do joty! Wspomnisz kiedy$s moje
stowa, zobaczysz... Sg mili, kochani, bo chcg dosta¢ dupy, a potem przestajg
by¢ przyjemni! Juz ja ich, kurwa, znam — mamrotala, zapalajac papierosa.

Dorota w pojedynke jeszcze gorzej radzita sobie z wychowywaniem dziec-
ka niz razem z Jarostawem, dlatego po niedtugim czasie dziewczynka zostala
umieszczona w domu dziecka. Nigdy jednak nie odwrdcita sie od matki.

Joasia kochata mame calym swoim dzieciecym sercem i wierzyla, ze jest
w stanie ocali¢ jg od zguby swojg goracg miloscia. Nieraz zdarzalo sie, ze za-
miast do szkoly, zagladala do mieszkania matki. Miala zaledwie jedenascie
lat, kiedy zaczela jej gotowaé. Wiedziata, ze jesli nie przygotuje matce positku,
Dorota nie zje niczego, bo kazdy grosz wyda na alkohol. Szkoda jej bylo pie-
niedzy na jedzenie, dlatego kazdego dziesigtego dnia miesigca Asia czekala
przed blokiem na listonosza i odbierata od niego rente, zanim dorwata sie do
niej Dorota. Dziewczynka szla do sklepu, kupowata mieso, warzywa, pieczywo
1 jakas$ wedline. Potem wszystko porcjowala i wktadata do zamrazarki.

— Mamo, ugotowalam ci zupe, powinna wystarczy¢ na trzy dni, ale potem
rozmroz sobie mieso i zréb co$ na obiad, dobrze? — prosita przed wyjsciem do
domu dziecka. — Wpadne do ciebie w przyszlym tygodniu, w tym juz nie dam
rady, bo mam trzy sprawdziany w szkole 1 musze sie uczyé. Mamo, slyszysz
mnie? Zrozumialas, co powiedziatam?

Dorota tylko patrzyta na nig nieprzytomnie i potakiwata, nie zastanawiajac
sie nad stowami cérki. Nic do niej nie docierato.

— Daj mi pienigdze. — Wyciggala reke, a Asia z bdlem serca oddawala jej
reszte gotowki.

— Ale nie wydaj wszystkiego na alkohol, dobrze? — blagala dziewczynka.

Czasem miala ochote juz nigdy tam nie wraca(, jak wtedy, kiedy zoriento-
wala sie, ze po zaledwie trzech dniach od wiekszych zakupéw znikneta cala
zawartos¢ lodéwki i zamrazarki. Chciala wierzy¢, ze Dorota wszystko zjadla,
ale rozsadek podpowiadat jej co$ zupelnie innego.

— Mamo, gdzie jest mieso? — zapytala drzacym glosem, wchodzac do poko-
ju, w ktéorym matka lezata na kanapie, zaciggajac sie papierosem. Na stole le-



zaly maszynka, bibutki i tyton. Dorota sama skrecata sobie papierosy, probu-
jac zaoszczedzi¢ na alkohol.

— Sprzedatam. — Wzruszyla ramionami.

Asia miala ochote jg uderzy¢, sprawi¢ jej bol. Chceiala rzuci¢ sie na matke,
wyszarpaé j3 za wlosy, wbic jej paznokcie w oczy, uszkodzi¢ i tak juz mocno
zniszczong twarz. Nie zrobila tego jednak. W jej oczach wezbraly 1zy. Wyszta
bez stowa i pomyslata, ze juz nigdy nie wréci do mieszkania, z ktérego nie
wiedzie¢ kiedy matka zdgzyta zrobi¢ meline.

Ale wrécita.

Oczywiscie, ze wrocita. Powodowat nig strach, ze matka sama sobie nie po-
radzi, ze doprowadzi do jakiej$ tragedii. Asia byla coraz starsza, coraz lepiej
zdawala sobie sprawe z grozacych Dorocie niebezpieczenstw. Antek z domu
dziecka stracit w pozarze oboje rodzicow, bo ojciec zasnat z papierosem. Ktos
inny opowiadal, ze matka Kamili zostata zatrzymana przez policje w zwigzku
z jakas bojka, chociaz sama Kamila utrzymywala, ze to bzdura, a jej mama
jest porzadng kobietg. Nikt jednak nie dawat wiary jej stowom.

— Gdyby byta taka porzadna, na pewno by cie tu nie byto!

Dzieci z domu dziecka, przynajmniej te, ktdre wcigz mialy rodzicéw, wie-
dzialy, ze nikt poza nimi nie zatroszczy sie o matke i ojca. Asia byta wiec
wsciekla na matke, ale zdawala sobie sprawe z tego, ze musi do niej wrécié,
zeby jej przypilnowaé. Czula do niej obrzydzenie, ale tez przywigzanie. Moze
byta wstretng alkoholiczka, zbyt skupiong na sobie, zeby dostrzec potrzeby
corki, ale nadal byla jej matky. Wydala jg na ten swiat, a Asia, jak inne dzieci
z domu dziecka, nie potrafila tak po prostu przesta¢ jej kochaé. Dlatego wra-
cala. Za kazdym razem wracala. Pomagata Dorocie sie wykapaé, sprzata-
la i wietrzyta mieszkanie, wigczala pralke.

— Ubierz sie, zaléz na siebie co$ czystego — wydawala matce polecenia,
a Dorota je wykonywala.

Nie potrafita spelni¢ tylko jednego zadania. Nie umiata przesta¢ pié. Obie-
cywala, ale za kazdym razem konczylo sie tak samo. Asia, narazajac sie dyrek-
cji 1 opiekunom z domu dziecka, bo przeciez znéw byta na wagarach, przy-
chodzita do mieszkania i z obrzydzeniem patrzyta na pijang w sztok matke.



— Méwitas, ze nie bedziesz pi¢. Przysiegalas! Tyle sg warte twoje stowa! —
wyrzucata Dorocie ze tzami w oczach.

— Tylko jedno piwo, wypitam tylko jedno piwo — ttumaczyla matka, betko-
Cz3acC.

Czasem nawet nie silila sie na tlumaczenia. Machata tylko reka i odwracata
sie od corki ostentacyjnie.

Kiedy Dorota zmarta, owszem, byto jej przykro, ale czula przede wszystkim
ulge. Smieré matki juz zawsze miala jej sie kojarzyé nie tylko ze strata, lecz
takze ze spokojem. Dorota nie meczyla sie juz z nalogiem, a ona nie musiata
matkowa¢ dorostej kobiecie, ktéra powinna zapewnia¢ jej opieke i poczucie
bezpieczenstwa.

Dlugo nie przyznawala sie sama przed sobg, ze jako dorosta kobieta nasla-
duje zachowania swojej matki. Uwazata, ze poradzila sobie catkiem niezle. Ba!
Poradzita sobie wspaniale jak na warunki, w ktérych dorastala. Nie poszia
w $lady rodzicéw: nie pila, nie stoczyla sie na dno. Miata jakg$ prace, moze
nie byta to praca marzen, ale jednak. Probowata normalnie zy¢.

Nie widziala, a raczej nie chciala widzie¢ problemu. Byta odpowiedzialna,
opiekuncza, ambitna, a pomoc drugiemu cztowiekowi wydawata jej sie natu-
ralna. Nie zauwazyta, ze poswiecajac sie dla innych, zaniedbuje swoje potrze-
by.

Joasia konsekwentnie wpadata w sidla destrukcyjnych zwigzkéw. Mylita
milo$¢ z niezdrowym przywigzaniem do kolejnych partneréw. Nie chciala by¢
sama, dlatego wybaczala im zdecydowanie zbyt wiele. Wcigz podswiadomie
obwiniala siebie za to, ze jej matce nie udalo sie wygra¢ z natogiem, dlatego
chciala zbawiaé rzesze amantéw.

Zawsze znajdowala wytlumaczenie dla swoich partneréw. Pije, bo odeszia
od niego zona. Ma dlugi, bo zostawili mu je w spadku rodzice. Bierze narko-
tyki, bo chce zapomnie¢ o przemocy, ktérej doswiadczat w rodzinnym domu.
Kradnie, bo pracodawca go wykorzystuje i nie placi terminowo za wykona-
ng prace. Nie placi alimentéw, bo sam nie ma na zycie.

Chciala by¢ ich terapeutka. Wierzyta, ze jej milos¢ ma magiczng moc. Roz-
grzeszala z braku szacunku, wybuchéw zlosci, klamstw i niedotrzymanych



obietnic, skladajac je na karb trudnego dziecinstwa. Jak magnes przyciggata
trudnych mezczyzn, ktérzy mogli sie pochwali¢ nie mniejszym bagazem zy-
ciowych doswiadczen niz ona. Nie zauwazala tylko, ze mimo wszystkiego, co
przezyla, z natury byta dobra, i taka wlasnie pozostata. Oni przechodzili na te
druga strone mocy.

Kolejne zwigzki zaburzaly jej réwnowage emocjonalna, ale nie potrafita
z nich zrezygnowaé. Byla uzalezniona od stownych przepychanek, mierzyla
swojg milo$¢ miarg cierpienia, ktére zadawali jej kolejni partnerzy. Stagnacja
wywolywata w niej lek, bo przeciez cztowiek boi sie tego, co nieznane. Potrze-
bowata intensywnych doznan. Przyjaciele i znajomi Asi zalamywali rece; thu-
maczyli, prosili, ale ona sama musiala to wszystko zrozumie¢.

Nigdy nie porzucita marzen o szczesliwej, kochajacej sie rodzinie. Wierzy-
la, ze taka stworzy, ale najpierw.. musiala odmieni¢ aktualnego partnera.
Sprawié, ze bedzie lepszy, a przeciez na to potrzeba czasu! Nie zmienia sie
cztowieka ot tak. Musiala wlozy¢ w to mndstwo pracy, a jednak kolejni mez-
czyzni odchodzili, zanim udalo jej sie uzyska¢ zadowalajacy efekt, a ci nastep-
ni tylko poczatkowo wydawali sie lepsi od poprzednich.

Dopiero niedawno co$ si¢ zmienilo. Asia, z niewielkg pomocg swojej przy-
jaciotki, sama zaczeta dostrzegaé, ze z Jurkiem jest co$ nie tak. Powoli rodzit
sie w niej wewnetrzny bunt. Jurek chcial, zeby wzieta kredyt i splacita jego za-
dluzenie.

Trzydziesci tysiecy zlotych. Na tyle wycenit swojg milos¢. Joasia byla juz
o krok od popelnienia tego zyciowego bledu, ale cos (a raczej ktos) ja tkneto,
zeby sprawdzi¢ Jurka, zanim podpisze umowe kredytows. Jerzy utrzymywal,
ze jego mieszkanie jest zadluzone przez matke, ktéra latami nie placita czyn-
szu. Potem zmarla, a Jurek zostat sam ze splatg dlugéw.

Och, jak ona go rozumiata! Rodzice potrafig przeciez wszystko zniszczyc,
dlatego postanowila mu pomoc. Zreszta zaproponowatl jej, zeby z nim za-
mieszkala, czyli mial wobec niej powazne plany. Dlaczego wiec miata takie
opory przed wzieciem tego kredytu? Dlaczego nie potrafita pozby¢ sie wraze-
nia, ze jednak nie tak powinien wyglada¢ zwigzek? Czy nie powinni oboje da-



wacé od siebie po réwno? Nie potrafita odpowiedzie¢ sobie na pytanie, co od
niego dostata, poza szczatkowym zainteresowaniem oczywiscie.

Otrzezwienie przychodzilo stopniowo. Mozna latami oklamywaé innych,
usmiecha¢ sie, zapewniajac, ze wszystko jest w porzadku, ale najtrudnie;
oszukiwac siebie. A ona mimo tylu préb zbudowania zwigzku wcigz czula sie
przerazliwie samotna. Powoli docierala do niej smutna prawda: nie istniata
w zadnej z tych relacji. Caly czas dawala, nie otrzymujgc niczego w zamian.
Postanowila, ze owszem, zdobedzie te pienigdze dla Jurka, ale nie za darmo.
Na wszystkie sposoby starala sie uciszy¢ glosik z tytu glowy, ktéry podszepty-
wal jej, ze prébuje kupi¢ jego mitosc¢ i zainteresowanie. Chciata po prostu by¢
wazna, doceniana, kochana. Ale Jurek najwyrazniej nie przewidzial, ze splata
dlugéw bedzie kosztowaé go tak wiele. Wsciekt sie, kiedy Joasia zaczeta drg-
zy¢, dopytywaé¢ o mozliwos¢ rozlozenia zadluzenia na raty. Szybko okazalo
sie, ze nie byl wobec niej uczciwy i1 wielokrotnie miewal sposobnos¢ splaty
dlugu. Z zadnej okazji nie skorzystal; wolal prowadzi¢ rozrywkowe zycie. Zyt
chwilg, nie przejmowal sie konsekwencjami. W gruncie rzeczy wiszaca nad
nim grozba eksmisji byla tym, na co sobie zastuzyt.

Asia przestala wierzy¢ w to, ze w koncu ulozy sobie zycie. Miotala sie mie-
dzy wlasnymi pragnieniami a potrzebami innych, szukajgc miejsca dla siebie.
I wtedy pojawit sie Maciek. Moze nie idealny, ale przeciez zycie to nie bajka,
a Joasi daleko byto do wspoétczesnej krélewny, jednak — w koncu, po wielu nie-
udanych prébach — normalny, a Asia niczego nie takneta tak bardzo jak na-
miastki normalnosci, zycia, jakim kazdego dnia zyja tysigce ludzi. Zwigzek
z Mackiem byt najlepszym, co ja w zyciu spotkalo, dlatego ku przerazeniu
przysztej teSciowej codziennie okazywata ukochanemu wdziecznosé za to, ze
wybrat wlasnie j3.

— Joasiu, to tak nie moze wygladac¢! — burzyta sie Renata. — Ja wiem, ze Ma-
ciek to catkiem rozsgdny mezczyzna, w koncu sama go wychowatam, nie mo-
globy by¢ inaczej, ale.. — przewrdcita oczami — zaden facet nie moze zy¢
w przekonaniu, ze jest prawdziwym darem niebios! To niezdrowe 1 w koncu
odbije ci sie czkawka.

Ale co ona mogla wiedzie¢?



Maciek byt jej darem niebios, odpowiedzig na jej modlitwy. W koncu po-
znala mezczyzne, z ktérym zamierzala zatozy¢ rodzine, a co wazniejsze, on
tez zamierzal zalozy¢ rodzine z nia. Bo wbrew pozorom to wcale nie jest takie
oczywiste. Nie zawsze obie strony chca tego samego réwnie mocno.

Jako ze byta sobota, a Maciek nie pracowal w weekendy, po powrocie do
domu Asia zastala go w mieszkaniu, co w tygodniu byto niewykonalne. Praco-
wal od bladego switu do pdznego wieczora.

Kiedy zobaczyl, co jego ukochana taszczy pod pacha, wysoko unidst brwi
ze zdziwienia. Wiedziat o staraniach o dziecko, w koncu sam aktywnie w nich
uczestniczyl, a Joasia od kilku dni przebgkiwala, ze spdznia jej sie okres, ale
nie przypominal sobie, zeby potwierdzita cigze, a tymczasem przytargata do
domu chyba wszystkie ksigzki o wychowywaniu dzieci, jakie dotychczas wy-
dano. Nieopatrznie podzielit sie z nig swoimi spostrzezeniami.

— Ty chyba zartujesz! To tylko czes¢ tego, co znalaztam w ksiegarni - po-
spieszyla z wyjasnieniami. — Wybralam kilka tytuléw, zeby sie wgryzé w te-
mat.

Maciek powoli pokiwat glows. Byt wyksztalcony i uwazat sie za osobe inte-
ligentng, a jednak nadal mial ogromne problemy ze zrozumieniem kobiet.
Sprawy nie ulatwiat nawet fakt, ze matka wychowywala go samotnie, co po-
winno sprawic, ze kobiecy swiat bedzie dla niego bardziej przystepny. Nieste-
ty, to tak nie dziatato.

— Zdaje sobie sprawe, ze pewnie jestem mocno do tylu w kwestiach zwia-
zanych z wychowaniem dzieci, w koncu niektérzy moi koledzy majg w domu
juz nastolatki, a ja wcigz nie jestem ojcem i1 moja wiedza z pewnoscig jest
uboga, ale... — przetknat glosno sline — naprawde uwazasz, ze potrzebujesz
tych wszystkich poradnikéw? Nie ma jednej ksigzki, w ktdrej bedg wszystkie
informacje? A tak w ogéle — zreflektowat sie — zrobitas juz test?

Joasia zastygla w bezruchu, bo wlasnie dotarto do niej, jak idiotycznie sie
zachowala. A co, jesli jednak nie jest w cigzy? Szybko przeanalizowala w my-
slach zawarto$¢ torebki i moglaby przysiac, ze wrzucala do niej paragon
z ksiegarni. Trudno, najwyzej zwroci kupione w cigzowym amoku ksigzki.



Podniosta wyzej reklaméwke z logo sieciowej apteki, ktéra trzymata w dru-
glej rece.

— Jeszcze nie, ale mam tutaj pie¢ réznych testow.

— Az pie¢? — zdziwit sie.

No prosze. Cigza Joasi jeszcze nie zostala potwierdzona, bal, nie zostata
nawet stwierdzona, a juz zawladnely nig cigzowe hormony. Jednym stowem:
zwariowala. Pie¢ testow?

— Wole mie¢ pewnos¢ — bakneta, przygryzajac dolng warge. — No, to zosta-
wiam cie z poradnikami, mozesz je sobie przejrzed, a ja tymczasem ide siu-
sia¢ do kubeczka... — oznajmita, po czym znikneta w toalecie.

Maciek skorzystal z propozycji 1 wziat do reki pierwszg z brzegu ksigzke.
Spojrzatl na tytul.

Sekrety wychowywania dziewczgt.

Wzdrygnat sie odruchowo. Juz dawno doszed! do wniosku, ze §wiat kobiet
diametralnie rézni sie od tego meskiego. Po cichu liczyt na to, ze bedzie mie¢
syna, o ile, oczywiscie, Joasia w ogdle jest w cigzy.

To nie tak, ze nie chcial mie¢ corki. On sie jej po prostu bal, jak kazdej ko-
biety. Szlag go trafial na mysl o potencjalnych nastoletnich adoratorach $linig-
cych sie na widok jego céreczki. Musialby wytluc polowe meskiej populacji
osiedla, a na drugg polowe nasta¢ policje. Poza tym... 6z, zyli w pokreconych
czasach. Balby sie dotkng¢ cérki. Dzisiaj nawet nie mozna spojrzeé na dziecko
z ukosa, bo od razu w sprawe angazuje sie rzecznik praw dziecka, a rodzinie
zaklada sie Niebieska Karte.

A gdyby byl ze swojg potencjalng cérka na zakupach i dziewczynce nagle
zachcialoby sie siku? Co niby miatby zrobi¢ w takiej sytuacji? Wejs¢ z cérkg do
damskiej toalety, narazajac sie na oburzenie kobiet, czy do meskiej, ryzykujac,
ze dziecko zobaczy przy pisuarze jakiego$s mezczyzne z interesem w dloni.
A co jesli oskarza go o molestowanie corki? W tych czasach czwarta wladza
blyskawicznie wydaje wyroki. Nawet jesli sad oczysci go z zarzutdéw, w opinii
spoleczenistwa juz na zawsze zostanie pedofilem.

Przetknat glosno sline. Uznal, ze troche sie zagalopowal, dlatego odlozyt
ksigzke 1 siegnal po nastepna. Pierwszy rok zycia dziecka. Przeczytal opis na



oktadce i odkryl, ze Joasia, zapewne przez nieuwage, pomineta pierwszg czesé
publikacji. Pierwszy rok zycia dziecka byl kontynuacja bestsellerowego poradnika
W oczekiwaniu na dziecko. Pomyslat, ze jesli cigza sie potwierdzi, kupi jej te
ksigzke w prezencie. A co! Wprawdzie przypuszczal, ze mezczyzni na wies¢
0 cigzy wreczaja swoim ukochanym bardziej wyszukane upominki, ale skoro
Joasia chciata sie doksztalcaé, nie zamierzat jej tego utrudniaé. Prawde moé-
wigc, nie przewidywatl lektury zadnego z tych poradnikéw, ale moze Asia po-
tem stresci mu najwazniejsze informacje. Przeciez oboje majg potezne braki!

Tymczasem Asia siedziala na opuszczonej desce sedesowej i po omacku
probowala trafi¢ kciukiem do ust. Juz dawno obgryzta wszystkie paznokcie,
ale przeciez miala jeszcze skorki. Czuta strach przed otworzeniem oczu. Jed-
noczesnie bardzo chciala zobaczy¢ dwie kreski i bardzo sie ich bata.

Oboje chcieli mie¢ dziecko. Tykanie zegara biologicznego rzeczywiscie za-
czynalo coraz bardziej irytowacé Joasie, ale nie byl to jedyny powdd ich decyzji.
Nie mieli juz po dwadziescia lat, wiedzieli, ze to ostatni dzwonek, jesli chcg
by¢ rodzicami. W porzadku, moze nie wydawalo sie to zbyt romantyczne, ale
oni naprawde chcieli mie¢ dziecko. Ze soba. Kochali sie i chociaz znali sie do-
piero od roku, mieli pewnos¢, ze pragng stworzy¢ rodzine. To nie byta decyzja
podjeta pod wplywem chwili. Wczeéniej duzo rozmawiali, konfrontowali swo-
je wizje rodzicielstwa, wymarzone modele rodziny. Nie mieli §lubu, ale nie
potrzebowali go do szczescia. To znaczy Maciek nie potrzebowal, a Joasia mu
wtorowala. Jak we wszystkim.

Liczba zdolnych do zaptodnienia komérek jajowych z roku na rok sukce-
sywnie maleje. Joasia uwazala za szalenie niesprawiedliwe to, ze znacznie
wiekszg szanse na zostanie matkg ma niedo§wiadczona, sama jeszcze niewie-
dzaca czego naprawde chce od zycia dwudziestolatka niz stateczna kobieta
w wieku lat trzydziestu pieciu, no, dobra, trzydziestu o$miu, ale takie byly
fakty. Wprost proporcjonalnie do zmniejszania sie liczby jajeczek zwieksza sie
liczba cykli bezowulacyjnych. Kazda dziewczynka przychodzi na $wiat z okre-
slong liczbg komorek jajowych, a ich pula zmniejsza si¢ z roku na rok; w wie-
ku trzydziestu lat zostajemy z dwunastoma procentami.



Z dwunastoma procentami! Pézniej jest juz tylko gorzej. Kiedy doplywamy,
kraulem czy tez stylem dowolnym, do czterdziestki, mamy juz tylko trzy pro-
cent jajeczek. Dramat, co nie? Asia wprawdzie nie znala szczegétowych da-
nych i statystyk, ale wiedziala, Ze jej szanse na macierzynstwo drastycznie
spadly po trzydziestym pigtym roku zycia. Ten mistyczny trzydziesty piaty
rok zycia przewijat sie w wypowiedziach wspétpracujacych z telewizjg sniada-
niowg ekspertéow i w artykulach publikowanych przez pisma kobiece, totez Jo-
asia zdawala sobie sprawe, ze uplyw czasu dziata na jej niekorzysé. A Maciek
byt od niej mtodszy. Niby tylko o dwa lata, ale w przypadku jajeczek te dwa
lata wydawaly sie calag wiecznoscia. Calkiem mozliwe, ze taki czas to ich by¢
albo nie by¢. A przynajmniej tak sie Joannie wydawato. Gdyby wiec Maciek
postanowit zalozy¢ rodzine ze swoja rowiesnica...

Nie. To idiotyczne.

Najwyzsza pora sprawdzi¢ wynik testu.

Otworzyla oczy, ale nadal nie potrafita sie zmusié, zeby spojrze¢ na pie¢
kawalkéw plastiku, ktére ulozyla na pralce w idealnie réwnym szeregu. Szu-
kala pomocy w niebiosach, posylajac teskne spojrzenia w strone blekitnego
firmamentu, ale najwyraZzniej Ten Tam Na Goérze mial akurat ciekawsze rze-
czy do roboty, albo po prostu nie byt tak wszechmocny, jak sie wszystkim wy-
dawalo, i nie mdgt dostrzec przez kolejne warstwy szkfa i betonu jej btagaja-
cego o ratunek spojrzenia. Joasia i Maciek mieszkali na czwartym pietrze
dziesieciopietrowego bloku, stad Ten W Niebiosach mégt mie¢ utrudnione za-
danie.

Ratunek nie nadszed}, ale Maciek zaczynat nieSmialo dobija¢ sie do drzwi.

— Asiu, czy wszystko w porzadku?

Westchneta glosno. Spojrzata na pie¢ ulozonych w réwnej linii kawatkéw
plastiku. W sumie doliczyta sie dziesieciu kresek.

Zemdlata.



ROZDZIAL 2

ClAZA, NAWET TA PLANOWANA CO DO MOMENTU, POTRAFI ZADZIWIC. Czlowiek
potrzebuje naprawde duzo czasu, zeby pojaé, ze z polaczenia niewidocznego
gotym okiem plemnika i jajeczka, bedacego wprawdzie najwiekszg w ludzkim
organizmie, dwudziestokrotnie wieksza od plemnika komorka, ale wcigz roz-
miaréw ziarnka piasku, moze powstal... zycie. Wprawdzie Joasia uczyta sie
o tym na biologii juz w szkole podstawowej, ale nadal nie potrafita obja¢ tego
rozumem.

Byla w cigzy.

Spodziewala sie dziecka.

Dziecka, za ktérego zycie bedzie catkowicie odpowiedzialna. A co, jezeli sie
pogubi? Jesli podejmie bledng decyzje, a w konsekwencji zniszczy mu zycie?
Rodzicielstwo to catkiem fajna sprawa, pod warunkiem ze pozostaje w sferze
marzen. Prosze bardzo, wezmy na przyklad nasza Joasie. Jeszcze wczoraj ma-
rzyta o dziecku. Wyobrazala sobie, jak cudownie bedzie biega¢ po miescie z cia-
zowym brzuchem, sugestywnie glaszczac wypuklos¢ 1 tym samym sygnalizu-
jac calemu Swiatu: ,Hej, bede matka! Mozecie mi by¢ wdzieczni, ze za-
dbam o wasze przyszle emerytury, sprowadzajac na ten s§wiat kolejnego oby-
watela, ktdry za osiemnascie lat z matym hakiem zacznie sponsorowaé waszg
staro$¢!”. Wydawalo jej sie, ze dziecko w fantastyczny sposéb dopelni jej zwia-
zek z Mackiem, scali rodzine bardziej niz jakikolwiek papierek z podpisem
ich dwojga 1 swiadkow.

Dlaczego wiec byla przerazona, a widok pozytywnego wyniku testéw cigzo-
wych pozbawil j3 na moment kontaktu z rzeczywistoscia?



Maciek, bohater swojego domu i przyszly ojciec, czym predzej pospieszyt
do kuchni po néz i sprawnym ruchem rozprawit sie¢ z zamkiem w drzwiach
do fazienki, zupetnie jakby robit to kazdego dnia. Ostroznie odlozyl néz na
kosz na pranie, zeby nie zrani¢ Joasi, i nachylil sie nad nia. Siedziala na pod-
lodze i drapala sie po glowie, sprawiajac wrazenie, jakby nie do konica rozu-
miala, co sie dzieje.

— Ale mnie wystraszytas! — westchnat z ulga. — Uslyszalem, jak co$ hukneto.
Nawet nie wiesz, jak sie przerazitem! Myslatem, Ze cos ci sie stalo.

— Chyba zemdlatam - oznajmita Asia beznamietnym tonem, wpatrujac sie
w Macka.

Mial dziwne wrazenie, ze nawet nie mrugnela.

— Jak to: zemdlatas? Zle sie czujesz? Co sie dzieje? — spanikowat.

Uwazal sie za opanowanego cztowieka, ale z natury unikal tego, czego nie
rozumial. Nie mdgt jednak zostawi¢ Joasi samej, dlatego przetamal swojg wro-
dzong nieche¢ do nowych sytuacji, przetknat gltosno sline i oznajmit pewnie:

— W porzadku, jedziemy do szpitala. To pewnie nic takiego, ale mysle, ze
powinniSmy to sprawdzi¢. Nie znam sie na tym, ale wydaje mi sie, ze czlo-
wiek nie traci przytomnosci ot tak, po prostu, dlatego lepiej, zeby zobaczy! cie
lekarz.

Joasia zachichotala nerwowo.

— Ty nic nie rozumiesz! Ja jestem w cigzy — powiedziala, ale zabrzmialo to
na tyle dziwnie, ze szybko dodata: — To znaczy tak wynika z tych kawatkéw
plastiku. — Wskazata na testy cigzowe, nadal lezace na pralce w réwnym rzad-
ku.

Maciek na zmiane to blad}, to odzyskiwat kolory. Gdyby Asia sama nie byta
az tak przerazona, z pewnoscia zazartowalaby, ze przybiera barwy narodowe,
ale w tamtej chwili dowcipkowanie byto ostatnim, na co miata ochote.

— Jeste$ pewna? — wydukat w koicu Maciek. — Udalo nam sie? - zapytat ta-
kim tonem, ze Joasia wraz ze swoimi jajeczkami miata ochote sie obrazic.

— No, na to wyglada... - wymamrotala, poprawiajac sobie wlosy.

Cigza cigza, ale musiata jakos sie prezentowac!



Powoli wracala do pelni sit umystowych. Zaczela sie podnosi¢ z pozycji sie-
dzacej, podczas gdy Maciek nadal kleczatl na podlodze i wpatrywat sie w nig
z glupkowatym wyrazem twarzy. Nic dziwnego, dowiedzial sie o cigzy kilka
minut po niej, dlatego potrzebowal teraz nieco wiecej czasu na przetworzenie
tej informacji.

— To... wspaniale! — wydatl zduszony okrzyk. — Asiu, bedziemy mieli dziec-
ko! Bedziemy mieli dziecko!

Porwat j3 w ramiona i zaczat calowa¢, sciskaé, obejmowac, i co tylko byto
mozliwe. Kiedy tak tarmosit Asie bez litosci, wybuchla glosnym ptaczem, ktéry
cisngl sie jej do ust, a moze raczej do oczu, od momentu, kiedy zerkneta na
testy. Maciek pomyslat, ze ptacze ze wzruszenia, ale mocno sie pomylit.

Joasia tkala z przerazenia.

Myslala o najdziwniejszych uczuciach, jakich doswiadczyla. Ot, chocby
wtedy, kiedy zostala zabrana do domu dziecka, albo pdzniej, gdy dowiedziata
sie o $mierci matki. Podobnie czula sie¢ tez, kiedy jej trzyletni, bardzo meczacy
emocjonalnie zwigzek zakonczyl sie zdrada partnera. I to z kim? Ze znajomga
matki, ktéra akurat uczestniczyla w popijawie. Tak, tak, patologia. Joasia do-
rastala w mocno toksycznym srodowisku, wiec takie sprawy jej nie dziwily.
Przynajmniej nie az tak bardzo.

Wszystko, co przezyla, nie moglo sie jednak réwnaé z oceanem emocji,
ktore zalaly j3 momencie, gdy okazalo sie, ze jest w cigzy. W zaden sposéb nie
byla na to przygotowana. Owszem, gdzie$ na dnie tlito si¢ szczescie, ale byta
zbyt przytloczona nadmiarem negatywnych uczué, aby je w sobie odkry¢.

— Bedziesz najlepsza matky na Swiecie — wyszeptal jej prosto do ucha
wzruszony Maciek.

Bardzo chciala w to wierzy¢. Niczego nie pragnefa tak mocno, a jednak
strach przed upadkiem nie pozwolil jej rozwina¢ skrzydet. Marzyta o tym, ze
pewnego dnia jej syn czy cérka w wypracowaniu na temat ,Kto jest twoim
najwiekszym autorytetem?” opisze wilasnie j3, swoja matke, ale wiedziala, jak
fatwo mozna sie pogubi¢ w tej trudnej roli. Od teraz musiala by¢é odpowie-
dzialna za cudze zycie i wcale nie podobala jej si¢ ta mysl.



Maciek podat jej reke i oboje wstali z podtogi. Pdzniej, kiedy pierwsze emo-
cje juz opadly, wchodzac do lazienki, Joasia przypominala sobie te chwile.
Mimo ze poczeli dziecko dwa, moze trzy tygodnie wczesniej, w ich myslach
zaczelo ono zy¢ wlasnie tego dnia. Wczesniej bylo ono bytem nieoczywistym.
Nagle nabrato ksztaltéw, mimo ze na tym etapie zapewne przypominalo bar-
dziej ziarno fasoli niz czlowieka. Jednak bylo, istniato i z dnia na dzien coraz
czesciej dawalo o sobie znac.

Joasia zawsze traktowala kobiety w cigzy jako nadludzi; jak kogos wiecej
niz kobiete, mezczyzne czy dziecko, i kiedy sama juz byta w blogostawionym
stanie, utwierdzifa sie¢ w przekonaniu, ze nie mylila sie ani troche. Powie-
dzie¢, ze wszystko sie zmienilo, to jak nie powiedzie¢ nic. Poczatkowy szok
wywolany wiadomos$cia o cigzy jeszcze nie minal, kiedy w sercu przyszle;
matki zrodzila si¢ pierwsza potezna watpliwos¢. Na wizyte do ginekologa szla
wiec z duszg na ramieniu.

Wiadomo. Wiek.

Positkujac sie poradnikami i informacjami z sieci, wiedziala przeciez, ze
po trzydziestym pigtym roku zycia drastycznie maleje nie tylko liczba jaje-
czek, ale tez ich jakos¢. I znowu te statystyki. Dlaczego, no dlaczego zdecydo-
wanie blizej bylo jej do czterdziestki niz do trzydziestki? Zaklinata zegar, ale
jego wskazowki w zaden sposéb nie chcialy zmienié biegu.

Maciek niemal natychmiast po wykonaniu testu, a wlasciwie testow, chciat
obwiesci¢ swiatu radosng nowine, ale Joasia ublagala go, zeby tego nie robil.
Jeszcze nie. Potrzebowala troche czasu, zeby oswoi¢ sie z myslg, ze zostanie
matka. Dopiero wtedy mogla poinformowaé Renate i przyjaciél. Ona zadne;j
rodziny nie miala, on z kolei miat tylko mame. To znaczaco skracalo liste oséb
do powiadomienia, ale Asia i tak wolala poczekaé. Chciala poby¢ sama z Ma¢-
kiem. I z gonitwg mysli. Doszlo do tego, ze zaczeta uwazaé sie za egoistke.
Zachodzi¢ w pierwsza cigze w wieku trzydziestu osmiu lat! Byla staba i bata
sie 0o zdrowie dziecka. A nade wszystko obawiala sie tego, ze zupelnie nie-
swiadomie je skrzywdzi.

Niestety, nie trafita na specjaliste, ktory zarazatby spokojem i przekona-
niem, ze bedzie dobrze, nie zarazal w zasadzie zadnymi emocjami, bo w ogé-



le niewiele méwil. Kolezanka z pracy polecita jej wlasnie tego potoznika, suge-
rujac, ze jest najlepszy w swoim fachu.

— Jest, hm, specyficzny, ale zna sie na rzeczy — podsumowalta.

Asia juz na pierwszej wizycie zrozumiala, co miala na mysli Marta, moé-
wigc, ze doktor Tomaszewski jest ,specyficzny”. Kiedy Joasia usiadta naprze-
ciw lekarza 1 nerwowo zacisneta palce na torebce, nawet sie nie odezwal. Wbit
w nig tylko pytajace spojrzenie i czekal, az ona zacznie méwic.

— Yyy, przysztam do pana, zeby potwierdzil pan cigze i ewentualnie jg po-
prowadzil. — Asia zaczeta z nerwéw drapac sie po dloni. Ten nieznos$ny nawyk
w przeszlosci doprowadzit do powstania trudno gojacej sie rany, a nastepnie
do jej zakazenia. Od tamtej pory prébowala tego unikaé, ale dawne przyzwy-
czajenie czasem bralo gére. — Ostatnig miesigczke miatam dwudziestego trze-
ciego wrzesnia, zrobitam kilka testéw cigzowych, wszystkie pozytywne. In-
nych objawéw brak — wyrecytowala, wpatrujac sie w lekarza z wyczekiwa-
niem, ale on tylko skinat glows.

Zapadia cisza. Doktor poruszal myszky od komputera, aby uruchomié sys-
tem.

— Pani nazwisko?

— Metera. Joanna Metera. — Joasia zacisneta dlonie w piesci, zeby sie nie
drapaé. — Recepcjonistka wprowadzita wszystkie moje dane.

Lekarz oderwat wzrok od komputera i gestem wskazal Asi fotel ginekolo-
giczny. Po badaniu zaprosit j3 na lezanke, przy ktorej stat aparat ultrasono-
graficzny. Cisza panujgca w gabinecie byla nie do zniesienia, dlatego Joasia
drzacym glosem zapytala, czy wszystko jest w porzadku.

— Skoro nic nie méwie, to znaczy, ze nie mam zastrzezen. — Doktor wzru-
szyl ramionami. Juz wcze$niej Asia dostrzegta na jego palcu serdecznym ob-
raczke i pomyslala, ze wspoélczuje jego zonie. Sama raczej nie wytrzymataby
z tak matoméwnym cztowiekiem. A moze byl taki tylko wobec pacjentek?

W koncu lekarz mruknat do Asi, ze moze sie ubraé, 1 wrécit do biurka. Po
chwili Joasia usiadla po drugiej stronie. Tym razem to ona wpatrywala sie
W niego ze zniecierpliwieniem.



— Macica jest rozpulchniona, ale na USG jeszcze nic nie wida¢, za wcze-
$nie. Zrobi pani badania i wréci do mnie za dwa tygodnie. — Zapisat niewielky
kartke drobnymi literami i podat j3 Joannie.

— Ale... czy ja jestem w ciazy? — dopytywala sie Joasia. W konicu przyszia tu
po to, zeby potwierdzi¢ swoj odmienny stan!

— No, tak — odpowiedzial lekarz. Sprawiat wrazenie, jakby nie rozumiat za-
danego przez pacjentke pytania. — Od razu dam pani skierowanie na badania
prenatalne, zadzwoni sobie pani i zarezerwuje termin w okolicach... — zmarsz-
czyl brwi i spojrzat na kalendarz — no, pod koniec roku.

Joanna glosno przetkneta §line.

— Ach, tak — mrukneta tylko.

— Sama pani rozumie: wiek, ryzyko. Standardowa procedura. — Tomaszew-
ski poruszyl rekq w blizej niesprecyzowanym gescie i dodat szybko: — Pro-
sze sie nie zamartwia¢. Mialem pacjentki starsze od pani o co najmniej kilka
lat i urodzily zdrowe, silne dzieci.

Joanna wracala do domu autobusem i przez caly czas rozpamietywata sto-
wa lekarza. Mogta mie¢ tylko nadzieje, ze dziecko bedzie zdrowe... Wiek. Ry-
zyko. Standardowa procedura. Troche uspokoit jg tg ostatnia uwaga, ale i tak
sie bala. Dobry Boze, czy od teraz jej zycie bedzie jednym wielkim lekiem
1 niewiadoma?

Wrécita do pustego mieszkania — Maciek oczywiscie byl jeszcze w pracy,
chociaz za oknami zaczynalo juz zmierzchal. Potrzebowata bratniej duszy,
wiec zadzwonila do przyjaciétki.

Hania byla u niej po trzydziestu minutach.

— Dobrze, ze zadzwonitas§ — usmiechnela sie, $ciggajac kurtke. — Tez sie-
dzialam sama w domu. Andrzej dzwonil, ze bedzie dzi$ pézno, Daria wyszia
z kolezanka, dlatego spadlas mi z nieba!

Joasia wzieta od przyjacidtki kurtke, powiesita jg na wieszaku i zachecita
Hanie, aby sie rozgoscita. Z grzecznosci zaproponowala jej cos do picia, ale ta
tylko machneta reka, sugerujac, ze to niepotrzebne.

— Musze ci co$ powiedzie¢ — wypalila Joasia. — Ale jak powiesz Renacie, to
wlasnorecznie cie udusze! Nie chce, zeby dowiedziala sie od ciebie przypad-



kiem. Chcemy z Mackiem poinformowac ja osobiscie...

Kaciki ust Hani nieznacznie drgnely. Chyba juz wiedziala, co przyjacidtka
chce jej przekazacd!

— Tak? — zachecila jg do zwierzen.

— Jestem w cigzy — oznajmita Asia 1 wypuscita z siebie glosno powietrze.

— Tak myslalam! — Hania klasnela w dlonie i poderwala sie z fotela, aby
usciska¢ Joasie. Byla dla niej jak rodzona siostra, ktérej nigdy nie miala,
a przynajmniej nic jej na ten temat nie byto wiadomo.

Obie dorastaly w domu dziecka, z tg réznicg, ze matka Hani porzucila jg
od razu po porodzie, wiec nie znala swojej rodziny. Wprawdzie przed rokiem
odszukata kobiete, ktéra jg urodzila, ale nie zdecydowala sie na prébe odbu-
dowy relacji. Nie po tym, co zobaczyla.

— Nawet nie wiesz, jak sie ciesze! — powiedziala, Sciskajac przyjacidtke. —
Czasami juz sie balam, ze nigdy nie ulozysz sobie zycia, ale w koricu nadszedt
dzien, kiedy moge odetchnaé z ulgg i przesta¢ sie o ciebie martwi¢. Misja
ukonczonal

— Dzieki — bakneta Joasia, a Hania, zbyt zaoferowana cigza przyjaciétki, nie
zauwazyta, ze Asia jest dziwnie markotna.

— A jak zareagowal Maciek? Bardzo sie cieszy, prawda? — kontynuowala
Hania. — Ale Renata bedzie szczesliwal Musicie jej jak najszybciej powiedzied,
bo obawiam sie, ze nie bede potrafita zbyt dtugo utrzymac jezyka za zebami.

Uwaga Hani nie byla pozbawiona sensu. Miala regularny kontakt z matkg
Macka, z ktérg mieszkata po sasiedzku. Najdziwniejsze w tej relacji byto to, ze
kobiety mieszkaly obok siebie przez wiele lat, mijaly si¢ obojetnie na ulicy
1 rzucaly tylko pod nosem ,dzien dobry”, a przypadek sprawil, ze rok temu
zblizyly sie do siebie. Joasia spotykala sie wowczas z Jurkiem i wigzala z nim
jak najbardziej powazne plany, chociaz Hania od poczatku wiedziata, co sie
swieci, i blyskawicznie, nawet go nie znajac, wyczuwatla, ze to kolejna pomyt-
ka przyjaciétki. Nie musiata go poznawaé. Wystarczylo, ze Joasia przedstawia-
la jej swoich poprzednich partneréw. Hania wielokrotnie prébowata wplynaé
na kolezanke, ale Asia ttumaczyla sie, ze inaczej nie potrafi. Ze przeciez nie
robi tego specjalnie — nie wybierata trudnych mezczyzn dla wlasnej przyjem-



nosci, nie byla przeciez masochistka. A jednak Hania wiedziala, ze kolejne
toksyczne zwiazki Joanny nie sg dzielem przypadku. Asia miata po prostu
zbyt niskie poczucie wlasnej wartosci, a ona sama co$ na ten temat wiedzia-
fa... Musialo ming¢ wiele lat, zeby w konicu odwazyla sie zawalczy¢ o siebie
w malzenstwie.

Wydarzenia potoczyly sie lawinowo. Hania zblizyta sie do Renaty, w mie-
dzyczasie Joasia ostatecznie rozstala sie z Jurkiem, a narzeczona Macka, syna
Renaty, zaszla w cigze z innym mezczyzng. Przypadek zrzadzil, ze tych dwoje
znalazlo sie w domu Hani w tym samym czasie. Wprawdzie Asia byla umé-
wiona z przyjacidtka, a w tym samym czasie Hania zaprosita Renate, zeby
dwie bliskie jej kobiety mogly sie w konicu poznaé, ale Macka nikt sie wow-
czas nie spodziewal. Zajechal akurat do matki, bo potrzebowat cos wzigé
z piwnicy, a ze Renaty nie bylo w domu, zadzwonil do niej, zeby zapytad,
gdzie jest. Przyszedl do domu Hani, zeby wzig¢ od matki klucze i... stalo sie.

— Oczywiscie, ze niedtugo jej o wszystkim powiemy, w koncu zostanie bab-
cig — glos Asi $ciggnagl Hanie z powrotem na ziemie. — Moge cie o co$ zapytac?

Hania wywrdcita zabawnie oczami.

— Myslatam, ze po tylu latach przyjazni nawet nie musisz robi¢ takich
wstepow!

— Jak ty zareagowalas, kiedy dowiedzialas sie, ze no wiesz... jak zareagowa-
fas, kiedy zorientowatas sie, ze jestes w cigzy?

Hania sie zawahata.

— Wiesz, ze nam jest trudniej niz kobietom, ktére wychowaly sie w kocha-
jacych rodzinach, mialy normalne domy - przyznata ze smutkiem. — Nie po-
zwOl, zeby te zle wspomnienia zepsuly ci rado$¢ z macierzynstwa. Ja na przy-
ktad batam sie, ze nie bede potrafita odnalez¢ w sobie mitosci do dziecka. Po-
jawialy sie mysli, ze skoro moja matka mnie nie chciata, pewnie jestem taka
sama jak ona.

Joasia drgneta.

— Ja panicznie boje sie o zdrowie dziecka — odezwala sie zachrypnietym
glosem. — Nie mam juz dwudziestu lat, w moim wieku cigza wigze sie z pew-



nym ryzykiem i nachodza mnie czasem takie mysli, ze jestem... egoistka —
ostatnie stowo wypowiedziala szeptem.

— Nic madrego ci nie doradze, ale chyba zdajesz sobie sprawe z tego, ze
w cigze zachodzg kobiety o wiele starsze od ciebie? Trzydziesci osiem lat
w dzisiejszych czasach to wcale nie jest pdzny wiek na macierzynstwo, nie
wiem, co ty w ogdle sobie ubzduratas — oburzyta sie Hania.

— Coz, nawet lekarz powiedzial, ze powinnam zrobi¢ badania prenatalne,
bo mam juz swoje lata — Joasia wzruszyta ramionami. — Wiec chyba co§ w tym
jest...

Hania wywrdcita niecierpliwie oczami.

— Podejdz do tych badan jak do formalnosci, nie zadreczaj sie, bo w ten
sposob mozesz zaszkodzi¢ dziecku. Podejrzewam, ze stres moze by¢ dla niego
bardziej obcigzajacy niz twdj wiek... — zawahala sie, po czym usmiechneta sie
szeroko 1 az podskoczyla z radosci. — Aaal Asia jest w cigzy! Nie moge w to
uwierzy¢!

Joasia nie potrafila sie powstrzyma¢. Zasmiala sie pod nosem.

— Wariatka!

Hania moze nie rozwiata wszystkich jej watpliwosci, jednak szczera roz-
mowa pomogla Joasi upora¢ sie ze swoimi myslami. Postanowila, ze przesta-
nie zameczac sie rzeczami, na ktoére i tak nie ma wplywu, i po prostu zacznie
sie cieszy¢ odmiennym stanem.



ROZDZIAL 3

RENATA PODEJRZEWALA, CO SPROWADZA DO NIEJ JOASIE I MACKA, 1 TO WCALE
NIE DLATEGO, ZE BYEA WROZKA; MIALA ZASADE, ZE NIGDY NIE STAWIALA TAROTA
SWOIM NAJBLIZSZYM. Nie pytala tez nigdy kart o to, jak potoczy sie jej zycie, co
wzbudzalo niezdrowg ciekawos¢ znajomych. Dziwili sie, ze nigdy nie kusito
jej, aby sprawdzi¢ swoja przyszlosé, ale Renata uparcie powtarzala, ze to, ze
z czego$ zyje, nie oznacza, ze od razu musi sie z tym zgadzac. Lubila stawiaé
tarota, ale nie pochwalala pragnienia swoich klientéw, aby pozna¢ przysztosc.
Uwazala, ze czasem moze wynikna¢ z tego wiecej szkody niz pozytku. Po co
sie zamartwia¢ czyms, co ma dopiero nastgpi¢? Renata zdecydowanie wolata
bra¢ sprawy w swoje rece.

Nie musiala stawia¢ tarota, zeby wiedzie¢, ze ta wizyta jest zupelnie inna,
jakby bardziej oficjalna: mlodzi tym razem zapowiedzieli swoje przyjscie. Jo-
asia czesto odwiedzala jg razem z Hanig, a Maciek zazwyczaj wpadat bez za-
powiedzi. Niestety nie robil tego zbyt czesto. Wprawdzie odkad zwigzat sie
z Joasia, jego relacje z matka sie polepszyly, ale i tak byly dalekie od ideatu.

Mgdra kobieta potrafi pokierowal mezczyzng — myslala Renata, wspominajac
czasy, kiedy Maciek mieszkal z Agata i nawet nie pamietal o swojej matce.
Oczywiscie to nie byla wylgcznie wina Agaty, bo kryzys zaczal sie o wiele
wczesniej, jeszcze zanim eksnarzeczona w ogdle pojawita sie w zyciu Macka,
niemniej jednak Renata twierdzita, ze kobieta powinna scala¢ rodzine, podsy-
ca¢ domowe ognisko, a jedynym, co potrafita podsyca¢ Agata, byta niezgoda.

Asia stopniowo ocieplala relacje panujace w rodzinie. Renata zawsze ma-
rzyta o takiej partnerce dla swojego syna i wierzyla, ze teraz w konicu wszyst-



ko zmierza we wlasciwym kierunku.

Obstawiala albo §lub, albo cigze, ale kobieca intuicja podpowiadala jej, ze
chodzi o to drugie. Kiedy ostatni raz widziala Asie u Hani, przyszla synowa
promieniala takim blaskiem, jakim moze blyszcze¢ tylko kobieta spodziewaja-
ca sie dziecka. Zawsze byla roztrzepana, a teraz jej ruchy staly sie jakby bar-
dziej dostojne, a ona sama — ostrozniejsza 1 bardziej opanowana. Réznice bylo
widaé golym okiem. Renata poczuta uktucie zalu, ze syn jeszcze nie przekazat
jej tej istotnej wiesci, ale czekata cierpliwie.

I chyba sie w koncu doczekata!

W innych okolicznosciach uraczytaby gosci domowej roboty nalewka, kté-
rej stawa wykraczala juz poza granice Sosnowca, ale zachowala sie stosownie
do sytuacji i zaparzyla zielong herbate z pieprzem i skérkg pomaranczy. Jej
kolekcja herbat byta zresztg nie mniej znana niz wlasnorecznie przygotowy-
wana przez nig nalewka.

Renata nigdy nie zaproponowalaby ciezarnej alkoholu, dlatego kiedy juz
usadzita gosci przy stoliku, nieSmiato podsuneta Joasi filizanke z aromatycz-
nym napojem.

Mimo ze Maciek wychowat sie w tym domu, ktéry jego mama odziedziczy-
ta po swojej babci, kiedy miat osiem lat, czut sie tutaj nieswojo. Nigdy nie po-
chwalal zajecia matki. W pewnym momencie Renata z bélem serca zoriento-
wala sie, ze syn najzwyczajniej w §wiecie sie jej wstydzi.

,Wariatka”, ,nawiedzona”, ,pomylona” - to tylko najtagodniejsze z okre-
slen, jakimi koledzy Macka nazywali jego mame. Ludzie nie rozumieli innosci,
a Renata wzbudzala nie tylko niezdrowe zaciekawienie, ale tez lek. Ekscen-
tryczna samotna kobieta parajgca sie wrozbiarstwem — takie osoby zawsze
staja sie obiektami kpin. Renata doskonale zdawatla sobie sprawe z tego, ze
nieco, z naciskiem na ,nieco”, odbiega od stereotypu typowej matki Polki. Ni-
gdy nie mozna jej byto okresli¢ jako przecietng. A Maciek, mimo ze nigdy nie
poznal swojego ojca, z ktéorym Renate polgczyl dziesieciodniowy romans
w Helu, odziedziczyt po nim pragmatycznosé i potrzebe normalnosci.

Dwie tak skrajnie rézne osobowosci nie mogly bezkolizyjnie funkcjonowaé
pod jednym dachem. W koncu nastapit wybuch.



Byt w tej rodzinie taki czas, kiedy wzajemnym pretensjom nie byto konca.
Maciek miat zal do matki, ze swoim zachowaniem wystawia jego i siebie na
posmiewisko. Chcial, zeby byta z niego dumna.

W koncu miat doskonale ptatng prace i pewna pozycje w firmie. I to nie
byle jakiej, bo w miedzynarodowej korporacji! Renata powtarzata jednak, ze
dobrowolna odsiadka w szklanym wiezieniu to nie powdd do dumy. Bala sie,
ze W tym wyscigu szczurdw syn straci swojg niezaleznos¢, wlasne zdanie. Nie
pasowala do tych czaséw. Dla niej nadrzednym dobrem byla nawet nie mitos¢
czy przyjazn, a wolnos¢. Postrzegata prace Macka jako niebezpieczna putapke,
obawiala sie, ze syn w pewnym momencie po prostu nie wytrzyma tego szalo-
nego pedu. Wcigz musial udowadniaé, ze jest najlepszy, ze zastluguje na swoje
stanowisko jak nikt inny. Renata do niczego nie musiata przekonywac przeto-
zonych, a swiadomosé, ze jej syn jest produktem systemu, bardzo ja bolala.
Tak bardzo chciata, zeby byl wolny, niezalezny, zeby nie bal sie méwié tego,
co mysli...

Moze za bardzo? Moze w tym pragnieniu niezawistosci nie dostrzegala, ze
praca w korporacji jest spelnieniem jego marzen? Renata chciata zy¢ na swoich
zasadach, a caly problem polegat na tym, ze nie potrafita zrozumie¢, iz Ma-
ciek ma zupelnie inne plany. Na linii matka-syn iskrzyto od lat. W pewnym
momencie Maciek praktycznie zerwal kontakt z mama. A potem poznal Jo-
asie. Wystuchat historii o jej matce, ktéra sprzedawala zakupione przez Asie
mieso, zeby mie¢ pienigdze na alkohol, i... poczut wstyd.

Odkad dowiedziatl sie, ze sam zostanie ojcem, towarzyszylo mu przekona-
nie, ze nie zyje juz tylko dla siebie. Byt czescig wielopokoleniowej uktadanki,
1 tylko od niego samego, i od Joasi rzecz jasna, zalezato, w jakiej rodzinie
dziecko przyjdzie na $wiat — skonfliktowanej czy pogodzonej z przeszloscig
1 ufnie spogladajacej w przysztosé. Dziecko, ktdére nosita pod sercem Joasia,
byto nie tylko ich synem czy cérky. Bylo wnukiem Renaty. Mialo gdzies
w Swiecie dziadka, ktéry zapewne nie mial najmniejszego pojecia o tym, ze
wkrotce spotka go taki zaszczyt. Bylo rowniez wnukiem Doroty i Jarostawa,
ktérych wprawdzie mialo nie pozna¢, ale ktérych decyzje mialy odcisnaé piet-



no na jego zyciu. Po przodkach dziedziczymy przeciez co$ wiecej niz tylko
grupe krwi czy kolor wlosow.

Wiasnie dlatego musial, nie, nie musial, chcial przetama¢ opér i zaczaé
czerpaé przyjemnos¢ z czasu spedzonego z matka. Tak po prostu. Nie zamie-
rzal juz krzywi¢ si¢ z niesmakiem na widok ludzi czekajacych na podwédrzu
w kolejce po wrdzbe. Nie chciat ba¢ sie porusza¢ po rodzinnym domu z oba-
wy, ze natknie sie na szklang kule czy zaplacze sie w dluga do samej ziemi
kotare. Zresztg jego mama nigdy nie korzystala z takich czarnoksieskich atry-
butéw. Renata nie byla czarownica. Byla jego matka, normalng kobietg z pa-
sj3. Jesli ktos tego nie rozumial... c6z, jego problem.

Owszem, kiedy$§ Maciek mocno sie tym przejmowal. Nie mogt spaé¢ po no-
cach. Bat sie i8¢ do szkoly, bo wiedzial, ze znéw zaczng sie kpiny, glupie zarty.
Ale nie byt juz przeciez tamtym pryszczatym, zamknietym w sobie pietnasto-
latkiem.

Byt glowg rodziny, do cholery, i musiat wzigé sie w gars¢!

Renata z tajemniczym us$miechem na ustach przygladata sie to Mackowi,
to znéw Joasi. Czekata, nie ponaglajac syna, kiedy opowiadat o nowym projek-
cie w pracy. Nie odezwala sie tez ani stowem, gdy Joasia zastanawiala sie, co
kupi¢ cérce Hani na osiemnaste urodziny. W koncu zamilkli, onieSmieleni
dziwnym zachowaniem gospodyni. Zazwyczaj Renacie nie zamykaly sie usta,
a tymczasem tego dnia byla dziwnie milczaca. Maciek zdazyt sie juz przestra-
szy¢ nie na zarty, ze matka jest chora, ale przeciez wtedy nie usmiechalaby sie
tak pod nosem.

— Jeste$ w ciazy, Joasiu, prawda?

Renata nigdy nie owijala w bawelne. W towarzystwie stynela z bezkompro-
misowosci i otwartosci. Potgczenie tych dwoch cech sprawiato, ze czesto zda-
rzalo jej sie wprawiaé swoich rozméwcow w zdumienie.

Maciek uniést wysoko brwi i rzucit Asi porozumiewawcze spojrzenie. Ta
zachichotata nerwowo.

— Nic sie przed tobg nie ukryje — zauwazyta. — Az tak to widaé?

Renata az podskoczyta z wrazenia.



— OczywiScie! Wystarczy na ciebie spojrzeé. Juz dawno si¢ zorientowaltam,
tylko czekalam, az zechcecie mnie poinformowaé¢ — nie planowata tego, ale
w jej glosie rozbrzmiala nuta pretensji, co sprawilo, ze Asia jakby zapadta sie
w sobie.

Skulita sie i delikatnie szturchneta Macka, sugerujac, ze to on powinien
przejac na siebie ciezar tej odpowiedzi.

Maciek odchrzaknat znaczgco 1 wytart spocone dtonie o dzinsy. Céz, potra-
fit z powodzeniem prowadzi¢ negocjacje biznesowe, ale poinformowanie wta-
snej matki, ze wkrotce zostanie babcia, sprawilo, ze oblal go zimny pot,
a przeciez nie mial juz szesnastu lat!

— Chcielismy najpierw sami sie oswoi¢ z tg mysla, no i upewnié sie, ze
wszystko jest w porzadku — baknat niesmialo, ale Renata tylko machneta reka.

— A co by mialo nie by¢? Oczywiscie, ze wszystko jest i bedzie w porzadku,
bo nastawienie to juz polowa sukcesu! A ja nie mam do was pretensji —
oswiadczyla, chociaz oboje daliby sobie reke uciaé, ze przed kilkunastoma se-
kundami uslyszeli w jej glosie zal. — Kiedy Asia urodzi? Kiedy zostane babcig?
— Poruszyta sie niespokojnie.

Byla taka podekscytowana!

— Latem - odezwala sie Joasia. — Mam termin na koniec czerwca.

— Cudownie! — Renata klasneta w dlonie. — To bedzie niezwykle lato! Za-
wsze powtarzam, ze lepiej, jak sie dzieci rodzg latem niz zima. Mlodej mamie
latwiej sie zorganizowaé, a i pogoda bardziej sprzyja spacerom - zauwazyla
z szerokim u$miechem na twarzy. — Juz si¢ nie moge doczekaé... Bede bar-
dzo wscibska, jesli zapytam, czy juz bylas u lekarza? — zwrdcita sie do Asi.

Joasia sie usmiechneta. Renata miala w sobie tyle ciepla, ze nie sposéb bylo
jej nie lubié. Tym bardziej nie rozumiala dystansu w relacjach miedzy Mac¢-
kiem a jego mama. Gdyby ona miala takg matke...

— Nie mam z tym problemu, pytaj, o co tylko chcesz. — Asia postala Renacie
ciepte spojrzenie. — Przeciez to twdj wnuk!

— M¢j wnuk — powtdrzyla matka Macka i1 zrobila pauze, jakby chciala
sprawdzi¢, jak te stowa brzmig w jej ustach. — Méj wnuk. Albo wnuczka! No,
przydalaby sie dziewczynka, zeby byla réwnowaga w rodzinie... - Mrugneta



porozumiewawczo do Joasi. — Po moich doswiadczeniach z tym ancymonem
chyba jednak wolatabym wnuczke — rozesmiala sie.

— Hej! — oburzyl sie Maciek. — Przypominam ci, ze ja nadal tu jestem...

Renata wykonala dlonig gest, jakby odganiata natretnego komara w letni
wieczor.

— Oczywiscie zartowatlam. Nie chce, zeby$ czula presje obdarowania mnie
wnuczka. Co ja méwie, dla mnie to bez znaczenia, czy wnuczka, czy wnuk...
Kto$ w koncu wystuchat moich présb — westchnela ostentacyjnie.

— Przeciez nigdy nie bytas specjalnie wierzaca — wtracit nieSmialo Maciek.

— Co nie znaczy, ze moje prosby nie mogly by¢ wystuchane! — Uniosta wy-
soko lewa brew i nadeta usta. — Ale, Asiu, jak ty sie w ogdle, dziecko, czujesz?

Renata miala tendencje do tytutowania dzieckiem kazdego, kto urodzit sie
cho¢ kilka lat wczesniej niz ona. Dzieckiem byl wiec nie tylko jej syn, ale takze
Hania, Joasia, listonosz, ekspedientka w osiedlowym sklepie, lekarka w przy-
chodni, a nawet policjant naktadajacy na nig mandat za przekroczenie dozwo-
lonej predkosci.

Tak. Renata miala stanowczo zbyt ciezka noge.

— Zaskakujaco dobrze, dziekuje — przyznala Joasia. — Jedyna zmiana, jaka
zauwazylam, to tyle, ze caly czas chce mi sie spaé¢! Od czasu do czasu dopada-
j3 mnie tez mdlosci, ale tylko wtedy, kiedy jestem glodna, wiec jem, zeby do
nich nie dopusci¢, i... - Wzdrygneta sie. — Nawet nie chce sobie wyobrazad, jak
bede wygladaé¢ przed samym porodem, skoro to dopiero poczatek, a ja juz za-
czetam ty¢!

— Nie ma sie czym przejmowac! Najwazniejsze, zeby dziecko zdrowo rosto
1 bezpiecznie przyszio na ten Swiat — stwierdzita Renata, delikatnie zwracajac
Joasi uwage.

Asia nigdy by sie do tego nie przyznatla, ale poczuta uktucie zalu. Wstydzita
sie swoich uczud, bala sie, ze zostanie uznana za egoistke, a jednak nie potra-
fita do konica zgodzi¢ sie z Renaty. Oczywiscie, zdrowie i bezpieczenstwo
dziecka to sprawy priorytetowe, ale...

Przetkneta glosno §line. Dlaczego czula zlos¢, slyszac takie madrosci i rady?
Wiedziala, ze matka Macka nie miala na mysli nic ztego, ale odniosta wraze-



nie, jakby sprowadzono jg do roli inkubatora. Jakby jedyne, do czego zostala
stworzona, to zapewnienie dziecku warunkow do rozwoju i bezpieczne prze-
transportowanie go na drugg strone brzucha. Jakby jej potrzeba bycia doce-
niana, atrakcyjng z dnia na dzien stala sie calkowicie nieistotna. Oczywiscie,
Joasia nigdy nie twierdzila, ze wyglad jest najwazniejszy. Nic si¢ nie zmienito.
Uwazala, ze na tym $wiecie sg istotniejsze sprawy, ale.. Po prostu chciata
czu¢ sie dobrze we wlasnej skorze, czy to zle?

Tymczasem miata wrazenie, ze jej cialo przestalo naleze¢ do niej i stalo sie
prywatng wlasnoscig rozwijajacego sie w macicy dziecka. Jej kobiecosé¢, seksu-
alnos¢, figura, dobre samopoczucie — to wszystko zeszto na dalszy plan.

Odsuneta od siebie te refleksje. Przeciez nie mogta tak mysle¢! Gorsze od
samych mysli byly tylko wywolywane przez nie palgce wyrzuty sumienia.

— Uhm, oczywiscie — wymamrotala z zazenowaniem. Miala wrazenie, ze
zaréwno Renata, jak 1 Maciek czytali z niej jak z otwartej ksiegi i bez trudu
zorientowali sie, o czym mysli. — Tak, tak, masz racje, teraz najwazniejsze jest
dziecko.

— No, to co powiedziat lekarz? — zapytala Renata.

Chciala wiedzie¢ wcigz wiecej i wiecej, miala wrazenie, ze mlodzi méwig
jej stanowczo za matlo. A przeciez tu chodzilo o jej wnuka!

— Jestem po drugiej wizycie, przedwczoraj miatam USG - powiedziala Jo-
asia.

Przypomniala sobie o herbacie, ale ta byta juz zimna, dlatego skrzywila sie
1 odstawita filizanke na stolik. Kawa i herbata musialy by¢ gorgce! Mysl o ka-
wie sprawila, ze Asia sie rozmarzyla. Ile ona by data za kubek mocnej czar-
nej... Lekarz kazal sie jej jednak ograniczaé. Podobno kofeina w duzych ilo-
$ciach moze by¢ szkodliwa dla nienarodzonego dziecka.

Joasia zrezygnowala z niej nie bez zalu, tak jak i z sushi, do ktérego mito-
Scig zarazit j3 Maciek. Wczesniej bywali w Hana Sushi w Katowicach co naj-
mniej raz w miesigcu.

Dlaczego ja w ogdle o tym mysle? — zrugala sie za to Joasia.

Maciek zorientowal sie, ze jego partnerka jest dziwnie rozkojarzona, dlate-
go pospieszyt jej z pomoca.



— To bylo pierwsze USG — przejal pateczke. — Lekarz wykonat je, zeby po-
twierdzi¢ cigze i jej prawidlows lokalizacje. Wyglada na to, ze wszystko jest
w porzadku - rozluznit sie.

Renata powoli skineta glowa i przeniosta wzrok na Asie.

— A co z twoja praca? Uwazam, ze cigza to nie choroba, ale... — urwala zna-
czaco. — Przeciez ty w pracy, dzwigasz ciezkie towary, schylasz sie, jestes
w cigglym ruchu. Sama nie wiem, czy to dobrze dla dziecka.

— Asia dostala od lekarza zwolnienie — wtracit Maciek, a Renata odetchneta
z ulga. Nie powiedzialaby tego na glos, nie chciala robié Asi przykrosci, ale ta
miala przeciez prawie czterdziesci lat i byta w pierwszej cigzy. Musiala na sie-
bie szczegélnie uwazac.

— Szefowa sama mi to zasugerowala — wtracita Joanna. — W $wietle prawa
pracodawca ma obowigzek przenie$¢ ciezarng pracownice na inne stanowi-
sko, takie, ktdore nie stanowi zagrozenia dla zdrowia kobiety i jej dziecka, ale
w praktyce... — Wzruszyta ramionami. - Wiadomo, jak wyglada praca w skle-
pie. U nas albo pracuje sie fizycznie, albo w ogdle. Szefowa nie wiedziataby,
co ze mng zrobié... Poza tym lekarz uznal, ze w moim wieku rozsgdniej be-
dzie, jesli bede sie oszczedzad, i wystal mnie na zwolnienie.

— Tym lepiej dla ciebie! Potem sobie na chwile nawet nie usigdziesz, pa-
mietam, jak to jest z malym dzieckiem. Teraz sobie odpoczniesz, nabierzesz
sit potrzebnych na pierwsze miesigce macierzynstwa — zasugerowala Renata.

Joasia przytakneta z grzecznosci, chociaz, prawde méwiac, zaczynala sie
juz nudzi¢ w domu. Maciek duzo pracowal, a ona po prostu nie miala co ro-
bié.

Cala sytuacja byla dla niej zupetnie nowa. Nigdy nie siedziala w domu, nie
mogta sobie na to pozwoli¢. Czasem zazdroscila swojej przyjacidtce Hani, kté-
ra byla pelnoetatowa panig domu, a jedyne, czym si¢ zajmowala, to prowadze-
nie bloga w wolnych chwilach, ale teraz zrozumiata, ze nie moglaby tak zy¢.
Moze praca w charakterze ekspedientki w markecie nie byla wielkim osig-
gnieciem ani szczytem jej marzen, ale cenila sobie kontakt z ludzmi i, co tu
duzo moéwié, wplywajaca regularnie na konto pensje. Wprawdzie Maciek w tej
swojej korporacji zarabiat catkiem niezle i, co bylo dla niej totalng nowoscia,



nie musiala sie juz tak martwi¢ o pienigdze, to jednak doceniata swoja nieza-
lezno$¢ finansowy. Wczesniej nigdy nie mogta liczy¢ na niczyje wsparcie, do
wszystkiego doszla sama. Zyla skromnie, nigdy ponad stan, i czasem udawalo
jej sie nawet odlozy¢ z wyplaty piecdziesiat czy sto zlotych.

— Joasia duzo czyta — wtracit Maciek. — Gtéwnie ksigzki i magazyny o ro-
dzicielstwie.

Renata w zaden sposéb tego nie skomentowata, chociaz na koncu jezyka
miala uwage, ze kazda kobieta ma w sobie ten mityczny instynkt, ktéry pod-
powiada jej, jak zajac¢ sie dzieckiem, ale przypomniala jej si¢ obietnica, ktorg
zlozyla sobie uroczyscie przed laty.

Kiedy Maciek byt malutki, co oczywiste, byl calym jej swiatem. Potrzebowat
cigglej obecnosci matki, a Renata byla dziwnie podbudowana $wiadomoscia,
ze spoczywa na niej odpowiedzialno$¢ za zycie syna. Niektére kobiety czujg
sie przytloczone tg mysla, ale Renata zdecydowanie nie nalezala do tego gro-
na. Chciala czuc sie potrzebna.

Potem Maciek zaczat dorastaé, co tez przeciez bylo oczywiste, 1 nie potrze-
bowat matki juz tak czesto jak na poczatku. Nawet sie nie spostrzegla, kiedy
chtopak wkroczyl w wiek nastoletni i zaczal sie interesowaé dziewczynami
w zupelnie inny niz dotychczas sposéb. Juz nie ciggnat ich za warkocze, nie
dokuczat z powodu zarysowujacych sie dopiero pod bluzka piersi. Chociaz
Maciek nigdy nie byl popularny wsréd réwiesnikéw, to jednak udalo mu sie
zaprosi¢ na randke jedng z najtadniejszych dziewczat w szkole i nie zostaé
odrzuconym. Edyta byta nie tylko piekng, ale tez bardzo inteligentng dziew-
czyna. Renacie zaimponowalo, ze Maciek wybral wlasnie tak wyjatkowg mto-
dg kobiete, nie potrafila sie jednak pozby¢ dziwnego wrazenia, ze bezpowrot-
nie traci swoje dziecko. Nie chciata dzieli¢ sie synem z inng babg!

Dlugo toczyta ze sobg wewnetrzny spér. Matka konkurowata w niej z dwu-
dziestoletnig dziewczyna, ktdra Renata byta jeszcze dwadziescia lat wczesniej.
Tamta mioda kobieta musiala znosi¢ miazdzace spojrzenia i niezadowolenie
potencjalnej teSciowej. Wprawdzie z tamtego zwigzku nic nie wyszlo, bo jej
odwczesnego narzeczonego zabrali do wojska do Suwalk, gdzie sie zakochat
1 zostal na stale, ale Renata nadal wzdrygala sie z niesmakiem na mysl o kry-



tycznym wzroku jego matki, i w koicu tamta dziewczyna wygrata z matka,
ktoérg stala sie pdzniej. A moze wlasnie dlatego, ze nic nie wyszlo z tamtej
znajomosci, dwudziestoletnia wersja Renaty miata w niej wiecej do powiedze-
nia? Zycie nie zdazylo podeptaé jej wyobrazni.

W kazdym razie wtedy Renata zlozyla sobie uroczystg obietnice, ze nie be-
dzie sie wtracaé. I miala zamiar dotrzymac¢ tego przyrzeczenia.

— Myslelidcie juz nad imieniem dla dziecka? — zapytata, aby przerwaé prze-
dluzajacy sie cisze.

— Prawde mowiac, jeszcze nie — przyznal Maciek. — Mamy duzo czasu!
Pewnie zaczniemy si¢ zastanawiad, jak poznamy ptec.

— Czyli chcecie wiedzie¢?

— No, a czy w dwudziestym pierwszym wieku mozna nie wiedzie¢? — zdzi-
wit sie.

Joasia blyskawicznie pospieszyta z wyjasnieniami.

— Twojej mamie na pewno chodzilo o to, ze niektérzy nie zamierzaja po-
znawaé plci dziecka, wolg, zeby to byla niespodzianka, ale my chcemy wie-
dzie¢ — oswiadczyla z pelnym przekonaniem. - Wprawdzie nie planuje kupo-
wac tylko rézowych ubranek dla dziewczynki i tylko niebieskich dla chtopca,
ale jednak przy kompletowaniu wyprawki dobrze jest wiedzie¢, dla kogo sie jg
przygotowuje. No, i chcielibySmy przyszykowaé¢ pokoik dla dziecka, chociaz
mysle, ze na poczatku wstawimy t6zeczko do naszej sypialni. — Zmarszczyla
brwi i spojrzata na Macka. - Jak myslisz?

— Mamy duzo czasu — odpowiedzial wymijajaco. - W kazdym razie chcemy
wiedzie¢ 1 sie przygotowaé, rowniez psychicznie.

Nie zajaknat sie ani stowem o swoich obawach zwigzanych z posiadaniem
corki. Wcigz miat nadzieje, ze to jednak bedzie chlopak...

— Oczywiscie ja tez wolalabym wiedzieé, chociaz w moich czasach USG nie
byto tak popularne, a ple¢ dziecka poznalam dopiero na porodéowce -
Usmiechneta sie do swoich wspomnien Renata. — Ale wtedy na poétkach
w sklepie bylo mniej towaréw, dlatego czlowiek nie zastanawiat sie, czy to dla
chlopczyka, czy dla dziewczynki, tylko bral, jak leci... Duzo ubranek dla Macka
szylam tez sama, no bo jako samotna matka musiatam liczy¢ sie z kazdym



groszem. Co nie zmienia faktu, ze uwazam tamten okres za najpiekniejszy
w moim zyciu i dzi$ tak sobie mysle, ze niczego bym nie zmienila... — Z tezka
w oku spojrzala na syna.

Maciek poczutl sie nieswojo. Byt zamkniety w sobie, niewiele méwit o swo-
ich uczuciach, bo wpedzato go to w zaklopotanie. Nie mniejsze zmieszanie
odczuwal, kiedy ktos opowiadal w jego obecnosci o swoich emocjach. Wciaz
uczyt sie rozmawiac z ludzmi.

— Niczego nie zaluje — kontynuowala tymczasem Renata. — Non, rien de rien.
Non, je ne regrette rien... — zanucila pod nosem, a widzac skonsternowane miny
Joasi i Macka, sapneta z oburzeniem. — Nie mowcie, ze nie znacie Edith Piaf?
— Pokrecita z niedowierzaniem glows. — To czego wy stuchacie? A zreszta, nie-
wazne! Chyba nie chce wiedzie¢. Zaraz, zaraz... — podrapala sie po glowie -
0 czym to ja méwitam?

* Fragment piosenki Edith Piaf Non, je ne regrette rien.

— O tym, ze okres, kiedy Maciek byl maly, byl najpiekniejszy w twoim zyciu
— podsuneta jej Joasia.

Wprawdzie dziwnie sie czula, zwracajac sie po imieniu do kobiety starszej
niemal o trzy dekady, ale Renata uparla sie, zeby Joasia wlasnie tak do niej
moéwila, jeszcze zanim poznala Macka i stala sie najpowazniejsza kandydatka
na jej synowa. A skoro jesteSmy juz przy tym temacie...

— Tak, rzeczywiscie — mrukneta Renata, ale nie kontynuowata tematu. —
W kazdym razie teraz chyba wezmiecie §lub, prawda? — wypalila, a Maciek az
zakrztusit sie zimng herbata.

— Prawde moéwigc, myslalem, ze bedziesz ostatnig osoba, ktéra wpadnie na
taki pomyst! Nigdy nie pochwalatas malzenstw zawieranych ze wzgledu na
cigze, prawda? — zwrécil matce uwage.

— Nonsens! — zniecierpliwita sie Renata. — Owszem, nie pochwalalam mat-
zenstw bez przyszlosci, zawieranych tylko ze wzgledu na cigze, ale przeciez
u was sytuacja wyglada inaczej. Wy po prostu chcecie ze sobg by¢, wiec czego
tu sie ba¢?



Maciek, blady jak $ciana, uciekt wzrokiem, a Joasia poczula niemite uktucie
w sercu. Renata trafila bardzo celnie.

— Nie czujemy takiej potrzeby — baknat Maciek, uznajac temat za zakon-
czony, a z Asi uszlo cate powietrze.



ROZDZIAL 4

WYNIK BADAN PRENATALNYCH NIECO USPOKOIL ASIE, ALE I TAK MIALA WRAZENIE,
ze powinna bardziej cieszy¢ sie z ciazy, a tymczasem jej rados¢ podszyta byta
sporg dawkg leku i niepewnosci.

Jakg bede matkqg? Czy bede potrafita wlasciwie zajgc sig dzieckiem?

Te i1 wiele innych pytan krazyto po glowie Joasi, zostawiajgc na idealnym
obrazku nietadne rysy. Czesto juz prawie inicjowala rozmowe na ten temat
z Mackiem, ale w ostatniej chwili sie wycofywata. Nie chciata, zeby pomyslat,
ze jest nieczula czy ze doswiadczenia z dziecinstwa odbily sie na jej psychice
do tego stopnia, ze nie potrafi cieszy¢ sie z nadchodzacego macierzynstwa.
Czula sie rozbita, a na dodatek miata stanowczo zbyt duzo wolnego czasu.

Godzinami lezala na t6zku 1 wpatrywala sie w sufit, nie mogac sie docze-
ka¢, az Maciek wroci do domu. Jej humor poprawiat sie wieczorami 1 w week-
endy, ktére ukochany spedzal razem z nia. Wtedy na moment zapominata
o rozterkach i po prostu cieszyta sie bliskoscig swojego mezczyzny. Wiedziala,
ze musi pracowal, zeby zapewnic jej i dziecku godne warunki zycia, ale naj-
chetniej zamknetaby go w mieszkaniu i nie wypuszczala nawet na krok.

Przerazila sie, bo przez jej glowe nigdy nie przetaczaly sie tego rodzaju
mysli. Owszem, w przesztosci miata spore problemy z budowaniem z mezczy-
znami zdrowych relacji, ale nie zachowywala sie jak kobieta bluszcz. Miala
swoje zycle, SwWoja prace, swoje zajecia. Tymczasem wydawalo jej sie, ze odkad
zaszla w cigze, przestala by¢ soba.

Odmienny stan zmienial nie tylko jej cialo, ale takze psychike. Nie rozu-
miata swojej frustracji. Przeciez chciala tego dziecka! Wiele kobiet bezsku-



tecznie probuje zaj$¢ w cigze, a jej udalo sie praktycznie od razu, mimo wie-
ku. Powinna sie cieszy¢, skaka¢ z radosci i gtaska¢ rosnacy brzuch, a jednak
nie potrafita sie pozby¢ wrazenia, ze zostala czego$ bezpowrotnie pozbawio-
na. Ze zabrano jej dotychczasowe zycie i tozsamo$é. Teraz byla przede wszyst-
kim matka, kobieta w cigzy, ktéra w pierwszej kolejnosci musi mysle¢ o dziec-
ku, a dopiero pdzniej o sobie.

— Czy nie tego wlasnie chcialas? - mruczala sama do siebie.

Wstydzita sie swojej niecheci wobec odmiennego stanu, ktory przeciez kie-
dys ktos, pewnie nie bez powodu, nazwat blogostawionym. Dlaczego wiec ona
nie potrafita dostrzec tego blogostawienistwa? Czula narastajace rozczarowa-
nie, a gtéwnym zrédlem tego zawodu byla ona sama. Cieszyla sie, ze bedzie
miala dziecko, ale nie podobalo jej sie, ze jest w cigzy. Dobry Boze, czy ona
zwariowala? Przeciez nie od dzi§ wiadomo, ze zeby mie¢ dziecko, trzeba by¢
W cigzy... Czy ona jest jakas nienormalna?!

Uslyszata odglos klucza wsuwanego do zamka, a po chwili glos Macka.

— Wrécitem! - oznajmil, najwyrazniej bardzo z siebie zadowolony, a Joasia
glosno odetchneta z ulgg.

Skonczyta sie jej kilkunastogodzinna — bo praca w korporacji wigzala sie
z cigglymi nadgodzinami — gehenna. Kiedy Maciek wracatl do domu, cata ta
sytuacja wydawala sie bardziej znosna, a Joasia obiecywala sobie, ze nastepne-
go dnia nie pozwoli dojs¢ smutkowi do glosu. Jednak gdy budzita sie po dzie-
wigtej — nigdy tak dlugo nie sypiata! - w pustym domu, nie chcialo jej sie na-
wet wstawaé z t6zka. W takich chwilach myslata, ze chciataby, aby dziecko
bylo juz na Swiecie. Miala dos¢ tej bezczynnosci. Wierzyla, ze kiedy urodzi,
nie bedzie miala czasu, zeby sie zadreczaé. Pochtong jg obowiazki i wszystko
wroci do normy. Tymczasem do porodu zostaly jeszcze ponad cztery miesig-
ce. Jak je przetrwac i nie zwariowac?

Wstala z 16zka i z nie do konica szczerym usmiechem wyszla z sypialni,
w ktorej spedzila ostatnie godziny. Najpierw przeczytala kilka rozdziatéw
W oczekiwaniu na dziecko — poradnika, ktéry dostala w prezencie od Macka,
a pdzniej i na to brakto jej juz sit i ochoty.

— Cze$¢, jak minat dzien? — Podeszta do Macka i mocno go przytulita.



Przez chwile wdychala jego zapach. Szybko uderzyt jej do glowy. Jedyna
rzecz, na ktérg miata ochote w tej cigzy, to seks. Moglaby sie kocha¢ z Mac¢-
kiem po kilka razy dziennie i ciaggle bylo jej mato. Ze wstydem lapala si¢ na
tym, ze wpatruje sie z zainteresowaniem w obcych mezczyzn, mijanych na
ulicy czy w sklepie. Kilkakrotnie zdarzylo jej sie nawet fantazjowaé o seksie
z nieznajomym, miewala sny, ktérych sama sie przed sobg wstydzita. Juz my-
slata, ze co$ z nig nie tak, ale w jednym ze swoich genialnych poradnikéw wy-
czytala, ze to hormony cigzowe odpowiadajg za zwickszone w drugim tryme-
strze libido. Nie byla wiec sama. Ta zmiana akurat jej nie przeszkadzata,
a Maciek byt nig zachwycony, chociaz, oczywiscie, nie wiedzial, ze Joasi zda-
rzalo sie marzy¢ o seksie z nieznajomym. Dzieki Bogu!

Whplotta dlon w jego wlosy i szarpneta delikatnie. Bezblednie wyczytal, o co
jej chodzi. Schylit sie, zeby mogla go pocalowaé, a ona $smialo wsunela jezyk
w jego usta. Zamruczala, kiedy on odwzajemnit pocatunek. Niemal natych-
miast poczula przyjemne ciepto w dole brzucha.

— Kochaj sie ze mna — wymruczata zalotnie, kiedy na chwile sie od niego
oderwata.

Nie trzeba mu bylo tego dwa razy powtarzac.

Zlapal Joasie za reke i juz chciatl poprowadzi¢ ja w strone sypialni, kiedy
ona stanowczo zaprotestowala.

— Tutaj — powiedziata, patrzac mu gleboko w oczy, a on poczul, ze w jednej
chwili robi mu sie goraco.

Co te hormony robig z kobietg! Jesli cigza tak dziala na Joasie... 6z, chyba
beda musieli szybko pomysle¢ o drugim dziecku.

Maciek rozejrzat sie nieprzytomnie po przedpokoju, ale nie miat zbyt wiele
czasu na refleksje, bo Asia juz zaczynata dobiera¢ sie do jego rozporka. Wydal
z siebie zduszony krzyk, kiedy swojg zimng dlonig dotkneta jego meskosci.
Przeszed} go dreszcz, ale byl to bardzo przyjemny dreszcz. Jednym sprawnym
ruchem $ciggnat jej bluzke. Miata na sobie jego ulubiony czarny koronkowy
biustonosz. Spojrzal z podziwem na jej piersi, ktére w cigzy urosty o dwa roz-
miary. Lekko zaokraglony brzuszek, szerokie biodra.. Wczesniej uwazal, ze
byta nieco zbyt szczupta, ale teraz...



Teraz byla idealna.

Zlapala mocniej jego penisa. Musiat sie jej odwdzieczyé. Wsunat reke w jej
majtki i z zachwytem odkryt, ze juz jest wilgotna. Ze zdumieniem odnotowy-
wal kolejne ruchy Joasi. Nadal patrzac mu gleboko w oczy, opuscita majtki
1 spodnie do kostek, po czym po prostu sie odwrdcita i wypiela posladki. Stali
przodem do lustra, widzial jej zamglone spojrzenie, widzial, jak przygryzata
dolng warge, kiedy w nig wchodzil, kiedy wypetnial jej mokre i ciepte wnetrze
swojg meskoscia.

Nie spuszczata wzroku, z zachwytem wymalowanym na twarzy bezprude-
ryjnie patrzyta w lustro. Z zadowoleniem obserwowala jego reakcje; zbyt szyb-
ka, gdyby ktos zechcial zapytaé go o zdanie. Nie jego wina, ze Joasia w cigzy
dziatala na niego jak nigdy wczesniej. Moze odezwatl sie w nim samczy in-
stynkt, sSwiadomos$¢, ze ona nosi w sobie jego dziecko, ze juz na zawsze be-
dzie jego, a moze po prostu podniecaly go jej kobiece ksztalty? W tamtej
chwili byta to ostatnia kwestia, ktérg miat ochote roztrzgsaé. Wyszed! z niej
delikatnie i jednym sprawnym ruchem odwrdcit jg przodem do siebie. Pochy-
lit sie 1 z glosnym westchnieniem ulgi pocatlowal prosto w nabrzmiale usta.

— Kocham cie — wymruczal prosto w jej wargi. — Nie wiem, co cie napadlo,
ale mogloby cie napada¢ czesciej...

— To co, teraz drugi raz? Idziemy do sypialni? - wymruczala namietnie,
splatajac dionie na jego karku, a on poczul, ze rzeczywiscie mogltby sie z nig
kochaé od razu, ale ona roze$miala sie glosno. — Zartowalam! Jestes glodny? —
zapytala, odrywajac sie od niego.

— Jestem, ale pomyslalem sobie, ze moze dzisiaj gdzie§ wyjdziemy?
Wprawdzie Hana Sushi odpada, ale zarezerwowatem stolik w Len Arte przy
Mariackiej w Katowicach. Podobno majg tam najlepszg pizze w okolicy - za-
sugerowal, a ona od razu poczula, ze jest wsciekle glodna, chociaz jeszcze
przed kilkoma minutami o tym nie myslala.

— O tak, pizza z serem!

Weczesniej nie miala ochoty na to danie, ale kiedy Maciek zaczat méwic
o wyjéciu do pizzerii, zrozumiala, ze pizza z serem jest wlasnie tym, czego
musi dostarczy¢ swojemu zotgdkowi. I to jak najszybciej!



— Nasze dziecko chyba bedzie wielbicielem pizzy — usmiechnat sie Maciek.
— Dasz mi chwile? Wezme tylko szybki prysznic, przebiore sie i mozemy je-
chaé.

— W porzadku, ja tez musze sie przygotowac.

Maciek zniknal w tazience, a ona otworzyta wielky szafe, zastanawiajac sie,
co na siebie wlozy¢é. Nie miata zbyt duzego wyboru: przestala sie dopinaé
w swoich spodniach, a do tej pory kupila tylko jedng pare cigzowych dzinséw
1 jedng sukienke. Wybor natychmiast padl na malg czarna, w ktérej jej brzu-
szek prezentowal sie bardzo zgrabnie, co nawet ona musiala przyznac.

Jestem wariatkqg — myslala, wpatrujac sie w swoje odbicie w lustrze. W jednej
chwili oczy sobie wyplakuje i vozpaczam, Ze moje zycie jest takie beznadziejne, a w na-
stepnej rzucam sig¢ na mojego mezczyzng, wypinajgc si¢ przed nim jak zwykla dziwka.

Maciek najwyrazniej nie podzielat jej watpliwosci, gdyz wesoto podspiewy-
wal sobie pod prysznicem. Nie zglaszal tez zadnych zastrzezen, kiedy po trzy-
dziestu minutach wyszli z mieszkania i wsiedli do samochodu.

Maciek zaparkowatl przy Tylnej Mariackiej, do pizzerii doszli pieszo. Wcze-
$niej zasiegnal jezyka i okazalo sie, ze wszyscy jego znajomi sa zgodni co do
jednego — najlepsza pizza w Katowicach jest wlasnie w Len Arte.

— Mala Italia w centrum miasta! — podsumowat jego kolega Pawel. — Ale
najpierw zadzwon i zarezerwuj stolik, bo tam zawsze maja komplet gosci!

I rzeczywiscie, po przestapieniu progu mieli wrazenie, jakby znalezli sie na
potudniu kontynentu. Wystrdj restauracji dos¢ jednoznacznie kojarzyl sie
Mackowi z knajpkami w nadmorskiej miejscowosci Lignano Sabbiadoro, kté-
rg odwiedzit kilka lat temu, a Joasi, ktorej nigdy nie udato sie dotrze¢ do sto-
necznej Italii, przypominal po prostu... no c6z. Wtoska pizzerie. Jak dowie-
dzieli sie od kelnera, szef kuchni, Wloch z pochodzenia, przygotowuje pizze
ze sprowadzanych z Italii skltadnikéw, a w menu znajduje sie kilkanascie ro-
dzajow prawdziwie wloskiej pizzy, prosto z pieca opalanego drewnem. Te in-
formacje w polgczeniu z oblednym zapachem unoszacym sie w restauracji
wystarczyly, aby rozbudzi¢ apetyt. Maciek, zgodnie z wcze$niejszymi wytycz-
nymi Joasi, zamowil quattro formaggi, czyli pizze z czterema gatunkami wilo-
skich seréw.



— Dziekuje, czy to wszystko? — upewnit sie kelner, a kiedy odszedl, Maciek
zwrocil sie do Asi:

— Mam ochote na kieliszek wloskiego wina do pizzy, ale przeciez jakos mu-
simy wroéci¢ do domu.

Asia odwrocita wzrok i podrapala sie po dtoni. Wiedziata, ze nie powiedzial
tego, aby zrobi¢ jej przykrosé, ale i tak odebrala te uwage bardzo osobiscie.
Wszystkie zony i partnerki kolegdbw Macka byly swietnymi kierowcami. Ona
korzystala z komunikacji miejskiej, bo wygospodarowanie tysigca pieciuset
zlotych na kurs prawa jazdy byto ponad jej mozliwosci, a co dopiero moéwié
o kupnie samochodu.

Maciek bezbtednie wyczul, ze co$ jest nie tak. Blyskawicznie podazyl z wy-
jasnieniami:

— Asiu, przeciez nie mam do ciebie pretensji! Jesli bedziesz miata ochote
zapisac sie na kurs, moge ci pozyczy¢ pienigdze.

Powiedzial ,pozyczy¢”, bo nie chciat urazi¢ Joasi. Dlugo musiala radzi¢ so-
bie sama, a teraz byla szczegélnie wyczulona na punkcie pieniedzy. Maciek
nie byt jakim$ bogaczem, ale w korporacji zarabial o wiele lepiej niz ona
w sklepie, co, jak zauwazyl, j3 krepowalo. Mimo ze mieszkali razem od oSmiu
miesiecy, a w tym roku mialo przyjs¢ na swiat ich dziecko, Joasia nie mogta
sie przetamac i wcigz nie godzila sie na propozycje Macka, ktéry sugerowal,
zeby zalozyli wspdlne konto.

— Przeciez niedlugo urodzi sie dziecko, jak ty to sobie wyobrazasz? — Wie-
lokrotnie prébowal przeméwié jej do rozumu. — Ze raz pampersy kupie ja,
a potem ty, i tak na zmiane?

— Wlasnie tak. — Asia byla wyjatkowo uparta i obstawala przy swoim.

Teraz Joasia machneta tylko reks, sugerujac, ze temat kursu prawa jazdy
specjalnie jej nie interesuje.

— Skoro radzitam sobie bez samochodu przez prawie czterdziesci lat, pora-
dze sobie drugie tyle — bakneta, wzruszajac ramionami.

— W porzadku, ale teraz wszystko sie zmieni — przypomniat jej. — Z dziec-
kiem trzeba bedzie podjecha¢ do lekarza, na szczepienie, potem zacznie sie



przedszkole, zajecia dodatkowe — wyliczal. - Mysle, ze prawo jazdy by ci sie
przydalo.

— Mozemy o tym teraz nie rozmawiac? — zirytowala sie. Dobry nastrdj pryst
jak mydlana banka. — Naprawde nie chce twojej jalmuzny. Ttumaczytam ci juz
wielokrotnie, ze Swietnie radzitam sobie sama i nie zwigzalam sie z tobg dla
pieniedzy.

— Ale ja nigdy nawet tak nie pomyslalem! — zdziwit sie. — Jestes§ niesprawie-
dliwa.

Ostrej kiétni zapobieglo pojawienie sie kelnera.

— Panstwo zamawiali quattro formagygi, zgadza sie? — upewnit sie kelner, po
czym polozyl pizze na ich stole.

Joasia dalaby sobie reke uciaé, ze wlasnie w tym samym momencie, kiedy
do jej nozdrzy dotarl aromat prawdziwie wloskiej pizzy, jej dziecko podsko-
czylo z radosci i uraczylo jg solidnym kopniakiem. Odruchowo zlapala sie za
brzuch.

— Co$ nie tak? — zaniepokoit sie Maciek.

— Poruszylo sie¢ — przyznala z zadowoleniem Joasia. Wcigz nie wiedzieli,
czy to bedzie chlopiec, czy dziewczynka.

Gdyby Asia miata poda¢ jedna rzecz, ktérg w cigzy po prostu uwielbia, bez
zastanowienia wskazalaby ruchy dziecka. Po raz pierwszy poczula je przed
dwoma tygodniami i od razu pokochala to uczucie. Wcigz si¢ zamartwiala,
czy z dzieckiem wszystko jest w porzadku, dlatego jego ruchy jg uspokajaly.
Joasi wowczas wydawalo sie, ze dziecigtko przesyla dos¢ jednoznaczny sygnal:
»,Mamo, jestem bezpieczny, nie musisz si¢ niczego obawiac”.

Podzielila sie swoimi refleksjami z Mackiem.

— Dlaczego ciagle sie martwisz, czy z dzieckiem wszystko jest w porzadku?
— zdziwit sie na jej slowa. — Przeciez zaréwno twoj lekarz, jak i ta lekarka,
u ktoérej bylismy na badaniach prenatalnych, twierdza, ze cigza przebiega
ksigzkowo.

Schowata dton w rekaw, zeby wiecej sie po niej nie drapaé, ale niewiele to
dato, bo nawyk byt silniejszy od niej. Wziela kolejny kawalek pizzy, zeby zajaé
czyms§ rece.



— To chyba normalne - podsumowala. — Kazda matka martwi sie o zdrowie
swojego dziecka. A przynajmniej powinna.

Zapadia cisza. Maciek przez dluzszg chwile przezuwal nie tylko kes pizzy,
ale takze jej ostatnie stowa.

— Zauwazytem, ze jeste$ jakas przygaszona — odwazyt sie w koncu. - Czy to
wlasnie dlatego, ze martwisz si¢ o zdrowie dziecka?

Zamarla. A jednak zauwazyt, ze byla jakas dziwna! Przejrzal jej mysli, kto-
rych tak bardzo sie wstydzita...

— Przygaszona? Sama nie wiem... — zawahala sie. - W naszym zyciu ostat-
nio duzo sie zmienito, chyba po prostu potrzebuje czasu, zeby nadazy¢ za
tymi wszystkimi zmianami.

— Ale nie zalujesz? — przerazit sie.

— Skad! — zapewnila go stanowczo.

I w zasadzie go nie oklamala. Nie zalowala, chociaz nadal nie potrafita od-
nalez¢ sie w nowej sytuacji. Na poczatku myslala, ze po prostu potrzebuje
czasu. Ale ile tego czasu mogla potrzebowaé? Byla w pigtym miesigcu cigzy.
Jesli do tej pory nie zaadaptowala sie do zmian, to kiedy to nastgpi? A moze
po prostu byla za stara na takie zyciowe rewolucje? Nie od dzi§ przeciez wia-
domo, ze czlowiek latwiej przyzwyczaja sie do zmian, kiedy jest mtody.

— Asiu... — Maciek nie odpuszczat tak tatwo.

— Moze to nie jest juz odpowiedni wiek na cigze? — Wzruszyta ramionami.

— Te cigzowe hormony zdecydowanie ci nie stuzg — zazartowal. - Czy ty
siebie slyszysz? Masz trzydziesci osiem lat, a nie pieédziesiat osiem! Komplet-
nie nie rozumiem, co ty sobie w ogéle ubzduralas z tym wiekiem. Przeciez
starsze od ciebie kobiety tez zachodza w cigze i rodza dzieci! — Pokrecit z nie-
zadowoleniem glowa. — Skoro lekarze zapewniajg nas, ze dziecko nie ma zad-
nej wady genetycznej, a cigza rozwija sie prawidlowo, nie mam pojecia, o co
chodzi. Dopadt? cie kryzys wieku $redniego?

— Bzdura! — zdenerwowata sie. — Nie mam juz dwudziestu lat i po prostu
jestem §wiadoma pewnych... hm, ograniczen. Kiedy moje dziecko bedzie mia-
to dziesie¢ lat, ja bede dobijata do piecdziesigtki.

— To tylko matematyka — nie rozumiat jej watpliwosci.



— Na dobrg sprawe kobiety w moim wieku zostajg juz babciami - prychne-
fa.

Coraz bardziej irytowala jg ta rozmowa i zaczynala zalowaé, ze w ogéle
wyszli z domu.

— Wybacz, ale uwazam, ze trzydziesci osiem lat to jednak jest wiek bardziej
odpowiedni do rodzenia dzieci niz do tego, zeby zosta¢ babcig — dos¢ spraw-
nie odbit piteczke. — A poza tym dlaczego, do licha, zastanawiasz sie nad tym
wlasnie teraz? Skoro tak ci to przeszkadza, moglas o tym pomysle¢, kiedy za-
czeliSmy rozmawiac¢ o dziecku.

W gruncie rzeczy mial racje, i Joasia o tym wiedziala. Co sie z nig dzialo?
Dlaczego teraz tak sie tego uczepila? Psula sobie i Mackowi ten magiczny czas
oczekiwania na dziecko. Zamiast przygotowywal si¢ na jego przyjscie na
swiat, byla w kompletnej rozsypce. Co z niej za matka?

— Przepraszam — wymamrotala. — Nie mam pojecia, co sie dzieje, jestem
dziwnie rozbita. Nie gniewaj si¢ na mnie.

Spodziewata sie, ze Maciek bedzie dalej drazyl temat, ale odpuscil. Kaciki
jego ust delikatnie drgnely.

— Spokojnie, koledzy mnie przed tym ostrzegali — wyznal, wycierajac sie
serwetka. — Te wasze slynne cigzowe humorki.. Ale nie przejmuj sie tym,
w porzadku? Dziecko niebawem przyjdzie na $wiat i wszystko wrdci do nor-
my.

Joasia miata dziwne wrazenie, ze bedzie wrecz przeciwnie — kiedy dziecko
sie urodzi, wszystko sie zmieni, ale nie chciala wysuwaé¢ kontrargumentu.
I tak niewiele zabraklo, zeby sie pokidcili. Wolata tego uniknaé.

— Moge poprosi¢ o rachunek czy masz ochote na co$ jeszcze? — zapytal.

— Chce wroci¢ do domu — oswiadczyta.

Asia odczuwala juz zmeczenie i znuzenie. Wybila dwudziesta pierwsza,
a od jakiego$ czasu wihasnie o tej godzinie kladla sie spa¢. Organizm upomi-
nat sie o swoje.

Maciek objat Joasie i poprowadzit j3 do samochodu. Powieki bezlitosnie
cigzyly, ale wiedziata, ze jesli pozwoli sobie na chociaz kilka minut snu, prze-
budzenie bedzie bolesne. Temperatura na zewnatrz oscylowala wokét zera,



wzdrygnela sie na mysl o koniecznosci wyjscia z samochodu i przejscia kilku-
dziesieciu metréw w takim stanie. Wolata polozy¢ sie spa¢ w cieplym miesz-
kaniu pod grubg kotdra. Aby nie zasngé, poprosita Macka, zeby zajat jg roz-
mowg.

— Wiesz, ze nie umiem tak na zawolanie! - rozesmial sie, wyjezdzajac
z miejsca parkingowego. — Mogtas nic nie méwic, pewnie po chwili zaczatbym
sam z siebie, a teraz czuje presje i sie placze!

— Nasze dziecko ma juz paznokcie i linie papilarne, wiedziate§ o tym? -
wypalila nagle.

Jej stowa tak zszokowaly Macka, ze nie zauwazyl, jak $wiatlo zmienito sie
na czerwone, i zahamowal w ostatniej chwili.

— Dobrze sie czujesz? — Spojrzal na nig wymownie. — Masz goraczke? Jesz-
cze przed chwilg zachowywatas sie catkiem normalnie, ale w sumie juz prze-
konatem sie, ze kobieta w cigzy jest jeszcze bardziej zmienna niz kobieta
z syndromem napiecia przedmiesigczkowego...

Postata mu nienawistne spojrzenie.

— Hej! - oburzyta sie. — Przeglgdatam dzi$ poradnik, ktéry od ciebie dosta-
lam, i nowy numer M jak mama i natrafitam na informacje, ze dziecko w tym
tygodniu cigzy ma juz w pelni uksztattowane palce z paznokciami i liniami
papilarnymi. Dowiedzialam sie tez, ze wazy okoto dwustu pieédziesieciu gra-
moéw 1 mierzy mniej wiecej pietnascie centymetrdw.

— Dwiescie pie¢dziesigt gramow? — zdziwil sie, ruszajac ze skrzyzowania. —
Jeste$ pewna? Jeste§ w potowie cigzy. Noworodek wazy okoto trzech i pét kilo-
grama. To chyba niemozliwe, zeby teraz wazy! tylko dwiescie piec¢dziesiat gra-
moéw.

— A whasnie, ze mozliwe! — zachneta sie, glaszczac sie po brzuchu. — Dziec-
ko najwiecej przybiera na wadze w ostatnich tygodniach cigzy. Teraz rozwija-
j sie gléwnie jego narzady wewnetrzne, ukltad nerwowy, wyostrzajq sie zmy-
sly...

— W porzadku, nie zamierzam polemizowaé z ekspertem — poddat sie ze
$miechem Maciek. — Chyba nie pozostaje mi nic innego, tylko ci uwierzy¢.
Czego jeszcze dowiedzialas sie z tych swoich poradnikéow?



— Na przyklad tego, jak rozpoznaé przyczyne placzu dziecka. Noworodek
inaczej placze, kiedy jest glodny, inaczej, gdy ma mokro, a jeszcze inaczej,
kiedy po prostu chce mu sie spa¢ — wyjasnita.

Maciek na chwile oderwal wzrok od jezdni i spojrzal na nig z podziwem.

— Naprawde? A jak rozpoznaé poszczegdlne rodzaje ptaczu?

— Po tonacji — odpowiedziata szalenie powaznie Joasia.

— Moglabys zaprezentowac?

— Ty sie ze mnie nabijasz, a ja méwie powaznie. — Cmokneta z niezadowo-
leniem. — Potem bedziesz w panice wertowal poradniki, a ja juz bede miala te
wiedze w matym palcu, o!

— W razie potrzeby zwrdce sie do mojej kobiety, bo ona jest chodzaca ency-
klopedia i poradnikiem w jednym — zauwazyt ze §miechem.

— Bardzo zabawne! - fuknela na niego. — Lepiej patrz na droge, bo zaraz
przegapisz zjazd!

Rzeczywiscie, zblizali sie do zjazdu na Sosnowiec, ale nie musiala mu tego
moéwié. Maciek byl doskonale zorientowany, gdzie sie znajduje. Przemierzat te
trase co najmniej dwa razy dziennie.

— No dobrze, jestem szalenie powazny — odezwat sie — 1 prosze cie o skon-
densowang dawke wiedzy. Co powinienem wiedzie¢ przed przyjsciem dziecka
na §wiat?

— Na przyktad to — zaczela ostroznie — ze dziecko jest szczesliwe i odprezo-
ne, kiedy jego mama jest spokojna, 1 ze co jaki§ czas wypadaloby odcigzy¢
partnerke w obowigzkach przy dziecku.

— Naprawde tego ucza w tych poradnikach? To wiedzialem bez zadnych
ksigzek — zauwazyl, a Joasia nie mogla sie powstrzymacé od szerokiego usmie-
chu. Jesli wierzy¢ relacjom kolezanek i wpisom na forach internetowych, nie-
ktérym mezczyznom naprawde trzeba to ttumaczy¢! Maciek na szczescie byt
inny.

— Masz juz liste zakupdéw, ktére musimy zrobi¢ przed narodzinami dziec-
ka? Slyszalem, ze to wszystko kosztuje kupe kasy, wiec pomyslatem, ze moze
moglibysmy rozlozy¢ te wydatki na raty — zasugerowat.



— Bardzo dobry pomyst, mam juz wstepng liste, ale bede musiata dopisa¢
jeszcze kilka rzeczy — przyznala.

Zwolnit przed rondem, ustepujac pierwszenstwa.

— Podejrzewam, ze wozek czy t6zeczko kupimy na samym koncu, kiedy po-
koj dla dziecka bedzie juz gotowy. Nie ma co zagracaé¢ mieszkania, ale mysle,
ze teraz mozemy juz spokojnie kupi¢ mniejsze gadzety, te wszystkie beciki,
butelki, smoczki...

Nie wiedzie¢ czemu, Joanna postala mu oburzone spojrzenie. Co znowu
zrobit nie tak?

— Bede karmi¢ dziecko piersig na zadanie, nie potrzebujemy butelek ani
smoczkow — zachnela sie.

— Nie? - zdziwit sie. - Wydawalo mi sie, ze to atrybut kazdego bobasa.

— To firmy produkujgce mleko modyfikowane chcg, bysmy tak mysleli. Mle-
ko z piersi jest najzdrowszym, najlepszym pokarmem dla dziecka — oswiad-
czyla z pelnym przekonaniem - i na dodatek nic nie kosztuje. Jak myslisz?
Komu to nie jest na reke?

Maciek odchrzaknat nerwowo.

— Joasiu, spokojnie. — Kompletnie nie rozumiatl jej wybuchu. — Nie mialem
nic zlego na mysli. Uznatem, ze butelki bedg nam niezbedne, nie wiedzialem,
ze tak ambitnie podchodzisz do tematu karmienia piersia.

— To teraz juz wiesz — mrukneta, a on odnidst wrazenie, ze z niewiadome-
go powodu jest wsciekla jak osa.

— W porzadku - wycofat sie. — Chcesz karmié piersig, to zrozumiale. Po
prostu myslalem, ze na wypadek, gdyby nie wyszlo, no wiesz... gdybys jednak
nie mogta karmi¢ piersig — zaplatat sie — dobrze by byto mie¢ pod rekg cho-
ciaz jedng butelke, prawda? Nie chce spedza¢ pierwszych dni zycia mojego
dziecka na bieganiu po sklepach.

— Nie, nie, nie, ty mnie nie zrozumiale§ — zaprotestowata. — To nie jest
kwestia tego, czy ja chce, czy nie. Ja bede karmi¢ piersia, wiem to — uscislita. —
Nie ma innej opcjl.

Zerknat na nig katem oka.



— To chyba zalezy tez od dziecka, czy bedzie chcialo ssaé, czy.. — urwal
w polowie zdania, widzac jej mine. — Dobrze, bedzie, jak postanowisz.

— Chce dla dziecka jak najlepiej, a moje mleko jest dla niego najdoskonal-
szym pokarmem — oswiadczyla.

Juz miat zapytaé, dlaczego w takim razie tak wiele kobiet nie moze karmi¢
piersig, ale uznal, ze lepiej ugryzé sie w jezyk. Joasia byla w wyjgtkowo bojo-
wym nastroju.

Dojechali na osiedle w ciszy. Maciek dos¢ szybko znalazl wolne miejsce
parkingowe 1 odstawit auto. Nie odzywali sie tez w windzie. Joasia od razu po
powrocie do mieszkania wzieta prysznic i potozyta sie do 16zka. Po pietnastu
minutach dotgczyt do niej Maciek.

Asia, juz na wpét swiadomie, postanowita wymaoc na nim obietnice.

— Péjdziemy razem do szkoly rodzenia?

— Ze co? — zdziwit sie.

— Pytalam, czy péjdziemy do szkoly rodzenia.

Udala, ze nie slyszy glosnego westchniecia.

— Jesli musimy...

— Obiecujesz? — upewnila sie.

— Obiecuje! A teraz juz $pij!



ROZDZIAL 5

JOASIA MIALA DOKEADNY PLAN NIE TYLKO NA OSTATNIE TYGODNIE CIAZY, ALE TEZ
NA POROD I PIERWSZE TRZY LATA ZYCIA DZIECKA, chociaz od czasu do czasu po-
zwalala wybiec swoim myslom jeszcze dalej i zahaczy¢ o tematy zwigzane
z edukacjy czy zajeciami dodatkowymi, w ktérych mial uczestniczy¢ w przy-
sztosci jej syn.

Bo miata urodzi¢ syna, o czym przyszli rodzice dowiedzieli sie wczesng
wiosna.

— W zasadzie od poczatku czulam, ze to chlopiec - oswiadczyla wowczas
Asia, chociaz jeszcze poprzedniego dnia zaklinala sie, ze urodzi dziewczynke.

Stworzenie szczegdtowego planu pozwolilo jej odpedzi¢ od siebie lek, bo
przeciez nie od dzi§ wiadomo, ze najbardziej przeraza nas to, co nieznane. Jo-
asia postanowila wiec ogarnaé wszystkie sprawy, jeszcze zanim jej syn przyj-
dzie na swiat. Traktowala macierzynstwo jako zadanie do wykonania i odha-
czala na swojej liscie kolejne tygodnie cigzy jako zaliczone. Przygotowywa-
fa sie do porodu, biorgc pod uwage tylko ten naturalny.

— A co to za rdznica, jak dziecko przyjdzie na $wiat? — zapytal pewnego
dnia Maciek, zanim zdazyt sie dwa razy zastanowi¢ nad tym, co zamierza po-
wiedziec.

Joasia byta oburzona jego pytaniem. Jak to: co to za réznica?

— Autorzy wszystkich poradnikéw, ktore przeczytatam, sg zgodni co do jed-
nego: niepowiklana cigza fizjologiczna powinna skonczy¢ sie porodem sitami
natury. Cesarskie ciecie to operacja, ktérg wykonuje sie¢ w sytuacji, kiedy po-
réd naturalny jest niemozliwy albo zagraza zyciu matki lub dziecka — wyrecy-



towala z pamieci. — Niektérzy wcigz spierajg sie co do tego, czy wskazaniem
do cesarki moze by¢ nieche¢ matki do porodu naturalnego albo jej ogdlny
stan psychiczny, ale nie o tym miatam méwic — zreflektowala sie. — Poréd na-
turalny jest lepszy nie tylko dla matki, ktéra szybciej wraca do zdrowia. Przej-
Scie przez kanal rodny pomaga dziecku przygotowal sie do zaczerpniecia
pierwszego oddechu. Wiele badan wykazalo, ze noworodek urodzony sitami
natury ma kontakt z naturalng florg bakteryjng matki, ktéra wspomaga pra-
widlowe funkcjonowanie ukladu pokarmowego. Poza tym...

— W porzadku, zrozumiatem — wszed! jej w stowo Maciek.

Eykata kapsutki z olejem z wiesiotka, parzyla herbate z lisci malin i zapisa-
la sie na joge dla ciezarnych, aby przygotowacé cialo do porodu. Kazdego dnia
poswiecala co najmniej dziesie¢ minut na ¢wiczenia miesni Kegla, a w okoli-
cach trzydziestego pigtego tygodnia cigzy zaczela codziennie wykonywaé ma-
saz krocza, ktory miat je ochroni¢ przed peknieciem czy koniecznoscia nacie-
cia.

— Pamietaj, w razie gdybym w bdlach prosita o znieczulenie, przypomnij
mi, ze jestem przeciwna tego typu Srodkom - powtarzala swojemu partnero-
wi.

Maciek byl coraz bardziej przerazony perspektywa zblizajacego si¢ rozwia-
zania. Nie, nie bat sie ewentualnych komplikacji czy samego widoku. W ta-
jemnicy przed Joasia oglgdat porody na YouTubie, zeby sie przygotowaé, wiec
uwazal, ze juz nic nie jest go w stanie zaskoczy¢. Przynajmniej w kwestii fi-
zjologii. Bo jesli chodzi o Asie...

Panikowal na mysl o odgrywaniu roli, ktérg wyznaczyta mu ukochana.
Prawde moéwiac, juz sie w tym wszystkim pogubil. Znieczulenie nie, ale nacie-
cie krocza juz tak? Czy moze odwrotnie? A moze i znieczulenie, i naciecie nie?

Joasia zaplanowala pordd co do minuty. Spotkata sie nawet z potozna, kto-
ra pracowala w wybranym przez nig szpitalu. Wrécita z tej rozmowy podbu-
dowana i pewna, ze dobrze robi. Potozna rozumiata, ze Asia chce urodzic
w intymne]j atmosferze, przy przygaszonym s$wietle. Szpital na szczescie dys-
ponowatl taky salg. W pewnym momencie Joasia zastanawiala sie nad poro-
dem domowym, ale ostatecznie zwyciezyla obawa o zdrowie i bezpieczenstwo



dziecka. Wprawdzie nic nie wskazywalo na to, ze bezposrednio po narodzi-
nach syn bedzie potrzebowal natychmiastowej interwencji medycznej, ale le-
piej dmucha¢ na zimne. Nie bez znaczenia pozostawal fakt, ze kiedy Maciek
ustyszal o porodzie w domu, stanowczo zaprotestowal.

— Ja rozumiem, ze chcesz urodzi¢ fizjologicznie, ze wierzysz w moc natury
1 tak dalej, ale poréd domowy to juz przesada — oznajmil. Jesli w ogdle bie-
rzesz pod uwage moje zdanie, wolalbym, zebys$ urodzita w szpitalu. Uwazam,
ze tam bedziecie bezpieczniejsi, i ty, 1 Antos.

Maciek rzadko ingerowal w sprawy zwigzane z cigza, uwazal, stusznie
zreszty, ze to kobieta powinna mie¢ w tych kwestiach najwiecej do powiedze-
nia, jednak perspektywa porodu w ich mieszkaniu w bloku na tyle go przera-
zila, ze postanowit zabra¢ glos.

Koniec koncéw Joasia zgodzila sie ze swoim partnerem i rozpoczeta poszu-
kiwania szpitala, ktéry bedzie odpowiadal jej wymaganiom. A bylo ich niema-
to. Chciata urodzi¢ w szpitalu, w ktérym moze wybiera¢ pozycje do rodzenia,
korzysta¢ z niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu, odchodzi sie od ru-
tynowego nacinania krocza, a mezczyzna moze by¢ obecny przy partnerce
podczas wszystkich faz porodu. Dziecko mialo by¢ zabrane na mierzenie
1 wazenie dopiero po dwdch godzinach nieprzerwanego kontaktu skéra do
skory, a pierwsze karmienie noworodka odby¢ sie bezposrednio po narodze-
niu. Ocena zdrowia dziecka miala przebiega¢ na brzuchu matki, podczas po-
rodu i po nim $wiatta mialy by¢ przygaszone, dziecko nie mialo byé dokar-
miane mlekiem modyfikowanym bez wyraZnego zyczenia matki, a na oddzia-
le mial obowigzywac rooming-in. To bylo niezbedne minimum.

Asia miata wizje idealnego porodu i idealnego szpitala i nawet nie chciata
stucha¢ rad kobiet, ktére juz urodzily i mialy nieco wieksze od niej doswiad-
czenie w macierzynstwie.

— Dziecko, ty sie nie nastawiaj, bo potem mozesz by¢ rozczarowana! — Re-
nata odwiedzita jg pewnego przedpotudnia i probowata przemdwic jej do ro-
zumu. — Plany to jedno, rzeczywisto$¢ to drugie, a zycie potrafi zaskoczyc¢. Pa-
mietam swoéj pordd, wyobrazalam go sobie zupelnie inaczej, idealizowatam



moment przyjscia dziecka na swiat, wydawalo mi sie, ze skoro kazda kobieta
przez to przechodzi, to nic takiego.

— Ale ja zdaje sobie sprawe, jak ogromnym obcigzeniem dla mojego organi-
zmu bedzie pordd. Nie nastawiam sie, ze bedzie r6zowo. Po prostu chce mieé
plan. Czy to zle?

— Dobrze jest mie¢ plan, ale ty chyba nie dopuszczasz do siebie mysli, ze
co$ mogloby pdjsc¢ inaczej, niz zamierzytas — wtracita Renata.

— Oczywiscie, ze dopuszczam — oburzyla sie Joasia. — Przeciez pordd prze-
biega bardzo dynamicznie, wszystko sie moze wydarzy¢.

Renata probowala nawet interweniowa¢ u Hani, ale i ona nie miata zadne-
go wplywu na swoja przyjacidtke. Joasia podchodzita do projektu ,Dziecko”
bardzo idealistycznie. Odezwala sie w niej natura perfekcjonistki. Pragneta
by¢ jak najlepsza mama, dlatego przemyslata sobie starannie nie tylko poréd,
ale takze karmienie i opieke nad noworodkiem. W gre wchodzilo, rzecz jasna,
tylko karmienie piersia. Ogladata w kolorowych magazynach zdjecia zadowo-
lonych mam karmigcych swoje dzieci, gladzac pokaznych juz rozmiaréw cig-
zowy brzuch.

Ja tez niedtugo bede taka szczesliwa. Skonczy sig ten okropny dla mnie okres cigzy,
bede tulic do piersi swoje dziecko i juz nic nie bedzie dla mnie rownie wazne jak on. Mdj
synek! — myslala ze wzruszeniem.

Nic nie mogla poradzi¢ na to, ze po prostu nienawidzita by¢ w cigzy. Z za-
zdroscig zerkala na inne ciezarne, ktére poruszaly sie z gracja, a na ich twa-
rzach stale goscit usmiech. Joasia przypominala raczej stonia w skltadzie por-
celany niz baletnice, a w ostatnich miesigcach zdecydowanie czesciej ptakala,
niz sie uSmiechata. Wiedziala, ze niechetnie bedzie wraca¢ myslami do tego
okresu. Jedyne, co poprawialo jej nastrdj, to ruchy dziecka i badania USG, na
ktoérych oglagdata Antosia. Wszystko inne mogtoby sie rozplyngé, odejs¢ w nie-
pamiec. Ale juz niedlugo! Juz niedlugo ta wielka chwila!

A potem eksplozja szczescia i mitosci, juz na porodowce.

W kazdym razie karmienie piersia bylo absolutnym priorytetem. Na zada-
nie, rzecz jasna. Kupila staniki do karmienia, ktére przypominaly bardziej na-
mioty niz seksowng bielizne, ale postanowila, ze bedzie wskakiwa¢ w koronki,



zanim Maciek wréci z pracy. Zaopatrzyta sie tez w laktator, bo podobno jest
szalenie przydatny podczas zastojow pokarmu, i w mas¢ na popekane bro-
dawki sutkowe. Planowata karmié¢ wylgcznie piersig do szdstego miesigca zy-
cia syna, a potem stopniowo rozszerzac diete. Jego, nie swoja, bo wyczytala,
ze ,dieta karmiacej” to wymyst PRL-u, juz nieaktualny w nowoczesnej, demo-
kratycznej Polsce. Podobno matka moze jes¢ wszystko, bo mleko powstaje
z krwi, a nie z tresci zolgdka. No tak, logiczne.

Bedzie karmi¢ piersig, dopoki dziecko nie skonczy dwdch lat, bo tak zaleca
Swiatowa Organizacja Zdrowia, a ona przeciez chciala, zeby jej dziec-
ko bylo bardzo zdrowe. Smoczki, butelki — nie, bo zaburzaja odruch ssania. Po
prostu pier$ na z3danie, i tyle.

Z pomoca Macka ztozyta t6zeczko i wstawita je do sypialni. Dziecko bedzie
spa¢ w odlegtosci okoto dwdch metréw od rodzicéw, a Joasia ma lekki sen, be-
dzie slysze¢ kazde kwilenie i stekniecie, uf. Wprawdzie w niektérych poradni-
kach zalecano spanie z dzieckiem w t6zku, ale w innych stanowczo je odra-
dzano, wiec Asia zgtupiata. Jak rozstrzygnaé, kto ma racje? Ostatecznie uznata
jednak, ze Maciek strasznie sie wierci w nocy i mogtby zrobi¢ dziecku krzyw-
de. A poza tym... muszg mie¢ przeciez czas dla siebie. Zdawala sobie sprawe,
ze po ciazy jej libido prawdopodobnie wréci do normalnego poziomu, czyli
drastycznie spadnie, ale przeciez Maciek tez ma swoje potrzeby. Nie od dzi$
wiadomo, ze mezczyzna, ktory je w domu, nie stotuje sie na miescie. Jak mie-
liby uprawia¢ seks, jesli dziecko spatoby w ich t6zku? Nie, nie, nie. Wspélne
spanie bylo po prostu wykluczone. Wprawdzie Antos i tak przebywatby w tym
samym pomieszczeniu podczas ich zblizen, ale najwyzej zgasza $wiatlo. Poza
tym spanie z dzieckiem wydawalo jej sie takie... niehigieniczne.

Nie. Nie beda spa¢ z dzieckiem w 16zku.

Co do noszenia dziecka na rekach, tez spotkala sie z zupetnie skrajnymi
pogladami, ale odkryta, ze te bardziej nowoczesne matki gleboko wierza, iz
nie ma czego$ takiego jak ,przyzwyczajenie dziecka do noszenia”, a bliski
kontakt z dzieckiem zaspokaja jego naturalne potrzeby. Zdziwila sie, jak wiele
dylematéw musi rozstrzygaé przyszla matka juz na starcie: pordd, karmienie,
noszenie, spanie, nawet rodzaj pieluch! Swoja drogy, zdecydowala sie na



pampersy. Przerazala jg sama perspektywa prania wielorazowych pieluch.
Trudno, nie bedzie ekologiczng mama.

W swoich planach nie uwzglednita tylko jednego — ze jest jeszcze ktos, kto
ma co$ do powiedzenia. Nie, nawet nie Maciek, bo on, jak zdecydowana wiek-
szo$¢ mezczyzn, zgadzal sie Slepo z partnerks, cieszac sie, ze sam nie musi
rozstrzygac takich dylematéw. Mowa o Antosiu, ktéry tuz przed samym poro-
dem wypiat sie do $wiata tylkiem.

Dostownie.

Asia mrugala szybko, jednoczesnie prébujac odzyskaé kontrole nad swoja
szczeka, ktora opadla bezwiednie. Wpatrywala sie tepo w lekarza i nie mogla
uwierzy¢ w jego stowa.

Czy on zwariowal? Przeciez do wyznaczonej daty porodu zostaly dwa tygo-
dnie! To mialo by¢ ostatnie badanie USG, przeprowadzone, aby oszacowal
wage dziecka. Nie spodziewala sie takich rewelacji!

— Jest pan absolutnie pewny? — zapytata, pociggajac nosem.

— Tak. - W kwestii maloméwnosci doktora Tomaszewskiego niewiele sie
zmienito od jej pierwszej wizyty w jego gabinecie.

— Ale jak to: jest utozony posladkowo? — nie rozumiala. — Przeciez cztery ty-
godnie temu zwisat glowg w doét! — Okreslenie ,zwisa¢ glowg w dét” nie byto
moze najbardziej odpowiednie, ale na tamtg chwile Joasia nie dbata o kurtu-
azyjnosc¢ i wlasciwg terminologie.

— Ale juz nie zwisa — zauwazyl odkrywczo lekarz, uzywajac zastyszanego od
pacjentki kolokwializmu. Najwyrazniej on tez nie troszczyl sie¢ o uprzejmosci.

— To co teraz? Jak ja urodze?

— Przez cesarskie ciecie.

Jeszcze szybciej zamrugata oczami i zaczela kreci¢ glowg w lewo i w pra-
wo. Nie. Nie. Nie! To absolutnie nie wchodzilo w gre, czemu data glosny
upust.

— Nie ma pani innego wyjscia — podsumowat lekarz, odkladajac na miejsce
glowice ultrasonografu. — Badanie skonczone.

— Ale... — Joasia oddychata bardzo szybko. — Jakie sg szanse, ze dziecko po-
nownie sie obréci?



— Teraz? Cdz, moi koledzy bywajg optymistami, ale ja zawsze bylem reali-
st3. Dziecko nie ma juz miejsca, zeby sie obrdcié, chociaz, oczywiscie, cuda
sie zdarzaja.

Gdyby Joasia nie byta zbyt zajeta tematem toczgcej sie dyskusji, zauwazyta-
by, ze doktor zdobyt sie wlasnie na najprawdopodobniej najdluzszg wypo-
wiedz w historii ich znajomosci.

— Moze pan rozwina(? — Najwyrazniej Asia uznala, ze to i tak za malo, i za-
zadala wiecej.

— Co mam rozwija¢? Na tym etapie cigzy dziecku jest juz po prostu ciasno.
Nie zauwazyla pani, ze rzadziej si¢ porusza, a jego ruchy sg mniej intensyw-
ne?

— Zauwazylam - przyznala Joasia. Teraz juz nie potrafila jednoznacznie
rozstrzygnad, co ja bardziej zdziwito: zmiana potozenia syna w jej macicy, czy
tez liczba stéw wypowiedzianych przez doktora Tomaszewskiego w ciggu mi-
nuty.

— Dziecko ma teraz zbyt malo miejsca, zeby poruszaé¢ swobodnie rekg czy
nogy, a co dopiero méwic o zmianie pozycji. — Tomaszewski szed} na rekord.

— Czyli... nie obrdci sie? — zapytala Joanna, a w jej glosie wcigz tlila sie na-
dzieja.

— Powiedziatem, ze cuda sie zdarzajg — uciat dyskusje lekarz.

Joasia podniosta sie z lezanki i wytarta brzuch papierowym recznikiem.
Whbrew pozorom te czynnos$ci, a zwlaszcza pierwsza z nich, zajely jej dtuzsza
chwile, gdyz juz od jakiego$ czasu miala problemy ze wstawaniem z pozycji
lezacej. Lekarz nawet nie zaoferowal pomocy, tylko usiadt przy biurku i mam-
roczac pod nosem, zaczat co$ zapisywac.

— Chce urodzi¢ naturalnie. Znajde dobrg potozna, ktéra przyjmie pordd po-
sladkowy - oswiadczyla z pelnym przekonaniem, siadajac po drugiej stronie
biurka.

Tomaszewski zastygl w bezruchu. Spojrzal na swojg pacjentke z niedowie-
rzaniem.

— To nie wchodzi w gre. Wedlug szacunkéw dziecko juz teraz wazy trzy
1 pot kilograma, a pani nigdy nie rodzita — wyjasnit jej. — No, i jest pani dos¢



drobna.

— Dam rade — zapewnila, poruszajac sie niespokojnie na krzesle.

— Tu nie chodzi o ambicje. Niech pani bedzie rozsgdna — zaapelowal. — Po-
réd posladkowy zagraza bezpieczenstwu pani i dziecka.

Schowala twarz w dloniach i zaniosta sie szlochem.

Dlaczego? Dlaczego caly swiat sprzysiagl sie przeciwko niej? Nawet jej
dziecko!

Tak bardzo chciata urodzi¢ naturalnie. Nie, wcale nie myslata, ze bedzie ta-
two 1 rézowo, ale wiedziala, ze kobieta po cesarce dluzej wraca do siebie,
a ona od poczatku chciala méc zajmowac sie dzieckiem i szybko stangé na
nogi. Operacja komplikowata wszystko. Zawsze jak ognia bala sie chirurgéw.

— Ale przeciez... pordd naturalny jest bezpieczniejszy dla dziecka! — prébo-
wala jeszcze sie targowad, ale lekarz pozbawil jg resztek nadziei.

— Posladkowy? Nigdy w zyciu.

Joasia plakata przez caly droge do domu. Omal nie przeoczyta swojego
przystanku, bo przez zapuchniete od placzu oczy niczego nie widziala. We-
szta do pustego mieszkania i wybuchla jeszcze glosniejszym placzem. Miala
kilka nieodebranych pofaczen od Macka, ale do niego nie oddzwonita. Nie
chciala z nim rozmawia¢. Z nikim nie chciala rozmawiaé. Nie teraz, kiedy jej
wyobrazenia o idealnym starcie w macierzynstwo legly w gruzach.

Jeszcze nawet nie urodzila tego dziecka, a juz miata pod gérke. Czula
wscieklosé na siebie, ze nie byla wystarczajaco twarda, zeby méc urodzié na-
turalnie, i na tg niewinng istotke, ktéra w ostatniej chwili postanowita wywi-
nac jej numer i wypiaé swoje cztery litery.

W mediach spotecznosciowych i na portalach parentingowych obserwowa-
la swego rodzaju nagonke na matki, ktére urodzily przez cesarskie ciecie.
A wlasciwie nie urodzily, bo przeciez dziecko zostalo im wyciggniete z brzu-
cha, wiec ktos poniekad urodzil je za nie. Joasia padla ofiarg tej nagonki. Jesz-
cze nie urodzila, a juz miata wyrzuty sumienia, ze poszla na tatwizne.

Od kobiet wymaga sie wiecej. Mezczyznie wystarczy, ze splodzi dziecko,
1 nikt nie pyta go o pozycje, w jakiej to zrobil. Juz jest prawdziwym bohate-
rem. Kobieta musi urodzi¢, koniecznie sitami natury, i wykarmic¢ potomstwo,



koniecznie piersia, bo inaczej znajome matki j3 zjedza, uznajg za bezwarto-
sciowa. Podobno w piekle jest specjalne miejsce dla kobiet, ktore nienawidzg
kobiet, i tylko ta mysl pocieszala ofiary terrorystek, grozniejszych od czton-
kow ISIS, bo tamci przynajmniej zabijaja od razu. Kobieta predzej zamordo-
walaby drugg kobiete, wbijajac jej tepy néz w serce i przekrecajac to w lewo,
to w prawo, zeby ofiara umierata Smiercig powolng i bolesna.

Maciek wszedl do mieszkania pietnascie minut po jej powrocie, czym to-
talnie jg zaskoczyl. Spodziewala sie, ze wréci najwczesniej za godzine. Zabra-
klo jej czasu na pozbieranie sie i zatuszowanie dowodéw rozpaczy w postaci
rozmazanego makijazu i podpuchnietych oczu.

Zaciekawiony zajrzal do salonu. Joasia siedziata tytem do niego, nie odry-
wajac wzroku od okna.

— Hej — odezwat sie¢ cicho. - Dzwonilem do ciebie, dlaczego nie odbierasz?

Wzruszyta ramionami.

— Nie styszatam — bakneta.

Juz miat sie wycofa¢ do przedpokoju, ale cos go tknelo, wiec nie Sciggajac
butéw, wszedt w glab mieszkania. Pochylil sie nad nig i zdziwit sie okrutnie,
kiedy zorientowal sie, ze twarz jego partnerki jest cata mokra od tez.

— Asiu? Dlaczego placzesz? — zapytal, ale nie uzyskal odpowiedzi.

Joasia zaniosta sie jeszcze glosniejszym placzem. Odruchowo spojrzat na
jej brzuch, ale jeszcze go miata. Po chwili zrugat sie za to w myslach. Przeciez
gdyby cos sie stalo z ich dzieckiem, nie siedzialaby teraz na kanapie, tylko
najpewniej bytaby w szpitalu. To nie to.

Kleknat przed nig i ztapal jej twarz w dlonie.

— Kochanie, co sie dzieje? — probowat do niej trafi¢. — Powiedz mi, martwie
sie o ciebie...

Asia zaczeta szybko macha¢ rekami, jakby chciata mu co$ przekazag, ale on
nadal nic nie rozumial. Potrzebowata dluzszej chwili, aby dojsé¢ do siebie i wy-
jasnié, w czym rzecz.

— Bede miala cesarke — powiedziata i wstrzasnat jg szloch.

— Och... — Twarz Macka zastygla. W tamtym momencie nie wyrazala zad-
nych emocji. — To... na pewno... hm... - Nie potrafil zebra¢ mysli. — Ale dlacze-



go?

— Antos... on sie ulozyl posladkowo! Nie urodze naturalnie, rozumiesz? —
tkata. — Nie chce mie¢ cesarki. Tak bardzo sie boje!

Podrapat sie po glowie, zastanawiajgc sie, jak moze jg pocieszyc.

— Najwazniejsze jest wasze bezpieczenstwo — o§wiadczyt z pelnym przeko-
naniem. — Twoje i Antosia! Tak duzo kobiet rodzi przez cesarskie ciecie,
mamy dwudziesty pierwszy wiek, nic ci sie nie stanie.

— A jak bede sie zajmowac dzieckiem po cesarce? — rozpaczala Joasia. -
Bede przykuta do 16zka i nawet nie przystawie Antka do piersi, no bo jak?

— Asiu, jestem przekonany, ze nie wyglada to az tak zle, jak to przedsta-
wiasz... Polozne na pewno ci pomoga, nie ma co zaktadaé, ze bedziesz dlugo
wracac do siebie. A moze wlasnie tak nie bedzie, moze odzyskasz sily szybciej,
niz gdybys rodzita naturalnie? — przekonywat, ale chyba sam w to nie wierzyl.

Joanna ze zloscig popukatla sie w czoto, sugerujac Mackowi, ze zwariowal.

— To jest operacja, a nie zabieg u kosmetyczki! Jesli chciales mnie pocie-
szy¢, to ci nie wyszlo!

Maciek ztapat sie wiec ostatniej deski ratunku.

— C6z, moze jednak dziecko jeszcze ulozy sie we wlasciwej pozycji i uro-
dzisz sitami natury...

Asia bardzo chciata w to uwierzy¢, dlatego przez kilka kolejnych dni zakli-
nala synka, zeby zechciat zmieni¢ swoje polozenie w macicy. Maciek ze zdu-
mieniem obserwowal, jak jego ukochana, positkujgc sie poradnikami i forami
dla mlodych matek, prébuje zmienié¢ pozycje dziecka. Godzinami lezala na
podtodze z pupg uniesiong do géry, co wcale nie bylo fatwe w tak zaawanso-
wanej Ci3zy.

Pewnego dnia Maciek zamart po powrocie do domu, kiedy zobaczyl, ze
jego ukochana kleczy na krzesle, oparta o podtoge na przedramionach, a jej
glowa zwisa w dét.

— Co ty wyprawiasz? — wymamrotatl.

— Prébuje skloni¢ Antosia, zeby sie obrdcit — wyjasnita, dziwigc sie jego bra-
kowi zrozumienia.



— Ale... - Maciek mial wiele zastrzezen, jednak na szczescie zdazyl ugryzé
sie w jezyk. W ostatnich dniach Joasia byta wyjatkowo drazliwa, nie chciat sie
narazaé. — I co, udalo ci sie?

— Skad mam wiedzie¢? — sykneta ze zloscia. — Nie zorientowalam sie, kiedy
ostatnio ustawial sie tytkiem w dét.

— Myslalem, ze kobieta to czuje — podsumowat ze wzruszeniem ramion.

— Tak, czuje! — wycedzita przez zeby. — Czuje, jak mi nieustannie napiera
na pecherz!

Wiciekla jak osa zeszta z krzesta 1 ostentacyjnie go wymineta.

Po tygodniu miala sie zglosi¢ na jeszcze jedno badanie USG, o ile wcze-
$niej nie urodzi, ale nie urodzita. Tym razem Maciek, wcigz majac w pamieci
histerie po poprzedniej wizycie, wzigt sobie wolne i pojechat z Joasig do leka-
rza.

— To bedzie duzy chtopak, moze nawet dobi¢ do czterech kilograméw —
oznajmil Tomaszewski po skonczonym badaniu. — Polozenie posladkowe
oczywiScie. — Spojrzal wymownie na Asie, jakby chcial przekazaé¢ jej telepa-
tycznie wiadomos¢ o tresci: ,A nie mowitem?”.

Oczywiscie. Mogtby juz sobie darowac!

— Moze sie jeszcze odwrdci — szepnela Asia z nadzieja, na tyle cicho, ze
doktor Tomaszewski mégt z czystym sumieniem udawaé, ze nie uslyszat jej
uwagi.

— Szyjka jest zgladzona - kontynuowal tymczasem lekarz — ale na szczescie
nie ma jeszcze rozwarcia. Musimy dziata¢ szybko, bo jesli dziecko wstawi sie
pupa do kanatu rodnego... c6z, mozemy mie¢ klopot. Pojutrze?

— Co: pojutrze? — nie zrozumiala Joasia.

Spojrzala na Macka, ale jego twarz nie wyrazala absolutnie niczego poza
niedowierzaniem. Na pewno nie mogtla szuka¢ na niej zrozumienia.

— Pojutrze zglosi sie pani na oddzial. Akurat mam dyzur, wiec doskonale
sie sktada. Ostatni posilek prosze zjes¢ wieczorem, przed pdinoca moze sie
pani napi¢ wody, ale potem juz nic. — Z wizyty na wizyte Tomaszewski coraz
bardziej sie rozkrecat.



Kto wie, moze gdyby cigza trwala dwadziescia jeden miesiecy, jak u stonia,
doktor na dobre by sie rozgadatl?

— Czyli pojutrze nasze dziecko... juz sie urodzi? — upewnit sie Maciek, wpa-
trujac sie z napieciem w lekarza.

Pojutrze.

Asia nie byla w stanie sie ruszy¢. Chyba wolalaby, zeby wzieto jg z zasko-
czenia, ale skoro lekarz twierdzil, ze w jej przypadku to zbyt niebezpieczne...

Zmarszczylta brwi.

— Chwila. A co, jesli zacznie sie wczeéniej? — zreflektowala sie.

— Wtedy prosze jak najszybciej jecha¢ do szpitala — podsumowat ze spoko-
jem.

— Ale... méwit pan, ze mozemy mie¢ klopot, jesli dziecko wstawi sie pupg
do kanatu rodnego! - przerazila si¢ nie na zarty.

Teraz juz jej sie nie usmiechalo rodzi¢ posladkowo czterokilogramowego
kolosa. Po kim on jest taki wielki? A tak, zdaje sie, ze Renata wspominala, iz
Maciek urodzit sie stusznej wagi...

— Prosze po prostu pojecha¢ do szpitala. To pani pierwszy pordd, nie uro-
dzi pani w trzydzie$ci minut — zapewnit lekarz.

— Nie? No, skoro pan tak twierdzi... Ale pojutrze? Czy dziecko na pewno
jest gotowe? Czy jego ptuca sg w pelni rozwiniete? Czytalam o takich przypad-
kach, kiedy robiono cesarke ,na zimno” i...

— Prosze czyta¢ mniej poradnikéw i kolorowych gazet, a wyjdzie to pani na
dobre.

Dalaby sobie reke ucigé, ze Maciek zachichotal. Zdrajcal

W samochodzie zadne z nich si¢ nie odzywalo. Oboje wiedzieli, ze termin
porodu jest tuz-tuz, ale... pojutrze?

Za mniej niz czterdzieSci godzin mieli zosta¢ rodzicami. Joasia szybko
przeliczyta w myslach — zaledwie dwa tysigce czterysta minut. Co zrobié, jak
wykorzystac¢ ten czas? Przygotowac sie? Nie, wlasciwie wszystko bylo juz goto-
we.

— Moze pdjdziemy do kina? — zasugerowala, przerywajac cisze.



— A wiesz, ze tez o tym pomyslalem? Nie wiadomo, kiedy nastepnym ra-
zem bedziemy mie¢ okazje wyjs¢ tylko we dwoje...

Wybrali nowy film Woodyego Allena. Dobry, ale krecit lepsze. A moze tyl-
ko tak jej sie wydawalo, bo, prawde mdéwigc, az do samego konca nie wiedzia-
fa, kto jest kim i jakg role odgrywa w wydarzeniach na ekranie. Na pewno
chodzito o jaki$ romans. Zawsze o to chodzi. Wszystko sprowadza sie do sek-
su i zdrady.

Kiedy wyszli na zewnatrz, bylo jeszcze jasno. Byl pierwszy dzien lata, naj-
dluzszy dzien roku. Joasia zawsze niecierpliwie czekala na czerwiec — jako
dziecko dlatego, ze konczy! sie rok szkolny i zaczynaly wakacje, a teraz, bo po
prostu lubita lato. W ciepte miesigce czula, ze zyje. Wdychala zapach nagrza-
nego storicem powietrza zmieszanego z aromatem olejkéw do opalania, a ka-
ciki jej ust mimowolnie unosity sie o kilkanascie milimetrow.

Jesli jej przyjacidtka Hania byla jesienig, ona byta latem. Hania miata krot-
kie brazowe wlosy ze zlotym polyskiem, bursztynowe oczy i skére usiang po-
jedynczymi piegami. Joasia natomiast byla blondynka o jasnej porcelanowej
cerze 1 intensywnie zielonych oczach, a jej usta mialy odcien delikatnego
rézu. Roéznily sie od siebie nie tylko wygladem. Hania wolata relaks przy ko-
minku z dobrg lekturg i kubkiem gorgcego kakao. Joanna kochala lato, kiedy
duzo sie dzialo. Wyjazdy nad wode, grillowanie ze znajomymi, jednodniowe
wycieczki — uwielbiata zy¢ aktywnie. Kiedy nadchodzila jesien, a pdzniej zima,
Asia popadata w melancholie. Zle sie czula, kiedy o szesnastej zapadal zmrok,
a porywisty zimny wiatr zniechecal do wyjscia z domu. Tak, zdecydowanie
byta latem.

Nadchodzace lato mialo sie jednak rézni¢ od wszystkich poprzednich. Lada
dzien miala zosta¢ mama, a wiedziala, ze to wszystko zmieni. Wierzyta, ze to
pierwsze lato z synem bedzie wyjatkowe, ze zapamieta je na cate zycie. Tyl-
ko... dlaczego zaczynalo sie tak niefortunnie?

Nastepnego dnia Maciek réwniez nie poszedt do pracy. Wziagt kilka dni za-
leglego urlopu, a po powrocie ze szpitala Asi i dziecka zamierzat wykorzystaé
przystugujacy mu urlop ojcowski. Zdawat sobie sprawe, ze Joasia po cesarce
bedzie potrzebowata pomocy w opiece nad synkiem, a on nie wyobrazat sobie,



ze w tak wyjatkowym momencie zycia mialby jg zostawi¢ pod opieka Renaty
czy Hani.

Nie, Asia nie potrzebowala tesciowej czy przyjaciétki. Potrzebowala wlasnie
jego, a on nie zamierzal jej zawies¢.

Maciek obiecal, ze zabierze j3 na najlepsze lody, jakie jadla w zyciu. Najwy-
razniej nie on jeden miat tak rewelacyjng opinie na temat serwowanych przez
obstuge Istnych Lodéw Rzemieslniczych smakotykéw, gdyz kawiarenka prze-
zywala prawdziwe oblezenie.

— Czuje sie jak za komuny — mrukngt Maciek, ale Asia data mu ostrzegaw-
czego szturchanca. - Moze wykorzystalaby$ swdj ogromny brzuch i zalatwila
nam porcje lodoéw bez kolejki?

— Dobrze sie czuje, nie zamierzam wykorzystywaé swojego stanu. Moge
poczekac! — zasmiala sie. — Zobacz, ile tu rodzin z malymi dzie¢mi! Wszyscy
czekaja grzecznie w kolejce 1 nikt nie marudzi... A poza tym byles maly, kiedy
komuna upadata. Az tak dobrze pamietasz tamte czasy?

— Hej, w osiemdziesigtym dziewigtym mialem osiem lat! - zauwazyt,
a Asia, splatajgc dlonie na cigzowym brzuchu, przewrécita oczami.

— Goéwniarz!

— Tez cie kocham — mruknat i przyciggnat jg do siebie.

Kto$ z obstugi najwyrazniej dostrzegt jej brzuch, poniewaz zostali popro-
szeni na poczatek kolejki.

— U nas kobiety w cigzy nie stojg w kolejce! — oznajmit dumny z siebie mto-
dy chlopak, ktéry, gdyby Asia urodzita go w klasie maturalnej, méglby by¢ jej
synem.

Zamoéwili ogromne porcje lodéw i polozyli sie na ustawionych przed lo-
dziarnig lezakach. To nic, ze wokdt przejezdzaly auta, a nad glowami ttukly
sie przemykajace wiaduktem pociggi. Asia nasunela na oczy wielkie okulary
przeciwsloneczne i palaszujac wysmienite lody, tapata pierwsze promienie let-
niego stonca.

— Jakie smaki wybrates? — zapytala Macka.

— Cafe latte, masto z pestek dyni z widrkami kokosowymi i truskawke ze
skorka pomaranczy — wyliczyt.



Zagwizdala z podziwem.

— Zawsze ci tego zazdroScitam - przyznala, nadgryzajac czarnego wafla. —
Czasem miatabym ochote sprébowac niecodziennych smakéw, ale koniec kon-
cOW zawsze stawiam na to, co dobrze znam.

— Ale na sushi dalas sie namowi¢! - zauwazyt ze Smiechem Maciek.

— Na sushi tak — przyznala szalenie powaznie. — Z lodami $mietankowymi
to co$ innego...

— Chcesz spréobowac? — zaproponowal, podsuwajac jej pod nos swoje lody.

— Eee... — zawahala sie Joasia. — Jak to bylo? Masto z pestek z dyni z widrka-
mi kokosowymi? Chyba jednak zostane przy $mietance...

Torba do szpitala byta spakowana juz od kilku tygodni, dlatego kiedy wro-
cili do domu, Asia nie mogta sobie znalez¢ miejsca. Tak przynajmniej zajelaby
sie pakowaniem torby... C6z, uznala, ze sprawdzi, czy na pewno o niczym nie
zapomniala. Inspekcja wypadla pomyslnie, podobnie jak jedenascie poprzed-
nich. Otworzyla komode zakupiong specjalnie z mysla o dziecku, liczac, ze
znajdzie w niej jakie$ niewyprane i niewyprasowane ubranka, ale i w tym te-
macie nie zawiodla. Byla absolutnie gotowa na przyjscie na Swiat swojego
pierwszego dziecka. Teoretycznie... Bo w praktyce kiadla sie spa¢ do tézka
przerazona. Nigdy nie jadla na noc, ale teraz burczato jej w brzuchu. Nie mo-
gla nic zjes¢, wiec nagle jej sie zachciato. Kiedy w konicu zasnetla, $nita jej sie
zupa pomidorowa.

Obudzila sie skoro $wit, glodna i zla. Siedziala w fotelu i patrzyta na wska-
zowki zegara, ktére poruszaly sie wyjatkowo leniwie. W koncu wstal tez Ma-
ciek 1 dwadziescia po szostej wyszli z domu. Maciek w gescie solidarnosci ze
swojg ukochang nie przetknat ani kesa. A przynajmniej ona chciata myslec, ze
zdobyl sie na to, aby ja wesprzeé. Prawda jednak byta zgola odmienna - po
prostu byl zbyt zdenerwowany, zeby cokolwiek zjes¢.

Przyjecie na oddzial odbylo sie dos¢ sprawnie, chociaz Joanne przerazita
liczba dokumentow, ktére musiata podpisaé. Potem poproszono ja o aktualne
wyniki badan, w tym o oznaczenie grupy krwi, oraz o karte ciazy, po czym
kazano czeka¢. Pietnascie, dwadziescia, dwadziescia pie¢ minut.

— Czy to naprawde musi tyle trwaé? — westchnela z irytacja.



Doktor Tomaszewski wyrodst przed nig jak na zawotanie.

— Zapraszam panig na doét do pracowni USG. Moze pan tu poczekaé na
zone? — zwrocit sie do Macka.

Joasi zrobito sie jakos$ cieplo na sercu, kiedy uslyszala, ze Tomaszewski na-
zwal ja zong Macka. Oficjalnie nie miala nic przeciwko konkubinatowi, ale
nieoficjalnie nie pogniewalaby sie, gdyby ukochany kleknat przed nia i popro-
sit o reke. Nawet teraz, na szpitalnym korytarzu. Maciek jednak nie miat naj-
mniejszego zamiaru klekaé, tylko skinat lekarzowi glowg i pozostal na swoim
miejscu.

— Po co na USG? - zapytala Joasia, kiedy juz schodzila za lekarzem schoda-
mi.

— To standardowa procedura. Po przyjeciu pacjentek do planowanego po-
rodu wykonujemy USG - wyjasnit.

Asia nawet nie robila sobie nadziei, ze Anto$ zmienit ulozenie.

— Co pan bedzie ocenial? — zapytala, kiedy potozyta sie na lezance, a lekarz
wycisnal na jej brzuch zel z tubki.

— Wage, ulozenie, umiejscowienie tozyska, ilos¢ wdd, pepowine — wyliczyt
doktor, przyciskajac zimng glowice do jej brzucha.

Wzdrygneta sie odruchowo 1 zezujac, probowata zerkna¢ na ekran, ale nic
tam nie zobaczyla.

— I? — niecierpliwila sie.

— Jesli pyta pani o to, czy dziecko zmienilo polozenie, to nie, nie zmienito —
westchnat Tomaszewski.

— Nie tylko o to — bgkneta, nieco urazona.

Prawdopodobnie nie pozwolitaby sobie na tak zuchwate zachowanie wobec
jakiegokolwiek innego lekarza, ale doktor Tomaszewski z nieznanej przyczyny
budzit w niej sympatie. Nieznanej, bo w gruncie rzeczy to on nie byl zbyt
sympatyczny.

— Wszystko jest w normie — zapewnil pacjentke, nawet nie zaszczycajac jej
spojrzeniem. Wcigz wpatrywat sie w ekran.

Po badaniu Joasia wrdcila na dobrze sobie znane krzesto i znowu czekala.
Przyszta polozna, zaprowadzita Asie i Macka na sale, na ktérg ona i dziecko



mieli zosta¢ przewiezieni po porodzie, i poprosita, zeby tam zostawili swoje
rzZeczy.

— A pani moze sie juz przebra¢ w koszule — powiedziala, co sprawito, ze Jo-
asi szybciej zabilo serce.

Zdanie: ,,A pani moze sie juz przebra¢ w koszule” zabrzmiato jak jedno-
znaczny sygnal do dzialania, a jednak przez dlugi czas znéw nic sie nie dzia-
fo.

Joasia siedziala na t6zku, Maciek robit kolejny kilometr, przemierzajac sale
wzdluz i1 wszerz. Co jaki§ czas mruczal co§ pod nosem, ale Asia wytapywata
tylko poszczegdlne stowa: ,niedorzeczne”, ,czekaé”, ,Sciagneli”.

— Pani Metera, prosze do zabiegowego, zalozymy wenflon. — W waskiej
szparze miedzy drzwiami a futryng pojawila sie twarz pielegniarki.

— W koncu cos sie dzieje — mrukngl zdenerwowany Maciek.

Kiedy prosto do jej zyt sptywata kropléwka nawadniajgca, kiedy pita obrzy-
dliwy w smaku plyn majacy ograniczy¢ wydzielanie sokéw zotgdkowych,
w koncu kiedy rozbierala sie i wchodzila na stét operacyjny, nie mogta odpe-
dzi¢ od siebie mysli, ze to nie tak mialo wygladaé. Miala powitaé swoje dziec-
ko na wyciszonej sali porodowej przy przygaszonym s$wietle, a Maciek mial
by¢ tuz obok. Tymczasem znajdowala si¢ na sterylnym, bezdusznym bloku
operacyjnym, nie mogac liczy¢ na wsparcie ukochanej osoby. Anestezjolog po-
prosil, aby usiadla po turecku i pochylila sie do przodu. Wzdrygneta sie, kiedy
wprowadzal cienky igle na wysokosci kregostupa ledzwiowego. Spodziewa-
fa sie bolu, tymczasem poczula lekkie uszczypniecie.

— Prosze sie polozy¢ — uslyszata i natychmiast wykonata polecenie.

Ktos, chyba potozna, ale nie dalaby sobie ucia¢ reki, przykryt ja i poglaskat
po glowie. Ten z pozoru nic nieznaczacy gest rozczulil Joasie i kompletnie
przestala panowaé nad swoimi emocjami. Zamrugala szybko, aby pozby¢ sie
nagromadzonych w kacikach oczu tez.

— Spokojnie, za poét godziny bedzie po wszystkim, a pani bedzie tuli¢ dziec-
ko do piersi — zapewnila jg potozna. — Spodziewa si¢ pani syna czy cérki? —
zapytala, aby odwréci¢ uwage Joasi od dretwiejacych czesci ciala, za co Asia



byla jej ogromnie wdzieczna. Mimo ze wiedziala, czego sie spodziewaé, dre-
twienie 1 brak czucia wprawialy j3 w przerazenie.

— Syna.

— O, a jakie imie panstwo wybraliscie?

— Antos.

— Jak tadnie! — usmiechneta sie potozna i scisneta jej dlon. — No, to zaraz
pozna pani swojego Antosia! Jest pani gotowa?

Joasia tylko skineta gtowa.

Uprzedzono j3, ze zrobi jej sie niedobrze, i rzeczywiscie tak sie stalo,
1 szybko dostala lekarstwo. Zalozono jej maske tlenowa, na wysokosci jej pier-
si postawiono parawanik i... zaczeto sie. Zaciskala oczy, zeby nic nie widzie¢,
bo ku swojemu przerazeniu odkryta, ze w ustawionej doktadnie nad stotem
operacyjnym lampie bez trudu moze dostrzec odbicie tego, jak lekarze rozci-
najg jej powtoki brzuszne, zeby dostac sie do dziecka.

— Wszystko w porzadku? — upewnila sie anestezjolog, a ona tylko potwier-
dzita ruchem glowy.

Nie byta w stanie nic powiedzie¢.

Rozczarowaly jg pierwsze chwile macierzynstwa. Czula mocne szarpanie
za brzuch, wszystko sie kolysato, a po jej policzkach ciekly tzy. Nie czekala juz
nawet na dziecko; czekala tylko na to, az jg zszyja 1 zostawig w spokoju. Nie
miala najmniejszej kontroli nad swoim cialem, nie rozumiala i bala sie tego,
co sie z nig dzieje. Na co dzien wykazywala silng nieche¢ wobec nowych, nie-
znanych sytuacji. Juz sam pordd byt w jej oczach ogromnym wyzwaniem, ale
wtedy moglaby podejmowaé decyzje, aktywnie uczestniczy¢ w calym akcie.
Teraz nie miala czucia w dolnej partii ciala, a lekarze wyjmowali dziecko z jej
macicy. Zaden z poradnikéw nie przygotowal jej na gonitwe myséli, ktéra
przetoczy sie przez jej glowe podczas operacji. Chyba juz wolataby by¢ nie-
swiadoma.

To rutynowy zabieg, kazdego dnia na catym swiecie tysigce kobiet vodzi przez cesar-
skie cigcie — przekonywala samg siebie, probowala sie uspokoié. Oczekiwala od
siebie, ze bedzie sie cieszy¢ ze spotkania z Antosiem, ktéry przeciez przyjdzie
na Swiat za kilka minut, moze nawet sekund, ale nie potrafila zapomnie¢



o swoich oczekiwaniach wobec porodu i pierwszych chwil zycia jej synka. Nie
tak to sobie zaplanowata, nie tak. Nie byla jedng z matek terrorystek, ktére
narzucaja innym swoje zdanie, wrecz przeciwnie — uwazala, ze cesarka po-
winna by¢ dostepna na zyczenie. Ale nie dla niej... Ona chciata urodzi¢ syna
naturalnie. Czula obrzydzenie na mysl, ze lekarze grzebig w jej wnetrzno-
Sciach, aby wyciggna¢ z nich dziecko.

Jestem psychiczna, jestem psychiczna — powtarzalta sobie w myslach, potykajac
tzy. Nie ja pierwsza i nie ostatnia. Spokdj, spokoj!

Polozna, zmartwiona stanem psychicznym pacjentki, jeszcze raz pogtaska-
fa j3 po glowie.

— Zaraz bedzie po wszystkim, spokojnie.

Pdzniej, duzo pdzniej, kiedy emocje juz opadly, a Joasia zrozumiata w kon-
cu, na czym polega jej problem, doszta do wniosku, ze w szkole rodzenia, do
ktérej uczeszczata z takim zapatem, powinno sie poswieci¢ co najmniej jedne
zajecia na omowienie porodu przez cesarskie ciecie. W koncu tak wiele kobiet
rodzi metoda operacyjng! Tymczasem temat ten nie istnial, tak jak i uczucia
przysztej matki. Nie méwiono o tych negatywnych emocjach, czy to w szkole
rodzenia, czy na oddziale polozniczym. Wypierano ich istnienie, odmalowy-
wano rodzicielstwo w pastelowych barwach. Bo przeciez kazda kobieta cieszy
sie z przyjScia na $wiat swojego dziecka, usuwa z pamieci te negatywne do-
swiadczenia zwigzane z porodem, zapomina o trudach. A co, jesli nie zapomi-
na? Co, jesli nie radzi sobie ze swoimi przezyciami, a wraz z uplywem czasu
z pozoru niewinne wydarzenie urasta w jej glowie do ogromnej traumy?

— Ale duzy chlopak — uslyszala glos jednego z lekarzy, ktérego nazwiska nie
znala. Drugim byl jej lekarz prowadzgcy, doktor Tomaszewski. — Zobacz, jak
nisko zszed!!

Zamrugala. To juz?

Dziecko zaptakato. Zaptakalo! Jej synek. Styszata go!

O mdj Boze, to juz, naprawde juz! On tu jest!

Wyciagnela rece w kierunku, z ktérego dobiegal ptacz.

— Antosiu...



Polozna z szerokim usmiechem na ustach pokazala jej dziecko, a Joasia po-
czula wielka ulge.

To juz. Skonczylo sie.

Teraz Antek jest juz z nig, a ona moze odsungé¢ w niepamie¢ wszystko, co
zle. Uda jej sie. Musi sie uda¢! Ma kogos, dla kogo musi sie postaraé.

— Cze$¢, synku. — Dotknela go delikatnie, bojac sie, ze zrobi mu krzywde.
Dziecko lezalo na jej piersi, podtrzymywane przez polozng. Zamarlo, kiedy
ustyszalo glos matki, a Joasia sama juz nie wiedziala, czy sie $mieje, czy pla-
cze. — On poznal méj glos!

— Oczywiscie, ze poznal, przeciez stuchal go przez dziewie¢ miesiecy — po-
wiedziala polozna. — Bede go musiala teraz zabra(, ale tata juz na niego czeka
w pokoju obok. Moze by¢ pani spokojna, synek bedzie w dobrych rekach!

No, i po uldze. Szczescie trwalo zbyt krétko, zeby Joasia zdazyla sie nim
nacieszyC. A przeciez miala w planach wytuli¢ swojego synka, poda¢ mu
piers... To wszystko dzialo sie zbyt szybko. Nie zdazyla sie przyzwyczai¢ do
mysli, ze bedzie miata cesarke, nie zweryfikowala swoich planéw, a Anto$ byt
juz na §wiecie, w pokoju obok, gdzie badano go i mierzono, a wszystkie te za-
biegi wykonywano bez jej udzialu. Nawet przez zamkniete drzwi styszala jego
placz. A moze to nie on placze? Moze to inne dziecko? Przeciez jest jego mat-
ka, powinna rozpoznawac jego gtos!

Chlipala, podczas gdy lekarze ja zszywali. Zyczliwa polozna zniknela i juz
nikt nie zainteresowat sie jej samopoczuciem. Misja ukonczona — dziecko bez-
piecznie przyszlo na Swiat, mozna zaj3é si¢ kolejnymi obowigzkami. A w glo-
wie Joasi szalaly r6zne mysli, niekoniecznie te pastelowe.

Miala czué szczescie, wszechogarniajgcg mitosé, cieszy¢ sie, ze rodzina jest
juz w komplecie. Dlaczego wiec nie czula nic poza pustky i rozczarowaniem?
Nie tak mialo by¢, nie tak.



ROZDZIAL G

NATURALIZM — OTO, CZEGO BRAKOWALO WSPOLCZESNE] SZTUCE, CHOCIAZ TO
OKRESLENIE MOZE SIE WYDAWAC ZBYT GORNOLOTNE W ODNIESIENIU DO KULTURY
POPULARNE]. W filmach noworodki s3 tulone do piersi przez matki z perfek-
cyjng fryzurg i starannie nalozonym makijazem. Swojg drogg, zaden z tych
bobaséw nie jest pomarszczony czy czerwony na twarzy, a ani jedna mioda
mama nie mysli, ze jej dziecko jest po prostu brzydkie. Nie ma miejsca na ta-
kie niewlasciwe mysli. Noworodek prosto z pochwy swojej matki wedruje
W jej ramiona, a podczas tej zaledwie kilkudziesieciocentymetrowej wedréwki
zdazy sie jeszcze umyd, przebraé, zrobi¢ kupe 1 wytrzec¢ sobie tylek.

Jest idealnie. Dzieci $pia, a matki dwie godziny po porodzie wbijaja sie
w przedcigzowe obciste dzinsy i jedna reka nakladajg pomadke na usta, drugg
trzymajac telefon komérkowy, przez ktéry rozmawiajg ze swojg przyjaciotka.
,— Czy placze? — No co ty, mam idealne dziecko, stodko sobie $pi! — Czy dtugo
to trwalo? — A skad, po godzinie byto juz po wszystkim! Wyobrazasz sobie?”.

Nikt nie méwi o brzuchach cietych wpdl, gigantycznych podpaskach mie-
dzy nogami, krwi wyplywajacej wiadoma drogg. Naturalizm - to nie pasuje do
wspodlczesnego wyobrazenia miodej matki, ktéra wypluwa z siebie dziecko
1 idzie poprawi¢ makijaz. Czy mozemy sie zatem dziwié, ze kobieta czuje sie
rozczarowana, kiedy odkrywa, ze nawet mrugniecie sprawia jej bdl, a polozna
Sciska jej piers, probujac wycisngé chociaz kilka kropli mleka?

— Z tych pani piersi nic nie leci — odezwala sie z wyrzutem. — A dziecko nie
chwyta brodawki prawidlowo. Moze sprébujemy jutro, jak juz bedzie pani
mogta wstaé?



— Nie, prosze go jeszcze raz przystawi¢! To bardzo wazne, musi ssac...

Polozna dostrzegla w oczach pacjentki blagalne spojrzenie, dlatego wes-
tchnela glosno i spelnita jej prosbe.

Joasia przez dwanascie godzin po operacji nie mogla sie ruszy¢, silg rzeczy
nie byla wiec w stanie przystawi¢ dziecka do piersi. Zalezalo jej na karmieniu,
dlatego nawet nie steknela, kiedy potozna bolesnie Sciskala jej piers. Nie za-
jaknetla sie takze wtedy, gdy Anto§ w koncu chwycit brodawke, ale zrobit to
nieprawidlowo, gdyz niemal natychmiast poczula w piersi palgcy bél.

Aua. Karmienie piersig boli. Kolejne rozczarowanie i kolejne ktamstwo. To
odkrycie jg zszokowalo. Przeczytala przeciez tyle poradnikéw, a w zaden spo-
s6b nie byla przygotowana na to, ze podczas karmienia moze odczuwaé bol.

Satysfakcje, poczucie bliskosci z maluszkiem, niczym niezmacone szcze-
Scie — owszem. Ale bol?

— No, cos$ ciggnie, ale czy z tej piersi w ogble co$ leci? — zastanawiala sie na
glos potozna.

Maciek stal z boku 1 w milczeniu obserwowal calg scene. Widzial, jak Jo-
asia przelyka tzy, ale nie wiedzial, co moglby powiedzie¢, jak ja pocieszy¢.

Zreszty dlaczego on mialby ja pocieszac? Wlasnie zostata matka, co piekniej-
szego moze spotkaé kobiete?

On na ten przyklad czul niczym niezmacone szczescie. Miat syna! Zdazyl
sie juz pochwali¢ znajomym na Facebooku, obdzwoni¢ rodzine i przyjaciét.
Przepelniata go duma. Lekarze méwili, ze to silny i duzy chlopak. Wiadomo,
jego syn! Niby jaki mialby by¢? Stabowity i chuchrowaty?

Asia milczala. Bolaly jg uwagi potoznej, ale znosita je z pokorg. Wydawato
jej sie nawet, ze Anto$ wypit kilka kropli, co uwazala za ogromny sukces. Nie-
wazne byly bdl i ponizenie, jakimi okupila ten wyczyn.

Pielegniarka odlozyla Antosia do 1dézeczka i bez stowa skierowala sie
w strone drzwi.

— Dziekuje — wymamrotata Joasia. — Czy moglabym prosi¢ o co$ przeciwbo-
lowego?

— Ale pani juz dostala kropléwke z lekiem przeciwbdlowym — przypomniata
jej potozna.



— Najwyrazniej to za malo — wtracit sie Maciek. Nie podobal mu sie ton
glosu tej kobiety.

— Moge da¢ pani ketonal, ale nie wiem, czy to takie bezpieczne przy kar-
mieniu piersig — fuknela, a Joanna z miejsca poczula do niej nienawisc.

Gdzie sie podziala tamta sympatyczna potozna, ktéra glaskata ja po glowie
podczas operacji?

— Lepiej pocierpieé¢, niz miatoby zaszkodzi¢ dziecku — podsumowata lezaca
na t6zku pod oknem kobieta. — Ja mialam cesarke wczoraj i jako$ zniostam
ten bol.

— Ale ja juz nie daje rady — wycedzila przez zaci$niete zeby Joasia, a tamta
prychneta pod nosem.

Czy kazdy, absolutnie kazdy, musial ja wpedzaé w poczucie winy? A moze
po prostu to ona od poczatku czula sie winna, dlatego nawet najdrobniejsza
uwaga wzbudzala w niej wyrzuty sumienia? Ale co mogla poradzi¢ na to, ze
tak bardzo ja bolalo?

Z zazdroscig zerkala na swojg kolezanke. Wygladala i funkcjonowala na-
prawde niezle. Asia przypuszczala, ze nawet za tydzien nie bedzie sie tak do-
brze czué, a co dopiero méwié o nastepnym dniu po operacji. Ale tamta byla
od niej sporo mtodsza, na oko o jakie$ dziesie¢ lat, co pewnie nie bylo bez
znaczenia.

Maciek chyba potrafil czyta¢ w myslach Joasi, bo szybko jg zapewnitk:

— Kazdy inaczej znosi operacje. Jeste§ po powaznym zabiegu, potrzebujesz
czasu na regeneracje. — Pochylit sie nad nig i pocalowatl ja w czoto. — Przepel-
nia mnie duma. Spisala$ sie na medal, nasz syn jest wspanialy! To wylgcznie
twoja zastuga, ze on jest z nami tutaj, zdrowy 1 bezpieczny.

Dlaczego wiec ona tego nie czula? Dlaczego miala wrazenie, ze zawiodla
swoje dziecko, bo zamiast tuli¢ je w ramionach i uparcie przystawia¢ do pier-
si, lezata plackiem, podczas gdy ono glosno i dosadnie wyrazalo swoje nieza-
dowolenie?

Najwyrazniej Anto§ réwniez czul sie rozczarowany tg strong brzucha, nie
rozumial, dlaczego z cieplej i przytulnej macicy, ktéra byla jego pierwszym
domem, zostal silg przeniesiony do tego wielkiego, zimnego i okrutnego swia-



ta, gdzie jego potrzeby nie byly w nalezyty sposéb realizowane. Pragnat tylko
matczynego ciepla, ukojenia, a ono nie nadchodzito.

No to jest nas dwoje rozczarowanych — pomyslala Joasia, obserwujac, jak Ma-
ciek nieudolnie prébuje uspokoié¢ ptaczace dziecko.

— On chyba chce do ciebie! — Maciek w koncu sie poddat.

— Potéz go koto mnie, ale pilnuj, zeby nie spadt.

Antos$ uspokoit sie, ale tylko na chwile. Plakat tak glosno i tak rozpaczliwie,
ze Joasi pekato serce. kkala razem z nim. Wraz ze tzami wylewala z siebie
bezsilnos¢. Podejrzewala, ze na oddziale szybko przylgnie do niej opinia na-
dwornej placzki, ale miata to gdzies. Nie interesowali jej inni ludzie. Wlasci-
wie nie interesowalo jej nic. Byla zmeczona, obolata i jedyne, na co miala
ochote, to sen. Chciala przespac te najgorsze chwile i obudzi¢ sie, kiedy prze-
stanie bole¢. Czy naprawde tak wiele wymagata?

— Tak na moje oko, to on jest glodny. — Maciek podrapat si¢ z zaklopota-
niem po glowie. — Zadzwoni¢ po poltozna?

— Nie! — zaprotestowala stanowczo Joasia. — Poméz mi.

— Ja? — zdziwit sie.

— A widzisz tu kogo$ innego, kto méglby mi poméc? — fukneta na niego
z nieukrywang niechecig.

Maciek wzial na rece wydzierajacego sie Antosia i poczekal, az Joasia od-
stoni piers. Az syknela, kiedy przy tym manewrze musiala podnies¢ glowe
1 ramiona. Miala wrazenie, ze §wieza rana pooperacyjna pali zywym ogniem.

— Aua!

— Boli cie? — Z twarzy Macka odptynely wszystkie kolory.

— Nie, kurwa, taskocze! — skrzywila sie, a on, zawstydzony, spuscil wzrok.
Rzeczywiscie, mogt sobie darowa¢ to pytanie.

— Moze jednak zadzwonie po polozna? — zasugerowal niesmiato.

Gdyby spojrzenie moglo zabijaé, z miejsca padlby trupem.

— Ani mi si¢ waz! Widziales, ze nie byla zbyt pomocna... Po prostu przy-
staw mi go do piersi.

Latwo powiedzie¢, trudniej zrobi¢. Maciek byl juz caly spocony. Sytuacji
dodatkowo nie ulatwial fakt, ze Anto$ wydzieral sie wnieboglosy, napinajac



sie przy tym.
— A moze go co$ boli? — wycofal sie Maciek. — Czy tak male dzieci mogg juz

mie¢ kolke?

— A moze skonczytbys pierdoli¢ i po prostu go przystawit?

Rozumial jej zdenerwowanie, ale i tak sie skrzywil. Moglaby sobie darowa¢
to rynsztokowe stownictwo przy ich synku i obcych ludziach tutaj, w szpita-
lu...

Bez stowa wykonat jej polecenie, a przynajmniej probowat to zrobi¢, jednak
w zaden sposob nie mogt sprawié, zeby rozwscieczony Anto$ chwycit brodaw-
ke. Asia plakata, Antek ptakal, i niewiele brakowato, zeby i on do nich dots-
czyt.

— Dobra, zadzwon po te potozng — poddala sie Joasia, a on nawet nie starat
sie ukry¢, ze odetchnat z ulgg.

Polozna darowala sobie préby przystawiania noworodka do piersi matki,
tylko od razu zawyrokowala, ze dziecko jest gltodne, a tymi ,kilkoma kropla-
mi” to ono si¢ nie naje, dlatego zabrala je ze soba i obiecala, je odwiez¢, kiedy
zostanie nakarmione.

Kiedy za pielegniarka z Antkiem zamknely sie drzwi, Joasia poczula ulge,
chociaz sama wolalaby uzy¢ nieco tagodniejszego okreslenia. ,Ulga” byla nie-
wlasciwa, bo przeciez miala by¢ z Antosiem przez dwadziescia cztery godziny
na dobe, a tymczasem obca kobieta zabrata jej dziecko i znikneta za drzwia-
mi. Wiec co? Wytchnienie, wyciszenie? Jak zwal, tak zwal, nie miala sily zaj-
mowac sie dzieckiem i ostatnie, czego teraz potrzebowala, to wystuchiwanie
jego wrzaskow. A kiedy dostala w konicu upragniony ketonal, poczula sie na-
wet jakby komfortowo.

Odwrécita glowe w strone okna. Bylo jeszcze jasno, ale stonice swiecito co-
raz nizej. Zaraz wyprosza Macka, przeciez nie moze zosta¢ z nig na noc.
I rzeczywiscie, po chwili zjawita sie polozna i oznajmita, ze godziny odwie-
dzin sie skonczyly. Asia przetkneta glosno sline. Co ona zrobi sama z dziec-
kiem? W takim stanie nie mogla sie¢ zaja¢ nawet soba, a co dopiero noworod-
kiem.



Na szczescie okazato sie, ze kobietom w pierwszej dobie po cesarskim cie-
ciu noworodki sg zabierane na noc. Juz nawet nie myslata o tym, ze przeciez
chciala by¢é z Antosiem przez caly czas. Teraz liczyla sie tylko chwila snu,
chwila ciszy, chwila wyltaczenia sie z bélu, emocji... Nawet nie miata juz z tego
powodu wyrzutéw sumienia. Te wrocily ze zdwojong mocg pdzniej. W tej
chwili myslala wytacznie o tym, ze w koncu dali jej spokdj, ze nareszcie nikt
nie wymaga od niej niemozliwego. Bo jak zajmowa¢ si¢ noworodkiem, kiedy
nawet najmniejszy ruch wywotuje bol?

Asia poczula sie nieco lepiej na mysl, ze drobna brunetka lezgca na srodko-
wym 16zku tez pochlipuje i najwyraZzniej nie jest taka szczesliwa z powodu na-
rodzin dziecka, jak oczekiwali od niej m3z i najblizsza rodzina. Poczula, ze
nie jest sama, ze jest co$, co faczy j3 z tamtg kobieta.

Czytala w ktéryms z poradnikéw o tym, ze kobiety po porodzie moga mie¢
obnizone samopoczucie, 1 chociaz w zyciu nie przypuszczala, ze ona, wlasnie
ona, ktéra tak bardzo pragnela tego dziecka, przezyje przygnebienie poporo-
dowe, podejrzewala, ze na wilasnej skérze wilasnie doswiadczata slynnych
u miodych matek wahan nastroju. Podobno to zjawisko wcale nie bylo takie
rzadkie, chociaz wspominal o nim autor tylko jednego poradnika.

Po porodzie przez cialo kobiety przechodzi prawdziwy tajfun hormonalny.
Poziom progesteronu i estradiolu spada nawet o dziewiecdziesigt procent,
znacznemu zmniejszeniu ulega réwniez stezenie hormonéw tarczycy i endo-
morfin odpowiedzialnych za dobry nastrdj. Szacuje sie, ze nawet u o§miu ko-
biet na dziesie¢ obserwuje sie przygnebienie poporodowe.

Joasia chwile sie zdrzemneta i po przebudzeniu §wiat wydawat jej sie odro-
bine bardziej znosny, rana pooperacyjna tez jakby mniej bolata.

Poznym wieczorem, kiedy dzieci jej kolezanek z sali juz stodko posapywaly
przez sen, zamienifa z tymi kobietami kilka stéw, chociaz pierwotnie zaktada-
la, ze w szpitalu nie bedzie nawigzywaé¢ zadnych kontaktéw. Bo po co? Pa-
cjentka spod okna okazala sie nie taka zla, jak sie Joasi na poczatku wydawa-
fo, ostatecznie udzielita jej kilku cennych rad.

— To wasze pierwsze dzieci? — zapytala ta spod okna, a kiedy te ochoczo
przytaknely, machneta reks. — Czyli najgorsze dopiero przed wami - podsu-



mowala. — Wydaje wam sie, ze chcecie jak najszybciej wréci¢ z dzieckiem do
domu, bo tam wszystko bedzie tatwiejsze, a potem szybko okazuje sie, ze
w szpitalu jednak nie bylo tak Zle, bo piguly od czasu do czasu zabieraly
dziecko do siebie i mozna byto ztapaé¢ pare godzin snu.

— W domu czeka na ciebie starsze dziecko — bardziej stwierdzila, niz zapy-
tala Joasia.

— Dwoje. Blizniaki! — oznajmita tamta z dumg. — Maksymilian i Aleksander.
Nawet sobie nie wyobrazacie, jakie bylo moje zdumienie, kiedy sie okazalo, ze
bede miata nie jedno, a dwoje dzieci!

Brunetka ze Srodkowego t6zka poderwala sie i spojrzala na sasiadke ze
zdumieniem. Asia zrobilaby to samo, gdyby nie byla po operacji i rana tak
okropnie by jej nie ciggneta.

— I zdecydowatas sie na kolejne? — zdziwila sie brunetka.

— Ono samo sie zdecydowalo — zachichotala ta spod okna. — Nie planowali-
$my z mezem tej cigzy, to byta klasyczna wpadka, chociaz przeciez jako do-
swiadczona matka powinnam byla wiedzieé, skad sie biorg dzieci! — Znow sie
za$miala, ale kolezanki nie podzielily jej wesolosci, wiec wzruszyla ramiona-
mi. - W kazdym razie teraz juz wiedzialam, czego sie spodziewaé, i nie je-
stem tak rozczarowana jak za pierwszym razem, a i bol wydaje mi sie mniej-
szy, niz zapamietalam... Wtedy przez pierwsze dni nie moglam funkcjonowac,
btagatam piguly o zastrzyki przeciwbdlowe, a teraz jakos tak tatwej wstato mi
sie z t6zka — opowiadata. — Mniej od siebie wymagam, wiem, ze nie bede ide-
alng matka, bo takich po prostu nie ma, i zyje mi sie lepiej! — podsumowala. —
Dlatego, moje drogie, wyluzujcie i nie myslcie o sobie, ze jestescie zlymi mat-
kami, bo oddajecie dziecko na pare godzin pod opieke pielegniarek. Macie do
tego prawo, jestescie po porodzie, a ty — spojrzala na Asie — po operacji.

Joasia w zaden sposéb nie skomentowala jej stéw, ale brunetka najwyraz-
niej potrzebowala sie wygadaé. Spojrzata z niepokojem na swoje dziecko.

— Wiecie, bo ja widzialam na Facebooku takie zdjecie z jednego szpitala —
zaczela, nerwowo skubiagc skorki przy paznokciach. - Podobno one — powie-
dziata konspiracyjnym szeptem — obchodzg sie z naszymi dzie¢mi jak z ciela-
kami. Na tym zdjeciu jedno dziecko spalo w wanience, rozumiecie? Normal-



nie w wanience rozlozono jakas$ szmate, ktéra miala robi¢ za materac, no
1 noworodek spal na tym w beciku. Nie miesci mi sie to w glowie!

Asia przetkneta glosno §line. Czy jej dziecko spato wlasnie w wanience,
podczas gdy ona czula sie odprezona, bo miata swiety spokéj?

— Eee, naczytalas sie glupot! — podsumowata sgsiadka spod okna. — Krzyw-
dy naszym dzieciom nie zrobig, bo wiedzg, ze mialyby powazne problemy.
Przeciez mamy dwudziesty pierwszy wiek, jesteSmy w Unii, prawda? Bojg sie
glosniej pierdnaé, zeby od razu nie mie¢ kontroli. — Niestety, nie przekonala
Joasi, ktéra nie rozumiala, co ma do tego Unia Europejska. Ze niby w polskich
szpitalach obowigzywaly zachodnie standardy? A w zyciu! - W kazdym razie
korzystajcie z pomocy pigul, péki mozecie. Tu sie¢ mozecie porzadnie wyspac,
a w domu nie bedziecie juz mialy takiej mozliwosci! Nawet sobie nie wyobra-
zacie, co ja przezylam z moimi blizniakami w pierwszych miesigcach ich zy-
cia.. — Opowiesdci o trudach macierzynstwa sprawialy jej wrecz niezdrowg
przyjemnos¢. — Chodzitam jak zombie, spalam po trzy godziny na dobe, bo
jak nie jedno sie obudzilo, to drugie, a na $niadanie, obiad i kolacje jadtam ro-
galiki 7 days, bo nie miatam czasu, zeby co$ sobie przygotowaé. Mdj maz ha-
rowal jak wol, zeby nas utrzymaé, moi rodzice nie zyja, teSciowg wolalam
trzymac¢ na dystans, wiec kto mi mial poméc? — Wzruszyla ramionami. — Dla-
tego teraz tak sobie mysle, ze z tylko jednym noworodkiem to ja bede miata
prawdziwe wakacje... — opowiadata swojg historie z usmiechem na ustach, jak-
by chciala sie poszczyci¢ tym, jaka jest dzielna, ze poskromita blizniaki.

— A twoje starsze dzieci? — zapytala z zainteresowaniem brunetka. — Sprze-
dalas je?

— Eee, nie, ale chodzg juz do przedszkola, wiec na pie¢ godzin dziennie
mam od nich spokéj. Dziekuje Bogu za zlobek i przedszkole, inaczej bym
zwariowala — zarzekala sie doswiadczona matka. — Chociaz tez, oczywiscie,
mialam potworne wyrzuty sumienia, kiedy Maks i Olek mieli po péttora roku,
a ja musiatam i$¢ do pracy. Balam sie, ze w ztobku sobie nie poradzg, w kon-
cu wczesniej bylam z nimi przez dwadziescia cztery godziny na dobe, nie
znali innych opiekunéw, no, moze poza moim mezem, ale, tak jak wam mo-
witam, on sporo pracowat — relacjonowala z zadowoleniem. Najwyrazniej cie-



szyla sie, ze znalazla stuchaczki. Czula sie pewnie wsréd pierworddek. — Teraz
juz nie moge sie doczekaé, az maly pdjdzie do ztobka! A wlasnie, mam trze-
ciego syna, wiecie? Po cichu liczytam na cérke, ale najwyrazniej mdj maz
umie tylko synéw robi¢ — podsumowala z cichym syknieciem. — C6z, moze
chociaz wnuczki sie doczekam...

Joasia przystuchiwala sie rozmowie z zainteresowaniem, ale trzymala sie
na dystans.

— Zawsze mozesz sprobowac jeszcze raz — podsuneta brunetka.

— O nie, nie, mnie taka gromada wystarczy! Gdzie ja ich potem w samo-
chodzie upchne? Teraz i tak moze by¢ problem, trzy foteliki, no nie wiem, nie
wiem - trajkotata tamta. — Ja juz dziekuje, od razu po potogu zakladam spira-
le i nie bede musiala pamieta¢ o lykaniu tabletek, bo widzicie, przez to moje
roztargnienie jestem potrdjng mama. Zasztam w cigze, biorac tabletki, no, ale
musze przyznadé, ze nie bralam ich zbyt systematycznie... No, ale wy pewnie
za jaki$ czas tutaj wrocicie! — usmiechneta sie, zataczajac reka koto. — Wszyst-
ko przed wami! Ja niby narzekam, ze z moimi bliZzniakami jestem o krok od
szalenistwa, ale nie wyobrazam sobie, ze mialoby ich nie by¢ albo ze mialtby
by¢ tylko jeden. Na poczatku bylo trudno, ale teraz pieknie si¢ ze sobg bawig
1 potrafig sami zorganizowac sobie czas.

— Docelowo planujemy dwoje dzieci, ale co z tego wyjdzie... — zawahala sie
brunetka. — Juz teraz mialam spore problemy z zajsciem w cigze. Wiecie,
Amelka jest z in vitro — wyznala i glo$no odetchneta z ulga. — Uff, powiedzia-
tam to! W koncu powiedzialam to na glos! I wcale nie byto tak Zle!

— Paradoksalnie zawsze latwiej powiedzie¢ o tak intymnych i waznych
sprawach komus obcemu, kto nie bedzie cie ocenial — podsumowala sasiadka
spod okna. — A ty chcialabys mie¢ wiecej dzieci? — przeniosta wzrok na Joasie.

— Blagam cig, nie pytaj mnie o to, czy chce mie¢ wiecej dzieci w momencie,
kiedy czuje sie, jakby przejechal mnie walec — westchneta, po czym wszystkie
trzy, zachichotaly, czego Asia natychmiast pozatowala, tapigc sie za brzuch
z bolu.



ROZDZIAL 7

KIEDY JESZCZE BYEA W CIAZY, WYOBRAZALA SOBIE, ZE JESLI W OGOLE ZDARZY SIE
TAKA SYTUACJA, W KTORE] ZOSTANIE ROZDZIELONA Z SYNKIEM, nie bedzie mogta
zmruzy¢ oka, tymczasem przespala calg noc, w czym nie przeszkadzaly jej na-
wet dzieci sasiadek z sali. Obudzita sie dopiero, kiedy potozna delikatnie nig
potrzasnela. Z ogromnym zdumieniem zauwazyla, ze za oknem jest jasno.

— Ktéra godzina? — wymamrotala, zerkajac nieprzytomnie na potozng.

— Dochodzi szésta. Pani Metera, wstajemy — pielegniarka nawet nie prébo-
wala by¢ mita. Po prostu poinformowata Joasie, ze musi sie zebraé z 16zka. -
Urodzita pani wczoraj po trzynastej, najwyzsza pora na pionizacje. Od razu
poczuje sie pani lepiej.

Joasia gltosno przetkneta sline. Wprawdzie czula sie nieco lepiej niz po-
przedniego dnia, ale nadal nie wyobrazala sobie, ze mialaby tak zwyczajnie
wstaé z t6zka. Najwyrazniej jednak nie miata nic do powiedzenia, gdyz poloz-
na juz zaczela sie przy niej krzatac.

— Pielegniarki z oddzialu neonatologicznego zaraz przywiozg pani synka,
musi by¢ pani na chodzie - odpowiedziala na niezadane pytanie.

— Jak on sie czuje? — zapytala Joasia, bo doszta do wniosku, ze wtasnie tym
powinna sie zainteresowac. — Jadt cos?

— Mamy wykwalifikowany personel, na pewno nikt nie pozwolitby, zeby
pani dziecko byto glodne — podsumowatla potozna, najwyrazniej uznajgc pyta-
nie pacjentki za obrazliwe.

Jeszcze wczoraj Joasia byla Swiecie przekonana, ze nie istnieje bdl silniej-
szy od tego, ktéry odczuwata bezposrednio po operacji, kiedy znieczulenie



przestalo dziata¢. Mylita sie. Gdy wstala z 16zka, pulsujace rwanie na wysoko-
sci podbrzusza stalo sie nie do zniesienia. Wciggneta glosno powietrze, sci-
sneta mocno dlon potoznej i ze zdumieniem odkryta, ze juz po chwili bdl stat
sie bardziej znosny. Obezwladnita go.

Polozna miata racje — poczuta sie lepiej, kiedy wstata z 16zka. Najtrudniej
bylo podnies¢ szanowne cztery litery. Potem poszlo juz z goérki, a z pomocg
pielegniarki skorzystala nawet z toalety i wzieta prysznic, co w tej chwili wy-
dawalo jej sie szczytem luksusu.

Wiasnie wychodzila z tazienki, kiedy przywieziono jej synka. Anto§ w za-
den sposéb nie pasowal do wizerunku rozkosznego bobasa, ktéry oddaje sie
jedynemu stusznemu zajeciu — drzemkom. Owszem, styszala ptacz na koryta-
rzu, ale nie spodziewala sie, ze to jej syn.

Kolejny mit macierzyistwa — matka jednak nie potrafi wylowi¢ sposréd
placzu kilkudziesieciu noworodkéw tego, ktéry wydaje z siebie jej dziecko.
A moze tylko ona nie potrafita? Zdziwila sie, kiedy sie okazalo, ze to wiasnie
jej syn tak sie wydziera, chociaz przeciez juz poprzedniego dnia pokazal, na
co go stad.

— Przywiozltam dziecko na karmienie - pielegniarka podniosta glos, zeby
przekrzycze¢ malca. — Synek juz z panig zostanie, a gdyby cos sie dzialo, pro-
sze po nas zadzwonic.

Joasia nie zdgzyta sie odezwaé, zanim siostra znikneta za drzwiami.

— Poradzi sobie pani? — upewnita sie potozna, ktéra pomogta jej skorzystaé
Z prysznica.

— Tak, dziekuje — bakneta Asia, chociaz wcale nie byla tego taka pewna.

Gdyby cos si¢ dziato, prosze po nas zadzwonic.

Cos, czyli to? Wlasnie to? Joasia powoli podeszta do 16zeczka, ktore piele-
gniarka ustawita obok jej t6zka, i trzymajac sie za brzuch, pochylila sie nad
synkiem.

— Cii, nie placz, nie ma powodu do nerwow!

Chyba nawet nie spodziewala sie, ze to moze pomdc, ale uznata, ze warto
sprobowac. Jekneta cicho i powoli usiadla na tézku. Nie czula sie na tyle pew-
nie, zeby wyjmowac¢ dziecko z 16zeczka, stojac, ale okazalo sie, ze nawet w po-



zycji siedzacej to nie jest takie proste. Rana pooperacyjna mocno jej dokucza-
la. Wykonywala nieskoordynowane ruchy, a Antek plakal coraz glosnie;j.
W koncu sie poddata i zwrécita sie do sasiadki.

— Czy mogtabys$ mi go podac? — zapytala, a brunetka ochoczo przytakneta.

— Jasne, poldz sie wygodnie, a ja ci go podam. A te pielegniarki chyba pra-
cujg tutaj za kare — zauwazyla z niesmakiem. — Wczoraj miatas cesarke, po-
winny ci pomdc, a one tylko przywiozly dziecko i poszly w swojg strone...

Joasia nie chciala wdawac¢ sie w dyskusje na temat szpitalnej opieki. Unio-
sta delikatnie oparcie 16zka i poprawita poduszke. Nie bez trudu polozyta sie,
rozpieta koszule i wyciggneta rece w strone Antka.

— Mozesz mi go podac.

Brunetka z uSmiechem przekazata jej dziecko, wpatrujac sie w chtopca.

— Ale on duzy! Moja Amelka to przy nim kruszynka, urodzila sie z wagg
dwa siedemset. A on?

— Trzy dziewieéset — przyznala Joasia, prébujac przystawié wierzgajace
dziecko do piersi.

— Juz ci nie przeszkadzam, powodzenia.

Joasia nie patrzyla na zegarek, ale miala wrazenie, ze meczyla sie co naj-
mniej pét godziny, zanim Antek w koncu prawidlowo chwycil brodawke 1 kil-
ka razy poruszyt ustami. Skrzywila si¢ odruchowo, kiedy synek pociagnat zbyt
mocno. Poczula, jakby przez jej piers przeszedl prad. Brodawka zaszczypala,
a ona miala ochote oderwa¢ dziecko od piersi, ale zagryzta zeby. Po chwili do
nieprzyjemnego uczucia w piersi doszly bolesne skurcze w podbrzuszu. Asia
zacisnela oczy, zeby sie nie rozptakaé. To wszystko trwalo zaledwie kilkadzie-
sigt sekund; po tym czasie dziecko puscito brodawke i zaptakalo jeszcze glo-
$niej niz wczesniej.

— To moze sprobujemy z druga? — wymamrotala z nadzieja Joasia.

Zmiana piersi, z ktorej karmita dziecko, wcale nie poprawita sytuacji. An-
to$ napinat sie i1 ze zloscig zaciskal malenkie usteczka, kiedy nie udawato mu
sie zlapa¢ brodawki. To otwieral, to znéw zamykat buzie. Joasia az sie spocila,
kiedy probowala wsuna¢ mu piers miedzy rozchylone wargi, ale w koiicu mu-
siala przyznad, ze poniosta sromotng kleske.



— Mhm - chrzgkneta sgsiadka spod okna, ktéra najwyrazniej przypatrywata
sie calej scenie. — Jesli moge co$ doradzié, to zaopatrz sie w kapturki laktacyj-
ne i sprobuj nakarmi¢ dziecko wlasnie przez te ostonki.. Moi blizniacy byli
weze$niakami, nie potrafili ztapaé brodawki. Nie karmitam ich dlugo, ale gdy-
by nie te kapturki, zakonczylabym karmienie, jeszcze zanim na dobre je za-
czetam.

Joasia wprawdzie nie przepadala za niechcianymi radami, ale grzecznie
podziekowala wspodtlokatorce i poprosita brunetke, zeby podala jej telefon,
ktory lezal na szafce.

Kup mi kapturki laktacyjne. Pilne! — wystukala.

Odpowiedz przyszta po kilku sekundach.

Gdzie to kupig?

W zoologicznym! Maciek, rusz glowg.

Juz nie odpisal, co Joanna uznala za dobry znak. W ostatecznosci mégt so-
bie wygooglowac¢ te kapturki, a nie zadawac glupie pytania.

Tymczasem Anto$ nadal oddawat sie swojej ulubionej czynnosci — krzycze-
niu.

— No dobra — wymamrotata Joanna. — Skoro nie chcesz jes¢, to moze
chcesz, zebym zmienita ci pampersa? Masz mokro?

Bardzo szybko przekonala sie, ze to nie byl najlepszy pomyst. Szczerze po-
wiedziawszy, byl beznadziejny. Joasia, zgieta w pdl, zaciskala z bdlu zeby,
rana ja palila, a Antos§, starym juz zwyczajem, wierzgal i glosno wyrazat dez-
aprobate wobec dzialan matki. Zrezygnowana nacisnela dzwonek, a po chwili
w drzwiach pojawila sie pielegniarka.

— Chcialam zmieni¢ mu pampersa, bo ptakat, i uznatam, ze ma mokro, a...
— urwala w polowie zdania. — Nie daje rady, boli mnie rana i nie jestem w sta-
nie skonczy¢ go przewija¢. Pomoze mi pani?

Pielegniarka bez stowa podeszta do chlopca i po kilkudziesieciu sekundach
dziecko bylo juz ubrane. Joasia przypuszczala, ze nawet kiedy rana sie zabliz-
ni, ona sama nigdy nie dojdzie do takiej wprawy.

— Dziekuje — baknela.

— Jak z karmieniem? - zainteresowala si¢ pielegniarka.



— Prébujemy, ale chyba nie najlepiej nam idzie... — Joasia ze wstydem spu-
Scita glowe.

— Ale wypit cos$?

— Moze kilka kropli.

— Prosze prébowac dalej — o§wiadczyla siostra i wyszla.

Wiec Joasia probowata. Zagryzala zeby, przelykata tzy i na site wciskata An-
tosiowi pier§ do buzi, chociaz gtosno protestowal.

Dlaczego nie chciat pi¢, do licha? Z pewnoscig byt glodny!

Okolo dziesigtej Joasia byta juz wyczerpana. Czytala gdzies, ze noworodki
$pig od siedemnastu do dwudziestu godzin na dobe, wiec wychodzilo na to,
ze Anto$ powinien niebawem zasngc i przespa pozostaly czes¢ dnia.

Glodny.

No c6z. Na pewno ma maly zolgdek. Moze to, co wypil wczesnym rankiem,
mu wystarczylo? Moze jednak nie byt glodny i wrzeszczal wnieboglosy, bo
chcialo mu sie spaé¢, podczas gdy matka uparta sie wepchna¢ mu piers do
buzi? Nic dziwnego, ze byl wsciekly. Ona tez nie lubita, kiedy nie pozwalano
jej sie wyspac.

Pojawit sie kolejny problem. Jak wyciszy¢ rozwrzeszczanego noworodka
1 sprawié, ze po prostu zamknie oczy i zasnie?

Joasia uznala, ze najprostsze rozwigzania czesto s3 najlepsze, i potozyta
Antosia w szpitalnym 16zeczku. Zdobywajac sie na nadludzki wysitek, usiadla
na brzegu swojego tézka i poglaskata synka po gléwce. Raz, drugi, trzeci. Nic
z tego. Zanucila pod nosem pierwsza kolysanke, ktéra przyszia jej na mysl
Lulajze, Jezuniu. No, repertuar moze nie do konica pasowat do gorgcego czerw-
cowego dnia, ale Joasia miala pustke w glowie. Udawala, ze nie zauwaza obu-
rzonych spojrzen wspétlokatorek. Myslaltby kto, ze takie wierzace!

Po chwili przypomniata sobie stowa kolysanki, nie koledy, ale Anto$ najwy-
razniej nie zyczyt sobie, zeby mrugala na niego iskiereczka, a moze po prostu
nie byt fanem glosu swojej matki, co w sumie nie moglo dziwi¢, bo piosenkar-
ka byla z niej fatalna.

Myslata, ze gorzej juz by¢ nie moze, ale przekonatla sie, ze jest w bledzie.
Podniosta wzrok i oniemiala. W drzwiach stal Maciek. Gdyby przyszedt sam,



zaczetaby wychwala¢ go pod niebiosa, liczac, ze partner pomoze jej okietzaé
tego wrzaskuna.

Ale w drzwiach stal Maciek w towarzystwie swojej matki.

Joasia darzyla Renate szczerg sympatia. Chetnie spedzala z nig czas, w ich
rozmowach praktycznie nie istnialy tematy tabu. Renata emanowala ogrom-
nym cieptem, dlatego Asia z przyjemnoscig jg odwiedzata. Ale teraz byla ostat-
nig osoba, ktdrej obecnosci potrzebowata.

Prawde moéwiac, nie chciala widzie¢ nikogo poza Mackiem. A raczej nie
chciala, zeby ktokolwiek widziat j3. Byla w optakanym stanie. Ogromna pod-
paska wysuwala jej sie spomiedzy ndg, obolale piersi byly wystawione na wi-
dok publiczny, a przez sam Srodek brzucha ciggnela sie ogromna rana. Kto
chcialby przyjmowac¢ gosci w takim stanie? Na widok Renaty miata ochote sie
rozptakaé, ale nie zrobila tego. Wykrzywila usta w grymasie, ktéry z zamystu
mial przypomina¢ usmiech.

Wydawalo jej sie oczywiste, ze w szpitalu nie bedzie przyjmowaé gosci,
dlatego nawet o tym nie wspominala. Jej wina. Ale Renata byla inteligentna.
Mogta wpasc¢ na to, ze Asia nie zyczy sobie gosci dwadziescia godzin po poro-
dzie.

— Dzien dobry — powiedzieli réwnoczesnie Maciek 1 Renata, wchodzac do
sali.

Renata byta tak rozanielona widokiem wrzeszczacego wnuka, ze caly jej
$wiat nagle rozplynat sie w niebycie. Staneta nad t6zeczkiem i zaczela sie za-
chwyca¢ Antosiem.

— Ojeju, jeju, skarbenku, caly tatus jestes, calutki tatus... Babunia nie mogta
sie doczekad, az cie pozna! M6j maly krélewicz, méj ukochany...

Joasia miala dziwne wrazenie, ze krzyk Antosia sprawia, ze w oczach Re-
naty 1 Macka staje sie wyrodng matka, dlatego z wysitkiem wyjeta synka z 16-
zeczka i zaczela kotysa¢ w ramionach.

— Moze jest glodny? — zasugerowal Maciek, zerkajagc z niepokojem na
dziecko.

No, Krzysztof Kolumb normalnie! Ameryke odkryt! Ale gdyby tak z tym od-
kryciem posiadt tez wiedze, jak to glodne dziecko nakarmic...



— Tak, chyba tak — wycedzila Joasia przez zacisniete zeby. — Sprébuje go
nakarmic.

Renata nawet nie odwrdcita wzroku, kiedy Joasia obnazyla piers, a jej nie
wydalo sie to specjalnie dziwne. Prawdopodobnie w kazdej innej sytuacji splo-
nelaby ze wstydu, gdyby miala odstoni¢ biust w pomieszczeniu, w ktérym
znajdowala sie teSciowa, ale w tajemniczy sposéb, catkiem nagle i niespodzie-
wanie jej piersi przestaly by¢ atrybutem kobiecosci, a staly sie zrédlem pozy-
wienia dla dziecka. Dla niekarmigcej kobiety, czy to jeszcze niekarmiacej, czy
juz niekarmigcej, biust jest sprawg absolutnie intymng, ale mtoda matka nie
ma takiego przeswiadczenia. Jej piersi nalezg do dziecka.

Nie trzeba by¢ jasnowidzem, zeby przewidzieé, jak skonczyla sie ta proba
nakarmienia Antosia. Gdyby Joanna nie miata swiadkéw, prawdopodobnie nie
przyznalaby sie do swojej porazki, ale zaniepokojony Maciek zazadal, zeby
wezwaé potozng.

— Przeciez on musi co$ jes¢! — spanikowal, gdy Joasia w przyplywie stabosci
wyznata mu, ze tak jest od rana, od kiedy przywieziono jej Antka.

Polozna z wyrazem niezadowolenia na twarzy wystuchala relacji mtodego
ojca 1 zawyrokowata:

— Moze zona nieprawidtowo przystawia dziecko do piersi. Prosze mi poka-
zac, jak pani to robi — zwrdcita sie do Joasi.

No, to by bylo na tyle w kwestii intymnego sam na sam z synem i pierw-
szych wspdlnie spedzonych chwil. Nad Joasig zebrat sie caly ttum ludzi, proé-
bujac rozstrzygnaé, czy prawidlowo przystawia Antosia do piersi, czy tez jed-
nak nie. Stresowala jg obecnosé wszystkich tych oséb, no, moze z wyjatkiem
Macka, ktérego naprawde chciala widzie¢ i z ktérym rzeczywiscie pragnela
dzieli¢ rados¢ z tych pierwszych chwil spedzonych wspélnie z dzieckiem. Tyl-
ko... no c6z. Ta rados¢ nie nadchodzita.

Bylo przerazenie, owszem, odnotowala tez zmeczenie, rozczarowanie i nie-
cheé, ale rados¢? Jakos$ nie potrafita wykrzesac z siebie ani krzty radosci, pod-
czas gdy jej piersiom przygladala sie cala delegacja, a Antek wrzeszczat jak
opetany.

— Mam te kapturki! — przypomnial sobie nagle Maciek.



Polozna zacmokala z niezadowoleniem.

— Mozna sprobowac jeszcze z tymi kapturkami, bo maly ewidentnie nie
moze sobie poradzi¢ i sie denerwuje. Ma pani zbyt plaskie brodawki — oznaj-
mita beznamietnie.

No tak. Dlaczego jej to nie zdziwilo? Zdazyla juz uwierzy¢, ze nie nadaje
sie na matke, a potozna tylko j3 utwierdzita w tym przekonaniu. Nawet dziec-
ka nie potrafi nakarmic! Jesli ktos§ miat mie¢ zbyt ptaskie brodawki, zeby kar-
mic piersia, tym kims$ z pewnos$cig musiala by¢ ona.

— Moja propozycja jest nastepujaca — potozna zwrocila sie nie tylko do Jo-
anny, ale tez do Macka i do Renaty. — Dziecko jest teraz gtodne, a wiadomo,
ze jak glodne, to wiciekte.

— I $pigce — mruknela Joasia. — Nie spal od széstej, kiedy mi go przywiezio-
no.

— Tym bardziej! — podchwycita pielegniarka. — Zabiore teraz malego, damy
mu mleko z butelki, a kiedy sie obudzi, najedzony i wypoczety, sprobuje pani
jeszcze raz, z tymi kapturkami. W porzadku?

— W porzadku — zgodzit sie Maciek i odetchnat z ulga.

Joanna spuscita glowe, aby ukry¢ zbierajace sie w oczach Izy. Decyzja naj-
wyrazniej zostala juz podjeta bez jej udzialu. Narastaly w niej zal i niezgoda.
Nie tak wyobrazala sobie pierwsze dni w nowej roli. Jednoczesénie byla jednak
wdzieczna poloznej, ze zabrata Antka na karmienie, ze podarowata jej chociaz
chwile spokoju, co tylko spotegowato niezadowolenie z siebie. I jak w takich
warunkach cieszy¢ sie z narodzin dziecka?

— Nie zamartwiaj sie, poczatki zawsze sg trudne — zauwazyla Renata. — Nie
kazda kobieta musi karmic piersia, to nie jest obowigzkowe. Pamietaj, ze An-
to$ bedzie szczesliwy tylko wtedy, kiedy ty bedziesz szczesliwa! Nie denerwuj
sie, bo on to czuje i tez sie stresuje.

Jej przemowa nie spotkala sie z zadnym zainteresowaniem ze strony Joasi.
Renata spojrzala na syna i telepatycznie spréobowala przekazaé mu wiado-
mos¢, ze powinien teraz porozmawiaé z ukochang.

— Widzialam na dole automat z kawa, nie pogniewacie sie, jesli was na
chwile przeprosze? — zapytata.



— W porzadku, idz. — Maciek skinat glowg.

— Przynie$¢ wam co$?

— Nie, dziekuje — odpart Maciek, a Asia nawet sie nie odezwala.

Maciek przysiadl na niewygodnym krzesle ustawionym tuz obok tézka.
Wspotlokatorki Asi taktownie zajely sie swoimi sprawami, ale Maciek i tak byl
przekonany, ze slyszg kazde jego stowo, co w sumie nie bylo takie niezwykte
w sali o powierzchni kilkunastu metréw kwadratowych.

— Asiu, co sie dzieje?

Kiedy tylko wyartykulowal to pytanie, od razu zrozumial, jak idiotyczne
ono byto, ale wypowiedzianych juz stéw nie mozna przeciez cofnacé.

Widzial, co sie dzieje. Joasia byta obolata, zmeczona i kompletnie sobie nie
radzita, ale przypuszczal, Ze nie ona pierwsza i nie ostatnia. Gleboko wierzyt,
ze to przejsciowa sytuacja, czasowy dyskomfort, ktérego doswiadczajg wszyst-
kie kobiety po porodzie.

— Jest do dupy — burkneta Joasia. — Ja kompletnie sie do tego nie nadaje,
nie mam pojecia, jak powinnam sie opiekowaé Antosiem, boje sie, ze zrobie
mu krzywde, a do tego... — westchneta glosno. — Widziales, jak beznadziejnie
idzie mi z karmieniem. Jak na razie nic z tego, co sobie zalozylam, si¢ nie
sprawdza! Rozumiesz, jakie to jest dla mnie frustrujace?

Maciek ztapat dlon Joasi i delikatnie pogtaskal jej zewnetrzng czesé.

Prawde mowigc, nie rozumial, chociaz bardzo sie staral. W jego opinii Asia
po prostu przesadzata, histeryzowala, ale wiedzial, ze to ostatnie, co jego uko-
chana w tym momencie chce uslyszeé, dlatego postanowil by¢ bardziej dyplo-
matyczny.

Odchrzaknat glosno.

— Kochanie, nie jeste$ sama, zatoze sie, ze co druga kobieta na tym oddzia-
le doswiadcza takich probleméw — przeméwit do niej spokojnie. — Poza tym,
c6z, uwazam, ze za duzo od siebie wymagasz.

— Ach, czyli to moja wina? — Zrenice Asi zwezily sie do rozmiaréw tebka od
szpilki.

— Tego nie powiedzialem! — wycofal sie Maciek, zastaniajac sie dlonmi
w geScie obrony. — Perfekcjonizm czasem jest zaletg, ale bywa tez wada,



zwlaszcza w sytuacji, nad ktéra nie masz calkowitej kontroli. Pamietaj, ze
duzo zalezy nie tylko od ciebie, ale tez od Antosia... Musicie sie pozna¢, zrozu-
mied, a na to potrzeba czasu!

— Ale nie rozumiesz, ze ja tego czasu nie mam? Jesli nie rozkrece laktacji
teraz, w szpitalu, to pézniej bedzie to niemozliwe! A zeby mleko zaczelo ply-
na¢, dziecko musi ssaé piers. Tak to wiasnie dziala... — Schowata twarz w dto-
niach. — Dlaczego ja zawsze musze mie¢ pod gorke?

Maciek poruszyt sie niespokojnie.

— Hej, nie méw tak! Spdjrz na to z innej strony. Mamy zdrowego, pieknego
synka! Jak mozesz sie smuci¢ w takiej chwili?

Zabolato.

Jak mozesz sig smuci¢ w takiej chwili?

No wlasnie. Co z nig bylo nie tak? Skad smutek w tak pieknym i wyjatko-
wym momencie? Co bedzie opowiadaé synowi, kiedy dorosnie? Ze pierwsze
dni jego zycia przeplakala? Ze zamiast sie cieszy¢, czula ogromna pustke?

Nie chciata dtuzej na ten temat rozmawiac.

— Powinienes$ byt uzgodni¢ ze mng przyjscie tutaj ze swoja matka! — szep-
nela z nieukrywanym wyrzutem.

Maciek wytrzeszczyl oczy. Nie nadgzat za tak szybka zmiang przedmiotu
dyskus;ji.

— Dlaczego? Przeciez sie lubicie — zwerbalizowal swoje mysli.

— Owszem, lubie Renate, ale to nie znaczy, ze chce, zeby mnie ogladata
w takim stanie... — zaczela, ale Maciek natychmiast wszedt jej w stowo.

— Sama jest kobieta, matka, nic jej juz nie zdziwi — zapewnit Joanne.

— Ale ja nie chce przyjmowac teraz gosci! — zdenerwowala sie. — Jestem wy-
cieficzona, obolata i nie mam nawet sily ruszy¢ reka, a jedyne, czego teraz po-
trzebuje, to spokdj! Leze tutaj z cyckami na wierzchu, dziecko wrzeszczy
wnieboglosy, nawet najmniejszy ruch sprawia mi niewyobrazalny bdl, a ty jak
gdyby nigdy nic przyprowadzasz tu swojg matke, liczac, ze bede sie szeroko
usmiecha¢ i udawacé, ze wszystko jest w porzadku.

Nie poznawal jej. Jego Asia nigdy tak sie nie zachowywata. Nie byta wobec
niego agresywna, nie dgzyta do ktétni, wrecz przeciwnie — wiedzial, ze czesto



zgadzala sie z nim dla $wietego spokoju. Rozumial, ze teraz przemawiajg
przez nig hormony, ale i tak czul sie urazony.

— Przeciez Anto$ jest jej wnukiem, to chyba normalne, ze nie mogla sie do-
czekaé, az go zobaczy... — probowat sie jeszcze bronic.

— A co by sie stalo, gdyby odwiedzita nas, kiedy wréce do domu? Zbawilyby
ja dwa czy trzy dni? — fuknela Joasia.

Zapadia cisza. Maciek patrzyl na nig oskarzycielsko, kompletnie nie rozu-
miejac, dlaczego sie tak zachowuje. Widziala rozczarowanie w jego spojrze-
niu.

Swietnie, jeszcze tego brakowalo, zeby i on poczul zawéd! Rodzina rozcza-
rowanych. Cudownie to ich rodzicielstwo sie zaczynato.

— Przepraszam — wymamrotala, chociaz wcale nie czula sie winna. Uwaza-
la, ze akurat w kwestii niespodziewanych odwiedzin Renaty ma racje. - W po-
rzadku, nic takiego sie nie stalo.

Maciek nie zdazyl zareagowaé, gdyz do pokoju weszla pielegniarka, wiozac
w szklanym t6zeczku na kotkach $pigcego Antosia. Joasia nie mogla sie napa-
trze¢. To on w ogodle sypia?

— Zasnal w trakcie karmienia, ale wczesniej naprawde sporo zjadl. Musiat
by¢ bardzo glodny — oznajmita pielegniarka.

Prawdopodobnie nikt inny nie uslyszal pretensji w jej glosie, ale Joanna
wiedziala swoje. Personel szpitala na pewno miat jg za wyrodng matke.



ROZDZIAL 8

— NoOC TO TAKA PORA, KIEDY SIE SPI — OSWIADCZYEA Z PELNYM PRZEKONANIEM
JOASIA, ALE NAJWYRAZNIE] ANTOS MIAL W TEJ KWESTII ZUPELNIE ODMIENNE ZDA-
NIE. — No dobra, nie chcesz spa¢ w nocy, nie chcesz spa¢ w dzien... To kiedy
w takim razie zamierzasz odpoczaé? Ja rozumiem, ze jeste$ niezadowolony
1 glosno wyrazasz swojg dezaprobate, ale tak to my sie nie dogadamy.

Niestety, Antek nie zamierzal wspdétpracowac i postawit na nogi nie tylko
swoja matke, ale tez inne kobiety lezace w sali. Joasia denerwowala sie na
mysl, ze jej syn zaraz obudzi réwniez inne przebywajace w pomieszczeniu no-
worodki, ale te spaly smacznie i nic nie byto w stanie wyrwac ich ze snu.

— Moze ty tez bys sie zdrzemnal? — zapytala z nadziejg, ale odpowiedziat jej
tylko glosny krzyk.

Kiedy Renata wrocita do pokoju z papierowym kubkiem pelnym kawy, za-
stala Antka Spiacego w najlepsze oraz Joasie i Macka z nietegimi minami.
Uznala wiec, ze najlepiej bedzie, jesli pozwoli mtodym sie dotrzeé¢ i zapoznaé
sie blizej z dzieckiem. Moglaby sie wpatrywaé¢ we wnuka godzinami, ale wie-
dziala, ze w tym waznym, ale tez trudnym okresie rodzice nie potrzebujg
obecnosci 0sob trzecich.

Poczuta uklucie w sercu. Wydawalo jej sie, jakby dopiero wczoraj tulita
w ramionach swojego nowo narodzonego syna. Myslala wtedy, ze cale zycie
przed nia, ze ming lata Swietlne, zanim on dorosnie i zatozy swojg rodzine.
A teraz czula sie niepotrzebna, zepchnieta na dalszy plan. Musiata odda¢ Joasi
centralne miejsce w tej rodzinie. To ona byla teraz matka, to ona miata zada-
nie do wykonania. A Renata mogta sie tylko przygladaé. W tej wlasnie chwili



poczula ogromng przepas¢ dzielgcg tesciowa i synowa. Gdyby miala corke, ta
na pewno powiedzialaby ,zostan”, a tymczasem Joasia dos$¢ nieudolnie prébo-
wala ukry¢ ulge, kiedy Renata oznajmita, ze wychodzi. W sumie nie mogta sie
temu dziwié. Byla dla Asi zupelnie obcg osobg, a w takiej chwili kobieta po-
trzebuje intymnosci.

Maciek spedzil z Joasig i Antkiem caly dzien. Czuwal przy synku, kiedy
Asia postanowila sie zdrzemnadé. Z jego pomoca udalo jej sie nawet nakarmié
dziecko, chociaz moze okreslenie ,nakarmic¢” jest tutaj troche na wyrost.
W kazdym razie Antek wypit kilka kropli maminego mleka, co dowartoscio-
walo Joasie. Zgodnie z tym, co méwita sasiadka spod okna, kapturki okazaly
sie bardzo przydatne. Asia juz nawet zaczynala z nadziejg patrze¢ w przy-
sztos¢, kiedy nadeszta noc, a ona zostata sama.

Nie miafa sily nosi¢ dziecka, a ono najwyrazniej tego potrzebowalo, bo gdy
Joasia brala je na rece i delikatnie kolysala, uspokajato sie. Antek od pierw-
szych dni zycia pokazywal charakterek. Byt dzieckiem wtasciwie nieodktadal-
nym. Kiedy Asi juz sie wydawalo, ze zasnal twardym snem, on budzit sie przy
kazdym zetknieciu z podtozem. Najchetniej spalby na rekach matki. Ostatecz-
nie udreczona Joasia zaniechata préb odlozenia go do tézeczka i uznata, ze
nic sie nie stanie, jesli dziecko zdrzemnie sie obok nie;j.

Na wychowywanie bedzie czas, jak si¢ wyspie, a rana przestanie tak bole¢ — obiecata
sobie. Niestety, obawa o to, ze Anto$ spadnie ze szpitalnego t6zka, nie pozwo-
lifa jej zmruzy¢ oka. W rezultacie kiedy potozne zaczely sie krzata¢ na oddzia-
le przed szdsta, ona dopiero zasnela. Byla nieprzytomna ze zmeczenia, a An-
tek znowu wrzeszczal od samego rana. Juz sama nie wiedziala, co bardziej jej
doskwiera — bdl czy wycienczenie.

Taryfa ulgowa obowigzywala tylko przez pierwsza dobe. Teraz musiata
opiekowac¢ sie swoim dzieckiem jak matki, ktore urodzity naturalnie, mimo ze
przy kazdym ruchu czula tepy bél w podbrzuszu. Byla wiciekla na swoéj orga-
nizm, ktory jg ograniczal, i na dziecko, ktére ciggle wrzeszczalo. Marzyta,
zeby wroci¢ do domu, cho¢ sgsiadka spod okna twierdzita, ze wtedy bedzie
jeszcze gorzej. Nic nie moglo by¢ gorsze od tej gehenny!



Joasia odliczala godziny do wyjscia ze szpitala. W koncu, cztery doby po
cieciu, oficjalnie dostala zielone §wiatlo i z ulgg zaczeta pakowac swoje rzeczy.
W miedzyczasie Maciek przywidzt ubrania na wyjscie dla niej i dla Antosia.
Zalamala sie, kiedy probowala sie wcisngé w swoje przedcigzowe spodnie. Nie
bylo najmniejszej szansy, zeby wciggnela je na tyltek, a co dopiero méwié o za-
sunieciu rozporka. W rezultacie zmuszona byla zalozy¢ cigzowe dzinsy,
w ktorych przyjechala do szpitala. To nie poprawito jej humoru. Bala sie wejs¢
na wage...

Czekali juz tylko na ksigzeczke zdrowia Antka. Po wypis Maciek miat pod-
jecha¢ w ciggu najblizszych dni, bo dokument jeszcze nie byt gotowy. Joasia
spodziewala sie, ze dostanie szczegbélowe wytyczne dotyczgce opieki nad no-
worodkiem, ale neonatolog powiedziatl im tylko, jakie witaminy musza poda-
wac dziecku i kiedy powinni zglosi¢ sie na pierwszg wizyte do pediatry.

Wychodzita ze szpitala z przeswiadczeniem, ze nic nie wie. Maciek najwy-
razniej nie miat takich obiekcji, gdyz z wyrazem niczym niezmgconego szcze-
Scia na twarzy nidst tradycyjnie juz niezadowolonego Antka w foteliku samo-
chodowym. Joasia szta kilka metréw za nimi, trzymajac si¢ za rane, ktéra na-
dal pobolewata przy wiekszym wysitku, a do takich z pewnoscig nalezalo
ubranie wierzgajacego noworodka i zejscie schodami z drugiego pietra.

Mackowi mina zrzedta, kiedy przyszto do wpiecia fotelika w pasy bezpie-
czenstwa.

— Eeee... — Stanat jak wryty i zmarszczywszy czoto, podrapat sie po brodzie.

Joasia zatrzymala sie tuz obok niego. Zadne z nich nie zwracalo juz wiek-
szej uwagi na Antka, ktéry glosno dawal upust swoim nerwom. Jego krzyk
w zasadzie juz na nikim nie robil wickszego wrazenia, bo dart sie bez prze-
rwy. Uspokajat sie tylko, kiedy nosita go mama, a nie mégt by¢ przeciez prze-
wozony w samochodzie na rekach Joasi. Nie pozwalaly na to wzgledy bezpie-
czenstwa.

— Nie bylo instrukeji obstugi? — zdziwila sie Asia.

— Byla, ale nie miatem czasu jej przejrzeé, a zostawilem wszystkie papiery
w domu - baknat z zawstydzeniem Maciek.



Joasia spojrzala w gore i zaczeta liczy¢ do dziesieciu, zeby nie eksplodowac.
Ostatnio fatwo byto jg wyprowadzi¢ z réwnowagi, co sktadala na karb niewy-
spania i zmeczenia. W myslach zwyzywala Macka od ostatnich kretynéw, ale
uparcie milczala, czekajac, az partner rozprawi sie z fotelikiem. Antek krzy-
czal, ale to nie bylo nic nowego.

Kalendarzowe lato zaczeto sie kilka dni wczesniej, ale powietrze bylo geste
1 nagrzane, jakby byla potowa sierpnia. Slonice grzalo mocno, a na niebie nie
byto wida¢ ani jednej chmurki. Joasi zdazylo sie zrobi¢ niewygodnie w cigzo-
wych dzinsach, a od ktétni z Mackiem dzielily ja tylko sekundy. Jak mozna
przyjecha¢ do szpitala po dziecko i nie sprawdzi¢, jak montuje sie fotelik?!

— Gotowe — oznajmit spocony, ale dumny z siebie tata.

Joasia usiadla na tylnym siedzeniu obok Antosia. Chciata go mie¢ pod kon-
trola, mie¢ pewnos¢, ze dziecko jest bezpieczne.

— Asiu... — zaczat ostroznie Maciek. Odpalit silnik i odwrdcit sie, aby spraw-
dzi¢, czy droga jest wolna. Ostroznie zaczat wyjezdzaé. — Masz co$ przeciwko,
zeby moja mama dzi$ do nas wpadla? Chciataby zobaczy¢ Antosia, a poza tym
pomyslatem, ze moze bedziesz miala ochote sie przespac i przydalaby ci sie
pomoc...

Przespaé sie. Tak, o tym marzyla. Ale przeciez.. Anto$ jej potrzebowal,
a ona nie chciata, zeby Renata myslala, ze nie potrafi sie zajaé swoim dziec-
kiem. Znow toczyla ze sobg wewnetrzng walke. Potrzeba snu jednak ostatecz-
nie zwyciezyla.

— W porzadku — poddata sie. — To znaczy nie mam nic przeciwko, zapros j3
do nas. To zrozumiate, ze chce spedzi¢ troche czasu ze swoim wnukiem.

Maciek sie rozchmurzyt.

— Mama na pewno sie ucieszy, a ty nareszcie odpoczniesz! Musisz sie za-
troszczy¢ o siebie. Wiesz kupitem sobie specjalny numer magazynu dla rodzi-
cOw przygotowany z myslg o mtodych ojcach — oznajmit z duma.

— I co tam madrego wyczytales? — zainteresowala sie Joasia.

— Ze musze cie odciazaé w obowiazkach domowych i opiekowaé sie dziec-
kiem, zebys$ mogta odpoczywaé — powiedzial, czekajac na pochwate.



Joasie jednak bardziej od jego stéw zaintrygowala cisza panujgca w aucie.
Z niepokojem spojrzata na Antosia, ktéry nie miat w zwyczaju leze¢ tak spo-
kojnie.

— On $pi! — stwierdzita tryumfalnie Asia. — Tylko ruszytes, a on od razu za-
snat.

— Najwyrazniej uspokaja go szum pracujacego silnika — zauwazyt Maciek.

— Niesamowite! W koncu znalezlismy na niego sposéb!

Kiedy tylko podjechali przed blok i Maciek zgasit silnik, Antek poruszyt sie
niespokojnie i juz po chwili dono$nym glosem obwieszczal wszystkim miesz-
kancom osiedla, ze majg nowego sgsiada. Maciek wyjat z bagaznika torbe
1 zarzucit jg sobie na plecy, po czym doskoczyl do drzwi, otworzyl je 1 dos¢
sprawnie wypial fotelik z paséw bezpieczenstwa. Mniej wiecej tyle samo czasu
zajeto Joasi wydostanie si¢ z samochodu. W myslach dziekowala juz Elishy
Gravesowi Otisowi, tworcy dzwigu osobowego. Nie mogla sobie nawet wy-
obrazi¢, ze w najblizszym czasie miataby sie wtoczy¢ po schodach na czwarte
pietro, co aktualnie wydawalo jej sie wyczynem na miare wejscia na Mount
Everest. Antosiowi najwyrazniej tez spodobala sie winda, bo kiedy dzwig ru-
szyl, zastyglt w bezruchu, wydat zabawnie usteczka i zamrugal. Maciek dodat-
kowo uatrakcyjnial przejazdzke, to podnoszac, to opuszczajac fotelik.

— Przestan - zrugala go Joasia. — Takie male dziecko dopiero poznaje swiat,
a ty dostarczasz mu nadmiaru bodZcow.

Maciek nie zdotal powstrzymacé skrzywienia sie.

— Nie méw, ze bedziesz jedng z tych matek z kijem w tylku, ktére nie po-
zwalaja dziecku nawet bawi¢ sie na trzepaku.

— Widziales, zeby wspodlczesne dzieciaki w ogéle bawily sie na trzepaku? To
juz nie te czasy. Dzisiaj rodzg sie z umiejetnoscig obstugiwania smartfonu,
a nie wiszenia glowg w dét na trzepaku.

— Jasne! — Wywrdcit oczami. — Lepiej niech cate dnie spedza przyklejony do
tabletu, a potem dziw sie zaburzeniom odbierania bodZcéw i innym wymy-
stom dzisiejszych czasow...

Joasia glosno wypuscita powietrze.

— Ja tylko poprositam, zebys przestal.



Winda zatrzymata sie na czwartym pietrze. Maciek przytrzymat drzwi jed-
ng reky 1 poczekal, az Joasia wyjdzie na korytarz. Podszedt do drzwi i wycia-
gnat z kieszeni pek kluczy. Dos¢ sprawnie jak na czlowieka niosgcego ogrom-
ng torbe i fotelik z dzieckiem wsunat klucz do zamka.

— Witam w domu — u$miechnat sie i zachecit Joasie gestem, aby weszta do
srodka.

Joanna przestapila prég z wyrazna ulga na twarzy. Zle znosila pobyt
w szpitalu, miata dos¢ niesympatycznych potoznych, pobudek przed széstg
rano i wszechobecnego zaduchu. Uwazala, ze jej klopotom z karmieniem pier-
sig jest winna szpitalna atmosfera. Mocno wierzyla w to, ze kiedy wroci do
domu, w ciszy i spokoju bedzie mogla dotrze¢ si¢ z synkiem, a wtedy szybko
zapomni te pierwsze, koszmarne dni macierzynstwa. Naprawde nie chciala
sie spiera¢ z Mackiem o blahostki; wiedziata, ze wytadowuje na nim wlasne
niepowodzenia, stres i niewyspanie. Nie zastugiwal na to.

Bogu dzigki, ze jest lato — pomyslata, dwoma ruchami pozbywajac sie baleri-
nek. Wspoétczuta kobietom, ktére rodzg zima. To musi by¢ straszne — ubieraé
sie 1 rozbiera¢ z tych wszystkich warstw, podczas gdy kazdy ruch okupiony
jest bolem. Powoli weszla do salonu i oniemiala. Jej oczy szybko wypehily sie
lzami. Podejrzewata, ze rozptakalaby sie w rownie blyskawicznym tempie, na-
wet jesli nie bytaby aktualnie az tak rozchwiana emocjonalnie. Maciek j3 za-
skoczyt. Bardzo jg zaskoczyl! Nie spodziewala sie, ze bedzie mu sie chciato
przygotowywac taka niespodzianke. Wzdluz $ciany rozciggal sie ogromny
transparent z napisem ,Witajcie w domu!”, a caly pokéj tonat w balonach.

— Kiedy zdazytes to przygotowac? — Zamrugata.

— Widzisz, ty nie spatas w nocy, bo Antek nie pozwalat ci zasnag, a ja nie
spalem, bo dmuchatem balony... — Usmiechnat sie zawadiacko Maciek, a ona
natychmiast rzucita mu sie na szyje.

Rozczulil jg ten gest. Nie spodziewala sie tak cieplego przywitania. Cmok-
nela Macka w usta. Na wiecej nie bylo czasu, gdyz Antos$ juz domagat sie uwa-

gi.
— Podasz mi go? — poprosita Joasia.



Powoli usiadla na kanapie. Zdazyta sie juz przekona¢, ze pospiech w takich
czynno$ciach jak siadanie czy wstawanie nie jest w jej przypadku wskazany.
Siegneta po poduszke do karmienia, ktérg Maciek zdgzyt juz wyciggnaé z sza-
fy.

Maciek ostroznie, aby nie skrzywdzi¢ dziecka, odpigt pasy i delikatnie wy-
jat synka z fotelika. Podtrzymujac mu gtéwke, podat dziecko Joasi, ktéra juz
drzala na calym ciele, chociaz nakazywata sobie spokéj. On czuje twoje zdenerwo-
wanie, widzi twojg nieche¢ — powtarzata sobie w myslach. Nic jednak nie mogta
poradzi¢ na to, ze przez te cztery dni karmienie zdazylo utrwali¢ sie w jej
umysle jako czynnos$é wywotujaca bél i dyskomfort. Prawde moéwiac, niemal
kazda préoba konczyta sie podaniem wscieklemu dziecku butelki, o czym nie
zamierzala méwi¢ Mackowi, ktéry przeciez nie spedzal z nig w szpitalu kaz-
dej chwili. Jeszcze gotow by pobiec do sklepu po mleko modyfikowane i akce-
soria do karmienia.

Polozne wcigz sugerowaly jej, ze nie ma pokarmu.

— To sie zdarza — mowily, a Joasia powoli zaczynata w to wierzyé, mimo ze
autor przeczytanego przez nia poradnika na temat karmienia uparcie twier-
dzil, ze kobiet, ktore nie s3 w stanie wytworzy¢ wystarczajacej ilosci pokarmu,
aby wykarmi¢ dziecko, jest zaledwie garstka. A moze ona byta wlasnie w tym
gronie?

Teraz wstapily w nig nowe nadzieje. Byta w domu, w dobrze znanym $ro-
dowisku, w bezpiecznym dla niej miejscu. Wiele kobiet po cieciu karmito
piersig. Dlaczego wiec jej miatoby sie to nie udac?

A jednak cos robita nie tak. Tylko co? Usiadla wygodnie, polozyta dziecko
na poduszce. Prébowata, naprawde préobowala nie podchodzi¢ do samego kar-
mienia z niechecia, ale przeciez wiedziala, ze bedzie bole¢. Poranione bro-
dawki bolaly, ale kiedy probowata karmié¢ przez kapturki, Anto§ wrzeszczal
jeszcze glosniej, niz gdy podawala mu samg piers, wiec zagryzala zeby 1 wsu-
wala dziecku brodawke do ust, wiedzgc, ze zaraz rozpocznie sie wrzask. Sce-
nariusz powtarzal sie przez caly czas. Co robila nie tak? Nawet potozna
stwierdzila, ze technika przystawiania dziecka do piersi jest prawidtowa.

— Znowu to samo... — rozptakala sie z bezsilnosci.



Maciek usiadt obok i spojrzat na nig wymownie.

— Jeste$ pewna, ze wiesz, co robisz?

— O co ci chodzi? — zdenerwowala sie.

— Nie lepiej byloby po prostu da¢ mu mleko z butelki? Nie wszystkie kobie-
ty karmig piersig — podsumowat.

No tak. Oczywiscie. Dla niego problem po prostu nie istniall Nie miato dla
niego wiekszego znaczenia, czy Anto$ bedzie dostawal mleko z piersi, czy mo-
dyfikowane. ,Co za réznica?”, zdawato sie mowic jego spojrzenie. Dla Macka
przede wszystkim liczyl sie cel — zaspokojenie glodu dziecka. Nie rozumiat
ambicji Joasi, zeby koniecznie karmi¢ piersig.

— Nie wiem, czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze dla Antosia nie jest cal-
kiem bez znaczenia, co bedzie jadl — zachneta sie Joasia, podtrzymujac gltéwke
dziecka.

— Ale ma znaczenie, czy bedzie w ogdle cos jadl! — zdenerwowat sie Maciek.

Asia mogta sobie mysle¢, ze on nic nie rozumie i nic go nie obchodzi, ale
to nieprawda. Antek jest takze jego synem. Najzwyczajniej w S§wiecie martwi
sie o swoje dziecko! Wydawat mu sie taki kruchy, taki delikatny. Z niepoko-
jem zerkal na niego za kazdym razem, kiedy sie napinat czy kichatl. Bat sie na-
wet zwyklego zatwardzenia czy kataru, a co dopiero méwi¢ o skutkach niedo-
zywienia. A ona chyba nie zdawala sobie sprawy z konsekwencji swojego za-
chowania. Przeciez to dziecko bylo glodne! I wszystko to jej wyluszczyl, stara-
jac sie mowic jak najdelikatniej i jak najspokojnie;.

— Czyli oskarzasz mnie o to, ze Anto$ jest glodny, tak? — upewnita sie. — To
co ja mam wedlug ciebie zrobi¢?

— W szpitalu czasem pit mleko modyfikowane — przypomnial jej Maciek,
zupelnie jakby juz o tym nie pamietata. — Nic mu nie bylo, wrecz przeciwnie.
Zasypial najedzony i zadowolony. A tak? Asiu, on jest glodny.

Odwrécita wzrok, kiedy po jej twarzy potoczyly sie 1zy. Nie chciala, zeby
widzial, jak bardzo zabolata ja jego uwaga.

— Po prostu daj mi spokdj i troche czasu — poprosita. — On musi sie na-
uczy¢ pi¢ z piersi, przypuszczam, ze ta butelka go po prostu rozleniwila, bo
nie musial sie stara¢, zeby mleko plyneto i...



— A co, jesli po prostu nie masz mleka? Jesli twoje piersi nie produkujg po-
karmu? O tym nie pomyslatas?

Oczywiscie pomyslala, ale nie chciala sie glosno przyznawaé do swojej po-
razki. Jeszcze nie.

— Ja po prostu nie chce i8¢ na tatwizne! Tak bardzo chcialam karmi¢ Anto-
sia piersig, wierze, ze moje mleko jest dla niego najlepsze... Nie wyszlto mi
z porodem, pozwol mi chociaz sprobowac!

Westchnat glosno.

— Zaraz przyjdzie moja mama — zmienit temat. — Chcesz wzia¢ prysznic?

Asia powoli skineta glows.

— Moglbys sie nim przez chwile zajgé?

— Oczywiscie! — Maciek wypiat z dumg piers i przejat od Joasi malego Anto-
sia, ktéry podczas kldtni rodzicow zdazyt zasngé. — Chyba musimy sie czesciej
spiera¢, maly lubi spa¢ przy akompaniamencie wrzaskow — mruknat znacza-
co, a Asia, mimo ze jeszcze przed chwilg byla zta, zachichotata pod nosem.

— Na to wyglada. Wydaje mi sie, ze wypit kilka kropli. Bedzie dobrze, praw-
da?

— Prawda - potwierdzit Maciek. — W konicu nie my pierwsi 1 nie ostatni zo-
staliSmy rodzicami. Nie moze by¢ chyba az tak Zle, jak nam sie wydaje, bo
wtedy nikt by sie na to nie pisat — zasugerowal.

— Czasem wydaje mi sie, ze porwaliSmy sie z motykg na storice — zamyslita
sie. — I pomysle¢, ze sami tego chcieliSmy! — Machnela dlonig. — Ide pod
prysznic.

Maciek opart sie wygodnie na kanapie i delikatnie utozyt Antka na swojej
klatce piersiowej w taki sposdb, ze brzuszek dziecka dotykal jego brzucha.
W ciszy obserwowal ten chodzacy, no dobra, jeszcze nie chodzacy, cud i z se-
kundy na sekunde rosta w nim duma, ze Antos jest jego synem.

— Zawsze bedziesz mégl na mnie liczy¢, obiecuje — wyszeptal, calujac no-
worodka w czétko. — I nigdy nie powiem ci, Ze nie mam czasu, i nie poprosze,
zebys dal mi swiety spokdj!

Spoczywala na nim ogromna odpowiedzialnosé, ale czul, ze chce i moze
wzi3¢ ja na swoje barki. Dla tej malej istotki warto byto to zrobié.



Asia weszta do tazienki 1 w tej samej sekundzie pozalowata, ze naprzeciw
kabiny prysznicowej powiesili wielkie lustro. Zignorowala brudne, nieulozone
wlosy 1 widoczne z kosmosu cienie pod oczami — w konicu wltosy mozna umy¢
1 uczesad, a cienie zatuszowaé za pomoca dobrego korektora. O wiele bardziej
rozczarowala jg cala reszta. W szpitalnej tazience wisiato niewielkie lusterko,
w ktérym mozna bylto zobaczy¢ co najwyzej twarz, szyje i dekolt. Teraz juz ro-
zumiala, dlaczego wiasnie takie lustro zawieszono w miejscu, w ktérym prze-
bywaly kobiety po porodzie. Joasia wiedziala, ze raczej nie miataby wiekszych
szans wystartowaé w kolejnej edycji Top Model — raz, ze nie byla juz pierwszej
mlodosci, a dwa, ze przeciez w szpitalu nie mogta sie wcisnagé w swoje przed-
cigzowe spodnie — ale to, co zobaczyta, zalamalo j3. Pierwszy raz po porodzie
widziala swoje odbicie w lustrze. Gdyby spojrzata na te kobiete na ulicy,
z pewnoscig pomyslalaby, ze spodziewa sie dziecka. W zyciu nie przesztoby
jej przez mysl, ze juz urodzila!

Jej cialo ja zaskoczylo. Oczywiscie nie byta idealistka i nie spodziewala sie,
ze cztery dni po porodzie jej brzuch bedzie idealnie ptaski, a wciecie w talii
doskonale widoczne, ale nie przypuszczala, ze nadal bedzie wygladaé, jakby
byta w cigzy. Powoli i delikatnie podniosta rece i zdjeta koszulke. Przyjrzata
sie odbiciu w lustrze z fascynacjg pomieszang z niechecia. To ciato dalo zycie,
ale mocno odbiegato od kanonéw piekna. Skéra na brzuchu byta luzna i po-
marszczona, a nad linig bikini przebiegala cienka kilkunastocentymetrowa
rana. Zmienit sie nie tylko wyglad skory. Ogélnej metamorfozie ulegly jej
ksztalty. Pupa wydawala sie wicksza, uda masywniejsze, a jedyng zmiang,
ktoéra nie sprawiala, ze miata ochote usigsé i sie nad sobg rozptakaé, byly pel-
niejsze piersi.

Joasia spuscita wzrok. Delikatnie przesuneta koniuszkiem palca po cienkiej
ranie i wzdrygnela sie odruchowo, kiedy natrafita na szew. Tego chciala.
Wiasnie tego pragnefa. Od wielu lat czula niezrozumialy tesknote za kims,
kogo nawet nie byto. Dlaczego wiec teraz, kiedy Anto$ byl juz na swiecie, wy-
olbrzymiala te zle strony macierzynstwa, nie potrafigc skupi¢ sie na tych do-
brych?

Antek w pokoju zaptakal. Musiala sie pospieszy¢. Weszla pod prysznic.



ROZDZIAL 9

KIEDY JOASIA WYCHODZIEA SPOD PRYSZNICA, ZADZWONIL DZWONEK, CO JESZCZE
BARDZIE] ROZJUSZYEO ANTOSIA. Ubierata sie w biegu przy akompaniamencie
dzieciecych wrzaskéw, podczas gdy Maciek probowat opanowaé sytuacje. Wy-
szla z lazienki, akurat gdy do mieszkania wchodzita spocona i obtadowana
ogromnymi siatami Renata.

— Mamo, czy ty przyniostas wyzerke dla catej kompanii wojska? — zachicho-
tal Maciek, wzrokiem oceniajac zawartos¢ siatek.

Joasia przywitala sie z Renatg i wziela Antosia od Macka. Potozyta glowke
dziecka na swoim ramieniu, a drugg reke wsuneta mu pod pupe.

— Przez calg droge sie zastanawialam, czy sie nie wyglupie, no i czy w ogé-
le zyczycie sobie mojej pomocy — przyznala — ale uznalam, ze najwyzej mnie
pogonicie! Wiem, ze w najblizszym czasie pewnie nawet nie bedziecie mie¢
czasu gotowaé, dlatego pomyslalam, ze...

Joasia nie pozwolila jej skonczy¢. Czula nieopisang wdziecznos¢ do tej ko-
biety.

— Jeste$ niesamowita, dzieki tobie nie zginiemy z glodu! — podsumowata,
zagladajac do reklaméwek. — Jestem taka glodna, ze zjadlabym konia z kopy-
tami, chociaz nie wiem, czy przy moich gabarytach w ogéle powinnam co$
jesc...

Renata pogrozila jej palcem.

— Ani mi si¢ waz glodzi¢! Odchudzaé sie trzeba z glowa. Poza tym jestes
dopiero cztery dni po porodzie, a poldg nie bez przyczyny trwa szes¢ tygodni!
Najwyrazniej wlasnie tyle czasu cialo potrzebuje, zeby sie zregenerowaé — za-



uwazyla, szczerzac sie do wnuka. — No, méj malenki! W koncu jestes w dom-
ku, prawda?

— Co nam przywiozlas? — Maciek najwyrazniej byl zainteresowany gtéwnie
jedzeniem.

Nic dziwnego, przez cztery dni byl sam w domu, co dla przecietnego mez-
czyzny oznacza przymusowa gtodéwke.

— Na zewnatrz jest tak upalnie, ze postanowitam przygotowaé wam co$ na
ochtodzenie! Co powiecie na hiszpanski chtodnik z pomidoréw, papryki, ogér-
ka i cebuli? — zapytala, delikatnie uderzajac Macka w dlon, ktérg juz wyciggat
po zawarto$¢ reklamowek. — Spokojnie nie zabraknie ci! Jak sam zauwazytes,
nagotowalam, jak dla calej kompanii wojska! Zrobitam tez gotgbki, dewolaje
1 zupe z mlodej fasolki szparagowej. Mieso mozecie sobie zamrozi¢, a zupe
najwyzej bedziecie mie¢ na jutro — trajkotala, wchodzac do kuchni. Postawi-
ta na blacie reklaméwki i spojrzala na Joasie, ktéra z Antosiem na rekach po-
dazala za nig krok w krok. — Jak sie czujesz, dziecko?

— W poréwnaniu z pierwszymi godzinami po operacji jak nowo narodzona,
ale jesli mam uwzglednié¢ ogdlne samopoczucie... — urwala znaczaco.

Renata wykonata kilka nieskoordynowanych ruchéw rekami.

— To catkiem normalne, nikt od ciebie nie wymaga, ze cztery dni po cesar-
ce bedziesz dzwiga¢ zakupy i my¢ okna! Sama widzisz, ze z dnia na dzien jest
lepiej! — Nagle zlapata sie za glowe. - Widzisz, mam skleroze! Hania prosita,
zeby cie pozdrowié! Pytala, jak sie czujesz, i méwila, ze juz nie moze sie do-
czekaé, az pozna Antosia!

— Dziekuje, zadzwonie do niej — bakneta.

Poczula sie glupio. Hania na pewno czekala na kontakt, a ona nawet nie
zadzwonita. Wystala jej tylko ememesa ze zdjeciem Antka. Miala wrazenie, ze
odkad synek pojawit sie na Swiecie, czas niebezpiecznie przyspieszyt. Wyda-
walo jej sie, ze obudzila sie dostownie przed chwilg, a tymczasem stonice juz
chylito sie¢ ku zachodowi. Dnie uplywaly jej na karmieniu, noszeniu, lulaniu,
przebieraniu Antka.

I od nowa. Dzien §wira.



Maciek zaczat rozpakowywaé reklaméwki, a kobiety przeszly do salonu. Jo-
asia caly czas mocno przyciskata do siebie Antosia, nie chcgc oddawaé go Re-
nacie. To zachowanie jej samej wydawalo sie mocno irracjonalne, a jednak
czula nieche¢ do przekazania synka pod opieke tesciowe;.

— Maciek moéwit, ze pewnie chciatabys odpoczaé, i prosil mnie, zebym po-
mogta mu w opiece nad Antosiem — wtracita znaczaco Renata.

Owszem, potrzebowala odpoczynku. Owszem, byta zmeczona. Towarzyszy-
lo jej jednak przeswiadczenie, ze to ona najlepiej zajmie sie synkiem. Chciala
wszystko robi¢ sama. Zamierzala poswieci¢ sie dziecku w stu procentach. Od-
poczynek wymykat sie wizji idealnego macierzynstwa, jakg stworzyla na wia-
sne potrzeby w swojej glowie. Perfekcyjne matki nie potrzebowaly snu. Mogly
czuwaé przy swoim dziecku przez dwadziescia cztery godziny na dobe.

— Sama nie wiem — zawahala sie. — On jest bardzo placzliwy i wymagajacy.
Potrzebuje nieustannej uwagi.

— Jak wszystkie noworodki — zauwazyta Renata.

— Inne dzieci w szpitalu takie nie byly — stwierdzila Joasia. — Anto$ sie de-
nerwuje, kiedy nie ma mnie w poblizu.

Renata westchneta znaczgco. Spojrzala na Joasie w taki sposob, ze az ta
skulita sie w srodku.

— Nie jeste$ robotem. Potrzebujesz odpoczynku. Nie powinnas$ sie zajmo-
wac dzieckiem, kiedy jeste$ wyczerpana.

Joasia poczula sie zupelnie tak, jak wtedy, kiedy miala jedenascie czy dwa-
nascie lat i co$ przeskrobala, a pani Réza, wychowawczyni z domu dziecka,
wzywala j3, Hanie i Monike na rozmowe. Wprawdzie pani Réza byta uosobie-
niem spokoju i fagodnosci, ale jak chciata, potrafita by¢ stanowcza. Starala sie
nie mie¢ swoich faworytéw, ale wszystkie trzy czuly, ze to wlasnie ich losy sg
szczegblnie bliskie opiekunce. Nikt tez nie potrafit tak wytraci¢ z réwnowagi
pani Rozy jak one!

Kiedy$ zaplanowaly sobie wyjscie na czeresnie na dziatki. Mowily ,na cze-
re$nie”, ale kazdy wiedzial, o co chodzi. Przeciez te drzewa znajdowaly sie na
prywatnym terenie, kto$ je zasadzil, prawdopodobnie czekatl na lato, az owoce
dojrzeja. Ale nie tylko wlasciciel wyczekiwal tego momentu... Kiedy Joasia



wspominala swoje dziecinstwo, wrecz czula na jezyku smak pierwszych let-
nich czere$ni. Wyprawy na dzialki utrzymywaly z kolezankami w absolutnym
sekrecie. Czasem zdarzalo im sie uciec z ostatniej lekcji. Wtedy pedzily ile sit
w plucach do ogrédkéow dziatkowych i zbieraly czeresnie do prowizorycznych
koszykdéw z naciggnietych bluzek. Wszystko trzeba byto zjes¢ przed powrotem
do domu dziecka, zeby sie nie wydalo. Niby dostawaly kieszonkowe, ale to nie
byly duze pienigdze. Nikt by nie uwierzyt, ze kupily te czeresnie. Czesto bolaly
je juz brzuchy, ale i tak jadly na zapas. Ale pewnego dnia wszystko sie wyda-
fo...

Wrhasciciel dziatki juz dawno zorientowat sie, ze ktos okrada go z czeresni.
Zaczait sie w altance i przez kilka godzin czekat na zlodzieja. Ztapal go, a ra-
czej je, na goragcym uczynku. Chciat wezwaé policje, ale go ubtagaly, zeby je
odprowadzit do domu dziecka. Mezczyzna byt bardzo zdenerwowany. Urza-
dzil pani Rézy karczemng awanture.

— Jak pilnujecie dzieci? — grzmial. — Takie jak one powinno sie¢ izolowa¢ od
spoteczenstwal!

Réza twardo staneta w obronie swoich wychowanek.

— Jak panu nie wstyd? Te dziewczynki juz tyle przezyly, od najmlodszych
lat byly skazane tylko na siebie, nie mogly liczy¢ na swoich rodzicéw, a pan
zaluje im kilku czeresni?

W rezultacie mezczyzna przeprosit Joasie, Hanie i Monike, ze w ogodle
zwrdcit im uwage, a pani Réza zostala zapewniona, ze dziewczynki mogg za-
gladaé na dziatke, kiedy tylko bedgq mialy ochote, ale po jego wyjsciu solidnie
im sie dostato. O, tak! Joasia wcigz miala przed oczami napietg twarz pani
Rézy i rozczarowanie, ktore zobaczyta w jej oczach.

— Kradziez jest zla, to nie ulega zadnej watpliwosci — oswiadczyta twardo. —
Bieda i trudne dziecinstwo w zaden sposéb nie ttumacza waszego zachowa-
nia. Nie dostaniecie od zycia taryfy ulgowej tylko dlatego, ze wychowalyscie
sie w bidulu, czy to jasne? Ludzie bedg od was wymagac tyle co od innych,
a moze nawet wiecej, bo na kazdym kroku bedziecie musialy udowadniaé, ze
jesteScie co$ warte.



Joasia na zawsze zapamictala tamte stowa. Chyba wolalaby wtedy, zeby
pani Réza solidnie na nie nakrzyczala, niz strzelita im taka gadke umoralnia-
jaca.

Wtedy jeszcze Joasia nie wierzyta w stowa wychowawczyni. Uwazala, ze
opiekunka nie ma racji, ze méwi tak tylko po to, zeby im dopiec. To byt czas,
kiedy Asia miala bardzo roszczeniowe podejscie do catego swiata. Uwazala, ze
wszystko nalezy jej sie z automatu, bo miala gorszy start. Takie przeswiadcze-
nie towarzyszylo jej az do momentu opuszczenia placowki.

Przekroczyta prég bidula i... okazalo sie, ze jest doktadnie tak, jak moéwita
pani Réza. Potencjalni pracodawcy zerkali na nig z wyzszosciag. W spoteczen-
stwie funkcjonowalo przeswiadczenie, ze domy dziecka opuszczajg kolejne
pokolenia ztodziejéw i alkoholikéw. Joasi to nie dziwilo, sama byla swiadkiem,
jak jej koledzy i kolezanki sie staczaja, ale uwazala, ze nie mozna wrzucaé
wszystkich do jednego worka.

Jesli juz ktos zgodzit sie przyjac¢ Joasie do pracy, ciaggle patrzyl jej na rece,
jakby bat sie, ze zaraz co$ ukradnie czy kogos oszuka. W koncu przestata sie
przyznawad, ze wychowala sie w domu dziecka. Ukrywata swoje pochodzenie.
Kiedy kto$ pytal o rodzicéw, odpowiadala, ze nie zyjg, i ucinala dyskusje. Bo
dla niej nie tylko matka byta martwa. Ojca tez pochowala, mimo ze pewnie
jeszcze chodzil po tym Swiecie. Ale zostawit jg, nigdy nie interesowat sie tym,
czy czegos jej nie brakuje. Dla niej nie istnial.

Joasia czula potrzebe udowadniania, ze moze, ze potrafi. Kiedy urodzit sie
Antek, znéw musiata dowies¢ swoich umiejetnosci. Macierzynstwo okazalo sie
kolejnym sprawdzianem, by¢é moze jeszcze trudniejszym niz wszystkie inne.
Kiedy$ mogla straci¢ tylko dobre imie, twarz. A teraz? Stawkg byla przysztosé
jej dziecka. Zdrowie i bezpieczenstwo Antosia. Co moze by¢ wazniejsze?

Joasia zamrugala i spojrzala na Renate.

— Dobrze, potoze sie na chwile — poddata sie. — Ale gdyby cos sie dzialo, od
razu mnie obudzcie...

Polozyta sie na t6zku w sypialni i zamkneta oczy, ale zamiast zasnaé, na-
stuchiwala odgltosow zza $ciany. To nie tak, ze nie ufala Renacie czy Mackowi.
Po prostu uwazala, ze zadne z nich nie wie, czego potrzebuje Antos. To ona



nosita go pod sercem, to ona spedzila z nim najwiecej czasu, dlatego to ona
najlepiej potrafila zajmowac sie dzieckiem. Wtargniecie Renaty na jej teren
obudzitlo w niej pierwotny instynkt, lek o swoje potomstwo. Nasi przodkowie
musieli chroni¢ swoje dzieci przed drapieznikami. Wprawdzie warunki zycia
od tamtych czaséw diametralnie sie zmienily, ale s3 w nas zakorzenione prze-
zycia 1 wspomnienia poprzednich pokolen. Joasia nic nie mogta poradzi¢ na
to, ze pragnie chroni¢ swoje dziecko przed calym $wiatem, nawet jesli ten
swiat w zaden sposéb mu nie zagrazatl.

Antek coraz bardziej stanowczo dawatl do zrozumienia, co mysli o nowych
opiekunach, a Joasia zastanawiala sie, czy powinna juz interweniowaé, czy
moze da¢ Mackowi i Renacie jeszcze kilka minut. W miedzyczasie zdazyla
wygooglowaé¢ na swoim smartfonie hasto ,ktopoty z laktacjg po cesarskim cie-
ciu” i dowiedziala sie, ze karmienie piersig jest w glowie. Tak, w glowie. Nie
w piersiach. Jak te kobiety radzily sobie przed wynalezieniem internetu?

Moge wykarmié swoje dziecko, moge wykarmic swoje dziecko, moge wykarmié swoje
dziecko — powtarzala sobie, zeby w to uwierzy¢, ale w dziwny sposéb jej wiara
we wlasne mozliwosci nie rosta wprost proporcjonalnie do tego, ile razy po-
wtorzyta to zdanie. Szybko jednak zrezygnowala, gdyz Antos ptakat coraz bar-
dziej rozpaczliwie i postanowita ruszy¢ mu z pomocs.

— Céz, najwyrazniej zdazyl zglodniec... — bgkneta Renata na widok synowe;.

Wprawdzie Joasia i Maciek nie mieli §lubu, ale od dluzszego czasu Renata
wlasnie tak myslala o Asi — jak o swojej synowej, a ta mysl coraz czesciej poja-
wiala sie od czasu, kiedy narodzit sie Antos.

— Dalas rade sie zdrzemna¢? — zapytatl Maciek, kiedy Joasia brala od Renaty
noworodka.

Antek jakby nieco uspokoitl sie w ramionach matki.

Poznaje mnie! Nie daje si¢ tak tatwo oszuka¢ — pomyslala Joasia.

— A jak myslisz? — powiedziata tylko na glos.

— No tak, moglem sie tego spodziewaé. Antek ma wyjatkowo donosny
glos...

Joasia poglaskala syna po policzku. Powoli usiadla na fotelu i poprosita
Macka, aby przysunatl jej podnézek i podal poduszke do karmienia. Renata



taktownie wyszla do kuchni, a Maciek w napieciu czekal na rozwdj sytuaciji.
Gdyby ktos zechcial spyta¢ go o zdanie, Anto$ byl po prostu glodny. I to od
dluzszego czasu. Szkoda, ze Joasia tak si¢ upierata przy tym karmieniu, skoro
najwyrazniej w jej piersiach brakowalo mleka, zeby wykarmic syna. Nie chcial
sie po raz kolejny ktéci¢ na ten temat, chociaz szlag go trafial na sama mysl

— I co? — ponaglit j3, chociaz Joasia jeszcze nie zdazyla odpiagé ramiaczka
biustonosza.

— Zaraz — wymamrotala Asia, posytajac Mackowi nienawistne spojrzenie.

Odetchneta z ulga, kiedy dziecko niemal natychmiast ztapalo brodawke
1 zaczelo tapczywie ssaé. Zapieklo, ale pilnowala, zeby na jej twarzy nie poja-
wil sie grymas bdlu. Chciata sobie i Ma¢kowi udowodnié, ze karmienie moze
jej sie udac.

Szczescie nie trwalo jednak diugo. Po kilkunastu sekundach Antek przestat
ssaé, oderwat sie od piersi i zaczat glosno plakac. Joasia, nie zwracajac uwagi
na znaczace spojrzenie Macka, dos¢ sprawnie, mimo bdlu w podbrzuszu,
przetozyla dziecko na drugie przedramie i zaczela majstrowaé przy prawym
ramigczku biustonosza. Zamierzata poda¢ mu drugg piers, ale Antkowi nie
spodobata sie ta perspektywa. Jego twarz blyskawicznie nabrala ciemnoczer-
wonego koloru. Dziecko zanioslo sie od ptaczu.

— Karmienie jest w glowie, nie w cyckach, karmienie jest w glowie, nie
w cyckach — powtarzala jak mantre zdenerwowana Joasia.

— Co ty pleciesz? — zdziwil sie Maciek.

— Nie, nic, ja tylko...

Renata niesmiato zajrzala do salonu i odchrzakneta gltosno, zeby $ciggna¢
na siebie uwage.

— Przepraszam, ze sie wtracam, ale widzialam w markecie specjalng herba-
te dla kobiet karmigcych. Podobno dziala pobudzajaco na laktacje — odezwata
sie, probujac przekrzycze¢ Antosia. — Mozna tez sprobowaé z bawarkg. Pole-
cano mi jg, jak Maciek byl maly. Ja wiem — dodata szybko, widzgc mine Joasi —
ze teraz s3 o wiele bardziej nowoczesne metody wychowywania dzieci, niz
kiedy ja sama bylam mlodg mama, ale nie zaszkodzi sprobowac.

Asia spojrzala wymownie na Macka.



— Mam jecha¢ do sklepu, tak? — bezbtednie odgadt, co oznacza jej spojrze-
nie. — I co mam kupi¢?

— Herbate dla kobiet karmigcych — powiedziata i blyskawicznie, zeby zapo-
biec kolejnym pytaniom, dodata: - Szukaj w dziale z produktami dla niemow-
Iat.

Skoro nie wiedzial, gdzie kupi¢ kapturki laktacyjne, podobny problem
mogt mie¢ z herbatg dla karmigcych.

— Potrzebujemy czegos jeszcze? — zapytal Maciek, rozgladajac sie za kluczy-
kami do samochodu.

Asia przygryzla warge, dokonujgc w myslach szybkiej analizy, co bedzie im
potrzebne w najblizszych dniach.

— Mozesz kupi¢ jeszcze ze dwie paczki pamperséw, ale wez juz te w roz-
miarze dwa. Jedynki sg od dwdch do pieciu kilograméw, a dwdjki od trzech
do szesciu. Réznica miedzy nimi jest niewielka, a Anto$ lada dzienr wyrosnie
z najmniejszego rozmiaru — stwierdzila.

Spojrzata na Macka i parskneta Smiechem. On tez nie mégt sie powstrzy-
mac od chichotu, ktéry cisngt mu sie na usta. Renata spojrzata na nich zdezo-
rientowana. Nie mogla wiedzie¢, ze trzy miesiace temu, kiedy przechadzali
sie miedzy pétkami z niemowlecymi gadzetami, a Joasia tlumaczyta Mackowi,
czego beda potrzebowaé, on zatrzymal sie przed regalem z pampersami
1 z ming szukajgca rozumu podrapat sie po glowie.

— O co chodzi z tymi rozmiarami? — poddat sie w koncu.

— No... — zawahata sie. — Przeciez wszystko jest napisane na opakowaniu.

Maciek wziat do reki paczke pamperséw w rozmiarze jeden.

— Kosztujg prawie szes$¢ dych — zauwazyl. — Na jak dlugo starcza taka pacz-
ka?

Joasia zmarszczyla czoto.

— Czytatam, ze noworodek karmiony piersig moze robi¢ kupe nawet dzie-
sie¢ razy dziennie i nie ma w tym nic ztego. To czysta fizjologia — wyjasnita. —
Potem uklad pokarmowy dojrzewa i zuzywa sie mniej pamperséw.

— Sugerujesz, ze taka paczka wystarcza na tydzien, maksymalnie na dzie-
sie¢ dni? — przerazit sie.



— Na to wyglada. - Wzruszyla ramionami.

— Nie mialem pojecia, ze to taki drogi interes! — Unidst brwi do goéry. —
A swojg droga, to taki noworodek robi strasznie wielkie te kupy...

Spojrzala na niego jak na wariata. Co$ zaczynalo jej switaé, ale nie wierzy-
la, ze on mogl wpasé na tak idiotyczny pomyst. Nie, to niemozliwe.

— Co masz na mysli? To sg najmniejsze z dostepnych na rynku pamperséw.
To znaczy sg jeszcze pieluchy dla wezesniakéw — poprawila sie — ale nie sprze-
daje sie ich w zwyklych marketach.

— No wihasnie! Sama powiedzialas, ze to najmniejsze z pamperséw, a i tak
wychodzi na to, ze dzieciak wali do niego co najmniej dwa kilogramy kupy...

Wybuchta histerycznym $miechem. Nie potrafita sie powstrzymac. Prze-
chodzacy alejka w sklepie ludzie zerkali na nig z mieszaning zazenowania
1 zaciekawienia, podczas gdy ona trzymala sie za brzuch i $miala sie w glos.
Tylko mezczyzna mégt wymysli¢ co$ réwnie kretynskiego.

— Maciek... — wysapata, nadal zwijajac sie ze Smiechu. — Ale ty zdajesz sobie
sprawe, ze chodzi o wage dziecka, a nie jego kupy?

— No wlasdnie, co§ mi nie pasowalo! — obwiescit tryumfalnie.

Skad miat wiedzie¢, ze Joasia bedzie mu wypomina¢ te wpadke nawet nie
przez najblizsze miesigce, a lata?

Teraz mrugngl do niej porozumiewawczo, a ona zrozumiala, ze tym sa-
mym przekazal jej wiadomosc¢ o tresci: , Prosze, nie réb ze mnie debila przed
mojg matky”, dlatego na pytanie Renaty, co ich tak rozbawilo, Joasia tylko
machneta reka.

— Nic waznego!

Antkowi najwyrazniej spodobat sie wybuch §miechu rodzicéw, bo na chwi-
le zastygt w bezruchu i zapomniat nawet o tym, ze miat ptakaé. Asia wykorzy-
stala te naglg i — co do tego nie miata watpliwosci — krétkotrwalg zmiane na-
stroju 1 sprawnie podata synkowi piers. Poczatkowo Anto$ byt zszokowany
tym niespodziewanym zamachem na jego niezalezno$¢, ale potrzeba ssania
byta wieksza, wiec podjal prébe napelnienia pustego zolgdka. Niestety, po kil-
kudziesieciu sekundach uznal, ze takimi ilosciami mleka to on sie ewidentnie
nie naje, a ze powieki wyjatkowo mu cigzyly, postanowit ucia¢ sobie drzemke.



— Zasnal - zauwazyla Joasia i spojrzala z niedowierzaniem na Renate. —
Narkoleptyk!

Szczesliwa babcia sie rozesmiata.

— No wiesz, takie mate dzieci zazwyczaj zasypiajq przy jedzeniu...

Uslyszaly, ze za Mackiem zamykaja sie drzwi.

Joasia zaslonila piers bluzkg i ostroznie, aby nie rozbudzi¢ Antosia, popra-
wila sie w fotelu.

— Usigdz. — Wskazala teSciowej miejsce na kanapie. — Wybacz, ze nie za-
proponuje ci niczego do picia, ale... — Spojrzala wymownie na $pigce dziecko.

— Daj spokoj, zaden ze mnie gos¢! Jak bede chciala sie czego$ napi¢, sama
sobie przygotuje — uspokoifa Joasie. — Teraz masz inne, wazniejsze rzeczy na
glowie.

— Rzeczywiscie, maly wysysa ze mnie calg energie — zauwazyla, wpatrujac
sie w $pigce dziecko. — Chociaz nie wiem, czy ,wysysa” jest tutaj najodpo-
wiedniejszym okresleniem — dodala, nie bez uklucia zalu.

Renata sie zawahata, zupetnie jakby zastanawiata sie nad wlasciwym dobo-
rem stow.

— Pamietam te pierwsze dni z dzieckiem w domu. Moze ci sie to wydawac
dziwne, ze po tylu latach jeszcze nie zapomniatam tej zlosci, jaka czutam, kie-
dy wszyscy udzielali mi nieproszonych rad - zaczela ostroznie - ale dzisiaj,
patrzac na to z perspektywy czasu, uwazam, ze nie wszystkie te wskazowki
byly takie zte, jak mi sie wtedy wydawalo... Ja wiem, wiem — uspokoita Joasie —
ze chcesz wszystko zrobi¢ po swojemu, ze nikt inny nie zajmie sie dzieckiem
tak dobrze jak ty. Naprawde nie jestem twoim wrogiem i nie chce sie wtracad,
ale Asiu, pamietaj o jednym. Nie wcisniesz wychowania dziecka w sztywne
ramy. My, matki, musimy by¢ bardzo elastyczne i przygotowane na rézne
ewentualnosci...

Joasia odwrdcita wzrok i zacisneta usta. Lzy cisnely sie jej do oczu, ale po-
stanowita sobie, ze nie bedzie ptakaé. Nie teraz, nie przy Renacie.

— Ty tez uwazasz, ze to zle, ze upieram si¢ przy karmieniu piersia? Juz
zdazylismy sie z Mackiem o to pokldci¢, a jestem w domu dopiero od kilku
godzin — stwierdzila, wzruszajgc ramionami.



— Nie uwazam, ze to zle! — Renata blyskawicznie podazyla z wyjasnieniami.
— Wrecz przeciwnie. Ale pamietaj, ze mleko modyfikowane nie jest trucizng...
Po prostu nie daj sie zwariowal, dobrze? — Przeswidrowala j3 spojrzeniem. —
Wiem, ze przed wspétczesnymi matkami stawia si¢ wrecz nierealne wymaga-
nia, ale nie musisz im wszystkim sprostac.

Joasia tylko skineta glowg. Nie chciala kontynuowac tej rozmowy, co Rena-
ta najwidoczniej zrozumiata, ale kolejny temat, ktéry zaproponowala, réwniez
nie do konca jej odpowiadat.

— A powiedz mi... — zaczela Renata, zakladajac noge na noge. — Tak sie za-
stanawialam... Czy naprawde nie zalezy ci na Slubie?

— Stucham? — wymamrotala Asia, a z jej twarzy w momencie odpltynely
wszystkie kolory, poza upiorng bladoscia. Antek poruszyl sie niespokojnie,
dlatego $ciszyta glos: — Dlaczego o to pytasz?

— Chyba na staros¢ robie sie staro§wiecka — westchneta - ale marzy mi sie
zobaczy¢ was na $lubnym kobiercu.

Joasia podrapala sie nerwowo po dloni. Skore miala juz zaczerwieniona, bo
w szpitalu drapala sie co chwile.

— Uznalismy, ze $lub nie jest nam potrzebny do szczescia — powiedziala ci-
chutko.

— Ty uznala$ czy Maciek? Bo mam dziwne wrazenie, ze to on zdazyt sie
zniecheci¢ do malzenstwa przez Agate — zauwazyla Renata.

Joanna glosno wciaggneta powietrze.

— Nie ma sie co dziwi¢, w koncu byli zareczeni, a ona wywineta mu niezly
numer — przyznala z zawahaniem. — Prawde méwiac, Maciek niewiele méwi
0 tym czasie...

— Dziwi cie to? A ty by$ chciala opowiadaé o swojej najwickszej zyciowej
porazce?

Nie, nie chciala, dlatego nie opowiadala o Jurku, Pawle, Bartku, Arturze,
Robercie...

— Masz racje — powiedziata tylko.

— Mnie ta Agata od poczatku nie pasowala — wyznala Renata. — Czy Hania
ci co$ o niej opowiadata?



— O tyle, o ile - mrukneta Joasia.

Renata rozmasowala obolate skronie.

— Widzisz, Maciek wstydzit sie mnie przed Agaty. Ona byla taka... popraw-
na. Rozumiesz, co mam na mysli? — zapytata, a kiedy Asia skineta glowa, kon-
tynuowala: — Pézniej wyszto szydlo z worka i okazalo sie, ze to klamliwa zmi-
ja, ale zawsze sprawiala wrazenie do bdlu doskonatej. Przejmowala sie zda-
niem innych, nigdy nie pozwalala sobie na niewlasciwe zachowanie w towa-
rzystwie, przestrzegala absolutnie wszystkich zasad savoir-vivre’'u. Niby nie
sprawita mi zadnej przykrosci, ale patrzyta na ludzi z taks... — Renata zrobila
pauze, szukajac wlasciwego stowa — z takg wyzszoscig. Nigdy jej nie lubitam,
mozna nawet powiedzie¢, ze jej nie znositam. Bardzo bolalo mnie to, ze Ma-
ciek zabronit mi przy niej méwié, czym sie zajmuje. Zupelnie jakby wyrzekt
sie wlasnej matki... Hania opowiadata ci o Tajlandii? — zapytala nagle.

— O Tajlandii? — zdziwila sie Joasia. — Nie.

— Z czym ci sie kojarzg Swieta?

Joasia zdebiala.

— Swieta? Bozego Narodzenia? Hm, niech pomyéle.. — Wydela usta
1 zmarszczyla nos. — Z rodzing — przyznala gorzko.

I z wodka, ktéra w jej rodzinnym domu zawsze zajmowata na stole hono-
rowe miejsce. I z samotnoscig tez. Bo tak szybko zostala sama. Ale tego juz
nie dodata.

— No wlasnie. Co to za kobieta, ktéra namawia swojego narzeczonego na
egzotyczne $wieta w Tajlandii, wiedzac, ze jego matka jest sama na tym $wie-
cie i poza nim nie ma nikogo? — prychneta Renata.

Nadal czuta zal, kiedy myslata o tamtych samotnych swietach.

— Dobra, juz rozumiem, co to za typ czlowieka — potwierdzita Joasia. - Wy-
glada na to, ze ta cala Agata jest zupelnym przeciwienstwem mnie... Ciekawe,
prawda? Zawsze wydawato mi sie, ze mezczyzni dobierajg sobie partnerki we-
dtug jakiegos klucza.

— Za nimi nie nadgzysz — podsumowala Renata. — Ale Agata wyszla mu
w koncu bokiem...



— Zdradzila go, prawda? — Asia spojrzala niespokojnie na Antka, ktdry sie
poruszyl, ale jego oczy nadal pozostawaly zamkniete.

— Zeby tylko zdradzila! Wiesz sama, ze Maciek jest skryty, nigdy mi sie nie
zwierzal, wiec tez nie wiem wszystkiego — zakomunikowata Renata. — Najbar-
dziej zabolato go to, ze ona zaszla z tamtym w cigze. Maciek chcial juz by¢ oj-
cem, a ona wcigz odmawiala, ttumaczyta sie zobowigzaniami w pracy, kolej-
nymi celami do zrealizowania, mozliwosciami awansu... No! — Machneta reka.
— Ale nie ma tego zlego, co by na dobre nie wyszlo, bo gdyby tamta harpia na-
dal sie przy nim krecita, Maciek nigdy nie poznalby ciebie, a ja nie mialabym
takiego wspaniatego wnuka! — Z zachwytem popatrzyla na Antosia. - Swoja
droga, Antek jest bardzo do niego podobny...

— Tak, rzeczywiscie — potwierdzila z uSmiechem Joasia. — Co to za sprawie-
dliwos$¢? Kobieta meczy sie przez dziewie¢ miesiecy, dzielnie znosi mdlosci,
zgage, puchniecie i dretwienie ndg, stopniowo zamienia si¢ w wieloryba,
a potem cierpi katusze, zeby dziecko bezpiecznie przyszto na swiat, a ono do
kogo jest podobne? Oczywiscie do tatusia!

Renata zachichotala.

— Maciek tez jest podobny do swojego ojca... — przyznala tajemniczo.

— Czyli jego ojciec musiat by¢ przystojny — domyslita sie Joasia.

— Byl, nawet bardzo, a moze nadal jest? — rozesmiala sie Renata. — Inaczej
nawet bym na niego nie spojrzata. Byl najprzystojniejszym wczasowiczem
w calym Helu.

— Maciek zaluje, ze nigdy go nie poznat — wtracila niesmialo Asia.

Wiedziala, ze to wyjatkowo drazliwy temat w tej rodzinie, ale nie mogta
sie powstrzymaé przed zagadnieciem Renaty o ojca Macka. Jej partner nie-
wiele méwil o swoim tacie. Zreszta, jak stusznie zauwazyta Renata, w ogdle
niewiele méwit o sobie i swoich emocjach.

— Czasu nie da sie cofngd, tak jak i niektérych decyzji. Nie pasowalismy do
siebie, nie chcialam, zeby Maciek dorastat w atmosferze wzajemnych pretens;ji
1 niekonczacych sie sporéw — wyjasnita Renata. — Tych dziesie¢ wspdlnie spe-
dzonych dni to byto wszystko, co mogliSmy sobie ofiarowac...

— Ale Maciek pézniej chcial go odnalezé.



— Tak, chcial go odnalezé — potwierdzita Renata. — Ale okazalo sie, ze Ma-
riusz juz nie mieszka pod tamtym adresem, ktéry mi podal. Slad sie urwat...

Joasia nie spuszczala wzroku z twarzy tesciowe;j.

— Zalujesz? — zapytala wprost.

— Nie — oznajmila z pelnym przekonaniem. — Ale wiem, ze Maciek tak. Ma
do mnie zal, ze przeze mnie nie poznat swojego ojca. Chyba wiesz, ze nie po-
wiedzialam Mariuszowi, ze spodziewam sie jego dziecka. Dzisiaj mysle, ze
mozna to bylo inaczej rozegra¢ — wykrztusila z siebie z przejeciem. — Wiem,
ze raczej nie mogtoby sie nam udaé, pochodzilismy z dwéch zupelnie réznych
swiatéw i juz pod koniec tych wspdlnie spedzonych dni zaczynaliSmy sie spie-
ra¢ praktycznie o wszystko, ale — przetkneta glosno §line - przeciez nie musia-
fam przed nim ukrywa¢é istnienia naszego wspdlnego dziecka. Miat do niego
takie samo prawo jak jal Mgt by¢ ojcem dla Macka, jednoczesnie nie bedac
dla mnie partnerem. Wszystko mozna bylo jako$ ze soba pogodzi¢... Ale ja by-
tam mloda i wydawalo mi sie, ze albo wszystko, albo nic — przyznala gorzko. -
Dzisiaj wiem, ze istnieje jeszcze co$ takiego jak kompromis, na ktéry czasem
trzeba pdjs¢, aby pogodzi¢ interesy obu stron. Zbyt wiele o0séb cierpialo przez
mojg niewlasciwg decyzje... Mysle, ze Maciek nadal odczuwa skutki braku
ojca, mimo ze juz od dawna nie jest malym chlopcem - zamyslila sie. — To jak
bedzie z tym slubem?

Joasia nie zdazyla zareagowad, gdyz Anto$ obudzit sie z glosnym placzem.
Tym razem byto jej to mocno na reke.

— No, chiopcze, dtugo to my na takich dwudziestominutowych drzemkach
nie pociggniemy... — westchneta.



ROZDZIAL 10

JOASIA PRZYPATRYWAELA SIE Z ZAINTERESOWANIEM MACKOWI I WCIAZ ANALIZOWA-
LA W MYSLACH ROZMOWE, KTORA KILKA GODZIN WCZESNIE] PRZEPROWADZILA
Z RENATA. Wiedziala, ze to irracjonalne, w koncu sama w przesztosci spotyka-
la sie z réznymi mezczyznami, ale nic nie mogta poradzi¢ na to, ze czula za-
zdrosé. Wszystko wskazywalo na to, ze Agata, byta partnerka Macka, byla ko-
bietg sukcesu. Silng, zdeterminowang, pewna swego. Asia zlapalta sie na tym,
ze zaczyna sie zastanawial, co kierowalo Mackiem, ze postanowil zwigzac sie
z taka kobietg jak ona, skoro wczesniej byt z jej zupelnym przeciwienstwem.
Zdawala sie nie pamietaé, ze Maciek zostat oszukany przez swojg bylg narze-
czong. Poréwnywala sie z Agatg 1 w tym poréwnaniu wypadata bardzo blado.

Asia od zawsze byla romantyczky, chociaz starala sie sprawiaé wrazenie
twardo stapajacej po ziemi. Marzyta o wielkiej milosci i ksieciu na biatym ko-
niu, ktéry w tajemniczy sposéb odmieni jej los, ale kazdego kolejnego mez-
czyzne w swoim zyciu mogta okresli¢ tylko jednym stowem: pomytka.

Joasia twierdzila, ze nie wierzy w zadne porozumienie dusz ani w milos¢
od pierwszego wejrzenia, ale w glebi serca liczyta na to, ze wiasnie jej sie to
przytrafi. Wraz z kolejnymi rozczarowaniami tracila szacunek do siebie,
1 wlasnie to bylo najbardziej bolesne.

Szybko dawala kolejnym mezczyznom caly siebie, wierzac, ze tak trzeba,
ze jesli nie da im od razu wszystkiego, w zaden sposéb nie bedzie mogla ich
przy sobie na dluzej zatrzymaé. Mimo ze jej czolo przecinaly glebokie po-
przeczne zmarszczki, a bruzdy nosowo-wargowe uwydatnialy sie z roku na
rok, bolesnie przypominajac, ze zbliza sie do czterdziestki, w glebi serca



wcigz byla t3 niepewng siebie, patologicznie wrecz takngca mitosci miodg
dziewczyna, ktéra pragnac zdoby¢ milo$¢ i uznanie, konsekwentnie tracita
szacunek do samej siebie. Nie chciala stucha¢ Hani, ktéra powtarzala jej, ze
niczego nie musi udowadniaé¢ ani sobie, ani innym. Co ona mogla wiedzie¢?
Hania miala zaledwie dwadzieicia jeden lat, kiedy wyszla za maz. I choé
moze jej malzenstwu daleko bylo do ideatu, nie musiata przezywaé nastep-
nych rozczarowan, nie musiala rozklada¢ nég przed kolejnym mezczyzng
z nadziejy, ze ten bedzie tym jedynym, ktéry ukoi bdl psychiczny, wypelni
sobg wewnetrzng pustke.

Niestety, kiedy po wszystkim zostawala sama, nie potrafita spojrze¢ w lu-
stro. Nie chciala by¢ kobietg, ktérg sie stawala, ale nie potrafila inaczej.

Jeden z jej partneréw zapytat kiedys w zlosci, czego ona wlasciwie w zyciu
szuka. Zamrugala, nie rozumiejac, o co mu chodzi.

— Mitosci 1 szacunku — bakneta w koncu.

— Szukasz szacunku przez dupe? - zdziwit sie.

To byl pierwszy i ostatni raz, kiedy Joasia uderzyla czlowieka. Mocno.
W twarz.

Zastygl w bezruchu, zacisnat zeby, spojrzat na nig nienawistnie i1 odszedt.
Nigdy wiecej go nie zobaczyla. Ten zwigzek trwat zaledwie kilka tygodni. Byl
jednym z wielu nieliczgcych sie incydentéw w jej zyciu, a jednak wlasnie ten
mezczyzna zapisal sie w szczegdlny sposéb w jej pamieci. Nawet nie on, a to,
co wtedy powiedzial. Joasia byla oburzona, to oczywiste, ktéra kobieta nie by-
laby wsciekla, slyszac takie stowa od mezczyzny. Uwazala, ze sobie na nie za-
stuzyla, ale im dluzej o tym myslala, tym bardziej bolesne okazywaly sie wnio-
ski, do ktorych dochodzita.

Nie potrafita zbudowaé¢ trwatego, zdrowego zwigzku — to fakt. Nieodpo-
wiednio dobierala partneréw — to kolejny niepodwazalny fakt. Ale popelniata
jeszcze jeden kardynalny biad.

Podawata siebie mezczyznom na tacy. W kazda relacje wchodzita calg
sobg, zapominajgc o zdrowym rozsgdku. Na ,dzien dobry” obdarzala kolej-
nych partneréw pelnym zaufaniem. Prébowata zaskarbi¢ sobie ich mito$¢ po-



przez seks. Wydawalo jej sie, ze jesli odda im swoje ciato, bedg chcieli wzigé
tez dusze. Nie uczyla sie na btedach i nie wyciggata wnioskéw z porazek.

Byla jak ¢ma, ktéra krazy wokoét zrodia swiatla jak oszalala, nie zwazajac
na to, ze goraca zaréwka czy ogien moga przypali¢ jej skrzydla. Pragnienie
mitosci ja unicestwiato.

Nie mogtaby ukrywaé przed Mackiem swojej historii. A moze inaczej — mo-
glaby, ale nie chciata opiera¢ zwigzku na ktamstwie. Wcigz oblewala sie ru-
mienicem na wspomnienie ich pierwszej randki. Zrobila z siebie kretynke,
a mimo to on zechcial uméwi¢ sie z nig po raz drugi, trzeci i kolejny. Jako
pierwszy byl zainteresowany nie jej cialem, powierzchownoscia, ale jej osobo-
woscia, przezyciami, pogladami.

Lubita mysle¢, ze potaczyta ich mitosé od pierwszego wejrzenia, ale to nie-
prawda. Od pierwszego wejrzenia mozna si¢ co najwyzej zauroczyc.

Wtedy, gdy w domu Hani Maciek podat jej reke i uscisnat jg delikatnie, ale
zdecydowanie, przez jej cialo przeszedl przyjemny dreszcz. Spodobat jej sie,
ale w inny sposéb niz poprzedni mezczyzni. Nie planowala juz w myslach
najblizszych lat wspdlnego zycia, mieszkania, Slubu i dzieci. Intrygowal ja,
miat w sobie jaka$ tajemnice, co$, co sprawilo, ze pomyslata: Aha, z tym facetem
chciatabym pogadac, spedzic vazem troche czasu, przekonac sig, jakim jest czlowiekiem.

Renata i Hania chyba blyskawicznie zorientowaly sie, ze co$ zaiskrzylo, bo
zaczely namawia¢ Macka, zeby wszedt do srodka i usiadl z nimi. Ale on
uciekl. Zabrat klucze i wyszedl, a Asia udawala przed samg sobga, ze nie poczu-
fa uklucia zalu i wcale nie ruszylo jej dziwne zachowanie w gruncie rzeczy ob-
cego mezczyzny.

Wrdcita do siebie i szybko zapomniata o calej sytuacji, jak zapomina sie
o nic nieznaczacych incydentach i przypadkowo spotkanych ludziach. Nie
usychala z tesknoty, nie zastanawiala sie, czy on tez o niej mysli. Zyla dalej,
z dnia na dzien, starajgc sie zbyt czesto nie rozkladaé¢ na czynniki pierwsze
ostatniego, zakonczonego niepowodzeniem zwigzku. Powoli przyzwyczajata
sie do mysli, ze tak juz bedzie zawsze, ze po chwilowym upojeniu bedzie na-
stepowal bolesny upadek, zderzenie z rzeczywistoscig. Czula dziwng satysfak-



cje z kolejnego rozczarowania. Zyskiwala prawo do uzalania sie nad sobg i po-
wtarzania, jak bardzo beznadziejne jest jej zycie.

Mitos¢ od zawsze kojarzyla jej sie z cierpieniem, stresem i niepokojem.
Wszystko wiec bylo w porzadku, prawda?

Potrzebowata dluzszej chwili, zeby zrozumie¢, z kim rozmawia, kiedy do
niej zadzwonil.

— Maciek, syn Renaty, sasiadki Hani? — powtdrzyla za nim niczym echo.
Nagle zrozumiata i zrobilo jej sie gorgco. No jasne! — Oczywiscie, ze cie pa-
mietam!

Serce zabilo jej jak oszalale. Zadzwonil, postarat sie, zeby zdoby¢ jej nu-
mer! Czyli ze co, chce z nig zamieszka¢, wzig¢ slub i mie¢ dzieci?

Na razie jednak zaprosit jg tylko na randke, ale uznala, ze dobre i to. Dla-
czego by nie sprobowac?

— Jasne, moze by¢ mito — odparta nonszalancko, chociaz wcale nie czula sie
swobodnie.

Niemal natychmiast po zakonczeniu rozmowy z Mackiem zadzwonila do
Hani. Przyjaciétka najwyrazniej musiala by¢ wtajemniczona w cale przedsie-
wziecie, ba, wygladalo na to, ze brala w nim udzial, bo gdy Joasia wyttuma-
czyla, w czym rzecz, po drugiej stronie zapadla dluga cisza, a po niej wes-
tchnienie ulgi. Nie sprawiala wrazenia zdziwione;.

— Kiedy Maciek poprosit Renate o twdj numer telefonu, przybiegla tutaj
w kapciach — zachichotata. — Taka byla podekscytowana, ze nie mogta z siebie
wykrztusi¢, w czym rzecz! Ona cie bardzo polubila, wiesz? I najwyrazniej nie
tylko ona... — dodata tajemniczo.

— Ale sama rozumiesz, ze ja nigdy nie bytam na randce z facetem takim jak
on? O czym ja bede z nim rozmawiac? — przerazila sie Joasia.

— Daj spokdj, to jest zwyczajny mezczyzna, taki sam czlowiek jak ty i ja -
upomniata ja Hania.

Ale Joasia wiedziata swoje. Maciek zaprosit j3 na kolacje. Na kolacje. Juz
sam ten wybor swiadczyl o tym, ze nie jest taki zwyczajny. Zabrat jg do re-
stauracji, a nie na piwo do baru czy na posiadéowe do kolegi. Zdarzali sie
1 tacy, ktérzy od razu zapraszali ja do domu. Ale do eleganckiej restauracji?



Na poczatku byla bardzo stremowana. Bala sie, ze popelni gafe, dlatego
wolala sie nie odzywaé, chociaz na co dzien buzia jej sie nie zamykala.

Na szczescie atmosfera rozluzniala sie z minuty na minute. Poczatkowo
on méwit gtéwnie o pracy, i to z takim zapatem, ze si¢ przerazita. Wprawdzie
Hania uprzedzala j3, ze Renata nazywa syna niewolnikiem korporacji, ale
miala nadzieje, ze méwi to pét zartem, pét serio. Niestety, wygladato na to, ze
Maciek rzeczywiscie zyje praca...

— Przepraszam, ze si¢ wtrace — powiedziala, zanim zdgzyla pomysle¢ - ale
dla mnie praca jest przede wszystkim zajeciem dochodowym, zrédlem mojego
utrzymania. Nie spodziewatam sie, ze komus moze sprawiaé¢ taka przyjem-
nos¢ opowiadanie o tym, czym zajmuje sie zawodowo...

Od razu pozalowala swoich stéw. Zabrzmiala, jakby miata do niego preten-
sje, jakby uwazala go za nudziarza. A przeciez wcale tak nie bylo! Maciek byl
catkiem interesujacym mezczyzng. Pod warunkiem ze nie opowiadal wlasnie
o pracy. Polubila go jeszcze bardziej, kiedy po jej uwadze rozesmial sie w glos.

— Masz racje. Jestem pracoholikiem, chociaz staram sie z tym walczy¢. Ale,
nie samg pracg czlowiek zyje, a przeciez my sie spotkalismy, zeby przyjemnie
spedzi¢ czas — powiedzial, usmiechajac sie do niej.

Zaprosit ja do wloskiej knajpy. Ona zaméwila papardelle z borowikami
1 kurczakiem, on - tagliatelle z szynkg parmenskg i suszonymi pomidorami.

— Skoro mamy przyjemnie spedzi¢ czas, to moze porozmawiamy o tym, co
sprawia nam przyjemnosc? — zasugerowata.

— Kto zaczyna?

— Ty! — Wycelowata palec w jego strone.

— Mielismy przeciez nie rozmawia¢ o pracy — skrzywit sie, grzebiac widel-
cem w talerzu — dlatego chyba nie chcesz ustysze¢ mojej odpowiedzi na to py-
tanie...

— No dobrze, wiec zacznijmy ode mnie — zachichotala. — Ja najbardziej lu-
bie jes¢ — oznajmila szalenie powaznie, a jej rozbawienie zdradzaly tylko tesk-
ne spojrzenia wysytane w strone zawartosci talerza.

Pasta, pizza, risotto, tortellini, tiramisu! Dzieki Bogu za Wlochow!



— Jes¢é? — zdziwit sie. — Nigdy bym nie odgadl! Kompletnie tego po tobie nie
widad.

— Moja przyjacidtka przed kazdg mojg wizytg piecze ciasto, bo wie, ze je-
stem strasznym tasuchem — wyznala ze §miechem.

Podnidst wysoko brwi.

— W takim razie musisz by¢ fankg nie tylko jedzenia, ale tez sitowni — pod-
sumowal, przygladajac sie jej z zainteresowaniem.

— Nic z tych rzeczy! Dostalam w spadku po rodzicach chociaz jedng dobrg
rzecz: przemiane materii — dodala gorzko. Nie spodobala jej sie cisza, ktéra
zapadla po tych stowach. — No, to teraz ty! Nie wymigasz si¢, musisz sie do-
brze zastanowi¢ i powiedzieé, co sprawia ci przyjemnos¢, bo jestem gotowa
pomysle¢, ze uméwitam sie z facetem, ktéry nie ma zycia poza praca.

Kaciki jego ust drgnely.

— Lubie podréze — wyznal. — Chyba nie jest ze mng az tak zle?

— O, widzisz, a jednak co$ nas taczy! Wprawdzie ja podrdézuje gtéwnie po
Polsce, bo na zagraniczne wojaze najzwyczajniej w §wiecie mnie nie stac...

Nie rozumial, do czego nawigzuje, wiec zignorowal ostatnig czes¢ jej wy-
powiedzi.

— W Polsce jest wszystko, co najpiekniejsze — wtracil. — Morze, gory, jezio-
ra, doliny...

— I to méwi czlowiek, ktéry urlopy spedza w najodleglejszych zakatkach
Swiata!

Pokrecit z niedowierzaniem gltowa,.

— Widze, ze wiesz o mnie wiecej, niz moglbym sie spodziewaé! Ciekawi
mnie, czy moja mama zrobita mi reklame, czy raczej antyreklame — rozesmiat
sie szczerze.

— Nie powiem ci tego, byloby zbyt prosto — rzucila tajemniczo, zakladajac
zalotnie kosmyk wloséw za ucho. Wcale tego nie planowala. Samo wyszto.

— Hm... — Poruszyt sie niespokojnie na krzesle, patrzac jej prosto w oczy. —
Rozumiem, ze chcesz mnie troche potrzymaé¢ w niepewnosci?

— To zostanie mojg stodky tajemnicg — potwierdzila, wycierajac serwetka
kaciki ust. — To co z tymi podrézami?



— W sumie to mnie naprawde nigdy nie zalezalo na tych egzotycznych wa-
kacjach, ale... — zmieszat sie. — Popetnilem wszystkie mozliwe faux pas randko-
wania, prawda? Najpierw opowiadalem o pracy, a teraz zahaczam o temat
mojej bylej.

Joasia wybuchta niepohamowanym $miechem. Wygladal uroczo z tym
zmieszaniem wypisanym na twarzy. Wida¢ bylo, ze jest naturalny, niczego
nie udaje, i to wlasnie Asia docenila.

— No ¢6z, nikt nie jest doskonaly...

Tego wieczoru bawila sie wySmienicie. Z kazda minutg utwierdzala sie
w przekonaniu, ze ma ochote na powtdrke. Bala sie, ze Maciek juz nigdy sie
z nig nie umoéwi, dlatego kiedy odwidzt jg przed blok, spuscila ze wstydem
glos 1 zapytatla:

— Masz ochote wejs¢ na gore?

Naprawde wolalaby, zeby odpowiedzial ,nie”, ale myslata, ze tak trzeba.
Gdzie§ w jej pokreconym wnetrzu skrywala sie kobieta, ktéra pragnela by¢
doceniana, adorowana, ktéra chciala, aby mezczyzna o nig zabiegal, ale ta
cze$¢ jej osobowosci byta sttamszona przez samotna, wystraszong dziewczy-
ne, gotowy zaplaci¢ kazda cene za chwile zainteresowania i namiastki mito-
Sci. Nie liczyly sie koszty, tak jak i bez znaczenia pozostawato dotychczas to,
ze po tym, jak juz otrzymala substytut uczucia, czula w srodku jeszcze wiek-
sz pustke niz przed aktem fatszywej mitosci.

— Byto naprawde milo, ale mysle, ze jesli teraz si¢ nie rozstaniemy, wszyst-
ko pdjdzie w niewlasciwym kierunku - oznajmil, a ona miala ochote walié
glowg w deske rozdzielcza.

Teraz na pewno sie juz z nia nie uméwi. Zaden porzadny mezczyzna nie
zadaje sie z tatwymi kobietami, ktore po pierwszej randce zapraszaja adorato-
ra do siebie. Wszystko stracone, zaprzepascita swoja szanse na zdrowy, nor-
malny zwiazek...

— W porzadku — bakneta i ztapata za klambke, ale ja zatrzymat.

Pochylit sie nad nig i juz myslala, ze j3 pocaluje, ale on tylko musnat jej po-
liczek.

— Dziekuje, zadzwonie — powiedziat.



Nie chciala przy nim ptakaé, dlatego pozwolita sobie na tzy, dopiero kiedy
zniknat za zakretem. Wroécila do siebie przekonana, ze juz nigdy wiecej go nie
zobaczy. Przez caly wieczér probowata dodzwonié sie do Hani, ale ta nie od-
bierata.

— Swietnie, akurat kiedy potrzebuje porozmawiaé, nie moge sie z nig skon-
taktowac! — mrukneta do siebie.

Czula sie przerazliwie samotna. Brudna, niechciana.

Niczego nie bala sie tak przerazliwie jak samotnych nocy. W dzien samot-
no$¢ mozna obezwladni¢, zaglaskaé, ale wieczorem z cztowieka wychodza naj-
glebiej skrywane leki. Jeszcze godzine temu byla szczesliwa, dobrze sie bawi-
la, a teraz znéw byta sama i to sie miato nie zmienic.

W chwili stabosci postgpita w niewyttumaczalny i absurdalny sposéb. Od-
szukatla na liscie kontaktéw imie Jurka i napisata do niego wiadomos¢.

Czes¢, co stychac?

Tylko tyle i az tyle.

Brzydzifa sie sobg i tym, co zrobita, ale nie bylo odwrotu. Udawala, ze nie
czeka na odpowiedz, ale co chwile zerkala na wyswietlacz. W koncu co$ sie
zaczelo dziaé, ale zupelnie nie to, czego Joasia sie spodziewala.

Kilka dni temu zapisala w pamieci telefonu numer Renaty, kiedy Hania za-
dzwonita do niej od sgsiadki, thumaczac, ze roztadowat sie jej smartfon i nie
ma pojecia, gdzie posiata tadowarke, dlatego poprosila sasiadke o uzyczenie
komorki. Joasia wowczas nie wiedziala, czy numer Renaty kiedykolwiek jej sie
do czego$ przyda, a teraz, widzac jej imie na wyswietlaczu, poczula strach.
Dlaczego Renata probowala sie z nig skontaktowaé? Jej zolgdek Scisnatl sie
w ciasny wezel i zaczela zalowad, ze tyle zjadla. Czyzby Maciek juz zdazyt zre-
lacjonowa¢ swojej matce przebieg dzisiejszej randki, a Renata postanowila po-
wiedzie¢ jej, co o niej mysli?

Nie. Nie mieli przeciez po pietnascie lat. Chociaz...

— Tak? — odebrata drzacym glosem.

Blyskawicznie zapomniala o swoich watpliwosciach, kiedy uslyszata, w ja-
kiej sprawie dzwoni do niej Renata.



Hania miata wypadek! Potracit ja samochdd i karetka zabrata jg do szpita-
la. Joasia najchetniej rzucilaby teraz wszystko i pognata do kliniki, ale Renata
zapewnita ja, ze nie ma takiej potrzeby.

— Przyjechalam do szpitala z Andrzejem i Darig — oswiadczyla, nie zdajac
sobie sprawy, jaki szok wywolaly u Joasi jej stowa.

Renata z Darig, w porzadku. Ale z Andrzejem, mezem Hani? Andrzej nie
tolerowat sgsiadki, po cichu sobie nawet z niej pokpiwatl. Nie byt zachwycony
tym, ze zona nawigzala blizszg znajomos¢ z Renata. A teraz pojechali razem
do szpitala? Jednak nie to bylo w tym momencie najwazniejsze.

— Co z nig? — dopytywata.

— Troche sie potamala, lekarze podejrzewaja u niej wstrzgsnienie moézgu,
ale wyjdzie z tego — zapewnila jg Renata. — Andrzej do niej poszedt, chociaz
poczatkowo nie chcieli go do niej wpusci¢. Sama rozumiesz, godziny odwie-
dzin juz sie skonczyly i... — urwata znaczaco. — No, w kazdym razie my z Darig
czekamy na korytarzu, a Andrzejowi pozwolono sie z nig zobaczy¢. Zadzwoni-
tam do ciebie, bo pomyslatam, ze chciatabys wiedziec.

— Tak, tak, dziekuje.

Renata sie zawahala.

— Jeste$ jeszcze z Mackiem? — zapytala.

— Nie, jestem juz w domu. — Joasia bardzo sie starala, by zabrzmialo to lek-
ko, ale nie byta przekonana, czy jej sie udato.

— W porzadku, Andrzej wlasnie od niej wyszedl. Musze konczy¢, zdzwoni-
my sie, pa!

Kiedy Asia sie rozlgczyla, zauwazyla, ze ma nieodczytang wiadomosé. Spoj-
rzala na nadawce. Jurek. Krotka rozmowa z Renatg ja otrzezwila. Co ona
w ogéle zamierzata zrobi¢ i dlaczego postanowila sie z nim skontaktowac?
Nawet jesli dzisiaj nie wyszto, nawet jesli nie bylo idealnie, nawet jesli Maciek
juz nie zadzwoni... Jakie to miato znaczenie? Powinna przede wszystkim chro-
ni¢ siebie, a nie na nowo pakowac¢ sie w znajomos¢ bez zadnych perspektyw!

— Dzieki, Hanka, wiedzialas, kiedy sie potama¢ — westchneta.

Skasowala esemesa, nawet nie zapoznawszy sie z jego trescia. Wylaczyta
telefon, wzieta szybki prysznic i poszia spac.



Jakiez bylo jej zdziwienie, kiedy Maciek zadzwonit juz nastepnego dnia
1 zaproponowal kolejne spotkanie! Myslata, ze wszystko zaprzepascita jedng
nie do konca przemyslang propozycja. Wiedziala, ze sie wyglupila, ale najwi-
doczniej on bawit sie tak dobrze, ze postanowit kontynuowa¢ te znajomosc.
Dostala szanse i nie zamierzala jej zaprzepascic.

Podczas gdy Hania wracala do zdrowia, Joasia przezywala swoja pierwsza
prawdziwg mitos¢, chociaz miala juz trzydziesci siedem lat i mozna by pomy-
sle¢, ze czas na pierwsze zakochanie juz dawno przemingl. Oddzielita grubg
kreska wszystkie swoje nieudane namiastki zwigzkow od znajomosci z Mac-
kiem. Wiedziala, ze dostala niepowtarzalng szanse na zbudowanie zdrowej
relacji. Potrzebowali siebie nawzajem. Maciek za sprawg zywiotlowej Joasi po-
woli zaczynal rozumie¢, ze poza szklanymi biurami toczy sie normalne zycie.

— Pracuje sie, zeby zy¢, nigdy odwrotnie — twierdzila Joasia, a on nie bez
bolu walczyt ze swoim pracoholizmem.

Ona byla jednoczesnie jego odtrutky i narkotykiem. Zamienit jedno uzalez-
nienie na drugie. Kobiety majg to do siebie, ze komplikuja nawet najprostsze
sytuacje, ale Asia byla najbardziej nieprzewidywalng z oséb, jakie znal. Stano-
wili dwa zupelne przeciwienstwa. Ich bieguny przyciggaly sie niczym magnes.

Joasia po raz pierwszy byla w zwigzku, ktdéry nie wykanczal jej emocjonal-
nie. Jak przez mgle pamietata babcie ze strony matki, ktéra byta ksiegows.
Niestety, bardzo wczesnie zmarta. Pozostawita po sobie bdl, tesknote i wspo-
mnienia kont ksiegowych. Asia wcigz pamietala starannie wykaligrafowane
cyfry po stronie lewej, czyli ,winien”, i po stronie prawej, czyli ,ma”. Babcia
Wiesia z pewnos$cig szybko wykonataby kalkulacje i dosztaby do wniosku, ze
na koncie ksiegowym jej wnuczki bilans srodkéw, ktére z niego wyplynely,
1 tych, ktore wplynely, wychodzi na zero.

W zyciu Joasi byla réwnowaga, co byto dla niej kompletng nowoscig. Jej py-
tania, potrzeba kontroli i otoczenia partnera opiekg nie spotykaly sie z pre-
tensjami, jak to wczesniej mialo miejsce. Maciek obracal wszystko w zart, nie
wiciekal sie, nie syczat ze zloscia: Ograniczasz mnie. Oboje uczyli sie funkcjo-
nowa¢ w tym niefatwym zwigzku, bo przeciez ona byla kobietg z przesztoscia,
a on mezczyzng po przejsciach. Nie sposéb ot tak zamiesé¢ pod dywan lat spe-



dzonych w poprzednich zwigzkach i wejs¢ w nowg relacje z absolutnie czystg
kartg. Przyzwyczajenia, obawy, leki — to wszystko zostaje, zmienia sie tylko
partner. Sek w tym, zeby wyciggnaé wnioski z przesztosci, a porazke przekué
W ZWYycClestwo.

— Jest dobrze, ale tak.. nudno - wyznata Joasia, zapytana przez Hanie
o nowy zwigzek. — Maciek jest mily, cieply, a ja przez cale zycie spotykatam
sie z draniami.

Hania wywrdcita oczami.

— Stuchaj, réb, co chcesz, to twoje zycie, ale ja juz mam dos¢ wystuchiwa-
nia, ze szukasz milosci, ze chciataby$ mie¢ w konicu normalnego faceta, bo
ciaggle trafiasz na emocjonalnych popaprancéw — westchneta. — Uwazasz, ze to
pech?

— No, nie wiem, tak, chyba... - Joasia glosno wciggnela powietrze.

— Czyzby? — Hania zmruzyla oczy. — A mnie sie wydaje, ze to swiadomy
wybor! Szukasz wrazen, emocji. Odrzucasz porzadnego faceta, bo jest dla cie-
bie zbyt oczywisty, zbyt przewidywalny, a potem uzalasz sie nad sobg, ze
przyciagasz samych dupkow!

— Bzdury! - zachnela si¢ Joasia. — Ja sie po prostu zakochuje. Nie moja
wina, ze w niewlasciwych facetach...

Gdzie$ w glebi serca jednak wiedziala, ze przyjaciétka ma racje. Maciek byl
jej terapia, jej oazg normalnosci wéréd patatachéw i zyciowych niedoteg. Mi-
los¢ do Macka przyniosta zupelnie inne emocje niz te, jakich doswiadczata do-
tychczas.

Milos¢ do Macka byta spokojem, harmonia i réwnowagg. Nie odmienita zy-
cia jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki, ale sprawila, ze oboje pragneli
by¢ coraz lepsi. Dla siebie, dla partnera. Dos¢ szybko podjeli decyzje o wspdl-
nym mieszkaniu. Szto ku dobremu. Joasia coraz rzadziej tesknita za nadmia-
rem emocji, coraz bardziej podobala jej si¢ ta ,nuda” i zyciowa stabilizacja.
Maciek dotrzymywat stowa i bral coraz mniej nadgodzin. Zmiany byly subtel-
ne, ale widoczne nawet dla osoby z zewnatrz. Uczucia dawaly jej poczucie sta-
bilizacji, ich wspdlne zycie wkroczylo w etap porozumiewania sie bez stéow
1 patrzenia w tym samym kierunku. Podjeli decyzje o dziecku.



Joasia doskonale pamietala tamten dzien. Akurat byli na wakacjach nad
morzem. Ich wybér padl na Ustronie Morskie, niewielka, urokliwa, potozong
na klifie miejscowos$¢ na Pobrzezu Koszalinskim.

Juz po dwoch dniach spedzonych w Ustroniu Morskim mieli swoje ulubio-
ne miejsce. Dlugimi godzinami przesiadywali w urokliwej kafejce Na Klifie
Café, z ktorej rozciagal sie malowniczy widok na morze. Lato bylo raczej ka-
prysne, ale im udalo sie trafi¢ z pogodg. Plazowali niemal kazdego dnia, ale
wieczory bywaly chlodne. Temperatura czesto oscylowata wokét dziesieciu
stopniu powyzej zera. Korzystali gléwnie z tarasu widokowego przylegajacego
do kawiarni. Goscie kafeterii byli ostonieci przed wiatrem transparentnymi
markizami, ktére chronily przed zimnem i jednoczesnie nie przyslanialy nie-
powtarzalnych widokéw. Na kazdym z wiklinowych krzeset lezat gruby pola-
rowy koc. Joasia i Maciek chetnie korzystali z tego dodatkowego okrycia. Opa-
tulali sie kocami i grzejac dlonie kubkami z gorgca czekolada, wpatrywali sie
tesknie w morze. Czasem dlugimi godzinami milczeli, innym razem paplali
bez opamietania. To wlasnie w tej kafejce z widokiem na morze Maciek ni
stad, ni zowad oznajmit:

— Chcialbym mie¢ z tobg dziecko.

Joasia doszta do wniosku, ze to najpiekniejsze, co kobieta moze usltyszeé
od mezczyzny, piekniejsze nawet od ,zostann moj3 zong”. Malzenstwo nie jest
tak ostateczne jak rodzicielstwo, w koncu zawsze mozna wzig¢ rozwdd,
a dziecko wiaze ludzi nierozerwalnie, mocniej niz jakikolwiek papierek, dlate-
go wlasnie ta chwila szczegdlnie zapisata sie w pamieci Joasi.

Ich synek nie byt owocem namietnosci i chwilowego zakochania, a dojrza-
lego uczucia. Byt dzieckiem planowanym i wyczekanym.

Macierzynstwo od lat pozostawalo w sferze najwiekszych marzen Joasi.
Wiedziala, ze chce by¢ matka i spelnia¢ sie w tej roli. Kiedy zaszla w upra-
gniong cigze, wszystko inne stracito na znaczeniu. Skupila sie na rozwijaja-
cym sie w jej ciele zyciu, chociaz sam stan blogostawiony mocno dawat jej sie
we znaki. Nie lubila by¢ w cigzy, ale wprost nie mogta sie doczekaé¢ porodu,
chwili, w ktérej jej dziecko pojawi sie na $wiecie, a zycie dzieki temu stanie
sie pelniejsze, bardziej wartosciowe. Kolezanki i znajome powtarzaly z tajem-



niczym u$miechem na twarzy: ,Gwarantuje ci, ze po porodzie zaleje cie bez-
graniczna mitos¢ do dziecka”.
Dlaczego wiec jedyne, co j3 na te chwile zalewalo, to krew?



ROZDZIAL |

— DLACZEGO TAK MI SIE PRZYGLADASZ? — Z ZADUMY WYRWAL JA GEOS MACKA.

Byla tak zaskoczona jego pytaniem, ze z marszu przyznala mu sie do
wszystkiego. No, moze prawie wszystkiego.

— Rozmyslalam o nas, o naszych poczatkach — powiedziala. - Twoja mama
opowiedziala mi troche o Agacie.

Maciek spojrzat na nig z géry. Najwidoczniej nie spodobalo mu sie to, co
ustyszal.

— Dlaczego rozmawialas z moja mamg o Agacie?

Machneta reka.

— Juz niewazne - rzucila, ale widzac jego mine, szybko dodata: — Po prostu
sie zastanawialam, co ty we mnie zobaczyles, skoro wczesniej bytes z taka ko-
bietg jak ona.

Maciek jeszcze przed chwilg byt rozgniewany, ale zlos¢ po chwili ustgpita
miejsca rozbawieniu.

— Z tego, co mi wiadomo, ja réwniez nie przypominam twoich bylych face-
tow — zauwazyl. — Ani z wygladu, ani z zachowania. Nigdy nie kierowatem sie
zadnym kluczem przy wyborze dziewczyn. Po prostu... spodobalas mi sie. Nie
potrafie tego wyttumaczy¢. W porzadku? — upewnit sie.

Joasia wzruszyta ramionami.

— Przeciez powiedzialam, ze niewazne — naburmuszyta sie.

— Kiedy kobieta méwi, ze co$ jest niewazne, jest zupelnie odwrotnie — za-
uwazyl ze §miechem. — Chcesz o tym porozmawiaé?

— Nie nabijaj sie ze mnie — zachnela sie. — I nie baw sie w psychoanalityka!



— Dlaczego? — Maciek sie rozkrecat w najlepsze. — To bardzo ciekawy przy-
padek! Wychodze do sklepu po herbate dla kobiet karmigcych, a ty rozpra-
wiasz z moja matka o mojej bylej narzeczonej. Co was do tego sklonito?
A wlaénie — zreflektowal sie — jak ta herbata?

Joanna skrzywila si¢ na samg mysl.

— Obrzydliwa. Kiedy Antek bedzie juz duzy, smak tej herbaty bedzie po-
wracal do mnie w najgorszych koszmarach - oznajmita z przekonaniem. -
No, ale skoro ma pomadc...

Maciek nie podzielal jej optymizmu, ale wolal zachowaé te uwage dla sie-
bie. Zdawat sobie sprawe, jak drazliwy jest dla Joasi temat karmienia piersig,
wiec taktownie zamilkt.

Antos$ spat juz od trzydziestu minut, alleluja! W koncu w mieszkaniu zapa-
dla cisza. Kiedy Joasia jeszcze byla w cigzy, Maciek wtasnie tak wyobrazat so-
bie rzeczywisto$¢ po jej porodzie. W koncu mate dzieci bez przerwy $pig,
prawda? Oczyma wyobrazni widziatl stodko $pigcego bobasa i siebie, i Asie
ogladajacych na kanapie film sensacyjny, no dobra, moze nawet komedie ro-
mantyczng. Sam tez zamierzal korzysta¢ z przywilejéw, ktore zyskiwat jako
ojciec, 1 spa¢ z synem do potudnia. Koledzy wprawdzie ostrzegali, ze realia zy-
cia z noworodkiem mogg go rozczarowad, ale on byt z natury optymista,.

Jakiez bylo jego zdumienie, kiedy okazalo sie, ze Antek zdecydowanie wie-
cej czasu spedza na wydzieraniu si¢ niz na spaniu! Dlatego teraz, kiedy synek
stodko postekiwal przez sen, Maciek byt po prostu szczesliwy i nie rozumial,
dlaczego Joasia chce budzi¢ dziecko. Czy ona zwariowatla?

— Chce wprowadzi¢ stale pory kapieli i usypiania — oznajmita. — Antek musi
wiedzie¢, ze noc rozni sie od dnia tym, ze w nocy wszyscy §pimy, a w dzien
jesteSmy aktywni.

— No dobra - zgodzit sie dla swietego spokoju, chociaz wcale nie byt prze-
konany. — Ale wydaje mi sie, ze takie mate dziecko jeszcze nie odréznia nocy
od dnia. Nie ten etap.

Asia glosno wypuscita powietrze, starajgc si¢ nie wybuchnaé. Byla zmeczo-
na, miala wszystkiego dos¢. Naprawde nie chcialo jej sie znowu tlumaczyé
Mackowi podstawowych zasad.



— Nie odréznia, bo nasza w tym rola, zeby go tego nauczy¢ — stwierdzita. —
Kapiel o statej porze, przygaszanie Swiatel, wyciszenie — te wszystkie elementy
wplywaja na rytual usypiania. Jesli przyzwyczaimy Antka do tego, bedzie mu
latwiej zasnac.

— Ale on juz $pi! Dlaczego chcesz go obudzié, zeby potem polozy¢ spaé? To
nielogiczne! — zaprotestowat Maciek.

— Jak sie teraz wyspi, nie bedzie spal w nocy! — podniosta glos.

Z 16zeczka dobieglo delikatne kwilenie, z sekundy na sekunde nabierajace
mocy.

— No i go obudzitas — fuknat Maciek.

Nie lubit glosnych miejsc, unikal ttuméw. Od halasu zazwyczaj tylko bolata
go glowa, ale nie zglaszat stowa skargi na Antka. Przeciez to byt jego syn! Nie
mogtby by¢ na niego zly tylko dlatego, ze placze. Jak inaczej miatby komuni-
kowa¢ swoje potrzeby? Ale zeby tak budzi¢ $pigce dziecko...

Po chwili jednak zapomniat o swoich watpliwosciach, bo czekalo go wy-
zwanie z gatunku tych najtrudniejszych. Donald Trump, wbrew wszelkim
prognozom, zdobyt fotel prezydenta Stanéw Zjednoczonych, Reinhold Mes-
sner wspial sie na wszystkich czternascie o$miotysiecznikéow swiata, a album
,Thriller” Michaela Jacksona okryt sie trzydziestokrotna platyng, ale blask
chwaly ich wszystkich bladl przy tym, jaki spadal na wykonawce pierwszej ka-
pieli dziecka. Joasia powierzyta to zadanie jemu, nie baczac na protesty i nie-
pokoje.

— Kapiel dziecka nalezy do obowigzkéw ojca — stwierdzita z pelnym prze-
konaniem. — Rozmawialam z kolezankami i niemal we wszystkich domach to
mezczyzni kapia dzieci. Poza tym kiedy sie schylam, boli mnie blizna. Musisz
to zrobié.

Maciek prychnat z niezadowoleniem.

— Latwo powiedzie¢, trudniej wykonaé. A jak mu zrobie krzywde?

Antek zaczatl sie wydziera¢é w momencie, kiedy Maciek ztapat go za raczke,
zeby $ciagnaé body. Swietny poczatek, nie ma co.

Wanienka z cieptg wodg byta juz ustawiona na stojacym na srodku pokoju
stelazu. Joasia krecila sie obok, posylajac Mackowi petne niepokoju spojrzenia,



co wcale nie poprawiato sytuacji. Najpierw sama wymaga od niego, zeby wy-
kapal Antka, a potem traci w niego wiare!

Po dluzszym czasie Mackowi w koncu udalo sie upora¢ z ubrankami
1 drzacymi rekami przenie$¢ malucha do wanienki. Szybko okazalo sie, ze An-
to$ reaguje na wode podobnie jak diabet na swiecona. Juz wczesniej pokazal,
co potrafi, ale kiedy zaprezentowat wszystkie mozliwosci swoich strun gloso-
wych, Maciek az gwizdnat z podziwu.

— Nie spodziewatbym sie po takim malym czlowieku takiego wrzasku - za-
uwazyl.

— Mozesz by¢ delikatniejszy? Wystraszyt sie! — oburzyla sie Joasia.

— Niby czego? Obchodze sie z nim jak z jajkiem! Skoro potrafisz lepiej, nie
wiem, dlaczego ty go nie kapiesz!

Szybko zrozumial, ze obecnos¢ w mieszkaniu nowego lokatora prowokuje
niepotrzebne spory i ktétnie. Odpowiedzialnos¢ za mlode zycie wprowadzata
do codziennosci elementy napiecia i niepokoju. Wiadomo, nikt o zdrowych
zmyslach nie nakrzyczy na noworodka, dlatego ze ten bez przerwy wyje i nie
potrafi powiedzie¢, o co mu chodzi, dlatego w takich sytuacjach najczesciej
o cale zlo swiata obwinia sie druga potdéwke.

Asia, dziwnie przybita i przygnebiona, odbijala sobie na Macku kazde nie-
powodzenie i kazdy krzyk Antka. Miotala sie, az zal byto na nig patrzec. Za-
tracita sie w swoim perfekcjonizmie. Chciata, zeby bylo idealnie, tymczasem
wydala na $wiat high need baby , wyjatkowe dziecko wymagajace nawet nie
stu, a dwustu procent uwagi.

“* High need baby — termin wprowadzony przez Williama i Marthe Searsow, lekarza i pielegniarke, au-
toréw terminu rodzicielstwa bliskosci. Oznacza wyjatkowo wymagajace niemowle.

W koncu udalo sie spacyfikowaé¢ noworodka. Kremowanie, pudrowanie,
ubieranie 1 inne czynnosci pielegnacyjne wzieta na siebie Joasia, a Maciek juz
na koncu jezyka mial pytanie, czy moze wyjs¢ z mieszkania, ale wiedzial, ze
najpewniej zostalby zgromiony wzrokiem. Bitwa jeszcze sie nie zakonczyta.
Antek byt w domu od kilkunastu godzin, a Maciek zdazyt nabra¢ wielkie;
ochoty na ucieczke z pola bitwy. Chetnie poszediby wyrzuci¢ $mieci, podje-



chalby po chleb do catlodobowej piekarni, ale niestety kosz byt pusty, a zawar-
to$¢ chlebaka wystarczylaby, zeby wyzywi¢ calag kompanie wojska, a co dopie-
ro méwic o trzyosobowej rodzinie. Dwu-, bo Antek jeszcze nie jadt chleba.

Sprawdzit i niestety nie znalazt pretekstu do wyjscia. Musiat zostaé 1 dziel-
nie wspiera¢ Asie w calym procesie usypiania dziecka, ktéry trwal, trwatl
1 trwal bez konca. Malo tego, nawet jesli konczyl sie sukcesem, to i tak przy
probie odlozenia Antka do t6zeczka caly cyrk zaczynal sie od nowa.

— Juz rozumiem, co miafa na mysli moja kolezanka, twierdzac, ze nie sztu-
ka jest uspi¢. Sztuka jest odlozy¢ — powiedziala Joasia, pochylajac sie nad 16-
zeczkiem, a w jej glosie rozbrzmialy frustracja i wycieniczenie.

— Ja sprébuje — zaoferowat sie Maciek — a ty idZ pod prysznic.

Zrozumial, ze dobrze postapil, kiedy na twarzy Asi odmalowala sie widocz-
na ulga. Kiedy$ widzial juz u niej takie zadowolenie, gdy podarowat jej na
urodziny bon upominkowy na zabiegi kosmetyczne. C6z, kiedy kobieta zosta-
je matka, zwykla kapiel staje sie wydarzeniem na miare wyjscia do spa. Wzie-
la prysznic w rekordowym czasie czterdziestu osmiu sekund, zatozyla pizame
1 wrécita do niezadowolonego z towarzystwa ojca Antka. W gruncie rzeczy
trudno bylo jednoznacznie rozstrzygnaé, co jest zrodlem frustracji chlopca,
gdyz ten sprawiat wrazenie notorycznie zniesmaczonego. Joasia porwala syn-
ka w ramiona, ale i to go nie uspokoito. Wyciszyt sie na moment na widok
piersi, ale po chwili oderwat si¢ od niej z glosnym ptaczem. Wrécili do punktu
wyjscia.

Maciek byl przekonany, ze wszystkie problemy skonczylyby sie, gdyby Asia
przestala sie tak upiera¢ przy karmieniu piersia, ktore ewidentnie nie byto jej
pisane. Twierdzil, ze Antek jest po prostu glodny, ale Joasia upierala sie, ze
wszystko jest w porzadku, ze niektdére dzieci po prostu tak maja, a najwyraz-
niej Anto$ jest wlasnie jednym z takich niemowlat, ktére tak ma. Za nic
w $wiecie nie chciata dopusci¢ do siebie mysli, ze moze nie mie¢ wystarczaja-
co duzo pokarmu.

— Wiesz, ze nadgorliwos¢ jest gorsza od faszyzmu? — fuknal. — To juz sie
robi niebezpieczne! Kurwa, on jest glodny, rozumiesz?



— Nie jest glodny — powtarzala Asia, kiwajac sie w przéd i w tyt z dzieckiem
na rekach. — Nie potrafi sie wyciszy¢, potrzebuje naszej nieustannej uwagi, ale
nie jest glodny, przed chwilg jadt...

Maciek nie potrafit ustali¢, czy Joasia probuje przekonaé samg siebie, czy
naprawde wierzy w to, co wygaduje, ale obstawial to drugie, i w najmniej-
szym stopniu mu sie to nie spodobalto. Zwariowata, naprawde zwariowata!

— Czyzby? — wycedzil. — To jak wytlumaczysz to, ze lapczywie zaczyna ssaé
piers, a po chwili odrywa sie z ptaczem?

— Nie wiem, on po prostu...

— Wicieka sie, bo jest glodny, a nic nie leci!

— Nie masz pojecia, o czym méwisz! — zachnela sie.

Awantura wisiala w powietrzu. Wrzaski i niezadowolenie Antka podgrze-
waly atmosfere i najpewniej padtoby o kilka stéw za duzo, gdyby Joasi nagle
nie olénito.

— Maciek! — krzykneta tryumfalnie. — A moze on po prostu ma kolke?

— To wcale nie byloby takie gtupie... — zawahal sie. - Moze pomasuj mu
brzuszek?

Joasia i Maciek nie rozstrzygneli jednoznacznie, czy zrzedliwos¢ Antka wy-
nika z kolki, glodu, czy moze, jak sugerowala ona, z tego, ze niektére dzieci
po prostu tak majg. DwadzieScia minut po pdinocy odetchneli z ulga, kiedy
w koncu Anto$ zasnat i, co wazniejsze, nie obudzit sie przy nawigzaniu bliz-
szego kontaktu z podlozem. Maciek blyskawicznie wskoczyt pod koldre i za-
mknat oczy, swiadom, ze za kilkadziesiat, ba, moze nawet kilkanascie minut
moze nastapi¢ bolesna pobudka. Zamierzat wlasciwie wykorzysta¢ darowany
mu czas.

Asia staneta nad t6zeczkiem i przez diuzsza chwile wpatrywata sie w $pia-
ce dziecko. Nie, nie z zachwytem. Z przerazeniem. Antek byl taki malutki,
bezbronny, calkowicie zalezny od niej. I wlasnie ta zaleznos¢ ja przerazita.
Byla $wiadoma istnienia ogromnej odpowiedzialnosci za dziecko, odkad tylko
zaszta w cigze, ale teraz, kiedy wpatrywata sie w miniaturowe zacisniete
piastki swojego synka, jego malenka, delikatng gléwke, dotarto do niej, jak
bardzo kruche i uzaleznione od jej dzialan jest zycie tego malego czlowieka.



Bala sie tej odpowiedzialnosci. Przerazala jg swiadomosé tak silnej wiezi
z drugim, w zasadzie zupelnie obcym czlowiekiem. Dopiero go poznawata.
W porzadku, on byl cialem z jej ciala, krwig z jej krwi, ale... nie czula tego.
Wszystkie emocje byly plaskie, bez wyrazu.

Nie nadaje si¢ na matke i mam dziecko. Co teraz? — myslata.

Kiedy byla w cigzy, kobiety, ktdére juz mialy dzieci, zapewnialy j3, ze macie-
rzynstwo jest piekne, ale ona tego teraz kompletnie nie czula.

Nagle Antek poruszyl sie niespokojnie, a ona odskoczyta od tézeczka jak
oparzona. Polozyla sie na 16zku, przykryta koldrg i zamarta. On znow bedzie cze-
gos ode mnie chcial, znéw sig¢ obudzi i bedzie si¢ dart wnieboglosy.

Ale po chwili oddech Antka sie uspokoit i dziecko sie nie przebudzito.

Joasia chciala zasnaé, ale nie mogla. Bala sie, ze co§ mogtoby sie sta¢ syn-
kowi. Naczytala sie kiedy$ o nagtej smierci 16zeczkowej. Podobno przychodzi
niespodziewanie i zabiera nawet zdrowe niemowleta, u ktérych nie stwier-
dzono zadnych nieprawidlowosci. Asia nie chciala zawies¢ Antka. Bala sie, ze
sie nie sprawdzi, nie uratuje syna, kiedy on bedzie jej potrzebowat. W szpitalu
zawsze kto$ byt obok. Po oddziale krecily sie pielegniarki, polozne, lekarze,
inne mamy. Teraz Anto§ mogt liczy¢ tylko na nig, bo Maciek chrapat w najlep-
sze. Jak on moze spa¢, jak moze by¢ tak spokojny?

Lezala, nawet zamknela oczy, na chwile stracita kontakt z rzeczywistoscia,
ale prawdziwy, mocny sen nie nadchodzil. Zaraz zresztg Anto$ zaczat sie
wierci¢, a po chwili sypialnia rozbrzmiata glosnym placzem dziecka. Joasia
spojrzala na zegarek. Pierwsza piecdziesiat, czyli spal péttorej godziny.

Znéw musiala go nosi¢, przytulaé, usypiaé. Podala mu piers, ale starym
zwyczajem Antek oderwat sie od niej z wrzaskiem.

A moze on czuje? — zastanawiala sie Joasia. Moze czuje, ze karmienie sprawia mi
bél, Ze tak naprawde nie cheg tego robic, nie chceg, zeby byt tak blisko, nie chce, zeby ranit
moje brodawki?

Postawita przed sobg zadanie i zamierzala je wykonaé bez wzgledu na
koszty. Anto$ bedzie zdrowym, karmionym piersiag dzieckiem. Takie wymaga-
nia stawial przed nig wspoétczesny swiat. O, chociazby te plakaty w szpitalu!
Jak to lecialo?



Karmienie piersig jest najlepszym ze sposobow karmienia niemowlgt. Karmienie
piersig — najlepsza inwestycja w zdrowie dziecka. Karm piersig na zgdanie!

Chyba tak.

Joasia pragneta da¢ synkowi to, co dla niego najcenniejsze. Nie chciala by¢
gorszg matka, a tak postrzegano mamy karmigce dzieci butelky. Czula, ze sie
nie nadaje, dlatego postawita sobie za punkt honoru udowodni¢ innym, ze
jest idealng matky. Sobie przy okazji rowniez.

— Dlaczego Antek tak krzyczy? — wymamrotal Maciek. — Czy on nigdy nie
bywa zmeczony?

— Cicho! - zrugala go. - Juz prawie zasnal, a ty znéw go obudzites!

— Prawie...

Antek zywil ogromna nieche¢ do swojego t6zeczka. Protestowat za kazdym
razem, kiedy Joasia go do niego odktadata, a dziwnym zbiegiem okolicznosci
milknal, gdy ladowat w t6zku rodzicow.

— Najwyrazniej mu tutaj dobrze — zauwazyt Maciek, przewracajac sie na
drugi bok. — Zostaw go tutaj i idZ spa¢!

— Ale... - zaprotestowala niesmialo Joasia. — Nie jestem przekonana, czy on
powinien z nami spa¢. To niebezpieczne.

Maciek poderwat sie ze ztoscig. Asia odruchowo spojrzata na Antosia, ale
ten ani drgnat.

— Naczytatas sie tych idiotycznych poradnikéw i za wszelka cene probujesz
wcielaé te rady w zycie! Sama méwilas, ze informacje z jednego Zrddla prze-
cza tym podanym w drugiej ksiazce, wiec blagam cie, uspokéj sie! Spij, poki
on $pi, bo potem bedziesz narzekaé, ze jestes niewyspanal

Joasi nie spodobata sie ta przemowa, ale Maciek chyba nie przewidzial
zadnej odpowiedzi z jej strony, bo rozciagnat sie na 16zku, odwrécit od niej
1 przykryt koldrg po samg szyje, chociaz w mieszkaniu bylo nieznosnie gora-
co. Wszystkie okna byly pootwierane, a zadna z firanek ani nie drgneta. Na-
wet Joasi, wielkiej zwolenniczce lata, przeszkadzala tak wysoka temperatura,
a Maciek najwidoczniej nic sobie z niej nie robit.

Postuchata Macka i delikatnie, aby nie obudzi¢ dziecka, polozyla sie na t6z-
ku, ale znowu nie mogla zasnaé. Bala sie, ze przez sen moze zrobi¢ Antkowi



krzywde. Czuwala. Nawet wtedy kiedy sie zdrzemneta, zachowywala czujnosc.
W rezultacie kiedy o piatej rano rozlegt sie glosny placz synka, byla jeszcze
bardziej zmeczona i niewyspana, niz kiedy kladta sie spac.



ROZDZIAL 12

JOASIA Z NIECIERPLIWOSCIA CZEKALA NA WIZYTE POLOZNEJ SRODOWISKOWE].
Mimo ze miala juz nie najlepsze doswiadczenia ze stuzbg zdrowia — wystarczy
wspomnie¢ chocby pobyt w szpitalu — wcigz wierzyta, ze potozna, ktéra jg od-
wiedzi, jest nieco bardziej kompetentna od niej w kwestiach zwigzanych
z opieka nad noworodkiem.

Liczyta, ze specjalistka rozwieje jej watpliwosci. Potrzebowala osoby, ktéra
zapewni ja, ze wlasciwie zajmuje sie dzieckiem, bo sama nie miala takiego
przekonania. Wystarczylo spojrze¢ na Antka, wiecznie niezadowolonego i pta-
czacego z sobie tylko znanego powodu. Juz to, ze nie potrafila rozstrzygnac,
dlaczego jej dziecko ptacze, bylo Zrédtem wiecznej frustracji i rozczarowania
sobg. Przeciez matki potrafia odrézni¢ placz dziecka spowodowany mokrg
pielucha od ptaczu dziecka wywolanego przez rozdraznienie i zmeczenie!
Ona nie umiala. Za nic w §wiecie nie potrafita dostrzec réznicy. Jakkolwiek na
to spojrzec, Antek zawsze plakat tak samo.

Maciek réwniez pokladal w wizycie poloznej ogromne nadzieje. Wcigz
uparcie twierdzil, ze Anto$ sie nie najada i powinni zacza¢ dokarmiaé go bu-
telkg. Liczyt na to, ze polozna dostrzeze bledy w karmieniu i albo pomoze je
wyeliminowaé, albo poprze go i zaproponuje mtodej matce karmienie butelky
lub chociaz karmienie mieszane. Maciek twierdzil, ze gléwng przyczyna roz-
draznienia Antka jest gldd, ale Asia nawet nie chciala tego stuchaé. Przez
pierwszy tydzien zycia Antka zdazyli sie poktdci¢ wiecej razy niz przez prawie
dwa lata znajomosci. Narodziny dziecka okazaly sie ogromnym sprawdzia-
nem dla ich zwigzku, a Maciek mial dziwne wrazenie, ze nie wychodzg z tej



proby obronng reka. Joasia stala sie agresywna, wytadowywala na nim swoje
frustracje. Klocita sie z Mackiem z byle powodu. Jej zestresowanie bylo wi-
doczne golym okiem, a Maciek uwazal, ze negatywne emocje matki odbijajg
sie na Antosiu.

Polozna zjawila sie z zapowiedziang wizyta trzy dni po powrocie Joasi
1 Antosia ze szpitala. Maciek otworzyt kobiecie drzwi i zmierzyt j3 spojrze-
niem. Wielokrotnie przekonat sie, ze pierwsze wrazenie bywa mylne, jednak
nie potrafit powstrzymaé sie przed ocenieniem potoznej jako osoby, ktéra
przychodzi do pracy za kare. Jej wargi byly zacisniete w cienkg linie, a spoj-
rzenie wyrazalo znudzenie.

— Dzien dobry, zapraszam! — Maciek otworzyl kobiecie drzwi i wpuscit jg
do srodka.

Joasia poruszyla sie niespokojnie w sypialni. Wiasnie przewijata Antka i za-
stanawiala sie nad stopniem zabrudzenia pampersa. Nigdy by nie przypusz-
czala, ze bedzie zawraca¢ sobie glowe takimi sprawami jak kupa czy siuski in-
nego czlowieka, ale odkad zostala matka, wszystko staneto na glowie. Martwi-
fo ja, ze pielucha jest sucha.

Czyzby rzeczywiscie Anto$ ptakat z glodu?

— Pierwsze drzwi po lewej — Maciek tymczasem pilotowal potozna.

— A gdzie jest fazienka? Chcialabym najpierw umy¢ rece — odezwala si¢ no-
sowym glosem polozna.

Maciek wskazal kobiecie kierunek. Po kilkudziesieciu sekundach potozna
pojawita sie w drzwiach sypialni, w ktérej Joasia zdazyla juz przebra¢ Antka.
Z dnia na dzien czula sie coraz lepiej, a jej ruchy stawaly sie coraz sprawniej-
sze. Czasem jeszcze odczuwala nieprzyjemne mrowienie wokot blizny, ale ten
najgorszy okres, kiedy kazdy najmniejszy ruch wywolywal bdl, miata juz za
soba.

Joasia pomyslala, ze polozna jest kobiety, z ktérg na pewno nie chcialaby
sie spotka¢ prywatnie. Byla zimna, do bdlu oficjalna i najzwyczajniej w Swie-
cie niesympatyczna. Do czasu, az zobaczyta dziecko. W jednej krétkiej chwili
Asia zrozumiala, dlaczego kobieta wybrala taki zawdd.



— O, witamy, witamy malego ksiecia! — zaczela szczebiota¢ na widok Anto-
sia. — Przysztam sprawdzi¢, czy wszystko z tobg w porzadku, i zapytad, jak sie
czujesz, skarbenku! — Pochylita sie nad dzieckiem i usmiechneta sie szeroko.
Zlapala go za raczke, a chlopczyk odruchowo zacisnat dlon na jej palcu. — Ale
sitacz, no, no, no! - Polozna nagle jakby dostrzegta Joasie i przestala jg lekce-
wazy¢. — Dzien dobry, nazywam sie Maria Ostrowska — przedstawita sie ofi-
cjalnym tonem.

Joanna byta zdumiona naglg zmiang, jaka zaszla w tej kobiecie w tak krot-
kim czasie. Najwidoczniej uwielbiata dzieci, ale nie zywita zbytniej sympatii
do ich matek. Dziwne.

— Joanna Metera. Dziekuje, ze pani przyszia — bakneta pod nosem, ale po-
tozna juz jej nie stuchata.

Maria zagadywala Antka i usmiechala sie do niego, a jemu najwyrazniej
spodobato si¢ nowe towarzystwo. Zdrajca!

— Widze, ze skéra jest w porzadku, nie ma zadnej wysypki ani objawéw
zottaczki. W szpitalu badano mu poziom bilirubiny? — dopytata polozna, a Jo-
asia spojrzata na nig wielkimi oczami.

— Nie mam pojecia — przyznala z zazenowaniem. — Nic mi o tym nie wia-
domo.

— Czyli wszystko bylo w normie — podsumowata Maria. - Gdyby bylo ina-
czej, kto§ na pewno by panig poinformowal. Czy moglaby pani rozebraé
dziecko do pampersa? Chciatabym je obejrzec.

Joasia zacisnela zeby i wykonala polecenie potoznej. Szkoda, ze tamta za-
wczasu nie uprzedzita, ze dziecko powinno by¢ rozebrane, nie trudzitaby sie
kilka minut temu przy jego ubieraniu.

— To pani pierwsze dziecko? — zapytala Maria, gdy Asia Sciggala Antosiowi
body.

Az tak bardzo widaé¢? — miata ochote zapytaé, ale powiedziata tylko:

— Tak, pierwsze.

— Jak pani karmi?

Joasia poczula, jak w jednej sekundzie oblewa j3 zimny pot, chociaz tempe-
ratura w pomieszczeniu byla nieznosnie wysoka.



— Piersia.

Polozna powoli skineta glowa,.

— Na zadanie?

— Tak, na zgdanie — potwierdzila Joasia, probujac przecisng¢ ubranko przez
glowe dziecka.

Antek glosno zaprotestowat.

— Ile razy dziennie?

— Stucham? - zdziwila sie mtoda mama, oddychajac z ulga. Wreszcie udato
jej sie rozprawié z przyciasnym body. Odnotowala w pamieci, aby zaczaé¢ ku-
powac tylko ubranka z zapieciami przy szyi.

— Pytalam, ile razy dziennie pani karmi.

Joasia zmarszczyla czolo. Przeniosta wzrok z Antka na swojego goscia.

— Prawde moéwiac, nie licze. — Podrapala sie po dioni. Zapieklo. Ostatnio
drapala sie po niej zdecydowanie zbyt czesto, ale i streséw miata wiecej niz
dotychczas. — Po prostu podaje mu piers tyle razy, ile potrzebuje.

— W porzadku, zaraz do tego wrécimy. — Maria zainteresowala sie dziec-
kiem. — Kikut pepowiny goi sie prawidlowo. Czy moglabym na chwile rozpia¢
mu pampersa? — zapytala. Joasia tylko wzruszyla ramionami, ale potozna nie
mogta tego zobaczy¢, bo byta skoncentrowana wyltacznie na dziecku. - W po-
rzadku, jaderka zstgpione. — Dotknela pampersa. — Jest suchy. Przebierala
pani teraz dziecko?

— Przed chwilg — przyznata i katem oka odnotowala, ze Maciek pojawit sie
W progu i przypatruje sie z zainteresowaniem calej scenie. — Czy mogtaby mi
pani powiedzie¢, jak prawidlowo zadba¢ o pepek dziecka? Pytam, bo w szpita-
lu nie dostaliSmy zadnych zalecen, a polozna w szkole rodzenia méwita, ze
dwa razy dziennie trzeba spryskiwaé pepek Octeniseptem, dlatego...

Maria machneta reka.

— Wie pani, te wytyczne zmieniaja sie srednio co dwa lata, sama sie juz
w tym wszystkim pogubilam — przyznala z niesmakiem. — Kiedy$ smarowalo
sie spirytusem rozcienczonym woda, potem weszla ta moda na Octenisept,
a teraz uwaza sie, ze Octenisept opdznia odpadniecie kikuta pepowiny, a pep-
ka nie trzeba niczym smarowaé ani polewaé. W przypadku naszego matego



kroélewicza — usmiechneta sie do dziecka — wszystko goi sie prawidlowo, dlate-
go prosze dbac jedynie o to, by kikut byt suchy i czysty.

Maciek odchrzaknat znaczaco, przypominajac o swojej obecnosci.

— Przepraszam, ze sie wtrace — odezwat sie — ale chcialbym zapytaé, po
czym mozna pozna¢, ze dziecko si¢ najada.

Joasia poczula, jak w jednej sekundzie uchodzi z niej cale powietrze. Spoj-
rzala na niego oskarzycielsko. Stusznos¢ zadanego przez niego pytania byla
bezdyskusyjna, w koncu chodzito o zdrowie ich dziecka, a mimo to poczula
sie, jakby wymierzyt jej policzek, jakby obrdcit sie przeciwko niej, jakby jg
zdradzil. Pragnela, zeby chociaz on w nig uwierzyl, skoro ona sama nie potra-
fi.

— Hm. — Maria zmarszczyla nos i spojrzala na niego zaniepokojonym wzro-
kiem. — Najedzone dziecko po karmieniu jest spokojne, a matka czuje ulge po
opréznieniu piersi. Wazng wskazdowka jest takze liczba zabrudzonych pieluch.
To, jak czesto dziecko siusia, wyprdznia sie... No i najbardziej miarodajnym
wskaznikiem jest przybieranie na wadze. Byliscie juz panstwo na pierwszej
wizycie u pediatry?

— Jeszcze nie — wtracila Joasia, kompletnie ignorujac Macka. — Wybieramy
sie w przyszlym tygodniu.

— Mam wage w samochodzie, czasem sie przydaje, cho¢ standardowo nie
zabieram jej ze sobg na wizyty... — zawahala sie¢ Maria. — Gdyby panstwo sobie
zyczyli...

— Tak, poprosimy — odezwat sie Maciek.

— Rozumiem, ze ma pan pewne podstawy, zeby przypuszczadl, ze dziecko
sie nie najada? — Polozna spojrzata na niego podejrzliwie.

Joasia zaczela jeszcze mocniej drapaé dlon, zeby roztadowac rosngce w niej
napiecie. Byta bliska placzu. Poczula sie, jakby Maciek oskarzy! ja, ze zle zaj-
muje sie dzieckiem i §wiadomie naraza je na niebezpieczenstwo. Niby rozu-
miala, ze partner pragnie sie tylko upewnié, czy ich synek prawidlowo przy-
biera na wadze, ale odebratla jego stowa jako atak.

— Nie, ja... — zaczela nerwowo, ale Maciek wszed! jej w stowo.



— Asiu, uwazam, ze jeste$§ wspanialg matka, ale masz obsesje na punkcie
karmienia piersig 1 nie dopuszczasz do siebie mysli, ze mogloby ci sie nie
udaé. — Spojrzal na nig czule, co rozsierdzilo j3 jeszcze bardzie;j.

Przeklety zdrajca!l Nie mogt jej powiedzie¢ tego wczesniej, kiedy byli sami?
A moze probowal, a ona nie chciala go stuchaé?

— Jak czesto dziecko jest karmione? — zainteresowala sie Maria.

Patrzyla tylko na ojca, jakby wyczula, ze to od niego uzyska najbardziej
miarodajne informacje.

— Czesto, nawet bardzo czesto, ale wedlug mnie on ciggle jest glodny —
oswiadczyl, prébujac ignorowaé Joasie, ktéra posytala mu pelne nienawisci
spojrzenia. Robil to dla niej. Dla niej i dla Antosia. — Antek ssie pier§ przez
kilkadziesigt sekund, a potem odrywa sie od niej z wrzaskiem.

— Kilkadziesigt sekund? — Maria $ciggneta brwi. — To stanowczo zbyt krot-
ko. Wiadomo, ze nie powinno sie karmi¢ dziecka z zegarkiem w reku, ale
uwaza sie, ze aby mozna bylo uzna¢ karmienie za wydajne, aktywne ssanie
jednej piersi powinno trwa¢ co najmniej przez dziesie¢ minut.

— Na pewno tyle nie trwa — zapewnil Maciek. — Maksymalnie minute.

Polozna powoli przeniosta wzrok z Macka na Joasie.

— Czy czuje pani ulge po karmieniu?

— Ja... — Asia przygryzta dolng warge i spuscita wzrok. — Nie mam w ogéle
wrazenia przepelnionych piersi, dlatego po karmieniu chyba nie pojawia sie
zadna ulga.

Maria zacmokata z niezadowoleniem.

— Nie miala pani nawalu pokarmu? Urodzita pani przez cesarskie ciecie,
prawda? — zapytala, a kiedy Joasia potwierdzita skinieniem glowy, doprecyzo-
wala: — Kiedy?

— Tydzien temu.

— Dobrze, nawal nie zawsze wigze sie z bolesnymi obrzekami, czasem to
po prostu uczucie wzbierania w piersi i zwiekszenie sie ilosci mleka. Czy cos$
takiego pani zaobserwowata?

Asia wzruszyta ramionami. Nienawidzita w macierzynstwie tego, ze jej cia-
lo przestato naleze¢ do niej, a zawartos¢ jej piersi stala sie nagle przedmiotem



otwartej dyskusji. To ja deprymowalo, utwierdzato w przekonaniu, ze przesta-
la by¢ niezaleznym bytem, a stala si¢ prywatna wlasnoscig rozwrzeszczanego
ssaka.

— Mozliwe - stwierdzita tylko.

Maria zerkneta na Macka porozumiewawczo i powiedziata:

— Mysle, ze warto zwazy¢ dziecko. Czy zjechalby pan ze mng na dét i po-
mogt z waga?

— Jasne — zgodzit sie ochoczo Maciek.

Joasia bezblednie odgadia, ze wcale nie chodzi o pomoc przy niesieniu
wagi, ktéra przeciez nie mogla by¢ ogromna. Polozna najpewniej chciata za-
mieni¢ z Mackiem kilka stéw na osobnosci.

Kiedy za Marig i Mackiem zamknely sie drzwi, Joasia wybuchnela glosnym
placzem. Reka palifa zywym ogniem, ale nadal jg drapata. Antek lezal w sa-
mym pampersie na przewijaku i coraz bardziej sie niepokoil, o czym $wiad-
czylo wiciekte wymachiwanie nogami i rekami.

— Widzisz, nawet nie powiedziala, czy moge cie ubra¢ — prychneta ze zto-
$cig Joasia. — Chodz, zalozymy chociaz to body, nie bedziesz tu tak lezat golu-
sienki... — Pochylita sie nad noworodkiem. — Tata uwaza, ze jestem beznadziej-
ng mama, slyszate§ sam, prawda? I chyba ma racje, co? W koncu ty caly czas
placzesz, bezustannie jeste§ smutny, niezadowolony... Zle ci, prawda? Wolal-
by$ mie¢ inng mame, tak?

Antos, coraz bardziej zdenerwowany przebywaniem w tej samej pozycji
1 przebieraniem, gltosno zaptakal. Joasia zapieta mu body w kroku i wzieta go
na rece.

Kiedy potozna i Maciek wrdcili do mieszkania, przechadzata sie po sypial-
ni, prébujac uspokoi¢ malucha. Spojrzata katem oka na wage, ktérg potozna
postawila na komodzie. Nie pomylila sie. Waga byla na tyle mala i lekka, ze
kobieta nie potrzebowata pomocy, aby jg wyciagnaé z samochodu, wnies¢ do
klatki 1 wjecha¢ z nig windg.

— Jaka byta waga urodzeniowa dziecka? — zapytala Maria, gestem zacheca-
jac Joasie, aby podala jej dziecko. — A pan niech potozy na wadze pieluszke te-
trowa,..



Maciek natychmiast wykonat jej polecenie.

— Trzy dziewiecset — odpowiedziala Joasia, niechetnie przekazujgc poloznej
Antosia.

— Ile wazyl przy wypisie ze szpitala? — chciala wiedzieé. Spojrzata na chlop-
czyka 1 od razu sie rozchmurzyta. — No, ciocia wrdcita, zeby cie zwazy¢! Cie-
szysz sie, maluszku?

— Trzy szescset piecdziesiat.

— W porzadku — mrukneta, ktadgc dziecko na wadze. Antek glosno zaprote-
stowal. — No, juz, to nie potrwa dlugo, skarbenku! — Spojrzala na wyswietlacz.
— Kiedy pani wyszta z synkiem ze szpitala?

— Trzy dni temu — przyznala Asia.

— Trzy szes$cset osiemdziesigt — westchneta Maria. — Stanowczo za malo.

Joasia nawet nie zerkneta na Macka. Znala go na tyle, ze wiedziala, iz
w tym momencie posyla jej spojrzenia, ktore znaczyly tyle samo co ,a nie mé-
wilem?”. Poderwala sie z t6zka i odebrata od poloznej zdenerwowanego Antka.
Przytulita synka i zaczela delikatnie gtadzi¢ go po pleckach.

— Ile powinien teraz wazy¢? — gtos Macka nie wyrazat zdenerwowania. Byl
do bélu rzeczowy.

— Tak naprawde nie ma S$cisle okreslonych norm przyrostu masy na ciala.
Przyjmuje sie, ze w pierwszych miesigcach zycia dziecko powinno przybieraé
srednio od stu czterdziestu do dwustu dziesieciu graméw na tydzien — przy-
znala, wylgczajac wage i podajac Mackowi pieluche. — Oczywiscie nieznaczne
odchylenia od normy nie wzbudzajg niepokoju, ale trzydziesci graméw w trzy
dni... — urwala znaczgco.

— Czy rozkrecenie laktacji jest jeszcze mozliwe? — zapytala Joasia, walczac
ze tzami.

Polozna sie zawahata.

— Teoretycznie tak, chociaz nie bedzie to tatwe, ale pani w tej chwili musi
mysle¢ przede wszystkim o dziecku, o tym, ze ono sie nie najada. Moze pani
probowaé pobudzi¢ laktacje laktatorem, warto tez jak najczesciej przystawiaé
synka do piersi, ale on... — przetkneta glosno sline i zatrzymala sie na dluzej. -
Ale on musi dosta¢ teraz mleko modyfikowane, zeby troche przybraé. Zanim



laktacja na dobre sie rozbudzi... To dla jego dobra, rozumie to pani, prawda?
Spadek wagi noworodka po porodzie jest jak najbardziej fizjologiczny, ale
pani synek ma tydzien, powinien juz teraz wraca¢ do masy urodzeniowe;.

Joasia skineta glowg. Na wiecej nie mogla si¢ zdoby¢. Znéw jej sie nie uda-
lo. Znéw zawiodla swojego synka.

— Jakie mleko pani poleca? — wtracit Maciek.

— Nie tyle, ze polecam, ale wielu rodzicéw podaje na przykltad bebilon. Tak
naprawde wszystko zalezy od dziecka i czasem trzeba wyprébowac kilka ro-
dzajéw mleka, zanim trafi sie na to wlasciwe — przyznata Maria.

Asia usiadla na 16zku, kompletnie ignorujac Macka i polozng. Skupita sie
na Antku, ktéry prezyt sie i napinal, wykrzywiajac przy tym zabawnie buzie.

— Dobrze, zaraz po pani wizycie pojade do sklepu i kupie mleko, butelki,
smoczki — postanowit Maciek.

Maria stanefa nad Joasig, ktéra niechetnie podniosta na nig wzrok.

— Ma pani do mnie jeszcze jakie$ pytania?

— Nie — odpowiedziata krotko Asia.

Chciala, zeby ta kobieta juz wyszla, zeby dala jej spokdj. Tak sie cieszyta na
jej wizyte, liczyla, ze potozna podsunie jej kilka dobrych rad, tymczasem ona
zniweczylta jej wszystkie starania, przyznajac Mackowi racje, ze powinno sie
poda¢ dziecku butelke. Joasia nie robita sobie juz zadnych nadziei. Wiedziala,
ze to poczatek konca.

Nie bedzie karmi¢ piersig. Skoro juz teraz miala problemy z pokarmem,
nie wierzyla, ze uda jej sie utrzymac laktacje, kiedy Antek przejdzie na mie-
szanke. A tak sie starala, tak walczyta! Ignorowala bol, ktéry czula w piersi za
kazdym razem, kiedy przystawiala synka. Nie zwracala uwagi na poranione
brodawki, lekcewazyla tez swoja nieche¢, a wszystko to, by sprosta¢ wizerun-
kowi idealnej matki, ktéra karmi swoje dziecko piersia.

Czula sie zaszczuta.

Z jednej strony byta atakowana ulotkami, plakatami i kampaniami na te-
mat karmienia piersig. Z drugiej — nie otrzymata w szpitalu praktycznie zad-
nego wsparcia, nie liczac kilku ucisnie¢ piersi i nachalnych préb przystawie-
nia wrzeszczacego Antka, kiedy jeszcze lezala plackiem po cesarce. Pdzniej,



kiedy juz wstala, nikt nie przyszedl, nie skorygowat techniki karmienia, nie
udzielil cennych wskazéwek. Polozne widzialy przeciez, ze ma problemy
z karmieniem. Nie umozliwily jej kontaktu z doradcg laktacyjnym, tylko za-
braly dziecko na dokarmianie, bo tak byto fatwie;j.

Joasia sama nie wiedziala juz, czy to mozliwe, ale jednoczesnie czula
ogromna ulge i bolesny zawdd. Ulge, bo tak naprawde nie lubita karmié¢ pier-
sig. Bolalo jg to, budzilo niezrozumialg nieche¢ wobec bliskosci dziecka. Za-
wobd, bo przeciez mleko mamy bylo najzdrowsze, najlepsze dla jej synka. Oka-
zala sie niewystarczajaco dobra, niewystarczajaco silna, zeby wykarmié¢ swoje
dziecko. Dramat.

— Prosze nie mie¢ z tego powodu wyrzutéw sumienia — uslyszata glos po-
loznej. - Mleko modyfikowane, wbrew temu, co moze pani przeczytaé¢ na fo-
rach internetowych, nie jest trucizng. Dzieci karmione mieszanky rozwijajg
sie prawidlowo i majg si¢ Swietnie! Wiecej szkody moze wyrzadzi¢ malenstwu
kiepskie samopoczucie mamy, ktéra wyrzuca sobie, ze nie moze karmic¢ pier-
sig, niz to mleko... Prosze pamietal, ze szczesliwa mama to szczesliwe dziec-
kol!

Szczesliwa mama to szczgsliwe dziecko.

Utarty slogan, hasto powtarzane przez rzesze specjalistéw. Ale co napraw-
de znaczylo? I czy Antek w takim wypadku mégt by¢ szczesliwy?

— Zrozumialam — wymamrotala Joasia, bo wyczula, ze polozna czeka na jej
odpowiedz.

Maria wyraznie sie rozluznita.

— Czy majg panstwo jeszcze jakie$ pytania?

Asia probowala sie skupié, ale w zaden sposéb nie mogta sobie juz przypo-
mnieé, o co chciala zapytaé polozna. Zalowala, ze nie zanotowala swoich wat-
pliwosci.

— Ja chcialbym wiedzie¢, czy mozemy juz z Antosiem wyj$¢ na spacer —
odezwat sie Maciek.

O, to! Wlasnie. Dobrze, ze chociaz on zachowatl zimg krew. Czasem okazy-
wal sie naprawde pomocny. Nawet jesli jest zdrajca.



— Oczywiscie, na zewnatrz jest piekna pogoda, $mialo mozecie panstwo
spacerowac z dzieckiem — u$miechneta sie. — Tylko prosze pamietaé, zeby nie
wystawia¢ synka na pelne slonce - zastrzegla. - Najlepiej zamontowaé¢ przy
wozku parasol przeciwstoneczny i absolutnie nie narzuca¢ na bude wodzka
pieluchy tetrowej. Czasem mijam na ulicy matki, ktére tak robig, i az mam
ochote zwrdci¢ im uwage...

— Dlaczego? — zdziwila sie Joasia.

Sama zamierzala w ten sposéb ostania¢ dziecko przed stoncem.

— To niebezpieczne. W tak ostonietym woézku nie ma cyrkulacji powietrza,
a temperatura jest znacznie wyzsza nhiz na zewnatrz, co przy tych upalach
moze sie naprawde zle skonczy¢! Al — zreflektowala sie. — W tak gorgce dni
jak dzi$ najlepiej wychodzi¢ z dzieckiem na spacer rano lub péznym popotu-
dniem.

— A jak powinnam ubraé Antosia? — zapytala Asia.

— Samo body wystarczy. Prosze nie naktada¢ mu dodatkowych warstw
ubran, na zewnatrz jest ponad trzydziesci stopni!

Maciek odprowadzit potozng do drzwi. Antos zaczal szukaé piersi. Joasia
usmiechnela sie smutno i polozyta sie na 16zku, aby wygodnie nakarmié
chlopca. Gdzies w jej sercu jeszcze tlifa sie nadzieja, ze moze tym razem be-
dzie inaczej, ze z jej piersi w koncu poplynie tyle mleka, aby mogt sie najesc,
ale juz po trzydziestu sekundach oderwat si¢ i glosno obwiescit swojg irytacje.

Kiedy Maciek wrdcit do sypialni, Joasia ostentacyjnie ignorowata go przez
dtuzsza chwile. Wiedziala, ze kierowata nim przede wszystkim troska o Anto-
sia, jak sie okazato stusznie, bo synek przybieral na wadze stanowczo za malo,
ale jakas jej czes¢ nie potrafita przestaé sie na niego gniewaé. Wszelkie uwagi
na temat karmienia odebrata bardzo osobiscie i teraz chciata go ukaraé. Byla
zla i rozzalona.

— Asiu, podjade do sklepu... — zaczat ostroznie Maciek.

Przetkneta gorzky gorycz porazki i odezwala sie nie bez pretensji w glosie:

— Od poczatku nie wierzytes w to, ze mi sie uda.

— Przeciez to nie twoja wina! — zareagowal natychmiast. — Kochanie, pro-
sze, nie odbieraj tego tak osobiscie...



— Ty mi tu nie kochaniuj, tylko powiedz, o czym rozmawiates z tg potozng,
kiedy wyszliscie z mieszkania! — Podniosta sie na rekach. Jej oczy ciskaly gro-
my w jego kierunku. — Opowiadales jej, jakg jestem beznadziejng matkg i jak
bardzo sobie nie radze?

— Dobry Boze, skad... — Maciek byt skonsternowany. — Poprosilem j3 o rade,
jak poprawi¢ twoje samopoczucie w zwigzku z tym, ze nie wychodzi ci kar-
mienie, jak cie przekonaé, ze to nie sprawia, ze jeste§ gorszg matka! Asiu,
zrozum... — Nachylil sie nad nig i spojrzal jej w oczy. Antek zastygt w bezru-
chu na 16zku, przypatrujac sie calej scenie. — Juz w cigzy zaplanowatas sobie
szczegdlowo pierwsze lata zycia Antka, zapominajac, ze on jest odrebnym
cztowiekiem, ktéry tez, mimo ze ma dopiero tydzien,, moze mie¢ co$ do po-
wiedzenia w pewnych kwestiach. Jestes wspaniala taka, jaka jestes, i nie mu-
sisz niczego zmienial. Przestan sie tylko zadreczaé, a wszystko sie ulozy —
znizyt glos. — Mamy zdrowego, $licznego, wspanialego synka. Kochamy sie,
mamy do pomocy mojg mame, twoja przyjacidtke, pewnie gdyby trzeba byto,
pani Réza tez chetnie by nam pomogla... Jest dobrze, nie widzisz tego?

Nie odpowiedziata. UsSmiechnela sie tylko smutno.

Nie widziala. I to wlasnie byl jej najwiekszy problem.

Nic jej nie cieszylo, bezustannie pochlipywata po katach i z dnia na dzien
miala coraz mniej sit. Najchetniej polozytaby sie w t6zku i w ogéle z niego nie
wstawala, ale nie mogla sobie na to pozwoli¢. Maciek mial niebawem wrdcié
do pracy po urlopie ojcowskim, a ona z lekiem myslala o chwili, kiedy zosta-
nie z Antkiem sama. Juz teraz lapala sie na tym, ze nie $§pi w nocy i zastana-
wia sie, jak przezy¢ kolejny dzien. A przeciez miala do pomocy Macka... Nie
wyobrazala sobie dnia, kiedy on wréci do pracy i zostawi jg samg z dzieckiem
1 wszystkimi problemami.

Cale dnie skupialy sie wokét synka i nie potrafita sobie wyobrazié, ze kie-
dykolwiek bedzie inaczej. Bala sie, ze calkowicie zatraci siebie, poswiecajac sie
opiece nad Antkiem, a jednoczesnie czula si¢ winna, ze w ogdle tak mysli.
Inne kobiety oddalyby wszystko, zeby moéc zajs¢ w cigze i urodzi¢ dziecko,
a ona byta taka niewdzieczna.



— W porzadku. — Glos Macka dotart do niej z oddali, jakby z innego $wiata.
— Kupie to mleko, o ktérym moéwita potozna, butelki i smoczki do butelek. Po-
trzebujemy czegos jeszcze?

— Moze tej parasolki przeciwstonecznej do wozka? — zasugerowala.

— O, dobry pomysl! — podchwycil. — Jutro mozemy wyjs¢ na spacer, co ty na
to?

Nie miafa najmniejszej ochoty wychodzi¢ z domu, ale wiedziala, ze powin-
na sie zgodzi¢ z u§miechem na twarzy.

— Dobrze, moze by¢ fajnie. - Na wiecej nie potrafila sie zdoby¢.

— No, to ja jade szybko do tego sklepu. — Cmoknat ja w czolo. - Kocham
cie.

Wiasnie. Wczesniej, zanim Antek pojawil sie w ich zyciu, namietnie calo-
wal j3 w usta. Teraz cmokal w czolo lub w policzek. Kolejna niekoniecznie do-
bra zmiana, chociaz moze nie powinna mysle¢ o tym w takich kategoriach.
Dobra zmiana w tym kraju kojarzyla sie dos¢ jednoznacznie.

— Asiu?

— Tak? — zdziwila sie. Myslala, ze juz wyszed!

— Moéwitem, ze cie kocham — odezwat sie z wyrzutem.

— Przepraszam, zamyslitam sie. Ja tez cie kocham.

Nie do konca zrozumialym dla niej sposobem chwile po wyjsciu Macka
udalo jej sie uspi¢ Antka. Wow! Miata wiec chwile tylko dla siebie. Pierwszy
raz od porodu, pierwszy raz od tygodnia. Pomyslala, ze moze dobrze by bylo
wykorzysta¢ ten moment na nadrobienie zaleglosci towarzyskich. Czula sie
fatalnie ze Swiadomoscia, ze tak zaniedbata przyjacidtke, na ktérg mogta li-
czy¢ w absolutnie kazdej sytuacji.

Ustawita wokoét Antka fortece z poduszek, zeby mie¢ pewnos¢, ze synek nie
spadnie z 16zka. Wprawdzie chlopczyk jeszcze nie przekrecal sie ani z plecow
na brzuch, ani odwrotnie, ale uznala, ze lepiej zabezpieczy¢ dziecko przed
upadkiem. Wyszla z sypialni i skierowala sie w strone salonu, gdzie po raz
ostatni widziata swoj telefon. Rzeczywiscie, smartfon lezat na regale.

Wybrata numer Hani i odczekala kilka sygnaléw. Po chwili w stuchawce
rozlegt sie delikatny, cieply glos przyjaciétki.



— No czes¢! Juz myslalam, ze nigdy sie nie odezwiesz — rozesmiata sie Ha-
nia. — Sprawdzam telefon po dziesie¢ razy dziennie z mysla, ze moze przega-
pitam wiadomos¢ od ciebie!

— Strasznie cie przepraszam — baknela Joasia. — Tyle sie teraz dzieje. Nie
zdaze sie przyzwyczai¢ do mysli, ze jest ranek, a tymczasem okazuje sie, ze
nadszed! wieczoér i trzeba juz kapac i ktas¢ Antosia.

— Zartuje, nie miej z mojego powodu zadnych wyrzutéw sumienia! — za-
pewnila Hania. — Jestes$ jeszcze w okresie ochronnym, kiedy wszystko ci wol-
no — zachichotata. — Ale opowiadaj! Jak maty? Daje ci popalié?

Joasia westchnela znaczaco.

— Wiesz, teraz tak sobie mysle, ze ja w zaden sposéb nie bylam przygoto-
wana na to, co nastapi.. Mialam nadzieje, ze trafi mi sie egzemplarz przyja-
zny matce, a tymczasem Antek przez dwadziescia cztery godziny na dobe do-
pomina sie mojej uwagi, uspokaja sie tylko na rekach, nie chce spa¢ w swoim
t6zeczku — wyliczala. — U siebie budzi sie srednio co pietnascie minut, z nami
przespi ciggiem dwie godziny. Chcialabym go wyeksmitowaé do jego tézecz-
ka, poki sie nie przyzwyczail, ale...

— Daj spokdj, najwidoczniej tego whasnie potrzebuje — podsumowata Hania.

A czy ktos w ogéle zastanawia si¢ nad tym, czego ja potrzebuje? — pomyslala Asia,
ale powiedziata tylko:

— Pewnie masz racje. W kazdym razie jest trudno, ale walczymy i si¢ nie
poddajemy!

— Chetnie pdjde z tobg i1 z Antosiem na spacer, jak juz si¢ zorganizujesz.
Odezwij sie, w porzadku?

— Jasne, dam ci zna¢ — zgodzila si¢ Asia, gléwnie dla swietego spokoju.
Wiedziala, ze niepredko, jak to powiedziata Hania, sie zorganizuje.

— Renata moéwila, ze Antek jest bardzo podobny do Macka. Ja co prawda
widzialam go tylko na tym zdjeciu, ktére mi przestalas, ale mysle, ze cos
w tym jest — wtracita Hanna.

— Tak, rzeczywiscie, to caly Maciek — przyznala. W stuchawce rozlegl sie
przeciagly dzwiek, informujacy, ze ktos probuje sie do niej dodzwonic. — Stu-
chaj, musze konczy¢. Ktos sie do mnie dobija, pewnie Maciek. Pojechal na za-



kupy 1 prawdopodobnie stoi teraz przed regalem z produktami dla niemowlat
1 drapie sie po glowie! — rzucita swobodnie.

— Jasne, trzymaj sie, i koniecznie daj zna¢, jak bedziesz sie wybiera¢ z Ant-
kiem na spacer. Powodzenia!

Osoba, ktéra probowala sie z nig skontaktowaé, w miedzyczasie zrezygno-
wala. Joasia ze zdziwieniem odkryta, ze dzwonila do niej pani Réza. Byta wy-
chowawczyni z domu dziecka rzadko do kogos telefonowata. Nie dlatego, ze
trzymatla ludzi na dystans czy byla zbyt skoncentrowana na sobie. Nie. Wrecz
przeciwnie. Pani R6za nie chciala sie narzucaé, wierzyta, ze jesli ktos bedzie
chcial porozmawiaé, znajdzie j3. Nie dzwonila do innych ot tak, wiec Joasia
zrozumiala, ze musiat istnie¢ jakis powdd, dla ktérego chciala sie z nig skon-
taktowaé. Oddzwonita natychmiast.

— Dzien dobry, dzwonita pani do mnie.

— Joasiu! — Pani Réza ucieszyla sie, slyszac glos dawnej podopiecznej. —
Przepraszam, ze cie niepokoje. Wiem, ze niedawno zostalas§ mamg, Hania juz
mi przekazala te informacje. Bardzo sie ciesze i gratuluje! Niezrecznie mi za-
wracac ci glowe w tak waznym dla ciebie okresie...

— Prosze moéwié, Anto$ akurat zasnat — weszla jej w stowo Asia.

— Ktos cie szukal — Roza przeszta od razu do rzeczy. — Nie wiem kto, bo nie
chcial poda¢ nazwiska, a ja tej osoby nie kojarze. Powiedziala, ze musi sie
z tobg skontaktowal, prosita o twdj numer telefonu, ale przeciez nie podam
byle komu!

— Ale zaraz. — Joasia nie nadazata. - Gdzie mnie szukal? W domu dziecka?

— Tak — potwierdzita pani Rdza.

— Kobieta?

— Tak, mtoda. Mysle, ze nawet troche mlodsza od ciebie — wyjasnita dawna
opiekunka. — Poprositam, zeby podala mi swéj numer. Masz gdzie zapisac?

Joasia sie rozejrzala. Namierzyla wzrokiem dlugopis i starg gazete.

— Prosze dyktowac.

Zapisala numer i odlozyta magazyn na miejsce. Ta informacja nie wzbu-
dzita w niej niepokoju czy przesadnego zainteresowania. Prawde moéwigc,



przyjela ja dos¢ obojetnie. Podejrzewala, ze jakas dawna znajoma z domu
dziecka prébuje jg odszukaé, a pani Réza po prostu nie skojarzyla jej twarzy.

— Jak sobie radzisz w nowej roli? — zapytala pani R6za, zmieniajgc temat
roZmowy.

Joasia nie zamierzata nikomu opowiada¢ o swoich problemach. Obawiala
sie, ze jezeli przyzna sie do swoich stabosci, przyjaciele i znajomi rusza jej na
ratunek, a ona wcale tego nie chciala. Uwazala, ze jesli przyjmie pomoc, zo-
stanie uznana za zlg matke.

— Jestem zmeczona, ale powoli przyzwyczajam si¢ do nowej roli. Urodzi-
fam przez cesarskie ciecie, dlatego potrzebowatam troche wiecej czasu, zeby
dojé¢ do siebie. Na szczescie Maciek bardzo mi pomaga — przyznala i nawet
nie sktamala.

Z sypialni rozlegt sie ptacz Antka.

— Slysze, ze synek cie wota, dlatego diuzej cie nie zatrzymuje. Pamietaj,
zeby zadzwoni¢ do tej kobiety, bo bardzo o to prosita!

— Dobrze, zadzwonie. Dzickuje, do widzenia! — Rozlaczyta sie i w tym sa-
mym momencie zapomniala o tym telefonie.



ROZDZIAL I3

PROMIENIE SLONECZNE PRZEDOSTAWALY SIE DO SYPIALNI PRZEZ WASKIE SZPARY
W ROLETACH. Zapowiadat sie piekny dzien, a Joasia nie miala najmniejszej
ochoty wstawa¢ z 16zka. Zupelnie nie rozumiala, co sie z nig dzialo. Latem za-
wsze tryskala energig. To pdzna jesien i zima kojarzyly jej sie z marazmem,
zniecheceniem i ogdlnym rozbiciem.

Juz od dawna nie spala, zreszta w ogéle niewiele sypiala, a jednak nie
chciala otwiera¢ oczu. Styszala, ze Maciek przygotowuje dla Antka mleko i co$
mu opowiada, ale nie miala ochoty do nich dotgczy¢. Maciek upart sie, ze péj-
dg z Antosiem na spacer, a ona na mysl o tym, ze ma wyjs¢ z domu, najchet-
niej zaszylaby sie jeszcze glebiej pod kotdra.

— Wstatas juz?

Wiedziala, ze nie moze pozosta¢ niezauwazona zbyt dlugo, i nie pomylita
sie. Podniosta jedng powieke na kilka milimetréw i zorientowala sie, ze Ma-
ciek byl juz gotowy do wyjscia. Od razu zamkneta oczy.

— Ktéra godzina? — wymamrotala, fapigc sie za glowe.

Moze zastoni sie migreng?

— Dziewiata. Chcialbym wyjs¢ jak najwczesniej, zeby Antek nie byl na ze-
wnatrz w samo potudnie. Pamietasz co méwita potozna?

— Pamietam — baknela, przewracajac si¢ na drugi bok. — Stuchaj, bardzo
boli mnie glowa... Moze poszedlbys z Antosiem na spacer sam?

Zapadla cisza. Jej oczy pozostawaly zamkniete, a mimo to czula na sobie
oskarzycielskie spojrzenie Macka.

— Asiu, to pierwszy spacer naszego syna... Naprawde nie chcesz z nami i§¢?



Naprawde.

— Nie tyle, ze nie chce, po prostu boli mnie glowa — spréobowata sie wymi-
gac.

— To wez tabletke przeciwbdlowg — podsumowat Maciek, wzruszajac ramio-
nami.

Juz miafa na koncu jezyka uwage, ze jako matka karmiaca nie powinna sie
szprycowac lekami, ale potem przypomniata sobie, z jakim zadowoleniem An-
to§ wypit butelke mleka modyfikowanego poprzedniego wieczoru. Pdzniej
probowata mu podaé piers, ale chtopiec nie byl nig w ogdle zainteresowany.
W nocy wprawdzie wypit kilka kropli maminego mleka, ale tradycyjnie juz
oderwat sie od piersi z krzykiem. Uspokoit sie dopiero, kiedy dostat butle.

— Dobrze, juz dobrze — jekneta i poderwala sie z t6zka.

Antek chyba czul, ze co$ sie szykuje, bo w ciszy lezal w kuchni w swoim
bujaku, przypatrujac sie z zainteresowaniem krzatajacym sie rodzicom. Joasia
Sciggneta pizame i w bieliznie stanela przed szafs. Podrapala sie po glowie.
W to, ze wcisnie sie w szorty z zeszlego roku, nawet nie wierzyta. Nie zamie-
rzala zreszta probowac i psuc sobie i tak juz kiepskiego humoru. Uznala, ze
w cigzowych dzinsach bedzie jej za goraco.

Czekalo jg uzupelnienie szafy i wcale nie ucieszyla jej ta perspektywa. Za-
kupy sg przyjemnoscig dla szczuplych, atrakcyjnych kobiet, a nie dla takiego
wieloryba jak ona.. Co to za przyjemnos$¢ — kupowaé ubrania w rozmiarze
czterdziesci dwa? Zawsze nosila trzydziesci osiem, ale nie tudzila sie, ze wej-
dzie choc¢by w czterdziestke. Widziala w lustrze, jak wyglada. Poza tym bedzie
musiata wyj$¢ z domu, pojechaé¢ do centrum handlowego, przejs¢ sie po skle-
pach i wybra¢ co$ dla siebie. Nie, to ponad jej sily. Chwilowo bedzie musiata
zadowoli¢ sie swojg mocno okrojong garderobg. Albo schudngé, chociaz na to
tez nie miala sily. Chyba ze dodatkowe kilogramy znikng same, co wcale nie
byto takie nierealne. Jej apetyt sie zmniejszyl. Zawsze uwielbiata jes¢ i Smiata
sie, ze jedzenie to jej najwieksza pasja. Teraz nie miata ochoty nawet na to.

Ostatecznie zdjela z wieszaka luzng letnig sukienke. Przejrzata sie w lu-
strze 1 pomyslala, ze wcale nie wyglagdataby w niej tak zle, gdyby nie olbrzy-
mie uda wystajace spod kiecki. Céz, nie mozna mieé wszystkiego...



— Jeste$ juz gotowa? — zapytal Maciek, wchodzac do sypialni.

Na ramieniu rozlozyt tetrowg pieluche. Trzymal Antosia w pozycji piono-
wej 1 delikatnie poklepywal go po pleckach. Joasia domyslita sie, ze przed
chwilg nakarmit synka. Nawet nie przyniést go na karmienie, nawet nie za-
proponowal, zeby sprébowala podaé¢ mu piers...

— Myslisz, ze powinni$my zabra¢ ze sobg butelke z mlekiem? Nakarmilem
go przed chwilg, zeby nie zglodnial na spacerze, ale sam nie wiem, czy mu to
wystarczy — podzielil sie swoimi watpliwosciami.

— Chyba nie musimy zabiera¢ mleka — zamruczala pod nosem Joasia. — To
jego pierwszy spacer, mysle, ze nie powinni$my przesadza¢ i maksymalnie po
godzinie wréci¢ do domu. Potem mozna wydluzaé czas spedzony na ze-
Wnatrz.

— Pewnie masz racje — zgodzit sie z nig Maciek. — A w co go ubraé?

— Moze w to niebieskie body z Myszka Miki? — zasugerowala, oddychajac
z ulgg, ze partner postanowit jg wyreczy¢ w przebieraniu Antka.

Bardzo, ale to bardzo nie lubila tej czynnosci. Anto$ wierzgat nogami i re-
kami jak szalony i glosnym placzem dawat jej do zrozumienia, co mysli o tak
czestym przebieraniu. Nie dziwila mu sie. Sama marzyta tylko o tym, zeby
wszyscy dali jej juz §wiety spokd;.

— A ty juz jadlas $niadanie? — zapytal Maciek, podchodzgc do t6zeczka i le-
z3cego na nim przewijaka.

— Nie jestem glodna - bgkneta.

Przygotowanie si¢ do wyjscia na kilkudziesieciominutowy spacer z nie-
mowleciem przypominato organizacje tygodniowego wyjazdu na wakacje.
Kiedy Joasia zaméwila ogromng torbe do woézka, Maciek dziwil sie liczbie
przegrddek i ich pojemnosci.

— Co ty zamierzasz tam nosi¢? — Popukat sie w czoto. — I po co ci osobna
torba do wozka? Przeciez masz tyle torebek. Wydaje mi sie, ze to zbedny wy-
datek...

Ale teraz zrozumial, Ze Anto$ rzeczywiscie potrzebowal wlasnej torby.
Ogromnej torby. Pampersy, chusteczki nawilzane, krem przeciw odparze-
niom, krem ochronny, krem z filtrem, pielucha tetrowa, pielucha flanelowa,



zapasowy smoczek, pojemnik na smoczek, grzechotka... Ostatecznie wzieli tez
ze sobg termos z wodg i butelke z odmierzong porcjg mleka modyfikowanego.

Joasia spojrzata na zegarek. Trzydziesci pie¢ minut. Dokladnie tyle zajelo
im przygotowanie Antosia na pierwszy spacer. Przerazalo ja, jak bardzo jej zy-
cie jest teraz podporzadkowane Antkowi. Nawet zwykte wyjscie z domu oka-
zalo sie ogromnym przedsiewzieciem, co tylko utwierdzilo ja w przekonaniu,
ze nie ma najmniejszej ochoty na spacer z synkiem. Ale Maciek sie upart... No
1 wiedziala, ze powinna. Dzieci potrzebuja Swiezego powietrza. Nie mozna ich
przez caly czas trzymaé¢ w domu. Niestety.

Juz od kilkunastu dni nie spadla ani kropla deszczu. Wprawdzie meteoro-
lodzy od jakiego$ czasu zapowiadali, ze mozliwe sg burze, ale dotychczas omi-
jaly one miasto szerokim tukiem. To lato byto bardzo gorace i suche. Tylko de-
likatne podmuchy wiatru przynosily chwilowe wytchnienie.

Joasia kazdego lata wyjezdzala na wakacje, ale w tym roku doszli do wnio-
sku, ze sobie odpuszcza. Jasne, ludzie podrézowali z noworodkami, ale oni
uznali, ze Anto$ jest za maly na kilkusetkilometrowe wyjazdy. Maciek zasuge-
rowal, ze najwyzej wyskocza na weekend w gory, ale Asia i na to stracila
ochote

Lato w miescie jest zupelnie inne niz lato nad morzem czy nad jeziorem.
Powietrze wydaje sie gestsze, a upal wdziera sie miedzy blokowiska, nie oka-
zujac najmniejszej litosci. A moze to w niej co$ uleglo przemianie? Moze to
ona sie zmienita?

Anto$ marudzit juz, kiedy wychodzili z mieszkania. Wspaniale zapowiada si¢
ten spacer — pomyslala ironicznie Joasia, ale ku jej zaskoczeniu synek zasnat
juz po kilku minutach. Najwyrazniej Swieze powietrze dobrze na niego dziala-
lo, nawet jesli parzyto przy bezposrednim kontakcie.

— Widzisz, jak stodko $pi — skomentowal Maciek z szerokim u$miechem. —
Musimy czesciej z nim wychodzi¢. Sama moéwilas, ze powinno sie¢ spacerowac
z dzieckiem kazdego dnia, niezaleznie od pogody.

Faktycznie, méwila, ale to bylo w poprzednim zyciu, kiedy macierzynstwo
wydawalo sie prostsze, bo bylo wciaz czysto teoretyczne. Teraz, gdy Antek byt
juz na s§wiecie, zalamywala jg swiadomos$¢, ze musi, ze nie ma wyjscia.



Zapewniano j3, ze opieka nad dzieckiem bedzie czystg przyjemnoscig. Nie
byta. Byla obowigzkiem, misja, ciezarem. Ale przeciez nie mogta o tym powie-
dzie¢ Mackowi. Nie zrozumialby. Nikt by nie zrozumial. Nawet ona sama nie
potrafita dojs¢ do tadu ze swoimi emocjami, a co dopiero méwi¢ o tym dru-
giej osobie.

Maciek oczekiwal od niej, ze zapewni Antkowi bezpieczenstwo i wiasciwg
opieke, podczas gdy on bedzie w pracy. Zresztg nie tylko on tego od niej wy-
magal. Sama chciata spelnia¢ te oczekiwania. Zachodzac w cigze i rodzac
dziecko, przypisala sobie taky role w spoteczenstwie. Nie bylo odwrotu. I ta
ostateczno$¢ budzita w niej najwiekszg trwoge.

— Rzeczywiscie, wyglada na to, ze spacer mu dobrze zrobit - mruknela bez
przekonania.

Maciek, ktéry z dumg pchal przed sobg nowoczesny bezowy wézek na
sktadanym stelazu, zerknat na nig z nieukrywanym niepokojem.

— Asiu, wszystko w porzgdku?

Zmusila sie, aby na niego spojrzeé. Wytrzymala ciezar jego wzroku, cho-
ciaz miala ochote spusci¢ ze wstydem glowe.

— Oczywiscie. Niby dlaczego mialoby by¢ nie w porzadku?

Wstydzita sie swoich emocji, uwazala, ze s3 niewlasciwe, niemoralne. Byta
matky, a zadna matka nie ma nawet prawa pomysle¢, ze wolataby, aby jej
dziecko nie istnialo. Zeby po prostu zniknelo.

— Mam wrazenie, ze jestes jakas nieobecna. Rzadko sie usmiechasz, spra-
wiasz wrazenie przygaszonej, zaniepokojonej — wyliczal. — Czy ty w ogdle sie
cieszysz, ze Antek jest juz z nami?

— Po prostu jestem zmeczona — stwierdzila. — To oczywiste, ze sie ciesze,
tylko... Sprébuj mnie tez zrozumie¢. Te hormony, to wszystko... — Zatoczyta
koto reky. — Musze sie odnalez¢ w nowej rzeczywistosci, w porzadku?

Jawne klamstwo. Nie cieszyla sie. Wcale a wcale.

— Nie przejmuj sie tak tym karmieniem, dobrze? Anto$ jest spokojniejszy,
odkad zaczeliSmy go karmi¢ butelkg. Moze zacznie lepiej sypiac¢? — wyrazil na-
dzieje. — Zobaczysz, ze przejscie na mleko modyfikowane wyjdzie na lepsze
1 tobie, 1 jemu.



Chcial dobrze, to pewne, ale lepiej by zrobil, gdyby w ogéle nie poruszal
tego newralgicznego tematu. Im wiecej o tym gadal, tym gorzej sie czula.

— Mozemy juz o tym po prostu nie rozmawiaé? — poprosita.

— Oczywiscie, przepraszam, myslatem, ze moze chcesz.. — zaciat sie. —
W porzadku, juz nie bede, ale jesli zechcesz porozmawiaé, pamietaj, ze tu je-
stem, dobrze?

Westchneta glosno. Wyciagneta z torebki ulotke, ktorg wrzucita do srodka
wiele tygodni temu, i zaczela sie nig wachlowac.

— Dobrze.

Weszli do parku. Odruchowo skierowali sie w strone niewielkiego stawu,
w ktérym plywaly kaczki. To byt naprawde piekny dzien. W cieniu drzew od-
nalezli wytchnienie, ptaki Spiewaly, wokoét biegaly rozesmiane dzieci rzucajace
kaczkom chleb, a mimo to Joasia czula wewnetrzny chldéd, jakby kalendarz nie
wskazywal wlasnie daty pierwszego lipca, a pierwszego listopada. Nie potrafi-
fa tego racjonalnie wytlumaczy¢.

Gdzie$s w podswiadomosci czait sie lek, ze jest jedng z tych wyrodnych ma-
tek, ktére nie potrafig pokocha¢ wlasnego dziecka. Méwilta sobie: kochaj go,
przeciez to twdj syn, ale w ogdle tego nie czula. Nie w pelni. Na pewno byla
do niego przywiazana, z pewnoscig tez byl dla niej wazny, ale nie potrafila
w sobie odnalez¢ tego najwazniejszego uczucia do Antka. Zresztg, nie tylko
do Antka. Miala wrazenie, ze wyparowala z niej cala mitos¢. Nie tylko do sie-
bie, ale tez do Macka, do Swiata. Stracita umiejetnos¢ kochania, odczuwania
radosci z zycia. Tylko dlaczego?

— Masz ochote na gofra? — zapytal Maciek, wskazujac na przydrozna bud-
ke.

Gofry. W jej umysle automatycznie odzylo wspomnienie. Bo wiadomo: jak
gofry, to Baltyk, truskawki i bita $mietana. Tesknila za beztroskimi wakacja-
mi, latem bez wigkszych zmartwien.

Maciek kupit jej gofra, ale kompletnie nie czufa jego smaku. Baltyk i za-
pach nadmorskiej plazy odplynely w niebyt.

Co z nig bylto nie tak, skoro najchetniej zostawitaby swoje dziecko i uciekla
daleko, tam, gdzie nie dosiegng jej problemy i obowigzki? Czy w ogdle istnieje



takie miejsce? A moze juz nigdy nie ucieknie, bo te dylematy siedza w niej
1 powrdcg jak bumerang, gdziekolwiek bedzie? O czym ona w ogdle myslala?!
Czy naprawde zastanawiala sie nad tym, zeby zostawi¢ swojego synka i zna-
lez¢ sie z dala od niego?

— Smakuje ci?

— Mhm - przytaknela, przelykajac kolejny pozbawiony smaku kes.

— Wiesz, tak sobie pomyslalem... — zaczal nieSmialo. — Rozumiem, ze nie
chcesz o tym rozmawiad, ale przeciez widze, ze jeste§ zmeczona i przyttoczo-
na nadmiarem obowigzkow, dlatego chcialbym ci zaproponowaé, zebySmy
gdzie$ wyszli. Tylko we dwoje, jak za starych czaséw — powiedzial z usmie-
chem. - Co ty na to?

Zabrzmialo niezle, ale wiedziala, Ze z realizacjg catego planu moze by¢ go-
rzej. Nie mogli ot tak wyjs¢ z domu i zostawi¢ malucha bez opieki. Byli odpo-
wiedzialnymi rodzicami, a odpowiedzialni rodzice tak przeciez nie postepuj3.

— A co z Antkiem?

— Moja mama moglaby sie nim zaopiekowaé — oznajmit dumny z siebie
Maciek. — Pytalem tak wstepnie, czy zgodzitaby sie przyjecha¢ do nas wieczo-
rem 1 zaopiekowac sie¢ Antosiem przez kilka godzin, a ona powiedziata, ze nie
ma problemu.

— No nie wiem - zawahala sie Joasia. — Antek jest chyba za maly na to,
zeby zostawac¢ na kilka godzin z babcig. Poza tym on mnie potrzebuje, uspo-
kaja sie, kiedy jestem w poblizu — powiedziala, jakby probowata przekonaé
samg siebie, wmowic¢ sobie, ze tak jest. W koncu sie poddala. Westchneta. —
No dobrze. Mozemy spréobowaé. Ale musimy by¢ gdzie§ w poblizu!

— Dobrze, moge zarezerwowa¢ stolik na przyktad w Czarcim Mlynie. Jesli
moja mama zadzwoni, ze co$ sie dzieje, bedziemy z powrotem w ciggu piet-
nastu minut — zgodzit sie.

Wyrzucila reszte gofra do kosza. Nawet stodycz jej ulubionego przysmaku
z bitg Smietang i truskawkami nie mogta zdtawi¢ goryczy, ktdra czula na jezy-
ku.



ROZDZIAL 14

KiEDY ANTEK SKONCZYL DWA TYGODNIE, MACIEK WROCIL DO PRACY. Wprawdzie
obiecal Joasi, ze nie zgodzi sie na ani jedng nadgodzing, a z pracy bedzie wy-
chodzit punktualnie o siedemnastej, ale z uwzglednieniem dojazdéw to i tak
oznaczalo ponad dziewie¢ godzin sam na sam z dzieckiem.

Nocami nie mogla spaé. Raz, ze czuwala, bo wcigz nie mogla sie pozby¢
wrazenia, ze Antkowi moze si¢ przydarzy¢ cos zlego, kiedy ona tylko zamknie
oczy, a dwa, ze zastanawiala sie, jak przetrwac z dzieckiem kolejny dzien i nie
zwariowac. Byla o krok od szalenstwa. Chciala, zeby Antek zniknal, zeby roz-
plynat sie w powietrzu, ale przeciez wiedziala, ze to niemozliwe. Czasem za-
stanawiala sie nad tym, czy bylaby w stanie zrobi¢ mu krzywde. Dobry Boze,
nie, skad! A jednak pomyslata o tym. Mysl juz zakietkowata w jej glowie. Co
z niej byta za matka, skoro w ogéle wzieta pod uwage taka ewentualnoscé?

Przewracajac sie z boku na bok, nie myslala o tym, ze cierpi na bezsen-
nos$¢. Byla przekonana, ze to normalne zachowanie matki, ktéra ma male
dziecko — czuwanie, sprawdzanie, czy oddycha.

Zdarzaly sie takie dni, kiedy nie wychodzita z Antkiem z domu, bo nie po-
trafita sie zmusi¢, zeby wsta¢ z tézka. Gdy Maciek wracat z pracy i pytal, jak
spedzita dzien, opowiadata wymyslone historie, chociaz nigdy wczesniej nie
zdarzylo jej sie go oklamywaé. Teraz doszla do perfekcji w opowiadaniu
klamstw. Wiedziala jednak, ze jesli przyzna mu sie do tego, ze calymi dniami
siedzi z synkiem w domu, on nie zrozumie jej zachowania. Zaczng sie pyta-
nia, pretensje. Tak bylo tatwiej. Dla niej, ale tez dla niego. Nie chciala przytta-



cza¢ go swoimi problemami. Wstydzita sie swoich mysli, bo wiedziala, ze sg
niewlasciwe.

Czasem przerastalo jg nawet ugotowanie obiadu, chociaz starata sie to ro-
bi¢. Maciek od niej tego nie wymagatl, ale ona sama chciala, aby po powrocie
z pracy czekal na niego cieply posilek. Wcale nie dlatego, ze si¢ o niego trosz-
czyla. Powoli zapominala juz, co znaczy troska o drugiego cztowieka. Po pro-
stu uwazala, ze tak trzeba. Raz czy dwa zamoéwita obiad z dowozem do domu.
Przelala zupe do garnka, ukryta opakowania z cateringu i oznajmiala, ze sama
przygotowala danie. Sama nie wiedziala, dlaczego to robi. Przeciez Maciek
powtarzat jej, ze w domu nie musi by¢ idealnie czysto, a obiad od czasu do
czasu mogg zje$¢ na miescie, jednak Joasia chciata sprawia¢ wrazenie perfek-
cyjnej. I tak miata sobie zbyt duzo do zarzucenia.

Renata kilka razy zaprosita j3 na obiad do siebie, wiec Asia nie miala wy-
boru i musiata wyjs¢ z domu.

— Dziecko moje drogie, ja pamietam, jak to jest, jak cztowiek nie wie, w co
rece wlozy¢! PrzyjdZz do mnie, zjesz, chwile odetchniesz, ja sie zajme Anto-
siem, a ty moze na plotki do Hani wyskoczysz? A potem ci zapakuje obiad na
wynos dla Macka, odgrzejesz mu tylko, jak wroéci z pracy...

Chociaz do tesciowej miala pietnascie, moze dwadziescia minut na piecho-
te, ten dystans zaczal jej sie ostatnio wydawaé odlegloscig nie do pokonania.
Antek przechodzit chyba wtasnie jaki$ kryzys, bo zamiast spaé stodko w woz-
ku, jak zazwyczaj na spacerze, gtosno plakal, przyciagajac uwage przechod-
nioéw.

Joasia ze zloScig potrzasata wozkiem, liczac, ze synek w koncu zasnie i da
jej chociaz chwilowe wytchnienie. Od ptaczu i krzyku Antosia bolala jg juz
glowa. Denerwowalo ja to, ze nie rozumie przyczyny wrzaskéw dziecka. Uwa-
zala, ze jesli chlopiec jest najedzony, ma suchego pampersa, a ona zapewnita
mu rozrywke w postaci spaceru, powinien by¢ grzeczny i zadowolony, ale to
tak nie dziatalo.

Czasem miala wrazenie, ze synek buczy tak dla zasady, zeby zepsuc jej hu-
mor, ale przeciez nie mégt tego robi¢ specjalnie. Rozsgdek podpowiadat jej, ze
jesli dziecko placze, ma ku temu powdd, i nie jest to che¢ odegrania si¢ na



zdenerwowanej matce. Rozsgdek, bo intuicji, o ktérej tak trabia we wszyst-
kich magazynach dla przyszlych i swiezo upieczonych mam, nie posiadala.
Nie otrzymala jej z dzieckiem w pakiecie.

Joasia pchata wozek, przelykajgc 1zy. Byla bezsilna. Wyszta na spacer, zeby
Antek sie wyspal, bo przeciez tak lubit drzema¢ na §wiezym powietrzu, a tym-
czasem on rozdart sie na dobre. Przekonala sie juz, ze jej synek jest nieprze-
widywalny. To, co jednego dnia na niego dziatalo, nastepnego juz okazywalo
sie niewypalem. W rezultacie Joasia jeszcze nie przyzwyczaita sie do poprzed-
niego schematu, a Antek juz narzucat jej nowy. Byla na prostej drodze do sza-
lenstwa.

— Och, po prostu sie zamknij! — wycedzita przez zacisniete zeby.

Niezno$ny géwniarz.

Dziecko wzbudzalo w niej uczucia, ktérych z calg pewnoscig nie powinna
zywi¢ do noworodka. Czasem fapala sie na tym, ze zastanawia sig, co by sie
stalo, gdyby cisnefa nim o ziemie albo zatkata mu usta dlonia. Byla zmeczona
wrzaskiem, ktéry wypelniat nie tylko jej uszy, ale ja cala.

Renata, ktéra juz od kilkunastu minut wygladala synowej, z daleka usty-
szala krzyki wnuka. Wyszta przed dom, by przejaé wozek z Antosiem i choé
na chwile odcigzy¢ zmeczong Joasie.

— Co sie dzieje? — zapytala, pochylajac sie na dzieckiem.

— Wrzeszczy tak, odkad wyszlismy z domu - przyznala Asia, zalamujac
rece. — Przeciez zawsze uspokajal sie na spacerze, kompletnie nie wiem, o co
mu chodzi...

— Wejdz do srodka — polecita jej Renata. — Garnek z zupg jest na kuchence,
wystarczy troche podgrzaé. Ja z nim tu zostane, sprobuje go uspic.

Pierwsza rzecza, jaka Joasia zrobila po przejsciu przez prdég mieszkania
Renaty, bylo zamkniecie wszystkich okien. Nie przejmowala sie tym, ze jest
gorgco. Chciala sie odgrodzi¢ od hatasu, odpoczaé¢ od krzyku Antka, ktéry wy-
pelniat j3 calg, od stép po czubek glowy. Miala dos¢ nieustannego placzu i do-
myslania sie, o co mu moze chodzié.

Nie byla wcale glodna, ale postanowila, ze z grzecznosci zje kilka tyzek.
W konicu Renata ja zaprosila, a przeciez wcale nie musiala tego robi¢. Starata



sie, to oczywiste, ze sie starala, ale Joasia jako$ nie potrafita wykrzesac z sie-
bie wdziecznosci.

Zjadla zupe w milczeniu. Pewnie nawet byla smaczna. Asia od zawsze
przepadala za jarzynowgq przygotowang ze swiezych mtodych warzyw, co bylo
kolejnym niekwestionowanym urokiem lata, bo przeciez zimg gotuje sie glow-
nie z mrozonek, ale teraz nie zastanawiala sie nad jej smakiem. Wmusita
w siebie kilka tyzek, reszte wylata do muszli klozetowej i umyta po sobie ta-
lerz. Kiedy odktadala naczynie na suszarke, do domu weszta Renata.

— Co tu tak duszno? - zdziwita sie. — Zamknetas okna?

Joasia sie zarumienita.

— Byto mi zimno - wyrzucila z siebie, nie zastanawiajac sie zbyt dtugo nad
tym, co mowi.

Renata czujnie zmierzyta jg wzrokiem.

— Zimno?

Asia wzruszyta ramionami.

— Gdzie Antek? — zapytala, bo zorientowala sie, ze matka Macka weszla do
domu sama, a przeciez zostawita synka pod jej opieka.

— Zasnal. Postawitam woézek w cieniu zaraz przy wejsciu do domu i nie za-
mknetam drzwi, zebySmy slyszaly, kiedy sie obudzi — powiedziala Renata. —
Moge otworzy¢ okna?

— Tak, tylko... — Joasia nerwowo podrapala sie po dtoni. Wzrok Renaty za-
trzymatl sie na sporej wielkosci niezagojonej ranie. Asia odruchowo schowata
reke za siebie. - Moze wyszlybySmy przed dom? Nie chce, zeby Antkowi co$
sie stato.

— A co mogloby mu sie sta¢? — zdziwila sie Renata, otwierajac okno. — Usly-
szymy go, jesli zaplacze, a do ogrodu przeciez nikt nie wejdzie.

— Nie o to chodzi. — Asia przygryzia policzek od wewngatrz. — Po prostu czu-
labym sie pewniej, gdybysmy wyszly na zewnatrz, w porzadku? Wole go mieé
na oku.

Renata nie podzielala obsesji synowej, ale dla swietego spokoju sie z nig
zgodzila.



Usiadly na fawce pod wierzba, ktéra rosta w tym miejscu, odkad tylko Re-
nata siegata pamiecig. Wczesniej mieszkala tu jej babcia, ktérg Renata czesto
odwiedzala wraz ze swojg siostrg cioteczna Gabrysia. Kiedy byly malymi
dziewczynkami, wspinaly sie na najwyzsze galezie, za nic majgc dobiegajace
z dotu krzyki babci. Smialy sie do utraty tchu i, ku przerazeniu babci Sabiny,
urzadzaly zawody, ktéra z nich szybciej wgramoli si¢ na gore.

Pewnego dnia Renata spadla z wysokosci trzech metréow i zlamala sobie
reke w kilku miejscach. Sabina zabronita wtedy wnuczkom wchodzenia na
drzewo, ale one i tak to robily, kiedy babcia nie widziata, chociaz Renata mu-
siata odczekaé, az reka sie zrosnie. Do tej pory miata blizne po operacji. Leka-
rze grozili, ze reka nie bedzie do konica sprawna, ale ich przewidywania sie
nie sprawdzily.

Renata wcigz tesknita za mtodszg kuzynks. Gabrysia od dziecka tesknym
wzrokiem spogladata w strone Zachodu. Kiedy wiec rungt mur berlinski, a Po-
lacy mogli bez przeszkéd podrézowaé po Europie, Gabriela spakowata kilka
najpotrzebniejszych rzeczy, wziela paszport i wyruszyta na podbdj Zachodu.
Swiata wprawdzie nie zawojowala, ale koniec koncéw ulozyla sobie zycie
z watpliwej urody, ale bardzo sympatycznym i wygadanym, Francuzem i osie-
dlita sie w Normandii. Przylatywala czasem do kraju na Swieta i wazniejsze
rodzinne uroczystosci, ale to juz nie byto to samo, a Renata dopiero niedawno
za sprawg sporo mlodszej od siebie sgsiadki Hani zapetnita pustke, jaka pozo-
stawila po sobie Gabrysia. Byla przeciez nie tylko jej kuzynka, ale tez przyja-
ciotka.

Teraz Joasia i Renata w ciszy siedzialy w cieniu wierzby i1 popijaly schto-
dzony kompot truskawkowy domowej roboty.

— Smakowala ci zupa? — Renata dos¢ niespodziewanie przerwala cisze.

Asia skineta glowa,.

— Dziekuje, byta bardzo smaczna - odpowiedziala odruchowo. - Wezme
troche dla Macka, na pewno wréci glodny z pracy.

— Zrobitam dla was jeszcze drugie danie, wszystko ci zapakuje — westchne-
la Renata. — Asiu, czy ty... no wiesz, czy ty sie odchudzasz?

Joasia spojrzala na nia z konsternacjq i parskneta nerwowym $miechem.



— Skad ci to w ogdle przyszto do glowy?

— Céz, zawsze ze smakiem palaszowatas moje smakotyki, a teraz tak mato
jesz. Martwie sie o ciebie — przyznala Renata, delikatnie kladac dion na nad-
garstku Joasi. — Wiem, ze kobiecie trudno zaakceptowaé cialo zmienione po
cigzy, sama pamietam, jak to bylo, a teraz pewnie jest ci jeszcze trudniej niz
wtedy mnie, bo kanony piekna sie zmienily, delikatnie méwigc... Chociaz we-
dlug mnie nie mozemy méwi¢ o zadnym pieknie w przypadku tych wychu-
dzonych modelek, ot co!

— Nie wiem, o czym mowisz — powiedziala Joasia, odkladajac na tawke pu-
sty szklanke.

— Asiu, nikniesz w oczach.

Asia odruchowo weciagneta brzuch, ktéry smetnie zwisal nad szortami.
Oczywiscie zgodnie z przewidywaniami musiala kupi¢ dwie pary nowych
spodenek, bo nie wchodzila w te z ubieglego roku.

— Wydaje ci sie. Waze prawie dziesie¢ kilogramdéw wiecej niz przed cigzg —
skrzywita sie.

— Wiem, co méwie. Chudniesz zbyt szybko, a to nie jest zdrowe! Rozu-
miem, ze chcesz wréci¢ do sylwetki sprzed cigzy, ale powoli, dobrze? — Spoj-
rzala czujnie na synowa, ale ta nic nie odpowiedziala. Renata dostrzegla w jej
oczach niezadowolenie, wiec na site zmienita temat. — Uméwilas sie dzi§ na
spacer z Hania, prawda?

— Tak — potwierdzila Joasia. — Mam jej napisa¢ esemesa, kiedy bede od cie-
bie wychodzi¢.

Posiedziala z tesciowg jeszcze przez kwadrans, po czym uznala, ze nie wyj-
dzie na niegrzeczna, jesli zacznie sie zbiera¢ do wyjscia. Antek nadal stodko
spal, co minimalnie poprawito Joasi humor. Jego placz mocno jg irytowal.

— Poczekaj, zapakuje jeszcze obiad dla ciebie i dla Macka. Prawie nic nie
zjadtas! — zatrzymala jg Renata. — Upiektam tez placek drozdzowy z truskaw-
kami. Trzeba korzysta¢, poki sa! Caly rok czekam na te owoce, a potem bra-
kuje mi pomystow, co z nimi zrobi¢. A, wlasnie! — Nagle ja ol$nito. — Dam ci
kilogram truskawek, dobrze? Nie bedziesz musiata dzwigaé, wsadzisz wszyst-



ko do kosza pod wozkiem, a bedziesz mogta zrobi¢ z nich koktajl, albo po
prostu zjecie swieze ze $mietang i cukrem... No, to poczekaj tu na mnie!

Joasia zgodzila sie na wszystko, chociaz nie miala najmniejszej ochoty ani
na placek drozdzowy, ani na koktajl z truskawek. Wszystko smakowato tak
samo. Miala wrazenie, ze jej zmysly po prostu zaczely odmawiaé wspodtpracy.

Wyszla od tesciowej obtadowana jedzeniem. Hania juz czekala na nig
przed furtky. Na widok przyjaciétki usmiechneta sie szeroko i spontanicznie
ja wysciskata.

— Pieknie wygladasz! — skomplementowata kolezanke Hania, chociaz Joasia
doskonale wiedziata, ze to kltamstwo. Dzisiaj rano nie chciato jej sie zrobié
makijazu. Tak jak wczoraj i przedwczoraj, i jeszcze wczesniej...

— Dzieki, ty tez — odpowiedziala odruchowo, chociaz nie zwrécita wickszej
uwagi na wyglad przyjaciétki.

Hania pochylita sie nad woézkiem i westchneta cichutko.

— Ojej, jest idealny... — zamyslila sie. — Nawet nie wiesz, jak ci zazdroszcze!
Tesknie za czasami, kiedy Daria byla taka malutka — wyprostowata sie — bo te-
raz to... — Machneta reka.

— Teraz to dorosta kobieta! — dokonczyta za nig Joasia.

— Mhm - prychneta Hania. — Tak jej sie wydaje! Mysli, ze jesli skonczyta
osiemnascie lat i ma dowdd osobisty, jest juz superdojrzala i wszystko wie
0 Zyciu.

— Przeciez my byly$my takie same — przypomniala jej Joasia.

— Wiem, ale jesli stawka sa bezpieczenistwo i szczescie twojego dziecka —
Hania spojrzala na przyjacidtke znaczaco — troche inaczej patrzy sie na te
sprawy. W kazdym razie bardzo ci zazdroszcze, czasem chcialabym cofnaé
czas 1 przezy¢ jeszcze raz te pierwsze lata zycia Darii... Wspominam je z no-
stalgig 1 pewnym niedowierzaniem, ze to wszystko minelo 1 juz nie wrdci.

— Zawsze bylas melancholijna - zauwazyta Joasia.

Ruszyly w strone parku, w ktérego sasiedztwie mieszkali Asia i Maciek.

— Rzeczywiscie — zgodzila sie Hania — i zawsze zazdroscitam ci tej witalno-
$ci... Do tej pory zastanawiam sie, skad czerpiesz energie — zachichotala.

Gdybys tylko wiedziata...



— A co stycha¢ u Andrzeja? — Joasia zapytala z grzecznosci.

Nigdy nie przepadala za mezem Hani. Jej uczucia wobec Andrzeja nie
zmienily sie nawet po pamietnym wypadku, po ktérym przejrzal na oczy
1 przestal w koricu poréwnywaé¢ Hanne do swojej tragicznie zmartej pierwszej
zony. Joasia jednak nic nie mogla poradzi¢ na to, ze Andrzej nadal rodzit
W niej raczej negatywne uczucia.

— W porzadku, szykuje sie do jakiegos duzego projektu, wiec sporo ostat-
nio pracuje — przyznala Hania.

— Nie wyjezdzacie w tym roku na wakacje? — zdziwila sie Asia.

— Wyjezdzamy, ale dopiero pod koniec sierpnia. Daria za tydzien wybiera
sie z kolezankami nad morze, a ja juz drze z niepokoju, chociaz... — urwata
w polowie zdania.

— Chociaz jest dorosta — dokonczyla za nig Joasia.

Hania skrzyzowala rece na piersiach.

— Nic nie poradze na to, ze jestem nadopiekuncza! — wytlumaczyta sie. —
Jak sie okazuje, z tego sie nie wyrasta nawet wtedy, kiedy dziecko jest juz do-
roste.

Ciekawe, czy to dziala w drugg strong? — zastanowila sie Joasia. Czy mozna na-
uczyc sig opiekunczosci?

Przeszly w milczeniu kilkadziesigt metréw. Asia pchata wozek, nawet nie
zerkajac na Spigcego synka. Nie czula potrzeby, zeby sie nad nim roztkliwiaé.
Tymczasem Hania raz po raz spogladata na Antosia tesknym wzrokiem.

— Rzeczywiscie jest podobny do Macka — zauwazyta. — Jeste$ prawdziwg
szczesclara, wiesz o tym?

— Taaak, wiem... — mrukneta Asia, przeciagajac gloske.

— Masz cudownego, Slicznego i zdrowego synka, mezczyzne, ktory cie
wspiera, 1 nawet tesciowa ci sie udala! — zasmiala sie Hania. — Ciesze sie, ze
w koncu jestes$ szczesliwa — oznajmita. — Chyba Ten Tam Na Goérze wystuchal
moich présb...

Joasia spojrzala na przyjacidtke i sztucznie sie usmiechneta. Kaciki jej ust
lekko sie uniosly, ale twarz przez caly czas pozostawala spieta.



— Ty tez najgorzej nie skonczytas — powiedziala tylko, bo na wiecej nie mo-
gla sie zdoby¢.

— Tak, jakim$ cudem wyrwalysmy sie z kregu bidula i wyszlysmy na ludzi...

Asia nie odzywala sie; meczyla j3 ta rozmowa. Hania miala nieznosng ten-
dencje do wywlekania gleboko skrywanych emocji na swiatlo dzienne, odczu-
wala duzg potrzebe rozmowy o przeszlosci i przezyciach. Taka konwersacja
byta teraz ostatnig, na jaka Joasia miata ochote. Bala sie pewnej powierzchow-
nosci swoich uczué jako matki, a Hania juz kilka razy podczas tej dyskusji we-
szta na dos¢ grzaski grunt.

— A jak w ogéle radzisz sobie jako mama?

Joasia poczula, jak jej ciato przeszywa chlodny dreszcz, chociaz przed wyj-
sciem od Renaty sprawdzita, jaka temperature wskazuje termometr. Trzydzie-
Sci jeden stopni.

— W ogdle sobie nie radze — przyznala zgodnie z prawdg, lecz widzac mine
Hani, zachichotala nerwowo. — Zartowalam. No, a jak mam sobie radzié¢? Raz
lepiej, raz gorzej, ale nie narzekam...

Nie otwarcie.

— Anto$ pozwala ci sie wyspac?

— Odkad jest na butelce, $pi lepiej, ale nadal budzi sie w nocy kilka razy.
Tylko ja... no c6z, troche jestem zestresowana, ze co§ moze mu sie staé, dlate-
go czasem sie przebudzam, zeby sprawdzi¢, czy wszystko w porzadku.

Tym razem nie sktamata az tak bardzo. Powiedziala, ze czasem sie przebu-
dza, a powinna byla rzec, ze czasem zasypia, ale w gruncie rzeczy chodzilo
o to samo. Reszta to tylko kwestia nazewnictwa.

— To minie, ja na poczatku tez bytam zafiksowana na punkcie bezpieczen-
stwa Darii — zapewnita j3 Hania.

Taktownie nie wspomniata o karmieniu butelka. Moze wtasnie dlatego Jo-
asia poczula, ze przyjacidtka jest jedyng osoba, z ktéra moze szczerze o tym
porozmawiac.

— Bardzo chcialam karmi¢ piersiag — odezwala sie drzgcym gltosem. — Od po-
czatku stawialam sobie za cel, zeby karmi¢ Antosia naturalnie. Préobowatam,
B6g mi swiadkiem, ze zrobitam chyba wszystko, zeby go karmi¢. Ignorowa-



tam bdl i caly czas go przystawialam, chociaz za kazdym razem odrywat sie
od piersi z krzykiem, bo si¢ nie najadal.. — westchnela. — To bylo straszne.
Bardzo to przezylam, czulam sie gorszg matky, bo nie mogtam wykarmi¢
swojego synka. A pdzniej przyszla do nas polozna, zwazyla Antka i pozbawila
mnie wszelkich ztudzen.

— Nie przybieral, tak? — domyslita sie Hania.

Joasia odruchowo spojrzala na zegarek. Wydawalo jej sie, ze Anto$ $pi juz
za dlugo, wiec gestem nakazala przyjacidlce, zeby poczekala, i pochylita sie
nad woézkiem, obserwujac klatke piersiowg dziecka. Zdarzalo jej sie to coraz
czesciej, przez co miala wrazenie, ze jest na najprostszej drodze do wariatko-
wa. Kiedy Antek plakal, marzyla, zeby zasnal, a gdy spal zbyt dtugo, denerwo-
wala sie, ze co§ mu sie stato. Jej uczucia wobec dziecka byly bardzo ambiwa-
lentne. W jednej chwili zamartwiala sie o jego bezpieczenstwo, a w drugiej
miala ochote zrobi¢ mu krzywde. I w jednym, 1 w drugim nie byla soba. Zgu-
bita gdzies siebie.

— O czym to rozmawialy§my? — zapytala, kiedy juz sie upewnila, ze synek
oddycha.

— Opowiadatas o wizycie poloznej — Hania sprowadzita przyjaciétke na zie-
mie.

— A, tak... — zreflektowala sie Joasia. — Okazalo sie, ze od wyjscia ze szpitala
przybral tylko trzydziesci graméw, podczas gdy powinien co najmniej dwa
razy wiecej.

Spodziewala sie, ze po tej rozmowie poczuje si¢ lepiej, ale tak nie bylo.
Niemal natychmiast pozalowala, ze opowiedziala Hani o swoich stabosciach,
chociaz przeciez nie raz i nie dwa zdawala przyjacidlce relacje ze swoich zy-
ciowych niepowodzen.

Kobiety jednak nie lubig sie przyznawaé do porazek wychowawczych. Kaz-
da chce by¢ najlepszg matky, mie¢ najgrzeczniejsze dziecko. Rozmawianie
o swoich slabosciach w kontekscie macierzynstwa jest niebezpieczne. Mozna
wies¢ nieudane zycie, mozna mie¢ meza idiote, ale nie mozna czué niecheci
1 ztosci do swojego kilkutygodniowego dziecka. To temat tabu, o ktérym sie
nie rozmawia. Nie istnieje.



— Niewazne! Najwazniejsze, ze Anto$ jest najedzony i szczesliwy, a ja nie
bede potem plakac¢ nad wyglagdem piersi po dlugim karmieniu — podsumowata
nonszalancko, aby pokaza¢, jak bardzo jej ten temat nie rusza.

— Jasne - podchwycila Hania. — Ja karmitam Darie tylko przez dwa miesig-
ce i wcale nie czulam sie z tego powodu gorszg matka. Ty tez nie powinnas
mie¢ wyrzutéw sumienia.

Hanna postanowita odprowadzi¢ Joasie do domu i wréci¢ autobusem.

— Juz nie moge doczeka¢ sie jesieni — przyznala, probujac ztapaé oddech. —
Wiesz, jak kiepsko znosze upaly...

Tak, Joasia doskonale zdawala sobie z tego sprawe. Hania czesto powtarza-
la, ze pelnig zycia zaczyna zy¢ dopiero jesieniy, czyli doktadnie wtedy, kiedy
Asia zazwyczaj tracila calg werwe.

— Dziekuje za wspélny spacer. — Joasia usmiechneta sie do przyjaciotki. —
Odezwe sie, kiedy znéw bede w okolicy!

— Jasne, bardzo chetnie — ucieszyta sie Hania. - Mam teraz duzo wolnego
czasu, bo w wakacje wydaje sie mniej ksigzek, a poza tym trwa sezon urlopo-
wy, wiec nie narzekam na stosy propozycji do zrecenzowania.

Hania przed niespelna dwoma laty zalozyla bloga recenzenckiego. Poszia
zreszty wtedy za radg Renaty, ktéra podpowiedziata jej, ze kobieta powinna
mie¢ co$ wlasnego, niekoniecznie prace, ale moze jakas pasje, w ktorej bedzie
sie spelnia¢. Hania, ktéra dotychczas byta pelnoetatowg panig domu, od tam-
tej pory zdazyla zgromadzi¢ niemale grono obserwatordéw.

Maciek wrécit do domu pietnascie minut po Joasi. Nie zdazyla jeszcze wy-
pakowaé zawartosci reklaméwek, ktére wcisnela jej Renata, kiedy jej partner
stanal w drzwiach. Nie zorientowata sie, ze zrobito sie tak pdzno.

— Czes¢, kochanie, widze, ze przed chwilg wrdciliscie — stwierdzil, witajac
sie z Joasia 1 Antosiem, ktory obudzit si¢ dopiero w windzie i teraz zerkat na
tate dos¢ przytomnie prosto z ramion mamy.

— Tak, byliSmy u twojej mamy, a potem spotkalam sie z Hanig - przyznala
Asia. - Twoja mama data nam zupe, jakies drugie danie, placek drozdzowy,
truskawki... — wyliczata.



— To s$wietnie sie sktada! — ucieszy! sie, wyciggajac rece w strone synka. —
Chodz do taty, stesknilem sie za toba...

Joasia pomyslala, ze kiedys to jg witat stowami: ,,ChodZ do mnie, steskni-
tem sie za tobg”.

Zajeta sie podgrzewaniem zupy i nawet nie zauwazyta, kiedy Maciek pod-
szedt do niej od tytu, objat jg w talii i polozyt glowe na jej ramieniu. Wzdry-
gnela sie odruchowo.

— Gdzie Antek?

— Polozytem go do 16zeczka, a obok niego postawilem te bialo-czarng ksia-
zeczke. Wpatruje sie w obrazki — przyznal, dumny z siebie.

No prosze. Ona nawet nie wpadlaby na to, zeby zaja¢ Antka ksigzka, ktorg
przeciez sama zamoéwila jeszcze w czasie cigzy, kiedy przeczytala, ze niemow-
leta rozrézniajg tylko dwa kolory — bialy i czarny.

— Zaraz bedzie obiad — bakneta.

Maciek cmoknat ja w policzek.

— Bardzo sie ciesze, ze spotkalas sie z Hanig — zapewnit j3. — Musisz cze-
Sciej wychodzi¢ do ludzi... Moze wrécitabys na joge? — zasugerowat.

— Co? — Odwrdcita sie gwaltownie i spojrzata na niego ze ztoscig. — O czym
ty moéwisz?

— W cigzy chodzilas na zajecia, podobalo ci sie, dlatego pomyslatem, ze...

— Chyba masz za duzo czasu na rozmyslania — weszta mu w stowo. — Zaraz
bedzie obiad — wycedzila przez zeby i wrécita do mieszania zupy.



ROZDZIAL 5

Po cicHU zAzDROSCIEA MACKOWI TEGO, ZE KAZDEGO DNIA, Z WYJATKIEM SOBOT
I NIEDZIEL, O OSME] DWADZIESCIA ZAMYKA ZA SOBA DRZWI I NA KILKA GODZIN
WYCHODZI Z ROLI OJCA. Staje si¢ po prostu mezczyzng, pracownikiem, kolegg
z pracy, czyim$§ podwladnym, czyim$ przelozonym. Ona przez dwadziescia
cztery godziny na dobe byla po prostu matkg Antosia. Nie kobieta, nie znajo-
ma, nie kolezanka, nie kochankga, nie partnerks, nawet nie pracownica, a mat-
ka.

Macierzynstwo byto tym, co determinowalo jej codziennosé. Definiowalo
j3. Marzyla o odskoczni, a jednoczesnie bala sie tego, co mogloby sie stad,
gdyby spuscita Antka z oczu. Musiala czuwaé. Byla przekonana, ze nikt nie
zajmie sie dzieckiem tak dobrze jak ona. Nie chciata dopusci¢ do siebie mysli,
ze to ona moglaby by¢ dla niego najwiekszym zagrozeniem, chociaz te upar-
cie powracaly. Musiata przekona¢ siebie i innych, ze jest ponad to, ze jest naj-
lepszg matka dla Antka.

Dlugo opierala sie przed wyjsciem z Mackiem, ale ostatecznie pokonat j3
argumentem, ze juz sie zgodzila. Wprawdzie nie mogla odtworzy¢ w pamieci,
czy rzeczywiscie ztozyla uroczystg obietnice, czy tylko przytaknela dla swiete-
go spokoju, ale Renata zostala juz powiadomiona i nie bylo odwrotu.

W sobote o osiemnastej babcia miala sie stawi¢ w ich mieszkaniu, zeby
przypilnowaé wnuka. Joasia nie miala najmniejszej ochoty wychodzi¢ z domu,
ale robila dobrg mine do zlej gry, a nawet zdobyla sie na to, zeby udawac, ze
sie cieszy z tego calego wyjscia. Skoro Maciek chodzit taki podekscytowany,
tez mogla wykrzesa¢ z siebie chociaz odrobine entuzjazmu.



Czesto wspominata momenty, kiedy byli tylko we dwoje. Chetnie cofnetaby
sie w czasie, aby ponownie przezy¢ chwile, gdy nie byli jeszcze rodzicami,
a parg zakochanych. Potrafili w srodku nocy podjecha¢ do McDrive’a, bo aku-
rat nabrali ochoty na totalnie niezdrowe jedzenie. W weekendy wylegiwali sie
w 16zku do pdznego popotudnia, na zmiane drzemigc i uprawiajgc namietny
seks.

W kwietniu ubiegtego roku dos¢ spontanicznie wsiedli w samochdd i poje-
chali do Sopotu, bo chcieli przespacerowac sie po molo. Tesknila za tamtym
Mackiem i za tamtg soba.

Stracita calg swojg spontaniczno$é, cheé zycia i radosé. Gdyby komus
o tym powiedziala, najpewniej zabilby ja $miechem. Zwariowata. Naprawde
zwariowala.

Ktéra normalna kobieta traci rados¢ zycia, kiedy na $wiat przychodzi jej
dziecko? Przeciez matki wcigz powtarzaja, ze dopiero kiedy na Swiecie poja-
wily sie ich dzieci, wszystko nabralo sensu. Dlaczego w jej przypadku bylo
inaczej? Wszak nie miala juz osiemnastu lat i nie zaliczyta wpadki na impre-
zie organizowanej przez kolezanke z klasy. Byta dojrzalg kobiets, ktéra zapra-
gneta mie¢ dziecko z ukochanym mezczyzng. Dlaczego wiec teraz wszystko
tak sie skomplikowalo?

Ubieranie sig, robienie makijazu, ukladanie wloséw — to wszystko byto po-
nad jej sily. Nie byla u fryzjera od tygodni, odrost na glowie prezentowal sie
niechlujnie, ale nie obchodzilo jej to w najmniejszym stopniu. Pragneta tylko
bezkolizyjnie zy¢. Bezkolizyjnie, czyli najlepiej nie wychodzac z domu. Ideal-
nie by bylo, gdyby nawet nie musiala wstawac¢ z t6zka, ale obawiala sie, ze An-
tek na to nie pozwoli.

— O czym myslisz? — zaskoczyt ja Maciek.

Od dluzszej chwili wpatrywata sie tepo w swoje odbicie w lustrze, a mysla-
mi byta gdzies bardzo, bardzo daleko. Nawet nie zauwazyla, ze si¢ pojawit.
Ich spojrzenia skrzyzowaly sie w gladkiej tafli. Wzdrygneta sie odruchowo.
Poczula sie tak, jakby Maciek zobaczyt odbicie jej lekdw.

— O niczym konkretnym. - Wzruszyta ramionami.



— Cieszysz sie, ze w koncu wychodzimy gdzies tylko we dwoje? — zapytal,
przypatrujac si¢ jej z zainteresowaniem.

Nie mogl sie pozby¢ wrazenia, ze kobieta, ktoéra przed nim stoi, nie jest ta,
ktérg wybral na swojg towarzyszke zycia. Wygladala jak jego Joasia, méwita
jej glosem, chodzita w jej ubraniach, ale nie zachowywala sie jak ona.

Martwit sie. Z dnia na dzien coraz bardziej sie bal. Ostatnio nawet zlapal
sie na mysli, czy Antek jest bezpieczny, ale szybko sie za nig zrugal. Co on so-
bie w ogéle wyobrazal? Joasia jest matka Antosia. Czekala na niego nawet nie
od wielu miesiecy, a od wielu lat. Opowiadala mu przeciez o tym, ze juz od
dawna czula potrzebe, aby zosta¢ matka, ale zycie jej sie posypalo i nie potra-
fita z tych pojedynczych elementéw ulozy¢ catej uktadanki. Pouktadali te zy-
ciowe puzzle razem. Stworzyli Antkowi dom, prawdziwg rodzine. Ufat Joasi.
Nie moégt wiec dopuszczaé do siebie mysli, ze pod jej opiekg co§ mogtoby sie
sta¢ ich synkowi.

Dlaczego jednak w ogdle o tym pomyslat?

— Asiu, pytalem o co$. — Odchrzaknat nerwowo.

— A, tak... Przepraszam, zamyslitam sie. — USmiechnela sie niewinnie. —
Mozesz powtorzyé pytanie?

Maciek westchnat. Zgarbit sie. Joasia miata wrazenie, ze skurczyt sie o kil-
ka dobrych centymetréw.

— Pytalem, czy cieszysz sie ze wspdlnego wyjscia.

— Oczywiscie — zapewnita gorliwie. — Po prostu... — Podrapala sie po dloni.
Wzrok Macka odruchowo powedrowal w tamtg strone. — Troche sie stresuje,
to wszystko. Pierwszy raz zostawiam Antka samego.

— Przeciez nie zostaje sam. Wiesz, ze moja mama doskonale sie nim zaj-
mie — zaprotestowal Maciek.

— Nic nie poradze na to, ze sie denerwuje — bakneta.

Odetchnat z ulga i objal j3 mocno ramieniem. Jak on w ogéle méogt pomy-
sle¢, ze Antkowi co$ przy Joasi grozito? Byla oddang, zaangazowang matka.
W pierwszej kolejnosci myslata o dziecku, dopiero pdzniej o sobie.

— Zapomnij na chwile o zmartwieniach, dobrze? — Ztapat jej twarz w dlonie
1 spojrzal gleboko w oczy. — Antos jest bezpieczny, a ty masz si¢ po prostu do-



brze bawic.

Joasia powoli skineta glowg.

Byla juz prawie gotowa, musiala jeszcze tylko wytuszowac rzesy i nalozy¢
ré6z. Z lustra straszyla blada, pozbawiona koloréw twarz. Na ulicach mijata
opalone, szczesliwe kobiety, a ona wygladata, jakby przywedrowala z innej
strefy klimatycznej, gdzie zima panuje przez trzysta szeScdziesiat pie¢ dni
w roku.

— Pieknie wygladasz — skomplementowat j3 Maciek.

— Zarty sie ciebie trzymaja — podsumowala z cichym prychnieciem.

— Dlaczego jestes wobec siebie taka surowa?

Joasia spojrzata krytycznie na swoje odbicie w lustrze. Renata miala racje,
udato jej sie zrzucic¢ kilka kilograméw, ale nadal wygladata, jakby byta w cigzy.
Brzuch wyraznie odznaczal sie pod sukienka.

— Nakarmilbys jeszcze Antosia przed wyjsciem? — zmienita temat.

Po pélgodzinie wyszli z domu. Joasia jeszcze kilkakrotnie upewniata sie, ze
Renata wie, jak przygotowaé¢ mleko dla Antka i w jakiej temperaturze go wy-
kapac.

— Asiu, ja naprawde jeszcze nie zapomnialam, jak sie opiekowaé¢ niemowle-
ciem — zapewnila j3 Renata. - Wiem, ze kiedy patrzysz na tego dryblasa, nie
jeste$ w stanie sobie wyobrazi¢, ze on kiedy$ byt rownie bezbronny jak Antos,
ale zapewniam cig, ze tak bylo. I jesli swojemu dziecku nie zrobitam krzywdy,
nie zrobie jej tez twojemu!

Joasia poczula sie zrugana. Naprawde nie chciala urazi¢ Renaty. Po prostu
wydawato jej sie, ze od czasow, kiedy Renata po raz ostatni zajmowala sie
niemowleciem, uplynely cale lata Swietlne, ale przeciez nie data jej tego az tak
jasno do zrozumienia.

— Przepraszam, po prostu on jest taki malutki i...

— Juz nie taki malutki! — USmiechnela sie ze spokojem Renata. — Wczoraj
przeciez skonczyt miesiac i juz przestal by¢ noworodkiem — przypomniala jej
ze $miechem.

Asia zastygla.

Czy ona naprawde przegapita dzien, w ktérym jej synek skonczyt miesiac?



Maciek wrecz sitag wyprowadzil j3 z mieszkania, a Renata zamkneta za
nimi drzwi. Ztapal Joasie mocno za reke i pociggnal w strone windy, dajac jej
do zrozumienia, ze nie ma odwrotu.

Powrdcito dobrze znane poczucie winy. Nie powinna. Ona naprawde nie
powinna sie¢ bawié, podczas gdy Antkowi moglo grozi¢ niebezpieczenstwo!
Renata zapewne nie wie, jak reagowaé, gdyby dziecko sie zachlysneto czy nie-
spodziewanie dostato biegunki. Czy na pewno zadzwoni do nich, jesli cos sie
wydarzy, a moze nie bedzie chciata ich niepokoic?

Ostatnie pytanie wypowiedziala na glos.

Maciek wywrdcit oczami.

— Moja matka nie jest idiotky. Jest wrdzka, ale nie idiotka — o§wiadczyl, nie
kryjagc gniewu. — Przestan sie w koncu zadrecza¢! To normalne, ze rodzice
malych dzieci czasem zostawiajg je pod opieka babci i wychodzg tylko we
dwoje... Dlaczego stwarzasz problemy tam, gdzie ich nie ma?

Nie odpowiedziala. Zagryzta zeby. Maciek byl rozczarowany. To miato by¢
ich pierwsze wyjscie od narodzin Antka, ich $wieto, chwila relaksu dla niego
1 dla Joasi.

On tez byt zmeczony, jednak Joasia byla zbyt skupiona na sobie, aby to za-
uwazy¢. Kazdego dnia musiat dziala¢ na zwiekszonych obrotach, aby nieprze-
spane noce nie odbily sie na jego pracy. Duzo pomagatl Joasi w domu, bo nie
chcial, zeby wszystkie obowigzki spadly na nig. Po powrocie z firmy miat
ochote wyciggna¢ sie na kanapie i nie wstawaé, a mimo to zmuszal sie, zeby
odkurzy¢ mieszkanie czy zrobi¢ pranie, ale ona nawet tego nie odnotowywala.
Wcigz powtarzala, jaki Antek jest wymagajacy 1 jak bardzo cigzy jej opieka
nad synkiem.

Do restauracji dojechali w ciszy. Kazde z nich bylo pograzone we wlasnych
myslach. Kiedy Maciek poinformowat swoich kolegéw o ciazy Joasi, uslyszat,
ze narodziny dziecka to najtrudniejszy test dla zwigzku. Pomyslat wtedy, ze to
bzdura. Wierzyl, ze s3 doskonale zgrani, a pojawienie si¢ na §wiecie potomka
tylko ich do siebie zblizy.

Tymczasem z dnia na dzien coraz bardziej sie od siebie oddalali. Maciek
mial wrazenie, ze niebezpiecznie zblizajg sie do momentu, kiedy znajdg sie



na przeciwnych biegunach. Chciat temu zapobiec, ale zeby mégl zrozumieé
Joasie, ona musiala si¢ przed nim otworzy¢. Tylko jak tego dokonaé?

Zostawil auto na parkingu przed restauracjy. Zazwyczaj wszystkie miejsca,
ktérych wecale nie bylo tak duzo, byly zajete, jednak tym razem udalo mu sie
jakies upolowaé. Zanim wysiadt z samochodu, ona zdazyla sie juz oddalié
o kilka metréw. Poprosil, zeby zaczekala.

— To idiotyczne — mruknal, obejmujac ja w pasie. — Tak naprawde nie
mamy zadnych powodéw do kiétni, wszystko sie uktada tak, jak powinno,
a my niemal codziennie sie spieramy i nie potrafimy dojs¢ do porozumienia.

— Przepraszam, to moja wina... —- wymamrotala Joasia.

— Nie méw tak. JesteSmy w takim samym stopniu winni tej sytuacji —
oswiadczytl z przekonaniem. — Spoczywa na nas ogromna odpowiedzialnosé,
jesteSmy rozdraznieni i niewyspani, ale to nie powdd, zeby skakaé¢ sobie do
oczu.

Weszli do restauracji, gdzie juz czekal na nich stolik. Joasia dziwnie sie
czula wsrdd ludzi, ktérzy majg nieco wiecej niz miesigc i nie zalatwiajg swo-
ich potrzeb fizjologicznych do pamperséw w rozmiarze dwa. Zdziwaczata.

Zastanowila sie, kiedy po raz ostatni rozmawiala z kim§ na temat niezwia-
zany z dziemi, i si¢ przerazita. Przed porodem? Przed cigza? Postanowila to
zmieni¢. Natychmiast.

— Co stycha¢ w pracy? — zapytata Macka, kiedy tylko kelner podat im karty.

Maciek rzucit jej znad menu zaskoczone spojrzenie. Poruszyl sie niespo-
kojnie na krzesle i poprawit marynarke.

— Mamy nowego dyrektora.

— Naprawde? To chyba Swieza sprawa?

— Jest u nas od dwodch tygodni - stwierdzil, wzruszajac ramionami, a Joasia
zlapala sie na tym, ze probuje sobie przypomnie¢, kiedy przestala interesowac
sie tak waznymi zmianami w zyciu jej partnera.

Maciek zaméwil zestaw mies dla dwdch oséb sktadajgcy sie z poledwiczek
na masle, piersi kurczaka z grilla, szaszlykow oraz dodatkéw w postaci soséw
borowikowego i czosnkowego, pieczonych ziemniakéw oraz zestawu suréwek.
Calos¢ prezentowala sie dos¢ apetycznie, ale Joasia nie miala najmniejszej



ochoty na jedzenie. Wida¢ byto, ze myslami krazy gdzies$ indziej. Wcigz zasta-
nawiala sie nad tym, czy Antos$ jest bezpieczny. Trzy razy pytala Macka, czy
Renata na pewno do nich zadzwoni, gdyby dzialo sie co$ niedobrego, az
w koncu zdenerwowal sie 1 wybral numer matki.

— Masz, upewnij sie, ze wszystko jest w porzadku. — Podat jej telefon.

Renata zapewnita, ze nic zlego si¢ nie dzieje. Antek ucigl sobie drzemke,
a kiedy sie obudzil, nakarmita go i zmienita mu pampersa. Teraz zabawiala
wnuczka grzechotky i zgodnie z wytycznymi Joasi nie pozwalala mu zasngé
przed wyznaczong porg kapieli. Jej glos byl pogodny. Joasia nie slyszata w tle
placzu dziecka. Inspekcja wypadla pomyslnie, a mimo to wcigz nie mogta sie
pozby¢ wrazenia, ze robi co$ niewlasciwego. To na niej, a nie na Renacie spo-
czywala odpowiedzialnos¢ za zycie tego malenkiego czlowieczka.

— Dlaczego nic nie zjadtas? — Maciek pokrecit gtowg ze smutkiem.

— Zjadlam — zaprotestowala. — Kawalek miesa z sosem i dwa ziemniaki.

Uniést wysoko brwi ze zdziwienia, ale nic nie powiedzial. Skupit sie na za-
wartosci swojego talerza, starajac si¢ ignorowac Joasie, ktéra odlozyta juz
sztucce, wytarla kaciki ust serwetka i czekata.

— Moze napijesz sie wina? — zapytat.

— Nie, dziekuje.

I znéw ta cisza. Gdyby wiedzial, ze przez caly wieczor beda milczeé, naj-
pewniej zostaliby w domu. Nie nalegatby na to wyjscie. Ale przeciez Joasia tyle
razy mu jeczala, ze w ogdle nie maja dla siebie czasu i juz nic nie robig tylko
we dwoje... Byl bezsilny.

Stracit ochote nie tylko na te kolacje.

— Chcialabym juz wréci¢ do domu — odezwalta sie cichutko Joasia.

— Myslalem, ze... — Machnat reky. — Zresztg niewazne! Zaraz poprosze o ra-
chunek 1 wracamy.

— O czym myslates?

— To idiotyczne, naprawde — prychnat.

— Powiedz — poprosita.

— Myslalem, ze moze zjemy jeszcze deser, a potem pdjdziemy na spacer —
przyznat z nadzieja.



Asia poprawita nerwowo kosmyk wlosow, ktory wysunat jej sie zza ucha.

— Zrozum, ze nie czuje sie swobodnie z mysl3, ze Antek moze mnie potrze-
bowad, a ja bawie sie w najlepsze.

— Nie bawisz sie w najlepsze, w tym wlasnie tkwi problem - zauwazyl, na-
bijajac na widelec poledwiczke.

— Wybacz, ze nie potrafie sie wyluzowac! — zdenerwowala sie i nieznacznie
podniosta glos. — Chciatabym by¢ dla Antosia najlepszg opiekunks, a tymcza-
sem... nic mi nie wychodzi — przyznala z rezygnacj3. — To mnie frustruje.

Maciek potozyt reke na jej dloni, ale od razu jg zabrala. Poczut uktucie zalu.

— Przestan tak duzo od siebie wymagaé — poprosil. — Antek nie mogiby
mie¢ lepszej mamy, zrozum to wreszcie!

Ale Joasia wiedziala swoje.

Jej synek byl niespokojny, bo nie potrafita zaspokoi¢ jego podstawowych
potrzeb. Sama wpedzala sie w poczucie winy i im glosniej i czesciej Antos$ pla-
kal, tym bardziej sie nakrecala.

— Naprawde chcialabym juz wréci¢ do domu — westchneta.

Renata byla zdziwiona tak wczesnym powrotem Joasi i Macka. Odniosta
nawet dziwne wrazenie, ze miodzi si¢ o co§ posprzeczali. Asia byla jakby
przygaszona, Maciek nawet nie chcial rozmawiaé, tlumaczac, ze jest zmeczo-
ny. Renata zrozumiala, ze jej dluzsza obecnos¢ nie bylaby mile widziana i nie
bez zalu pozegnala sie z wnukiem.

Kompletnie nie rozumiala, dlaczego Joasia twierdzila, ze Antos jest niespo-
kojny i wymagajacy. Kiedy sie nim zajmowala, nawet nie zaptakal, o czym po-
informowata i Macka, i Asie. Asia tylko odwrécita sie na piecie, a Maciek po-
krecit gtowa, jakby sugerujac, ze to nie jest dobry moment na rozmowe. C6z
miala robi¢, wyszta z mieszkania i przez calg droge do domu zastanawiata sie,
co sie takiego stalo, ze oboje s3 w tak kiepskich humorach.

Wykapali Antka w ciszy. Po kapieli Joasia przygotowala dla niego butelke
mleka. Tego wieczoru synek zasnal zadziwiajgco szybko i nawet nie steknat,
kiedy odktadata go do t6zeczka. Przypuszczala, ze za maksymalnie dwie, trzy
godziny Anto$ wyladuje w ich 16zku, gdzie bedzie spal az do rana. Tak byto
kazdej nocy i prawde méwiac, Joasia przestala juz z tym walczyé. Przyzwycza-



ifa sie do mysli, ze nie udaje jej sie zrealizowac nic z tego, co sobie zaplano-
wala.

Kiedy ulozyla juz Antosia do snu, weszta do kuchni, aby napi¢ sie wody.
Tam czekat na nig Maciek. Szybko zorientowata sie, ze w szklance, ktorg trzy-
mat w dioni, jest nie tylko cola. Maciek pit rzadko, ale czasem zdarzato mu sie
siegna¢ po whisky z colg.

Joasia zadrzata odruchowo. To nie tak, ze byla zdeklarowang przeciwnicz-
ka alkoholu. Sama od czasu do czasu pozwalala sobie na drinka czy wino. Ale
mezczyzna popijajacy wysokoprocentowy trunek budzit w niej najgorsze de-
mony. W takiej chwili oczami wyobrazni widziala swojego ojca, ktéry po po-
wrocie do domu urzadza gtosng awanture. I ta skrzypigca wersalka...

Joasia bez stowa wymineta Macka i otworzyla szafke. Wyjeta szklanke i na-
lata sobie do niej wody.

— Asiu, musimy porozmawiaé — powiedzial miekko Maciek.

— Jesli chcesz mi uswiadomié, ze dzisiaj wszystko zepsutam i to wszystko
moja wina, naprawde nie musisz tego robi¢ - rzucila.

— Nie o to chodzi — powiedzial ze smutkiem Maciek. Spuscit bezradnie glo-
we. Odlozyl na blat szklanke z drinkiem. - Wystuchaj mnie, prosze. To bardzo
wazne. Uwazam, ze masz problem.

Joasia poczula sie, jakby dostala obuchem w glowe. Zaskoczyt ja. Az za-
dzwonito jej w uszach.

— Problem? O czym ty méwisz?

— Nie wiem, jak to nazwaé — powiedzial, podnoszac gtowe. Spojrzal prosto
na nig. — Baby blues, depresja poporodowa, zalamanie nerwowe... nie wiem,
naprawde. Ale... — zawahat si¢ — czytalem o tym troche i uwazam, ze powinni-
$my poszuka¢ pomocy. Boje sie o ciebie i o Antosia...

Pokrecita z niedowierzaniem gltowa,.

— Uwazasz, ze bylabym sklonna zrobi¢ mu krzywde?

— Tego nie powiedzialem. Ale wiem, Ze nie jestes sobg, a w takich trudnych
momentach kobiety nie zawsze postepujg racjonalnie i... — Podszedt do niej
1 sprobowal jg przytuli¢, ale sprawnie sie wywineta. — Absolutnie cie nie obwi-
niam, chce, zebyS§my mieli jasno$¢. Po prostu pozwol sobie poméc, dobrze?



Odepchneta go.

— Nie wierze, po prostu nie wierze! Probujesz zrobi¢ ze mnie wariatke!
— Asiu, to nie tak...

Ale nie zdazyt dokonczy¢, bo z sypialni dobiegt ich gltosny ptacz Antosia.
— Widzisz, co narobites?! — rzucita z wiciektoscig i wyszta z kuchni.

— Hej, przeciez to ty zaczetas krzyczeé!

Ale Joasia juz go nie slyszala.



ROZDZIAL 16

MiarA NADZIEJE, ZE MACIEK JUZ NIE WROCI DO TAMTE] ROZMOWY. Nie dopusz-
czala do siebie mysli, ze rzeczywiscie moze mie¢ jaki§ problem natury psy-
chiczne;.

Depresja? Zatamanie? Gleboko wierzyla, ze to sie przytrafia ludziom, kto-
rzy stracili kogos bliskiego, rozwiedli sie czy nawet utracili posade. Ale nie jej,
nie teraz, kiedy miata w koncu wszystko to, o czym od tylu lat marzyta. Nie
miala zadnego powodu, aby popada¢ w depresje. Najmniejszego. Dlatego
usmiechala sie szeroko, probujac przekona¢ Macka, ze wszystko jest w po-
rzgdku.

Czula rozczarowanie swojg postawg 1 nie chciala, zeby i on pomyslal, ze sie
pomylil, ze Joasia wcale nie jest taka wspaniala, jak mu sie wczesniej wydawa-
lo. Mégl sobie méwicé, ze jej nie wini, ze ona potrzebuje pomocy, ale Joasia
dostrzegata w tym tylko dos¢ jasna sugestie: jestes beznadziejna, nie zastugu-
jesz na to wszystko, co masz.

Wiasnie dlatego przystala na propozycje Macka, kiedy ten wyszedt z inicja-
tywa wspdlnego wypadu nad jezioro. Absolutnie nie wyobrazata sobie tego, ze
ma sie wbi¢ w kostium kapielowy i straszy¢ ludzi na plazy swoim ogromnym
brzuchem, ale wolata nie dawa¢ Mackowi pretekstu do kolejnej powaznej roz-
mowy. Poprzedniego dnia nawet zmusita sie do tego, zeby wyjs¢ z Antkiem
z domu, 1 poszta do drogerii po pampersy do ptywania. Od razu kupita plastry
1 zakleita te wielka, jatrzaca sie rane na dloni. Nie potrafita zapanowaé nad
drapaniem sie. To bylo silniejsze od niej, dlatego pomyslata, ze jesli zaklei
reke plastrem, uda jej sie pozby¢ koszmarnego nawyku.



Postanowita tez przymierzy¢ strdj kapielowy, ale kiedy zobaczyta sie w lu-
strze, zalamala sie. Usiadla na brzegu 16zka i zaczela ptakaé. Zresztg nie pa-
mietala juz dnia, kiedy nie wylalaby chocby kilku tez. Przyzwyczaila sie juz do
tego, ze odkad zostala matky, codziennie pochlipywala po katach, co ttuma-
czyla tkliwoscig spowodowang narodzinami dziecka i cigzowymi hormonami.
Nawet nie dopuszczala do siebie mysli, ze od porodu minelo juz szesé¢ tygo-
dni, a okres, kiedy przez jej cialo przetaczalo sie swoiste tornado hormonalne,
dawno juz minal. A przynajmniej powinien.

Antek lezal w swoim bujaku i przypatrywat sie matce. Joasia zdgzyta juz
przeanalizowa¢ wplyw swojej placzliwosci na przyszios¢ dziecka i doszta do
wniosku, ze jej rozchwianie emocjonalne odbiera Antosiowi szanse na nor-
malne zycie i udany start w dorostos¢, na co zaniosla si¢ jeszcze glosniejszym
szlochem. Obwiniata sie nawet o to, ze polski rzad odmoéwit przyjecia uchodz-
cOw, a w Syrii wcigz ging dzieci.

— Wygladam jak tlusta swinia — odezwala si¢ do dziecka. — Jak wy sie ze
mng pokazecie na tej plazy? Nie wiem, co ten twoj tata sobie w ogéle wyobra-
za...

Antek tylko poruszal rekami. Silg rzeczy nie mégt odpowiedzie¢ matce, ale
wpatrywal sie w nia, bacznie sledzac kazdy ruch.

Nad wodg bylo koszmarnie, tak jak Joasia sie spodziewala. Najpierw stali
przez pét godziny w korku, bo mlodzi mezczyzni postanowili zablokowaé pot
miasta w zwigzku z obchodami rocznicy wybuchu powstania warszawskiego.

— Mam ogromny szacunek dla powstancéw — oznajmit Maciek, bebnigc pal-
cami w kierownice — ale wydaje mi sie, ze nie o takg Polske walczyli... Race,
kominiarki, bluzy z kapturami, naprawde? Oburza mnie, kiedy widze znak
Polski Walczacej na plecach takiego zakapiora, wiesz? A zapytaj jednego
z drugim, dlaczego powstanie w ogdle wybuchto, jak wygladat jego przebieg...
— prychnat z niezadowoleniem. — Jedyna data, jaka znajg, to pierwszy sierpnia
— rozkrecat sie. — Co to za patrioci, ktérzy musza ukrywaé swoje twarze za ko-
miniarkami?

— Odezwal sie patriota — mrukneta Joasia, probujac uspokoi¢ zdenerwowa-
nego upalem i staniem w korku Antosia. Zdecydowanie wolal, kiedy pojazd



znajdowat sie w ruchu.

— O nie, moja droga, to ze pierwszego sierpnia nie odpalam rac, nie zna-
Cczy, ze nie jestem patriots... Patriotyzm nosze¢ w sercu, a nie na bluzie z kap-
turem.

Kiedy gléwne skrzyzowanie miasta zostalo ostatecznie odblokowane, oka-
zalo sie, ze kolejne dwadziescia minut musza spedzi¢ w korku do parkingu.
Joasia wcigz wierzyla, ze Maciek, ktory bardziej od stania w korkach nienawi-
dzit tylko dtugich urlopéw, zdenerwuje si¢ i zawrdci, ale ten dzielnie wytrwat
1 odstal swoje.

Na plaze dotarli nieprzyzwoicie pdézno, ale zblizajacy sie wieczér nie znie-
checit licznych tego dnia plazowiczéw. Nic dziwnego — po kilku chlodniej-
szych dniach w lipcu sierpien rozpoczal sie niespotykanymi jeszcze w tym
roku temperaturami. Termometry wskazywaly nawet trzydziesci osiem stopni
powyzej zera. Ci, ktérzy tak jak oni spedzali wakacje w miescie, masowo przy-
jezdzali nad wode, aby zapewni¢ sobie chociaz chwilowg ulge i odpoczynek od
upatow.

Maciek rozebrat sie do kapieléwek, po czym roztozyt koc i parasol, na ktéry
uparla sie Joasia.

— Chyba nie zamierzasz wystawiaé szesciotygodniowego dziecka na pelne
stonice? — Spojrzata na niego wymownie.

Nie odezwat sie ani stowem, tylko spakowal do bagaznika parasol.

Teraz usiadl na kocu i wbit w Joasie pytajace spojrzenie. Stala nad nim,
trzymajac dziecko na rekach, i najwyraZzniej nie zamierzala sie rozbierac.

— Potrzymam Antosia, a ty si¢ przygotu;.

Asia rzucita torbe plazowg na koc i po prostu usiadla obok niego. Wycig-
gnela rece w strone Antka. Maciek zmarszczyt czolo.

— Nie rozbierasz si¢? — zdziwil sie. — Masz zamiar siedzie¢ na plazy w ubra-
niu?

— Tak, wtasnie taki mam zamiar — wycedzila.

Pokrecit ze smutkiem glows.

— Znowu jeste$ niezadowolona, tak? Lepiej by bylo, gdybysmy zostali
w domu i gapili sie w telewizor, tak?



Wzruszyta ramionami.

— Czy ja co$ takiego zasugerowatam? Dlaczego wkladasz w moje usta sto-
wa, ktérych nie powiedzialam? — Zabrala od niego dziecko.

— Po prostu dziwi mnie to, ze przyjechaliSmy nad wode, a ty nawet nie za-
mierzasz sie rozebrac! — nieznacznie podnidst glos. — Rozejrzyj sie, wszyscy sg
w strojach kapielowych i nikt na nikogo nie zwraca uwagi, a ty juz tradycyjnie
robisz problem z niczego!

Skulita si¢ w sobie. To zdecydowanie nie byl problem z niczego. Czula sie
beznadziejnie w swoim ciele. Nie akceptowata go. Zazdroscita wszystkim ko-
bietom, ktére nie wstydzg sie pokazaé publicznie w kusym stroju kapielowym
mimo wad i niedoskonalosci. Ona nie potrafita zrzuci¢ z siebie wstydu i nie-
checi wobec wiasnego ciala. Nie pocieszala jej mysl o tym, ze to cialo dato zy-
cie.

— Daj mi spokdj — bakneta. — Czepiasz sie mnie na kazdym kroku! Probu-
jesz kontrolowa¢ moje mysli i zachowania!

Zamrugal z niedowierzaniem.

— Naprawde tak uwazasz? Ze cie kontroluje? — fuknat.

Antos$ zaptakat zalosnie. Najwidoczniej i jemu udzielito sie napiecie.

— Méwisz mi, co mam robi¢ i mysle¢ — nakrecala sie Joasia. — Jesli chce sie-
dzie¢ na plazy w ubraniu, mam do tego pelne prawo! — Jej nos unidst sie o kil-
ka milimetréw, jak zawsze, kiedy sie ztoscita. — A tobie nic do tego!

Maciek zacisnal piesci. Wstal z koca i nie oglgdajac sie za siebie, wskoczyt
do wody. Zanurzyl sie po samg szyje i poplynat przed siebie. Joasia nie spusz-
czala go z oczu. Przygladala sie oddalajgcej sie kropce, ktéra po chwili ponow-
nie zaczela sie przybliza¢. Odwroécila wzrok, zeby nie zorientowat sie, ze mu
sie przyglada. Nie chciala, zeby wiedzial, ze bacznie go sledzila. Wolata, zeby
pomyslal, ze jej nie interesuje, ze nie zwraca na niego najmniejszej uwagi.

Nie kochata go, nie kochala Antka, a najbardziej nie kochata samej siebie.

Maciek wyszed! z wody i wytart sie recznikiem. Podszed} do niej bez stowa
1 wzial od niej dziecko. Usmiechnat sie do synka i powoli wszedl z nim do je-
ziora. Joasia na koncu jezyka miata stowa protestu, ale w ostatniej chwili od-
puscita. Nie chciala sie do niego odzywaé. Nie teraz. Nie zastuzyl na to.



— Moze zamoczymy stopki w wodzie? — trajkotal do dziecka Maciek. -
Masz ochote na kapiel, maly kawalerze? A moze ochlapiemy mamusie?

Postata mu miazdzace spojrzenie.

— Mama chyba nie ma ochoty na zabawe, trudno, poradzimy sobie sami. —
Wzruszyl ramionami.

Poruszyl nogami synka w wodzie. Anto$ byl zachwycony. Wpatrywat sie
jak urzeczony w swoje znikajace pod woda stopy i usmiechnat sie szeroko.

— Zobacz, on sie usmiecha! — krzyknal podekscytowany Maciek. — Chyba
pierwszy raz Swiadomie sie usmiechnat!

Kazda matka w takiej chwili podbieglaby z aparatem do meza i dziecka
1 zaczetaby uwiecznia¢ ten pierwszy usmiech na fotografiach. Kazda, ale nie
ona. Przeciez Antek jeszcze wiele razy sie usmiechnie, bedzie okazja do
pstrykniecia zdjecia. W ogéle jej ten usmiech nie ruszyl. Prawde moéwiac, tak
jak 1 wszystko inne.

To nie tak, ze nie obchodzily jej zadne sprawy zwigzane z Antosiem. Nie
zajmowaly jej takze inne kwestie. Skupiata sie tylko na tym, aby przetrwaé
kazdy kolejny dzien. Przezy¢ — taki byl jej jedyny cel, chociaz powoli i na nim
przestawala sie skupiaé. Codziennoscig Joasi byly zniechecenie, obojetnosé
1 nienawis¢. Przede wszystkim do samej siebie.

Duzo pdzniej lekarz zapytatl ja, czy miala mysli samobdjcze. Spuscita bez-
radnie glowe i przez dluzsza chwile nie odzywata sie ani stowem.

— Chyba nie... - powiedziala w konicu tamigcym sie glosem.

Bo rzeczywiscie nigdy nie pomyslata wprost: Chcialabym si¢ zabié, ale wiele
razy fapala sie na tym, ze zastanawia sie, co by bylto, gdyby jej nie byto.

Czy Maciek szybko znalaziby kobiete, ktora zajetaby jej miejsce? Czy wmo-
wilby Antosiowi, ze to wlasnie ona go urodzila, a jg, Joasie, skazatby na zapo-
mnienie? Myslala tez o tym, ze byloby lepiej, gdyby jej zabrakio. Dla niej sa-
mej, to oczywiste, bo juz by sie nie meczyla, nie musialaby wstawa¢ kazdego
dnia z 16zka 1 udawaé, ze wszystko jest w porzadku, ale tez dla Macka, dla
Antka. Przede wszystkim dla Antka, bo przeciez zastugiwal na to, zeby mieé
dobra, kochajaca, troskliwg matke. Ale nie myslala o samobdjstwie. Nie
Wprost.



Zatopita stopy w goragcym piasku, ale nie czula jego ciepta. Dyskretnie zer-
kala na bawigcych sie w wodzie Macka i Antosia i myslata o tym, ze nie pasu-
je do tego wizerunku szczesliwej rodziny. Nie wiedziata, gdzie bylo jej miej-
sce, moze nigdzie, ale na pewno nie tutaj, nie z nimi. I nagle w jej glowie zro-
dzila sie szalona mysl...

A gdyby tak odeszla? Gdyby spakowata sie i bez stowa wyszta z domu?

Nie. Nie mogta tego zrobi¢, z prostej przyczyny. Musialaby wlozy¢é w swoje
odejscie naprawde mndstwo energii. Wyciggnaé z szafy walizke, spakowac ja,
zamkna¢ za sobg drzwi i pdjsé, pdjs¢ przed siebie, nie wiadomo gdzie, bo
przeciez nie moglaby sie zatrzyma¢ u Hani, Renaty czy pani Rézy. Raz, ze
Maciek od razu by ja znalazl, a dwa... No c6z. Zadna z nich by nie zrozumiata.
To oczywiste, ze nie otrzymalaby wsparcia, co najwyzej potepienie. Wracaj
natychmiast do domu, nawet sie nie wyglupiaj — ustyszataby. Musialaby wyje-
cha¢ gdzies dalej. A na to z pewnoscig nie miata sil. P6j$¢ na dworzec, kupié
bilet, wsigé¢ do pociggu... Nie, nie, nie. To za duzo, za trudno. Zostanie na
swolm miejscu.

— Czasem chciatbym umieé¢ czyta¢ ci w myslach... — dobiegl do niej glos
Macka. — Dlaczego mnie do siebie nie dopuszczasz?

Nie chciatbys — pomyslala. Nie chciatbys, bo wtedy musiathys przyznad, ze popetni-
tes najwigkszy, zyciowy blgd, wigzgc si¢ ze mnq. Jestem twojg porazkg. To nie Agata byta
twojg kleskg. Ja nig jestem.

— Robi sie pdézno. — Otrzepala nogi z piasku. — Powinni§my sie zbierac.

Maciek spojrzat na nig ze smutkiem.

— Tak, chyba masz racje.

Wracali w ciszy. Antek zasnat w foteliku na tylnym siedzeniu, a Joasia spo-
glagdata przed siebie, oparta o szybe. Nawet nie rejestrowala obrazéw, po pro-
stu trwala. Nie zwracala najmniejszej uwagi na otoczenie, nie miala pojecia,
gdzie wlasnie jest. Maciek méglby wywiez¢ jg w nieznane i zostawi¢ w $rodku
lasu, a ona nawet nie potrafitaby odtworzy¢ drogi, ktérg pokonali, aby méc
chociaz w przyblizeniu okresli¢ swoje potozenie.

Maciek prowadzil w ciszy, co jaki$ czas zerkajgc na Joasie. Byt juz niemal
pewny, ze nie poradzi sobie w pojedynke z jej zamknieciem i wycofaniem.



Jeszcze tlifa sie w nim nadzieja, ale wystarczyl niewielki podmuch wiatru, aby
catkowicie zgasta. Tak bardzo brakowalo mu kobiety, ktérg Joasia byta jeszcze
kilka miesiecy, moze nawet tygodni temu. Chcial jg odzyskaé, ale bat sie, ze
juz jej nie ma, ze juz nie wrocl.

Czul sie oszukany. Najchetniej wykrzyczalby jej w twarz, ze ma sie wyno-
si¢, ale wiedzial, ze nie moze tak postgpi¢. Joasia potrzebowala go teraz bar-
dziej niz kiedykolwiek i prawdopodobnie byta o wiele bardziej przerazona niz
on sam.

— Jutro idziesz z Antkiem do pracy, dobrze pamietam? — przerwal w koncu
panujaca w samochodzie cisze.

Joasia az sie wzdrygneta. Wyltaczyta sie catkowicie, zapomniala, gdzie jest
1 ze w tym $wiecie oprdcz niej znajduja sie takze inni ludzie. Choéby Maciek
1 Antek.

— Yyy, tak — potwierdzita cichutko. — Szefowa prosita, zebym wpadta podpi-
sac¢ jakies papiery. Nie usmiecha mi sie¢ to, ale chyba nie mam innego wyjscia.

— Bardzo dobrze, przejdziecie sie z Antkiem, dotlenicie — skomentowat.

Asia najwyrazniej uznala rozmowe za zakonczong, bo ponownie skupita
sie na widokach za oknem. Teraz juz jednak nie potrafita odpltyngé myslami.

Maciek przypomniatl jej o planowanej wizycie w pracy. Kiedys przepadala
za swoim zajeciem, co kolegom Macka z korporacji mogloby sie wydawac
$mieszne. Bo jak mozna lubi¢ prace w markecie? Joasia czula sympatie do ko-
lezanek, nawet szefowa byta calkiem milg kobiety. Zawsze stawata murem za
swoimi pracownikami.

Asia zawsze potrzebowata ludzi, rozméw z nimi, ich towarzystwa. Z cza-
sem nawet polubita osiedlowych pijaczkéw, ktorzy przychodzili do sklepu po
piwo lub ,malpke”, chociaz na poczatku z oczywistych wzgledow szczerze ich
nie znosita. Potem jednak sie okazalo, ze sg calkowicie niegrozni, a od czasu
do czasu mozna bylo z nimi pozartowaé. Koniec konncéw nie miata powodéw
do narzekania. Regularnie dostawala wyplate, szefowa uczciwie nagradzata
tych najbardziej zaangazowanych pracownikéw, nadgodziny zawsze byly ptat-
ne, a znajome z pracy — serdeczne. Chodzila tam z prawdziwg przyjemnoscia,
a nie z poczucia przykrego obowigzku. Ale to bylo w poprzednim zyciu.



Teraz czula lek na mysl o przekroczeniu progu sklepu. Na pewno $ciggnie
na siebie uwage wszystkich kolezanek. Nic dziwnego. Zjawi si¢ tam po raz
pierwszy od porodu. Zapewne jg okraza, bedg pytaly o Antka, o pierwsze tygo-
dnie w nowej roli... Co im miata powiedzie¢? Nie znosifa tych cigglych pytan
o macierzynstwo. Nie rozumiala, dlaczego dzieci sa traktowane jako dobro
publiczne, a nie dobro swoich rodzicow. Kazdy nowo narodzony obywatel
wzbudza niezdrowe zainteresowanie. Czy to dlatego, ze coraz glosniej méowi
sie o tym, ze w przysztosci moze zabrakna¢ pieniedzy na wyplaty emerytur?

Tej nocy dlugo nie mogla zasngé, co w zasadzie nie bylo niczym nowym.
Kiedy Antek skonczyt szes¢ tygodni, zaczat nieco lepiej sypiaé, ale ona wcigz
czuwala. Przez jej glowe przetaczalo sie zbyt duzo mysli, zeby tak po prostu
zamkna¢ oczy i odplynaé. Wcigz kombinowala, jak przetrwac¢ kolejny dzien
1 nie zwariowaé, a teraz doszlo jej nastepne zmartwienie. Wizyta w pracy.
Wryijscie do ludzi, ktdrych sie bata, cho¢ przeciez przez tyle lat mijata ich co-
dziennie na ulicy, rozmawiala z nimi o btahych i wazkich sprawach, $miala
sie i narzekala na rosnace podatki. Teraz byli jej obcy, przerazali j3.

Maciek miat racje. Zwariowala. Pewnie juz zarezerwowal jej miejsce w psy-
chiatryku.

Déja vu. Znéw pchala przed sobg wozek, przelykajac 1zy i probujac odnalezé
w sobie resztki spokoju, a Anto$ niecierpliwie wierzgal nogami. Jak Maciek
1 Renata robili to, ze przy nich byt tak spokojniutki i bezproblemowy? Czy An-
tek naprawde az tak bardzo jej nienawidzit? Czy nie byt na to za maly? Poza
tym... byla jego matka. Dzieci kochajg swoje matki, nawet jesli nie sg idealne.
Ba, nawet wtedy, kiedy trudno odnalezé w nich chociaz jedna zalete przy dtu-
giej liscie wad!

Joasia doskonale zdawata sobie z tego sprawe. Sama byla takim dzieckiem.
Wsciekala sie na matke, ze nie potrafi wzia¢ sie w gars¢ i zapewnic jej opieki,
denerwowala si¢ za kazdym razem, kiedy musiala wyrywac jej z rak butelke
wodki, ale jg kochata.

— Cii, m6j malutki, blagam cie, nie placz, zasnij sobie... Nie krzycz, nie
krzycz — mamrotala, kolyszgc wozkiem.



Wiedziala, ze jej ruchy wyrazajq wsciektos¢, bunt, niezgode. Nie musiala
wcale widzie¢ tego w spojrzeniach ludzi ogladajgcych sie za nig na ulicy. I bez
nich doskonale zdawala sobie sprawe, ze potrzasa raczky wozka odrobine za
mocno, ale nie potrafita nad sobg zapanowac.

Zatrzymala sie. Antek nadal wydzierat sie wnieboglosy. Rozejrzala sie nie-
pewnie wokot. Nikt jej sie nie przygladal. Otworzyla torbe, zastanawiajgc sie,
czy ma w niej co$, czym moze uspokoi¢ dziecko. Moze grzechotka? Anto$ jed-
nak zareagowat na zabawke jeszcze wiekszym niezadowoleniem.

— Nie badz taki, do jasnej cholery... Nie drzyj sie tak! — podniosta glos ze
zdenerwowaniem.

Ponownie si¢ rozejrzata. Nadal nie przykuwala niczyjej uwagi.

Jej wzrok zatrzymal sie na flanelowej pieluszce. A gdyby tak... Przetkneta
glosno $line. Czy Maciek uwierzytby w jej ttumaczenie? A policja? Niemowleta
czasem umieraja samoistnie. Po prostu zapominaja, jak oddycha¢. Tak przed-
stawiano to w artykulach, ktére przeczytata. Czy mozna odrézni¢ zgon z po-
wodu nagtej $mierci t6zeczkowej od tego spowodowanego uduszeniem dziec-
ka flanelowg pieluchg?

Niedaleko uslyszala klakson, miala wrazenie, ze kto$ zatrabit jej prosto do
ucha. Wzdrygneta sie.

Usiadla na lawce i glosno sie rozptakala. Schowata twarz w dloniach. To
bylo ponad jej sily. Nie radzila sobie.

Naprawde zastanawiala sie nad tym, czy mozna odrézni¢ naturalng Smier¢
dziecka od morderstwa? Ona? Nigdy nie miala sie za zlego cztowieka. Ba,
uwazala, ze w gruncie rzeczy jest dobra. Ale w jakim $wietle stawialy jg te my-
8li? O zabodjstwie, dobry Boze, o zabdjstwie swojego dziecka mysla ludzie ze-
psuci do szpiku kosci, niemoralni, zli albo... albo szaleni. Nie podobat jej sie
zaden z wariantow.

Zobaczyta nad sobg cien.

— Przepraszam, czy cos sie stalo? Moze potrzebuje pani pomocy?

Joasia podniosta glowe i zmruzyla oczy. Stonice swiecilo jej prosto w twarz.
Widziala tylko zarys sylwetki. Kobieta, na pewno kobieta. Starsza od niej,



przed piecdziesigtky, moze chwile po. Zamrugata. Tak, na pewno starsza. Po
piecdziesiatce.

— Nie, nie, wszystko w porzadku, ja tylko... — Otarla tzy.

Nie chciala, aby przypadkowa kobieta byla swiadkiem jej upadku. Musiata
sie podnies¢ 1 i8¢ przed siebie. Wcigz prze¢ do przodu, chociaz juz dawno
stracila na to ochote.

Kobieta podala jej chusteczke. Joasia otarla nig tzy i smutno usmiechneta
sie do nieznajome;.

— Dziekuje — baknela.

— Prosze nie ptakaé, zaden mezczyzna nie jest tego wart — oznajmila tamta
z przekonaniem.

— Stlucham? - Asia spojrzala na nig pétprzytomnie.

— Sama bytam samotng matka, wiec wiem, co to znaczy. Ale poradzitam
sobie! — Kobieta dumnie wypiela piers. — Prosze sobie wyobrazi¢, ze nawet ali-
mentéw nie mialam, bo ten ciul nie zaplacil na swoje dziecko ani grosza,
a z funduszu alimentacyjnego tez nic nie dostalam, bo przekroczytam dochéd.
O szes¢ groszy, wyobraza to sobie pani?

Zapadla niezreczna cisza, a Joasia zrozumiala, ze jej rozmoéwczyni czeka
na jakas reakcje.

— To straszne — mruknela.

— Wychowalam cérke, wyszta na ludzi. Pani tez sobie poradzi, chociaz te-
raz wydaje sie, ze to koniec §wiata, prawda?

— No tak... — Joasia nie wiedziala, co powiedziec.

— Poboli, poboli i przestanie! A to malenstwo — kobieta spojrzala czule na
poptakujacego w wozku Antosia — wynagrodzi pani z nawigzky wszystkie wy-
lane tzy i cierpienia. Wspomni pani moje stowa!

— Ale ja nie... — Asia sie zawahala. Westchneta. Uznala, ze lepiej bedzie nie
wyprowadzaé¢ kobiety z bledu. — Dziekuje. Za chusteczke i.. w ogdle. Za
wszystko. Za dobre stowo.

Kobieta tylko machneta reka.

— Musimy sie wspierad, to jasne! — podsumowala ze Smiechem. — Nie rozu-
miem, dlaczego méwi sie, ze jesteSmy stabg plcia. Staba? Wolne zarty! -



prychneta. — Juz widze, jak ktory$ facet poradzilby sobie z samotnym wycho-
wywaniem dziecka. Predzej by sie zachlal na $mier¢, niz wykarmitby je z mar-
nej pensyjki!

— Tak, tak, pewnie ma pani racje — zgodzila sie Joasia dla swietego spokoju.

A jednak ta kobieta jej pomogta. Pojawila sie w najbardziej kryzysowym
momencie i odwrécita uwage Asi od problemoéw.

Joasia wstala z tawki 1 pochylila sie nad kwilgcym synkiem. Wyjela z torby
smoczek 1 podala go Antosiowi. Zwykly smoczek, dlaczego wczesniej o tym
nie pomyslata? Moze dlatego, ze nie byla sobg?

Zapanowala cisza. Joasia wiedziala, ze nie ma zbyt wiele czasu. Musiata ru-
szy¢, zanim Antek wypluje smoczek i rozptacze sie na dobre. Utozyta niemow-
le na boku i podata mu ulubionego kroéliczka. Wczesniej Anto$ zasypial, mie-
tolac w raczce brzeg tetrowej pieluszki, ale odkad dostal od babci szmatke-
przytulanke z glowg kroélika, zabawka zdeklasowata wszelkg konkurencje.

— Bardzo pani dziekuje za rozmowe, musze iS¢, bo synek jest juz bardzo
$pigcy, a zasnie, tylko jesli wozek bedzie w ruchu — wyjasnita nieznajome;.

— Rozumiem, moja cérka ma wprawdzie prawie trzydziesci lat, ale pamie-
tam, ze miala ten sam problem - przyznala z u$miechem. — Smialam sie, ze
ma zamontowany czujnik ruchu. Jesli tylko wézek sie zatrzymywal, od razu
wlaczala syreny!

— Dokladnie tak. Jeszcze raz dziekuje i do widzenia! — pozegnala sie i ru-
szyla przed siebie.

Rzeczywiscie, Antek zasnal, gdy tylko pokonata kilkadziesigt metréw. Zru-
gala siebie w duchu. Zamiast potrzgsa¢ wozkiem jak glupia, mogta sie zatrzy-
macd, poglaskaé synka, poda¢ mu smoczek, zabawke... Wystarczylo wykrzesaé
z siebie odrobine spokoju, a nie wscieka¢ si¢ na Bogu ducha winne dziecko.
To nie jego wina, ze ma niestabilng emocjonalnie matke. Zastugiwal na
wszystko, co najlepsze, a jednak ona nie potrafita mu tego dac.

Od dluzszej chwili krecita sie przed sklepem, w ktérym pracowala, prébu-
jac przezwyciezy¢é w sobie strach przed przekroczeniem progu. Kiedy jej kole-
zanki zostawaly matkami, chetnie przychodzily do pracy z dzieémi, zeby po-
chwali¢ sie potomkami przed znajomymi. Na pierwszy rzut oka bylo wida¢, ze



pekajg z dumy. Zazdroscita im wtedy, marzyta, zeby by¢ na ich miejscu, a te-
raz nie potrafila wykrzesa¢ z siebie ani odrobiny entuzjazmu.

Musisz tam wejs¢ — przekonywata samga siebie. Umowilas si¢ z szefowg.

Podjeta blyskawiczng decyzje. Weszla do srodka i ze spuszczong glows
przemkneta w strone zaplecza, liczac na to, ze nie zauwazy jej zadna z koleza-
nek. Udalo sie. Bezkolizyjnie dotarta do pokoju socjalnego, z ktérego wchodzi-
lo sie bezposrednio do gabinetu szefowej. Zapukala cichutko, czekajac na za-
proszenie.

— Prosze!

Delikatnie popchneta drzwi. Antek nadal spal, ale nie spodziewala sie, ze
potrwa to jeszcze kilka najblizszych minut. Maly zaraz zorientuje sie, ze nie
jest juz na zewnatrz, a wozek sie nie porusza, 1 zaptacze zatosnie. Probowata
odwlec ten moment, przesuwajac wozek to w przdd, to w tyl, stojac w miej-
scu.

— Asiu, wejdz! — Szefowa rozchmurzyta sie na widok pracownicy. — Dobrze,
ze cie widze, kadrowa doszukala sie jakiegos bledu we wniosku o urlop ma-
cierzynski, podobno daty sie nie zgadzajg, musze to szybko poprawi¢ w doku-
mentach. Potrzebowatam twojego podpisu.

Joasia skineta tylko glowg. Zapach jej potu stawal sie nieznosny nawet dla
niej samej. Dlaczego az tak sie zdenerwowala? Przeciez przyszia tu zalatwié
rutynowg sprawe, nic niezwyklego...

— Przysztas z maluszkiem, cudownie! CzekalySmy, az nas odwiedzisz,
chcialySmy go zobaczy¢... - Wstala zza biurka i zdecydowanym krokiem pode-
szta do Asi. — Moge? — zapytala, pochylajac sie nad wozkiem.

— Prosze — bakneta Joasia, wachlujac sie reka.

— Ale goraco, co? — mruknela ze zrozumieniem szefowa. Zatrzymala spoj-
rzenie na synku Asi. — Ojej, jest cudowny! Ale chyba w ogéle do ciebie niepo-
dobny, co?

— Rzeczywiscie, to caly tata — przyznala Joasia.

— Poczekaj tu chwilke, zaraz zawotam dziewczyny. Kasia i Aldona sg przy
kasie, najwyzej podejdziesz do nich, wychodzac, ale Beata i Iwona mogg sobie
zrobi¢ chwile przerwy.



Po chwili pokdj wypetit sie westchnieniami i zdlawionymi okrzykami za-
chwytu. Antos, ku ogromnemu zdumieniu swojej matki, wcigz spat w najlep-
sze, za nic sobie majac damskie towarzystwo.

Kolezanki wypytywaly o pordd, o noce, o karmienie, a Joasia automatycz-
nie odpowiadata na wszystkie pytania, nie zastanawiajac si¢ nad tym, co robi.
Nawet nie spojrzala w oczy Beacie, z ktorg zawsze miala dobry kontakt
1 z ktorg kilka razy spotkala sie prywatnie. Unikata wzroku kolezanki, bo bata
sie, ze moglaby przejrze¢ j3 na wylot. Wstydzita sie swoich mysli i emocji.
Wiedziala, ze s3 niewtasciwe, a jednak nie potrafita nad nimi zapanowac.

— Zbliza sie pora karmienia, musze juz iS¢ — powiedziala.

— Zahaczysz przy okazji o kasy? Kasia i Aldona chcialyby zobaczy¢ Antosia,
a potem odprowadze cie do wyjscia — zaproponowata Beata, a Joasia dos¢ nie-
chetnie sie zgodzila.

Beata zatrzymata ja tuz przy drzwiach.

— Co sie dzieje? — zapytala.

— Nic. — Asia wzruszyla ramionami.

W ostatnim czasie stala sie mistrzynig unikéw.

— Jeste$ dziwnie przygaszona... Nie uklada ci sie z tym twoim? — domyslita
sie kolezanka.

— Nie, to nie to... — Joasia dyskretnie podrapala sie po dloni. Zapomniata
przyklei¢ dzis plaster, wiec jeszcze bardziej rozdrapata rane. — Po prostu mam
ostatnio kiepski humor - przyznata. — Ale to minie, na pewno! — zapewnila
bardziej siebie niz znajoma.

— Ale co sie dzieje? Nie rozumiem.

Antek niespokojnie poruszal raczka i zlapat sie za ucho — nieodzowny
znak, ze zaczyna si¢ wybudzac.

— Nic sie nie dzieje. Jestem najzwyczajniej w §wiecie zmeczona, przygaszo-
na, zniechecona. Ja... — zawahala sie — tak jak méwitam, chwilowo mam gor-
sze samopoczucie. Wszystko jest w porzadku — bgknela, poruszajac niespokoj-
nie raczka wozka.

Beata z niedowierzaniem pokrecita glowa.



— Jak ty mozesz narzekac? — prychneta. — Przeciez masz zdrowego, $liczne-
go dzieciaczka! O co ci w ogdle chodzi?
No wtasnie. O co jej w ogdle chodzito?
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TEGO WIECZORU WYDARZYEO SIE TO, CZEGO OBAWIALA SIE JUZ OD JAKIEGOS CZA-
su. Dopdki byta w pologu, wiedziala, ze jest bezpieczna, ale teraz nie mogta
juz diuzej ignorowaé spragnionego wzroku Macka. Widziata, jak wodzi za nig
wzrokiem, zatrzymujac sie na jej pupie czy piersiach. Nie chciata tego. Wola-
laby stac sie dla niego kompletnie aseksualna.

Kiedys$ czytala w ktéryms z kolorowych magazynéw artykut o kobiecie, kté-
rej maz stracil ochote na seks po porodzie. Po prostu przestat widzie¢ w niej
swojg kochanke. Kobieta ubolewata nad swojg sytuacja, zwierzala sie, ze pro-
bowata absolutnie wszystkiego, aby zmusi¢ meza do zblizenia, jednak on po-
zostawat niewzruszony. Koronki, wino, kolacja, dziecko u dziadkéw, w koncu
jej bezposrednie wyjscie z inicjatywg — nic nie pomogto. Facet jakby sie zacial.
Bohaterka artykulu nie wiedziala, w czym rzecz — czy szanowny malzonek
podczas porodu zobaczyt zbyt wiele i teraz jej najbardziej newralgiczne miej-
sca kojarzyly mu sie tylko z momentem wydostania sie z nich noworodka, czy
moze raczej przeszkadzala mu zmieniona figura zony i nadprogramowe kilo-
gramy. A moze zrédlo problemu lezalo jeszcze gdzie indziej?

Joasia jej zazdroscila. Oddalaby wszystko, zeby Maciek stracit zaintereso-
wanie seksem, tymczasem wszystko wskazywato na to, ze on nie moze sie do-
czekaé¢ romantycznego sam na sam.

Seks? Owszem, pod koldrg, przy zgaszonym swietle. A moze i nawet to za
duzo.. Kompletnie stracila zainteresowanie milosnymi igraszkami. Seks
mogtby dla niej nie istnie¢. Nie miala ochoty na zadne baraszkowanie, dlatego



od jakiego$ czasu kladla sie wczesnie 1 kiedy Maciek przychodzit do sypialni,
udawata, ze $pi.

Na jej korzys¢ przemawial fakt, ze Antos wiekszg czes¢ nocy spedzat w ich
l6zku. Zawsze mogla sie wytlumaczy¢ jego obecnosciy. Ale tego wieczoru sy-
nek spal twardym snem w swoim t6zeczku, a Maciek nagle potozyt jej reke na
biodrze. Zamarla.

Seks kojarzyt jej sie teraz z ciaza, a wiec i z porodem, dzieckiem, karmie-
niem, nieprzespanymi nocami, wrzaskiem. Nie, nie, nie. Ona naprawde juz
podziekuje, postoi. Poza tym... cdz.

Nie wygladala najlepiej. Przypuszczala, ze jej brzuch juz nigdy nie bedzie
sie prezentowal tak dobrze jak przed cigza. Wylewal sie ze spodni, tak jak
1 okropne boczki. Na ogromnych udach pojawily sie grube rozstepy. I te bio-
dra.. Nigdy tak nie wygladata. Nigdy. Skoro nienawidzila siebie, jak mogla
kocha¢ swoje cialo, na dodatek tak brzydkie?

Zacisneta mocniej powieki, udajac, ze nie czuje dotyku Macka.

— Joasiu, $pisz?

Cisza.

Starala si¢ miarowo wciagaé powietrze, zeby nie zdradzil jej nieregularny
oddech.

— Wiem, ze nie $pisz. Po prostu powiedz, ze nie chcesz...

Nie chciala, oczywiscie, ze nie chciata, ale jednoczesnie wolata nie sprawiaé
mu przykrosci. W gruncie rzeczy Maciek byl naprawde przyzwoitym facetem,
nawet jesli niczego nie rozumial. Nie zastugiwal na odtrgcenie.

— Moze jutro? — zasugerowala z nadziejg w glosie.

Najwazniejsze, ze dzisiaj bedzie miata spokdj. A jutro... no c6z. O jutro po-
martwi sie jutro.

— Dlaczego?

Musiataby by¢ gluchoniema, zeby nie uslysze¢ zawodu w jego glosie.

— Jestem zmeczona — wyjasnila.

Maciek przesungt reke nizej. Nie dotykal juz jej biodra. Zatrzymat dionr na
bawelnianych majtkach.

Bawelnianych majtkach.



Czy bedac w cigzy, naprawde spodziewala sie, ze po dniu spedzonym
w domu z dzieckiem bedzie miata sitle wskakiwaé wieczorami w koronki?

— A glowa cie nie boli? - syknat ze zloscia,.

— Tak sie sklada, ze nie — odburkneta.

Maciek zabrat reke i ostentacyjnie odwroécit sie na drugi bok. Miala ochote
glosno odetchng¢ z ulgg, ale nie chciala go urazié¢. Czula sie winna. Moze jed-
nak powinna sie przetamac i zrobi¢ to dla niego? W konicu nie raz i nie dwa
oddawala mezczyznom swoje cialo bez przekonania, uznajac, ze tak powinna
zrobié, zeby zastuzy¢ sobie na jego mitos¢. A Maciek nie byt pierwszym lep-
szym...

— Jeste$ na mnie zly? — zapytala.

— Nie, no wcale — zachnat sie.

— Przepraszam — westchneta. — Problem nie tkwi w tobie, tylko we mnie,
zdajesz sobie z tego sprawe, prawda?

Maciek niespodziewanie poderwat sie z t6zka.

— Skoro zdajesz sobie sprawe, ze problem lezy w tobie, pozwdl sobie
w koncu pomoc! — zdenerwowat sie.

Joasia sie skrzywita.

— Cicho, nie krzycz... Obudzisz Antosia!

— Zawsze to samo — prychnat ze ztoscig. — Obudzisz Antosia, obudzisz An-
tosia — przedrzeznial ja. — A kiedy zaczniesz ze mng normalnie rozmawiac?
Chcialbym ci pomdc, ale nie mam pojecia jak!

Asia wywrdcita oczami, choé¢ bylo ciemno i nie mégl tego zobaczy¢. Zrobita
to odruchowo.

— Po prostu daj mi troche czasu, w porzadku? — poprosita. — Najwyrazniej
nie jestem jeszcze gotowa na seks. Czasem czuje w bliZznie mrowienie, a cza-
sami nie mam czucia w tym miejscu.

— To mogtas o tym powiedzie¢ lekarzowi na kontroli! - fuknat.

Glosno przetkneta sline.

— Méwitam - przyznala. - Powiedzial, ze to catkowicie normalne, bo pod-
czas operacji zostaly przeciete nerwy odpowiedzialne za czucie powierzchnio-
we.



Maciek w zaden sposéb nie skomentowat tej informacji. To oczywiste, ze
probowata sie wymigacé. Ale dlaczego? Kiedys lubita seks tak jak on. Byl nawet
taki czas, ze sama sie na niego rzucala. Juz bedac w cigzy. Trudno mu sie byto
przyzwyczai¢ do tak ogromnej zmiany w zachowaniu ukochane;j.

— Wiesz... — zaczal ostroznie. — Naprawde robie wszystko, zeby ci pomoc.
Staram sie, jak moge, tymczasem mam wrazenie, ze ty jeste§ mng wiecznie
rozczarowana.

— Nie jestem rozczarowang tobg — przyznala w naglym odruchu szczerosci
— tylko soba.

— To zréb cos z tym! Méwitem ci juz, jakie widze rozwigzanie tej sytuacji...

— Daj mi spokdj — warkneta.

Maciek z jekiem opadl na poduszke.

— 1dz spac.

W tak napietej atmosferze mineto kilka minut. Joasia lezala i nastuchiwala.
Wiedziala, ze on nadal nie $pi. Jego oddech byl zbyt nieregularny. Maciek ki-
piat ze ztosci.

Nie powinna byla mu odmawiac.

Powoli odwrécila sie w jego strone.

— Stuchaj, jesli chcesz, to...

— Nie zmuszaj sie, poradze sobie — burknat.

Przetknela tzy. Zadne z nich juz sie nie odezwalo. Maciek w koricu zasnat,
a jej znow sie to nie udalo.

Poradzg sobie.

Powiedzial, ze sobie poradzi. Co mial na mysli? Znajdzie sobie kochanke?
Zostawli j3?

Byla beznadziejna. Zdawala sobie z tego sprawe, chciata sie zmienié¢, Bog
jej swiadkiem, ze naprawde zamierzata to zrobi¢, ale brakowalo jej na to sily.

Odtracit j3. Moze jej myslenie bylo irracjonalne, w konicu to ona najpierw
nie chciala, ale teraz czuta sie odepchnieta.

Antek znowu zaptakal. Noc jak kazda inna. Placz, przygotowywanie mleka,
karmienie, przewijanie, usypianie, a potem znéw ptacz.. Monotonia. Oto, co
powoli zabijato Joasie od srodka.



Nastepnego dnia Maciek nawet nie zadzwonil. Zawsze znalazt chwile, aby
do niej zatelefonowaé, zapytaé, co robig, jak sobie radzg z Antkiem. Ale nie
dzis.

Od rana byta jeszcze bardziej zdenerwowana niz zwykle. Anto§ domagat
sie zainteresowania, a ona nie miala juz pojecia, co jeszcze mogtaby z nim ro-
bié. Nie mégtby po prostu sobie polezeé i popatrze¢ w sufit? Ze niby nudne?
Nieprawda. Ona najchetniej robilaby to calymi dniami. Szalenie fascynujace
zajecie.

Nie widziala przed sobg perspektyw. Uwierzyta, ze wlasnie tak bedzie wy-
gladat kazdy kolejny dzien reszty jej zycia. Bo cdz z tego, ze Antek podrosnie?
Bedzie chcial, zeby budowala z nim wieze z klockow, bawila sie zotnierzykami
CZy czym tam teraz uprzyjemniaja sobie czas chlopcy. Jej rowiesnicy zbierali
zolnierzyki, ale doszta do wniosku, ze sa juz chyba passé. Czym teraz bawig
sie chtopcy?

To ciekawe.

Postanowita to sprawdzi¢. Wiaczyta tablet i polaczyla sie z internetem. An-
tek pojekiwal, ale w sumie on zawsze to robil. Taki juz po prostu jest, wiec Jo-
asia przestala sobie zawraca¢ tym glowe. Wpisata w wyszukiwarke hasto ,za-
bawki dla chtopcéw”. Dosé¢ standardowo: autka, pociagi, klocki Lego, pistolety,
ale tez troche gadzetdw na miare czaséw. Tory hot wheels, figurki superbohate-
réw (swojg droga, gdyby ona byla dzieckiem i dostala w prezencie takiego
Hulka na przyklad, bytaby raczej przerazona, a nie zachwycona...), transfor-
mersi, Batman, Strazak Sam.

Zolnierzykéw brak.

Anto$ zaptakat glosniej. Najwidoczniej chciat zwréci¢ na siebie uwage mat-
ki.

— No, juz... Przegladam zabawki dla ciebie. Wprawdzie teraz jeste$ na nie
jeszcze za maly, ale przeciez kiedys$ chyba urosniesz, prawda?

Nawet przeszto jej przez mysl, zeby wyjs¢ z Antkiem na spacer, ale wyjscie
wymagalo zbyt wielu przygotowan, dlatego ostatecznie zrezygnowala z tego
zamystu. Wprawdzie istnialo prawdopodobienistwo, ze Anto$ szybciej zasnie
na spacerze niz w domu, ale postanowila zaryzykowac. I rzeczywiscie, dobrg



godzine zeszlo jej na samym usypianiu i odktadaniu dziecka do t6zeczka, ale
w koncu oglosila zwyciestwo. Spall Antos spal. I to nie na jej rekach!

Najchetniej sama by sie polozyta, ale zmotywowala sie do tego, zeby cho-
ciaz troche ogarna¢ mieszkanie. Dawno tego nie robila.. Od jakiego$ czasu
Maciek wyreczal j3 w obowiazkach domowych, ale postanowita mu zrobi¢ nie-
spodzianke. Nie chcialo jej sig, ale...

Dobra, koniec marudzenia!

Z nieznanym sobie od wielu tygodni zapalem przystgpita do sprzgtania.
Najpierw postanowita zrobi¢ porzadek na regale, wsrdod ksigzek, gazet i doku-
mentéw. Skad mogla wiedzie¢, ze na tym skonczy? Naprawde miala dobre
checi, a ze przy okazji znalazta zapisany na starej gazecie numer telefonu,
ktoéry przedyktowala jej pani Réza, to juz zupelnie nie jej wina.

Na $mier¢ zapomniata o tej rozmowie, a przeciez jej dawna wychowawczy-
ni z domu dziecka méwita, ze tamtej kobiecie bardzo zalezato na nawigzaniu
z nig kontaktu. Nadal przypuszczala, ze to ktéras z dawnych znajomych z pla-
cowki, ale uznala, ze nie zaszkodzi, jesli dowie sie, o co chodzi. Moze rzeczy-
wiscie sprawa byta wazna?

Joasia westchneta. Nawet jesli rzeczywiscie tak bylo, pani Réza dzwonila
do niej przed wieloma tygodniami, kilka dni po jej powrocie ze szpitala. Od
tej pory minelo tak duzo czasu, ze problem mégt sie zdezaktualizowaé, ale po-
stanowita spréobowac.

Zerkneta do sypialni, sprawdzi¢, czy Antek nadal $pi, ale synek posapywal
w najlepsze. Cichutko zamkneta za soba drzwi, zeby nie obudzi¢ dziecka, kie-
dy bedzie rozmawia¢ przez telefon.

Wybrala zapisany na starej gazecie numer. Czekala na polgczenie dluzszg
chwile. Juz miala sie roztgczyé, kiedy w stuchawce rozlegt sie kobiecy glos.

— Halo?

Joasia w myslach préobowata dopasowaé glos do jego wlascicielki, ale uzna-
fa, ze albo nigdy nie rozmawiala z tg kobietg, albo po prostu robila to tak
dawno, iz zdgzyta zapomnie¢ jej glos.

— Dzien dobry, z tej strony Joanna Metera. Szukala mnie pani kiedys
w domu dziecka.



Zapadla cisza. Przedtuzajaca sie cisza.

Joasia oderwala telefon od ucha, aby upewnic¢ sie, czy potaczenie nie zosta-
lo zerwane. Zerkneta na wyswietlacz. Nie zostalo.

— Czy pani mnie styszy? — zapytata.

— T-tak... — wyjakata jej rozméwczyni. — Przepraszam, stracitam juz nadzie-
je, ze pani zadzwoni. Ale teraz... teraz jest juz za pézno — dodala.

Joasia moglaby przysiac, ze tamta sie rozptakata. Uslyszala w stuchawce
sttumiony szloch.

— Ale o co chodzi? Pani R6za méwila, ze nie podata pani nazwiska i ze bar-
dzo zalezalo pani na kontakcie ze mna.

— Nie wiem, co powiedzie¢ — zajaknela sie kobieta.

Asia byta juz porzadnie zirytowana. Najpierw tamta jej szukala, a teraz nie
wiedziala, co powiedzieé. To po co chciala j3 odnalezé? Zeby pojeczeé i popla-
ka¢ do stuchawki?

— Moze zacznijmy od poczatku. Kim pani jest? — zirytowala sie Joasia.

— Przepraszam, ze sie nie przedstawitam - zreflektowala sie jej rozmow-
czynl. — Nazywam si¢ Justyna Metera.

Teraz to Joasia nie wiedziala, co powiedzie¢. Glosno wciggneta powietrze.

— Metera?

— Tak — potwierdzila kobieta. — Zdaje sobie sprawe z tego, ze najpewniej
nie miata pani pojecia o moim istnieniu, ale... jestem pani siostra — oznajmita
stabym glosem. — Pani ojciec jest... byl tez moim ojcem.

— Zaraz, zaraz. — Joasia oparla glowe na dloni. — Chce pani powiedzie¢, ze
moj ojciec... ze Jarostaw Metera... Przepraszam, musze sie upewnic, ze mowi-
my o tym samym czlowieku — rzucita do stuchawki.

— Owszem, mowimy o tym samym czlowieku.

— Ale moja mama... ona nic wiedziala o tym, ze ojciec mial inne dzieci.

— Jestem od pani duzo mlodsza — weszla jej w stowo Justyna. — Ojciec po-
znal mojg mame po rozstaniu z pani matka.

— Och, tak to przedstawil? - zirytowala sie Joasia. — Ze sie rozstali? Przepra-
szam, ale oni sie nie rozstali. Ojciec poszedl w dluga, jak wiele razy wczesniej,
1 nigdy nie wrécil! Po prostu zniknal, rozptynat sie bez sladu...



Cisza po drugiej stronie si¢ przedluzala.

— Wiem - przyznala w konicu Justyna. - Mama wielokrotnie go namawiala,
zeby sprobowat sie z wami skontaktowaé. Uwazala, ze postapil niewtasciwie,
znikajac bez stowa... Moja mama... — odchrzaknela. — Ona interesowata sie wa-
szymi losami. A wlasciwie pani.. Wiedziala, gdzie mieszkata pani matka; nig-
dy u niej nie byla, ale od sgsiadéw dowiedziala sie, ze zostata pani zabrana do
domu dziecka.

W oczach Joasi wezbraly 1zy. Nie mogta uwierzy¢ w to, co slyszata. Myslata,
ze to kiepski zart.

— Naprawde? Wiedziala, ze zostalam umieszczona w domu dziecka... i nic
nie zrobita?

— Prébowala, namawiala ojca, ale on twierdzil, ze nie chce mie¢ nic wspdl-
nego z Dorotg, to znaczy z pani matkg... a potem ona zmarla, a pani...

— A ja opuscitam mury domu dziecka, dopiero gdy mialam osiemnascie lat,
podczas gdy moj ojciec gdzies tam sobie zyl i zatozyt nowg rodzine — wycedzi-
la przez zacisniete zeby.

Nie byla zla. Nie. Ona byta wsciekla!

— W Bedzinie.

— Stlucham?

— Przez cale zycie mieszkaliSmy w Bedzinie.

W Bedzinie. Szes$¢ kilometrow w linii prostej od domu dziecka, w ktérym
sie wychowywala. Istnieja takie krzywdy, ktérych nie mozna zapomniec. Jej
ojciec wyrzadzil jej wlasnie jedna z nich. Zrobit to wiele, wiele lat temu, ale
ona nie miafa o niczym pojecia. Wolala mysle¢, ze jest gdzies daleko, moze
nawet w innym kraju. Ale nie szes¢ kilometréw od miejsca, w ktérym dorasta-
fa!

— Przepraszam, ja nie bede z panig rozmawiac...

Juz chciala sie rozlaczy¢, jednak Justyna powiedziata cos, co ja zatrzymalo.

— Tata chciat z panig porozmawia¢ przed Smiercig. Byt juz bardzo chory.
Poprosil mnie, zebym panig odnalazta.

Joasia zastygla w bezruchu.

— A teraz? Co z nim?



Wyczytala prawde z ciszy, ktéra zapadta w stuchawece.

— Pochowalismy go dwa tygodnie temu. To byl rak.

Asia pokrecita glowa. Za duzo informacji. Za duzo. Jeszcze nie otrzgsneta
sie z jednego szoku, a juz przyszedt kolejny.

Jej ojciec mieszkal przez cate zycie w sasiednim miescie i nawet nie prébo-
wal nawigzaé¢ z nig kontaktu. Zapragnal si¢ z nig spotka¢ dopiero przed
$miercig. Umart. Pochowali go dwa tygodnie temu.

Stanowczo za duzo jak na jeden raz.

— Czy on... no wie pani... — Pomyslata, ze to glupie, iz zwraca sie do swojej
siostry per pani, ale nie potrafila skréoci¢ dystansu. — Czy on juz zawsze taki
byt?

Justyna westchneta.

— Pyta pani, czy pil? — Jej siostra tez najwyrazniej nie potrafita zwrdcic¢ sie
do niej po imieniu.

— Tak.

— Réznie bywalo — zawahala sie Justyna. — Zdarzaly mu sie coraz dluzsze
okresy abstynencji, ale po kazdym wracal do nalogu. Uwazalam, ze mama po-
winna go zostawié, a jednak ona za kazdym razem przyjmowala go z otwarty-
mi ramionami. Kochala go mimo wszystko. I dzi$ to gtéwnie ja na tym cier-
pie...

Skqd ja to znam?

— Ja... przepraszam, ale chyba potrzebuje czasu, zeby przetrawi¢ te wszyst-
kie informacje i... nie wiem, czego pani w ogdle ode mnie oczekuje.

— Ja? — zdziwila sie Justyna. — Nie wiem, nie przypuszczalam, ze pani jesz-
cze zadzwoni i... och, czuje sie fatalnie, rozumie pani? To w zadnym stopniu
nie jest moja wina, mialam chyba ze dwanascie lat, kiedy sie o pani dowie-
dzialam, mama mi opowiedziala o pani, o pani matce, o domu dziecka i... —
odchrzakneta nerwowo. — Pamietam, ze bardzo chcialam wtedy do pani poje-
cha¢, ale mama odpowiedziata mi, ze jest juz pani dorosta i ma swoje zycie,
a ja... Zawsze chcialam mie¢ starszg siostre, wie pani? Czulam zlos¢ na moich
rodzicow, ze mnie tego pozbawili. A dzisiaj, kiedy tak z panig rozmawiam,
jest mi po prostu wstyd, rozumie pani? Wstyd za moja matke, wstyd za moje-



go ojca, chociaz o zmarlych podobno powinno sie méwi¢ albo dobrze, albo
wcale. Nie powinni byli. Rozumie pani, co mam na mysli? — kontynuowala ten
monolog, co chwile urywajac w polowie zdania i zmieniajac ich kierunek. —
Uwazam, ze oboje wyrzadzili pani ogromng krzywde. Ojciec, bo zniknat bez
stowa z pani zycia, mimo ze moja mama powiedziala mu, ze umieszczono pa-
nig w domu dziecka, a potem, ze pani matka zmarla i... Powinni zareagowac.
Moja matka tez pozostala bezczynna, tak wiec uwazam, ze jest rownie winna
jak nasz ojciec i...

— Wystarczy — weszla jej w stowo Joasia. — Ja naprawde juz nie chce tego
stuchad.

Justyna przetkneta gtosno sline.

— W porzadku, rozumiem panig. Gdyby jednak zmienila pani zdanie
i chciala sie ze mng spotkaé — zaproponowala — bede czekal na telefon.
Wprawdzie ojca juz nie ma, nie zdazyt pani powiedzie¢, tego, co zamierzal,
ale przeciez... przeciez nas co$ jeszcze faczy, prawda?

Joasia rozlaczyta sie oszotomiona.

Zapomniala o sprzataniu, zapomniala o bozym swiecie. Wpatrywala sie
W swoje trzesace sie rece, probujac zrozumied, co ta rozmowa dla niej ozna-
czala. Nie znalazla odpowiedzi na to pytanie.
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SPOJRZALA NA ZEGAREK, CHOCIAZ OD OSTATNIEGO RAZU, KIEDY SPRAWDZALA GO-
DZINE, MINELO CO NAJWYZE] KILKADZIESIAT SEKUND. Nadal osiemnasta dwa-
dziescia. Nic sie nie zmienilo.

Maciek juz dawno powinien by¢ w domu. Czy wlasnie to miatl na mysli po-
przedniego wieczoru, sugerujac, ze ,sobie poradzi”? Gdzie on sie podziewal?
Najprosciej bytoby pewnie zadzwoni¢, ale uniosta sie duma, ktéra skutecznie
powstrzymywata jg przed wybraniem jego numeru.

A moze juz nie wrdci, moze odszed! tak ostatecznie? Widziala przeciez, jak
wychodzit do pracy. Nie mial ze sobg zadnej walizki ani wiekszej torby,
a mimo to pobiegta sprawdzi¢, czy z szafy nie zniknely jego rzeczy. Nie, nadal
tam byly. Ale przeciez ojciec tez wyszed! tak jak stal i nigdy nie wrécil. Wie-
dziala, ze niektérzy mezczyzni wlasnie tak znikajg. Po prostu rozplywajg sie
W powietrzu 1 nawet nie zabieraja ze sobg swoich rzeczy. Zostawiajg je, zeby
kobieta za kazdym razem, kiedy otworzy szafe, przypominata sobie bolesnie
0 jego odejsciu.

Uslyszala szczek klucza wsuwanego do zambka.

Maciek nie byt taki! Jak w ogdle mogta tak pomysle¢?

Z Antosiem na rekach wyszla do przedpokoju. Ukochany powital jg usmie-
chem.

Usmiechem? Co on sobie w ogdle wyobrazal? Przez caly dzien nawet sie
nie odezwal, nie zadzwonit, sp6znit sie, a teraz po prostu sie usSmiecha?

— Mialem paskudny dzien — westchngl. — Musialem zlamaé zasade, ze od
narodzin Antka nie biore nadgodzin. Przepraszam... — Przygryzt warge.



Zadrzata.

— Nie jeste$ na mnie zly? — zdziwita sie.

— Zly? A niby dlaczego... a, o to — zreflektowat sie. — Nie, nie jestem, zapo-
mnijmy o tym!

Wocale nie poprawil jej humoru, wrecz przeciwnie. Wolalaby, zeby na nig
nawrzeszczal, nawtykat jej 1 zagrozit odejsciem, jesli w konicu nie zacznie nor-
malnie zy¢. Moze wtedy by sie otrzgsnela. Tymczasem Maciek pokornie zga-
dzal sie na jej humory, nawet nie potrafit sie na nig pogniewac. A przeciez za-
stuzyta. Zastuzyla jak nikt inny.

Z niecierpliwoscia czekala na moment, kiedy Antos w koncu zasnie i bedg
mogli w spokoju porozmawiaé. Wciaz analizowala w myslach rozmowe z Ju-
styng. Prawda dusila jg od srodka, musiata jg z siebie wyrzucié, podzieli¢ sie
swoim bélem z Mackiem. Moze w koncu bedzie mniejszy, bardziej znosny?

Nigdy nie przestala mie¢ do ojca zalu, ze bez stowa odszedl od matki. Ro-
dzina, w ktérej dorastala, byta mocno dysfunkcyjna wiasciwie od zawsze,
a jednak dopoki Jarostaw mieszkal z nimi, jakos to bylo, lepiej lub gorzej, ale
Dorota potrafila jeszcze zadba¢ o dom, o nig, od czasu do czasu nawet zainte-
resowac sie, czy Joasia ma do odrobienia prace domows, 1 zapytaé, jak po-
szed! jej sprawdzian z matematyki.

Kiedy Jarostaw znikal, Dorota tracita catg che¢ zycia i zainteresowanie
przyziemnymi sprawami. Potem on wracal, i tak jakos$ toczyly sie koleje ich
losu. Wzloty i1 upadki. Gdy ojciec odszed! na dobre, matka juz nigdy sie nie
podniosta, dlatego Joasia o to, ze zostala umieszczona w domu dziecka, obwi-
niala gléwnie Jarostawa.

Maciek oczywiscie znat jej historie. Opowiedziala mu ja ze szczegédlami po
kilku miesigcach znajomosci. Musial wiedzie¢. Niczego nie pominetfa: ani
odejscia ojca, ani pierwszych, najgorszych miesiecy w domu dziecka. Potem
sie przyzwyczaita, chociaz do $mierci matki nie stracita nadziei, ze to tylko
przejsciowe. Opowiedziala mu tez o swoich nieudanych zwigzkach, nie szcze-
dzac szczegotéw. Jesli miata zalozyé z nim rodzine, nie mogla poming¢ nawet
najmniejszych detali. Nie chciata budowaé zycia na klamstwie. Kazdego dnia



bataby sie, ze Maciek przypadkiem odkryje prawde. Nie mogta sobie na to po-
zwoli.

Dzieki temu, ze Maciek znal caly prawde o jej pochodzeniu i burzliwej
przesztosci, nie musiata mu robi¢ wprowadzenia, kiedy Antek w koncu zasnal.
Po prostu polozyta sie obok ukochanego, wtulita sie w jego ramiona i powie-
dziata:

— Dzisiaj sie dowiedzialam, ze mam siostre.

Maciek poruszyt sie niespokojnie. Przesungt glowe o kilka centymetréw
w prawo, zeby moc na nia spojrzec. Joasia na niego nie patrzyta. Wpatrywata
sie tepo w $ciane z nieodgadnionym wyrazem twarzy.

— Siostre? — powtorzyt. — Co chcesz przez to powiedziec?

— Opowiadatam ci jaki§ czas temu o tym, ze kto§ mnie szukal w domu
dziecka i pytal o mnie panig Réze?

— Nie opowiadatas.

— Najwyrazniej zapomnialam ci powiedzie¢ — bakneta. Zaczeta machaé
reka, jakby odganiata natretnego komara, ktérych, swoja droga, w miescie
byly cate chmary. — No, niewazne! Ja tez o tym na $mier¢ zapomniatam, kom-
pletnie wypadto mi to z glowy, a dzisiaj podczas sprzatania przypadkiem na-
trafitam na gazete, w ktdrej zapisalam numer otrzymany od pani Rdzy, i...

— Sprzatatas? — Unidst wysoko brwi.

— Taki miatam zamiar, ale znalaztam ten numer, zadzwonitam i z porzad-
kéw nic nie wyszto — przyznala. — Okazalo sie, ze to numer Justyny, cérki mo-
jego ojca z innego zwigzku. Ona o mnie wiedziala, ja nie mialam pojecia o jej
istnienid...

Maciek potrzebowat dtuzszej chwili, aby usystematyzowa¢ uzyskane infor-
macje.

— Kiedy ona sie wiasciwie urodzita? — zapytat w koncu.

— Nie wiem doktadnie, nie pytalam jej o wiek — powiedziata — ale jest mtod-
sza ode mnie. Ojciec poznat jej matke, kiedy juz wyprowadzit sie od nas na
dobre.

— Hm. — Maciek zmarszczyl czoto. — A jak ty sie czujesz z tym wszystkim?



— To jeszcze nie koniec — westchneta. — Okazalo sie, ze Justyna szukala
mnie przed kilkoma tygodniami, bo ojciec bardzo chciat sie ze mng skontak-
towad.

Maciek delikatnie stracit jej glowe ze swojego ramienia i sie¢ wyprostowal.
Nie spodziewat sie takich rewelacji w czwartkowy wieczor.

— Twdj ojciec chcial sie z tobg skontaktowaé? Dlaczego wiec nie zrobil tego
sam, tylko wystuzy! sie cérka? To idiotyczne! — zauwazyl.

Joasia po raz pierwszy podczas tej rozmowy spojrzata mu w oczy.

— Byt juz bardzo chory. Chciat porozmawia¢ ze mng przed Smiercia, ale wi-
dzisz, ja kompletnie zapomnialam o tym telefonie od pani Rézy! To mialo
miejsce kilka dni po naszym powrocie ze szpitala, tyle sie wtedy dzialo... — wy-
znala z zazenowaniem. — On umart. Nie zdazytam z nim porozmawiac.

Zlapal jej prawg dlon, te, na ktérej nie miata rany, i zaczat jg subtelnie po
niej gladzic.

— Ale chyba nie masz z tego powodu wyrzutéw sumienia? Wczesniej miat
wystarczajgco duzo czasu, zeby nawigzac z tobg kontakt, a nigdy tego nie zro-
bit - zauwazyl.

— Wiasnie... On wiedzial, ze znalazlam sie w domu dziecka, rozumiesz?
Wiedzial o tym i on, i ta jego kobieta i nic nie zrobili.

— Ale... jak to? Skad?

Joasia powtdrzyta mu wszystko to, czego dowiedziata sie od Justyny. Z kaz-
dym jej stowem rosto zdumienie Macka. Dotychczas wydawalo mu sie, ze ta-
kie rzeczy dziejg sie tylko w filmach. Rzeczywiscie, to, o czym moéwita Joasia,
przypomniato scenariusz serialu telewizyjnego.

— Nigdy sie juz nie dowiem, o co mu chodzilo, dlaczego chcial si¢ ze mng
spotka¢ — zakonczyta swojg wypowiedz.

— Céz... zazwyczaj ludzie na tozu $mierci szukajg wybaczenia i zrozumie-
nia — rzekl Maciek. — Podejrzewam, ze wtasnie do tego bylas mu potrzebna.

— Nawet za specjalnie nie przejelam sie jego $miercig — wyznala — a prze-
ciez powinno mnie to ruszy¢, prawda? Badz co badz byl moim ojcem.

— Z ktérym nie mialas kontaktu od trzydziestu lat — zauwazyl, calkiem
stusznie.



Skineta glowg. Tak, mial racje, ale spodziewala sie, ze kiedy minie poczat-
kowy szok, co$ poczuje. Tymczasem nie czula kompletnie nic.

— Jest jeszcze Justyna... — odezwala sie nie§miato.

— Chcialabys sie z nig spotkac?

— Nie wiem. Chyba nie. Albo moze kiedys... — przyznata z zawahaniem.

— Daj sobie troche czasu — doradzit jej Maciek. — To prawdziwa rewolucja!
Dotychczas myslatas, ze jeste$ jedynaczka, a teraz nagle dowiedzialas sie, ze
gdzie$ tam po swiecie chodzi twoja siostra... — Podrapat sie po glowie. — Tro-
che ci zazdroszcze.

Skamieniala. Postala mu zdumione spojrzenie.

— Dlaczego? — nie rozumiala.

— Ty przynajmniej masz szanse dowiedzie¢ si¢ czego$ o swoim ojcu, po-
zna¢ swojg rodzine — jego wzrok byl zamglony, nieobecny — a ja? Nigdy nie
dostane takiej szansy...

Joasia zamrugala, jakby nie dowierzala, ze to wlasnie jej mezczyzna wypo-
wiedzial te stowa. Rzadko méwit o swoim ojcu. Praktycznie nigdy. Wiedziala,
ze ten temat jest dla niego szczegodlnie bolesny, dlatego nie naciskala.

— Ale... — glosno wypuscita powietrze. Wcigz nie mogta wyjs¢ z podziwu, ze
poruszyl ten temat. — Dlaczego tak méwisz? Moze kiedy$ uda ci sie odnalezé
ojca, poznasz jego i jego rodzine.

Maciek usmiechnat sie smutno.

— Asiu, ja go odnalazlem - przyznal gorzko.

— Jak to? — zasmiala sie nerwowo. — Twoja mama...

— Moja mama nie ma o niczym pojecia — wszed! jej w stowo. — Nie powie-
dzialem je;j.

— Dlaczego? — Nie lubita, kiedy méwit potstéwkami. — No i dlaczego twier-
dzisz, ze nie dostaniesz szansy, aby go poznaé, skoro go odnalaztes i... Wy-
bacz, ale nic z tego nie rozumiem!

Ten dzien obfitowal w trudne wydarzenia. Najpierw Justyna, potem wy-
znanie Macka...

Nie. Tego byto juz zbyt wiele.



— Nikomu o tym nie opowiadalem, nawet Agacie, chociaz bylem z nig wte-
dy blisko — powiedzial. - Jeste$ pierwszg osoba, ktéra pozna prawde, i blagam
cie, nie méw o niczym mojej matce.

— Oczywiscie, przeciez wiesz, ze mozesz na mnie polega¢ — oburzyla sie
samg tylko sugestia, ze miataby pobiec do Renaty i wyjawi¢ jej najglebiej skry-
wane przez Macka tajemnice.

— Szukalem go pod adresem, ktéry dal mojej matce, kiedy sie poznali, ale
okazalo sie, ze juz dawno tam nie mieszka. Mama myslala, ze zrezygnowa-
lem, ale ja nie zwyklem odpuszczaé¢ tak tatwo. Prébowalem go namierzy¢
przez internet, ale nie mial konta na Naszej Klasie ani innych tego typu por-
talach - relacjonowal. - Wprawdzie znalazlem jednego mezczyzne o tym sa-
mym imieniu i nazwisku, ale to nie byl on. A potem dostalem awans, catkiem
niezly premie i od razu wiedzialem, na co przeznacze te pienigdze...

— Na co?

Struny glosowe odméwily jej postuszenstwa, ale on wyczytal pytanie z jej
ust.

— Na prywatnego detektywa.

Joasia parskneta §miechem.

— Naprawde?

— Naprawde. — Maciek byl szalenie powazny. — Wiem, ze w mediach poka-
zuje sie przedstawicieli tego zawodu w krzywym zwierciadle, ale prywatni de-
tektywi naprawde potrafig znalez¢ ludzi, ktérzy pozornie zapadli sie pod zie-
mie.

— Szkoda, ze wczesniej o tym nie wiedzialam — prychnela. — By¢é moze zna-
laztabym ojca, zanim zaczat wacha¢ kwiatki od spodu. A nie, przepraszam, za-
pomnialam... Nie byloby mnie sta¢ na prywatnego detektywa! Niewazne —
zreflektowala sie. — Kontynuuj.

Maciek skinat glowg.

— Nigdy nie dopytywatem tego detektywa o metody pracy, wiec nie wiem,
jak tego dokonal, ale... — wciggnat powietrze — znalazt go. Po zaledwie pieciu
dniach pracy podat mi adres mojego ojca. Jakas wiocha w Wielkopolsce. Je-
stem w polowie poznaniakiem, wiedziatas o tym?



Zaprzeczyla ruchem glowy.

— Nie zauwazytam, zeby$ byl przesadnie skapy — skomentowala, nawigzu-
jac do krazacych stereotypdéw, jakoby mieszkancy Poznania mieli by¢ nazbyt
oszczedni.

— Pojechalem tam - kontynuowal, jakby nie ustyszat jej uwagi. — Zadzwoni-
lem do drzwi i... — Schowat twarz w dioniach. — Nie potrafie o tym moéwié bez
emocji! On sie przerazil, kiedy wyttumaczylem mu, kim jestem, rozumiesz?
Powiedzial, ze pienigdze nie stanowig problemu i moze zaptaci¢ kazdg sume
za moje milczenie. Blagal, zebym nie powiedzial jego zonie i dzieciom, zebym
nie niszczyt tego, co z takim trudem budowal. Thumaczyt, ze jest szczesliwy,
ma wspanialg rodzine, a moje pojawienie sie mogloby zburzyé spokdj ich
wszystkich. — Opuscit dlonie i zacisngt je w piesci. - Nadal sie we mnie gotuje,
kiedy o tym mysle... Wierzylem w to, ze si¢ ucieszy. Matka zawsze powtarzala
mi, ze to typ czlowieka, ktéry planuje cale swoje zycie i nie dopuszcza do sie-
bie mysli, ze co§ moze mu sie wymkna¢ spod kontroli. Mam to po nim, ale ja
nie zgubilem sie w tym szalenstwie, nie zatracitem zdrowych proporcji, a on
najwyrazniej nie chcial dopusci¢ do siebie mysli, ze moze mie¢ nieSlubne
dziecko z kobieta, z ktérg polaczyt go tylko kilkudniowy romans. Powiedzial
mi, ze znajomos¢ z mojg matky byla btedem i w ogéle nie powinienem byt sie
urodzi¢. Rozumiesz? Wedlug tego cztowieka w ogéle nie powinno mnie by¢!

Przytulita go mocno. Tylko tyle mogla zrobié, aby ukoi¢ jego bol.

Whiasnie w tamtej chwili zrozumiala, ze z Mackiem sg do siebie podobni
o wiele bardziej, niz jej sie wydawalo.
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POZNIE] WIELE RAZY SLYSZAEA PYTANIE: ,,DLACZEGO TO ZROBIEAS?”. Zadawal je
glownie Maciek, ale zdarzylo sie tez, ze padalo podczas terapii. Dlaczego to
zrobita?

Nie miata pojecia. Nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi. Miala wrazenie, ze to
nie ona, ze kto$ obcy wszed! na chwile w jej cialo, a potem wyszed!, pozosta-
wiajac po sobie jedynie zdumienie. Caly incydent pamietala jak przez mgle,
ale wcigz powracala do niej w myslach jedna scena, kiedy juz po wszystkim
patrzy na swoje rece, ogarnia ja przerazenie i mysli: Co ja chciatam zrobic?

Miala dos¢ juz na dtugo przed tym dniem, w ktérym wszystko sie zmieni-
lo. Miala dos¢ juz wtedy, kiedy ze zloscig, stanowczo zbyt mocno potrzasala
raczky wozka, zastanawiajac sie nad tym, co by sie stalo, gdyby poddusita
Antka pieluchg, podczas gdy podeszta do niej obca kobieta i odciggneta uwage
od najczarniejszych mysli. Miata dos¢ juz wtedy, kiedy Maciek zmusit j3, aby
pojechatla z nimi nad wode, i préobowal sktoni¢ do tego, zeby sie rozebrata.
Miala dos¢ juz wtedy, kiedy Antek pogryzt jej dotkliwie brodawki, a i tak mu-
siata poda¢ mu butelke. W koncu miata dos¢ juz wtedy, kiedy lezala na stole
operacyjnym, a lekarze wydobywali z jej brzucha dziecko, chociaz czy to moz-
liwe?

Przeciez wtedy wszystko dopiero sie zaczeto. Czy to mozliwe, zeby juz wte-
dy miala dos¢?

Byt kolejny piekny, stoneczny i bardzo cieply dzien. Meteorolodzy twierdzi-
li, ze juz dawno nie zdarzylo sie lato z tak wysoka $rednig temperatur. Scene-
ria nieodpowiednia do naszego dramatu, jednak tragedie zdarzajq sie prze-



ciez takze w piekne dni. Nie sg domeng deszczowego i ponurego listopada.
Antek znéw wrzeszczal od samego rana. Zabrala go nawet na spacer, na kté-
ry, jak tatwo sie domysli¢, nie miala najmniejszej ochoty. Marzyta o chwili ci-
szy.

Liczyta, ze synek zasnie w wozku, ale tak sie nie stato. W rezultacie wraca-
ta do domu spocona, niosac wrzeszczace niemowle w jednej rece, a pchajac
wozek druga. Najchetniej zostawilaby tego géwniarza na srodku ulicy, niech
sie dzieje wola boska, ona ma dos¢. Dlaczego on sie tak drze? Mial wszystko,
czego dusza zapragnie. Byl najedzony, przebrany, dostal milion gadzetéw pod
postacig grzechotek, gryzakéw, przytulanek i innych pierdét. Nawet kupita
mu szumisia za ponad sto ztotych. Podobno dziatat cuda, bo szum, jaki wy-
twarzal, przypominal dziecku odglosy przeplywajacej przez naczynia krwi
z brzucha mamy, ale Anto§ nawet na niego nie spojrzal. Najwyrazniej nie po-
dzielat zachwytu swoich réwiesnikéw.

Krzyczal, ptakal, prezyt sie. Od rana, z pétgodzinng przerwa. Pekala jej glo-
wa. Byla juz zmeczona jego krzykiem, jego obecnoscia.

Chciala na powrdt by¢ soba, po prostu soba, a nie matky Antka. Nie, nie
dlatego zlapala za te poduszke. Nie zamierzata mu zrobi¢ krzywdy. Po prostu
chciala go uciszy¢. Na chwile. Na kroétka chwile.

Zorientowala sie, co sie dzieje, dopiero kiedy uslyszala krzyk Macka. Za-
skoczyl jg tym naglym pojawieniem si¢. Nawet odetchneta z ulga, bo pomysla-
la, ze teraz on przejmie od niej dziecko, a ona w koncu odpocznie. Miata na-
prawde fatalny dzien.

— Co ty robisz?! — wrzasnat i rzucit sie w jej strone.

Nie rozumiala, co sie dzieje. Spojrzala na swoje rece. Nagle zamartla. Jej
dtonie dociskaly poduszke do twarzy dziecka.



ROZDZIAL 20

PrAcz, BEZSILNOSC, PRZECZUCIE, ZE NIE POTRAFISZ, PRZEKONANIE, ZE JESTES
BEZNADZIEJNA MATKA, A TWOJE DZIECKO ZASLUGUJE NA WIELE, WIELE WIECE].
Z depresjg poporodowg zmaga sie co dziesigta kobieta w Polsce. Joasia stu-
chatla tych wszystkich informacji ze zdumieniem.

Co dziesigta? Naprawde?

W takim razie na pewno zna kogos, kto przeszedl depresje poporodows.
Przeciez te dziesie¢ procent kobiet funkcjonuje w spoteczenstwie, mija je kaz-
dego dnia na ulicy, pracuje z nimi w jednym zaktadzie pracy, spotyka je w ga-
binecie u kosmetyczki i gawedzi z nimi podczas spacerdw.

Dlaczego wiec nigdy nie slyszata o tej ciemnej stronie macierzynstwa?

Wszyscy wokot powtarzali jak mantre, ze jest cudownie, ze matke po poro-
dzie zalewa milos¢ do noworodka, ze nawet piecdziesigty raz tej samej nocy
wstaje sie do dziecka z usmiechem na ustach. Nikt nie opowiadat o negatyw-
nych uczuciach. O zmeczeniu, zniecheceniu, braku checi do zycia, niemocy
wychowawczej, bezsennosci.

Kazda z kobiet, ktére to przezyly, wstydzila sie swoich emocji. Nic dziwne-
go. Wystarczy poczyta¢ komentarze pod artykutami w sieci. Kiedy wydarzy
sie tragedia, nikt nie zastanawia sie nad przyczyna. Tak tatwo osadzié, tak
trudno zrozumieé. ,Suka”, ,psycholka”, ,zdzira” - to jedne z tagodniejszych
okreslenn wobec kobiet, u ktérych nieleczona depresja poporodowa doprowa-
dzita do dramatu.

Stuchajgc stéow lekarza, Joasia zastanawiala sie, co by sie stato, gdyby Ma-
ciek tego dnia nie wrécil weczesniej do domu. Czy otrzezwienie przyszioby, za-



nim by bylo za pézno?

To oczywiste, ze nie zamierzata zrobi¢ Antkowi krzywdy. Predzej sama by
sie zabila. Ale tak glosno plakal. Pekata jej juz glowa od jego krzyku. Chciala,
zeby przestal sie wydzierad.

— Co ty robisz?!

Krzyk Macka sprawil, ze ockneta sie z letargu. Poczula strach. Nie mogla
sie ruszy¢. Byla zbyt przerazona, lek odebral jej wladze nad cialem. Najgorsza
jednak byla swiadomos$é¢, ze tym potworem, ktéry budzi w niej strach, jest
ona.

To ona sama sprawiala, ze tak bardzo sie bata.

Rzucita poduszke na ziemie. Antek byl caly czerwony, dzieki Bogu czerwo-
ny, a nie siny. Glo$no zakaszlal i mocno zaczerpngt powietrza. Jego krzyk,
ktory jeszcze przed chwilg tak bardzo jg irytowal, byl dla niej ukojeniem.
Przez kilka sekund tak bardzo sie bata! A gdyby co$ mu sie stato?

Maciek btyskawicznie doskoczyt do Antka, wzigt go na rece i mocno przy-
tulit. Odwrécit sie do Joasi plecami. Nie chcial na niag patrzeé. Widziala, jak
wstrzgsa nim ogromny szloch. tkal, tulgc do siebie dziecko. Plakat jak jeszcze
nigdy. Chetnie by mu potowarzyszyla, ale nie miala juz lez. Wszystkie wypta-
kala w ciggu ostatnich tygodni.

Zadne z nich nie odezwalo sie ani stowem. Bo co powiedzieé w takim mo-
mencie?

Gdyby ktos zapytal jg o zdanie, wolalaby, zeby na niag nakrzyczal. Zastuzyla
na to, zeby zrobit jej karczemng awanture. Co ona sobie w ogéle myslata? Jak
$miata?

Nie wiedziala, jak dlugo siedziala na krawedzi t6zka i wpatrywata sie
w plecy Macka. Uspokajal sie. Nie widziala jego twarzy, ale slyszala, ze jego
oddech staje sie coraz bardziej rownomierny.

W koncu wyszedt z sypialni. Ani drgneta. Siedziala i czekala na dalszy ciag.
Oczekiwata na wyrok. Nie zdziwilaby sie, gdyby kazal jej sie wynosié. Nie mo-
glaby mie¢ do niego pretens;ji.

Dobry Boze, o maly wlos nie doszlo do tragedii. Skrzywdzita ich dziecko.
Poddusita niemowle poduszks. Kiedy sobie to uswiadomita, zaczela sie okta-



daé piesciami po brzuchu, po glowie, po calym ciele. Nienawidzita siebie, a ta
nienawis¢ zwalala jg z ndg. Jeszcze nigdy nie czula do nikogo tak ogromne;j
pogardy jak do siebie. Nawet do swojego ojca.

Uslyszala odglos zamykania drzwi do mieszkania. Zmusila sie, zeby wyjs¢
z sypialni. Rozejrzala sie. Byla sama. Wszystko wskazywalo na to, ze Maciek
wyszedl i zabral Antka ze sobg. Wozek nadal stal na swoim miejscu, ale bra-
kowalo fotelika samochodowego i torby z rzeczami Antosia. Gdzie poszed}?
Gdzie go zabral?

Usiadla na podtodze i schowata twarz w dloniach. Nie potrafitaby odpowie-
dzie¢ na pytanie, jak dlugo siedziala w bezruchu. Moze pie¢ minut, a moze
pie¢ godzin. Czas nie plynal, czas trwal, a ona byla jednym wielkim niebytem.

Wzdrygneta sie, kiedy ustyszala szczek przekrecanego w drzwiach klucza.
Podniosta wzrok i zobaczyla Macka. Samego. Ani drgneta. Nadal siedziala
w bezruchu na podlodze, z t3 réznica, ze teraz wpatrywata sie w niego, czeka-
jac na wyrok.

Chciala co$ powiedzieé, ale glos odmoéwit jej postuszenstwa. Z jej ust wydo-
byt sie niezrozumialy betkot.

Odchrzakneta 1 sprobowata jeszcze raz.

— Gdzie jest Antek?

Maciek nie odpowiedziat od razu. Zamknat za sobg drzwi i powoli do niej
podszed?.

Jego kroki odbijaly sie echem w jej glowie.

— Zawioztem go do mojej mamy.

Spodziewata sie, ze jego glos bedzie lodowaty. Gdzies z tylu glowy pojawita
sie irracjonalna mysl, ze wrécil, zeby wlasnorecznie wymierzy¢ sprawiedli-
wos¢. Znala go na tyle, ze wiedziala, iz nie bylby do tego zdolny, ale jeszcze
dzisiaj rano myslala, ze nie moglaby skrzywdzi¢ Antosia. Teraz juz niczego
nie byta pewna.

Wiedziala jedno — Antek nie byl przy niej bezpieczny. Zawiodla jako mat-
ka.

— Aska, potrzebujesz pomocy - stwierdzit Maciek.

Zamrugala.



To wszystko? Potrzebujesz pomocy?

— Ale... — zaczela, jednak Maciek nie pozwolil jej dojs¢ do stowa.

— Pluje sobie w brode, ze wczesniej nie wystalem cie do specjalisty. Nie po-
radzisz sobie sama. Mysle, ze dzisiaj... — przetknal glosno Sline — ze dzisiaj
przekroczytas granice, zza ktdrej nie wrécisz bez pomocy lekarza.

— Ja naprawde nie chcialam wyrzadzi¢ mu krzywdy. — Rozlozyla bezradnie
rece. — Ani przez chwile nie myslatam o tym, zeby co§ mu zrobié¢! — zapewnita.
— Po prostu krzyczal, a ja mialam juz tego dos¢ i... — Spojrzata na niego bez-
radnie. — Boze, co twoja mama sobie o mnie pomysli!?

— O niczym jej nie powiedziatem, poprositem tylko, zeby sie nim zaopieko-
wala — wyjasnil. — Kiedy wszedtem tutaj i zobaczylem... Nawet sobie nie wy-
obrazasz, jak to wygladalo z boku! Oniemialem. Wchodze do sypialni, a ty do-
ciskasz poduszke do twarzy Antosia i... Kurwa, w pierwszej chwili nawet nie
bytem pewien, czy on sie rusza. Nic nie widzialem! To musi sie skonczy¢, ro-
zumiesz? — Odwrdcil od niej wzrok, a ona zrozumiala, ze patrzenie na nig
sprawia mu bdl. Nie mogla sie mu dziwi¢. Nie wyobrazala sobie, ze moglaby
spojrze¢ mu w twarz. — Nie chce nawet sobie wyobrazaé, co mogloby sie stac,
gdybym nie wrdcil na czas. Jestes pewna, ze w pore bys sie zreflektowata?

Gdzies przed blokiem zatrabita $mieciarka, obok klatki kto$ ostro zahamo-
wal, a przez otwarte okna do mieszkania przedostawal sie Spiew ptakow,
a jednak na chwile zapadla absolutna cisza.

Joasia nie styszata zadnych odgloséw poza biciem swojego serca.

— Nie... Nie jestem pewna — powiedziata w koncu.

Maciek poczul, jak uchodzi z niego cale powietrze.

— W takim razie nie ma o czym rozmawiac. Jeszcze dzis poszukamy ci do-
brego specjalisty.

Obserwowata go z rosnacym podziwem. Nie wiedziala, jak zachowataby sie
na jego miejscu, ale mogta tylko przypuszczaé, ze nie bylaby oazg spokoju.
Prawdopodobnie rzucilaby sie na niego i wydrapala mu oczy. Tak wlasnie by
postapita, gdyby ktos skrzywdzit jej dziecko. Tymczasem on z nig rozmawial,
oswiadczyl, ze potrzebuje pomocy, i obiecal, ze te pomoc zorganizuje. Podzi-
wiala jego opanowanie. Przejat catkowita kontrole nad sytuacjs.



Z lekiem myslata o chwili, kiedy znéw zostanie z Antkiem sam na sam, ale
okazalo sie, ze Maciek nie zamierza dopusci¢ do takiej sytuacii.

— Wezme urlop, nie martw si¢ o to, skup sie teraz na sobie, zréb wszystko,
zeby$ mogla poczuc sie lepie;j.

W pierwszym momencie poczula uktucie zalu. Nie ufa mi, pomyslata.

Kiedy pierwsze, dos¢ nieprzyjemne wrazenie mineto, poczuta ulge. Juz nie
bedzie ze swoim bdlem sama. Nie bedzie musiala udawaé, ze bezgranicznie
cieszy sie z tego, ze zostala matka, i dostrzega same plusy macierzynstwa.
Skonczg sie jej obawy. W niepamie¢ odejdzie strach o to, ze wyrzadzi Antko-
wi krzywde, ze nie bedzie potrafila sie nim zaopiekowac jak trzeba.

Stracita kontrole nad swoim zyciem i potrzebowala pomocy, zeby ja odzy-
skac.

Tego wieczoru dlugo rozmawiali. Maciek poprosil, aby opowiedziala mu
o swoich przezyciach, emocjach wobec Antka i macierzynstwa. Dlugo sie opie-
rala, wcigz nie powiedziala mu wszystkiego, bo niektére uczucia byly zbyt
wstydliwe, zbyt bolesne, zeby méwi¢ o nich gltosno, ale poczula sie nieco le-
piej, kiedy wyrzucila z siebie zal i niepewnos¢.

Nie, wtedy jeszcze nie wierzyla, ze co$ sie zmieni, ze bedzie lepiej, ale
gdzies w glebi duszy zaczela tli¢ sie nadzieja. Jeszcze stabo widoczna, ledwo
dostrzegalna, ale w tunelu pojawilo sie swiatlo. Ono caly czas tam bylo, ale
nie potrafita go dostrzec.

Zrozumiala, ze nawet jesli w danym momencie nie widzimy w swoim zy-
ciu $wiatla, to nie znaczy, ze go tam nie ma.

Maciek przywidzt Antka od Renaty péznym wieczorem. Joasia bardzo
chciala go przytuli¢, upewnic sie, czy na pewno jest bezpieczny, ale nie chcia-
la, zeby sytuacja sprzed kilku godzin sie powtdrzyla, dlatego poprosita Macka,
zeby to on nakarmil, wykgpat i uspit Antosia. Bala sie tego, jak zareaguje na
synka. Stanowita dla niego zagrozenie, i to wlasnie byto dla niej najwiekszg
trauma. Swiadomosé, ze jej dziecko nie jest przy niej bezpieczne.

Wspominata ten wieczér, wpatrujac sie w lekarza, ktéry wygladem przypo-
minat nieco podstarzalego Edwarda Holcrofta, ktéry notabene grat psychiatre



w oryginalnej produkeji Netflixa Grace i Grace. Nie mogta pozby¢ sie tego wra-
zenia od momentu, kiedy przekroczyla prog jego gabinetu.

Swoja droga, spodziewala sie, ze gabinet psychiatry bedzie bardziej ponu-
ry. Tymczasem pomieszczenie nie réznito sie niczym od tych, w ktérych
przyjmowali internisci czy kardiolodzy. Gabinet byt czysty, schludny i wcale
nie sprawial wrazenia, jakby bywali w nim jedynie wariaci. Rdwniez psychia-
tra, ktory przyjat ja w ekspresowym tempie, wydawal sie do bdélu normalny.
Cale otoczenie byto neutralne, dzieki czemu Joasia juz na poczatku poczuta
sie swobodnie. Wizyta w tym miejscu, a raczej jej powdd, przestala jej sie wy-
dawa¢ niewlasciwa.

Jesli ktos cierpi na nadcis$nienie, zwraca sie o pomoc do kardiologa. Jezeli
ma zylaki, umawia sie do chirurga naczyniowego. W sytuacji, gdy na jego
skorze pojawiajg sie klopotliwe zmiany, idzie do dermatologa. Dlaczego wiec
Joasia mialaby sie wstydzi¢ tego, ze zwrdcita sie o pomoc do psychiatry? Byta
tak samo chora jak ci, ktérzy szukali ratunku u kardiologa, chirurga naczynio-
wego czy dermatologa, a moze nawet bardziej. Jej choroba byta o wiele bar-
dziej podstepna — ukrywala sie gleboko w jej duszy.

— Rzeczywiscie, u miodych matek czesto obserwuje sie zaburzenia psy-
chiczne, ryzyko ich wystapienia wzrasta u kobiet po porodzie, nie jest pani
sama ze swoim problemem - tlumaczyl cierpliwie lekarz, kiedy juz, nie bez
trudu, opowiedziata mu o koszmarze, w jaki zamienilo sie jej zycie po urodze-
niu dziecka. — Wiele kobiet wstydzi sie poprosi¢ o pomoc, bo zyjg w prze-
swiadczeniu, ze jesli przyznaja, iz majg problem, zostang uznane za gorsze
matki. Inne tlumaczg swoje obnizone samopoczucie baby bluesem, i rzeczywi-
Scie, taki termin funkcjonuje w psychiatrii. Jest to zjawisko catkowicie fizjolo-
giczne, jednak czesto myli sie baby bluesa z depresja poporodows, ktéra jest
o wiele grozniejsza, zaréwno dla matki, jak i dla dziecka. — Przerwal, aby da¢
pacjentce troche czasu na oswojenie sie z tymi informacjami.

— Rozumiem - bakneta Joasia.

— Baby blues trwa do dwoch tygodni. W tym okresie matki moga mie¢ obni-
zone samopoczucie, bywaja placzliwe, ale nie towarzyszg im inne, typowe dla
depresji objawy, takie jak: bezsennos¢, brak energii, utrata zainteresowan,



strach o zycie dziecka, bezpodstawne obawy o jego zdrowie i przeswiadcze-
nie, ze na pewno mu co$ dolega, a takze mysli samobdjcze lub wrecz przeciw-
nie, utrata kontaktu z niemowleciem - wyliczyt lekarz. — Jak wspominalem,
baby blues mija samoczynnie w ciggu kilkunastu dni. Z moich obserwacji wyni-
ka, ze u czesci kobiet ten okres sie przedluza, i wtedy mozemy juz zaczaé po-
dejrzewal depresje poporodows, ale nie zawsze tak jest. Niektére pacjentki
nie zglaszajg wczesniej zadnych probleméw i nagle doswiadczajq objawdw
chorobowych. Tak tez sie zdarza, ale pani zdecydowanie nalezy do tej pierw-
szej grupy.

Joasia tylko skinela glows. Nie wiedziala, co mogtaby odpowiedziec.
W ogble niewiele méwila. Opowiedziata lekarzowi swojg historie, ale te naj-
glebiej skrywane mysli o dziecku zostawita dla siebie. Wstydzita sie ich, nie
przypuszczala, ze kiedykolwiek wypowie je na glos.

Bo jak powiedzie¢ o tym, ze synek, zamiast wzbudzac¢ w niej czutosc¢ i bez-
graniczng mito$¢, wywoluje w niej zlos¢ i rozdraznienie? W jakie stowa ubra¢é
brak tego mitycznego przywigzania, nieche¢ przed jego bliskoscia, jak opisaé
nienawis¢ wobec samej siebie i wyrzuty targajace sumieniem kazdego dnia?

A jednak ta wizyta roznila sie od standardowego badania u kardiologa czy
dermatologa. Osoba, ktéra ma problemy psychiczne, od razu znajduje sie na
straconej pozycji. Wstyd, nieche¢, poczucie winy i1 wcigz powracajace pytanie:
Dlaczego wlasnie ja?

Bala sie przyznal, ze nie radzi sobie z myslami na temat agresji wobec
Antka, dlatego pomineta ostatni incydent.

Moze kiedys, moze gdy minie troche czasu...

— Dostane leki? — zapytala, drapiac sie po rece.

Jej zachowanie nie umkneto uwadze lekarza.

— Od dawna to pani ma? — Wskazal na rane na jej dtoni.

Wzruszyla ramionami.

— Kiedy sie denerwuje, zaczynam sie drapac. To jest silniejsze ode mnie...
Robie to wlasciwie od zawsze, ale nigdy nie... - urwala w polowie zdania.

— Nigdy to nie wygladato tak zle — domyslit sie lekarz.



— Tak. — Kurczowo chwycita podtokietniki. — To jak bedzie z tymi lekami?
Uwazam, ze ich potrzebuje.

— Spokojnie. — Lekarz zatrzymatl wzrok na jej rece. — Zaraz do tego dojdzie-
my, ale uwazam, ze niezbedna bedzie tez psychoterapia.

— Psycho... psychoterapia?

Miala usigé¢ w kregu obcych ludzi 1 opowiada¢ o swoich problemach?
O niel!

Doktor najwyrazniej czytat jej w myslach.

— Nie zmusze pani do psychoterapii, pacjent zawsze ma prawo wyboru, ale
mysle, ze ma pani dos$¢ bledne wyobrazenie na temat tej metody leczenia de-
presji — oznajmil. — Istniejg rézne rodzaje terapii, indywidualna, grupowa.
W przypadku kobiet chorujacych na depresje poporodowg o wiele skuteczniej-
sza jest terapia indywidualna. Zazwyczaj stosuje sie terapie interpersonalng
lub terapie poznawczo-behawioralng. Osobiscie jestem zwolennikiem tej
plerwszej.

— Na czym ona polega? — zapytala nerwowo Joasia.

— To terapia moéwiona — wyjasnit lekarz. — W jej trakcie pacjentka musi so-
bie odpowiedzie¢ na najwazniejsze pytania: dlaczego nie chce by¢ matka dla
swojego dziecka, dlaczego uwaza, ze nie nadaje sie do macierzynstwa, dlacze-
go odsuwa sie od rodziny, znajomych. Psychoterapeuta skupia sie nie tylko na
relacjach kobiety z dzieckiem, ale takze z jej partnerem i calym otoczeniem.

— A ta druga terapia?

— Terapia poznawczo-behawioralna skupia sie na zmianie dysfunkcyjnego
myslenia, uczy kontrolowania emocji, monitorowania swoich nastrojow i ak-
tywnosci. — Przeczesal palcami wlosy. — Zaréwno terapia interpersonalna, jak
1 poznawczo-behawioralna przynosza zamierzone skutki, a to jest najwazniej-
sze. Psychoterapie zwykle rozpoczyna sie po dwoch tygodniach stosowania le-
kéw, ale w przypadku depresji poporodowej schemat ten wyglada troche ina-
czej: w pierwszej kolejnosci proponuje terapie, bo leki przenikajg do pokarmu.
Oczywiscie dysponujemy medykamentami, ktore...

— Nie karmie piersig — weszla mu w stowo. — Potrzebuje tych lekéw. Na-
prawde. Mam wrazenie, ze bez nich... nie bede potrafita sie kontrolowac.



Lekarz skingt powoli gtows.

— Rozumiem. Czy moéglbym jednak najpierw prosi¢ panig o wypelnienie
kwestionariusza?

— Kwestionariusza? — Poruszyta sie nerwowo.

— Tak, testu, ktéry pomoze okresli¢ pani obecny nastrdj i ryzyko... — urwat
nagle. — Bede wiedzial, w jakim stanie psychicznym si¢ pani znajduje.

Pytania dotyczyly nastroju, przyszlosci, wyrzutéw sumienia, nadmiernego
obwiniania sie. Joasia odpowiadala zgodnie z prawdg, wiec przy kazdym pyta-
niu w jej glowie odzywat sie glosik, podpowiadajacy: Nie zdatas. Ale to nie byt
test z gatunku tych, ktére mozna zda¢ lub obla¢.

Odhaczala kolejne odpowiedzi.

Jestem stale tak smutna i nieszczesliwa, Ze jest to nie do wytrzymania.

Wszystko robig Zle.

Nie potrafig przezywad przyjemnosci i zadowolenia i wszystko mnie nuzy.

Zastanowita sie dluzej przy pytaniu o mysli samobdjcze i ewentualne pro-
by. Nie, nie prébowala odebra¢ sobie zycia. Powstrzymywala jg mysl przed boé-
lem, tym fizycznym, ale znajdowala sie na réwni pochytej. Zdawata sobie
sprawe z tego, ze w pewnym momencie bél psychiczny méglby przyémic oba-
we przed tym cielesnym. Nienawidzila siebie, i to nie ulegalo zadnej watpli-
WOSCL.

Byla swoim najwiekszym wrogiem.

Podata lekarzowi wypelniony kwestionariusz.

— Przepisze pani leki, ale zalezaloby mi na tym, zeby rozwazyta pani psy-
choterapie. To wazne. — Spojrzat na nig groznie.

— Jest ze mng az tak zle? — USmiechneta sie nerwowo.

— Az tak zle nie. Zdiagnozowalbym panig gdzie§ pomiedzy umiarkowang
a ciezka depresja, ale jestem przekonany, ze nieleczona choroba bedzie sie po-
glebia¢ i w konicu stanie sie pani bezposrednim zagrozeniem dla siebie i dla
dziecka.

Juz sig statam.

Maciek czekal na nig przed gabinetem. Wziat zalegly urlop, nie zwazajac
na niezadowolenie szefa. Stwierdzit, ze najwazniejsza jest rodzina i ze warto



0 nig zawalczy¢.

On, ktory kiedys$ kazda wolng chwile poswiecal pracy, poszedl na urlop
w momencie, kiedy caly zespét pracowal nad nowym projektem.

Obiecat Asi, ze jej pomoze, przekonywal, ze nie jest sama. Zreszta, jesli
wierzy¢ temu lekarzowi, z depresjg poporodows kazdego roku boryka sie na-
wet kilkadziesiat tysiecy Polek. Rzeczywiscie, nie siedziala w tym sama.

Dlaczego wiec nie potrafita sie pozby¢ wrazenia, ze jest samotna i nie
moze liczy¢ na niczyje wsparcie?

— Zaczniemy od podania selektywnych inhibitoréw wychwytu zwrotnego
serotoniny — o$§wiadczyt lekarz, nic sobie nie robigc z tego, ze ta nazwa nic
pacjentce nie méwi. — Te leki charakteryzujg sie niskim ryzykiem wystgpienia
dziatan niepozadanych i wysoka skutecznoscig. Wbrew powtarzanym w spole-
czenstwie mitom leki antydepresyjne nowej generacji nie uzalezniajg, nie otu-
maniajg i s bezpieczne. Mialem kiedys pacjentke, ktéra zapytata mnie, czy jej
reakcja na Smier¢ babci jest normalna. Byla na lekach, a kiedy dowiedziata sie,
ze zmarta jej ukochana babcia, wybuchneta placzem. Spodziewata sie, ze le-
karstwa wylgcza jej emocje, ale to tak nie dziala.

— Czy po odstawieniu lekéw... — odezwata sie nieSmiato Joasia. — Czy depre-
sja powrdci?

— Zmiana po odstawieniu jest odczuwalna, nie bede ktamal, ze jest inaczej.
Czes¢ pacjentdéw twierdzi, ze wolalaby wréci¢ do lekéw, dlatego zalecam tera-
pie laczong. Farmakoterapie i psychoterapie — wyjasnil. — Mysle, ze same leki
moglyby wystarczy¢, ale terapeuta skupia sie na zrddle problemu, pozwala
przepracowaé pewne emocje, dlatego uwazam takie leczenie depresji poporo-
dowej za skuteczniejsze.

Joasia wyszla z gabinetu z receptg na antydepresanty i gonitwg mysli.

Kiedy czekata na swojg kolej, wydawalo jej sie, ze podczas rozmowy z leka-
rzem otrzyma gotowe rozwigzanie. Spodziewala sie, ze problem rozwigze sie
sam. Dostanie recepte na magiczny lek i z dnia na dzien stanie si¢ dobrg
matky. Nie planowala zadnego wywnetrzania sie przed terapeuty, powracania
do lat swojego dziecinstwa i wywlekania najgorszych brudéw, a wlasnie z tym
kojarzyla jej sie terapia. Czy to naprawde bylo konieczne?



Znéw poczula rozczarowanie. Sobg, rzeczywistoscig. Mialo by¢ latwiej.
Zrobila przeciez ten najtrudniejszy krok — przyznala, ze ma problem i potrze-
buje pomocy. Bog jej swiadkiem, jak wiele kosztowala j3 ta decyzja.

W Polsce depresja poporodowa wcigz kojarzy sie z wymystem leniwych
matek, ktéorym nie chce sie zajmowaé dzie¢mi. A ona bardzo chciala to robié.
Tylko ze nie mogla.

Liczyta na to, ze lekarz zdejmie z jej barkéw ten ogromny ciezar, wyzwoli
j3 z niemocy, ale on nie dat jej ryby. Podarowat jej wedke.
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Rok pozniej

To LATO BYLO ZUPEENIE INNE OD POPRZEDNIEGO. CHLODNIEJSZE, BARDZIE]
WIETRZNE, KAPRYSNE. Powietrze nie bylo tak geste jak przed rokiem. Oddycha-
lo sie bez wiekszego trudu.

Joasia najchetniej wymazalaby poprzednie lato z pamieci. Wspominala
pierwsze miesiace zycia jej synka nie bez uklucia zalu i dobrze znanego roz-
czarowania. Dzisiaj, patrzac z dystansu, wiedziala juz, ile stracila z pierw-
szych chwil zycia Antosia.

Siedziala na drewnianej obudowie piaskownicy i obserwowala bawigcego
sie w piasku synka. Spojrzala na zegarek. Ona powinna juz tu by¢.

Zastanawiala sie, czy kiedykolwiek bedzie w stanie wymazaé z pamieci
chwile, kiedy ze zloscia szarpala raczke wozka czy dociskata poduszke do twa-
rzy syna. Miala wrazenie, ze bedg jej one towarzyszy¢ juz zawsze. Bedgy defi-
niowac poczatki jej macierzynstwa.

Nauczyta si¢ z tym zy¢, ale mimo wielu miesiecy przyjmowania lekéw
1 psychoterapii wcigz nie potrafita glosno o tym méwié. Nie pozbyta sie tez
wstydu. To bylo ponad jej mozliwosci.

Wiedziala juz, ze nie byla winna swojej chorobie, ze po prostu podupadia
na zdrowiu, zlapala depresje tak, jak inni tapig wirus grypy, ale wolata zacho-
wac te mysli tylko dla siebie, one sprawialy, ze w chwilach najwiekszego zwat-



pienia czula sie lepiej. O tym, ze przeszla depresje, poza Mackiem, jej leka-
rzem i psychoterapeuty nie wiedzial nikt. Nawet Hania ani Renata.

Na poczatku leki wyciszyly emocje. Udalo sie ustabilizowaé¢ hustawki na-
strojow. Na psychoterapie zdecydowata sie dopiero po dwoch miesigcach,
chociaz psychiatra sugerowal, zeby rozpoczeta terapie po dwodch tygodniach
przyjmowania lekow. Nie mogta, nie potrafita wczesniej. Byl nawet taki mo-
ment, kiedy juz uwierzyla, ze psychoterapia nie jest dla niej. Bala sie tego,
czego moglaby sie o sobie dowiedzie¢, ale pewnego dnia wstala rano z tézka i,
odpowiednio wspomagana codzienna dawka antydepresantéw, postanowita
zmierzy¢ sie z samg soba.

Terapeuta nigdy nie powiedzial jej, co ma robié. Nie pouczal, nie narzucal
swojego zdania. Zadawat tylko pytania i stuchat. Zawsze moéwit bardzo powoli,
a ona przekonala sie, ze im wolniej z nig rozmawial, tym szybciej sie otwiera-
la. Dowiedziala sie, ze najbardziej destrukcyjna jest dla niej nieumiejetnosé
przezywania i sygnalizowania emocji.

— Nie musze juz udawaé, ze jest dobrze, kiedy tak nie jest — powiedziala
podczas jednej z ostatnich sesji, co dla terapeuty bylo znakiem, ze leczenie
przyniosto przewidywane skutki i Asia dalej poradzi sobie sama.

Sktamalaby, gdyby powiedziala, ze terapia byla przyjemnoscig. W czasie
sesji terapeutycznych wyszlo na $wiatlo dzienne wiele bolesnych spraw. Tera-
peuta przepracowal z nig odejscie ojca, $mier¢ matki i lata spedzone w domu
dziecka. Pomoégl odnalez¢ w sobie poktady mitosci do siebie i synka.

Teraz Joasia bardzo sie cieszyta, ze Anto$ jest. Zdarzaly sie jeszcze gorsze
dni, kiedy nie miata ochoty si¢ z nim bawi¢, ale wtedy Maciek stawat na wyso-
kosci zadania i1 bral opieke nad dzieckiem na siebie. Nie pytal, kiedy bedzie
normalnie, nie naciskal. Sama swojg obecnoscig zdzialat wiecej niz wszystkie
tabletki i sesje z psychoterapeuts. Jej maz.

Spojrzala na obraczke i pokrecita z niedowierzaniem gtowa. Nosita jg od
tygodnia. To terapeuta naklonit j3 do tego, zeby wprost powiedziata Mackowi,
jak wazny jest dla niej ten ,papierek”. Przekonata sie, ze odkad nauczyta sie
moéwic otwarcie, o co jej chodzi, $wiat stal sie bardziej znosny.



AntoS, nie kryjac dumy z dziury, ktérg wykopal, podat jej topatke.
Usmiechneta sie do synka.

— Brawo! Ale z ciebie zdolny chlopczyk! — Pogtaskata go delikatnie po gto-
wie.

Bardzo sie przejmowala jego wychowaniem. Czasem miala wrazenie, ze
przez te trudne doswiadczenia z poczatkéw macierzynstwa martwi sie nawet
bardziej niz inne matki. One podchodzily do spraw zwigzanych z wychowa-
niem i opieky nad dzie¢mi bardziej na luzie. Joasia tak nie potrafila. Starala
sie by¢ jak najlepsza mamag i kocha¢ syna jak najbardziej. Nie chciala, zeby jej
zyciorys odbit sie rykoszetem na jego zyciu.

Bardziej wyczula, niz zauwazyta czyjas obecnos¢ w poblizu. Odwrocila sie
1 glosno wciggneta powietrze. To musiata by¢ ona. Byla przekonana.

Nie, wcale nie wygladaly identycznie. Joasia odziedziczyla urode po ma-
mie, z ktdra, jak wiadomo, Justyna nie miata nic wspdlnego. Siostra byla bar-
dzo podobna do ojca. To samo spojrzenie, ten sam orli nos, to samo wysokie
czoto.

Joasia poczuta w zotadku bolesny skurcz. Nie spodziewala sie po sobie ta-
kiej reakcji. Nie po terapii, podczas ktorej, jak jej sie dotychczas wydawato,
pozbyla sie tych najglebiej skrywanych negatywnych emocji. Tymczasem oka-
zalo sie, ze niektére z najbolesniejszych spraw nadal w niej tkwily.

— Nie sadzilam, ze pani zadzwoni — przyznala Justyna, nie silac sie na po-
witanie. — RozmawialySmy prawie rok temu.

Joasia skineta glowa,.

— Ja tez sie nie spodziewalam, ze zadzwonie — przyznala. — Nie bylam
wczesniej gotowa na to spotkanie i myslalam, ze raczej sie to nie zmieni, ale
najwidoczniej potrzebowalam czasu. I, prosze cie, méwmy sobie po imieniu.
Sama przyznasz, ze ta ,pani” jest odrobine nie na miejscu — Poklepata miejsce
obok siebie, sugerujac siostrze, zeby przy niej usiadfa.

Justyna bez wahania przysiadla na deskach.

— To twdj synek? — zapytala, przypatrujac sie z zainteresowaniem Antosio-
wi.

— Tak, niedawno skoniczyt rok — przyznata z usmiechem Joasia.



— Ale jest do ciebie podobny!

Asia zachichotala.

— Méwisz tak tylko dlatego, ze nie widzialas jego taty. Antek to wykapany
ojciec! Mam nadzieje, ze charakter réwniez ma bardziej po nim niz po mnie —
odezwala sie z tesknotg w glosie. — Mdj maz jest bardzo silnym mezczyzng
1 chciatabym, zeby Anto$ miat jego hart ducha...

Justyna sie zawahala.

— Nie znam cie, ale wydaje mi sie, ze i ty musisz by¢ bardzo silna, skoro
przetrwatas w domu dziecka i wysztas na ludzi — zauwazyla.

Joasia tylko machneta reka.

— Nie mialam innego wyjscia, a przetrwalam tylko dzieki mezowi i psycho-
tropom — roze$miala sie, a Justyna jej zawtdrowala.

Z pewnoscig pomyslala, ze Joasia zartuje.

Gdybys wiedziala...

Asia ztapala sie na tym, ze przypatruje sie siostrze i zastanawia sie, jakim
jest czlowiekiem. Tak mato o niej wiedziala, w zasadzie nic...

Justyna byla dla niej zupelnie obcg osobg, a mimo to tak blisky. Laczyly je
wiezy krwi i1 ojciec, ktéry dla jednej z nich byt zyciowym przewodnikiem
1 moze nie do konca idealnym, ale obecnym w jej zyciu opiekunem, dla dru-
giej — tylko namiastkg rodzica, mglistym, odleglym wspomnieniem przywotu-
jacym te trudne chwile, kiedy jako kilkuletnia dziewczynka zostala pozosta-
wiona bez opieki.

— Jak radzisz sobie po jego $mierci? — Joasia odezwala si¢ zachrypnietym
od nadmiaru emocji glosem.

— Wiesz, minatl juz prawie rok — zauwazyla Justyna. — Ten najgorszy okres
jest juz za mng. Bardzo kochatam tate, ale... Musisz wiedzie¢, ze moje uczucia
wobec niego byly ambiwalentne — wyznala. — Nie potrafie tak jednoznacznie
stwierdzi¢, jakie emocje we mnie wzbudzal. Jako dziecko nie znositam, kiedy
wracat do domu pijany. Wiem, ze kiedy$ zdradzit mame, pamietam awanture,
ktéra wtedy wybuchta... Wydaje mi sie, ze to nie byt jeden raz. Wobec mnie
ciggle brakowato mu cierpliwosci, mialam troche probleméw z nauka, a on
zamiast mi pomdc, wyzywal mnie od nieukéw. Ale byly tez dobre chwile — po-



wiedziala, ocierajac tze. — Po jego $mierci nie moglam dojs¢ do fadu ze swo-
imi emocjami, uwazatam, ze nie powinnam pamietaé o tych zlych rzeczach,
bo o zmarlych powinno sie méwi¢ albo dobrze, albo wcale. Ale teraz jest juz
lepie;j.

Nie tylko ja z nas dwich kwalifikuje si¢ do psychoterapii.

Anto$ nic sobie nie robil z powaznej rozmowy, ktéra toczyta sie tuz obok.
W najlepsze przekopywal piaskownice, za jedyne narzedzie pracy majac duzg
z6ttg topatke. Co chwila zerkal na matke, jakby chcial sie upewnic, ze ta sledzi
go wzrokiem, i usmiechat sie szeroko, prezentujac swoje uzebienie w liczbie
szesciu sztuk. Nadal byl wymagajacym indywidualista, ale z usmiechem szed!
(tak, szedll) przez zycie. Mogla mie¢ tylko nadzieje, ze to radosne usposobie-
nie jest obietnica $wietlanej przysztosci. Nie chciataby, aby synek podzielit jej
los.

Zdecydowanie lepiej zyje sie ludziom, ktérzy nie czuja i nie dostrzegaja za
duzo.

— Ja staram si¢ mysle¢ o ojcu jak najmniej — wyznala szczerze Joasia. —
Wtedy jestem zdrowsza. Wybacz, wiem, ze to tez twdj tata, ale...

Justyna wyciagnela przed siebie reke, przerywajgc Joasi w pét zdania.

— Uwazam, ze masz pelne prawo mysle¢ o nim jak najgorzej. Albo jak naj-
mniej — zapewnita siostre. — Ale... w takim razie po co chcialas sie ze mna spo-
tka¢? Myslatam, ze chciatas porozmawia¢ o ojcu. Wprawdzie nie powiedzial
mi, dlaczego przed $miercig chcial sie z tobg zobaczy¢, ale...

— Nie chce rozmawia¢ o ojcu — wyjasnila Joasia. Podczas sesji psychotera-
peutycznych poswiecita mu stanowczo zbyt wiele uwagi. — Po prostu chcialam
cie poznaé, porozmawia¢ z toba, dowiedzie¢ sie, co lubisz, jakim jestes czto-
wiekiem, czy masz kogos, czym sie zajmujesz... — Zaczerpnela powietrza. —
Chodzi mi o ciebie. Nie o ojca. On i ja... to zamknieta historia. Ale my? Jeste-
$my czysta kartg. Moze zechcialaby$ kiedy$ wpasé¢ do nas na obiad, poznaé
mojego meza? Drzwi naszego mieszkania zawsze beda dla ciebie otwarte.

Justyna postata jej pelne wdziecznosci spojrzenie.

— To co chcialaby$ o mnie wiedzie¢?
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OD AUTORKI

ODDAJE W WASZE RECE OSTATNI TOM SERII WSZYSTKIE PORY UCZUC. Nie bez po-
wodu gléwng bohaterky Lata jest wlasnie Joasia, ktoéra pojawita sie w Jesieni,
a ktorg czytelnicy obdarzyli duza sympatig. Celowo wybratam do tej historii
postac¢ lubiang, budzacg sympatie, ktéra z gory nie bytaby negatywnie ocenia-
nia. Moze nastepnym razem, kiedy media podchwycg temat tragedii z udzia-
tem matki i noworodka, pomyslimy o Joasi i zastanowimy si¢ dwa razy nad
wydaniem krzywdzacej opinii? Pamietajmy, ze widzimy tylko wierzchotek
gory lodowej!

W tym miejscu chcialabym podziekowaé¢ moim wiernym czytelniczkom
(i czytelnikom, bo wiem, ze mezczyzni tez mnie czytaja, chociaz sa w zdecy-
dowanej mniejszosci!), ze jesienig przyjeliScie moje zaproszenie w podrdz
w rytmie wszystkich pér uczué. A, rzeczywiscie, roku. © Dziekuje za cieple
stowa, doskonale przyjecie tego cyklu, wszystkie zdjecia i opinie, ktére publi-
kujecie w sieci.

Rodzinie za to, ze s3. Mojemu mezowi tradycyjnie juz dziekuje za wspar-
cie, ogromng pomoc W organizacji codziennego zycia calej rodziny i sprowa-
dzanie mojej artystycznej duszy na ziemie. © Synom za inspiracje 1 motywa-
cje. Mamie za to, ze z niecierpliwoscig czeka na kazda kolejng powies¢ i robi
mi reklame wsrod znajomych, a tesciowej za okazang pomoc i dobre stowo.

Agacie Kolakowskiej za cenne rady i wskazdwki. Joasi Szaranskiej za to, ze
od czterech lat wspiera mnie dobrym stowem, dzieli ze mng piekny naldg
1 nawet tak bardzo nie narzeka, kiedy naciggam ja na kolejne ksigzkowe zaku-



py. © Joasi Sykat za szczere rozmowy 1 dystans do $§wiata. Magdzie Wali za
pogaduchy i lokalne wsparcie. ©

Joasi Wolf za wszystko, co dla mnie robi. Za prowadzenie grupy, za grafi-
ki, za ogromne zaangazowanie w promocje ksigzek i za wielkie serce. Twoja
pomoc jest nieoceniona!

Jeszcze raz Agacie Kotakowskiej, Danucie Awolusi i Magdalenie Szyman-
skiej za przygotowanie rekomendacji na oktadke tej powiesci.

Korzystajac ze sposobnosci, ze oddaje ostatni tom serii, chcialabym po-
dziekowaé wszystkim blogerom zaangazowanym w promocje tej serii. Dzie-
kuje Joasi z NIEnaczytanej, Angelice z Lustra rzeczywistosci, Wioli z Subiektywnie
0 ksigzkach, Sylwii z Nieperfekcyjnie, Dorocie z Przeczytanek, Karolinie z Zapisek-
fiszek, Marcie z Na regale u Marty Mrowiec, Annie z Prawie bloga o ksigzkach, Kasi
z Ksigzek na czasie, Justynie z ONA czyta, Kindze z Ogrodu kwitngcych mysli, Ma-
rzenie z Matki Puchatka, Asi z Przeczytajki, Krysi z Literackiego Swiata Cyrysi
1 wielu, wielu innym blogerom, ktérych nie sposéb wymieni¢ w jednym miej-
scu.

Dziekuje za udang wspédtprace pracownikom Wydawnictwa Pascal. Redak-
torom, korektorom i grafikom, ktérzy pracowali nad caly tg seria, aby w ta-
kim ksztalcie mogla trafi¢ do czytelnikéw. Pani Agnieszce Goreckiej za to, ze
we mnie uwierzyta, kiedy bytam jeszcze malo znang autorka, i obdarzyla mnie
kredytem zaufania.

Justynie Galce dziekuje za promocje moich ksigzek i wsparcie, ktore wy-
kracza daleko poza jej obowiazki stuzbowe. Jestes najlepszal

Czekam na Wasze opinie, nie tylko o Lecie, ale tez o calym cyklu! Seria juz

sie skonczyla, ale ja powrdce do Was juz wkrétce z catkiem nowgq ksigzks. ©

Magdalena Majcher

magdalenamajcher@poczta.fm
facebook.com/magdalenamajcherautorka
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