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Mojej Mamie w podzigkowaniu za trud wlozony w wychowanie



ROZDZIAL |

JOASIA NIE BYLA PEWNA, CZY NAJPIERW KUPILA TEST CIAZOWY, CZY MOZE JED-
NAK PORADNIKI DLA RODZICOW. Nie potrafila teraz odtworzyé w pamieci,
czy w pierwszej kolejnosci wstapita do apteki, czy do ksiegarni.

Do domu wrécita z testami cigzowymi od pieciu réznych producentéw,
zeby mie¢ pewnos¢, ze wynik bedzie miarodajny, i szesScioma opastymi to-
miskami, na ktdrych grzbietach wypisano tytuly dos¢ jednoznacznie suge-
rujace, jakiej tematyki dotyczg: Mgdrzy rodzice, mgdre dzieciaki, Ksigga wyma-
gajgcego dziecka, Ksigga Rodzicielstwa Bliskosci, Pierwszy rok zycia dziecka, Wy-
chowywanie chlopcow, Sekrety wychowywania dziewczgt. Bo przeciez nie wie-
dziala, czy urodzi chlopca, czy dziewczynke. O ile w ogdle jest w ciazy,
a nie na przyktad wkracza we wczesng faze menopauzy.

Wprawdzie nie przekroczyla jeszcze czterdziestki, ale i tak miata wra-
zenie, ze jest za stara na dziecko. W reklamach 1 kolorowych pismach mat-
ki zawsze wygladaly na co najwyzej trzydziesci lat. Nie mialy ani jednej
zmarszczki, ich skora byta idealnie gltadka i naprezona. Tymczasem ona
zdecydowala sie na dziecko w wieku trzydziestu o$miu lat. Na pierwsze
dziecko!

I to wcale nie dlatego, ze robila kariere i najzwyczajniej w Swiecie za-
braklo jej czasu na macierzynstwo.

Bo o jakiej karierze moze by¢ mowa w przypadku zwyktej ekspedientki
w markecie? O awansie z magazynu na kase?



Marzenie o dziecku pojawilo sie, gdy miata okoto dwudziestu pieciu lat.
To wihasnie wtedy Asia po raz pierwszy pomyslata, ze chcialaby zostaé
mama, ale realizacja tego planu okazata sie mocno problematyczna. No bo
jak zajs¢ w cigze, skoro kandydata na ojca brak? A moze inaczej: kandyda-
tow na ojca nigdy nie brakowalo, bo przeciez srednio raz na pét roku wi-
klata sie w kolejng skomplikowang i mocno toksyczna znajomosé, ale zeby
ktory$ z tych mezczyzn byt odpowiednim kandydatem na ojca... c6z. Tego
nie mogla powiedzie¢, chociaz tak bardzo chciata widzie¢ w nich zalety,
ktorych nie dostrzegala cala reszta swiata.

Joanna byla klasycznym przyktadem kobiety, ktéra kocha za bardzo. Od
najmiodszych lat nawykta do streséw i cierpien, wiec w dorostym zyciu
podswiadomie odtwarzala doskonale znany z domu schemat. Dorastala
w mocno patologicznej rodzinie, w ktérej zawsze najwazniejszy byl alko-
hol. Na mitos¢, czutos¢ i bliskos¢ po prostu brakowato w niej miejsca.

Mata Asia zawsze byla zaniedbywana. Jako dojrzata kobieta wzorowata
swoje relacje na tych, ktére znata z rodzinnego domu. Rodzice byli nie-
przystepni emocjonalnie i zbyt zajeci piciem, zeby zwraca¢ uwage na cor-
ke. Ojciec to odchodzit, to znéw wracal, a matka za kazdym razem przyj-
mowala go z otwartymi ramionami. Niewazne, ze kiedy poszed! w dluga,
nie bylo go przez ciagnace sie w nieskonczonos¢ tygodnie. W tym czasie
Dorota jeszcze czeSciej zagladata do kieliszka, zapijajac smutki. Asia byla
dla niej przezroczysta. Dziewczynka czasem miata wrazenie, ze matka nie
patrzy na nig, a przez nig. Zupetnie jakby Asia byta duchem.

Potem ojciec wracal, a wraz z nim wszystko powracalo do wzglednej
normy. Dorota przestawala pi¢ ze smutku, co nie znaczylo, ze odstawiala
alkohol w ogdle. Zmieniat sie po prostu powdd picia: powrdét marnotraw-
nego meza byt przeciez doskonalg okazja do swietowania. Wieczorami Jo-
asia nie mogla zasnac¢ przez trzeszczacyq w s3siednim pokoju starg wersal-
ke. Rodzice godzili sie zdecydowanie zbyt glosno, ale kto by sie tym przej-



mowal? Nikt nie zwracal najmniejszej uwagi na kulacg sie ze strachu kil-
kuletnig dziewczynke.

Potem ojciec przepadt na dobre. Kto$§ widzial go w jakiejs melinie, ale
slad szybko po nim zaginal. Dorota sie wsciekala i tlumaczyta zdziwionej
corce, ktora nagle przestawata by¢ dla niej niewidzialna, co mysli o mez-
czyznach. Asia byla przeciez na tyle dorosta, ze z braku innych mozliwosci
mogta sta¢ sie powierniczky jej problemoéw.

— Oni wszyscy sg tacy sami. Wszyscy, co do joty! Wspomnisz kiedys
moje stowa, zobaczysz... Sa mili, kochani, bo chcg dosta¢ dupy, a potem
przestaja by¢ przyjemni! Juz ja ich, kurwa, znam — mamrotala, zapalajac
papierosa.

Dorota w pojedynke jeszcze gorzej radzila sobie z wychowywaniem
dziecka niz razem z Jarostawem, dlatego po niedlugim czasie dziewczynka
zostala umieszczona w domu dziecka. Nigdy jednak nie odwrdcita sie od
matki.

Joasia kochala mame calym swoim dzieciecym sercem i wierzyta, ze jest
w stanie ocali¢ jg od zguby swojg goracg miloscig. Nieraz zdarzalo sie, ze
zamiast do szkoly, zagladata do mieszkania matki. Miala zaledwie jedena-
Scie lat, kiedy zaczetla jej gotowaé. Wiedziala, ze jesli nie przygotuje matce
positku, Dorota nie zje niczego, bo kazdy grosz wyda na alkohol. Szkoda
jej byto pieniedzy na jedzenie, dlatego kazdego dziesigtego dnia miesigca
Asia czekata przed blokiem na listonosza i odbierala od niego rente, zanim
dorwata sie do niej Dorota. Dziewczynka szta do sklepu, kupowata mieso,
warzywa, pieczywo i jakas wedline. Potem wszystko porcjowata i wkiadata
do zamrazarki.

— Mamo, ugotowalam ci zupe, powinna wystarczy¢ na trzy dni, ale po-
tem rozmroz sobie mieso i zréb co$ na obiad, dobrze? — prosita przed wyj-
sciem do domu dziecka. — Wpadne do ciebie w przyszlym tygodniu, w tym
juz nie dam rady, bo mam trzy sprawdziany w szkole i musze sie uczy¢.
Mamo, styszysz mnie? Zrozumialas, co powiedziatam?



Dorota tylko patrzyta na nig nieprzytomnie i potakiwata, nie zastana-
wiajac sie nad stowami corki. Nic do niej nie docieralo.

— Daj mi pienigdze. - Wyciggala reke, a Asia z bélem serca oddawala jej
reszte gotowki.

— Ale nie wydaj wszystkiego na alkohol, dobrze? — btagata dziewczynka.

Czasem miala ochote juz nigdy tam nie wracaé, jak wtedy, kiedy zo-
rientowala sie, ze po zaledwie trzech dniach od wiekszych zakupéw znik-
nela cala zawartos¢ lodéwki i zamrazarki. Chciala wierzy¢, ze Dorota
wszystko zjadla, ale rozsgdek podpowiadat jej cos zupetnie innego.

— Mamo, gdzie jest mieso? — zapytata drzacym glosem, wchodzac do po-
koju, w ktéorym matka lezala na kanapie, zaciggajac sie papierosem. Na
stole lezaly maszynka, bibulki i tyton. Dorota sama skrecala sobie papiero-
sy, probujac zaoszczedzi¢ na alkohol.

— Sprzedatam. — Wzruszyta ramionami.

Asia miala ochote jg uderzy¢, sprawic jej bol. Chciala rzucié¢ sie na mat-
ke, wyszarpac ja za wlosy, wbic¢ jej paznokcie w oczy, uszkodzi¢ i tak juz
mocno zniszczong twarz. Nie zrobila tego jednak. W jej oczach wezbraly
lzy. Wyszta bez stowa i pomyslala, ze juz nigdy nie wréci do mieszkania,
z ktorego nie wiedzie¢ kiedy matka zdazyta zrobi¢ meline.

Ale wrdcita.

Oczywiscie, ze wrécita. Powodowal nig strach, ze matka sama sobie nie
poradzi, ze doprowadzi do jakiej$ tragedii. Asia byta coraz starsza, coraz
lepiej zdawala sobie sprawe z grozacych Dorocie niebezpieczenstw. Antek
z domu dziecka stracit w pozarze oboje rodzicéw, bo ojciec zasngt z papie-
rosem. Kto§ inny opowiadal, ze matka Kamili zostala zatrzymana przez
policje w zwigzku z jakas bojka, chociaz sama Kamila utrzymywata, ze to
bzdura, a jej mama jest porzadng kobieta. Nikt jednak nie dawal wiary jej
stowom.

— Gdyby byla taka porzadna, na pewno by cie tu nie bylo!



Dzieci z domu dziecka, przynajmniej te, ktére wcigz mialy rodzicow,
wiedzialy, ze nikt poza nimi nie zatroszczy sie o matke i ojca. Asia byta
wiec wsciekla na matke, ale zdawala sobie sprawe z tego, ze musi do niej
wrocié, zeby jej przypilnowaé. Czula do niej obrzydzenie, ale tez przywig-
zanie. Moze byla wstretng alkoholiczka, zbyt skupiong na sobie, zeby do-
strzec potrzeby corki, ale nadal byta jej matks. Wydata ja na ten swiat,
a Asia, jak inne dzieci z domu dziecka, nie potrafita tak po prostu przestaé
jej kocha¢. Dlatego wracala. Za kazdym razem wracata. Pomagata Dorocie
sie wykapad, sprzatata i wietrzyla mieszkanie, wiaczata pralke.

— Ubierz sie, zat6z na siebie co$ czystego — wydawala matce polecenia,
a Dorota je wykonywala.

Nie potrafila spelni¢ tylko jednego zadania. Nie umiala przestaé pié.
Obiecywala, ale za kazdym razem konczylto sie tak samo. Asia, narazajac
sie dyrekeji 1 opiekunom z domu dziecka, bo przeciez znéw byta na waga-
rach, przychodzila do mieszkania i z obrzydzeniem patrzyta na pijang
w sztok matke.

— Moéwitas, ze nie bedziesz pi¢. Przysiegatas! Tyle sg warte twoje stowa!
— wyrzucala Dorocie ze tzami w oczach.

— Tylko jedno piwo, wypilam tylko jedno piwo — ttumaczyta matka, bel-
koczac.

Czasem nawet nie silifa sie na ttumaczenia. Machata tylko reka i odwra-
cala sie od corki ostentacyijnie.

Kiedy Dorota zmarta, owszem, bylo jej przykro, ale czula przede wszyst-
kim ulge. Smieré matki juz zawsze miala jej sie kojarzy¢ nie tylko ze stra-
t3, lecz takze ze spokojem. Dorota nie meczyla sie juz z nalogiem, a ona
nie musiala matkowa¢ dorostej kobiecie, ktéra powinna zapewniaé jej
opieke i poczucie bezpieczenstwa.

Dlugo nie przyznawata sie sama przed sobg, ze jako dorosta kobieta na-
sladuje zachowania swojej matki. Uwazala, ze poradzita sobie catkiem nie-
zle. Ba! Poradzila sobie wspaniale jak na warunki, w ktérych dorastala. Nie



poszla w §lady rodzicéw: nie pila, nie stoczyla sie na dno. Miata jakas pra-
ce, moze nie byla to praca marzen, ale jednak. Probowata normalnie zy¢.

Nie widziala, a raczej nie chciala widzie¢ problemu. Byla odpowiedzial-
na, opiekuncza, ambitna, a pomoc drugiemu czlowiekowi wydawata jej sie
naturalna. Nie zauwazyta, ze poswiecajac sie dla innych, zaniedbuje swoje
potrzeby.

Joasia konsekwentnie wpadata w sidla destrukcyjnych zwiazkéw. Mylila
mitos¢ z niezdrowym przywigzaniem do kolejnych partneréw. Nie chciala
by¢ sama, dlatego wybaczata im zdecydowanie zbyt wiele. Wcigz podswia-
domie obwiniala siebie za to, ze jej matce nie udalo sie wygra¢ z natogiem,
dlatego chciata zbawia¢ rzesze amantéw.

Zawsze znajdowala wyttumaczenie dla swoich partneréw. Pije, bo ode-
szla od niego zona. Ma dtugi, bo zostawili mu je w spadku rodzice. Bierze
narkotyki, bo chce zapomnie¢ o przemocy, ktérej doswiadczal w rodzin-
nym domu. Kradnie, bo pracodawca go wykorzystuje i nie ptaci terminowo
za wykonang prace. Nie placi alimentéw, bo sam nie ma na zycie.

Chciata by¢ ich terapeutksa. Wierzyta, ze jej milos¢ ma magiczng moc.
Rozgrzeszata z braku szacunku, wybuchéw zlosci, ktamstw i niedotrzyma-
nych obietnic, sktadajgc je na karb trudnego dziecinstwa. Jak magnes przy-
ciggata trudnych mezczyzn, ktérzy mogli sie pochwali¢ nie mniejszym ba-
gazem zyciowych doswiadczen niz ona. Nie zauwazala tylko, ze mimo
wszystkiego, co przezyta, z natury byla dobra, i taka wlasnie pozostala. Oni
przechodzili na te drugg strone mocy.

Kolejne zwiazki zaburzaly jej rownowage emocjonalng, ale nie potrafita
z nich zrezygnowaé. Byla uzalezniona od stownych przepychanek, mierzyla
swojg mito$¢ miarg cierpienia, ktore zadawali jej kolejni partnerzy. Stagna-
cja wywolywala w niej lek, bo przeciez cztowiek boi sie tego, co nieznane.
Potrzebowala intensywnych doznan. Przyjaciele i znajomi Asi zalamywali
rece; thumaczyli, prosili, ale ona sama musiala to wszystko zrozumie¢.



Nigdy nie porzucita marzen o szczesliwej, kochajacej sie rodzinie. Wie-
rzyla, ze taka stworzy, ale najpierw... musiata odmieni¢ aktualnego partne-
ra. Sprawid, ze bedzie lepszy, a przeciez na to potrzeba czasu! Nie zmienia
sie cztowieka ot tak. Musiata wltozy¢ w to mnéstwo pracy, a jednak kolejni
mezczyzni odchodzili, zanim udalo jej sie uzyskaé zadowalajacy efekt, a ci
nastepni tylko poczatkowo wydawali sie lepsi od poprzednich.

Dopiero niedawno co$ sie zmienito. Asia, z niewielkg pomoca swojej
przyjaciotki, sama zaczeta dostrzegal, ze z Jurkiem jest co$ nie tak. Powoli
rodzil sie w niej wewnetrzny bunt. Jurek chcial, zeby wzieta kredyt i sptaci-
la jego zadluzenie.

Trzydziesci tysiecy zlotych. Na tyle wycenit swojg milos¢. Joasia byta juz
o krok od popetnienia tego zyciowego btedu, ale co$ (a raczej ktos) ja tkne-
lo, zeby sprawdzi¢ Jurka, zanim podpisze umowe kredytows. Jerzy utrzy-
mywal, ze jego mieszkanie jest zadluzone przez matke, ktéra latami nie
placita czynszu. Potem zmartla, a Jurek zostal sam ze sptatg dlugéw.

Och, jak ona go rozumiata! Rodzice potrafig przeciez wszystko znisz-
czy¢, dlatego postanowila mu pomdc. Zreszta zaproponowal jej, zeby
z nim zamieszkala, czyli mial wobec niej powazne plany. Dlaczego wiec
miala takie opory przed wzieciem tego kredytu? Dlaczego nie potrafita po-
zby(¢ sie wrazenia, ze jednak nie tak powinien wyglada¢ zwigzek? Czy nie
powinni oboje dawa¢ od siebie po réwno? Nie potrafita odpowiedzie¢ sobie
na pytanie, co od niego dostala, poza szczatkowym zainteresowaniem
oczywiscie.

Otrzezwienie przychodzitlo stopniowo. Mozna latami oklamywaé in-
nych, usmiecha¢ sie, zapewniajac, ze wszystko jest w porzadku, ale naj-
trudniej oszukiwaé siebie. A ona mimo tylu préb zbudowania zwigzku
wcigz czula sie przerazliwie samotna. Powoli docierala do niej smutna
prawda: nie istniata w zadnej z tych relacji. Caly czas dawata, nie otrzymu-
jac niczego w zamian. Postanowita, ze owszem, zdobedzie te pieniagdze dla
Jurka, ale nie za darmo. Na wszystkie sposoby starala sie uciszy¢ glosik



z tytu glowy, ktory podszeptywal jej, ze probuje kupié jego mitosé i zainte-
resowanie. Chciala po prostu by¢ wazna, doceniana, kochana. Ale Jurek
najwyrazniej nie przewidzial, ze splata dlugéw bedzie kosztowaé go tak
wiele. Wsciekt sie, kiedy Joasia zaczeta drazy¢, dopytywaé o mozliwos¢ roz-
lozenia zadluzenia na raty. Szybko okazalo sie, ze nie byl wobec niej uczci-
wy 1 wielokrotnie miewal sposobnos¢ sptaty dlugu. Z zadnej okazji nie sko-
rzystal; wolal prowadzié¢ rozrywkowe zycie. Zyt chwila, nie przejmowal sie
konsekwencjami. W gruncie rzeczy wiszgca nad nim grozba eksmisji byta
tym, na co sobie zastuzyt.

Asia przestala wierzy¢ w to, ze w koncu ulozy sobie zycie. Miotala sie
miedzy wlasnymi pragnieniami a potrzebami innych, szukajac miejsca dla
siebie. I wtedy pojawil sie Maciek. Moze nie idealny, ale przeciez zycie to
nie bajka, a Joasi daleko bylo do wspédtczesnej krélewny, jednak — w koncu,
po wielu nieudanych prébach - normalny, a Asia niczego nie takneta tak
bardzo jak namiastki normalnosci, zycia, jakim kazdego dnia zZyjg tysiace
ludzi. Zwigzek z Mackiem byl najlepszym, co ja w zyciu spotkato, dlatego
ku przerazeniu przyszlej tesciowej codziennie okazywata ukochanemu
wdziecznos¢ za to, ze wybrat wlasnie j3.

— Joasiu, to tak nie moze wyglada¢! — burzyla sie Renata. — Ja wiem, ze
Maciek to catkiem rozsgdny mezczyzna, w koncu sama go wychowalam,
nie mogloby by¢ inaczej, ale... — przewrdcita oczami — zaden facet nie moze
zy¢ w przekonaniu, ze jest prawdziwym darem niebios! To niezdrowe
1 w konicu odbije ci sie czkawka,.

Ale co ona mogla wiedzie¢?

Maciek byt jej darem niebios, odpowiedzig na jej modlitwy. W koncu
poznala mezczyzne, z ktéorym zamierzata zatozy¢ rodzine, a co wazniejsze,
on tez zamierzat zalozy¢ rodzine z nig. Bo wbrew pozorom to wcale nie
jest takie oczywiste. Nie zawsze obie strony chcg tego samego réwnie moc-
no.



Jako ze byla sobota, a Maciek nie pracowal w weekendy, po powrocie do
domu Asia zastala go w mieszkaniu, co w tygodniu bylo niewykonalne.
Pracowal od bladego switu do pdznego wieczora.

Kiedy zobaczyl, co jego ukochana taszczy pod pacha, wysoko unidst
brwi ze zdziwienia. Wiedziat o staraniach o dziecko, w koncu sam aktyw-
nie w nich uczestniczyl, a Joasia od kilku dni przebgkiwata, ze spdznia jej
sie okres, ale nie przypominatl sobie, zeby potwierdzila cigze, a tymczasem
przytargala do domu chyba wszystkie ksigzki o wychowywaniu dzieci, ja-
kie dotychczas wydano. Nieopatrznie podzielit si¢ z nig swoimi spostrzeze-
niami.

— Ty chyba zartujesz! To tylko czes¢ tego, co znalaztam w ksiegarni —
pospieszyla z wyjasnieniami. — Wybratam kilka tytuléw, zeby sie wgryzé
W temat.

Maciek powoli pokiwal gtowa. Byt wyksztalcony i uwazat sie za osobe
inteligentng, a jednak nadal mial ogromne problemy ze zrozumieniem ko-
biet. Sprawy nie ulatwial nawet fakt, ze matka wychowywala go samotnie,
co powinno sprawi¢, ze kobiecy §wiat bedzie dla niego bardziej przystep-
ny. Niestety, to tak nie dziatalo.

— Zdaje sobie sprawe, ze pewnie jestem mocno do tylu w kwestiach
zwigzanych z wychowaniem dzieci, w koncu niektérzy moi koledzy majq
w domu juz nastolatki, a ja wcigz nie jestem ojcem i moja wiedza z pew-
noscig jest uboga, ale.. — przetknat glosno sline — naprawde uwazasz, ze
potrzebujesz tych wszystkich poradnikéw? Nie ma jednej ksigzki, w ktorej
beda wszystkie informacje? A tak w ogédle — zreflektowal sie — zrobitas juz
test?

Joasia zastygla w bezruchu, bo wiasnie dotarlo do niej, jak idiotycznie
sie zachowata. A co, jesli jednak nie jest w cigzy? Szybko przeanalizowala
w myslach zawartos¢ torebki i moglaby przysiac, ze wrzucala do niej para-
gon z ksiegarni. Trudno, najwyzej zwrdci kupione w cigzowym amoku
ksigzki.



Podniosta wyzej reklaméwke z logo sieciowej apteki, ktdora trzymata
w drugiej rece.

— Jeszcze nie, ale mam tutaj pie¢ réznych testow.

— Az pie¢? — zdziwit sie.

No prosze. Cigza Joasi jeszcze nie zostala potwierdzona, bal, nie zostata
nawet stwierdzona, a juz zawladnely nig cigzowe hormony. Jednym sto-
wem: zwariowala. Pie¢ testow?

— Wole mie¢ pewnos¢ — baknela, przygryzajac dolng warge. — No, to zo-
stawiam cie z poradnikami, mozesz je sobie przejrzed, a ja tymczasem ide
siusia¢ do kubeczka... — oznajmita, po czym znikneta w toalecie.

Maciek skorzystat z propozycji i wziat do reki pierwszg z brzegu ksigz-
ke. Spojrzat na tytul.

Sekrety wychowywania dziewczgt.

Wzdrygnat sie odruchowo. Juz dawno doszedt do wniosku, ze swiat ko-
biet diametralnie rézni sie od tego meskiego. Po cichu liczyl na to, ze be-
dzie mie¢ syna, o ile, oczywiscie, Joasia w ogole jest w cigzy.

To nie tak, ze nie chcial mie¢ corki. On sie jej po prostu bal, jak kazdej
kobiety. Szlag go trafial na mysl o potencjalnych nastoletnich adorato-
rach $linigcych sie na widok jego céreczki. Musialby wytluc potowe meskiej
populacji osiedla, a na drugg potowe nasta¢ policje. Poza tym... c6z, zyli
w pokreconych czasach. Balby sie dotkng¢ cérki. Dzisiaj nawet nie mozna
spojrze¢ na dziecko z ukosa, bo od razu w sprawe angazuje sie rzecznik
praw dziecka, a rodzinie zaklada sie Niebieskgy Karte.

A gdyby byl ze swojg potencjalng cérky na zakupach i dziewczynce na-
gle zachcialoby sie siku? Co niby mialby zrobi¢ w takiej sytuacji? Wejsé
z corky do damskiej toalety, narazajac sie na oburzenie kobiet, czy do me-
skiej, ryzykujac, ze dziecko zobaczy przy pisuarze jakiego§ mezczyzne z in-
teresem w dloni. A co jesli oskarza go o molestowanie corki? W tych cza-
sach czwarta wladza blyskawicznie wydaje wyroki. Nawet jesli sad oczysci
go z zarzutOw, w opinii spoteczenstwa juz na zawsze zostanie pedofilem.



Przetknat glosno sline. Uznal, ze troche sie zagalopowal, dlatego odlozyt
ksigzke 1 siegnat po nastepng. Pierwszy rok zycia dziecka. Przeczytal opis na
oktadce i1 odkryt, ze Joasia, zapewne przez nieuwage, pomineta pierwszg
czes¢ publikacji. Pierwszy rok zycia dziecka byt kontynuacjg bestsellerowego
poradnika W oczekiwaniu na dziecko. Pomyslal, ze jesli cigza sie potwierdzi,
kupi jej te ksigzke w prezencie. A co! Wprawdzie przypuszczal, ze mez-
czyzni na wie$¢ o cigzy wreczaja swoim ukochanym bardziej wyszukane
upominki, ale skoro Joasia chciata sie doksztalcaé, nie zamierzat jej tego
utrudniaé. Prawde méwigc, nie przewidywat lektury zadnego z tych porad-
nikow, ale moze Asia potem stresci mu najwazniejsze informacje. Przeciez
oboje maja potezne braki!

Tymczasem Asia siedziata na opuszczonej desce sedesowej i po omacku
probowata trafi¢ kciukiem do ust. Juz dawno obgryzta wszystkie paznok-
cie, ale przeciez miala jeszcze skorki. Czula strach przed otworzeniem
oczu. Jednocze$nie bardzo chciala zobaczy¢ dwie kreski i bardzo sie ich
bala.

Oboje chcieli mie¢ dziecko. Tykanie zegara biologicznego rzeczywiscie
zaczynato coraz bardziej irytowac Joasie, ale nie byt to jedyny powdd ich
decyzji. Nie mieli juz po dwadziescia lat, wiedzieli, ze to ostatni dzwonek,
jesli chcg by¢ rodzicami. W porzadku, moze nie wydawato sie to zbyt ro-
mantyczne, ale oni naprawde chcieli mie¢ dziecko. Ze sobg. Kochali sie
1 chociaz znali sie dopiero od roku, mieli pewnos$¢, ze pragng stworzy¢ ro-
dzine. To nie byta decyzja podjeta pod wplywem chwili. Wczesniej duzo
rozmawiali, konfrontowali swoje wizje rodzicielstwa, wymarzone modele
rodziny. Nie mieli §lubu, ale nie potrzebowali go do szczescia. To znaczy
Maciek nie potrzebowal, a Joasia mu wtérowala. Jak we wszystkim.

Liczba zdolnych do zaptodnienia komérek jajowych z roku na rok suk-
cesywnie maleje. Joasia uwazata za szalenie niesprawiedliwe to, ze znacz-
nie wieksza szanse na zostanie matka ma niedo§wiadczona, sama jeszcze
niewiedzaca czego naprawde chce od zycia dwudziestolatka niz stateczna



kobieta w wieku lat trzydziestu pieciu, no, dobra, trzydziestu o$miu, ale
takie byly fakty. Wprost proporcjonalnie do zmniejszania sie liczby jaje-
czek zwieksza sie liczba cykli bezowulacyjnych. Kazda dziewczynka przy-
chodzi na swiat z okreslong liczbg komérek jajowych, a ich pula zmniejsza
sie z roku na rok; w wieku trzydziestu lat zostajemy z dwunastoma pro-
centami.

Z dwunastoma procentami! Pdzniej jest juz tylko gorzej. Kiedy doply-
wamy, kraulem czy tez stylem dowolnym, do czterdziestki, mamy juz tylko
trzy procent jajeczek. Dramat, co nie? Asia wprawdzie nie znala szczegéto-
wych danych i statystyk, ale wiedziala, ze jej szanse na macierzynstwo dra-
stycznie spadly po trzydziestym pigtym roku zycia. Ten mistyczny trzy-
dziesty piaty rok zycia przewijal sie w wypowiedziach wspdtpracujacych
z telewizjg $niadaniowy ekspertow i w artykulach publikowanych przez pi-
sma kobiece, totez Joasia zdawala sobie sprawe, ze uplyw czasu dziala na
jej niekorzys¢. A Maciek byt od niej mlodszy. Niby tylko o dwa lata, ale
w przypadku jajeczek te dwa lata wydawaly sie calg wiecznoscig. Calkiem
mozliwe, ze taki czas to ich by¢ albo nie by¢. A przynajmniej tak sie Joan-
nie wydawalo. Gdyby wiec Maciek postanowit zalozy¢ rodzine ze swoja ro-
wie$nicy...

Nie. To idiotyczne.

Najwyzsza pora sprawdzi¢ wynik testu.

Otworzyla oczy, ale nadal nie potrafita sie zmusié, zeby spojrze¢ na pieé
kawatkow plastiku, ktére ulozyla na pralce w idealnie rownym szeregu.
Szukata pomocy w niebiosach, posytajgc teskne spojrzenia w strone btekit-
nego firmamentu, ale najwyrazniej Ten Tam Na Gorze mial akurat ciekaw-
sze rzeczy do roboty, albo po prostu nie byt tak wszechmocny, jak sie
wszystkim wydawalo, i nie mogt dostrzec przez kolejne warstwy szkfa i be-
tonu jej blagajacego o ratunek spojrzenia. Joasia i Maciek mieszkali na
czwartym pietrze dziesieciopietrowego bloku, stad Ten W Niebiosach mogt
mie¢ utrudnione zadanie.



Ratunek nie nadszedi, ale Maciek zaczynal niesmialo dobijaé sie do
drzwi.

— Asiu, czy wszystko w porzadku?

Westchneta glosno. Spojrzata na pie¢ utozonych w rownej linii kawat-
kéw plastiku. W sumie doliczyta sie dziesieciu kresek.

Zemdlata.



ROZDZIAL 2

CIAZA, NAWET TA PLANOWANA CO DO MOMENTU, POTRAFI ZADZIWIC. Czlowiek
potrzebuje naprawde duzo czasu, zeby pojaé, ze z potaczenia niewidoczne-
go golym okiem plemnika i jajeczka, bedycego wprawdzie najwiekszg
w ludzkim organizmie, dwudziestokrotnie wieksza od plemnika komorka,
ale wcigz rozmiaréw ziarnka piasku, moze powstac... zycie. Wprawdzie Jo-
asia uczyla sie o tym na biologii juz w szkole podstawowej, ale nadal nie
potrafita obja¢ tego rozumem.

Byla w cigzy.

Spodziewala sie dziecka.

Dziecka, za ktorego zycie bedzie catkowicie odpowiedzialna. A co, jezeli
sie pogubi? Jesli podejmie btedna decyzje, a w konsekwencji zniszczy mu
zycie? Rodzicielstwo to calkiem fajna sprawa, pod warunkiem ze pozostaje
w sferze marzen. Prosze bardzo, wezmy na przyklad naszg Joasie. Jeszcze
wczoraj marzyta o dziecku. Wyobrazata sobie, jak cudownie bedzie biegaé
po miescie z cigzowym brzuchem, sugestywnie glaszczac wypuktosé i tym
samym sygnalizujac calemu s$wiatu: ,Hej, bede matky! Mozecie mi by¢
wdzieczni, ze zadbam o wasze przyszle emerytury, sprowadzajac na ten
swiat kolejnego obywatela, ktéry za osiemnascie lat z matym hakiem za-
cznie sponsorowac waszg staros¢!”. Wydawalo jej sie, ze dziecko w fanta-
styczny sposob dopelni jej zwigzek z Mackiem, scali rodzine bardziej niz
jakikolwiek papierek z podpisem ich dwojga i swiadkow.



Dlaczego wiec byta przerazona, a widok pozytywnego wyniku testow
cigzowych pozbawit j3 na moment kontaktu z rzeczywistoscia?

Maciek, bohater swojego domu i przyszly ojciec, czym predzej pospie-
szyl do kuchni po néz i sprawnym ruchem rozprawit sie z zamkiem
w drzwiach do tazienki, zupelnie jakby robit to kazdego dnia. Ostroznie
odlozyl n6z na kosz na pranie, zeby nie zrani¢ Joasi, i nachylit sie nad nia.
Siedziala na podlodze i drapala sie po glowie, sprawiajac wrazenie, jakby
nie do konca rozumiala, co sie dzieje.

— Ale mnie wystraszylas! — westchnat z ulgg. — Uslyszalem, jak co$ huk-
nelo. Nawet nie wiesz, jak sie przerazitem! Myslatem, ze cos ci sie stalo.

— Chyba zemdlalam — oznajmila Asia beznamietnym tonem, wpatrujac
sie w Macka.

Miat dziwne wrazenie, ze nawet nie mrugnela.

— Jak to: zemdlalas? Zle sie czujesz? Co sie dzieje? — spanikowal.

Uwazat sie za opanowanego czlowieka, ale z natury unikat tego, czego
nie rozumial. Nie moégl jednak zostawi¢ Joasi samej, dlatego przelamat
swoja wrodzong nieche¢ do nowych sytuacji, przetknat glosno §line i oznaj-
mil pewnie:

— W porzadku, jedziemy do szpitala. To pewnie nic takiego, ale mysle,
ze powinni§my to sprawdzi¢. Nie znam sie na tym, ale wydaje mi sie, ze
cztowiek nie traci przytomnosci ot tak, po prostu, dlatego lepiej, zeby zo-
baczyt cie lekarz.

Joasia zachichotala nerwowo.

— Ty nic nie rozumiesz! Ja jestem w cigzy — powiedziala, ale zabrzmiato
to na tyle dziwnie, ze szybko dodata: — To znaczy tak wynika z tych kawal-
kow plastiku. — Wskazata na testy cigzowe, nadal lezace na pralce w réw-
nym rzadku.

Maciek na zmiane to bladl, to odzyskiwat kolory. Gdyby Asia sama nie
bylta az tak przerazona, z pewnoscig zazartowalaby, ze przybiera barwy na-



rodowe, ale w tamtej chwili dowcipkowanie byto ostatnim, na co miala
ochote.

— Jeste$ pewna? — wydukal w koncu Maciek. — Udalo nam sie? — zapytat
takim tonem, ze Joasia wraz ze swoimi jajeczkami miata ochote sie obra-
zi€.

— No, na to wyglada... - wymamrotala, poprawiajgc sobie wlosy.

Cigza cigzg, ale musiata jakos sie prezentowac!

Powoli wracala do pelni sit umystowych. Zaczeta sie podnosi¢ z pozycji
siedzacej, podczas gdy Maciek nadal kleczal na podiodze i wpatrywat sie
w nig z glupkowatym wyrazem twarzy. Nic dziwnego, dowiedziat sie o cig-
zy kilka minut po niej, dlatego potrzebowat teraz nieco wiecej czasu na
przetworzenie tej informacji.

— To... wspaniale! - wydal zduszony okrzyk. — Asiu, bedziemy mieli
dziecko! Bedziemy mieli dziecko!

Porwat ja w ramiona i zaczal calowaé, Sciskaé, obejmowaé, i co tylko
byto mozliwe. Kiedy tak tarmosit Asie bez litosci, wybuchta glosnym pta-
czem, ktory cisnat sie jej do ust, a moze raczej do oczu, od momentu, kie-
dy zerkneta na testy. Maciek pomyslal, ze placze ze wzruszenia, ale mocno
sie pomylit.

Joasia tkata z przerazenia.

Myslata o najdziwniejszych uczuciach, jakich doswiadczyta. Ot, chocby
wtedy, kiedy zostala zabrana do domu dziecka, albo pézniej, gdy dowie-
dziata sie o Smierci matki. Podobnie czula sie tez, kiedy jej trzyletni, bar-
dzo meczacy emocjonalnie zwigzek zakonczyt sie zdradg partnera. I to
z kim? Ze znajomg matki, ktora akurat uczestniczyta w popijawie. Tak, tak,
patologia. Joasia dorastala w mocno toksycznym srodowisku, wiec takie
sprawy jej nie dziwily. Przynajmniej nie az tak bardzo.

Wszystko, co przezyta, nie moglo sie jednak réwnaé z oceanem emocji,
ktore zalaly j3 momencie, gdy okazalo sie, ze jest w cigzy. W zaden sposéb
nie byta na to przygotowana. Owszem, gdzies na dnie tlito sie szczescie,



ale byla zbyt przytloczona nadmiarem negatywnych uczué, aby je w sobie
odkry¢.

— Bedziesz najlepsza matka na Swiecie — wyszeptat jej prosto do ucha
wzruszony Maciek.

Bardzo chciala w to wierzy¢. Niczego nie pragneta tak mocno, a jednak
strach przed upadkiem nie pozwolil jej rozwing¢ skrzydet. Marzyla o tym,
ze pewnego dnia jej syn czy corka w wypracowaniu na temat ,Kto jest
twoim najwiekszym autorytetem?” opisze wiasnie j3, swojg matke, ale wie-
dziala, jak tatwo mozna sie pogubi¢ w tej trudnej roli. Od teraz musiala
by¢ odpowiedzialna za cudze zycie i wcale nie podobala jej sie ta mysl.

Maciek podat jej reke i oboje wstali z podtogi. Pdzniej, kiedy pierwsze
emocje juz opadly, wchodzac do tazienki, Joasia przypominata sobie te
chwile. Mimo ze poczeli dziecko dwa, moze trzy tygodnie wcze$niej, w ich
myslach zaczeto ono zy¢ wlasnie tego dnia. Wczesniej byto ono bytem nie-
oczywistym. Nagle nabralo ksztaltéw, mimo ze na tym etapie zapewne
przypominalo bardziej ziarno fasoli niz czlowieka. Jednak byto, istniato
1 z dnia na dzien coraz czesciej dawato o sobie znac.

Joasia zawsze traktowala kobiety w cigzy jako nadludzi; jak kogos wie-
cej niz kobiete, mezczyzne czy dziecko, i kiedy sama juz byta w blogosta-
wionym stanie, utwierdzila sie w przekonaniu, ze nie mylila sie ani troche.
Powiedzie¢, ze wszystko sie zmienilo, to jak nie powiedzie¢ nic. Poczatko-
wy szok wywolany wiadomoscia o cigzy jeszcze nie mingl, kiedy w sercu
przysztej matki zrodzita sie pierwsza potezna watpliwosé. Na wizyte do gi-
nekologa szta wiec z duszg na ramieniu.

Wiadomo. Wiek.

Positkujac sie poradnikami i informacjami z sieci, wiedziala przeciez,
ze po trzydziestym pigtym roku zycia drastycznie maleje nie tylko liczba
jajeczek, ale tez ich jakos¢. I znowu te statystyki. Dlaczego, no dlaczego
zdecydowanie blizej byto jej do czterdziestki niz do trzydziestki? Zaklinata
zegar, ale jego wskazowki w zaden sposob nie chcialy zmieni¢ biegu.



Maciek niemal natychmiast po wykonaniu testu, a wlasciwie testdw,
chcial obwiesci¢ swiatu radosng nowine, ale Joasia ubtagata go, zeby tego
nie robil. Jeszcze nie. Potrzebowala troche czasu, zeby oswoi¢ sie z mysla,
ze zostanie matka. Dopiero wtedy mogla poinformowaé Renate i przyja-
ci6l. Ona zadnej rodziny nie miata, on z kolei miat tylko mame. To znacza-
co skracato liste 0s6b do powiadomienia, ale Asia i tak wolata poczekac.
Chciata poby¢ sama z Mackiem. I z gonitwa mysli. Doszlo do tego, ze za-
czeta uwazal sie za egoistke. Zachodzi¢ w pierwsza cigze w wieku trzy-
dziestu o$miu lat! Byla staba i bala sie o zdrowie dziecka. A nade wszystko
obawiala sie tego, ze zupelnie nieswiadomie je skrzywdzi.

Niestety, nie trafila na specjaliste, ktéry zarazalby spokojem i przekona-
niem, ze bedzie dobrze, nie zarazal w zasadzie zadnymi emocjami, bo
w ogble niewiele méwit. Kolezanka z pracy polecila jej wlasnie tego potoz-
nika, sugerujac, ze jest najlepszy w swoim fachu.

— Jest, hm, specyficzny, ale zna sie na rzeczy — podsumowala.

Asia juz na pierwszej wizycie zrozumiala, co miala na mysli Marta, mé-
wigc, ze doktor Tomaszewski jest ,specyficzny”. Kiedy Joasia usiadla na-
przeciw lekarza i nerwowo zacisneta palce na torebce, nawet sie nie ode-
zwal. Wbil w nig tylko pytajace spojrzenie i czekal, az ona zacznie méwic.

— Yyy, przysztam do pana, zeby potwierdzil pan cigze i ewentualnie jg
poprowadzil. — Asia zaczela z nerwéw drapac sie po dloni. Ten nieznosny
nawyk w przesztosci doprowadzit do powstania trudno gojacej sie rany,
a nastepnie do jej zakazenia. Od tamtej pory proébowalta tego unikaé, ale
dawne przyzwyczajenie czasem bralo gore. — Ostatnig miesigczke mialam
dwudziestego trzeciego wrzesnia, zrobilam kilka testow cigzowych,
wszystkie pozytywne. Innych objawdéw brak — wyrecytowata, wpatrujac sie
w lekarza z wyczekiwaniem, ale on tylko skingt glowa.

Zapadla cisza. Doktor poruszatl myszka od komputera, aby uruchomié
system.

— Pani nazwisko?



— Metera. Joanna Metera. — Joasia zacisneta dlonie w piesci, zeby sie nie
drapaé. — Recepcjonistka wprowadzita wszystkie moje dane.

Lekarz oderwal wzrok od komputera i gestem wskazat Asi fotel gineko-
logiczny. Po badaniu zaprosit j3 na lezanke, przy ktoérej stat aparat ultraso-
nograficzny. Cisza panujagca w gabinecie byta nie do zniesienia, dlatego Jo-
asia drzacym glosem zapytala, czy wszystko jest w porzadku.

— Skoro nic nie méwie, to znaczy, ze nie mam zastrzezen. — Doktor
wzruszyl ramionami. Juz wczeSniej Asia dostrzegla na jego palcu serdecz-
nym obraczke 1 pomyslata, ze wspélczuje jego zonie. Sama raczej nie wy-
trzymalaby z tak maloméwnym cztowiekiem. A moze byt taki tylko wobec
pacjentek?

W koncu lekarz mruknat do Asi, ze moze sie ubra¢, i wrécit do biurka.
Po chwili Joasia usiadla po drugiej stronie. Tym razem to ona wpatrywata
sie W niego ze zniecierpliwieniem.

— Macica jest rozpulchniona, ale na USG jeszcze nic nie wida¢, za wcze-
$nie. Zrobi pani badania i wréci do mnie za dwa tygodnie. — Zapisal nie-
wielkg kartke drobnymi literami i podat j3 Joannie.

— Ale... czy ja jestem w cigzy? — dopytywala sie Joasia. W koncu przyszta
tu po to, zeby potwierdzi¢ swdj odmienny stan!

— No, tak — odpowiedzial lekarz. Sprawial wrazenie, jakby nie rozumiat
zadanego przez pacjentke pytania. — Od razu dam pani skierowanie na ba-
dania prenatalne, zadzwoni sobie pani i zarezerwuje termin w okolicach...
— zmarszczyt brwi i spojrzat na kalendarz — no, pod koniec roku.

Joanna gltosno przetkneta sline.

— Ach, tak — mrukneta tylko.

— Sama pani rozumie: wiek, ryzyko. Standardowa procedura. - Toma-
szewski poruszyt rekg w blizej niesprecyzowanym gescie i dodat szybko: —
Prosze sie nie zamartwia¢. Miatem pacjentki starsze od pani o co najmniej
kilka lat i urodzily zdrowe, silne dzieci.



Joanna wracala do domu autobusem i przez caly czas rozpamietywata
stowa lekarza. Mogla mie¢ tylko nadzieje, ze dziecko bedzie zdrowe...
Wiek. Ryzyko. Standardowa procedura. Troche uspokoit jg tg ostatnig uwa-
ga, ale i tak sie bata. Dobry Boze, czy od teraz jej zycie bedzie jednym wiel-
kim lekiem i niewiadomg?

Wrdcita do pustego mieszkania — Maciek oczywiscie byl jeszcze w pra-
cy, chociaz za oknami zaczynato juz zmierzchaé. Potrzebowata bratniej du-
szy, wiec zadzwonila do przyjaciotki.

Hania byla u niej po trzydziestu minutach.

— Dobrze, ze zadzwonilas — usmiechneta sie, Sciagajac kurtke. — Tez sie-
dzialam sama w domu. Andrzej dzwonil, ze bedzie dzi§ pdzno, Daria wy-
szta z kolezanka, dlatego spadtas mi z nieba!

Joasia wzieta od przyjaciétki kurtke, powiesita ja na wieszaku i zachecita
Hanie, aby sie rozgoscita. Z grzecznosci zaproponowala jej co$ do picia,
ale ta tylko machneta reks, sugerujac, ze to niepotrzebne.

— Musze ci co$ powiedzie¢ — wypalila Joasia. — Ale jak powiesz Renacie,
to wlasnorecznie cie udusze! Nie chce, zeby dowiedziala sie od ciebie przy-
padkiem. Chcemy z Mackiem poinformowac jg osobiscie...

Kaciki ust Hani nieznacznie drgnely. Chyba juz wiedziata, co przyjaciot-
ka chce jej przekazacd!

— Tak? — zachecita j3 do zwierzen.

— Jestem w cigzy — oznajmita Asia i wypuscila z siebie glosno powietrze.

— Tak myslalam! — Hania klasneta w dionie i poderwala sie z fotela, aby
usciskaé¢ Joasie. Byla dla niej jak rodzona siostra, ktérej nigdy nie miata,
a przynajmniej nic jej na ten temat nie bylo wiadomo.

Obie dorastaly w domu dziecka, z t3 rdéznicg, ze matka Hani porzucita
ja od razu po porodzie, wiec nie znala swojej rodziny. Wprawdzie przed
rokiem odszukata kobiete, ktéra ja urodzita, ale nie zdecydowata
sie na prébe odbudowy relacji. Nie po tym, co zobaczyta.



— Nawet nie wiesz, jak sie ciesze! — powiedziala, Sciskajac przyjacidtke. —
Czasami juz sie balam, ze nigdy nie ulozysz sobie zycia, ale w koncu nad-
szedt dzien, kiedy moge odetchnaé¢ z ulga i przestac sie o ciebie martwic.
Misja ukonczona!

— Dzieki — baknela Joasia, a Hania, zbyt zaoferowana cigzg przyjaciotki,
nie zauwazyta, ze Asia jest dziwnie markotna.

— A jak zareagowal Maciek? Bardzo sie cieszy, prawda? — kontynuowata
Hania. — Ale Renata bedzie szczesliwa! Musicie jej jak najszybciej powie-
dzie¢, bo obawiam sie, ze nie bede potrafila zbyt dlugo utrzymac jezyka za
zebami.

Uwaga Hani nie byla pozbawiona sensu. Miata regularny kontakt
z matka Macka, z ktorg mieszkata po sasiedzku. Najdziwniejsze w tej rela-
cji byto to, ze kobiety mieszkaly obok siebie przez wiele lat, mijaly sie obo-
jetnie na ulicy i rzucaly tylko pod nosem ,dzien dobry”, a przypadek spra-
wil, Ze rok temu zblizyly sie do siebie. Joasia spotykala sie wowczas z Jur-
kiem i wigzala z nim jak najbardziej powazne plany, chociaz Hania od po-
czatku wiedziala, co sie $wieci, i blyskawicznie, nawet go nie znajac, wy-
czuwala, ze to kolejna pomytka przyjaciotki. Nie musiata go poznawac.
Wystarczylo, ze Joasia przedstawiala jej swoich poprzednich partnerdéw.
Hania wielokrotnie probowata wplynaé na kolezanke, ale Asia tlumaczyla
sie, ze inaczej nie potrafi. Ze przeciez nie robi tego specjalnie — nie wybie-
rala trudnych mezczyzn dla wiasnej przyjemnosci, nie byla przeciez maso-
chistka. A jednak Hania wiedziala, ze kolejne toksyczne zwiazki Joanny nie
s dzietem przypadku. Asia miala po prostu zbyt niskie poczucie wiasnej
wartosci, a ona sama co$ na ten temat wiedziala... Musialo mina¢ wiele lat,
zeby w koncu odwazyla sie zawalczy¢ o siebie w matzenstwie.

Wydarzenia potoczyly sie lawinowo. Hania zblizyla sie do Renaty,
w miedzyczasie Joasia ostatecznie rozstala sie z Jurkiem, a narzeczona
Macka, syna Renaty, zaszla w cigze z innym mezczyzng. Przypadek zrzg-
dzil, ze tych dwoje znalazlo sie w domu Hani w tym samym czasie.



Wprawdzie Asia byla umoéwiona z przyjaciétky, a w tym samym czasie Ha-
nia zaprosita Renate, zeby dwie bliskie jej kobiety mogly sie w koncu po-
znaé, ale Macka nikt sie wowczas nie spodziewal. Zajechatl akurat do mat-
ki, bo potrzebowat co$§ wzig¢ z piwnicy, a ze Renaty nie byto w domu, za-
dzwonit do niej, zeby zapytaé, gdzie jest. Przyszedt do domu Hani, zeby
wzia¢ od matki klucze i... stato sie.

— Oczywiscie, ze niedlugo jej o wszystkim powiemy, w koncu zostanie
babcig - glos Asi $ciggnal Hanie z powrotem na ziemie. — Moge cie o co$
zapytaé?

Hania wywrocita zabawnie oczami.

— Myslatam, ze po tylu latach przyjazni nawet nie musisz robi¢ takich
wstepow!

— Jak ty zareagowalas, kiedy dowiedziatas sie, ze no wiesz... jak zareago-
walas, kiedy zorientowalas sie, ze jestes w cigzy?

Hania sie zawahala.

— Wiesz, ze nam jest trudniej niz kobietom, ktére wychowaly sie w ko-
chajacych rodzinach, mialy normalne domy — przyznala ze smutkiem. —
Nie pozwol, zeby te zle wspomnienia zepsuly ci rado$¢ z macierzynstwa.
Ja na przyktad balam sie, ze nie bede potrafita odnalez¢é w sobie mitosci do
dziecka. Pojawialy sie mysli, ze skoro moja matka mnie nie chciala, pewnie
jestem taka sama jak ona.

Joasia drgnela.

— Ja panicznie boje sie o zdrowie dziecka — odezwala sie zachrypnietym
glosem. — Nie mam juz dwudziestu lat, w moim wieku cigza wiaze sie
z pewnym ryzykiem i nachodza mnie czasem takie mysli, ze jestem... ego-
istka — ostatnie stowo wypowiedziala szeptem.

— Nic madrego ci nie doradze, ale chyba zdajesz sobie sprawe z tego, ze
w cigze zachodza kobiety o wiele starsze od ciebie? Trzydziesci osiem lat
w dzisiejszych czasach to wcale nie jest pézny wiek na macierzynstwo, nie
wiem, co ty w ogéle sobie ubzduralas — oburzyta sie Hania.



— Céz, nawet lekarz powiedzial, ze powinnam zrobi¢ badania prenatal-
ne, bo mam juz swoje lata — Joasia wzruszyla ramionami. - Wiec chyba cos
W tym jest...

Hania wywrocita niecierpliwie oczami.

— PodejdZ do tych badan jak do formalnosci, nie zadreczaj sie, bo w ten
sposdb mozesz zaszkodzi¢ dziecku. Podejrzewam, ze stres moze by¢ dla
niego bardziej obcigzajacy niz twdj wiek.. — zawahala sie, po czym
usmiechneta sie szeroko i az podskoczyta z radosci. — Aaa! Asia jest w cig-
zy! Nie moge w to uwierzy¢!

Joasia nie potrafila sie powstrzymac. Zasmiala sie pod nosem.

— Wariatka!

Hania moze nie rozwiala wszystkich jej watpliwosci, jednak szczera
rozmowa pomogla Joasi uporal sie ze swoimi myslami. Postanowila, ze
przestanie zameczaé sie rzeczami, na ktére i tak nie ma wplywu, i po pro-
stu zacznie sie cieszy¢ odmiennym stanem.



ROZDZIAL 3

RENATA PODEJRZEWALA, CO SPROWADZA DO NIEJ JOASIE I MACKA, 1 TO WCALE
NIE DLATEGO, ZE BYLA WROZKA; MIALA ZASADE, ZE NIGDY NIE STAWIALA TARO-
TA SWOIM NAJBLIZSZYM. Nie pytata tez nigdy kart o to, jak potoczy sie jej
zycie, co wzbudzalo niezdrowa ciekawos¢ znajomych. Dziwili sie, ze nigdy
nie kusilo jej, aby sprawdzi¢ swojq przyszlos¢, ale Renata uparcie powta-
rzala, Ze to, ze z czego$ zyje, nie oznacza, ze od razu musi sie z tym zga-
dzaé. Lubita stawia¢ tarota, ale nie pochwalata pragnienia swoich klientéw,
aby poznaé przyszlosé. Uwazala, ze czasem moze wynikna¢ z tego wiecej
szkody niz pozytku. Po co sie zamartwiaé¢ czyms, co ma dopiero nastapic?
Renata zdecydowanie wolata bra¢ sprawy w swoje rece.

Nie musiata stawia¢ tarota, zeby wiedzie¢, ze ta wizyta jest zupelnie
inna, jakby bardziej oficjalna: mlodzi tym razem zapowiedzieli swoje
przyjscie. Joasia czesto odwiedzala jg razem z Hania, a Maciek zazwyczaj
wpadat bez zapowiedzi. Niestety nie robit tego zbyt czesto. Wprawdzie od-
kad zwigzal sie z Joasig, jego relacje z matka sie polepszyly, ale i tak byly
dalekie od ideatu.

Magdra kobieta potrafi pokierowac me¢zczyzng — myslata Renata, wspominajac
czasy, kiedy Maciek mieszkat z Agatg i nawet nie pamietat o swojej matce.
Oczywiscie to nie byta wylacznie wina Agaty, bo kryzys zaczat sie o wiele
wczesniej, jeszcze zanim eksnarzeczona w ogdle pojawila sie w zyciu Mac-
ka, niemniej jednak Renata twierdzila, ze kobieta powinna scala¢ rodzine,



podsyca¢ domowe ognisko, a jedynym, co potrafita podsyca¢ Agata, byla
niezgoda.

Asia stopniowo ocieplala relacje panujace w rodzinie. Renata zawsze
marzyla o takiej partnerce dla swojego syna i wierzyta, ze teraz w koncu
wszystko zmierza we wlasciwym kierunku.

Obstawiata albo slub, albo ciaze, ale kobieca intuicja podpowiadala jej,
ze chodzi o to drugie. Kiedy ostatni raz widziata Asie u Hani, przyszia sy-
nowa promieniata takim blaskiem, jakim moze blyszcze¢ tylko kobieta spo-
dziewajaca sie dziecka. Zawsze byla roztrzepana, a teraz jej ruchy staly sie
jakby bardziej dostojne, a ona sama — ostrozniejsza i bardziej opanowana.
Réznice byto widaé gotym okiem. Renata poczula uktucie zalu, ze syn jesz-
cze nie przekazat jej tej istotnej wiesci, ale czekata cierpliwie.

I chyba sie w konicu doczekalal!

W innych okolicznosciach uraczylaby gosci domowej roboty nalewka,
ktorej stawa wykraczala juz poza granice Sosnowca, ale zachowata sie sto-
sownie do sytuacji i zaparzyta zielong herbate z pieprzem i skérkg poma-
ranczy. Jej kolekcja herbat byta zreszta nie mniej znana niz wlasnorecznie
przygotowywana przez nig nalewka.

Renata nigdy nie zaproponowalaby ciezarnej alkoholu, dlatego kiedy juz
usadzita gosci przy stoliku, nieSmiato podsuneta Joasi filizanke z aroma-
tycznym napojem.

Mimo ze Maciek wychowat sie w tym domu, ktéry jego mama odziedzi-
czyla po swojej babci, kiedy miat osiem lat, czul sie tutaj nieswojo. Nigdy
nie pochwalal zajecia matki. W pewnym momencie Renata z bdlem serca
zorientowala sie, ze syn najzwyczajniej w §wiecie sie jej wstydzi.

,Wariatka”, ,nawiedzona”, ,pomylona” - to tylko najtagodniejsze
z okreslen, jakimi koledzy Macka nazywali jego mame. Ludzie nie rozu-
mieli innosci, a Renata wzbudzala nie tylko niezdrowe zaciekawienie, ale
tez lek. Ekscentryczna samotna kobieta parajaca sie wrdzbiarstwem — takie
osoby zawsze staja sie obiektami kpin. Renata doskonale zdawala sobie



sprawe z tego, ze nieco, z naciskiem na ,nieco”, odbiega od stereotypu ty-
powej matki Polki. Nigdy nie mozna jej bylo okresli¢ jako przecietna.
A Maciek, mimo ze nigdy nie poznal swojego ojca, z ktérym Renate pola-
czyt dziesieciodniowy romans w Helu, odziedziczyl po nim pragmatycz-
nos¢ i potrzebe normalnosci.

Dwie tak skrajnie rézne osobowosci nie mogly bezkolizyjnie funkcjono-
waé pod jednym dachem. W koncu nastgpit wybuch.

Byl w tej rodzinie taki czas, kiedy wzajemnym pretensjom nie bylo kon-
ca. Maciek miat zal do matki, ze swoim zachowaniem wystawia jego i sie-
bie na posmiewisko. Chcial, zeby byta z niego dumna.

W koncu miat doskonale platng prace i pewng pozycje w firmie. I to nie
byle jakiej, bo w miedzynarodowej korporacji! Renata powtarzala jednak,
ze dobrowolna odsiadka w szklanym wiezieniu to nie powdd do dumy.
Bala sie, ze w tym wyscigu szczurdw syn straci swojq niezaleznos¢, wiasne
zdanie. Nie pasowala do tych czaséw. Dla niej nadrzednym dobrem byla
nawet nie mitos¢ czy przyjazn, a wolnosé. Postrzegala prace Macka jako
niebezpieczng putapke, obawiala sie, ze syn w pewnym momencie po pro-
stu nie wytrzyma tego szalonego pedu. Wcigz musial udowadniaé, ze jest
najlepszy, ze zastuguje na swoje stanowisko jak nikt inny. Renata do nicze-
go nie musiala przekonywaé przetozonych, a swiadomos¢, ze jej syn jest
produktem systemu, bardzo jg bolata. Tak bardzo chciata, zeby byt wolny,
niezalezny, zeby nie bal sie méwic tego, co mysli...

Moze za bardzo? Moze w tym pragnieniu niezawistosci nie dostrzegata,
ze praca w korporacji jest spetnieniem jego marzen? Renata chciala zy¢ na
swoich zasadach, a caly problem polegal na tym, ze nie potrafita zrozu-
mie¢, iz Maciek ma zupelnie inne plany. Na linii matka—-syn iskrzyto od lat.
W pewnym momencie Maciek praktycznie zerwat kontakt z mama. A po-
tem poznal Joasie. Wystuchal historii o jej matce, ktéra sprzedawata zaku-
pione przez Asie mieso, zeby mie¢ pienigdze na alkohol, i... poczut wstyd.



Odkad dowiedzial sie, ze sam zostanie ojcem, towarzyszyto mu przeko-
nanie, ze nie zyje juz tylko dla siebie. Byl czescig wielopokoleniowej ukta-
danki, i tylko od niego samego, i od Joasi rzecz jasna, zalezalo, w jakiej ro-
dzinie dziecko przyjdzie na swiat — skonfliktowanej czy pogodzonej z prze-
szloscig 1 ufnie spogladajacej w przysztos¢. Dziecko, ktére nosita pod ser-
cem Joasia, bylo nie tylko ich synem czy cérks. Bylo wnukiem Renaty. Mia-
lo gdzies w swiecie dziadka, ktéry zapewne nie miat najmniejszego pojecia
o tym, ze wkrétce spotka go taki zaszczyt. Bylo réwniez wnukiem Doroty
1 Jarostawa, ktérych wprawdzie mialo nie poznad, ale ktérych decyzje mialy
odcisnaé pietno na jego zyciu. Po przodkach dziedziczymy przeciez co$
wiecej niz tylko grupe krwi czy kolor wloséw.

Wiasnie dlatego musial, nie, nie musial, chcial przetama¢ opér i zaczaé
czerpaé przyjemnos¢ z czasu spedzonego z matky. Tak po prostu. Nie za-
mierzatl juz krzywi¢ sie z niesmakiem na widok ludzi czekajacych na po-
dwoérzu w kolejce po wrdzbe. Nie chciatl ba¢ sie poruszaé po rodzinnym
domu z obawy, ze natknie sie na szklang kule czy zaplacze sie w dlugg do
samej ziemi kotare. Zresztg jego mama nigdy nie korzystata z takich czar-
noksieskich atrybutéw. Renata nie byla czarownicg. Byla jego matka, nor-
malng kobietg z pasja. Jesli ktos tego nie rozumial... c6z, jego problem.

Owszem, kiedy§ Maciek mocno sie tym przejmowal. Nie mogt spa¢ po
nocach. Bat sie i$¢ do szkoly, bo wiedzial, ze znéw zaczng sie kpiny, glupie
zarty. Ale nie byt juz przeciez tamtym pryszczatym, zamknietym w sobie
pietnastolatkiem.

Byl glowg rodziny, do cholery, i musiat wzig¢ sie w gars¢!

Renata z tajemniczym u$miechem na ustach przyglgdata sie to Macko-
wi, to znow Joasi. Czekala, nie ponaglajac syna, kiedy opowiadal o nowym
projekcie w pracy. Nie odezwala sie tez ani stowem, gdy Joasia zastanawia-
la sie, co kupi¢ cérce Hani na osiemnaste urodziny. W koncu zamilkli,
onieSmieleni dziwnym zachowaniem gospodyni. Zazwyczaj Renacie nie
zamykaly sie usta, a tymczasem tego dnia byla dziwnie milczaca. Maciek



zdazyt sie juz przestraszy¢ nie na zarty, ze matka jest chora, ale przeciez
wtedy nie uSmiechataby sie tak pod nosem.

— Jeste$ w ciazy, Joasiu, prawda?

Renata nigdy nie owijala w bawelne. W towarzystwie stynela z bezkom-
promisowosci 1 otwartosci. Potaczenie tych dwdch cech sprawialo, ze cze-
sto zdarzalo jej sie wprawia¢ swoich rozméwcéw w zdumienie.

Maciek uniést wysoko brwi i rzucit Asi porozumiewawcze spojrzenie. Ta
zachichotata nerwowo.

— Nic sie przed tobg nie ukryje — zauwazyla. — Az tak to widac?

Renata az podskoczyta z wrazenia.

— Oczywiscie! Wystarczy na ciebie spojrze¢. Juz dawno sie zorientowa-
tam, tylko czekalam, az zechcecie mnie poinformowaé¢ — nie planowala
tego, ale w jej glosie rozbrzmiala nuta pretens;ji, co sprawito, ze Asia jakby
zapadia sie w sobie.

Skulifa sie i delikatnie szturchneta Macka, sugerujac, ze to on powinien
przejac na siebie ciezar tej odpowiedzi.

Maciek odchrzgknat znaczaco i wytart spocone dlonie o dzinsy. Céz, po-
trafit z powodzeniem prowadzi¢ negocjacje biznesowe, ale poinformowa-
nie wlasnej matki, ze wkrétce zostanie babcia, sprawilo, ze oblat go zimny
pot, a przeciez nie miat juz szesnastu lat!

— Chcielismy najpierw sami sie oswoi¢ z tg mysla, no i upewni¢ sie, ze
wszystko jest w porzadku — baknal niesmialo, ale Renata tylko machneta
reka.

— A co by mialo nie by¢? Oczywiscie, ze wszystko jest 1 bedzie w porzad-
ku, bo nastawienie to juz potowa sukcesu! A ja nie mam do was pretens;ji —
oswiadczyta, chociaz oboje daliby sobie reke ucigé, ze przed kilkunastoma
sekundami uslyszeli w jej glosie zal. — Kiedy Asia urodzi? Kiedy zostane
babcig? — Poruszyla sie niespokojnie.

Byta taka podekscytowana!

— Latem — odezwala sie Joasia. — Mam termin na koniec czerwca.



— Cudownie! — Renata klasneta w dlonie. — To bedzie niezwykte lato! Za-
wsze powtarzam, ze lepiej, jak sie dzieci rodzg latem niz zimg. Mlodej ma-
mie fatwiej sie zorganizowal, a i pogoda bardziej sprzyja spacerom — za-
uwazyla z szerokim usmiechem na twarzy. — Juz sie nie moge doczekac...
Bede bardzo wscibska, jesli zapytam, czy juz bytas u lekarza? — zwrdcita sie
do Asi.

Joasia sie usmiechneta. Renata miata w sobie tyle ciepla, ze nie sposéb
byto jej nie lubi¢. Tym bardziej nie rozumiata dystansu w relacjach miedzy
Mackiem a jego mamg. Gdyby ona miala takg matke...

— Nie mam z tym problemu, pytaj, o co tylko chcesz. — Asia postala Re-
nacie cieple spojrzenie. — Przeciez to twdj wnuk!

— M¢j wnuk — powtdrzyla matka Macka i zrobita pauze, jakby chciata
sprawdzié, jak te slowa brzmig w jej ustach. — M6j wnuk. Albo wnuczka!
No, przydalaby sie dziewczynka, zeby byla réwnowaga w rodzinie... - Mru-
gnela porozumiewawczo do Joasi. — Po moich doswiadczeniach z tym an-
cymonem chyba jednak wolalabym wnuczke — rozesmiala sie.

— Hej! - oburzyl sie Maciek. — Przypominam ci, ze ja nadal tu jestem...

Renata wykonata dionig gest, jakby odganiata natretnego komara w let-
ni wieczor.

— Oczywiscie zartowalam. Nie chce, zebys czula presje obdarowania
mnie wnuczka. Co ja méwie, dla mnie to bez znaczenia, czy wnuczka, czy
wnuk... Ktos§ w koncu wystuchat moich présb — westchneta ostentacyjnie.

— Przeciez nigdy nie bylas specjalnie wierzaca — wtracit nieSmiato Ma-
ciek.

— Co nie znaczy, ze moje prosby nie mogly by¢ wystuchane! — Uniosta
wysoko lewg brew i nadeta usta. — Ale, Asiu, jak ty sie w ogdle, dziecko,
czujesz?

Renata miala tendencje do tytutowania dzieckiem kazdego, kto urodzit
sie cho¢ kilka lat wczesniej niz ona. Dzieckiem byt wiec nie tylko jej syn,
ale takze Hania, Joasia, listonosz, ekspedientka w osiedlowym sklepie, le-



karka w przychodni, a nawet policjant nakladajacy na nig mandat za prze-
kroczenie dozwolonej predkosci.

Tak. Renata miata stanowczo zbyt ciezka noge.

— Zaskakujaco dobrze, dziekuje - przyznala Joasia. — Jedyna zmiana,
jaka zauwazytam, to tyle, ze caly czas chce mi sie spa¢! Od czasu do czasu
dopadajg mnie tez mdlosci, ale tylko wtedy, kiedy jestem glodna, wiec jem,
zeby do nich nie dopusci¢, i... — Wzdrygneta sie. — Nawet nie chce sobie
wyobrazaé, jak bede wyglada¢ przed samym porodem, skoro to dopiero po-
czatek, a ja juz zaczelam ty¢!

— Nie ma si¢ czym przejmowac! Najwazniejsze, zeby dziecko zdrowo
rosto i bezpiecznie przyszlo na ten swiat — stwierdzita Renata, delikatnie
zwracajac Joasi uwage.

Asia nigdy by sie do tego nie przyznala, ale poczuta uktucie zalu. Wsty-
dzila sie swoich uczué, bala sie, ze zostanie uznana za egoistke, a jednak
nie potrafita do kornca zgodzi¢ sie z Renats. Oczywiscie, zdrowie i bezpie-
czenstwo dziecka to sprawy priorytetowe, ale...

Przetkneta glosno sline. Dlaczego czula zlos¢, slyszac takie madrosci
1 rady? Wiedziala, ze matka Macka nie miala na mysli nic zlego, ale odnio-
sta wrazenie, jakby sprowadzono jg do roli inkubatora. Jakby jedyne, do
czego zostala stworzona, to zapewnienie dziecku warunkéow do rozwoju
1 bezpieczne przetransportowanie go na druga strone brzucha. Jakby jej
potrzeba bycia doceniang, atrakcyjng z dnia na dzien stala sie catkowicie
nieistotna. Oczywiscie, Joasia nigdy nie twierdzila, ze wyglad jest najwaz-
niejszy. Nic sie nie zmienito. Uwazala, ze na tym Swiecie s3 istotniejsze
sprawy, ale... Po prostu chciala czu¢ sie dobrze we wlasnej skérze, czy to
zle?

Tymczasem miala wrazenie, ze jej cialo przestalo naleze¢ do niej i stato
sie prywatng wlasnoscia rozwijajacego sie w macicy dziecka. Jej kobiecos¢,
seksualnos¢, figura, dobre samopoczucie — to wszystko zeszlo na dalszy
plan.



Odsunela od siebie te refleksje. Przeciez nie mogta tak mysle¢! Gorsze
od samych mysli byly tylko wywolywane przez nie palace wyrzuty sumie-
nia.

— Uhm, oczywiScie — wymamrotala z zazenowaniem. Miala wrazenie, ze
zaréwno Renata, jak i Maciek czytali z niej jak z otwartej ksiegi i bez trudu
zorientowali sie, o czym mysli. — Tak, tak, masz racje, teraz najwazniejsze
jest dziecko.

— No, to co powiedziat lekarz? — zapytata Renata.

Chciala wiedzie¢ wcigz wiecej 1 wiecej, miata wrazenie, ze mtodzi mo-
wig jej stanowczo za malo. A przeciez tu chodzito o jej wnuka!

— Jestem po drugiej wizycie, przedwczoraj mialam USG — powiedziala
Joasia.

Przypomniala sobie o herbacie, ale ta byla juz zimna, dlatego skrzywita
sie 1 odstawita filizanke na stolik. Kawa i herbata musialy by¢ gorgce! Mysl
o kawie sprawita, ze Asia sie rozmarzyla. Ile ona by data za kubek mocne;j
czarnej... Lekarz kazal sie jej jednak ogranicza¢. Podobno kofeina w du-
zych ilosciach moze by¢ szkodliwa dla nienarodzonego dziecka.

Joasia zrezygnowala z niej nie bez zalu, tak jak i z sushi, do ktérego mi-
loscig zarazit j3 Maciek. Wczesniej bywali w Hana Sushi w Katowicach co
najmniej raz w miesiacu.

Dlaczego ja w ogole o tym mysle? — zrugala sie za to Joasia.

Maciek zorientowal sie, ze jego partnerka jest dziwnie rozkojarzona,
dlatego pospieszyl jej z pomoca,.

— To byto pierwsze USG - przejat pateczke. — Lekarz wykonat je, zeby
potwierdzi¢ ciaze i jej prawidlows lokalizacje. Wyglada na to, ze wszystko
jest w porzadku — rozluznit sie.

Renata powoli skineta glowg i przeniosta wzrok na Asie.

— A co z twojg praca? Uwazam, ze cigza to nie choroba, ale... — urwala
znaczaco. — Przeciez ty w pracy, dzwigasz ciezkie towary, schylasz sie, je-
ste§ w cigglym ruchu. Sama nie wiem, czy to dobrze dla dziecka.



— Asia dostala od lekarza zwolnienie — wtracit Maciek, a Renata ode-
tchneta z ulga. Nie powiedziataby tego na glos, nie chciata robi¢ Asi przy-
krosci, ale ta miata przeciez prawie czterdziesci lat i byla w pierwszej cia-
zy. Musiala na siebie szczegdlnie uwazac.

— Szefowa sama mi to zasugerowala — wtracita Joanna. - W $wietle pra-
wa pracodawca ma obowigzek przenie$¢ ciezarng pracownice na inne sta-
nowisko, takie, ktére nie stanowi zagrozenia dla zdrowia kobiety i jej
dziecka, ale w praktyce... - Wzruszyta ramionami. — Wiadomo, jak wyglada
praca w sklepie. U nas albo pracuje sie fizycznie, albo w ogdle. Szefowa nie
wiedzialaby, co ze mng zrobié... Poza tym lekarz uznal, ze w moim wieku
rozsadniej bedzie, jesli bede sie oszczedzad, i wystat mnie na zwolnienie.

— Tym lepiej dla ciebie! Potem sobie na chwile nawet nie usigdziesz, pa-
mietam, jak to jest z malym dzieckiem. Teraz sobie odpoczniesz, nabie-
rzesz sil potrzebnych na pierwsze miesigce macierzynstwa — zasugerowata
Renata.

Joasia przytakneta z grzecznosci, chociaz, prawde méwiac, zaczynata
sie juz nudzi¢ w domu. Maciek duzo pracowal, a ona po prostu nie miata
co robié.

Cala sytuacja byla dla niej zupelnie nowa. Nigdy nie siedziala w domu,
nie mogla sobie na to pozwoli¢. Czasem zazdroscita swojej przyjacidlce
Hani, ktéra byta pelnoetatowg paniag domu, a jedyne, czym sie zajmowala,
to prowadzenie bloga w wolnych chwilach, ale teraz zrozumiala, ze nie
mogtaby tak zy¢. Moze praca w charakterze ekspedientki w markecie nie
byta wielkim osiggnieciem ani szczytem jej marzen, ale cenita sobie kon-
takt z ludzmi i, co tu duzo méwi¢, wplywajaca regularnie na konto pensije.
Wprawdzie Maciek w tej swojej korporacji zarabiat calkiem niezle i, co
byto dla niej totalng nowoscia, nie musiata sie juz tak martwi¢ o pienigdze,
to jednak doceniata swojg niezaleznos¢ finansowg. Wczesniej nigdy nie
mogla liczyé na niczyje wsparcie, do wszystkiego doszla sama. Zyla skrom-



nie, nigdy ponad stan, i czasem udawalo jej sie nawet odlozy¢ z wyplaty
piecdziesiat czy sto zlotych.

— Joasia duzo czyta — wtracit Maciek. — Gléwnie ksigzki i magazyny
o rodzicielstwie.

Renata w zaden sposéb tego nie skomentowala, chociaz na koncu jezy-
ka miala uwage, ze kazda kobieta ma w sobie ten mityczny instynkt, ktory
podpowiada jej, jak zajac¢ sie dzieckiem, ale przypomniata jej sie obietnica,
ktorg ztozyta sobie uroczyscie przed laty.

Kiedy Maciek byt malutki, co oczywiste, byt calym jej swiatem. Potrze-
bowat cigglej obecnosci matki, a Renata byla dziwnie podbudowana swia-
domoscia, ze spoczywa na niej odpowiedzialnosé¢ za zycie syna. Niektore
kobiety czuja sie przytloczone ta myslg, ale Renata zdecydowanie nie nale-
zala do tego grona. Chciala czuc sie potrzebna.

Potem Maciek zaczat dorastad, co tez przeciez bylo oczywiste, i nie po-
trzebowatl matki juz tak czesto jak na poczatku. Nawet sie nie spostrzegla,
kiedy chtopak wkroczyl w wiek nastoletni i zaczatl sie interesowaé dziew-
czynami w zupelnie inny niz dotychczas sposéb. Juz nie ciggnat ich za
warkocze, nie dokuczal z powodu zarysowujacych sie dopiero pod bluzka
piersi. Chociaz Maciek nigdy nie byl popularny wsréd réwiesnikéw, to jed-
nak udalo mu sie zaprosi¢ na randke jedna z najtadniejszych dziewczat
w szkole i nie zosta¢ odrzuconym. Edyta byla nie tylko piekna, ale tez bar-
dzo inteligentna dziewczyng. Renacie zaimponowalo, ze Maciek wybrat
wlasnie tak wyjatkowa mlodg kobiete, nie potrafita sie jednak pozbyé
dziwnego wrazenia, ze bezpowrotnie traci swoje dziecko. Nie chciata dzie-
li¢ sie synem z inng babg!

Dlugo toczyta ze soba wewnetrzny spér. Matka konkurowala w niej
z dwudziestoletnig dziewczyng, ktéra Renata byta jeszcze dwadziescia lat
wczesniej. Tamta mloda kobieta musiala znosi¢ miazdzace spojrzenia
1 niezadowolenie potencjalnej tesciowej. Wprawdzie z tamtego zwigzku
nic nie wyszlo, bo jej éwczesnego narzeczonego zabrali do wojska do Su-



walk, gdzie sie zakochal i zostal na stale, ale Renata nadal wzdrygala sie
z niesmakiem na mysl o krytycznym wzroku jego matki, i w konicu tamta
dziewczyna wygrala z matka, ktorg stala sie pdzniej. A moze wlasnie dlate-
go, ze nic nie wyszlo z tamtej znajomosci, dwudziestoletnia wersja Renaty
miala w niej wiecej do powiedzenia? Zycie nie zdazylo podeptaé jej wy-
obrazni.

W kazdym razie wtedy Renata zlozyla sobie uroczystg obietnice, ze nie
bedzie sie wtracac. I miala zamiar dotrzymac tego przyrzeczenia.

— Mysleliscie juz nad imieniem dla dziecka? — zapytata, aby przerwac
przedluzajacy sie cisze.

— Prawde moéwigc, jeszcze nie — przyznal Maciek. — Mamy duzo czasu!
Pewnie zaczniemy sie zastanawiac, jak poznamy plec.

— Czyli chcecie wiedziec¢?

— No, a czy w dwudziestym pierwszym wieku mozna nie wiedzie¢? —
zdziwit sie.

Joasia blyskawicznie pospieszyla z wyjasnieniami.

— Twojej mamie na pewno chodzito o to, ze niektdrzy nie zamierzajg
poznawaé plci dziecka, wolg, zeby to byta niespodzianka, ale my chcemy
wiedzie¢ — oswiadczyla z pelnym przekonaniem. - Wprawdzie nie planuje
kupowac tylko rézowych ubranek dla dziewczynki i tylko niebieskich dla
chlopca, ale jednak przy kompletowaniu wyprawki dobrze jest wiedziec,
dla kogo sie jg przygotowuje. No, i chcielibySmy przyszykowa¢ pokoik dla
dziecka, chociaz mysle, ze na poczatku wstawimy 16zeczko do naszej sy-
pialni. — Zmarszczyla brwi 1 spojrzala na Macka. — Jak myslisz?

— Mamy duzo czasu — odpowiedzial wymijajaco. — W kazdym razie
chcemy wiedziec i sie przygotowal, rowniez psychicznie.

Nie zajaknat sie ani stowem o swoich obawach zwigzanych z posiada-
niem corki. Wcigz mial nadzieje, ze to jednak bedzie chtopak...

— Oczywiscie ja tez wolalabym wiedzie¢, chociaz w moich czasach USG
nie bylo tak popularne, a pte¢ dziecka poznatam dopiero na porodowce —



USmiechneta sie do swoich wspomnienn Renata. — Ale wtedy na poétkach
w sklepie bylo mniej towaréw, dlatego cztowiek nie zastanawiat sie, czy to
dla chtopczyka, czy dla dziewczynki, tylko bral, jak leci... Duzo ubranek dla
Macka szylam tez sama, no bo jako samotna matka musiatam liczy¢ sie
z kazdym groszem. Co nie zmienia faktu, ze uwazam tamten okres za naj-
piekniejszy w moim zyciu i dzi$ tak sobie mysle, ze niczego bym nie zmie-
nila... - Z tezka w oku spojrzata na syna.

Maciek poczul sie nieswojo. Byl zamkniety w sobie, niewiele moéwit
o swoich uczuciach, bo wpedzato go to w zaklopotanie. Nie mniejsze zmie-
szanie odczuwal, kiedy kto§ opowiadal w jego obecnosci o swoich emo-
cjach. Wciaz uczyt sie rozmawia¢ z ludZmi.

— Niczego nie zaluje — kontynuowala tymczasem Renata. — Non, rien de
rien. Nom, je ne regrette rien... — zanucila pod nosem, a widzgc skonsternowa-
ne miny Joasi i Macka, sapneta z oburzeniem. — Nie moéwcie, ze nie znacie
Edith Piaf? — Pokrecita z niedowierzaniem glows. — To czego wy stuchacie?
A zreszta, niewazne! Chyba nie chce wiedzie¢. Zaraz, zaraz... — podrapala
sie po glowie — o czym to ja méwilam?

* Fragment piosenki Edith Piaf Non, je ne regrette rien.

— O tym, ze okres, kiedy Maciek byt maly, byl najpiekniejszy w twoim
zyciu — podsuneta jej Joasia.

Wprawdzie dziwnie sie czula, zwracajac sie po imieniu do kobiety star-
szej niemal o trzy dekady, ale Renata uparta sie, zeby Joasia wlasnie tak do
niej méwila, jeszcze zanim poznata Macka i stala sie najpowazniejszg kan-
dydatka na jej synowa. A skoro jesteSmy juz przy tym temacie...

— Tak, rzeczywiscie — mrukneta Renata, ale nie kontynuowata tematu. -
W kazdym razie teraz chyba wezmiecie slub, prawda? — wypalila, a Maciek
az zakrztusit sie zimng herbats.

— Prawde mowiac, myslalem, ze bedziesz ostatnig osobg, ktéra wpadnie
na taki pomysl! Nigdy nie pochwalalas matzenstw zawieranych ze wzgledu



na ciaze, prawda? — zwrécil matce uwage.

— Nonsens! — zniecierpliwita sie Renata. - Owszem, nie pochwalalam
malzenstw bez przyszlosci, zawieranych fylko ze wzgledu na cigze, ale
przeciez u was sytuacja wyglada inaczej. Wy po prostu chcecie ze sobg by¢,
wiec czego tu sie bac?

Maciek, blady jak Sciana, uciekl wzrokiem, a Joasia poczula niemite
uklucie w sercu. Renata trafita bardzo celnie.

— Nie czujemy takiej potrzeby — baknat Maciek, uznajac temat za zakon-
czony, a z Asi uszlo cate powietrze.



ROZDZIAL 4

WYNIK BADAN PRENATALNYCH NIECO USPOKOIL ASIE, ALE I TAK MIALA WRA-
ZENIE, ze powinna bardziej cieszy¢ si¢ z cigzy, a tymczasem jej rado$¢ pod-
szyta byla sporg dawkg leku i niepewnosci.

Jakg bede matkqg? Czy bede potrafita wlasciwie zajgc si¢ dzieckiem?

Te i wiele innych pytan krazylo po glowie Joasi, zostawiajgc na ideal-
nym obrazku nietadne rysy. Czesto juz prawie inicjowala rozmowe na ten
temat z Mackiem, ale w ostatniej chwili sie wycofywata. Nie chciala, zeby
pomyslal, ze jest nieczula czy ze doswiadczenia z dziecinstwa odbily sie na
jej psychice do tego stopnia, ze nie potrafi cieszy¢ sie z nadchodzacego
macierzynstwa. Czula sie rozbita, a na dodatek miala stanowczo zbyt duzo
wolnego czasu.

Godzinami lezala na 16zku i wpatrywata sie w sufit, nie mogac sie do-
czekaé, az Maciek wréci do domu. Jej humor poprawial sie wieczorami
1 w weekendy, ktére ukochany spedzal razem z nig. Wtedy na moment za-
pominata o rozterkach i po prostu cieszyta sie bliskoscig swojego mezczy-
zny. Wiedziala, ze musi pracowal, zeby zapewnic jej i dziecku godne wa-
runki zycia, ale najchetniej zamknetaby go w mieszkaniu i nie wypuszczata
nawet na krok.

Przerazila sie, bo przez jej glowe nigdy nie przetaczaly sie tego rodzaju
mysli. Owszem, w przesztosci miala spore problemy z budowaniem z mez-
czyznami zdrowych relacji, ale nie zachowywata sie jak kobieta bluszcz.



Miata swoje zycie, swojg prace, swoje zajecia. Tymczasem wydawalo jej sie,
ze odkad zaszla w cigze, przestata by¢ soba.

Odmienny stan zmienial nie tylko jej cialo, ale takze psychike. Nie rozu-
miata swojej frustracji. Przeciez chciala tego dziecka! Wiele kobiet bezsku-
tecznie probuje zaj$¢ w cigze, a jej udato sie praktycznie od razu, mimo
wieku. Powinna sie cieszy¢, skakaé¢ z radosci i glaska¢ rosnacy brzuch,
a jednak nie potrafila sie pozby¢ wrazenia, ze zostala czegos bezpowrotnie
pozbawiona. Ze zabrano jej dotychczasowe zycie i tozsamoéé. Teraz byla
przede wszystkim matka, kobieta w cigzy, ktéra w pierwszej kolejnosci
musi mysle¢ o dziecku, a dopiero pdzniej o sobie.

— Czy nie tego wlasnie chciatas? — mruczala sama do siebie.

Wstydzita sie swojej niecheci wobec odmiennego stanu, ktéry przeciez
kiedy$ ktos, pewnie nie bez powodu, nazwat blogostawionym. Dlaczego
wiec ona nie potrafita dostrzec tego blogostawienstwa? Czula narastajace
rozczarowanie, a gléownym Zrédlem tego zawodu byla ona sama. Cieszyla
sie, ze bedzie miala dziecko, ale nie podobalo jej sie, ze jest w cigzy. Dobry
Boze, czy ona zwariowala? Przeciez nie od dzi$§ wiadomo, ze zeby mie¢
dziecko, trzeba by¢ w cigzy... Czy ona jest jakas nienormalna?!

Uslyszata odglos klucza wsuwanego do zamka, a po chwili glos Macka.

— Wrécitem! — oznajmil, najwyrazniej bardzo z siebie zadowolony, a Jo-
asia glosno odetchneta z ulgs.

Skonczyta sie jej kilkunastogodzinna — bo praca w korporacji wigzata
sie z cigglymi nadgodzinami - gehenna. Kiedy Maciek wracal do domu,
cala ta sytuacja wydawala sie bardziej znosna, a Joasia obiecywala sobie, ze
nastepnego dnia nie pozwoli doj$¢ smutkowi do glosu. Jednak gdy budzita
sie po dziewiatej — nigdy tak dlugo nie sypiala! — w pustym domu, nie
chcialo jej sie nawet wstawac z t6zka. W takich chwilach myslata, ze chcia-
laby, aby dziecko bylo juz na swiecie. Miata dos¢ tej bezczynnosci. Wierzy-
la, ze kiedy urodzi, nie bedzie miata czasu, zeby sie zadreczaé. Pochtong j3



obowigzki i wszystko wroci do normy. Tymczasem do porodu zostaly jesz-
cze ponad cztery miesiace. Jak je przetrwac i nie zwariowac?

Wstala z t6zka i z nie do konica szczerym usmiechem wyszta z sypialni,
w ktorej spedzila ostatnie godziny. Najpierw przeczytata kilka rozdziatéow
W oczekiwaniu na dziecko — poradnika, ktéry dostala w prezencie od Macka,
a pdzniej 1 na to braklo jej juz sit i ochoty.

— Cze$¢, jak mingt dzien? — Podeszta do Macka i mocno go przytulita.

Przez chwile wdychata jego zapach. Szybko uderzy! jej do glowy. Jedyna
rzecz, na ktérg miata ochote w tej cigzy, to seks. Moglaby sie kocha¢
z Mackiem po kilka razy dziennie i ciaggle bylo jej malo. Ze wstydem tapala
sie na tym, ze wpatruje sie z zainteresowaniem w obcych mezczyzn, mija-
nych na ulicy czy w sklepie. Kilkakrotnie zdarzylo jej sie nawet fantazjo-
wacé o seksie z nieznajomym, miewala sny, ktérych sama sie przed soba
wstydzita. Juz myslata, ze cos$ z nig nie tak, ale w jednym ze swoich genial-
nych poradnikéw wyczytala, ze to hormony cigzowe odpowiadajg za
zwiekszone w drugim trymestrze libido. Nie byta wiec sama. Ta zmiana
akurat jej nie przeszkadzata, a Maciek byt nig zachwycony, chociaz, oczy-
wiscie, nie wiedzial, ze Joasi zdarzalo sie marzy¢ o seksie z nieznajomym.
Dzieki Bogu!

Whplotta dlonn w jego wlosy i szarpnela delikatnie. Bezbtednie wyczytal,
o0 co jej chodzi. Schylit sie, zeby mogta go pocalowaé, a ona $miato wsuneta
jezyk w jego usta. Zamruczala, kiedy on odwzajemnit pocatunek. Niemal
natychmiast poczula przyjemne ciepto w dole brzucha.

— Kochaj sie ze mng — wymruczala zalotnie, kiedy na chwile sie od nie-
go oderwala.

Nie trzeba mu bylo tego dwa razy powtarzac.

Zlapal Joasie za reke i juz chciatl poprowadzic jg w strone sypialni, kiedy
ona stanowczo zaprotestowala.

— Tutaj — powiedziala, patrzac mu gleboko w oczy, a on poczul, ze
w jednej chwili robi mu sie goraco.



Co te hormony robig z kobietg! Jesli cigza tak dziala na Joasie... céz,
chyba beda musieli szybko pomysle¢ o drugim dziecku.

Maciek rozejrzat sie nieprzytomnie po przedpokoju, ale nie miat zbyt
wiele czasu na refleksje, bo Asia juz zaczynala dobiera¢ sie do jego rozpor-
ka. Wydal z siebie zduszony krzyk, kiedy swojg zimng dlonig dotkneta jego
meskosci. Przeszedt go dreszcz, ale byt to bardzo przyjemny dreszcz. Jed-
nym sprawnym ruchem $ciaggnat jej bluzke. Miala na sobie jego ulubiony
czarny koronkowy biustonosz. Spojrzal z podziwem na jej piersi, ktore
w cigzy urosly o dwa rozmiary. Lekko zaokraglony brzuszek, szerokie bio-
dra... Wczesniej uwazal, ze byla nieco zbyt szczupla, ale teraz...

Teraz byla idealna.

Ztapata mocniej jego penisa. Musial sie jej odwdzieczyé. Wsungt reke
w jej majtki i z zachwytem odkryl, Ze juz jest wilgotna. Ze zdumieniem od-
notowywat kolejne ruchy Joasi. Nadal patrzac mu gleboko w oczy, opuscita
majtki i spodnie do kostek, po czym po prostu sie odwrécita i wypieta po-
sladki. Stali przodem do lustra, widzial jej zamglone spojrzenie, widzial,
jak przygryzala dolng warge, kiedy w nig wchodzit, kiedy wypetniat jej mo-
kre i ciepte wnetrze swojq meskoscig.

Nie spuszczala wzroku, z zachwytem wymalowanym na twarzy bezpru-
deryjnie patrzyla w lustro. Z zadowoleniem obserwowala jego reakcje; zbyt
szybka, gdyby ktos zechcial zapytaé go o zdanie. Nie jego wina, ze Joasia
w cigzy dziatala na niego jak nigdy wczesniej. Moze odezwal sie w nim
samczy instynkt, swiadomos$¢, ze ona nosi w sobie jego dziecko, ze juz na
zawsze bedzie jego, a moze po prostu podniecaly go jej kobiece ksztatty?
W tamtej chwili byta to ostatnia kwestia, ktéra mial ochote roztrzgsac.
Wyszedt z niej delikatnie i jednym sprawnym ruchem odwrécit jg przodem
do siebie. Pochylit sie i z glosnym westchnieniem ulgi pocatowat prosto
w nabrzmiale usta.

— Kocham cie — wymruczal prosto w jej wargi. — Nie wiem, co cie napa-
dlo, ale mogloby cie napadaé czesciej...



— To co, teraz drugi raz? Idziemy do sypialni? — wymruczala namietnie,
splatajac dlonie na jego karku, a on poczul, zZe rzeczywiscie mégiby sie
z nig kochaé od razu, ale ona roze$miala sie glosno. — Zartowalam! Jestes
glodny? — zapytala, odrywajac sie od niego.

— Jestem, ale pomyslatem sobie, ze moze dzisiaj gdzies wyjdziemy?
Wprawdzie Hana Sushi odpada, ale zarezerwowalem stolik w Len Arte
przy Mariackiej w Katowicach. Podobno majg tam najlepsza pizze w okoli-
cy — zasugerowal, a ona od razu poczula, ze jest wsciekle gtodna, chociaz
jeszcze przed kilkoma minutami o tym nie myslata.

— O tak, pizza z serem!

Wczesniej nie miafa ochoty na to danie, ale kiedy Maciek zaczat méwié
o wyjsciu do pizzerii, zrozumiala, ze pizza z serem jest wlasnie tym, czego
musi dostarczy¢ swojemu zotgdkowi. I to jak najszybciej!

— Nasze dziecko chyba bedzie wielbicielem pizzy — usmiechnat sie Ma-
ciek. — Dasz mi chwile? Wezme tylko szybki prysznic, przebiore sie i moze-
my jechad.

— W porzadku, ja tez musze sie przygotowac.

Maciek zniknat w tazience, a ona otworzyta wielka szafe, zastanawiajac
sie, co na siebie wlozy¢. Nie miala zbyt duzego wyboru: przestata sie dopi-
na¢ w swoich spodniach, a do tej pory kupita tylko jedng pare cigzowych
dzinséw i jedng sukienke. Wybdr natychmiast padt na malg czarng, w kté-
rej jej brzuszek prezentowat sie bardzo zgrabnie, co nawet ona musiata
przyznac.

Jestem wariatkq — myslata, wpatrujac sie w swoje odbicie w lustrze. W jed-
nej chwili oczy sobie wyplakuje 1 vozpaczam, ze moje zycie jest takie beznadziejne,
a w nastgpnej rzucam si¢ na mojego mezczyzne, Wypinajgc si¢ przed nim jak zwykta
dziwka.

Maciek najwyrazniej nie podzielat jej watpliwosci, gdyz wesoto podspie-
wywal sobie pod prysznicem. Nie zglaszal tez zadnych zastrzezen, kiedy
po trzydziestu minutach wyszli z mieszkania i wsiedli do samochodu.



Maciek zaparkowat przy Tylnej Mariackiej, do pizzerii doszli pieszo.
Weczesniej zasiegnatl jezyka i okazalo sie, ze wszyscy jego znajomi sg zgod-
ni co do jednego — najlepsza pizza w Katowicach jest wlasnie w Len Arte.

— Mala Italia w centrum miasta!l — podsumowat jego kolega Pawel. — Ale
najpierw zadzwon i zarezerwuj stolik, bo tam zawsze majg komplet gosci!

I rzeczywiscie, po przestapieniu progu mieli wrazenie, jakby znalezli sie
na potudniu kontynentu. Wystrdj restauracji dos¢ jednoznacznie kojarzyl
sie Mackowi z knajpkami w nadmorskiej miejscowosci Lignano Sabbiado-
ro, ktéra odwiedzit kilka lat temu, a Joasi, ktérej nigdy nie udato sie do-
trze¢ do stonecznej Italii, przypominatl po prostu... no c6z. Wtoskga pizzerie.
Jak dowiedzieli sie od kelnera, szef kuchni, Wloch z pochodzenia, przygo-
towuje pizze ze sprowadzanych z Italii sktadnikéw, a w menu znajduje sie
kilkanascie rodzajow prawdziwie wloskiej pizzy, prosto z pieca opalanego
drewnem. Te informacje w polgczeniu z obtednym zapachem unoszacym

sie w restauracji wystarczyly, aby rozbudzi¢ apetyt. Maciek, zgodnie
z wczedniejszymi wytycznymi Joasi, zamowit quattro formaggi, czyli pizze
z czterema gatunkami wloskich seréw.

— Dziekuje, czy to wszystko? — upewnit sie kelner, a kiedy odszedl, Ma-
ciek zwrocit sie do Asi:

— Mam ochote na kieliszek wloskiego wina do pizzy, ale przeciez jakos
musimy wréci¢ do domu.

Asia odwrdcita wzrok 1 podrapala sie po dloni. Wiedziala, ze nie powie-
dziat tego, aby zrobi¢ jej przykrosé, ale i tak odebrata te uwage bardzo oso-
biscie. Wszystkie zony i partnerki kolegow Macka byly swietnymi kierow-
cami. Ona korzystala z komunikacji miejskiej, bo wygospodarowanie tysig-
ca pieciuset zlotych na kurs prawa jazdy bylo ponad jej mozliwosci, a co
dopiero méwi¢ o kupnie samochodu.

Maciek bezbtednie wyczul, ze co$ jest nie tak. Blyskawicznie podazyt
z wyjasnieniami:



— Asiu, przeciez nie mam do ciebie pretens;ji! Jesli bedziesz miata ocho-
te zapisac sie na kurs, moge ci pozyczy¢ pienigdze.

Powiedzial , pozyczy¢”, bo nie chcial urazi¢ Joasi. Dlugo musiala radzié
sobie sama, a teraz byla szczegélnie wyczulona na punkcie pieniedzy. Ma-
ciek nie byt jakims$ bogaczem, ale w korporacji zarabiat o wiele lepiej niz
ona w sklepie, co, jak zauwazyl, j3 krepowato. Mimo ze mieszkali razem od
o$miu miesiecy, a w tym roku mialo przyj$¢ na swiat ich dziecko, Joasia
nie mogla sie przelamac i wcigz nie godzita sie na propozycje Macka, ktory
sugerowal, zeby zalozyli wspdlne konto.

— Przeciez niedlugo urodzi sie dziecko, jak ty to sobie wyobrazasz? -
Wielokrotnie prébowat przeméwié jej do rozumu. — Ze raz pampersy kupie
ja, a potem ty, i tak na zmiane?

— Wlasnie tak. — Asia byta wyjatkowo uparta i obstawala przy swoim.

Teraz Joasia machneta tylko reka, sugerujac, ze temat kursu prawa jaz-
dy specjalnie jej nie interesuje.

— Skoro radzilam sobie bez samochodu przez prawie czterdziesci lat,
poradze sobie drugie tyle — bakneta, wzruszajac ramionami.

— W porzadku, ale teraz wszystko sie zmieni — przypomnial jej. -
Z dzieckiem trzeba bedzie podjecha¢ do lekarza, na szczepienie, potem za-
cznie sie przedszkole, zajecia dodatkowe — wyliczal. - Mysle, ze prawo jaz-
dy by ci sie przydalo.

— Mozemy o tym teraz nie rozmawiaé? — zirytowala sie. Dobry nastrdj
pryst jak mydlana banka. — Naprawde nie chce twojej jatmuzny. Thumaczy-
fam ci juz wielokrotnie, ze $wietnie radzitam sobie sama i nie zwigzatam
sie z tobg dla pieniedzy.

— Ale ja nigdy nawet tak nie pomyslalem! — zdziwit sie. — Jeste$ niespra-
wiedliwa.

Ostrej ktétni zapobieglo pojawienie sie kelnera.

— Panstwo zamawiali quattro formaggi, zgadza sie? — upewnit sie kelner,
po czym potozyt pizze na ich stole.



Joasia dalaby sobie reke uciaé, ze wlasnie w tym samym momencie, kie-
dy do jej nozdrzy dotart aromat prawdziwie wioskiej pizzy, jej dziecko
podskoczyto z radosci i uraczylo jg solidnym kopniakiem. Odruchowo zla-
pata sie za brzuch.

— Co$ nie tak? — zaniepokoit sie Maciek.

— Poruszylo sie — przyznala z zadowoleniem Joasia. Wcigz nie wiedzieli,
czy to bedzie chlopiec, czy dziewczynka.

Gdyby Asia miata poda¢ jedna rzecz, ktéra w cigzy po prostu uwielbia,
bez zastanowienia wskazalaby ruchy dziecka. Po raz pierwszy poczula je
przed dwoma tygodniami i od razu pokochata to uczucie. Wcigz sie za-
martwiala, czy z dzieckiem wszystko jest w porzadku, dlatego jego ruchy
j3 uspokajaly. Joasi wowczas wydawalo sie, ze dziecigtko przesyta dos¢ jed-
noznaczny sygnal: ,Mamo, jestem bezpieczny, nie musisz si¢ niczego oba-
wiac”.

Podzielita si¢ swoimi refleksjami z Mackiem.

— Dlaczego ciagle sie martwisz, czy z dzieckiem wszystko jest w porzad-
ku? — zdziwit sie na jej stowa. — Przeciez zaréwno twdj lekarz, jak i ta le-
karka, u ktoérej byliSmy na badaniach prenatalnych, twierdzy, ze cigza
przebiega ksigzkowo.

Schowala dlon w rekaw, zeby wiecej sie po niej nie drapa¢, ale niewiele
to dato, bo nawyk byt silniejszy od niej. Wziela kolejny kawalek pizzy, zeby
zajac czyms§ rece.

— To chyba normalne - podsumowata. — Kazda matka martwi sie
o zdrowie swojego dziecka. A przynajmniej powinna.

Zapadla cisza. Maciek przez dluzsza chwile przezuwat nie tylko kes piz-
zy, ale takze jej ostatnie stowa.

— Zauwazylem, ze jeste$ jaka$ przygaszona — odwazyt sie w koncu. —
Czy to wlasnie dlatego, ze martwisz sie o zdrowie dziecka?

Zamarla. A jednak zauwazyt, ze byla jakas dziwna! Przejrzal jej mysli,
ktorych tak bardzo sie wstydzita...



— Przygaszona? Sama nie wiem... — zawahala sie. — W naszym zyciu
ostatnio duzo sie zmienito, chyba po prostu potrzebuje czasu, zeby nads-
zy¢ za tymi wszystkimi zmianami.

— Ale nie zalujesz? — przerazit sie.

— Skad! — zapewnita go stanowczo.

I w zasadzie go nie okltamala. Nie zatowata, chociaz nadal nie potrafita
odnalez¢ sie w nowej sytuacji. Na poczatku myslala, ze po prostu potrze-
buje czasu. Ale ile tego czasu mogta potrzebowac? Byla w piatym miesigcu
cigzy. Jesli do tej pory nie zaadaptowata sie do zmian, to kiedy to nastgpi?
A moze po prostu byla za stara na takie zyciowe rewolucje? Nie od dzi$
przeciez wiadomo, ze cztowiek latwiej przyzwyczaja sie do zmian, kiedy
jest miody.

— Asiu... — Maciek nie odpuszczat tak tatwo.

— Moze to nie jest juz odpowiedni wiek na cigze? — Wzruszyla ramiona-
mi.

— Te cigzowe hormony zdecydowanie ci nie stuza — zazartowatl. — Czy ty
siebie slyszysz? Masz trzydziesci osiem lat, a nie piecdziesigt osiem! Kom-
pletnie nie rozumiem, co ty sobie w ogdle ubzduratas z tym wiekiem. Prze-
ciez starsze od ciebie kobiety tez zachodzg w ciaze i rodzg dzieci! — Pokre-
cit z niezadowoleniem glows. — Skoro lekarze zapewniajg nas, ze dziecko
nie ma zadnej wady genetycznej, a cigza rozwija sie prawidtowo, nie mam
pojecia, o co chodzi. Dopad! cie kryzys wieku sredniego?

— Bzdura! — zdenerwowala sie. — Nie mam juz dwudziestu lat i po pro-
stu jestem $§wiadoma pewnych... hm, ograniczen. Kiedy moje dziecko be-
dzie mialo dziesie¢ lat, ja bede dobijata do piecdziesigtki.

— To tylko matematyka — nie rozumiat jej watpliwosci.

— Na dobrg sprawe kobiety w moim wieku zostajg juz babciami — prych-
nela.

Coraz bardziej irytowala jg ta rozmowa i zaczynala zalowaé, ze w ogéle
wyszli z domu.



— Wybacz, ale uwazam, ze trzydziesci osiem lat to jednak jest wiek bar-
dziej odpowiedni do rodzenia dzieci niz do tego, zeby zosta¢ babcig — dos¢
sprawnie odbit piteczke. — A poza tym dlaczego, do licha, zastanawiasz sie
nad tym wiasnie teraz? Skoro tak ci to przeszkadza, moglas o tym pomy-
sle¢, kiedy zaczeliSmy rozmawiaé o dziecku.

W gruncie rzeczy mial racje, i Joasia o tym wiedziala. Co sie z nig dzia-
lo? Dlaczego teraz tak sie tego uczepita? Psuta sobie i Mackowi ten magicz-
ny czas oczekiwania na dziecko. Zamiast przygotowywac sie na jego przyj-
Scie na $wiat, byta w kompletnej rozsypce. Co z niej za matka?

— Przepraszam — wymamrotala. — Nie mam pojecia, co sie dzieje, jestem
dziwnie rozbita. Nie gniewaj si¢ na mnie.

Spodziewala sie, ze Maciek bedzie dalej drazyt temat, ale odpuscit. Kaci-
ki jego ust delikatnie drgnely.

— Spokojnie, koledzy mnie przed tym ostrzegali — wyznal, wycierajac sie
serwetka. — Te wasze stynne cigzowe humorki... Ale nie przejmuj sie tym,
w porzadku? Dziecko niebawem przyjdzie na Swiat i wszystko wréci do
normy.

Joasia miata dziwne wrazenie, ze bedzie wrecz przeciwnie — kiedy
dziecko sie urodzi, wszystko sie zmieni, ale nie chciala wysuwa¢ kontrar-
gumentu. I tak niewiele zabrakto, zeby sie pokidcili. Wolata tego uniknag.

— Moge poprosi¢ o rachunek czy masz ochote na cos jeszcze? — zapytal.

— Chce wréci¢ do domu — oswiadczyla.

Asia odczuwala juz zmeczenie i znuzenie. Wybita dwudziesta pierwsza,
a od jakiego$ czasu wlasnie o tej godzinie ktadla sie spa¢. Organizm upo-
minal sie o swoje.

Maciek objat Joasie i poprowadzit j3 do samochodu. Powieki bezlitosnie
cigzyly, ale wiedziata, ze jesli pozwoli sobie na chociaz kilka minut snu,
przebudzenie bedzie bolesne. Temperatura na zewngtrz oscylowata wokot
zera, wzdrygnela sie na mysl o koniecznosci wyjscia z samochodu i przej-
Scia kilkudziesieciu metréw w takim stanie. Wolala potozy¢ sie spa¢ w cie-



plym mieszkaniu pod grubg koldra. Aby nie zasnaé, poprosita Macka, zeby
zajal ja rozmowa.

— Wiesz, ze nie umiem tak na zawolanie! — rozesmial sie, wyjezdzajac
z miejsca parkingowego. — Moglas nic nie méwié, pewnie po chwili zaczal-
bym sam z siebie, a teraz czuje presje i sie placze!

— Nasze dziecko ma juz paznokcie i linie papilarne, wiedziales o tym? —
wypalila nagle.

Jej stowa tak zszokowaly Macka, ze nie zauwazyt, jak swiatlo zmienito
sie na czerwone, i zahamowat w ostatniej chwili.

— Dobrze sie czujesz? — Spojrzat na nig wymownie. - Masz goraczke?
Jeszcze przed chwilg zachowywalas sie catkiem normalnie, ale w sumie juz
przekonatem sie, ze kobieta w cigzy jest jeszcze bardziej zmienna niz ko-
bieta z syndromem napiecia przedmiesigczkowego...

Postata mu nienawistne spojrzenie.

— Hej! — oburzyla sie. — Przeglagdatam dzis poradnik, ktéry od ciebie do-
stalam, i nowy numer M jak mama i natrafitam na informacje, ze dziecko
w tym tygodniu cigzy ma juz w pelni uksztattowane palce z paznokciami
1 liniami papilarnymi. Dowiedziatlam sie tez, ze wazy okoto dwustu piec-
dziesieciu graméw i mierzy mniej wiecej pietnascie centymetrow.

— Dwiescie piecdziesiat gramow? — zdziwit sie, ruszajac ze skrzyzowa-
nia. — Jeste$ pewna? Jeste§ w potowie cigzy. Noworodek wazy okoto trzech
1 pot kilograma. To chyba niemozliwe, zeby teraz wazyl tylko dwiescie
pie¢dziesigt gramow.

— A wlasnie, ze mozliwe! — zachnela sie, glaszczac sie po brzuchu. -
Dziecko najwiecej przybiera na wadze w ostatnich tygodniach cigzy. Teraz
rozwijajg sie gldwnie jego narzady wewnetrzne, uklad nerwowy, wyostrza-
j3 sie zmysly...

— W porzadku, nie zamierzam polemizowac¢ z ekspertem — poddat sie ze
$miechem Maciek. — Chyba nie pozostaje mi nic innego, tylko ci uwierzy¢.
Czego jeszcze dowiedziatas sie z tych swoich poradnikow?



— Na przyklad tego, jak rozpoznaé przyczyne placzu dziecka. Noworo-
dek inaczej ptacze, kiedy jest glodny, inaczej, gdy ma mokro, a jeszcze ina-
czej, kiedy po prostu chce mu sie spa¢ — wyjasnita.

Maciek na chwile oderwal wzrok od jezdni i spojrzal na nig z podzi-
wem.

— Naprawde? A jak rozpoznaé poszczegdlne rodzaje ptaczu?

— Po tonacji — odpowiedziala szalenie powaznie Joasia.

— Mogtlabys zaprezentowac?

— Ty sie ze mnie nabijasz, a ja méwie powaznie. — Cmoknela z niezado-
woleniem. — Potem bedziesz w panice wertowat poradniki, a ja juz bede
miala te wiedze w malym palcu, o!

— W razie potrzeby zwroce sie do mojej kobiety, bo ona jest chodzaca
encyklopedig i poradnikiem w jednym - zauwazyt ze §miechem.

— Bardzo zabawne! - fukneta na niego. — Lepiej patrz na droge, bo zaraz
przegapisz zjazd!

Rzeczywiscie, zblizali sie do zjazdu na Sosnowiec, ale nie musiala mu
tego mowic. Maciek byt doskonale zorientowany, gdzie sie znajduje. Prze-
mierzal te trase co najmniej dwa razy dziennie.

— No dobrze, jestem szalenie powazny — odezwal sie — i prosze cie
o skondensowana dawke wiedzy. Co powinienem wiedzie¢ przed przyj-
Sciem dziecka na $wiat?

— Na przyklad to — zaczeta ostroznie — ze dziecko jest szczesliwe i od-
prezone, kiedy jego mama jest spokojna, i ze co jakis czas wypadatoby od-
cigzy¢ partnerke w obowigzkach przy dziecku.

— Naprawde tego ucza w tych poradnikach? To wiedzialem bez zadnych
ksigzek — zauwazyl, a Joasia nie mogla sie powstrzymaé od szerokiego
usmiechu. Jesli wierzy¢ relacjom kolezanek i wpisom na forach interneto-
wych, niektérym mezczyznom naprawde trzeba to ttumaczy¢! Maciek na
szczescie byl inny.



— Masz juz liste zakupéw, ktére musimy zrobi¢ przed narodzinami
dziecka? Styszatem, ze to wszystko kosztuje kupe kasy, wiec pomyslatem,
ze moze moglibySmy rozlozy¢ te wydatki na raty — zasugerowat.

— Bardzo dobry pomyst, mam juz wstepng liste, ale bede musiata dopi-
sac jeszcze kilka rzeczy — przyznala.

Zwolnit przed rondem, ustepujac pierwszenstwa.

— Podejrzewam, ze wozek czy t6zeczko kupimy na samym koncu, kiedy
pokdj dla dziecka bedzie juz gotowy. Nie ma co zagraca¢ mieszkania, ale
mysle, ze teraz mozemy juz spokojnie kupi¢ mniejsze gadzety, te wszyst-
kie beciki, butelki, smoczki...

Nie wiedzie¢ czemu, Joanna postata mu oburzone spojrzenie. Co znowu
zrobit nie tak?

— Bede karmi¢ dziecko piersig na zgdanie, nie potrzebujemy butelek ani
smoczkow — zachnela sie.

— Nie? — zdziwit sie. - Wydawalo mi sie, ze to atrybut kazdego bobasa.

— To firmy produkujace mleko modyfikowane chca, bysmy tak mysleli.
Mleko z piersi jest najzdrowszym, najlepszym pokarmem dla dziecka —
oswiadczyta z pelnym przekonaniem - i na dodatek nic nie kosztuje. Jak
myslisz? Komu to nie jest na reke?

Maciek odchrzaknat nerwowo.

— Joasiu, spokojnie. — Kompletnie nie rozumiat jej wybuchu. — Nie mia-
lem nic ztego na mysli. Uznalem, ze butelki beda nam niezbedne, nie wie-
dziatem, ze tak ambitnie podchodzisz do tematu karmienia piersia.

— To teraz juz wiesz — mruknela, a on odnidst wrazenie, ze z niewiado-
mego powodu jest wsciekta jak osa.

— W porzadku — wycofatl sie. — Chcesz karmi¢ piersig, to zrozumiate. Po
prostu myslatem, ze na wypadek, gdyby nie wyszlo, no wiesz... gdybys jed-
nak nie mogta karmi¢ piersig — zaplatat sie — dobrze by bylo mie¢ pod rekg
chociaz jedng butelke, prawda? Nie chce spedzaé pierwszych dni zycia mo-
jego dziecka na bieganiu po sklepach.



— Nie, nie, nie, ty mnie nie zrozumiale§ — zaprotestowala. — To nie jest
kwestia tego, czy ja chce, czy nie. Ja bede karmi¢ piersig, wiem to — uscisli-
la. - Nie ma innej opgcji.

Zerknat na nig katem oka.

— To chyba zalezy tez od dziecka, czy bedzie chciato ssa¢, czy... — urwal
w potowie zdania, widzac jej mine. — Dobrze, bedzie, jak postanowisz.

— Chce dla dziecka jak najlepiej, a moje mleko jest dla niego najdosko-
nalszym pokarmem - oswiadczyta.

Juz mial zapytaé, dlaczego w takim razie tak wiele kobiet nie moze kar-
mic piersia, ale uznal, ze lepiej ugryzc¢ sie w jezyk. Joasia byta w wyjatkowo
bojowym nastroju.

Dojechali na osiedle w ciszy. Maciek dos¢ szybko znalazt wolne miejsce
parkingowe i odstawil auto. Nie odzywali si¢ tez w windzie. Joasia od razu
po powrocie do mieszkania wziela prysznic i potozyta sie do 16zka. Po piet-
nastu minutach dotaczyt do niej Maciek.

Asia, juz na wpdt Swiadomie, postanowita wymadc na nim obietnice.

— Péjdziemy razem do szkoly rodzenia?

— Ze co? — zdziwit sie.

— Pytalam, czy pdéjdziemy do szkoly rodzenia.

Udala, Ze nie slyszy glosnego westchniecia.

— Jesli musimy...

— Obiecujesz? — upewnila sie.

— Obiecuje! A teraz juz $pij!



ROZDZIAL 5

]OASIA MIALA DOKEADNY PLAN NIE TYLKO NA OSTATNIE TYGODNIE CIAZY, ALE
TEZ NA POROD 1 PIERWSZE TRZY LATA ZYCIA DZIECKA, chociaz od czasu do
czasu pozwalala wybiec swoim myslom jeszcze dalej i zahaczy¢ o tematy
zwiazane z edukacja czy zajeciami dodatkowymi, w ktorych miat uczestni-
czy¢ w przyszlosci jej syn.

Bo miata urodzi¢ syna, o czym przyszli rodzice dowiedzieli sie wczesng
wiosng.

— W zasadzie od poczatku czulam, ze to chlopiec — oswiadczyla wow-
czas Asia, chociaz jeszcze poprzedniego dnia zaklinala sie, ze urodzi
dziewczynke.

Stworzenie szczegdtowego planu pozwolito jej odpedzi¢ od siebie lek,
bo przeciez nie od dzi§ wiadomo, ze najbardziej przeraza nas to, co nie-
znane. Joasia postanowila wiec ogarnaé wszystkie sprawy, jeszcze zanim
jej syn przyjdzie na $wiat. Traktowala macierzynstwo jako zadanie do wy-
konania i odhaczala na swojej liscie kolejne tygodnie cigzy jako zaliczone.
Przygotowywala sie do porodu, bioragc pod uwage tylko ten naturalny.

— A co to za réznica, jak dziecko przyjdzie na §wiat? — zapytal pewnego
dnia Maciek, zanim zdazyl sie dwa razy zastanowi¢ nad tym, co zamierza
powiedziec.

Joasia byta oburzona jego pytaniem. Jak to: co to za réznica?



— Autorzy wszystkich poradnikéw, ktore przeczytatam, sg zgodni co do
jednego: niepowiklana cigza fizjologiczna powinna skonczy¢ sie porodem
sitami natury. Cesarskie ciecie to operacja, ktérg wykonuje sie w sytuacji,
kiedy pordd naturalny jest niemozliwy albo zagraza zyciu matki lub dziec-
ka — wyrecytowala z pamieci. — Niektorzy wciaz spieraja sie co do tego, czy
wskazaniem do cesarki moze by¢ nieche¢ matki do porodu naturalnego
albo jej ogdlny stan psychiczny, ale nie o tym mialam méwic¢ - zreflekto-
wala sie. — Pordd naturalny jest lepszy nie tylko dla matki, ktéra szybciej
wraca do zdrowia. Przejscie przez kanal rodny pomaga dziecku przygoto-
wac sie do zaczerpniecia pierwszego oddechu. Wiele badan wykazato, ze
noworodek urodzony sitami natury ma kontakt z naturalng florg bakteryj-
na matki, ktéra wspomaga prawidlowe funkcjonowanie ukladu pokarmo-
wego. Poza tym...

— W porzadku, zrozumialem - wszedt jej w stowo Maciek.

Eykata kapsutki z olejem z wiesiotka, parzyta herbate z lisci malin i za-
pisala sie na joge dla ciezarnych, aby przygotowaé cialo do porodu. Kazde-
go dnia poswiecala co najmniej dziesie¢ minut na ¢wiczenia miesni Kegla,
a w okolicach trzydziestego pigtego tygodnia cigzy zaczela codziennie wy-
konywa¢ masaz krocza, ktéry mial je ochroni¢ przed peknieciem czy ko-
niecznoscig naciecia.

— Pamietaj, w razie gdybym w bdlach prosita o znieczulenie, przypomnij
mi, ze jestem przeciwna tego typu Srodkom — powtarzata swojemu partne-
rowl.

Maciek byl coraz bardziej przerazony perspektywg zblizajacego sie roz-
wigzania. Nie, nie bal sie ewentualnych komplikacji czy samego widoku.
W tajemnicy przed Joasig ogladal porody na YouTubie, zeby sie przygoto-
waé, wiec uwazal, ze juz nic nie jest go w stanie zaskoczy¢. Przynajmniej
w kwestii fizjologii. Bo jesli chodzi o Asie...

Panikowat na mysl o odgrywaniu roli, ktérg wyznaczyta mu ukochana.
Prawde moéwiac, juz sie w tym wszystkim pogubit. Znieczulenie nie, ale



naciecie krocza juz tak? Czy moze odwrotnie? A moze i znieczulenie, i na-
ciecie nie?

Joasia zaplanowala pordéd co do minuty. Spotkata sie nawet z potozna,
ktéra pracowata w wybranym przez nig szpitalu. Wrécita z tej rozmowy
podbudowana i pewna, ze dobrze robi. Polozna rozumiata, ze Asia chce
urodzi¢ w intymnej atmosferze, przy przygaszonym Swietle. Szpital na
szczescie dysponowat taky salg. W pewnym momencie Joasia zastanawiala
sie nad porodem domowym, ale ostatecznie zwyciezyta obawa o zdrowie
1 bezpieczenstwo dziecka. Wprawdzie nic nie wskazywato na to, ze bezpo-
srednio po narodzinach syn bedzie potrzebowal natychmiastowej inter-
wencji medycznej, ale lepiej dmuchaé¢ na zimne. Nie bez znaczenia pozo-
stawat fakt, ze kiedy Maciek uslyszal o porodzie w domu, stanowczo za-
protestowat.

— Ja rozumiem, ze chcesz urodzi¢ fizjologicznie, ze wierzysz w moc na-
tury 1 tak dalej, ale poréd domowy to juz przesada — oznajmit. Jesli w ogdle
bierzesz pod uwage moje zdanie, wolalbym, zebys urodzita w szpitalu.
Uwazam, ze tam bedziecie bezpieczniejsi, i ty, i Antos.

Maciek rzadko ingerowat w sprawy zwiazane z cigza, uwazal, stusznie
zreszty, ze to kobieta powinna mie¢ w tych kwestiach najwiecej do powie-
dzenia, jednak perspektywa porodu w ich mieszkaniu w bloku na tyle go
przerazila, ze postanowit zabra¢ glos.

Koniec koncéw Joasia zgodzita sie ze swoim partnerem i rozpoczeta po-
szukiwania szpitala, ktory bedzie odpowiadat jej wymaganiom. A bylo ich
niemato. Chciala urodzi¢ w szpitalu, w ktérym moze wybiera¢ pozycje do
rodzenia, korzysta¢ z niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu, od-
chodzi sie od rutynowego nacinania krocza, a mezczyzna moze by¢ obecny
przy partnerce podczas wszystkich faz porodu. Dziecko mialo by¢ zabrane
na mierzenie i wazenie dopiero po dwoch godzinach nieprzerwanego kon-
taktu skéra do skory, a pierwsze karmienie noworodka odby¢ sie bezpo-
srednio po narodzeniu. Ocena zdrowia dziecka miala przebiega¢ na brzu-



chu matki, podczas porodu i po nim $wiatla mialy by¢ przygaszone, dziec-
ko nie mialo by¢ dokarmiane mlekiem modyfikowanym bez wyraznego zy-
czenia matki, a na oddziale miat obowigzywaé rooming-in. To byto niezbed-
ne minimum.

Asia miata wizje idealnego porodu i idealnego szpitala i nawet nie
chciata stucha¢ rad kobiet, ktére juz urodzily i mialy nieco wieksze od niej
doswiadczenie w macierzynstwie.

— Dziecko, ty sie nie nastawiaj, bo potem mozesz by¢ rozczarowana! —
Renata odwiedzila jg pewnego przedpotudnia i probowala przemoéwic jej
do rozumu. — Plany to jedno, rzeczywistos¢ to drugie, a zycie potrafi za-
skoczy¢. Pamietam swoj pordd, wyobrazalam go sobie zupelnie inaczej,
idealizowalam moment przyjscia dziecka na swiat, wydawato mi sie, ze
skoro kazda kobieta przez to przechodzi, to nic takiego.

— Ale ja zdaje sobie sprawe, jak ogromnym obcigzeniem dla mojego or-
ganizmu bedzie pordéd. Nie nastawiam sie, ze bedzie rézowo. Po prostu
chce mie¢ plan. Czy to zle?

— Dobrze jest mie¢ plan, ale ty chyba nie dopuszczasz do siebie mysli,

— Oczywiscie, ze dopuszczam — oburzyta sie Joasia. — Przeciez pordd
przebiega bardzo dynamicznie, wszystko sie moze wydarzyc.

Renata prébowala nawet interweniowaé¢ u Hani, ale i ona nie miala
zadnego wplywu na swoja przyjacidtke. Joasia podchodzita do projektu
»,Dziecko” bardzo idealistycznie. Odezwala sie w niej natura perfekcjonist-
ki. Pragneta by¢ jak najlepsza mama, dlatego przemyslata sobie starannie
nie tylko pordd, ale takze karmienie i opieke nad noworodkiem. W gre
wchodzito, rzecz jasna, tylko karmienie piersig. Oglagdata w kolorowych
magazynach zdjecia zadowolonych mam karmiacych swoje dzieci, gladzac
pokaznych juz rozmiaréw cigzowy brzuch.

Ja tez niedtugo bede taka szczesliwa. Skoviczy sig ten okropny dla mnie okres cigzy,
bede tulic do piersi swoje dziecko i juz nic nie begdzie dla mnie réwnie wazne jak on.



Mdj synek! — myslata ze wzruszeniem.

Nic nie mogta poradzi¢ na to, ze po prostu nienawidzila by¢ w cigzy.
Z zazdroscia zerkala na inne ciezarne, ktére poruszaly sie z gracja, a na
ich twarzach stale goscit usmiech. Joasia przypominala raczej stonia
w sktadzie porcelany niz baletnice, a w ostatnich miesigcach zdecydowanie
czesciej plakata, niz sie usmiechata. Wiedziata, ze niechetnie bedzie wra-
ca¢ myslami do tego okresu. Jedyne, co poprawialo jej nastrdj, to ruchy
dziecka i badania USG, na ktdrych ogladata Antosia. Wszystko inne mogto-
by sie rozplynaé, odejs¢ w niepamieé. Ale juz niedlugo! Juz niedlugo ta
wielka chwila!

A potem eksplozja szczescia 1 mitosci, juz na poroddwce.

W kazdym razie karmienie piersig bylo absolutnym priorytetem. Na za-
danie, rzecz jasna. Kupila staniki do karmienia, ktére przypominaly bar-
dziej namioty niz seksowng bielizne, ale postanowita, ze bedzie wskakiwac
w koronki, zanim Maciek wréci z pracy. Zaopatrzyta sie tez w laktator, bo
podobno jest szalenie przydatny podczas zastojow pokarmu, i w mas¢ na
popekane brodawki sutkowe. Planowata karmi¢ wyltacznie piersig do szoé-
stego miesigca zycia syna, a potem stopniowo rozszerzaé diete. Jego, nie
swoja, bo wyczytala, ze ,dieta karmigcej” to wymyst PRL-u, juz nieaktualny
w nowoczesnej, demokratycznej Polsce. Podobno matka moze jes¢ wszyst-
ko, bo mleko powstaje z krwi, a nie z tresci zotgdka. No tak, logiczne.

Bedzie karmi¢ piersig, dopoki dziecko nie skonczy dwoéch lat, bo tak za-
leca Swiatowa Organizacja Zdrowia, a ona przeciez chciala, zeby jej dziec-
ko bylo bardzo zdrowe. Smoczki, butelki — nie, bo zaburzaja odruch ssania.
Po prostu pier§ na zadanie, i tyle.

Z pomocg Macka zlozyla 16zeczko i wstawita je do sypialni. Dziecko be-
dzie spa¢ w odlegtosci okoto dwdch metréw od rodzicoéw, a Joasia ma lekki
sen, bedzie slysze¢ kazde kwilenie i stekniecie, uf. Wprawdzie w niekto-
rych poradnikach zalecano spanie z dzieckiem w 16zku, ale w innych sta-
nowczo je odradzano, wiec Asia zglupiala. Jak rozstrzygnaé¢, kto ma racje?



Ostatecznie uznalta jednak, ze Maciek strasznie sie wierci w nocy 1 mogtby
zrobi¢ dziecku krzywde. A poza tym... musza mie¢ przeciez czas dla siebie.
Zdawala sobie sprawe, ze po ciazy jej libido prawdopodobnie wréci do nor-
malnego poziomu, czyli drastycznie spadnie, ale przeciez Maciek tez ma
swoje potrzeby. Nie od dzi§ wiadomo, ze mezczyzna, ktéry je w domu, nie
stoluje sie na miesScie. Jak mieliby uprawiaé seks, jesli dziecko spatoby
w ich 16zku? Nie, nie, nie. Wspdlne spanie bylo po prostu wykluczone.
Wprawdzie Antos i tak przebywalby w tym samym pomieszczeniu podczas
ich zblizen, ale najwyzej zgasza $wiatlo. Poza tym spanie z dzieckiem wy-
dawalo jej sie takie... niehigieniczne.

Nie. Nie beda spa¢ z dzieckiem w t6zku.

Co do noszenia dziecka na rekach, tez spotkala sie z zupelnie skrajnymi
pogladami, ale odkryta, Ze te bardziej nowoczesne matki gleboko wierza, iz
nie ma czegos$ takiego jak ,przyzwyczajenie dziecka do noszenia”, a bliski
kontakt z dzieckiem zaspokaja jego naturalne potrzeby. Zdziwila sie, jak
wiele dylematéw musi rozstrzygaé przyszla matka juz na starcie: pordd,
karmienie, noszenie, spanie, nawet rodzaj pieluch! Swoja droga, zdecydo-
wala sie na pampersy. Przerazala j3 sama perspektywa prania wielorazo-
wych pieluch. Trudno, nie bedzie ekologiczng mama,.

W swoich planach nie uwzglednita tylko jednego — ze jest jeszcze ktos,
kto ma co$ do powiedzenia. Nie, nawet nie Maciek, bo on, jak zdecydowa-
na wiekszo$¢ mezczyzn, zgadzal sie slepo z partnerka, cieszac sie, ze sam
nie musi rozstrzygaé¢ takich dylematéw. Mowa o Antosiu, ktéry tuz przed
samym porodem wypigl sie do swiata tytkiem.

Dostownie.

Asia mrugala szybko, jednoczesnie probujac odzyska¢ kontrole nad
swojg szczeka, ktora opadla bezwiednie. Wpatrywala sie tepo w lekarza
1 nie mogla uwierzy¢ w jego stowa.

Czy on zwariowal? Przeciez do wyznaczonej daty porodu zostaly dwa
tygodnie! To mialo by¢ ostatnie badanie USG, przeprowadzone, aby osza-



cowa¢ wage dziecka. Nie spodziewala sie takich rewelacji!

— Jest pan absolutnie pewny? — zapytata, pociggajac nosem.

— Tak. - W kwestii matomdéwnosci doktora Tomaszewskiego niewiele
sie zmienito od jej pierwszej wizyty w jego gabinecie.

— Ale jak to: jest utozony posladkowo? — nie rozumiala. — Przeciez cztery
tygodnie temu zwisal glowg w dot! — Okreslenie ,zwisa¢ glowg w dot” nie
bytlo moze najbardziej odpowiednie, ale na tamtg chwile Joasia nie dbata
o kurtuazyjnosé i wlasciwg terminologie.

— Ale juz nie zwisa — zauwazyt odkrywczo lekarz, uzywajac zastyszanego
od pacjentki kolokwializmu. Najwyrazniej on tez nie troszczy! sie o uprzej-
mosci.

— To co teraz? Jak ja urodze?

— Przez cesarskie ciecie.

Jeszcze szybciej zamrugata oczami i zaczela kreci¢ glowa w lewo
i w prawo. Nie. Nie. Nie! To absolutnie nie wchodzilo w gre, czemu data
glosny upust.

— Nie ma pani innego wyjscia — podsumowat lekarz, odktadajac na miej-
sce glowice ultrasonografu. — Badanie skonczone.

— Ale... — Joasia oddychata bardzo szybko. — Jakie s3 szanse, ze dziecko
ponownie sie obroci?

— Teraz? C6z, moi koledzy bywaja optymistami, ale ja zawsze bytem re-
alista. Dziecko nie ma juz miejsca, zeby sie obroci¢, chociaz, oczywiscie,
cuda sie zdarzaja.

Gdyby Joasia nie byla zbyt zajeta tematem toczacej sie dyskusji, zauwa-
zytaby, ze doktor zdobyt sie wlasnie na najprawdopodobniej najdluzszg
wypowiedZ w historii ich znajomosci.

— Moze pan rozwing¢? — Najwyrazniej Asia uznala, ze to i tak za malo,
1 zazgdala wiecej.

— Co mam rozwija¢? Na tym etapie cigzy dziecku jest juz po prostu cia-
sno. Nie zauwazyla pani, ze rzadziej sie porusza, a jego ruchy sg mniej in-



tensywne?

— Zauwazytam - przyznala Joasia. Teraz juz nie potrafila jednoznacznie
rozstrzygnad, co j3 bardziej zdziwito: zmiana polozenia syna w jej macicy,
czy tez liczba stéw wypowiedzianych przez doktora Tomaszewskiego
W clggu minuty.

— Dziecko ma teraz zbyt malo miejsca, zeby poruszaé¢ swobodnie rekg
czy noga, a co dopiero méwi¢ o zmianie pozycji. — Tomaszewski szed}l na
rekord.

— Czyli... nie obréci sie? — zapytala Joanna, a w jej glosie wcigz tlita sie
nadzieja.

— Powiedzialem, ze cuda sie zdarzajg — uciat dyskusje lekarz.

Joasia podniosta sie z lezanki i wytarta brzuch papierowym recznikiem.
Whbrew pozorom te czynnosci, a zwlaszcza pierwsza z nich, zajely jej dtuz-
sza chwile, gdyz juz od jakiego$ czasu miala problemy ze wstawaniem
z pozycji lezacej. Lekarz nawet nie zaoferowat pomocy, tylko usiadt przy
biurku i mamroczac pod nosem, zaczal cos zapisywac.

— Chce urodzi¢ naturalnie. Znajde dobrg potozng, ktdéra przyjmie pordd
posladkowy - oswiadczyla z pelnym przekonaniem, siadajac po drugiej
stronie biurka.

Tomaszewski zastygl w bezruchu. Spojrzat na swojg pacjentke z niedo-
wierzaniem.

— To nie wchodzi w gre. Wedtlug szacunkéw dziecko juz teraz wazy trzy
1 pot kilograma, a pani nigdy nie rodzila — wyjasnit jej. — No, i jest pani
dos¢ drobna.

— Dam rade — zapewnila, poruszajac sie niespokojnie na krzesle.

— Tu nie chodzi o ambicje. Niech pani bedzie rozsgdna — zaapelowatl. —
Poréd posladkowy zagraza bezpieczenstwu pani i dziecka.

Schowala twarz w dioniach i zaniosta sie szlochem.

Dlaczego? Dlaczego caly swiat sprzysiagt sie przeciwko niej? Nawet jej
dziecko!



Tak bardzo chciala urodzi¢ naturalnie. Nie, wcale nie myslala, ze bedzie
tatwo 1 r6zowo, ale wiedziala, ze kobieta po cesarce dluzej wraca do siebie,
a ona od poczatku chciala méc zajmowac sie dzieckiem i szybko stangé¢ na
nogi. Operacja komplikowala wszystko. Zawsze jak ognia bala sie chirur-
gow.

— Ale przeciez... pordd naturalny jest bezpieczniejszy dla dziecka! — proé-
bowala jeszcze sie targowac, ale lekarz pozbawit jg resztek nadziei.

— Posladkowy? Nigdy w zyciu.

Joasia ptakala przez calg droge do domu. Omal nie przeoczyla swojego
przystanku, bo przez zapuchniete od placzu oczy niczego nie widziata.
Weszta do pustego mieszkania i wybuchta jeszcze glosniejszym ptaczem.
Miata kilka nieodebranych potaczen od Macka, ale do niego nie oddzwoni-
la. Nie chciala z nim rozmawiaé. Z nikim nie chciala rozmawiaé. Nie teraz,
kiedy jej wyobrazenia o idealnym starcie w macierzynstwo legly w gru-
zach.

Jeszcze nawet nie urodzita tego dziecka, a juz miata pod gérke. Czula
wiscieklos¢ na siebie, ze nie byla wystarczajaco twarda, zeby méc urodzié
naturalnie, i na t3 niewinng istotke, ktéra w ostatniej chwili postanowita
wywina¢ jej numer i wypiaé swoje cztery litery.

W mediach spotecznosciowych i na portalach parentingowych obserwo-
wala swego rodzaju nagonke na matki, ktére urodzily przez cesarskie cie-
cie. A wlasciwie nie urodzily, bo przeciez dziecko zostalo im wyciggniete
z brzucha, wiec kto$ poniekad urodzit je za nie. Joasia padia ofiarg tej na-
gonki. Jeszcze nie urodzita, a juz miala wyrzuty sumienia, ze poszia na ta-
twizne.

Od kobiet wymaga sie wiecej. Mezczyznie wystarczy, ze splodzi dziec-
ko, i nikt nie pyta go o pozycje, w jakiej to zrobil. Juz jest prawdziwym bo-
haterem. Kobieta musi urodzi¢, koniecznie sitami natury, i wykarmi¢ po-
tomstwo, koniecznie piersig, bo inaczej znajome matki ja zjedza, uznajg za
bezwartosciowa. Podobno w piekle jest specjalne miejsce dla kobiet, ktore



nienawidzg kobiet, i tylko ta mysl pocieszala ofiary terrorystek, grozniej-
szych od czlonkéw ISIS, bo tamci przynajmniej zabijaja od razu. Kobieta
predzej zamordowalaby druga kobiete, wbijajac jej tepy ndéz w serce i prze-
krecajac to w lewo, to w prawo, zeby ofiara umierala $miercig powolng
i bolesna.

Maciek wszedl do mieszkania pietnascie minut po jej powrocie, czym
totalnie ja zaskoczyl. Spodziewala sie, ze wrdci najwczesniej za godzine.
Zabraklo jej czasu na pozbieranie sie i zatuszowanie dowoddéw rozpaczy
w postaci rozmazanego makijazu i podpuchnietych oczu.

Zaciekawiony zajrzat do salonu. Joasia siedziata tylem do niego, nie od-
rywajac wzroku od okna.

— Hej — odezwat sie cicho. - Dzwonitem do ciebie, dlaczego nie odbie-
rasz?

Wzruszyta ramionami.

— Nie slyszalam - baknela.

Juz miat sie wycofa¢ do przedpokoju, ale co$ go tkneto, wiec nie Scigga-
jac butéw, wszedt w glab mieszkania. Pochylit sie nad nig i zdziwit sie
okrutnie, kiedy zorientowal sie, ze twarz jego partnerki jest cala mokra od
lez.

— Asiu? Dlaczego placzesz? — zapytal, ale nie uzyskal odpowiedzi.

Joasia zaniosta sie jeszcze glosniejszym placzem. Odruchowo spojrzal
na jej brzuch, ale jeszcze go miata. Po chwili zrugal sie za to w myslach.
Przeciez gdyby cos sie stalo z ich dzieckiem, nie siedzialaby teraz na kana-
pie, tylko najpewniej bytaby w szpitalu. To nie to.

Kleknat przed nig i ztapal jej twarz w dlonie.

— Kochanie, co sie dzieje? — probowat do niej trafi¢. — Powiedz mi, mar-
twie sie o ciebie...

Asia zaczela szybko macha¢ rekami, jakby chciata mu cos przekazad, ale
on nadal nic nie rozumiatl. Potrzebowala dluzszej chwili, aby dojs¢ do sie-
bie i wyjasni¢, w czym rzecz.



— Bede miala cesarke — powiedziala i wstrzasnat j3 szloch.

— Och... — Twarz Macka zastygla. W tamtym momencie nie wyrazata
zadnych emocji. — To... na pewno... hm... - Nie potrafil zebra¢ mysli. — Ale
dlaczego?

— Antos... on sie ulozyt posladkowo! Nie urodze naturalnie, rozumiesz?
— tkala. — Nie chce mie¢ cesarki. Tak bardzo sie boje!

Podrapal sie po glowie, zastanawiajac sie, jak moze jg pocieszy¢.

— Najwazniejsze jest wasze bezpieczenstwo — o§wiadczyl z pelnym prze-
konaniem. — Twoje 1 Antosia! Tak duzo kobiet rodzi przez cesarskie ciecie,
mamy dwudziesty pierwszy wiek, nic ci sie nie stanie.

— A jak bede sie zajmowa¢ dzieckiem po cesarce? — rozpaczala Joasia. -
Bede przykuta do t6zka i nawet nie przystawie Antka do piersi, no bo jak?

— Asiu, jestem przekonany, ze nie wyglada to az tak zZle, jak to przedsta-
wiasz... Polozne na pewno ci pomoga, nie ma co zaktada¢, ze bedziesz dlu-
go wraca¢ do siebie. A moze wilasnie tak nie bedzie, moze odzyskasz sily
szybciej, niz gdybys rodzila naturalnie? — przekonywal, ale chyba sam w to
nie wierzyl.

Joanna ze ztoscig popukala sie w czolo, sugerujac Mackowi, ze zwario-
wal.

— To jest operacja, a nie zabieg u kosmetyczki! Jesli chciates mnie pocie-
szy¢, to ci nie wyszto!

Maciek ztapat sie wiec ostatniej deski ratunku.

— Céz, moze jednak dziecko jeszcze ulozy sie we wlasciwej pozycji i uro-
dzisz sitami natury...

Asia bardzo chciata w to uwierzy¢, dlatego przez kilka kolejnych dni za-
klinala synka, zeby zechciat zmieni¢ swoje potozenie w macicy. Maciek ze
zdumieniem obserwowal, jak jego ukochana, positkujac sie poradnikami
1 forami dla mlodych matek, prébuje zmieni¢ pozycje dziecka. Godzinami
lezala na podtodze z pupg uniesiong do géry, co wcale nie byto tatwe w tak
zaawansowanej ci3zy.



Pewnego dnia Maciek zamart po powrocie do domu, kiedy zobaczyt, ze
jego ukochana kleczy na krzesle, oparta o podloge na przedramionach,
a jej glowa zwisa w dot.

— Co ty wyprawiasz? — wymamrotal.

— Probuje skloni¢ Antosia, zeby sie obrdcit — wyjasnita, dziwigc sie jego
brakowi zrozumienia.

— Ale.. - Maciek mial wiele zastrzezen, jednak na szczescie zdazyt
ugryz¢ sie w jezyk. W ostatnich dniach Joasia byla wyjatkowo drazliwa, nie
chciat sie narazac. - I co, udalo ci sie?

— Skad mam wiedzie¢? — sykneta ze zloscig. — Nie zorientowalam sie,
kiedy ostatnio ustawiat sie tytkiem w dét.

— Myslatem, ze kobieta to czuje — podsumowat ze wzruszeniem ramion.

— Tak, czuje! — wycedzila przez zeby. — Czuje, jak mi nieustannie napie-
ra na pecherz!

Wiciekla jak osa zeszla z krzesta i ostentacyjnie go wymineta.

Po tygodniu miala sie zglosi¢ na jeszcze jedno badanie USG, o ile wcze-
$niej nie urodzi, ale nie urodzita. Tym razem Maciek, wcigz majac w pa-
mieci histerie po poprzedniej wizycie, wzial sobie wolne i pojechat z Joasig
do lekarza.

— To bedzie duzy chtopak, moze nawet dobi¢ do czterech kilograméw -
oznajmit Tomaszewski po skonczonym badaniu. — Potozenie posladkowe
oczywiscie. — Spojrzal wymownie na Asie, jakby chciat przekazac jej telepa-
tycznie wiadomos¢ o tresci: ,,A nie méwitem?”.

Oczywiscie. Moglby juz sobie darowac!

— Moze si¢ jeszcze odwroci — szepnela Asia z nadzieja, na tyle cicho, ze
doktor Tomaszewski mogt z czystym sumieniem udawaé, ze nie uslyszat
jej uwagi.

— Szyjka jest zgladzona — kontynuowat tymczasem lekarz — ale na szcze-
Scie nie ma jeszcze rozwarcia. Musimy dziata¢ szybko, bo jesli dziecko
wstawi sie pupa do kanatu rodnego... c6z, mozemy mie¢ klopot. Pojutrze?



— Co: pojutrze? — nie zrozumiala Joasia.

Spojrzatla na Macka, ale jego twarz nie wyrazala absolutnie niczego
poza niedowierzaniem. Na pewno nie mogta szuka¢ na niej zrozumienia.

— Pojutrze zglosi sie pani na oddzial. Akurat mam dyzur, wiec doskona-
le sie sktada. Ostatni positek prosze zjes¢ wieczorem, przed pdinoca moze
sie pani napi¢ wody, ale potem juz nic. — Z wizyty na wizyte Tomaszewski
coraz bardziej sie rozkrecat.

Kto wie, moze gdyby cigza trwala dwadziescia jeden miesiecy, jak u sto-
nia, doktor na dobre by sie rozgadat?

— Czyli pojutrze nasze dziecko... juz sie urodzi? — upewnit sie Maciek,
wpatrujac sie z napieciem w lekarza.

Pojutrze.

Asia nie byla w stanie sie ruszy¢. Chyba wolalaby, zeby wzielo jg z za-
skoczenia, ale skoro lekarz twierdzil, ze w jej przypadku to zbyt niebez-
pieczne...

Zmarszczylta brwi.

— Chwila. A co, jesli zacznie sie wczesniej? — zreflektowala sie.

— Wtedy prosze jak najszybciej jecha¢ do szpitala — podsumowat ze spo-
kojem.

— Ale... méwit pan, ze mozemy mie¢ klopot, jesli dziecko wstawi sie
pupg do kanatu rodnego! — przerazita sie nie na zarty.

Teraz juz jej sie nie usmiechato rodzi¢ posladkowo czterokilogramowe-
go kolosa. Po kim on jest taki wielki? A tak, zdaje sie, ze Renata wspomi-
nala, iz Maciek urodzit sie stusznej wagi...

— Prosze po prostu pojechaé do szpitala. To pani pierwszy pordd, nie
urodzi pani w trzydziesci minut — zapewnit lekarz.

— Nie? No, skoro pan tak twierdzi... Ale pojutrze? Czy dziecko na pewno
jest gotowe? Czy jego pluca s3 w pelni rozwiniete? Czytalam o takich przy-
padkach, kiedy robiono cesarke ,na zimno” i...



— Prosze czyta¢ mniej poradnikéw i kolorowych gazet, a wyjdzie to pani
na dobre.

Dalaby sobie reke ucigé, ze Maciek zachichotal. Zdrajcal

W samochodzie zadne z nich sie nie odzywalo. Oboje wiedzieli, ze ter-
min porodu jest tuz-tuz, ale... pojutrze?

Za mniej niz czterdziesci godzin mieli zosta¢ rodzicami. Joasia szybko
przeliczyta w myslach — zaledwie dwa tysigce czterysta minut. Co zrobic,
jak wykorzysta¢ ten czas? Przygotowac sie? Nie, wlasciwie wszystko bylo
juz gotowe.

— Moze pojdziemy do kina? — zasugerowala, przerywajac cisze.

— A wiesz, ze tez o tym pomyslatem? Nie wiadomo, kiedy nastepnym ra-
zem bedziemy miec¢ okazje wyjs¢ tylko we dwoje...

Wybrali nowy film Woody’ego Allena. Dobry, ale krecit lepsze. A moze
tylko tak jej sie wydawato, bo, prawde méwiac, az do samego konca nie
wiedziala, kto jest kim i jakg role odgrywa w wydarzeniach na ekranie. Na
pewno chodzilo o jakis romans. Zawsze o to chodzi. Wszystko sprowadza
sie do seksu i zdrady.

Kiedy wyszli na zewnatrz, byto jeszcze jasno. Byt pierwszy dzien lata,
najdluzszy dzien roku. Joasia zawsze niecierpliwie czekala na czerwiec —
jako dziecko dlatego, ze konczyt sie rok szkolny i zaczynaly wakacje, a te-
raz, bo po prostu lubila lato. W ciepte miesigce czula, ze zyje. Wdychata
zapach nagrzanego stoicem powietrza zmieszanego z aromatem olejkow
do opalania, a kaciki jej ust mimowolnie unosily sie o kilkanascie milime-
tréw.

Jesli jej przyjacidtka Hania byta jesienia, ona byta latem. Hania miala
krotkie brazowe wlosy ze zlotym potyskiem, bursztynowe oczy i skore
usiang pojedynczymi piegami. Joasia natomiast byla blondynka o jasnej
porcelanowej cerze i intensywnie zielonych oczach, a jej usta mialy odcien
delikatnego rézu. Réznily sie od siebie nie tylko wyglagdem. Hania wolala
relaks przy kominku z dobrg lekturg i kubkiem goracego kakao. Joanna



kochata lato, kiedy duzo sie dzialo. Wyjazdy nad wode, grillowanie ze zna-
jomymi, jednodniowe wycieczki — uwielbiata zy¢ aktywnie. Kiedy nadcho-
dzila jesien, a pdzniej zima, Asia popadala w melancholie. Zle sie czula,
kiedy o szesnastej zapadal zmrok, a porywisty zimny wiatr zniechecat do
wyjscia z domu. Tak, zdecydowanie byta latem.

Nadchodzace lato mialo sie jednak rézni¢ od wszystkich poprzednich.
Lada dzien miala zosta¢ mama, a wiedziala, ze to wszystko zmieni. Wie-
rzyta, ze to pierwsze lato z synem bedzie wyjatkowe, ze zapamieta je na
cate zycie. Tylko... dlaczego zaczynalo sie tak niefortunnie?

Nastepnego dnia Maciek réwniez nie poszedt do pracy. Wziat kilka dni
zalegtego urlopu, a po powrocie ze szpitala Asi i dziecka zamierzal wyko-
rzystaé¢ przystugujacy mu urlop ojcowski. Zdawat sobie sprawe, ze Joasia
po cesarce bedzie potrzebowata pomocy w opiece nad synkiem, a on nie
wyobrazal sobie, ze w tak wyjatkowym momencie zycia mialby ja zostawié
pod opiekg Renaty czy Hani.

Nie, Asia nie potrzebowala tesciowej czy przyjaciétki. Potrzebowala wia-
$nie jego, a on nie zamierzal jej zawies¢.

Maciek obiecal, ze zabierze j3 na najlepsze lody, jakie jadla w zyciu.
Najwyrazniej nie on jeden miat tak rewelacyjng opinie na temat serwowa-
nych przez obstuge Istnych Lodéw Rzemieslniczych smakotykéw, gdyz ka-
wiarenka przezywala prawdziwe oblezenie.

— Czuje sie jak za komuny — mruknat Maciek, ale Asia dala mu ostrze-
gawczego szturchanca. — Moze wykorzystalabys swo6j ogromny brzuch i za-
fatwita nam porcje lodow bez kolejki?

— Dobrze sie czuje, nie zamierzam wykorzystywaé swojego stanu. Moge
poczekac! — zasmiala sie. — Zobacz, ile tu rodzin z matymi dzie¢mi! Wszy-
scy czekajg grzecznie w kolejce i nikt nie marudzi... A poza tym byles maly,
kiedy komuna upadala. Az tak dobrze pamietasz tamte czasy?

— Hej, w osiemdziesigtym dziewigtym mialem osiem lat! — zauwazyl,
a Asia, splatajac dlonie na cigzowym brzuchu, przewrdcita oczami.



— Géwniarz!

— Tez cie kocham — mruknat i przyciggnat jg do siebie.

Kto$ z obstugi najwyrazniej dostrzegt jej brzuch, poniewaz zostali po-
proszeni na poczatek kolejki.

— U nas kobiety w ciazy nie stojg w kolejce! — oznajmil dumny z siebie
milody chlopak, ktory, gdyby Asia urodzita go w klasie maturalnej, mégiby
by¢ jej synem.

Zamoéwili ogromne porcje lodéw i potozyli sie na ustawionych przed lo-
dziarnig lezakach. To nic, ze wokdt przejezdzaly auta, a nad glowami ttukly
sie przemykajace wiaduktem pociggi. Asia nasuneta na oczy wielkie okula-
ry przeciwsloneczne i palaszujac wySmienite lody, tapata pierwsze promie-
nie letniego stonca.

— Jakie smaki wybrales? — zapytata Macka.

— Cafe latte, masto z pestek dyni z wiérkami kokosowymi i truskawke
ze skorky pomaranczy — wyliczyl.

Zagwizdala z podziwem.

— Zawsze ci tego zazdroScilam - przyznala, nadgryzajgc czarnego wafla.
— Czasem mialabym ochote spréobowac¢ niecodziennych smakéw, ale koniec
koncow zawsze stawiam na to, co dobrze znam.

— Ale na sushi datas sie naméwic! — zauwazyt ze Smiechem Maciek.

— Na sushi tak — przyznala szalenie powaznie. — Z lodami $mietankowy-
mi to co$ innego...

— Chcesz sprébowaé? — zaproponowal, podsuwajac jej pod nos swoje
lody.

— Eee... — zawahala sie Joasia. — Jak to bylo? Masto z pestek z dyni
z widrkami kokosowymi? Chyba jednak zostane przy Smietance...

Torba do szpitala byta spakowana juz od kilku tygodni, dlatego kiedy
wroécili do domu, Asia nie mogla sobie znalez¢ miejsca. Tak przynajmniej
zajetaby sie pakowaniem torby... C6z, uznala, ze sprawdzi, czy na pewno
0 niczym nie zapomniata. Inspekcja wypadta pomyslnie, podobnie jak jede-



nascie poprzednich. Otworzyla komode zakupiong specjalnie z myslg
o dziecku, liczac, ze znajdzie w niej jakie$§ niewyprane i niewyprasowane
ubranka, ale i w tym temacie nie zawiodla. Byla absolutnie gotowa na
przyjs$cie na Swiat swojego pierwszego dziecka. Teoretycznie... Bo w prak-
tyce kladla sie spa¢ do 16zka przerazona. Nigdy nie jadia na noc, ale teraz
burczalo jej w brzuchu. Nie mogta nic zjes¢, wiec nagle jej sie zachcialo.
Kiedy w konicu zasneta, $nita jej sie zupa pomidorowa.

Obudzita sie skoro swit, glodna i zla. Siedziala w fotelu i patrzyla na
wskazowki zegara, ktére poruszaly sie wyjatkowo leniwie. W koncu wstat
tez Maciek i dwadziescia po szostej wyszli z domu. Maciek w gescie soli-
darnosci ze swojg ukochang nie przetknat ani kesa. A przynajmniej ona
chciata mysle¢, ze zdobyl sie na to, aby j3 wesprzeé. Prawda jednak byla
zgota odmienna — po prostu byt zbyt zdenerwowany, zeby cokolwiek zjesc.

Przyjecie na oddzial odbyto sie dos¢ sprawnie, chociaz Joanne przerazi-
la liczba dokumentéw, ktére musiata podpisaé. Potem poproszono jg o ak-
tualne wyniki badan, w tym o oznaczenie grupy krwi, oraz o karte ciazy,
po czym kazano czeka¢. Pietnascie, dwadziescia, dwadziescia pie¢ minut.

— Czy to naprawde musi tyle trwac? — westchneta z irytacja.

Doktor Tomaszewski wyrdst przed nig jak na zawotanie.

— Zapraszam panig na dét do pracowni USG. Moze pan tu poczekaé na
zone? — zwrocit sie do Macka.

Joasi zrobito sie jakos$ cieplo na sercu, kiedy usltyszata, ze Tomaszewski
nazwal jg zong Macka. Oficjalnie nie miala nic przeciwko konkubinatowsi,
ale nieoficjalnie nie pogniewalaby sie, gdyby ukochany kleknat przed nig
1 poprosit o reke. Nawet teraz, na szpitalnym korytarzu. Maciek jednak nie
mial najmniejszego zamiaru kleka¢, tylko skingt lekarzowi gtowa i pozostal
na swoim miejscu.

— Po co na USG? - zapytala Joasia, kiedy juz schodzita za lekarzem
schodami.



— To standardowa procedura. Po przyjeciu pacjentek do planowanego
porodu wykonujemy USG — wyjasnil.

Asia nawet nie robila sobie nadziei, ze Anto$ zmienit ulozenie.

— Co pan bedzie ocenial? — zapytata, kiedy polozyla sie na lezance, a le-
karz wycisnal na jej brzuch zel z tubki.

— Wage, ulozenie, umiejscowienie tozyska, ilos¢ wod, pepowine — wyli-
czyt doktor, przyciskajgc zimng gtowice do jej brzucha.

Wzdrygnetla sie odruchowo i zezujac, probowata zerknaé¢ na ekran, ale
nic tam nie zobaczyta.

— I? — niecierpliwila sie.

— Jesli pyta pani o to, czy dziecko zmienilo potozenie, to nie, nie zmie-
nito — westchnat Tomaszewski.

— Nie tylko o to — bakneta, nieco urazona.

Prawdopodobnie nie pozwolitaby sobie na tak zuchwale zachowanie
wobec jakiegokolwiek innego lekarza, ale doktor Tomaszewski z nieznanej
przyczyny budzit w niej sympatie. Nieznanej, bo w gruncie rzeczy to on
nie byl zbyt sympatyczny.

— Wszystko jest w normie — zapewnil pacjentke, nawet nie zaszczycajac
jej spojrzeniem. Wcigz wpatrywal sie w ekran.

Po badaniu Joasia wrdcila na dobrze sobie znane krzeslo 1 znowu cze-
kala. Przyszla polozna, zaprowadzita Asie i Macka na sale, na ktdérg ona
1 dziecko mieli zosta¢ przewiezieni po porodzie, i poprosila, zeby tam zo-
stawili swoje rzeczy.

— A pani moze sie juz przebra¢ w koszule — powiedziala, co sprawito, ze
Joasi szybciej zabilo serce.

Zdanie: ,A pani moze sie juz przebra¢ w koszule” zabrzmialo jak jedno-
znaczny sygnal do dzialania, a jednak przez dlugi czas znéw nic sie nie
dzialo.

Joasia siedziala na t6zku, Maciek robit kolejny kilometr, przemierzajac
sale wzdluz 1 wszerz. Co jaki$ czas mruczal cos pod nosem, ale Asia wyta-



pywala tylko poszczegdlne stowa: ,niedorzeczne”, ,czekac”, ,Sciggneli”.

— Pani Metera, prosze do zabiegowego, zalozymy wenflon. — W waskiej
szparze miedzy drzwiami a futryng pojawita sie twarz pielegniarki.

— W koncu cos sie dzieje — mruknat zdenerwowany Maciek.

Kiedy prosto do jej zyt splywala kropléwka nawadniajgca, kiedy pita
obrzydliwy w smaku plyn majacy ograniczy¢ wydzielanie sokéw zotgdko-
wych, w koncu kiedy rozbierala sie i wchodzita na stét operacyjny, nie mo-
gla odpedzi¢ od siebie mysli, ze to nie tak mialo wyglgdaé. Miata powitac
swoje dziecko na wyciszonej sali porodowej przy przygaszonym swietle,
a Maciek miat by¢ tuz obok. Tymczasem znajdowala sie na sterylnym, bez-
dusznym bloku operacyjnym, nie mogac liczy¢ na wsparcie ukochanej oso-
by. Anestezjolog poprosil, aby usiadia po turecku i pochylita sie do przodu.
Wzdrygnela sie, kiedy wprowadzat cienks igle na wysokosci kregostupa le-
dzwiowego. Spodziewala sie bolu, tymczasem poczula lekkie uszczypnie-
cie.

— Prosze sie potozy¢ — uslyszata i natychmiast wykonata polecenie.

Ktos, chyba potozna, ale nie databy sobie ucia¢ reki, przykryt jg i pogla-
skat po glowie. Ten z pozoru nic nieznaczacy gest rozczulil Joasie i kom-
pletnie przestala panowaé¢ nad swoimi emocjami. Zamrugata szybko, aby
pozby¢ sie nagromadzonych w kacikach oczu tez.

— Spokojnie, za pél godziny bedzie po wszystkim, a pani bedzie tuli¢
dziecko do piersi — zapewnila ja potozna. - Spodziewa sie pani syna czy
corki? — zapytata, aby odwréci¢ uwage Joasi od dretwiejgcych czesci ciala,
za co Asia byla jej ogromnie wdzieczna. Mimo ze wiedziala, czego sie spo-
dziewaé, dretwienie i brak czucia wprawialy j3 w przerazenie.

— Syna.

— O, a jakie imie panstwo wybraliscie?

— Antos.

— Jak tadnie! — usmiechneta sie polozna i Scisneta jej dlon. — No, to za-
raz pozna pani swojego Antosia! Jest pani gotowa?



Joasia tylko skineta glows.

Uprzedzono j3, ze zrobi jej sie niedobrze, i rzeczywiscie tak sie stalo,
i szybko dostala lekarstwo. Zatozono jej maske tlenowa, na wysokosci jej
piersi postawiono parawanik i.. zaczelo sie. Zaciskata oczy, zeby nic nie
widzie¢, bo ku swojemu przerazeniu odkryla, ze w ustawionej dokladnie
nad stotem operacyjnym lampie bez trudu moze dostrzec odbicie tego, jak
lekarze rozcinajg jej powtoki brzuszne, zeby dosta¢ sie do dziecka.

— Wszystko w porzadku? — upewnila sie anestezjolog, a ona tylko po-
twierdzita ruchem glowy.

Nie byta w stanie nic powiedziec.

Rozczarowaly jg pierwsze chwile macierzynstwa. Czula mocne szarpa-
nie za brzuch, wszystko sie kotysalo, a po jej policzkach ciekly tzy. Nie cze-
kala juz nawet na dziecko; czekata tylko na to, az jg zszyja i zostawia
w spokoju. Nie miata najmniejszej kontroli nad swoim cialem, nie rozu-
miala i bala sie tego, co sie z nig dzieje. Na co dzien wykazywala silng nie-
che¢ wobec nowych, nieznanych sytuacji. Juz sam pordd byt w jej oczach
ogromnym wyzwaniem, ale wtedy mogtaby podejmowa¢ decyzje, aktywnie
uczestniczy¢ w calym akcie. Teraz nie miata czucia w dolnej partii ciala,
a lekarze wyjmowali dziecko z jej macicy. Zaden z poradnikéw nie przygo-
towal jej na gonitwe mysli, ktéra przetoczy sie przez jej glowe podczas
operacji. Chyba juz wolalaby by¢ nieswiadoma.

To rutynowy zabieg, kazdego dnia na catym Swiecie tysigce kobiet rodzi przez ce-
sarskie cigcie — przekonywala samg siebie, probowala sie uspokoi¢. Oczeki-
wala od siebie, ze bedzie sie cieszy¢ ze spotkania z Antosiem, ktory prze-
ciez przyjdzie na §wiat za kilka minut, moze nawet sekund, ale nie potrafi-
la zapomnie¢ o swoich oczekiwaniach wobec porodu i pierwszych chwil
zycia jej synka. Nie tak to sobie zaplanowala, nie tak. Nie byla jedng z ma-
tek terrorystek, ktére narzucajg innym swoje zdanie, wrecz przeciwnie —
uwazala, ze cesarka powinna by¢ dostepna na zyczenie. Ale nie dla niej...



Ona chciata urodzi¢ syna naturalnie. Czuta obrzydzenie na mysl, ze leka-
rze grzebig w jej wnetrznosciach, aby wyciggna¢ z nich dziecko.

Jestem psychiczna, jestem psychiczna — powtarzata sobie w myslach, polyka-
jac tzy. Nieja pierwsza i nie ostatnia. Spokoj, spokd;!

Polozna, zmartwiona stanem psychicznym pacjentki, jeszcze raz pogla-
skata ja po glowie.

— Zaraz bedzie po wszystkim, spokojnie.

Pozniej, duzo pdzniej, kiedy emocje juz opadly, a Joasia zrozumiala
w konicu, na czym polega jej problem, doszta do wniosku, ze w szkole ro-
dzenia, do ktérej uczeszczala z takim zapalem, powinno sie poswieci¢ co
najmniej jedne zajecia na omodwienie porodu przez cesarskie ciecie.
W koncu tak wiele kobiet rodzi metodg operacyjng! Tymczasem temat ten
nie istnial, tak jak i uczucia przyszlej matki. Nie méwiono o tych negatyw-
nych emocjach, czy to w szkole rodzenia, czy na oddziale potozniczym.
Wypierano ich istnienie, odmalowywano rodzicielstwo w pastelowych bar-
wach. Bo przeciez kazda kobieta cieszy sie z przyjscia na Swiat swojego
dziecka, usuwa z pamieci te negatywne doswiadczenia zwigzane z poro-
dem, zapomina o trudach. A co, jesli nie zapomina? Co, jesli nie radzi so-
bie ze swoimi przezyciami, a wraz z uplywem czasu z pozoru niewinne
wydarzenie urasta w jej glowie do ogromnej traumy?

— Ale duzy chlopak — ustyszala glos jednego z lekarzy, ktérego nazwiska
nie znata. Drugim byt jej lekarz prowadzacy, doktor Tomaszewski. — Zo-
bacz, jak nisko zszed!!

Zamrugala. To juz?

Dziecko zaptakato. Zaptakato! Jej synek. Slyszata go!

O moj Boze, to juz, naprawde juz! On tu jest!

Wyciagnela rece w kierunku, z ktérego dobiegat ptacz.

— Antosiu...

Polozna z szerokim u$miechem na ustach pokazala jej dziecko, a Joasia
poczula wielky ulge.



To juz. Skonczyto sie.

Teraz Antek jest juz z nig, a ona moze odsungé w niepamie¢ wszystko,
co zte. Uda jej sie. Musi sie udaé¢! Ma kogos, dla kogo musi sie postarac.

— Cze$¢, synku. — Dotknela go delikatnie, bojac sie, ze zrobi mu krzyw-
de. Dziecko lezalo na jej piersi, podtrzymywane przez potozng. Zamarlo,
kiedy ustyszato gtos matki, a Joasia sama juz nie wiedziala, czy sie Smieje,
czy placze. — On poznal méj glos!

— Oczywiscie, ze poznal, przeciez stuchal go przez dziewie¢ miesiecy —
powiedziala potozna. — Bede go musiala teraz zabrad, ale tata juz na niego
czeka w pokoju obok. Moze by¢ pani spokojna, synek bedzie w dobrych re-
kach!

No, i po uldze. Szczescie trwalo zbyt krotko, zeby Joasia zdazyta sie nim
nacieszy¢. A przeciez miala w planach wytuli¢ swojego synka, poda¢ mu
piers... To wszystko dzialo sie zbyt szybko. Nie zdazyta sie przyzwyczai¢ do
mysli, ze bedzie miala cesarke, nie zweryfikowala swoich planéw, a Anto$
byt juz na swiecie, w pokoju obok, gdzie badano go i mierzono, a wszyst-
kie te zabiegi wykonywano bez jej udzialu. Nawet przez zamkniete drzwi
styszala jego ptacz. A moze to nie on placze? Moze to inne dziecko? Prze-
ciez jest jego matka, powinna rozpoznawac jego glos!

Chlipata, podczas gdy lekarze ja zszywali. Zyczliwa polozna zniknela
i juz nikt nie zainteresowal sie jej samopoczuciem. Misja ukonczona —
dziecko bezpiecznie przyszlo na swiat, mozna zaja¢ sie kolejnymi obowiaz-
kami. A w glowie Joasi szalaly r6zne mysli, niekoniecznie te pastelowe.

Miata czu¢ szczescie, wszechogarniajacg mitos¢, cieszy¢ sie, ze rodzina
jest juz w komplecie. Dlaczego wiec nie czula nic poza pustky i rozczaro-
waniem? Nie tak mialo by¢, nie tak.



ROZDZIAL G

NATURALIZM — OTO, CZEGO BRAKOWALO WSPOLCZESNE] SZTUCE, CHOCIAZ TO
OKRESLENIE MOZE SIE WYDAWAC ZBYT GORNOLOTNE W ODNIESIENIU DO KUL-
TURY POPULARNE]. W filmach noworodki sg tulone do piersi przez matki
z perfekcyjng fryzurg i starannie nalozonym makijazem. Swojg droga, za-
den z tych bobasow nie jest pomarszczony czy czerwony na twarzy, a ani
jedna mloda mama nie mysli, ze jej dziecko jest po prostu brzydkie. Nie
ma miejsca na takie niewlasciwe mysli. Noworodek prosto z pochwy swojej
matki wedruje w jej ramiona, a podczas tej zaledwie kilkudziesieciocenty-
metrowe] wedrowki zdazy sie jeszcze umy¢, przebraé, zrobi¢ kupe i wy-
trzeC sobie tylek.

Jest idealnie. Dzieci $pig, a matki dwie godziny po porodzie wbijajg sie
w przedcigzowe obcisle dzinsy i jedna reky nakladajg pomadke na usta,
druga trzymajac telefon komoérkowy, przez ktéry rozmawiaja ze swoja
przyjaciotky. ,— Czy placze? — No co ty, mam idealne dziecko, stodko sobie
s$pi! — Czy dtugo to trwalo? — A skad, po godzinie bylo juz po wszystkim!
Wyobrazasz sobie?”.

Nikt nie méwi o brzuchach cietych wpdtl, gigantycznych podpaskach
miedzy nogami, krwi wyplywajacej wiadomg drogg. Naturalizm - to nie
pasuje do wspolczesnego wyobrazenia mlodej matki, ktéra wypluwa z sie-
bie dziecko i idzie poprawi¢ makijaz. Czy mozemy sie zatem dziwié, ze ko-
bieta czuje sie rozczarowana, kiedy odkrywa, ze nawet mrugniecie sprawia



jej bol, a potozna Sciska jej piers, probujac wycisnaé chociaz kilka kropli
mleka?

— Z tych pani piersi nic nie leci — odezwala sie z wyrzutem. — A dziecko
nie chwyta brodawki prawidlowo. Moze sprobujemy jutro, jak juz bedzie
pani mogla wstac?

— Nie, prosze go jeszcze raz przystawic! To bardzo wazne, musi ssac...

Polozna dostrzegla w oczach pacjentki btagalne spojrzenie, dlatego wes-
tchneta glosno i spelnita jej prosbe.

Joasia przez dwanascie godzin po operacji nie mogla sie ruszy¢, silg
rzeczy nie byla wiec w stanie przystawi¢ dziecka do piersi. Zalezalo jej na
karmieniu, dlatego nawet nie stekneta, kiedy potozna bolesnie Sciskala jej
piers. Nie zajaknela sie takze wtedy, gdy Antos w koncu chwycit brodawke,
ale zrobit to nieprawidlowo, gdyz niemal natychmiast poczuta w piersi pa-
lgcy bol.

Aua. Karmienie piersig boli. Kolejne rozczarowanie i kolejne ktamstwo.
To odkrycie jg zszokowalo. Przeczytala przeciez tyle poradnikéw, a w za-
den sposdb nie byla przygotowana na to, ze podczas karmienia moze od-
czuwaé bol.

Satysfakcje, poczucie bliskosci z maluszkiem, niczym niezmgcone
szczescie — owszem. Ale bdl?

— No, co$ ciaggnie, ale czy z tej piersi w ogodle cos leci? — zastanawiala sie
na gtos potozna.

Maciek stal z boku i w milczeniu obserwowal calg scene. Widzial, jak
Joasia przelyka tzy, ale nie wiedzial, co méglby powiedzie¢, jak jg pocie-
szyc¢.

Zreszty dlaczego on mialby ja pocieszac? Wiasnie zostala matka, co piek-
niejszego moze spotkac kobiete?

On na ten przyktad czul niczym niezmgcone szczescie. Mial syna! Zda-
zyt sie juz pochwali¢ znajomym na Facebooku, obdzwoni¢ rodzine i przyja-



ciél. Przepelniala go duma. Lekarze mowili, ze to silny i duzy chlopak.
Wiadomo, jego syn! Niby jaki mialtby by¢? Stabowity i chuchrowaty?

Asia milczala. Bolaly j3 uwagi potoznej, ale znosita je z pokorg. Wyda-
walo jej sie nawet, ze Antos wypit kilka kropli, co uwazata za ogromny suk-
ces. Niewazne byly bdl i ponizenie, jakimi okupita ten wyczyn.

Pielegniarka odlozyta Antosia do 16zeczka i bez slowa skierowala sie
w strone drzwi.

— Dziekuje — wymamrotala Joasia. — Czy moglabym prosi¢ o co$ prze-
ciwbolowego?

— Ale pani juz dostata kropléwke z lekiem przeciwbdlowym — przypo-
mniala jej potozna.

— Najwyrazniej to za malo — wtracit sie Maciek. Nie podobal mu sie ton
glosu tej kobiety.

— Moge da¢ pani ketonal, ale nie wiem, czy to takie bezpieczne przy
karmieniu piersig — fuknela, a Joanna z miejsca poczula do niej nienawisc.

Gdzie sie podziala tamta sympatyczna potozna, ktéra gtaskala jg po glo-
wie podczas operacji?

— Lepiej pocierpie¢, niz mialoby zaszkodzi¢ dziecku — podsumowala le-
z3ca na 16zku pod oknem kobieta. — Ja mialam cesarke wczoraj i jakos
zniostam ten bdl.

— Ale ja juz nie daje rady — wycedzila przez zacisniete zeby Joasia,
a tamta prychneta pod nosem.

Czy kazdy, absolutnie kazdy, musial j3 wpedza¢ w poczucie winy?
A moze po prostu to ona od poczatku czula sie winna, dlatego nawet naj-
drobniejsza uwaga wzbudzala w niej wyrzuty sumienia? Ale co mogla po-
radzi¢ na to, ze tak bardzo jg bolato?

Z zazdroscig zerkala na swojg kolezanke. Wygladata i funkcjonowata
naprawde niezle. Asia przypuszczala, ze nawet za tydzien nie bedzie sie
tak dobrze czué, a co dopiero méwi¢ o nastepnym dniu po operacji. Ale



tamta byla od niej sporo miodsza, na oko o jakie$ dziesie¢ lat, co pewnie
nie bylo bez znaczenia.

Maciek chyba potrafit czyta¢ w myslach Joasi, bo szybko jg zapewnit:

— Kazdy inaczej znosi operacje. Jeste§ po powaznym zabiegu, potrzebu-
jesz czasu na regeneracje. — Pochylil sie nad nig i pocalowat jg w czolo. —
Przepelnia mnie duma. Spisatas sie na medal, nasz syn jest wspanialy! To
wylacznie twoja zastuga, ze on jest z nami tutaj, zdrowy i bezpieczny.

Dlaczego wiec ona tego nie czula? Dlaczego miala wrazenie, ze zawio-
dfa swoje dziecko, bo zamiast tuli¢ je w ramionach i uparcie przystawiac
do piersi, lezata plackiem, podczas gdy ono glosno i dosadnie wyrazato
swoje niezadowolenie?

Najwyrazniej Anto§ rowniez czul sie rozczarowany tg strong brzucha,
nie rozumial, dlaczego z cieplej i przytulnej macicy, ktéra byta jego pierw-
szym domem, zostal silg przeniesiony do tego wielkiego, zimnego i okrut-
nego $wiata, gdzie jego potrzeby nie byly w nalezyty sposéb realizowane.
Pragnat tylko matczynego ciepta, ukojenia, a ono nie nadchodzito.

No to jest nas dwoje rozczarowanych — pomyslata Joasia, obserwujac, jak
Maciek nieudolnie prébuje uspokoi¢ ptaczace dziecko.

— On chyba chce do ciebie! - Maciek w konicu sie poddat.

— Pot6z go koto mnie, ale pilnuj, zeby nie spadt.

Anto$ uspokoit sie, ale tylko na chwile. Ptakat tak gltosno i tak rozpaczli-
wie, ze Joasi pekalo serce. kkala razem z nim. Wraz ze tzami wylewata
z siebie bezsilnos¢. Podejrzewala, ze na oddziale szybko przylgnie do niej
opinia nadwornej ptaczki, ale miala to gdzies. Nie interesowali jej inni lu-
dzie. Wlasciwie nie interesowalo jej nic. Byta zmeczona, obolala i jedyne,
na co miala ochote, to sen. Chciala przespac te najgorsze chwile i obudzi¢
sie, kiedy przestanie bole¢. Czy naprawde tak wiele wymagata?

— Tak na moje oko, to on jest glodny. — Maciek podrapat sie z zaklopota-
niem po glowie. — Zadzwoni¢ po polozng?

— Nie! — zaprotestowala stanowczo Joasia. — Pom6z mi.



— Ja? — zdziwit sie.

— A widzisz tu kogos innego, kto mégltby mi poméc? — fukneta na niego
z nieukrywang niechecig.

Maciek wziagl na rece wydzierajacego sie Antosia i poczekal, az Joasia
odstoni piers. Az sykneta, kiedy przy tym manewrze musiata podnies¢ glo-
we 1 ramiona. Miala wrazenie, ze §wieza rana pooperacyjna pali zywym
ogniem.

— Aua!

— Boli cie? — Z twarzy Macka odplynely wszystkie kolory.

— Nie, kurwa, laskocze! — skrzywita sie, a on, zawstydzony, spuscit
wzrok. RzeczywiScie, mogt sobie darowac to pytanie.

— Moze jednak zadzwonie po polozna? — zasugerowal niesmiato.

Gdyby spojrzenie mogto zabijaé, z miejsca padiby trupem.

— Ani mi sie waz! Widziales, ze nie byla zbyt pomocna... Po prostu przy-
staw mi go do piersi.

Latwo powiedzie¢, trudniej zrobi¢. Maciek byt juz caly spocony. Sytuacji
dodatkowo nie ulatwial fakt, ze Antos wydzieral sie wniebogtosy, napinajac
sie przy tym.

— A moze go co$ boli? — wycofal sie Maciek. — Czy tak male dzieci mogg
juz mie¢ kolke?

— A moze skonczyltbys pierdoli¢ i po prostu go przystawit?

Rozumiat jej zdenerwowanie, ale i tak sie skrzywil. Mogtaby sobie daro-
waé to rynsztokowe stownictwo przy ich synku i obcych ludziach tutaj,
w szpitalu...

Bez stowa wykonat jej polecenie, a przynajmniej prébowat to zrobid,
jednak w zaden spos6b nie mogt sprawié, zeby rozwscieczony Antos chwy-
cit brodawke. Asia ptakata, Antek ptakal, i niewiele brakowato, zeby i on do
nich dotgczyl.

— Dobra, zadzwon po te polozng — poddala sie Joasia, a on nawet nie
staral sie ukry¢, ze odetchnat z ulga.



Polozna darowala sobie préby przystawiania noworodka do piersi mat-
ki, tylko od razu zawyrokowala, ze dziecko jest glodne, a tymi ,kilkoma
kroplami” to ono sie nie naje, dlatego zabrala je ze sobg i obiecala, je od-
wiez¢, kiedy zostanie nakarmione.

Kiedy za pielegniarkg z Antkiem zamknely sie drzwi, Joasia poczula
ulge, chociaz sama wolalaby uzy¢ nieco tagodniejszego okreslenia. ,Ulga”
byta niewtasciwa, bo przeciez miala by¢ z Antosiem przez dwadziescia
cztery godziny na dobe, a tymczasem obca kobieta zabrata jej dziecko
1 znikneta za drzwiami. Wiec co? Wytchnienie, wyciszenie? Jak zwal, tak
zwal, nie miala sily zajmowac sie dzieckiem i ostatnie, czego teraz potrze-
bowala, to wystuchiwanie jego wrzaskow. A kiedy dostala w koncu upra-
gniony ketonal, poczula sie nawet jakby komfortowo.

Odwrdcita glowe w strone okna. Bylo jeszcze jasno, ale storice swiecito
coraz nizej. Zaraz wyproszg Macka, przeciez nie moze zosta¢ z nig na noc.
I rzeczywisScie, po chwili zjawila sie potozna i oznajmita, ze godziny odwie-
dzin sie skonczyly. Asia przetkneta glosno sline. Co ona zrobi sama
z dzieckiem? W takim stanie nie mogla sie zaja¢ nawet sobg, a co dopiero
noworodkiem.

Na szczescie okazalo sie, ze kobietom w pierwszej dobie po cesarskim
cieciu noworodki sg zabierane na noc. Juz nawet nie myslala o tym, ze
przeciez chciala by¢ z Antosiem przez caly czas. Teraz liczyla sie tylko
chwila snu, chwila ciszy, chwila wylgczenia sie z bolu, emocji... Nawet nie
miala juz z tego powodu wyrzutéw sumienia. Te wrécily ze zdwojong
mocy poézniej. W tej chwili myslala wylacznie o tym, ze w koncu dali jej
spokoj, ze nareszcie nikt nie wymaga od niej niemozliwego. Bo jak zajmo-
wac sie noworodkiem, kiedy nawet najmniejszy ruch wywotuje bol?

Asia poczula sie nieco lepiej na mysl, ze drobna brunetka lezaca na
srodkowym 16zku tez pochlipuje i najwyrazniej nie jest taka szczeSliwa
z powodu narodzin dziecka, jak oczekiwali od niej maz i najblizsza rodzi-
na. Poczula, ze nie jest sama, ze jest cos, co laczy jg z tamtg kobieta.



Czytala w ktéryms$ z poradnikéw o tym, ze kobiety po porodzie mogg
mie¢ obnizone samopoczucie, i chociaz w zyciu nie przypuszczala, ze ona,
wlasnie ona, ktéra tak bardzo pragneta tego dziecka, przezyje przygnebie-
nie poporodowe, podejrzewala, ze na wlasnej skorze wtasnie doswiadczala
stynnych u mtodych matek wahan nastroju. Podobno to zjawisko wcale nie
byto takie rzadkie, chociaz wspominat o nim autor tylko jednego poradni-
ka.

Po porodzie przez cialo kobiety przechodzi prawdziwy tajfun hormonal-
ny. Poziom progesteronu i estradiolu spada nawet o dziewiec¢dziesiat pro-
cent, znacznemu zmniejszeniu ulega rowniez stezenie hormonéw tarczycy
i endomorfin odpowiedzialnych za dobry nastrdj. Szacuje sie, ze nawet
u o$miu kobiet na dziesie¢ obserwuje sie przygnebienie poporodowe.

Joasia chwile sie zdrzemneta i po przebudzeniu swiat wydawal jej sie
odrobine bardziej znosny, rana pooperacyjna tez jakby mniej bolata.

Poznym wieczorem, kiedy dzieci jej kolezanek z sali juz stodko posapy-
waly przez sen, zamienila z tymi kobietami kilka stéw, chociaz pierwotnie
zakladala, ze w szpitalu nie bedzie nawigzywa¢ zadnych kontaktéw. Bo po
co? Pacjentka spod okna okazala sie nie taka zla, jak sie Joasi na poczatku
wydawalo, ostatecznie udzielila jej kilku cennych rad.

— To wasze pierwsze dzieci? — zapytala ta spod okna, a kiedy te ochoczo
przytaknely, machneta reka. — Czyli najgorsze dopiero przed wami — pod-
sumowala. — Wydaje wam sie, ze chcecie jak najszybciej wréci¢ z dziec-
kiem do domu, bo tam wszystko bedzie latwiejsze, a potem szybko okazuje
sie, ze w szpitalu jednak nie bylo tak Zle, bo piguly od czasu do czasu za-
bieraly dziecko do siebie i mozna bylo zlapaé pare godzin snu.

— W domu czeka na ciebie starsze dziecko — bardziej stwierdzila, niz
zapytala Joasia.

— Dwoje. Blizniaki! — oznajmita tamta z dumg. — Maksymilian i Aleksan-
der. Nawet sobie nie wyobrazacie, jakie bylo moje zdumienie, kiedy sie
okazalo, ze bede miata nie jedno, a dwoje dzieci!



Brunetka ze srodkowego 16zka poderwala sie i spojrzata na sasiadke ze
zdumieniem. Asia zrobitaby to samo, gdyby nie byla po operacji i rana tak
okropnie by jej nie ciagneta.

— I zdecydowalas sie na kolejne? — zdziwila sie brunetka.

— Ono samo sie zdecydowalo — zachichotata ta spod okna. — Nie plano-
waliSmy z mezem tej ciazy, to byla klasyczna wpadka, chociaz przeciez
jako doswiadczona matka powinnam byla wiedzieé, skad sie biorg dzieci! —
Znoéw sie zasmiala, ale kolezanki nie podzielily jej wesotosci, wiec wzruszy-
la ramionami. - W kazdym razie teraz juz wiedzialam, czego sie spodzie-
wad, 1 nie jestem tak rozczarowana jak za pierwszym razem, a i bdl wydaje
mi sie mniejszy, niz zapamietalam... Wtedy przez pierwsze dni nie mo-
glam funkcjonowaé, btagatam piguly o zastrzyki przeciwbolowe, a teraz ja-
kos tak tatwej wstato mi sie z t6zka — opowiadata. — Mniej od siebie wyma-
gam, wiem, ze nie bede idealng matka, bo takich po prostu nie ma, i zyje
mi sie lepiej! — podsumowala. — Dlatego, moje drogie, wyluzujcie i nie my-
Slcie o sobie, ze jestescie ztymi matkami, bo oddajecie dziecko na pare go-
dzin pod opieke pielegniarek. Macie do tego prawo, jestescie po porodzie,
a ty — spojrzata na Asie — po operacji.

Joasia w zaden sposéb nie skomentowala jej stow, ale brunetka najwy-
razniej potrzebowala sie wygadaé. Spojrzala z niepokojem na swoje dziec-
ko.

— Wiecie, bo ja widziatam na Facebooku takie zdjecie z jednego szpitala
— zaczela, nerwowo skubiac skorki przy paznokciach. — Podobno one - po-
wiedziala konspiracyjnym szeptem — obchodza sie z naszymi dzie¢mi jak
z cielakami. Na tym zdjeciu jedno dziecko spalo w wanience, rozumiecie?
Normalnie w wanience rozlozono jakas szmate, ktéra miata robi¢ za mate-
rac, no i noworodek spal na tym w beciku. Nie miesci mi sie to w glowie!

Asia przetkneta gltosno sline. Czy jej dziecko spato wlasnie w wanience,
podczas gdy ona czula sie odprezona, bo miata Swiety spokoj?



— Eee, naczytalas sie glupot! — podsumowala sasiadka spod okna. —
Krzywdy naszym dzieciom nie zrobig, bo wiedzg, ze miatyby powazne pro-
blemy. Przeciez mamy dwudziesty pierwszy wiek, jesteSmy w Unii, praw-
da? Bojg sie glosniej pierdnaé, zeby od razu nie mie¢ kontroli. — Niestety,
nie przekonala Joasi, ktéra nie rozumiala, co ma do tego Unia Europejska.
Ze niby w polskich szpitalach obowiazywaly zachodnie standardy? A w zy-
ciu!l - W kazdym razie korzystajcie z pomocy pigul, poki mozecie. Tu sie
mozecie porzadnie wyspaé, a w domu nie bedziecie juz mialy takiej mozli-
wosci! Nawet sobie nie wyobrazacie, co ja przezylam z moimi blizniakami
w pierwszych miesigcach ich zycia... — Opowiesci o trudach macierzynstwa
sprawialy jej wrecz niezdrowg przyjemnosé. — Chodzitam jak zombie, spa-
tam po trzy godziny na dobe, bo jak nie jedno sie obudzilo, to drugie, a na
$niadanie, obiad i kolacje jadlam rogaliki 7 days, bo nie miatam czasu,
zeby co$ sobie przygotowaé. M6j maz harowatl jak wol, zeby nas utrzymag,
moi rodzice nie zyj3, teSciowa wolalam trzyma¢ na dystans, wiec kto mi
mial pomdc? - Wzruszyta ramionami. — Dlatego teraz tak sobie mysle, ze
z tylko jednym noworodkiem to ja bede miala prawdziwe wakacje... — opo-
wiadala swojg historie z usmiechem na ustach, jakby chciata sie poszczycié
tym, jaka jest dzielna, ze poskromita blizniaki.

— A twoje starsze dzieci? — zapytala z zainteresowaniem brunetka. -
Sprzedalas je?

— Eee, nie, ale chodza juz do przedszkola, wiec na pie¢ godzin dziennie
mam od nich spokdj. Dziekuje Bogu za zlobek i przedszkole, inaczej bym
zwariowala — zarzekala sie doswiadczona matka. — Chociaz tez, oczywiscie,
mialam potworne wyrzuty sumienia, kiedy Maks i Olek mieli po péttora
roku, a ja musialam i$¢ do pracy. Balam sie, ze w zlobku sobie nie pora-
dza, w koncu wczesniej bytam z nimi przez dwadziescia cztery godziny na
dobe, nie znali innych opiekunéw, no, moze poza moim mezem, ale, tak
jak wam moéwilam, on sporo pracowal — relacjonowala z zadowoleniem.
Najwyrazniej cieszyla sie, ze znalazla stuchaczki. Czula sie pewnie wsrod



pierworddek. — Teraz juz nie moge sie doczekaé, az maly péjdzie do ztob-
ka! A wlasnie, mam trzeciego syna, wiecie? Po cichu liczylam na cérke, ale
najwyrazniej mdj maz umie tylko synéw robi¢ — podsumowata z cichym
syknieciem. — C6z, moze chociaz wnuczki sie doczekam...

Joasia przystuchiwala sie rozmowie z zainteresowaniem, ale trzymala
sie na dystans.

— Zawsze mozesz sprobowac jeszcze raz — podsuneta brunetka.

— O nie, nie, mnie taka gromada wystarczy! Gdzie ja ich potem w samo-
chodzie upchne? Teraz i tak moze by¢ problem, trzy foteliki, no nie wiem,
nie wiem - trajkotata tamta. - Ja juz dziekuje, od razu po potogu zakltadam
spirale i nie bede musiata pamieta¢ o tykaniu tabletek, bo widzicie, przez
to moje roztargnienie jestem potrdjng mamg. Zaszlam w cigze, biorac ta-
bletki, no, ale musze przyznad, ze nie bralam ich zbyt systematycznie... No,
ale wy pewnie za jakis czas tutaj wrocicie! — usmiechneta sie, zataczajac
reka koto. — Wszystko przed wami! Ja niby narzekam, ze z moimi bliZnia-
kami jestem o krok od szalenstwa, ale nie wyobrazam sobie, ze mialoby
ich nie by¢ albo ze mialtby by¢ tylko jeden. Na poczatku byto trudno, ale te-
raz pieknie sie ze sobg bawig i potrafig sami zorganizowac sobie czas.

— Docelowo planujemy dwoje dzieci, ale co z tego wyjdzie... — zawahala
sie brunetka. — Juz teraz mialam spore problemy z zajsciem w cigze. Wie-
cie, Amelka jest z in vitro — wyznala i glosno odetchneta z ulgs. - Uff, po-
wiedzialam to! W koncu powiedzialam to na glos! I wcale nie bylo tak Zle!

— Paradoksalnie zawsze tatwiej powiedzie¢ o tak intymnych i waznych
sprawach komus obcemu, kto nie bedzie cie oceniat — podsumowala s3-
siadka spod okna. — A ty chcialaby$s mie¢ wiecej dzieci? — przeniosta wzrok
na Joasie.

— Blagam cie, nie pytaj mnie o to, czy chce mie¢ wiecej dzieci w mo-
mencie, kiedy czuje sie, jakby przejechal mnie walec — westchneta, po czym
wszystkie trzy, zachichotaly, czego Asia natychmiast pozatowala, tapigc sie
za brzuch z bélu.



ROZDZIAL 7

KIEDY JESZCZE BYEA W CIAZY, WYOBRAZALA SOBIE, ZE JESLI W OGOLE ZDARZY
SIE TAKA SYTUACJA, W KTORE] ZOSTANIE ROZDZIELONA Z SYNKIEM, nie bedzie
mogla zmruzy¢ oka, tymczasem przespata calg noc, w czym nie przeszka-
dzaly jej nawet dzieci sgsiadek z sali. Obudzita sie dopiero, kiedy potozna
delikatnie nig potrzasneta. Z ogromnym zdumieniem zauwazyla, ze za
oknem jest jasno.

— Ktdra godzina? — wymamrotala, zerkajac nieprzytomnie na potozna.

— Dochodzi szdsta. Pani Metera, wstajemy — pielegniarka nawet nie pro-
bowata by¢ mita. Po prostu poinformowala Joasie, ze musi sie zebra¢ z t6z-
ka. — Urodzila pani wczoraj po trzynastej, najwyzsza pora na pionizacje.
Od razu poczuje sie pani lepie;.

Joasia glosno przetknela sline. Wprawdzie czuta sie nieco lepiej niz po-
przedniego dnia, ale nadal nie wyobrazala sobie, ze mialaby tak zwyczajnie
wstaé z 16zka. Najwyrazniej jednak nie miata nic do powiedzenia, gdyz po-
tozna juz zaczela sie przy niej krzatac.

— Pielegniarki z oddzialu neonatologicznego zaraz przywiozg pani syn-
ka, musi by¢ pani na chodzie — odpowiedziala na niezadane pytanie.

— Jak on sie czuje? — zapytala Joasia, bo doszta do wniosku, ze wlasnie
tym powinna sie zainteresowac. — Jadt cos?

— Mamy wykwalifikowany personel, na pewno nikt nie pozwolitby, zeby
pani dziecko bylo gtodne — podsumowata potozna, najwyrazniej uznajac



pytanie pacjentki za obrazliwe.

Jeszcze wczoraj Joasia byla swiecie przekonana, ze nie istnieje bdl sil-
niejszy od tego, ktéry odczuwata bezposrednio po operacji, kiedy znieczu-
lenie przestato dziata¢. Mylita sie. Gdy wstala z t6zka, pulsujace rwanie na
wysokosci podbrzusza stalo sie nie do zniesienia. Wciggnela glosno powie-
trze, Scisnela mocno dionn poloznej i ze zdumieniem odkryla, ze juz po
chwili bdl stat sie bardziej znosny. Obezwladnita go.

Polozna miala racje — poczula sie lepiej, kiedy wstata z t6zka. Najtrud-
niej byto podnies¢ szanowne cztery litery. Potem poszto juz z goérki, a z po-
mocy pielegniarki skorzystala nawet z toalety i wzieta prysznic, co w tej
chwili wydawalo jej sie szczytem luksusu.

Wiasnie wychodzita z tazienki, kiedy przywieziono jej synka. Anto$
w zaden sposéb nie pasowal do wizerunku rozkosznego bobasa, ktéry od-
daje sie jedynemu stusznemu zajeciu — drzemkom. Owszem, styszata ptacz
na korytarzu, ale nie spodziewala sie, ze to jej syn.

Kolejny mit macierzynstwa — matka jednak nie potrafi wytowi¢ sposrod
ptaczu kilkudziesieciu noworodkéw tego, ktdry wydaje z siebie jej dziecko.
A moze tylko ona nie potrafila? Zdziwila sie, kiedy sie okazalo, ze to wia-
$nie jej syn tak sie wydziera, chociaz przeciez juz poprzedniego dnia poka-
zal, na co go stac.

— Przywioztam dziecko na karmienie — pielegniarka podniosta glos,
zeby przekrzycze¢ malca. — Synek juz z panig zostanie, a gdyby cos$ sie
dziato, prosze po nas zadzwonic.

Joasia nie zdazyla sie odezwad, zanim siostra zniknela za drzwiami.

— Poradzi sobie pani? — upewnila sie potozna, ktéra pomogla jej skorzy-
sta¢ z prysznica.

— Tak, dziekuje — bakneta Asia, chociaz wcale nie byla tego taka pewna.

Gdyby cos sig¢ dziato, prosze po nas zadzwonic.

Cos, czyli to? Wlasnie to? Joasia powoli podeszla do t6zeczka, ktére pie-
legniarka ustawita obok jej t6zka, i trzymajac sie za brzuch, pochylita sie



nad synkiem.

— Cii, nie ptacz, nie ma powodu do nerwow!

Chyba nawet nie spodziewala sie, ze to moze pomoc, ale uznala, ze
warto sprobowac. Jekneta cicho i powoli usiadla na 16zku. Nie czula sie na
tyle pewnie, zeby wyjmowa¢ dziecko z t6zeczka, stojac, ale okazalo sie, ze
nawet w pozycji siedzacej to nie jest takie proste. Rana pooperacyjna moc-
no jej dokuczata. Wykonywala nieskoordynowane ruchy, a Antek ptakat co-
raz glosniej. W koncu sie poddala i zwrdcita sie do sasiadki.

— Czy moglabys mi go poda¢? — zapytata, a brunetka ochoczo przytakne-
fa.

— Jasne, poldz sie wygodnie, a ja ci go podam. A te pielegniarki chyba
pracujg tutaj za kare — zauwazyta z niesmakiem. — Wczoraj miatas cesarke,
powinny ci pomdc, a one tylko przywiozly dziecko i poszly w swojg stro-
ne...

Joasia nie chciala wdawaé sie w dyskusje na temat szpitalnej opieki.
Uniosta delikatnie oparcie t6zka i poprawita poduszke. Nie bez trudu poto-
zyla sie, rozpieta koszule i wyciagneta rece w strone Antka.

— Mozesz mi go podac.

Brunetka z usmiechem przekazata jej dziecko, wpatrujgc sie w chlopca.

— Ale on duzy! Moja Amelka to przy nim kruszynka, urodzita sie z waga
dwa siedemset. A on?

— Trzy dziewiecset — przyznala Joasia, probujac przystawi¢ wierzgajgce
dziecko do piersi.

— Juz ci nie przeszkadzam, powodzenia.

Joasia nie patrzyla na zegarek, ale miala wrazenie, ze meczyla sie co
najmniej p6t godziny, zanim Antek w koncu prawidtowo chwycit brodawke
1 kilka razy poruszyl ustami. Skrzywita sie odruchowo, kiedy synek pocig-
gnat zbyt mocno. Poczula, jakby przez jej piers przeszedt prad. Brodawka
zaszczypala, a ona miala ochote oderwaé dziecko od piersi, ale zagryzta
zeby. Po chwili do nieprzyjemnego uczucia w piersi doszly bolesne skurcze



w podbrzuszu. Asia zacisnela oczy, zeby sie nie rozptakaé. To wszystko
trwato zaledwie kilkadziesiat sekund; po tym czasie dziecko puscilo bro-
dawke i zaplakalo jeszcze glosniej niz wczesniej.

— To moze sprobujemy z drugy? — wymamrotata z nadzieja Joasia.

Zmiana piersi, z ktorej karmita dziecko, wcale nie poprawita sytuacji.
Anto$ napinal sie i ze zloScig zaciskal malenkie usteczka, kiedy nie udawa-
lo mu sie ztapaé¢ brodawki. To otwieral, to znéw zamykat buzie. Joasia az
sie spocila, kiedy probowata wsungé mu piers miedzy rozchylone wargi,
ale w koncu musiata przyznad, ze poniosta sromotng kleske.

— Mhm - chrzakneta sasiadka spod okna, ktéra najwyrazniej przypatry-
wala sie calej scenie. — Jesli moge co$ doradzié, to zaopatrz sie w kapturki
laktacyjne i sprobuj nakarmié¢ dziecko wlasnie przez te ostonki... Moi bliz-
niacy byli wczesniakami, nie potrafili ztapa¢ brodawki. Nie karmilam ich
dlugo, ale gdyby nie te kapturki, zakonczytabym karmienie, jeszcze zanim
na dobre je zaczetam.

Joasia wprawdzie nie przepadata za niechcianymi radami, ale grzecznie
podziekowala wspétlokatorce i poprosita brunetke, zeby podala jej telefon,
ktory lezal na szafce.

Kup mi kapturki laktacyjne. Pilne! — wystukata.

Odpowiedz przyszta po kilku sekundach.

Gdzie to kupig?

W zoologicznym! Maciek, rusz glowq.

Juz nie odpisal, co Joanna uznala za dobry znak. W ostatecznosci mégt
sobie wygooglowac¢ te kapturki, a nie zadawa¢ glupie pytania.

Tymczasem Anto$ nadal oddawat sie swojej ulubionej czynnosci — krzy-
czeniu.

— No dobra — wymamrotata Joanna. — Skoro nie chcesz jes¢, to moze
chcesz, zebym zmienita ci pampersa? Masz mokro?

Bardzo szybko przekonata sie, ze to nie byl najlepszy pomyst. Szczerze
powiedziawszy, byt beznadziejny. Joasia, zgieta w podl, zaciskata z bdlu



zeby, rana ja palila, a Antos, starym juz zwyczajem, wierzgat i gto§no wyra-
zal dezaprobate wobec dzialan matki. Zrezygnowana nacisneta dzwonek,
a po chwili w drzwiach pojawila sie pielegniarka.

— Chcialam zmieni¢ mu pampersa, bo ptakal, i uznatam, ze ma mokro,
a... — urwala w polowie zdania. — Nie daje rady, boli mnie rana i nie jestem
w stanie skonczy¢ go przewijaé. Pomoze mi pani?

Pielegniarka bez stowa podeszta do chtopca i po kilkudziesieciu sekun-
dach dziecko bylo juz ubrane. Joasia przypuszczata, ze nawet kiedy rana
sie zablizni, ona sama nigdy nie dojdzie do takiej wprawy.

— Dziekuje — bakneta.

— Jak z karmieniem? — zainteresowata sie pielegniarka.

— Prébujemy, ale chyba nie najlepiej nam idzie... — Joasia ze wstydem
spuscita glowe.

— Ale wypit cos?

— Moze kilka kropli.

— Prosze probowac dalej — oswiadczyta siostra 1 wyszla.

Wiec Joasia probowala. Zagryzala zeby, przelykala tzy i na site wciskata
Antosiowi pier§ do buzi, chociaz gtosno protestowal.

Dlaczego nie chcial pi¢, do licha? Z pewnoscig byt gtodny!

Okoto dziesigtej Joasia byla juz wyczerpana. Czytala gdzies, ze nowo-
rodki $pig od siedemnastu do dwudziestu godzin na dobe, wiec wychodzi-
o na to, ze Antos powinien niebawem zasngc¢ i przespac pozostaly czes¢
dnia.

Glodny.

No c6z. Na pewno ma maly zolgdek. Moze to, co wypit wczesnym ran-
kiem, mu wystarczylo? Moze jednak nie byt glodny i1 wrzeszczat wniebogto-
sy, bo chcialo mu sie spaé, podczas gdy matka uparla sie wepchnaé mu
piers do buzi? Nic dziwnego, ze byt wsciekly. Ona tez nie lubila, kiedy nie
pozwalano jej sie wyspac.



Pojawit sie kolejny problem. Jak wyciszy¢ rozwrzeszczanego noworodka
1 sprawic, ze po prostu zamknie oczy i zasnie?

Joasia uznala, ze najprostsze rozwigzania czesto s3 najlepsze, i potozyla
Antosia w szpitalnym t6zeczku. Zdobywajac sie na nadludzki wysitek, usia-
dfa na brzegu swojego t6zka i pogtaskata synka po gtéwce. Raz, drugi, trze-
ci. Nic z tego. Zanucita pod nosem pierwsza kolysanke, ktéra przyszia jej
na mysl. Lulajze, Jezuniu. No, repertuar moze nie do konca pasowat do gorg-
cego czerwcowego dnia, ale Joasia miata pustke w glowie. Udawala, Ze nie
zauwaza oburzonych spojrzen wspdllokatorek. Myslalby kto, ze takie wie-
rzace!

Po chwili przypomniata sobie stowa kotysanki, nie koledy, ale Anto$ naj-
wyrazniej nie zyczyt sobie, zeby mrugata na niego iskiereczka, a moze po
prostu nie byl fanem glosu swojej matki, co w sumie nie moglo dziwi¢, bo
piosenkarka byta z niej fatalna.

Myslata, ze gorzej juz by¢ nie moze, ale przekonala sie, ze jest w ble-
dzie. Podniosta wzrok i oniemiata. W drzwiach stal Maciek. Gdyby przy-
szedt sam, zaczetaby wychwala¢ go pod niebiosa, liczac, ze partner pomoze
jej okietzac¢ tego wrzaskuna.

Ale w drzwiach stal Maciek w towarzystwie swojej matki.

Joasia darzyla Renate szczerg sympatia. Chetnie spedzata z nig czas,
w ich rozmowach praktycznie nie istnialy tematy tabu. Renata emanowata
ogromnym cieptem, dlatego Asia z przyjemnoscig ja odwiedzata. Ale teraz
byta ostatnig osoba, ktérej obecnosci potrzebowala.

Prawde moéwigc, nie chciata widzie¢ nikogo poza Mackiem. A raczej nie
chciata, zeby ktokolwiek widzial ja. Byla w optakanym stanie. Ogromna
podpaska wysuwala jej sie spomiedzy nég, obolate piersi byly wystawione
na widok publiczny, a przez sam $rodek brzucha ciggneta sie ogromna
rana. Kto chcialby przyjmowaé gosci w takim stanie? Na widok Renaty
miala ochote sie rozptakad, ale nie zrobita tego. Wykrzywita usta w gryma-
sie, ktory z zamystu mial przypominaé¢ usmiech.



Wydawalo jej sie oczywiste, ze w szpitalu nie bedzie przyjmowac¢ gosci,
dlatego nawet o tym nie wspominala. Jej wina. Ale Renata byta inteligent-
na. Mogla wpas¢ na to, ze Asia nie zyczy sobie gosci dwadziescia godzin
po porodzie.

— Dzien dobry — powiedzieli rownoczesnie Maciek i Renata, wchodzac
do sali.

Renata byla tak rozanielona widokiem wrzeszczacego wnuka, ze caly jej
swiat nagle rozptynal sie w niebycie. Staneta nad t6zeczkiem i zaczela sie
zachwyca¢ Antosiem.

- Ojeju, jeju, skarbenku, caly tatus jestes, calutki tatus.. Babunia nie
mogla sie doczekad, az cie pozna! Méj maly krdlewicz, méj ukochany...

Joasia miala dziwne wrazenie, ze krzyk Antosia sprawia, ze w oczach
Renaty i Macka staje sie wyrodng matky, dlatego z wysitkiem wyjeta synka
z 16zeczka i zaczeta kotysa¢ w ramionach.

— Moze jest glodny? — zasugerowal Maciek, zerkajac z niepokojem na
dziecko.

No, Krzysztof Kolumb normalnie! Ameryke odkryl! Ale gdyby tak z tym
odkryciem posiadt tez wiedze, jak to glodne dziecko nakarmic...

— Tak, chyba tak — wycedzita Joasia przez zacisniete zeby. — Sprobuje go
nakarmic.

Renata nawet nie odwrocita wzroku, kiedy Joasia obnazyta piers, a jej
nie wydalo sie to specjalnie dziwne. Prawdopodobnie w kazdej innej sytu-
acji sptonetaby ze wstydu, gdyby miala odstoni¢ biust w pomieszczeniu,
w ktorym znajdowala sie teSciowa, ale w tajemniczy sposéb, catkiem nagle
1 niespodziewanie jej piersi przestaly by¢ atrybutem kobiecosci, a staly sie
zrodlem pozywienia dla dziecka. Dla niekarmigcej kobiety, czy to jeszcze
niekarmiacej, czy juz niekarmigcej, biust jest sprawg absolutnie intymna,
ale mloda matka nie ma takiego przeswiadczenia. Jej piersi naleza do
dziecka.



Nie trzeba by¢ jasnowidzem, zeby przewidzie¢, jak skonczyla sie ta pro-
ba nakarmienia Antosia. Gdyby Joanna nie miata §wiadkéw, prawdopodob-
nie nie przyznalaby sie do swojej porazki, ale zaniepokojony Maciek zaza-
dal, zeby wezwa¢ potozna.

— Przeciez on musi co$ jes¢! — spanikowat, gdy Joasia w przyplywie sta-
bosci wyznata mu, ze tak jest od rana, od kiedy przywieziono jej Antka.

Polozna z wyrazem niezadowolenia na twarzy wystuchala relacji mtode-
go ojca i zawyrokowala:

— Moze zona nieprawidlowo przystawia dziecko do piersi. Prosze mi
pokaza(, jak pani to robi — zwrdcila sie do Joasi.

No, to by bylo na tyle w kwestii intymnego sam na sam z synem
1 pierwszych wspélnie spedzonych chwil. Nad Joasig zebrat sie caly tlum
ludzi, prébujac rozstrzygnaé, czy prawidtowo przystawia Antosia do piersi,
czy tez jednak nie. Stresowala ja obecnosé wszystkich tych oséb, no, moze
z wyjatkiem Macka, ktérego naprawde chciala widzie¢ i z ktérym rzeczy-
wiScie pragneta dzieli¢ rados¢ z tych pierwszych chwil spedzonych wspdl-
nie z dzieckiem. Tylko... no céz. Ta rado$¢ nie nadchodzita.

Bylo przerazenie, owszem, odnotowala tez zmeczenie, rozczarowanie
1 nieche¢, ale rados¢? Jakos nie potrafita wykrzesaé z siebie ani krzty rado-
Sci, podczas gdy jej piersiom przygladata sie cala delegacja, a Antek
wrzeszczal jak opetany.

— Mam te kapturki! — przypomniat sobie nagle Maciek.

Polozna zacmokata z niezadowoleniem.

— Mozna sprébowac jeszcze z tymi kapturkami, bo maly ewidentnie nie
moze sobie poradzi¢ i sie denerwuje. Ma pani zbyt plaskie brodawki —
oznajmita beznamietnie.

No tak. Dlaczego jej to nie zdziwilo? Zdgzyta juz uwierzy¢, ze nie nada-
je sie na matke, a polozna tylko jg utwierdzita w tym przekonaniu. Nawet
dziecka nie potrafi nakarmié! Jesli kto§ mial mie¢ zbyt plaskie brodawki,
zeby karmi¢ piersig, tym kims z pewnoscig musiala by¢ ona.



— Moja propozycja jest nastepujgca — potozna zwrdcita sie nie tylko do
Joanny, ale tez do Macka i do Renaty. — Dziecko jest teraz glodne, a wiado-
mo, ze jak glodne, to wsciekle.

— I $pigce — mrukneta Joasia. — Nie spat od szostej, kiedy mi go przywie-
ziono.

— Tym bardziej! — podchwycita pielegniarka. — Zabiore teraz matego,
damy mu mleko z butelki, a kiedy sie obudzi, najedzony i wypoczety, spro-
buje pani jeszcze raz, z tymi kapturkami. W porzadku?

— W porzadku — zgodzit sie Maciek i odetchnat z ulga.

Joanna spuscita glowe, aby ukry¢ zbierajace sie w oczach tzy. Decyzja
najwyrazniej zostala juz podjeta bez jej udziatlu. Narastaly w niej zal i nie-
zgoda. Nie tak wyobrazala sobie pierwsze dni w nowej roli. Jednoczesnie
byta jednak wdzieczna potoznej, ze zabrata Antka na karmienie, ze podaro-
wala jej chociaz chwile spokoju, co tylko spotegowato niezadowolenie z sie-
bie. I jak w takich warunkach cieszy¢ sie z narodzin dziecka?

— Nie zamartwiaj sie, poczatki zawsze sg trudne — zauwazyla Renata. -
Nie kazda kobieta musi karmi¢ piersig, to nie jest obowigzkowe. Pamietaj,
ze Anto$ bedzie szczesliwy tylko wtedy, kiedy ty bedziesz szczesliwa! Nie
denerwuj sie, bo on to czuje i tez sie stresuje.

Jej przemowa nie spotkata sie z zadnym zainteresowaniem ze strony
Joasi. Renata spojrzala na syna i telepatycznie sprobowata przekazaé¢ mu
wiadomos¢, ze powinien teraz porozmawia¢ z ukochana.

— Widzialam na dole automat z kawg, nie pogniewacie sie, jesli was na
chwile przeprosze? — zapytala.

— W porzadku, idz. - Maciek skingt glowa,.

— Przynie$¢ wam cos?

— Nie, dziekuje — odpart Maciek, a Asia nawet si¢ nie odezwata.

Maciek przysiadt na niewygodnym krzesle ustawionym tuz obok t6zka.
Wspotlokatorki Asi taktownie zajely sie swoimi sprawami, ale Maciek i tak



byt przekonany, ze stysza kazde jego stowo, co w sumie nie byto takie nie-
zwykle w sali o powierzchni kilkunastu metréw kwadratowych.

— Asiu, co sie dzieje?

Kiedy tylko wyartykulowat to pytanie, od razu zrozumial, jak idiotyczne
ono bylo, ale wypowiedzianych juz stéw nie mozna przeciez cofnad.

Widzial, co sie dzieje. Joasia byta obolala, zmeczona i kompletnie sobie
nie radzita, ale przypuszczal, ze nie ona pierwsza i nie ostatnia. Gleboko
wierzyl, Ze to przejSciowa sytuacja, czasowy dyskomfort, ktérego doswiad-
czaja wszystkie kobiety po porodzie.

— Jest do dupy — burkneta Joasia. — Ja kompletnie sie do tego nie nadaje,
nie mam pojecia, jak powinnam sie opiekowaé¢ Antosiem, boje sie, ze zro-
bie mu krzywde, a do tego... — westchnela glosno. — Widziales, jak bezna-
dziejnie idzie mi z karmieniem. Jak na razie nic z tego, co sobie zalozy-
tam, sie nie sprawdza! Rozumiesz, jakie to jest dla mnie frustrujace?

Maciek zlapatl dlon Joasi i delikatnie pogtaskat jej zewnetrzng czesé.

Prawde méwiac, nie rozumial, chociaz bardzo sie staral. W jego opinii
Asia po prostu przesadzala, histeryzowala, ale wiedzial, Ze to ostatnie, co
jego ukochana w tym momencie chce uslysze¢, dlatego postanowit by¢ bar-
dziej dyplomatyczny.

Odchrzaknat gtosno.

— Kochanie, nie jeste$ sama, zaloze sie, ze co druga kobieta na tym od-
dziale doswiadcza takich probleméw — przemdwit do niej spokojnie. — Poza
tym, c6z, uwazam, ze za duzo od siebie wymagasz.

— Ach, czyli to moja wina? — Zrenice Asi zwezily sie do rozmiaréw tebka
od szpilki.

— Tego nie powiedzialem! — wycofat sie Maciek, zastaniajac sie dlonmi
w gescie obrony. — Perfekcjonizm czasem jest zaleta, ale bywa tez wada,
zwlaszcza w sytuacji, nad ktoérg nie masz catkowitej kontroli. Pamietaj, ze
duzo zalezy nie tylko od ciebie, ale tez od Antosia.. Musicie sie poznac,
zrozumied, a na to potrzeba czasu!



— Ale nie rozumiesz, ze ja tego czasu nie mam? Jesli nie rozkrece lakta-
cji teraz, w szpitalu, to pdzniej bedzie to niemozliwe! A zeby mleko zaczelo
plynaé, dziecko musi ssa piers. Tak to wlasnie dziala.. — Schowala twarz
w dloniach. — Dlaczego ja zawsze musze mie¢ pod gorke?

Maciek poruszyt sie niespokojnie.

— Hej, nie méw tak! Spdjrz na to z innej strony. Mamy zdrowego, piek-
nego synka! Jak mozesz sie smuci¢ w takiej chwili?

Zabolato.

Jak mozesz si¢ smuci¢ w takiej chwili?

No wilasnie. Co z nig bylo nie tak? Skad smutek w tak pieknym i wyjat-
kowym momencie? Co bedzie opowiadaé synowi, kiedy dorosnie? Ze
pierwsze dni jego zycia przeplakala? Ze zamiast sie cieszy¢, czula ogromna
pustke?

Nie chciata dluzej na ten temat rozmawiac.

— Powiniene$ byt uzgodni¢ ze mna przyjscie tutaj ze swojg matka! —
szepnela z nieukrywanym wyrzutem.

Maciek wytrzeszczyt oczy. Nie nadazal za tak szybkg zmiang przedmio-
tu dyskus;ji.

— Dlaczego? Przeciez sie lubicie — zwerbalizowat swoje mysli.

— Owszem, lubie Renate, ale to nie znaczy, ze chce, zeby mnie ogladala
w takim stanie... — zaczela, ale Maciek natychmiast wszed! jej w stowo.

— Sama jest kobietg, matka, nic jej juz nie zdziwi — zapewnit Joanne.

— Ale ja nie chce przyjmowac¢ teraz gosci! — zdenerwowala sie. — Jestem
wycienczona, obolata i nie mam nawet sily ruszy¢ reka, a jedyne, czego te-
raz potrzebuje, to spokdj! Leze tutaj z cyckami na wierzchu, dziecko
wrzeszczy wnieboglosy, nawet najmniejszy ruch sprawia mi niewyobrazal-
ny bol, a ty jak gdyby nigdy nic przyprowadzasz tu swoja matke, liczac, ze
bede sie szeroko usmiechac i udawacé, ze wszystko jest w porzadku.

Nie poznawat jej. Jego Asia nigdy tak sie nie zachowywata. Nie byla wo-
bec niego agresywna, nie dazyla do kiétni, wrecz przeciwnie — wiedzial, ze



czesto zgadzala sie z nim dla swietego spokoju. Rozumial, ze teraz prze-
mawiajg przez nig hormony, ale i tak czut sie urazony.

— Przeciez Antos jest jej wnukiem, to chyba normalne, ze nie mogla sie
doczekaé, az go zobaczy... — probowat sie jeszcze bronic.

— A co by sie stalo, gdyby odwiedzila nas, kiedy wréce do domu? Zbawi-
lyby ja dwa czy trzy dni? — fukneta Joasia.

Zapadla cisza. Maciek patrzyt na nig oskarzycielsko, kompletnie nie ro-
zumiejac, dlaczego sie tak zachowuje. Widziala rozczarowanie w jego spoj-
rzeniu.

Swietnie, jeszcze tego brakowalo, zeby i on poczul zawéd! Rodzina roz-
czarowanych. Cudownie to ich rodzicielstwo sie zaczynato.

— Przepraszam — wymamrotata, chociaz wcale nie czula sie winna. Uwa-
zala, ze akurat w kwestii niespodziewanych odwiedzin Renaty ma racje. —
W porzadku, nic takiego sie nie stato.

Maciek nie zdazyt zareagowaé, gdyz do pokoju weszla pielegniarka,
wiozac w szklanym t6zeczku na kétkach Spigcego Antosia. Joasia nie mogta
sie napatrze¢. To on w ogéle sypia?

— Zasnat w trakcie karmienia, ale wczesniej naprawde sporo zjadl. Mu-
sial by¢ bardzo glodny — oznajmita pielegniarka.

Prawdopodobnie nikt inny nie uslyszal pretensji w jej glosie, ale Joanna
wiedziala swoje. Personel szpitala na pewno mial j3 za wyrodng matke.



ROZDZIAL 8

— NoC TO TAKA PORA, KIEDY SIE SPI — OSWIADCZYLA Z PELNYM PRZEKONA-
NIEM JOASIA, ALE NAJWYRAZNIE] ANTOS MIAL W TEJ KWESTII ZUPEENIE OD-
MIENNE ZDANIE. — No dobra, nie chcesz spaé w nocy, nie chcesz spac
w dzien... To kiedy w takim razie zamierzasz odpoczaé? Ja rozumiem, ze
jestes niezadowolony i glosno wyrazasz swojg dezaprobate, ale tak to my
sie nie dogadamy.

Niestety, Antek nie zamierzat wspolpracowac i postawit na nogi nie tyl-
ko swojg matke, ale tez inne kobiety lezace w sali. Joasia denerwowata sie
na mysl, ze jej syn zaraz obudzi réwniez inne przebywajqce w pomieszcze-
niu noworodki, ale te spaly smacznie i nic nie bylo w stanie wyrwac ich ze
snu.

— Moze ty tez bys sie zdrzemnal? — zapytala z nadzieja, ale odpowiedzial
jej tylko glosny krzyk.

Kiedy Renata wroécila do pokoju z papierowym kubkiem pelnym kawy,
zastala Antka $pigcego w najlepsze oraz Joasie i Macka z nietegimi mina-
mi. Uznala wiec, ze najlepiej bedzie, jesli pozwoli mlodym sie dotrzec i za-
poznac sie blizej z dzieckiem. Mogtaby sie wpatrywaé we wnuka godzina-
mi, ale wiedziala, Ze w tym waznym, ale tez trudnym okresie rodzice nie
potrzebujg obecnosci 0séb trzecich.

Poczuta uktucie w sercu. Wydawalo jej sie, jakby dopiero wczoraj tulita
w ramionach swojego nowo narodzonego syna. Myslata wtedy, ze cale zy-



cie przed nig, ze ming lata Swietlne, zanim on dorosnie i zatozy swojg ro-
dzine. A teraz czula sie niepotrzebna, zepchnieta na dalszy plan. Musiala
oddaé Joasi centralne miejsce w tej rodzinie. To ona byla teraz matka, to
ona miata zadanie do wykonania. A Renata mogla sie tylko przygladac.
W tej wlasnie chwili poczula ogromng przepasé¢ dzielgca tesciowsq i syno-
wa. Gdyby miala corke, ta na pewno powiedziataby ,zostan”, a tymczasem
Joasia dos¢ nieudolnie prébowata ukry¢ ulge, kiedy Renata oznajmita, ze
wychodzi. W sumie nie mogta sie temu dziwi¢. Byla dla Asi zupelnie obcg
osoba, a w takiej chwili kobieta potrzebuje intymnosci.

Maciek spedzit z Joasia 1 Antkiem caly dzien. Czuwal przy synku, kiedy
Asia postanowila sie zdrzemngé. Z jego pomocg udato jej sie nawet nakar-
mi¢ dziecko, chociaz moze okreslenie ,nakarmic” jest tutaj troche na wy-
rost. W kazdym razie Antek wypit kilka kropli maminego mleka, co dowar-
tosciowalo Joasie. Zgodnie z tym, co moéwita sasiadka spod okna, kapturki
okazaly sie bardzo przydatne. Asia juz nawet zaczynala z nadziejg patrzec
w przysztos¢, kiedy nadeszla noc, a ona zostala sama.

Nie miafa sily nosi¢ dziecka, a ono najwyrazniej tego potrzebowalo, bo
gdy Joasia brata je na rece i delikatnie kolysala, uspokajato sie. Antek od
pierwszych dni zycia pokazywal charakterek. Byt dzieckiem wlasciwie nie-
odktadalnym. Kiedy Asi juz sie wydawalo, ze zasngl twardym snem, on bu-
dzit sie przy kazdym zetknieciu z podlozem. Najchetniej spatby na rekach
matki. Ostatecznie udreczona Joasia zaniechala prob odlozenia go do 16-
zeczka 1 uznala, ze nic sie nie stanie, jesli dziecko zdrzemnie sie obok niej.

Na wychowywanie bedzie czas, jak si¢ wyspie, a rana przestanie tak bole¢ — obie-
cala sobie. Niestety, obawa o to, ze Anto$ spadnie ze szpitalnego t6zka, nie
pozwolita jej zmruzy¢ oka. W rezultacie kiedy potozne zaczely sie krzatac
na oddziale przed szoést3, ona dopiero zasneta. Byla nieprzytomna ze zme-
czenia, a Antek znowu wrzeszczat od samego rana. Juz sama nie wiedzia-
fa, co bardziej jej doskwiera — bdl czy wycieniczenie.



Taryfa ulgowa obowigzywala tylko przez pierwsza dobe. Teraz musiala
opiekowaé sie swoim dzieckiem jak matki, ktére urodzily naturalnie,
mimo ze przy kazdym ruchu czula tepy bol w podbrzuszu. Byla wsciekla
na swoj organizm, ktory ja ograniczal, i na dziecko, ktére ciggle wrzesz-
czalo. Marzyta, zeby wréci¢ do domu, cho¢ sgsiadka spod okna twierdzila,
ze wtedy bedzie jeszcze gorzej. Nic nie moglo by¢ gorsze od tej gehenny!

Joasia odliczata godziny do wyjscia ze szpitala. W konicu, cztery doby po
cieciu, oficjalnie dostala zielone swiatlo i z ulgg zaczeta pakowac swoje
rzeczy. W miedzyczasie Maciek przywidzt ubrania na wyjscie dla niej i dla
Antosia. Zalamata sie, kiedy probowala sie wcisnaé w swoje przedcigzowe
spodnie. Nie bylo najmniejszej szansy, zeby wciaggnela je na tylek, a co do-
piero mowi¢ o zasunieciu rozporka. W rezultacie zmuszona byla zatozy¢
cigzowe dzinsy, w ktérych przyjechala do szpitala. To nie poprawito jej hu-
moru. Bala sie wejs¢ na wage...

Czekali juz tylko na ksigzeczke zdrowia Antka. Po wypis Maciek mial
podjecha¢ w ciggu najblizszych dni, bo dokument jeszcze nie byl gotowy.
Joasia spodziewala sie, ze dostanie szczegbtowe wytyczne dotyczace opieki
nad noworodkiem, ale neonatolog powiedzial im tylko, jakie witaminy mu-
szg podawac dziecku i kiedy powinni zglosi¢ sie na pierwsza wizyte do pe-
diatry.

Wychodzila ze szpitala z przeswiadczeniem, ze nic nie wie. Maciek naj-
wyrazniej nie miat takich obiekeji, gdyz z wyrazem niczym niezmaconego
szczeScia na twarzy nidst tradycyjnie juz niezadowolonego Antka w foteli-
ku samochodowym. Joasia szla kilka metréw za nimi, trzymajac sie za
rane, ktéra nadal pobolewala przy wiekszym wysitku, a do takich z pewno-
Scig nalezato ubranie wierzgajacego noworodka i zejscie schodami z dru-
glego pietra.

Mackowi mina zrzedla, kiedy przyszto do wpiecia fotelika w pasy bez-
pileczenstwa.



— Eeee... — Stanatl jak wryty 1 zmarszczywszy czoto, podrapat sie po bro-
dzie.

Joasia zatrzymala sie tuz obok niego. Zadne z nich nie zwracalo juz
wiekszej uwagi na Antka, ktory gtosno dawal upust swoim nerwom. Jego
krzyk w zasadzie juz na nikim nie robit wiekszego wrazenia, bo dart sie
bez przerwy. Uspokajat sie tylko, kiedy nosita go mama, a nie moégt by¢
przeciez przewozony w samochodzie na rekach Joasi. Nie pozwalaly na to
wzgledy bezpieczenstwa.

— Nie bylo instrukeji obstugi? — zdziwila sie Asia.

— Byla, ale nie miatem czasu jej przejrze¢, a zostawilem wszystkie pa-
piery w domu — bagknat z zawstydzeniem Maciek.

Joasia spojrzata w gore i zaczela liczy¢ do dziesieciu, zeby nie eksplodo-
waé. Ostatnio tatwo bylo j3 wyprowadzi¢ z rownowagi, co skladala na karb
niewyspania i zmeczenia. W myslach zwyzywata Macka od ostatnich krety-
néw, ale uparcie milczala, czekajgc, az partner rozprawi sie z fotelikiem.
Antek krzyczat, ale to nie bylo nic nowego.

Kalendarzowe lato zaczeto sie kilka dni wczesniej, ale powietrze byto
geste 1 nagrzane, jakby byla potowa sierpnia. Stonice grzalo mocno, a na
niebie nie bylo wida¢ ani jednej chmurki. Joasi zdazyto sie zrobi¢ niewy-
godnie w cigzowych dzinsach, a od kiétni z Mackiem dzielily jg tylko se-
kundy. Jak mozna przyjecha¢ do szpitala po dziecko i nie sprawdzié, jak
montuje sie fotelik?!

— Gotowe — oznajmit spocony, ale dumny z siebie tata.

Joasia usiadia na tylnym siedzeniu obok Antosia. Chciala go mie¢ pod
kontrola, mie¢ pewnos¢, ze dziecko jest bezpieczne.

— Asiu... — zaczal ostroznie Maciek. Odpalit silnik i odwrocit sie, aby
sprawdzié, czy droga jest wolna. Ostroznie zaczal wyjezdzaé. — Masz cos$
przeciwko, zeby moja mama dzi$§ do nas wpadta? Chciataby zobaczy¢ Anto-
sia, a poza tym pomyslatem, ze moze bedziesz miala ochote sie przespac
1 przydataby ci sie pomoc...



Przespa¢ sie. Tak, o tym marzyta. Ale przeciez... Antos$ jej potrzebowal,
a ona nie chciala, zeby Renata myslala, ze nie potrafi sie zaja¢ swoim
dzieckiem. Znéw toczyla ze soba wewnetrzng walke. Potrzeba snu jednak
ostatecznie zwyciezyla.

— W porzadku — poddala sie. - To znaczy nie mam nic przeciwko, za-
pros$ ja do nas. To zrozumiale, ze chce spedzi¢ troche czasu ze swoim wnu-
kiem.

Maciek sie rozchmurzyt.

— Mama na pewno sie ucieszy, a ty nareszcie odpoczniesz! Musisz si¢
zatroszczy¢ o siebie. Wiesz kupitem sobie specjalny numer magazynu dla
rodzicow przygotowany z mysla o mlodych ojcach — oznajmit z duma.

— I co tam madrego wyczytales? — zainteresowala sie Joasia.

— Ze musze cie odcigzaé w obowiazkach domowych i opiekowaé sie
dzieckiem, zebys mogta odpoczywac — powiedzial, czekajac na pochwate.

Joasie jednak bardziej od jego stéw zaintrygowala cisza panujaca w au-
cie. Z niepokojem spojrzata na Antosia, ktéry nie mial w zwyczaju leze¢
tak spokojnie.

— On $pi! - stwierdzila tryumfalnie Asia. — Tylko ruszyles, a on od razu
zasnal.

— Najwyrazniej uspokaja go szum pracujacego silnika — zauwazyt Ma-
ciek.

— Niesamowite! W koncu znalezliSmy na niego sposéb!

Kiedy tylko podjechali przed blok i Maciek zgasit silnik, Antek poruszyt
sie niespokojnie i juz po chwili donosnym glosem obwieszczal wszystkim
mieszkancom osiedla, Zze majg nowego sgsiada. Maciek wyjat z bagaznika
torbe i zarzucit jg sobie na plecy, po czym doskoczyt do drzwi, otworzyt je
i dos¢ sprawnie wypiat fotelik z paséw bezpieczenstwa. Mniej wiecej tyle
samo czasu zajeto Joasi wydostanie sie z samochodu. W myslach dzieko-
wala juz Elishy Gravesowi Otisowi, tworcy dzwigu osobowego. Nie mogta
sobie nawet wyobrazi¢, ze w najblizszym czasie mialaby sie wtoczy¢ po



schodach na czwarte pietro, co aktualnie wydawalo jej sie wyczynem na
miare wejscia na Mount Everest. Antosiowi najwyrazniej tez spodobala sie
winda, bo kiedy dzwig ruszyl, zastygt w bezruchu, wydat zabawnie ustecz-
ka i zamrugal. Maciek dodatkowo uatrakcyjnial przejazdzke, to podnoszac,
to opuszczajac fotelik.

— Przestan — zrugala go Joasia. — Takie male dziecko dopiero poznaje
Swiat, a ty dostarczasz mu nadmiaru bodzcow.

Maciek nie zdotal powstrzymac¢ skrzywienia sie.

— Nie méw, ze bedziesz jedng z tych matek z kijem w tytku, ktére nie
pozwalaja dziecku nawet bawi¢ sie na trzepaku.

— Widziales, zeby wspdlczesne dzieciaki w ogdle bawily sie na trzepaku?
To juz nie te czasy. Dzisiaj rodzg sie z umiejetnoscig obstugiwania smart-
fonu, a nie wiszenia glowa w dét na trzepaku.

— Jasne! — Wywrdcit oczami. — Lepiej niech cale dnie spedza przyklejony
do tabletu, a potem dziw sie zaburzeniom odbierania bodZcéow i innym
wymystom dzisiejszych czasow...

Joasia gltosno wypuscita powietrze.

— Ja tylko poprositam, zebys przestal.

Winda zatrzymala sie na czwartym pietrze. Maciek przytrzymat drzwi
jedng reky i poczekal, az Joasia wyjdzie na korytarz. Podszedt do drzwi
1 wyciggnat z kieszeni pek kluczy. Dos¢ sprawnie jak na cztowieka niosace-
go ogromng, torbe i fotelik z dzieckiem wsunat klucz do zambka.

— Witam w domu — uSmiechnat sie i zachecil Joasie gestem, aby weszta
do srodka.

Joanna przestapila prég z wyrazna ulga na twarzy. Zle znosila pobyt
w szpitalu, miata dos¢ niesympatycznych potoznych, pobudek przed szdsta
rano i wszechobecnego zaduchu. Uwazala, ze jej klopotom z karmieniem
piersig jest winna szpitalna atmosfera. Mocno wierzyla w to, ze kiedy wro-
ci do domu, w ciszy i spokoju bedzie mogta dotrze¢ sie z synkiem, a wtedy
szybko zapomni te pierwsze, koszmarne dni macierzynstwa. Naprawde



nie chciala sie spiera¢ z Mackiem o blahostki; wiedziata, ze wytadowuje na
nim wlasne niepowodzenia, stres i niewyspanie. Nie zastugiwatl na to.

Bogu dzigki, ze jest lato — pomyslata, dwoma ruchami pozbywajac sie bale-
rinek. Wspétczula kobietom, ktére rodzg zima. To musi by¢ straszne —
ubiera¢ sie i rozbiera¢ z tych wszystkich warstw, podczas gdy kazdy ruch
okupiony jest bélem. Powoli weszta do salonu i oniemiata. Jej oczy szybko
wypelnily sie tzami. Podejrzewala, ze rozptakataby sie w réwnie blyska-
wicznym tempie, nawet jesli nie bylaby aktualnie az tak rozchwiana emo-
cjonalnie. Maciek jg zaskoczyl. Bardzo jg zaskoczyt! Nie spodziewala sie, ze
bedzie mu sie chciato przygotowywaé taka niespodzianke. Wzdluz sciany
rozciggal sie ogromny transparent z napisem ,Witajcie w domu!”, a caly
pokoj tonat w balonach.

— Kiedy zdazytes to przygotowaé? — Zamrugala.

— Widzisz, ty nie spatas w nocy, bo Antek nie pozwalat ci zasnac, a ja
nie spalem, bo dmuchalem balony... - Usmiechnat sie zawadiacko Maciek,
a ona natychmiast rzucita mu sie na szyje.

Rozczulit j3 ten gest. Nie spodziewala sie tak cieplego przywitania.
Cmokneta Macka w usta. Na wiecej nie bylo czasu, gdyz Anto$ juz doma-
gal sie uwagi.

— Podasz mi go? — poprosita Joasia.

Powoli usiadla na kanapie. Zdazyta sie juz przekonad, ze pospiech w ta-
kich czynnosciach jak siadanie czy wstawanie nie jest w jej przypadku
wskazany. Siegnela po poduszke do karmienia, ktéra Maciek zdazyl juz
wyciagnac z szafy.

Maciek ostroznie, aby nie skrzywdzi¢ dziecka, odpiat pasy i delikatnie
wyjat synka z fotelika. Podtrzymujac mu gtéwke, podat dziecko Joasi, ktora
juz drzala na calym ciele, chociaz nakazywata sobie spokdj. On czuje twoje
zdenerwowanie, widzi twojq nieche¢ — powtarzata sobie w myslach. Nic jednak
nie mogla poradzi¢ na to, ze przez te cztery dni karmienie zdazyto utrwa-
li¢ sie w jej umysle jako czynnos¢ wywotujaca bdl i dyskomfort. Prawde



moéwigc, niemal kazda proba konczyta sie podaniem wscieklemu dziecku
butelki, o czym nie zamierzata mowi¢ Mackowi, ktéry przeciez nie spedzat
z nig w szpitalu kazdej chwili. Jeszcze gotéw by pobiec do sklepu po mleko
modyfikowane i akcesoria do karmienia.

Polozne wcigz sugerowaly jej, ze nie ma pokarmu.

— To sie zdarza — méwily, a Joasia powoli zaczynala w to wierzy¢, mimo
ze autor przeczytanego przez nig poradnika na temat karmienia uparcie
twierdzil, ze kobiet, ktére nie s3 w stanie wytworzy¢ wystarczajacej ilosci
pokarmu, aby wykarmi¢ dziecko, jest zaledwie garstka. A moze ona byla
wlasnie w tym gronie?

Teraz wstapily w nig nowe nadzieje. Byta w domu, w dobrze znanym
srodowisku, w bezpiecznym dla niej miejscu. Wiele kobiet po cieciu karmi-
lo piersia. Dlaczego wiec jej miatoby sie to nie udaé?

A jednak cos robita nie tak. Tylko co? Usiadla wygodnie, potozyta dziec-
ko na poduszce. Probowala, naprawde prébowala nie podchodzi¢ do same-
go karmienia z niechecig, ale przeciez wiedziala, ze bedzie bole¢. Poranio-
ne brodawki bolaly, ale kiedy prébowala karmié przez kapturki, Anto$
wrzeszczal jeszcze glosniej, niz gdy podawala mu samg piers, wiec zagry-
zala zeby 1 wsuwala dziecku brodawke do ust, wiedzac, ze zaraz rozpocz-
nie sie wrzask. Scenariusz powtarzat sie przez caly czas. Co robita nie tak?
Nawet potozna stwierdzila, ze technika przystawiania dziecka do piersi
jest prawidlowa.

— Znowu to samo... — rozptakata sie z bezsilnosci.

Maciek usiadl obok i spojrzat na nig wymownie.

— Jeste$ pewna, ze wiesz, o robisz?

— O co ci chodzi? — zdenerwowata sie.

— Nie lepiej bytoby po prostu da¢ mu mleko z butelki? Nie wszystkie ko-
biety karmig piersig — podsumowal.

No tak. Oczywiscie. Dla niego problem po prostu nie istnial! Nie mialo
dla niego wiekszego znaczenia, czy Anto$ bedzie dostawat mleko z piersi,



czy modyfikowane. ,Co za réznica?”, zdawalo sie mowic jego spojrzenie.
Dla Macka przede wszystkim liczyl sie cel — zaspokojenie glodu dziecka.
Nie rozumiat ambicji Joasi, zeby koniecznie karmié piersig.

— Nie wiem, czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze dla Antosia nie jest cal-
kiem bez znaczenia, co bedzie jadt — zachnela sie Joasia, podtrzymujac
gléwke dziecka.

— Ale ma znaczenie, czy bedzie w ogdle co$ jadl! — zdenerwowat sie Ma-
ciek.

Asia mogta sobie mysle¢, ze on nic nie rozumie i nic go nie obchodzi,
ale to nieprawda. Antek jest takze jego synem. Najzwyczajniej w $wiecie
martwi sie o swoje dziecko! Wydawat mu sie taki kruchy, taki delikatny.
Z niepokojem zerkat na niego za kazdym razem, kiedy sie napinat czy ki-
chal. Bat sie nawet zwyklego zatwardzenia czy kataru, a co dopiero méwié
o skutkach niedozywienia. A ona chyba nie zdawala sobie sprawy z konse-
kwencji swojego zachowania. Przeciez to dziecko bylo gtodne! I wszystko
to jej wyluszczyl, starajac sie mowic jak najdelikatniej i jak najspokojnie;.

— Czyli oskarzasz mnie o to, ze Anto$ jest glodny, tak? — upewnita sie. —
To co ja mam wedlug ciebie zrobic?

— W szpitalu czasem pil mleko modyfikowane — przypomniat jej Maciek,
zupelnie jakby juz o tym nie pamietata. — Nic mu nie bylo, wrecz przeciw-
nie. Zasypial najedzony i zadowolony. A tak? Asiu, on jest gtodny.

Odwrécita wzrok, kiedy po jej twarzy potoczyly sie 1zy. Nie chciala, zeby
widzial, jak bardzo zabolala j3 jego uwaga.

— Po prostu daj mi spokdj i troche czasu — poprosita. — On musi sie na-
uczy¢ pi¢ z piersi, przypuszczam, ze ta butelka go po prostu rozleniwila,
bo nie musiat sie stara¢, zeby mleko ptyneto i...

— A co, jesli po prostu nie masz mleka? Jesli twoje piersi nie produkujg
pokarmu? O tym nie pomyslatas?

OczywiScie pomyslala, ale nie chciala sie glosno przyznawaé do swojej
porazki. Jeszcze nie.



— Ja po prostu nie chce i8¢ na tatwizne! Tak bardzo chcialam karmié
Antosia piersig, wierze, ze moje mleko jest dla niego najlepsze... Nie wy-
szto mi z porodem, pozwdl mi chociaz spréobowac!

Westchnat glosno.

— Zaraz przyjdzie moja mama — zmienil temat. — Chcesz wzigé prysz-
nic?

Asia powoli skinela glowa.

— Moglbys sie nim przez chwile zajaé?

— Oczywiscie! — Maciek wypiat z dumga piers i przejat od Joasi matego
Antosia, ktory podczas ktétni rodzicow zdazyt zasnaé. — Chyba musimy sie
czesciej spiera¢, maly lubi spa¢ przy akompaniamencie wrzaskow — mruk-
nal znaczaco, a Asia, mimo ze jeszcze przed chwilg byla zta, zachichotala
pod nosem.

— Na to wyglada. Wydaje mi sie, ze wypit kilka kropli. Bedzie dobrze,
prawda?

— Prawda - potwierdzit Maciek. — W koncu nie my pierwsi i nie ostatni
zostaliSmy rodzicami. Nie moze by¢ chyba az tak zle, jak nam sie wydaje,
bo wtedy nikt by sie na to nie pisat — zasugerowal.

— Czasem wydaje mi sie, ze porwaliSmy sie z motyka na storice — zamy-
slifa sie. — I pomysleé¢, ze sami tego chcielismy! — Machneta dtonig. - Ide
pod prysznic.

Maciek opart sie wygodnie na kanapie i delikatnie utozyt Antka na swo-
jej klatce piersiowej w taki sposdb, ze brzuszek dziecka dotykal jego brzu-
cha. W ciszy obserwowat ten chodzacy, no dobra, jeszcze nie chodzacy,
cud i z sekundy na sekunde rosta w nim duma, ze Antos jest jego synem.

— Zawsze bedziesz mogt na mnie liczy¢, obiecuje — wyszeptal, catujac
noworodka w czdtko. — I nigdy nie powiem ci, ze nie mam czasu, i nie po-
prosze, zebys dal mi swiety spokoj!

Spoczywala na nim ogromna odpowiedzialnosé, ale czul, ze chce i moze
wziac ja na swoje barki. Dla tej malej istotki warto bylo to zrobic.



Asia weszla do tazienki i w tej samej sekundzie pozatowala, ze naprze-
ciw kabiny prysznicowej powiesili wielkie lustro. Zignorowala brudne, nie-
ulozone wlosy i widoczne z kosmosu cienie pod oczami — w koncu wlosy
mozna umy¢ i uczesaé, a cienie zatuszowac za pomocg dobrego korektora.
O wiele bardziej rozczarowala jg cata reszta. W szpitalnej fazience wisiato
niewielkie lusterko, w ktérym mozna byto zobaczy¢ co najwyzej twarz, szy-
je 1 dekolt. Teraz juz rozumiata, dlaczego wlasnie takie lustro zawieszono
w miejscu, w ktorym przebywaly kobiety po porodzie. Joasia wiedziala, ze
raczej nie mialaby wiekszych szans wystartowaé w kolejnej edycji Top Mo-
del — raz, ze nie byla juz pierwszej mlodosci, a dwa, ze przeciez w szpitalu
nie mogla sie wcisngé w swoje przedcigzowe spodnie — ale to, co zobaczy-
la, zalamalo j3. Pierwszy raz po porodzie widziata swoje odbicie w lustrze.
Gdyby spojrzata na te kobiete na ulicy, z pewnoscig pomyslataby, ze spo-
dziewa sie dziecka. W zyciu nie przeszloby jej przez mysl, ze juz urodzita!

Jej cialo jg zaskoczyto. Oczywiscie nie byta idealistka i nie spodziewata
sie, ze cztery dni po porodzie jej brzuch bedzie idealnie ptaski, a wciecie
w talii doskonale widoczne, ale nie przypuszczata, ze nadal bedzie wygla-
da¢, jakby byla w cigzy. Powoli i delikatnie podniosta rece i zdjeta koszulke.
Przyjrzala sie odbiciu w lustrze z fascynacjg pomieszang z niechecig. To
ciato dato zycie, ale mocno odbiegalo od kanonéw piekna. Skéra na brzu-
chu byta luzna i pomarszczona, a nad linig bikini przebiegala cienka kilku-
nastocentymetrowa rana. Zmienit sie nie tylko wyglad skoéry. Ogdlnej me-
tamorfozie ulegly jej ksztalty. Pupa wydawala sie wieksza, uda masywniej-
sze, a jedyng zmiang, ktdra nie sprawiala, ze miala ochote usigs¢ i sie nad
sobg rozptakaé, byly pelniejsze piersi.

Joasia spuscita wzrok. Delikatnie przesuneta koniuszkiem palca po cien-
kiej ranie i wzdrygnela sie odruchowo, kiedy natrafita na szew. Tego chcia-
la. Wiasnie tego pragneta. Od wielu lat czula niezrozumialy tesknote za
kims, kogo nawet nie bylo. Dlaczego wiec teraz, kiedy Anto$ byt juz na



Swiecie, wyolbrzymiala te zle strony macierzynstwa, nie potrafiac skupic¢
sie na tych dobrych?
Antek w pokoju zaptakal. Musiata sie pospieszy¢. Weszta pod prysznic.



ROZDZIAL 9

Kiepy ]OASIA WYCHODZIEA SPOD PRYSZNICA, ZADZWONIL DZWONEK, CO JESZ-
CZE BARDZIE] ROZJUSZYLO ANTOSIA. Ubierala sie w biegu przy akompania-
mencie dzieciecych wrzaskéw, podczas gdy Maciek préobowat opanowac sy-
tuacje. Wyszta z tazienki, akurat gdy do mieszkania wchodzita spocona
i obladowana ogromnymi siatami Renata.

— Mamo, czy ty przyniostas wyzerke dla calej kompanii wojska? — zachi-
chotal Maciek, wzrokiem oceniajac zawartos¢ siatek.

Joasia przywitala sie z Renatg i wziela Antosia od Macka. Potozyta glow-
ke dziecka na swoim ramieniu, a drugg reke wsuneta mu pod pupe.

— Przez calg droge sie zastanawialam, czy sie nie wyglupie, no i czy
w ogble zyczycie sobie mojej pomocy — przyznala — ale uznatam, ze najwy-
zej mnie pogonicie! Wiem, ze w najblizszym czasie pewnie nawet nie be-
dziecie mie¢ czasu gotowad, dlatego pomyslatam, ze...

Joasia nie pozwolila jej skonczy¢. Czula nieopisang wdziecznos¢ do tej
kobiety.

— Jeste$ niesamowita, dzieki tobie nie zginiemy z glodu! — podsumowa-
la, zagladajac do reklaméwek. — Jestem taka glodna, ze zjadtabym konia
z kopytami, chociaz nie wiem, czy przy moich gabarytach w ogéle powin-
nam cos$ jesc...

Renata pogrozita jej palcem.



— Ani mi sie waz glodzi¢! Odchudza¢ sie trzeba z glowg. Poza tym jestes
dopiero cztery dni po porodzie, a poldg nie bez przyczyny trwa szesc¢ tygo-
dni! Najwyrazniej wlasnie tyle czasu cialo potrzebuje, zeby sie zregenero-
wacé — zauwazyla, szczerzac sie do wnuka. — No, mdj malenki! W koncu je-
ste§ w domku, prawda?

— Co nam przywioztas? — Maciek najwyrazniej byt zainteresowany gtow-
nie jedzeniem.

Nic dziwnego, przez cztery dni byl sam w domu, co dla przecietnego
mezczyzny oznacza przymusows glodowke.

— Na zewnatrz jest tak upalnie, ze postanowitam przygotowaé wam co$
na ochtodzenie! Co powiecie na hiszpanski chtodnik z pomidoréw, papry-
ki, ogérka i cebuli? — zapytata, delikatnie uderzajgc Macka w dlon, ktora
juz wyciggal po zawartos¢ reklamoéwek. — Spokojnie nie zabraknie ci! Jak
sam zauwazyles, nagotowalam, jak dla calej kompanii wojska! Zrobitam
tez gotabki, dewolaje 1 zupe z mlodej fasolki szparagowej. Mieso mozecie
sobie zamrozi¢, a zupe najwyzej bedziecie mie¢ na jutro — trajkotata, wcho-
dzac do kuchni. Postawila na blacie reklaméwki i spojrzata na Joasie, ktéra
z Antosiem na rekach podgzala za nig krok w krok. — Jak sie czujesz, dziec-
ko?

— W poréwnaniu z pierwszymi godzinami po operacji jak nowo naro-
dzona, ale jesli mam uwzgledni¢ ogélne samopoczucie... — urwala znaczg-
co.

Renata wykonala kilka nieskoordynowanych ruchéw rekami.

— To calkiem normalne, nikt od ciebie nie wymaga, ze cztery dni po ce-
sarce bedziesz dzwiga¢ zakupy i my¢ okna! Sama widzisz, ze z dnia na
dzien jest lepiej! — Nagle ztapala sie za glowe. — Widzisz, mam skleroze!
Hania prosita, zeby cie pozdrowié! Pytala, jak sie czujesz, i méwila, ze juz
nie moze sie doczekaé, az pozna Antosia!

— Dziekuje, zadzwonie do niej — bagkneta.



Poczula sie glupio. Hania na pewno czekata na kontakt, a ona nawet
nie zadzwonila. Wystala jej tylko ememesa ze zdjeciem Antka. Miata wra-
zenie, ze odkad synek pojawit sie na Swiecie, czas niebezpiecznie przyspie-
szyl. Wydawalo jej sie, ze obudzita sie dostownie przed chwila, a tymcza-
sem stonce juz chylito sie ku zachodowi. Dnie uplywaly jej na karmieniu,
noszeniu, lulaniu, przebieraniu Antka.

I od nowa. Dzien Swira.

Maciek zaczatl rozpakowywaé reklamoéwki, a kobiety przeszly do salonu.
Joasia caly czas mocno przyciskala do siebie Antosia, nie chcgc oddawaé go
Renacie. To zachowanie jej samej wydawalo sie mocno irracjonalne, a jed-
nak czula nieche¢ do przekazania synka pod opieke tesciowe;.

— Maciek méwil, ze pewnie chciatabys odpoczaé, i prosit mnie, zebym
pomoglta mu w opiece nad Antosiem — wtracita znaczgco Renata.

Owszem, potrzebowala odpoczynku. Owszem, byta zmeczona. Towarzy-
szylo jej jednak przeswiadczenie, zZe to ona najlepiej zajmie sie synkiem.
Chciata wszystko robi¢ sama. Zamierzata poswieci¢ sie dziecku w stu pro-
centach. Odpoczynek wymykal sie wizji idealnego macierzynstwa, jaka
stworzyla na wlasne potrzeby w swojej glowie. Perfekcyjne matki nie po-
trzebowaly snu. Mogly czuwaé przy swoim dziecku przez dwadziescia
cztery godziny na dobe.

— Sama nie wiem - zawahala sie. — On jest bardzo placzliwy i wymaga-
jacy. Potrzebuje nieustannej uwagi.

— Jak wszystkie noworodki — zauwazyta Renata.

— Inne dzieci w szpitalu takie nie byly — stwierdzita Joasia. — Antos$ sie
denerwuje, kiedy nie ma mnie w poblizu.

Renata westchnela znaczgco. Spojrzala na Joasie w taki sposéb, ze az ta
skulita sie w srodku.

— Nie jeste$ robotem. Potrzebujesz odpoczynku. Nie powinnas sie zaj-
mowac¢ dzieckiem, kiedy jestes wyczerpana.



Joasia poczula sie zupelnie tak, jak wtedy, kiedy miala jedenascie czy
dwanascie lat i co$ przeskrobala, a pani Réza, wychowawczyni z domu
dziecka, wzywala j3, Hanie i Monike na rozmowe. Wprawdzie pani Réza
byta uosobieniem spokoju i fagodnosci, ale jak chciata, potrafita by¢ sta-
nowcza. Starala sie nie mie¢ swoich faworytéw, ale wszystkie trzy czuly, ze
to wlasnie ich losy sg szczegdlnie bliskie opiekunce. Nikt tez nie potrafit
tak wytraci¢ z rownowagi pani Rézy jak one!

Kiedys zaplanowaly sobie wyjscie na czeresnie na dziatki. Méwily ,na
czere$nie”, ale kazdy wiedzial, o co chodzi. Przeciez te drzewa znajdowaly
sie na prywatnym terenie, ktos$ je zasadzil, prawdopodobnie czekatl na lato,
az owoce dojrzeja. Ale nie tylko wtasciciel wyczekiwat tego momentu... Kie-
dy Joasia wspominala swoje dziecinstwo, wrecz czula na jezyku smak
pierwszych letnich czeresni. Wyprawy na dziatki utrzymywaly z kolezanka-
mi w absolutnym sekrecie. Czasem zdarzalo im sie uciec z ostatniej lekgji.
Wtedy pedzily ile sit w ptucach do ogrédkow dziatkowych i zbieraly czere-
$nie do prowizorycznych koszykéw z naciggnietych bluzek. Wszystko trze-
ba bylo zjes¢ przed powrotem do domu dziecka, zeby sie nie wydalo. Niby
dostawaly kieszonkowe, ale to nie byly duze pienigdze. Nikt by nie uwie-
rzyt, ze kupily te czeresnie. Czesto bolaly je juz brzuchy, ale i tak jadly na
zapas. Ale pewnego dnia wszystko sie wydalo...

Whasciciel dziatki juz dawno zorientowatl sie, ze kto$ okrada go z czere-
$ni. Zaczail sie w altance i przez kilka godzin czekat na zlodzieja. Ztapal
go, a raczej je, na gorgcym uczynku. Chciat wezwac policje, ale go ublagaly,
zeby je odprowadzit do domu dziecka. Mezczyzna byt bardzo zdenerwowa-
ny. Urzadzil pani Rézy karczemng awanture.

— Jak pilnujecie dzieci? — grzmial. — Takie jak one powinno sie izolowa¢
od spoteczenstwal!

Réza twardo staneta w obronie swoich wychowanek.

— Jak panu nie wstyd? Te dziewczynki juz tyle przezyly, od najmtod-
szych lat byly skazane tylko na siebie, nie mogly liczy¢ na swoich rodzicéw,



a pan zaluje im kilku czeresni?

W rezultacie mezczyzna przeprosit Joasie, Hanie i Monike, ze w ogdle
zwrocit im uwage, a pani Réza zostala zapewniona, ze dziewczynki mogg
zagladac na dzialke, kiedy tylko bedg mialy ochote, ale po jego wyjsciu so-
lidnie im sie dostalo. O, tak! Joasia wcigz miala przed oczami napiety
twarz pani R6zy i1 rozczarowanie, ktore zobaczyta w jej oczach.

— Kradziez jest zla, to nie ulega zadnej watpliwosci — o§wiadczyta twar-
do. — Bieda i trudne dziecinstwo w zaden sposéb nie ttumacza waszego za-
chowania. Nie dostaniecie od zycia taryfy ulgowej tylko dlatego, ze wycho-
walyscie sie w bidulu, czy to jasne? Ludzie bedg od was wymagaé tyle co
od innych, a moze nawet wiecej, bo na kazdym kroku bedziecie musialy
udowadniad, ze jestescie co$ warte.

Joasia na zawsze zapamietala tamte stowa. Chyba wolalaby wtedy, zeby
pani Réza solidnie na nie nakrzyczala, niz strzelila im taky gadke umoral-
niajacy.

Wtedy jeszcze Joasia nie wierzyla w stowa wychowawczyni. Uwazala, ze
opiekunka nie ma racji, ze méwi tak tylko po to, zeby im dopiec. To byt
czas, kiedy Asia miala bardzo roszczeniowe podejscie do calego swiata.
Uwazala, ze wszystko nalezy jej sie z automatu, bo miala gorszy start. Ta-
kie przeswiadczenie towarzyszyto jej az do momentu opuszczenia placow-
ki.

Przekroczyla prog bidula i... okazalo sie, ze jest dokladnie tak, jak mo-
wila pani Roéza. Potencjalni pracodawcy zerkali na nig z wyzszoscia.
W  spoleczenstwie funkcjonowalo przeswiadczenie, ze domy dziecka
opuszczaja kolejne pokolenia ztodziejow i alkoholikéw. Joasi to nie dziwito,
sama byta Swiadkiem, jak jej koledzy i kolezanki sie staczaja, ale uwazala,
ze nie mozna wrzuca¢ wszystkich do jednego worka.

Jesli juz ktos zgodzit sie przyja¢ Joasie do pracy, ciagle patrzyl jej na
rece, jakby bat sie, ze zaraz co$ ukradnie czy kogo$ oszuka. W koncu prze-
stala sie przyznawaé, ze wychowala sie w domu dziecka. Ukrywala swoje



pochodzenie. Kiedy kto$ pytat o rodzicow, odpowiadala, ze nie zyja, i uci-
nata dyskusje. Bo dla niej nie tylko matka byta martwa. Ojca tez pochowa-
la, mimo ze pewnie jeszcze chodzit po tym swiecie. Ale zostawit ja, nigdy
nie interesowal sie tym, czy czegos jej nie brakuje. Dla niej nie istnial.

Joasia czula potrzebe udowadniania, ze moze, ze potrafi. Kiedy urodzit
sie Antek, znéw musiata dowies¢ swoich umiejetnosci. Macierzynstwo oka-
zalo sie kolejnym sprawdzianem, by¢ moze jeszcze trudniejszym niz
wszystkie inne. Kiedy$s mogta straci¢ tylko dobre imie, twarz. A teraz?
Stawka byta przyszlos¢ jej dziecka. Zdrowie i bezpieczenistwo Antosia. Co
moze by¢ wazniejsze?

Joasia zamrugala i spojrzala na Renate.

— Dobrze, potoze sie na chwile — poddala sie. — Ale gdyby co$ sie dzialo,
od razu mnie obudzcie...

Polozyla sie na t6zku w sypialni i zamkneta oczy, ale zamiast zasngc,
nastuchiwata odgloséw zza sciany. To nie tak, ze nie ufala Renacie czy
Mackowi. Po prostu uwazala, ze zadne z nich nie wie, czego potrzebuje
Anto$. To ona nosita go pod sercem, to ona spedzita z nim najwiecej czasu,
dlatego to ona najlepiej potrafita zajmowac sie dzieckiem. Wtargniecie Re-
naty na jej teren obudzilo w niej pierwotny instynkt, lek o swoje potom-
stwo. Nasi przodkowie musieli chroni¢ swoje dzieci przed drapieznikami.
Wprawdzie warunki zycia od tamtych czaséw diametralnie sie zmienily,
ale s3 w nas zakorzenione przezycia i wspomnienia poprzednich pokolen.
Joasia nic nie mogla poradzi¢ na to, ze pragnie chroni¢ swoje dziecko
przed calym swiatem, nawet jesli ten §wiat w zaden sposéb mu nie zagra-
zal.

Antek coraz bardziej stanowczo dawal do zrozumienia, co mysli o no-
wych opiekunach, a Joasia zastanawiala sie, czy powinna juz interwenio-
wad, czy moze da¢ Mackowi i Renacie jeszcze kilka minut. W miedzyczasie
zdazyla wygooglowaé na swoim smartfonie hasto ,klopoty z laktacjg po ce-
sarskim cieciu” i dowiedziala sie, ze karmienie piersia jest w glowie. Tak,



w glowie. Nie w piersiach. Jak te kobiety radzily sobie przed wynalezie-
niem internetu?

Moge wykarmié swoje dziecko, moge wykarmic swoje dziecko, moge wykarmic
swoje dziecko — powtarzata sobie, zeby w to uwierzy¢, ale w dziwny sposob
jej wiara we wlasne mozliwosci nie rosta wprost proporcjonalnie do tego,
ile razy powtérzyla to zdanie. Szybko jednak zrezygnowata, gdyz Antos
ptakal coraz bardziej rozpaczliwie i1 postanowita ruszy¢ mu z pomocs.

— C6z, najwyrazniej zdazyt zgtodniec... — bakneta Renata na widok syno-
wej.

Wprawdzie Joasia i Maciek nie mieli slubu, ale od dtuzszego czasu Re-
nata wlasnie tak myslala o Asi — jak o swojej synowej, a ta mysl coraz cze-
Sciej pojawiala sie od czasu, kiedy narodzit sie Antos.

— Dafas rade sie zdrzemng¢? — zapytal Maciek, kiedy Joasia brala od Re-
naty noworodka.

Antek jakby nieco uspokoit sie w ramionach matki.

Poznaje mnie! Nie daje si¢ tak tatwo oszukac — pomyslala Joasia.

— A jak myslisz? — powiedziala tylko na glos.

— No tak, mogtem sie tego spodziewaé. Antek ma wyjgtkowo donosny
glos...

Joasia pogtaskata syna po policzku. Powoli usiadta na fotelu i poprosita
Macka, aby przysunat jej podnézek i podal poduszke do karmienia. Renata
taktownie wyszla do kuchni, a Maciek w napieciu czekal na rozwéj sytu-
acji. Gdyby kto$ zechciat spyta¢ go o zdanie, Antos byt po prostu gltodny.
I to od dluzszego czasu. Szkoda, ze Joasia tak sie upierala przy tym kar-
mieniu, skoro najwyrazniej w jej piersiach brakowato mleka, zeby wykar-
mic¢ syna. Nie chcial sie po raz kolejny kioci¢ na ten temat, chociaz szlag
go trafiat na samg mysl.

— I co? — ponaglit ja, chociaz Joasia jeszcze nie zdazyta odpig¢ ramigczka
biustonosza.



— Zaraz — wymamrotala Asia, posylajac Mackowi nienawistne spojrze-
nie.

Odetchneta z ulgg, kiedy dziecko niemal natychmiast ztapalo brodawke
1 zaczeto lapczywie ssaé. Zapieklo, ale pilnowala, zeby na jej twarzy nie po-
jawil sie grymas bélu. Chciala sobie i Mackowi udowodnié, ze karmienie
moze jej sie udac.

Szczescie nie trwalo jednak dlugo. Po kilkunastu sekundach Antek
przestat ssa¢, oderwat sie od piersi i zaczat gtosno ptakaé. Joasia, nie zwra-
cajac uwagi na znaczace spojrzenie Macka, do$¢ sprawnie, mimo bélu
w podbrzuszu, przelozyta dziecko na drugie przedramie i zaczela majstro-
waé przy prawym ramigczku biustonosza. Zamierzata poda¢ mu druga
piers, ale Antkowi nie spodobata sie ta perspektywa. Jego twarz blyska-
wicznie nabrata ciemnoczerwonego koloru. Dziecko zaniosto sie od ptaczu.

— Karmienie jest w glowie, nie w cyckach, karmienie jest w glowie, nie
w cyckach — powtarzala jak mantre zdenerwowana Joasia.

— Co ty pleciesz? — zdziwit sie Maciek.

— Nie, nic, ja tylko...

Renata niesmialo zajrzala do salonu i odchrzakneta glosno, zeby scia-
gnac na siebie uwage.

— Przepraszam, ze sie wtracam, ale widzialam w markecie specjalng
herbate dla kobiet karmigcych. Podobno dziala pobudzajgco na laktacje —
odezwala sie, probujac przekrzyczeé¢ Antosia. — Mozna tez sprobowacé z ba-
warkg. Polecano mi jg, jak Maciek byl maly. Ja wiem - dodata szybko, wi-
dzac mine Joasi — ze teraz sg o wiele bardziej nowoczesne metody wycho-
wywania dzieci, niz kiedy ja sama bylam mtods mama, ale nie zaszkodzi
sprobowac.

Asia spojrzala wymownie na Macka.

— Mam jecha¢ do sklepu, tak? — bezbtednie odgadl, co oznacza jej spoj-
rzenie. — I co mam kupi¢?



— Herbate dla kobiet karmigcych — powiedziala i btyskawicznie, zeby za-
pobiec kolejnym pytaniom, dodata: — Szukaj w dziale z produktami dla
niemowlat.

Skoro nie wiedzial, gdzie kupi¢ kapturki laktacyjne, podobny problem
mogt mie¢ z herbatg dla karmiacych.

— Potrzebujemy czegos jeszcze? — zapytal Maciek, rozgladajac sie za klu-
czykami do samochodu.

Asia przygryzla warge, dokonujgc w myslach szybkiej analizy, co bedzie
im potrzebne w najblizszych dniach.

— Mozesz kupi¢ jeszcze ze dwie paczki pampersow, ale wez juz te
w rozmiarze dwa. Jedynki sg od dwéch do pieciu kilograméw, a dwojki od
trzech do sze$ciu. Réznica miedzy nimi jest niewielka, a Anto$ lada dzien
wyro$nie z najmniejszego rozmiaru — stwierdzita.

Spojrzatla na Macka i parskneta $miechem. On tez nie mogt sie po-
wstrzymac¢ od chichotu, ktéry cisnal mu sie na usta. Renata spojrzala na
nich zdezorientowana. Nie mogta wiedzie¢, ze trzy miesigce temu, kiedy
przechadzali sie miedzy pétkami z niemowlecymi gadzetami, a Joasia thu-
maczyta Mackowi, czego beda potrzebowal, on zatrzymat sie przed rega-
lem z pampersami i z ming szukajgca rozumu podrapat sie po glowie.

— O co chodzi z tymi rozmiarami? — poddat sie w koncu.

— No... — zawahala sie. — Przeciez wszystko jest napisane na opakowa-
niu.

Maciek wziat do reki paczke pamperséw w rozmiarze jeden.

— Kosztuja prawie sze$¢ dych — zauwazyl. — Na jak dlugo starcza taka
paczka?

Joasia zmarszczyta czoto.

— Czytalam, ze noworodek karmiony piersig moze robi¢ kupe nawet
dziesie¢ razy dziennie i nie ma w tym nic ztego. To czysta fizjologia — wy-
jasnita. — Potem uklad pokarmowy dojrzewa i zuzywa sie mniej pamper-
sOw.



— Sugerujesz, ze taka paczka wystarcza na tydzien, maksymalnie na
dziesie¢ dni? — przerazit sie.

— Na to wyglada. - Wzruszyla ramionami.

— Nie mialem pojecia, ze to taki drogi interes! — Unidst brwi do gory. -
A swoja droga, to taki noworodek robi strasznie wielkie te kupy...

Spojrzala na niego jak na wariata. Co$ zaczynalo jej switac, ale nie wie-
rzyta, ze on mogt wpas¢ na tak idiotyczny pomyst. Nie, to niemozliwe.

— Co masz na mysli? To sg najmniejsze z dostepnych na rynku pamper-
séw. To znaczy s3 jeszcze pieluchy dla wczesniakéow — poprawita sie — ale
nie sprzedaje sie ich w zwyklych marketach.

— No wilasnie! Sama powiedzialas, ze to najmniejsze z pamperséw,
a 1 tak wychodzi na to, ze dzieciak wali do niego co najmniej dwa kilogra-
my kupy...

Wybuchta histerycznym $miechem. Nie potrafila si¢ powstrzymac.
Przechodzacy alejka w sklepie ludzie zerkali na nig z mieszaning zazeno-
wania 1 zaciekawienia, podczas gdy ona trzymata sie za brzuch i $miala sie
w glos. Tylko mezczyzna mogt wymysli¢ cos réownie kretynskiego.

— Maciek... — wysapala, nadal zwijajac sie ze Smiechu. — Ale ty zdajesz
sobie sprawe, ze chodzi o wage dziecka, a nie jego kupy?

— No wlasnie, co§ mi nie pasowato! — obwiescit tryumfalnie.

Skad mial wiedzie¢, ze Joasia bedzie mu wypomina¢ te wpadke nawet
nie przez najblizsze miesiace, a lata?

Teraz mrugnat do niej porozumiewawczo, a ona zrozumiala, ze tym sa-
mym przekazal jej wiadomos¢ o tresci: ,Prosze, nie réb ze mnie debila
przed moja matky”, dlatego na pytanie Renaty, co ich tak rozbawilo, Joasia
tylko machneta reka.

— Nic waznego!

Antkowi najwyrazniej spodobat sie wybuch $miechu rodzicéw, bo na
chwile zastygl w bezruchu i zapomniat nawet o tym, ze mial ptakaé. Asia
wykorzystata te naglg i — co do tego nie miala watpliwosci — krotkotrwaty



zmiane nastroju i sprawnie podata synkowi piers. Poczatkowo Anto$ byl
zszokowany tym niespodziewanym zamachem na jego niezaleznos¢, ale
potrzeba ssania byla wieksza, wiec podjat probe napelnienia pustego zo-
ladka. Niestety, po kilkudziesieciu sekundach uznat, ze takimi ilosciami
mleka to on sie ewidentnie nie naje, a ze powieki wyjatkowo mu ciazyly,
postanowit uciag¢ sobie drzemke.

— Zasngl — zauwazyla Joasia i spojrzata z niedowierzaniem na Renate. —
Narkoleptyk!

Szczesliwa babcia sie rozesmiata.

— No wiesz, takie male dzieci zazwyczaj zasypiajg przy jedzeniu...

Uslyszaly, ze za Mackiem zamykajg sie drzwi.

Joasia zastonita piers bluzky i ostroznie, aby nie rozbudzi¢ Antosia, po-
prawila sie w fotelu.

— Usiadz. — Wskazala tesciowej miejsce na kanapie. — Wybacz, ze nie
zaproponuje ci niczego do picia, ale... — Spojrzala wymownie na $pigce
dziecko.

— Daj spokdj, zaden ze mnie gos¢! Jak bede chciata sie czego$ napi,
sama sobie przygotuje — uspokoila Joasie. — Teraz masz inne, wazniejsze
rzeczy na glowie.

— Rzeczywiscie, maly wysysa ze mnie calg energie — zauwazyta, wpatru-
jac sie w $pigce dziecko. — Chociaz nie wiem, czy ,wysysa” jest tutaj najod-
powiedniejszym okresleniem — dodata, nie bez uktucia zalu.

Renata sie zawahata, zupelnie jakby zastanawiala sie nad wlasciwym
doborem stow.

— Pamietam te pierwsze dni z dzieckiem w domu. Moze ci si¢ to wyda-
wac dziwne, ze po tylu latach jeszcze nie zapomniatam tej ztosci, jaky czu-
tam, kiedy wszyscy udzielali mi nieproszonych rad — zaczela ostroznie -
ale dzisiaj, patrzac na to z perspektywy czasu, uwazam, ze nie wszystkie te
wskazowki byly takie zle, jak mi sie wtedy wydawalo... Ja wiem, wiem -
uspokoita Joasie — ze chcesz wszystko zrobi¢ po swojemu, ze nikt inny nie



zajmie sie dzieckiem tak dobrze jak ty. Naprawde nie jestem twoim wro-
giem i nie chce sie wtracaé, ale Asiu, pamietaj o jednym. Nie wcisniesz wy-
chowania dziecka w sztywne ramy. My, matki, musimy by¢ bardzo ela-
styczne i przygotowane na rézne ewentualnosci...

Joasia odwrdcita wzrok i zacisneta usta. Ezy cisnely sie jej do oczu, ale
postanowita sobie, ze nie bedzie ptakaé. Nie teraz, nie przy Renacie.

— Ty tez uwazasz, ze to zle, ze upieram sie przy karmieniu piersia? Juz
zdazylismy sie z Mackiem o to pokldci¢, a jestem w domu dopiero od kilku
godzin — stwierdzila, wzruszajac ramionami.

— Nie uwazam, ze to zle! — Renata blyskawicznie podazyla z wyjasnie-
niami. — Wrecz przeciwnie. Ale pamietaj, ze mleko modyfikowane nie jest
trucizng... Po prostu nie daj sie zwariowal, dobrze? — Przeswidrowala ja
spojrzeniem. — Wiem, ze przed wspdlczesnymi matkami stawia sie wrecz
nierealne wymagania, ale nie musisz im wszystkim sprostac.

Joasia tylko skineta glows. Nie chciala kontynuowaé tej rozmowy, co
Renata najwidoczniej zrozumiata, ale kolejny temat, ktéry zaproponowala,
réwniez nie do konca jej odpowiadat.

— A powiedz mi... — zaczela Renata, zakladajac noge na noge. — Tak sie
zastanawialam... Czy naprawde nie zalezy ci na Slubie?

— Stucham? - wymamrotala Asia, a z jej twarzy w momencie odplynely
wszystkie kolory, poza upiorng bladoscig. Antek poruszyt sie niespokojnie,
dlatego Sciszyla glos: — Dlaczego o to pytasz?

— Chyba na staro$¢ robie sie staro§wiecka — westchneta — ale marzy mi
sie zobaczy¢ was na slubnym kobiercu.

Joasia podrapata sie nerwowo po dioni. Skére miata juz zaczerwieniona,
bo w szpitalu drapata sie co chwile.

— Uznali$my, ze Slub nie jest nam potrzebny do szczescia — powiedziata
cichutko.

— Ty uznalas czy Maciek? Bo mam dziwne wrazenie, ze to on zdazy! sie
zniecheci¢ do malzenstwa przez Agate — zauwazyta Renata.



Joanna glosno wciggneta powietrze.

— Nie ma sie co dziwi¢, w koncu byli zareczeni, a ona wywineta mu nie-
zly numer - przyznala z zawahaniem. — Prawde méwigc, Maciek niewiele
moéwl o tym czasie...

— Dziwi cie to? A ty bys chciala opowiadaé o swojej najwiekszej zyciowe;j
porazce?

Nie, nie chciala, dlatego nie opowiadata o Jurku, Pawle, Bartku, Arturze,
Robercie...

— Masz racje — powiedziala tylko.

— Mnie ta Agata od poczatku nie pasowata — wyznata Renata. - Czy Ha-
nia ci co$ o niej opowiadata?

— O tyle, o ile — mrukneta Joasia.

Renata rozmasowala obolate skronie.

— Widzisz, Maciek wstydzit sie mnie przed Agat3. Ona byta taka... po-
prawna. Rozumiesz, co mam na mysli? — zapytala, a kiedy Asia skineta gto-
wa, kontynuowala: — Pdzniej wyszto szydto z worka i okazalo sie, ze to
ktamliwa zmija, ale zawsze sprawiala wrazenie do bélu doskonatej. Przej-
mowala sie zdaniem innych, nigdy nie pozwalala sobie na niewtasciwe za-
chowanie w towarzystwie, przestrzegata absolutnie wszystkich zasad savo-
ir-vivre’u. Niby nie sprawila mi zadnej przykrosci, ale patrzyla na ludzi
z taka.. — Renata zrobila pauze, szukajac wlasciwego stowa — z taka wyz-
szoscig. Nigdy jej nie lubilam, mozna nawet powiedzie¢, ze jej nie znosi-
tam. Bardzo bolalo mnie to, ze Maciek zabronil mi przy niej méwi¢, czym
sie zajmuje. Zupelnie jakby wyrzekt sie wlasnej matki... Hania opowiadata
ci o Tajlandii? — zapytala nagle.

— O Tajlandii? — zdziwila sie Joasia. — Nie.

— Z czym ci sie kojarza swieta?

Joasia zdebiala.

— Swieta? Bozego Narodzenia? Hm, niech pomysle.. — Wydela usta
1 zmarszczyla nos. — Z rodzing — przyznata gorzko.



I z wodka, ktéra w jej rodzinnym domu zawsze zajmowala na stole ho-
norowe miejsce. I z samotnoscig tez. Bo tak szybko zostata sama. Ale tego
juz nie dodala.

— No wtasnie. Co to za kobieta, ktéra namawia swojego narzeczonego
na egzotyczne $wieta w Tajlandii, wiedzac, ze jego matka jest sama na tym
Swiecie 1 poza nim nie ma nikogo? — prychneta Renata.

Nadal czula zal, kiedy myslala o tamtych samotnych swietach.

— Dobra, juz rozumiem, co to za typ czlowieka — potwierdzita Joasia. -
Wyglada na to, ze ta cala Agata jest zupelnym przeciwienstwem mnie...
Ciekawe, prawda? Zawsze wydawalo mi sie, ze mezczyzni dobierajg sobie
partnerki wedlug jakiegos$ klucza.

— Za nimi nie nadazysz — podsumowala Renata. — Ale Agata wyszla mu
w koncu bokiem...

— Zdradzita go, prawda? — Asia spojrzala niespokojnie na Antka, ktéry
sie poruszyt, ale jego oczy nadal pozostawaly zamkniete.

— Zeby tylko zdradzila! Wiesz sama, ze Maciek jest skryty, nigdy mi sie
nie zwierzal, wiec tez nie wiem wszystkiego — zakomunikowata Renata. —
Najbardziej zabolalo go to, ze ona zaszta z tamtym w cigze. Maciek chciat
juz by¢ ojcem, a ona wcigz odmawiala, tlumaczyta sie zobowigzaniami
w pracy, kolejnymi celami do zrealizowania, mozliwosciami awansu... No!
— Machneta reka. — Ale nie ma tego zlego, co by na dobre nie wyszto, bo
gdyby tamta harpia nadal sie przy nim krecita, Maciek nigdy nie poznalby
ciebie, a ja nie mialabym takiego wspanialego wnuka! — Z zachwytem po-
patrzyla na Antosia. — Swojg drogg, Antek jest bardzo do niego podobny...

— Tak, rzeczywiscie — potwierdzita z usmiechem Joasia. — Co to za spra-
wiedliwosé? Kobieta meczy sie przez dziewie¢ miesiecy, dzielnie znosi
mdtosci, zgage, puchniecie i dretwienie ndg, stopniowo zamienia sie
w wieloryba, a potem cierpi katusze, zeby dziecko bezpiecznie przyszto na
swiat, a ono do kogo jest podobne? Oczywiscie do tatusia!

Renata zachichotata.



— Maciek tez jest podobny do swojego ojca... — przyznala tajemniczo.

— Czyli jego ojciec musial by¢ przystojny — domyslita sie Joasia.

— Byl, nawet bardzo, a moze nadal jest? — rozesmiata si¢ Renata. — Ina-
czej nawet bym na niego nie spojrzata. Byl najprzystojniejszym wczasowi-
czem w catym Helu.

— Maciek zatuje, ze nigdy go nie poznat — wtracita nieSmiato Asia.

Wiedziala, ze to wyjatkowo drazliwy temat w tej rodzinie, ale nie mogta
sie powstrzymac przed zagadnieciem Renaty o ojca Macka. Jej partner nie-
wiele méwil o swoim tacie. Zreszta, jak stusznie zauwazyla Renata, w ogé-
le niewiele mowit o sobie i swoich emocjach.

— Czasu nie da sie cofnaé, tak jak i niektdrych decyzji. Nie pasowalismy
do siebie, nie chcialam, zeby Maciek dorastal w atmosferze wzajemnych
pretensji i niekonczgcych sie sporéw — wyjasnita Renata. — Tych dziesieé
wspolnie spedzonych dni to bylo wszystko, co mogliSmy sobie ofiarowac...

— Ale Maciek pdzniej chciat go odnalezé.

— Tak, chcial go odnalez¢ — potwierdzita Renata. — Ale okazalo sie, ze
Mariusz juz nie mieszka pod tamtym adresem, ktéry mi podal. Slad sie
urwat...

Joasia nie spuszczala wzroku z twarzy tesciowe;j.

— Zalujesz? — zapytala wprost.

— Nie — oznajmita z pelnym przekonaniem. — Ale wiem, ze Maciek tak.
Ma do mnie zal, ze przeze mnie nie poznal swojego ojca. Chyba wiesz, ze
nie powiedzialam Mariuszowi, ze spodziewam sie jego dziecka. Dzisiaj
mysle, ze mozna to bylo inaczej rozegra¢ — wykrztusila z siebie z przeje-
ciem. - Wiem, ze raczej nie mogloby sie nam uda¢, pochodzilismy z dwoch
zupelnie réznych §wiatéow i juz pod koniec tych wspélnie spedzonych dni
zaczynaliSmy sie spieral praktycznie o wszystko, ale — przetknela glosno
sline — przeciez nie musialam przed nim ukrywac istnienia naszego wspol-
nego dziecka. Miat do niego takie samo prawo jak ja! Mgl by¢ ojcem dla
Macka, jednoczesnie nie bedgc dla mnie partnerem. Wszystko mozna byto



jakos ze sobg pogodzi¢... Ale ja bytam mloda i wydawato mi sie, ze albo
wszystko, albo nic — przyznala gorzko. — Dzisiaj wiem, ze istnieje jeszcze
co$ takiego jak kompromis, na ktéry czasem trzeba pdjs¢, aby pogodzié in-
teresy obu stron. Zbyt wiele 0sdb cierpialo przez mojg niewtasciwa decy-
zje... Mysle, ze Maciek nadal odczuwa skutki braku ojca, mimo ze juz od
dawna nie jest malym chtopcem — zamyslita sie. — To jak bedzie z tym slu-
bem?

Joasia nie zdazyla zareagowaé, gdyz Antos obudzil sie z gtosnym pta-
czem. Tym razem bylo jej to mocno na reke.

— No, chtopcze, dtugo to my na takich dwudziestominutowych drzem-
kach nie pociggniemy... - westchneta.



ROZDZIAL 10

JOASIA PRZYPATRYWALA SIE Z ZAINTERESOWANIEM MACKOWI I WCIAZ ANALI-
ZOWALA W MYSLACH ROZMOWE, KTORA KILKA GODZIN WCZESNIE] PRZEPROWA-
DZItA Z RENATA. Wiedziala, ze to irracjonalne, w koicu sama w przesztosci
spotykata sie z réznymi mezczyznami, ale nic nie mogla poradzi¢ na to, ze
czula zazdrosé. Wszystko wskazywalo na to, ze Agata, byla partnerka Ma¢-
ka, byla kobieta sukcesu. Silng, zdeterminowana, pewng swego. Asia zlapa-
la sie na tym, ze zaczyna sie zastanawiad, co kierowato Mackiem, ze posta-
nowil zwigzac¢ sie z taka kobietg jak ona, skoro wczesniej byl z jej zupet-
nym przeciwienstwem. Zdawala sie nie pamieta¢, ze Maciek zostal oszuka-
ny przez swoja bylg narzeczong. Poréwnywala sie z Agatg i w tym poréw-
naniu wypadata bardzo blado.

Asia od zawsze byla romantyczka, chociaz starata sie sprawia¢ wrazenie
twardo stapajacej po ziemi. Marzyta o wielkiej mitosci i ksieciu na bialym
koniu, ktéry w tajemniczy sposéb odmieni jej los, ale kazdego kolejnego
mezczyzne w swoim zyciu mogta okresli¢ tylko jednym stowem: pomylka.

Joasia twierdzita, ze nie wierzy w zadne porozumienie dusz ani w mi-
los¢ od pierwszego wejrzenia, ale w glebi serca liczyta na to, ze wlasnie jej
sie to przytrafi. Wraz z kolejnymi rozczarowaniami tracita szacunek do
siebie, i wlasnie to bylo najbardziej bolesne.

Szybko dawata kolejnym mezczyznom calg siebie, wierzac, ze tak trze-
ba, ze jesli nie da im od razu wszystkiego, w zaden sposéb nie bedzie mo-



gla ich przy sobie na dtuzej zatrzymac¢. Mimo ze jej czoto przecinaly glebo-
kie poprzeczne zmarszczki, a bruzdy nosowo-wargowe uwydatnialy sie
z roku na rok, boleSnie przypominajac, ze zbliza sie do czterdziestki,
w glebi serca wcigz byla ta niepewng siebie, patologicznie wrecz taknaca
milosci mtodg dziewczyng, ktéra pragngc zdoby¢ milos¢ i uznanie, konse-
kwentnie tracita szacunek do samej siebie. Nie chciata stucha¢ Hani, ktéra
powtarzala jej, ze niczego nie musi udowadnia¢ ani sobie, ani innym. Co
ona mogta wiedzie¢? Hania miata zaledwie dwadziescia jeden lat, kiedy
wyszla za maz. I choé moze jej malzenstwu daleko byto do ideatu, nie mu-
siala przezywac nastepnych rozczarowan, nie musiata rozklada¢ nég przed
kolejnym mezczyzng z nadzieja, ze ten bedzie tym jedynym, ktéry ukoi bél
psychiczny, wypelni sobg wewnetrzng pustke.

Niestety, kiedy po wszystkim zostawala sama, nie potrafila spojrzeé
w lustro. Nie chciata by¢ kobieta, ktorg sie stawala, ale nie potrafila ina-
czej.

Jeden z jej partneréw zapytat kiedys w ztosci, czego ona wlasciwie w zy-
ciu szuka. Zamrugala, nie rozumiejgc, o co mu chodzi.

— Mitosci i szacunku — bgkneta w koncu.

— Szukasz szacunku przez dupe? — zdziwit sie.

To byl pierwszy i ostatni raz, kiedy Joasia uderzyla czlowieka. Mocno.
W twarz.

Zastygt w bezruchu, zacisnal zeby, spojrzal na nig nienawistnie 1 od-
szedl. Nigdy wiecej go nie zobaczyta. Ten zwiazek trwat zaledwie kilka ty-
godni. Byt jednym z wielu nieliczacych sie incydentow w jej zyciu, a jednak
wlasnie ten mezczyzna zapisal sie w szczegdlny sposéb w jej pamieci. Na-
wet nie on, a to, co wtedy powiedzial. Joasia byla oburzona, to oczywiste,
ktora kobieta nie bylaby wiciekta, styszac takie stowa od mezczyzny. Uwa-
zala, ze sobie na nie zastuzyta, ale im dtuzej o tym myslata, tym bardziej
bolesne okazywaly sie wnioski, do ktérych dochodzita.



Nie potrafita zbudowaé trwatego, zdrowego zwiazku — to fakt. Nieodpo-
wiednio dobierata partneréw — to kolejny niepodwazalny fakt. Ale popet-
niala jeszcze jeden kardynalny biad.

Podawata siebie mezczyznom na tacy. W kazdg relacje wchodzita calg
sobg, zapominajgc o zdrowym rozsgdku. Na ,dzien dobry” obdarzata kolej-
nych partneréw pelnym zaufaniem. Probowala zaskarbi¢ sobie ich mitos¢
poprzez seks. Wydawalo jej sie, ze jesli odda im swoje ciato, bedg chcieli
wzig¢ tez dusze. Nie uczyta sie na bledach i nie wyciagata wnioskéw z po-
razek.

Byla jak ¢ma, ktéra krazy wokot zrodia swiatla jak oszalala, nie zwaza-
jac na to, ze goraca zaréwka czy ogien mogg przypali¢ jej skrzydla. Pra-
gnienie mitosci j3 unicestwiato.

Nie mogtaby ukrywaé przed Mackiem swojej historii. A moze inaczej —
moglaby, ale nie chciala opiera¢ zwigzku na klamstwie. Wcigz oblewala sie
rumiencem na wspomnienie ich pierwszej randki. Zrobila z siebie kretyn-
ke, a mimo to on zechcial uméwic sie z nig po raz drugi, trzeci i kolejny.
Jako pierwszy byl zainteresowany nie jej ciatem, powierzchownoscia, ale jej
osobowoscia, przezyciami, pogladami.

Lubita mysle¢, ze potaczyla ich mitos¢ od pierwszego wejrzenia, ale to
nieprawda. Od pierwszego wejrzenia mozna sie co najwyzej zauroczyc.

Wtedy, gdy w domu Hani Maciek podal jej reke i uscisnat jg delikatnie,
ale zdecydowanie, przez jej cialo przeszedt przyjemny dreszcz. Spodobat jej
sie, ale w inny sposéb niz poprzedni mezczyzni. Nie planowata juz w my-
slach najblizszych lat wspélnego zycia, mieszkania, slubu i dzieci. Intrygo-
wal ja, mialt w sobie jakas$ tajemnice, cos, co sprawito, ze pomyslata: Aha,
z tym facetem chciatabym pogadac, spedzi¢ vazem troche czasu, przekonad sig, jakim
jest cztowiekiem.

Renata i Hania chyba blyskawicznie zorientowaly sie, ze co$ zaiskrzylo,
bo zaczely namawia¢ Macka, zeby wszedt do srodka i usiadl z nimi. Ale on
uciekt. Zabrat klucze i wyszedl, a Asia udawata przed samg soba, ze nie po-



czula uktucia zalu i wcale nie ruszylo jej dziwne zachowanie w gruncie
rzeczy obcego mezczyzny.

Wrécita do siebie i szybko zapomniala o calej sytuacji, jak zapomina sie
o0 nic nieznaczacych incydentach i1 przypadkowo spotkanych ludziach. Nie
usychala z tesknoty, nie zastanawiala sie, czy on tez o niej mysli. Zyla da-
lej, z dnia na dzien, starajac sie zbyt czesto nie rozktada¢ na czynniki
pierwsze ostatniego, zakonczonego niepowodzeniem zwigzku. Powoli
przyzwyczajala sie do mysli, ze tak juz bedzie zawsze, ze po chwilowym
upojeniu bedzie nastepowatl bolesny upadek, zderzenie z rzeczywistoscia.
Czula dziwng satysfakcje z kolejnego rozczarowania. Zyskiwata prawo do
uzalania sie nad sobg i powtarzania, jak bardzo beznadziejne jest jej zycie.

Mitos¢ od zawsze kojarzyta jej sie z cierpieniem, stresem i niepokojem.
Wszystko wiec byto w porzadku, prawda?

Potrzebowala dluzszej chwili, zeby zrozumie¢, z kim rozmawia, kiedy
do niej zadzwonil.

— Maciek, syn Renaty, sasiadki Hani? — powtérzyta za nim niczym echo.
Nagle zrozumiala i zrobilo jej sie gorgco. No jasne! — Oczywiscie, ze cie pa-
mietam!

Serce zabilo jej jak oszalale. Zadzwonil, postarat sie, zeby zdoby¢ jej nu-
mer! Czyli ze co, chce z nig zamieszkac¢, wzig¢ §lub i mie¢ dzieci?

Na razie jednak zaprosil jg tylko na randke, ale uznata, ze dobre i to.
Dlaczego by nie sprobowac?

— Jasne, moze by¢ milo — odparta nonszalancko, chociaz wcale nie czuta
sie swobodnie.

Niemal natychmiast po zakonczeniu rozmowy z Mackiem zadzwonila
do Hani. Przyjaciétka najwyrazniej musiala by¢ wtajemniczona w cale
przedsiewziecie, ba, wygladalo na to, ze brala w nim udzial, bo gdy Joasia
wytlumaczyta, w czym rzecz, po drugiej stronie zapadta dtuga cisza, a po
niej westchnienie ulgi. Nie sprawiala wrazenia zdziwione;.



— Kiedy Maciek poprosit Renate o twdj numer telefonu, przybiegla tutaj
w kapciach - zachichotata. — Taka byla podekscytowana, ze nie mogta
z siebie wykrztusi¢, w czym rzecz! Ona cie bardzo polubita, wiesz? I naj-
wyrazniej nie tylko ona... — dodata tajemniczo.

— Ale sama rozumiesz, ze ja nigdy nie bylam na randce z facetem takim
jak on? O czym ja bede z nim rozmawiac? — przerazila sie Joasia.

— Daj spokdj, to jest zwyczajny mezczyzna, taki sam czlowiek jak ty i ja
— upomniata jg Hania.

Ale Joasia wiedziala swoje. Maciek zaprosit j3 na kolacje. Na kolacje. Juz
sam ten wybor Swiadczyt o tym, ze nie jest taki zwyczajny. Zabrat jg do re-
stauracji, a nie na piwo do baru czy na posiadéwe do kolegi. Zdarzali sie
1 tacy, ktorzy od razu zapraszali ja do domu. Ale do eleganckiej restauracji?

Na poczatku byla bardzo stremowana. Bala sie, ze popelni gafe, dlatego
wolala sie nie odzywaé, chociaz na co dzien buzia jej sie nie zamykata.

Na szczescie atmosfera rozluzniala si¢ z minuty na minute. Poczatkowo
on moéwil gtéwnie o pracy, i to z takim zapatem, ze sie przerazita. Wpraw-
dzie Hania uprzedzala ja, Ze Renata nazywa syna niewolnikiem korporacji,
ale miata nadzieje, ze méwi to poét zartem, pot serio. Niestety, wygladato
na to, ze Maciek rzeczywiscie zyje prac...

— Przepraszam, ze sie¢ wtrace — powiedziala, zanim zdazyla pomysle¢ —
ale dla mnie praca jest przede wszystkim zajeciem dochodowym, Zrédlem
mojego utrzymania. Nie spodziewalam sie, ze komus moze sprawia¢ takg
przyjemnos$¢ opowiadanie o tym, czym zajmuje sie zawodowo...

Od razu pozalowata swoich stow. Zabrzmiata, jakby miata do niego pre-
tensje, jakby uwazala go za nudziarza. A przeciez wcale tak nie byto! Ma-
ciek byt catkiem interesujacym mezczyzna. Pod warunkiem ze nie opowia-
dat wlasnie o pracy. Polubita go jeszcze bardziej, kiedy po jej uwadze roze-
$mial sie w glos.

— Masz racje. Jestem pracoholikiem, chociaz staram sie z tym walczy¢.
Ale, nie samg praca czlowiek zyje, a przeciez my sie spotkaliSmy, zeby



przyjemnie spedzi¢ czas — powiedzial, uSmiechajgc sie do niej.

Zaprosil ja do wloskiej knajpy. Ona zamoéwila papardelle z borowikami
1 kurczakiem, on - tagliatelle z szynka parmenska i suszonymi pomidora-
mi.

— Skoro mamy przyjemnie spedzi¢ czas, to moze porozmawiamy o tym,
CO sprawia nam przyjemnos¢? — zasugerowala.

— Kto zaczyna?

— Ty! — Wycelowala palec w jego strone.

— MieliSmy przeciez nie rozmawia o pracy — skrzywit sie, grzebigc wi-
delcem w talerzu — dlatego chyba nie chcesz ustysze¢ mojej odpowiedzi na
to pytanie...

— No dobrze, wiec zacznijmy ode mnie — zachichotala. - Ja najbardziej
lubie jes¢ — oznajmila szalenie powaznie, a jej rozbawienie zdradzaly tylko
teskne spojrzenia wysytane w strone zawartosci talerza.

Pasta, pizza, risotto, tortellini, tiramisu! Dzieki Bogu za Wtochow!

— Jesc? — zdziwil sie. — Nigdy bym nie odgadl! Kompletnie tego po tobie
nie widac.

— Moja przyjacidtka przed kazdg mojg wizyta piecze ciasto, bo wie, ze
jestem strasznym lasuchem - wyznata ze Smiechem.

Podniést wysoko brwi.

— W takim razie musisz by¢ fankg nie tylko jedzenia, ale tez silowni —
podsumowal, przygladajac sie jej z zainteresowaniem.

— Nic z tych rzeczy! Dostalam w spadku po rodzicach chociaz jedna do-
brg rzecz: przemiane materii — dodata gorzko. Nie spodobata jej sie cisza,
ktéra zapadla po tych stowach. — No, to teraz ty! Nie wymigasz si¢, musisz
sie dobrze zastanowi¢ i powiedzie¢, co sprawia ci przyjemnos¢, bo jestem
gotowa pomysleé¢, ze uméwitam sie z facetem, ktéry nie ma zycia poza
praca.

Kaciki jego ust drgnely.

— Lubie podréze — wyznal. — Chyba nie jest ze mng az tak zle?



— O, widzisz, a jednak co$ nas laczy! Wprawdzie ja podrdézuje gtéwnie
po Polsce, bo na zagraniczne wojaze najzwyczajniej w §wiecie mnie nie
stad...

Nie rozumial, do czego nawigzuje, wiec zignorowal ostatnig czes¢ jej
wypowiedzi.

— W Polsce jest wszystko, co najpiekniejsze — wtracit. — Morze, gory, je-
ziora, doliny...

— I to méwi czlowiek, ktory urlopy spedza w najodleglejszych zakatkach
Swiata!

Pokrecit z niedowierzaniem gtowa,.

— Widze, ze wiesz o mnie wiecej, niz moglbym sie spodziewaé! Ciekawi
mnie, czy moja mama zrobila mi reklame, czy raczej antyreklame — roze-
$mial sie szczerze.

— Nie powiem ci tego, byloby zbyt prosto — rzucita tajemniczo, zaktada-
jac zalotnie kosmyk wloséw za ucho. Wcale tego nie planowala. Samo wy-
szlo.

— Hm... — Poruszy! sie niespokojnie na krzesle, patrzac jej prosto w oczy.
— Rozumiem, ze chcesz mnie troche potrzymaé¢ w niepewnosci?

— To zostanie mojg stodky tajemnicg — potwierdzita, wycierajac serwet-
ka kaciki ust. — To co z tymi podrézami?

— W sumie to mnie naprawde nigdy nie zalezalo na tych egzotycznych
wakacjach, ale... - zmieszal sie. — Popelnilem wszystkie mozliwe faux pas
randkowania, prawda? Najpierw opowiadalem o pracy, a teraz zahaczam
0 temat mojej byte;j.

Joasia wybuchta niepohamowanym $miechem. Wygladat uroczo z tym
zmieszaniem wypisanym na twarzy. Wida¢ bylo, ze jest naturalny, niczego
nie udaje, i to wlasnie Asia docenita.

— No ¢6z, nikt nie jest doskonaly...

Tego wieczoru bawila sie wySmienicie. Z kazda minutg utwierdzala sie
w przekonaniu, ze ma ochote na powtérke. Bala sie, ze Maciek juz nigdy



sie z nig nie umoéwi, dlatego kiedy odwiodzt jg przed blok, spuscita ze wsty-
dem glos i zapytala:

— Masz ochote wejs$¢ na gore?

Naprawde wolalaby, zeby odpowiedzial ,nie”, ale myslala, ze tak trzeba.
Gdzie$ w jej pokreconym wnetrzu skrywala sie kobieta, ktora pragneta byc¢
doceniana, adorowana, ktéra chciata, aby mezczyzna o nig zabiegal, ale ta
czesC jej osobowosci byla stlamszona przez samotng, wystraszong dziew-
czyne, gotowq zaplaci¢ kazdg cene za chwile zainteresowania i namiastki
mitosci. Nie liczyly sie koszty, tak jak i bez znaczenia pozostawato dotych-
czas to, ze po tym, jak juz otrzymala substytut uczucia, czula w srodku
jeszcze wiekszg pustke niz przed aktem falszywej mitosci.

— Bylo naprawde mito, ale mysle, Ze jesli teraz sie nie rozstaniemy,
wszystko pdjdzie w niewtasciwym kierunku — oznajmit, a ona miata ochote
wali¢ glowg w deske rozdzielcza.

Teraz na pewno sie juz z nig nie uméwi. Zaden porzadny mezczyzna
nie zadaje sie z tatwymi kobietami, ktére po pierwszej randce zapraszaja
adoratora do siebie. Wszystko stracone, zaprzepascila swoja szanse na
zdrowy, normalny zwigzek...

— W porzadku — bakneta i zlapata za klamke, ale jg zatrzymat.

Pochylit sie nad nig i juz myslala, ze jg pocaluje, ale on tylko musnat jej
policzek.

— Dziekuje, zadzwonie — powiedzial.

Nie chciala przy nim ptakaé, dlatego pozwolita sobie na tzy, dopiero kie-
dy zniknat za zakretem. Wroécita do siebie przekonana, ze juz nigdy wiecej
go nie zobaczy. Przez caly wieczér prébowata dodzwonié¢ sie do Hani, ale
ta nie odbierala.

— Swietnie, akurat kiedy potrzebuje porozmawiaé, nie moge sie z nia
skontaktowaé! — mruknela do siebie.

Czula sie przerazliwie samotna. Brudna, niechciana.



Niczego nie bala sie tak przerazliwie jak samotnych nocy. W dzien sa-
motno$¢ mozna obezwiadni¢, zaglaskaé, ale wieczorem z cztowieka wycho-
dzg najglebiej skrywane leki. Jeszcze godzine temu byla szczesliwa, dobrze
sie bawila, a teraz znéw byla sama i to sie miato nie zmienic.

W chwili stabosci postapita w niewytlumaczalny i absurdalny sposéb.
Odszukata na liscie kontaktéw imie Jurka i napisata do niego wiadomos¢.

Czesé, co stychac?

Tylko tyle i az tyle.

Brzydzita sie soba i tym, co zrobila, ale nie bylo odwrotu. Udawata, ze
nie czeka na odpowiedz, ale co chwile zerkala na wyswietlacz. W koncu
cos$ sie zaczeto dziaé, ale zupelnie nie to, czego Joasia sie spodziewata.

Kilka dni temu zapisata w pamieci telefonu numer Renaty, kiedy Hania
zadzwonila do niej od sgsiadki, thumaczac, ze roztadowat sie jej smartfon
1 nie ma pojecia, gdzie posiala tadowarke, dlatego poprosita sasiadke
0 uzyczenie komorki. Joasia wowczas nie wiedziala, czy numer Renaty kie-
dykolwiek jej sie do czegos przyda, a teraz, widzac jej imie na wyswietla-
czu, poczula strach. Dlaczego Renata probowala si¢ z nia skontaktowac?
Jej zotadek Scisnal sie w ciasny wezet 1 zaczela zatowal, ze tyle zjadia.
Czyzby Maciek juz zdazyl zrelacjonowaé swojej matce przebieg dzisiejszej
randki, a Renata postanowita powiedziec jej, co o niej mysli?

Nie. Nie mieli przeciez po pietnascie lat. Chociaz...

— Tak? - odebrata drzacym glosem.

Blyskawicznie zapomniata o swoich watpliwosciach, kiedy uslyszala,
w jakiej sprawie dzwoni do niej Renata.

Hania miata wypadek! Potracit j3 samochdd i karetka zabrala jg do szpi-
tala. Joasia najchetniej rzucitaby teraz wszystko i pognala do kliniki, ale
Renata zapewnila j3, ze nie ma takiej potrzeby.

— Przyjechalam do szpitala z Andrzejem i Darig — o§wiadczyla, nie zda-
jac sobie sprawy, jaki szok wywolaly u Joasi jej stowa.



Renata z Darig, w porzadku. Ale z Andrzejem, mezem Hani? Andrzej
nie tolerowatl sgsiadki, po cichu sobie nawet z niej pokpiwal. Nie byt za-
chwycony tym, ze zona nawigzala blizsza znajomos¢ z Renata. A teraz po-
jechali razem do szpitala? Jednak nie to bylo w tym momencie najwazniej-
sze.

— Co z nig? - dopytywata.

— Troche sie polamala, lekarze podejrzewaja u niej wstrzgsnienie méo-
zgu, ale wyjdzie z tego — zapewnifa ja Renata. — Andrzej do niej poszedl,
chociaz poczatkowo nie chcieli go do niej wpusci¢. Sama rozumiesz, go-
dziny odwiedzin juz sie skonczyly i... — urwala znaczaco. - No, w kazdym
razie my z Darig czekamy na korytarzu, a Andrzejowi pozwolono sie z nig
zobaczy¢. Zadzwonilam do ciebie, bo pomyslatam, ze chcialabys wiedzie¢.

— Tak, tak, dziekuje.

Renata sie zawahala.

— Jestes$ jeszcze z Mackiem? - zapytala.

— Nie, jestem juz w domu. — Joasia bardzo sie starala, by zabrzmialo to
lekko, ale nie byla przekonana, czy jej sie udato.

— W porzadku, Andrzej wlasnie od niej wyszedl. Musze konczy¢, zdzwo-
nimy sie, pa!

Kiedy Asia sie rozlaczyta, zauwazyla, ze ma nieodczytang wiadomos¢.
Spojrzata na nadawece. Jurek. Krétka rozmowa z Renata jg otrzezwila. Co
ona w ogdle zamierzata zrobi¢ i dlaczego postanowila sie z nim skontakto-
wacé? Nawet jesli dzisiaj nie wyszlo, nawet jesli nie byto idealnie, nawet je-
8li Maciek juz nie zadzwoni... Jakie to mialo znaczenie? Powinna przede
wszystkim chroni¢ siebie, a nie na nowo pakowaé¢ sie w znajomos¢ bez
zadnych perspektyw!

— Dzieki, Hanka, wiedzialas, kiedy sie potama¢ — westchneta.

Skasowala esemesa, nawet nie zapoznawszy sie z jego trescig. Wylgczy-
la telefon, wzieta szybki prysznic i poszla spac.



Jakiez bylo jej zdziwienie, kiedy Maciek zadzwonit juz nastepnego dnia
1 zaproponowal kolejne spotkanie! Myslata, ze wszystko zaprzepascita jed-
ng nie do konca przemyslang propozycja. Wiedziata, ze sie wyglupila, ale
najwidoczniej on bawit sie tak dobrze, ze postanowit kontynuowac te zna-
jomos$¢. Dostala szanse i nie zamierzala jej zaprzepascic.

Podczas gdy Hania wracala do zdrowia, Joasia przezywala swojg pierw-
szg prawdziwg miloé¢, chociaz miata juz trzydziedci siedem lat i mozna by
pomysleé, ze czas na pierwsze zakochanie juz dawno przeminat. Oddzielita
grubg kreska wszystkie swoje nieudane namiastki zwigzkéw od znajomo-
sci z Mackiem. Wiedziala, ze dostala niepowtarzalng szanse na zbudowa-
nie zdrowej relacji. Potrzebowali siebie nawzajem. Maciek za sprawa zy-
wiotowej Joasi powoli zaczynal rozumieé, ze poza szklanymi biurami toczy
sie normalne zycie.

— Pracuje sie, zeby zy¢, nigdy odwrotnie — twierdzita Joasia, a on nie
bez bdlu walczyt ze swoim pracoholizmem.

Ona byta jednoczesnie jego odtrutky i narkotykiem. Zamienit jedno
uzaleznienie na drugie. Kobiety majg to do siebie, ze komplikujg nawet
najprostsze sytuacje, ale Asia byla najbardziej nieprzewidywalng z osoéb, ja-
kie znal. Stanowili dwa zupelne przeciwienstwa. Ich bieguny przyciagaly
sie niczym magnes.

Joasia po raz pierwszy byla w zwigzku, ktoéry nie wykanczat jej emocjo-
nalnie. Jak przez mgle pamietala babcie ze strony matki, ktéra byla ksiego-
wa. Niestety, bardzo wczesnie zmarta. Pozostawita po sobie bdl, tesknote
1 wspomnienia kont ksiegowych. Asia wcigz pamietala starannie wykali-
grafowane cyfry po stronie lewej, czyli ,winien”, i po stronie prawej, czyli
»,ma”. Babcia Wiesia z pewnoscig szybko wykonataby kalkulacje i dosztaby
do wniosku, ze na koncie ksiegowym jej wnuczki bilans srodkéw, ktore
z niego wyplynely, i tych, ktére wplynely, wychodzi na zero.

W zyciu Joasi byta réwnowaga, co byto dla niej kompletng nowoscia. Jej
pytania, potrzeba kontroli i otoczenia partnera opieka nie spotykaly sie



z pretensjami, jak to wcze$niej mialo miejsce. Maciek obracal wszystko
w zart, nie wsciekal sie, nie syczal ze zloscig: Ograniczasz mnie. Oboje
uczyli sie funkcjonowaé w tym nietatwym zwigzku, bo przeciez ona byta
kobietg z przeszloscia, a on mezczyzng po przejsciach. Nie sposéb ot tak
zamie$¢ pod dywan lat spedzonych w poprzednich zwigzkach i wejs¢
w nowgy relacje z absolutnie czysta kartg. Przyzwyczajenia, obawy, leki — to
wszystko zostaje, zmienia sie tylko partner. Sek w tym, zeby wyciggnaé
wnioski z przesztosci, a porazke przekué¢ w zwyciestwo.

— Jest dobrze, ale tak... nudno — wyznala Joasia, zapytana przez Hanie
o nowy zwigzek. — Maciek jest mily, cieply, a ja przez cate zycie spotykalam
sie z draniami.

Hania wywrocita oczami.

— Stuchaj, réb, co chcesz, to twoje zycie, ale ja juz mam dos¢ wystuchi-
wania, ze szukasz milosci, ze chcialabys mie¢ w koncu normalnego faceta,
bo ciagle trafiasz na emocjonalnych popaprancéw — westchneta. — Uwa-
zasz, ze to pech?

— No, nie wiem, tak, chyba... — Joasia glosno wciggnela powietrze.

— Czyzby? — Hania zmruzyla oczy. — A mnie sie wydaje, ze to swiadomy
wyboér! Szukasz wrazen, emocji. Odrzucasz porzadnego faceta, bo jest dla
ciebie zbyt oczywisty, zbyt przewidywalny, a potem uzalasz sie nad soba,
ze przyciggasz samych dupkdow!

— Bzdury! — zachnela sie Joasia. — Ja sie po prostu zakochuje. Nie moja
wina, ze w niewlasciwych facetach...

Gdzies w glebi serca jednak wiedziala, ze przyjaciétka ma racje. Maciek
byt jej terapig, jej oazg normalnosci wsrdd patatachéw i zyciowych niedo-
leg. Mitos¢ do Macka przyniosta zupetnie inne emocje niz te, jakich do-
swiadczata dotychczas.

Mitos¢ do Macka byla spokojem, harmonig i réwnowaga. Nie odmienita
zycia jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki, ale sprawila, ze oboje
pragneli by¢ coraz lepsi. Dla siebie, dla partnera. Dos¢ szybko podjeli decy-



zje o wspolnym mieszkaniu. Szlo ku dobremu. Joasia coraz rzadziej teskni-
la za nadmiarem emocji, coraz bardziej podobala jej sie ta ,nuda” i zycio-
wa stabilizacja. Maciek dotrzymywal stowa i bral coraz mniej nadgodzin.
Zmiany byly subtelne, ale widoczne nawet dla osoby z zewngtrz. Uczucia
dawaly jej poczucie stabilizacji, ich wspdlne zycie wkroczylo w etap poro-
zumiewania sie bez stéw i patrzenia w tym samym kierunku. Podjeli decy-
zje o dziecku.

Joasia doskonale pamietala tamten dzien. Akurat byli na wakacjach nad
morzem. Ich wybér padl na Ustronie Morskie, niewielky, urokliwg, polozo-
na na klifie miejscowos¢ na Pobrzezu Koszalinskim.

Juz po dwéch dniach spedzonych w Ustroniu Morskim mieli swoje ulu-
bione miejsce. Dlugimi godzinami przesiadywali w urokliwej kafejce Na
Klifie Café, z ktérej rozciggat sie malowniczy widok na morze. Lato byto
raczej kaprysne, ale im udalo sie trafi¢ z pogoda. Plazowali niemal kazde-
go dnia, ale wieczory bywaly chtodne. Temperatura czesto oscylowala wo-
kot dziesieciu stopniu powyzej zera. Korzystali gtéwnie z tarasu widokowe-
go przylegajacego do kawiarni. Goscie kafeterii byli ostonieci przed wia-
trem transparentnymi markizami, ktére chronily przed zimnem i jedno-
cze$nie nie przystanialy niepowtarzalnych widokéw. Na kazdym z wiklino-
wych krzeset lezal gruby polarowy koc. Joasia i Maciek chetnie korzystali
z tego dodatkowego okrycia. Opatulali sie kocami i grzejac dlonie kubkami
z goracy czekolady, wpatrywali sie tesknie w morze. Czasem dlugimi go-
dzinami milczeli, innym razem paplali bez opamietania. To wlasnie w tej
kafejce z widokiem na morze Maciek ni stad, ni zowad oznajmit:

— Chciatbym mie¢ z tobg dziecko.

Joasia doszta do wniosku, ze to najpiekniejsze, co kobieta moze usly-
sze¢ od mezczyzny, pickniejsze nawet od ,zostan moja zong”. Malzenstwo
nie jest tak ostateczne jak rodzicielstwo, w koncu zawsze mozna wziac
rozwdd, a dziecko wigze ludzi nierozerwalnie, mocniej niz jakikolwiek pa-
pierek, dlatego wlasnie ta chwila szczegdlnie zapisata sie w pamieci Joasi.



Ich synek nie byl owocem namietnosci i chwilowego zakochania, a doj-
rzalego uczucia. Byt dzieckiem planowanym i wyczekanym.

Macierzynstwo od lat pozostawalo w sferze najwiekszych marzen Joasi.
Wiedziala, ze chce by¢ matkg i spelnia¢ sie w tej roli. Kiedy zaszta w upra-
gniong cigze, wszystko inne stracilo na znaczeniu. Skupita sie na rozwija-
jacym sie w jej ciele zyciu, chociaz sam stan blogostawiony mocno dawat
jej sie we znaki. Nie lubila by¢ w cigzy, ale wprost nie mogta sie doczeka¢
porodu, chwili, w ktérej jej dziecko pojawi sie na Swiecie, a zycie dzieki
temu stanie sie pelniejsze, bardziej wartosciowe. Kolezanki i znajome po-
wtarzaly z tajemniczym u$miechem na twarzy: ,Gwarantuje ci, ze po poro-
dzie zaleje cie bezgraniczna mitos¢ do dziecka”.

Dlaczego wiec jedyne, co ja na te chwile zalewato, to krew?



ROZDZIAL |

— DLACZEGO TAK MI SIE PRZYGLADASZ? — Z ZADUMY WYRWAL JA GLOS MACKA.
Byla tak zaskoczona jego pytaniem, ze z marszu przyznata mu sie do

wszystkiego. No, moze prawie wszystkiego.

— Rozmyslalam o nas, o naszych poczatkach — powiedziala. - Twoja
mama opowiedziala mi troche o Agacie.

Maciek spojrzal na nig z gory. Najwidoczniej nie spodobato mu sie to,
co ustyszal.

— Dlaczego rozmawialas z mojg mamg o Agacie?

Machneta reka.

— Juz niewazne — rzucita, ale widzac jego mine, szybko dodata: — Po pro-
stu sie zastanawialam, co ty we mnie zobaczyles, skoro wczesniej bytes
z taky kobietg jak ona.

Maciek jeszcze przed chwilg byl rozgniewany, ale ztos¢ po chwili ustgpi-
ta miejsca rozbawieniu.

— Z tego, co mi wiadomo, ja réwniez nie przypominam twoich bylych
facetéw — zauwazyl. — Ani z wygladu, ani z zachowania. Nigdy nie kiero-
walem sie zadnym kluczem przy wyborze dziewczyn. Po prostu... spodoba-
las mi sie. Nie potrafie tego wytlumaczy¢. W porzadku? — upewnit sie.

Joasia wzruszyla ramionami.

— Przeciez powiedziatam, ze niewazne — naburmuszyta sie.



— Kiedy kobieta mowi, ze co$ jest niewazne, jest zupeilnie odwrotnie —
zauwazyt ze Smiechem. — Chcesz o tym porozmawiac?

— Nie nabijaj sie ze mnie — zachnela sie. — I nie baw sie w psychoanali-
tyka!

— Dlaczego? — Maciek sie rozkrecal w najlepsze. — To bardzo ciekawy
przypadek! Wychodze do sklepu po herbate dla kobiet karmigcych, a ty
rozprawiasz z moja matka o mojej bylej narzeczonej. Co was do tego sklo-
nito? A wlasnie — zreflektowat sie — jak ta herbata?

Joanna skrzywila sie na samg mysl.

— Obrzydliwa. Kiedy Antek bedzie juz duzy, smak tej herbaty bedzie po-
wracal do mnie w najgorszych koszmarach — oznajmita z przekonaniem. —
No, ale skoro ma pomoc...

Maciek nie podzielat jej optymizmu, ale wolat zachowa¢ te uwage dla
siebie. Zdawat sobie sprawe, jak drazliwy jest dla Joasi temat karmienia
piersig, wiec taktownie zamilkh.

Anto$ spal juz od trzydziestu minut, alleluja! W koncu w mieszkaniu
zapadla cisza. Kiedy Joasia jeszcze byla w cigzy, Maciek wlasnie tak wy-
obrazat sobie rzeczywistos$¢ po jej porodzie. W konicu male dzieci bez prze-
rwy $pia, prawda? Oczyma wyobrazni widzial stodko $pigcego bobasa i sie-
bie, i Asie ogladajacych na kanapie film sensacyjny, no dobra, moze nawet
komedie romantyczna. Sam tez zamierzal korzysta¢ z przywilejow, ktore
zyskiwal jako ojciec, i spa¢ z synem do potudnia. Koledzy wprawdzie
ostrzegali, ze realia zycia z noworodkiem moga go rozczarowad, ale on byt
Z natury optymista.

Jakiez bylo jego zdumienie, kiedy okazalo sie, ze Antek zdecydowanie
wiecej czasu spedza na wydzieraniu sie niz na spaniu! Dlatego teraz, kiedy
synek stodko postekiwat przez sen, Maciek byl po prostu szczesliwy i nie
rozumial, dlaczego Joasia chce budzi¢ dziecko. Czy ona zwariowata?

— Chce wprowadzi¢ stale pory kapieli i usypiania — oznajmita. — Antek
musi wiedzie¢, ze noc rézni sie od dnia tym, ze w nocy wszyscy $pimy,



a w dzien jesteSmy aktywni.

— No dobra - zgodzit sie dla swietego spokoju, chociaz wcale nie byl
przekonany. — Ale wydaje mi sie, ze takie mate dziecko jeszcze nie odréz-
nia nocy od dnia. Nie ten etap.

Asia glosno wypuscita powietrze, starajgc sie nie wybuchnaé. Byla zme-
czona, miala wszystkiego dos¢. Naprawde nie chcialo jej sie znowu ttuma-
czy¢ Mackowi podstawowych zasad.

— Nie odréznia, bo nasza w tym rola, zeby go tego nauczy¢ — stwierdzi-
la. — Kgpiel o stalej porze, przygaszanie §wiatel, wyciszenie — te wszystkie
elementy wplywaja na rytual usypiania. Jesli przyzwyczaimy Antka do
tego, bedzie mu tatwiej zasnac.

— Ale on juz $pi! Dlaczego chcesz go obudzi¢, zeby potem potozy¢ spac?
To nielogiczne! — zaprotestowal Maciek.

— Jak sie teraz wyspi, nie bedzie spal w nocy! — podniosta gtos.

Z Y6zeczka dobieglo delikatne kwilenie, z sekundy na sekunde nabiera-
jace mocy.

— No i go obudzitas — fukngt Maciek.

Nie lubit glosnych miejsc, unikat ttumoéw. Od hatasu zazwyczaj tylko bo-
lala go glowa, ale nie zglaszal stowa skargi na Antka. Przeciez to byl jego
syn! Nie moglby by¢ na niego zly tylko dlatego, ze ptacze. Jak inaczej miat-
by komunikowaé swoje potrzeby? Ale zeby tak budzi¢ Spigce dziecko...

Po chwili jednak zapomnial o swoich watpliwosciach, bo czekato go wy-
zwanie z gatunku tych najtrudniejszych. Donald Trump, wbrew wszelkim
prognozom, zdobyt fotel prezydenta Stanéw Zjednoczonych, Reinhold
Messner wspigl sie na wszystkich czternascie o$miotysiecznikéw $wiata,
a album ,Thriller” Michaela Jacksona okryt sie trzydziestokrotng platyna,
ale blask chwaly ich wszystkich bladl przy tym, jaki spadat na wykonawce
pierwszej kapieli dziecka. Joasia powierzyla to zadanie jemu, nie baczac na
protesty i niepokoje.



— Kapiel dziecka nalezy do obowigzkéw ojca — stwierdzila z pelnym
przekonaniem. — Rozmawialam z kolezankami i niemal we wszystkich do-
mach to mezczyzni kapig dzieci. Poza tym kiedy sie schylam, boli mnie bli-
zna. Musisz to zrobic.

Maciek prychnat z niezadowoleniem.

— Latwo powiedzie¢, trudniej wykona¢. A jak mu zrobie krzywde?

Antek zaczal sie wydziera¢ w momencie, kiedy Maciek zlapal go za
raczke, zeby $ciagnaé body. Swietny poczatek, nie ma co.

Wanienka z cieptg woda byla juz ustawiona na stojacym na srodku po-
koju stelazu. Joasia krecita sie obok, posylajagc Mackowi pelne niepokoju
spojrzenia, co wcale nie poprawiato sytuacji. Najpierw sama wymaga od
niego, zeby wykapal Antka, a potem traci w niego wiare!

Po dluzszym czasie Mackowi w koncu udalo sie upora¢ z ubrankami
1 drzacymi rekami przenies¢ malucha do wanienki. Szybko okazato sie, ze
Anto$ reaguje na wode podobnie jak diabet na swiecong. Juz wczesniej po-
kazal, co potrafi, ale kiedy zaprezentowal wszystkie mozliwosci swoich
strun glosowych, Maciek az gwizdnat z podziwu.

— Nie spodziewalbym sie po takim malym cztowieku takiego wrzasku -
zauwazyl.

— Mozesz by¢ delikatniejszy? Wystraszyt sie! — oburzyta sie Joasia.

— Niby czego? Obchodze sie z nim jak z jajkiem! Skoro potrafisz lepiej,
nie wiem, dlaczego ty go nie kapiesz!

Szybko zrozumial, ze obecnos¢ w mieszkaniu nowego lokatora prowo-
kuje niepotrzebne spory i ktétnie. Odpowiedzialnos¢ za mtode zycie wpro-
wadzala do codziennosci elementy napiecia i niepokoju. Wiadomo, nikt
o zdrowych zmystach nie nakrzyczy na noworodka, dlatego ze ten bez
przerwy wyje 1 nie potrafi powiedzie¢, o co mu chodzi, dlatego w takich
sytuacjach najczesciej o cale zlo Swiata obwinia sie druga potowke.

Asia, dziwnie przybita i przygnebiona, odbijala sobie na Macku kazde
niepowodzenie i kazdy krzyk Antka. Miotala sie, az zal byto na nig patrzec.



Zatracita sie w swoim perfekcjonizmie. Chciala, zeby byto idealnie, tymcza-
sem wydala na $wiat high need baby , wyjatkowe dziecko wymagajace na-
wet nie stu, a dwustu procent uwagi.

“* High need baby — termin wprowadzony przez Williama i Marthe Searséw, lekarza i pielegniarke,
autoréw terminu rodzicielstwa bliskosci. Oznacza wyjatkowo wymagajgce niemowle.

W koncu udatlo sie spacyfikowaé noworodka. Kremowanie, pudrowanie,
ubieranie i inne czynnos$ci pielegnacyjne wzieta na siebie Joasia, a Maciek
juz na koncu jezyka mial pytanie, czy moze wyjs¢ z mieszkania, ale wie-
dzial, Ze najpewniej zostalby zgromiony wzrokiem. Bitwa jeszcze sie nie
zakonczyla. Antek byt w domu od kilkunastu godzin, a Maciek zdazyt na-
bra¢ wielkiej ochoty na ucieczke z pola bitwy. Chetnie poszedlby wyrzucic
$mieci, podjechaltby po chleb do catodobowej piekarni, ale niestety kosz byl
pusty, a zawartos¢ chlebaka wystarczytaby, zeby wyzywi¢ calg kompanie
wojska, a co dopiero méwic o trzyosobowej rodzinie. Dwu-, bo Antek jesz-
cze nie jadt chleba.

Sprawdzil i niestety nie znalazt pretekstu do wyjscia. Musiat zostaé
1 dzielnie wspiera¢ Asie w calym procesie usypiania dziecka, ktéry trwal,
trwal i trwal bez konca. Malo tego, nawet jesli konczyt sie sukcesem, to
1 tak przy probie odlozenia Antka do t6zeczka caly cyrk zaczynatl sie od
nowa.

— Juz rozumiem, co miala na mysli moja kolezanka, twierdzac, ze nie
sztuky jest uspi¢. Sztuka jest odlozy¢ — powiedziata Joasia, pochylajgc sie
nad 16zeczkiem, a w jej glosie rozbrzmialy frustracja i wycienczenie.

— Ja sprébuje — zaoferowatl sie Maciek — a ty idZ pod prysznic.

Zrozumial, ze dobrze postapil, kiedy na twarzy Asi odmalowata sie wi-
doczna ulga. Kiedy$ widzial juz u niej takie zadowolenie, gdy podarowat jej
na urodziny bon upominkowy na zabiegi kosmetyczne. Coz, kiedy kobieta
zostaje matka, zwykla kapiel staje sie wydarzeniem na miare wyjscia do
spa. Wziela prysznic w rekordowym czasie czterdziestu o$miu sekund, za-



lozyla pizame i wrécila do niezadowolonego z towarzystwa ojca Antka.
W gruncie rzeczy trudno bylo jednoznacznie rozstrzygnac, co jest zrédtem
frustracji chlopca, gdyz ten sprawial wrazenie notorycznie zniesmaczone-
go. Joasia porwala synka w ramiona, ale i to go nie uspokoito. Wyciszy! sie
na moment na widok piersi, ale po chwili oderwat sie od niej z glosnym
ptaczem. Wrdcili do punktu wyjscia.

Maciek byt przekonany, ze wszystkie problemy skonczylyby sie, gdyby
Asia przestala sie tak upiera¢ przy karmieniu piersia, ktére ewidentnie nie
bylo jej pisane. Twierdzil, ze Antek jest po prostu glodny, ale Joasia upiera-
la sie, ze wszystko jest w porzadku, ze niektére dzieci po prostu tak maja,
a najwyrazniej Anto$ jest wlasnie jednym z takich niemowlat, ktére tak ma.
Za nic w $wiecie nie chciala dopusci¢ do siebie mysli, ze moze nie miec
wystarczajaco duzo pokarmu.

— Wiesz, ze nadgorliwos¢ jest gorsza od faszyzmu? — fuknat. — To juz sie
robi niebezpieczne! Kurwa, on jest glodny, rozumiesz?

— Nie jest glodny — powtarzala Asia, kiwajac sie w przéd i w tyt z dziec-
kiem na rekach. — Nie potrafi sie wyciszy¢, potrzebuje naszej nieustannej
uwagi, ale nie jest glodny, przed chwilg jadt...

Maciek nie potrafit ustali¢, czy Joasia prébuje przekonaé samg siebie,
czy naprawde wierzy w to, co wygaduje, ale obstawial to drugie, i w naj-
mniejszym stopniu mu sie to nie spodobato. Zwariowala, naprawde zwa-
riowata!

— Czyzby? — wycedzil. — To jak wyttumaczysz to, ze tapczywie zaczyna
ssac piers, a po chwili odrywa sie z ptaczem?

— Nie wiem, on po prostu...

— Wicieka sie, bo jest glodny, a nic nie leci!

— Nie masz pojecia, o czym mowisz! — zachnela sie.

Awantura wisiala w powietrzu. Wrzaski i niezadowolenie Antka pod-
grzewaly atmosfere i najpewniej padloby o kilka stéw za duzo, gdyby Joasi
nagle nie ol$nito.



— Maciek! — krzyknela tryumfalnie. — A moze on po prostu ma kolke?

— To wcale nie byloby takie gtupie... - zawahat sie. - Moze pomasuj mu
brzuszek?

Joasia i Maciek nie rozstrzygneli jednoznacznie, czy zrzedliwos¢ Antka
wynika z kolki, glodu, czy moze, jak sugerowala ona, z tego, ze niektore
dzieci po prostu tak majg. DwadzieScia minut po pétnocy odetchneli z ulga,
kiedy w konicu Anto$ zasnal i, co wazniejsze, nie obudzitl sie przy nawigza-
niu blizszego kontaktu z podlozem. Maciek blyskawicznie wskoczyt pod
kotdre i zamknat oczy, swiadom, ze za kilkadziesigt, ba, moze nawet kilka-
nascie minut moze nastgpi¢ bolesna pobudka. Zamierzat wtasciwie wyko-
rzysta¢ darowany mu czas.

Asia stanela nad 16zeczkiem i przez dluzsza chwile wpatrywata sie
w $pigce dziecko. Nie, nie z zachwytem. Z przerazeniem. Antek byl taki
malutki, bezbronny, calkowicie zalezny od niej. I wlasnie ta zaleznos¢ ja
przerazita. Byla swiadoma istnienia ogromnej odpowiedzialnosci za dziec-
ko, odkad tylko zaszta w cigze, ale teraz, kiedy wpatrywala sie w miniatu-
rowe zacisniete piastki swojego synka, jego malenka, delikatng glowke, do-
tarto do niej, jak bardzo kruche i uzaleznione od jej dziatan jest zycie tego
malego cztowieka. Bala sie tej odpowiedzialnosci. Przerazala jg $wiado-
mos¢ tak silnej wiezi z drugim, w zasadzie zupelnie obcym czlowiekiem.
Dopiero go poznawata. W porzadku, on byt cialem z jej ciala, krwig z jej
krwi, ale... nie czula tego. Wszystkie emocje byly ptaskie, bez wyrazu.

Nie nadaje si¢ na matke i mam dziecko. Co teraz? — myslala.

Kiedy byla w cigzy, kobiety, ktére juz mialy dzieci, zapewnialy ja, ze
macierzynstwo jest piekne, ale ona tego teraz kompletnie nie czula.

Nagle Antek poruszy! sie niespokojnie, a ona odskoczyta od t6zeczka jak
oparzona. Polozyla sie na 16zku, przykryta kotdrg i zamarta. On znow bedzie
czegos ode mnie chcial, znow sig obudzi i bedzie si¢ dart wnieboglosy.

Ale po chwili oddech Antka sie uspokoitl i dziecko sie nie przebudzito.



Joasia chciata zasnaé, ale nie mogla. Bala sie, ze co$§ mogloby sie staé
synkowi. Naczytata sie kiedys o nagtej smierci 16zeczkowej. Podobno przy-
chodzi niespodziewanie i zabiera nawet zdrowe niemowleta, u ktérych nie
stwierdzono zadnych nieprawidtowosci. Asia nie chciala zawies¢ Antka.
Bala sie, ze sie nie sprawdzi, nie uratuje syna, kiedy on bedzie jej potrze-
bowal. W szpitalu zawsze ktos byt obok. Po oddziale krecily sie pielegniar-
ki, potozne, lekarze, inne mamy. Teraz Anto$ mogt liczy¢ tylko na nig, bo
Maciek chrapal w najlepsze. Jak on moze spa¢, jak moze by¢ tak spokojny?

Lezata, nawet zamkneta oczy, na chwile stracita kontakt z rzeczywisto-
Scig, ale prawdziwy, mocny sen nie nadchodzit. Zaraz zresztg Anto$ zaczal
sie wierci¢, a po chwili sypialnia rozbrzmiata glosnym ptaczem dziecka. Jo-
asia spojrzata na zegarek. Pierwsza piecdziesiat, czyli spal péttorej godzi-
ny.

Znéw musiata go nosi¢, przytulaé, usypiaé. Podata mu piers, ale starym
zwyczajem Antek oderwal sie od niej z wrzaskiem.

A moze on czuje? — zastanawiala sie Joasia. Moze czuje, ze karmienie sprawia
mi bol, ze tak naprawde nie cheg tego robic, nie chee, zeby byt tak blisko, nie chce, zeby
ranit moje brodawki?

Postawila przed sobg zadanie i zamierzala je wykona¢ bez wzgledu na
koszty. Antos bedzie zdrowym, karmionym piersig dzieckiem. Takie wy-
magania stawial przed nig wspdlczesny swiat. O, chociazby te plakaty
w szpitalu! Jak to leciato?

Karmienie piersig jest najlepszym ze sposobéw karmienia niemowlgt. Karmienie
piersig — najlepsza inwestycja w zdrowie dziecka. Karm piersig na zgdanie!

Chyba tak.

Joasia pragneta da¢ synkowi to, co dla niego najcenniejsze. Nie chciata
by¢ gorszg matka, a tak postrzegano mamy karmiace dzieci butelky. Czuta,
ze sie nie nadaje, dlatego postawita sobie za punkt honoru udowodni¢ in-
nym, ze jest idealng matks. Sobie przy okazji réwniez.



— Dlaczego Antek tak krzyczy? — wymamrotal Maciek. — Czy on nigdy
nie bywa zmeczony?

— Cicho! - zrugata go. — Juz prawie zasnal, a ty znéw go obudzites!

— Prawie...

Antek zywil ogromng nieche¢ do swojego t6zeczka. Protestowal za kaz-
dym razem, kiedy Joasia go do niego odktadala, a dziwnym zbiegiem oko-
licznosci milknat, gdy ladowal w t6zku rodzicéw.

— Najwyrazniej mu tutaj dobrze — zauwazyt Maciek, przewracajac sie na
drugi bok. — Zostaw go tutaj i idz spad!

— Ale... — zaprotestowala nie§mialo Joasia. — Nie jestem przekonana, czy
on powinien z nami spa¢. To niebezpieczne.

Maciek poderwat sie ze zloscig. Asia odruchowo spojrzata na Antosia,
ale ten ani drgnat.

— Naczytalas sie tych idiotycznych poradnikow i za wszelka cene prébu-
jesz wciela¢ te rady w zycie! Sama méwilas, ze informacje z jednego Zrdédia
przecza tym podanym w drugiej ksigzce, wiec bltagam cie, uspokdj sie!
Spij, péki on épi, bo potem bedziesz narzekaé, ze jeste$ niewyspana!

Joasi nie spodobala sie ta przemowa, ale Maciek chyba nie przewidziat
zadnej odpowiedzi z jej strony, bo rozciggnat sie na t6zku, odwrocit od niej
1 przykryt kotdrg po samg szyje, chociaz w mieszkaniu byto nieznosnie go-
raco. Wszystkie okna byly pootwierane, a zadna z firanek ani nie drgneta.
Nawet Joasi, wielkiej zwolenniczce lata, przeszkadzata tak wysoka tempe-
ratura, a Maciek najwidoczniej nic sobie z niej nie robil.

Postuchata Macka i delikatnie, aby nie obudzi¢ dziecka, potozyta sie na
16zku, ale znowu nie mogla zasngé. Bala sie, ze przez sen moze zrobi¢ Ant-
kowi krzywde. Czuwala. Nawet wtedy kiedy sie zdrzemneta, zachowywala
czujnos¢. W rezultacie kiedy o piatej rano rozlegt sie glosny ptacz synka,
byla jeszcze bardziej zmeczona i niewyspana, niz kiedy kladla sie spac.



ROZDZIAL 12

JOASIA Z NIECIERPLIWOSCIA CZEKALA NA WIZYTE POLOZNE] SRODOWISKOWE].
Mimo ze miala juz nie najlepsze do§wiadczenia ze stuzbg zdrowia — wy-

starczy wspomnie¢ chocby pobyt w szpitalu — wcigz wierzyla, ze potozna,
ktéra j3 odwiedzi, jest nieco bardziej kompetentna od niej w kwestiach
zwigzanych z opiekg nad noworodkiem.

Liczyla, ze specjalistka rozwieje jej watpliwosci. Potrzebowata osoby,
ktéra zapewni ja, ze wlasciwie zajmuje sie dzieckiem, bo sama nie miala
takiego przekonania. Wystarczylo spojrze¢ na Antka, wiecznie niezadowo-
lonego i ptaczacego z sobie tylko znanego powodu. Juz to, ze nie potrafila
rozstrzygnad, dlaczego jej dziecko placze, bylo Zrodtem wiecznej frustracji
1 rozczarowania sobga. Przeciez matki potrafig odrdézni¢ ptacz dziecka spo-
wodowany mokra pielucha od placzu dziecka wywotanego przez rozdraz-
nienie i zmeczenie! Ona nie umiala. Za nic w §wiecie nie potrafita dostrzec
réznicy. Jakkolwiek na to spojrzeé, Antek zawsze ptakat tak samo.

Maciek réwniez poktadal w wizycie poloznej ogromne nadzieje. Wciaz
uparcie twierdzil, ze Anto$ sie nie najada i powinni zacza¢ dokarmiaé go
butelky. Liczyt na to, ze potozna dostrzeze btedy w karmieniu i albo pomo-
ze je wyeliminowad, albo poprze go i zaproponuje mtodej matce karmienie
butelkg lub chociaz karmienie mieszane. Maciek twierdzit, ze gtéwna przy-
czyng rozdraznienia Antka jest gldd, ale Asia nawet nie chciata tego stu-
chaé. Przez pierwszy tydzien zycia Antka zdazyli sie poktoci¢ wiecej razy



niz przez prawie dwa lata znajomosci. Narodziny dziecka okazaly sie
ogromnym sprawdzianem dla ich zwigzku, a Maciek mial dziwne wraze-
nie, ze nie wychodzg z tej proby obronng reka. Joasia stala sie agresywna,
wyladowywala na nim swoje frustracje. Ktécita sie z Mackiem z byle powo-
du. Jej zestresowanie bylo widoczne gotym okiem, a Maciek uwazal, ze ne-
gatywne emocje matki odbijajg sie na Antosiu.

Polozna zjawila sie z zapowiedziang wizytg trzy dni po powrocie Joasi
1 Antosia ze szpitala. Maciek otworzyt kobiecie drzwi i zmierzyt j3 spojrze-
niem. Wielokrotnie przekonat sie, zZe pierwsze wrazenie bywa mylne, jed-
nak nie potrafit powstrzymac sie przed ocenieniem potoznej jako osoby,
ktora przychodzi do pracy za kare. Jej wargi byly zacisniete w cienkg linie,
a spojrzenie wyrazalo znudzenie.

— Dzien dobry, zapraszam! — Maciek otworzyt kobiecie drzwi i wpuscit
ja do srodka.

Joasia poruszyla sie niespokojnie w sypialni. Wiasnie przewijala Antka
1 zastanawiala sie nad stopniem zabrudzenia pampersa. Nigdy by nie przy-
puszczala, ze bedzie zawraca¢ sobie glowe takimi sprawami jak kupa czy
siuski innego cztowieka, ale odkad zostala matka, wszystko staneto na glo-
wie. Martwilo ja, ze pielucha jest sucha.

Czyzby rzeczywiscie Anto$ ptakat z gtodu?

— Pierwsze drzwi po lewej — Maciek tymczasem pilotowal polozna.

— A gdzie jest fazienka? Chcialabym najpierw umy¢ rece — odezwala sie
nosowym glosem potozna.

Maciek wskazatl kobiecie kierunek. Po kilkudziesieciu sekundach potoz-
na pojawita sie w drzwiach sypialni, w ktorej Joasia zdazyla juz przebraé
Antka. Z dnia na dzien czula sie coraz lepiej, a jej ruchy stawaly sie coraz
sprawniejsze. Czasem jeszcze odczuwala nieprzyjemne mrowienie wokot
blizny, ale ten najgorszy okres, kiedy kazdy najmniejszy ruch wywotywal
bol, miala juz za soba.



Joasia pomyslala, zZe potozna jest kobietg, z ktérg na pewno nie chciata-
by sie spotkal prywatnie. Byta zimna, do bdlu oficjalna i najzwyczajniej
w $wiecie niesympatyczna. Do czasu, az zobaczyta dziecko. W jednej krot-
kiej chwili Asia zrozumiala, dlaczego kobieta wybrata taki zawod.

— O, witamy, witamy malego ksiecia! — zaczela szczebiota¢ na widok
Antosia. — Przyszlam sprawdzi¢, czy wszystko z tobg w porzadku, i zapy-
taé, jak sie czujesz, skarbenku! — Pochylita sie nad dzieckiem i usmiechneta
sie szeroko. Zlapala go za raczke, a chlopczyk odruchowo zacisnagt dtort na
jej palcu. — Ale silacz, no, no, no! — Potozna nagle jakby dostrzegta Joasie
1 przestala jg lekcewazy¢. — Dzien dobry, nazywam sie Maria Ostrowska —
przedstawila sie oficjalnym tonem.

Joanna byla zdumiona nagla zmiang, jaka zaszla w tej kobiecie w tak
krotkim czasie. Najwidoczniej uwielbiala dzieci, ale nie zywila zbytniej
sympatii do ich matek. Dziwne.

— Joanna Metera. Dziekuje, ze pani przyszla — baknela pod nosem, ale
polozna juz jej nie stuchata.

Maria zagadywala Antka i usmiechala sie do niego, a jemu najwyrazniej
spodobato sie nowe towarzystwo. Zdrajca!

— Widze, ze skora jest w porzadku, nie ma zadnej wysypki ani objawéw
zottaczki. W szpitalu badano mu poziom bilirubiny? — dopytata potozna,
a Joasia spojrzala na nig wielkimi oczami.

— Nie mam pojecia — przyznala z zazenowaniem. — Nic mi o tym nie
wiadomo.

— Czyli wszystko bylo w normie — podsumowalta Maria. — Gdyby bylo
inaczej, kto§ na pewno by panig poinformowat. Czy moglaby pani rozebra¢
dziecko do pampersa? Chciatabym je obejrzec.

Joasia zacisnela zeby i wykonala polecenie potoznej. Szkoda, ze tamta
zawczasu nie uprzedzita, ze dziecko powinno by¢ rozebrane, nie trudzita-
by sie kilka minut temu przy jego ubieraniu.



— To pani pierwsze dziecko? — zapytala Maria, gdy Asia $ciggata Anto-
siowi body.

Az tak bardzo wida¢? — miala ochote zapytaé, ale powiedziata tylko:

— Tak, pierwsze.

— Jak pani karmi?

Joasia poczula, jak w jednej sekundzie oblewa ja zimny pot, chociaz
temperatura w pomieszczeniu byla nieznosnie wysoka.

— Piersia.

Potozna powoli skineta gtowa.

— Na zgdanie?

— Tak, na zadanie — potwierdzita Joasia, probujac przecisnaé ubranko
przez gtowe dziecka.

Antek gltosno zaprotestowatl.

— Ile razy dziennie?

— Stucham? - zdziwila sie mloda mama, oddychajac z ulga. Wreszcie
udato jej sie rozprawi¢ z przyciasnym body. Odnotowala w pamieci, aby
zacza¢ kupowac tylko ubranka z zapieciami przy szyi.

— Pytalam, ile razy dziennie pani karmi.

Joasia zmarszczyta czolo. Przeniosta wzrok z Antka na swojego goscia.

— Prawde moéwiac, nie licze. — Podrapala sie po dloni. Zapiekto. Ostatnio
drapala sie po niej zdecydowanie zbyt czesto, ale i streséw miata wiecej niz
dotychczas. — Po prostu podaje mu piers tyle razy, ile potrzebuje.

— W porzadku, zaraz do tego wrdécimy. — Maria zainteresowala sie
dzieckiem. — Kikut pepowiny goi sie prawidtowo. Czy mogtabym na chwile
rozpigé mu pampersa? — zapytala. Joasia tylko wzruszyla ramionami, ale
polozna nie mogla tego zobaczy¢, bo byla skoncentrowana wylgcznie na
dziecku. - W porzadku, jaderka zstapione. — Dotkneta pampersa. — Jest su-
chy. Przebierala pani teraz dziecko?

— Przed chwilg — przyznata i katem oka odnotowala, ze Maciek pojawit
sie W progu 1 przypatruje sie z zainteresowaniem calej scenie. — Czy mo-



glaby mi pani powiedzieé, jak prawidtowo zadba¢ o pepek dziecka? Pytam,
bo w szpitalu nie dostaliSmy zadnych zalecen, a potozna w szkole rodzenia
moéwita, ze dwa razy dziennie trzeba spryskiwa¢ pepek Octeniseptem, dla-
tego...

Maria machnela reka.

— Wie pani, te wytyczne zmieniaja sie Srednio co dwa lata, sama sie juz
w tym wszystkim pogubitam — przyznala z niesmakiem. — Kiedy$ smaro-
walo sie spirytusem rozcienczonym wodg, potem weszla ta moda na Octe-
nisept, a teraz uwaza sie, ze Octenisept opdznia odpadniecie kikuta pepo-
winy, a pepka nie trzeba niczym smarowac¢ ani polewaé. W przypadku na-
szego malego krdlewicza — usmiechnela sie do dziecka — wszystko goi sie
prawidlowo, dlatego prosze dbac jedynie o to, by kikut byt suchy i czysty.

Maciek odchrzaknat znaczaco, przypominajgc o swojej obecnosci.

— Przepraszam, ze sie wtrace — odezwat sie — ale chcialbym zapytaé, po
czym mozna poznaé, ze dziecko sie najada.

Joasia poczula, jak w jednej sekundzie uchodzi z niej cale powietrze.
Spojrzala na niego oskarzycielsko. Stusznos¢ zadanego przez niego pytania
byta bezdyskusyjna, w koncu chodzito o zdrowie ich dziecka, a mimo to
poczula sie, jakby wymierzyt jej policzek, jakby obrdcit sie przeciwko niej,
jakby ja zdradzil. Pragnela, zeby chociaz on w nig uwierzyl, skoro ona
sama nie potrafi.

— Hm. — Maria zmarszczyta nos i spojrzala na niego zaniepokojonym
wzrokiem. — Najedzone dziecko po karmieniu jest spokojne, a matka czuje
ulge po oprdznieniu piersi. Wazng wskazdowka jest takze liczba zabrudzo-
nych pieluch. To, jak czesto dziecko siusia, wyprdznia sie... No i najbar-
dziej miarodajnym wskaZnikiem jest przybieranie na wadze. Byliscie juz
panstwo na pierwszej wizycie u pediatry?

— Jeszcze nie — wtracila Joasia, kompletnie ignorujgc Macka. — Wybiera-
my sie w przyszlym tygodniu.



— Mam wage w samochodzie, czasem sie przydaje, cho¢ standardowo
nie zabieram jej ze sobg na wizyty... — zawahala sie Maria. — Gdyby pan-
stwo sobie zyczyli...

— Tak, poprosimy — odezwat sie Maciek.

— Rozumiem, ze ma pan pewne podstawy, zeby przypuszczaé, ze dziec-
ko sie nie najada? — Polozna spojrzala na niego podejrzliwie.

Joasia zaczela jeszcze mocniej drapaé dlon, zeby rozladowaé rosnace
w niej napiecie. Byla bliska ptaczu. Poczula sie, jakby Maciek oskarzyt j3,
ze zle zajmuje sie dzieckiem i Swiadomie naraza je na niebezpieczenstwo.
Niby rozumiata, ze partner pragnie sie tylko upewni¢, czy ich synek prawi-
dtowo przybiera na wadze, ale odebrata jego stowa jako atak.

— Nie, ja... — zaczeta nerwowo, ale Maciek wszed! jej w stowo.

— Asiu, uwazam, ze jestes wspanialg matka, ale masz obsesje na punkcie
karmienia piersig i nie dopuszczasz do siebie mysli, ze mogloby ci sie nie
udal. — Spojrzat na nig czule, co rozsierdzilo ja jeszcze bardziej.

Przeklety zdrajca! Nie mogl jej powiedzie¢ tego wczesniej, kiedy byli
sami? A moze probowal, a ona nie chciala go stuchaé?

— Jak czesto dziecko jest karmione? — zainteresowala sie Maria.

Patrzyla tylko na ojca, jakby wyczula, ze to od niego uzyska najbardziej
miarodajne informacje.

— Czesto, nawet bardzo czesto, ale wedtug mnie on ciggle jest glodny —
oswiadczyt, probujac ignorowac Joasie, ktora posytata mu pelne nienawisci
spojrzenia. Robit to dla niej. Dla niej i dla Antosia. — Antek ssie piers$ przez
kilkadziesigt sekund, a potem odrywa sie od niej z wrzaskiem.

— Kilkadziesigt sekund? — Maria Sciggneta brwi. — To stanowczo zbyt
krotko. Wiadomo, ze nie powinno sie karmi¢ dziecka z zegarkiem w reku,
ale uwaza sie, ze aby mozna byto uzna¢ karmienie za wydajne, aktywne
ssanie jednej piersi powinno trwac co najmniej przez dziesie¢ minut.

— Na pewno tyle nie trwa — zapewnit Maciek. - Maksymalnie minute.

Polozna powoli przeniosta wzrok z Macka na Joasie.



— Czy czuje pani ulge po karmieniu?

— Ja.. — Asia przygryzla dolng warge i spuscila wzrok. — Nie mam
w ogdle wrazenia przepelnionych piersi, dlatego po karmieniu chyba nie
pojawia sie zadna ulga.

Maria zacmokala z niezadowoleniem.

— Nie miala pani nawalu pokarmu? Urodzita pani przez cesarskie ciecie,
prawda? — zapytala, a kiedy Joasia potwierdzita skinieniem gltowy, doprecy-
zowala: — Kiedy?

— Tydzien temu.

— Dobrze, nawat nie zawsze wigze sie z bolesnymi obrzekami, czasem
to po prostu uczucie wzbierania w piersi i zwiekszenie sie ilosci mleka.
Czy co$ takiego pani zaobserwowala?

Asia wzruszyla ramionami. Nienawidzila w macierzynstwie tego, ze jej
ciato przestalo naleze¢ do niej, a zawartos¢ jej piersi stala sie nagle przed-
miotem otwartej dyskusji. To j3 deprymowato, utwierdzato w przekonaniu,
ze przestata by¢ niezaleznym bytem, a stala sie prywatna wlasnoscig roz-
wrzeszczanego ssaka.

— Mozliwe — stwierdzita tylko.

Maria zerknela na Macka porozumiewawczo 1 powiedziata:

— Mysle, ze warto zwazy¢ dziecko. Czy zjechalby pan ze mng na dét
1 pomogt z wagg?

— Jasne — zgodzit sie ochoczo Maciek.

Joasia bezbtednie odgadla, ze wcale nie chodzi o pomoc przy niesieniu
wagi, ktora przeciez nie mogla by¢ ogromna. Potozna najpewniej chciata
zamieni¢ z Mackiem kilka stéw na osobnosci.

Kiedy za Marig i Mackiem zamknely sie drzwi, Joasia wybuchneta gto-
$nym placzem. Reka palita zywym ogniem, ale nadal jg drapata. Antek lezat
W samym pampersie na przewijaku i coraz bardziej sie niepokoil, o czym
swiadczyto wsciekle wymachiwanie nogami i rekami.



— Widzisz, nawet nie powiedziala, czy moge cie ubraé — prychneta ze
zloscig Joasia. — Chodz, zatozymy chociaz to body, nie bedziesz tu tak lezal
golusienki... — Pochylita sie nad noworodkiem. — Tata uwaza, ze jestem
beznadziejng mama, styszales sam, prawda? I chyba ma racje, co? W koncu
ty caly czas placzesz, bezustannie jeste$ smutny, niezadowolony... Zle ci,
prawda? Wolalbys mie¢ inng mame, tak?

Antos, coraz bardziej zdenerwowany przebywaniem w tej samej pozycji
1 przebieraniem, gtosno zaptakal. Joasia zapieta mu body w kroku i wzieta
go na rece.

Kiedy potozna i Maciek wroécili do mieszkania, przechadzala sie po sy-
pialni, prébujac uspokoi¢ malucha. Spojrzata katem oka na wage, ktdra po-
lozna postawita na komodzie. Nie pomylita sie. Waga byla na tyle mata
i lekka, ze kobieta nie potrzebowata pomocy, aby ja wyciggna¢ z samocho-
du, wnies¢ do klatki i wjecha¢ z nig winda.

— Jaka byla waga urodzeniowa dziecka? — zapytala Maria, gestem zache-
cajac Joasie, aby podata jej dziecko. — A pan niech potozy na wadze pielusz-
ke tetrows...

Maciek natychmiast wykonat jej polecenie.

— Trzy dziewielset — odpowiedziala Joasia, niechetnie przekazujac po-
loznej Antosia.

— Ile wazyl przy wypisie ze szpitala? — chciala wiedzie¢. Spojrzata na
chtopczyka i od razu sie rozchmurzyta. — No, ciocia wrdcita, zeby cie zwa-
zy¢! Cieszysz sie, maluszku?

— Trzy szeséset piecdziesiat.

— W porzadku — mrukneta, ktadac dziecko na wadze. Antek glosno za-
protestowal. — No, juz, to nie potrwa dlugo, skarbenku! - Spojrzata na wy-
Swietlacz. — Kiedy pani wyszta z synkiem ze szpitala?

— Trzy dni temu - przyznala Asia.

— Trzy szesCset osiemdziesigt — westchneta Maria. — Stanowczo za malo.



Joasia nawet nie zerknela na Macka. Znala go na tyle, ze wiedziala, iz
W tym momencie posyla jej spojrzenia, ktére znaczyly tyle samo co ,a nie
moéwitem?”. Poderwala sie z t6zka i odebrata od poloznej zdenerwowanego
Antka. Przytulifa synka i zaczeta delikatnie gtadzi¢ go po pleckach.

— Ile powinien teraz wazy¢? — glos Macka nie wyrazal zdenerwowania.
Byl do bélu rzeczowy.

— Tak naprawde nie ma $cisle okreslonych norm przyrostu masy na cia-
la. Przyjmuje sie, ze w pierwszych miesigcach zycia dziecko powinno przy-
biera¢ Srednio od stu czterdziestu do dwustu dziesieciu graméw na ty-
dzien — przyznala, wylaczajac wage i podajac Mackowi pieluche. — Oczywi-
Scie nieznaczne odchylenia od normy nie wzbudzaja niepokoju, ale trzy-
dziesci gramoéw w trzy dni... — urwata znaczaco.

— Czy rozkrecenie laktacji jest jeszcze mozliwe? — zapytala Joasia, wal-
czac ze fzami.

Polozna sie zawahala.

— Teoretycznie tak, chociaz nie bedzie to tatwe, ale pani w tej chwili
musi mysle¢ przede wszystkim o dziecku, o tym, ze ono sie nie najada.
Moze pani prébowaé pobudzi¢ laktacje laktatorem, warto tez jak najcze-
Sciej przystawia¢ synka do piersi, ale on... — przetkneta glosno §line i za-
trzymala sie na dluzej. — Ale on musi dosta¢ teraz mleko modyfikowane,
zeby troche przybra¢. Zanim laktacja na dobre sie rozbudzi... To dla jego
dobra, rozumie to pani, prawda? Spadek wagi noworodka po porodzie jest
jak najbardziej fizjologiczny, ale pani synek ma tydzien, powinien juz teraz
wraca¢ do masy urodzeniowe;j.

Joasia skineta glows. Na wiecej nie mogla sie zdoby¢. Znéw jej sie nie
udato. Znéw zawiodla swojego synka.

— Jakie mleko pani poleca? — wtracit Maciek.

— Nie tyle, ze polecam, ale wielu rodzicow podaje na przyktad bebilon.
Tak naprawde wszystko zalezy od dziecka i czasem trzeba wyprébowac kil-
ka rodzajow mleka, zanim trafi sie na to wlasciwe — przyznata Maria.



Asia usiadla na t6zku, kompletnie ignorujgc Macka i potozna. Skupita
sie na Antku, ktéry prezyl sie i napinal, wykrzywiajac przy tym zabawnie
buzie.

— Dobrze, zaraz po pani wizycie pojade do sklepu i kupie mleko, butel-
ki, smoczki — postanowit Maciek.

Maria staneta nad Joasig, ktéra niechetnie podniosta na nig wzrok.

— Ma pani do mnie jeszcze jakie$ pytania?

— Nie — odpowiedziata krotko Asia.

Chciala, zeby ta kobieta juz wyszla, zeby data jej spokdj. Tak sie cieszyta
na jej wizyte, liczyla, ze potozna podsunie jej kilka dobrych rad, tymczasem
ona zniweczyla jej wszystkie starania, przyznajac Mackowi racje, ze powin-
no sie poda¢ dziecku butelke. Joasia nie robila sobie juz zadnych nadziei.
Wiedziala, ze to poczatek konca.

Nie bedzie karmi¢ piersia. Skoro juz teraz miata problemy z pokarmem,
nie wierzyla, ze uda jej sie utrzymac laktacje, kiedy Antek przejdzie na
mieszanke. A tak sie starala, tak walczyla! Ignorowata bél, ktéry czula
w piersi za kazdym razem, kiedy przystawiala synka. Nie zwracata uwagi
na poranione brodawki, lekcewazyla tez swoja nieche¢, a wszystko to, by
sprosta¢ wizerunkowi idealnej matki, ktora karmi swoje dziecko piersia.

Czula sie zaszczuta.

Z jednej strony byla atakowana ulotkami, plakatami i kampaniami na
temat karmienia piersig. Z drugiej — nie otrzymata w szpitalu praktycznie
zadnego wsparcia, nie liczac kilku uci$nie¢ piersi i nachalnych préb przy-
stawienia wrzeszczacego Antka, kiedy jeszcze lezata plackiem po cesarce.
Pozniej, kiedy juz wstala, nikt nie przyszedl, nie skorygowat techniki kar-
mienia, nie udzielil cennych wskazéwek. Potozne widzialy przeciez, ze ma
problemy z karmieniem. Nie umozliwily jej kontaktu z doradcg laktacyj-
nym, tylko zabraly dziecko na dokarmianie, bo tak bylo tatwie;.

Joasia sama nie wiedziata juz, czy to mozliwe, ale jednoczesnie czula
ogromng ulge i bolesny zawdd. Ulge, bo tak naprawde nie lubita karmi¢



piersig. Bolalo jg to, budzilo niezrozumialg nieche¢ wobec bliskosci dziec-
ka. Zawdd, bo przeciez mleko mamy bylo najzdrowsze, najlepsze dla jej
synka. Okazata sie niewystarczajaco dobra, niewystarczajaco silna, zeby
wykarmi¢ swoje dziecko. Dramat.

— Prosze nie mie¢ z tego powodu wyrzutéw sumienia — uslyszala glos
poloznej. — Mleko modyfikowane, wbrew temu, co moze pani przeczytac
na forach internetowych, nie jest trucizng. Dzieci karmione mieszanky
rozwijajg sie prawidlowo i maja sie §wietnie! Wiecej szkody moze wyrza-
dzi¢ malenstwu kiepskie samopoczucie mamy, ktéra wyrzuca sobie, ze nie
moze karmi¢ piersig, niz to mleko... Prosze pamietaé, ze szczesliwa mama
to szczesliwe dziecko!

Szczesliwa mama to szczesliwe dziecko.

Utarty slogan, hasto powtarzane przez rzesze specjalistow. Ale co na-
prawde znaczyto? I czy Antek w takim wypadku mogt by¢ szczesliwy?

— Zrozumialam - wymamrotala Joasia, bo wyczula, ze polozna czeka na
jej odpowiedz.

Maria wyraznie sie rozluznita.

— Czy majg panstwo jeszcze jakie$ pytania?

Asia probowala sie skupié, ale w zaden sposéb nie mogla sobie juz przy-
pomnieé, o co chciala zapytaé polozna. Zalowala, ze nie zanotowala swoich
watpliwosci.

— Ja chcialbym wiedzieé¢, czy mozemy juz z Antosiem wyjs¢ na spacer —
odezwat sie Maciek.

O, to! Wilasnie. Dobrze, ze chociaz on zachowal zimg krew. Czasem
okazywal sie naprawde pomocny. Nawet jesli jest zdrajca.

— Oczywiscie, na zewnatrz jest piekna pogoda, $mialo mozecie panstwo
spacerowa¢ z dzieckiem — u$miechnetla sie. — Tylko prosze pamietaé, zeby
nie wystawia¢ synka na petne stonice — zastrzegta. — Najlepiej zamontowac
przy wozku parasol przeciwstoneczny i absolutnie nie narzuca¢ na bude



wozka pieluchy tetrowej. Czasem mijam na ulicy matki, ktére tak robig,
1 az mam ochote zwroci¢ im uwage...

— Dlaczego? — zdziwila sie Joasia.

Sama zamierzala w ten sposob ostania¢ dziecko przed stoncem.

— To niebezpieczne. W tak ostonietym wozku nie ma cyrkulacji powie-
trza, a temperatura jest znacznie wyzsza niz na zewnatrz, co przy tych
upatach moze sie naprawde zle skonczyc¢! Al — zreflektowala sie. — W tak
gorgce dni jak dzi$ najlepiej wychodzi¢ z dzieckiem na spacer rano lub
p6znym popotudniem.

— A jak powinnam ubraé Antosia? — zapytata Asia.

— Samo body wystarczy. Prosze nie naklada¢ mu dodatkowych warstw
ubran, na zewnatrz jest ponad trzydziesci stopni!

Maciek odprowadzit polozng do drzwi. Anto$ zaczal szukaé piersi. Jo-
asia usmiechneta sie smutno i potozyta sie na 16zku, aby wygodnie nakar-
mi¢ chlopca. Gdzies w jej sercu jeszcze tlita sie nadzieja, ze moze tym ra-
zem bedzie inaczej, ze z jej piersi w konicu poplynie tyle mleka, aby mogt
sie najes¢, ale juz po trzydziestu sekundach oderwat sie i glosno obwiescit
SWOj3 irytacje.

Kiedy Maciek wroécit do sypialni, Joasia ostentacyjnie ignorowala go
przez dluzsza chwile. Wiedziala, ze kierowata nim przede wszystkim tro-
ska o Antosia, jak sie okazalo stusznie, bo synek przybierat na wadze sta-
nowczo za malo, ale jakas jej czes¢ nie potrafila przesta¢ sie na niego gnie-
waé. Wszelkie uwagi na temat karmienia odebrala bardzo osobiscie i teraz
chciata go ukara¢. Byla zta i rozzalona.

— Asiu, podjade do sklepu... — zaczat ostroznie Maciek.

Przetkneta gorzka gorycz porazki i odezwata sie nie bez pretensji w glo-
sie:

— Od poczatku nie wierzyles w to, ze mi sie uda.

— Przeciez to nie twoja wina! — zareagowat natychmiast. - Kochanie,
prosze, nie odbieraj tego tak osobiscie...



— Ty mi tu nie kochaniuj, tylko powiedz, o czym rozmawiates z tg po-
lozna, kiedy wyszliscie z mieszkania! — Podniosta sie na rekach. Jej oczy ci-
skaly gromy w jego kierunku. — Opowiadates jej, jaka jestem beznadziejng
matka i jak bardzo sobie nie radze?

— Dobry Boze, skad.. — Maciek byl skonsternowany. — Poprositem j3
o rade, jak poprawi¢ twoje samopoczucie w zwigzku z tym, ze nie wycho-
dzi ci karmienie, jak cie przekonaé, ze to nie sprawia, ze jeste§ gorszg
matka! Asiu, zrozum... — Nachylil sie nad nig i spojrzal jej w oczy. Antek
zastygl w bezruchu na 16zku, przypatrujac sie calej scenie. — Juz w cigzy
zaplanowatas sobie szczegdlowo pierwsze lata zycia Antka, zapominajac,
ze on jest odrebnym czltowiekiem, ktory tez, mimo ze ma dopiero tydzien,
moze mie¢ co§ do powiedzenia w pewnych kwestiach. Jeste§ wspaniala
taka, jaka jeste$, i nie musisz niczego zmienial. Przestan sie tylko zadre-
czaé, a wszystko sie ulozy - znizyl glos. — Mamy zdrowego, §licznego,
wspaniatego synka. Kochamy sie, mamy do pomocy mojg mame, twoja
przyjacidtke, pewnie gdyby trzeba bylo, pani Réza tez chetnie by nam po-
mogta... Jest dobrze, nie widzisz tego?

Nie odpowiedziala. UsSmiechneta sie tylko smutno.

Nie widziala. I to wlasnie byt jej najwiekszy problem.

Nic jej nie cieszylo, bezustannie pochlipywala po katach i z dnia na
dzien miala coraz mniej sil. Najchetniej potozylaby sie w 16zku i w ogdle
z niego nie wstawala, ale nie mogta sobie na to pozwoli¢. Maciek miatl nie-
bawem wréci¢ do pracy po urlopie ojcowskim, a ona z lekiem myslata
o chwili, kiedy zostanie z Antkiem sama. Juz teraz tapata sie na tym, ze nie
$pi w nocy 1 zastanawia sie, jak przezy¢ kolejny dzien. A przeciez miata do
pomocy Macka... Nie wyobrazala sobie dnia, kiedy on wréci do pracy i zo-
stawi j3 samg z dzieckiem i wszystkimi problemami.

Cate dnie skupialy sie wokot synka i nie potrafita sobie wyobrazi¢, ze
kiedykolwiek bedzie inaczej. Bala sie, ze catkowicie zatraci siebie, poswie-
cajac sie opiece nad Antkiem, a jednoczesnie czula sie winna, ze w ogole



tak mysli. Inne kobiety oddalyby wszystko, zeby moc zajs¢ w cigze i uro-
dzi¢ dziecko, a ona byta taka niewdzieczna.

— W porzadku. — Glos Macka dotart do niej z oddali, jakby z innego
Swiata. — Kupie to mleko, o ktérym moéwita potozna, butelki i smoczki do
butelek. Potrzebujemy czegos jeszcze?

— Moze tej parasolki przeciwstonecznej do wozka? — zasugerowala.

— O, dobry pomyst! — podchwycil. - Jutro mozemy wyj$¢ na spacer, co ty
na to?

Nie miata najmniejszej ochoty wychodzi¢ z domu, ale wiedziala, ze po-
winna sie zgodzi¢ z uSmiechem na twarzy.

— Dobrze, moze by¢ fajnie. — Na wiecej nie potrafita sie zdoby¢.

— No, to ja jade szybko do tego sklepu. — Cmoknat j3 w czoto. - Kocham
cie.

Wiasnie. Wczesniej, zanim Antek pojawit sie w ich zyciu, namietnie ca-
lowat j3 w usta. Teraz cmokat w czolo lub w policzek. Kolejna niekoniecz-
nie dobra zmiana, chociaz moze nie powinna mysle¢ o tym w takich kate-
goriach. Dobra zmiana w tym kraju kojarzyla sie dos¢ jednoznacznie.

— Asiu?

— Tak? — zdziwila sie. Myslala, ze juz wyszed!.

— Méwitem, ze cie kocham - odezwal sie z wyrzutem.

— Przepraszam, zamyslitam sie. Ja tez cie kocham.

Nie do konca zrozumialym dla niej sposobem chwile po wyjsciu Macka
udato jej sie uspi¢ Antka. Wow! Miata wiec chwile tylko dla siebie. Pierw-
szy raz od porodu, pierwszy raz od tygodnia. Pomyslata, ze moze dobrze
by byto wykorzysta¢ ten moment na nadrobienie zalegtosci towarzyskich.
Czula sie fatalnie ze swiadomoscia, ze tak zaniedbala przyjacidtke, na kto-
rg mogta liczy¢ w absolutnie kazdej sytuacji.

Ustawita wokét Antka fortece z poduszek, zeby mie¢ pewnosé, ze synek
nie spadnie z t6zka. Wprawdzie chlopczyk jeszcze nie przekrecal sie ani
z plecow na brzuch, ani odwrotnie, ale uznala, ze lepiej zabezpieczy¢



dziecko przed upadkiem. Wyszta z sypialni i skierowata sie w strone salo-
nu, gdzie po raz ostatni widziala swdj telefon. Rzeczywiscie, smartfon lezat
na regale.

Wybrata numer Hani i odczekala kilka sygnaléw. Po chwili w stuchawce
rozlegl sie delikatny, cieply glos przyjaciotki.

— No czes$¢! Juz myslatam, ze nigdy sie nie odezwiesz — rozesmiata sie
Hania. — Sprawdzam telefon po dziesie¢ razy dziennie z mysla, ze moze
przegapitam wiadomos¢ od ciebie!

— Strasznie cie przepraszam — bakneta Joasia. — Tyle sie teraz dzieje. Nie
zdaze sie przyzwyczai¢ do mysli, ze jest ranek, a tymczasem okazuje sie,
ze nadszed! wieczor i trzeba juz kapac i klas¢ Antosia.

— Zartuje, nie miej z mojego powodu zadnych wyrzutéw sumienia! — za-
pewnila Hania. — Jeste$ jeszcze w okresie ochronnym, kiedy wszystko ci
wolno — zachichotata. — Ale opowiadaj! Jak maty? Daje ci popalié?

Joasia westchneta znaczaco.

— Wiesz, teraz tak sobie mysle, ze ja w zaden sposéb nie bytam przygo-
towana na to, co nastapi.. Mialam nadzieje, ze trafi mi sie egzemplarz
przyjazny matce, a tymczasem Antek przez dwadziescia cztery godziny na
dobe dopomina sie mojej uwagi, uspokaja sie tylko na rekach, nie chce
spa¢ w swoim 16zeczku — wyliczala. — U siebie budzi sie Srednio co pietna-
Scie minut, z nami przespi ciggiem dwie godziny. Chciatabym go wyeks-
mitowaé do jego t6zeczka, poki sie nie przyzwyczait, ale...

— Daj spokdj, najwidoczniej tego wlasnie potrzebuje — podsumowala
Hania.

A czy ktos w ogéle zastanawia si¢ nad tym, czego ja potrzebuje? — pomyslata
Asia, ale powiedziala tylko:

— Pewnie masz racje. W kazdym razie jest trudno, ale walczymy i sie
nie poddajemy!

— Chetnie pdjde z toba i z Antosiem na spacer, jak juz sie zorganizujesz.
Odezwij sie, w porzadku?



— Jasne, dam ci zna¢ — zgodzila sie Asia, glownie dla §wietego spokoju.
Wiedziala, ze niepredko, jak to powiedziala Hania, sie zorganizuje.

— Renata méwila, ze Antek jest bardzo podobny do Macka. Ja co prawda
widzialam go tylko na tym zdjeciu, ktére mi przestatas, ale mysle, ze cos
W tym jest — wtracila Hanna.

— Tak, rzeczywiscie, to caly Maciek — przyznata. W stuchawce rozlegt sie
przeciagly dzwiek, informujacy, ze ktos probuje sie do niej dodzwonié. —
Stuchaj, musze konczy¢. Ktos sie do mnie dobija, pewnie Maciek. Pojechat
na zakupy i prawdopodobnie stoi teraz przed regalem z produktami dla
niemowlat i drapie sie po glowie! — rzucita swobodnie.

— Jasne, trzymaj sie, i koniecznie daj znaé, jak bedziesz sie wybieraé
z Antkiem na spacer. Powodzenia!

Osoba, ktéra probowala sie z nig skontaktowaé, w miedzyczasie zrezy-
gnowala. Joasia ze zdziwieniem odkryta, ze dzwonila do niej pani Réza.
Byta wychowawczyni z domu dziecka rzadko do kogo$ telefonowata. Nie
dlatego, ze trzymata ludzi na dystans czy byta zbyt skoncentrowana na so-
bie. Nie. Wrecz przeciwnie. Pani Réza nie chciala sie narzucaé, wierzyla,
ze jesli ktos bedzie chcial porozmawiaé, znajdzie j3. Nie dzwonila do in-
nych ot tak, wiec Joasia zrozumiala, ze musiat istnie¢ jakis powdd, dla kté-
rego chciala sie z nig skontaktowaé¢. Oddzwonita natychmiast.

— Dzien dobry, dzwonita pani do mnie.

— Joasiu! — Pani Réza ucieszyta sie, styszac glos dawnej podopiecznej. -
Przepraszam, ze cie niepokoje. Wiem, ze niedawno zostala§ mamg, Hania
juz mi przekazala te informacje. Bardzo sie ciesze i gratuluje! Niezrecznie
mi zawracaé ci glowe w tak waznym dla ciebie okresie...

— Prosze méwic, Anto$ akurat zasnat — weszla jej w stowo Asia.

— Ktos$ cie szukal — Réza przeszla od razu do rzeczy. — Nie wiem kto, bo
nie chciat poda¢ nazwiska, a ja tej osoby nie kojarze. Powiedziala, ze musi
sie z tobg skontaktowal, prosita o twdj numer telefonu, ale przeciez nie
podam byle komu!



— Ale zaraz. — Joasia nie nadazala. — Gdzie mnie szukal? W domu dziec-
ka?

— Tak — potwierdzila pani Réza.

— Kobieta?

— Tak, mloda. Mysle, ze nawet troche mlodsza od ciebie — wyjasnila
dawna opiekunka. — Poprositam, zeby podata mi swdj numer. Masz gdzie
zapisac?

Joasia sie rozejrzala. Namierzyta wzrokiem dtugopis i starg gazete.

— Prosze dyktowac.

Zapisala numer i odlozyla magazyn na miejsce. Ta informacja nie
wzbudzita w niej niepokoju czy przesadnego zainteresowania. Prawde mo-
wiac, przyjela ja dos¢ obojetnie. Podejrzewala, ze jakas dawna znajoma
z domu dziecka prébuje ja odszukaé, a pani Réza po prostu nie skojarzyla
jej twarzy.

— Jak sobie radzisz w nowej roli? — zapytala pani Réza, zmieniajac te-
mat rozmowy.

Joasia nie zamierzata nikomu opowiada¢ o swoich problemach. Obawia-
la sie, ze jezeli przyzna sie do swoich stabosci, przyjaciele i znajomi rusza
jej na ratunek, a ona wcale tego nie chciala. Uwazala, ze jesli przyjmie po-
moc, zostanie uznana za zlg matke.

— Jestem zmeczona, ale powoli przyzwyczajam sie do nowej roli. Uro-
dzilam przez cesarskie ciecie, dlatego potrzebowalam troche wiecej czasu,
zeby dojs¢ do siebie. Na szczescie Maciek bardzo mi pomaga — przyznata
1 nawet nie sklamata.

Z sypialni rozlegt sie placz Antka.

— Slysze, ze synek cie wota, dlatego dtuzej cie nie zatrzymuje. Pamietaj,
zeby zadzwoni¢ do tej kobiety, bo bardzo o to prosita!

— Dobrze, zadzwonie. Dziekuje, do widzenia! — Roziaczyta sie i w tym
samym momencie zapomniata o tym telefonie.



ROZDZIAL 13

PROMIENIE SLONECZNE PRZEDOSTAWALY SIE DO SYPIALNI PRZEZ WASKIE SZPA-
RY W ROLETACH. Zapowiadat sie piekny dzien, a Joasia nie miala najmniej-
szej ochoty wstawaé z t6zka. Zupelnie nie rozumiala, co sie z nig dzialo.
Latem zawsze tryskala energia. To pdzna jesien i zima kojarzyly jej sie
z marazmem, zniecheceniem i ogélnym rozbiciem.

Juz od dawna nie spala, zresztg w ogdle niewiele sypiala, a jednak nie
chciata otwiera¢ oczu. Slyszala, ze Maciek przygotowuje dla Antka mleko
1 co§ mu opowiada, ale nie miata ochoty do nich dolgczyé. Maciek upart
sie, ze pdjdg z Antosiem na spacer, a ona na mysl o tym, ze ma wyjs¢
z domu, najchetniej zaszylaby sie jeszcze glebiej pod kotdra.

— Wstatas juz?

Wiedziala, Ze nie moze pozosta¢ niezauwazona zbyt dtugo, i nie pomy-
lifa sie. Podniosta jedng powieke na kilka milimetréw i zorientowala sie, ze
Maciek byl juz gotowy do wyjscia. Od razu zamkneta oczy.

— Ktéra godzina? — wymamrotala, tapigc sie za glowe.

Moze zastoni sie migreng?

— Dziewigta. Chcialbym wyjs¢ jak najwczesniej, zeby Antek nie byt na
zewnatrz w samo potudnie. Pamietasz co méwita potozna?

— Pamietam — bakneta, przewracajac sie na drugi bok. — Stuchaj, bardzo
boli mnie glowa... Moze poszedlbys z Antosiem na spacer sam?



Zapadla cisza. Jej oczy pozostawaly zamkniete, a mimo to czula na so-
bie oskarzycielskie spojrzenie Macka.
— Asiu, to pierwszy spacer naszego syna... Naprawde nie chcesz z nami

18¢?

Naprawde.

— Nie tyle, ze nie chce, po prostu boli mnie glowa — sprobowata sie wy-
migad.

— To wez tabletke przeciwbdlowg — podsumowal Maciek, wzruszajac ra-
mionami.

Juz miala na koncu jezyka uwage, ze jako matka karmigca nie powinna
sie szprycowaé lekami, ale potem przypomniala sobie, z jakim zadowole-
niem Anto$ wypil butelke mleka modyfikowanego poprzedniego wieczoru.
Pozniej probowala mu podaé piers, ale chiopiec nie byl nig w ogdle zainte-
resowany. W nocy wprawdzie wypit kilka kropli maminego mleka, ale tra-
dycyjnie juz oderwat sie od piersi z krzykiem. Uspokoit sie dopiero, kiedy
dostat butle.

— Dobrze, juz dobrze — jeknela i poderwata sie z t6zka.

Antek chyba czul, ze cos sie szykuje, bo w ciszy lezal w kuchni w swoim
bujaku, przypatrujac sie z zainteresowaniem krzatajacym sie rodzicom. Jo-
asia $ciggneta pizame i w bieliznie stanela przed szafy. Podrapala sie po
glowie. W to, ze wcisnie sie w szorty z zeszlego roku, nawet nie wierzyta.
Nie zamierzala zresztg prébowac i psuc sobie i tak juz kiepskiego humoru.
Uznala, ze w cigzowych dzinsach bedzie jej za goraco.

Czekalo jg uzupelnienie szafy i wcale nie ucieszyla jej ta perspektywa.
Zakupy sa przyjemnoscig dla szczuplych, atrakcyjnych kobiet, a nie dla ta-
kiego wieloryba jak ona... Co to za przyjemnos¢ — kupowa¢ ubrania w roz-
miarze czterdziesci dwa? Zawsze nosila trzydziesci osiem, ale nie tudzita
sie, ze wejdzie chocby w czterdziestke. Widziala w lustrze, jak wyglada.
Poza tym bedzie musiata wyjs¢ z domu, pojecha¢ do centrum handlowego,
przejs¢ sie po sklepach i wybraé co$ dla siebie. Nie, to ponad jej sity. Chwi-



lowo bedzie musiata zadowoli¢ sie swoja mocno okrojong garderobg. Albo
schudnag, chociaz na to tez nie miala sily. Chyba ze dodatkowe kilogramy
znikng same, co wcale nie bylo takie nierealne. Jej apetyt sie zmniejszyt.
Zawsze uwielbiala jes¢ 1 $miala sie, ze jedzenie to jej najwieksza pasja. Te-
raz nie miala ochoty nawet na to.

Ostatecznie zdjela z wieszaka luzng letnig sukienke. Przejrzata sie w lu-
strze 1 pomyslata, ze wcale nie wygladataby w niej tak Zle, gdyby nie ol-
brzymie uda wystajace spod kiecki. C6z, nie mozna mie¢ wszystkiego...

— Jeste$ juz gotowa? — zapytal Maciek, wchodzgc do sypialni.

Na ramieniu rozlozyl tetrowg pieluche. Trzymal Antosia w pozycji pio-
nowej i1 delikatnie poklepywat go po pleckach. Joasia domyslita sie, ze
przed chwilg nakarmit synka. Nawet nie przynidst go na karmienie, nawet
nie zaproponowal, zeby sprobowala podaé mu piers...

— Myslisz, ze powinniSmy zabraé ze sobg butelke z mlekiem? Nakarmi-
lem go przed chwila, Zeby nie zgtodnial na spacerze, ale sam nie wiem, czy
mu to wystarczy — podzielit sie swoimi watpliwosciami.

— Chyba nie musimy zabiera¢ mleka — zamruczala pod nosem Joasia. -
To jego pierwszy spacer, mysle, ze nie powinniSmy przesadzaé¢ i maksy-
malnie po godzinie wréci¢ do domu. Potem mozna wydluzaé czas spedzo-
ny na zewnatrz.

— Pewnie masz racje — zgodzit sie z nig Maciek. - A w co go ubra¢?

— Moze w to niebieskie body z Myszka Miki? — zasugerowala, oddycha-
jac z ulga, ze partner postanowil ja wyreczy¢é w przebieraniu Antka.

Bardzo, ale to bardzo nie lubita tej czynnosci. Anto§ wierzgat nogami
i rekami jak szalony i glosnym placzem dawat jej do zrozumienia, co mysli
o tak czestym przebieraniu. Nie dziwila mu sie. Sama marzyta tylko o tym,
zeby wszyscy dali jej juz Swiety spokd;.

— A ty juz jadlas $niadanie? — zapytal Maciek, podchodzac do t6zeczka
1 lezacego na nim przewijaka.

— Nie jestem glodna — baknela.



Przygotowanie sie do wyjscia na kilkudziesieciominutowy spacer z nie-
mowleciem przypominalo organizacje tygodniowego wyjazdu na wakacje.
Kiedy Joasia zamowita ogromng torbe do wézka, Maciek dziwit sie liczbie
przegrddek 1 ich pojemnosci.

— Co ty zamierzasz tam nosi¢? — Popukat sie w czolo. — I po co ci osob-
na torba do wozka? Przeciez masz tyle torebek. Wydaje mi sie, ze to zbed-
ny wydatek...

Ale teraz zrozumial, ze Anto$ rzeczywiscie potrzebowal wiasnej torby.
Ogromnej torby. Pampersy, chusteczki nawilzane, krem przeciw odparze-
niom, krem ochronny, krem z filtrem, pielucha tetrowa, pielucha flanelo-
wa, zapasowy smoczek, pojemnik na smoczek, grzechotka... Ostatecznie
wzieli tez ze sobg termos z wodg 1 butelke z odmierzong porcjq mleka mo-
dyfikowanego.

Joasia spojrzala na zegarek. Trzydziesci pie¢ minut. Dokladnie tyle zaje-
o im przygotowanie Antosia na pierwszy spacer. Przerazalo ja, jak bardzo
jej zycie jest teraz podporzadkowane Antkowi. Nawet zwyklte wyjscie
z domu okazato sie ogromnym przedsiewzieciem, co tylko utwierdzilo jg
w przekonaniu, ze nie ma najmniejszej ochoty na spacer z synkiem. Ale
Maciek sie uparl... No i wiedziala, ze powinna. Dzieci potrzebujg Swiezego
powietrza. Nie mozna ich przez caly czas trzyma¢ w domu. Niestety.

Juz od kilkunastu dni nie spadla ani kropla deszczu. Wprawdzie mete-
orolodzy od jakiego$ czasu zapowiadali, ze mozliwe sg burze, ale dotych-
czas omijaly one miasto szerokim tukiem. To lato bylo bardzo gorace i su-
che. Tylko delikatne podmuchy wiatru przynosity chwilowe wytchnienie.

Joasia kazdego lata wyjezdzala na wakacje, ale w tym roku doszli do
wniosku, ze sobie odpuszcza. Jasne, ludzie podrézowali z noworodkami,
ale oni uznali, ze Anto$ jest za maly na kilkusetkilometrowe wyjazdy. Ma-
ciek zasugerowal, ze najwyzej wyskocza na weekend w gory, ale Asia i na
to stracita ochote



Lato w mieScie jest zupelnie inne niz lato nad morzem czy nad jezio-
rem. Powietrze wydaje sie gestsze, a upat wdziera sie miedzy blokowiska,
nie okazujac najmniejszej litosci. A moze to w niej co$ uleglo przemianie?
Moze to ona sie zmienita?

Anto$ marudzit juz, kiedy wychodzili z mieszkania. Wspaniale zapowiada
sig ten spacer — pomyslata ironicznie Joasia, ale ku jej zaskoczeniu synek za-
snat juz po kilku minutach. NajwyraZzniej swieze powietrze dobrze na nie-
go dziatalo, nawet jesli parzyto przy bezposrednim kontakcie.

— Widzisz, jak stodko $pi — skomentowal Maciek z szerokim usmie-
chem. — Musimy czesciej z nim wychodzi¢. Sama méwitas, ze powinno sie
spacerowac z dzieckiem kazdego dnia, niezaleznie od pogody.

Faktycznie, méwita, ale to bytlo w poprzednim zyciu, kiedy macierzyn-
stwo wydawalo sie prostsze, bo byto wcigz czysto teoretyczne. Teraz, gdy
Antek byl juz na Swiecie, zalamywala ja swiadomos¢, ze musi, ze nie ma
wyjscia.

Zapewniano ja, ze opieka nad dzieckiem bedzie czysta przyjemnoscia.
Nie byla. Byta obowigzkiem, misja, ciezarem. Ale przeciez nie mogla o tym
powiedzie¢ Mackowi. Nie zrozumiatby. Nikt by nie zrozumial. Nawet ona
sama nie potrafita dojs¢ do tadu ze swoimi emocjami, a co dopiero méwic
o tym drugiej osobie.

Maciek oczekiwatl od niej, ze zapewni Antkowi bezpieczenstwo i wtasci-
wa opieke, podczas gdy on bedzie w pracy. Zreszta nie tylko on tego od
niej wymagal. Sama chciala spelnia¢ te oczekiwania. Zachodzac w cigze
1 rodzac dziecko, przypisata sobie takg role w spoleczenstwie. Nie bylo od-
wrotu. I ta ostateczno$¢ budzita w niej najwiekszg trwoge.

— Rzeczywiscie, wyglada na to, ze spacer mu dobrze zrobitl — mrukneta
bez przekonania.

Maciek, ktéry z dumg pchat przed soba nowoczesny bezowy wozek na
sktadanym stelazu, zerknatl na nig z nieukrywanym niepokojem.

— Asiu, wszystko w porzadku?



Zmusila sie, aby na niego spojrze¢. Wytrzymala ciezar jego wzroku,
chociaz miata ochote spusci¢ ze wstydem glowe.

— Oczywiscie. Niby dlaczego miatoby by¢ nie w porzadku?

Wstydzita sie swoich emocji, uwazala, ze s3 niewlasciwe, niemoralne.
Byla matks, a zadna matka nie ma nawet prawa pomysle¢, ze wolalaby,
aby jej dziecko nie istnialo. Zeby po prostu zniknelo.

— Mam wrazenie, ze jeste$ jakas nieobecna. Rzadko sie usSmiechasz,
sprawiasz wrazenie przygaszonej, zaniepokojonej — wyliczal. - Czy ty
w ogole sie cieszysz, ze Antek jest juz z nami?

— Po prostu jestem zmeczona — stwierdzila. — To oczywiste, ze sie cie-
sze, tylko... Sprobuj mnie tez zrozumieé. Te hormony, to wszystko... — Za-
toczyta koto reka. — Musze sie odnalez¢ w nowej rzeczywistosci, w porzad-
ku?

Jawne ktamstwo. Nie cieszyta sie. Wcale a wcale.

— Nie przejmuj sie tak tym karmieniem, dobrze? Anto$ jest spokojniej-
szy, odkad zaczelismy go karmi¢ butelky. Moze zacznie lepiej sypiaé? — wy-
razil nadzieje. — Zobaczysz, ze przejsScie na mleko modyfikowane wyjdzie
na lepsze i tobie, 1 jemu.

Chciat dobrze, to pewne, ale lepiej by zrobil, gdyby w ogéle nie poruszal
tego newralgicznego tematu. Im wiecej o tym gadal, tym gorzej sie czuta.

— Mozemy juz o tym po prostu nie rozmawiac? — poprosita.

— OczywiScie, przepraszam, myslatem, ze moze chcesz... — zaciat sie. -
W porzadku, juz nie bede, ale jesli zechcesz porozmawiaé, pamietaj, ze tu
jestem, dobrze?

Westchneta glosno. Wyciggneta z torebki ulotke, ktérag wrzucita do
srodka wiele tygodni temu, i zaczela sie nig wachlowac.

— Dobrze.

Weszli do parku. Odruchowo skierowali sie w strone niewielkiego sta-
wu, w ktérym plywaly kaczki. To byt naprawde piekny dzien. W cieniu
drzew odnalezli wytchnienie, ptaki $piewaly, wokét biegaly rozesmiane



dzieci rzucajace kaczkom chleb, a mimo to Joasia czuta wewnetrzny chtéd,
jakby kalendarz nie wskazywal wtasnie daty pierwszego lipca, a pierwsze-
go listopada. Nie potrafita tego racjonalnie wytlumaczy¢.

Gdzies w podswiadomosci czait sie lek, ze jest jedng z tych wyrodnych
matek, ktore nie potrafiag pokocha¢ wlasnego dziecka. Méwita sobie: kochaj
go, przeciez to twdj syn, ale w ogdle tego nie czula. Nie w pelni. Na pewno
byta do niego przywigzana, z pewnoscig tez byl dla niej wazny, ale nie po-
trafita w sobie odnalez¢ tego najwazniejszego uczucia do Antka. Zreszta,
nie tylko do Antka. Miala wrazenie, ze wyparowala z niej cata milos¢. Nie
tylko do siebie, ale tez do Macka, do §wiata. Stracita umiejetnos¢ kochania,
odczuwania radosci z zycia. Tylko dlaczego?

— Masz ochote na gofra? — zapytat Maciek, wskazujac na przydrozng
budke.

Gofry. W jej umysle automatycznie odzyto wspomnienie. Bo wiadomo:
jak gofry, to Baltyk, truskawki i bita Smietana. Tesknita za beztroskimi wa-
kacjami, latem bez wiekszych zmartwien.

Maciek kupit jej gofra, ale kompletnie nie czula jego smaku. Baltyk i za-
pach nadmorskiej plazy odptynely w niebyt.

Co z nig bylo nie tak, skoro najchetniej zostawitaby swoje dziecko
1 uciekla daleko, tam, gdzie nie dosiegna jej problemy i obowigzki? Czy
w ogoéle istnieje takie miejsce? A moze juz nigdy nie ucieknie, bo te dyle-
maty siedza w niej i powrdca jak bumerang, gdziekolwiek bedzie? O czym
ona w ogdle myslata?! Czy naprawde zastanawiala sie nad tym, zeby zosta-
wic swojego synka i znalez¢ sie z dala od niego?

— Smakuje ci?

— Mhm - przytakneta, przetykajac kolejny pozbawiony smaku kes.

— Wiesz, tak sobie pomyslalem... — zaczat nieSmiato. - Rozumiem, ze nie
chcesz o tym rozmawiaé, ale przeciez widze, ze jeste§ zmeczona i przytlo-
czona nadmiarem obowigzkéw, dlatego chciatbym ci zaproponowad, zeby-



Smy gdzies wyszli. Tylko we dwoje, jak za starych czaséw — powiedzial
z uSmiechem. — Co ty na to?

Zabrzmialo niezle, ale wiedziala, ze z realizacjg catego planu moze by¢
gorzej. Nie mogli ot tak wyjs¢ z domu i zostawi¢ malucha bez opieki. Byli
odpowiedzialnymi rodzicami, a odpowiedzialni rodzice tak przeciez nie
pOstepuja.

— A co z Antkiem?

— Moja mama moglaby sie nim zaopiekowaé — oznajmit dumny z siebie
Maciek. — Pytalem tak wstepnie, czy zgodzilaby sie przyjecha¢ do nas wie-
czorem 1 zaopiekowac¢ sie Antosiem przez kilka godzin, a ona powiedziata,
ze nie ma problemu.

— No nie wiem — zawahala sie Joasia. — Antek jest chyba za maly na to,
zeby zostawa¢ na kilka godzin z babcig. Poza tym on mnie potrzebuje,
uspokaja sie, kiedy jestem w poblizu — powiedziala, jakby probowata prze-
kona¢ samg siebie, wmowi¢ sobie, ze tak jest. W konicu sie poddata. Wes-
tchneta. - No dobrze. Mozemy sprébowac. Ale musimy by¢ gdzies w pobli-
zu!

— Dobrze, moge zarezerwowac stolik na przykltad w Czarcim Mlynie. Je-
8li moja mama zadzwoni, ze co$ sie dzieje, bedziemy z powrotem w ciggu
pietnastu minut — zgodzit sie.

Wyrzucila reszte gofra do kosza. Nawet slodycz jej ulubionego przy-
smaku z bitg Smietang i truskawkami nie mogta zdlawi¢ goryczy, ktorg
czula na jezyku.



ROZDZIAL 14

KiEDY ANTEK SKONCZYL DWA TYGODNIE, MACIEK WROCIL DO PRACY. Wpraw-
dzie obiecat Joasi, ze nie zgodzi sie na ani jedng nadgodzine, a z pracy be-
dzie wychodzil punktualnie o siedemnastej, ale z uwzglednieniem dojaz-
dow to i tak oznaczalo ponad dziewie¢ godzin sam na sam z dzieckiem.

Nocami nie mogta spaé. Raz, ze czuwala, bo wcigz nie mogta sie pozbyé
wrazenia, ze Antkowi moze sie przydarzy¢ cos zlego, kiedy ona tylko za-
mknie oczy, a dwa, ze zastanawiala sie, jak przetrwaé z dzieckiem kolejny
dzien i nie zwariowac. Byla o krok od szalenstwa. Chciata, zeby Antek
zniknal, zeby rozplynat sie w powietrzu, ale przeciez wiedziala, ze to nie-
mozliwe. Czasem zastanawiala sie nad tym, czy bytaby w stanie zrobi¢ mu
krzywde. Dobry Boze, nie, skad! A jednak pomyslata o tym. Mysl juz za-
kietkowala w jej gtowie. Co z niej byta za matka, skoro w ogdle wzieta pod
uwage taky ewentualnos¢?

Przewracajac sie z boku na bok, nie myslata o tym, ze cierpi na bezsen-
nos¢. Byla przekonana, ze to normalne zachowanie matki, ktéra ma male
dziecko - czuwanie, sprawdzanie, czy oddycha.

Zdarzaly sie takie dni, kiedy nie wychodzita z Antkiem z domu, bo nie
potrafila sie zmusié, zeby wstaé z 16zka. Gdy Maciek wracat z pracy i pytatl,
jak spedzita dzien, opowiadala wymyslone historie, chociaz nigdy wcze-
$niej nie zdarzylo jej sie go oktamywac. Teraz doszla do perfekcji w opo-
wiadaniu ktamstw. Wiedziata jednak, ze jesli przyzna mu sie do tego, ze



calymi dniami siedzi z synkiem w domu, on nie zrozumie jej zachowania.
Zaczng sie pytania, pretensje. Tak bylo fatwiej. Dla niej, ale tez dla niego.
Nie chciala przyttaczaé¢ go swoimi problemami. Wstydzila sie swoich mysli,
bo wiedziala, Ze sg niewtasciwe.

Czasem przerastato ja nawet ugotowanie obiadu, chociaz starala sie to
robi¢. Maciek od niej tego nie wymagal, ale ona sama chciata, aby po po-
wrocie z pracy czekal na niego cieply positlek. Wcale nie dlatego, ze sie
0 niego troszczyla. Powoli zapominata juz, co znaczy troska o drugiego
czlowieka. Po prostu uwazala, ze tak trzeba. Raz czy dwa zamoéwita obiad
z dowozem do domu. Przelala zupe do garnka, ukryta opakowania z cate-
ringu 1 oznajmiala, ze sama przygotowala danie. Sama nie wiedziata, dla-
czego to robi. Przeciez Maciek powtarzal jej, ze w domu nie musi by¢ ide-
alnie czysto, a obiad od czasu do czasu mogg zjes¢ na miescie, jednak Jo-
asia chciata sprawia¢ wrazenie perfekcyjnej. I tak miata sobie zbyt duzo do
zarzucenia.

Renata kilka razy zaprosita ja na obiad do siebie, wiec Asia nie miala
wyboru i musiala wyjs¢ z domu.

— Dziecko moje drogie, ja pamietam, jak to jest, jak czlowiek nie wie,
w co rece wlozy¢! Przyjdz do mnie, zjesz, chwile odetchniesz, ja sie zajme
Antosiem, a ty moze na plotki do Hani wyskoczysz? A potem ci zapakuje
obiad na wynos dla Macka, odgrzejesz mu tylko, jak wroéci z pracy...

Chociaz do tesciowej miala pietnascie, moze dwadzieScia minut na pie-
chote, ten dystans zaczatl jej sie ostatnio wydawaé odlegloscia nie do poko-
nania. Antek przechodzit chyba wlasnie jakis kryzys, bo zamiast spa¢ stod-
ko w wozku, jak zazwyczaj na spacerze, glosno ptakal, przyciagajac uwage
przechodniéw.

Joasia ze zloScig potrzgsata wozkiem, liczac, ze synek w koncu zasnie
1 da jej chociaz chwilowe wytchnienie. Od ptaczu i krzyku Antosia bolala jg
juz glowa. Denerwowalo j3 to, ze nie rozumie przyczyny wrzaskéw dziec-
ka. Uwazata, ze jesli chlopiec jest najedzony, ma suchego pampersa, a ona



zapewnila mu rozrywke w postaci spaceru, powinien by¢ grzeczny i zado-
wolony, ale to tak nie dziatalo.

Czasem miala wrazenie, ze synek buczy tak dla zasady, zeby zepsuc jej
humor, ale przeciez nie mogt tego robi¢ specjalnie. Rozsgdek podpowiadal
jej, ze jesli dziecko placze, ma ku temu powdd, i nie jest to che¢ odegrania
sie na zdenerwowanej matce. Rozsadek, bo intuicji, o ktérej tak trabig we
wszystkich magazynach dla przyszlych i s$wiezo upieczonych mam, nie po-
siadata. Nie otrzymala jej z dzieckiem w pakiecie.

Joasia pchala wozek, przelykajac tzy. Byta bezsilna. Wyszla na spacer,
zeby Antek sie wyspal, bo przeciez tak lubit drzemaé¢ na swiezym powie-
trzu, a tymczasem on rozdart sie na dobre. Przekonala sie juz, ze jej synek
jest nieprzewidywalny. To, co jednego dnia na niego dziatalo, nastepnego
juz okazywato sie niewypatem. W rezultacie Joasia jeszcze nie przyzwycza-
ifa sie do poprzedniego schematu, a Antek juz narzucatl jej nowy. Byta na
prostej drodze do szaleristwa.

— Och, po prostu sie zamknij! — wycedzita przez zacisniete zeby.

Nieznosny géwniarz.

Dziecko wzbudzato w niej uczucia, ktérych z calg pewnoscia nie powin-
na zywi¢ do noworodka. Czasem fapala sie na tym, ze zastanawia sie, co
by sie stalo, gdyby cisneta nim o ziemie albo zatkata mu usta dlonia. Byla
zmeczona wrzaskiem, ktéry wypetnial nie tylko jej uszy, ale j3 cals.

Renata, ktéra juz od kilkunastu minut wygladata synowej, z daleka usly-
szala krzyki wnuka. Wyszta przed dom, by przeja¢ wozek z Antosiem
1 cho¢ na chwile odcigzy¢ zmeczong Joasie.

— Co sie dzieje? — zapytala, pochylajac sie na dzieckiem.

— Wrzeszczy tak, odkad wyszlismy z domu - przyznala Asia, zalamujac
rece. — Przeciez zawsze uspokajal sie na spacerze, kompletnie nie wiem,
o co mu chodzi...

— Wejdz do srodka — polecita jej Renata. — Garnek z zupg jest na ku-
chence, wystarczy troche podgrzac. Ja z nim tu zostane, sprobuje go uspic.



Pierwsza rzeczy, jaka Joasia zrobila po przejiciu przez proég mieszkania
Renaty, bylo zamkniecie wszystkich okien. Nie przejmowala sie tym, ze
jest gorgco. Chciata sie odgrodzi¢ od halasu, odpoczaé od krzyku Antka,
ktéry wypelniat jg calg, od stép po czubek glowy. Miata dosé nieustannego
ptaczu i domyslania sie, o co mu moze chodzic.

Nie byla wcale glodna, ale postanowila, ze z grzecznosci zje kilka lyzek.
W konicu Renata jg zaprosila, a przeciez wcale nie musiata tego robi¢. Sta-
rala sie, to oczywiste, ze sie starala, ale Joasia jako$ nie potrafita wykrzesac
z siebie wdziecznosci.

Zjadla zupe w milczeniu. Pewnie nawet byla smaczna. Asia od zawsze
przepadata za jarzynowa przygotowang ze $wiezych mlodych warzyw, co
byto kolejnym niekwestionowanym urokiem lata, bo przeciez zimg gotuje
sie gtéwnie z mrozonek, ale teraz nie zastanawiala sie nad jej smakiem.
Wmusita w siebie kilka tyzek, reszte wylata do muszli klozetowej 1 umyta
po sobie talerz. Kiedy odkladata naczynie na suszarke, do domu weszla Re-
nata.

— Co tu tak duszno? — zdziwila sie. — Zamknetas okna?

Joasia sie zarumienila.

— Bylo mi zimno - wyrzucila z siebie, nie zastanawiajac sie zbyt dlugo
nad tym, co méwi.

Renata czujnie zmierzyta jg wzrokiem.

— Zimno?

Asia wzruszyta ramionami.

— Gdzie Antek? — zapytala, bo zorientowala sie, ze matka Macka weszla
do domu sama, a przeciez zostawita synka pod jej opieka.

— Zasnal. Postawitam wozek w cieniu zaraz przy wejsciu do domu i nie
zamknetam drzwi, zebysmy slyszaly, kiedy sie obudzi — powiedziala Rena-
ta. — Moge otworzy¢ okna?

— Tak, tylko... — Joasia nerwowo podrapala sie po dioni. Wzrok Renaty
zatrzymat sie na sporej wielkosci niezagojonej ranie. Asia odruchowo scho-



wala reke za siebie. — Moze wyszlybySmy przed dom? Nie chce, zeby Ant-
kowi cos sie stalo.

— A co mogloby mu sie sta¢? — zdziwila sie Renata, otwierajac okno. —
Uslyszymy go, jesli zaptacze, a do ogrodu przeciez nikt nie wejdzie.

— Nie o to chodzi. — Asia przygryzta policzek od wewngtrz. — Po prostu
czulabym sie pewniej, gdybySmy wyszly na zewnatrz, w porzadku? Wole
go mie¢ na oku.

Renata nie podzielata obsesji synowej, ale dla swietego spokoju sie z nig
zgodzita.

Usiadly na tawce pod wierzbg, ktéra rosta w tym miejscu, odkad tylko
Renata siegala pamiecig. Wczesniej mieszkala tu jej babcia, ktérg Renata
czesto odwiedzala wraz ze swojg siostrg cioteczng Gabrysia. Kiedy byly
malymi dziewczynkami, wspinaly sie na najwyzsze galezie, za nic majac
dobiegajace z dotu krzyki babci. Smialy sie do utraty tchu i, ku przeraze-
niu babci Sabiny, urzadzaly zawody, ktéra z nich szybciej wgramoli sie na
gore.

Pewnego dnia Renata spadla z wysokosci trzech metrow i ztamata sobie
reke w kilku miejscach. Sabina zabronita wtedy wnuczkom wchodzenia na
drzewo, ale one i tak to robily, kiedy babcia nie widziala, chociaz Renata
musiala odczekad, az reka sie zrosnie. Do tej pory miata blizne po operacji.
Lekarze grozili, ze reka nie bedzie do kornica sprawna, ale ich przewidywa-
nia sie nie sprawdzily.

Renata wcigz tesknita za mlodsza kuzynks. Gabrysia od dziecka tesk-
nym wzrokiem spogladata w strone Zachodu. Kiedy wiec rungt mur berlin-
ski, a Polacy mogli bez przeszkdéd podrézowaé po Europie, Gabriela spako-
wala kilka najpotrzebniejszych rzeczy, wzieta paszport i wyruszyla na pod-
béj Zachodu. Swiata wprawdzie nie zawojowala, ale koniec korcéw ulozyta
sobie zycie z watpliwej urody, ale bardzo sympatycznym i wygadanym,
Francuzem i osiedlila sie w Normandii. Przylatywala czasem do kraju na
Swieta 1 wazniejsze rodzinne uroczystosci, ale to juz nie bylo to samo,



a Renata dopiero niedawno za sprawa sporo mlodszej od siebie sasiadki
Hani zapelnila pustke, jaka pozostawila po sobie Gabrysia. Byla przeciez
nie tylko jej kuzynka, ale tez przyjacidtka.

Teraz Joasia i Renata w ciszy siedzialy w cieniu wierzby i popijaly schto-
dzony kompot truskawkowy domowej roboty.

— Smakowata ci zupa? — Renata dos¢ niespodziewanie przerwala cisze.

Asia skineta gtowa.

— Dziekuje, byla bardzo smaczna — odpowiedziata odruchowo. — Wezme
troche dla Macka, na pewno wrdci glodny z pracy.

— Zrobilam dla was jeszcze drugie danie, wszystko ci zapakuje — wes-
tchneta Renata. — Asiu, czy ty... no wiesz, czy ty sie odchudzasz?

Joasia spojrzala na nig z konsternacja i parsknela nerwowym $mie-
chem.

— Skad ci to w ogdle przyszto do glowy?

— COz, zawsze ze smakiem palaszowalas moje smakolyki, a teraz tak
malo jesz. Martwie sie o ciebie — przyznala Renata, delikatnie ktadac dton
na nadgarstku Joasi. — Wiem, ze kobiecie trudno zaakceptowa¢ ciato zmie-
nione po cigzy, sama pamietam, jak to bylo, a teraz pewnie jest ci jeszcze
trudniej niz wtedy mnie, bo kanony piekna sie zmienily, delikatnie mé-
wigc... Chociaz wedlug mnie nie mozemy méwic o zadnym pieknie w przy-
padku tych wychudzonych modelek, ot co!

— Nie wiem, o czym moéwisz — powiedziala Joasia, odkladajac na tawke
pusta szklanke.

— Asiu, nikniesz w oczach.

Asia odruchowo wciggneta brzuch, ktéry smetnie zwisal nad szortami.
Oczywiscie zgodnie z przewidywaniami musiata kupi¢ dwie pary nowych
spodenek, bo nie wchodzita w te z ubieglego roku.

— Wydaje ci sie. Waze prawie dziesie¢ kilogramoéw wiecej niz przed cig-
z3 — skrzywita sie.



— Wiem, co méwie. Chudniesz zbyt szybko, a to nie jest zdrowe! Rozu-
miem, ze chcesz wréci¢ do sylwetki sprzed cigzy, ale powoli, dobrze? —
Spojrzala czujnie na synowa, ale ta nic nie odpowiedziala. Renata dostrze-
gla w jej oczach niezadowolenie, wiec na sile zmienita temat. — Umoéwitas
sie dzi$ na spacer z Hania, prawda?

— Tak — potwierdzita Joasia. — Mam jej napisa¢ esemesa, kiedy bede od
ciebie wychodzic.

Posiedziala z teSciowg jeszcze przez kwadrans, po czym uznala, ze nie
wyjdzie na niegrzeczng, jesli zacznie sie zbiera¢ do wyjscia. Antek nadal
stodko spal, co minimalnie poprawito Joasi humor. Jego ptacz mocno j3
irytowal.

— Poczekaj, zapakuje jeszcze obiad dla ciebie i dla Macka. Prawie nic nie
zjadlas! — zatrzymala jg Renata. — Upiektam tez placek drozdzowy z tru-
skawkami. Trzeba korzystaé, poki sg! Caly rok czekam na te owoce, a po-
tem brakuje mi pomystéw, co z nimi zrobié. A, wlasnie! — Nagle ja ol$nito.
— Dam ci kilogram truskawek, dobrze? Nie bedziesz musiata dzwiga¢, wsa-
dzisz wszystko do kosza pod woézkiem, a bedziesz mogla zrobi¢ z nich
koktajl, albo po prostu zjecie §wieze ze $mietang i cukrem... No, to pocze-
kaj tu na mnie!

Joasia zgodzita sie na wszystko, chociaz nie miala najmniejszej ochoty
ani na placek drozdzowy, ani na koktajl z truskawek. Wszystko smakowalo
tak samo. Miala wrazenie, ze jej zmysly po prostu zaczely odmawial
wspotpracy.

Wyszta od tesciowej obtadowana jedzeniem. Hania juz czekala na nig
przed furtka. Na widok przyjaciétki usmiechneta sie szeroko i spontanicz-
nie j3 wysciskala.

— Pieknie wygladasz! — skomplementowata kolezanke Hania, chociaz Jo-
asia doskonale wiedziala, ze to klamstwo. Dzisiaj rano nie chcialo jej sie
zrobi¢ makijazu. Tak jak wczoraj i przedwczoraj, 1 jeszcze wczesSniej...



— Dzieki, ty tez — odpowiedziata odruchowo, chociaz nie zwrécita wiek-
szej uwagi na wyglad przyjaciotki.

Hania pochylita sie nad wézkiem i westchneta cichutko.

— Ojej, jest idealny... — zamyslita sie. — Nawet nie wiesz, jak ci zazdrosz-
cze! Tesknie za czasami, kiedy Daria byta taka malutka — wyprostowala sie
— bo teraz to... — Machneta reka.

— Teraz to dorosta kobieta! — dokonczyta za nig Joasia.

— Mhm - prychneta Hania. — Tak jej sie wydaje! Mysli, ze jesli skonczyla
osiemnascie lat i ma dowdd osobisty, jest juz superdojrzata i wszystko wie
0 Zyciu.

— Przeciez my bylysmy takie same — przypomniala jej Joasia.

— Wiem, ale jesli stawky sa bezpieczenstwo i szczescie twojego dziecka
— Hania spojrzata na przyjaciétke znaczaco — troche inaczej patrzy sie na
te sprawy. W kazdym razie bardzo ci zazdroszcze, czasem chciatabym cof-
nac czas i przezy¢ jeszcze raz te pierwsze lata zycia Darii... Wspominam je
z nostalgia 1 pewnym niedowierzaniem, ze to wszystko mineto i juz nie
Wrocl.

— Zawsze bytas melancholijna — zauwazyta Joasia.

Ruszyly w strone parku, w ktdrego sgsiedztwie mieszkali Asia i Maciek.

— Rzeczywiscie — zgodzita sie Hania — i zawsze zazdroscitam ci tej wital-
nosci... Do tej pory zastanawiam sie, skad czerpiesz energie — zachichotata.

Gdybys tylko wiedziata...

— A co stychaé¢ u Andrzeja? - Joasia zapytala z grzecznosci.

Nigdy nie przepadala za mezem Hani. Jej uczucia wobec Andrzeja nie
zmienily sie nawet po pamietnym wypadku, po ktérym przejrzat na oczy
1 przestal w koncu poréwnywaé¢ Hanne do swojej tragicznie zmartej pierw-
szej zony. Joasia jednak nic nie mogta poradzi¢ na to, ze Andrzej nadal ro-
dzil w niej raczej negatywne uczucia.

— W porzadku, szykuje sie do jakiego$§ duzego projektu, wiec sporo
ostatnio pracuje — przyznala Hania.



— Nie wyjezdzacie w tym roku na wakacje? — zdziwila sie Asia.

— Wyjezdzamy, ale dopiero pod koniec sierpnia. Daria za tydzien wybie-
ra sie z kolezankami nad morze, a ja juz drze z niepokoju, chociaz... -
urwata w potowie zdania.

— Chociaz jest dorosta — dokoniczyla za nig Joasia.

Hania skrzyzowala rece na piersiach.

— Nic nie poradze na to, ze jestem nadopiekuncza! — wytlumaczyla sie. -
Jak sie okazuje, z tego sie nie wyrasta nawet wtedy, kiedy dziecko jest juz
doroste.

Ciekawe, czy to dziata w drugg strong? — zastanowila sie Joasia. Czy mozna
nauczyc sig opiekutczosci?

Przeszly w milczeniu kilkadziesiat metréw. Asia pchala wozek, nawet
nie zerkajac na $pigcego synka. Nie czula potrzeby, zeby sie nad nim roz-
tkliwia¢. Tymczasem Hania raz po raz spogladata na Antosia tesknym
wzrokiem.

— Rzeczywiscie jest podobny do Macka — zauwazyta. — Jeste$ prawdziwg
szcze$clarg, wiesz o tym?

— Taaak, wiem... — mrukneta Asia, przeciagajac gloske.

— Masz cudownego, Slicznego i zdrowego synka, mezczyzne, ktéry cie
wspiera, i nawet teSciowa ci sie udala! — zasmiala sie Hania. — Ciesze sie,
ze w koncu jeste$ szczeSliwa — oznajmila. — Chyba Ten Tam Na Gorze wy-
stuchal moich présb...

Joasia spojrzala na przyjacidtke i sztucznie sie uSmiechneta. Kaciki jej
ust lekko sie uniosty, ale twarz przez caly czas pozostawala spieta.

— Ty tez najgorzej nie skonczylas — powiedziata tylko, bo na wiecej nie
mogla sie zdoby¢.

— Tak, jakim$ cudem wyrwaly$my sie z kregu bidula i wyszlySmy na lu-
dzi...

Asia nie odzywala sie; meczyta jg ta rozmowa. Hania miala nieznosng
tendencje do wywlekania gleboko skrywanych emocji na swiatlo dzienne,



odczuwata duzg potrzebe rozmowy o przeszlosci i przezyciach. Taka kon-
wersacja byla teraz ostatnig, na jaka Joasia miata ochote. Bala sie pewnej
powierzchownosci swoich uczué jako matki, a Hania juz kilka razy pod-
czas tej dyskusji weszta na dos¢ grzaski grunt.

— A jak w ogoéle radzisz sobie jako mama?

Joasia poczula, jak jej cialo przeszywa chtodny dreszcz, chociaz przed
wyjsciem od Renaty sprawdzila, jaka temperature wskazuje termometr.
Trzydziesci jeden stopni.

— W ogble sobie nie radze — przyznala zgodnie z prawda, lecz widzac
mine Hani, zachichotala nerwowo. — Zartowalam. No, a jak mam sobie ra-
dzi¢? Raz lepiej, raz gorzej, ale nie narzekam...

Nie otwarcie.

— Anto$ pozwala ci sie wyspac?

— Odkad jest na butelce, $pi lepiej, ale nadal budzi sie w nocy kilka razy.
Tylko ja... no céz, troche jestem zestresowana, ze co§ moze mu sie stac,
dlatego czasem sie przebudzam, zeby sprawdzi¢, czy wszystko w porzad-
ku.

Tym razem nie sklamala az tak bardzo. Powiedziala, ze czasem sie
przebudza, a powinna byla rzec, ze czasem zasypia, ale w gruncie rzeczy
chodzito o to samo. Reszta to tylko kwestia nazewnictwa.

— To minie, ja na poczatku tez bylam zafiksowana na punkcie bezpie-
czenstwa Darii — zapewnita ja Hania.

Taktownie nie wspomniala o karmieniu butelky. Moze wlasnie dlatego
Joasia poczula, ze przyjacidtka jest jedyng osoba, z ktéra moze szczerze
0 tym porozmawiac.

— Bardzo chciatam karmi¢ piersig — odezwata sie drzacym gtosem. — Od
poczatku stawiatam sobie za cel, zeby karmi¢ Antosia naturalnie. Probowa-
tam, Bog mi $wiadkiem, ze zrobitam chyba wszystko, zeby go karmic.
Ignorowatam bdl i caly czas go przystawialam, chociaz za kazdym razem
odrywal sie od piersi z krzykiem, bo sie nie najadal.. — westchnela. — To



bylo straszne. Bardzo to przezylam, czutam sie gorsza matks, bo nie mo-
glam wykarmi¢ swojego synka. A pdzniej przyszita do nas potozna, zwazyla
Antka i pozbawita mnie wszelkich ztudzen.

— Nie przybieral, tak? - domyslita sie Hania.

Joasia odruchowo spojrzala na zegarek. Wydawalo jej sie, ze Anto$ $pi
juz za dlugo, wiec gestem nakazala przyjacidlce, zeby poczekala, i pochylita
sie nad wozkiem, obserwujac klatke piersiowg dziecka. Zdarzalo jej sie to
coraz czesciej, przez co miala wrazenie, ze jest na najprostszej drodze do
wariatkowa. Kiedy Antek plakal, marzyla, zeby zasnal, a gdy spat zbyt dlu-
go, denerwowala sie, ze co$§ mu sie stalo. Jej uczucia wobec dziecka byly
bardzo ambiwalentne. W jednej chwili zamartwiala sie o jego bezpieczen-
stwo, a w drugiej miala ochote zrobi¢ mu krzywde. I w jednym, i w dru-
gim nie byla sobg. Zgubila gdzies siebie.

— O czym to rozmawialy§my? — zapytata, kiedy juz sie upewnita, ze sy-
nek oddycha.

— Opowiadatas o wizycie poloznej — Hania sprowadzita przyjacidtke na
zlemie.

— A, tak... - zreflektowala sie Joasia. — Okazalo sie, ze od wyjscia ze szpi-
tala przybrat tylko trzydziesci graméw, podczas gdy powinien co najmniej
dwa razy wiecej.

Spodziewala sie, ze po tej rozmowie poczuje sie¢ lepiej, ale tak nie bylo.
Niemal natychmiast pozalowata, ze opowiedziata Hani o swoich stabo-
Sciach, chociaz przeciez nie raz i nie dwa zdawala przyjacidlce relacje ze
swoich zyciowych niepowodzen.

Kobiety jednak nie lubig sie przyznawaé¢ do porazek wychowawczych.
Kazda chce by¢ najlepszg matka, mie¢ najgrzeczniejsze dziecko. Rozma-
wianie o swoich stabosciach w kontekscie macierzynstwa jest niebezpiecz-
ne. Mozna wies$¢ nieudane zycie, mozna mie¢ meza idiote, ale nie mozna
czu¢ niecheci i ztosci do swojego kilkutygodniowego dziecka. To temat
tabu, o ktérym sie nie rozmawia. Nie istnieje.



— Niewazne! Najwazniejsze, ze Anto$ jest najedzony i szczesliwy, a ja
nie bede potem ptakaé¢ nad wygladem piersi po dlugim karmieniu — podsu-
mowata nonszalancko, aby pokaza¢, jak bardzo jej ten temat nie rusza.

— Jasne — podchwycita Hania. — Ja karmitam Darie tylko przez dwa mie-
sigce 1 wcale nie czulam sie z tego powodu gorsza matka. Ty tez nie po-
winna$ mie¢ wyrzutéw sumienia.

Hanna postanowita odprowadzi¢ Joasie do domu i wréci¢ autobusem.

— Juz nie moge doczeka¢ sie jesieni — przyznala, préobujac ztapaé¢ od-
dech. — Wiesz, jak kiepsko znosze upaly...

Tak, Joasia doskonale zdawala sobie z tego sprawe. Hania czesto powta-
rzala, ze pelnig zycia zaczyna zy¢ dopiero jesienia, czyli doktadnie wtedy,
kiedy Asia zazwyczaj tracita catg werwe.

— Dziekuje za wspélny spacer. — Joasia usmiechneta sie do przyjaciotki.
— Odezwe sie, kiedy znéw bede w okolicy!

— Jasne, bardzo chetnie — ucieszyla si¢ Hania. — Mam teraz duzo wolne-
go czasu, bo w wakacje wydaje sie mniej ksigzek, a poza tym trwa sezon
urlopowy, wiec nie narzekam na stosy propozycji do zrecenzowania.

Hania przed niespetna dwoma laty zalozyta bloga recenzenckiego. Po-
szla zreszta wtedy za radg Renaty, ktéra podpowiedziala jej, ze kobieta po-
winna mie¢ co$ wilasnego, niekoniecznie prace, ale moze jakas pasje,
w ktorej bedzie sie spelnia¢. Hania, ktéra dotychczas byta petnoetatows
panig domu, od tamtej pory zdazyta zgromadzi¢ niemale grono obserwato-
row.

Maciek wrécit do domu pietnascie minut po Joasi. Nie zdazyla jeszcze
wypakowal zawartosci reklaméwek, ktore wcisneta jej Renata, kiedy jej
partner stangt w drzwiach. Nie zorientowala sie, ze zrobilo sie tak pézno.

— Czes¢, kochanie, widze, ze przed chwilg wréciliscie — stwierdzil, wita-
jac sie z Joasig i Antosiem, ktory obudzit sie dopiero w windzie i teraz zer-
kal na tate dos¢ przytomnie prosto z ramion mamy.



— Tak, byliSmy u twojej mamy, a potem spotkatam sie z Hanig — przy-
znala Asia. — Twoja mama dala nam zupe, jakies drugie danie, placek droz-
dzowy, truskawki... — wyliczala.

— To swietnie sie sklada! — ucieszyl sie, wyciggajac rece w strone synka.
— Chodz do taty, stesknilem sie za tobg...

Joasia pomyslata, ze kiedys to ja wital stowami: ,Chodz do mnie, stesk-
nilem sie za tobg”.

Zajela sie podgrzewaniem zupy i nawet nie zauwazyla, kiedy Maciek
podszedl do niej od tytu, objat jg w talii i potozyt glowe na jej ramieniu.
Wzdrygneta sie odruchowo.

— Gdzie Antek?

— Polozylem go do 1t6zeczka, a obok niego postawitlem te biato-czarng
ksigzeczke. Wpatruje sie w obrazki — przyznal, dumny z siebie.

No prosze. Ona nawet nie wpadlaby na to, zeby zaja¢ Antka ksigzka,
ktdra przeciez sama zamoéwila jeszcze w czasie cigzy, kiedy przeczytala, ze
niemowleta rozrézniaja tylko dwa kolory — bialy i czarny.

— Zaraz bedzie obiad — bgkneta.

Maciek cmoknat jg w policzek.

— Bardzo sie ciesze, ze spotkatas sie z Hanig — zapewnil j3. — Musisz
czesciej wychodzi¢ do ludzi... Moze wroécitabys na joge? — zasugerowatl.

— Co? — Odwrdcita sie gwaltownie i spojrzala na niego ze zloscig. —
O czym ty moéwisz?

— W ciazy chodzitas na zajecia, podobato ci sie, dlatego pomyslalem,
ze...

— Chyba masz za duzo czasu na rozmyslania — weszta mu w stowo. —
Zaraz bedzie obiad — wycedzila przez zeby i wrécita do mieszania zupy.



ROZDZIAL 5

Po cicHU zAZDROSCIEA MACKOWI TEGO, ZE KAZDEGO DNIA, Z WYJATKIEM SO-
BOT I NIEDZIEL, O OSME] DWADZIESCIA ZAMYKA ZA SOBA DRZWI I NA KILKA
GODZIN WYCHODZI Z ROLI OJCA. Staje si¢ po prostu mezczyzng, pracowni-
kiem, kolega z pracy, czyim$ podwladnym, czyim$ przelozonym. Ona
przez dwadzieScia cztery godziny na dobe byla po prostu matka Antosia.
Nie kobietg, nie znajoma, nie kolezanka, nie kochankg, nie partnerks, na-
wet nie pracownicg, a matka.

Macierzynstwo bylo tym, co determinowato jej codziennosé. Definiowa-
o j3. Marzyla o odskoczni, a jednoczesnie bala sie tego, co mogtoby sie
sta¢, gdyby spuscita Antka z oczu. Musiala czuwaé. Byla przekonana, ze
nikt nie zajmie sie dzieckiem tak dobrze jak ona. Nie chciata dopusci¢ do
siebie mysli, ze to ona moglaby by¢ dla niego najwiekszym zagrozeniem,
chociaz te uparcie powracaly. Musiala przekona¢ siebie i innych, ze jest
ponad to, ze jest najlepszg matka dla Antka.

Dlugo opierala sie przed wyjsciem z Mackiem, ale ostatecznie pokonat
j3 argumentem, ze juz sie zgodzila. Wprawdzie nie mogla odtworzy¢ w pa-
mieci, czy rzeczywiscie zlozyla uroczystg obietnice, czy tylko przytakneta
dla swietego spokoju, ale Renata zostala juz powiadomiona i nie byto od-
wrotu.

W sobote o osiemnastej babcia miala sie stawi¢ w ich mieszkaniu, zeby
przypilnowa¢ wnuka. Joasia nie miala najmniejszej ochoty wychodzi¢



z domu, ale robita dobrg mine do zlej gry, a nawet zdobyla sie na to, zeby
udawad, ze sie cieszy z tego calego wyjscia. Skoro Maciek chodzit taki pod-
ekscytowany, tez mogla wykrzesac z siebie chociaz odrobine entuzjazmu.

Czesto wspominata momenty, kiedy byli tylko we dwoje. Chetnie cofne-
laby sie w czasie, aby ponownie przezy¢ chwile, gdy nie byli jeszcze rodzi-
cami, a parg zakochanych. Potrafili w srodku nocy podjecha¢ do McDri-
ve’a, bo akurat nabrali ochoty na totalnie niezdrowe jedzenie. W weekendy
wylegiwali sie w 16zku do pdznego popotudnia, na zmiane drzemiac
1 uprawiajac namietny seks.

W kwietniu ubiegtego roku dos¢ spontanicznie wsiedli w samochdod
1 pojechali do Sopotu, bo chcieli przespacerowa¢ sie po molo. Tesknita za
tamtym Mackiem i za tamtg soba.

Stracita calg swoja spontanicznos¢, che¢ zycia i radosé. Gdyby komus
o tym powiedziala, najpewniej zabilby jg $miechem. Zwariowala. Napraw-
de zwariowala.

Ktéra normalna kobieta traci rados¢ zycia, kiedy na swiat przychodzi jej
dziecko? Przeciez matki wcigz powtarzaja, ze dopiero kiedy na $wiecie po-
jawily sie ich dzieci, wszystko nabralo sensu. Dlaczego w jej przypadku
bylo inaczej? Wszak nie miala juz osiemnastu lat i nie zaliczyta wpadki na
imprezie organizowanej przez kolezanke z klasy. Byta dojrzalg kobiets,
ktora zapragneta mie¢ dziecko z ukochanym mezczyzna. Dlaczego wiec te-
raz wszystko tak sie skomplikowato?

Ubieranie sie, robienie makijazu, ukladanie wloséw — to wszystko byto
ponad jej sily. Nie byla u fryzjera od tygodni, odrost na glowie prezentowal
sie niechlujnie, ale nie obchodzilo jej to w najmniejszym stopniu. Pragneta
tylko bezkolizyjnie zy¢. Bezkolizyjnie, czyli najlepiej nie wychodzac
z domu. Idealnie by bylo, gdyby nawet nie musiata wstawaé z t6zka, ale
obawiala sie, ze Antek na to nie pozwoli.

— O czym myslisz? — zaskoczyt j3 Maciek.



Od dtuzszej chwili wpatrywala sie tepo w swoje odbicie w lustrze, a my-
slami byta gdzies bardzo, bardzo daleko. Nawet nie zauwazyla, ze sie poja-
wil. Ich spojrzenia skrzyzowaly sie w gladkiej tafli. Wzdrygneta sie odru-
chowo. Poczula sie tak, jakby Maciek zobaczy! odbicie jej lekow.

— O niczym konkretnym. — Wzruszyla ramionami.

— Cieszysz sie, ze w koncu wychodzimy gdzies tylko we dwoje? — zapy-
tal, przypatrujac sie jej z zainteresowaniem.

Nie mogt sie pozby¢ wrazenia, ze kobieta, ktéra przed nim stoi, nie jest
ta, ktérag wybral na swojg towarzyszke zycia. Wygladala jak jego Joasia,
moéwita jej glosem, chodzita w jej ubraniach, ale nie zachowywala sie jak
ona.

Martwit sie. Z dnia na dzien coraz bardziej sie bal. Ostatnio nawet zla-
pal sie na mysli, czy Antek jest bezpieczny, ale szybko sie za nig zrugal. Co
on sobie w ogdle wyobrazal? Joasia jest matky Antosia. Czekala na niego
nawet nie od wielu miesiecy, a od wielu lat. Opowiadala mu przeciez
o tym, ze juz od dawna czula potrzebe, aby zosta¢ matka, ale zycie jej sie
posypalo i nie potrafita z tych pojedynczych elementéw ulozy¢ catej ukla-
danki. Pouktadali te zyciowe puzzle razem. Stworzyli Antkowi dom, praw-
dziwg rodzine. Ufal Joasi. Nie mégt wiec dopuszczaé¢ do siebie mysli, ze
pod jej opiekg co§ mogloby sie sta¢ ich synkowi.

Dlaczego jednak w ogdle o tym pomyslat?

— Asiu, pytatem o co$. - Odchrzgknat nerwowo.

— A, tak... Przepraszam, zamyslitam sie. — USmiechnela sie niewinnie. —
Mozesz powtdrzy¢ pytanie?

Maciek westchnal. Zgarbit sie. Joasia miala wrazenie, ze skurczyt sie
o kilka dobrych centymetrow.

— Pytalem, czy cieszysz sie ze wspdlnego wyjscia.

— Oczywiscie — zapewnila gorliwie. — Po prostu... — Podrapata sie po dlo-
ni. Wzrok Macka odruchowo powedrowal w tamtg strone. — Troche sie
stresuje, to wszystko. Pierwszy raz zostawiam Antka samego.



— Przeciez nie zostaje sam. Wiesz, ze moja mama doskonale sie nim
zajmie — zaprotestowal Maciek.

— Nic nie poradze na to, ze sie denerwuje — bagkneta.

Odetchnat z ulga i objat j3 mocno ramieniem. Jak on w ogdle mégt po-
mysle¢, ze Antkowi co$ przy Joasi grozito? Byla oddana, zaangazowana
matka. W pierwszej kolejnosci myslata o dziecku, dopiero p6zniej o sobie.

— Zapomnij na chwile o zmartwieniach, dobrze? — Zlapal jej twarz
w dionie i spojrzat gteboko w oczy. — Antos jest bezpieczny, a ty masz sie
po prostu dobrze bawic.

Joasia powoli skineta gtowa.

Byla juz prawie gotowa, musiata jeszcze tylko wytuszowac rzesy i nalo-
zy¢ r6z. Z lustra straszyta blada, pozbawiona koloréw twarz. Na ulicach
mijata opalone, szczesliwe kobiety, a ona wygladata, jakby przywedrowata
z innej strefy klimatycznej, gdzie zima panuje przez trzysta szes¢dziesiat
pie¢ dni w roku.

— Pieknie wygladasz — skomplementowat ja Maciek.

— Zarty sie ciebie trzymaja — podsumowala z cichym prychnieciem.

— Dlaczego jestes wobec siebie taka surowa?

Joasia spojrzala krytycznie na swoje odbicie w lustrze. Renata miala ra-
cje, udalo jej sie zrzuci¢ kilka kilogramoéw, ale nadal wygladata, jakby byla
w ciazy. Brzuch wyraZnie odznaczat sie pod sukienks.

— Nakarmilbys jeszcze Antosia przed wyjsciem? — zmienita temat.

Po poétgodzinie wyszli z domu. Joasia jeszcze kilkakrotnie upewniala sie,
ze Renata wie, jak przygotowaé¢ mleko dla Antka i w jakiej temperaturze go
wykapac.

— Asiu, ja naprawde jeszcze nie zapomniatam, jak sie opiekowaé nie-
mowleciem — zapewnila j3 Renata. - Wiem, ze kiedy patrzysz na tego dry-
blasa, nie jesteS w stanie sobie wyobrazi¢, ze on kiedy$ byt réwnie bez-
bronny jak Antos, ale zapewniam cie, ze tak bylo. I jesli swojemu dziecku
nie zrobitam krzywdy, nie zrobie jej tez twojemu!



Joasia poczula si¢ zrugana. Naprawde nie chciata urazi¢ Renaty. Po pro-
stu wydawalo jej sie, ze od czaséw, kiedy Renata po raz ostatni zajmowala
sie niemowleciem, uplynely cale lata Swietlne, ale przeciez nie dala jej tego
az tak jasno do zrozumienia.

— Przepraszam, po prostu on jest taki malutki i...

— Juz nie taki malutki! — USmiechnela sie ze spokojem Renata. — Wczo-
raj przeciez skonczyl miesiac i juz przestal by¢ noworodkiem — przypo-
mniala jej ze Smiechem.

Asia zastygla.

Czy ona naprawde przegapita dzien, w ktérym jej synek skonczyt mie-
sigc?

Maciek wrecz sita wyprowadzit j3 z mieszkania, a Renata zamkneta za
nimi drzwi. Ztapat Joasie mocno za reke i pociggnat w strone windy, dajac
jej do zrozumienia, ze nie ma odwrotu.

Powrocito dobrze znane poczucie winy. Nie powinna. Ona naprawde
nie powinna sie bawi¢, podczas gdy Antkowi moglo grozi¢ niebezpieczen-
stwo! Renata zapewne nie wie, jak reagowaé, gdyby dziecko sie zachlysne-
fo czy niespodziewanie dostalo biegunki. Czy na pewno zadzwoni do nich,
jesli cos$ sie wydarzy, a moze nie bedzie chciala ich niepokoié?

Ostatnie pytanie wypowiedziala na glos.

Maciek wywrdcil oczami.

— Moja matka nie jest idiotka. Jest wrozka, ale nie idiotkg — oswiadczyl,
nie kryjac gniewu. — Przestan sie w koncu zadrecza¢! To normalne, ze ro-
dzice malych dzieci czasem zostawiaja je pod opieka babci i wychodzg tyl-
ko we dwoje... Dlaczego stwarzasz problemy tam, gdzie ich nie ma?

Nie odpowiedziata. Zagryzla zeby. Maciek byt rozczarowany. To mialo
by¢ ich pierwsze wyjscie od narodzin Antka, ich swieto, chwila relaksu dla
niego i dla Joasi.

On tez byt zmeczony, jednak Joasia byta zbyt skupiona na sobie, aby to
zauwazyC. Kazdego dnia musiatl dziala¢ na zwiekszonych obrotach, aby



nieprzespane noce nie odbily sie na jego pracy. Duzo pomagat Joasi
w domu, bo nie chcial, zeby wszystkie obowigzki spadly na nig. Po powro-
cie z firmy miat ochote wyciggna¢ sie na kanapie i nie wstawaé, a mimo to
zmuszal sie, zeby odkurzy¢ mieszkanie czy zrobi¢ pranie, ale ona nawet
tego nie odnotowywala. Wcigz powtarzata, jaki Antek jest wymagajacy i jak
bardzo ciazy jej opieka nad synkiem.

Do restauracji dojechali w ciszy. Kazde z nich bylo pograzone we wila-
snych myslach. Kiedy Maciek poinformowat swoich kolegéw o cigzy Joasi,
uslyszat, ze narodziny dziecka to najtrudniejszy test dla zwigzku. Pomyslal
wtedy, ze to bzdura. Wierzyl, ze s3 doskonale zgrani, a pojawienie sie na
swiecie potomka tylko ich do siebie zblizy.

Tymczasem z dnia na dzien coraz bardziej sie od siebie oddalali. Ma-
ciek miat wrazenie, ze niebezpiecznie zblizajg sie do momentu, kiedy znaj-
dg sie na przeciwnych biegunach. Chcial temu zapobiec, ale zeby mogt
zrozumie¢ Joasie, ona musiala sie przed nim otworzy¢. Tylko jak tego do-
kona¢?

Zostawit auto na parkingu przed restauracj3. Zazwyczaj wszystkie miej-
sca, ktorych wcale nie byto tak duzo, byly zajete, jednak tym razem udato
mu sie jakies upolowaé. Zanim wysiadl z samochodu, ona zdazyla sie juz
oddali¢ o kilka metréw. Poprosit, zeby zaczekala.

— To idiotyczne — mruknal, obejmujac j3 w pasie. — Tak naprawde nie
mamy zadnych powodéw do kitétni, wszystko sie uktada tak, jak powinno,
a my niemal codziennie sie spieramy i nie potrafimy doj$¢ do porozumie-
nia.

— Przepraszam, to moja wina... - wymamrotata Joasia.

— Nie moéw tak. JesteSmy w takim samym stopniu winni tej sytuacji —
oswiadczyl z przekonaniem. — Spoczywa na nas ogromna odpowiedzial-
nos¢, jesteSmy rozdraznieni i niewyspani, ale to nie powdd, zeby skaka¢
sobie do oczu.



Weszli do restauracji, gdzie juz czekat na nich stolik. Joasia dziwnie sie
czuta wsréd ludzi, ktérzy maja nieco wiecej niz miesiac i nie zalatwiajg
swoich potrzeb fizjologicznych do pamperséw w rozmiarze dwa. Zdziwa-
czala.

Zastanowila sie, kiedy po raz ostatni rozmawiata z kim$ na temat nie-
zwigzany z dzie¢mi, i sie przerazila. Przed porodem? Przed cigza? Posta-
nowita to zmieni¢. Natychmiast.

— Co stycha¢ w pracy? - zapytala Macka, kiedy tylko kelner podal im
karty.

Maciek rzucit jej znad menu zaskoczone spojrzenie. Poruszyt sie nie-
spokojnie na krzesle i poprawit marynarke.

— Mamy nowego dyrektora.

— Naprawde? To chyba s§wieza sprawa?

— Jest u nas od dwodch tygodni — stwierdzil, wzruszajac ramionami, a Jo-
asia ztapala sie na tym, ze prébuje sobie przypomnie(, kiedy przestala in-
teresowac sie tak waznymi zmianami w zyciu jej partnera.

Maciek zaméwil zestaw mies dla dwéch oséb sktadajacy sie z poledwi-
czek na masle, piersi kurczaka z grilla, szaszlykéw oraz dodatkéw w posta-
ci soséw borowikowego i czosnkowego, pieczonych ziemniakéw oraz ze-
stawu suréwek. Calos¢ prezentowata sie dos¢ apetycznie, ale Joasia nie
miala najmniejszej ochoty na jedzenie. Widal bylo, ze myslami krazy
gdzie$ indziej. Wciaz zastanawiala sie nad tym, czy Antos$ jest bezpieczny.
Trzy razy pytala Macka, czy Renata na pewno do nich zadzwoni, gdyby
dzialo sie co$ niedobrego, az w koncu zdenerwowat sie i wybral numer
matki.

— Masz, upewnij sie, ze wszystko jest w porzadku. — Podat jej telefon.

Renata zapewnila, ze nic zlego sie nie dzieje. Antek uciat sobie drzem-
ke, a kiedy sie obudzil, nakarmita go i zmienita mu pampersa. Teraz zaba-
wiala wnuczka grzechotky i zgodnie z wytycznymi Joasi nie pozwalala mu
zasna( przed wyznaczong porg kapieli. Jej glos byl pogodny. Joasia nie sly-



szala w tle ptaczu dziecka. Inspekcja wypadla pomyslnie, a mimo to wcigz
nie mogla sie pozby¢ wrazenia, ze robi co$ niewlasciwego. To na niej, a nie
na Renacie spoczywala odpowiedzialnosé¢ za zycie tego malenkiego czto-
wieczka.

— Dlaczego nic nie zjadlas? — Maciek pokrecit glowg ze smutkiem.

— Zjadlam - zaprotestowata. — Kawatek miesa z sosem i dwa ziemniaki.

Unidst wysoko brwi ze zdziwienia, ale nic nie powiedzial. Skupit sie na
zawartosci swojego talerza, starajac sie ignorowac Joasie, ktoéra odlozyla
juz sztucce, wytarta kaciki ust serwetky i czekata.

— Moze napijesz sie wina? — zapytal.

— Nie, dziekuje.

I znoéw ta cisza. Gdyby wiedzial, ze przez caly wieczér bedg milczed,
najpewniej zostaliby w domu. Nie nalegaltby na to wyjscie. Ale przeciez Jo-
asia tyle razy mu jeczala, ze w ogéle nie majg dla siebie czasu i juz nic nie
robig tylko we dwoje... Byt bezsilny.

Stracit ochote nie tylko na te kolacje.

— Chciatabym juz wréci¢ do domu - odezwala sie cichutko Joasia.

— Myslatem, ze... — Machnat reky. — Zreszta niewazne! Zaraz poprosze
o rachunek i wracamy.

— O czym myslates?

— To idiotyczne, naprawde — prychnat.

— Powiedz — poprosila.

— Myslalem, ze moze zjemy jeszcze deser, a potem pdjdziemy na spacer
— przyznat z nadzieja.

Asia poprawita nerwowo kosmyk wlosow, ktéry wysunatl jej sie zza
ucha.

— Zrozum, ze nie czuje sie swobodnie z mysla, ze Antek moze mnie po-
trzebowad, a ja bawie sie w najlepsze.

— Nie bawisz si¢ w najlepsze, w tym wtasnie tkwi problem — zauwazyl,
nabijajac na widelec poledwiczke.



— Wybacz, ze nie potrafie sie wyluzowaé! — zdenerwowala sie i nie-
znacznie podniosta glos. — Chciatabym by¢ dla Antosia najlepszg opiekun-
ka, a tymczasem... nic mi nie wychodzi — przyznala z rezygnacja. — To
mnie frustruje.

Maciek potozyl reke na jej dloni, ale od razu jg zabrala. Poczut uktucie
zalu.

— Przestan tak duzo od siebie wymaga¢ — poprosit. — Antek nie moglby
miec lepszej mamy, zrozum to wreszcie!

Ale Joasia wiedziala swoje.

Jej synek byl niespokojny, bo nie potrafila zaspokoi¢ jego podstawowych
potrzeb. Sama wpedzala sie w poczucie winy i im glosniej i czesciej Antos
ptakal, tym bardziej sie nakrecata.

— Naprawde chciatabym juz wréci¢ do domu — westchnela.

Renata byta zdziwiona tak wczesnym powrotem Joasi i Macka. Odniosta
nawet dziwne wrazenie, ze mlodzi sie o co$ posprzeczali. Asia byta jakby
przygaszona, Maciek nawet nie chcial rozmawiaé, ttumaczac, ze jest zme-
czony. Renata zrozumiala, ze jej dluzsza obecnosé nie bytaby mile widzia-
na i nie bez zalu pozegnala sie z wnukiem.

Kompletnie nie rozumiala, dlaczego Joasia twierdzila, ze Antos jest nie-
spokojny i wymagajacy. Kiedy sie nim zajmowala, nawet nie zaplakal,
o czym poinformowala i Macka, i Asie. Asia tylko odwrécila sie na piecie,
a Maciek pokrecit glowa, jakby sugerujac, ze to nie jest dobry moment na
rozmowe. C6z miala robi¢, wyszla z mieszkania i przez calg droge do
domu zastanawiala sie, co sie takiego stalo, ze oboje s3 w tak kiepskich hu-
morach.

Wykapali Antka w ciszy. Po kapieli Joasia przygotowata dla niego butel-
ke mleka. Tego wieczoru synek zasnal zadziwiajaco szybko i nawet nie
steknal, kiedy odktadata go do t6zeczka. Przypuszczala, ze za maksymalnie
dwie, trzy godziny Anto$ wylgduje w ich t6zku, gdzie bedzie spal az do
rana. Tak byto kazdej nocy i prawde moéwigc, Joasia przestala juz z tym



walczy¢. Przyzwyczaila sie do mysli, ze nie udaje jej sie zrealizowaé nic
z tego, co sobie zaplanowala.

Kiedy utozyla juz Antosia do snu, weszta do kuchni, aby napi¢ sie wody.
Tam czekal na nig Maciek. Szybko zorientowala sie, ze w szklance, ktorg
trzymal w dloni, jest nie tylko cola. Maciek pit rzadko, ale czasem zdarzato
mu sie siegna¢ po whisky z cols.

Joasia zadrzala odruchowo. To nie tak, ze byla zdeklarowang przeciw-
niczka alkoholu. Sama od czasu do czasu pozwalata sobie na drinka czy
wino. Ale mezczyzna popijajacy wysokoprocentowy trunek budzit w niej
najgorsze demony. W takiej chwili oczami wyobrazni widziala swojego
ojca, ktéry po powrocie do domu urzadza glosng awanture. I ta skrzypiaca
wersalka...

Joasia bez stowa wymineta Macka i otworzyla szatke. Wyjela szklanke
1 nalata sobie do niej wody.

— Asiu, musimy porozmawiaé — powiedzial miekko Maciek.

— Jesli chcesz mi uswiadomic, ze dzisiaj wszystko zepsutam i to wszyst-
ko moja wina, naprawde nie musisz tego robi¢ — rzucita.

— Nie o to chodzi - powiedzial ze smutkiem Maciek. Spuscit bezradnie
glowe. Odlozyt na blat szklanke z drinkiem. — Wystuchaj mnie, prosze. To
bardzo wazne. Uwazam, ze masz problem.

Joasia poczula sie, jakby dostata obuchem w glowe. Zaskoczy! j3. Az za-
dzwonilo jej w uszach.

— Problem? O czym ty mowisz?

— Nie wiem, jak to nazwaé¢ — powiedzial, podnoszac gtowe. Spojrzat pro-
sto na nig. — Baby blues, depresja poporodowa, zalamanie nerwowe... nie
wiem, naprawde. Ale... — zawahat sie — czytalem o tym troche i uwazam, ze
powinni$my poszukaé pomocy. Boje sie o ciebie i o Antosia...

Pokrecita z niedowierzaniem gltowa,.

— Uwazasz, ze bytabym sklonna zrobi¢ mu krzywde?



— Tego nie powiedzialem. Ale wiem, Ze nie jeste$ sobg, a w takich trud-
nych momentach kobiety nie zawsze postepujg racjonalnie i.. — Podszedt
do niej i sprobowat jg przytuli¢, ale sprawnie sie wywineta. — Absolutnie cie
nie obwiniam, chce, zebySmy mieli jasnos¢. Po prostu pozwdl sobie pomoc,
dobrze?

Odepchneta go.

— Nie wierze, po prostu nie wierze! Probujesz zrobi¢ ze mnie wariatke!

— Asiu, to nie tak...

Ale nie zdazyt dokonczy¢, bo z sypialni dobiegt ich gtosny ptacz Antosia.

— Widzisz, co narobites?! - rzucita z wsciekloScia i wyszta z kuchni.

— Hej, przeciez to ty zaczetas krzyczed!

Ale Joasia juz go nie slyszata.
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MiAtA NADZIEJE, ZE MACIEK JUZ NIE WROCI DO TAMTE] ROZMOWY. Nie do-
puszczala do siebie mysli, ze rzeczywiscie moze mie¢ jakis problem natury
psychicznej.

Depresja? Zalamanie? Gleboko wierzyla, ze to sie przytrafia ludziom,
ktérzy stracili kogos bliskiego, rozwiedli sie czy nawet utracili posade. Ale
nie jej, nie teraz, kiedy miala w koncu wszystko to, o czym od tylu lat ma-
rzyta. Nie miala zadnego powodu, aby popadaé¢ w depresje. Najmniejszego.
Dlatego usmiechala sie szeroko, prébujac przekonaé Macka, ze wszystko
jest w porzadku.

Czula rozczarowanie swojg postawg i nie chciala, zeby i on pomyslal, Ze
sie pomylil, ze Joasia wcale nie jest taka wspaniala, jak mu sie wczesniej
wydawalo. Mogl sobie moéwié, ze jej nie wini, ze ona potrzebuje pomocy,
ale Joasia dostrzegata w tym tylko dos¢ jasng sugestie: jeste$ beznadziejna,
nie zastugujesz na to wszystko, co masz.

Wiasnie dlatego przystala na propozycje Macka, kiedy ten wyszed}
z inicjatywa wspdlnego wypadu nad jezioro. Absolutnie nie wyobrazala so-
bie tego, ze ma sie wbi¢ w kostium kapielowy i straszy¢ ludzi na plazy
swoim ogromnym brzuchem, ale wolata nie dawa¢ Mackowi pretekstu do
kolejnej powaznej rozmowy. Poprzedniego dnia nawet zmusita sie do tego,
zeby wyjs¢ z Antkiem z domu, i poszla do drogerii po pampersy do ptywa-
nia. Od razu kupita plastry i zakleita te wielka, jatrzaca sie rane na dloni.



Nie potrafita zapanowa¢ nad drapaniem sie. To byto silniejsze od niej, dla-
tego pomyslata, ze jesli zaklei reke plastrem, uda jej sie pozby¢ koszmarne-
go nawyku.

Postanowita tez przymierzy¢ strdj kapielowy, ale kiedy zobaczyta sie
w lustrze, zalamala sie. Usiadia na brzegu 16zka i zaczeta plakal. Zreszta
nie pamietala juz dnia, kiedy nie wylalaby chocby kilku tez. Przyzwyczaita
sie juz do tego, ze odkad zostala matka, codziennie pochlipywata po ka-
tach, co ttumaczyta tkliwoscig spowodowang narodzinami dziecka i cigzo-
wymi hormonami. Nawet nie dopuszczata do siebie mysli, ze od porodu
minelo juz szes¢ tygodni, a okres, kiedy przez jej cialo przetaczalo sie swo-
iste tornado hormonalne, dawno juz mingt. A przynajmniej powinien.

Antek lezal w swoim bujaku i przypatrywal sie matce. Joasia zdazyta juz
przeanalizowaé wplyw swojej placzliwosci na przyszlos¢ dziecka i doszla
do wniosku, ze jej rozchwianie emocjonalne odbiera Antosiowi szanse na
normalne zycie i udany start w dorostosé¢, na co zaniosta sie jeszcze glo-
$niejszym szlochem. Obwiniala sie nawet o to, ze polski rzad odmowit
przyjecia uchodzcéw, a w Syrii wcigz ging dzieci.

— Wygladam jak tlusta §winia — odezwala sie do dziecka. — Jak wy sie ze
mng pokazecie na tej plazy? Nie wiem, co ten twoj tata sobie w ogdle wy-
obraza...

Antek tylko poruszal rekami. Silg rzeczy nie mégt odpowiedzie¢ matce,
ale wpatrywat sie w nig, bacznie $ledzac kazdy ruch.

Nad wodg byto koszmarnie, tak jak Joasia sie spodziewala. Najpierw
stali przez pét godziny w korku, bo mlodzi mezczyzni postanowili zabloko-
waé po6t miasta w zwigzku z obchodami rocznicy wybuchu powstania war-
szawskiego.

— Mam ogromny szacunek dla powstancéw — oznajmit Maciek, bebnigc
palcami w kierownice — ale wydaje mi sie, ze nie o taka Polske walczyli...
Race, kominiarki, bluzy z kapturami, naprawde? Oburza mnie, kiedy widze
znak Polski Walczacej na plecach takiego zakapiora, wiesz? A zapytaj jed-



nego z drugim, dlaczego powstanie w ogdle wybuchto, jak wygladat jego
przebieg... — prychnatl z niezadowoleniem. - Jedyna data, jaka znajg, to
pierwszy sierpnia — rozkrecal sie. — Co to za patrioci, ktérzy musza ukry-
wac swoje twarze za kominiarkami?

— Odezwal sie patriota — mruknela Joasia, probujgc uspokoi¢ zdenerwo-
wanego upalem i staniem w korku Antosia. Zdecydowanie wolal, kiedy po-
jazd znajdowat sie w ruchu.

— O nie, moja droga, to ze pierwszego sierpnia nie odpalam rac, nie
Znaczy, ze nie jestem patriots... Patriotyzm nosze w sercu, a nie na bluzie
z kapturem.

Kiedy gtéwne skrzyzowanie miasta zostalo ostatecznie odblokowane,
okazalo sie, ze kolejne dwadziescia minut muszg spedzi¢ w korku do par-
kingu. Joasia wcigz wierzyta, ze Maciek, ktéry bardziej od stania w kor-
kach nienawidzit tylko dtugich urlopow, zdenerwuje sie i zawrdci, ale ten
dzielnie wytrwal i odstat swoje.

Na plaze dotarli nieprzyzwoicie pdézno, ale zblizajacy sie wieczér nie
zniechecit licznych tego dnia plazowiczéw. Nic dziwnego — po kilku chtod-
niejszych dniach w lipcu sierpien rozpoczat sie niespotykanymi jesz-
cze w tym roku temperaturami. Termometry wskazywaly nawet trzydziesci
osiem stopni powyzej zera. Ci, ktorzy tak jak oni spedzali wakacje w mie-
Scie, masowo przyjezdzali nad wode, aby zapewni¢ sobie chociaz chwilowg
ulge 1 odpoczynek od upatow.

Maciek rozebral sie do kapielowek, po czym rozlozyt koc i parasol, na
ktéry uparla sie Joasia.

— Chyba nie zamierzasz wystawia¢ szesciotygodniowego dziecka na pel-
ne stonce? — Spojrzata na niego wymownie.

Nie odezwat si¢ ani stowem, tylko spakowat do bagaznika parasol.

Teraz usiadt na kocu 1 wbit w Joasie pytajace spojrzenie. Stala nad nim,
trzymajac dziecko na rekach, i najwyraZzniej nie zamierzala sie rozbierac.

— Potrzymam Antosia, a ty sie przygotuj.



Asia rzucita torbe plazowg na koc i po prostu usiadta obok niego. Wy-
ciggneta rece w strone Antka. Maciek zmarszczyt czoto.

— Nie rozbierasz sie? — zdziwil sie. — Masz zamiar siedzie¢ na plazy
w ubraniu?

— Tak, wlasnie taki mam zamiar — wycedzita.

Pokrecit ze smutkiem glowa.

— Znowu jeste$ niezadowolona, tak? Lepiej by bylo, gdybysmy zostali
w domu i gapili sie w telewizor, tak?

Wzruszyla ramionami.

— Czy ja co$ takiego zasugerowalam? Dlaczego wkiadasz w moje usta
stowa, ktérych nie powiedziatam? — Zabrala od niego dziecko.

— Po prostu dziwi mnie to, ze przyjechaliSmy nad wode, a ty nawet nie
zamierzasz si¢ rozebra¢! - nieznacznie podnidst glos. — Rozejrzyj sie,
wszyscy s3 w strojach kapielowych i nikt na nikogo nie zwraca uwagi, a ty
juz tradycyjnie robisz problem z niczego!

Skulita sie w sobie. To zdecydowanie nie byl problem z niczego. Czula
sie beznadziejnie w swoim ciele. Nie akceptowala go. Zazdroscita wszyst-
kim kobietom, ktére nie wstydzg sie pokazaé publicznie w kusym stroju
kapielowym mimo wad i niedoskonalosci. Ona nie potrafita zrzuci¢ z sie-
bie wstydu i niecheci wobec wlasnego ciata. Nie pocieszala jej mysl o tym,
ze to cialo dato zycie.

— Daj mi spokdj — bakneta. — Czepiasz sie mnie na kazdym kroku! Pro-
bujesz kontrolowa¢ moje mysli i zachowania!

Zamrugal z niedowierzaniem.

— Naprawde tak uwazasz? Ze cie kontroluje? — fuknal.

Antos$ zaptakatl zalosnie. Najwidoczniej i jemu udzielilo sie napiecie.

— Méwisz mi, co mam robi¢ i mysle¢ — nakrecala si¢ Joasia. — Jesli chce
siedzie¢ na plazy w ubraniu, mam do tego pelne prawo! — Jej nos unidst sie
o kilka milimetréw, jak zawsze, kiedy sie ztoscila. — A tobie nic do tego!



Maciek zacisnat piesci. Wstal z koca i nie oglgdajac si¢ za siebie, wsko-
czyt do wody. Zanurzy! sie po samg szyje i poptynat przed siebie. Joasia nie
spuszczala go z oczu. Przygladata sie oddalajacej sie kropce, ktéra po chwi-
li ponownie zaczela sie przybliza¢. Odwroécita wzrok, zeby nie zorientowal
sie, ze mu sie przyglada. Nie chciala, zeby wiedzial, ze bacznie go sledzila.
Wolata, zeby pomyslal, Ze jej nie interesuje, ze nie zwraca na niego naj-
mniejszej uwagi.

Nie kochata go, nie kochata Antka, a najbardziej nie kochata samej sie-
bie.

Maciek wyszedl z wody i wytart sie recznikiem. Podszedt do niej bez
stowa i wzigl od niej dziecko. Usmiechnat sie do synka i powoli wszed!
z nim do jeziora. Joasia na koncu jezyka miata stowa protestu, ale w ostat-
niej chwili odpuscita. Nie chciala sie do niego odzywaé. Nie teraz. Nie za-
stuzyt na to.

— Moze zamoczymy stopki w wodzie? — trajkotat do dziecka Maciek. -
Masz ochote na kapiel, maty kawalerze? A moze ochlapiemy mamusie?

Postala mu miazdzace spojrzenie.

— Mama chyba nie ma ochoty na zabawe, trudno, poradzimy sobie
sami. - Wzruszyl ramionami.

Poruszyl nogami synka w wodzie. Anto$ byl zachwycony. Wpatrywat sie
jak urzeczony w swoje znikajace pod wodg stopy i usmiechnat sie szeroko.

— Zobacz, on sie usmiecha! - krzyknat podekscytowany Maciek. — Chyba
pierwszy raz §wiadomie sie usmiechnal!

Kazda matka w takiej chwili podbieglaby z aparatem do meza i dziecka
1 zaczelaby uwiecznia¢ ten pierwszy usmiech na fotografiach. Kazda, ale
nie ona. Przeciez Antek jeszcze wiele razy sie usmiechnie, bedzie okazja do
pstrykniecia zdjecia. W ogodle jej ten usmiech nie ruszyl. Prawde moéwiac,
tak jak i wszystko inne.

To nie tak, ze nie obchodzily jej zadne sprawy zwigzane z Antosiem.
Nie zajmowaly jej takze inne kwestie. Skupiata sie tylko na tym, aby prze-



trwaé kazdy kolejny dzien. Przezy¢ — taki byt jej jedyny cel, chociaz powoli
1 na nim przestawala sie skupiaé. Codziennoscig Joasi byly zniechecenie,
obojetnos¢ i nienawis¢. Przede wszystkim do samej siebie.

Duzo pézniej lekarz zapytal j3, czy miata mysli samobdjcze. Spuscila
bezradnie glowe i przez dtuzsza chwile nie odzywala sie ani stowem.

— Chyba nie... - powiedziala w konicu tamigcym sie glosem.

Bo rzeczywiScie nigdy nie pomyslala wprost: Chciatabym si¢ zabié, ale
wiele razy lapala sie na tym, ze zastanawia sie, co by bylo, gdyby jej nie
byto.

Czy Maciek szybko znalazitby kobiete, ktora zajetaby jej miejsce? Czy
wmowitby Antosiowi, ze to wlasnie ona go urodzila, a j3, Joasie, skazalby
na zapomnienie? Myslala tez o tym, ze byloby lepiej, gdyby jej zabraklo.
Dla niej samej, to oczywiste, bo juz by sie nie meczyla, nie musialaby wsta-
wacé kazdego dnia z t6zka i udawacd, ze wszystko jest w porzadku, ale tez
dla Macka, dla Antka. Przede wszystkim dla Antka, bo przeciez zaslugiwat
na to, zeby mie¢ dobra, kochajacg, troskliwg matke. Ale nie myslata o sa-
mobdjstwie. Nie wprost.

Zatopila stopy w goracym piasku, ale nie czula jego ciepta. Dyskretnie
zerkala na bawiacych sie w wodzie Macka i Antosia i myslala o tym, ze nie
pasuje do tego wizerunku szczesliwej rodziny. Nie wiedziata, gdzie bylo jej
miejsce, moze nigdzie, ale na pewno nie tutaj, nie z nimi. I nagle w jej gto-
wie zrodzila sie szalona mysl...

A gdyby tak odeszta? Gdyby spakowala sie i bez stowa wyszta z domu?

Nie. Nie mogla tego zrobi¢, z prostej przyczyny. Musialaby wiozy¢
w swoje odejscie naprawde mndstwo energii. Wyciggnaé z szafy walizke,
spakowac ja, zamkng¢ za sobg drzwi i pdjs¢, p6js¢ przed siebie, nie wiado-
mo gdzie, bo przeciez nie moglaby sie zatrzymac u Hani, Renaty czy pani
R6zy. Raz, ze Maciek od razu by ja znalazl, a dwa... No c6z. Zadna z nich
by nie zrozumiala. To oczywiste, ze nie otrzymalaby wsparcia, co najwyzej
potepienie. Wracaj natychmiast do domu, nawet sie nie wyglupiaj — usty-



szalaby. Musialaby wyjecha¢ gdzies dalej. A na to z pewnoscig nie miata
sit. P6js¢ na dworzec, kupi¢ bilet, wsigé¢ do pociagu... Nie, nie, nie. To za
duzo, za trudno. Zostanie na swoim miejscu.

— Czasem chcialbym umie¢ czyta¢ ci w myslach... — dobiegt do niej glos
Macka. — Dlaczego mnie do siebie nie dopuszczasz?

Nie chciatbys — pomyslata. Nie chciatbys, bo wtedy musiatbys przyznac, ze po-
petnites najwiekszy, zyciowy blgd, wigzqgc sig¢ ze mng. Jestem twojg porazkg. To nie
Agata byta twojq klgskq. Ja nig jestem.

— Robi sie p6zno. — Otrzepata nogi z piasku. — PowinniSmy sie zbierac.

Maciek spojrzat na nig ze smutkiem.

— Tak, chyba masz racje.

Wracali w ciszy. Antek zasnat w foteliku na tylnym siedzeniu, a Joasia
spogladata przed siebie, oparta o szybe. Nawet nie rejestrowala obrazdéw,
po prostu trwala. Nie zwracala najmniejszej uwagi na otoczenie, nie miata
pojecia, gdzie wlasnie jest. Maciek méglby wywiez¢ j3 w nieznane i zosta-
wi¢ w srodku lasu, a ona nawet nie potrafitaby odtworzy¢ drogi, ktérg po-
konali, aby mdc chociaz w przyblizeniu okresli¢ swoje potozenie.

Maciek prowadzit w ciszy, co jakis$ czas zerkajac na Joasie. Byt juz nie-
mal pewny, ze nie poradzi sobie w pojedynke z jej zamknieciem i wycofa-
niem. Jeszcze tlita sie w nim nadzieja, ale wystarczyt niewielki podmuch
wiatru, aby catkowicie zgasta. Tak bardzo brakowato mu kobiety, ktérg Jo-
asia byla jeszcze kilka miesiecy, moze nawet tygodni temu. Chcial j3 odzy-
ska¢, ale bal sie, ze juz jej nie ma, ze juz nie wroci.

Czut sie oszukany. Najchetniej wykrzyczalby jej w twarz, ze ma sie wy-
nosi¢, ale wiedzial, Ze nie moze tak postapi¢. Joasia potrzebowata go teraz
bardziej niz kiedykolwiek i prawdopodobnie byta o wiele bardziej przera-
zona niz on sam.

— Jutro idziesz z Antkiem do pracy, dobrze pamietam? — przerwat
w konicu panujgcag w samochodzie cisze.



Joasia az sie wzdrygneta. Wylaczyta sie calkowicie, zapomniata, gdzie
jest 1 ze w tym Swiecie oprocz niej znajduja sie takze inni ludzie. Chocby
Maciek i Antek.

— Yyy, tak — potwierdzita cichutko. — Szefowa prosita, zebym wpadla
podpisac jakie$ papiery. Nie uSmiecha mi sie to, ale chyba nie mam innego
wyjscia.

— Bardzo dobrze, przejdziecie sie z Antkiem, dotlenicie — skomentowat.

Asia najwyrazniej uznala rozmowe za zakonczong, bo ponownie skupita
sie na widokach za oknem. Teraz juz jednak nie potrafita odptyngé mysla-
mi.

Maciek przypomniat jej o planowanej wizycie w pracy. Kiedy$ przepada-
la za swoim zajeciem, co kolegom Macka z korporacji mogtoby sie wyda-
waé Smieszne. Bo jak mozna lubi¢ prace w markecie? Joasia czula sympa-
tie do kolezanek, nawet szefowa byta calkiem mitg kobiety. Zawsze stawata
murem za swoimi pracownikami.

Asia zawsze potrzebowala ludzi, rozméw z nimi, ich towarzystwa.
Z czasem nawet polubila osiedlowych pijaczkéw, ktoérzy przychodzili do
sklepu po piwo lub ,matpke”, chociaz na poczatku z oczywistych wzgledow
szczerze ich nie znosita. Potem jednak sie okazalo, ze s3 calkowicie nie-
grozni, a od czasu do czasu mozna bylo z nimi pozartowac. Koniec kon-
cOw nie miata powodéw do narzekania. Regularnie dostawata wyptate, sze-
fowa uczciwie nagradzata tych najbardziej zaangazowanych pracownikéw,
nadgodziny zawsze byly platne, a znajome z pracy — serdeczne. Chodzita
tam z prawdziwg przyjemnoscia, a nie z poczucia przykrego obowigzku.
Ale to bylo w poprzednim zyciu.

Teraz czula lek na mysl o przekroczeniu progu sklepu. Na pewno Scia-
gnie na siebie uwage wszystkich kolezanek. Nic dziwnego. Zjawi si¢ tam
po raz pierwszy od porodu. Zapewne ja okraza, bedy pytaly o Antka,
o pierwsze tygodnie w nowej roli.. Co im miala powiedzie¢? Nie znosita
tych ciaglych pytan o macierzynstwo. Nie rozumiala, dlaczego dzieci sg



traktowane jako dobro publiczne, a nie dobro swoich rodzicéw. Kazdy
nowo narodzony obywatel wzbudza niezdrowe zainteresowanie. Czy to
dlatego, ze coraz glosniej méwi sie o tym, ze w przyszlosci moze zabrak-
nac pieniedzy na wyplaty emerytur?

Tej nocy dlugo nie mogla zasngé, co w zasadzie nie byto niczym no-
wym. Kiedy Antek skonczyt szes¢ tygodni, zaczal nieco lepiej sypiaé, ale
ona wcigz czuwala. Przez jej glowe przetaczalo sie zbyt duzo mysli, zeby
tak po prostu zamkna¢ oczy i odptynaé. Wcigz kombinowata, jak przetrwacé
kolejny dzien i nie zwariowal, a teraz doszlo jej nastepne zmartwienie.
Wizyta w pracy. Wyjscie do ludzi, ktdrych sie bata, cho¢ przeciez przez tyle
lat mijala ich codziennie na ulicy, rozmawiata z nimi o btahych i wazkich
sprawach, $miala sie i narzekala na rosnace podatki. Teraz byli jej obcy,
przerazali j3.

Maciek miat racje. Zwariowala. Pewnie juz zarezerwowatl jej miejsce
w psychiatryku.

Déja vu. Znéw pchala przed sobg wozek, przelykajac tzy i probujac odna-
lez¢ w sobie resztki spokoju, a Anto$ niecierpliwie wierzgal nogami. Jak
Maciek i Renata robili to, ze przy nich byl tak spokojniutki i bezproblemo-
wy? Czy Antek naprawde az tak bardzo jej nienawidzil? Czy nie byl na to
za maly? Poza tym... byla jego matks. Dzieci kochaja swoje matki, nawet
jesli nie sg idealne. Ba, nawet wtedy, kiedy trudno odnalez¢ w nich chociaz
jedng zalete przy dlugiej liscie wad!

Joasia doskonale zdawala sobie z tego sprawe. Sama byla takim dziec-
kiem. Wsciekala sie na matke, ze nie potrafi wzig¢ sie w gars¢ i zapewnic
jej opieki, denerwowala sie za kazdym razem, kiedy musiata wyrywac jej
z rak butelke wodki, ale jg kochala.

— Cii, mdj malutki, btagam cie, nie ptacz, zasnij sobie... Nie krzycz, nie
krzycz — mamrotala, kolyszac wozkiem.

Wiedziala, ze jej ruchy wyrazajg wsciektosé, bunt, niezgode. Nie musia-
ta wcale widzie¢ tego w spojrzeniach ludzi ogladajacych sie za nig na ulicy.



I bez nich doskonale zdawala sobie sprawe, ze potrzasa raczka wozka
odrobine za mocno, ale nie potrafita nad sobg zapanowac.

Zatrzymala sie. Antek nadal wydzieral sie wnieboglosy. Rozejrzala sie
niepewnie wokot. Nikt jej sie nie przygladal. Otworzyta torbe, zastanawia-
jac sie, czy ma w niej co$, czym moze uspokoi¢ dziecko. Moze grzechotka?
Anto$ jednak zareagowat na zabawke jeszcze wiekszym niezadowoleniem.

— Nie badz taki, do jasnej cholery... Nie drzyj sie tak! — podniosta glos ze
zdenerwowaniem.

Ponownie si¢ rozejrzala. Nadal nie przykuwata niczyjej uwagi.

Jej wzrok zatrzymatl sie na flanelowej pieluszce. A gdyby tak... Przetkne-
la glosno sline. Czy Maciek uwierzytby w jej tlumaczenie? A policja? Nie-
mowleta czasem umierajg samoistnie. Po prostu zapominajg, jak oddy-
cha¢. Tak przedstawiano to w artykulach, ktére przeczytala. Czy mozna
odrézni¢ zgon z powodu naglej $mierci t6zeczkowej od tego spowodowa-
nego uduszeniem dziecka flanelows pielucha?

Niedaleko ustyszata klakson, miata wrazenie, ze kto$ zatrabit jej prosto
do ucha. Wzdrygnela sie.

Usiadia na fawce i glosno sie rozptakata. Schowata twarz w dloniach. To
byto ponad jej sily. Nie radzita sobie.

Naprawde zastanawiala sie nad tym, czy mozna odrézni¢ naturalng
$mier¢ dziecka od morderstwa? Ona? Nigdy nie miala si¢ za ztego czlowie-
ka. Ba, uwazala, ze w gruncie rzeczy jest dobra. Ale w jakim Swietle sta-
wialy jg te mysli? O zabdjstwie, dobry Boze, o zabdjstwie swojego dziecka
myslg ludzie zepsuci do szpiku kosci, niemoralni, zli albo... albo szaleni.
Nie podobat jej sie zaden z wariantéw.

Zobaczyta nad sobg cien.

— Przepraszam, czy co$ sie stalo? Moze potrzebuje pani pomocy?

Joasia podniosta glowe i zmruzyla oczy. Storice swiecilo jej prosto
w twarz. Widziata tylko zarys sylwetki. Kobieta, na pewno kobieta. Starsza



od niej, przed pieédziesigtka, moze chwile po. Zamrugata. Tak, na pewno
starsza. Po piecdziesigtce.

— Nie, nie, wszystko w porzadku, ja tylko... — Otarta 1zy.

Nie chciata, aby przypadkowa kobieta byta swiadkiem jej upadku. Mu-
siala sie podnies¢ i i§¢ przed siebie. Wcigz prze¢ do przodu, chociaz juz
dawno stracita na to ochote.

Kobieta podata jej chusteczke. Joasia otarla nig tzy i smutno usmiechne-
la sie do nieznajome;.

— Dziekuje — bakneta.

— Prosze nie ptakaé, zaden mezczyzna nie jest tego wart — oznajmita
tamta z przekonaniem.

— Stucham? — Asia spojrzala na nig pétprzytomnie.

— Sama bylam samotng matka, wiec wiem, co to znaczy. Ale poradzitam
sobie! — Kobieta dumnie wypieta piers. — Prosze sobie wyobrazié, ze nawet
alimentéw nie miatam, bo ten ciul nie zaptacit na swoje dziecko ani gro-
sza, a z funduszu alimentacyjnego tez nic nie dostatam, bo przekroczylam
dochéd. O szes¢ groszy, wyobraza to sobie pani?

Zapadla niezreczna cisza, a Joasia zrozumiala, ze jej rozméwczyni cze-
ka na jakas reakcje.

— To straszne — mrukneta.

— Wychowalam cérke, wyszta na ludzi. Pani tez sobie poradzi, chociaz
teraz wydaje sie, ze to koniec Swiata, prawda?

— No tak... — Joasia nie wiedziala, co powiedzie.

— Poboli, poboli i przestanie! A to malenstwo — kobieta spojrzata czule
na poptakujacego w wozku Antosia — wynagrodzi pani z nawigzka wszyst-
kie wylane tzy i cierpienia. Wspomni pani moje stowa!

— Ale ja nie... — Asia sie zawahata. Westchneta. Uznala, ze lepiej bedzie
nie wyprowadza¢ kobiety z bledu. — Dziekuje. Za chusteczke i... w ogdle. Za
wszystko. Za dobre stowo.

Kobieta tylko machneta reka.



— Musimy sie wspieraé, to jasne! — podsumowala ze Smiechem. — Nie
rozumiem, dlaczego moéwi sie, ze jesteSmy stabg plcig. Stabg? Wolne zarty!
— prychnela. — Juz widze, jak ktorys facet poradzitby sobie z samotnym wy-
chowywaniem dziecka. Predzej by sie zachlat na $mier¢, niz wykarmitby je
z marnej pensyijki!

— Tak, tak, pewnie ma pani racje — zgodzila sie Joasia dla Swietego spo-
koju.

A jednak ta kobieta jej pomogla. Pojawita sie w najbardziej kryzysowym
momencie i odwrécita uwage Asi od probleméw.

Joasia wstala z lawki i pochylita sie nad kwilagcym synkiem. Wyjeta
z torby smoczek i podala go Antosiowi. Zwykly smoczek, dlaczego wcze-
$niej o tym nie pomyslala? Moze dlatego, ze nie byta sobg?

Zapanowala cisza. Joasia wiedziala, ze nie ma zbyt wiele czasu. Musiata
ruszy¢, zanim Antek wypluje smoczek i rozplacze sie na dobre. Ulozyla
niemowle na boku i podata mu ulubionego kréliczka. Wczesniej Anto$ za-
sypial, mietolgc w raczce brzeg tetrowej pieluszki, ale odkad dostat od bab-
ci szmatke-przytulanke z glowg krélika, zabawka zdeklasowala wszelky
konkurencje.

— Bardzo pani dziekuje za rozmowe, musze iS¢, bo synek jest juz bardzo
S$piacy, a zasnie, tylko jesli wozek bedzie w ruchu — wyjasnila nieznajome;.

— Rozumiem, moja cérka ma wprawdzie prawie trzydziesci lat, ale pa-
mietam, ze miala ten sam problem - przyznala z u$miechem. — Smialam
sie, ze ma zamontowany czujnik ruchu. Jesli tylko wozek sie zatrzymywat,
od razu wilgczala syreny!

— Dokladnie tak. Jeszcze raz dziekuje i do widzenia! — pozegnala sie
1 ruszyla przed siebie.

Rzeczywiscie, Antek zasngt, gdy tylko pokonata kilkadziesigt metrow.
Zrugala siebie w duchu. Zamiast potrzasa¢ wozkiem jak glupia, mogla sie
zatrzymad, poglaska¢ synka, poda¢é mu smoczek, zabawke.. Wystarczylo
wykrzesaé z siebie odrobine spokoju, a nie wscieka¢ sie na Bogu ducha



winne dziecko. To nie jego wina, ze ma niestabilng emocjonalnie matke.
Zastugiwal na wszystko, co najlepsze, a jednak ona nie potrafila mu tego
dac.

Od dtuzszej chwili krecila sie przed sklepem, w ktérym pracowata, pro-
bujac przezwyciezy¢ w sobie strach przed przekroczeniem progu. Kiedy jej
kolezanki zostawaly matkami, chetnie przychodzily do pracy z dzieé¢mi,
zeby pochwali¢ sie potomkami przed znajomymi. Na pierwszy rzut oka
byto wida¢, ze pekaja z dumy. Zazdroscita im wtedy, marzyta, zeby by¢ na
ich miejscu, a teraz nie potrafila wykrzesa¢ z siebie ani odrobiny entuzja-
zmu.

Musisz tam wejs¢ — przekonywala samg siebie. Uméwitas si¢ z szefowg.

Podjeta blyskawiczng decyzje. Weszta do srodka i ze spuszczong glowa
przemkneta w strone zaplecza, liczac na to, ze nie zauwazy jej zadna z ko-
lezanek. Udato sie. Bezkolizyjnie dotarta do pokoju socjalnego, z ktérego
wchodzilo sie bezposrednio do gabinetu szefowej. Zapukata cichutko, cze-
kajac na zaproszenie.

— Prosze!

Delikatnie popchneta drzwi. Antek nadal spal, ale nie spodziewala sie,
ze potrwa to jeszcze kilka najblizszych minut. Maly zaraz zorientuje sie, ze
nie jest juz na zewnatrz, a wozek sie nie porusza, i zaptacze zalosnie. Pro-
bowala odwlec ten moment, przesuwajac wozek to w przdd, to w tyl, stojac
W miejscu.

— Asiu, wejdz! — Szefowa rozchmurzyla sie na widok pracownicy. — Do-
brze, ze cie widze, kadrowa doszukala sie jakiegos bltedu we wniosku
o urlop macierzynski, podobno daty sie nie zgadzaj3, musze to szybko po-
prawi¢ w dokumentach. Potrzebowatam twojego podpisu.

Joasia skineta tylko glowa. Zapach jej potu stawatl sie nieznosny nawet
dla niej samej. Dlaczego az tak sie zdenerwowala? Przeciez przyszla tu za-
latwi¢ rutynowg sprawe, nic niezwyklego...



— Przyszta$ z maluszkiem, cudownie! Czekalysmy, az nas odwiedzisz,
chcialysmy go zobaczy¢... — Wstala zza biurka i zdecydowanym krokiem
podeszta do Asi. — Moge? — zapytala, pochylajac sie nad wozkiem.

— Prosze — bakneta Joasia, wachlujac sie reka.

— Ale goraco, co? — mrukneta ze zrozumieniem szefowa. Zatrzymala
spojrzenie na synku Asi. — Ojej, jest cudowny! Ale chyba w ogéle do ciebie
niepodobny, co?

— Rzeczywiscie, to caly tata — przyznala Joasia.

— Poczekaj tu chwilke, zaraz zawotam dziewczyny. Kasia i Aldona sg
przy kasie, najwyzej podejdziesz do nich, wychodzac, ale Beata i Iwona
mogg sobie zrobi¢ chwile przerwy.

Po chwili pokdj wypetnit sie westchnieniami i zdtawionymi okrzykami
zachwytu. Anto$, ku ogromnemu zdumieniu swojej matki, wcigz spal
w najlepsze, za nic sobie majgc damskie towarzystwo.

Kolezanki wypytywaly o pordéd, o noce, o karmienie, a Joasia automa-
tycznie odpowiadala na wszystkie pytania, nie zastanawiajac sie nad tym,
co robi. Nawet nie spojrzala w oczy Beacie, z ktérg zawsze miata dobry
kontakt i z ktorg kilka razy spotkala sie prywatnie. Unikata wzroku kole-
zanki, bo bala sie, ze moglaby przejrze¢ j3 na wylot. Wstydzita sie swoich
mysli i emocji. Wiedziala, ze s3 niewlasciwe, a jednak nie potrafita nad
nimi zapanowac.

— Zbliza sie pora karmienia, musze juz i§¢ — powiedziala.

— Zahaczysz przy okazji o kasy? Kasia i Aldona chcialyby zobaczy¢ Anto-
sia, a potem odprowadze cie do wyjscia — zaproponowala Beata, a Joasia
dos¢ niechetnie sie zgodzita.

Beata zatrzymala jg tuz przy drzwiach.

— Co sie dzieje? — zapytata.

— Nic. — Asia wzruszyla ramionami.

W ostatnim czasie stala sie mistrzynig unikow.



— Jeste$ dziwnie przygaszona... Nie uklada ci sie z tym twoim? — domy-
slifa sie kolezanka.

— Nie, to nie to... — Joasia dyskretnie podrapata sie po dloni. Zapomniata
przyklei¢ dzis plaster, wiec jeszcze bardziej rozdrapala rane. - Po prostu
mam ostatnio kiepski humor — przyznala. — Ale to minie, na pewno! — za-
pewnita bardziej siebie niz znajoma.

— Ale co sie dzieje? Nie rozumiem.

Antek niespokojnie poruszat raczky i zlapal sie za ucho - nieodzowny
znak, ze zaczyna sie wybudzad.

— Nic sie nie dzieje. Jestem najzwyczajniej w §wiecie zmeczona, przyga-
szona, zniechecona. Ja... — zawahala sie - tak jak méwitam, chwilowo mam
gorsze samopoczucie. Wszystko jest w porzadku — bakneta, poruszajac nie-
spokojnie raczka wozka.

Beata z niedowierzaniem pokrecila glows.

— Jak ty mozesz narzeka¢? — prychneta. — Przeciez masz zdrowego, §licz-
nego dzieciaczka! O co ci w ogdle chodzi?

No wlasnie. O co jej w ogdle chodzito?



ROZDZIAL 7

TEGO WIECZORU WYDARZYEO SIE TO, CZEGO OBAWIAELA SIE JUZ OD JAKIEGOS
czASU. Dopoéki byta w potogu, wiedziala, ze jest bezpieczna, ale teraz nie
mogla juz dluzej ignorowaé¢ spragnionego wzroku Macka. Widziala, jak
wodzi za nig wzrokiem, zatrzymujac sie na jej pupie czy piersiach. Nie
chciata tego. Wolalaby sta¢ sie dla niego kompletnie aseksualna.

Kiedys$ czytala w ktoryms z kolorowych magazynéw artykut o kobiecie,
ktérej maz stracit ochote na seks po porodzie. Po prostu przestal widzie¢
w niej swojg kochanke. Kobieta ubolewata nad swojg sytuacja, zwierzala
sie, ze probowala absolutnie wszystkiego, aby zmusi¢ meza do zblizenia,
jednak on pozostawal niewzruszony. Koronki, wino, kolacja, dziecko
u dziadkéw, w koncu jej bezposrednie wyjscie z inicjatywa — nic nie pomo-
glo. Facet jakby sie zacial. Bohaterka artykutu nie wiedziala, w czym rzecz
— czy szanowny malzonek podczas porodu zobaczyl zbyt wiele i teraz jej
najbardziej newralgiczne miejsca kojarzyly mu sie tylko z momentem wy-
dostania sie z nich noworodka, czy moze raczej przeszkadzata mu zmie-
niona figura zony i nadprogramowe kilogramy. A moze zrédio problemu
lezalo jeszcze gdzie indziej?

Joasia jej zazdroscita. Oddataby wszystko, zeby Maciek stracit zaintere-
sowanie seksem, tymczasem wszystko wskazywalo na to, ze on nie moze
sie doczeka¢ romantycznego sam na sam.



Seks? Owszem, pod kotdra, przy zgaszonym Swietle. A moze i nawet to
za duzo... Kompletnie stracita zainteresowanie mitosnymi igraszkami. Seks
mogtby dla niej nie istnie¢. Nie miata ochoty na zadne baraszkowanie, dla-
tego od jakiegos czasu kiadla sie wczesnie i kiedy Maciek przychodzit do
sypialni, udawata, ze $pi.

Na jej korzys¢ przemawial fakt, ze Antos wiekszg czes¢ nocy spedzat
w ich 16zku. Zawsze mogta sie wytlumaczy¢ jego obecnoscia. Ale tego wie-
czoru synek spal twardym snem w swoim 16zeczku, a Maciek nagle potozyl
jej reke na biodrze. Zamarla.

Seks kojarzyt jej sie teraz z cigzg, a wiec i z porodem, dzieckiem, kar-
mieniem, nieprzespanymi nocami, wrzaskiem. Nie, nie, nie. Ona napraw-
de juz podziekuje, postoi. Poza tym... c6z.

Nie wygladala najlepiej. Przypuszczala, ze jej brzuch juz nigdy nie be-
dzie sie prezentowatl tak dobrze jak przed cigzg. Wylewat sie ze spodni, tak
jak 1 okropne boczki. Na ogromnych udach pojawily sie¢ grube rozstepy.
I te biodra... Nigdy tak nie wygladata. Nigdy. Skoro nienawidzila siebie, jak
mogta kocha¢ swoje ciato, na dodatek tak brzydkie?

Zacisneta mocniej powieki, udajac, ze nie czuje dotyku Macka.

— Joasiu, §pisz?

Cisza.

Starala sie miarowo wciggaé powietrze, zeby nie zdradzil jej nieregular-
ny oddech.

— Wiem, ze nie $pisz. Po prostu powiedz, ze nie chcesz...

Nie chciala, oczywiscie, ze nie chciala, ale jednoczesnie wolata nie spra-
wia¢ mu przykrosci. W gruncie rzeczy Maciek byl naprawde przyzwoitym
facetem, nawet jesli niczego nie rozumial. Nie zastugiwal na odtracenie.

— Moze jutro? — zasugerowala z nadziejg w glosie.

Najwazniejsze, ze dzisiaj bedzie miala spokdj. A jutro... no c¢6z. O jutro
pomartwi sie jutro.

— Dlaczego?



Musiataby by¢ gluchoniema, zeby nie uslysze¢ zawodu w jego glosie.

— Jestem zmeczona — wyjasnita.

Maciek przesunat reke nizej. Nie dotykat juz jej biodra. Zatrzymat dlon
na bawetnianych majtkach.

Bawelnianych majtkach.

Czy bedac w cigzy, naprawde spodziewala sie, ze po dniu spedzonym
w domu z dzieckiem bedzie miala sile wskakiwaé wieczorami w koronki?

— A glowa cie nie boli? — syknat ze ztoscia.

— Tak sie sklada, ze nie — odburkneta.

Maciek zabral reke i ostentacyjnie odwrdcil sie na drugi bok. Miala
ochote glosno odetchna¢ z ulga, ale nie chciata go urazi¢. Czula sie winna.
Moze jednak powinna sie przetamac i zrobi¢ to dla niego? W koncu nie raz
1 nie dwa oddawata mezczyznom swoje cialo bez przekonania, uznajac, ze
tak powinna zrobi¢, zeby zastuzy¢ sobie na jego mitosé. A Maciek nie byl
pierwszym lepszym...

— Jeste$ na mnie zly? — zapytala.

— Nie, no wcale — zachnat sie.

— Przepraszam - westchneta. — Problem nie tkwi w tobie, tylko we
mnie, zdajesz sobie z tego sprawe, prawda?

Maciek niespodziewanie poderwat sie z t6zka.

— Skoro zdajesz sobie sprawe, ze problem lezy w tobie, pozwdl sobie
w koncu pomoc! - zdenerwowat sie.

Joasia sie skrzywila.

— Cicho, nie krzycz... Obudzisz Antosia!

— Zawsze to samo — prychnat ze zloscig. — Obudzisz Antosia, obudzisz
Antosia — przedrzeznial j3. — A kiedy zaczniesz ze mng normalnie rozma-
wia¢? Chciatbym ci poméc, ale nie mam pojecia jak!

Asia wywrdcita oczami, cho¢ bylo ciemno i nie mégt tego zobaczy¢. Zro-
bita to odruchowo.



— Po prostu daj mi troche czasu, w porzadku? — poprosita. — Najwyraz-
niej nie jestem jeszcze gotowa na seks. Czasem czuje w bliznie mrowienie,
a czasami nie mam czucia w tym miejscu.

— To mogtas o tym powiedzie¢ lekarzowi na kontroli! — fuknat.

Glosno przetkneta sline.

— Moéwitam - przyznala. — Powiedzial, ze to calkowicie normalne, bo
podczas operacji zostaly przeciete nerwy odpowiedzialne za czucie po-
wierzchniowe.

Maciek w zaden sposéb nie skomentowat tej informacji. To oczywiste,
ze probowala sie wymigal. Ale dlaczego? Kiedys lubita seks tak jak on. Byl
nawet taki czas, ze sama si¢ na niego rzucala. Juz bedac w cigzy. Trudno
mu sie byto przyzwyczai¢ do tak ogromnej zmiany w zachowaniu ukocha-
nej.

— Wiesz... — zaczal ostroznie. — Naprawde robie wszystko, zeby ci po-
moc. Staram sie, jak moge, tymczasem mam wrazenie, ze ty jeste$ mng
wiecznie rozczarowana.

— Nie jestem rozczarowang toba — przyznala w naglym odruchu szcze-
rosci — tylko soba.

— To zrdb cos z tym! Méwilem ci juz, jakie widze rozwigzanie tej sytu-
acjl...

— Daj mi spokdj — warkneta.

Maciek z jekiem opadl na poduszke.

— 1dz spac.

W tak napietej atmosferze mineto kilka minut. Joasia lezata i nastuchi-
wala. Wiedziala, ze on nadal nie $pi. Jego oddech byl zbyt nieregularny.
Maciek kipiat ze zlosci.

Nie powinna byla mu odmawiac.

Powoli odwrdcila sie w jego strone.

— Stuchaj, jesli chcesz, to...

— Nie zmuszaj sie, poradze sobie — burknat.



Przetknela 1zy. Zadne z nich juz sie nie odezwalo. Maciek w koricu za-
snal, a jej znéw sie to nie udalo.

Poradzg sobie.

Powiedzial, ze sobie poradzi. Co mial na mysli? Znajdzie sobie kochan-
ke? Zostawi ja?

Byla beznadziejna. Zdawala sobie z tego sprawe, chciala sie zmienic,
Bog jej swiadkiem, ze naprawde zamierzala to zrobi¢, ale brakowalo jej na
to sily.

Odtracit ja. Moze jej myslenie bylto irracjonalne, w konicu to ona naj-
pierw nie chciala, ale teraz czula sie odepchnieta.

Antek znowu zaptakal. Noc jak kazda inna. Placz, przygotowywanie
mleka, karmienie, przewijanie, usypianie, a potem znéw placz.. Monoto-
nia. Oto, co powoli zabijato Joasie od srodka.

Nastepnego dnia Maciek nawet nie zadzwonil. Zawsze znalazt chwile,
aby do niej zatelefonowaé, zapytaé, co robia, jak sobie radzg z Antkiem.
Ale nie dzis.

Od rana byla jeszcze bardziej zdenerwowana niz zwykle. Anto§ doma-
gal sie zainteresowania, a ona nie miala juz pojecia, co jeszcze mogtaby
z nim robié. Nie méglby po prostu sobie poleze¢ i popatrzeé¢ w sufit? Ze
niby nudne? Nieprawda. Ona najchetniej robitaby to calymi dniami. Szale-
nie fascynujace zajecie.

Nie widziala przed sobg perspektyw. Uwierzyla, ze wlasnie tak bedzie
wygladal kazdy kolejny dzien reszty jej zycia. Bo céz z tego, ze Antek pod-
ro$nie? Bedzie chcial, zeby budowala z nim wieze z klockéw, bawita sie
zolnierzykami czy czym tam teraz uprzyjemniajg sobie czas chlopcy. Jej ré-
wiesnicy zbierali zotnierzyki, ale doszla do wniosku, ze sg juz chyba passé.
Czym teraz bawig sie chtopcy?

To ciekawe.

Postanowita to sprawdzi¢. Wigczyta tablet i polaczyta sie z internetem.
Antek pojekiwal, ale w sumie on zawsze to robil. Taki juz po prostu jest,



wiec Joasia przestala sobie zawracaé¢ tym glowe. Wpisata w wyszukiwarke
hasto ,zabawki dla chtopcéw”. Dosé¢ standardowo: autka, pociagi, klocki
Lego, pistolety, ale tez troche gadzetdw na miare czaséw. Tory hot wheels,
figurki superbohateréw (swojg droga, gdyby ona byla dzieckiem i dostala
w prezencie takiego Hulka na przyklad, bylaby raczej przerazona, a nie za-
chwycona...), transformersi, Batman, Strazak Sam.

Zolnierzykéw brak.

Anto$ zaptakat glosniej. Najwidoczniej chcial zwrdci¢ na siebie uwage
matki.

— No, juz... Przegladam zabawki dla ciebie. Wprawdzie teraz jeste$ na
nie jeszcze za maly, ale przeciez kiedy$ chyba uro$niesz, prawda?

Nawet przeszlo jej przez mysl, zeby wyjs¢ z Antkiem na spacer, ale wyj-
Scie wymagalo zbyt wielu przygotowan, dlatego ostatecznie zrezygnowala
z tego zamystu. Wprawdzie istnialo prawdopodobienistwo, ze Antos szyb-
ciej zasnie na spacerze niz w domu, ale postanowita zaryzykowaé. I rze-
czywiscie, dobrg godzine zeszto jej na samym usypianiu i odkladaniu
dziecka do t6zeczka, ale w konicu oglosita zwyciestwo. Spal! Antos$ spal. I to
nie na jej rekach!

Najchetniej sama by sie polozyta, ale zmotywowala sie¢ do tego, zeby
chociaz troche ogarng¢ mieszkanie. Dawno tego nie robita.. Od jakiegos
czasu Maciek wyreczal ja w obowigzkach domowych, ale postanowita mu
zrobi¢ niespodzianke. Nie chcialo jej sie, ale...

Dobra, koniec marudzenia!

Z nieznanym sobie od wielu tygodni zapalem przystapita do sprzatania.
Najpierw postanowita zrobi¢ porzadek na regale, wsréd ksigzek, gazet
1 dokumentéw. Skad mogta wiedzie¢, ze na tym skonczy? Naprawde miala
dobre checi, a ze przy okazji znalazla zapisany na starej gazecie numer te-
lefonu, ktéry przedyktowala jej pani Rdza, to juz zupelnie nie jej wina.

Na $mier¢ zapomniala o tej rozmowie, a przeciez jej dawna wychowaw-
czyni z domu dziecka moéwita, ze tamtej kobiecie bardzo zalezalo na na-



wigzaniu z nig kontaktu. Nadal przypuszczala, ze to ktéras z dawnych
znajomych z placowki, ale uznala, ze nie zaszkodzi, jesli dowie sie, o co
chodzi. Moze rzeczywiscie sprawa byta wazna?

Joasia westchneta. Nawet jesli rzeczywiscie tak bylo, pani Réza dzwoni-
la do niej przed wieloma tygodniami, kilka dni po jej powrocie ze szpitala.
Od tej pory mineto tak duzo czasu, ze problem mogt sie zdezaktualizowac,
ale postanowita sprobowac.

Zerkneta do sypialni, sprawdzié, czy Antek nadal $pi, ale synek posapy-
wal w najlepsze. Cichutko zamkneta za sobg drzwi, zeby nie obudzi¢ dziec-
ka, kiedy bedzie rozmawia¢ przez telefon.

Wybrala zapisany na starej gazecie numer. Czekala na potaczenie dluz-
sza chwile. Juz miala sie rozlgczy¢, kiedy w stuchawce rozlegt sie kobiecy
glos.

— Halo?

Joasia w myslach prébowata dopasowaé glos do jego wiascicielki, ale
uznala, ze albo nigdy nie rozmawiala z tg kobiets, albo po prostu robita to
tak dawno, iz zdazyla zapomnie( jej glos.

— Dzien dobry, z tej strony Joanna Metera. Szukala mnie pani kiedys
w domu dziecka.

Zapadla cisza. Przedluzajaca sie cisza.

Joasia oderwata telefon od ucha, aby upewnic sie, czy potaczenie nie zo-
stalo zerwane. Zerkneta na wyswietlacz. Nie zostato.

— Czy pani mnie slyszy? — zapytala.

— T-tak... — wyjakata jej rozmdéwezyni. — Przepraszam, stracilam juz na-
dzieje, ze pani zadzwoni. Ale teraz... teraz jest juz za p6ézno — dodala.

Joasia mogtaby przysiac, ze tamta sie rozplakala. Ustyszata w stuchawce
sttumiony szloch.

— Ale o co chodzi? Pani Réza méwila, ze nie podala pani nazwiska i ze
bardzo zalezalo pani na kontakcie ze mna.

— Nie wiem, co powiedzie¢ — zajaknetla sie kobieta.



Asia byta juz porzadnie zirytowana. Najpierw tamta jej szukala, a teraz
nie wiedziala, co powiedzieé. To po co chciala ja odnalezé? Zeby pojeczeé
i poptaka¢ do stuchawki?

— Moze zacznijmy od poczatku. Kim pani jest? — zirytowala sie Joasia.

— Przepraszam, ze sie nie przedstawilam - zreflektowala sie jej roz-
moéwczyni. — Nazywam si¢ Justyna Metera.

Teraz to Joasia nie wiedziala, co powiedzie¢. Glosno wciggneta powie-
trze.

— Metera?

— Tak — potwierdzita kobieta. — Zdaje sobie sprawe z tego, ze najpewniej
nie miata pani pojecia o0 moim istnieniu, ale... jestem pani siostrg — 0znaj-
mita stabym glosem. — Pani ojciec jest... byl tez moim ojcem.

— Zaraz, zaraz. — Joasia oparla glowe na dloni. — Chce pani powiedzied,
ze mdj ojciec... ze Jarostaw Metera... Przepraszam, musze sie upewnié, ze
moéwimy o tym samym czlowieku — rzucita do stuchawki.

— Owszem, méwimy o tym samym cztowieku.

— Ale moja mama... ona nic wiedziala o tym, ze ojciec mial inne dzieci.

— Jestem od pani duzo mlodsza — weszta jej w stowo Justyna. — Ojciec
poznat mojg mame po rozstaniu z pani matkg.

— Och, tak to przedstawil? — zirytowala sie Joasia. — Ze sie rozstali? Prze-
praszam, ale oni sie nie rozstali. Ojciec poszedt w dtuga, jak wiele razy
wczesniej, i nigdy nie wrocil! Po prostu zniknal, rozplynat sie bez sladu...

Cisza po drugiej stronie sie przedluzata.

— Wiem - przyznala w koncu Justyna. — Mama wielokrotnie go nama-
wiala, zeby sprobowat sie z wami skontaktowaé. Uwazala, ze postapit nie-
wlasciwie, znikajac bez stowa... Moja mama... - odchrzakneta. — Ona inte-
resowala sie waszymi losami. A wlasciwie pani... Wiedziala, gdzie mieszka-
la pani matka; nigdy u niej nie byta, ale od sgsiadéw dowiedziata sie, ze
zostala pani zabrana do domu dziecka.



W oczach Joasi wezbraly tzy. Nie mogta uwierzy¢ w to, co slyszala. My-
slata, ze to kiepski zart.

— Naprawde? Wiedziala, ze zostalam umieszczona w domu dziecka...
1 nic nie zrobila?

— Probowata, namawiala ojca, ale on twierdzit, ze nie chce mie¢ nic
wspoélnego z Dorota, to znaczy z pani matks.. a potem ona zmarta,
a pani...

— A ja opuscitam mury domu dziecka, dopiero gdy miatam osiemnascie
lat, podczas gdy moj ojciec gdzies tam sobie zyl i zalozyl nowa rodzine —
wycedzila przez zacisniete zeby.

Nie byla zla. Nie. Ona byla wsciekta!

— W Bedzinie.

— Stucham?

— Przez cale zycie mieszkalismy w Bedzinie.

W Bedzinie. Szes¢ kilometrow w linii prostej od domu dziecka, w kté-
rym sie wychowywala. Istniejg takie krzywdy, ktérych nie mozna zapo-
mniel. Jej ojciec wyrzadzit jej wlasnie jedng z nich. Zrobit to wiele, wiele
lat temu, ale ona nie miata o niczym pojecia. Wolata mysle¢, ze jest gdzies
daleko, moze nawet w innym kraju. Ale nie sze$¢ kilometréow od miejsca,
w ktérym dorastatal

— Przepraszam, ja nie bede z panig rozmawiac...

Juz chciata sie rozlaczy¢, jednak Justyna powiedziala cos, co jg zatrzy-
malo.

— Tata chciat z panig porozmawia¢ przed $miercig. Byt juz bardzo cho-
ry. Poprosit mnie, zebym pania odnalazta.

Joasia zastygla w bezruchu.

— A teraz? Co z nim?

Wyczytala prawde z ciszy, ktéra zapadla w stuchawece.

— Pochowalismy go dwa tygodnie temu. To byt rak.



Asia pokrecita gtowa. Za duzo informacji. Za duzo. Jeszcze nie otrzasne-
la sie z jednego szoku, a juz przyszedt kolejny.

Jej ojciec mieszkat przez cale zycie w sgsiednim miescie i nawet nie
probowat nawigza¢ z nig kontaktu. Zapragnal sie z nig spotkaé dopiero
przed $miercig. Umart. Pochowali go dwa tygodnie temu.

Stanowczo za duzo jak na jeden raz.

— Czy on... no wie pani... — Pomyslala, ze to glupie, iz zwraca sie do swo-
jej siostry per pani, ale nie potrafila skréoci¢ dystansu. — Czy on juz zawsze
taki byt?

Justyna westchneta.

— Pyta pani, czy pil? — Jej siostra tez najwyrazniej nie potrafita zwrdcié
sie do niej po imieniu.

— Tak.

— Réznie bywalo — zawahala sie Justyna. - Zdarzaly mu sie coraz dtuz-
sze okresy abstynencji, ale po kazdym wracal do natogu. Uwazalam, ze
mama powinna go zostawié, a jednak ona za kazdym razem przyjmowala
go z otwartymi ramionami. Kochata go mimo wszystko. I dzi$§ to gtéwnie
ja na tym cierpie...

Skagd ja to znam?

— Ja.. przepraszam, ale chyba potrzebuje czasu, zeby przetrawi¢ te
wszystkie informacje i... nie wiem, czego pani w ogdle ode mnie oczekuje.

— Ja? — zdziwila sie Justyna. — Nie wiem, nie przypuszczalam, ze pani
jeszcze zadzwoni i.. och, czuje sie fatalnie, rozumie pani? To w zadnym
stopniu nie jest moja wina, mialam chyba ze dwanascie lat, kiedy sie
o pani dowiedzialam, mama mi opowiedziala o pani, o pani matce,
o domu dziecka i... — odchrzgkneta nerwowo. — Pamietam, ze bardzo chcia-
tam wtedy do pani pojechaé, ale mama odpowiedziata mi, ze jest juz pani
dorosta i ma swoje zycie, a ja... Zawsze chcialam mie¢ starsza siostre, wie
pani? Czulam zlo$¢ na moich rodzicéw, ze mnie tego pozbawili. A dzisiaj,
kiedy tak z panig rozmawiam, jest mi po prostu wstyd, rozumie pani?



Wstyd za moja matke, wstyd za mojego ojca, chociaz o zmartych podobno
powinno sie méwi¢ albo dobrze, albo wcale. Nie powinni byli. Rozumie
pani, co mam na mysli? — kontynuowata ten monolog, co chwile urywajac
w polowie zdania i zmieniajac ich kierunek. — Uwazam, ze oboje wyrzadzi-
li pani ogromng krzywde. Ojciec, bo zniknat bez stowa z pani zycia, mimo
ze moja mama powiedziala mu, ze umieszczono panig w domu dziecka,
a potem, ze pani matka zmartfa i.. Powinni zareagowa¢. Moja matka tez
pozostala bezczynna, tak wiec uwazam, ze jest rownie winna jak nasz oj-
ciec I...

— Wystarczy — weszla jej w stlowo Joasia. — Ja naprawde juz nie chce
tego stuchac.

Justyna przetkneta glosno sline.

— W porzadku, rozumiem panig. Gdyby jednak zmienita pani zdanie
1 chciata sie ze mng spotka¢ — zaproponowata — bede czeka¢ na telefon.
Wprawdzie ojca juz nie ma, nie zdazyl pani powiedzieé, tego, co zamie-
rzal, ale przeciez... przeciez nas co$ jeszcze laczy, prawda?

Joasia rozlaczyla sie oszotomiona.

Zapomniata o sprzgtaniu, zapomniata o bozym swiecie. Wpatrywala sie
W swoje trzesace sie rece, probujac zrozumieé, co ta rozmowa dla niej
oznaczala. Nie znalazta odpowiedzi na to pytanie.
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SPOJRZAEA NA ZEGAREK, CHOCIAZ OD OSTATNIEGO RAZU, KIEDY SPRAWDZALA
GODZINE, MINELO CO NAJWYZE] KILKADZIESIAT SEKUND. Nadal osiemnasta
dwadziescia. Nic sie nie zmienilo.

Maciek juz dawno powinien by¢ w domu. Czy wtasnie to mial na mysli
poprzedniego wieczoru, sugerujac, ze ,sobie poradzi”? Gdzie on sie po-
dziewal? Najprosciej bytoby pewnie zadzwonic, ale uniosta sie duma, ktéra
skutecznie powstrzymywala ja przed wybraniem jego numeru.

A moze juz nie wrdci, moze odszed! tak ostatecznie? Widziala przeciez,
jak wychodzit do pracy. Nie miat ze soba zadnej walizki ani wiekszej torby,
a mimo to pobiegla sprawdzié¢, czy z szafy nie zniknely jego rzeczy. Nie,
nadal tam byly. Ale przeciez ojciec tez wyszedt tak jak stat i nigdy nie wro-
cit. Wiedziala, ze niektérzy mezczyzni wlasnie tak znikajg. Po prostu roz-
plywajg sie w powietrzu i nawet nie zabieraja ze sobg swoich rzeczy. Zo-
stawiajg je, zeby kobieta za kazdym razem, kiedy otworzy szafe, przypomi-
nala sobie bolesnie o jego odejsciu.

Uslyszata szczek klucza wsuwanego do zambka.

Maciek nie byt taki! Jak w ogéle mogta tak pomyslec?

Z Antosiem na rekach wyszla do przedpokoju. Ukochany powitat ja
usmiechem.

Usmiechem? Co on sobie w ogdle wyobrazal? Przez caly dzien nawet sie
nie odezwal, nie zadzwonil, spdznit sie, a teraz po prostu sie usSmiecha?



— Mialem paskudny dzien — westchngl. — Musialem zlama¢é zasade, ze
od narodzin Antka nie biore nadgodzin. Przepraszam... — Przygryzt warge.

Zadrzata.

— Nie jestes na mnie zly? — zdziwila sie.

— Zly? A niby dlaczego... a, o to — zreflektowat sie. — Nie, nie jestem, za-
pomnijmy o tym!

Wocale nie poprawit jej humoru, wrecz przeciwnie. Wolalaby, zeby na
nig nawrzeszczal, nawtykal jej i zagrozil odejsciem, jesli w koncu nie za-
cznie normalnie zy¢. Moze wtedy by sie otrzasnela. Tymczasem Maciek
pokornie zgadzal sie na jej humory, nawet nie potrafit sie na nig pognie-
wacd. A przeciez zastuzyla. Zastuzyta jak nikt inny.

Z niecierpliwoscig czekala na moment, kiedy Anto§ w koncu zasnie
1 bedg mogli w spokoju porozmawiaé. Wcigz analizowala w myslach roz-
mowe z Justyna. Prawda dusila jg od srodka, musiata ja z siebie wyrzucic,
podzieli¢ sie swoim bélem z Mackiem. Moze w koncu bedzie mniejszy,
bardziej znosny?

Nigdy nie przestala mie¢ do ojca zalu, ze bez stlowa odszedl od matki.
Rodzina, w ktérej dorastala, byta mocno dysfunkcyjna wtasciwie od za-
wsze, a jednak dopdki Jarostaw mieszkal z nimi, jako$ to byto, lepiej lub
gorzej, ale Dorota potrafila jeszcze zadba¢ o dom, o nia, od czasu do czasu
nawet zainteresowac sie, czy Joasia ma do odrobienia prace domows, i za-
pytaé, jak poszedt jej sprawdzian z matematyki.

Kiedy Jarostaw znikal, Dorota tracita calg che¢ zycia i zainteresowanie
przyziemnymi sprawami. Potem on wracal, i tak jakos toczyly sie koleje
ich losu. Wzloty i upadki. Gdy ojciec odszedt na dobre, matka juz nigdy sie
nie podniosta, dlatego Joasia o to, ze zostala umieszczona w domu dziec-
ka, obwiniata glownie Jarostawa.

Maciek oczywiscie znat jej historie. Opowiedziata mu jg ze szczegdtami
po kilku miesigcach znajomosci. Musial wiedzie¢. Niczego nie pominela:
ani odejscia ojca, ani pierwszych, najgorszych miesiecy w domu dziecka.



Potem sie przyzwyczaita, chociaz do $mierci matki nie stracita nadziei, ze
to tylko przejsciowe. Opowiedziala mu tez o swoich nieudanych zwiaz-
kach, nie szczedzac szczegdtoéw. Jesli miala zatozy¢ z nim rodzine, nie mo-
gla poming¢ nawet najmniejszych detali. Nie chciala budowaé zycia na
klamstwie. Kazdego dnia balaby sie, ze Maciek przypadkiem odkryje praw-
de. Nie mogla sobie na to pozwolic.

Dzieki temu, ze Maciek znat calg prawde o jej pochodzeniu i burzliwej
przeszlosci, nie musiata mu robi¢ wprowadzenia, kiedy Antek w koncu za-
snal. Po prostu potozyta sie obok ukochanego, wtulita sie w jego ramiona
1 powiedziata:

— Dzisiaj sie dowiedzialam, ze mam siostre.

Maciek poruszyt sie niespokojnie. Przesunat glowe o kilka centymetréw
w prawo, zeby modc na nig spojrzec. Joasia na niego nie patrzyla. Wpatry-
wala sie tepo w Sciane z nieodgadnionym wyrazem twarzy.

— Siostre? — powtdrzyt. — Co chcesz przez to powiedzie¢?

— Opowiadatam ci jaki$ czas temu o tym, ze kto$§ mnie szukal w domu
dziecka i pytal o mnie panig Roze?

— Nie opowiadatas.

— Najwyrazniej zapomniatam ci powiedzie¢ — baknela. Zaczela machaé
reka, jakby odganiala natretnego komara, ktérych, swojq droga, w miescie
byly cale chmary. - No, niewazne! Ja tez o tym na $mier¢ zapomnialam,
kompletnie wypadto mi to z glowy, a dzisiaj podczas sprzatania przypad-
kiem natrafitam na gazete, w ktdrej zapisalam numer otrzymany od pani
ROzy, 1...

— Sprzatatas? — Unidst wysoko brwi.

— Taki miatam zamiar, ale znalaztam ten numer, zadzwonitam i z po-
rzadkow nic nie wyszlo — przyznata. — Okazalo sie, ze to numer Justyny,
corki mojego ojca z innego zwigzku. Ona o mnie wiedziala, ja nie mialam
pojecia o jej istnienid...



Maciek potrzebowal dluzszej chwili, aby usystematyzowa¢ uzyskane in-
formacje.

— Kiedy ona sie wlasciwie urodzita? — zapytal w koncu.

— Nie wiem dokladnie, nie pytalam jej o wiek — powiedziala — ale jest
mlodsza ode mnie. Ojciec poznal jej matke, kiedy juz wyprowadzit sie od
nas na dobre.

— Hm. — Maciek zmarszczyt czoto. — A jak ty sie czujesz z tym wszyst-
kim?

— To jeszcze nie koniec — westchneta. — Okazalo sie, ze Justyna szukata
mnie przed kilkoma tygodniami, bo ojciec bardzo chcial sie ze mng skon-
taktowac.

Maciek delikatnie stracit jej glowe ze swojego ramienia i sie wyprosto-
wal. Nie spodziewat sie takich rewelacji w czwartkowy wieczor.

— Twdj ojciec chciat sie z toba skontaktowaé? Dlaczego wiec nie zrobit
tego sam, tylko wystuzyl sie cérka? To idiotyczne! — zauwazyt.

Joasia po raz pierwszy podczas tej rozmowy spojrzata mu w oczy.

— Byt juz bardzo chory. Chciat porozmawiaé¢ ze mng przed $miercig, ale
widzisz, ja kompletnie zapomnialam o tym telefonie od pani Rézy! To
mialo miejsce kilka dni po naszym powrocie ze szpitala, tyle sie wtedy
dzialo... — wyznala z zazenowaniem. — On umarl. Nie zdazylam z nim po-
rozmawiac.

Zlapat jej prawg dlon, te, na ktérej nie miala rany, i zaczat j3 subtelnie
po niej gladzic.

— Ale chyba nie masz z tego powodu wyrzutéw sumienia? Wczesniej
mial wystarczajgco duzo czasu, zeby nawigzac z tobg kontakt, a nigdy tego
nie zrobit — zauwazyt.

— Wlasnie... On wiedzial, ze znalazlam sie w domu dziecka, rozumiesz?
Wiedzial o tym i on, i ta jego kobieta i nic nie zrobili.

— Ale... jak to? Skad?



Joasia powtdrzyla mu wszystko to, czego dowiedziala sie od Justyny.
Z kazdym jej stowem rosto zdumienie Macka. Dotychczas wydawato mu
sie, ze takie rzeczy dziejq sie tylko w filmach. Rzeczywiscie, to, o czym mé-
wila Joasia, przypomnialo scenariusz serialu telewizyjnego.

— Nigdy sie juz nie dowiem, o co mu chodzito, dlaczego chcial si¢ ze
mna, spotkaé — zakonczyta swojg wypowiedz.

— C6z... zazwyczaj ludzie na tozu $mierci szukajg wybaczenia i zrozu-
mienia — rzekl Maciek. — Podejrzewam, ze wiasnie do tego bytas mu po-
trzebna.

— Nawet za specjalnie nie przejelam sie jego Smiercia — wyznala —
a przeciez powinno mnie to ruszy¢, prawda? BadZ co badz byl moim oj-
cem.

— Z ktérym nie mialas kontaktu od trzydziestu lat — zauwazyt, calkiem
stusznie.

Skineta glowg. Tak, mial racje, ale spodziewala sie, ze kiedy minie po-
czatkowy szok, co$ poczuje. Tymczasem nie czuta kompletnie nic.

— Jest jeszcze Justyna... — odezwala sie nieSmialo.

— Chciatabys sie z nig spotkac?

— Nie wiem. Chyba nie. Albo moze kiedys... — przyznata z zawahaniem.

— Daj sobie troche czasu — doradzit jej Maciek. — To prawdziwa rewolu-
cja! Dotychczas myslatas, ze jestes jedynaczka, a teraz nagle dowiedziatas
sie, ze gdzie$ tam po $wiecie chodzi twoja siostra... — Podrapat sie po glo-
wie. — Troche ci zazdroszcze.

Skamieniata. Postala mu zdumione spojrzenie.

— Dlaczego? — nie rozumiata.

— Ty przynajmniej masz szanse dowiedzie¢ sie czego$ o swoim ojcu, po-
zna¢ swoja rodzine — jego wzrok byl zamglony, nieobecny — a ja? Nigdy nie
dostane takiej szansy...

Joasia zamrugala, jakby nie dowierzala, zZe to wlasnie jej mezczyzna wy-
powiedzial te stowa. Rzadko méwit o swoim ojcu. Praktycznie nigdy. Wie-



dziala, Ze ten temat jest dla niego szczegdlnie bolesny, dlatego nie naciska-
fa.

— Ale... — glosno wypuscita powietrze. Wcigz nie mogta wyjs¢ z podziwu,
ze poruszyt ten temat. — Dlaczego tak méwisz? Moze kiedy$ uda ci sie od-
nalez¢ ojca, poznasz jego i jego rodzine.

Maciek usmiechnat sie smutno.

— Asiu, ja go odnalazlem — przyznat gorzko.

— Jak to? — zasmiala sie nerwowo. - Twoja mama...

— Moja mama nie ma o niczym pojecia — wszed! jej w stowo. — Nie po-
wiedziatem jej.

— Dlaczego? — Nie lubila, kiedy méwil pétstowkami. — No i dlaczego
twierdzisz, ze nie dostaniesz szansy, aby go poznaé, skoro go odnalaztes
i... Wybacz, ale nic z tego nie rozumiem!

Ten dzien obfitowal w trudne wydarzenia. Najpierw Justyna, potem wy-
znanie Macka...

Nie. Tego bylo juz zbyt wiele.

— Nikomu o tym nie opowiadatem, nawet Agacie, chociaz bytem z nig
wtedy blisko — powiedzial. — Jeste$ pierwsza osoba, ktéra pozna prawde,
1 blagam cie, nie méw o niczym mojej matce.

— OczywiScie, przeciez wiesz, ze mozesz na mnie polega¢ — oburzyla sie
samg tylko sugestig, ze miataby pobiec do Renaty i wyjawi¢ jej najglebiej
skrywane przez Macka tajemnice.

— Szukalem go pod adresem, ktéry dat mojej matce, kiedy sie poznali,
ale okazalo sie, ze juz dawno tam nie mieszka. Mama myslala, ze zrezy-
gnowalem, ale ja nie zwyklem odpuszcza¢ tak fatwo. Probowalem go na-
mierzy¢ przez internet, ale nie mial konta na Naszej Klasie ani innych tego
typu portalach — relacjonowal. - Wprawdzie znalaztem jednego mezczyzne
0 tym samym imieniu i nazwisku, ale to nie byl on. A potem dostalem
awans, calkiem niezlg premie i od razu wiedzialem, na co przeznacze te
pienigdze...



— Na co?

Struny glosowe odmowily jej postuszenstwa, ale on wyczytal pytanie
z jej ust.

— Na prywatnego detektywa.

Joasia parskneta §miechem.

— Naprawde?

— Naprawde. — Maciek byl szalenie powazny. - Wiem, ze w mediach po-
kazuje sie przedstawicieli tego zawodu w krzywym zwierciadle, ale prywat-
ni detektywi naprawde potrafig znalez¢ ludzi, ktérzy pozornie zapadli sie
pod ziemie.

— Szkoda, ze wczesniej o tym nie wiedzialam — prychneta. - By¢ moze
znalazlabym ojca, zanim zaczat wacha¢ kwiatki od spodu. A nie, przepra-
szam, zapomniatam... Nie bytoby mnie sta¢ na prywatnego detektywa! Nie-
wazne — zreflektowala sie. - Kontynuu;.

Maciek skinat glows.

— Nigdy nie dopytywatem tego detektywa o metody pracy, wiec nie
wiem, jak tego dokonal, ale... — wciagnal powietrze — znalazt go. Po zaled-
wie pieciu dniach pracy podal mi adres mojego ojca. Jakas wiocha w Wiel-
kopolsce. Jestem w potowie poznaniakiem, wiedzialas o tym?

Zaprzeczyta ruchem glowy.

— Nie zauwazytam, zebys byt przesadnie skapy — skomentowatla, nawig-
zujac do krazacych stereotypow, jakoby mieszkancy Poznania mieli by¢ na-
zbyt oszczedni.

— Pojechatem tam - kontynuowal, jakby nie uslyszat jej uwagi. — Za-
dzwonitem do drzwi i.. — Schowat twarz w dloniach. - Nie potrafie o tym
moéwic bez emocji! On sie przerazil, kiedy wyttumaczytem mu, kim jestem,
rozumiesz? Powiedzial, ze pienigdze nie stanowig problemu i moze zapta-
ci¢ kazdg sume za moje milczenie. Blagal, zebym nie powiedziat jego zonie
1 dzieciom, zebym nie niszczyt tego, co z takim trudem budowal. Ttuma-
czyl, Ze jest szczesliwy, ma wspanialg rodzine, a moje pojawienie sie mo-



globy zburzy¢ spokéj ich wszystkich. — Opuscit dlonie i zacisnat je w piesci.
— Nadal sie we mnie gotuje, kiedy o tym mysle... Wierzytem w to, ze sie
ucieszy. Matka zawsze powtarzala mi, ze to typ czlowieka, ktdory planuje
cate swoje zycie i nie dopuszcza do siebie mysli, ze cos§ moze mu sie wy-
mkng¢ spod kontroli. Mam to po nim, ale ja nie zgubilem sie w tym sza-
lenstwie, nie zatracitem zdrowych proporcji, a on najwyrazniej nie chcial
dopusci¢ do siebie mysli, ze moze mie¢ nieslubne dziecko z kobieta, z kté-
rg pofaczyt go tylko kilkudniowy romans. Powiedziat mi, ze znajomos¢
z mojg matkg byla bledem i w ogéle nie powinienem byt sie urodzi¢. Rozu-
miesz? Wedlug tego cztowieka w ogdle nie powinno mnie by¢!

Przytulita go mocno. Tylko tyle mogta zrobi¢, aby ukoi¢ jego bol.

Wiasnie w tamtej chwili zrozumiala, ze z Mackiem s3 do siebie podobni
o wiele bardziej, niz jej sie wydawato.
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POZNIE] WIELE RAZY SLYSZALA PYTANIE: , DLACZEGO TO ZROBIEAS?”. Zadawat
je glownie Maciek, ale zdarzylo sie tez, ze padalo podczas terapii. Dlaczego
to zrobita?

Nie miata pojecia. Nie potrafila udzieli¢ odpowiedzi. Miata wrazenie, ze
to nie ona, ze kto$ obcy wszedl na chwile w jej ciato, a potem wyszedt, po-
zostawiajac po sobie jedynie zdumienie. Caly incydent pamietala jak przez
mgte, ale wcigz powracata do niej w myslach jedna scena, kiedy juz po
wszystkim patrzy na swoje rece, ogarnia jg przerazenie i mysli: Co ja chcia-
tam zrobic?

Miala dos¢ juz na dtugo przed tym dniem, w ktérym wszystko sie zmie-
nito. Miata dos¢ juz wtedy, kiedy ze zloscia, stanowczo zbyt mocno potrza-
sala raczka wozka, zastanawiajac sie nad tym, co by sie stato, gdyby pod-
dusita Antka pielucha, podczas gdy podeszita do niej obca kobieta i odcia-
gnela uwage od najczarniejszych mysli. Miala dos¢ juz wtedy, kiedy Ma-
ciek zmusit ja, aby pojechala z nimi nad wode, i prébowat sktoni¢ do tego,
zeby sie rozebrata. Miala dos¢ juz wtedy, kiedy Antek pogryzt jej dotkliwie
brodawki, a i tak musiata poda¢ mu butelke. W konicu miata dos¢ juz wte-
dy, kiedy lezata na stole operacyjnym, a lekarze wydobywali z jej brzucha
dziecko, chociaz czy to mozliwe?

Przeciez wtedy wszystko dopiero sie zaczelo. Czy to mozliwe, zeby juz
wtedy miata dos¢?



Byt kolejny piekny, stoneczny i bardzo cieply dzien. Meteorolodzy twier-
dzili, ze juz dawno nie zdarzyto sie lato z tak wysokg srednig temperatur.
Sceneria nieodpowiednia do naszego dramatu, jednak tragedie zdarzajg
sie przeciez takze w piekne dni. Nie sa domeng deszczowego i ponurego
listopada. Antek znéw wrzeszczat od samego rana. Zabrala go nawet na
spacer, na ktory, jak fatwo sie domysli¢, nie miata najmniejszej ochoty.
Marzyla o chwili ciszy.

Liczyta, ze synek zasnie w wozku, ale tak sie nie stalo. W rezultacie
wracala do domu spocona, niosac wrzeszczace niemowle w jednej rece,
a pchajac wozek druga. Najchetniej zostawitaby tego géwniarza na srodku
ulicy, niech sie dzieje wola boska, ona ma dos¢. Dlaczego on sie tak drze?
Miatl wszystko, czego dusza zapragnie. Byt najedzony, przebrany, dostal
milion gadzetdw pod postacig grzechotek, gryzakéw, przytulanek i innych
pierdél. Nawet kupita mu szumisia za ponad sto ztotych. Podobno dziatal
cuda, bo szum, jaki wytwarzal, przypominat dziecku odgtosy przeptywaja-
cej przez naczynia krwi z brzucha mamy, ale Anto§ nawet na niego nie
spojrzal. Najwyrazniej nie podzielal zachwytu swoich rowiesnikéw.

Krzyczal, plakal, prezyt sie. Od rana, z pétgodzinng przerws. Pekala jej
glowa. Byla juz zmeczona jego krzykiem, jego obecnoscig.

Chciata na powrét by¢ sobg, po prostu sobg, a nie matkg Antka. Nie, nie
dlatego ztapata za te poduszke. Nie zamierzala mu zrobié¢ krzywdy. Po pro-
stu chciata go uciszyé¢. Na chwile. Na krétkg chwile.

Zorientowala sie, co sie dzieje, dopiero kiedy uslyszata krzyk Macka. Za-
skoczyl jg tym naglym pojawieniem sie. Nawet odetchneta z ulgg, bo po-
myslata, Ze teraz on przejmie od niej dziecko, a ona w koncu odpocznie.
Miata naprawde fatalny dzien.

— Co ty robisz?! — wrzasnal i rzucit sie w jej strone.

Nie rozumiala, co sie dzieje. Spojrzata na swoje rece. Nagle zamarla. Jej
dtonie dociskaly poduszke do twarzy dziecka.



ROZDZIAL 2.0

PrAcz, BEZSILNOSC, PRZECZUCIE, ZE NIE POTRAFISZ, PRZEKONANIE, ZE JESTES
BEZNADZIEJNA MATKA, A TWOJE DZIECKO ZASEUGUJE NA WIELE, WIELE WIECE].
Z depresjq poporodowg zmaga sie co dziesigta kobieta w Polsce. Joasia stu-
chata tych wszystkich informacji ze zdumieniem.

Co dziesigta? Naprawde?

W takim razie na pewno zna kogo$, kto przeszedt depresje poporodo-
w3. Przeciez te dziesie¢ procent kobiet funkcjonuje w spoleczenstwie, mija
je kazdego dnia na ulicy, pracuje z nimi w jednym zakladzie pracy, spotyka
je w gabinecie u kosmetyczki i gawedzi z nimi podczas spacerow.

Dlaczego wiec nigdy nie styszala o tej ciemnej stronie macierzynstwa?

Wszyscy wokot powtarzali jak mantre, ze jest cudownie, ze matke po
porodzie zalewa mitos¢ do noworodka, ze nawet piecdziesigty raz tej sa-
mej nocy wstaje sie do dziecka z usmiechem na ustach. Nikt nie opowiadat
o negatywnych uczuciach. O zmeczeniu, zniecheceniu, braku checi do zy-
cia, niemocy wychowawczej, bezsennosci.

Kazda z kobiet, ktére to przezyly, wstydzita sie swoich emocji. Nic
dziwnego. Wystarczy poczyta¢ komentarze pod artykutami w sieci. Kiedy
wydarzy sie tragedia, nikt nie zastanawia sie¢ nad przyczyna. Tak fatwo
osadzi¢, tak trudno zrozumieé. ,Suka”, ,psycholka”, ,zdzira” — to jedne
z tagodniejszych okreslenn wobec kobiet, u ktérych nieleczona depresja po-
porodowa doprowadzita do dramatu.



Stuchajac stow lekarza, Joasia zastanawiala sie, co by sie stalo, gdyby
Maciek tego dnia nie wrécit wczesniej do domu. Czy otrzezZwienie przy-
sztoby, zanim by bylo za p6zno?

To oczywiste, ze nie zamierzala zrobi¢ Antkowi krzywdy. Predzej sama
by sie zabita. Ale tak glosno ptakal. Pekala jej juz glowa od jego krzyku.
Chciala, zeby przestat sie wydzierac.

— Co ty robisz?!

Krzyk Macka sprawit, ze ockneta sie z letargu. Poczula strach. Nie mo-
gla sie ruszyC. Byla zbyt przerazona, lek odebrat jej wladze nad cialem.
Najgorsza jednak byla swiadomosé, ze tym potworem, ktéry budzi w niej
strach, jest ona.

To ona sama sprawiala, ze tak bardzo sie bala.

Rzucita poduszke na ziemie. Antek byt caly czerwony, dzieki Bogu czer-
wony, a nie siny. Glosno zakaszlal i mocno zaczerpnat powietrza. Jego
krzyk, ktory jeszcze przed chwilg tak bardzo ja irytowal, byt dla niej ukoje-
niem. Przez kilka sekund tak bardzo sie bata! A gdyby cos mu sie stato?

Maciek blyskawicznie doskoczyt do Antka, wzial go na rece i mocno
przytulit. Odwrocit sie do Joasi plecami. Nie chciat na nig patrzeé¢. Widzia-
la, jak wstrzgsa nim ogromny szloch. tkal, tulagc do siebie dziecko. Plakat
jak jeszcze nigdy. Chetnie by mu potowarzyszyta, ale nie miata juz tez.
Wszystkie wyptakata w ciggu ostatnich tygodni.

Zadne z nich nie odezwalo sie ani slowem. Bo co powiedzie¢ w takim
momencie?

Gdyby kto$ zapytat ja o zdanie, wolataby, zeby na nig nakrzyczal. Zastu-
zyta na to, zeby zrobit jej karczemng awanture. Co ona sobie w ogéle my-
Slata? Jak Smiala?

Nie wiedziala, jak dlugo siedziala na krawedzi 16zka i wpatrywala sie
w plecy Macka. Uspokajat sie. Nie widziata jego twarzy, ale styszata, ze jego
oddech staje sie coraz bardziej rOwnomierny.



W koncu wyszed! z sypialni. Ani drgneta. Siedziala i czekala na dalszy
cigg. Oczekiwala na wyrok. Nie zdziwilaby sie, gdyby kazal jej sie wynosic.
Nie mogtaby mie¢ do niego pretensji.

Dobry Boze, o maly wilos nie doszto do tragedii. Skrzywdzita ich dziec-
ko. Poddusita niemowle poduszks. Kiedy sobie to uswiadomita, zaczela sie
oktada¢ piesciami po brzuchu, po glowie, po calym ciele. Nienawidzita sie-
bie, a ta nienawis¢ zwalala jg z ndg. Jeszcze nigdy nie czula do nikogo tak
ogromnej pogardy jak do siebie. Nawet do swojego ojca.

Uslyszala odglos zamykania drzwi do mieszkania. Zmusita sie, zeby
wyjs$¢ z sypialni. Rozejrzala sie. Byla sama. Wszystko wskazywalo na to, ze
Maciek wyszed! i zabrat Antka ze sobg. Wézek nadal stal na swoim miej-
scu, ale brakowalo fotelika samochodowego i torby z rzeczami Antosia.
Gdzie poszedl? Gdzie go zabral?

Usiadia na podlodze i schowala twarz w dloniach. Nie potrafitaby odpo-
wiedzie¢ na pytanie, jak dlugo siedziala w bezruchu. Moze pie¢ minut,
a moze pie¢ godzin. Czas nie plynal, czas trwal, a ona byta jednym wielkim
niebytem.

Wzdrygnela sie, kiedy ustyszala szczek przekrecanego w drzwiach klu-
cza. Podniosta wzrok i zobaczyla Macka. Samego. Ani drgneta. Nadal sie-
dziala w bezruchu na podiodze, z ta rdéznica, ze teraz wpatrywala sie
w niego, czekajac na wyrok.

Chciata co$ powiedzie¢, ale glos odmoéwit jej postuszenstwa. Z jej ust
wydobyl sie niezrozumialy betkot.

Odchrzakneta i sprobowala jeszcze raz.

— Gdzie jest Antek?

Maciek nie odpowiedzial od razu. Zamknat za sobg drzwi i powoli do
niej podszedt.

Jego kroki odbijaly sie echem w jej glowie.

— Zawiozlem go do mojej mamy.



Spodziewala sie, ze jego glos bedzie lodowaty. Gdzies z tylu glowy poja-
wila sie irracjonalna mysl, ze wrocil, zeby wlasnorecznie wymierzy¢ spra-
wiedliwos¢. Znata go na tyle, ze wiedziala, iz nie bylby do tego zdolny, ale
jeszcze dzisiaj rano myslata, ze nie moglaby skrzywdzi¢ Antosia. Teraz juz
niczego nie byla pewna.

Wiedziala jedno — Antek nie byl przy niej bezpieczny. Zawiodta jako
matka.

— Aska, potrzebujesz pomocy — stwierdzit Maciek.

Zamrugala.

To wszystko? Potrzebujesz pomocy?

— Ale... — zaczela, jednak Maciek nie pozwolit jej dojs¢ do stowa.

— Pluje sobie w brode, ze wczesniej nie wystatem cie do specjalisty. Nie
poradzisz sobie sama. Mysle, ze dzisiaj... — przetknat glosno $line — ze dzi-
siaj przekroczylas granice, zza ktérej nie wrécisz bez pomocy lekarza.

— Ja naprawde nie chcialam wyrzadzi¢ mu krzywdy. — Rozlozyta bezrad-
nie rece. — Ani przez chwile nie myslatam o tym, zeby co§ mu zrobi¢! - za-
pewnita. — Po prostu krzyczal, a ja mialam juz tego dos¢ i... — Spojrzata na
niego bezradnie. — Boze, co twoja mama sobie o mnie pomysli!?

— O niczym jej nie powiedzialem, poprositem tylko, zeby sie nim za-
opiekowata — wyjasnil. - Kiedy wszedtem tutaj i zobaczytem... Nawet sobie
nie wyobrazasz, jak to wygladato z boku! Oniemialem. Wchodze do sypial-
ni, a ty dociskasz poduszke do twarzy Antosia i.. Kurwa, w pierwszej
chwili nawet nie bytem pewien, czy on sie rusza. Nic nie widzialem! To
musi sie skonczy¢, rozumiesz? — Odwroécit od niej wzrok, a ona zrozumia-
la, ze patrzenie na nig sprawia mu bél. Nie mogta sie mu dziwié. Nie wy-
obrazala sobie, ze mogtaby spojrze¢ mu w twarz. — Nie chce nawet sobie
wyobrazaé, co mogloby sie sta¢, gdybym nie wrécil na czas. Jeste§ pewna,
ze w pore bys sie zreflektowala?

Gdzie$ przed blokiem zatrgbila Smieciarka, obok klatki ktos$ ostro zaha-
mowal, a przez otwarte okna do mieszkania przedostawat sie Spiew pta-



kéw, a jednak na chwile zapadta absolutna cisza.

Joasia nie slyszala zadnych odgltoséw poza biciem swojego serca.

— Nie... Nie jestem pewna — powiedziala w koncu.

Maciek poczut, jak uchodzi z niego cale powietrze.

— W takim razie nie ma o czym rozmawiaé. Jeszcze dzi§ poszukamy ci
dobrego specjalisty.

Obserwowata go z rosngcym podziwem. Nie wiedziala, jak zachowalaby
sie na jego miejscu, ale mogla tylko przypuszczad, ze nie bytaby oazg spo-
koju. Prawdopodobnie rzucitaby sie na niego i wydrapala mu oczy. Tak
wlasnie by postapila, gdyby ktos skrzywdzit jej dziecko. Tymczasem on
z nig rozmawial, oswiadczyl, ze potrzebuje pomocy, i obiecal, ze te pomoc
zorganizuje. Podziwiala jego opanowanie. Przejat catkowita kontrole nad
sytuacja.

Z lekiem myslata o chwili, kiedy znéw zostanie z Antkiem sam na sam,
ale okazalo sie, ze Maciek nie zamierza dopusci¢ do takiej sytuacji.

— Wezme urlop, nie martw sie o to, skup sie teraz na sobie, zrdb
wszystko, zeby$ mogta poczuc sie lepie;.

W pierwszym momencie poczuta uktucie zalu. Nie ufa mi, pomyslala.

Kiedy pierwsze, dos¢ nieprzyjemne wrazenie minelo, poczula ulge. Juz
nie bedzie ze swoim bdlem sama. Nie bedzie musiala udawa(, ze bezgra-
nicznie cieszy sie z tego, ze zostala matka, i dostrzega same plusy macie-
rzynstwa. Skonczg sie jej obawy. W niepamie¢ odejdzie strach o to, ze wy-
rzadzi Antkowi krzywde, ze nie bedzie potrafila sie nim zaopiekowa¢ jak
trzeba.

Stracita kontrole nad swoim zyciem i potrzebowata pomocy, zeby j3 od-
zyskac.

Tego wieczoru dlugo rozmawiali. Maciek poprosit, aby opowiedziala mu
o swoich przezyciach, emocjach wobec Antka i macierzynstwa. Dlugo sie
opierala, wcigz nie powiedziala mu wszystkiego, bo niektdére uczucia byly



zbyt wstydliwe, zbyt bolesne, zeby méwi¢ o nich glosno, ale poczuta sie
nieco lepiej, kiedy wyrzucita z siebie zal i niepewnosc.

Nie, wtedy jeszcze nie wierzyla, ze co$ sie zmieni, ze bedzie lepiej, ale
gdzies w glebi duszy zaczela tli¢ sie nadzieja. Jeszcze stabo widoczna, led-
wo dostrzegalna, ale w tunelu pojawito sie swiatto. Ono caly czas tam byto,
ale nie potrafila go dostrzec.

Zrozumiala, ze nawet jesli w danym momencie nie widzimy w swoim
zyciu $wiatla, to nie znaczy, ze go tam nie ma.

Maciek przywidzt Antka od Renaty péznym wieczorem. Joasia bardzo
chciata go przytuli¢, upewni¢ sie, czy na pewno jest bezpieczny, ale nie
chciata, zeby sytuacja sprzed kilku godzin sie powtérzyta, dlatego poprosita
Macka, zeby to on nakarmil, wykapat i uspit Antosia. Bala sie tego, jak za-
reaguje na synka. Stanowita dla niego zagrozenie, i to wtasnie byto dla niej
najwieksza trauma. Swiadomo$é, ze jej dziecko nie jest przy niej bezpiecz-
ne.

Wspominala ten wieczér, wpatrujac sie w lekarza, ktory wygladem
przypominatl nieco podstarzalego Edwarda Holcrofta, ktéry notabene grat
psychiatre w oryginalnej produkeji Netflixa Grace i Grace. Nie mogta pozby¢
sie tego wrazenia od momentu, kiedy przekroczyla prog jego gabinetu.

Swoja droga, spodziewala sie, ze gabinet psychiatry bedzie bardziej po-
nury. Tymczasem pomieszczenie nie réznilo sie niczym od tych, w ktérych
przyjmowali internisci czy kardiolodzy. Gabinet byt czysty, schludny i wca-
le nie sprawiat wrazenia, jakby bywali w nim jedynie wariaci. Réwniez psy-
chiatra, ktory przyjat ja w ekspresowym tempie, wydawat sie do bdlu nor-
malny. Cate otoczenie bylo neutralne, dzieki czemu Joasia juz na poczatku
poczula sie swobodnie. Wizyta w tym miejscu, a raczej jej powod, przesta-
la jej sie wydawaé niewtasciwa.

Jesli ktos cierpi na nadci$nienie, zwraca sie o pomoc do kardiologa. Je-
zeli ma zylaki, umawia sie do chirurga naczyniowego. W sytuacji, gdy na
jego skorze pojawiajg sie ktopotliwe zmiany, idzie do dermatologa. Dlacze-



go wiec Joasia mialaby sie wstydzi¢ tego, ze zwrdcila sie o pomoc do psy-
chiatry? Byta tak samo chora jak ci, ktérzy szukali ratunku u kardiologa,
chirurga naczyniowego czy dermatologa, a moze nawet bardziej. Jej choro-
ba byla o wiele bardziej podstepna — ukrywata sie gteboko w jej duszy.

— Rzeczywiscie, u mlodych matek czesto obserwuje sie zaburzenia psy-
chiczne, ryzyko ich wystgpienia wzrasta u kobiet po porodzie, nie jest pani
sama ze swoim problemem - ttumaczyt cierpliwie lekarz, kiedy juz, nie bez
trudu, opowiedziata mu o koszmarze, w jaki zamienilo sie jej zycie po uro-
dzeniu dziecka. — Wiele kobiet wstydzi sie poprosi¢ o pomoc, bo
zyja w przeswiadczeniu, ze jesli przyznaja, iz maja problem, zostang uzna-
ne za gorsze matki. Inne ttumacza swoje obnizone samopoczucie baby blu-
esem, 1 rzeczywiscie, taki termin funkcjonuje w psychiatrii. Jest to zjawisko
catkowicie fizjologiczne, jednak czesto myli sie baby bluesa z depresja popo-
rodowa, ktora jest o wiele grozniejsza, zaréwno dla matki, jak i dla dziec-
ka. — Przerwal, aby da¢ pacjentce troche czasu na oswojenie sie z tymi in-
formacjami.

— Rozumiem - bgknela Joasia.

— Baby blues trwa do dwoch tygodni. W tym okresie matki moga mie¢
obnizone samopoczucie, bywaja placzliwe, ale nie towarzyszg im inne, ty-
powe dla depresji objawy, takie jak: bezsennos¢, brak energii, utrata zain-
teresowan, strach o zycie dziecka, bezpodstawne obawy o jego zdrowie
1 przeswiadczenie, ze na pewno mu co$ dolega, a takze mysli samobdjcze
lub wrecz przeciwnie, utrata kontaktu z niemowleciem — wyliczyt lekarz. —
Jak wspominalem, baby blues mija samoczynnie w ciggu kilkunastu dni.
Z moich obserwacji wynika, ze u czesci kobiet ten okres sie przedluza,
1 wtedy mozemy juz zaczaé podejrzewac depresje poporodowa, ale nie za-
wsze tak jest. Niektére pacjentki nie zglaszaja wczesniej zadnych proble-
méw 1 nagle doswiadczaja objawdéw chorobowych. Tak tez sie zdarza, ale
pani zdecydowanie nalezy do tej pierwszej grupy.



Joasia tylko skinela glowa. Nie wiedziala, co moglaby odpowiedzie¢.
W ogoéle niewiele méwita. Opowiedziala lekarzowi swoja historie, ale te
najglebiej skrywane mysli o dziecku zostawita dla siebie. Wstydzila sie ich,
nie przypuszczala, ze kiedykolwiek wypowie je na glos.

Bo jak powiedzie¢ o tym, ze synek, zamiast wzbudza¢ w niej czulos¢
1 bezgraniczng miltos¢, wywoluje w niej zlos¢ i rozdraznienie? W jakie sto-
wa ubra brak tego mitycznego przywigzania, nieche¢ przed jego blisko-
Scig, jak opisa¢ nienawis¢ wobec samej siebie i wyrzuty targajace sumie-
niem kazdego dnia?

A jednak ta wizyta réznifa sie od standardowego badania u kardiologa
czy dermatologa. Osoba, ktéra ma problemy psychiczne, od razu znajduje
sie na straconej pozycji. Wstyd, niecheé, poczucie winy i wcigz powracaja-
ce pytanie: Dlaczego wlasnie ja?

Bala sie przyznad, ze nie radzi sobie z myslami na temat agresji wobec
Antka, dlatego pominela ostatni incydent.

Moze kiedys, moze gdy minie troche czasu...

— Dostane leki? — zapytala, drapigc sie po rece.

Jej zachowanie nie umkneto uwadze lekarza.

— Od dawna to pani ma? - Wskazatl na rane na jej dloni.

Wzruszyta ramionami.

— Kiedy sie denerwuje, zaczynam sie drapac. To jest silniejsze ode
mnie... Robie to wlasciwie od zawsze, ale nigdy nie... — urwata w potowie
zdania.

— Nigdy to nie wygladalo tak zle - domyslit sie lekarz.

— Tak. — Kurczowo chwycita podlokietniki. — To jak bedzie z tymi leka-
mi? Uwazam, ze ich potrzebuje.

— Spokojnie. — Lekarz zatrzymat wzrok na jej rece. — Zaraz do tego doj-
dziemy, ale uwazam, ze niezbedna bedzie tez psychoterapia.

— Psycho... psychoterapia?



Miata usias¢ w kregu obcych ludzi i opowiadaé o swoich problemach?
O niel!

Doktor najwyrazniej czytal jej w myslach.

— Nie zmusze pani do psychoterapii, pacjent zawsze ma prawo wyboru,
ale mysle, ze ma pani dos¢ bledne wyobrazenie na temat tej metody lecze-
nia depresji — oznajmil. — Istniejg rézne rodzaje terapii, indywidualna, gru-
powa. W przypadku kobiet chorujacych na depresje poporodowg o wiele
skuteczniejsza jest terapia indywidualna. Zazwyczaj stosuje sie terapie in-
terpersonalng lub terapie poznawczo-behawioralng. Osobiscie jestem zwo-
lennikiem tej pierwszej.

— Na czym ona polega? — zapytata nerwowo Joasia.

— To terapia méwiona — wyjasnit lekarz. — W jej trakcie pacjentka musi
sobie odpowiedzie¢ na najwazniejsze pytania: dlaczego nie chce by¢ matky
dla swojego dziecka, dlaczego uwaza, ze nie nadaje sie do macierzynstwa,
dlaczego odsuwa sie od rodziny, znajomych. Psychoterapeuta skupia sie
nie tylko na relacjach kobiety z dzieckiem, ale takze z jej partnerem i ca-
lym otoczeniem.

— A ta druga terapia?

— Terapia poznawczo-behawioralna skupia sie na zmianie dysfunkcyjne-
go myslenia, uczy kontrolowania emocji, monitorowania swoich nastrojéw
1 aktywnosci. — Przeczesal palcami wlosy. — Zaréwno terapia interpersonal-
na, jak i poznawczo-behawioralna przynoszg zamierzone skutki, a to jest
najwazniejsze. Psychoterapie zwykle rozpoczyna sie po dwoch tygodniach
stosowania lekéw, ale w przypadku depresji poporodowej schemat ten wy-
glada troche inaczej: w pierwszej kolejnosci proponuje terapie, bo leki
przenikajg do pokarmu. Oczywiscie dysponujemy medykamentami, ktore...

— Nie karmie piersig — weszla mu w stowo. — Potrzebuje tych lekéw. Na-
prawde. Mam wrazenie, ze bez nich... nie bede potrafita sie kontrolowac.

Lekarz skingt powoli glows.



— Rozumiem. Czy mégtbym jednak najpierw prosi¢ panig o wypetnienie
kwestionariusza?

— Kwestionariusza? — Poruszyla sie nerwowo.

— Tak, testu, ktéry pomoze okresli¢ pani obecny nastrdj i ryzyko... —
urwal nagle. — Bede wiedzial, w jakim stanie psychicznym sie pani znajdu-
je.

Pytania dotyczyly nastroju, przysztosci, wyrzutéw sumienia, nadmier-
nego obwiniania sie. Joasia odpowiadata zgodnie z prawds, wiec przy kaz-
dym pytaniu w jej glowie odzywatl sie glosik, podpowiadajacy: Nie zdatas.
Ale to nie byt test z gatunku tych, ktére mozna zda¢ lub oblac.

Odhaczata kolejne odpowiedzi.

Jestem stale tak smutna i nieszczesliwa, Ze jest to nie do wytrzymania.

Wszystko robig Zle.

Nie potrafig przezywac przyjemnosci i zadowolenia i wszystko mnie nuzy.

Zastanowita sie dluzej przy pytaniu o mysli samobdjcze 1 ewentualne
proby. Nie, nie prébowala odebra¢ sobie zycia. Powstrzymywata jg mysl
przed bélem, tym fizycznym, ale znajdowala sie na réwni pochylej. Zdawa-
la sobie sprawe z tego, ze w pewnym momencie bdl psychiczny moégiby
przy¢mic¢ obawe przed tym cielesnym. Nienawidzila siebie, i to nie ulegato
zadnej watpliwosci.

Byla swoim najwiekszym wrogiem.

Podala lekarzowi wypetniony kwestionariusz.

— Przepisze pani leki, ale zalezaloby mi na tym, zeby rozwazyta pani
psychoterapie. To wazne. — Spojrzal na nig groznie.

— Jest ze mng az tak zle? — USmiechnela sie nerwowo.

— Az tak Zle nie. Zdiagnozowatbym pania gdzies pomiedzy umiarkowa-
ng a ciezka depresja, ale jestem przekonany, ze nieleczona choroba bedzie
sie poglebia¢ 1 w koncu stanie sie pani bezposrednim zagrozeniem dla sie-
bie i dla dziecka.

Juz sig statam.



Maciek czekat na nig przed gabinetem. Wzigt zalegly urlop, nie zwaza-
jac na niezadowolenie szefa. Stwierdzil, ze najwazniejsza jest rodzina i ze
warto o nig zawalczy¢.

On, ktory kiedys kazdg wolng chwile poswiecal pracy, poszedt na urlop
w momencie, kiedy caly zespdt pracowat nad nowym projektem.

Obiecal Asi, ze jej pomoze, przekonywal, ze nie jest sama. Zreszta, jesli
wierzy¢ temu lekarzowi, z depresja poporodows kazdego roku boryka sie
nawet kilkadziesiat tysiecy Polek. Rzeczywiscie, nie siedziala w tym sama.

Dlaczego wiec nie potrafila sie pozby¢ wrazenia, ze jest samotna i nie
moze liczy¢ na niczyje wsparcie?

— Zaczniemy od podania selektywnych inhibitoréw wychwytu zwrotne-
go serotoniny — oswiadczyt lekarz, nic sobie nie robigc z tego, ze ta nazwa
nic pacjentce nie méwi. — Te leki charakteryzujg sie niskim ryzykiem wy-
stapienia dzialan niepozadanych i wysoka skutecznosciag. Wbrew powta-
rzanym w spoleczenstwie mitom leki antydepresyjne nowej generacji nie
uzalezniaja, nie otumaniajg i sg bezpieczne. Mialem kiedys pacjentke, kto-
ra zapytala mnie, czy jej reakcja na Smier¢ babci jest normalna. Byta na le-
kach, a kiedy dowiedziala sie, ze zmarta jej ukochana babcia, wybuchneta
placzem. Spodziewala sie, ze lekarstwa wylaczg jej emocje, ale to tak nie
dziata.

— Czy po odstawieniu lekéw... — odezwala sie nieSmialo Joasia. — Czy de-
presja powroci?

— Zmiana po odstawieniu jest odczuwalna, nie bede ktamal, Ze jest ina-
czej. Czes¢ pacjentéw twierdzi, ze wolataby wréci¢ do lekéw, dlatego zale-
cam terapie laczong. Farmakoterapie i psychoterapie — wyjasnil. — Mysle,
ze same leki moglyby wystarczy¢, ale terapeuta skupia sie na zrédle pro-
blemu, pozwala przepracowaé pewne emocje, dlatego uwazam takie lecze-
nie depresji poporodowej za skuteczniejsze.

Joasia wyszla z gabinetu z receptg na antydepresanty i gonitwg mysli.



Kiedy czekala na swojg kolej, wydawato jej sie, ze podczas rozmowy
z lekarzem otrzyma gotowe rozwigzanie. Spodziewata sie, ze problem roz-
wigze sie sam. Dostanie recepte na magiczny lek i z dnia na dzien stanie
sie dobrg matka. Nie planowata zadnego wywnetrzania sie przed terapeu-
t3, powracania do lat swojego dziecinstwa i wywlekania najgorszych bru-
dow, a whasnie z tym kojarzyla jej sie terapia. Czy to naprawde bylo ko-
nieczne?

Znéw poczula rozczarowanie. Sobg, rzeczywistoScig. Mialo by¢ tatwie;j.
Zrobila przeciez ten najtrudniejszy krok — przyznala, ze ma problem i po-
trzebuje pomocy. Bog jej Swiadkiem, jak wiele kosztowala j3 ta decyzja.

W Polsce depresja poporodowa wcigz kojarzy sie z wymystem leniwych
matek, ktérym nie chce sie zajmowaé dzie¢mi. A ona bardzo chciata to ro-
bi¢. Tylko ze nie mogta.

Liczyla na to, ze lekarz zdejmie z jej barkéw ten ogromny ciezar, wy-
zwoli ja z niemocy, ale on nie dat jej ryby. Podarowat jej wedke.
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Rok pozniej

TO LATO BYLO ZUPEENIE INNE OD POPRZEDNIEGO. CHLODNIEJSZE, BARDZIE]
WIETRZNE, KAPRYSNE. Powietrze nie bylo tak geste jak przed rokiem. Oddy-
chalo sie bez wiekszego trudu.

Joasia najchetniej wymazataby poprzednie lato z pamieci. Wspominata
pierwsze miesigce zycia jej synka nie bez uklucia zalu i dobrze znanego
rozczarowania. Dzisiaj, patrzac z dystansu, wiedziala juz, ile stracila
z pierwszych chwil zycia Antosia.

Siedziala na drewnianej obudowie piaskownicy i obserwowata bawiace-
go sie w piasku synka. Spojrzala na zegarek. Ona powinna juz tu by¢.

Zastanawiala sie, czy kiedykolwiek bedzie w stanie wymazaé¢ z pamieci
chwile, kiedy ze zloscig szarpala raczke wozka czy dociskata poduszke do
twarzy syna. Miala wrazenie, ze bedg jej one towarzyszy¢ juz zawsze. Beda
definiowac poczatki jej macierzynstwa.

Nauczyla sie z tym zy¢, ale mimo wielu miesiecy przyjmowania lekoéw
1 psychoterapii wcigz nie potrafita glosno o tym méwic. Nie pozbyla sie tez
wstydu. To byto ponad jej mozliwosci.

Wiedziala juz, ze nie byta winna swojej chorobie, ze po prostu podupa-
dfa na zdrowiu, zlapala depresje tak, jak inni tapig wirus grypy, ale wolata
zachowa¢ te mysli tylko dla siebie, one sprawialy, ze w chwilach najwiek-



szego zwatpienia czula sie lepiej. O tym, ze przeszla depresje, poza Mac-
kiem, jej lekarzem i psychoterapeuts nie wiedziat nikt. Nawet Hania ani
Renata.

Na poczatku leki wyciszyly emocje. Udalo sie ustabilizowaé hustawki
nastrojow. Na psychoterapie zdecydowala sie dopiero po dwdch miesig-
cach, chociaz psychiatra sugerowal, zeby rozpoczeta terapie po dwodch ty-
godniach przyjmowania lekéw. Nie mogtla, nie potrafila wczesniej. Byl na-
wet taki moment, kiedy juz uwierzyta, ze psychoterapia nie jest dla nie;.
Bala sie tego, czego moglaby sie o sobie dowiedzie¢, ale pewnego dnia
wstala rano z t6zka i, odpowiednio wspomagana codzienng dawkg antyde-
presantéw, postanowita zmierzy¢ sie z samg soba.

Terapeuta nigdy nie powiedziatl jej, co ma robié. Nie pouczal, nie narzu-
cal swojego zdania. Zadawat tylko pytania i stuchal. Zawsze méwit bardzo
powoli, a ona przekonala sie, ze im wolniej z nig rozmawial, tym szybciej
sie otwierala. Dowiedziala sie, ze najbardziej destrukcyjna jest dla niej nie-
umiejetnos¢ przezywania i sygnalizowania emocji.

— Nie musze juz udawad, ze jest dobrze, kiedy tak nie jest — powiedziata
podczas jednej z ostatnich sesji, co dla terapeuty bylo znakiem, ze leczenie
przyniosto przewidywane skutki i Asia dalej poradzi sobie sama.

Sktamataby, gdyby powiedziala, ze terapia byla przyjemnoscia. W czasie
sesji terapeutycznych wyszlo na swiatlo dzienne wiele bolesnych spraw.
Terapeuta przepracowat z nig odejscie ojca, Smier¢ matki i lata spedzone
w domu dziecka. Pomdgt odnalez¢ w sobie poktady mitosci do siebie i syn-
ka.

Teraz Joasia bardzo sie cieszyla, ze Antos jest. Zdarzaly sie jeszcze gor-
sze dni, kiedy nie miala ochoty sie z nim bawi¢, ale wtedy Maciek stawat
na wysokosci zadania i brat opieke nad dzieckiem na siebie. Nie pytal, kie-
dy bedzie normalnie, nie naciskal. Samg swojg obecnoscig zdziatal wiecej
niz wszystkie tabletki i sesje z psychoterapeuts. Jej maz.



Spojrzala na obraczke i pokrecita z niedowierzaniem glows. Nosila jg
od tygodnia. To terapeuta naktonit j3 do tego, zeby wprost powiedziala
Mackowi, jak wazny jest dla niej ten ,papierek”. Przekonala sie, ze odkad
nauczyta sie mowic¢ otwarcie, o co jej chodzi, swiat stal sie bardziej znosny.

Anto$, nie kryjac dumy z dziury, ktérag wykopat, podat jej topatke.
Usmiechneta sie do synka.

— Brawo! Ale z ciebie zdolny chlopczyk! — Pogtaskala go delikatnie po
glowie.

Bardzo sie przejmowala jego wychowaniem. Czasem miata wrazenie, ze
przez te trudne doswiadczenia z poczatkOéw macierzynstwa martwi sie na-
wet bardziej niz inne matki. One podchodzily do spraw zwigzanych z wy-
chowaniem 1 opieka nad dzie¢mi bardziej na luzie. Joasia tak nie potrafila.
Starala sie by¢ jak najlepsza mamg i kocha¢ syna jak najbardziej. Nie
chciala, zeby jej zyciorys odbit sie rykoszetem na jego zyciu.

Bardziej wyczula, niz zauwazyla czyja$ obecnos¢ w poblizu. Odwrdcita
sie 1 glosno wciggneta powietrze. To musiala by¢ ona. Byla przekonana.

Nie, wcale nie wygladaly identycznie. Joasia odziedziczyla urode po ma-
mie, z ktdra, jak wiadomo, Justyna nie miata nic wspdlnego. Siostra byla
bardzo podobna do ojca. To samo spojrzenie, ten sam orli nos, to samo
wysokie czolo.

Joasia poczuta w zolgdku bolesny skurcz. Nie spodziewala sie po sobie
takiej reakcji. Nie po terapii, podczas ktorej, jak jej sie dotychczas wydawa-
lo, pozbyta sie tych najglebiej skrywanych negatywnych emocji. Tymcza-
sem okazalo sie, ze niektdore z najbolesniejszych spraw nadal w niej tkwily.

— Nie sadzilam, ze pani zadzwoni — przyznala Justyna, nie silgc sie na
powitanie. — RozmawialySmy prawie rok temu.

Joasia skineta gtowg.

— Ja tez sie nie spodziewalam, ze zadzwonie — przyznala. — Nie bytam
wczesniej gotowa na to spotkanie i myslalam, ze raczej sie to nie zmieni,
ale najwidoczniej potrzebowatam czasu. I, prosze cie, méwmy sobie po



imieniu. Sama przyznasz, ze ta ,pani” jest odrobine nie na miejscu — Po-
klepata miejsce obok siebie, sugerujac siostrze, zeby przy niej usiadla.

Justyna bez wahania przysiadta na deskach.

— To twdj synek? — zapytala, przypatrujac sie z zainteresowaniem Anto-
SIOWI.

— Tak, niedawno skonczy! rok — przyznata z usmiechem Joasia.

— Ale jest do ciebie podobny!

Asia zachichotala.

— Méwisz tak tylko dlatego, ze nie widzialas jego taty. Antek to wykapa-
ny ojciec! Mam nadzieje, ze charakter rowniez ma bardziej po nim niz po
mnie — odezwala sie z tesknotg w glosie. — M6j maz jest bardzo silnym
mezczyzng i chcialabym, zeby Anto$ miat jego hart ducha...

Justyna sie zawahala.

— Nie znam cie, ale wydaje mi sie, ze i ty musisz by¢ bardzo silna, skoro
przetrwalas w domu dziecka i wysztas na ludzi — zauwazyla.

Joasia tylko machneta rekg.

— Nie mialam innego wyjscia, a przetrwalam tylko dzieki mezowi i psy-
chotropom — rozesmiala sie, a Justyna jej zawtérowala.

Z pewnoscia pomyslata, ze Joasia zartuje.

Gdybys wiedziata...

Asia zlapala sie na tym, ze przypatruje sie siostrze i zastanawia sie, ja-
kim jest cztowiekiem. Tak mato o niej wiedziala, w zasadzie nic...

Justyna byta dla niej zupelnie obca osobg, a mimo to tak blisks. Laczyly
je wiezy krwi i ojciec, ktéry dla jednej z nich byl zyciowym przewodnikiem
1 moze nie do konca idealnym, ale obecnym w jej zyciu opiekunem, dla
drugiej — tylko namiastkg rodzica, mglistym, odleglym wspomnieniem
przywotujacym te trudne chwile, kiedy jako kilkuletnia dziewczynka zosta-
la pozostawiona bez opieki.

— Jak radzisz sobie po jego Smierci? — Joasia odezwala sie zachrypnie-
tym od nadmiaru emocji glosem.



— Wiesz, minal juz prawie rok — zauwazyta Justyna. — Ten najgorszy
okres jest juz za mng. Bardzo kochatam tate, ale.. Musisz wiedzie¢, ze
moje uczucia wobec niego byly ambiwalentne — wyznata. — Nie potrafie tak
jednoznacznie stwierdzi¢, jakie emocje we mnie wzbudzal. Jako dziecko
nie znositam, kiedy wracal do domu pijany. Wiem, ze kiedy$ zdradzil
mame, pamietam awanture, ktora wtedy wybuchla... Wydaje mi sie, ze to
nie byl jeden raz. Wobec mnie ciggle brakowalo mu cierpliwosci, miatam
troche probleméw z nauka, a on zamiast mi pomédc, wyzywal mnie od nie-
ukéw. Ale byly tez dobre chwile — powiedziata, ocierajac tze. — Po jego
$mierci nie mogltam dojs¢ do tadu ze swoimi emocjami, uwazalam, ze nie
powinnam pamietac o tych zlych rzeczach, bo o zmarlych powinno sie mo-
wic albo dobrze, albo wcale. Ale teraz jest juz lepiej.

Nie tylko ja z nas dwéch kwalifikuje si¢ do psychoterapii.

Anto$ nic sobie nie robil z powaznej rozmowy, ktéra toczyta sie tuz
obok. W najlepsze przekopywal piaskownice, za jedyne narzedzie pracy
majac duzg zo6lta topatke. Co chwila zerkat na matke, jakby chcial sie
upewnié, ze ta $ledzi go wzrokiem, i usmiechal sie szeroko, prezentujac
swoje uzebienie w liczbie szesciu sztuk. Nadal byl wymagajacym indywi-
dualisty, ale z usmiechem szed! (tak, szedl!) przez zycie. Mogta mie¢ tylko
nadzieje, ze to radosne usposobienie jest obietnicag $wietlanej przysztosci.
Nie chcialaby, aby synek podzielit jej los.

Zdecydowanie lepiej zyje sie ludziom, ktérzy nie czujg i nie dostrzegaja
za duzo.

— Ja staram sie mysle¢ o ojcu jak najmniej — wyznala szczerze Joasia. -
Wtedy jestem zdrowsza. Wybacz, wiem, ze to tez twdj tata, ale...

Justyna wyciaggnetla przed siebie reke, przerywajac Joasi w pét zdania.

— Uwazam, ze masz pelne prawo mysle¢ o nim jak najgorzej. Albo jak
najmniej — zapewnita siostre. — Ale... w takim razie po co chcialas sie ze
mng spotkac¢? Myslatam, ze chcialas$ porozmawiaé¢ o ojcu. Wprawdzie nie
powiedzial mi, dlaczego przed $miercig chciat sie z tobg zobaczy¢, ale...



— Nie chce rozmawiaé o ojcu — wyjasnita Joasia. Podczas sesji psychote-
rapeutycznych poswiecita mu stanowczo zbyt wiele uwagi. - Po prostu
chciatam cie poznaé, porozmawia¢ z tobg, dowiedzie¢ sie, co lubisz, jakim
jestes czlowiekiem, czy masz kogos, czym sie zajmujesz... — Zaczerpneta
powietrza. — Chodzi mi o ciebie. Nie 0 ojca. On i ja... to zamknieta historia.
Ale my? JesteSmy czystg kartg. Moze zechcialabys kiedys wpas¢ do nas na
obiad, pozna¢ mojego meza? Drzwi naszego mieszkania zawsze bedg dla
ciebie otwarte.

Justyna postala jej pelne wdziecznosci spojrzenie.

— To co chcialaby$ o mnie wiedzie¢?

KONIEC



OD AUTORKI

OpDAJE W WASZE RECE OSTATNI TOM SERII WSZYSTKIE PORY UCZUC. Nie bez
powodu glowng bohaterky Lata jest wlasnie Joasia, ktéra pojawila sie w Je-
sieni, a ktorg czytelnicy obdarzyli duza sympatig. Celowo wybratam do tej
historii posta¢ lubiana, budzacg sympatie, ktéra z gory nie bylaby nega-
tywnie oceniania. Moze nastepnym razem, kiedy media podchwycg temat
tragedii z udzialem matki i noworodka, pomyslimy o Joasi i zastanowimy
sie dwa razy nad wydaniem krzywdzacej opinii? Pamietajmy, ze widzimy
tylko wierzchotek gory lodowe;j!

W tym miejscu chcialabym podziekowaé moim wiernym czytelniczkom
(i czytelnikom, bo wiem, ze mezczyzni tez mnie czytaj3, chociaz s3 w zde-
cydowanej mniejszosci!), ze jesienig przyjeliScie moje zaproszenie w po-
dréz w rytmie wszystkich pér uczué. A, rzeczywiscie, roku. © Dziekuje za
cieple stowa, doskonale przyjecie tego cyklu, wszystkie zdjecia i opinie,
ktére publikujecie w sieci.

Rodzinie za to, ze s3. Mojemu mezowi tradycyjnie juz dziekuje za
wsparcie, ogromng pomoc W organizacji codziennego zycia calej rodziny
1 sprowadzanie mojej artystycznej duszy na ziemie. © Synom za inspira-
cje 1 motywacje. Mamie za to, ze z niecierpliwoscig czeka na kazdg kolejng
powies¢ i robi mi reklame wsréd znajomych, a tesciowej za okazang po-
moc 1 dobre stowo.



Agacie Kotakowskiej za cenne rady i wskazowki. Joasi Szaranskiej za to,
ze od czterech lat wspiera mnie dobrym stowem, dzieli ze mng piekny na-
16g i nawet tak bardzo nie narzeka, kiedy naciggam jg na kolejne ksigzko-
we zakupy. © Joasi Sykat za szczere rozmowy i dystans do $§wiata. Mag-
dzie Wali za pogaduchy i lokalne wsparcie. ©

Joasi Wolf za wszystko, co dla mnie robi. Za prowadzenie grupy, za
grafiki, za ogromne zaangazowanie w promocje ksigzek i za wielkie serce.
Twoja pomoc jest nieoceniona!

Jeszcze raz Agacie Kotakowskiej, Danucie Awolusi i Magdalenie Szy-
manskiej za przygotowanie rekomendacji na okltadke tej powiesci.

Korzystajac ze sposobnosci, ze oddaje ostatni tom serii, chcialabym po-
dziekowaé wszystkim blogerom zaangazowanym w promocje tej serii.
Dzigkuje Joasi z NIEnaczytanej, Angelice z Lustra rzeczywistosci, Wioli z Su-
biektywnie o ksigzkach, Sylwii z Nieperfekcyjnie, Dorocie z Przeczytanek, Karoli-
nie z Zapisek-fiszek, Marcie z Na regale u Marty Mrowiec, Annie z Prawie bloga
0 ksigzkach, Kasi z Ksigzek na czasie, Justynie z ONA czyta, Kindze z Ogrodu
kwitngcych mysli, Marzenie z Matki Puchatka, Asi z Przeczytajki, Krysi z Lite-
rackiego Swiata Cyrysi i wielu, wielu innym blogerom, ktérych nie sposéb
wymieni¢ w jednym miejscu.

Dziekuje za udang wspdtprace pracownikom Wydawnictwa Pascal. Re-
daktorom, korektorom i grafikom, ktérzy pracowali nad calg tg seria, aby
w takim ksztatcie mogta trafi¢ do czytelnikéw. Pani Agnieszce Goéreckiej za
to, ze we mnie uwierzyla, kiedy bytam jeszcze malo znang autorka, i obda-
rzyta mnie kredytem zaufania.

Justynie Galce dziekuje za promocje moich ksigzek i wsparcie, ktore
wykracza daleko poza jej obowigzki stuzbowe. Jestes najlepszal

Czekam na Wasze opinie, nie tylko o Lecie, ale tez o calym cyklu! Seria
juz sie skonczyta, ale ja powrdéce do Was juz wkrotce z catkiem nowsa
ksigzka. ©

Magdalena Majcher



magdalenamajcher@poczta.fm
facebook.com/magdalenamajcherautorka
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