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Wszystko, co najmodniejsze

W nowym sezonie
ANDRZEJ CHYRA
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Wielki powrdt kobiecoéci
ZZA KULIS

Nowosci ze $wiata mody
FRANCUSKA LIGA
Guillaume Henry

— czarny kon paryskiego
tygodnia mody

CZYSTA MODA
Dlaczego najwieksze marki
inwestujg w ekologie
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Aneta Kreglicka i Maciej
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MItOSC PROJEKTANTA

Daniel Day-Lewis w filmie o wielkim krawiectwie,

arystokracijii mitoéci

GOTOWA NA Zt0S¢C

Claire Foy po serialu ,The Crown” zmienia oblicze

MIEJSCA WSPOLNE

Andrzej ChyraiJakub Gierszat we wspélnym
wywiadzie o tym, co najwazniejsze

NIE JESTEM TU PRZYPADKIEM

Katarzyna Warnke — celebrytka, feministka
PO CO NAM TE KOMPLEMENTY

Jak reagujemy na mite stowa od obcych ludzi
idlaczego nam je méwiq? Sprawdzamy
WALKA O JEDEN WLOS

Czas zaakceptowad fakt, ze kobiety tez majq
whosy, i skoficzyé z torturg depilaciji

MODA

104 WIOSENNA MUZA
Trendy na wiosne specjalnie dla ELLE
testuje Kasia Struss

118 MAGIA MANHATTANU
Miejska moda wedtug najwazniejszych
projektantéow

126 DOBRY WZOR
Najmodniejsze nadruki sezonu

132 ZAKUPY
Kupuij ciuchy jak z sesji. Nasze
propozycije z polskich sklepow
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na oktadce
Kasia Struss/
Avant Models
zdjecie
Aldona Karczmarczyk/
Van Dorsen Talents
stylizacja
Maja Naskretska

makijaz
Magdalena Winska/
Picture That

wiosy
GorDuryan/
AFPhoto

koszula, spodnie

i baleriny
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kolczyki
WISHBONE

170

174

176

184
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URODA

142 INNY WYMIAR
Wiosenne zasady gry w makijazu
148 URODA PRZYSZtOSCI
Najgorefsze nowoéci kosmetyczne
sprawdzamy w Hongkongu
150 PO PIERWSZE BAZA
Testujemy bazy. Ktéra najlepsza?
152 MOJE ULUBIONE: MALEGORZATA
KOZUCHOWSKA
Gwiazda pokazuje nam zawarto$é
swojej kosmetyczki
154 STALE ZASADY
Warynia Grela z Galilu jest wierna
ulubionym rytuatom i kosmetykom
156 MANIA WIELKOSCI
Powiekszanie ust — kontrowersyjny
fetysz
158 NOWA ENERGIA
Najnowsze zabiegi regeneracyjne
ufryzjerow
160 NOTATNIK
Co nowego w perfumeriach,
aptekach i salonach

FKSTRA

KRUCHE PIEKNO
Designerska ceramika
ijejtwdérczynie

STACJA NOWY JORK
Kasia Struss oprowadza
po ulubionych miejscach
w Nowym Jorku
STUDIO W PARYZU
Jak mieszkad stylowo

na 22 metrach

ELLE SIE BAWI
Wydarzenia w $wiecie mody
iurody

TO KOCHAM!

Poleca Kasia Struss

Zdjgcia: Marcin Maijer, Imaxtree
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Matvida
Kozakiewicz

Z wyksztatcenia polonistka, z zawodu blogerka.
Pisze dla nas o wtosach na ciele kobiety (s. 100).

Od 12 lat prowadzi jednego z najpopulariejszych w Polsce
blogéw publicystycznych, segritta.pl. = Zaczynatam dla
czystej przyjemnoéci pisania, prowokowania, dzielenia sie
przemysleniami. Az blogowanie stato sie mojq pracq

— méwi. Pisze o seksie (zawsze kontrowersyjnie), porusza
kwestie réwnouprawnienia, opisuje historie fascynujgcych
kobiet. — A od kiedy zostatam mamg, lubie oswajaé temat
macierzynstwa i wychowywania dzieci, bo te sfery byty

dla mnie czyms$ przerazajgcym, dopoki na wlasnej skérze
sie nie przekonatam, ze nie ma sie czego badé.

Marcin
Monka

‘%’ Kulturoznawca, autor artykutu o mtodych
11 Polkach projektujgcych ceramike (s. 170).

Kulturoznawca od dekady piszqcy o designie. Poznawanie
historii przedmiotéw i loséw wspotczesnych twércow to dla
niego duza kulturoznawcza przygoda. — Dobre projekto-
wanie wpltywa na joko$é zycia — uwaza. — Ale przed
twércami weigz wiele pracy, bo wspdtczesny swiat
nieustannie wymaga mgdrego projektowania.

Kto wie, moze to wlaénie design zbawi $wiat? — dodaje.
Poza wzornictwem pasjonuje sig muzykq, literaturg

i hokejem. Na co dzien kibicuje druzynie z Trzyfica

w Republice Czeskiej. Od trzech lat regularnie pisze

dla ELLE Decoration. Mieszka w Cieszynie.

NMajo
NQSkreTsko

Stylistka ELLE, autorka sesji oktadkowej
Wiosenna muza” (s. 104).

— Niezwykle profesjonalna i energiczna. Przed obiekty-
wem jak mato kto potrafi pozowaé nawet w najtrudniej-
szych stylizacjach. Chciatabym, zeby kazda modelka
pracowata tak jok ona — méwi Maija o sesiji z Kasiq Struss.
Pracuje od 10 lat, lubi kolorowe, harmonijne stylizacje
(cho¢ sama nosi sie prawie wytgcznie na czarno).

Kocha przebieraé nie tylko modelki na sesji, lecz takze
swojq dwuletniq céreczke Lily. Gdy w sierpniu zesztego
roku szukali$my nowej stylistki do dziatu mody, nie byto
watpliwosci, do kogo zadzwonic.

ELLE
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Tak powiedziata Iris Apfel, projektantka
whnetrz, ikona mody. Niedawno skoficzy-
ta 97 lat. Jej styl ubierania sig jest rozpo-
znawalny niczym obrazy Andy'ego
Warhola. Nosikrétkie siwe wiosy, umalo-
wane na czerwono usta, wiel-
kie okrqgte okulary ijeszcze
wiekszq kolorowq bizuterie.
Jak go wypracowata? Przy-
mierzyta w zyciu kilogramy
ubran, przebierata sig za réz-
ne kobiety, by po latach prob
skupi¢ sie na dtugodystanso-
wej relacji z tymi rzeczami,
w ktérych w koricu poczuta
sie sobaq.

Kiedy przygotowywali-
$my materiat o wiosennych
trendach, zadatam sobie py-
tanie: czy styl i trendy sie wy-
kluczajg? Nie, bo one sq jok drogowska-
zy,anienakazy. Przeciez nawetnajlepszy
projektant $wiata nie zmusi nas, by$my
do sandatéw na szpilce nosity skarpetki.
Przynajmniej mnie, bo fo nie jestem ja.

Ajednak lubie oglgda¢ trendy. Lubie
by¢ zaskakiwana. Myséle¢, ze jeszcze nie
wszystko zostato zaprojektowane. | wie-
rze, ze inspirowanie sie frendamito jeden
ze sposobéw, by odkryd swoj styl. To one
rozbudzajgw nas apetytnamode i ocho-
te, by przymierzaé kilogramy ubran... Ato
szansa, by sie dowiedzieé, w czym do-
brze sie czujemy i dobrze wyglgdamy.
I na bazie czego tak naprawde chcemy

20

MUSISZ Sie dQWl@dZI@C

M jestes,

A TO Moze

zbudowaé swojq szafe. Tak twierdzi Guillaume
Henry, nowy dyrektor artystyczny domu mody
Nina Ricci (s. 60), kiéry wyznaje zasade, ze ko-
bieta nie moze sie przebiera¢ za kogos, kim nie
iest. To bardzo w ztym guscie.

Trendy juz dawno nie dyktujq, co jest mod-
ne. Sq barometrem tego, co sie dzieje wokét
nas.Jak pisze Marcin Swiderek, szef dziatu mo-
dy ELLE (s.30), projektanci powiedzieli ,nie”
minimalizmowi i brzydocie, cho¢ trudno w to
uwierzy¢, patrzqe na wspomniane potgczenie
skarpetek i butéw na szpilce. Ale to hotd dla
kobiecoéciz przymruzeniem oka. Podobnie jak
cekiny, piéra, kolorowe akcesoria czy spektakularna bizuteria.
Moda nie bytaby sobq, gdyby kochata dostowno$é. Projektanci
doskonale wiedzq, ze teraz gtos kobiet ma coraz wigkszq site.
| namawiajg nas do noszenia gorsetéw, sukienek i spédnic nie
poto, by znéw nas zniewoli¢, tylko by jeszcze bardziej wyzwoli¢
naszq kobieco$é.

Swietnie pokazuje to polska top modelka Kasia Struss, prezen-
tujgc dla nas najciekawsze wiosenne trendy (s. 104). Zdradza nam
tez, w czym tkwi sekret jej stylu, gdzie jest ,jej” Nowy Jork, jakie
ksigzkilubiiktére rzeczy sprawiajq jej w zyciu przyjemnosé. Styl to
w koncu efekt naszych osobistych wyboréw.

| o tym chcemy méwi¢ w odmienionym ELLE. Chcemy Was inspi-
rowaé i namawia¢ do odwagi w modowych wyborach. Chcemy
by¢ najlepszym przewodnikiem po $wiecie frendéw w najbardziej
kobiecym wydaniu. Niech nowa energia ELLE bedzie z Wamil

Mo, Lowi—

redaktor naczelna
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Zdjecie: Agnieszka Kulesza i tukasz Pik
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DEBIUT ROKU!

Podczas tygodni mody Kaia Gerber
szta w 18 pokazach, a pigé z nich
otworzyta. 17-letnia cérka Cindy
Crawford robita wrazenie w dzinso-
wej mini u Chanel, skérzanych
szortach u Saint Laurent i w kostiumie
w pantere u Versace, gdzie partnero-
wata matce. Kaie charakteryzuje

nie tylko uderzajgce podobieristwo
do Cindy, lecz takze niebotycznie
dtugie nogi, ktére wiosnq bedziemy
mogli podziwiaé m.in. w kampaniach
Calvina Kleina i Versace.
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Top modelki walczq o prawa kebiet, ”
a projektanci toczg boje o powrdt -« +
koblecosa na Wyblegl Planeta Wenus' *
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plénery staty sie
Ninspiracjq dla
B scenografii
Wiosennego pokazu
CHANEL.

NIE BEDE ORYGINALNY, jeéli napisze,
ze z wszystkich stolic mody najbardziej
lubie Paryz. Podczas tygodni mody tu
dzieje sie zdecydowanie najwiecej. Ale
lista pluséw jest znacznie diuzsza.
Swietne lokalizacje pokazéw, tanie iwy-
godne metro. Concept store Colette,
doniedawna obowigzkowy punktnama-
pie dla kazdego fashionisty, niestety od
grudnia zamkniety. | prawie zawsze nie-
ztapogoda. Szczegélnie podczas tygo-
dnia mody promujgcego sezon wiosenny
— pod koniec wrzeénia. Wredy spacery
migedzy Luwrem, Hétel les Invalides
i Palais de Tokyo, gdzie najczesciej od-
bywajq sie pokazy, to czysta przyjem-
noé¢. To ostatnie miejsce jest mi wyjqtko-
wo bliskie. Tuznajduje sie moja ulubiona
ksiegamia zgenialnym wyborem maga-
zynoéw, tu przeprowadzatem kilka wy-
wiadéw. Tu mozna spotkaé najwiecej
$wiatowe] stawy stylistéw, dziennikarzy,
redaktoréw. Nie bez powodu od same-
gorana dzien wdzien wokétkoczujq blo-

gerzyifashion paparazzi. Nawetjeslinie

masz zaproszenia na pokaz, w Palais
deTokyo itak mozesz poczué $wiat wiel-
kiej mody. Wystarczy zaméwié espresso
w tutejszej kawiarni i chwile poczekac.
Gwarantuje, ze za moment pojawi sie
Anna Dello Russo albo Edward Enninful.
Innym miejscem, wkiérym mozeszich wy-
patrzyé, jestlegendarna kawiarnia Café
de Flore na bulwarze Saint-Germain.
Podczas ostatniego tygodnia mody by-
tem tam na $niadaniu i widziatem Karla
Lagerfelda z Amandq Harlech, top mo-
delke Liye Kebede i Grace Coddington
zprzyjaciotka.

W Palais de Tokyo odbyt sie tez méj
ulubiony show w tym sezonie — Ricka
Owensa. Z reguty na pokaz wpadam
w ostatniej chwili, ale tym razem pojawi-
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Kwinfesendjd
pAryskiego
Fygodnio
MOl

oyt pokalz
SaiNt
L.aurent,

tem sie namiejscu pét godziny wezesniej,
jakbym czut, ze co§ sie $wieci. Zdgzytem
nawet pokreci¢ sie za kulisami. Tam naj-
lepiej kogo$ zna¢ (albo przynajmniej
udawad), np. fryzjera albo ktérgs z pol-
skich modelek, wtedy ochrona przestaje
zwracaé na ciebie uwage. U Owensa
towarzyszytem fotografowi Kubie Dgb-
rowskiemu, ktéry robit relacje zza kulis
dla dziennika ,Women's Wear Daily”.
Pokaz odbywatssie napatio budynku wo-
kot gigantycznej fontanny. Na siedzeniu

S

,Chciatem oddaé ducha
SAINT LAURENT,
ducha Paryza” = méwit
po pokazie projektant
marki-Anthony Vaccarello.
Pomégt mu wtym symbol
Paryza, wieza Eifflq,
ktéra byta tem wiosennej
kolekgii.

kazdego zgosci znajdowata sie pelery-
na przeciwdeszczowa. Spojrzatem
w niebo, ale nic nie zapowiadato zata-
pogody.
Wkrétce miato sie

mania

okaza¢, do czego
sq  pofrzebne.
Mniej wiecejw po-
towie show woda
zfontanny wystrze-
lita wysoko w gére i
iopadtanapublicz- R
no$¢. Dla projektan-

ta, o ktérego kolek-

w Poloife
A,

cjach méwi sie, ze to bardziej sztuka niz
moda, napewno miato to znaczenie sym-
boliczne. Same modelki na pokazie wy-
gladaty jok chodzgce rzezby —jedne by-
ty niczym kokony otulone stretchem, inne
przypominaty futurystyczne wojownicz-
ki. Ten rodzaj awangardowego perfor-
mance'u naprawde robit wrazenie.
Otym, ze Paryzto centrum $wiata mo-
dy, $wiadczy tez fakt, ze tak znane ame-
rykanskie marki, jok Proenza Schouler,
Rodarte czy Thom Browne, postanowity
przenie$é tu swoje pokazy z Nowego
Jorku. Kwintesencjq paryskiego tygodnia
mody bytjednak pokaz SaintLaurent, kté-
rego scenografiq byta... wieza Eiffla. Ta
prawdziwa, bo projektant marki, Anthony
Vaccarello, urzqdzit pokaz tuz u jej stép.
Byt to rodzaj hotdu, kiéry Whoch ztozyt
niekwestionowanej stolicy mody. To tak-
ze w stolicy Francji podczas pokazéw
po raz pierwszy pojawily sie plotki,
zeBrytyjka Phoebe Philo zamierza zrezy-
gnowad ze stanowiska dyrektor Céline.
W grudniu pogtoski sie potwierdzity.
To duzy cios nie tylko dla zagorzatych
klientek marki, lecz takze catejbranzy, bo
to wiasnie Philo nadawata jej kreatywny
ton przez ostatie 10 lat. Miejmy nadzie-
ie, ze nie zostawia mody na dobre, a jej
talent bedziemy mogli podziwiaé pod
szyldem innego domu mody. Wciqz jest
przeciez nieobsadzony fotel dyrektora
kreatywnego Burberry, ktére pod koniec
pazdziernika zostawit Christopher Bailey.
Zmian na najwyzszych stanowiskach
wdomach mody byto wiecej. Ale sqtego
plusy. Pojawity sie $wieze nazwiska, kté-
re juz zrobity spore zamieszanie w $wie-
cie mody. Krytycy entuzjastycznie przyjeli

debiutanckq kolekcje Oliviera Lapidusa

¥ ; gL 1
Pokaz RICKA OWENSA + 1 ) .
= E
e Tokyo publicznos¢ oglgdata w pelerynach.
Ale nie z powodu deszczu...

Zdjecia: Imaxiree







(syna znanego w latach 70. i 80. projek-
tanta Teda Lapidusa) dla Lanvin i Paula
Surridge’adla marki Roberto Cavalli.
Nikt jednak nie wywotat takiego za-
mieszania jak Donatella Versace.
Wihoszka zrobita furore, gdy wfinale po-
kazu pojawita sie z supermodelkami

ELLE TRENDY WIOSNA-LATO 2018

! ] S{]tczere zloto.
J Tak wskrécie mozna
pisaé pokaz
{ VERSACE.
Furorg zrobita nie tylko
kolekgja, ale przede
wszystkim gwiazdy
wyblegowzla'r 90.,
ktdj'e wystqpity

ﬁlnqle pokazu.

Stowo klucz tego sezonu to ,,przepych”.

wszech czaséw, m.in. Cindy Crawford,
Naomi Campbell i Claudig Schiffer. Nie
chodzito tu o tanig sensacje. Caty show
bytdedykowany bratu projektantki, zmar-
temu 20 lat temu Gianniemu. Kolekcja
byta inspirowana jego najstynniejszymi
projektami, a krélowe wybiegéw, kiére
uéwietnity pokaz, przezlata byty jego mu-
zami. To wydarzenie rozpalito Instagram
doczerwonosci, aDonatella zostata naj-
czeécie] hasztagowanq projektantkg
wiosennych tygodni mody, przebijajqc
nawet Karla Lagerfelda.

Przywracanie blasku modelkom
popularnym w latach 90. to nowy fetysz
projektantéw. | tak Demna Gvasalia
do udziatu w pokazie Balenciagi zapro-
sit Stelle Tennant i Alek Wek, a Shayne
Oliver do show Helmuta Langa zaanga-
zowat Kirsten Owen. Na wybiegach
wystepowato tez wiele modelek zaanga-
zowanych spotecznie. Wsréd nich prym
wiedzie czarnoskéra brytyjska pigkno$é
Adwoa Aboah. Stworzona przez nig fe-
ministyczna platforma Gurls Talk wspiera
kobiety w réznych aspektach ich zycia,

54

aorganizowane przez nig nacatym $wie-
cie warsztaty bijg rekordy popularnoéci.
Inng modelkq zmieniajgcq $wiat jest
Karlie Kloss, gwiazda m. in. pokazéw
Alberty Ferretti iJeremy’ego Scotta. Jej
fundacja Kode with Klossy wspiera nauke
kodowania wéréd uzdolnionych nastola-
tek. Potezng iwciqz rosngcq wisite ekipg
nawybiegach sq mtodociane cérki $wia-
towej stawy gwiazd. Absolutnym odkry-
ciem sezonu byta pierworodna Cindy
Crawford — Kaia Gerber, ale sukcesy od-
nosita tez Elfie Reigate, corka Rosemary
Ferguson. Kaie widziatem na pokazie
Tommy'ego Hilfigera w Londynie i przy-
znam, ze na zywo robi wrazenie. Swojq
drogq nie przepadam za londyniskim ty-
godniem mody — nieustanne korki, przez
ktére nie zdgzytem na kilka pokazdéw,
i horrendalne ceny potrafig da¢ w koéé.
A do tego na ogét mato znaczgce
kolekcie.

Tegoroczna wiosna fo najmniej mini-
malistyczny sezon od lat. Wzory, ozdoby,
skrajna strojno$¢ to DNA wiekszosci kolek-
cji. Projektanci nawigzujq do stylu sprzed
kilkunastulat, czyli zpoczgtku nowego mil-
lennium, kiedy chciano odcigé sie od mo-

nochromatycznych lat 90. iwejé¢ wokres
,mody na bogato”. Stqd skupienie sie
na detalach: suto zdobionych ramigcz-
kach, piérach, ktérymi sq udekorowane su-
kienki, i tysigce wariacji natemat dekoltu.
Domody wraca kultlogo. Anawet jesliwi-
dzimy na wybiegach takie klasyki jak
trencz, to tylko w wersji z twistem, mocno
,stuningowany”, czyli zdobiony we wzo-
ry, hafty lub wielobarwnymi aplikacjami.
Przepychwidaétez wakcesoriach. Krélujg
mato praktyczne, ale widowiskowe dodat-
ki —okulary z kolorowymi szktami, bogato
dekorowane worki czy sandaty noszone
do skarpet. Skqd taki ,mato uniwersalny”,
ale ultrakobiecy zwrot w modzie? To
sprzeciw wigkszoéci projektantéw wobec
przerysowanej, karykaturalnej mody na-
$ladujgcej styl z czaséw Zwigzku
Radzieckiego lansowanej przez Vete-
ments i Goshe Rubchinskiego. Fenomen,
w ktérym nieoczekiwanie zakochat sie
$wiat. Nowe, wiosenne trendy to rodzaj
solidarnoéci projektantéw iich manifestu
przeciwko promowaniu brzydoty.Jednak
dopiero kolejny sezon pokaze, czyten so-
jusz przetrwa i czy ta misja ma szansg
nasukces. O

Zdjecie: Imaxtree
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Klasyk, ktérym znudzili sie nawet projektanci. Jednak trencz nie znikngt z wybiegéw.
Przeciwnie, pojawit sie w wielu réznych wariacjach. Te od Driesa Van Notena sq zdobione
roélinnymi motywami, skérzane od Céline — haftami, a wyszywane zfotq nicig od Max Mary
— strusimi piérami. Po co? Aby$my wiosng trencze nosity solo, zamiast sukienek.
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DRIES VAN NOTEN
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Dziewczyna 7 perq

Szlachetng bizuterie nosimy dla kontrastu w ciggu dnia w casualowym wydaniu. Pertowe kolczyki Phoebe
Philo u Céline zestawita z minimalistycznymi garniturami. Alessandro Michele dla Gucci stworzyt pertowe
naszyjnikiw rozmiarze XLipotqczytie z kardiganem retro. W kolekcji Simone Rochy mozna byto zobaczy¢

spinki do wloséw z pertami. Dodatek w stu procentach uniwersalny.
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Szeregowiec Denim

Najbardziej rozchwytywana tkanina sezonu doczekata sie wydania niemalze haute couture. Dzins prze-
stat byé zwykly i oczywisty, a czasem nawet po prostu niebieski. Giorgio Armani zainspirowat sie sztukg,
wiec dzinsowe kurtkii spédnice pochlapatfarbg niczym Jackson Pollock. Tom Ford z granatowego denimu
uszyt gorsetowe staniki, a Lorenzo Serafini, projektant Philosophy, oficerskie zakiety z pagonami.

Zdjecie: Imaxtree
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JIL SANDER

PRINGLE OF SCOTLAND
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HELMUT LANG

JIL SANDER

7

historie

Przezroczyste sq niemal wszystkie elementy gar-
deroby. Dtugie, koszulowe sukienki jak od Emilii
Wickstead nosimy na pinupowe maitki i staniki.
Zkoleirozkloszowane; tiulowe spodnice w typie
tych od Diora wktadamy na wzorzyste body (taki
zestaw fo éwietna, cho¢ odwazna alternatywa
dla wieczorowej sukienki). Transparentne sq
nawefsportowe bomberki i wiatréwki. Po prostu
— przezroczystosci gérq i dotem!

[” \ﬂ

PREEN

EMILIA WICKSTEAD
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EMILIO PUCCI

Turbo furban

Pomysl o kalifornijskich lookach Elizabeth Taylor, bo teraz nosimy sie jak gwiazdy wielkiego ekranu po go-

dzinach. Przynajmniejtak chcg nas widzie¢ Donatella Versace czy Peter Dundas z domu mody Emilio Pucci.

Turban to element garderoby, ktéry pomoze ci osiggnqé efekt ,Hollywood glamour”. Moze byé inspirowa-

ny recznikiem frotté lub by¢ bardziej wyszukany, jok u Marca Jacobsa — jedwabny, z etnicznymi wzorami

(idealny na wieczér do tuniki).

Zdjgcia: Imaxiree
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SONIA RYKIEL

LOUIS VUITTON
FATIMA LOPES
CALVIN KLEIN
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Jubilerski dekolt

Wiosnq zamiast naszyjnika wybieramy sukienki i bluzki z ozdobnymi ramigczkami. To moze by¢ zwykta slip dress
ze ,sznurem” peret jak u Adama Selmana albo bluzka z fredzlami z azurowym dekoltem jak u Calvina Kleina. Mile
widziane sq réwniez koronki (Dior), aksamitne tasiemki (Lopes), a na wieczér brokatowe ramigezka jak u Louis Vuitton.

ISSEY MIYAKE
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VERSACE

Sziukar shylu

W tym sezonie nie musisz zagtebiaé sie w zbiory MoM-y, by zdoby¢ gruntownq wiedze o sztuce wspot-
czesnej. Wzory w stylu abstrakcyjnych dziet Malewicza znalazty sie na sukienkach u Akris, na tych
od Versace i spodniach od Calvina Kleina uwage zwracaty popartowe printy w stylu Andy’ego Warhola,
au Marni krélowaty postmodernistyczne nadruki dziet artysty Davida Salle.

Zdjecie: Imaxtree
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CHANEL

PHILLIP LIM

\IALENT\NO

Przejrzyste zasady

Trapezowe forebki wygladajq jak zrobione z kolorowego pleksi, a bransoletki i kolczyki
— jok z barwionej zywicy. | cho¢ akcesoria same w sobie sq przezroczyste, paradoksalnie powinny
krzyczeé. Kuferki (Emporio Armani) sq wzorowane na kosmicznych dodatkach, ktére tworzyli
Paco Rabanne i Mary Quant w latach 60., a bizuteria ma rozmiar XXL.

BALMAIN

GIORGIO ARMANI
CHANEL

CHANEL
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EMPORIO ARMANI

ELLE TRENDY WIOSNA-LATO 2018

BALENCInG,

LQQQ e

Chwalimy sig $wiatu, jokg marke nosimy,
izapominamy na chwile, ze fo w ztym gu-
écie. Przynajmniej tej wiosny. ldeq prze-
skalowanegologo, widocznego nabluz-
kach, bluzach i T-shirtach, bawiq sie
nawet najbardziej ekskluzywne domy
mody, jak loewe czy Balenciaga.
Dla pierwszego Jonathan Anderson
stworzyt serig bluz z artystycznymi wzo-
rami, w drugim ten trend lansuje Demna
Gvasalia, kiéry metke marki nadrukowat
na obcistych topach.

BALENCIAGA

EMPORIO ARMANI

Zdjecia: Imaxiree
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S7CzyE moay

Noszenie skarpet do szpilek niezmiennie budzi kontrowersje. Moze jednak warto zaryzykowaé. Bo czy
dziesigtki najzdolniejszych projektantéw $wiata mogaq sie myli¢? W kolekcji Miu Miu skarpety retro we wzo-
ry sq zestawione z koronkowymi pantoflami, u Emporio Armani krélujq brokatowe, potgczone z sandatami
na szpilce, a wedtug Erdem w gre wchodzg nawet podkolanéwki.

EMPORIO ARMANI
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Dziennd satyna

Nosimy iq teraz 24 godziny na dobe. Najlepiej w buduarowych odcieniach pastelowego rézu, biekitu lub
turkusu. Na dzien do eleganckich cygaretek wktadamy lejgce sie tuniki, a po godzinach wybieramy dtugie
satynowe spédnice i dopasowane bluzki (Sportmax), kiére w zestawie dajq wrazenie sukienki. Uwagal
Satyna lubi najbardziej prezentowadé sie w duecie z dzianing i dzinsem.

Zdjecia: Imaxiree
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BLUMARINE

JUNYA WATANABE

JACQUEMUS

JASON WU

SELF-PORTRAIT

CAROLINA HERRERA

DOLCE & GABBANA

OFF-WHITE

Ulubiony wzér fanek stylu retro. Kochaty sig
w nich Brigitte Bardot i ksiezna Diana. Dzi$
w grochach chodzimy siedem dni w tygodniu.
Do pracy w taliowanych zakietach (Dolce
& Gabbana)icygaretkach, w weekendy w dtu-
gich bieliznianych sukienkach (Blumarine),
ana koktajl party wktadamy otéwkowe spdd-
nice i topy {Carolina Herreral).

4/

JASON WU

SELF-PORTRAIT
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VERSACE

THE ROW

MAX MARA

ROCHAS
VICTORIA BECKHAM

DENNIS BASSO

MICHAEL KORS

Ultrafiolet

To nie przypadek, ze stynna amerykanska firma poligraficzna
Pantone ogtosita kolorem roku 2018 fiolet, a doktadnie odcien
18-3838. Pojawit sie on podczas pokazéw wiosennych kolek-
cjikilkudziesigciu doméw mody. Versace lansuje purpurowe za-
kiety, Michael Kors wrzosowe swetry i spédnice, a Victoria
Beckham lawendowe gamitury. Dozwolone sq nawet fioleto-

Zdjecia: Imaxiree

we total looki. W konicu to teraz ultramodny kolor.
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ELIE SAAB

Pryie T tyle

Tej wiosny okulary przeciwstoneczne majq by¢ wazniejsze niz kolczyki. Mogq byé kocie & la te Audrey

Hepburn ze ,Sniadania u Tiffany’ego” albo z kwadratowymi szktami i grubymi oprawkami w stylu lat 70.,
jak na pokazie Elie Saab. Na czasie sq tez wqskie miniokulary jak z lat 50. (najciekawsze znajdziesz

Zdjgcie: Imaxtree

w kolekcjach Anyi Hindmarch i Sonii Rykiel) i te z kolorowymi szktami.
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MIS POISTIC

Ekomania opanowata $wiat mody, a projektanci przescigajq sie w stosowaniu tkanin z odzysku. Ubrania
zjednej strony wygladajq jak zrobione z plastikowych workéw, jak u Toga, z drugiej zaskakuijq eleganciaq.
Recyklingowe tkaniny & la lateks pojawity sie tez w sukienkach z dekoltem od Aquilano Rimondi, przezro-
czystych pelerynach u Chaneli potyskujgcych rybaczkach w kolekeji Isabel Marant.

Zdjecie: Imaxtree




ISABEL MARANT

STELLA MCCARTNEY

CAROLINA HERRERA

CALVIN KLEIN

%

) Asymetrio
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Koniec réwnosci. | fo nie tylko w temacie odsta-
niania ramion. U Isabel Marant krélujg bluzki
na jedno ramie w stylu lat 80., sukienki u Valentino
sq zdobione duzg, geometryczng plisq, a roman-
tyczne mini we wzory od Giambattisty Valli— hisz-

GIAMBATTISTA VALLI

panskg falbang. Przebojem sq tez asymetryczne
kombinezony z nogawkami & la sindbady, jak
od Stelli McCariney. Idealnie sprawdzg sie

Zdjecia: Imaxiree

do sandatéw na szpilce.

VALENTINO
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Koszykowka

Ta wiosenna, a nie plazowa, rozegra sie na ulicach miast. Skérzane to-
rebkiidq do szaf, w rece chwytamy plecione kuferkii worki. Te spod reki
Miuccii Prady sq wykonane z kolorowej wikliny, od Acne zdobione we-
lurem, a minikoszyki Etro wyglqdajq jak z dworu Ludwika XVI. Przebojem
sq te ze skérzanymi elementami (Sonia Rykiel). Idealne do kaszmirowego
swetra i rozkloszowanej spédnicy albo taliowanego zakietu i szwedéw.

UNDERCOVER

Zdjecia: Imaxiree
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SITUS NO \/\/YblgU
Kiedys zarezerwowane na wieczér, teraz zdobiq takze garderobe na co dzieA. U Moncler minispodnicz-
ki zdobione w puszyste piéra byty zestawione z kurtkg bomberkg, a u N21 szyfonowe koszule byty deko-

rowane marabucimi piéramiipotgczone z rybaczkami. Wierny wieczorowej odstonie piér pozostat Anthony
Vaccarello, ktéry w kolekeji Saint Laurent ozdobit nimi eleganckie kombinezony i zakiety.

s
z
w
o
=)
<
S
=
Z
<
w




T SRS SR

o Y

W GWIAZDORSKIM STYLU

To nie byt sezon Rihanny, to byt jej rok. Piosenkarka nie tylko
odniosta wielki sukces ze swojq kolekcjq Fenty, ktérg tworzy
we wspdtpracy z Pumg, lecz takze pojawita sie na wielu
oktadkach, m.in. brytyjskiej, norweskiej i portugalskiej edycji
ELLE. Swdj triumf postanowita uswietnié w iécie przebojowym

stylu. Zamiast grzecznego uktonu w finale show Fenty wijecha-

ta na wybieg na motocyklu crossowym.
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OBIEKT
POZADANIA

GV3 to najnowszy mo-
del torby domu mody
Givenchy i pierwszy za-
projektowany przez no-
wq dyrektor kreatywng
- Clare Waight Keller.
Nazwa skérzane;j listo-

chodzi od oryginalnego
adresu domu mody na
Avenue GeorgesV
wParyzu. Ponoé

juz jest lista
oczekujgcych.

noszki w stylu lat 70. po-

GIORGIO ARMANI

UWAGAI!
ZMIANA ADRESU

Domy mody nie tylko notorycznie
zmieniajq dyrektoréw kreatywnych,
lecz takze adresy swoich pokazdw.
Itak Giorgio Armani postanowit
przenie$é swéj pokaz z Mediolanu
doLlondynu (przy okazji otwarcia
butiku na londyriskiej Bond Street),

a w $lad za nim poszedt Tommy Hilfiger,
ktéry swéj show przenidst do stolicy
Wielkiej Brytanii z Nowego Jorku.

NOWA
DUMA

Kiedy$ byta jak
Anna Dello Russo
ipodczas tygodni
mody przebierata

sig kilka razy
dziennie. Teraz
fashionistka

Mirostawa Duma

zmienita taktyke.
Na prawie wszyst-

kich pokazach byta
w dzinsowej kurtce
Levi’s, tumaczqc,
Ze zamiast nastroje-
niu woli skupié sie
na rozwijaniu
Future Tech Lab,
swojego funduszu
wspierajgcego
modowe start-upy.

Zdjecia: Getty Images, Imaxiree, serwis prasowy



POWROT
IKONY

W zakietach z poduchami

i kopertowych mini ksigznicz-
ka Stefania z Monako byta
niekwestionowang ikong mo-
dy lat 80. Jej styl postuzyt
projektantom jako wzér dla
ich wiosennych kolekcii.
Bytinspiracjq w szcze-
gdlnosci dla Virgila
Abloha, ktéry

stworzyt kreacje dla
marki Off-White.

BALENCIAGA

NOWY
PRZEBOJ?

Demna Gvasalia, projektant
Balenciagi, to czotowy kreator
hitéw sezonu. W zesztym roku
przywrécit $wietno$c sneaker-

som z lat 90., nazywanym

w sieci butami bezdomnych.
W tym sezonie poszedt o krok

daleji zaprojektowat crocsy

zaplikacjami na platformie.
Czy tez stang sie bestsellerem?

OFF-WHITE

;;’

AISTYCZNEGO

\‘W‘przypddku kolekeii Driesa van Nﬁen
patrzenie na $wiat przez rézowe oku[ory nabiera do-
stownego wymiaru. Modele w retroklimacie, z koloro-
wymi szktami projektant zaleca nosi¢ do szalonych,
e szlafrokowych tunik. ,Cieszmy sie z kazdej przyjemno-
$ci i siggajmy po niq” — tumaczyt za kulisami pokazu.

MODNE
__ : GENY

Na tygodniach mody
furore robili synowie
celebrytéw w roli mo-
deli. UBottegi Venety
paradowali Roberto
Rossellini (syn Isabelli)

KULTOWY

4 [ G . k2 iPresley Gerber (syn
WZOR LE § : ‘i} Cindy growFord)‘ !
-= Stynna kratka Burberry wraca I 5 2 U Saint Laurent
do task. I to nie tylko dzieki 38 ‘§> = zadebiutowat Lennon
Christopherowi Baileyowi, o e — Gallagher (pierworod-
\, jektantowi marki, ktéry ozdobit g (2 ny Ijioma), auv Calvina
Wk niq ptaszcze, torby, a nawet czapki K S Kleina — Mingus
Ikoniczny metyw wiosng wykorzystujq § Reedus (syn Heleny

takze inne domy mody, jak Fendi, Christensen).

Balencib%zy Marc Jacobs.

BURBERRY

b
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,,R-e:C:fycle__a\',',., tytut kolekeji haute

~couture st'_v_\_/_,érzonei przez duet
Viktor & Rolf dla Zalando.
Obeéjmuje ona 17'sziukubran,
B tym T-shirty, spodaiceisukienki:
Do ich Yszydiaprojekianci
vtvl'.}/korzystoli odziez, ktéra nie
Brzedata Sie WiZalando
L Wostatpim sezonie: Kazdy
z awangardowych fasonéw
zostat ozdobiony aplikacjami
z materiatléw pochodzgcych
z recyklingu. Kolekcja dostepna
na zalando.pl.

Bluzka i spédnica Y
z aplikacjami
3D zkolekgji [
Viktor &Rolf
dla Zalando. I

Zdjecia: Imaxiree, serwis prasowy

OLIVIER LAPIDUS
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PAUL SURRIDGE

"CHRISTOPHER BAILE

KREATYWNE ROSZADY

Efekt domina na najwyzszych stanowiskach w domach mody zapoczgtkowata Clare Waight Keller, ktéra odeszta z Chloé
i zadebiutowata w Givenchy. Jej miejsce zajeta Natacha Ramsay-Levi, ktérej kolekcje ciepto przyjeli krytycy. Dobre recen-
zje miaty takze premierowe pokazy Oliviera Lapidusa dla Lanvin, Paula Surridge’a dla Roberto Cavalli oraz matzeristwa
projektantéw Lucie i Luke Meieréw dla Jil Sander. Zegnamy natomiast Christophera Baileya, ktéry po 17 latach rozstat sie
zBurberry, i Jonathana Saundersa, ktéry przez dwa lata stuzyt jako dyrektor kreatywny domu Diane von Furstenberg.



Popros o certyfikat autentycznoéci. TOUS jest zarejestrowanym znakiem towarowym S.Tous. S.L

& TOUS

BIZUTERIA OD 1920 ROKU

WYNETH PAL

=







RYT.KO

od 1964







Zdjecia: Imaxiree, serwis prasowy

Czarny kon paryskiego tygodnia mody.
Guillaume Henry zaskoczyt wszystkich

nowatorskq kolekejq dla Niny Ricc,
francuskiej marki z 85-letniq historig.
Jakto zrobit? Kim jest? Co go kreci?

rozmawia
MARCIN
SWIDEREK

Gorgce wrzeéniowe popotudnie.
Nad paryskim Patacem Inwali-
déw rozposcierasig blekitne nie-
bo. Najego tytach juz z daleka
widaé gigantyczny granatowy

Guillaume
namiot w cyrkowym stylu. Przed Henry

weijéciem mnéstwo fotoreporte-
réw i gwiazd. Az trudno uwie-
rzy¢é, ze to miejsce pokazu Niny
Ricci, doniedawna zakurzonejizapomnianej przez dziennika-
rzy francuskiej marki. Tymczasem w pierwszym rzedzie zasia-
da Olivia Palermo i Emily Ratajkowski. Zaczyna sie show.
Modelki wychodzq prosto zpatacu na patio i paradujg wokét
namiotu. Uwage przykuwaijq kurtki z piér marabuta, surduty
zfredzlami, dtugie rozkloszowane spédnice wmeskim styluiob-
szerne jedwabne koszule. Prawie wszystko w pastelach.
Niektére looki sq inspirowane mundurami Legii Cudzoziemskie;,
inne zdobnymi strojamirodem zcesarskich Indii. Projektant uwiel-
bia zonglowaé nawet skrajnymi estetykamiirobito po mistrzow-
sku. W finale do ustawionych wrzedzie modelek dotqcza pro-
jektant, krétko $ciety, przystojny brunet. To dyrektor kreatywny
marki— Guillaume Henry. Wtym roku koriczy 40 lat, ale wyglg-
da naznacznie mtodszego. Odkqd dwa lata temu przejgt ste-
ry wNinie Ricci, marka zaczeta odzyskiwaé dawny blask, adzis
iej pokazy to punkt obowigzkowy w grafiku wszystkich liczg-
cychsie dziennikarzy.Juz gdy stawatnaczele domu mody, miat
spore do$wiadczenie. Urodzony we Francji Henry jest absol-
wentem prestizowego Francuskiego Instytutu Mody, po ktére-
go ukoniczeniu zaczqt prace dla Givenchy. Nastepnie trafit
do Paule Ka, by pézniej awansowaé na dyrektora kreatywne-

go wdomu mody Carven. W cig-
gu pieciu lat kompletnie odmienit
iego wizerunek, co spodobato
sie wiascicielom Niny Ricci, stwo-
rzonej przez madame Ricci
w 1932 roku legendarnej francu-
skiej marki, ktéra stata niemal
naskraju bankructwa. Co wiecej
— przez lata borykata sie ona
zeznalezieniem odpowiedniego
projektanta. Z od$wiezeniem jej
wizerunku nie poradzili sobie ani
Olivier Theyskens, ani Peter
Copping. Ale Henry'emussig uda-
ie. Itylko nam o tym opowiada.

W Ninie Ricci wiecej jest
Ciebie czy Niny Ricci?
GUILLAUME HENRY Wielu projek-
tantéw lubi czerpaé z archiwéw
doméw mody. Ale w Ninie Ricci
nie sq one zbytobszerne. Zresztq
nie wiem, czy koncepcje z prze-
sztoéci bytyby dobre na obecne
czasy. U Niny Ricci kolekcje za-
wsze byly bardzo zwigzane
z dang epokg i obyczajami.
Dlatego wole bazowa¢ naemo-
ciach i stylu wspdtczesnosci.
Wazne sq dla mnie takie pojecia
jak kobieco$¢ iswiezosé. Zastanawiam sig, co one dzisiaj zna-
czq. Tak zresztq postrzegam samg Nine Ricci — jako kobiete,
anie dom mody.

Nina Ricci to marka z tradycjami, ma wiele znanych
klientek. Jak sobie dzi§ wyobrazasz jej kobiete?

To taka kobieta, ktérg mijam czesto na ulicy. Gdy przechodzi
obok mnie, zaczynam marzyé¢, ze to wiasnie ze mnq idzie sie
spotkaé. Podoba misie idea, ze zwracasz uwage nadrugiego
cztowieka, bo ubranie ujawnia aspekty jego osobowosci.
Chcesz poznadé wiecej, zajrzeé pod ubranie. W kobiecie Niny
Ricci nie ma sztucznoéci. Jest naturalna, szczeraq, zmysiowo
iwrazliwa. Uwodzi mezczyzn. tqgczy wsobie wiele cech ludzi,
ktérzy otaczajq mnie na co dzien, wymyka sie definicjom, nie
miesci sie wjednym, obowigzujgcym obecnie kanonie pigkna.
Jesttez petna sprzecznoici jak wiekszo$é kobiet. Nie ma po-
trzeby sztucznego kokietowania. Podobajg mi sig kobiety, kté-
re nie muszq krzycze¢, by zostaé dostrzezone, nie muszq sie
afiszowaé, by istnie¢ w $wiadomosci innych. Kobieta wedtug
Niny Ricci ubiera sie dla siebie, a nie po to, by robi¢ wrazenie
na ofoczeniu. Czuje mode intuicyjnie, ma co$, co nazywam kul-
turq ubioru. Lubie kobiety, kiére majq niewiarygodny seksapil,
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a przy tym sq wrazliwe. Emmanuelle Seigner, Laetitia Casta,
Romy Schneiderto kobiety Niny Ricci... Ich styl jestbardzo swo-
bodny, sq wolne i nie muszq martwié sie konsekwencjami.
Powiedziates kiedys: ,Ludzie inspirujq mnie bardziej

niz moda”. Kontrowersyjne jak na projektanta...
Uwielbiam ubrania bardziej niz jakikolwiek inny aspekt naszej
rzeczywistoéci. Najbardziej fascynuje mnie konstrukcja uszy-
cia, faktura tkaniny, wybér koloru. To co$ innego niz moda.
Bodopiero ludzka dusza, ktérq dodajemy dokolekeii, sprawia,
ze ubiér nabiera energii i jokosci. | dopiero wtedy ma szanse
stad sie cze$ciq mody.

Informacja, ze odejdziesz z Carven i przejmiesz stery

w Ninie Ricci, dla wielu byta zaskoczeniem.

Jak zareagowates$ na te propozycje?

Carven to byta dziewczyna, a Nina Ricci to kobieta. Potrakto-
watem te propozycje jako wyzwanie. Niezaleznie od tego,
gdzie pracowatem, méjwktad pracy, mitosé doludziizaanga-
zowanie byty zawsze tak samo wielkie. Daje zsiebie wszystko,
ajednoczesnie staram sie dopasowad do charakteru marki, by
moje pomysty byty spdine zjej tradycjq, celamiiwizerunkiem.
Pierwszg maszyne do szycia dostates od rodzicéw.

Oni pierwsi uwierzyli w Twéj talent?

Powiedzmy, ze moirodzice majq otwarte umysty i szerokie ho-
ryzonty. Byli zachwyceni, ze ich dziecko wezesnie wie, co chee
robi¢ w zyciu. Nie wiem, czy juz wtedy wierzyli w méj talent,
w kazdym razie nie chcieli przekre$laé ambici.

02

ELLE PROJEKTANT

Studiowate$ w prestizowym Francuskim Instytucie Mody.
O tej szkole krgzqg legendy...

To bytintensywny, roczny kurs. Jednego dnia uczylismy sie o bu-
tach Pierre'a Hardy'ego, innego Pierre Bergé ttumaczyt, jak
stworzyé wiasng marke. To doskonata szkota, nawet jeéli nie
dokonica przygotowuie studentéw do zawodu projektanta. Tu
raczej chodzi o ksztattowanie osobowosci, wyrazistego cha-
rakteru, o wypracowanie autorskiej wizji i odwage bycia sobg
takze przez konfrontacje z branzg modowq. Najbardziej po-
dobato misie to, ze kazdy znas — studentéw — pochodzit zré6z-
nych $rodowisk, niemal zwszystkich krajéw na $wiecie.

Po jej ukoriczeniu postanowite$ otworzy¢ autorskq
marke. Do$é odwazny krok jak na 21-latka...

Tak, bytem miody i... nie wiedziatem do konca, co robie.
Zadecydowatsplotwydarzen, rozméw zludzmi, amoze nawet
przypadek. To byto cenne do$wiadczenie, ale z perspektywy
czasuwiem, ze nie bytem nanie gotowy. Nie uniostem tego cig-
zaru. Dzisiajwiem, ze zarzqdzanie nie jest dla mnie. Co wiece;,
mysle, ze sygnowanie metki wiasnym nazwiskiem wigze sie
ze zbyt duzq presjq. Nadal nie jestem nato gotowy.

Zdjecia: Imaxiree
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marynarki spotykaijq sie
z romantycznymi spédnicami, s
a zakiety i spodnie w meskim stylu
z buduarowymi elementami,
jak koronki czy boa.
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Ktéry moment kariery nazwatby$ przetomowym?

To nie bytmoment, leczspotkanie. Miatem szczgécie, ze pozna-
tem prawdziwie modnego i zyjgcego modq mezczyzne, czto-
wieka niemalze zinnej epoki, kiéry dzisiajjuz wycofat sig zbran-
zy. Pan Jean-Jacques Picart (stynny francuski konsultant
w dziedzinie luksusowych marek, mody ihaute couture, wspét-
zatozyciel domumody Christian Lacroix — przyp. red.) uwierzyt
we mnie, zanim jeszcze ja to zrobitem. Dopéki pracowat, za-
wsze mogtem liczy¢ najego rady.

Jak zabierasz sie do stworzenia kolekcji?

Kazdq traktuje jok opowiesé. Nie umiem podchodzi¢ do mody
inaczej, nie potrafie tworzy¢ bez odwotania sie do jakiej$ nar-
racji. Uwielbiam filmy, ksigzki, wystawy lub po prostu patrze
naludzi naulicy — ubéstwiam opowiadad historie ikiedy mi sie
je opowiada. Inspiruje mnie wszystko, co moze wspéttworzyé
harmonig: muzyka, obrazy, podréze. Zawsze szukam réwno-
wagi —iw zyciu zawodowym, iw prywatnym. Kiedy jej nie ma,
wiem, ze musze co$ zmienic. | zmieniam.

Wiosenny sezon jest peten sprzecznosci. Lubisz kontra-
sty? Ktéry z nowych trendéw uwazasz za intrygujqcy?

okazie byt denim,
vguhquazuny

i uszytretropeleryny
i mundurowe kurtki. G

Kobieta nie powinpa

CO

nny sposok
'dzinsu

NOSIC fego,

ja przebiera, ukrywa

oktamuie.

Jestem entuzjastycznie nastawiony do powrotu formy maksi:

w dodatkach, kolorach i makijazu — to wywotuje we mnie ra-
do$¢, od razu mam ochote $wigtowad, staje sie spontaniczny
i pozytywnie usposobiony. W obecnych czasach potrzebuje-
my takich emocji.

Jest trend, ktérego nie znosisz, i masz nadziejg, ze nigdy
nie wréci?

Mamy prawo czerpaéinspiracie, zczego tylko chcemy. Niech
modaitrendy wracaiq, istniejg wnowych odstonach. Dlaczego
nie? Czesto sie zdarza, ze po latach zaczynamy kocha¢ cos,
do czego wczeséniej nie bylismy przekonani. Z wiekiem nabie-
ramy innego nastawienia, przekonujemy sie dorozwigzan, kté-
rych wezeséniej nie lubilismy.

Czy jest co$, czego kobieta nigdy nie powinna ubieraé?
Nie powinna nosi¢ tego, co jq przebiera, ukrywa lub oktamuje
ipokazuje w zty sposéb.

Zastanawiales sie kiedys, kim by$ zostat, gdyby

nie udato Ci sie przebié w §wiecie mody?

Nie mam pojecia. Gteboko wierze wto, ze nie mégtbym robié¢
niczego innego poza modgq. o
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Kiedy nawet Gucci, najbardzie;
pozqdana marka $wiata, wycofuje sie

z produkcji naturalnych futer, wiadomo,

ze klimat sie zmienia. To, co przez dekady
byto tolerowane, juz nie przejdzie.

Czas na bardziej etyczng mode.

tekst
MAJA
VON HORN

ilustracje
TYMOTEUSZ
PIOTROWSKI

,Futra sq nienowoczesne, amy chcemy
i$¢ zduchem czaséw” — uzasadniali
przetomowq decyzje szefowie Gucci.
Ogtoszono jqg w pazdzierniku 2017,
miesiqc po tym, jak dyrektor
artystyczny Alessandro Michele byt
iednym z gosci honorowych Green
Carpet Fashion Awards. Imprezy,

na kiérej sq wreczane nagrody dla
ekomarek i start-updw tworzqcych
m.in. alternatywne wtékna do produkei
ubran —zowocdéw, recyklingowanego
poliestru i pajgeczyny. ,Takie tkaniny to
przyszto$é. Ale system produkciji odzie-
zy iodpowiedzialna konsumpcija to
co$, co powinniémy zmieniac juz teraz”
—przekonuie Livia Firth (prywatnie zo-
na aktora Colina Firtha), organizatorka
imprezy i zatozycielka Eco Age, agen-

cji pomagajgcej wprowadzad rozwig-
zania ekologiczne w modzie.

|dgc na zakupy, wigkszo$¢ znas
nadal jednak mysli otym, jok zdobyé
najfajniejszy ciuch wnajnizszej mozli-
wej cenie, anie otym, ile wody i pesty-
cydéw zuzyto dojego produkcjiico to
oznacza dla $rodowiska. Ale fakty sq
bezlitosne. Do wyprodukowania jedne-
go T-shirtu zuzywa sig okoto 2700 li-
tréw wody, czylityle, ile przecietny
cztowiek wypija w ciggu 200 dni. Co
roku na $wiecie produkuje sie ponad
80 miliardéw sztuk ubran, zktérych
70proc. nie jest biodegradowalna.
Przecietna pensja kobiety pracujqce;
wszwalni wBangladeszu wynosi
55 dolaréw miesiecznie. Abranza
odziezowa zajmuje drugie miejsce
(zaraz po przemysle naftowym), jesli
chodzi o emisje zanieczyszczen.

Powoli jednak zaczynamy te prakty-
ki kwestionowaé. Dzigki mediom spo-
tecznosciowym ludzie z catego $wiata
dostali gtos. , Power fo the people”
(Wiadza dla ludzi) — to juz nie tylko po-
bozne zyczenie. ,Klienci muszq sobie
véwiadomi¢, ze majq nad nami wladze.
Bez nich zostaniemy bez pracy. Wiec
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Kup

Spraw, ze}éb

OIrZemMwaro.

jedli system wytwarzania ubran im sie nie
podoba, nie powinni sie naniego zga-
dza¢” —méwi wprost Stella McCartney,
pionierka ekologicznej mody luksusowe;,
wfilmie dokumentalnym ,The True Cost”.
,Dzi$ bardziej ekscytuje mnie myélenie
otym, by nastepnq kolekcje wyproduko-
waé w sposéb jak najmniej szkodliwy dla
planety, niz o tym, najakim kolorze, faso-
nie czy dodatku powinnamsie skupi¢”
—dodaje.

Nafali ekotrendu wiele marek wig-
czyto do swoich praktyk marketingo-
wych hasta o modzie , przyjaznej $rodo-
wisku”, ,$wiadomej ekologicznie”,
.etyczne|” czy ,zrébwnowazonej”. Ale
jedynie niektdre z nich spetniajq kryteria,
zeby uczciwie méc sie tak nazywad.
Liczy sie nie tylko tkanina, zkiérej ubranie
iest zrobione, lecz takze sposéb jej pro-
dukji, a pézniej samej odziezy. Jak
iczym materiat jest farbowany, ile wody

dotego zuzyto ico pdzniej sie z niq dzie-

ie? Jakie warunki panujq w szwalniach?
Czy ich pracownicy ofrzymujg godziwe
wynagrodzenie? Czy marka oferuje
ustugi recyklingu i/lub naprawy ubran?
Czy publikuje raporty spotecznej odpo-
wiedzialnoéci? To podstawowe pytania,
naktére kazda ,przyjazna $rodowisku”
marka powinna odpowiedzieé. Jednym

zpionieréw wtej dziedzinie jest kalifornij-
ska Patagonia, produkujgca odziez spor-

towq i outdoorowq. Wiekszoé¢ swoich
ubran tworzy zrecyklingowanych mate-
riatéw. Ponadto oferuje dozywotniq
darmowgq ich naprawe.

Podobnaidea przyswieca Safii
Minney, kiéra ponad 20 lat temu zato-
zyta People Tree, jednq zpierwszych
marek odziezowych catkowicie opar-
tych na zasadach fair trade (sprawied|i-
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VIVIENNE WESTWOOD

wego handlu). Dzisiaj People Tree zrze-
sza kilkadziesigt organizacii, ktére
wspierajq alternatywy dla ,fast fashion”.
W $wiadomosci ekologicznejwazne
jest umacnianie lokalnych marek. Ich
produkty zawsze bedq drozsze niz tych
zsieciowki czy supermarketu, ale za to
przetrwajq dtuzej, aty zyskasz satysfak-
cje, ze przyczyniasz sig do zmiany $wia-
ta nalepszy” — méwi Safia Minney.

W Polsce nadal panuje przekonanie,
ze ekomoda to fanaberia dla tych, kiérzy
majq za duzo pieniedzy i czasu. Awcale
nie musi fak by¢. Chociaz polscy produ-
cenci ze zréwnowazong modq majq jesz-
cze niewiele wspdlnego, pojawiajq sie
niszowe marki, dla kiérych ekologiczne
tkaniny isprawiedliwy handel to priorytety.
Balagan Studio iElementy, tworzgce
wspdlnie Transparent Shopping
Collective, Urchynn poddajgcy recyklin-
gowi stare skéry, Dream Nation czy eko-
marki dzieciece, jak Lovis Organici Rasp-
berry Republic, uzywajace wytgcznie ba-
welny organicznejiprodukujqce zgodnie
zzasadami fair trade — fo pionierzy zielo-
nej rewoluciji nad Wistq.

Epoka ,fastfashion” trwa i minie jesz-
cze pare lat, zanim system btyskawicznej
produkcji, gwarantujqey szybkie zmiany
trendéw iniskie ceny, ustgpinarzecz
odpowiedzialnej konsumpciji. Jak wynika
zbrytyjskiego raportu ,Valuing Our
Clothes”, wkiérym poddano andlizie za-
warto$é szaf Brytyjczykéw, tylko w 2016
roku kupili oni ponad milion fon nowe;j
odziezy. Jednoczesénie ubrania o warto-
éci ponad 30 miliardéw funtéw (okoto
150 miliardéw ztotych) wiszq wich sza-
fach nienoszone. Aby uwolni¢ sie od na-
togu kupowania tylko po to, by zaspokoié¢
pragnienie chwil;, frzeba zrobi¢ fo samo

co znatogiem jedzenia $mieciowej
zywnoéci —detoks. ,Kupuj mniej, wybie-
raj lepiej, spraw, zeby przefrwato” ~mot-
o krélowe] madowych nonkonformistow,
Vivienne Westwood, powinno wybrzmie-
wadé nam ztytu glowy, gdy idziemy na za-
kupy. Areta Szpura, kiedy$ twérczyni mar-
ki Local Heroes, dzi$ ekoaktywistka, nie
ma watpliwosci. —
mnie ostateczne rozwigzanie, kiedy chce

Kupowanie to dla

wlozyé co$ nowego. Pierwsza opcjato
korzystanie ztego, czego dawno nie
nositam. Druga —pozyczanie, wymiany
zkolezankamiisiostrg. Kolejna fo szycie
nowych rzeczy, réwniez z surowcéw
wiémych. Itylko czasami, gdy spotkam
co$ wyjgtkowego, stworzonego przez lo-
kalng marke, ktérg chce wesprzeé, kupu-
ie to. To sto razy wieksza przyjemnos¢,
niz kiedy kupujesz bez przerwy — wyzna-
ie. Réwniez second-handy przezywaig
prawdziwy boom. Nie ma lepszego spo-
sobu naniechciane ubrania niz danie im
nowego zycia wnowej szafie. Czy to
wszystko oznacza, ze powinni$my prze-
sta¢ kupowad wsieciéwkach? — Nie

— przekonuje Szpura. — Przeciez mato kto
moze sobie pozwolié¢ na ubrania od Stelli
McCartney. Chodzi oto, zeby nie kupo-
waé bezmyélnie.

Takze najwigksze koncemy, jak
szwedzki H&M, wkiadajq coraz wiecej
pracy zardwno w zmiane systemu produk-
cji, jok imateriatéw. Stqd ,przyjozna $ro-
dowisku” linia Conscious i przyjmowanie
od klientéw starych ubran, kiére mozna
odda¢ dorecyklingu. H&M ufundowat
tez nagrode Global Change Award dla
innowacyjnych technologiiw branzy.
Fundusz zkapitatem 50 milionéw dolaréw
przeznaczony nawprowadzanie innowa-
cyinych widkien zatozyta Mirostawa
Duma, kiedy$ rosyjska it-girl, dzié jedna
znajpotezniejszych inwestorek w branzy
mody. Chciatoby sie powiedzie¢: naj-
wyzsza pora! Cata ludzko$¢ jest ubrana
wpoliesteribawetne, tkaniny majqce de-
strukeyjny wptyw nanaszq planete. Az
trudno uwierzy¢, ze miedzy wyproduko-
waniem po raz pierwszy jedwabiu z paje-
czyn aostatnim znaczgcym wynalazkiem
wbranzy tekstylnej, jakim byt poliester,
mineto juz prawie 80 lat. Naszczeicie
wszystko wskazuje nato, ze kolejne
80bedzie bardziej postepowe. O
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ELLE ZWIAZKI ZAWODOWE

Gy ANETA KREGLICKA
odbierata korone Miss
Swiatq, dziesiecioletni
MACIEJ ZIEN szyt
sukienki dla lalki Barbie,
Nie przypuszczat

7e za kilkar lat krolowa
befdzie [ego muza.
Tvlko u nas rozmawiqiq
7 sobg o fym,

Co ich faczy.

wystuchata
ANNA
LUBON

A

PLUCINISKI
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Sukienka
MACIEJ ZIEN,
szpilki
BADURA




ELLE ZWIAZKI ZAWODOWE

DLA MNIE BEDZIES/
/AWS/E KROLOWA

MACIEJ Jak to sie zaczeto, pamigtasz? Poznatem cie

naimprezie, uznajomych. 13 lat temu?

ANETA Miatam kilkuletniego syna, od dawna nigdzie sie
nie pojawiatam. Wiedziatam o tobie tylko tyle, ze jestes
miodym zdolnym projektantem.

MACIEJ Dla mnie to byto ol$nienie. ,Dlaczego tej dziew-
czyny nigdzie nie ma?!” — pomyslatem. Dwa dni pézniej
zaproponowatem ci wzigcie udziatu w pokazie.
Tamtego wieczory, kiedy wyszta$ nawybieg, wszyscy
wstrzymali oddech. Wiesz, ze pamigtam moment,

kiedy zostata$ Miss Swiata? Miatem 10 lat, siedziatem
na podtodze, wpatrzony wtelewizor, niemal nie mruga-
iqc powiekami, zeby nie przepusci¢ ani sekundy ztego
show. Nadal uwazam cie za swojq krélowgq, powinna$
chodzi¢ na zakupy w koroniel

ANETA Ja tez potrafie sie ztego $miaé: ciggle ktos méwi,
ze jest krolowq, ale tylko ja mam najprawdziwszy
dyplom! (§miech) Pewnie dlatego ztakim zacieciem
ogladates te wybory, bo wtedy poza festiwalami

w OpoluiSopocie nie byto wtelewizji zadnych show.
Mamy podobne poczucie humoru, zauwazyte$?

MACIEJ Ale nie mam tendencii, zeby sie spoufalaé. Ja '
w ogdle nie lubie tatwych oséb, wole nieoczywiste, za-

dziorne, zmocnqg osobowoiciq. Czyli takie jak ty (§miech).
ANETA Za to oboje jeste$my emocjonalni, mimo ze ja

iestem odbierana jako ,lodowa panienka”, dziewczyna
zdystansem. Ty chyba masz przyjazniejszy wizerunek.

MACIEJ Oboje nie jestesmy zbyt wylewni. Cho¢ nigdy

nie narzekatem na brak gotowoséci ztwojej strony, kiedy
potrzebowatem co$ przegadaé.

Sukienka
MACIEJ ZIEN
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GDY BYFEM NA ZAKRECIE,
BYEAS PRZY MINIE

MACIEJ Wiedziatem, ze sie o mnie martwisz. Zajmowatas
sie mojq firmq, kiedy wyjechatem. Po prostu rozumiatas,

ze potrzebuje odpoczynku.

ANETA Chyba nigdy nie mielismy tak trudnej sytuacii. Byte$
caty czas oceniany, ile mozna znie$¢? Wedtug mnie
komercyjne rozwijanie marki okazato sie ponad twoje sity.
MACIEJ Ale teraz jest w porzqdku. Ograniczytem firme
dotakich rozmiaréw, jokie moge sam opanowad. Ty tez
zredukowata$ swojq agencje.

ANETA Musiatam do tego dojrze¢. Smieje sie, ze przesziam
nawyzszy poziom: udzielam konsultacji, zamiast $wiadczyé
ustugi. No imoda bardzo mnie wciggneta, potrzebowatam
czego$ nowego. Przypomniato mi sie, ze jeszcze jedno
nas tqczy: potrzeba kontroli, kiéra moim zdaniem wynika
zpoczucia perfekcjonizmu.

MACIEJ Jestem przekonany, ze jeéli co$ chcesz osiqgnag,
musisz by¢ perfekcjonistq.

PRZY TORIE
POTRAFIE, BYC SOBA

MACIEJ Z racji mojej odmiennej orientacji wiadomo, ze nigdy
nie przekroczymy granicy dobrego smaku. Co nie zmienia
faktu, ze jako mezczyzna zawsze cie adoruje. Uwazam,

ze to naturalne.

ANETA Nigdy nie czuje sie tym skrepowana. Ani tym, kiedy
rozmawiamy o twoich mitociach. | przyznasz, ze zawsze
jestem ztobq szczera, nie owijam w bawetne.

MACIEJ Aja nie zawsze stucham
twoich obaw. Czesto niestusznie,
bo masz dystans, widzisz wiece;,
ajaw sprawach uczué nigdy nie
kieruje sie rozsqdkiem. Ty potrafisz
patrzeé narzeczywistoé¢ bardziej
racjonalnie niz ja.

ANETA tgczy nas relacja typu brat
— siostra. Bywasz wobec mnie
krytyczny, ale zawsze obracasz

to w zart, jak wtedy, kiedy z przekg-
sem méwisz: ,No, szefowo...".

Jeden z pierwszych
pokazéw Macieja
Zienia. Aneta Kreglicka
zawsze towarzyszy
projektantowi.

MACIE) Wszyscy zasypujg mnie komplementami, a od ciebie
zawsze moge liczy¢ naszczerg uwage. Co sobie cenig tym
bardziej, ze znam twdj gustiwiem, ze $wietnie wyjde
natym, ze cig postucham.

ANETA Kiedy sama zajetam sie projektowaniem (dla marki
U'AF = przyp. red.), tfroche sie batam, co powiesz, bo wiem,
ze gdyby nie byto najlepiej, powiedziatby$ mi okrutng
prawde.

MACIEJ Nie konkurujemy, nie ma miedzy nami zawisci,
wspieramy sie. Ciekawe, bo mimo ze jeste$my tak podobni,
w projekfowaniuv mamy zupetnie rézny styl.

TESKNIE, ZA WSPOLNYM|
CHWILAM

ANETA Pamigtasz, jok wynajgtes dla nas w Paryzu aparta-
ment o nieco surowym, meskim standardzie? Aja, jak juz
jade do Paryza, to lubie poczué luksus: puchata posciel,
kwiaty i piekno. Zaproponowatam, ze moze jednak wynaj-
me sobie hotel, a ty doszedte$ do wniosku, ze tez by$ wolat.
Weszlismy do tego pokoju, rzucitam sie na puchowe podu-
chy ioboje wiedzieliémy, ze od tego momentu zaczyna sie
bajeczna przygoda.

MACIEJ Bylismy na Premiére Vision, paryskich targach

dla projektantéw prezentujgcych trendy na dwa kolejne
sezony. Zawsze za granicq
czujemy sie swobodniej, ludzie

nas $wietnie odbierajq, chyba
wytwarzamy razem przyjemng
energig.

ANETA | mamy nieztq fantazje.
Wszystkim przedstawiate$ mnie
jako Miss Swiata. Staratam sie te-
mu sprostaé. Mamy w sobie szalen-
stwo, ktérego na co dzien nie poka-
zujemy. W Berlinie wynajelismy
rowery i zjezdzilismy cate miasto.
Nie bylismy jeszcze nawspdlnych
wakacjach, ale to chyba dlatego,
ze oboje rzadko jezdzimy.

MACIEJ Tesknie za nami takimi,
zakolejnym wspdlnym wyjazdem. O
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ANGELIKA
WARLIKOWSKA

zdjecia
KULESZA & PIK

stylizacja
MAJA
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OO bawetianych koszulek, 30 par dzinsow,

25 swefrow 1 15 par botkow fo szafa
JUSTYNY PRZYGONSKIE. Wspotzatozycielka marki
The Odder Side jest mistrzynia stylu casual. I twierdz,

7e nigdy nie mamy w szafie za duzo basicow.,
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Na co dzien nie wktadam bizuterii,

ale ta ma dla mnie warto$é
sentymentalng — dostatam jg od babci,
ktéra mieszkata w Maroku.

Mam stabo$é
dobotkéw na nie-
wysokim obcasie.

Moije ulubione to
Isabel Marant,
Gianvito Rossi

i Maison Margiela.

Swetry The Odder Side nosze
najczeéciej bez stanika itqcze
z elementami boho. Te wigzane
spodnie od Isabel Marant
pozyczytam od przyjaciétki.

PRZESZtAS KIEDYS SETKI SKLEPOW w poszukiwaniu ideal-
nego T-shirtu? Whrew pozorom upolowanie tego podstawo-
wego elementu garderoby nie jest wcale proste. Wie o tym

Justyna Przygonska, ktéra po wielu bezskutecznych probach
postanowita idealny uszy¢ sama. Tak powstat T-shirt oversize
zoryginalnym dekoltem z tytu, bo kto powiedziat, ze musi by¢
nudny? Ten kultowy model The Odder Side, marki zatozone;
wraz z przyjaciétkg Brygidg Kubis, od czterech lat jest hitem
sprzedazowym, a jednoczeénie synonimem stylu Justyny — ca-
sualowego, praktycznego i przede wszystkim — wygodnego.
Jak wyglada jej szafa? Peka w szwach. Jednak trudno sie
w niej pogubi¢, bo wszystkie rzeczy, mimo ze jestich duzo, to
gtéwnie cztery rodzaje ubranh: bawetniane bluzki, wetiane
swetry, dzinsy i okrycia wierzchnie. — Najwazniejsza jestbaza.
Jesli nie zbudujesz solidnej podstawy, w twojej szafie zawsze
bedzie czego$ brakowaé. Kiedy jq zgromadzisz, mozesz albo
zaczqé dorzucaé sezonowe trendy, albo jak ja — poprzestad
na klasyce — méwilustyna. Takie podeijscie z pewnosciq elimi-
nuje codzienne stanie przed lustrem i zastanawianie sie, w co
sie ubra¢, tym bardziej jeéli jeste$ pracujgcqg mamg jak ona.
—Rano wkiadam T-shirt zwycieciem albo longsleeve w pa-
ski— oczywiscie wtasnej marki. Do tego dzinsy, najlepiej Levi's
Skinny 501, i ukochane botki, modelJensen Acne Studios, ktére
nosze tak czesto, ze ostatnio musiatam kupié¢ w Paryzu drugg
pare! Nakoniec narzucam kimono naszego projektu lub mary-
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ELLE SZAFA

Gdybym mogta, chodzita-
bym cate zycie w dzinsach.
Méj ulubiony model to
Levi’s Skinny 501, bo ideal-
nie podkresla figure.

narke — opowiada Justyna. Co ciekawe, jak przyznaje, do ze-
sztego roku nie nosita forebek. — Mysle, ze dopiero jak urodzi-
ta sie moja cérka Nina, poczutam potrzebe wrzucenia gdzies
najpotrzebniejszych rzeczy. Dlatego zainwestowatam w mo-

del od Saint Laurent i dwie niewielkie torebki na ramie Chlog,
brqzowq ibordowgq, kiére wygladajq, jakby byty wyszperane
na pchlim targu.

Boho, ale w wydaniu francuskim — to drugi wazny element
styluJustyny. Casualowe zestawy wzbogaca ubraniami w klima-
cie vintage, np. skérzanymi spodniami lub zamszowq kurtkg.

BAZA S/ZAFY WEDHIG JUSTYNY

1.,
o

Sweter T-shirt
ISABEL MARANT, THE ODDER SIDE,
2232 zt 149 zt

moliera2.com theodderside.pl

/4

Jestem zakochana
w naszym bordo-
wym kimono

— fajnie przetamuje
klasyczny T-shirt
zestawiony

z dzinsami,

a z torebkqg Chloé
wyglada jak
_zparyskiej ulicy.

Mito$¢ do tego trendu odziedziczyta po babci, kiéra mieszka-

ta w Maroku. Wiaénie dlatego jedyng markg, ktéra w gardero-
bie Justyny konkuruje z jej wlasng, jest Isabel Marant. — Moze
ciezko w to uwierzyé¢, ale robie zakupy tylko raz w roku. W mo-
iej szafie jest wszystko, czego potrzebuije, wiec kiedy jestem
wParyzu, jedynie jq odéwiezam — opowiada Justyna. Co pole-
ca kupié na wiosne? — Nie jestem zwolenniczkq wymieniania
ubran co sezon. Swoje zimowe botki bede nosita latem do szor-
tow i swetra, ale myéle, ze przydataby misie militarna kurtka. Jesli
jej nie znajde, uszyje jq sama — podsumowuje Justyna. O

Sztyblety Dzinsy

ACNE STUDIOS, LEVI'S,

1850 zt 399 zt
acnestudios.com levis.com
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STWORZ SWOJA BRANSOLETKE

ELEMENTY DO BRANSOLETKI ZE ZtOTEM 18K OD 79 ZL

Biatystok: Jurowiecka Briju; Bydgoszcz: Focus Mall Karkosik, Zielone Arkady Jubitom; Gdarisk: Battycka Jubitom, Alfa Mini Max, Przymorze Briju; Katowice: Silesia Labizu; Gal. Katowicka Mybizu;
Kielce: Echo Jubitom; Krakéw: Krakowska Schubert, Serenada Briju; Lublin: Olimp Amazona, Plaza Casa Bianca, Orkana Briju; tédz: Galeria tédzka Labizu, Manufaktura Domanscy, Pasaz tédzki
Domariscy, Tulipan Domarscy, Sukcesja Briju; Olsztyn: Aura Kuck, Warminiska Coffret, Auchan Jubirex; Opole: Karolinka Briju; Poznah: Avenida Briju, Malta Jubitom, Plaza Briju, Posnania Jubitom;
Rzeszéw: Millenium Jubitom, Gal. Rzeszéw Duke, 3 Maja 7 Adoro; Szczecin: Galaxy Terpilowski, Ster Terpitowski, Turzyn Briju; Warszawa: Blue City Starficzyk, Wola Park Briju, Sadyba Briju, Gal.

Pétnocna Starczyk, Auchan Piaseczno Jubitom, Targéwek Schubert; Wroctaw: Magnolia Briju, tyko, Wroclavia Jubitom, Arkady Briju, Pasaz Briju, Ferio Gaj Briju, Bielany Schubert, Korona Schubert

Petna lista sklepéw na FB Nomination Polska, kontakt 694-543-646, 600-44-11-25.
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W tym roku $wiat kreci sie wokét kolorul  Rain”, lecz takze przez lata byt utozsamia-

—_— —_— 1
| S

Prestizowy Instytut Pantone lansuje Ultra  ny wiaénie z fioletowymi grafikami i kostiu-
Violet. Ten wyrafinowany, prowokujgcy — mamiscenicznymi. Naweteslinie jeste$ fan-
i jednoczesnie trudny odcien zainspirowat kg tego koloru, zaryzykuj, moda jest
juz projektantéw mody. Znajdzieszgowko-  przeciez po to, zeby sie nig bawié¢! Wejdz
lekcjach Balenciagi, Versace, Gucci, Prady  na ELLE.pl, gdzie znajdziesz zestawy z fio-
czy Rochas. Ponad 30 lattemu pokochatgo  lefowymi ubraniami i akcesoriami. Moze
Prince. Artysta nie tylko stworzythit ,Purple  skusi cie stylowy dodatek.

MAM TO NA OKU

poleca Ewa Stepien, redaktor ELLE.pl

@katsin_cw

Mocne i zdecydowane kolory zdominujq
moje wiosenne stylizacje. Zwtaszcza
zachwycajqce odcienie fioletu, ktére
potqcze ze ztotq bizuteriq.

Kolczyki P
WISHBONE, |
189zt | -

sklep.elle.pl \
Buty \
ZARA,

199 zt Torebka
zara.com GUCCl,
10500 zt

o

@juskowiaczekkk

>

Zamies¢ na Instagramie
fotografie z oktadkq nowego
numeru ELLE i oznaczjq
@ellepolska lub #mojeelle.
Autoréw powyzszych

Szminka

net-a-porter.com Candy Heroine zdjeé prosimy o kontakt:
MAC, 86 zt listy@elle.com.pl.
sklep.elle.pl Czekajq niespodzianki!

Zdjecia: Imaxiree, Instagram, serwis prasowy



Zdjgcie: Serwis prasowy

Daniel Day-Lewis
zapowiedziat,

ze to jego ostatnia rola.
Wiele wskazuje na to,
Ze oscarowa.

ELLE

redaguje
ANNA
LUBON

kulturo
udzie
Ziawiska

MILOSC
PROJEKTANTA

W rzeczywistoéci projektant haute
couture Reynolds Woodcock, ktéry
ubierat gwiazdy filmowe i cztonkéw
brytyjskiej rodziny krélewskiej,
wogdle nie istniat. Wymyslit go wybit-
ny rezyser Paul Thomas Anderson
(,Magnolia” czy ,Az poleje sig
krew”), a wcielit sie w niego nie mniej
wybitny aktor Daniel Day-Lewis.

W filmie ,Ni¢ widmo” Woodcock,
rasowy londyAczyk, ubiera najwyzsze
sfery w niepowtarzalne fasony

ze szlachetnych tkanin. | zakochuije sig,
co wywraca na druggq strone caty jego
$wiat. Autor kostiuméw, Mark Bridges
(Oscar za stroje do , Artysty”), prze-
kopat magazyny Muzeum Wiktorii
iAlberta, inspirowat sig Diorem,
Balenciagq i brytyjskg modq z lat 50.

I stworzyt nie tylko garderobe projek-
tanta, lecz takze 50 kreacii, ktérymi
ten mégt zachwycié brytyjskg socjete.
Tomoze by film roku. Film, ktéry zgar-
nie pule Oscaréw. Film, ktéry na pew-
no zapamietamy. Premiera 23 lutego



ELLE TERAZ

Kochai 1o

Mitosé nie tylko na walentynki, nie zawsze szczesliwa
anitatwa. Zato w dobrym stylu i czesto na przekér:

w kinie, galerii, ksiegarni.

KSIAZKA

DLA DWOIJGA
W ich historii pojawia
sie wiele gwiazd, bo Nela
i Artur Rubinsteinowie nale-
zq do $wiatowej socjety. Ale
na pierwszym planie jest ich
mito$é. Nietatwa i nieoczy-
wista relacja geniusza i jego
wyznawczyni. Ula Ryciak
Nelai Artur”, Agora (1)

Niezwykta opowiesé
o mitosci, ktéra potqczyta
dwoje wiezniéw politycz-
nych w stalinowskiej Polsce.
Uczucia wystukiwali sobie
morsem, pierwszy raz
zobaczyli sie na $lubie.
Angelika Kuzniak, Ewelina
Karpacz-Obotadze
,Krétka historia o dlugiej
mitoséci”, Znak (2)
Sensualna powiesé
o mitosci, oparta na biogra-
fii amerykanskiej autorki
ksigzek kulinarnych.
Ashley Warlick ,, Smaki

mitosci”, Znak (3)

AMCELINS RUTRIAN
........... aaiimin |

ASHLEY

WARLICK

Pablo Picasso
~Marzenie”,
1932

WYSTAWA

ZAKOCHANY PICASSO

Jeszcze nigdy nie widzieliécie takiego Picassa
— zapowiada londynska Tate Modem. Od 8 marca
w galerii bedzie mozna zobaczyé prace, kiére powsta-

ty w wyijatkowym dla artysty roku. W 1932 malarz
miat 51 lat, byt u szczytu kariery, miat zone i — w tajemni-
cy — mtodziutkg kochanke, Marie-Thérése Walter.

To jej akty malowat najchemiej — trzy z obrazéw
powstaty zaledwie w ciggu pieciu dni. Narracyjna
wystawa pokaze Picassa nie tylko jako ikonicznego
artyste, lecz takze targanego namigmosciami
cztowieka. ,Picasso 1932 - Love, Fame, Tragedy”.
Tate Modern, Londyn, 8 marca — 9 wrzeénia.

FILM

ZMIANA
PLANOW

Najbardziej przekorne
historie mitosne znalazty sie
w nowym filmie Kingi
Debskiej. Szczgsliwe mat-

zenhstwo koriczy sie w sekun-

de. Mitosé zycia po szalo-
nej nocy znika bez $ladu.
Kochanek ginie w katastro-
fie pociggu. Gdzie$ tam
majaczy happy end, ale nie
taki, jak sig spodziewamy.
»Plan B”, premiera 2 lutego.

FILM

ODWROCEN!I

Czy brak mitosci moze by¢
réwnie intensywny jak mi-
to$¢? Naijlepszy wspétcze-
sny rezyser rosyjski, Andriej
Zwiagincew, opowiada
historig chtopca, ktérego

rodzice, zbyt skoncentrowa-

ni na sobie, nigdy go nie

pokochali. Pewnego dnia

chtopiec znika. Wybitne
kino. ,Niemito$é”,
premiera 2 lutego.

M E w f

Zdjecia: Succession Picasso/DACS London, 2017, serwis prasowy



Zdjgcia: Denis O'Regan, serwis prasowy
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MUZYKA

NOWY JORK
| KOZACY

Zeby wydaé swojq debiutanckg plyte,
Pola Rise podrézowata. Byta w Nowym
Jorku, Londynie, Kopenhadze, Oslo.
Tostycha¢. Mtoda artystka jest chyba
jedyng Polkq, ktérej piosenki brzmiq jak
najnowsze produkcje powstajgce
w$wiatowych studiach nagran.
Proste dzwigki, bogate kompozycije,
subtelne aranze. Pola Rise
~Anywhere but Here” (1)

2. Niezwykte potgczenie: ukrainski
band Haydamaky $piewa poezje
Adama Mickiewicza, a Andrzej Stasiuk
wykonuje melodeklamacie.

W wigkszosci to utwory pochodzgce
ze zbioru ,Sonety krymskie”, fragmenty
z,Dziadéw” czy ,Konrada
Wallenroda”. Plus niepowtarzalne,
etnorockowe brzmienie. Prawdziwa,
petna sentymentalnych nut i ognia
podréz naWschéd. Bedziemy przy tej
ptycie tanczyé i sie zakochiwad.
Stasivk, Haydamaky , Mickiewicz” (2)
Czwarty album Justina Timberlake'a.
Artysta obiecuje, ze najambitniejszy
wiego karierze. Nie zapominajqc
onowych brzmieniach, cofa sig¢ do
korzeni amerykanskiego rocka. Odbywa
tez poetyckq podréz przez miejsca dla
niego wazne, a towarzyszq mu zona
Jessica Biel i ich syn. Przynajmniej
jako inspiracje. Justin Timberlake
»Man of the Woods” (3)

FOTOGRAFIA

Randka

Jerry Hall, Mick Jagger i David Bowie,
Nowy Jork, 1983.

7 Davidem Bowie

Cho¢ od $mierci Davida Bowie mingty
dwa lata, zachwyt nim nie stabnie.
W Angliiwtasnie ukazuje sie kolekcjoner-
skie wydanie jego tekstéw, szkicow, pro-
iektéw kostiumdw, a przede wszystkim
—albumu z nieoficjalnymi zdjeciami, kté-
re powstaty podczas trasy koncertowej
w 1983 roku. To bylo wyjgtkowe
fournée, frwato prawie rok, Bowie wystq-
pitw 15 krajach. Spiewat piosenki z jed-
nej ze swoich najbardziej przebojowych
ptyt, ,Let's Dance”. Autorem zdjeé jest
brytyjski fotograf, ktéry towarzyszyt tak

Bowie w samolocie
nad Australig.
Wyzej oktadka
albumu ,Ricochet:
David Bowie 1983".

-
N

wielkim stawom, jak The Rolling Stones,
Pink Floyd czy Thin Llizzy. 64-letni dzi$
Denis O'Regan wspomina, jak opowia-
dat Davidowi, ze to jego frasa koncerto-
wa zainspirowata go, zeby zosta¢ foto-
grafem gwiazd rocka. ,Jasne, pewnie
wieczorem powiesz to samo Bono”
—miat zareagowa¢ Bowie, znany z po-
czucia humoru i dystansu do swojej sta-
wy. Album bedzie opublikowany w limi-
towanym naktadzie dwéch tysiecy
egzemplarzy. Wiele zdjeé zostanie po-
kazanych pierwszy raz.




Meryl Streep

jako Kay Graham.
Aktorka nalezy
do najbardziej
wptywowych
kobiet kina,
idealnie pasuje
do tejroli.

FILM

Pierwsza

MIALA 46 LAT, kiedy zostata szefowq
wydawnictwa The Washington Post.
Weczesniej whascicielem firmy byt jej of-
ciec, potem rodzinnym biznesem zarzg-
dzat jej mqz. Katharine Graham, dla
przyjaciotKay, uwazata, ze to naturalne.
W potowie lat 60. kobiety nie petnity
waznych funkciji ani w prasie, ani w poli-
tyce, ani nigdzie. Jednak joko jedyna
spadkobierczyni podjeta wyzwanie, gdy
iej mqz popetnit samobdjstwo.
Spotkania zarzqdu, lunche z polity-
kami, pertraktacje z bankierami — wsze-
dzie byto to samo: ona jedna i grono
waznych mezczyzn. Nie zawsze miata
$miatoéc sie odezwad. Czegsto to, co my-
$lata, méwit jej stowami zaufany wspét-
pracownik. Wszystko zmienito sie jedne-
go dnia. W ciggu kilku godzin trzeba
byto podiqé decyzje, kiéra miata zapo-
czagtkowad upadek rzqdéw prezydenta
Nixona i raz na zawsze zmieni¢ relacje
prasy z politykami. Z tych opartych
naprywatnych przyjazniach, na te dajg-
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ce prasie prawo do bycia czwartq wia-
dzq. Niezalezng, uwazng i celnie punk-
tujgcq btedy rzqdzqcych.

Akcja najnowszego filmu Stevena
Spielberga toczy sie w 1971 roku.
Mezczyzni dyskutujq o polityce i podej-
mujq wazne decyzje, kobiety dbajg,
by podczas tych dyskusii nie byli gtodni.
Kay Graham zmienia losy nie tylko me-
diéw. Publikuje tajne raporty Pentagony,
z ktérych wynika, ze prezydent USA
oddawna wie, ze wojna w Wietnamie nie
ma sensu, ale wigkszq porazkq bytoby sie
zniej wycofaé, niz wysytaé mtodych ludzi

Kay Graham,
pierwsza kobieta
na stanowisku
wydawecy dziennika

Legenda.

Aama
CZWArte) WJerzy

Jednq odwaznq decyzjqg wydawczyni Kay Graham zmienita losy USA.
W filmie gra jg Meryl Streep.

na émieré. Swiotzoboczyi, ze kobieta mo-
ze podejmowac kluczowe decyzje i nie
boisie zawalczyé zmezczyznami, od kié-
rych wszystko byto uzaleznione.

Meryl Streep jest w tej roli doskona-
ta. Pétgtosem wypowiada kluczowe sto-
wa, subtelnie sie uémiecha, nieémiato
spuszczawzrok, ale jej gesty sq gloéniej-
sze niz krzyki mezczyzn. Partneruje jej
Tom Hanks, grajgcy naczelnego ,The
Washington Post” — sceny ich dyskusji
i przyjacielskich pogawedek nalezq
donajlepszych w filmie. ,Czwarta wia-
dza”, premiera 16 lutego.

NOC Z OSCAREM

lle Oscaréw dostanie film ,Czwarta wtadza”? Przekonamy sie
w nocy z 4 na 5 marca. Jubileuszowa 90. ceremonia wreczenia
najwazniejszych nagréd filmowych rozpocznie sie o godz. 2.00
i potrwa do mniej wigcej 6.00. W Polsce bedzie jg transmitowaé
Canal+. Z tej okazji stacja przypomni oscarowych zwyciezcédw
z poprzednich lat, m.in. ,La La Land”.

,The Washington Post”.

Zdjecia: Getty Images, East News, serwis prasowy



Zdjgcia: Brian Moghadam, Sherry Griffin, Frangoise Cochennec/Galliera/Roger-Viollet, serwis prasowy

Piercien,
Frank Stella

" Broszka Nana,
Niki de Saint Phalle

WYSTAWA

SZTUKA ZtOTA

Broszka od Salvadora Dali, naszyj-
nik Pabla Picassa, pierscien
od Franka Stelli, emaliowane cacko
od Niki de Saint Phalle, dzieta Jeffa
Koonsa i Damiena Hirsta. Ponad
250 eksponatéw bedzie mozna zo-
baczy¢ nawystawie bizuterii naj-
wigkszych artystéw $wiata
w paryskim Musée des Arts
Décoratifs (tuz obok Luwru).
»De Calder & Koons, bijoux
d’artistes”. Musée des Arts
Décoratifs, Paryz, do 8 lipca.

DOKUMENT

SUKNIA OD
PROJEKTANTA

W jego sukniach chodzq mtode
gwiazdy, takie jak hipsterka
Lena Dunham. Sq szykowne,

klasyczne jak stare kino,
poamerykarsku efektowne,

ajednak nowoczesne. Zac BOSKI'\A—ARGIELA

Posen ma 37 lati pozycjg jedne-

WYSTAWA

go z najbardziej lubianych To bedzie najwieksze wydarzenie
projektantéw USA. Syn artysty modowo-artystyczne roku. Wielka
i prawniczki, wychowany retrospektywna wystawa
na SoHo, ulubieniec aktorek. belgijskiego projektanta Martina
Film dokumentalny ,The House Margieli w marcu zostanie otwarta DOKUMENT
of Z” oglgdamy na Netflixie. w paryskim Musée de la Mode D
e w Palais Galliera. Zostang pokazane ZYCIE

jego kolekcje z lat 1989-2009. Z MANOLO

Awangardowe, prowokujqce,
artystyczne. ,Margiela / Galliera, 4
1989-2009”. Musée de la Mode oczekiwany film dokumentalny

Palais Galliera, Paryz, do 15 lipca. o Manolo Blahniku. Od zachwy-
téw nad maestriq, z jakq szyje

buty, po jego wptyw na popkul-
ture. Od marzen (najpierw
Blahnika o tym, zeby tworzyé,
potem kobiet o jego butach)
porealizacje. O projektancie
opowiadajq Rihanna, Naomi
Campbelliinne gwiazdy.
»Manolo. The boy who made
shoes for lizards”, Netflix.

Moda na piekno

Nic tak nie opowiada o ich zyciu jak filmy dokumentalne. Nic tak nie pokazuje

3

Netflix prezentuje dtugo

ich twérczosci jak wystawy. Popkultura kocha projektantéw i artystéw.
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Za chwile zapomnicie,

ze byta krélowq Elzbietq.
Claire Foy zagra zone

Neila Armstronga u boku
Ryana Goslinga i nowg
Lisbeth Salander. Teraz
premiere ma jej film, ,Petnia
zycia". Mtoda gwiazda kina
jest bezposrednia, zadziorna,
zdystansowana i superszczera.
Spotykamy sie w Londynie.

rozmawia
ANNA
TATARSKA

Wszyscy méwig o nowym sezonie
.The Crown”, a w kolejce juz czekajq
filmy z Pani udziatem o Neilu Arm-
strongu, Antonio Vivaldim i Lisbeth
Salander. Spodziewata si¢ Pani
takiego wybuchu popularnosci?

CLAIRE FOY Zanim urodzitam dziecko, mia-
tam wrazenie, ze doktadnie wiem, kim je-

stemijak bedzie wyglgda¢ moja kariera.
Widziatam siebie za 30 lat i to nie byta

jaka$ szalona perspektywa, raczej spo-

kojna stabilno$é. Wtedy pojawit sie serial
,The Crown". Dzi$ tatwo méwi¢, ze to by-
ta ogromna szansa, ale wtedy paralizo-
wat mnie strach, ze to moze by¢ koniec
wszystkiego. No bo jakie sq szanse,
ze zagram krélowq Elzbiete tak, zeby to
sie spodobato? Nie wspominajgc otym,
ze zaraz miatam rodzi¢ dziecko.
Drobiazg, prawda? Narozdanie Ztotych
Globéw w styczniu przyjechatam prosto
z planu drugiego sezonu, na ktérym sie-
dzialam od wrzeénia, wyjeta zrzeczywi-
stoéci. W ogdle nie zdawatam sobie
sprawy z tego, ze co$ sie w tym czasie
zmienito. Bytam w szoku, kiedy uéwiado-
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mitam sobie, ze zebranina sali goscie ko-

jarzq, kim jestem.Ja oczywiscie wiedzia-
tam, kim oni sq, ale nie dlatego, ze sie
poznaliémy, tylko tak sie sktadato, ze byli
Johnem Travoltg czy Bradem Pittem...
Dostata Pani role krélowej Elzbiety,
bedgc w cigzy. Show-biznes nie
sprzyja macierzynstwu. Jak Pani
sobie radzita?

Zacznijmy od tego, ze nie istieje co$ fa-
kiego jok ,dobry czas na dziecko”. Ale
moija historia jestwyijatkowa, bo od same-
go poczgtku miatam na planie ,The
Crown” ogromne wsparcie. Producenci
wiedzieli, zejestem w cigzy, kiedy dawa-

li mi te role. Upewniatam sie trzy razy,
7esq zdecydowani. Ze rozumiejq, ze nie
da rady sie przewidzie¢, w jokim bede
stanie po porodzie. Zgadzali sie
na wszystko, zachecali do zadawania
pyfan i zwracania uwagi, je$li czegokol-
wiek mi potrzeba. Dla mnie to byto no-
vum. Macierzynhstwo budzi rézne reak-
cie. Od przyjaciétek z tej i innych branz
wiem, ze powrét do pracy po urodzeniu
dziecka nie jesttatwy. Wszyscy powinni-
$my sie stara¢, zeby byto inaczej. Swojq
drogq —na $wiecie jesttyle matek, ze po-
winnyémy sie zgadaé i zatozy¢ wlasne
korporacie. Tyle potrafimy! Gdybyémy
sie zorganizowaly, rzqdzityby$my
$wiatem.

Zdjecie: Getty Images



Doskonaty pomyst! Chociaz Pani
chyba juz jest catkiem niezle zorga-
nizowana. Mqz, aktor Stephen
Campbell Moore, pomaga Pani

w opiece nad cérkq?

Stephen spedza z naszq cérkg wiecej
czasu niz statystyczny ojciec. Wiem,
zetaka réwnoéé w matzenstwie jestrzad-
koscig. Oboije jesteémy aktorami, duzo
pracujemy i nie zdarza sie, ze jedno mé-
wi do drugiego: ,Kochanie, wychodze
do pracy. Jak wréce, czekaj na mnie
z obiadkiem”. Dla mnie to wspaniate,
ze moja cérka moze budowaé z ojcem
takg blisko$¢. Ja nie miatam tej szansy,
podobnie jak wiele 0s6b zmojego poko-
lenia. Mysle, ze kiedy pojawia sie dziec-
ko, dociera do nas, ze rzeczywiscie ist-
niejq jakie$ napisane przez nature czy
instynkt role —inna dla matkiiinna dla oj-
ca. Ale bardzo wazne jest, zeby sie tymi
rolami $wiadomie zamieniaé.

Diana Cavendish, ktérq gra Pani

w ,Petni zycia”, musiata tqczyd role
zony, pielegniarki i psychoterapeuty,
kiedy jej mqz Robin stracit wladze

w ciele od szyi w dét w wyniku polio.
To fascynujqca historia. Producentem fil-
mu jestJonathan Cavendish, w prawdzi-
wym zyciu syn Diany, kiérq gram, i Robina
Cavendisha. Scenarzysta filmu, Bill
Nicholson, znat Diane osobiscie. Tez jg
poznatam. Podpytywatam jq o detale,
emocje w konkretnych momentach, se-
kwencje czasowe. Dzigki temu wiedzia-
tam na przyktad, ze kiedy dotarta do niej
informacja o chorobie meza, byta pew-
na, ze to wyrok $mierci. W tamtych cza-
sach nie bytoinnejopcji. Cate dalsze zy-
cie frwata na krawedzi, nigdy do kofca
nie wierzqc w to, co sie dziato. To niesa-
mowita kobieta. Mysle, ze bardzo jej za-
lezato, zebym nie sportretfowata jej
na ekranie jako Matki Teresy, co byto
swojq drogq trudne, bo w moich oczach
ta kobieta byta blisko $wigtosci.

Mimo wiszqcej nad nimi tragedii
ogromngq sitq zwigzku Cavendishéw
jest poczucie humoru.

Wie pani, spedzitam swoje na oddzia-
tach szpitalnych i prosze mi wierzy¢
—to jedno z najzabawniejszych miejsc
na $wiecie. Céz innego mozna robié
w chwilach skrajnej bezsilnosci, niz sie
$mia¢? Mysle, ze dla ludzi, kiérzy

doswiadczajg zycia w petnym jego
okrucienstwie, $miech potrafi by¢
skuteczniejszym lekiem niz $rodki
farmakologiczne.

Diana jest niezwykle odwazng
kobietq. A Pani?

Chciatabym, zeby tak byto. Odporna?
Wytrwata. To chyba blizsze prawdy.
Na jakim etapie sq przygotowania
do roli Lisbeth Salander?

Mam przed sobq tyle pracy, ze jest mi
mdfo na samg mysl. Niczego nie zakta-
dam, nie poréwnuije sie z poprzednimi
odtwérczyniami Lisbeth. Podjetam sie tej
roli, bo jok wigkszo$¢ aktorek marzytam
o wyzwaniu zawodowym na takg skale.
Czuje, ze jestem gotowa na ztosé.
Podchodze do tej roli jok do wszystkich
poprzednich. Moze to angielska mental-
no$¢? W Anglii, kraju Szekspira, zawsze
gra sie co$, co wezeéniej grat juz kto$ in-
ny. Chodzioto, by te spuscizne jak najle-
piej zreinterpretfowaé. Nie chce by¢ wy-
kolczykowana, ufarbowana  ani
przebrana — chce wypetni¢ te postaé
prawdq o niej samej. Te prawde musze

W I
- branzy
jestesmy

WAIICI

fyle

QSTOITHI
film.

jeszcze odnalezé. Te poszukiwania fo
co$, co w aktorstwie uwielbiam.

Nie miata Pani pokusy, zeby
skontaktowaé sie z Noomi Rapace
lub Rooney Marq?

Nie, a inni aktorzy tak robig? Kurcze, wi-
dadjeszcze nie umiemgra¢ wie grel Ale
nie rozmawiatam tez nigdy z Helen
Mirren (grata Elzbiete Il w ,Krélowej”
Stephena Frearsa — przyp. red.). Chetnie
bym sie z niq spotkata, zeby jej powie-
dzieé, jak bardzo jq podziwiam.
Spotkata sie za to Pani z samg
krélowq Elzbietq. Rozumie Pani,

na czym polega jej charyzma?
Doskonale rozumiem fascynacje rodzing
krélewskq i postaciq krélowej! Kadencje
gléw panstw trwajg zwykle cztery, osiem
lat, jesli majq szczescie — dwanaicie.
A ona tych wszystkich ludzi przetrwata
i od wszystkich sie uczyta. Jest najdiuzei
panujgcym monarchq na $wiecie! Musi
wszystko wiedzied.

Kolejny raz wciela sie Pani w auten-
tyczng, zyjgcq postad. To dla aktorki
pewnie najtrudniejsza sytuacja?
Wymagaijgca wielkiej odpowiedzialno-
éci. Ale taka rola ma tez ukryty bonus.
Daje mozliwo$é zapytania osoby, kiérg
gram, o zdanie. Cho¢ w moim przypad-
ku to nieco skomplikowane: ,Krélowo, jak
ci sie podoba »The Crown«?". Jakos
tego nie widze!

Ma Pani 33 lata, pracuje od dekady.
Jak Pani myéli, czy to dobrze,

ze sukces nie przyszedt od razu?
Zdecydowanie. To nie tyle kwestia wie-
ku, ile doswiadczenia. Wczeéniej mogta-
bym nie udzwigna¢ takiej presji. Gdyby
kilka lattemu kto$ mi powiedziat, ze bede
partnerowaé Ryanowi Goslingowi, do-
statabym co najwyzejnapadu histerycz-
nej gtupawki. Bylabym przerazonal
Mysle, ze wszyscy sie tak czujq na pew-
nym efapie kariery, kiedy wchodzg mie-
dzy aktoréw, kiérych cate zycie podzi-
wiali. Ryan na pewno by sie ze mnq
zgodzit. Poza tym w tej branzy jeste$my
warcityle, ile nasz ostatnifilm. Nikt nie jest
odnikogo lepszy. Oczywiscie, sq ludzie,
kiérzy wehodzg do pokoju z nastawie-
niem ,zastuguje na wszystko, bo jestem
zaj|***ta", ale to raczej krotkowzroczne.
| nie bardzo w moim stylu. m|
«Petnia zycia”, premiera 2 lutego.
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Kocham Patti Smith
zato, jak pisze

o Nowym Jorku.

A Dorote Mastowskq
za dowcip

i cietq riposte.

Kiedy mysle oksigzkach, ktére wywarty
najwiekszy wptyw na mojg wyobraz-
nie, natychmiast przypominam sobie te,
ktére czytatam w dziecinstwie. Czyli
«Dzieci z Bullerbyn” Astrid Lindgren
(1) i ,Anie z Zielonego Wzgérza”
Lucy Maud Montgomery. Ta pierwsza
pokazata mi, naczym polega przyjazn
iprzygoda, adruga — czym jest praw-
dziwy bunt. |bezczelnosé.

Jako nastolatka przeczytatam
»Alchemika” Paulo Coelho (2). To byt
trafny wybér wirudnym okresie dojrze-
wania, kiedy nie mamy jeszcze sprecy-
zowanego planu na zycie. ,Alchemik”

inspiruje dotego, zeby podqza¢ za wha-

snym powotaniem, péj$¢ w dwiatiwré-
cié¢ wystarczajgco $miatym, by stawi¢
czota wszelkim przeszkodom. Ja tak
wiaénie robie — staram sie stuchaé wia-
snego serca, ajesli rozum podpowiada
mi co$ innego, szukam balansu.
Nauczytam sie juz, ze intuicja podpo-
wiada mi, co jest dla mnie najlepsze.
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Zdjecia: Imaxiree, serwis prasowy



,Poniedziatkowe dzieci” Patti Smith
(3) przeczytatam, kiedy przeprowadzitam
sie do Nowego Jorku. Od poczgtku bytam
zafascynowana kulturg i sztukq tego miasta.
A Smith poznatam w odwrotnym porzqdku
— najpierw jako pisarke, a potem jako woka-
listke. Fascynuje mnie, jak $piewa, ale jesz-
cze bardziejto, jok opisuje zycie artystycz-
ne $rodowiska hotelu Chelsea. Inspirujqcy
jest takze sposdb, w jaki przedstawia
Roberta Mapplethorpe’a — kontrowersyijne-
go artyste, tamigcego wszelkie bariery foto-
grafii. Aprywatnie jej najwiekszej mitoéci —
wspaniale opisanej, ale niebywale trudne;.
Teraz zamierzam przerzucic sie na poezje
Patti Smith, bardzo jestem jej ciekawa.

Kocham biografie iksiqzki reportazowe,
bo wiele moge sie znich nauczyé. Ostatnio
zaciekawit mnie zbiér ,Ulubieficy bogéw”.
Stawomir Koper (4) opisuje zycie wybit-
nych polskich artystéw, m.in. Romana
Polanskiego, Jerzego Kosinskiego, Marka
Grechuty. Wszyscy mieli fascynujqce, ale
jednoczesnie tragiczne zycie.

Ksiqzka, kiéra zrewolucjonizowata
moje myslenie natemat jedzenia, to
»Eat Pretty. Jedz i bqdz pigkna”

Jolene Hart (5). Siegnetam po nig tylko po
to, zeby mieé lepszq cere, tymczasem do-
wiedziatam sie, jak fraktowad swoje ciato
catoéciowo, kochaé je iszanowaé.

Dorote Mastowskq uwielbiam za
dowcip icietq riposte. ,, Jak przejqé kontro-
le nad $wiatem, nie wychodzqc z domu”
(6) to zbiér felietonéw pisarki o kulturze, se-
rialach, programach telewizyjnych ikuriozal-
nych gazetkach. Tekstom towarzyszg réwnie
zabawne ilustracje Macieja Chorgzego.

Iwreszcie ,,Jak byé paryzankg
w Polsce” Natalii Hotowni (7). Bardzo sie
ciesze ztej publikacii, poniewaz jestem fan-
kq naturalnoéciifrancuskiego stylu.
Uwazam, ze Polki wiele mogq sie nauczy¢
od Francuzek. Przede wszystkim tego, ze
mniej znaczy wiece. | ze nie potrzebujemy
sztucznych rzgs, tony makijozu anikarykatu-
ralnych operaciji plastycznych, by wyekspo-
nowad swojq urode. Podobnie jak Natalia
Hotownia stawiam na naturalnosé. O

REKLAMA

JEDNA TABLETKA DZIENNIE
POMAGA UTRZYMAC ZDROWE
| GESTE WLOSY.

Zwieksz

ob]gtoscw

swoich
wh)sow

Hair Volume™
to skandynawski, dostepny
na catym Swiecie, suplement
nowej generacji, ktory dzieki
zawartosci procyjanidyny B2,
pomaga wzmocnic¢ wiosy

i zapobiega ich wypadaniu.

Wypadanie wtoséw moze byc
frustrujgcym do$wiadczeniem. Dla
wielu kobiet, ich tozsamos¢ jest
zwigzana rowniez z kondycjg ich
wioséw. Trudno sie dziwi¢, ze tego
typu problemy moga negatywnie
wptywac na ogdlne samopoczucie.

Wiosy moga zacza¢ wypadad,
straci¢ blask, stac¢ sie cienkie lub
tamliwe. Powodem moze byc
czasowo zaburzona gospodarka
hormonalna w trakcie ciazy czy
menopauzy, niezdrowa dieta,
starzenie sie lub stres w Zyciu
codziennym. Przyjmujac jedna
tabletke Hair Volume™ dziennie,
mozemy odbudowa¢ nasze wto-
sy, zwiekszajac ich objetos¢ i przy-
wracajac im dawng $wietnosc.

E
1-“

Opracowany przez skandynaw-
skich naukowcow preparat Hair
Volume™ reprezentuje nowg
generacje suplementéw zawiera-
jacych  unikalng  kombinacje
witamin, mineratéw, biotyne, kwas
pantotenowy, skrzyp, krzem, eks-
trakt z prosa, L cysteine, L metionine
oraz innowacyjny ekstrakt z jabtek
bogatych w procyianidyny B2 -
naturalny czynnik wzrostu wiosow.
Preparat odzywia od wewnatrz
korzenie wtoséw i komorki skory
zapewniajac optymalne warunki
dla wzrostu cebulek wloséw.

Tysigce kobiet i mezczyzn w kaz-
dym wieku doswiadczyto korzysci
stosujac Hair Volume™, ktory stat
sie wiodacym suplementem diety
na catym swiecie.

Zapytaj Twojego farmaceute o Hair Volume™ dunskiej firmy New Nordic

Tylko Hair Volume™ zawiera ekstrakt z jabtek, bogatych w procyjanidyny B2

- czynnik wzrostu wloséw.

Twoja gwarancja wysokiej jakosci i skutecznosci. Wystarczy jedna tabletka dziennie.

Dostepny w aptekach oraz na stronie www.newnordic.pl
w opakowaniach zawierajacych 30 tabletek.

W przypadku braku moze by¢ zaméwiony
specjalnie dla Ciebie przez farmaceute.

Kod BLOZ 4171451 - utatwi zaméwienie

produktu w aptece.

www.newnordic.pl
tel.: +482221254 10

NEW NORDIC

IHair Volume
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Migjsca wspoine

ANNA
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W filmie ,Pomiedzy stowami” Andrzej Chyra iJakub Gierszat grajq ojca i syna.

To dobry pretekst, by porozmawiaé o rzeczach najwazniejszych.

JAKUB GIERSZAtL

Michat mieszka wBerlinie,

jestwzietym prawnikiem.
W jego stylowym
ipouktadanym zyciu
pojawia sie dawno

niewidziany ojciec.

ANDRZEJ CHYRA

Co sig kryje pomiedzy stowami?

To film o poszukiwaniu tozsamoéci. Mtody prawnik Michat,
ktérego gram, ucieka przed prawdg o sobie, ale jednocze-
$nie za niq teskni. Symbolizuje jq pojawiajqcy sie po latach
ojciec. Nasz film jest o tym, ze na niepetnym fundamencie
nie da sie zbudowadé nowego zycia, niezaleznie od tego,
jak wielki sukces zawodowy sie odnosi. M6j bohater jest
skryty, niczego po nim nie wida¢, ale w $rodku, pod swojg
posggowoséciq, mieni sig. Najbardziej lubie moment, kiedy
uwalnia sie z maski, kiérq wybrat, z tego gamituru idealne-
go $wiata.

Nasz film jest o tym, jok daleko mozna uciec od siebie i ja-
kie podczas takiej ucieczki czyhajg na nas zasadzki. Gram
ojca, ktéry pojawia sie w zyciu syna nagle, po wielu latach
nieobecnosci. Jestjak duch, a moze przestroga albo aniot.
Pomigdzy stowami tkwiq wszystkie emocie, ktére ojciec
i syn do siebie czujg. Obaj milczg o wszystkim, co sie wy-
darzyto, kiedy sie nie widzieli. Milczq, ale to wszystko mie-
dzy nimijest, nie znika. Spotkanie robina nich obu ogromne
wrazenie, ale jest tak znaczqce wiasnie dlatego, ze o tym
nie méwig.

Czy mezczyzni powinni méwié o emocjach?

Trzeba rozmawiaé, ale zdarzajg sie sytuacie, ze sig nie da.
W , Pomigdzy stowami” to ojciec wyznacza granice, ucina
watki, zbywa pytania o to, co byto. Zabrakto tej rozmowy,
pomogtaby obu, gdyby usiedli jak ojciec z synem.

Jakim

Bywam do swojego ojca w kontrze. Na wielu ptaszczy-
znach chce byé¢ jak on, a w niektérych inny. Figura ojca
zwtaszcza dla mezezyzny jest czymé niesamowitym. Ojciec
jest kim$ niedo$cignionym, kogo chce sie zwalczy¢, ajed-
noczeénie do tego wzoru sie dgzy. Na pewno chciatbym
mied te cechy, ktére méj ojciec odziedziczyt po swoim: ho-
norowo$sé, otwartosé, szlachetno$é wobec ludzi, uczciwoséé
w relacjach. Mezczyzni z mojej rodziny sq troche jok dzie-
ci, nie kombinujg, nie manipulujg, sq prostolinijni.Jatez chce
taki by¢.
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Nieumiejgtno$é méwienia o emocjach blokuje kontakt z tym,
co nas ofacza: ludzmi, sytuacjami i z samym sobq. Nie je-
stem zwolennikiem uzewnetrzniania emocii, bo to bywa nie-
znoéne, ale uwazam, ze dobrze jest mieé pewnq swobode
méwienia o nich. Nie jestem w tym mistrzem.

Pan jest synem?

Zawsze starali$my sie by¢ z ojcem partnerami. Bylismy bli-
sko, cho¢ nie rozmawiali$my za wiele. To wtaénie taka rela-
cja ,pomiedzy stowami”. Ojciec byt cztowiekiem dziatanig,
dosy¢ zajetym. Z koleija — ztego, co o sobie styszatem —nie
bytem dzieckiem tatwym w kontakcie. Mojq decyzje, zeby
zdawa¢ do szkoty teatralnej, przyjat zle. Z troski. Mysle,
ze dzi§ oboje rodzice sq dumni, cho¢ ojciec czasem ma
do mnie prosbe, zebym zagrat kogo$ bardziej sympatycz-
nego. Ciekawe, bo jego ulubiong rolg jest méj Roy Cohn
z ,Aniotéw w Ameryce”.

rozmawia

Zdjecie: Olaf Tryzna



lle ma Pan w sobie ze swojego ojca?

Po ojcu mam ciggtq ciekawosd, jestem cztowiekiem poszu-
kujgcym, co wydaje mi sie w akforstwie istotne. Kiedy mu
powiedziatem, ze chce zdawaé do szkoty aktorskiej, otwo-
rzyt sie miedzy nami dialog, ktéry trwa do dzis. Bardzo sie
licze z jego zdaniem. Kiedy mam watpliwosci dotyczqce
mojej pracy, jest sfanowczy: pracowaé trzeba. Film, akfor-
stwo to pola naszych wspélnych, silnych zainteresowan.

Na pewno fizycznosé: zachowania i ruchy. Ojciec byt dla
mnie autorytetem, cztowiekiem mocnym w dziataniu, a tak-
ze — co dla mnie wazne — prawym. Nigdy nie czutem wie-
go postepowaniu kalkulacji. Moze szkoda, bo czasem bra-
kuje mi smykatki do intereséw. Wiele rzeczy traktuje zbyt
naiwnie iwprost. Przejqgtem po ojcu system wartoécii poczu-
cie przyzwoitoéci, czyli rzeczy pierwsze.

Co film ,Pomiedzy stowami” méwi o Panu?

Mtody prawnik, ktérego gram, mieszka w Berlinie, ale sam
zdecydowat, ze tam wyjedzie i bedzie budowat nowq toz-
samo$¢. Ja nie miatem na to wptywu — kiedy bytem dziec-
kiem, rodzice zdecydowali, ze zamieszkamy w Niemczech.
Teraz, podczas krecenia filmu w Berlinie, przypomniatem
sobie siebie z czaséw niemieckich — chodzito zwlaszcza
ojezyk, bo niemieckim postugiwatem sie jako pierwszym.
Niemcy kojarzq misie zkrajem dziecinstwa, wytgcznie zdo-
brymi rzeczami, z beztroskq. Ale w Polsce mam przyjaciét,
bliskie relacje, tu konczytem szkote. To sq dla mnie z roku
narok coraz wazniejsze rzeczy. Na tym efapie doceniam
to, co mam, a kilka bardzo istotnych spraw tqczy sie z tym,
ze jestem zPolski, one mnie definiujq.Ja zawsze bytem wol-
ny, a méj bohater jest w stanie dobrowolnego uwiezienia.

Zawsze opieratem sie zamykaniu w formutachisytuacjach,
ktére by mnie dookreslaty. Mimo ze dziatatem w gtéwnym
nurcie, ciggneto mnie w strone marginesu. Jako chtopak lu-
bitem w kinie outsideréw takich jak Lee Marvin w filmie
,Kasia Ballou” czy nieco ztachany Marcello Mastroianni.
Gdybym miat powiedzie¢, w czym méj bohater przypomi-
na mnie, fo chyba w tym, ze jest wypalony. Ja tez bywam,
kiedy nie znajduje w nowych rzeczach podniety, a narze-
dzia, ktére mam, wystarczajq, zeby byto porzqdnie, ale nic
ponad to. Pyta pani o moje do$wiadczenie ojcostwa? To
sytuacja, w ktérej nie moze by¢ dystansu ani zablokowania
emocjonalnego, o jakim jestnasz film. Méj syn ma dwa i pét
roku i tutaj nie ma niczego pomiedzy stowami. Ojcostwo
wydobywa tez ze mnie emocje dawniej nieuzywane, nie-
znane, takie jak bezwarunkowa blisko$¢.

Michat ma minimalistyczny styl. Jego ojciec woli artystyczny nietad. Ktéra opcja jest Panu blizsza?

Jestem kombinacjq. Lubie artystyczny nietad, ale mam tez
cate pola, gdzie szukam porzqdku, harmonii, symetrii.
W zawodach artystycznych nie da sie nie mie¢ w sobie po-
szukiwacza. Trzeba go w sobie mieé i pielegnowad. Atak-
ze starad sie mie¢ kontakt z rzeczywistoéciq i nadgzad
zaniqg. tgcze to.

Przyzwyczaitem sig do luzu na co dzien, ale na studiach no-
sitem marynarki. M6j ojciec zawsze bytelegancki. Podoba
mi sie niewymuszona elegancia lat 60., nie ta dzisiejsza,
korporacyjna, umundurowiona. Minimalizm? Mam za du-
zo rzeczy, gromadze $wistki, drobiazgi, za ktérymi stojq
wspomnienia.

A w zyciu: petna kontrola czy gotowo$é na wszystko?

W moim zawodzie frzeba by¢ gotowym na wszystko.
Chciatbym kontrolowaé pewne rzeczy, ale zdaje sobie
sprawe, ze sie nie da, i ucze sie odpuszczaé. Moje zycie
jest podyktowane aktorstwem. Musze by¢ elastyczny, choé
z charakteru jestem taki, ze wole wszystko zaplanowad
i zrealizowad. Lubie porzqdek i dbam o niego, bo to mida-
je komfort.

Udaije misie zachowaé balans. Byé moze nawet jestem zbyt
ostrozny. Czasem mi sie wydaie, ze mégtbym odrobine bar-
dziej zaszale¢, ale co§ mnie powstrzymuije. Nie czutbym sie
komfortowo w petnym szalehstwie, jakq$ kontrole musze
mieé. Cho¢ zdarzyto mi sie w zyciu podjq¢ kilka ryzykow-
nych i niestandardowych decyzji.

Andrzej Chyra... / Jakub Gierszat...

Niezwykte spotkanie z kims, kto jest prawdziwym artystq.
Nie definiowatbym go nawet jako aktora, mam wrazenie,
ze jestkimé wiecej albo kim§ ponad to. Osobowo$é, poszu-
kuje, chtonie rzeczywisto$é, niesie tez swoje doswiadcze-
nia. Dla mnie fo byta niesamowita mozliwo$¢ obserwacjj,
wielkiej nauki i chciatbym, zebysmy jeszcze kiedys sie
spotkali.

Poznatem go podczas krecenia filmu ,Wszystko, co ko-
cham”. Wydat mi sie wtedy niezwyktym aktorem i cztowie-
kiem. Potem opowiedziat mi swojq niemieckq historig i zro-
zumiatem, ze wychowywat sie w innej mentalno$ci niz
nasza. Jest w nim rodzaj spokoju i dystansu, ktéry bardzo
lubig. Potrafi bez wysitku przenieé¢ go na ekran, to
wyijatkowe.

Premiera: 16 lutego
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Drazni mnie negahywne

napiecie wokot ciala
Dlatego urzadzom

prowokacje $wiadomie

Zagrata$ uwodzicielskq, czystej krwi femme fatale

w ,Ach, $pij, kochanie”. Kobiete na skraju zatamania

w ,Botoksie”. Za chwilg, w ,Kobietach mafii” - zone
gangstera, przerysowangq i krzykliwg. Masz w sobie

te wszystkie typy kobiecosci?

KATARZYNA WARNKE Aktorstwo, ktére chce uprawiaé, polega
na przemianie, do ktérej punktem wyijécia zawsze jest moja
emocjonalno$é. Wierze, ze kazdy z nas nosi w sobie zalgzki
wielu osobowosci i ze to przezycia, okolicznosci, spotkani lu-
dzie nas ksztattujq, tak ze w koricu jestesmy tq konkretng oso-
bq, cho¢ mogliby$my sie staé wielomainnymi. Teraz przygoto-
wuije sie do roli zawodniczki MMA. Scinam wiosy na krétko,
zaczynam treningi, bede graé fighterke. Ale czy to pozbawi
mnie kobieco$ci? Zobaczymy. Bede chtopczycq, cojest cie-
kawe, bo jeszcze nigdy nig nie bytam, cho¢ czuje, ze mamwso-
bie element chtopca.

Jak sobie poradzitas z bezprecedensowym wybuchem
popularnosci i krytyki wokét ,Botoksu”?

Praca nad tq rolg byta dla mnie duzym wyzwaniem, musiatam
zmierzy¢ sig z paletq trudnych, czesto traumatycznych emocii.
Podczas premiery bytam zbyt przejeta, zeby zdoby¢ sie na dy-
stans, przez potowe filmu nie podobatam sie sobie. Napiecie
ustgpito, kiedy pojawity sie najtrudniejsze dla mnie sceny.
Poczutam, ze sie udato. Bankiet po premierze byt prawdziwym
$wietem, ale juz nadrugi dzien zaczety pojawiad sie druzgocg-
ce recenzje, w kiérych, o dziwo, mnie oszczedzano, a nawet
chwalono. Na premierach w Poznaniu i w Pile spotykatam sie
z gorqcym przyjeciem widzéw. Jednoczeénie mierzytam sie
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znegatywnymi opiniami krytykéw natematfilmu. To bardzo dziw-
ne doéwiadczenie, prawdziwy emocjonalny rollercoaster.
Probowano mnie rozlicza¢ z pogladéw. Céz, réznimy sie
z Pafrykiem Vegq $wiatopoglgdem i od kiedy dostatam te role,
wiedziatam, ze bedziemy musieli wypracowaé kompromisowe
rozwigzania —natym polegata nasza praca podczaspréb, nad
scenariuszem. Mam poczucie, ze to sig sprawdzito. | dlatego
moge powiedzieé, ze jestem dumna ztej pracy.

Grata$ w spekta-
klach Krystiana
Lupy, Jana Klaty,
Grzegorza
Jarzyny. A teraz

w filmach Patryka
Vegi. To sie

nie wyklucza
wizerunkowo?

Nie, wrecz mam po-
czucie, ze u Vegi gra-
tam metodami wypra-
cowanymiulupy.Jako
aktorka jestem uksztat-
fowana, pewne rze-
czy juz udowodnitam.
Czuije sie pewnie, jesli
chodzi o warsztat ak-
torski, zresztq uczytam sie od najlepszych. Nie obrazam sig,
kiedy ludzie méwiq, ze jestem celebrytkq i nic nie robie, tylko
chodze po czerwonych dywanach. Po prostu nie wiedzg,
ze 15 lat spedzitam w najlepszych zespotach teatralnych i jez-
dzitam na miedzynarodowe festiwale. Show-biznes jest prze-
ciez przestrzeniq kierowang do masowego odbiorcy, raczej
niezainteresowanego sztukq iteatrem, zresztq przestrzeniq sza-
lenie dowcipnq. Tak, show-biznes jest zartem. Przeciez nikt nie
mégtby tego traktowaé powaznie...

Nie obrazasz sig za ,celebrytke”, co jest dosy¢ rzadkie
w polskim show-biznesie.

Nie dziwimnie nic, co sig wokdt mnie dzieje, wszystko jest prze-
myslane. Zatozytam, ze méj wizerunek bedzie sie kojarzyé
ze zmystowosciq, z kobiecosciq, feminizmem, niezaleznosciq.
Urodgq i seksapilem rozumianymi joko narzedzia, a nie tresé.
Wydobycie i podkreslenie pewnych moich cech na potrzeby
wizerunku miaty tez wptyw na mnie, osadzitam sie w tym,
uksztattowatam jako kobieta, juz nie dziewczynka.

A Twoja odwazna zmystowo$§é? Jest wymysélona

na potrzeby wizerunku, czy to prawdziwa Ty?

Uwazam, ze zmystowoéci sie nie da zagraé. Ajesli kioé gra, to
nie jest zmystowos¢, tylko wyuzdanie. Sensualnosé to rodzaj
emanaciji, frzeba to mie¢ w $rodku. Seksualnosé jest dla mnie
wazna, szanuje iq, dlatego odcinam sie od pornografii. Jestem
przeciwna uprzedmiotowieniu, bo seks jest dla mnie formq naj-
intymniejszego kontaktu z drugim cztowiekiem. Nawet jeli to
jednorazowa sytuacja, moze ona byé wazna. Takie stawianie
sprawy wydawato mi sie o wiele ciekawsze niz powierzchow-
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Nigdy nie
Mogtam zrozumied,

ne relacie, ale tez duzo kosz-
towniejsze emocjonalnie.

W ., Ach, $pij, kochanie”
stworzyliscie z Andrzejem
Chyrg bardzo sensualng
pare. Zakochatas sie

w nim?

O tak, ito dawno temu. Ale ni-
gdy nie zakochatam sie w nim
joko w mezczyznie. To bar-
dziej zakochanie sie w zjawi-
sku, bo Andrzej jest rodzajem geniusza. Jako partner na planie
jest niezréwnany ibardzo wymagaijqey. Warto zastuzyé najego
zaufanie, bo dopuszcza wiedy dopozioméw zupetnie niespoty-
kanych —ludzko i aktorsko. Do $wiata, w ktérym panuje idealny
balans gtebiigoryczy, wrazliwosciisensualnoéci, poezji i praw-
dy. Zobaczytam w nim to na scenie przed laty, kiedy gralismy
wspektaklu Grzegorzalarzyny ,Uroczystosé”. Teraz, kiedy kre-
ciliémy film, mam wrazenie, ze to spetnito sie miedzy nami.
Patrzeé na siebie nauczyla$ sie od mezczyzn

czy od kobiet?

Od rezyseréw uczytam sie pracy ciatem, kobiecym wizerun-
kiem, urodq. Kiedy$ w szkole aktorskiej sporo przytytam.
Stawatam sig coraz pulchniejsza, az wkoAcu Krzysztof Globisz,
méjnajwspanialszy nauczyciel, zwrécit miuwage: ,Amoze by
raz nie zjadta obiadu?” (§miech). Wyglad jest w aktorstwie zo-
bowigzaniem. W teatrze obsadzano mnie jako tzw. amantke
imusiatam sie nauczyé tym operowad. Najwiecejwtej sprawie
zrobit Grzegorz Jarzyna, zdefiniowatto we mnie, okreélit, spra-
wit, ze uroda stata sie w koficu moim narzedziem pracy.
Musiata$ kiedykolwiek walczyé ze stereotypem tadnej
blondynki?

Walczg ciggle. Ale nigdy nie chciatabym pozbawié sie pra-
wa do eksponowania swojej kobiecosci, bo jest integralng
czebcig mojej osobowosci. Zresztq myéle, ze tu nie chodzi
o urode, tylko po prostu oo, ze jestem kobietq. Kiedy kolega
wyraza wobec rezysera swojq opinie, jest zazwyczaj uwa-
zany za kogo$, kio ma swoje zdanie isilny charakter. Ja widen-
tycznej sytuacji bywam okresélana jako osoba otrudnym cha-
rakterze. Oczekuje sie od nas, kobiet, zeby$my swoje dobre
pomysty méwity naucho kolegom! Nie zgadzam sie nato ipta-
ce zato wysokq cene. |bede ptacita, bo to kwestia mojej god-
nosci. Nigdy nie mogtam zrozumie¢, dlaczego mezczyznom
wolno wigcej niz kobietom.

Nie prébowano Cie wychowaé na dziewczynke
niezadajqcq takich pytai?

Zawsze miatam silng osobowo$¢, arodzice dawali mnie i mo-
jemu bratu duzo przestrzeni. Wspieralinas wwyborze artystycz-
nych drég. Chetnie przyjezdzalinamoje premiery teatralne, ta-
ta wybrat sie nawet jako kierowca w podréz z zespotem brata,
kiéry jest muzykiem. Wiadomo byto, ze nie bede klasyczng
paniq domu. Cho¢ito lubie. Taki rodzaj kobiecosci podpatrzy-

dlaczego mezczyznom

WOINO WICCE]

ni7 kobietom.

tam umamy, to dzieki niej uwielbiom gotowaé, przyjmowaé go-
éci, i — jak to sie méwi — prowadzié¢ dom. Ale jest tak dlatego,
ze samafo wybieram. Zkolei niezalezno$¢ mam po ojcu. Tu nie
chodzi o sprzeciwianie sig wszystkiemu, tylko posiadanie wta-
snego zdania, pewnych przekonan. Bywam introwertyczna,
méwie wiedy oszczednie, dziewczecym gtosikiem ijak mikto$
zajdzie za skére, to potem sig dziwi, ze nagle wychodzi ze mnie
lew. Jest we mnie troche przeciwienstw iciqgle sie ucze nimi za-
rzqdzaé. Ostatio idzie mi coraz lepie;.

A kto u Ciebie w zwigzku dowodzi?

Panuje demokracja. Rzqdy to odpowiedzialno$¢, aja nie chce
sie tym obcigza¢, chce byé wolna iniezalezna, naile mozna
by¢ w zwigzku. Wybralismy partnerstwo. Niedawno oglgda-
tam film o tangu, nauczycielka tafca powiedziata do mezczy-
zny: Ty jeste$ dla niejramgq, kobieta ma przy tobie méc w petni
sie zaprezentowad”. Bardzo misig fo podoba: mezczyzna jest
ramq. Ale ten podziat réljest dla mnie czysto estetyczny, reszta
iest kwestiq indywidualnych wyboréw.

Wasz zwiqzek tez jest czesciq Twojego wizerunku,
pokazujecie sig chetnie i bez pruderii. Umawiacie sig,

ze o czym$ nie powiecie albo czegos$ nie pokazecie?
Oczywicie, wszystko omawiamy wspdlnie, chociaz wtrakcie
wywiadéw bywam spontaniczna i Piotrek nigdy nie moze by¢
pewny, czego sig po mnie spodziewad. Czasami przez to do-
staje po fapach! (§miech) Mozesz nazwad moje zachowanie
ekshibicjonizmem, ale réwnie dobrze dgzeniem do autentycz-
nosci. Nie udaie, ze jestem tu przypadkiem, ze wstydze sie
zdjgé czy rozméw. Jezeliwesztam w show-biznes, to jestem ce-
lebrytkg. Nie chowam sie przed paparazzi.

Czyli kiedy wrzucasz pétnagie zdjecie na Instagram,

to z géry wiesz, ze bedzie skandal? | nie stresuje Cig to?
To nie jest powdd do stresu, a poza tym — tak, z géry spodzie-
wam sie pewnego zamieszania. Drazni mnie negatywne na-
piecie wokét ciata. Dlatego urzgdzam te prowokacje $wiado-
mie. Gdybym nie byta osobq publiczng, pokazywatabym
ieszcze wiecej, bo takg wyznaije filozofig, ze ciato nie jest na-
szym wrogiem. Cialo jestmoim przyjacielem. Jest piekne wkaz-
dejformie inalezy sig nim cieszyé.

W nowym filmie Patryka Vegi, , Kobiety mafii”, masz
sztuczne paznokcie i doklejone rzesy. Zdjetas je z ulgq

czy fajnie byto by¢ takg podkrecong kobietq?



Nositam je na co dzien przez kilka tygodni. W warzywniaku
pan, kiéry przedtem nie zwracat na mnie uwagi, nagle potrak-
towat mnie, z tymi tipsami i rzesami, jak krélowq. Ale méj mqz
strasznie tesknit za mng naturalng. Ja za sobgq tez. Nie lubie sie
zbytmocno malowaé, wole, kiedy twarz jest ,otwarta”, surowa.
Zkolei platynowy blond to byta moja propozycja — przefarbo-
watam wlosy i bardzo sie denerwowatam, czy Patrykowi méj
pomyst sie spodoba. Naszczescie ten ruch okazat sie strzatem
wdziesigtke. Czutamtez, ze moja filmowa Anka rozumie wyra-
zenie ,na bogato” dostownie: muszq by¢ futra i musi sig btysz-
czeé. Przy tworzeniu kostiuméw pracowalismy z La Maniq
i Swarovskim. Patryk miat taki pomyst, zebym sobie napompo-
wata usta hialuronem. Ale zapewnitam go, ze to zagram.
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Zagrata$ napompowane usta?
Napompowane mentalnie. Anka
w ,Kobietach mafii” to moja najbardziej
ryzykowna rola. Jest przegieta, prymi-
tywna, krzyczgca. Patryk zazwyczajéci-
sza aktoréw, ale tu chciat, zebym krzy-
czata, podobata mu sie ta histeria.
Anka prébuje nie dopusci¢ do $wiado-
moéci, ze jej mqz jest gangsterem. Ptywa
po powierzchni rzeczywistoéci: jezdzi
na zakupy, wydaje pienigdze w salo-
nach pigknosci i pije szampana. Jest
roszczeniowa i narcystyczna. Mysle,
ze prymitywizm jest u niej rodzajem
wyboru, ucieczki przed konsekwencja-
mi, ktére niesie rzeczywisto$é. Ta rola
pokazata mi, ze czasem fajnie jest po-
zwoli¢ sobie na narcyzm, pozby¢ sie
strachu przed popetnieniem gafy,
z premedytacjq decydowad sie na gtu-
pote. To bardzo wyzwalajgce. Dla
mnie bylo.

Jeste$ jednq z najbardziej stylowych
polskich aktorek. Masz sztab
doradcéw?

Na wyijécia sama sie maluje iubieram, nie
korzystam zpomocy stylistéw. Mam oso-
biste relacje z projektantami: Gosig
Baczynskq, duetem MMC, tukaszem
Jemiotem i ostatnio bardzo intensywnie
z Maciejem Zieniem. To wspaniate do-
$wiadczenie méc z nimi pracowad.

Sukienka ) . "
CHAOS A to, ze sama si¢ malujesz
BY MARTA i stylizujesz, nie wynika z tego,
BOLIGLOVA/ ze masz potrzebe totalnej kontroli?
THERE SR J rostu wiem, czego chce. Moja
GALLERY ¢ PO prostu ) €2690 cnee. VIOl

mama przytacza wspomnienie, kiedy

szykowatam sie na studnidwke. Sama
zaprojektowatam swojq kreacje, ale najgorzej byto zbutami.
Po prostu nie mozna byto znalez¢ nic tadnego. Jezdzitysmy
po catejBydgoszczy. Mama krytykowata mnie, ze nie umiem
sie nanic zdecydowaé. Ale ja wiedziatam, ze mi chodziote,
konkretne buty. W koncu je znalaztam, na wystawie sklepu,
kiéry wlasnie zamykano, ale na szczescie udato mi sig je ku-
pi¢. Czasem zaczynam sig fama¢, czy nie odpusci¢, bo sty-
sze, ze jestem za bardzo wymagaijgca, ze nikt nie zauwazy
réznicy. Ale ja naprawde zawsze wiem, o co mi chodzi. | nie-
raz sie zdarzyto, ze kiedy dopietam swego, okazywato sie,
ze warto bylo. Nie jestem control freakiem, po prostu usituje
panowad nad rzeczywistoéciq na tyle, zeby mi odpowiada-
ta. Szukam pewnej jakosci. O

Zdjgcia: Magdalena tuniewska, stylizacja: Maja Naskretska, makijaz: Wilson, wlosy: Michat Bielecki, asystentka stylisty: Angelika Warlikowska



Spodnie sl S e
STELLA MCCARTNEY/ o
MYTHERESA.COM, A

szpilki BADURA X LA MANIA

2 Mozesz
MOojEzachowanie
DigoNizMem
¢ ale rownie
‘e dgzeniem
WS 7NOSCl.




ELLE PSYCHOLOGIA




Zdjgcie: Thanassis Krikis / Trunk Archive

Podziekowac czy sptonac
rumiencem? Jak reagujemy
na mite stfowa od obcych ludz

| PO CO NAM j© Mowig”

Przeprowadzam eksperyment.

ZASKOCZYtAS MNIE! Myslatem, ze jeste$ nudnal — powie-
dziat ostatnio pewien mezczyzna, aby mnie poderwad.

Nie zostaliémy parq, ale dzieki niemu wpadtam na pomyst
eksperymentu. Postanowitam méwi¢ komplementy obcym
kobietom i sprawdzaé ich reakcje. Potrafig je przyjmowaé,
czy raczejsie krygujq? Cieszq nimi czy udaijq, ze ich nie
ustyszaty? | co wlasciwie lubig stysze¢? Przez miesiqgc méwie
ie wszedzie, gdzie tylko sie znajde: napoczcie, wkinie,

na ulicy, w salonie depilacii, sklepie z roletami, banku. Jak
namoje oko komplementuje okoto 60 kobiet. Sq wérdd nich:
kurierka, ginekolozka, nauczycielka, sprzedawczyni w skle-
pie zroletami, kelnerka, staruszka w autobusie, sprzgtaczka,
malarka, kilka sgsiadek, nastolatka w tramwaiju. Srednio
méwie komplement dwa razy dziennie. Po kilku dniach
zaczynam sie od tego uzaleznia¢, bo spotykam sig co praw-
da zréznymi, ale jednak wytqgcznie mitymi (zeby nie powie-
dzieé ekstatycznymi) reakcjami. To jak dawanie prezentu:
sprawia rado$é obu stronom, zwlaszcza jeélijest trafione.
Szybko zauwazam, ze kobiety natychmiast chcg mi co$ da¢
w zamian: oprécz uémiechu i podzigkowania, pogawedke

i prawie zawsze instrukcje — co zrobi¢, zeby mieé tak jak one.
Najbardziej jednak zaskoczg mnie komplementowe rewanze
—na niektére nic nie moze mnie przygotowac.

Zanim jednak dojde do wprawy, fapie sie nakilku
rzeczach. Po pierwsze —sama nie umiem komplementéw
przyimowaé. Aw czasie eksperymentu $wiat jakby sprzysie-
ga sie przeciwko mnie i zasypuje mitymi stowami. Tymczasem
ja zachowuije sie jak XIX-wieczna panna ptongca ze wstydu
za kazdym razem, kiedy kto$ namnie spojrzy. Stysze, ze mam
tadny ptaszcz, inatychmiast odpowiadam: ,Z przeceny!”.
Albo ze dobrze wyglgdam, i od razu chce powiedzie,
ze wedtug mnie ohydnie. Do tej pory bytam przekonang,
ze $wietnie sobie radze ijak tylko stysze co$ mitego, odrzu-
cam wiosy, uémiecham sig i zniezwyklg wprost pewnoscig
siebie dziekuje. Aw my$lach dodaje: ,Wiem”.

Okazuie sig, ze nie znam siebie. Po drugie —sama nie je-
stem w komplementowaniu naturalna. Zanim méwienie mitych
rzeczy nieznanym mi kobietom stanie sie nawykiem, walcze
zsobgq kilka dni. Wymyélam co$, ale nie mam odwagi powie-
dzieé. Albo méwie i spotykam sie zreakcjq tak stusznq, jak
nudng. Postanawiam wiec zrobic test na znajomych, ale w nim
zaskakuje mnie tylko jedno: odpowiedzi na pytanie, jaki naj-
dziwniejszy komplement ustyszeli
w zyciu. Przypominam sobie zdanie
zreportazu Malgorzaty Szejnert:
+Mentalno$é ludzka nie ma granic”.
Okazuie sig, ze w kwestii
komplementéw jest szczegdlnie
zadziwiajgca.

Magda (30 lat): Mistrzem komple-
mentéw jest moja siostra. Ostatnio by-
tam u niej chwile po wizycie ufryzjera.
Powiedziata: ,Ale fadnie wyglgdasz!
Bo wczesniej miata$ takie ulizane te
whosy...". W Wigilie skomplementowa-
ta mojq sukienke. Podziekowatam izaczetam méwi¢, gdzie jq
kupitam, ile kosztuje ijakie sq jeszcze kolory. ,Juz, juz, wystar-
czy, az tak mi sig nie podoba” — skwitowata.

Agnieszka (34): ,Masz bardzo tadng szyje! Takqg
masywngq".

Patrycja (35): ,Jestes niepodobna do nikogo”.

Marta (26): ,Masz wlosy jak kor".

Ewa (38): ,Lubie ztobg operowaé!” —kolega ze szpitala,
w ktérym pracuije, zadzwonit kiedy$ w érodku nocy, zeby mi
to oznajmic.

Justyna (45): ,Masz tadne plomby”.

Maria (72): ,Pani wcale nie jest w moim typie. Ja nie wiem,
cow paniwidzel".

Kaska (36): ,Jeste$ chodzgcq encyklopediq. Dotego nikt
nie pije piwa tak szybko jak ty".

Ale ranking na najdziwniejszy komplement bezwzglednie
wygrywa Monika, lat 35. Seksowna brunetka, zburzg brgzo-
wych wloséw ombré, ustyszata w samolocie od pewnego
mezczyzny, ze wyglada jok LEW. Tak jq rozbawit, ze jeszcze
tego samego dnia sie znim przespata.

Zapamietujemy najdziwniejsze komplementy, ale cieka-
we sq tez te najbanalniejsze. Po co ludzie je sobie méwig?
Psycholog Katarzyna Korpolewska twierdzi, ze pytanie ,po
co?” jest witej kwestii nieuzasadnione. —Wazne, dlaczego je
méwimy, améwimy faktycznie coraz czeéciej, bo zmienita sig
aura dotyczgca komplementéw: przestaty byé traktowane ja-
ko narzedzie manipulacii, komunikat instrumentalny, tylko co$
naturalnego, jak przyjemny prezent. | kobiety potrafiq je juz
przyjmowaé. Nie tylko te mtode, kiére wychowaty sie wno-
wym frendzie, ale tez te starsze. Jeste$my coraz bardziej
otwarci i pozwalamy sobie nawyrazanie wlasnego zdania.
Ito jest wspaniate, bo kiedy$ pewnie jedna pani pomyslata
odrugiej, ze ma piekny kapelusz, ale tego nie méwita,
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bo zwyczaijnie sig bata. Dzi$
dajemy sobie to pozwolenie,
myslimy: ,Dlaczego mam fe-
go nie powiedzie¢?
Przeciez nie méwie nic zte-
go, mam dobre intencje”.
Adodatkowo, jesli styszymy
komplement od zupetnie ob-
cej osoby, natychmiast traktu-
iemy go jako wazngq informa-
cje na swdj temat. Myélimy:
,Kto§ docenit mojq fryzure!”.
To buduje poczucie warto-
éci. ljest mite. Zwlaszcza ze
méwienie komplementéw nie
ma konkretnego celu, nicze-
mu nie stuzy. To pokazanie:
,Zauwazytam cie, podobasz misig. Imam odwage wyrazi¢
swoje zdanie”.

Nadchodzi dzien, wkiérym ja zaczynam wyrazaé swoje.
Najpierw czuje sie jak parodia samej siebie recytujgca zda-
nia wstylu: , Jakie tadne perfumy, bardzo do pani pasujg!”.
Albo: ,,Swiefny makijaz, taki drapiezny”. Ewentualnie:
,Rewelacyjna sukienkal”. Po kilku dniach zauwazam, jak to
iestfatwe ijok bardzo poprawia nastréj komplementowanym
kobietom. Zaczynam sie rozkrecaé. ,Czy kio$ juz pani méwi,
ze ma pani pigkny gtos?” (na poczcie). ,Przepraszam, ze tak
sie zagapitam, ale ma pani niesamowity kolor paznokcil”
(przy kasie w drogerii). ,O rany, co trzeba robi¢, zeby mie¢
w sobie taki spoksj jak pani?” (na przejiciuv dla pieszych,
do pani, ktéra kieruje ruchem). Wymysélam coraz bardziej roz-
budowane konstrukcie, ale wiadomo —najciekawsze sq reak-
cje. Pani wsalonie depilacii, zabierajgca sie za rozgrzewanie
wosku, ustyszata ode mnie: ,Jak pieknie ma pani pomalowa-
ne oczy!”. Spojrzata zaskoczona (przez chwile przypomina-
ta sobie, jakq kreske ma dzi§ naoku), po czym szczegdtowo
zaczeta opisywaé, jak jq robi (najlepiej namoczyé pedzelek,
ktéry sprawi, ze cienie sq gestsze iwychodzi lepsza kreskal).
Plaster wosku, bach, jedna wskazéwka, kolejny plaster, bach,
nastepna wskazéwka. Nafalitego komplementu doszta do hi-
storii swojego zycia mitosnego. | erotycznego. Pani na przej-
éciu dla pieszych, dokiérej sie usmiecham ikiérej méwie:
,Swietny ptaszcz! Taki odwazny kolor” (ostry, ekstrawagancki
fiolet), odpowiada, ze stara sie go nosié jak najrzadziej, po-
niewaz boi sig, ze juz nigdy nigdzie takiego nie znajdzie.

— Ale panitez ma niczego sobie! —dodaije, zerkajgc wmojq
strone. Usmiechamy sig jeszcze raz, odchodze. Aprzynaj-
mniej tak mi sig wydaije, bo wkrétce widzg, ze pani w fiolefo-
wym plaszczu za mnq idzie. Ja do cukierni, ona za mng, ja
dobanku, ona tez. Gubig jq dopiero, wchodzgc do sklepu
zwinami. Pani ze szkoty jezykowej, kiéra dzwoni regularnie
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ZACZyNAM MOWIC
komplementy
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iregularnie wytrgca mnie
zréwnowagi, tym razem sty-
szy: ,Ma pani przepiekny
glos”. Zapada cisza, po
czym zaczyna rechota¢ imé-
wi, ze jeszcze nigdy fego nie
styszata, ale skoro dostata
wiaénie takg prace, to musi
co$ wtym byé. Sgsiadka, kté-
ra przytrzymuje mi brame,
styszy, ze ma éliczne reka-
wiczki, i natychmiast opowia-
da o swoich matych dto-
niach — zbyt matych narekawiczki skérzane. Te, ktére ma
na sobie (bordowe, z przyszywanymi koralikami), znalazta
ztrudemicieszy sig, ze kto§ je zauwazyt, bo sama zapomnia-
ta, jok jej sie podobaijq. Patrzy iszepcze, ze jesli znajdzie po-
dobne —kupi miipodaruje. No iwesota szesédziesieciolatka,
ktéra potyka sie koto mnie na chodniku. Pomagam jej wstaé
iméwie: ,Jaki piekny szall Bardzo pasuje do pani cery”.
Na co ona odpowiada: —Tak? Wiasciwie ja tez tak mysle!
Moja mama go nie chciata, wigc przechwycitam inosze.

W zamian za komplementy dostaje: usmiechy (60), cukier-
ki (6), jabtka (2), zaproszenie na kawe (3), paczke herbaty (1).
[kilka nowych znajomych. Do sgsiadki, kiérej udato sie namé-
wié mieszkancdw naremont kamienicy, méwie: ,Wspaniale
zorganizowata$ fo spotkanie wspdlnoty, niesamowita
frekwencja”. Sqsiadka wpadta naherbate, potem nawino,
ateraz $miato moge powiedzie¢, ze bytto poczgtek pigknej
przyjazni. Pani Alina (nie ma najlepszej opinii —wszystkich
$ledzi, ajej jedyny postulat fo wyciecie drzewa z dziedzifca,
aby podglgdad jeszcze wiecej mieszkancédw), kidrej powie-
dziatam co$ mitego natemat spédnicy, pewnego dnia podej-
rzata, ze sie zblizam, wyszta naklatke i poczestowata mnie
ciastkiem. Pani Kasia, ktéra sprzedaije rolety, zakazdymra-
zem, kiedy przyjezdza do mnie kurier, a mnie nie ma w domu
—przechwytuje paczkiipotem mi przekazuje, zaznaczaijqc,
ze trzeba sobie pomagaé. No ipani Renata, kiéra czytata
znang mi $wietnie ksiqzke wiramwaiju (iktérej powiedziatam,
ze ma przenikliwe spojrzenie) zaprosita mnie do siebie.
Nakawe iciastkol

No wiec najciekawsze sq reakcje ludzi, moja tez. W skle-
pie z ubraniami méwie do kasjerki: , Ale ma pani $wietne oku-
lary, takie odwazne!”. Na co ona chytrze sie usmiecha iméwi:
—Od nas! Tez moze sobie je pani kupi¢. Lezq za paniq.
Uciektam. Ale natopatki powalita mnie dopiero ginekolozka.
Kiedy méwie do niej, ze ma $wietne wlosy, badajge mnie,
odpowiada: —Apani bardzo tadng szyjke! O
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Czas skofczyé z torturg depilaciji
i zaakceptowad fakt, ze kobiety
majg wiosy nie tylko na glowie.

PAMIETAM FILMY HISTORYCZNE ze swojego dziecifistwa,
wkiérych biednego Egipcjanina grat zawsze przystojny blon-

dyn wénieznobiatej tunice. Zeby nadaé postacirealizmu, smaro-

wato mu sie policzki ziemig. Kobiety miaty zawsze pieknie

utozone fryzury i perfekcyjne makijaze, nawet jesli wtaénie prze-

zyly tydzien w pieszej podrézy po pustyni. Ba, nawet gdy do-

znawaty obrazen natwarzach, fo zadrapania i sifice znajdowa-

ty sie wytqcznie tam, gdzie uwypuklaty
one piekne koéci policzkowe. Wiele sie
zmienito od tamtych czaséw. Teraz z za-
chwytem patrze na scenografig, kostiumy
i charakteryzacje wspétczesnych produk-
cji historycznych. Dzi$, gdy filmowcy po-
kazujq $redniowieczng chlopke, to nie
jestumalowana, ma tuste wosy, znoszo-
nq spddnice i krzywe zeby pokryte z&t-
tym nalotem. Ale... nogi ma gtadkie jak
pupcia niemowlecia. Bo widok wloséw
na kobiecejtydce to bytby zbytduzy
szok dla oczu wspétczesnego widza.
Wyobrazacie sobie wyij$¢ zdomu
wupalny dzien, w koszulce bez rekawdw
iz nieogolonymi pachami? Gdy miatam
17 lat, zdarzyto mi sig przez kilka dni nie
goli¢ pach podczas sptywu kajakowego.
Polowe warunki, deszcz, namioty, brak
prysznica... Gdy w konicu wyszto storice,
aja uniostam rece do géry, zeby wywie-
si¢ na sznurze kapok, ratownik skomento-
wat ztosliwie moje odrastajgce whosy.
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Pamietam te uwage iwstyd, kiéry zapiekt
mnie gdzie$ w $rodku. Wiecie, co byto
najgorsze? Ze ten ratownik miat pod pa-
chami prawdziwy busz.

Diugo przyjmowatam fo jak oczywi-
sto$é: kobiety po prostu muszg mie¢
gtadkie pachy, gtadkie nogii gtadkie bi-
kini. Owtosienie tzw. linii biatej, czyli kre-
ski biegngcej od fona do pepka, fo cos
tak niewyobrazalnego, ze do dzié wiele
dziewczqt po kryjomu depiluje sig na

brzuchu inie przyznaje przed przyjaciét-

kami, ze co im tam w ogéle roénie.
Pozwala sie nam zostawié czasem
tréjkgeik na wzgérku tonowym, ale tak,
zeby zaden wlosek nie wystawat nigdy
z moitek. Mam wrazenie, ze pokozonie
tego zarostu bywa dzi§ réwnie kontro-
wersyine co pokazanie sromy, tak jakby
samo posiadanie wloséw gdzie indziej
niz na glowie byto czyms niebywale in-
tymnym. Przekonata sie o tym Anja Rubik,
pozujqc fotografowi Nobuyoshi
Arakiemu. Naniektérych zdjeciach

tekst
MATYLDA
KOZAKIEWICZ

wida¢ pozostawiony na wzgérku fono-
wym pasek wloséw. A nagtéwki gazet
nazwaty to ,pokazaniem waginy”. Dla

ich autoréw mam sensacyjng informacje
— zeby pokazad wagine, trzeba rozkra-
czy¢ sig na fotelu ginekologicznym i uzy¢
wziernika, bowagina to pochwa i znaj-
duje sie wewnatrz ciata kobiety.

To nie koniec szokujgcych ciekawo-
stek. Uwaga: wszystkie jeste$my owto-
sione. Mniej lub bardziej, ale jeste$my.
Dojrzewaijqc, dorabiamy sie mocnych,
grubych, czesto ciemniejszych wloséw
pod pachami, na nogach, natonie, mie-
dzy posladkami, na linii biatej, a nawet
wokét brodawek sutkowych. To nie jest
nic dziwnego ani wstydliwego. Ba, ko-
biety majg wrecz wiecej wloséw na cie-
le niz mezczyzni — ale te wlosy sq mniej
widoczne, bo rosnq ciefisze i gestsze niz
umezczyzn. | jedli myslicie, ze kulturowy
wymabg golenia sie na gtadko przez ko-
biety to zwyczaj naszych praprzodkéw,
to sie mylicie. Kobieca totalna depilacja
to wymyst XX wieku.

llustracja: Soledad



Wszystko zaczeto sie w 1915 roku
od zdjgcia w pewnym amerykanskim
pismie. Modna, mtoda kobieta unosita
rece do gory i odstaniata gtadkie pachy.
,Letnia sukienka itaniec nowoczesny
wymuszajg pozbywanie sig zbednego
owlosienia” — gtosit podpis pod zdje-
ciem. Tak skonczyta sie era wloséw
nakobiecym ciele. Zostaty nazwane
zbednymi. Przekonanie do tego ludzko-
$ci frwato dtugo, ale w koricu sie udato.
Duzq role odegrata kurczgca sie dlugosé
spédnicisukienek, kidre vjawnity linie ko-
biecych nég. Gdy $wiat zapragnat ujrzed
nasze kolang, frzeba byto okresli¢, jokie
nogi sqtadne i kobiece, wiec postuzono
sie zasadq przeciwienstwa: skoro ideal-
ne meskie nogi sq grube od mieénii owto-
sione, to kobieca tydka powinna by¢
szczupla, delikatnaigtadka. Ruchy hipi-
sowskie prébowaty lansowaé mode na
naturalno$é, ale nie byty do$¢ przekonu-
iqce, by porwaé tumy, kiére pokochaty
maszynki do golenia, depilatory i woski.

Do Polski zwyczaiten trafit pézno,
bo jeszcze moja mamai jej réwiesniczki
wspominajq owlosione tydki kolezanek
z klasy. Golenie sie byto raczej ekstra-
wagancjq. Poza tym $wietnie miat sie mit,
ze na raz ogolonejnodze wtosy bedq
rosty gestsze, ciemniejsze i diuzsze niz
na nodze nietknigte] maszynkg. Wy-
starczy przyjrze¢ sie pornografii sprzed
lat 80. ubiegtego wieku, zeby zoba-
czy¢, ze bujne, niczym nieregulowane
owlosienie tonowe byto wéwczas nor-
mq. Dzi§ ,bober” jest juz tylko obiektem
zartéw i podnietq fetyszystéw. Nawet te-
lewizyjne reklamy maszynek do golenia
nie pokazujg owlosionejtydki. Zwréécie
na to uwage — gdy piekna bohaterka re-

Pachy? Niektérzy golq dla higieny, ale
na oktadkach meskich gazet pokazujg
sie meskie symbole seksu z uniesionymi
ramionami i dtugimi wtosami pod
spodem. To nie budzi sprzeciwu.

A nam po prostu nie wolno.

Ale to sie zmienia. W 2015 roku
Miley Cyrus przefarbowata sobie wiosy
pod pachamii pochwalita sie tym
na Instagramie. Dotqczyta tym gestem
dorosnqcej grupy dziewczyn, kiére
wczeéniej byty fraktfowane jak dziwolqgi
— bo przeciez nie tylko nie golity pach,
ale wrecz je farbowaty, jakby chciaty
zaznaczyé: Hej, to nie to, ze zapomnia-
tam sig ogoli¢. Jato zrobitam celowo!
Wihosy pod pachami sq fajne!”.

Jesieniq ubiegtego roku w kampanii
Adidas Originals pojawita sie Arvida
Bystrom, szwedzka modelka i artystka.
Zapozowata do zdjeé z nieogolonymi
tydkami, wzbudzajqc fale krytyki, ale tez
zbierajqc pule fandw na swoje konto in-
stagramowe. Jej popularoéé wcigz ro-
$nie, chod frudno wérédd jej zdjed znalez¢
cho¢ jedno, na ktérym nie widaé wloséw
pod pachami, pryszczy lub cellulity, czyli
tego, co kobiety przez ostatnie kilkadzie-
sigtlat uczyty sie ukrywaé.

Arvida nie tylko nie chowa tych wsty-
dliwych elementéw kobiecei fizjonomii.
Ona je wrecz podkresla. Szczyci sie
nimi. W cellulitowym doteczku na udzie
kiadzie wisienke i zdaije sie fascynowaé
wszystkimi nieréwnosciami skéry, od pie-
przykéw na plecach, przez biaty $lad
po maijtkach na opalonej pupie az po
czerwone wypryskina dekolcie. tgczy
to wszystko z ekskluzywnymi, drogimi
elementami garderoby. Wiosy fonowe
wystajq bezczelnie zsatynowych, czer-
wonych maijtek. Wtosy pod pachami
sqsiadujq z nowq, blyszczqeq torebkq
Prady. Podziwiam jq i jednoczesnie zda-
ie sobie sprawe, ze przeciez nie robi nic
nadzwyczajnego. Pokazuje tylko swoje

klamy siedzi z turbanem na gtowie w swojej luksusowej wannie

i golitydki ultranowoczesng maszynkg z milionem ostrzy i pa-

seczkiem chtodzgeym, to ona golitydke, na kiérej nie ma who-

séw. Kobiece wiosy staty sig czyms tak obrzydliwym, ze sie ich

po prostu nie pokazuje. Udajemy, ze ich nie ma. A jednoczeénie
panowie mogq sobie wybieraé, czy zostawiajq na klacie mi-
sia, czy golq sie na gladko. Nogi tez mogq mied zaroéniete.

ciato takim, jakie jest. Zadbane, czyste,
zdrowe, nieodbiegajqgce od normy re-
prezentowanej przez wiekszo$¢ kobiet.

Pod jednym ze zdjeé pisze: ,Przy-
chodzicie tu dla moich owtosionych nég,
wiec przy okazji zobaczcie mojq sztu-
ke". Na zdjeciu, na pierwszym planie,
jest faktycznie owtosiona kobieca tydka,
ale na drugim — duza grafika autorstwa
Arvidy. Odczytuje to jednoznacznie.

To manifest: no dobra, skoro juz wszyscy
wiecie, ze kobieta moze mieé nieogolo-
ne nogi, to moze przestanmy sie tym tak
juz podniecad i spéjrzmy, co ta kobieta
ma do zaoferowania poza wyglgdem.

Na golenie nég, pach i bikini po$wie-
cam okoto 10 minut dwa razy w tygodniu.
Rocznie trace nato ponad 17 godzin.
Prébowatam tez depilacii laserowe, ale
sze$é zabiegdw nie dato zadnych rezul-
tatéw. Wydatam na niq tysige ztotych,
po 90-proc. znizce w zakupach grupo-
wych. Nie wiem, ile wydaje na maszynki
do golenia, bo jestem buntowniczkq
i mimo ze na opakowaniu jest napisane,
zeto jednorazowe maszynki, uzywam
ich kilkakrotnie. Moja przygoda ze zwy-
kiq depilacjq skonczyta sig po pierwszej
prébie. Po prostu dosztam do wniosky,
ze dobrowolne poddawanie sie torturom
lezy w sprzecznoéci z moim instynkfem
samozachowawczym.

Czekam, az Jennifer Lawrence poja-
wi sie na oscarowej gali z nieogolonymi
nogami, bo to bedzie dla kobiet znak,
zemozna pozby¢ sie maszynek do gole-
nia. Miley Cyrus albo Arvida Bystrém nie
wystarczq. To musi by¢ kios, kio jestikong
stylu i urody, a nie jakas$ kontrowersyjna
gwiazda. Wredy doswiadczymy petne-
go réwnouprawnienia w kwestii owlosie-
nia ciata. Czuie, ze fo sie stanie juz
niedtugo. Moze nie w tym roku, nie
w nastepnym, ale juz moja cérka nie
bedzie musiata sie goli¢. Mam tylko na-
dziejg, ze wszystko nie pojdzie w drugq
strone i nie zaczniemy wymaga¢ od fa-
cetéw, zeby mieli gtadkie nogi. Bo nie
mam cérki, tylko syna i wolatabym, zeby
nie musiat wy¢ z bélu podczas zrywania
wosku z tydek. m|
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Zdjgcia: Aldona Karczmarczyk/Van Dorsen Artists, stylizacja: Maja Naskretska, makijaz: Magdalena Wirska/ Picture That, wlosy: Gor Duryan/AFPhoto

ELLE

Koszula i zakiet
LOUIS VUITTON

redaguje
MARCIN

SWIDEREK

INspiracie
kolekcje
akcesoria

POWROT DO
PRZESZ+OSCI

Przez kilka ostatnich sezonéw
wzorem dla projektantéw byta Maria
Antonina. Teraz kreatorzy postanowi-
li zaczerpnqd inspiracji ze stylu jej
meza — Ludwika XVI. Nicolas
Ghesquiére, dyrektor kreatywny
Louis Vuitton, w wiosennej kolekji
pokazat bogato zdobione haftami
barokowe surduty, ktére dla kontrastu
zestawit z rockowymi skérzanymi
spodniami, bieliznianymi szortami
albo cygaretkami w klimacie disco.
Do tego zamiast brokatowych panto-
fli — sportowe sneakersy. Bawienie
sig stylami z réznych epok to wiosng
konik projektantéw.



Najciekawsze
frendy sezonu specjalnie dia F1LLE
prezentuje fop modelka KASIA STRUSS.




DZIEWCZYNA
Z LUWRU

Nadruki malowidet zdobig
sukienki i tuniki w antycznym stylu.
Efekt? Boski.

Bluzka i spédnica CELINE,
buty REBECCA BJORNSDOTTER,
kolczyk i pierscieri 10 DECOART

Po lewe;:
kolczyk DIOR,
kwiaty KWIATY | MIUT




WYBOR
SOPHII

...Loren. To ona lansowata
grochy w latach 60.
Oryginalne fasony dzieki
nim sq jeszcze bardziej
efektowne.

Koszula i spédnica
GANNI/
MYTHERESA.COM,
skérzany gorset
MCQ ALEXANDER
MCQUEEN/
MYTHERESA.COM,
kaszkiet LE BRAND,
kolczyki UMIAR, buty DIOR



CZASEM
StONCE...

Im bardziej popartowe, tym lepie;j.
Te rodem z kreskéwek
Hanna-Barbera z lat 60.
to przebdj.

Wiosna s
jak bizuteria
Przeciwstoneczne
okulary nosimy
w dzien
| NQimpreze.

Okulary DITA EYEWEAR/
OPTYK TRZASKA,
choker DIOR



JEANS
COUTURE

Denim zyskuje nowy
wymiar. Patchworkowe
dzinsowe koszule
i spodnie wyglqdajq
jak kreacje haute couture.

Zakiet i spodnie
REJINA PYO,
kolczyki RADA/
ZALANDO.PL,
buty ZADIG & VOLTAIRE,
kwiat KWIATY | MIUT

Saint Laurent Zatow
7€ nie wymyslir dzinsow, a dzis kobiety
nie wyobrazajg sobie nie miec ich
w szafie. Tera im bardzie
oryginalne tfym lepiej,
¢ N =




JAK WIDAC

Przezroczyste buty i peleryny
inspirowane futurystycznymi
projektami Paco Rabanne
i André Courrégesa z lat 60.
wracajq do mody.

Marynarka, spédnica,
kolczyki, kozaki CHANEL,
kwiaty KWIATY | MIUT
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AKADEMIA
FITNESS

Miksujemy to, co sportowe
i szykowne. Stretchowa
’ bluzka i cygaretki to zestaw,
¢ ktéry prosto z sitowni
wedruje na koktajl party.

Bluzka, spodnie, sandaty
SPORTMAX, kolczyki PANAMA
JEWELS, okulary LE SPECS/
MYTHERESA.COM



NA RAMIONA

Zdobiq sukienki z dekoltem
i szyfonowe koszule. Bufiaste
ramiona, wynalazek lat 80.,

to trend rozdmuchany
przez projektantéw.

Sukienka GANNI,
choker z pertami PANAMA JEWELS,
naszyjnik ROSA CHAINS,
wianek KWIATY | MIUT




Drobne lub
przeskalowane
W falbanach
chodzimy
nal okragto.

(

*-"*

FESTIWAL
FALBAN

Hiszpanskie falbany
nosimy po francus ku

na matej czarnej, z beretem
i ze szpilkami. Chic!

Sukienka i buty VALENTINO,
kolczyki UMIAR,
beret LUI STORE



ZBUNTOWANA
ROCKMANKA

Od Marlona Brando zapozyczamy
ramoneske oversize, a od Madonny
dopasowane skérzane spodnie.

Ramoneska
BALENCIAGA/VITKAC.COM,
spodnie
FAITH CONNECTION/
VITKAC.COM,
stanik ZADIG & VOLTAIRE,
opaska RED VALENTINO/
VITKAC.COM,
kolczyki
RADA/ZALANDO.PL






2 MALE SZTUCZKI

Nie tylko ich dzieta sq w cenie,

lecz takze torebki z nadrukami

ich obrazéw. Wiosnq to kropka
nad i w twojej prywatnej kolekcji.

Torebka PRADA/MYTHERESA.COM,
spodnie SIMPLE, kolczyk UMIAR,
naszyijnik z zawieszkq
PANAMA JEWELS, naszyijnik
z medalionem i na dtugim taAcuszku
ANKA KRYSTYNIAK

Zdjgcia:
Aldona Karczmarczyk/
Van Dorsen Artists
Stylizacja:

Maja Naskretska
Makijaz:
Magdalena Winska/
Picture That
Wrtosy:

Gor Duryan/AFPhoto
Modelka:

Kasia Struss/Avant Models
Asystenci stylistki:
Angelika Warlikowska,
Jakub Swierbiotek
Produkcija sesii:
Maja Naskretska

Podzigekowania
dla kwiaciarni Kwiaty i Miut,
kwiatyimiut.pl



Kolorowy dres z poliestru
byt symbolem lat 80.,

a do niedawna réwniez .-

obciachowych bali
przebierafncéw. W nowej
kolekcji Gucci Alessandro

Michele ozdobit go kamie-

niami szlachetnymi i dodat
eleganckie mokasyny. Styl
athleisure nosimy teraz
wwersji de luxe.

Cato$é GucCI

Po prawei: catosé
CALVIN KLEIN




MAGIA

Manhattanu

MODOWY STATUS WIOSNY?
Trencze Majag awangardowe ciecia,
gorsefy nosimy na koszule, a fredzle siegajd
ziemi. Wszystko do noszenia
nie tylko na ulicach Nowego Jorku.
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Wiosenna kolekcja Chloé
nabrata temperamentu
dzieki nowej dyrektor
kreatywnej Natachy
Ramsay-Levi. Projektantka
wzbogacita kochane
przez paryzanki ubrania
boho rockowymi elemen-
tami, np. wysokimi, wigza-
nymi butami.

Catosé CHLOE




» L)

Objetosé to stowo klucz
ostatniej kolekciji Céline.
Wielkie spodnie,
marynarki oversize,

a na to diugie trencze

w stylu Humphreya
Bogarta. Phoebe Philo
nierezygnuje z warstw.
nawet wiosng.

el

Cato$é CELINE



Co by sig stato, gdyby
Maria Antonina zyta w XX!
wieku? Wedtug Nicolasa
Ghesquiére'a z domu mody
Louis Vuitton dworskie gor-
sety nositaby do futury-
stycznych butéw, a koszule
z surdutem do motocyklo-
wych spodni.

Catosé
LOUIS VUITTON




Czy to dziewczyna
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W noweij kolekcji Diora

ponownie wybrzmie-
Maria Grazia Chiuri

waiq echa feminizmu.

ubrata modelki

wdenim i skére, a nako-

szulkach zapytata, dla-
czego nie byto wielkich

kobiet artystek.

Cato$¢ DIOR




Demna Gvasalia

uwielbia prowokacijg i kicz.
Tym razem nasukienkach

i spodniobutach nadrukowuje
banknoty dolaréw, a stynnym
bazarowym torbom dodaje
diugie fredzle.

Catosé BALENCIAGA

Zdjecia: Mark Selige
Stylizacja: Samira Nasr
Makijaz: Georgi Sandey
WHtosy: Rolando Beauchamp
Modelka: Georgia Fowler/
IMG Models -
Produkcja:

Una Simone Harris
Asystentka stylistki:
Yashua Simmons




PG i

To ciezkie czasy dla kobiet”

— méwita Miuccia Prada

~ 7 _po ostat r'ﬁ.bbkgzif. Wiasnie
o dlatego zaprojektow:

>we, bojowe uniformy.

nice z wysokim

- stanem zaopatrzyta

, sportowe skarpety,

oiska futbolowego.

*
-

e
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lle razy styszatas, ze jeden
przykuwajgcy uwage element
wystarczy? Czas sig zbuntowad!
Do spédnicy w pepitke wiéz sweter,
anawet stanik o tym samym wzorze.

Spédnica, sweter i stanik
ALEXA CHUNG, okulary PRADA

Po prawei:
sukienka i ptaszcz MARNI
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Malarskie
orinty,
desenie
refro
| nadruki
w logo.
Wzorowy Mg

orzepis  Ehg
na mode. K

zdjecia
BORYS SYNAK
& SEBASTIAN
DZIECHCIARZ

stylizacja
KAROLINA
LIMBACH




Podobno poziome paski
poszerzajq. Ale sprytne
triki potrafig oszuka¢
wzrok — wystarczy
opuscic jedno ramie,

by sylwetka wyglqdata
lekko i nonszalancko.
aka oprawa az sie

i, by dodaé duze

ki lub naszyjnik.

spoanie
czyki MARNI










Razem czy osobno?

Wzory mozesz nosi¢ od stép

do gtéw np. na garniturze lub
postawi¢ na jeden wyrazisty motyw
na koszulce lub sukience.

Pamietaj, zeby odwazne stylizacje
dopetniac ciekawymi butami.
Jezeli zapiecia baletek umiescisz
na nogawce, zpewnosciq

nie pozostaniesz niezauwazona.

Sukienka i bluzka COACH,
buty GANNI

Po lewej: marynarka,
spodnie i T-shirt PAUL SMITH,
buty IMMY CHOO

Zdjecia: Borys Synak

& Sebastian Dziechciarz

— Stylizacja: Karolina Limbach

- ~Makijaz: 1za Kuémierowska

Wihosy: Amadeo Wilczewski

" Modelka: Weronika/:
United4models X

) ; - Podzigkowania -
i Fal e we S | Vit d dei BozarT ek
R S B DBz b e,
' - . meblidesesji
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ELLE ZAKUPY

DAMA
HOWA

Rielizniane szorty 1 sukienki
w odcienu lila plus
ztote dodatki. Przed tobg

czysta rozkosz.

1. Naszyjnik APART, 209 zt apart.pl 2. Sukienka RESERVED, 159,99 zt reserved.com 3. Koszulka C&A, 49,90 zt c-and-a.com
4. Pierscionek APART, 369 zt apart.pl 5. Marynarka TOPSHOP, 268 zt topshop.pl 6. Buty RESERVED, 89,99 zt reserved.com

7. Spodenki C&A, 24,90 zt c-and-a.pl 8. Bransoletka YES, 765 zt yes.pl 9. Torebka MILI-TU BAGS, 199 zt mili-tu.pl
10. Sukienka MARC JACOBS, 2107 zt marcjacobs.com
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Zdjgcia: Aldona Karczmarczyk, serwis prasowy
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ELLE ZAKUPY

JAK Z SESIJI

UDER/Z
W D/AWON

Ulubiony fason spodni Bianki
Jagger i Jane Birkin 7 lat /0.
Przed tobq szerokie horyzonty:

1. Spodnie ZARA, 139,90 zt zara.pl 2. Spodnie MANGO,
199 zt mango.com 3. Spodnie MARNI, 823 zt marni.com
4. Spodnie WRANGLER, 369 zt wrangler.pl 5. Spodnie
TEZENIS, 102,90 zt tezenis.com 6. Spodnie GUESS, 599 zt
shop.guess.com 7. Plecak RESERVED, 89,99 zt reserved.com
8. Pierécionek YES, 89 zt yes.pl 9. Buty ECCO, 669,90 zt
ecco.com 10. Sweter SOLAR, 299 zt solar.com.pl

Na dodatek

154

Zdjecia: Mark Seliger, serwis prasowy



Zdjgcia: Borys Synak & Sebastian Dziechciarz, serwis prasowy

JAK Z SESJI

SFODKA
SIFLANKA

Bratki, roze, stokrotki rozkwitajg
na zakietach, bluzach
| romantycznych halkach.

L

1. Bluzka WOLCZANKA, 349,99 zt wolczanka.pl 2. Kolczyki ARTELIONI, 119 zt apart.pl 3. Plaszcz GUESS, wzér shop.guess.com
4. Kurtka DIEGO M, 1599 zt diegom.it 5. Torebka LIU JO, 569 zt livjo.com 6. Bluza H&M, 129,90 zt hm.com 7. Buty POLLINI, 1449 zt
pollini.com 8. Kolczyki W.KRUK, 239 zt wkruk.pl 9. Koszulka INTIMISSIMI, 194,90 zt intimissimi.pl 10. Sukienka F&F, 59,90 zt ffmoda.com
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ELLE ZAKUPY

Z ULICY

NA TRZY SPOSOBY

W krate, indygo ub jak sukienka. Trencz, nasze wiosenne
uzaleznienie, nosimy w nowej odstonie.

—

Plaszcz GUESS, 1299 zt shop.guess.com, Ptaszcz PEPE JEANS, 1497 zt Ptaszcz MALENE BIRGER, 2457 zt

okulary RAY-BAN, 546 zt zalando.pl, okulary LE SPECS, 378 zt net-a-porter.com, okulary FENDI,
ray-ban.com, buty MARC CAIN, net-a-porter.com, buty GINO ROSSI, 1197 zt fendi.com, buty
1999 zt marc-cain.com 599 zt gino-rossi.com HUGO BOSS, 399 zt hugoboss.com
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Zdjecia: Imaxiree, serwis prasowy



Zdjecia: serwis prasowy

NA C/ZASIE

/awsze lubilysmy masywne,
meskie zegarki. Ale feraz, dzieki
modzie na styl uniseks, mozemy

je fez nosi¢. Po damsku..
do zwiewngj sukienki.

1. Guccl, 3990 zt gucci.com 2. LONGINES, 8640 zt longines.pl
3.ELIXA, 483 zt apart.pl 4. SKAGEN, 645 zt skagen.com
5. ALBERT RIELE, 5490 zt apart.pl 6. ALBERT RIELE, 5690 zt apart.pl

REKLAMA

{7 .

.
P DAL KA

LI"NGERI

. shapemeup.pl

) Bielizna.Dalia
: | Ill.ll

dalialingerie

DALIA.PL




ELLE ZAKUPY

AKCESORIA

SWIETO KORIET

W walentynki celebrujemy
wszystkie oblicza mitosc. Bizuteria
obdarowujemy rowniez mame,
siostre 1 przyjaciolke!

1. Naszyjnik TOUS, 569 zt touspolska.pl 2. Zawieszka TOUS, 389 zt touspolska.pl 3. Zawieszka TOUS, 389 zt touspolska.pl
4. TorbaTOUS, 1809 zt touspolska.pl 5. Bransoletka TOUS, 1499 zt touspolska.pl 6. Torebka TOUS, 1619 zt touspolska.pl

7. Zegarek TOUS, 1119 zt touspolska.pl 8. Kolczyki TOUS, 1299 zt touspolska.pl
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Zdjecia: Imaxiree, s



Zdjecia: East News, serwis prasowy

do dopasowanych

ELLE ZAKUPY

Kasia ma stabo$é

dtugich marynarek
ieleganckich
szmizjerek. Zestawia je
zbotkami za kostke.

IKONA MODY

KASIA STRUSS e

Francuskar klasyka zestawiona
7 angielska krafa. To esencja
nonszalanckiego stylu polskie)

top modelki. :

1. Naszyjnik W.KRUK, 219 zt wkruk.pl 2. Marynarka MOHITO, 199,99 zt mohito.pl
3. Marynarka MICHAEL KORS, 6993 zt michaelkors.com 4. Stanik INTIMISSIMI,
149,90 zt intimissimi.com 5. Koszula LIU JO, 999 zt liujo.com 6. Koszula
MANILA GRACE, 861 zt manilagrace.com 7. Bransoletka NOMINATION, od 49 zt

nomination.com 8. Buty MAKO, 790 zt makobags.pl



ELLE ZA MIESIAC‘

modnych
kolorow
do wyboru!

JUZ OD 7 MARCA

kwietniowy numer ELLE
7 Cleniami do powiek
INGLOT FREEDOM SYSTEM

Edycja limitowana ELLE z dodatkiem dostepna w wybranych punktach sprzedazy

cie: Marcin Majer

Zdje



Zdjecie: Imaxtree

makijoz
pnelegnoqq
zapachy

NA PRZEKOR
IDEALOM

Najmocniejszy trend na wiosne
2018? Nieperfekcyjna perfekcja.
Wiosy w lekkim nietadzie jak

tuz po przebudzeniu, niesfornie
opadajgca na czoto grzywka jak
na pokazie Sonii Rykiel i bujne,
nievjarzmione brwi. Do tego
idealna ceraijeden mocny
akcent, np. kolor na ustach. Bierz
przyktad z Francuzek, ktére nie
rozstajq sie z czerwonq szminkg

i zawsze sprawiajq wrazenie,
jakby malowaty sie w biegu.

| mimo to (a moze wtaénie dlatego)
wyglgdajq $wietnie.



ELLE TRENDY WIOSNA-LATO 2018

tekst
OLGA
PIONTEK

AR

Futurystyczny makijaz OC/U,
rozswietlacz zamiast podktaduy,

asymefryczne GRZYWKIL Wiosenne
zasady gry nie tylko w MAKIJAZU.



WO
PALMER HARD

KONIEC Z NUDNYM MAKIJAZEM OCZU. W tym sezonie
projektanci szukajq inspiracji w innej galaktyce
i undergroundowych imprezach techno z przetomu millennium.
I namawiajq nas do malowania oczu odblaskowym

pomaranczem, rézem, obsypywania powiek brokatem

albo cekinami. Nawet kultowa grunge’owa kreska, hotd

latom 90., nabiera wiosng futurystycznego, graficznego
wymiaru i zyskuje objeto$¢ w dolnej linii rzgs.




ELLE TRENDY WIOSNA-LATO 2018

§
|
=

o
z
St

JUNKO SHIMADA

W kolorze
DOCAUNKOW

DRIES VAN NO

FIOLET, BURGUND, CZERN. Kolory do niedawna
zarezerwowane dla rockowego smoky eye wiosnqg rzqdzq
na ustach. Wolisz bezpieczny nude? tgczgo z cekinami
imitujgcymi kolezyki na dolnej wardze albo no$ w formie
budzgcego pozqdanie ombré. W macie absolutnym albo
z potyskiem, bowtym sezonie usta lubig prezentowad sie
wkazdym wydaniu, byle ,z pazurem”.

Zdjgcia: Imaxiree



JASON WU

SIEGAMY PO ROZSWIETLACZE DO SKORY, ZELE DO WtOSOW | ,MOKR
Wetlook” to jeden z no|gor¢fszyéh trendow sezonu. Zaczesane do géry na

wtosy lub tylko ,zmoczone” p0|edyncge pasma, wilgotna, wyglqdajgca jakpo wizycie /

w hammamie skéra lub btyszczyk, kTu’zcmmst na ustach lqduje na pow iekach.
Ty wybierasz, jak maeno chcesz$nié tej wiosny. fi

x: I g y ‘

MARCO DE VINCENZO



. \
WAMY CZOtO. Grzywkinabierajg objetosci
s przez gwiazdy kina lat 50. Zaczynaiq sie
g subtelnymiprzedziatkiem na samym §rodku
obem, koficzgcym sie na linii rqmion,'
stylu Twiggy. :

w
4
Q
<

ARTHUR ARBESSER

7




Zdjgcia: Imaxiree

F e e o
TR T T e
¥ o ﬁ___m?.

DYSKRETNE SPINKI USTEPUJA MIEJSCA
EFEKTOWNYM OZDOBOM WtOSOW.
Opaski przypominajq antyczne naszyjniki ze szlachetnymi
kamieniami, a kokardy wzorujq na tych noszonych przez pensjonarki
w angielskich internatach. Wolisz minimalizm? Klasyczny kucyk
zamiast gumkq zepnij ekstrawaganckq tasiemkg. Takg jak u Margieli,

ktéra przypomina banderole na walizke.
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ELLE SAMA SPRAWDIZItAM

JroQo
Or7ySZI0SCH

Masski w strzykawkach

odejmujacalaf

lqzmo | domowy

ffing bez skalpela.

To nie scenariusz filmu

science fiction, tylko

najgorefsze Trendy

kosmetyczne

7 AZji. Jako jedyna

dzemlkarl@ 7 Polski
prZGTeSTQWOJfO m je

w Hongkongu

N wiasnegj skorze.

143

tekst
MARTA
- KRUPINISKA

zdjecie
LAURE
BERNARD

W HONGKONGUWITAMNIE SMOG. Mimo 28 stopninie
widaé nawet przebtyskéw storica, a szczyty gérujgeych nad
miastem wiezowcdw tong w gestejmgle. Nic dziwnego, ze must
have tutejszych fashionistek oprécz markowych torebek to tzw.
kouzhao — designerskie antysmogowe maski z nadrukamii za-
bawnymi motywami. Przed toksycznymi pytami mieszkankinaj-
mroczniejszego miasta $wiata chronig sie tez, wklepujac wské-
re rézne antysmogowe specyfiki.

Ito one pierwsze rzucajq misie w oczy na Cosmoprof Asia,
najwiekszych na rynku azjatyckim targach kosmetycznych,
wyznaczajqcych najgoretsze trendy w pielegnacii. Wystarczy
wspomnie¢ wywodzgce sie z Azji kremy BB, CC, maski
w ptachtach, podktady cushion czy oleje do demakijazu,
naktérych punkcie oszalaty kobiety na catym $wiecie. W bran-
zy beauty Cosmoprof to odpowiednik tygodnia mody. Trzy
dni, 2034 wystawcéw z 54 krajéw (w tym z Polski, m.in. mar-
ka Glov, na ktérej zaproszenie tu jestem), 70 tysiecy metréw
kwadratowych powierzchni —te liczby méwiq same za siebie.
Co roku na targi zjezdzajq buyerzy z najwigkszych $wiato-
wych drogerii. Dla wielu marek moze to by¢ przepustka do mie-
dzynarodowego sukcesu. Dla mnie — kopalnia nowinek, $cig-
ga z trendéw i podréz do przysztosci.



Zanim jednak odlece w $wiat kosmetycznych gadzetéw,
ktére wygladajq jak ekwipunek kosmonauty, musze zej$é nazie-
mie i zmierzy¢ sie z czyhajgcymina mnie w betonowej dzungli
zagrozeniami. Oczywiécie z pomocg kosmetykéw. Tajng bro-
nig w walce ze smogiem sq zawarte w nich polimery, ktére ma-
ia wiadciwosciwigzania metali ciezkich z powietrza i zapobie-
gajq wnikaniu w skére toksyn, zanieczyszczen i pytow.

Nowy cudowny sktadnik to olej z nasion zmijowca. Istny
superfood dla skéry, ktéry ma dziatanie anti-aging i chroni jq
przed stresem oksydacyjnym. — Jest pani zestresowana? — py-
tajg mnie co chwila przedstawiciele koreanskich marek kosme-
tycznych (koreanska reprezentacja jest najsilniejsza natargach),
zachwalajgc swoje produkty. Majg one radzié sobie ze skutka-
mi smogu, a takze klimatyzacii, ztej diety i braku snu. — Akto nie
jest? —odpowiadam ze $miechem, a nakarku czuje przyjemny
chtéd. To relaksujgca mgietka na bazie olejkéw ziotowych
z dziewiczej koreanskiej wyspy Jeju. Poza tym, ze obtednie
pachnie mietq, faktycznie sprawia, ze napigcie w migéniach,
ktére czuje po 14-godzinnym locie, wreszcie ustepuie.

Obok zaawansowanych technologii i sktadnikéw z labora-
torium, ktérych wiasciwosci mégtby rozszyfrowaé tylko student
osfatniego roku chemii, widaé tu wyrazny zwrot w strone natury.
Na kolejnych stoiskach kuszq mnie kremy z morskimi mineratami
z Okinawy, maski z aktywnym weglem czy balsamy nawigzuijg-
ce do ajurwedyiskiej tradycii. | cho¢ jestem wyczulona na marke-
tingowe sztuczki, to gdy patrze naJaponkii Koreanki, kiére zza-
patem opowiadajg mio odmtadzajqcejmocy swoich produkiéw,
wierze im na sfowo. Z idealnie gladkq, porcelanowq cerq same

zora sprzety emitujqce fale radiowe, mikroprqdy, ultradzwigki
i plazme. Ta ostatnia uchodzi za przetom w kosmetologiii alter-
natywe dla liftingu, m.in. przy opadajgcych powiekach.
Podobnie jak laser emituje ciepto, przez co powoduje mikrousz-
kodzenia skéry i pobudza jq do produkciji kolagenu i elastyny.
Efekt — szybsza regeneracja i poprawa napiecia jak po wizy-
cie w gabinecie medycyny estetycznej. Hitem w Azji sq tez do-
mowe gadzety high-tech wykorzystujgce elekirostymulacjg mig-
$niowq, tzw. EMS. Znana z sifowni technika to tez $wietny
trening dla mieéni twarzy, ktéry niweluje podwéjny podbrodek
i ,chomicze” policzki. Przynajmniej tak twierdzg Azjatki.

Idealny owal twarzy to ich kolejna, obok ochrony przed
smogiem i storicem, urodowa obsesja. Z grawitacjg pomagajq
im tez walczy¢ maski z superelastycznych wtékien. Urocza
Koreanka demonstruje mi, jak ich uzywa¢ — trzeba z catej sity
naprezy¢ maske, tapiqc jg za uchwyty po obu stronach i przy-
klei¢ ciasno do skéry na podbrédku, naciggaijqce jej konce
aznauszy. Wyglgdamidiotycznie i jest mi okropnie niewygod-
nie. Wole wersje ze strzykawkami (na szczeécie bezigty) i zam-
putkami, kiérych zawarto$é aplikuje sig na maske tuz przed uzy-
ciem. Dzieki temu zamknigte w nich sktadniki aktywne, takie jak
witamina C i kwas hialuronowy, dziatajq efektywniej.

Ale to dopiero poczatek, bo maski w przeréznych formach
i kolorach sq tu absolutnie numerem jeden. Do wyboru mam te
w plachtach, z trupiq czaszkq, wycinane laserowo ,koronko-
we" jak z pokazu Alexandra McQueena, pod oczy, na ustq,

Hitem beda kosmetvyki jak gadzety high-tech.

sq ich najlepszq reklamq. Dowiaduje sie od nich, ze najmodniej-
sze naturalne sktadniki redukujgce zmarszezki to m.in. kolagen
morski, aloes, olej zkameliiibogaty w beta-karoten ekstrakt z mar-
chwi. Sq przyjazne dla wegan, kiérzy z pewnosciq nie skusiliby
sie na robigce w Azjifurore zele z jadem meduzy, kremy z kumy-
sem (sfermentowanym mlekiem klaczy), ekstraktem ztozyska, ko-
mérkami macierzystymi z zéttka jajka, olejem z ttuszczu konia czy
strusia emu. Ten nowy urodowy hit z Australii chetnie wykorzystu-
iq famtejsze marki ze wzgledu na jego wlaéciwoici przeciwza-
palne, a takze zawartoéé witamin D, E, F i K2 i kwaséw ome-
ga-3,-6i-9. Pomaga na egzemy, blizny i rozstepy. Z kolei olej
zttuszczu konia ma podobny sktad do naszego sebumijestbez-
pieczny nawet dla bardzo wrazliwej cery. Jedyny minus — za-
pach. Po tymjak gorliwy Japoriczyk natozyt mi go nadton, czuje
sie, jakbym wyszta ze stajni.

Nie dla mnie tez hetmy z wiszgcymi wokét glowy przewo-
dami (majg stymulowaé cebulki wloséw) czy wykorzystujgce
$wiatto LED maski, ktére nagrzewaiq sie i $wiecq na czerwono.
Mimo obietnic redukcji zmarszczek bardziej niz z dbaniem
o urode kojarzq mi sie z narzedziami tortur. Predzej siegneta-
bym po masazery do ujgedrniania twarzy, kiérych nie powsty-
dzitby sie Philippe Starck, czy przypominajgce piloty do telewi-

szyje idekolt, na noc, zwidkna bambusa, hydrozelowe, bgbel-
kowe, zastygajgce na twarzy, $ciggajqce pory, z glinkg, we-
glem, kolagenem, ze $luzem $limaka, z jadem zmii, jonami sre-
bra, diamentowym pytem i 24-karatowym ztotem.

Producenci zaskakujq nie tylko sktadem, lecz takze formq,
proponujgc m.in. pilingujgce kapsutki, ktére niczym oranzada
w proszku, po dodaniu wody zmieniajq sie w musujqcq pianke,
skompresowane maski w tabletce czy zelowe, ktére ciggng sie
iak ciastolina. Bo dla Azjatek pielegnacja ma w sobie wiele
zzabawy. Kochajq wszystko, co gadzeciarskie, kolorowe i do-
brze wyglgda na zdjeciach: neonowe rekawice do demakijo-
zu (tfeod Glov sqtu bestsellerem), eye-linery w ksztalcie pistole-
tu, szminki jak naboje, pedzle do pudru & la konik morski czy
z ogonem syreny (podwodny $wiat to kolejny mocny trend
na wiosne—lato 2018). Postanawiam wzigé z nich przyktad.
Wieczorem naktadam natwarz maske z nadrukowanym kocim
pyszczkiemidorzucam kolagenowe ptatkina ustaipod powie-
ki (wyglqdaiq jak zelkiXXL). Gdy patrze na siebie w lustrze, wy-
bucham $miechem. Nie dziwie sie, ze moje nowo poznane azja-
tyckie kolezanki wciqgz $miejq sie od ucha do ucha. | nie
przejmujq sie zmarszczkami. W koricu od czego sq filtry — an-
tysmogowe, przeciwstoneczne i te na Instagramie. O
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PO plerwsze baza

ELLE TEST

Wygtadza, matuje, rozéwietla. Przygotowuje skére, tworzy p:)m?fcd‘god fluid.
Moze go nawet zastqpié. Potwierdzamy — baza to podstawa idealnego makijazu.

OLGA PIONTEK

Dziennikarka dziatu urody ELLE

Rzadko uzywam bazy, ale jeéli juz sie
zdecydujg, musi robié ze skérq wszystko:
usuwaé w sekunde zmarszczki,

FHOTO FINEH

PRIMERIZER
! — -n-unrd‘p #

MISTRZ
WYGLADZANIA

Photo Finish Primerizer
SMASHBOX,
169 zt
sephora.pl

OLGA: Stworzona w stu-
diu zdjgciowym w Los
Angeles ma przygoto-
wad skére na wiele go-
dzin mocnych $wiatet.

Faktycznie, trzyma

w ryzach makijaz nawet
wéréd kaloryferéw czy

w deszczu. Najbardziej
lubie jq za nawilzenie,

jakie pozostawia
naskérze.

MARTA: Btyskawicznie
sig wchtania, gasi pra-
gnienie skéry i sprawia,

ze jest ona gtadka i migk-

ka jak po natozeniu ma-

ski w ptachcie. Nic dziw-

nego — w kazdej tubce

znajdujq sie 762 tryliar-

dy molekut wody i kwas

hialuronowy. Zbyt trans-

parentna, by stosowad
iq solo, ale sprawdzi
sig pod fluid zamiast

kremu.
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dodawad blasku i matowié.

MARTA KRUPINISKA

Szefowa dziatu urody ELLE

Kiedy$ wydawata mi sig zbedna, dzi$

nie wyobrazam sobie bez niej zycia. Baza
zastepuje mifluid, korektor i rozéwietlacz,
na caly dzien, bez efektu maski.

KONKURENT
DLA PUDRU

Pore & Shine Control
NARS,
175 zt
sephora.pl

OLGA: Straznik matowej
skéry. Od razu po nato-
Zeniu zmniejsza pory do
rozmiaru zero. Ale jesz-
cze lepiej wygtadza
zmarszczki na czole, ktd-
re przynajmniej na kilka
godzin wyglqda jak po
botoksie. Mimo ze elimi-
nuje btysk, nie nadaje
twarzy zmegczonego
wygladu.
MARTA: Nie jestem fankg
matujgcych baz, bo lu-
bie efekt glow — natural-
nie rozéwietlonej skéry.
Nie mam tez problemu
znadmiernym przettusz-
czaniem sig cery. Ale ten
kosmetyk to ztoty $rodek
— nie $ciqgga skéry, za to
eliminuje btyszczenie sig
pod wptywem nadmier-
nego wydzielania se-
bum. Bede stosowaé go
na strefe T.

FILTR
CZERWIENI

SOS Primer
CLARINS,
139zt
douglas.pl

OLGA: W kryciu rumieni-
céw na policzkach — mi-
strzowska. Momentalnie
gasi zaczerwienienie
irozéwietla skére.
Mogtaby byé |zejsza,
bo moja mieszana cera
tapie po niej zbyt wiele
btysku. Ale wréce do niej
latem, gdy zaczne cier-
piec z wysuszenia
wklimatyzaciji.

MARTA: W tej serii jest
sze$é kolorowych baz
na rézne problemy. Biata
rozéwietla, rézowa likwi-
duje oznaki zmeczenia,
brzoskwiniowa, koralo-
wa ilawendowa wyréw-
nujq koloryt iniwelujq
niedoskonatosci. Ale dla

mojej sktonnej do zaczer-

wienien cery najlepsza

jest ta z zielonym pig-

mentem, ktéra gasi po-
zar na policzkach.

PHOTOSHOP
ZMARSZCZEK

Universal Face Primer
CLINIQUE,
129 zt
clinique.com.pl

OLGA: Superlekka,
wchtania sig jak marze-
nie. Gdy maluje sie
wbiegu, uzywam jej
zamiast kremu, bo tak
dobrze nawilza skére.
Delikatnie jq tez matuje,
choé nie natyle, zebym
mogta catkowicie
zrezygnowad z pudro-
wania twarzy
w ciggu dnia.

MARTA: Plus za wydaij-
nosé. tatwo i rbwnomier-
nie sie rozprowadza, nie
zostawia lepkiej warstwy
na skérze ani nie zmienia

koloru podktadu.
Zawiera lekkie sylikono-
we polimery, ktére deli-
katnie $ciggajq pory
iwygtadzajq drobne
zmarszczki mimiczne.
A dzigki bezzapachowe;j
formule mogq jq stoso-
waé nawet alergicy.

SOJUSZNIK
BLASKU

llluminating Primer
TOM FORD,
299 zt

douglas.pl

OLGA: Wygtadza skére
i zapobiega jej wysusze-
niu jak silnie odzywczy
krem. | rozéwietla
skére najlepiej z wszyst-
kich baz, jakie do tej
pory stosowatam.
Dlatego uzywam jej
nie tylko pod, ale tez
na makijaz w ciggu dnig,
zeby ekspresowo
odswiezyd twarz.

MARTA: Méj zdecydo-
wany faworyt. Dzigki od-
bijajgcym $wiatto drobin-

kom nawet po catym
dniu w suchym, klimaty-
zowanym biurze moja
twarz wyglgda na $wie-
zq, wypoczetq i o pigé
lat mtodszg. Stosuje jq
tez pod cienie do powiek

i zamiast rozéwietlacza

na tuki brwiowe, kosci

policzkowe i nad
gérnq warggq.

Zdjecia: Anna Dgbrowska, Marcin Majer
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MOJE
ULUBIONE

Kozuchowska <&/

Matowa szminka

ZAWSZE MAM W TOREBCE
Pomadke, puderi perfumy.

ZMIENIAM ZAPACHY
Teraz uzywam tych z nowej kolekcji
AVON Eve zamiennie z Red Wine
Brown Sugar od Bohoboco. Na wazne
spotkaniaiw pracy idealny jest AVON
Eve Confidence — kwiatowo-owocowy
z nutq wanilii. Gdy chce poczué sie
bardziej kobieco, wybieram AVON
Eve Alluring z kwiatem neroli, eliksirem
z czerwonych owocéw i pizma.

5 MINUT ROBIE MAKIJAZ

za pomocq korektora, rozéwietlajgce-
go pudry, tuszu do rzes i nawilzajgcej
pomadki AVON True lub MAC w zde-
cydowanym kolorze. Na wyijécie wy-
bieram matowq szminke lub smoky eye,
doktérego wykonania $wietnie nadajg
sie palety Urban Decay, Bobbi Brown
i zestaw w kolorze Mocha Latte

z liniif AVON True.

JUZ WIEM, CO JEST
DLA MNIE ZDROWE

Po zrobieniu testéw genetycznych

Genodiet dowiedziatam sie, ze podsta-

waq mojej diety powinny by¢ ryby,
zupy, kasze i warzywa. Uwielbiam
stodycze, ale cukier zastgpitam
ksylitolem. Unikam laktozy i pieczywa.
Ograniczytam nawet ukochang kawe.
Moim odkryciem jest catering Biobistro,
kiéry zamawiam, gdy jestem na planie.
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ELLE URODA T v

Cienie Mocha Latte
AVON,
36 zt
avon.pl

True Color
AVON, 30 zt
avon.pl

MOJ NATURALNY SPOSOB
NA PIEKNY WYGLAD...

Osiem godzin snu, wieczér bez komérki
i laptopa, dtugi spacer z psami, lekka
kolacja, dwa litry wody z cytrynq, imbi-
rem i miodem dziennie i dluga kqpiel
zdodatkiem eliksiru AVON Planet Spa
z olejkiem ja$minowym. | spontaniczny
urlop. Nigdy nie wyglgdamy tak
dobrze jok tuz po powrocie z wakaciji.

RYTUAL, KTORY SPRAWIA
MI PRZYJEMNOSC

Uwielbiam masaze. Swietnym
miejscem jest warszawskie Kuo's,
gdzie robig rewelacyjny masaz twarzy.
Lubig tez zabieg infuzji tlenowe;j.

KAZDY DZIEN ZACZYNAM Perfumy Red Wine
od szklanki cieptej wody i garéci orze- Eg:gfg?;g
chéw. Ktade nawilzajgce platki pod 300 4t '

oczy i przed zrobieniem makijazu stosu- bohoboco.com
ie kolejno: olejek do mycia twarzy marki
Koi, witaming C i krem nawilzajgcy
z kwasem hialuronowym (a latem o

z wysokim filtrem) i krem pod oczy. Jeéli e

mam wiecej czasu, naktadam liftingujg- oty

cq maske w piance Babor. Lubie tez
polskie kosmetyki Mokosh — naturalne

Olejek
olejki do twarzy to rozkosz dla skéry. , pelstek malin
Atuz po powrocie do domu doktadnie MOKOSH,
zmywam makijaz. 69 zt
mokosh.pl

ZA MALO DBAM...

o ciato. Poza rowerem, nartami i szyb-
kim marszem z psami nie uprawiam

sportu. To efekt chronicznego braku Woda perfumowana

czasu. Gdy mam chwile dla siebie, uma- _M.ﬁﬁ.«;_ i\\’/eo/::luring
wiam sie na masaz albo odzywczy, 50,00 2
nawilzajgcy zabieg na ciato. avon.pl

Zdjecia: Marcin Tyszka dla AVON, serwis prasowy



elle promocja

i

AV ON

Twoje chwile
zapisane
zapacham

Nic tak szybko nie potrafi przenie$¢
Cie w czasie do najlepszych chwil,
jok zapach. Pierwsza randka, awans, ¥
niezapomniany wieczdr we dwoje...
Jesli pragniesz przezy¢ te momenty
jeszcze raz, zapisuj je zapachami.

&l

Linia AVON EVE o dwie kompozycie, kiére pozwolg
uchwyci¢ i zatrzymad wszystkie chwile, do kiérych
chciataby$ wraca¢. Ambasadorkq zapachéw jest
Matgorzata Kozuchowska, aktorka, ikona stylu, wielbi-
cielka kobiecychiintrygujqcych perfum. Aktorka zdra-

dza, ze czesto zmienia zapachy. — Chce, by kojarzyty
mi sie z konkretnymi momentami w moim zyciu. Do dzi$
pamigtam zapach moich pierwszych perfum, inne nosi-
tam podczas pierwszych randek, a inne podczas waz-
nych castingdw. Zawsze tez staram sie dobra¢ zapach
pasujqcy do okazji— méwi gwiazda.

AVON EVE CONFIDENCE to kompozycja, ktéra
dodaje pewnoéci siebie. Uzywajqc jej uwiecznisz
swoje momenty sukcesu. AVON EVE ALLURING
jest uwodzicielskq kwintesencjq kobiecosci, ktéra Woda perfumowana
AVON EVE ALLURING
cenaregularna: 5999 zt, 50 ml
Woda perfumowana

;  AVON EVE CONFIDENCE
cenaregularna: 5999 zt, 50 ml

sprawi, ze kazdy romantyczny wieczér stanie sie

. N B3
niezapomniany! CONFIEG
Kolekcja AVON EVE zostata zaprojektowana przez
wybitnych kreatoréw perfum, m.in. Honorine Blanc

i Harry'ego Frémonta. Pigkne zdjecia wykonat mistrz
W katalogu nr 3/2018 bonus
—balsam do ciatai perfumetka
w cenie dowolnego zapachu
zkolekeji AVON EVE.

fotografii Marcin Tyszka, dla ktérego Matgorzata
Kozuchowska od lat jest muzq i inspiracjq. Artysta
uchwycit wielowymiarowo$¢ kobiecej natury,

iej bogactwo i kontrasty.

Zapachy mozna zaméwié u Konsultantek AVON lub kupié za posrednictwem strony
www.avon.pl oraz w sklepie AVON Studio w warszawskich Ztotych Tarasach.



ELLE MOJE KOSMETYKI
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Czerwona szminka

i lakier, kwiatowe zapachy,

regularne pilingi, masaze
i sport. Warynia Grela,
zatozycielka perfumerii
Galily, jest wierna
ulubionym rytuatom

i kosmetykom.

. " pesop-

\\\}\;\&\\\\'\\\,

Moje ostatnie

odkrycie to kosmetyki
przeciwstarzeniowe, ==
niemieckiej marki _—
Dr. Barbara/Sturm.

AESOP,
135 zt

\:\\\\\\:‘\l\\\\\\\\‘\\‘\‘\\\\‘\‘\‘\“\‘\\k‘\\\\\\\\\vu |

Scrub do ciata

galilu.pl

Fanka minimalnego
makijazu i pigknych
rzeczy, ktére dziatajg
na zmysty.

tekst
MARTA
KRUPINISKA
zdjecia
MICHAL
RADWANSKI

Jako wspétwtaicicielka perfumerii masz staty dostep do
nowych kosmetykéw. Eksperymentujesz z pielegnacijq?
WARYNIA GRELA Lubie nowodci, testowanie ich to cze$¢ mojej
pracy, ale wierze w to, co sprawdzone i skuteczne: nawilzanie,
retinoidy, witaming C. Nie uzywam kremu pod oczy, wystarcza
mi ten sam co do twarzy. Za to stosuje krem do szyi i dekoltu
Omorovicza. | przez caty rok chronie skére przed stofcem,
bo mam skfonno$¢ do przebarwien i chce jq chroni¢ przed
przedwczesnym starzeniem. Od latjestem pacjentkq drChlebus.
Regularnie chodze do niejnapilingii ztuszczam skére w domu.
Nie jestem entuzjastkq zabiegow, kiére zmieniajq rysy twarzy,
ale chetnie korzystam z mezoterapii osoczem i raz w tygodniu
funduje sobie masaz twarzy w naszym gabinecie.

Mozna Ci pozazdroscié smuktej, wysportowanej sylwetki.
Jak dbasz o ciato?

Uwielbiam zabiegi na ciato: masaze, pilingi, kgpiele, hammam.
Jestem fankg zimnych prysznicéw — nic tak nie ujgdrnia skéry.
W podrézy staram sie zawsze korzystaé z lokalnych zabiegéw,



Uzywam organicznych szamponéw Rahua
i Onira i produktéw London Labs, ktére dba-

ig nie tylko o wtosy, ale i skére glowy. . - ' 3

i
r
a=

uwielbiam tajskie masaze, a jeden z najlepszych zabiegéw mia-
tam wtazni koreanskiejw Los Angeles, gdzie najpierw szoruje sie
ciato twardg szczotkq, potem oktada maskamiipolewa gorgeq
wodq. Brakuje mi takiego miejsca w Warszawie. W domu dwa
razy w miesigcu siegam po gruboziamisty piling Omorovicza lub
Aromatherapy Associates, potem naktadam ich olejek rézany,
ktéry mieszam z balsamem. W cigzy stosowatam olejek na roz-
stepy Erbaviva i udato mi sie unikng¢ rozstepdw. Lubie swojq
sylwetke, nogi, to, ze jestem wysoka, afletyczna. Zawsze upra-
wiatam duzo sportu. Potrzebuje ruchu nie tylko fizycznie, ale imen-
talnie. Przed porodem ¢wiczytam codziennie az do rozwigza-
nia. Teraz, gdy méj syn poszedtdo ztobka, staram sie wrécié dotej
rutyny przynajmniej czeéciowo, ale nie jestto fatwe. Dwa-trzy ra-
zy wtygodniu éwicze joge i pilates z Marysiq Biateckg ze szko-
ty Moc Oddechu i od niedawna z Iradem z Warsaw Dance
Department. Do Holmes Place staram sie chodzié na zajgcia zbo-
dybalance i airfit. Dbamtez o to, co jem. Sama gotuje, w lodéw-
ce mam zawsze zdrowq zupe.

Masz sporq kolekcje perfum. Pamigtasz pierwszy zapach,
ktéry kupitas?

Anais Anais Cacharel. Potem byty inne popularne kompozycje
takie jak Amarige Givenchy czy Eterity Calvin Klein, ale praw-
dziwa mito$¢ do perfum przyszta z Fleurs De Citronnier Serge

Mato sie maluje, ale lubig lakiery
do paznokci i mocne szminki w odcieniu
czerwieni, najlepiej marki Lipstick Queen,
ktére sq trwate i nie wysuszajg ust.

Wierze w zimne
prysznice, nic fak
nie ujedria skory.

W moijej sypialni pachnie rWe’cz i Roses.
Diptyque i spreju-do‘poscieli Dans Mon Lit Frederic Malle.

Lutens. Wybieratam je rok, zanim sie zdecydowatam naiich kup-
no w Berlinie, bo w Polsce byty niedostepne. Teraz zmieniam
zapachyrzadkoijestem wierna jednejmarce — Frederic Malle.
Pierwszq jej kompozycijq byta lys Mediterranee, ktéra pachnie
liliq, rézq, jaéminem. Teraz uzywam Carnal Flower, w ktérej
gtéwnaq role gra tuberoza. Mam nietypowy jak na tq szeroko$é
geograficzng gust, bo lubie biate kwiaty.

A co gra gtéwnq role w Twoim makijazu?

Moje marzenie to minimum make-upuiidealnie wypielegnowana
cera. Taka nie jest, wiec sie maluje, ale w niewielkim stopniu: stosu-
ie korektor, czasem podktad, do oczu tylko mascare. Ale lubig
mocne, czerwone szminki, ostamio Lipstick Queen. Raz w tygo-
dniu chodze do zaprzyjoznionej manikiurzystki Sabinki
na ul. Moliera. Paznokcie maluje tylko klasycznym ciemnoczer-
wonym lakierem OPl w odcieniu Malaga Wine. Cho¢ z nim jest
tak samo jak ze szminkg —wcigz szukam perfekcyjnej czerwieni.
Po Twojej tazience widaé, ze jeste$ minimalistkq nie tylko
w kwestii makijazu, ale i pielegnacji wloséw.

To prawda. Nie farbuje ich, rzadko je suszg, do stylizacji uzy-
wam tylko soli morskiej w spreju. Odzywke stosuje gtéwnie zi-
mq, gdy jest suche powietrze. Za to latem siggam po olejki i ko-
smetyki do wloséw z filtrami, ktére chronig przed storicem.
Ana wyjazdy zabieram maseczke rézang Aésop. Naktadam
iqrano przed wyjéciem na plaze i pozwalam jej zostaé na wto-
sach caty dzien. m|
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ELLE URODA

tekst
OLGA
PIONTEK

A

Moda na minimalizm omineta USTA.
Dlaczego w czasach akeeptadi

SIMWYCH WEFOSOW

/IMARS/C/EK nadal powiekszamy je
do RO/ZMIARU ><

ZACZELO SIE OD KYLIEJENNER.

W zesztym roku jej nowe usta podzieli-
ty $wiat. Wedtug jednych krzyczaty
,sztucznos$é” niczym migajqcey neon
motelu i przeczyty pieknu. Dla innych
byty jego synonimem i wzorem do na-
$ladowania. Wszystkich sktonity do py-

tania: czy w 2018 roku dgzymy do natu-

ralnoéci i akceptacii siebie, czy w strone
nierealnych ideatéw? Jedno jest pew-
ne: co druga Polka, ktéra trafia do gabi-
netu dermatologa, pragnie wiekszych
ust. Tak wynika zraportu Polskiego
Towarzystwa Medycyny Estetycznej

i Anti-Aging, opublikowanego we wrze-

$niu 2017 roku.

Obsesja monstrualnych ust opano-
wata $wiat juz kilka lat temu. Przyczynit
sie do niej w gtéwnej mierze Instagram,
ktéry promuje ponetne, soczyste i duzo
za duze usta. Czgsto napiete do granic
mozliwoéci, wygladajqce, jakby zaraz
miaty pekngé.

Angelina Jolie, Nicole Kidman,
Lindsay Lohan. Czy to ofiary kiepskiego
dermatologa, czy ,manii wielkoéci”?

A moze przekonania, ze pozgdany
iest wytqgcznie rozmiar XL? Przyktad
Jennerki mégtby przemawiaé wiaénie
zatym...

156

Niedtugo po powigkszeniu ust cele-
brytka wypuscita wtasng kolekcje szmi-
nek. Ztosliwi wrézylijej nieuchronng kle-
ske. W koncu co o tadnym podkreslaniu
ust moze wiedzie¢ osoba, ktérej wargi
wygladajqg jok pokgsane przez osg?
Szminki zniknety z jej internetowego
sklepu w kilka minut. Dziewczyny
na catym $wiecie chciaty wyglgdad
jakidolka. Za ,instadziubkami” ruszyta
lawina powiekszajgcych btyszczykéw
igadzetéw, kidre zalaty potki w droge-
riach. Najnowszym hitem, prosto z Chin,
sq pompki, ktére zasysajq usta i powigk-
szajq je na cztery godziny.

Ale ten trend opanowat tylko pewne
kregi. W $wiecie mody nadal rzqdzq
naturalne proporcje, nienaruszone
nawet mililirem kwasu hialuronowego.
Dowdéd? Eksperci zJama Facial
Surgery przeanalizowali proporcie ust
modelek we wszystkich sesjach zdjecio-
wych, ktére ukazaty sie w jednym z czo-
towych magazynéw mody w USA
w ciggu ostatnich 50 lat. Okazato sie,
ze anirozmiary gérnej idolnej wargi,
aniich proporcje wzgledem siebie sie
nie zmienity. Nadal dolna warga jest
043 proc. wieksza od gémej. Tak samo

iak w latach 70.

W tym roku $wiat zaczqt odwazniej
méwié ,nie” nadmuchanym wargom.
Trend zapoczgtkowaty jak zawsze

Azjatki. Wsréd nich furore robi obecnie

zabieg... zmniejszania ust. Gtéwnie gér-

nej wargi, co sprawia, ze tuk Kupidyna

staje sie wyrazniejszy. Drobna, zzazna-

czonym konturem, ale bez objetosci,

jest uwazana za uroczqg. A w tamtej sze-

rokosci geograficznejto duzo wazniej-
sze od bycia sexy. Ale takze w polskich
gabinetach medycyny estetycznej co-
raz rzadsze sq zabiegi ,pompowania”
ust do granic mozliwosci. — Coraz wie-
cej kobiet przychodzi do mnie na rewi-
talizacje, czyli samo nawilzenie ust,
ewentualnie sptycenie zmarszczek
wokot nich niz ich powiekszenie.
Czesto sq to kobiety, kiére nie mogq
pozwoli¢ sobie na to, by inferwencja
byta widoczna — méwi dr Maciej
Rogala, lekarz medycyny estetyczne;j,
zatozyciel Gold Clinic.

Przez ostatnie pig¢ do 10 lat zmieni-
ty sie tez wypetniacze i technikiich
wstrzykiwania. Trudniej jest teraz ,prze-
sadzi¢”. Zwlaszcza w przypadku ust
wiekszych od dwéch nitek, ktére sq

Zdjecie: Vikki Grant/ Lickerish/BE&W
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najtrudniejsze w powiekszaniu. ale okazato sig, ze bardzo dobrze spraw-
— Przy petniejszych podaije sig wy- dza sie tez w przypadku ust. Kaniula jest
petniacz w same kqciki, co je podnosi precyzyiniejsza od igly, zabieg jest mniej
inadaje twarzy pogodny wyglad. bolesny, a dodatkowo nie ma po niej sinia-
Ewentualnie w kontur, mniejw czerwien  kéw — dodaje dr Rogala.
wargowgq, zeby unikngé efektu zbytnie- —Nigdy nie uzywam znieczulenia sto-

go wypchniecia warg. Od kilku lat za- matologicznego, popularnego przy wypet-
biegi robimy tez kaniulq. Jest stosowana  nianiu ust. Czasami powoduje dodatkowe

do uwydatniania kosci policzkowych, powiktania, moze je znieksztatcad i trudniej
sptycania bruzd nosowo-wargowych, réwnomiernie je powiekszyé. Poza tym

cze$¢ pacjentek nie chee
kolejnych wktué.
Nowoczesne preparaty
zawierajq lidokaine
zmniejszajgca bdl. Do te-
go prawidtowa i odpo-
wiednio diuga aplikacja
kremu, ktdry jq zawiera,
redukuje bdl. Ale kluczem
do sukcesu

jest bardzo osobiste
podejscie. Usta to nie
wszystko, nalezy patrzed
na calq twarz. Czesto
gdy chcemy zaznaczyé
tuk Kupidyna, trzeba po-
da¢ wypetniacz od $rod-
ka ust albo wypetni¢ tylko
okolice pod nosem, co
uniesie i optycznie po-
wiekszy wargi, a nie wy-
pchnie karykaturalnie do
przodu — méwi dr Kamila
Padlewska, dermatolog,
lekarz medycyny este-
tycznej. Dzigki nowemu
ruchowi ku naturze moze
Jkacze dziubki” znikng
wkrétce z ulic, podobnie
jak niedawno pozegnali-
$my nadmuchane
policzki. m|

NA
MIARE,

CEL: KONIEC Z ASYMETRIA
IDEALNY WYPEENIACZ: STYLAGE LIPS

Pozwala powigkszyé usta, wyréwnad
asymetrig warg, odtworzy¢ utracony
z wiekiem kontur. Idealny, gdy masz
sktonno$¢ do siniakdw, bo dzieki
dodatkowimannitolu zmniejsza
ryzyko ich pojawienia sig.

GDZIE: elite.waw.pl

CEL: WYGLADZENIE UST
IDEALNY WYPEENIACZ: RESTYLANE LYPS

Powigkszysz nim usta, a takze
zlikwidujesz zmarszczki nad nimi,
wygtadzisz usta i zmniejszysz ich
przesuszanie sie.

GDZIE: galdclinic.pl

CEL: UNIESIENIE KACIKOW
IDEALNY WYPEENIACZ: PRINCESS FILLER

Nadaje catej twarzy bardziej
zrelaksowany wyglqd, bo unosi kqciki ust.
A do tego pozwala nassilniejsze
wypetnienie, dzigki zawartoici gestego,
usieciowanego kwasu hialuronowego

GDZIE: panderclinic.com

15/
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Naturalne
pobudzenie

Stres, zaburzenia hormonalne, zmiana
por roku i wzmozone wypadanie
wioséw gwarantowane. Ale wyglada
nato, ze znalazty$my rozwigzanie
tego problemu. Tak przynajmniej obie-
cuje zabieg Energizing Naturaltech
Davines. Zaczyna sie od relaksujqce-
go masazu karku i glowy, ktéry jest
powtarzany na kolejnych etapach.
Oprécz tego, ze cudownie odpreza,
pobudza mikrokrgzenie skéry glowy

i zwieksza skutecznoéé stosowanych
kosmetykéw. Znajdziemy w nich eks-
trakt z zielonej herbaty, witaming

B3 i fitoceutyki z kofeiny, ktére wptywa-
iq zaréwno na skére glowy, jak i wlosy
—regulujg produkcje sebum, dziatajq
przeciwzapalnie i nawilzajq fuske.
Azapach olejkéw eterycznych z cyna-
monu, czarnego pieprzu i imbiru rekom-
pensuje péttorej godziny na fotelu.
CENA: 100-150 zt

GDZIE: Zwierzenia Grzebieniaq,

ul. Melomanéw 10, Warszawa

zwierzeniagrzebienia.com

ELLE MIEJSCA

tekst
OLGA PIONTEK,
MARTA
KRUPINISKA

Keratynowa
odbudowa

Puszqce sie, ostabione, matowe?

lle probleméw, tyle kuracji regenerujg-
cych Goldwell Kerasilk. To jeden
ztych spersonalizowanych zabiegéw,
jakie najbardziej lubimy. Zaczyna sie
od diagnozy. My akurat testowaty$my
Goldwell Kerasilk Reconstruct z keraty-
ng i kompleksem kwasu hialuronowe-
go. Idealny dla wtoséw suchych

i zniszczonych, np. farbowaniem.

Na umyte wiosy fryzjer naktada gte-
boko wzmacniajgcg maske, ana ko-
niec wciera koncentrat odbudowujgcy
koncéwki, ktéry odzywia, wygtadza

i utatwia rozczesywanie. Whosy stajq
sie elastyczne, mniejtamliwe i odzy-
skujq zdrowy blask. Efekt utrzymuie sie
do 10 my¢, zwtaszcza jesli kontynuuje-
my kuracije, stosujqc produkty z linii
Kerasilk w domu.

CENA: 80 zt

GDZIE: Hair by Korzeniowska,

ul. Nowogrodzka 18A lok. 1, Warszawa
hairbykorzeniowska.com

MrozZne zimowe powietrze

i rozgrzane kaloryfery nie stuzq
naszym wtosom. Pomoze

odwyk od suszarki i najnowsze
regeneracyjne zabiegi u fryzjeréw.

Odzyweze
ciecie na gorgeo

Juz nie regeneracija zamiast ciecia,
ale ciecie zamiast regeneracii.
Carecutto nowa metoda strzyzenia
whosédw gorqgeymi nozyczkami. ldea?
Wysoka temperatura domyka korncéw-
ki wloséw i zatrzymuje w nich cenne
sktadniki, np. keratyne. Od razu stajq
sie lepiej nawilzone i odzyskujqg blask.
Apo kilku tygodniach nadal sig nie
wysuszajq, nie rozdwaijajq, a ciecie
Jrzyma” linie. Jedyna wada: nie jest
jeszcze dostepne w kazdym salonie.
A szkoda, bo z pewnoéciq chodzity-
by$my nanie regularnie.

CENA: ok. 150 zt

GDZIE: Salon Hair & Concept by Nowak,
ul. Marynarska 15, Warszawa

hairandnailconcept.pl

.

Zdjecia: Serwis prasowy
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Zapomnij o btyszczykach &
i konturéwkach. Teraz o
wypetnienie ust w gabinecie 4
trwa tyle, co ich umalowanie. ' §4
| daje ultranaturalne efekty.

Obecnie mozna powigkszyé usta w niezwykle subtelny
sposéb. | praktycznie bezboleénie. Tak dziatajq preparaty
Restylane firmy Galderma z usieciowanym i stabilizowanym
kwasem hialuronowym. W zaleznosci od tego czy chcesz
tylko mocno nawilzy¢ usta, delikamie je powigkszy¢ lub moc-
no uwydatni¢, lekarz dobiera preparat skrojony do potrzeb
Twoich ust. Restylane Refyne tylko subtelnie dodaije objetosci
wargom. Restylane Kysse pozwala mocniej je powigkszy¢

i zaznaczy¢ kontur. A Restylane Lyps stworzono dla mitoéni-
czek pocatunkéw, bo naisilniej je wypetnia. Dodatkowo
mozna jeszcze uzyé Restylane Skinboosters Vital, aby zmini-
malizowaé powstate zmarszezki nad ustami tzw. bruzdy
palacza. Twarz dzieki temu momentalnie sfaje sie mtodsza,
a kontur warg wyrazniej zarysowany i uniesiony. Wszystkie
preparaty Restylane sq dostepne w opciji z dodatkiem lido-
kainy, kiéra sprawia, ze zabieg wypetniania jest bardziej
komfortowy. Sq catkowicie bezpieczne, nawilzajq usta tak,
Ze zapominasz o pomadce i wyréwnujq asymetrie. Caty rok

mozesz cieszy¢ sie ustami jak stworzonymi do catowania. Pefne, soczyste usta fo nie tylko atrybut

kobiecoéci. Ksztattne usta kuszq i wzbudzajg
pozqdanie. Nadajq twarzy pogodny wyglad.
Przy pigknym uémiechu mniej widoczne staje
sie zmeczenie, przecigzenie pracq
i niewystarczajgca iloéc snu. Nic wigc
dziwnego, ze coraz wiecej z nas decyduje sie
na rewitalizacje ust. Nawilzone, delikatnie
powigkszone, z lekko uniesionymi kgcikami
czyniq twarz promienng i radosngq.
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N A BYC JAK GIGI
~,"’“"’~‘~wr""“"“‘.~ 7 Owoc wspdtpracy Maybelline z top mo-
y -/ delkq Gigi Hadid. Limitowana kolekcja
> / makijazu, w kiérej znajdziesz zestawy Paleta Jetsetter
Paleta cieni » dokonturowania, rozéwietlacze, szminki EAYA%IISQEILTICILC:E@
Natural Wonders _ w landrynkowych kolorach inspirowane 250 71 '
NUDE BY NATURE, Podktad w kompakcie lubi i miastami modelki. Los Angel “
e BOHO GREEN MAKE UP, ulubionymi miastami modelki, Los Angeles Super-Pharm
S 4990 7t i Nowym Jorkiem. My polujemy na pale-
oneorganic.eu te Jetsetter. Kolekcjonerska, w Polsce be-

dzie dostepna tylko w 100 sztukach.

Tylko natura

Makijaz zyskuje na naturalnosci. W perfumeriach wiaénie pojo-
wity sie dwie nowe, organiczne marki. Australijska Nude by
Nature ma $wietne mineralne podkiady, brgzery i pudry, kiére
idealnie zgrywajq sie ze skérq. Réze, cienie i lakiery z francuskie-
go Boho pokocha nawet bardzo wrazliwa ialergiczna skéra.

CIAO, BELLA!

Druga z siéstr Hadid nie pozo-
staje wiyle. Bellajesttwarzg ko-
smetykéw do makijazu Dior.
Ostatnio wystgpita w kampanii
PIEKNY DUET
Fifska marka odziezowa Marimekko
zaprojekfowata niezwykte nadrukidla li-
mitowanejkolekcji szminek Pop Splash Lip
Gloss + Hydration marki Clinique. Co
w nich kochamy jeszcze bardziej niz de-
sign? Nawilzenie, jakie fundujg ustom,
i kolor, ktéry wtapia sie na dtugie osiem
godzin.

pomadek Lip Glow, kiére nie tyl-
ko dziatajg na usta jak nawilza-
iqcy balsam, lecz takze nadajg
im piekny, subtelny kolor. Dobra
wiadomo$¢: teraz sq dostepne
w nowych, soczystych odcie-
niach rézu, koraly, lila, oranzy,
maliny i jagody.

Pomadka Lip Glow
DIOR,

Zdjecia: Marcin Maijer, serwis prasowy

Szminki 165 zt

MARIMEKKO sephora.pl, douglas.pl
DLA CLINIQUE,

99 zt

clinique.com
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#PrincessLips

Przygotuj sie na Walentynki.

Wybierz jeden z gabinetow, ktéry zadba
o zmystowy wyglad Twoich ust, dzieki
zabiegowi rt;{g’é;;‘” Filler i odbierz prezent

. . . .. . w. ®
z limitowanej kolekcji rincess.

\ y,

dr Wioletta Sikora

dr Marcin Noweta dr Dominika Postowska

Gabinet Medycyny Revitae Eskulap Pabianice
Bty e A(?Sthetlc www.revitae.com.pl www.eskulappabianice.com.pl
www.aesthetic.com.pl KIELCE PABIANICE

BELCHATOW /tODZ

e
5

dr Elzbieta Radzikowska dr Elzbieta Zdanowska dr Izabela Pitat

Radzikowska Clinic Medeztetic Gabinet Medycyny
www.radzikowskaclinic.pl www.medeztetic.pl Estetycznej Dermest
WARSZAWA KOtOBRZEG www.derm-est.com

STALOWA WOLA

cromd

For creators of beauty.

e

dr Ewa Markiewicz
Dermatologia Estetyczna
48 601622 672

GDANSK

dr Magdalena Tyc-Tyka
MTT Estetica
www.mttestetica.p/
KRAKOW

dr Aleksandra Jagielska
Sthetic Klinika dr Jagielskiej
www.sthetic.pl
WARSZAWA

o

|

A\ 4

dr Krzysztof Ziemlewski

Princess Academy
www.princessacademy.com.pl
WARSZAWA

www.croma.pl

i
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|>41mosceﬁska zysku

Choé¢ dobrze znana, réza zaskakuj
ie orientalny charakter przyprawiona dymnym aromatem
drzewa agarowego i gozdzikéw (Jo Malone). Po te ostat-
nie siegngt tez Dominique Ropion w zapachu Promise.
Stworzony przez niego dla marki Frederic Malle ciepty,
zywiczno-kadzidlano-korzenny miks rézy butgarskiej i tu-
reckiej, podbity przez labdanum i ambroksan, zgodnie
z nazwq obiecuje niezapomniane wrazenia. Z kolei
uBoucheron réza pojawia sie w Izejszym wydaniu, obok
mandarynki, czarnej porzeczki i wetywerii.

Cologne Intense
JO MALONE,
399 zt/50 ml
douglas.pl

SUBTELNA
CHARYZMA

Nowos¢ od Coach na walentynki. W roli
gtéwnejherbacianaréza. W towarzystwie
jaéminu, gardenii, paczulii pizma jest stod-
ka i kobieca, a do tego energetyczna. To
zastuga rézowego pieprzu. Ambasadorkq
zapachu jest mtoda gwiazda kina Chloé
Grace Moretz, kiérej delikatna urodaidzie
w parze zmocnym charakteremi dojrzato-
$ciq artystycznq.

( ] _ ".‘?. :;:

Coach Floral
Eau de Parfum

COACH,
299 zt/50 ml

Promise
FREDERIC MALLE,
1190 zt/100 ml

galilu.pl

Velvet Rose and Oud

Quatre en Rose
BOUCHERON,

399 zt/100 ml
douglas.pl

POCZTOWKA
Z WAKACJI

Perfumy nie zastqpiq urlopu, ale mogq umi-
li¢ odliczanie do lata. W stoneczny, waka-
cyjny nastréj wprowadzq nas §rédziemno-

morskie owoce i ziota, m.in. bergamotka

i estragon (Michael Kors), atakze egzo-
tyczne kwiaty: gardenia tahitafiska, plume-
ria, lotos i jaémin, podkrecone waniligimle-

kiem kokosowym, jakw stodkim tropikalnym
koktaijlu (Aerin Lauder).

Sheer
MICHAEL KORS,
339 zt/50 ml
douglas.pl

.'/
Hibiscus Palm
AERIN
4 LAUDER,
\\'\-‘\ ~ 425 24/50 ml

Zdjecia: Marcin Maijer, serwis prasowy



-
F
monduniqQ’

cosmetftiques professionnmels

oo

2 BioOxy
<. Infusion

KOMORKOWA
BIOINFUZJA TLENOWA

INTENSYWNZ NAW LZENI=Z | DOTLEN ENIE
NA POZIOMIE KOMORKOWVN

SKUTECZNOSC

POTWIERDZONA W BADANIACH
n APIKATYINYCH =RZE-ROWADZANYCH
m‘andunia POR KONTRCIA | =KARZA DERMATOI QGA

DRAGON
SKIN OXY BAR
DZIALANIL ILLNLN &

NA PROBLLMY ZL SMOGILV ‘e".®

ZAPRASZAMY NA ZABIEGI Z KOMORKCOWEJ BIOINFUZJI TLENOWED:

Nacuriosla Spa, T8ed, L Ser<ew 705G

Centrum Urody "lustyna®, ¢ agdw, al Baow ek 251 (e
v 1z gLVl e /2515071780

Salon L'Oréal Expert Sledlice, siedler, owe s-one 13, 1o 00low /
Fxcellance Place - Medycyna Fstetycrna || aseroterapla Salon Fryziersko Kosmetyczny "BUTTERFLY", P eszew, I Zelor « 38,12 1327 357 357
AeE L arstartyrawsbs 20720, 1ol G Hel 5= Salon Irody GRFFN Sanatorium Widkniarz
B. Cosmetology - Beata Jabtofiska, “unia iice, al dac 20k (¢ .27 2 255 L Rlsbe dré, ol Robes=2 1, Blak B, enma> 7, mel of b 421
SR AR S 4 Salon Kosmetywny Wioletla Wadkowska-Tkaue,
Soply 0, L WUy Cows @by L TOUE /)0 L4L

Hod, b4,

Studio Kosmelyki Bedla Imbierowdte, ¢
LASER4STUDIO, <y ng~sre

1Ko om 11 ¢

S RED

el Fantar

o G oo’ 2lag, ol 3 WY | Gablnet Kosmetyczny lenda Gabrlela, Osrow: Swilchiz,an, L ocka 23, 0077 20283 /2
FVITA Hotel &Spa. Ter v C e’ Lwawavital sz p 16 /8 B33 330 &0/ Iady 5 Studio Kosmetyerne. “ el v, dajs<ald, &, 500 £57 037
Salon Urody “"PIEKNOTEKA", Czent <cwo, dl, - wawwa 5 Ll 50T 173 505 Salon kosmetykd i masazu Lo Madame Kie re,al Kode' s 12 80000 & (87 300 7875
Dermasana - Dermatologia, Koametologia, Podologia, CORAL CLINIQUE Centrum Kosmctologii Estetyeznej i Podologii Anna Sptawska,
/ol et L Pacgaorn ever, ol w3 el Kotowssk sn, el eor el
Gakinet Kosmetologll Prafesjonalne] subtenla, Cz=o rek, L. Waleta 3z, 12 1 £170339°F Salon Urody Dorola Crnslingjer, larawo tadedmac «otaDaz-aala, o lasearste< /7,

Ll

Craoo 6,0 6 /01 14
T AR [ RV 14 Salon Kosmetyczny Maclorz Matgorzata, howy arg v ha 'dwnizd el 8 206 35 86
IRV Sekret Gabinet Kosmetyczny, “ar v, o . 1ew ks 23 le, €07 332271

Zalesie Maczury Active 5pa, frczewe e Zoese 2l
Salon Kosmetyczny Monlka 5tryjak, - cpeu, al. arankowsk ogce
Gabinel Kosmelycny Glamshine, < wwalk 1. 213 Jaaka 170, a0 0 - a88

£ ©) wwwrmondun'g.pl  JitecHnoioce Frangaise  ZAPYTA| O PRODUKT DETALICZNY PO ZABIEGU; 507 387 727



VitC Serum
Perfector
PURLES,
103 zt

/"" purles.pl

BLASK | OCHRONA 'iw‘”

Rozswietla, wyréwnuije koloryt cery, re- %
dukuje zmarszczki i przebarwienia, sty- ?
muluje odnowe skéry. Tak dziata witami-
na C w aktywnej, skoncentrowane;j

formie. Mozna stosowaé jg rano pod ma-
kijaz (Purlés) lub w ramach kuraciji anti-
-aging wieczorem (Synchroline).

Serum

Synchrovit C

SYNCHROLINE,
Olejek Premier Cru 33 zt/amputka
CAUDALIE, 235,20 zt (apteki)

pl.caudalie.com

CELES

Wypetniacz zmarszezek
do szyiidekoltu D’ALCHEMY, 150 zt
dalchemyskincare.com

Oleiki
QO

Zawarty w winogronach resweratrol jest
jednym z najsilniejszych antyoksydantéw.
Jego wiasciwosci wykorzystano w linii
Premier Cru Caudalie. Po roélinne prze-
ciwutleniacze siggatez polska marka ko-
smetykéw naturalnych  D'Alchemy.
W ich sktadzie obok czystych olejkow
eferycznych zamiast wody znajdziemy

hydrolaty, np. z neroliilawendy. Nas za- Zelowy balsam

chwycit wypetniacz zmarszczek, ktéry CEAyCR|[RIey
e 2 o b - ii dekol GLAM GLOW,

rozja$nia przebarwienia na szyi i dekol- 140 ot

cie i poprawia napiecie skéry.

o4

ELLE NOTATNIK
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Musujgca pianka
detoksykujgca

Krem Moisture Surge 72-Hour
Auto-Replenishing Hydrator
CLINIQUE, 119 zt

MIEJSKI DETOKS

Trzy kosmetyki, ktére wpisujg sie w mode
na pielegnacje antysmogowaq: krem, kié-
ry nawilza przez 72 godziny, dotleniajg-
ca pianka do oczyszczaniatwarzyiptyn
do demakijazu, kiéry neutralizuje zanie- O i

! ptyn do demakijazu
czyszczenia atmosferyczne. CHANEL,

185 zt

CHANEL

CZARNE ZtOTO

Wegiel to nowy sojusznik w walce zza="=
¢ skérnikami i szarq, zmeczong cerg.
Bambusowy (1) usuwa toksyny, japoriski s
Zewn jok magnes przycigga za-

powierzchni skor

Emulsja —
oczyszczajqca
GLAM GLOW,
A7 Maska
oczyszczajqgca
Carbon & Clay
AA, 17 zt

Zdjgcia: Marcin Maijer, Imaxiree, serwis prasowy



DOFADUL
SWOUA
SKORE

Skoéra jest Twoja wizytéwka. Chcesz, aby byta promiennai gtadka,
bez niedoskonatosci, btyszczenia i rozszerzonych poréw. Dbasz

o nia kazdego dnia, odpowiednimi kosmetykami, czekajac
z niecierpliwoscia na obiecane rezultaty. A gdyby tak dato sie
wzmocni¢ dziatanie codziennej pielegnacji i cieszy¢ sie
jeszcze lepszymi efektami?

Swiat  zachwycit sie wieloetapowg azjatycka pielegnacja, jednak
w Europie ciezko wyobrazi¢ sobie, aby na co dzien znalez¢ czas na
przestrzeganie wszystkich jej krokéw. Co jest gtownym sekretem
nieskazitelnej skory Azjatek? Boosting, czyli tonizacja potgczona ze
wzmacnianiem dziafania pielegnacji. Wigczenie go do planu dnia
nie zajmie wiele czasu, a rezultaty Cie zaskocza. Booster potgczony

")

z odpowiednim kremem da prawdziwy efekt ,wow”!

Wzmocnij dziatanie kremu az o 77%!

Booster Sébium Lotion to najnowszy dermokosmetyk stworzony
przez Laboratoire Dermatologique Bioderma. Stosowany codziennie na
oczyszczong twarz nie tylko przygotuje Twojg skore do pielegnacii, ale
i wzmocni jej dziatanie az o 77%! Booster reguluje pH skory - najnowsze
badania pokazuja, ze im wyzsze pH, tym wieksza skfonnos¢ do
powstawania niedoskonatosci. Warto im zapobiegac¢! Sébium Lotion
dodatkowo nawilza, matuje, zweza pory i redukuje wydzielanie sebum.

Ciesz sie jeszcze lepszymi efektami na diuzej!

Perfekcyjna skéra to marzenie wielu z nas. Jak ja osiggnac?
Po zastosowaniu boostera siegnij po odpowiedni krem. Sébium
Pore Refiner to skoncentrowany preparat, ktéry koryguje i poprawia
wyglad skory. Zawarty w nim kwas agarowy sprawia, ze pory stajg sie
wezsze i mniej widoczne, a kwas salicylowy wygtadza powierzchnie
skory i nadaje jej Swiezosci. Dzigki zawartosci patentu FLUIDACTIV™
wydzielanie sebum zostaje uregulowane, a Ty mozesz nareszcie
cieszy¢ sie matowa skoérg bez zaskdrnikow i niedoskonatosci oraz
jeszcze trwalszym makijazem!

TYLKO TERAZ!

Przy zakupie boostera Sébium Lotion
korygujgcy preparat Sébium Pore Refiner

kupisz 0 50% taniej!

Promocja obowiazuje w wybranych aptekach. Ich lista dostgpna jest na www.bioderma.pl

Nowosc¢!

BOOSTER

Sébium
Lotion

v/ wzmacnia
skutecznosé

pielegnaciji
az o 77%!

: BIODERMA

ANSEATOIE BERMATOLDSIGUL

| ' sepium)

| N

Soin comechaur
des pores dilatés

Rewaerry o perve
Al g e g it
Coractive cors
for enlonged pores

Tigtoss the prg - -
wmmsE= Sébium
umeiraz.  Pore Refiner

+~ matuje
«/ zweza pory P

o
¢l



Your Hair

WIEKSZY FORMAT Assistant

Obowigzkowy na stuzbowy wy- e DAS/ IT(ESi
2 . ELIME TREACE 110 zt (sa ony =
jazd czy weekend za miastem. o fryzierskic] PR,

Puderna objetosé zastepuije lakier R
i suchy szampon, bo odbija wiosy
u nasady i wehtania nadmiar se- T
bum. A po przedawkowaniu lakie- Blend
ru czy olejku jak czarodziejska B NE

r A 110z
rézdzka przywraca wiosom miek- (salony ryzjrskic]
ko$¢ i objetosé.

galilu.pl

W."

Lotion przeciw wypadaniu
Liding Energy KEMON,
110 zt {salony fryzjerskie)

PROBLEM Z GtOWY

Teraz dbamy tez o skére gtowy. Piling raz w tygodniu, do tego
lotion wzmacnigjgey porost wloséw i bogaty wkwas linolowy

VYOLUME
POWDER

gE-0250L

Pedzel iwitamine E olejek z opuncii, ktéry przed kazdym myciem wma-

gi\\//vliiégw sowujesz w skére glowy. Efekt? Zapominasz, co to sezonowe
1204 wypadanie wloséw.

(salony fryzjerskie)

erunek gladkose

Kultowa maska Biovaxteraz do kupienia w limitowanej edycji z azteckim
wzorem na opakowaniu. Z jaéminem indyjskim i mlekiem kokosowym,
sprawia, ze wlosy przechodzq ze stanu ,frizz" na supergtadkie.

Regenerujgca ®
maska Biovax
L'BIOTICA,

20 zt

ZAMIAST PERFUM

Wiosng zamiast na szyiinad-
garstkach nosimy zapach

e nawlosach. To patent Arabek
Shimmer Shine na utrzymanie perfum blisko

KEV”? MURPHY,  cigta od zmierzchu do $witu.
119 z

ha2go pl Boisz sie przesuszonych kon-

cédwek? Uzyj perfumowane;
mgietki do wioséw. Bez alko-
holu, za to z koktajlem od-
Mgielka zywezych skiadnikéw.

Black Orchid
TOM FORD,
260 zt/50 ml
douglas.pl

= == Olejek
‘I ' Pure Prickly
: 'J:lrm LONDON LABS,
!
r
i

Zdjecia: Marcin Maijer, Imaxtree, serwis prasowy



WYLACZNY
DYSTRYBUTOR

croma

For creators of beauty.

REKLAMA

www.croma.pl

UNIVERSKIN

dermatologie fonctionnelle™

TWOJA SKORA, TWOJ WYBOR. ..

ZAWSZE MIALAS DYLEMAT, JAKI KREM WYBRAC DLA SIEBIE?
TEN NA ZMARSZCZKI, CZY TEN NA PRZEBARWIENIA? TERAZ
JUZ NIE MUSISZ SZUKAC KOMPROMISU. UNIVERSKIN™
TO KOSMETYKI, KTORYCH SKkAD DOBIERANY JEST DO
INDYWIDUALNYCH POTRZEB TWOJEJ SKORY. LEKARZ
MA DO DYSPOZYCJI UNIWERSALNA BAZE SERUM P ORAZ
19 SKEADNIKOW AKTYWNYCH. DZIEKI NIM MOZE
STWORZYC 1159 KOMBINACJI, KTORE ODKRYJA TWOJE
PIEKNO. UNIVERSKIN™ DZIALA M. IN. NA: ZMARSZCZKI
| BRUZDY, WIOTKA | SUCHA SKORE, OBRZEKI | CIENIE
WOKOL OCZU, PRZEBARWIENIA, BLIZNY. ZAPYTAJ
LEKARZA O INDYWIDUALNY PROGRAM PIELEGNACJI
UNIVERSKIN™.

DR ILONA WNUK-BIENKOWSKA
DR N. MED. MARCIN BIENKOWSKI

BIENKOWSCY CLINIC®
Bydgoszcz i Czestochowa

www.bienkowscyclinic.pl

Eksperci o serum Universkin™ P

Dobér odpowiednich preparatéw do pielegnacji skéry zawsze
stanowi nie lada wyzwanie. Skéra kazdego z nas jest inna, a jej
wymagania wzgledem produktéw dermokosmetycznych znacznie
sie roznig. Coraz czesciej obserwujemy dojrzatych pacjentéw,
wymagajacych poprawy napiecia i elastycznosci skéry, jednoczesnie
dotknietych problemem podraznienia skéry i jej nadmiernej reak-
tywnosci. Rozwigzaniem sg w tym wypadku produkty marki
Universkin™. Ich wyjatkowo$¢ wynika z mozliwosci tworzenia indy-
widualnych receptur, ktére umozliwiajag efektywne leczenie zaréwno
estetycznych jak i dermatologicznych problemoéw skérnych. Spraw-
dzona formuta serum P, wzbogacana przez lekarza substancjami
aktywnymi jak: rutyna, madekazozyd oraz DMAE, dobieranymi indy-
widualnie dla pacjenta, pozwoli na jednoczesne wyciszenie stanu
zapalnego oraz silne dziatanie poprawiajagce gesto$¢ i napiecie
skory. Serum stosowane przez pacjenta w domu dwa razy dziennie,
skutecznie wzmocni i wydtuzy efekty estetyczne uzyskiwane dzieki
zabiegom w naszych klinikach. W przypadku tej konkretnej kompo-
zycji zadziatamy na zmniejszenie obrzekdw oraz zmarszczek, ukoje-
nie skéry oraz poprawe jej jedrnosci. Przygotowany przez naszych
ekspertéow, w obecnosci pacjenta, dopasowany do jego potrzeb
i wymagan produkt, wprowadza medyczne podejscie do codziennej

pielegnacji.
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SH09% rabatu

w Costa Coffee
NC herld@ity | kawy z oferty
Sezonowej i klasyczne
=~ od feraz dosfepne TQLZ@
na mieku k@kosowym'.

e

Jij

| [ T “I ! t
| .

W

Z tym kuponem otrzymasz jednorazowy rabat !

509

na dowolnqg kawe lub herbate
w COSTA COFFEE na terenie Polski.

Woystarczy, ze przekazesz ten kupon bariscie.
Akcja trwa od 1 lutego do 6 marca na terenie Polski.
Regulamin dostepny na wwwe.elle.pl



Zdjgcie: Serwis prasowy

redaguje
MALGORZATA
DZIEWULSKA

- podroze
smaki
4 wnetrzo

W HARMONII
Z NATURA

To motto butiku Conco na warszaw-
skim Zoliborzu. Jego wiascicielka
wyznaje zasadg, ze najpigkniejsze
rzeczy do wnetrz powstajq z drewna,
papieru i ze szkta. Sama projektuje
meble, torby i tekstylia domowe

na bazie naturalnych materiatéw.

| sprzedaje wyselekcjonowane,
pigkne drobiazgi $wiatowych marek,
takich jak Seletti, HK Living,
Bloomingpville, i polskich projektan-
téw. Migdzy innymi ceramike
Magdaleny Konior, Kasi Biatek,
Studia Ende czy papierowe ptaki
origami marki Aczi.

Showroom Conco,

ul. gen. Zajqczka 1, Warszawa
conco.pl



ELLE DESIGN

170



Zdjgcia: Woijtek Buczek, Rafat Placek, Sylvain Deleu

Porcelana, kfora
powslaje w rekach
szesciu miodych
polskich ceramiczek,
o prawdziwe
obiekty pozadania.

tekst
MARCIN MONKA

NACZYNIA NA ZAMOWIENIE

—Gdy wykonatam pierwszq rzecz, cho¢ byta niezgrabna,
poczutam, ze tworzenie czego$ z niczego daje mi satysfak-

cie irados¢,

ktérej w zadnej, nawet najlepiej ptatnej pracy

nie doswiadcze — méwi Klara Bukowska. Zrezygnowata
z etatu i zaczeta uczyé sie w policealnej szkole ceramiki.

KLARA
BUKOWSKA
Dla ceramiki
porzucita prace
w firmie
konsultingowe;.
Dzi$ swoim nazwi-
skiem podpisuje
sig pod pigknymi
minimalistycznymi
naczyniami,
na ktérych
zjemy m.in.
w warszawskiej
restauracji

Ale Wino.

Doskonalqc swéj warsztat, poszukiwata wia-
snej estetyki, ktérg dzi$ cechujq precyzja wy-
konaniaicharakterystyczne odcienie szaroéci
i bieli. Tworzy naczynia: talerze, kubki, filizan-
kiw minimalistycznym, wrecz ascetycznym sty-
lu. W swoich pracach po mistrzowsku tqczy
estetyke z funkcjonalnosciq. Jej obiekty po-
wstajq najczesciej na zamdwienie oséb pry-
watnych, ale coraz czeéciej pracuje dla restau-
racji. Na wykonanych przez nig naczyniach
zjemy m.in. w warszawskiej restauracji Ale
Wino. Obecnie realizuje zamdwienie dla ko-
lejnego stotecznego lokalu — Bez Gwiazdek.
A co robi, kiedy nie projektuje? Jak twierdzi,
w wolnych chwilach zajmuje sie zyciem.

— Byciem zwyczajnym — deklaruje. — Moimi sukcesami sg
weciqz mate rzeczy. Raczejrozwijanie swoich umiejetnosci,
toczenie wigkszych form, zgtebianie technologii ceramiki,
zrobienie szkliwa wedtug wtasnego przepisu niz sukces
w znaczeniu komercyjnym —méwi Klara.

COS DLA KOLEKCJONEROW

Porcelanowy wibrator. Czemu nie? Alicja Patanowska po-
kazuje, ze z tego materiatu mozna zrobi¢ dostownie

wszystko. — Projektowanie dla mnie znaczy
ciekawosé. Niebywale imponujg mi dobrze
wykreowane przedmioty, np.sztuczne serce.
Gdy je widze, mam ciarki na rekach — méwi
artystka. Fascynujq jq takze fabryki porcela-
ny, bo skrywaijq tajemng wiedze zwigzang
z materiatami i technologiq. Nic dziwnego,
ze rozpigtosé tych wykorzystywanych przez
niqg zadziwia w jej obiektach, np. w Scie-
rankach-Rysowankach, talerzach, na ktérych
zostawiamy swéjindywidualny $lad. Wazna
jest dla niej jednak nie tylko interakcja
z przedmiotami, lecz takze z ludzmi. Takim
projektem byta Plantacja, zainspirowana
nocnym zyciem Londynu. Alicja podczas po-
rannych spaceréw natykata sie na porozbi-
jane szkto. Zaczeta w nim umieszczaé por-
celanowe elementy, przystosowujqc cato$é
do uprawy roélin. Ten pomyst byt nagradza-
ny w wielu krajach. Alicja nieustannie tgczy

ALICJA
PATANOWSKA
Skonczyta studia

na Wydziale
Ceramiki i Szkta
Akademii
Sztuk Pigknych
we Wroctawiu.
Uczyta sig takze
w Royal College
of Art w Londynie
i w Istituto Superiore
per le Industrie
Artistiche
we wioskiej
Faenzie.

z sobg $wiaty —ten projektowy, nadajgc mu artystyczny
rys, i ten bliski sztuce, gdy obiekty potrafig zyskaé bar-

dziej uzytkowy charakter.
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Zakochata sie w ceramice, gdy zrobita swéj pierwszy ku-

bek. —To byta mito$¢ od pierwszego wejrzenia — przyzna-
ie Magdalena Katuzna. Prace dyplomowq bronita jednak

z grafikiwarsztatowej, zajmowata sig tez rzez-
-

MAGDALENA bq. Po studiach wyjechata do Danii, a tam juz

KAt ZE‘A wszystko potoczyto sie jak w filmie. Trafita
" K';A;;:nﬁ' Gdze dokopenhaskiej pracownitrzech projektantek,
' 7 ceram?izq\ : ktére swoje studio prowadzity od ponad 50 lat.

 zwiqzalassie — Opiekowatam sig ich sklepem, a w pomiesz-

jeszcze podczas

. studié
~— ’ na Polife*
f Poznanskiej.

N

. A . pro

4 naczynia robi recznie, jak w klasycznym warsztacie rze-
/

czeniu obok mogtam pracowaé nad swoimi
rzezbami. Zawsze o godz. 13 razem jadty$my
lunch. Wtedy stuchatam ich fascynujgcych hi-
storii, zaréwno o ceramice, jak i zyciowych do-
$wiadczeniach, podrézach, ludziach, kiérych spotkaty. To
ien sposob mnie ksztattowato —méwi. Od dwéch lat
iwraz zmezem Michatem swojq firme. Wszystkie

‘migslnika. Obecnie Magdalena pracuje z szefami kuchni,
baristami, wiaécicielami restauracii i kawiarni. Dzigki temu
udoskonala swoje projekty, dowiaduie sie, co jest istotne
przy tworzeniu kubka, talerza czy miski. — Korzystajqe z tych
podpowiedzi, staramy sie stworzy¢ jok najlepsze naczynia.
To bardzo wazne w prezentaciji dania czy kawy — dodaije.

NIEZWYKEE KUBKI

W swoijejwroctawskiej pracowni ceramiki tworzy m.in. kub-
ki, filizanki, solniczki, cukiernice i obiekty dekoracyjne. Jej
przedmioty trafiajq do klientéw indywidualnych na catym
$wiecie, doceniajgcych znakomite wykonanie, fantazyjno$é¢
i dawke humory, kiérymi sq obdarzone. Mimo ze Barbara
Sniegula ma na koncie rézne nagrody, za swéj najwiekszy
sukces uznaije tre$¢ e-maila od klientki. = Napisata mi,
ze mija frzeci rok, odkad pije kawe w kubku zaprojektowa-
nym przeze mnie. | wciqz czuje fakq samq radoé¢ jak w dniy,
kiedy go kupita. To dodaje skrzydet i sprawia, ze nie traci
sie wiary wto, co sig robi — méwi projektantka. Powotywanie
do zycia nowych bytéw, ucielesnienie fantazji, zmiana, to-
talna zabawa — to dla niej sens projektowania. Zawsze cig-
gnetojqdo zajeé praktycznych —tqczenia ma-
larstwa z rzezbgq, projektowania graficznego
z modelowaniem 3D, projektowania uzytko-
wego z artystycznym. Jej najwiekszq pasjq jest
sztuka pod kazdgq postacig. Gdy nie projektu-
je ani nie tworzy swoich rzeczy, uczy najmtod-
szych lepienia z gliny i zacheca ich do anali-
otaczajgcych
—Pokazuje dzieciom, ze zaledwie w 10 minut

zowania przedmiotow.
mozna z gliny zrobi¢ wszystko, co sie wymyjli.
Trzeba tylko rozebra¢ pomyst wzrokiem
nawatkiikulki, czyli dwie podstawowe formy
w ceramice, potem fe elementy wykona¢, po-
skleja¢ i gotowe.
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BARBARA
SNIEGULA

Najpierw skofczy-
ta historie sztuki.
Potem Wydziat
Ceramiki i Szkta
Akademii Sztuk
Pieknych
we Wroctawiu.
Teraz prowadzi
pracownig
ceramiki Nado.

Jej kolekcje mozna zobaczy¢ nie tylko w dunskich kawiar-
niachirestauracjach. Sqwéréd nich m.in. kopenhaskie 108,
Relae, Brace, The Coffee Collective, Format czy The Barn
Berlin. W Polsce jej obiekty pojawity sie w warszawskiej cu-
kiernii herbaciarni Odette Tea Room.

Zdjecia: Chris Tonnesen, archiwum prywatne



w Royal College
of Art w Londynie.
Teraz tam mieszka
i prowadzi
swoje studio.

PORCELANOWE ZASTAWY

Swiatdesignu dowiedziat sie o niej, gdy stworzyta kolekeje
Palazzo Roro, przygotowanq na setne urodziny marki
Rosenthal. W swojej pracy zmierzyta sie z kultowym prze-
ciez serwisem TAC, ktérego autorem byt zatozyciel
Bauhausu — Walter Gropius. Kolekcja Eweliny
Wisniowskiej zachwycita m.in. goéci odwie-
dzajgceych jubileuszowe wydarzeniaiekspo-
zycje oraz prezentacje w czasie branzowych
imprez, jak targi Ambiente we Frankfurcie czy
Maison & Objet w Paryzu. Spod jej reki wy-

EWELINA
WISNIOWSKA szty takze serie Euclid, Rain Drops, kubki, fili-
Studiowata zanki czy wazony. Gdy nie zajmuje sig cera-

mikg, tka. — Tkactwo jest jednq z technik, kiérg
juz od dluzszego czasu chciatam przetesto-
wad iteraz mi sie udato —méwi zradosciq. Jej
najwiekszq pasjq jest cheé tworzenia rzeczy
uzytkowych, funkcjonalnych i cieszqcych lu-
dzi. — Fascynujg mnie rzemiosto i stare techniki wykonywa-
nia przedmiotéw, a jednoczeénie mozliwosci potqczenia
tego z rozwijajgcq sie technologiq i nowymi sposobamipro-
iektowania i produkcji. Moje prace zaczynajq sie najcze-
$ciejod szkicowania w glinie, a projektowanie jest dla mnie
bardziej odkrywczym procesem twérczym niz potrzebg
rozwigzania konkretnego problemu — méwi.

FORMY SKONCZONE

— Projektowanie jest dla mnie jak oddychanie — twierdzi
MariaJuchnowska.Jej ceramikq zachwycajq sie odwiedza-
iacy wystawy i wydarzenia festiwalowe m.in. w Nowym
Jorku, Londynie, Sztokholmie i we Frankfurcie. Maria projek-
fuje wazony, misy, falerze i kubki, a takze bizuterie. W co-
dziennejpraktyce uzywa technik odlewniczych, a porcela-
ne barwi za pomocq platyny i ztota. Przedmioty, kiére
tworzy, sq formami skoficzonymi — uzytecznymii estetycz-
nymi. W maju 2017 roku pojawita sie ze swoimi pracami

MARIA

JUCHNOWSKA
Juz jako nastolatka
wiedziata, ze swoje

zycie zawodowe
zwiqze z ceramikq.

Skonczyta liceum

plastyczne w ro-
dzinnych Kielcach,
studia w Akademii

Sztuk Pigknych
we Wroctawiu,

a potem na
Wydziale Designu,
Rzemiosta i Sztuk
uniwersytetu
Konstfack
w Sztokholmie.

w sekcji Launch Pad na targach Wanted
Design w Nowym Jorku. Byta tam jedyng pro-
iektantkq ceramiki. Wedtug organizatoréw
dlatego, ze to, co robi, jestinnowacyjne. Mimo
ze jej rzeczy mozna kupi¢ w wielu sklepach
od Warszawy, przez Nowy Jork, po Oslo,
Maria interesuje sig, kim sq jej klienci. — Lubie
porozmawiaé osobiécie lub przez e-mail
z kims, kio kupuje mojq prace — przyznaje.
Zapytana o najwigkszy sukces, cho¢ z pewno-
éciq te najwieksze jeszcze przed nig, méwi:
—Samym sukcesem jestto, ze przez tyle lat ro-
bie to, co kocham, i jestem temu wierna. O




ELLE MOJE MIASTO

Bohaterka naszej oktadki Kasia Struss 3
od lat mieszka na nowojorskim Brooklynie,

ktéry w ostatnich latach stynie z kulinarnych
i kulturalnych atrakcji. Nam zdradza swoje

ulubione miejsca nie tylko w tej dzielnicy.

1

TARG: MCCARREN PARK
Jakosé jedzenia ma dla mnie znacze-
nie, dlatego co sobote robig zakupy
na targu. Mam pewnos¢, ze tu mam
dostep do najswiezszych, naturalnych
produktéw z lokalnych farm.
776 LORIMER STREET, WILLIAMSBURG

174

VINTAGE: BEACON'S CLOSET

Sklep vintage na kazdq kieszen.

—od YSLzlat 70. do najnowszych

przeszukad ten ogromny butik.
74 GUERNSEY STREET, GREENPOINT

/ 4

LUNCH: SAUVAGE SZTUKA: MUZEUM MOMA
Szykowna francuska restauracia,
gdzie jedzenie nie tylko jest zdrowe, Satu nie tylko najwieksze dzieta ze
lecz takze pieknie wyglgda. Mieszkam

dostownie po sqsiedzku ijestem tutqj szych mtodych twércdw. Fajnie
statq bywalczyniq.

905 LORIMER STREET, GREENPOINT

jesttu sie zgubié i rozmarzyé...
11 W 53RD STREET, MANHATTAN

Mozna tu znalez¢ dostownie wszystko

kolekeji Alexandra Wanga. Uprzedzam
— poirzebujesz minimum godziny, zeby

Stynne muzeum sztuki nowoczesnej.

$wiata, lecz takze prace najciekaw-

Zdjecia: Martin Seck, Carly Rabalais, Alexandra Stancu, Noah Fecks, Imaxtree, BE&W, serwis prasowy



O

KINO: NITEHAWK CINEMA
Mozna tu obejrze¢ mniej komercyjne
filmy przy kieliszku wina idobrym
jedzeniu. Szalenie klimatyczne
miejsce, perfekcyine na randke
lub wypad z przyjacielem.

136 METROPOLITAN AVE, WILLIAMSBURG

O

BAR: WESTLIGHT
Znajduije sie na najwyzszym pigtrze
hotelu The William Vale. Klimat jak
z ,Seksu w wielkim miescie” i widok
na Manhattan. Idealne miejsce na
koktaijl przy zachodzie storica. Latem
mozna korzystaé zbasenu na dachu.
111 N 12TH STREET, WILLIAMSBURG

v

ZAKUPY: BARNEYS
Nie mam cierpliwosci do zakupéw.
Jakjuz je robie, to chce mie¢ wszystko
wiednym miejscu. Barneys jest najlep-
szym centrum handlowym z rzeczami
moich ulubionych projektantéw.
660 MADISON AVE, MANHATTAN

3

KLUB: GOOD ROOM
Rzadko chodze do klubow, ale jezeli
chce potanczy¢, wybieram Good
Room na Brooklynie. Co noc najlepsi
didzeje grajg impreze w innym
klimacie muzycznym, co przycigga
réznorodnych gosci.

98 MESEROLE AVE, GREENPOINT

9

SPA: AIRE ANCIENT BATHS
Najbardziej romantyczne spa, w jakim
bytam. Do wyboru sq réznego rodzaju

baseny (w tym méj ulubiony = solny),
sauna, eukaliptusowa taznia parowa,
masaze. A wszystko przy blasku éwiec.
88 FRANKLIN STREET, MANHATTAN

10

DRINK: THE STANDING ROOM
Bar, w ktérym drinki sq serwowane
z zamrozonej papryki bqdz z przepiér-

czego jajka. Czysta sztuka! Dodatkowq

atrakcjq sq comedy show. Potgczenie
koktaili z dobrym humorem
sprawdza sie co noc!
4738 VERNON BLVD, QUEENS
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AR == ELLE WNETRZA

Studio
Faryzu

Co moze sie zmiescié

na 22 metrach kwadratowych? .
Wszystko, co jest potrzebne,
by stylowo i wygodnie
mieszkaé. Swéjdom

pokazuje nam Billie Blanket,
francuska blogerka.




CZY W TAK MAtYM MIESZKANIU
mozna mie¢ poczucie przestrzeni? To I -
doé¢ trudne, ale Billie Blanket udato sie 7| VR L g
osiqgnqd ten efekt. Pomoglijej architekci | ; | 8
Charlotte Albert i Alexis Lamesta. Perfek- -
cyjnie zaaranzowali niezbedne do kom-

=1
=

===

fortowego funkcjonowania strefy: salon

b =
—

z aneksem kuchennym, tazienke i sypial-
nie, ktéra znajduje sie na antresoli. |
| wprowadzili duzo bieli, ktéra zawsze —

optycznie powigksza wnetrze. ' |
Nie zdominowata ona jednak catko- _
wicie przestrzeni. Drobne akcentywod- —

cieniu aframenfowym dodaty jej klasy.
Aneks kuchenny wizualnie tgczy sie
ze $cianq tazienki dzieki takim samym
biatym ptytkomzczarnymifugami. W mie- BILLIE BLANKET

- dziennikarka,
zatozycielka bloga:
blog.elle.fr/billieblanket,
na ktérym dzieli sie
pomystami zwigzanymi
z wystrojem wnetrz.

szkaniu jest mnéstwo ukrytych sprytnie
schowkéw do przechowywaniarzeczy
i elementéw dekoracyjnych, ktére sq tak
3 przemyslane, ze wcale nie przyttacza-
= = == — iQ wnetfrza.

Idealnie wkomponowane
we wnetrze biate schody

prowadzg na antresolg,
ktéra petni funkeje sypialni.
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ELLE WNETRZA

Lampa
BERGEN,
ok. 130 zt
dawanda.com Zestaw trzech
wazondéw
H&M HOME,
39,90 zt

www2.hm.com

Niebieski sufit nad tézkiem
na antresoli sprawia wrazenie
rozgwiezdzonego nieba...

Poszewka

na poduszke
MADAM STOLTZ,
139 zt

moremadam.pl

Zastona

H&M HOME,
149,90 zt
www2.hm.com

Stomki
BLACK & WHITE,
ok. 7 zt/20 szt.

slubnezakupy.pl

Dzbanek
do herbaty
ALESSI,
495 zt Obra
3 z
' rossi.pl KATIE DUNKLE,
Stolik od 1000 zt
SE,Z],]QO y anthropologie.com

cb2.com

K&ty e
BLOOMINGVILLE;
129 zt :

Dywan
HK LIVING,
4699 zt
dutchhouse.pl
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Zdjecia: Fabienne Delafraye, serwis prasowy



Zdjecia: Serwis prasowy

1. ZGRANY DUET

Piekna, subtelna bielizna, ty i on.
Tiani 2 od Lelo to zmystowy i de-
signerski masazerdla par, zapro-

iektowany do noszenia przez

kobiety podczas stosunku. Z ta- Masazer Tiani 2
twosciq adaptuje sie do ksztattu LELO,
Q prie e 585 zt

kobiecego ciata. Jest sterowany
pilotem i wodoodporny, co po-
zwolina chwile zapomnienia tak-
ze podczas kgpieli.

2. StODKA KOSTKA

Sposéb na stodkosci bez lakto-
zy? Do przygotowania wypie-
kéw i kreméw, atakze gotowania

secretplace.pl

Biustonosz
AMBER MOON,
189 zt

i smazenia potraw mozna wyko- secretplace.pl
rzystaé pierwszq na rynku w pet-
ni ro$linng kostke do pieczenia
Kasia.Jest odpowiednia réwniez
dla wegan i wegetarian.

3. NIC DO UKRYCIA
Wygodne i stylowe przezroczyste

pojemniki Brabantia to idealny wy-

bsr dlo ossh, kiére ie iigmr-ZCINIM PI2yjdlqy clepte dni, warto dac sie
nowat jedzenio. Te z wylizyma- oyz7j@$CIC W oMU, /QkOS7TUJ rozkoszy

tego plastiku majq pojemno$¢ 1,31
iksztalttem przypominajq karafke, W kUChﬂl I W... SyplO[ﬂl
a szklane, o pojemnoéci 11, majq
sylikonowe pokrywy, ktére za-
pewniajg dtuzszq $wiezoéé
jedzenia.

4. CO ZA AROMAT

Nowy ekspres Delonghi Prima-
Donna Class sprawi, ze w domu
bedziesz sie cieszy¢ kawq jak
zkawiarni. lto w wielu odmianach

mlecznych i czarnych, ktére wy-

do pieczenia
bierzesz na prostym Wyéwieﬂc- KASIA, 2,89 zt

czu lub w aplikaciji na smartfona.

Wihoska jako$é i design bez
kompromiséw.

5. SAMO ZDROWIE

Ptatki $niadaniowe Sante Fitbez cu-
kruipszenicyto wyijgtkowe potqcze-

nie opiekanych, petnoziarnistych Plaiki
$niadaniowe
SANTE FIT,
3,99zt

sante.pl

ptatkédw jeczmiennych i ryzowych,
o zawartoci petnego ziarna az do
96,5 proc.! Do tego suszone i liofili-
zowane kawatki owocéw: truska-
wek, malin i wini lub zurawiny, bo-
réwki i jagdd goii.

Ekspres do kawy
DELONGHI, /]79
3999 zt
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POWIE

WIOSNY

Nowy sezon w modzie

Uz sie rozpoczat

Co bedze zachwycac?

1. MOCNY KOLOR

Energiczne zdfcie, soczyste czer-
wienie igtebokie granaty oczaro-
wujq w nowej kolekejiHugo Boss.
Jason Wu zaprojektowat ubrania
znacznie bardziej casualowe niz
zwykle, stworzone na spacery
po stonecznym wybrzezu i rejsy
statkiem. hugoboss.com

2. CZULE SEOWKA

Wybierajgc dla ukochanejosoby
prezent na walentynki, pomysl
o jego przestaniu. Moze osobista
wiadomosé lub cytat wygrawero-
wany na odwrocie naszyjnika lub
bransoletki? Takg spersonalizo-
wangq bizuterig kupiszw salonach
Lilou. lilou.com

Kurtka

DIEGO M,
2699 zt

Naszyjnik
LILOU,
298 zt

| 3. MODNY BtYSK

Kurtka przeciwdeszczowato naj-
bardziej pozgdane okrycie zbli-
zajqcej sie wiosny. | nie chodzi
o te noszone na szlakach przez
turystéw. Na co dzien sprawdzg
sie krotkie i dwustronne kurtki,
np. z kolekcji Diego M.

diegom.it

4. PASKI | SPOLKA

Maijg wiele twarzy i potrafig
zdziataé cuda. Pionowe wyszczu-
plajq, kolorowe ozywiajg, a ma-
rynarskie dodajq szyku. Paski tej
wiosny zawtadnety wybiegami.
W kolekciji marki Luisa Cerano
ozdobity bluzki, spédnice, a na-
wet torebkil

luisacerano.com

5. MOKASYNY

Eleganckie, wygodne i uniwersal-
ne. Po erze balerin czas przygo-
towaé miejsce w szafie na moka-
syny. W sklepach marki Rytko
znajdziesz petne modele, atakze
klapki. Wszystkie z wysokiej jako-
$ci skory. rylko.com

6. KOCIE OKO

Kazdy sezon ma swoje hity. W ze-
sztymroku ubéstwiaty$my okragte
oprawki, teraz uwage przykuwa-
iq kocie. Na prezentaciji najnow-
szych kolekgji salonu Luxottica po-
dziwiali$my pigkne modele Dolce
& Gabbana w lamparci wzér.

7. LA DOLCE VITA

Styngca zenergetyzujqcego stylu
argentynska blogerka Candela
Pelizza zostata twarzq najnowszej

kampanii LiuJo. lkona mody pozo-
wata na ulicach Mediolanu w to-

warzystwie Julii Restoin Roitfeld
i Anfoniny Petkovic.

liujo.com

8. PEENIA BLASKU

Czarne klasyczne szpilki przeta-
mane btyszczqcym paskiem i ob-
casem to propozycja Wittchen
na konczqcy sie karnawat.

wittchen.com

Zdjecia: serwis prasowy

Szpilki
WITTCHEN,
269 21
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9. PO PROSTU TAK!

Jak co roku Kalendarz YES urzeka
hipnotyzujgcymi zdjeciami, tym ra-
zem auforstwa Soni Széstak.
W 2018 roku jego gwiazdq zosta-
ta polska top modelka Daga Zio-
ber, pozujgca w prywatnej prze-
strzeni mieszkania, ubrana w szla-
chetnqgikobiecq bizuterie. yes.pl

10. GRA

76ty plaszeziniebieska sukienka?
Takie odwazne potgczenia mogq
wzbudzaé kontrowersje, jednak tej
wiosny przeciwienstwa sq w mo-
dzie. Porzué ciepte zimowe ptasz-
czei zaszalejl reserved.com

11. NA WYSOKOSCI

Wielki powrét platform z pewno-
$ciq ucieszy wszystkich, ktérzy nie
przepadajg za obcasami. W wio-
sennej kolekeji Pollini dzieki wyso-
kiej podeszwie sportowe klapki
iteniséwki staty sie modnym dodat-
kiem nawet na oficjalne wyjscia.

pollini.com

12. MALE PIEKNO

Saq niewielkie, delikatne ilubig by¢
zestawiane parami. Srebrne i po-
ztacane pierécionki Pandory to po-
myst na prezent na wiele okazji.
Mozesz dokupywaéje w ciggu ro-
ku i tak wzbogaca¢ kolekcje bli-
skiej osoby. pandora.net

13. CZAS
NA MILOSC

Prezent od serca? Zegarek Fiaba
od marki Maurice Lacroixto kobie-
cy model ze skérzanym, czerwo-
nym paskiem, zaprojektowany spe-
cjalnie na walentynki. Pospiesz sie,
to seria limitowanal

mauricelacroix.com

14. NA WIECZOR

Dzien Zakochanych przed telewi-
zorem? Wygodny bawetniany
szlafrok albo kolorowa pizama
zkapturem to klimat wprost wyijety
ze stynnego filmu o BridgetJones.
italianfashion.pl

ELLE Z OSTATNIEJ CHWILI
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15. SZTUKA
UWODZENIA

Wiosenng kolekeje Intimissimi
warto wyprébowaé 14 lutego.
Wihoska bielizna kusi romantycz-

nymimodelami, np. czarnymi bra-

zylianami z falbang i kokardami,
kiére wygladajg nowoczesnie
ibardzo zmystowo.

Pierécionki
PANDORA,
od lewe;j:

159 =,

179 zt

zt,

Zegarek
MAURICE
LACROIX,
5500 zt

(

Szlafrok i koszula

ITALIAN
FASHION,
. 99 zti 58 zt
Brazyliany
INTIMISSIMI, /]
59,90 zt
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NEXEGCENE

OSTATNIEJ CHWILI

PIEKINO

OD SRODKA

Nasze marcowe odkrycia czerpid
7z natury 1 najnowszych fechnologiii

1. NA ZDROWIE
Bdlisucho$¢ gardta sq czestym
objawem infekcji wywotanej
przez wirusy. Dlatego najlepiej sie-
gnqé po lek antywirusowy, kiéry
zwalcza przyczyne tych dolegli-
wosci. Syrop NEOSINE FORTE, 24 zt

2. JAPONSKI SEKRET

W Kraju Kwitngeej Wisni to best-
seller — jedna sztuka sprzedaije
sie co dwie sekundy! Silnie nawil-
zajqcey lotion z kwasem hialurono-
wym chroni przed utratq wody
iprzedwczesnym starzeniem.
Lotion HADA LABO TOKYO, 45,99 7t

3. SUPERDUET

Dziata, gdy $pimy, likwidujge
oznaki zmeczenia i zmarszczki.
To zastuga dwéch przeciwutle-
niaczy: witaminy C i koenzymu
QI0. Przeciwzmarszczkowy krem
na noc NIVEA 39,99 zt

4. AGENT SPECJALNY
Jeden produkt, frzy zastosowania.
Oczyszcza, ztuszeza, $cigga po-
ry i matuje. Mozna stosowaé go
zamiast zelu do mycia, jako piling
lub maske. Pasta 3 w 1 Carbo Detox
Biaty Wegiel BIELENDA, 13 zt

5. IDEALNY MAT

Zapomnij o podktadzie odcinajg-
cym sie na szyi. Nowoéciq jest flu-
id, ktéry dopasowuije sie do ruchéw
skéry i stapia z jej naturalnym kolo-
rem, nie tworzgc efektu maski.
Matujgcy make-up JANDA, 39 zt

NEXXOGENE
Day Crome

="

6. WEDtUG POTRZEB

Na dziefina noc. Dla trzech
grup wiekowych: 35+, 45+i 55+
Kremy Nivea z olejkiem z pestek
winogron i witaming E nawilzaijg,
chronig przed storicem i redukuijq
zmarszczki 24 godziny na dobe.
Nawilzajgcy krem na noc NIVEA, 22 zt

7. POLYSK SATYNY

Trzy w jednym: nawilzenie, kolor,
potysk. Pomadka LipSatin zawie-
ra bogate w emolienty olejki, m.in.
z pestek wiéni, oraz pigmenty, kié-
re zmiekczajq delikatng skére ust

i zapewniajq satynowe wykon-
czenie. Pomadka LipSatin INGLOT,

41 zt inglot.pl

8. SWIEZE | BIALE

Takie powinny by¢ zdrowe zgby.
Zapewnigto nowe pasty z odéwie-
zajqgeymolejkiem z cytryny iwybie-
lajgcg solg z morskich wodoro-

stow. Pasta do zebédw Natural Extracts
COLGATE, 14,99 zt rossmann.pl

9. TABLETKI MOCY

Idealne na okres przejéciowy mig-
dzy zimq a wiosng. Wspomagaija
naturalng odporno$é i zmniejsza-
iq uczucie zmeczenia dzieki za-
wartosci witaminy C, cynku i sele-
nu. Suplement diety RUTINACEA, 7 zt

10. KREM NA MIARE

Nexxogene to wolny od parabe-
néw i sylikonéw krem, ktérego sku-
teczno$¢ opiera sie na rozdziele-
niu produktu na baze i sktadniki
aktywne, dobierane pod indywi-
dualne potrzeby skéry.

Zestaw do cery tustej i mieszanej Hydro
Max Repair for Mat & Mix Light
NEXXOGENE, 261 zt nexxogene.com

Zdjecia: Imaxiree, serwis prasowy



NATYCHMIASTOWA ULGA DLA ZATOK

5 dla dzieci
Irigasin junior
(wyréb medyczny)

[:E]Pmd

Zestaw do piukania nosa i zatok, i zastosowaniem
cena ok.2508 zapoznaj

i + siezinstrukgja
(irygator + 12 saszetek) uzywaniawyrobu

W tym roku zima Cig nie zaskoczy

Z lrigasinem jeste$ przygotowana na powrdt zapalenia zatok i to Ty przejmiesz inicatywe.
Gdy pojawia sie pierwsze objawy: gesty katar, bél przy pochylaniu, nie tra¢ zimnej krwi i przejdz
do ofensywy.

Rozpus¢ Irigasin w specjaingj butelce i $mialo usui z zatok zalegajaca wydzieline. Pozwdl
Irigasinowi dziafaé, a bardzo szybko odczujesz ulge. Irigasin to wyrdb medyczny, ktdremu
mozesz zaufal.

ZALECANA W OKRESIE WYSTEPOWANIA
GRYPY I PRZEZIEBIENIA

c E wyrob medyczny
Jesien i zima sprzyjaja zwigkszonej zachorowal-
nosc na grype i przeziebienie. Choroby te
siegna¢ po sprawdzony sposéb - Rutinaceg
infekcjom drég oddechowych, jak i przy pierwszych objawach choroby. Rutinacea med -

e e e
e 1 . = ajg s, 2wlaszcza w duizych
a e/ @ = @ itwo rozprzestrzeniajg sie, za w duzyd
m skupiskach ludzi np. w pracy, komunikacji miejskiej,
med. Rutinacea med to wyrdb medyczny,
w okresach grypy i przeziebienia.

szkole itp. Unikanie przebywania w  takich
miejscach najczedcie) jest niemozliwe, dlatego
% zeby wspomdc  ochrong  organizmu  przed
ktdry tworzy na blonie duzowej garda bariere

ochronna. Zapobiega ona wnikaniu do komdrek organizmu
wiruséw i bakterii, a takze dalszemu namnazaniu sie tych drobnoustrojéw.

chorobotwdrezymi  drobnoustrojami - warto
Dzigki temu Rutinacea med moze by¢ stosowana zaréwno w zapobieganiu

Rutinacea med, tabletki do ssania, ok. 7,50 z - 30 tabl.
www.rutinacea.pl

VITOTAL

—
DLA KOBET

W ostatnich latach zimy funduja nam hustawke pogodowa. By wesprzec swoj organizm
w tym okresie, pamietaj o whasciwej suplementacji witamin i mineratéw. Ich bogactwo
znajdziesz w kazdej tabletce Vitotalu.
Vitotal dla kobiet to zestaw witamin i mineratdw wzbogacony hydrolizatem biatek kolagenowych,
likopenem, I-cysteing, wyciagami ze skrzypu polnego i nasion winogron. Stworzony specjalnie
dla kobiet.
Vitotal dla mezczyzn to zestaw witamin i mineraléw wzbogacony luteing, likopenem, lecytyna
Sojowa oraz wyciagami z lisci mate, z korzenia zer-szenia i z kacza imbiru. Dopasowany do meskich
potrzeb.

Vitotal dla mezczyzn, cena ok. 20 zt/ 30 tabl.

Vitotal dla kobiet, cena ok. |9 z/ 30 tabl.

Suplementami diety sa Vitotal dla mezyczyzn i Vitotal dla kobiet.
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.

suplement diety

Trudna rozmowa
z szefem?

Zastosuj Neomag stres, ktdry oprécz magnezu

i witaminy B6 zawiera réwniez dodaticowe sikdadniki

wspomagajace relaks oraz fizyczne i psychiane dobre

samopoczucie (wycdiag z szyszek chmielu), a takie
P ius dot o ik

z ziela melisy)

Wiecej niz magnez
Magnez + B, + k+i

suplement diety
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Anno Komierowscher STY|OW6 Gdresy, mOd ne
i Joanna Nowa . .. . .
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(Moét Henness
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WYJATKOWE MIEJSCE

Zimowy Ogréd Moét & Chandon przy warszawskiej restauracii Flaming & Co. zauroczyt nas

swoim klimatem i niezwyktym menu. Polecamy szampanskie brunche w weekendy i zakupy w butiku.
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Zdjecia: Akpa, serwis prasowy



Andrzej Mokrzycki,
Natalia BartoszewicZ (Swiss)
i Kamila Szczawinska

KAWOWE SNIADANIE

Tajniki idealnego espresso
i przepisy na drinki z kawg w roli gtéwnej
zdradzit nam barista Marcin Kozicki.
Spotkanie prasowe byto tez okazjq,
by sprawdzi¢ zalety najnowszych
ekspreséw do kawy Saeco.

NOWOSC
CAUDALIE

Podczas konferencii
prasowej poznali$my
kwintesencje
kompleksowei
pielegnacii przeciw
starzeniu sig skéry
— serum Premier Cru
Caudalie. Kosmetyki
tej kultowei linii sq two-
rzone z my$lq o najbar-
dziej wymagajqcych
kobietach.

JAPONSKI DESIGN
Butik Swiss zaprosit nas na prezentacje zegarkéw marki Torii.
W kolekeji damskiej i meskiej sg modele klasyczne albo w wersji
kolorowej, kazdy z niezawodnym japonskim mechanizmem kwarcowym.

. Magdalena Skibiriska,(Efekt PR), 48

Ui Katia Pominier (Caudalie)

nudebynature

yvnature

ynature

Clint Dowdell
(dyrektor kreg/wny
i ambasador Nu

by Nature)

de

oo

PROSTO Z AUSTRALII

Za nami premiera mineralnych
kosmetykéw do makijazu Nude by
Nature. W jednej z warszawskich
drogerii Douglas o ich australijskich
sktadnikach opowiedziat go$é spe-
cjalny, Clint Dowdell, ktéry wykonat
tez pokaz makijazu inspirowanego

wakacyjnym wyglgdem.

i
A

i

i T,
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Dr Dorota Julia Buczek,EMdgddﬂ

Justyna Pawto WKatarzy ndiMierz

B |
| o,
fczak(Purlés), |

PREMIERA PURLES
Najnowszym osiggnieciem
laboratoriéw marki Purlés
jest linia DNA Protection
Expert. O odmtadzajgecym
dziataniu kosmetykéw
przekonywata nas podczas
ich premiery
dr Dorota Julia Buczek.

e

Joanna Ho.sny(Burdo): o

=
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ELLE MOJ SWIAT

1~ TO KOCHAM

Jak relaksuje sie Kasia Struss?

N

Watek do

masazu,

i Kto kroluje wjej domu?
Jakie polskie marki znajdziemy

w jej szafie? Sprawdzamy:

tcmsklep.pl

MASAZ

Jadeitowe wateczki do ma-
sazu twarzy pozwalajq
poprawié mikrokrgzenie
krwi w skérze. Swietne

na opuchlizne, cienie pod
oczamiido celéw relaksa-
cyjnych. Méjtip: dla lepsze-
go efektu polecam schfo-
dzenie watka w lodéwce.

Swieca
JO MALONE,
199 zt

douglas.pl

SWIECA

Koniecznie odJo Malone
o zapachu Wood Sage & Sea
Salt. Jest seksowny, a po zapa-
leniu unosi sie natychmiast

SIMPLE
w catym pomieszczeniu. Nie ma nic lepszego niz wspdtpraca
zmarkg, z ktérej stylem moge sie identyfiko-
waé. Elegancki minimalizm = po takie
ubrania siegam najczesciej itokie znajduje
w kolekcjach polskiej marki Simple.

FIGARO! El

Niezwykly prezent walentynkowy

od mojego narzeczonego.

Kot Figaro zostat przygarniety
znowojorskiego schroniska, a te-
raz jest krélem mojego mieszkania.
Zachecam do adopciji zwierzat!

186

Body
LE PETIT TROU,
270 zt
le-petit-trou.com

BIELIZNA

Uwielbiam Le Petit Trou

—polskg marke bieliznia-
nq, ktéra jest jest ultrako-
bieca i pobudza zmysty!

-I\

KRYSZTALY

Mam bzika na punkcie

krysztatéw! Zdobig mojg
sypialnie i fazienke.

Nie do$¢, ze sq pieknym
elementem dekoracyjnym,
to wprowadzajq do po-
mieszczenia kojgcq energie.

Najnowsza
kampania
Simple

na sezon
wiosna—lato
2018.

Zdjecia: Aldona Karczmarczyk, Imaxiree, serwis prasowy



Poezja zapachow

Ponadczasowosc, elegancja, urok i dowcip.
Te brytyjskie cechy leza w sercu Jo Malone London.

Brytyjska opowies¢
Brytyjskos¢ tkwi w sercu tej
marki. To dziedzictwo jest
kreatywnie podkreslane od
samego poczatku. Pionierska
kompozycja Lime Basil&Man-
darin nadala bieg historii
zaskakujgcego 1aczenia skiad-
nikéw. Inspiracja zawsze jest
ojczyzna Jo Malone London
- angielski styl zycia i kultura
stanowiag wazne filary kazdej
opowiesci tworzonej przez odpowiedzialne za
zapachy Kreatywne Studio marki. We wspot-
pracy z uznanymi na catym $wiecie Mistrzami
Perfumiarstwa powstaja koncepcje natchnio-
ne dos$wiadczeniami i wspomnieniami z wysp.
Zrédiem eleganckiej prostoty potaczonej z nie-
samowitymi doznaniami sg sentymentalne
motywy takie jak na przyktad zbieranie jezyn
na wsi czy spacer brytyjskim wybrzezem sma-
ganym przez wiatr.

,Kazdy zapach jest opowiescig. Gdy powsta-
je koncepcja, Kreatywne Studio Jo Malone
London oraz nasi Mistrzowie Perfumiarstwa,
wspottworza historie, snujac ja w trakcie nie-
ustannie toczacego sie pomiedzy nimi dialogu,
a takze zanurzajac sie w $wiecie zapachu, ktory
wiasnie tworza.” - Celine Roux, Vice President,
Fragrance Development, Jo Malone London.

-‘_"-"

POLA

Kazdy zapach jest komponowany tak,

aby mégt by¢ noszony sam i w potacze-
niu z innym, co daje wiele mozliwosci
oraz swobode w tworzenia swojego
wlasnego podpisu zapachowego.
Ozyw bogata, kwiatowa won cytrusowa
energia, dodaj korzenne sktadniki,
aby uzyskac ciepta, uwodzicielska kom-
pozycje. Uzyj kremu do ciata English
Pear&Freesia Body Créme jako bazy,
anastepnie nanies troche Wild Bluebell
Cologne, aby uzyskac orzezwiajacy
kwiatowy zapach o nutach kwiatow
oraz woni dojrzatych gruszek.
Mozliwosci jest wiele. Rowniez do
odkrycia! Stwérz swoja kompozycje.

PROMOCIJA

Tak po prostu

Dla tej marki wyraz zyczli-
wosci i szczodrosci jest czyms
duzo wiecej niz zwykty gest.
Jest przede wszystkim ce-
lebracja,
buje

ktéra nie potrze-
specjalnego powodu.
W $wiecie Jo Malone London
nie czeka sie na urodziny
czy rocznice. Rados¢, mitosc,
wspomnienie o waznej oso-
bie - wszystko, co dobre moze
by¢ okazja do sprawienia ko-
mus niebywatlej przyjemnosci
w postaci wyjatkowego za-
pachu. Recznie wytwarzane
Swiece, luksusowa kolekcja
kosmetykéw do kapieli oraz
pielegnacji ciala, a takze oryginalne zapa-
chy cieszg sie uznaniem na caltym swiecie za
sprawa eleganciji, ktéra czyni je idealnym pre-
zentem. Wedlug wizji marki nie wreczamy
produktéw, lecz przede wszystkim doznania
w postaci chwili przyjemnosci, ktéra moze
powtarzac sie wiele razy w ciggu dnia. Eksklu-
zywna kapiel czy pobudzajacy prysznic w to-
warzystwie unikatowych zapachéw to uczta
dla ciata i zmystow, ktéra serwujemy sobie
sami. Jo Malone London wzbogaca codzien-
no$¢ niezaleznie od planéw. Poranny rytuat
przygotowania do intensywnego dnia, roman-
tyczna randka, ekstrawagancka impreza czy
nawet luksusowy sen - perfumy natchnione
brytyjskimi inspiracjami nadadza charakteru
kazdemu momentowi, przemieniajac go w co$
niesamowitego i nieoczywistego. Dokladnie
tak jak kompozycje zapachowe marki.



GOD GIRI,

- CAROLINA HERRERA

| NEW YORK=-=F




