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WPROWADZENIE

Uczyc sie z historii?

Po co powstala ta ksigzka? Po co pojawia sie jeszcze jedna, kolejna
publikacja na temat narodowego socjalizmu?

Stawiam sobie w tej ksigzce dwa cele. Po pierwsze, chce przyczynic sie do
glebszego zrozumienia III Rzeszy, przy czym rozumienia nie nalezy myli¢ z
usprawiedliwieniem. Teza, ze skutecznie zwalczy¢ prawicowy ekstremizm
uda nam sie jedynie wowczas, gdy go zrozumiemy, miata licznych
zwolennikow — na przyklad Ericha Fromma w jego stynnej Ucieczce od
wolnosci. Fromm postawit w niej pytanie, na ktore do dzisiaj nie znalezliSmy
zadowalajacej odpowiedzi: jak wytlhumaczy¢ owa ,,site przyciagania”, z jaka
dziata(t) narodowy socjalizm na swoich zwolennikow? Bez udzielenia
satysfakcjonujgcej odpowiedzi na to pytanie nie mamy szans skutecznego
przeciwdzialania neonazizmowi. Przykladem tego jest trwajaca od
dziesiecioleci ,bezradnos¢ antyfaszyzmu”, jak powiedziat juz w 1970 r.
Wolfgang Fritz Haug.

Po drugie, chciatbym, by ksigzka ta przyczynila sie do konstruktywnego
zwrotu w sposobie traktowania narodowego socjalizmu przez Niemcow.
Wyjasnie to na przykladzie obu postulatow: zeby uczy¢ sie o historii i Zeby
uczyc sie z historii.

Nauka moze odbywac sie w réznych formach i na réznych poziomach.
Mowimy, na przyklad, o uczeniu sie o Australii, jesli dowiadujemy sie
czego$ o przedmiocie naszego poznania (tzn. Australii), ktory znajduje sie
daleko od osoby uczacej sie i nie dotyczy jej bezposrednio.

Ale moéwimy tez o uczeniu sie na btedach, jesli to, czego sie uczymy, ma z
nami bezposredni zwigzek. Jesli, na przyktad, zachowalem sie wobec kogos
w sposob krzywdzacy, to najpierw konieczne jest uznanie swojej winy,
wziecie jej na siebie i wyrazenie skruchy oraz zastanowienie sie nad
motywami, ktére mng powodowaty. Nastepnie musze wyznac te wine wobec
pokrzywdzonego, poprosi¢ go o wybaczenie i zaproponowa¢ naprawienie



szkody. Jesli pokrzywdzony mi wybaczy, dopiero wtedy mozliwe jest
utrzymywanie dalszych stosunkow i konstruktywne ich rozwijanie, dopiero
wtedy moze zrodzi¢ sie miedzy nami nowa jakos¢. Dzieki takiemu
,przepracowaniu” swojej winy moge zmienicC sie w glebszym sensie, aby w
przysztosci w podobnej sytuacji zachowac sie bardziej po ludzku. To wiasnie
jest owo uczenie sie na btedach.

Co oznaczaja te dwa rozne sposoby uczenia sie w odniesieniu do
narodowego socjalizmu? W minionych dziesiecioleciach spoleczenstwo
niemieckie poswiecato nazizmowi i Holokaustowi bardzo duzo uwagi. Wielu
Niemcow angazowalo sie w stworzenie miejsc upamietniajgcych ofiary.
Przedstawiciele nauk humanistycznych gruntownie badali tamte wydarzenia,
a do naszych szkét docieralo wiele informacji na temat narodowego
socjalizmu: fakty, daty, nazwiska i liczby, wiedza o strukturach i zwigzkach
systemu nazistowskiego oraz o cierpieniach jego ofiar. Istnieje ogromna
wiedza o historii, ktorg w sposéb pelny trzeba sobie przyswoi¢ — jest to
absolutnie konieczne.

Jak jednak wyglada sprawa uczenia sie z historii? Czy potrafimy — my,
Niemcy — uczy¢ sie z faktéw, dat, liczb, nazwisk i struktur? Czy surowe,
naukowo udokumentowane informacje na temat narodowego socjalizmu
jakos nas zmieniajg? Siegfried Lenz ujat te kwestie nastepujaco: ,,Czy
historia przemawia do nas jeszcze, czy jeszcze nas dotyka, kiedy tak bez
wspotczucia pochylamy sie nad niq jak nad zielnikiem, rejestrujgc chtodno i
bez wzruszenia, co sie tam dzieje?”’[1]. Uczenie sie z historii stanowi ztozony
proces, obejmujacy wiecej niz szczegolowe poznawcze zbadanie i
zarchiwizowanie danych. W kolejnym rozdziale pokazemy, jak
wielowarstwowy, zmudny, czeSciowo nieSwiadomy i chaotyczny jest ten
proces.

Pamietanie jest jak kompostowanie

Pamie¢ ludzka poroéwnuje sie od zawsze do aktualnych technologii
przechowywania informacji: do woskowych tabliczek, archiwéw, biblioteki
albo do komputera lub twardego dysku, ktory dzi$ stanowi metafore ludzkiej
pamieci. Metafora ta, powszechnie stosowana zaréwno w zyciu codziennym,



jak i w literaturze naukowej, ze wzgledu na niektére wiasciwosci pamieci jest
bardzo pomocna. Na jej niedostatki zwraca jednak uwage kanadyjski badacz
narracji i gerontolog, William Randall[2]. MAwi miedzy innymi o trwatosci
dzialania metafory. Co ,dzieje sie” z przeszloscia w naszym moézgu? Jak
mozna wytlumaczy¢ zaburzenia pamieci? Jak nasza historia oddzialuje na
otoczenie? W jaki sposob uczymy sie na wiasnych dosSwiadczeniach? W jaki
sposOb powstaje madrosc? W naszej kulturze starzenie sie traktowane jest jak
cos przede wszystkim negatywnego, jak rozpad. Wiek ma tez jednak
pozytywne strony, niesie ze soba zyciowa madros¢ — podobnie jak w procesie
kompostowania powstaje humus, stwarzajacy potencjat dla nowego zycia.

William Randall proponuje, by te aspekty pamieci i wspominania
opisywa¢ za pomocg metafory kompostownika i procesu kompostowania.
Nie uwaza oczywiScie, ze pamiec istotnie jest kompostownikiem. Najpierw
poréwnajmy obie te metafory:

» Komputer funkcjonuje zgodnie z logicznymi, linearnie uporzadkowanymi
procesami, natomiast kompost sklada sie z bezladnie powrzucanych
odpadkow organicznych.

» Wszystkie zapisane w komputerze informacje sq w tej samej mierze
dostepne, niezaleznie od czasu ich zapisania, a w kompostowniku ostatnie
odpadki znajdujq sie na gorze.

* W komputerze zapamietane informacje przechowywane sa w pierwotnej,
niezmienionej postaci, natomiast w komposScie odpadki wrzucone
najwczesniej sa najbardziej przetworzone — w kazdym razie tak bywa
najczescie;j.

* Komputer — jesli tylko dobrze dziala — biernie wykonuje wszystkie
polecenia cztowieka, a kompost zyje wlasnym zyciem, jest aktywny.
 Komputer jest urzadzeniem mechaniczno-elektrycznym, natomiast
kompostowanie jest procesem naturalnym.

William Randall wyréznia pie¢ faz kompostowania, przebiegajacych
czeSciowo w tym samym czasie: skladanie, rozpad, mieszanie, dojrzewanie i
rozrzucanie.

Skladanie

W kazdej minucie naszego zycia w pamieci odkladajq sie pewne doznania i
doSwiadczenia. Nieraz dzieje sie tak Swiadomie — na przyklad mowimy:



,musze to zapamietaC” — zazwyczaj jednak proces ten przebiega bez naszej
Swiadome] kontroli. Ale kto lub co tak naprawde decyduje, jakie tresci
pozostajg w pamieci? Czy istnieje jakiS ,,wewnetrzny ogrodnik”? — pyta z
przymruzeniem oka Randall.

W komposScie pamieci odkladaja sie pozostalosci przezy¢, tak jak w
prawdziwym komposScie, ktory rowniez powstaje z odpadkow: obierek
ziemniakow, resztek jedzenia itd. W normalnym kompostowniku nie
powinny znajdowaC sie kawalki miesa, gdyz rozkladaja sie w sposdb
niekorzystny dla calego procesu kompostowania. Jesli w nim sa, to taki
kompost wydziela niemitg won.

Wspomnienia nawarstwiajg sie i coraz bardziej zageszczaja.
Kompostowane odpadki lezag na komposcie poprzednich generacji.

Rozktad

Czas powoduje, ze zacieraja sie granice pomiedzy poszczegolnymi
wydarzeniami — podobnie jak w komposcie gnijace pomidory mieszajq sie z
salatg. Wspomnienia pojedynczych zdarzen stopniowo zanikaja i sa
przyporzadkowywane ogoélniejszym kategoriom. Na przyklad wspomnienia
tysiecy godzin spedzonych w szkole laczq sie ze soba, tworzac cos, co
ujmujemy ogbélnym okreSleniem ,lata szkolne”. Bez tej funkcji pamieci nie
moglibySmy (na)uczyC sie niczego, co wykracza poza jakas konkretng
sytuacje. Nie potrafilibySmy porzadkowac zdarzen w procesy ogolniejszej
natury. BylibySmy skazani na zapamietywanie kazdej sytuacji w
najdrobniejszych szczegélach i przypominalibySmy ja sobie z taka samg
dokladnoscia, z jaka komputer odtwarza zapisany na dysku plik.

Kompost moze sie zapali¢. Niektore wspomnienia gotuja sie w nas. Sa
wspomnienia o takim }adunku, ze nie ima sie ich czas i w znacznej mierze
pozostaja niezmienione: dotyczy to, na przyklad, traumatycznych przezyc i
wspomnien z nimi zwigzanych. Podobnie rzecz sie ma ze szczeSliwymi
chwilami. MowiliSmy o nich juz tak czesto, ze staty sie czeScig tej opowiesci,
ktorg traktujemy jako wyraz swego wiasnego ,,ja”.

Mieszanie

Zawartos¢ kompostownika trzeba od czasu do czasu wymieszac¢, przenoszac



dolne warstwy na gore. Minione wydarzenia rowniez odtwarzamy sobie co
jakis czas, ogladamy na nowo, rewidujemy ich dotychczasowq interpretacje.
Filozof Edward Casey poréwnuje to do przezuwania, piszac o ruminiscence —
kombinacji angielskich stdw reminiscence (wspomnienie) i rumination
(przezuwanie).

Wspomnienia nieustannie mieszajg sie i znajdujg sie stale w otoczeniu
innych zapamietywanych czy zaledwie rejestrowanych tresci naszej pamieci.
PrzeszloSC nie stanowi niezmiennej catosci, ktora da sie odtworzyc¢ jak
informacja na dysku komputera. Nawet te przezycia, o ktérych ciggle
opowiadamy, zyskuja nowa postaC w zaleznosci od sytuacji, w jakiej sa
przedstawiane.

Przeszlo$¢ znajduje sie pod coraz wiekszym cisnieniem pozniejszych
wydarzen. Nieraz czas jest tak gesty od przezy¢, ze nie mamy nawet okazji
zastanowic sie nad ich znaczeniem. Ukladajq sie ciasno jedne na drugich, nie
dopuszczajac Swiezego powietrza Swiadomo$Sci — i uniemozliwiajg tym
samym proces owego ,kompostowania” w pamieci. Inne z kolei
wspomnienia tabuizujemy, co wyglada tak, jakbySmy zamkneli je w
szczelnym plastikowym pojemniku, nie dopuszczajac do nich powietrza.

Opowiadanie moze porusza¢ wspomnienia. Moze pozostawac jedynie na
powierzchni, jesli jest to pozbawiona emocji relacja o czyms, ale moze tez
siegaC glebiej i dotyka¢ wczeSniejszych przezyC — przez rozmowe,
przegladanie zdje¢, lekture ksigzki, piosenke, zapach albo pisanie
wspomnien, spowiedz lub psychoterapie. Czasami jedno pytanie wyzwala
takie wspomnienia. Poruszanie glebszych warstw pamieci odbywa sie
zazwyczaj w sposob niezamierzony. Rzadko zdajemy sobie sprawe z tego, co
spowodowato, ze widly wbily sie dotkliwie w kompostownik naszej pamieci
i wyciaggnely na wierzch spoczywajace w glebi przezycia. By¢C moze sami
chetniej pozostawilibySmy je w zapomnieniu — jak Spiace psy, ktorych lepiej
nie budzic.

Dojrzewanie kompostu

Jest to istotna czeS¢ kompostowania. Chodzi bowiem o to, by pozwolic¢
wspomnieniom ulezec¢ sie przez pewien czas, zeby ich nie poruszac.



Zagospodarowanie

Zagospodarowanie kompostu polega na wykorzystaniu go do wlasciwego
celu, ktorym jest wspomaganie nowej wegetacji. Kompost jest narzedziem
zycia. To wilasnie miat na mysli Erik Erikson, uzywajac terminu
»generacjonalicja”: ludzie przyczyniajq sie do zycia przysztych pokolen w
ten sposob, ze przekazuja swoim nastepcom coS wartosciowego.
Zagospodarowanie oznacza zbieranie doswiadczenia i madrosci naszego
zycia i dzielenie sie nimi z innymi.

Tyle na temat metafory kompostu Williama Randalla, ktéra chciatbym
odnies¢ do podejscia do niemieckiej historii. Jak rozumie¢ ,, kompostowanie”
wspomnien z czasOw nazistowskich, aby powstat z nich humus, czyli zyzne
podioze dla czegos nowego?[3] Czy z doswiadczen III Rzeszy mozna
wyciggnaC jakas madros¢, ktora pomoglaby nam rozwigzywac¢ obecne i
przyszte zadania? Musialoby to by¢ coS zupehlie innego niz ogélne hasto
,Nigdy wiecej wojny!” czy ,,Nigdy wiecej faszyzmu!” — bo przeciez takze
przed 1933 r. ludzie wiedzieli, ze nie wolno napada¢ na inne narody i
mordowac milionéw ludzi. Przykazanie ,nie zabijaj” znane jest od bardzo
dawna. Jaka nauke mozemy, — my, Niemcy — wyciggna¢ z narodowego
socjalizmu? Jak grunt okrutnego dosSwiadczenia moze sta¢ sie Zyznym
podglebiem, ktore wyda nowe owoce? W jaki sposob przeksztalcic,
przetransformowac ten mroczny rozdziat naszej historii?

')’

Wywiady z bylymi nazistami

Takie rozmyslania stanowity punkt wyjscia projektu badawczego ,,Historia i
pamiec”, ktorego wyniki stanowig osnowe tej ksigzki. PracowaliSmy w
interdyscyplinarnym zespole, badajac wspomnienia aktywnych nazistow lub
zwolennikow nazizmu. W tym celu przeprowadziliSmy wiele wywiadow z
ludzmi, ktorzy niegdyS byli zaangazowanymi nazistami, na przyklad
cztonkami lub przywddcami milodziezowki Hitlerjugend (HJ), Bund
Deutscher Madel (BDM), SA, SS, Wehrmachtu, NSDAP lub innych
organizacji nazistowskich. Oceniajagc i interpretujgc te wywiady,
interesowaliSmy sie szczegOlnie uczuciami i motywami naszych rozmowcow:
co spowodowalo, ze zaakceptowali III Rzesze i chcieli ja wspottworzyc?



Dlaczego poszli za Hitlerem?

Na te pytania do dzi$ nie ma satysfakcjonujacej odpowiedzi — cho¢ na
zaden inny temat tyle nie debatowano, zadnego nie badano rdéwnie
gruntownie i na zaden tyle nie pisano, co na temat narodowego socjalizmu.
Mimo tych staran pozostal on zjawiskiem mato zrozumianym. Jeszcze we
wrzesniu 2004 r. Joachim Fest nazwal nazizm ,zagadka”. W kazdym razie
zagadkowe pozostaly motywy postepowania ludzi, ktorzy wspoktworzyli
tamtq rzeczywistosc¢ i angazowali sie w nig. C6z takiego zafascynowato ich w
Hitlerze i w ruchu nazistowskim, ze byli gotowi narazi¢ na szwank swoje
zdrowie, a nieraz takze zycie? Co powodowato nimi, ze w stuzbie ,,wodzowi
i ojczyznie” zapominali, ze sq ludzmi? Jak to mozliwe, ze fascynacja III
Rzesza u wielu 0s6b jest zywa do dzisiaj — mimo wszelkich cierpien, jakich
ten system pogardy przyniost milionom ludzi?

Wiekszos¢ badan poswiecono datom, faktom, organizacjom i strukturom
narodowego socjalizmu. Bylo to konieczne, ale nie pomoglo udzieli¢
odpowiedzi na pytanie, czym kierowali sie ludzie, dzialajacy w organizacjach
nazistowskich i wspoéttworzacy te skrupulatnie dzi§ badane fakty. Wiele
pisano o samym Hitlerze i czotowych nazistach z jego otoczenia, niewiele
uwagi poswiecano natomiast milionom ich zwolennikow. W literaturze
fachowej i popularnonaukowej przypisywano tym ostatnim rézne motywy:
Slepe postuszenstwo lub podziw dla autorytetow. Pisze sie takze, ze dzialali
pod wplywem przymusu albo konformizmu, ze nie pojmowali konsekwencji
swoich czynéw, gdyz nie rozumieli, jakiej calosci sg czeScig i w czym tak
naprawde uczestniczg; ze zniszczone zostato ich poczucie moralnosci lub
powodowal nimi oportunizm, antysemityzm albo agresja. Czesto
przypisywano im takze nizsze pobudki: zadze pieniedzy, sadyzm, pijanstwo
czy zqdze zabijania. Pobudki te tlumaczy sie, wyliczajac rézne ludzkie
stabosci, tak ze w koncu powstaje wrazenie catkowitej dowolnosci.

We wszystkich tych wypowiedziach na temat motywow postepowania
nazistow latwo dostrzec, ze bazuja one z reguly na zrodlach (np. na starych
aktach, artykutach prasowych lub innych dokumentach z czaséw nazizmu, na
aktach sadowych albo Swiadectwach tych, ktorzy przezyli Holokaust) lub na
socjopsychologicznych eksperymentach (jak chocby stynny eksperyment
Milgrama). Znamienny jest fakt, ze nie siegano po metode prostq i znajdujaca
sie przeciez w zasiegu mozliwosci: nie pytano mianowicie o motywy samych
sprawcow i zwolennikow rezimu nazistowskiego. Juz w 1966 r. domagat sie



tego Theodor Adorno, zauwazajac, ze ,korzeni szukaC nalezy u
przesladowcéw, a nie u ofiar”. Proponowat zbadanie ,specyficznego stanu
Swiadomosci”[4] ludzi zaangazowanych w dzialanie tamtego systemu, aby
dowiedzieC sie, ,jaki typ czlowieka reprezentowali” i co uczynilo ich
»,Zdolnymi do takich czynow”[5]. Ten postulat Theodora Adorno nie znalazt
dotad wielkiego postuchu, stanowi on jednak punkt wyjscia projektu
,Historia i pamiec¢” oraz niniejszej ksigzki. Na podstawie wybranych,
najbardziej typowych wywiadow, jakie przeprowadziliSmy, pokazemy, jakie
mechanizmy psychologiczne leza u podstaw narodowego socjalizmu.
Nazwiska wszystkich naszych rozméwcow zostaly zmienione, aby zachowac
anonimowos¢ wypowiedzi.

Zasadnicze tezy tej ksigzki przedstawiamy w szeSciu kolejnych
rozdzialach. Nie roszcze sobie pretensji do petnego objasnienia psychologii
narodowego socjalizmu, chce jedynie wyjasni¢c motywy postepowania jego
aktywnych uczestnikow. Méwiac stowami Adorno: pokazac 6w ,,specyficzny
stan Swiadomosci” uczestnikdw, ktory uczynit ich ,zdolnymi do takich
czynow”. A oto przeglad zawartosci poszczegdlnych rozdziatow.

Rozdziat 1. Swiadomosé magiczna. Specyficzny stan $wiadomosci
narodowosocjalistycznej mozna okresli¢ jako magiczny, to znaczy jako stan,
ktory z punktu widzenia psychologii rozwojowej i historii rodzaju ludzkiego
odpowiada wczesniejszej fazie rozwoju. Etnologowie zajmujacy sie
prymitywnymi kulturami opisujg istniejgce w nich tabu, magiczng
czarodziejskq sile mana oraz posta¢ przywodcy — kaplana lub wodza —
ktorego poddani przez projekcje obdarzajg szczegolnymi zdolnosciami
,charyzmatycznymi” i wynoszg ponad siebie. Podobny typ myslenia na temat
Hitlera i III Rzeszy znalezliSmy u naszych rozmowcow.

Rozdziat 2. Trans hipnotyczny. Stan Swiadomos$ci narodowosocjalistycznej
mozna rowniez opisac jako trans hipnotyczny. Uwaga zostata tu catkowicie
skupiona na III Rzeszy i Fiihrerze. Temu stanowi towarzyszyla ograniczona
zdolnos$¢ wyrazania krytyki, przeklamany oglad rzeczywistosci, pasywnosc i
regresja.

Rozdziat 3. Obrona przed wstydem. Duza czeSC spoteczenstwa
niemieckiego odczuwala wstyd z powodu przegranej I wojny Swiatowej
i traktatu wersalskiego, utraty wartoSci pienigdza, bezrobocia, biedy
i politycznej stabosci Republiki Weimarskiej. Program narodowego
socjalizmu potrafit wykorzysta¢ te uczucia do witasnych celéw, oferujac




swym zwolennikom obrone przed wstydem i uprawomocnienie go. Aby to
osiggna¢, ponizano, zawstydzano, uprzedmiotowiano, a w koncu
eksterminowano innych, zwlaszcza Zydéow.

Rozdziat 4. Narcyzm i koluzja (zmowa) narcystyczna. Narodowy socjalizm
zywit sie narcystycznym ubdstwem swych zwolennikow. Odbywalo sie to
wedlug podobnej zasady, jaka obserwowaC mozna w narcystycznym
wykorzystywaniu drugiego cztowieka — na przyklad w sektach. Panstwo
narodowosocjalistyczne funkcjonowato wiec jak zbiorowa koluzja
narcystyczna. Termin ten (wywodzacy sie z terapii rodzinnej) oznacza
nieSwiadoma wspodlng gre wielu osob wedtug wzoru: osoba A zyje podziwem
osoby B, a B jest przepelniona podziwem dla A.

Rozdziat 5. Trauma poprzednich pokoler.. Wzorce mySlenia i zachowania
mlodszych nazistow naznaczone byly traumatycznymi przezyciami ich ojcow
— weteranow I wojny Swiatowej — przenoszonymi na dzieci. Nazisci zdotali
podchwyci¢ che¢ wyparcia tej traumy i uczynili z niej czesSC swojego
programu.

Rozdziat 6. Uzaleznienie. Stosunek miedzy narodowym socjalizmem a
jego zwolennikami miat charakter uzaleznienia od Adolfa Hitlera i III
Rzeszy.

We Whnioskach koncowych zastanawiamy sie nad znaczeniem wynikow
naszej pracy dla wspotczesnosci.

W__ Aneksie przedstawiamy metode badawcza, wedlug ktorej
zrealizowaliSmy niniejszy projekt.




ROZDZIAL 1

Swiadomos¢ magiczna

Podobnie jak wszyscy, z ktorymi mieliSmy rozmawiac, takze Erwin
Holzer byt wczesniej poinformowany przez nas o celu i temacie
wywiadu. Gdy telefonicznie wyrazit gotowosc, ustaliliSmy termin.
Wywiad odbyt sie kilka tygodni pdzniej w mieszkaniu Holzera.

Jest to mezczyzna postawny i krzepki, o siwych, zaczesanych do
tylu witosach. Urodzit sie w 1917 r. w wiosce koto Pforzheim. Mowi
dialektem potnhocnobadenskim.

Pierwsze wrazenie z rozmowy z Holzerem to brak jasnosci,
widoczny na kazdym kroku w trakcie catego wywiadu. Od razu na
poczatku Erwin Holzer wyjasnia, ze nie wie, na jaki temat mamy
rozmawiac; pozniej przyznaje jednak, ze ,by¢ moze nie bardzo
uwazat’. Po pottoragodzinnej rozmowie nadal nie jest jasne, w jakim
stopniu identyfikowat sie — a moze nadal sie identyfikuje — z
nazizmem. RoOwnie niejasne pozostaje, ile wiedziat o
przesladowaniach i mordowaniu zydowskich wspotobywateli i na ile na
to przyzwalat. Ta niejasno$¢ pozostaje nawet po kilkukrotnym
przestuchaniu tasm z wywiadem i wielokrotnej lekturze jego zapisu.

Na samym poczatku rozmowy Erwin Holzer sygnalizuje mozliwos¢
zawatu serca i pyta prowadzgcego wywiad:

— Czy ma pan w razie potrzeby telefon?

To dziwne pytanie, zwazywszy ze aparat stoi w zasiegu reki.
Prowadzacy otrzymuje wiec czytelny sygnat, ze ten stary cztowiek nie
chce byC konfrontowany z pytaniami zagrazajgcymi jego zdrowiu,
rozpoczyna wiec niepewnie i nadzwyczaj ostroznie, aby nie wywotac
takiego stanu. Krazy nieufnie wokot i raz jeszcze prébuje wyjasnic cel
wywiadu. W dalszej rozmowie Holzer nadal wyraza sie bardzo
niejasno i mgliscie, szczegodlnie w odniesieniu do ,tego wszystkiego”,
~€] sprawy”, ,tego, co zaszto” i ,tego, co zrobiono”.



Ta widoczna niejasnosc¢ jezyka wskazuje na to, ze narodowy socjalizm jest
— jako temat rozmowy — tematem tabu. Badacze jezyka wyroznili calg game
srodkow jezykowych, po ktorych mozna rozpozna¢ temat tabu[6].
Wymienimy tu tylko niektore z nich. Po pierwsze, tabuizowany temat moze
by¢ przemilczany albo pokrywany pustym wielostowiem. Czesto nie nazywa
sie rzeczy po imieniu, lecz opisuje sie je, stosujgc mgliste lub posrednie
napomknienia, upiekszenia, pominiecia, nic nieznaczace slowa lub
wyrazenia. Tematy tabu mozna rozpoznac takze po tym, ze pewne stowa
zastepowane sg przez ,,on”, ,to”, ,ten temat”, ,ta kwestia”. Nieraz mowigcy
wylacza siebie jako pojedyncza osobe, kryjac sie za anonimowq formag
bezosobowgq (,,cztowiek robi”, ,,robi sie”), albo uzywa metafor, obcych stéw
lub cytatow. Tematy tabu rozpoznaje sie takze po przerwach w modwieniu.
Badacze odkryli na przyklad, ze przy poruszaniu tematow tabu czas reakcji
jest wydluzony, poniewaz rozmdéwca musi mie¢ czas na znalezienie
dozwolonej formy wypowiedzi.

Na przyktad, Erwin Holzer opowiada z zachwytem o0 swoim
zaangazowaniu w role dowddcy Hitlerjugend. Prowadzacy wywiad
pyta:

— Moze sobie pan przypomniec, co sie panu w tym podobato? Co
wywierato na panu takie wrazenie?

Po krotkiej pauzie Holzer odpowiada zywym, energicznym tonem:

— Tak! — i po kolejnej krotkiej przerwie kontynuuje juz normalnym
glosem, pozbawionym wczesniejszego entuzjazmu. — Sport i zabawy
z dzie¢mi. Robitem dalej to samo, co znalem z organizacji mtodziezy
katolickiej.

Jego niestabnacy entuzjazm dla Hitlerjugend stychacC zaledwie
przez krotkg chwile w tym, w jaki sposéb wypowiada owo ,Tak!”,
przed i po ktérym nastepujg krotkie pauzy. Potem moéwi juz
zwyczajnym gtosem, poréwnujac Hitlerjugend z pracg w
stowarzyszeniu mtodziezy katolickiej.

Podobne strategie stosowania unikow obserwowaliSmy w wielu
wywiadach. Pokazywaly one, ze temat narodowego socjalizmu zwigzany jest
z pewnym tabu. Problem z jasnym nazwaniem narodowego socjalizmu,
przeSladowan, martyrologii i wymordowania milionéw ludzi majq



oczywiscie nie tylko (dawni) zwolennicy III Rzeszy. Istnieje on takze w
mediach i w przestrzeni publicznej: czy bowiem wprowadzenie obcego stowa
,Holokaust” nie tworzy wrecz aseptycznego dystansu? Historia traktowania
narodowego socjalizmu w Niemczech jest, jak zauwaza Bodo von Borries,
,historig permanentnych niezrecznosci, nietaktow, a jeszcze czesciej
nieporozumien i przesadzonych reakcji. [...] Tam, gdzie chodzi o narodowy
socjalizm, jego zbrodnie, pamie¢ o nich i funkcjonowanie tej wiedzy w
przestrzeni publicznej, tam najczesSciej wylacza sie myslenie. W kazdym
razie z obsesyjng gwaltownoscig wystepuja tu niekontrolowane mechanizmy
obronne, tabu i proby przeskoczenia tych problemow[7].

Problem ten dal o sobie zna¢ na samym poczatku naszych badan.
Wielokrotnie obserwowaliSmy, ze niektorzy ludzie wrecz tezeli, styszac o
naszym zamiarze przeprowadzania wywiadow z bylymi nazistami. Nagle
zamieraly rozmowy i powstawalo wrazenie, ze zamierzamy robiC co0$
niestychanego: rozmawiac z ,takimi ludzmi”. Niekiedy imputowano nam
rozne niestworzone rzeczy, a proby wyjasnien prowadzily do nowych
nieporozumien i zapetlen. Pozniej, dzieki ankietom, okazalo sie, ze niektore
osoby z zewnatrz sadzily, ze takie rozmowy z ,dawnymi nazistami”
spowodujq, ze my — prowadzacy wywiady — ,,zarazimy sie” od nich i sami
staniemy sie nazistami.

Wygladalo to tak, jakby sam temat narodowego socjalizmu posiadat jakis
,adunek elektryczny”. Gdy tylko w sytuacjach towarzyskich rozmowa
schodzila na nasze plany, natychmiast zmieniala sie atmosfera spotkania.
Powietrze stawalo sie nagle jak ,,naladowane”. Rozmowa albo zamierata (o
czym juz wspominatem), albo tez schodzita od razu na ,ten temat”, jak czesto
mowiono. Wszyscy okazywali nam wiele uwagi, szacunku, niemal czci za
ow ,odwazny” zamiar, traktowany jako ,niezwykle wazny” — czesto bez
pytania o szczegoty, stosowane metody czy inne podobne kwestie.

Reakcje na ,ten temat” sg zupelnie zaskakujace. Jak dalej opisuje Bodo
von Borries, nierzadko analize zastepowano ,,zdenerwowaniem, oburzeniem i
unikami. [...] Czesto wystepujacy paraliz myslenia — i niejednokrotnie takze
niemoznos$¢ powiedzenia czegos — miat fatalne skutki. A przeciez wlasnie
tam, gdzie chodzi o narodowy socjalizm, najbardziej potrzebne jest
precyzyjne myslenie i umiejetnos¢ roznicowania”[8].

Aby wiec moc precyzyjnie myslec i roznicowac, nalezy zajac sie najpierw
tym, co to myslenie blokuje — czyli tabu. Co to wiasciwie jest tabu?



Tabu

Obecnie okreSlenia tabu uzywa sie w dwojakim rozumieniu: potocznym i
etnologiczno-psychologiczno-religijnym. Dzisiejsze, potoczne znaczenie tego
terminu, definiowane przez stowniki, to ,niepisane prawo, ktére na
podstawie okreSlonych pogladow zakazuje czynienia w obrebie jakiejs
spotecznosci pewnych rzeczy; bariera obyczajowa, konwencjonalna”[9].
Hartmut Kraft definiuje tabu jako ,,stuzgce regulacji wspétzycia spotecznego
nakazy unikania, ktorych naruszanie zagrozone jest nawet wykluczeniem ze
spotecznosci”[10].

Pierwotne znaczenie stowa tabu zwigzane jest z brytyjskim zeglarzem
Jamesem Cookiem (1729-1779). Zaobserwowat on u ludéw polinezyjskich
pewne sposoby myslenia i zachowania, okreslane tam jako ,,tabu”. Dzieki
Cookowi stowo to weszto do jezyka zachodniego Swiata i zostalo przezen
przejete. Owa asymilacja pojecia tabu wskazuje na to, ze w kulturze Zachodu
rowniez istniejq zjawiska, wobec ktorych znalazto ono zastosowanie. Kultura
zachodnia przejela jednak to stowo w okrojonej postaci znaczeniowej, co
doprowadzitlo do rozumienia tabu w taki sposob, jak funkcjonuje dzis w
jezyku potocznym, o czym juz wspominatem.

W pierwotnym sensie polinezyjskie stowo tabu okreSlalo pewne sposoby
mysSlenia i zachowania, obserwowane we wczesnych kulturach, nazywanych
rowniez ,prymitywnymi”, w ktorych dominowalo mysSlenie magiczne.
Analogiczne okreSlenia istnieja u wielu ludow Afryki, Azji i Ameryki,
u starozytnych Grekow, Rzymian i Hebrajczykéw. Sam Cook z wielka
ostroznoScig thumaczyl jeszcze tabu jako ,,coS niezwyklego”. Pdzniejsi
badacze — podroznicy, religio- i kulturoznawcy — rozszerzyli te interpretacje.
W stynnej pracy Totem i tabu (1912) Sigmund Freud podsumowal stan
wiedzy etnologicznej i religijno-psychologicznej na temat tabu i magicznego
myslenia. W jego ujeciu przeciwienstwem tabu (polinezyjskie noa) jest
stowo ,,zwyczajny” lub ,,powszechnie dostepny”. Freud zdefiniowal tabu
jako ,,z jednej strony [...] co$ Swietego, poSwieconego, z drugiej zas — co$
niesamowitego, niebezpiecznego, zakazanego i nieczystego”[11]. Za zrodlo
tabu uwazana jest tajemnicza, potezna i magiczna czarodziejska sita mana,



ktorag mozna przenosi¢ przez dotyk jak chorobe. ,,Sila ta tkwi we wszystkich
ludziach, ktorzy sa w jakiS sposob szczegolni, a zatem w krolach, kaptanach i
nowo narodzonych, we wszystkich wyjatkowych stanach fizycznych, takich
jak menstruacja, okres dojrzewania i porod, we wszystkim, co niesamowite,
jak choroba i Smier¢, oraz we wszystkim, co wigze sie z tymi stanami”[12].

W wielu kulturach tabu jest na przykiad kazdy, kto zabit czlowieka,
chocby tylko w walce, jak, na przyklad, u Monoumbdéw z Nowej Gwinei.
Wojownikowi, ktory kogos zabil, nie wolno dotykac¢ innych, nawet wilasnej
zony i dzieci. Moze powroci¢c do swojej wioski i rodziny dopiero po
przepisowo odbytej izolacji i rytualnym oczyszczeniu.

Tabu zwigzane jest z wiarg w niebezpieczenstwo zarazenia sie. Z tego
wiasnie wzgledu nie wolno dotyka¢ ani nawet mysle¢ o tym, co jest jego
przedmiotem. Kto przekracza zakaz tabu, ten sam staje sie zakazany, gdyz
zostal zarazony przez kontakt z niebezpieczng silq.

Myslenie magiczne zdominowane jest przez przeSwiadczenie, ze kazde
przekroczenie tabu musi prowadzi¢ do ogromnego nieszczesScia, jeSli nie
zapobiegnie sie zlu przez rytualy oczyszczania. W spotecznosciach
myslacych magicznie, tabuistycznie, w osobie wiladcy, kaplana lub
przywodcy jednocza sie Swiecki urzad i boskie pochodzenie. Wladce czci sie
jak boga, dysponuje on tez podobna do boskiej pelnig wladzy. Zyje tylko dla
swoich poddanych, ma zdolnos¢ uszczesliwiania ich i wptywa na przyrode
dla dobra swego ludu. Wladca-kaptan musi poddawal sie pewnym
ograniczeniom dotyczacym diety, a w niektorych kulturach nie wolno
wypowiadac rowniez jego imienia.

Tyle (niepelnego) streszczenia, jak Sigmund Freud rozumiat tabu i
magiczne mysSlenie. Do dziS rozumienie to obowigzuje w etnologii i
psychologii religii — w odroznieniu od spekulacji Freuda na temat hordy
pierwotnej czy ojcobojstwa, ktérymi nawigzywat do tej problematyki.

W wywiadach z dawnymi nazistami wyraznie widac¢, ze tematy dotyczace
narodowego socjalizmu zwigzane s z jakim$ tabu, i to nie tylko w
potocznym rozumieniu tego stowa, ale takze w jego szerszym znaczeniu,
etnologicznym i psychologiczno-religijnym.

,INiebezpieczne” — 0 tym nie wolno rozmawiac



Tabuizowane zbrodnie

Najpierw zajmiemy sie zbrodniami narodowego socjalizmu, zwigzanymi z
tabu oznaczajgcym nakaz unikania. Charakterystyczna dla okresu
powojennego byla nieche¢ do nazywania tych zbrodni po imieniu. Volker
Ullrich podkresla natomiast, ze w Niemczech nigdy nie stanowity tabu naloty
dywanowe czy wypedzenia: po 1945 r. nie bylo tematow bardziej
dyskutowanych niz te kwestie. Amerykanska korespondentka Martha
Gellhorn juz w kwietniu 1945 r. obserwowata stereotypowe zale przegranych
na temat nalotow dywanowych oraz zycia w piwnicach[13]. Ullrich pisze:
,Tymczasem na sprawe mordowania Zydow i cierpief narodéw w krajach
okupowanych przez sily zbrojne Hitlera spuszczono zelazng kurtyne
milczenia. Arthur Koestler zauwazyt w 1953 r., Ze nawet rozsadni Niemcy,
jesli rozmowa schodzita na Auschwitz albo na Bergen-Belsen, reagowali
«chorobliwym wyrazem twarzy, jaki musiata mie¢ wiktorianska lady, kiedy
w jej obecnosci padalo obrazliwe stowo ‘pte¢’... O takich rzeczach sie nie
rozmawia — koniec, kropka»”[14].

Termin ,,milczenie” stal sie w synonimem panujacego przez dziesieciolecia
podejscia szerokich kregow powojennego spoleczenstwa niemieckiego do
nazistowskich zbrodniarzy. Znalazlo to tez odzwierciedlenie w tytutach
ksigzek, np. Das grofse Schweigen (Wielkie milczenie) Gabrieli von Arnim
(1989), Das kollektive Schweigen (Zbiorowe milczenie) Barbary
Heimannsberg i Christopha Schmidta (1992) czy Die Last des Schweigens
(Ciezar milczenia) Dana Bar-Ona (1996). Owo milczenie interpretowano
zazwyczaj jako prébe prze-milczenia czasow nazistowskich przez
uczestnikow i przestepcow, wspotodpowiedzialnych za funkcjonowanie
tamtego systemu, za Holokaust i zbrodnie wojenne. Ta interpretacja jest byc
moze w wielu przypadkach trafna, ale nie nalezy jej generalizowa¢. Aby
przemilczec jakie$ przestepstwo, najpierw nalezaloby w ogole mie¢ poczucie
winy — a tego akurat wsréd dawnych nazistow nie byto zupenie albo istniato
jedynie w niewielkim stopniu, co pokazaly nasze wywiady. Wiecej na ten
temat powiemy w dalszej czeSci ksigzki.

Zakaz moéwienia o nazistowskich przestepstwach nie pojawit sie dopiero
wraz z militarng kleskq III Rzeszy w maju 1945 r., lecz pochodzi z czaséw po
1933 r. Na przyklad, wiezniowie obozow koncentracyjnych w przypadku
zwolnienia — zdarzato sie to dos¢ rzadko — musieli podpisywac oSwiadczenie,



w ktorym zobowigzywali sie do milczenia na temat przezy¢, jakie byly ich
udzialem. Zlamanie tego zobowigzania oznaczalo powrot do obozu. Jako
recydywistow czekala ich karna kompania, co rownato sie wyrokowi Smierci.
Do milczenia na temat masowej eksterminacji przyczyniato sie takze to, ze
najwieksze obozy zaglady usytuowane zostaly na terytoriach okupowanych,
poza granicami Rzeszy Niemieckie;j.

Kulture milczenia propagowala takze kampania ,Wrog podstuchuje!”,
zainicjowana na poczatku II wojny Swiatowe] przez goebbelsowskie
Ministerstwo  Propagandy i  OsSwiecenia  Publicznego.  Symbolu
Schattenmanna (,,cztowieka-cienia”) uzywano jako narzedzia propagandy, w
celu ostrzezenia, ze szpieg moze czaiC sie wszedzie: na placu zabaw, na
ulicy, a nawet w domu. Propaganda nazistowska uczulala, ze wrog moze
wykorzystywa¢ nawet informacje zawarte w pozornie niewinnych
wypowiedziach. Kazdy Niemiec byl depozytariuszem tajemnicy,
zobowigzanym do zachowania milczenia. Przestrzeganie tej zasady poddane
bylo przede wszystkim kontroli spotecznej: ludzi oSmielono do skladania
denuncjacji, bez ktorych nie méglby funkcjonowac stosunkowo niewielki
aparat Gestapo[15]. W ostatnich latach wojny coraz czeSciej uzywano
okreslenia ,,zdrada tajemnicy”, konsekwentnie karzac te zdrade, podobnie jak
karano ,destrukcyjne” uzewnetrznianie watpliwosci w ,ostateczne
zwyciestwo”.

Nakazy milczenia sq charakterystyczne dla tajnych zwigzkdéw, sekt i
wszelkich form emocjonalnego, cielesnego, seksualnego lub duchowego
wykorzystywania lub naduzywania wiladzy. W kodeksie honorowym
organizacji nazistowskich i SS milczenie speklniato istotng funkcje. Na
przyklad, Heinrich Himmler w stynnej mowie na temat tzw. ,,ostatecznego
rozwigzania” (,,Endlosung”), wygloszonej 4 pazdziernika 1943 r. do
nadkomisarzy i naczelnikow okregéw w Poznaniu, powiedziat:

»Chce tu przed wami z calg otwartoscia wspomnie¢ o dos¢ trudnej kwestii.
Miedzy sobg powinniSmy mowiC o tym szczerze, cho¢ publicznie temat ten
nigdy nie zostanie poruszony. Gdy 30 czerwca 1934 r. nie zawahalisSmy sie
wypehi¢ swego obowigzku i postawi¢ pod Sciane i rozstrzelaC towarzyszy,
ktorzy zbladzili, tez niewiele mowilismy. Dzieki Bogu, mieliSmy dosc taktu,
by nigdy ze sobg o tym nie rozmawia¢, nigdy nie poruszaC tego tematu.
Kazdym z nas to wstrzasneto, a przeciez kazdy z nas wiedziatl dokladnie, ze
nastepnym razem zrobitby tak samo, jesli taki bylby rozkaz i byloby to



konieczne. Teraz mam na mysli ewakuacje Zydéw, eksterminacje narodu
zydowskiego”[16].

Ztamanie nakazu milczenia uwazane bylo za zdrade i tym samym za
hanbe. Nakazu tego nie dotrzymywali wprawdzie wszyscy, ktorzy brali
udziat w zbrodniach lub o nich wiedzieli. Na przyklad, niektorzy esesmani w
rodzinnym gronie robili r6zne aluzje lub co najmniej dawali pewne rzeczy do
zrozumienia. Zakaz moOwienia byl jednak w wiekszosci przypadkow
respektowany i tak gleboko tkwit w ludziach, ze dzialal jeszcze przez
nastepne dziesieciolecia. Obrazuje to nastepujacy przykilad:

W 2001 r. toczyt sie proces przeciwko dawnemu oficerowi Waffen-
SS Juliusowi Vielowi, ktéry rozstrzelat grupe wieznidbw obozu
koncentracyjnego. Proces umozliwito dopiero to, ze dawny esesman
Adalbert Lallier, ktory byt obecny przy egzekucji, piecdziesiat lat
pozniej, po odwiedzeniu jednego z obozéw koncentracyjnych,
postanowit przerwa¢ milczenie i dokonac ,wielkiej spowiedzi”. Zanim
jednak ztozyt zeznania w prokuraturze, napisat do dawnego
komendanta swojej dywizji SS z zapytaniem, czy nadal obowigzuje
nakaz milczenia i czy ,zdrada kolegi” jest usprawiedliwiona. Przerwat
milczenie dopiero wtedy, gdy otrzymat od niego odpowiedz, ze tam,
gdzie chodzi o zbrodnie wojenne, kolezenstwo nie obowigzuje.

Tak wiec kultura milczenia stworzona zostata juz w III Rzeszy i w czasach
powojennych mozna bylo do niej w naturalny sposob — milczgco — nawigzac.
Milczenie czasow powojennych stanowi zatem przedtuzenie tradycji okresu
narodowego socjalizmu i niejako powtorzenie tamtego zjawiska. Kultura
milczenia oznacza, ze sprawcy na pewne tematy nie rozmawiali i nie pytali o
nie; nie oznacza ona w najmniejszym stopniu, ze ludzie nie wiedzieli
wowczas o0 zbrodniach lub niczego sie nie domyslali. Istnialy rozne
mozliwosci uzyskania informacji, ale zazwyczaj ich nie wykorzystywano,
poniewaz rozmowa ,0 tym”, pytanie albo myslenie ,0 tej sprawie”
znajdowalo sie poza subiektywng swiadomoscia. Innymi stowy: bylo to tabu.

Owo tabu obowiazuje do dzisiaj i jeszcze dzi$S stanowi przeszkode w
jasnym nazywaniu zbrodni nazistowskich. Wida¢ to w sposobie
wypowiadania sie wiekszosci osob, z ktorymi przeprowadzaliSmy wywiady.
To tabu oddzialuje takze na nastepne pokolenia. Pokazuje to ankieta



przeprowadzona ws$rod uczniow gimnazjum. Charakterystyczna jest tu
wypowiedZ pewnej uczennicy na temat Holokaustu: ,Jak oni tam z nimi
postepowali, to jako$ tam czlowieka dotyka, uwazam, jesli tak uja¢ temat, a
wiec tak po prostu”[17]. Ten nieprecyzyjny i belkotliwy jezyk pokazuje
jasno, jakim tabu jest jeszcze dzis mowienie o zbrodniach nazistowskich.

Do magicznego mysSlenia zaliczy¢ nalezy réwniez mistyfikacje na temat
narodowego socjalizmu jako ,niewytlumaczalnej fascynacji”, ktéra po dzis
dzien zacmiewa postrzeganie tego, co sie stato[18].

Pozytywne przezycia jako tabu

W  przytoczonych dotychczas przyktadach chodzilo o tabu dotyczace
mowienia o zbrodniach nazistowskich. Dzi$ narodowy socjalizm zwigzany
jest jednak z kolejnym tabu, ktore chce objasni¢ na przykladzie uzywania
stowa ,pamiec¢”. Politycy czesto podkreslaja — zwlaszcza podczas
stosownych rocznic — jak wazna jest pamieC. Przykladem tego moze byc
przemoOwienie prezydenta Johannesa Raua, wygloszone 16 lutego 2000 r. w
Knesecie. Prezydent powiedzial wowczas, ze ,,nie ma zycia bez pamieci” i
dlatego tak wazne jest przekazywanie ,,wiedzy o przesziosci z pokolenia na
pokolenie”. Rau jest ,,przekonany, ze jesli przekazemy miodziezy pamiec i
sklonimy jq do spotkan, to nie bedziemy musieli martwi¢ sie o przysztosc
stosunkow miedzy Niemcami a Izraelem”[19].

Czyjq pamieC mial na mysli Johannes Rau w swoim przemowieniu? Z
kontekstu wynika, ze moglo mu chodzi¢ tylko o pamiec¢ ofiar, ocalatych z
Holokaustu. W sposéb oczywisty niemal wykluczona jest z tego pamiec
dawnych zwolennikéw nazizmu — a wiec wiekszosci starszej generacji
ludnosSci niemieckiej — innymi stlowy, pamieC ta stata sie tabu. Dokladne
studia nad pamiecia zwolennikow i wspotworcow nazizmu sq wprawdzie
kwestig konieczng i niecierpigcq zwioki (jest to tez przedmiotem niniejszej
ksigzki), ale powinno sie to odby¢ zupehie inaczej niz proponuje prezydent
Rau. Jesli bowiem ,,przekazywanie pamieci” ma oznaczac, ze ci, starzy dzis
ludzie, z btyskiem w oku opowiadac¢ beda dzieciom, wnukom i prawnukom o
Fiihrerze, o Hitlerjugend, SA albo SS, o mestwie, o ,,Zucht und Ordnung”
(,,karnos¢ i porzadek™) III Rzeszy, to z pewnoscig stosunki niemiecko-
izraelskie beda musiaty by¢ przedmiotem naszej troski[20].

Na istnienie tego tabu w okresie powojennym wskazuje roéwniez



nastepujgca obserwacja pewnej uczennicy:

MieliSmy tu takiego nauczyciela historii. Czegdz on nie wygadywat:
godzinami méwit o Zydach, komunistach, Cyganach, Rosjanach, tylko
ofiary, same ofiary. Nigdy nie wierzytam, ze to prawda. Ktos z klasy
zapytat go kiedys:

— Co w takim razie budzito wtedy taki zachwyt? Czemu tak wielu
wotato  ,Hurra!” i ,Heil’? Dlaczego wszyscy byli tacy
rozentuzjazmowani? Przeciez musiato bycC jeszcze coS innego?

On wtedy popatrzyt gtupio i zaczat nas wyzywa¢ od neonazistow,
krzyczeé, ze nalezy okazywacC szacunek ofiarom. Ale my, pozostali,
nie przestalismy o tym mysleC. Wreszcie ktos kiedys o tym powiedziat.
ChcieliSmy wiedzieC¢, co sie wtedy naprawde dziato. Widzielismy
przeciez na filmach, ktére nam pokazywatl, rozesmiane dzieci,
btyszczace oczy kobiet. Setki tysiecy ludzi, ktérzy wiwatowali na
ulicach. Skad sie brato to zauroczenie?[21]

Przedstawiona reakcja nauczyciela historii unaocznia, ze nie wolno mowic
o tych aspektach III Rzeszy, ktore uczestnicy tamtych wydarzen przezywali
jako pozytywne[22]. Sa tego Swiadomi takze dawni narodowi socjalisci, z
ktorymi przeprowadzaliSmy rozmowy, na przyktad Maria Federn:

Urodzona w 1921 r. Maria Federn przyjmuje przeprowadzajgcego
wywiad w swoim butiku odziezowym, ktory, mimo zaawansowanego
wieku (79 lat), prowadzi w matym miasteczku w Szwabii. Kobieta
wyglada 20 lat miodziej: jest ubrana w modny ciemnoczerwony
kostium i robi wrazenie osoby pracowitej i zorganizowanej. Mowi z
werwg, zdumiewajgco miodym gtosem; zachwyca sie tamtymi
.pieknymi czasami”, dawng ,Swietng organizacjg”, ,porzadkiem” i
~pieknymi rzeczami”, takimi jak wedréwki, Spiewy i tance, szczegolnie
w obecnosci Adolfa Hitlera na zjezdzie partyjnym w Norymberdze.
Wielokrotnie przeprasza, ze ma ,same tylko dobre wspomnienia”, ale
tak jest, ,choCby nie wiem jak chciata”, ,naprawde”, jest jej ,przykro”.
Pyta swojego rozmowce:

— Mial pan w swojej relacji napisa¢ cos dokfadnie przeciwnego,
prawda?



W Niemczech rozmawianie o tych aspektach III Rzeszy, ktore ludzie
przezywali jako pozytywne, uchodzi za politycznie niepoprawne[23].
Mogtoby to tlumaczy¢ wrogie reakcje, z jakimi nieraz stykaliSmy sie, gdy
mowiliSmy, ze chcemy przeprowadza¢ wywiady z dawnymi nazistami:
przeciez z ,takimi ludzmi” sie nie rozmawia.

To tabu, zakazujagce rozmow na temat pozytywnych odczu¢ z tamtych
czasow, wskazuje, ze spoteczenstwo niemieckie siega w tym przypadku po
mechanizm, obserwowany we wczesnych, magicznych kulturach. Etnolog
Axel Schmidt pisze, ze ,tabu jest polinezyjskim Srodkiem kontroli
spotecznej”’[24]. Funkcja tabuizacji jest wylaczenie pewnych tematow z
refleksji i dyskursu jakiejs spotecznosci. Dla procesu kompostowania
wspomnien oznacza to, ze niektére aspekty narodowego socjalizmu —
motywy Kkierujgce uczestnikami — pozostaja zamkniete, bez dostepu
powietrza, jak pod szczelng foliowa plandeka. W ten sposob nie dokona sie
proces powstawania kompostu, w ten sposob nie mozna uczyc¢ sie z historii.

Spotecznemu mechanizmowi tabuizacji odpowiadaja na plaszczyznie
indywidualnej, psychologicznej mechanizmy obronne. Hartmut Kraft pisze:
»W odroznieniu od indywidualnych, intrapsychicznych mechanizmow
obronnych, a wiec takich, ktore dokonuja sie w naszej psychice (jak
wyparcie, zaprzeczenie, izolacja, reakcja upozorowana), tabuizacja ma
wymiar bardziej interpersonalny, a wiec jest skierowana do jakiej$ grupy.
Tabu pomaga grupie zdefiniowac, kto do niej nalezy, a kto nie. Mozemy wiec
rozumiec tabu jako interpersonalng obrone”[25].

Obrona ta jest o tyle problematyczna, ze poprzez tabuizacje niebezpieczne
zjawiska zostajg wprawdzie usuniete ze Swiadomosci, ale nadal zyja.
Powinny natomiast zosta¢ przepracowane, uswiadomione, ,,skompostowane”
i zintegrowane. Tymczasem wcigz pozostaja niebezpieczne i nie mozna ich
przerobi¢ na co$S tworczego. Tabuizacja pozytywnie doswiadczanych
aspektow narodowego socjalizmu sprawia, ze pozostajg one zywotne: Hitler i
IIT Rzesza nadal mogq wzbudza¢ bezrefleksyjng fascynacje, przekazywang
nastepnym pokoleniom. W badaniach takie zjawisko okreSla sie mianem
przekazu transgeneracyjnego.

Szczegblnie fatalne skutki ma to w nauczaniu szkolnym, co podkresla
pedagog Margarete Dorr: ,Nie mozna zwalcza¢ niebezpieczenstwa
narodowego socjalizmu, przemilczajac po prostu to, co dawniej stanowito o
jego atrakcyjnosci dla ludzi”’[26]. Te pozytywne aspekty nieSwiadomie



uczyniono bardzo interesujacymi dla ucznibw - zgodnie ze znanym
basniowym motywem ,,dwunastych drzwi”, ktére przyciggaty najbardziej.

Przytoczone dotychczas przyklady opieraly sie na dzisiejszym potocznym
rozumieniu stowa tabu: zakazie poruszania pewnych tematow i méwienia o
nich. Tutaj odnosito sie to do zbrodni i atrakcyjnosci III Rzeszy. Istnieje
takze wiele elementow wskazujacych na to, ze nazizm zwigzany jest rowniez
z tabu w szerszym rozumieniu: w sensie etnologicznym, w jakim istnieje we
wczesnych, magicznych kulturach.

,,Gleboki szacunek” — o0 tym nie mozna mowic

TrudnoSci w mowieniu o narodowym socjalizmie moga mie¢ zwigzek takze z
tym, ze lata 1933-1945 byly dla uczestnikow czasem niezwyklym:
niebezpiecznym wprawdzie, lecz zarazem Swietym, a tym samym pelnym
magicznej sity. W rozmowach z dawnymi nazistami widac to wyraznie nawet
po zmienionym glosie i sposobie mowienia, gdy opowiadajg o III Rzeszy.
Mowia o Hitlerze i III Rzeszy w sposob zywy, plynnie, silnym glosem i z
rozmarzeniem, niektorym zaczynajg przy tym lSni¢ oczy, a o Republice
Weimarskiej, a takze Republice Federalnej Niemiec — jgkajac sie,
potstéwkami, glosem przygaszonym i z ocigganiem. Wyglada to tak, jakby te
rozne fragmenty historii Niemiec przezywane byly w dwoch réznych
wymiarach duchowych.

WidzieliSmy to juz w sposobie, w jaki wspomniany wczeSniej Erwin
Holzer energicznym glosem wypowiedzial swoje ,, Tak!” w odniesieniu do
Hitlerjugend. Jego ton przez krdtka chwile wyrazit caly zachwyt tamtym
czasem. Dalej normalnym juz glosem opowiadal o dzialalnosci katolickiej
organizacji mtodziezowej i o jej ,,kontynuacji” w Hitlerjugend. Z jego tonu
mozna wywnioskowac, ze mtodziezowa dzialalnosc katolicka i nazistowska
byly przezyciami jakosciowo réznymi. W innym miejscu rozmowy Holzer
podkresla dokonania narodowego socjalizmu, jak zapewnienie pracy czy
wycieczki organizacyjne , Kraft durch Freude” (,,Sita przez rados¢”). Byto to
dla niego ,,znakiem, ze to byl nowy czas, ze zaczyna sie nowa era”.

Margot Bogner, urodzona w 1917 r., jest drobng starszg pania,



ktora w trakcie rozmowy utrzymuje czesty kontakt wzrokowy z
przeprowadzajgca wywiad. Jej mieszkanie jest solidne, stylowo
umeblowane.

Nazywa Hitlera ,czlowiekiem zwyklych ludzi” i ,cztowiekiem
tlumow”. Jako mioda dziewczyna wyjechata do Berlina, gdyz rodzinna
Ratyzbona wydawata jej sie zbyt filisterska. W Berlinie przezyta czasy
nazizmu i poznata swojego meza. W urodziny Fihrera wybrata sie na
parade wojskowa, ktéra wywarta na niej wielkie wrazenie i napetnita jg
dumg. Masowe zgromadzenie narodowych socjalistow przedstawia
stowami: ,Atmosfera — atmosfera byla... naelektryzowana”.
Wczesniej, jako 18-latka, pani Bogner przezyta noc Swietojanska. Gdy
zrobito sie ciemno, rozpalono ogien — byto to ,niezwykle piekne”. Byta
catkowicie ,poza soba. To byto takie niemal religijne. Takie... huhuhu,
takie... takie... takie... cos”.

Charakterystyczne, ze w wielu przypadkach opisowi III Rzeszy towarzyszq
trudnosci ze znalezieniem stéw na oddanie tamtych przezyc¢. Kazdy z nas ma
takie doswiadczenia: przezyliSmy co$ nadzwyczajnego i potem stwierdzamy,
ze nie ma stow, ktorymi mozna to opisa¢ i ktore nie zatracityby gdzie$
najwazniejszego; pozostaje tylko gestykulacja, jgkanie sie — albo milczenie.
Jezyk wyznacza tez granice miedzy wymiarami ludzkiej egzystencji a tymi
doswiadczeniami, ktore sgq przez spoleczno$¢ tolerowane i majg moc
integrujaca, oraz tymi, ktore ta sama spotecznos¢ wyklucza, czyli tabuizuje.
TrudnosSci naszych rozméwcoéw w znalezieniu odpowiednich stow na
pozytywne odczucia z tamtych czasow moglyby wskazywaC na pewne
doswiadczenia i wymiar ludzkiej egzystencji, ktére mozna byto przezywac¢ w
IIT Rzeszy, a ktére byly przez nig nastepnie instrumentalizowane -
doswiadczenia, odczuwane jako szczegOlne, Swiete, ,naelektryzowane”, dla
ktorych spoteczenstwo obywatelskie po 1945 r. nie miato zZadnej paraleli.

Mana

Niezwyczajnos¢ III Rzeszy wigze sie przede wszystkim z osobg Adolfa
Hitlera. Wielu rozmowcow mowi o nim Fiihrer albo po prostu ON — tonem,



w ktérym brzmi gleboki szacunek. Mimo zZe w innym miejscu Swiadomie
calkowicie dystansujg sie od Hitlera i zbrodni nazistow, to, na przyklad,
opowiadajg rozmarzonym glosem o tym, ze kiedyS GO spotkali. Nawet jesli
widzieli Hitlera tylko z duzej odleglosci, to owo wydarzenie miato dla nich
tak wielkie znaczenie, zZe nadajg mu range ,,0sobistego spotkania”[27].

Tak byto w przypadku Eugena Ebnera, urodzonego w 1915 r. Mapa
na $cianie przypomina o rodzinnym Slasku. Wysoki, szczupty
mezczyzna mieszka w praktycznie urzgdzonym, robigcym nieco
bezduszne wrazenie mieszkaniu w bloku. Opowiada, ze juz jako
harcerz zaliczyt ,czarne ksztatcenie” w Reichswehrze, poprzedniczce
Wehrmachtu, do ktorej wstgpit dobrowolnie w 1934 r. i pozostat do
konca wojny. Pozniej byt takze zotnierzem Bundeswehry. Ebner mowi,
ze jako zotnierz nie zajmowat sie polityka. Przedstawia brutalne
przezycia wojenne i zbrodnie, ktorych byt Swiadkiem w Rosji, na
Monte Cassino i w Jugostawii. Wielokrotnie byt ciezko ranny, niekiedy
jego obrazenia zagrazaly zyciu. Przez dziewie¢ dni pozostawat w
stanie smierci klinicznej, po ktorej przez dwie trzecie roku musiat sie
na nowo mozolnie uczyC chodzi¢. Ma na ciele 66 blizn — od zupenie
matych az po takie wielkosci dtoni. Mimo to jeszcze w ostatnich dniach
wojny ztozyt wniosek o przyjecie do NSDAP. Opisuje wiele
,0S0bistych spotkan” z Hitlerem; byt ,zafascynowany” jego
.przeszywajacymi oczami’. Drugie ,spotkanie” przebiegato w ten
sposbb, ze Eugen Ebner zajrzat przez drzwi do kasyna oficerskiego i
zobaczyt Hitlera podczas jedzenia:

— Hitler jadt zwyktg jajecznice z boczkiem, zwyczajnie widelcem, nie
nozem i widelcem, catkiem naturalnie. Tak wiec dla ludzi, ktérzy go
wtedy znali, byt po prostu sympatyczny.

Te zdania wyrazajg zdziwienie Ebnera tym, ze Hitler zachowywat
sie jak cziowiek, ,catkiem naturalnie”. Pozwala to wiec przypuszczac,
ze nie byt traktowany jak cztowiek. W innym miejscu Ebner mowi: ,On
wielu ludzi uszczesliwit’. Catkiem w duchu Swiadomosci magicznej
przypisuje Fuhrerowi zdolnosc¢ uszczesliwiania swojego ludu.

Wielu swym zwolennikom Fiihrer najwyrazniej przypominat boga; na
przyklad Elvirze Scheer, urodzonej w 1921 r.:



Elvira Scheer jest wysoka blondynkg i robi wrazenie postarzate
dziewczyny. W ludowym stroju przypomina przeprowadzajgcemu
wywiad Leni Riefenstahl; to wrazenie poteguja jeszcze liczne pamiatki
z podrozy do Afryki, ktorych petno w mieszkaniu.

Elvira Scheer wspomina:

— Hitler, dobry bog. Wie pan, on tez byt tak daleko. Wiasciwie wcale
go tu nie byto. Unosit sie ponad wszystkim jak jaki$ Swiety albo Jezus
czy Maria.

Byta przekonana, ze Hitler zyt tylko dla swego ludu:

— Hitler musiat roztaczac jakas$ osobistg aure. Myslatam, ze sie nie
zeni, poniewaz calg site poswieca wspolnej sprawie. Nie mysli w ogole
0 sobie, tylko o nas. Uwielbiatam go, cho¢ wiasciwie zupetnie nic o
nim nie wiedziatam. Jego prywatne zycie bylo przeciez tabu. O tym nic
nie byto wiadomo. On nie miat zycia prywatnego.

Te wyobrazenia o Fiihrerze, ktéry wszystkie sity poSwieca ludowi i z tego
powodu sam zyje wstrzemiezliwie, odpowiada magicznym wyobrazeniom
tzw. ,,prymitywnych” ludow, opisanym wyzej zgodnie z definicjg Sigmunda
Freuda. W osobie wladcy-kaptana stapiajg sie ziemski urzad i boskie
pochodzenie. Odbiera on cze$¢ boskg i posiada podobnga do boskiej pelnie
wiladzy. Ludzie tych prymitywnych kultur tkwia w przekonaniu, ze wiadca
zyje wylacznie dla swoich poddanych, ze jest zdolny obdarza¢ ich
szczesciem; ,jest on cztowiekiem, ktéry reguluje bieg Swiata”[28] na rzecz
swojego ludu. W tym sensie bezzennos$¢ Hitlera wykorzystywata takze
propaganda Goebbelsa[29].

Charyzma

Zasadnicze pytanie brzmi: czy Hitler istotnie byt taka niezwyklg
osobowoscig, jak mysleli (i mys$lg) jego zwolennicy, czy tez jest tak
postrzegany jedynie dzieki nazistowskiej propagandzie? O wielkiej ,sile
oddzialywania” i szczegélnej ,,charyzmie” Hitlera pisze sie czesto takze w
obszerniejszych opracowaniach na temat narodowego socjalizmu. Termin
,Charyzma” pochodzi od Maxa Webera, ktory pisat o kulturach magicznych i



ich wyobrazeniu o mana: ,«Charyzmg» nazywamy uznawang za
niepowszednig [...] ceche jakiejS osoby, z racji ktorej uwazana jest ona za
obdarzona nadprzyrodzonymi, nadludzkimi lub przynajmniej rzeczywiscie
niezwyklymi, nie kazdemu dostepnymi sitami czy wilasciwoSciami, albo za
osobe postang przez Boga, za wzorzec, i dlatego za «przywodce»”[30].

Tak wiec réwniez u Webera nie jest jasne, czy chodzi o rzeczywiscie
istniejgce niezwykle cechy takiej osoby, czy tylko o wlasciwosci, ktére sg jej
przypisywane, o projekcje. Stowo ,,charyzma” (z gr. chdrisma ‘dar }aski’)
pierwotnie miato znaczenie religijne. Poniewaz czesto nie rozumiemy, w jaki
sposob niektorzy ludzie potrafia fascynowac innych, Axel Wolf pisze:
,termin charyzma ma w sobie do dziS coS tajemniczego”[31]. Fenomenem
tym psychologia zajela sie dopiero w ostatnim czasie. Wolf przedstawia
przeglad aktualnego stanu badan. Ronald Riggio doszedt do wniosku, ze
ludzie obdarzeni charyzmag wyrazajg swoje uczucia w sposOb porywajacy
stuchaczy i motywujacy ich do dzialania. Posiadajg umiejetnosc
intensywnego oddzialywania na innych i przywigzywania ich do siebie.
Rozpowszechniajg zarazliwy entuzjazm. Dean Simonton odkry}, ze jednostki
charyzmatyczne odwotujg sie do wielkich uczuc i emocji ludzi. Czynia to
prostymi, bezposrednimi slowami, skierowanymi wprost do ,serca” i
,Srodka” shuchacza i wyzwalajagcymi obrazowe skojarzenia. David Kenny,
Frank Bernieri i Neha Gada badali znaczenie mowy ciala, ktora
najprawdopodobniej wywotuje u stuchaczy odruch mimikry. Frank Bernieri
uwaza, ze nie istnieje przepis na charyzme, ktora wymaga wedlug niego
intuicji i improwizacji, poniewaz czlowiek nig obdarzony gra na uczuciach
jak improwizujacy muzyk jazzowy. Zna on ponadto rézne tricki, ale tez
posiada wrodzony dar ich stosowania wobec innych ludzi. Odmiennego
zdania sg natomiast autorzy stosownych poradnikow, ktorzy twierdza, ze
charyzmy mozna sie nauczyC. Te teze do pewnego stopnia potwierdzajg
badania naukowe: Philip Zimbardo twierdzi, ze charyzme mozna uprawiac.
Axel Wolf podsumowuje: z badan nad oddzialywaniem mowy, zachowania i
mowy ciala wylania sie ,kilka wskazowek, w jaki sposéb mozna rozwijac
istniejgcy potencjat charyzmatyczny cztowieka”[32].

Tak wiec pytanie o charyzme Adolfa Hitlera jest jalowe, a kwestia, jak
duze byly jego wrodzone zdolnoSci charyzmatyczne — jesli takowe posiadat —
nie ma zadnej wartosci poznawczej. Ta kwestia jest rOwnie nieistotna jak
rozmiar jego butow. Decydujgce jest tu natomiast pytanie, dzieki jakim



srodkom werbalnym, mowy ciala i innym Srodkom propagandowym oraz w
jakich warunkach spotecznych ten jego potencjat (jakikolwiek byt) maogt sie
rozwingc.

W literaturze dotyczacej narodowego socjalizmu ,,niezwykla osobowosc
Hitlera” oraz jego ,szczegblna charyzma” traktowane sa jako fakt i
umieszczane w centrum analizy.

Uwazam takq interpretacje za problematyczng i spelniajaca cel przeciwny
do zamierzonego, gdyz wpisuje sie ona w ideologie nazizmu, przeszkadzajac
w demistyfikacji i racjonalnym wyjasnianiu minionych zdarzen. To, Ze duza
czesc literatury koncentruje sie na postaci Hitlera, pokazuje, jak bardzo
dyskusja na temat narodowego socjalizmu obraca sie wokdél wyobrazen
wytworzonych jeszcze przez nazistowska propagande. Uwaga skupiona na
samym tylko Fiihrerze usuwa w cien miliony ludzi aktywnie uczestniczacych
w rzeczywistosci III Rzeszy, a motywy, ktore nimi powodowaty, wyrzuca na
margines dyskusji o narodowym socjalizmie. Owo szczegolne skupienie
uwagi na Hitlerze odczulem tez na wlasnej skdérze w nastepujacych
okolicznosciach.

Jeden z uniwersytetow stanowych w Ameryce zaprosit mnie na wyktady
na temat niniejszego projektu. Kilka tygodni przed wyjazdem poproszono
mnie o przystanie ilustracji odpowiedniej na plakat, ktéry miatl zawiadamiac
o wykladach. Stosownie do zakreSlonego planu badan, wystalem fotografie,
przedstawiajacq Hitlera otoczonego ttumem wiwatujacych zwolennikéw.
Gdy poOzniej, juz na miejscu, zobaczylem te plakaty, zaparlo mi dech w
piersiach: kto$ zadat sobie trud (inna rzecz, jakimi sSrodkami technicznymi) i
pozbawitl ostrosci twarze tysiecy cieszacych sie ludzi. Wyraznie widoczne
pozostato jedynie kilka postaci: czotowi nazisci i — przede wszystkim — Adolf
Hitler. W ten sposéb znowu duza liczba zwolennikow nazizmu zostata
najdostowniej wymazana — a przeciez to oni umozliwili zaréwno
funkcjonowanie narodowego socjalizmu, jak Hitlera.

Aby zrozumie¢ narodowy socjalizm, trzeba wyzwoli¢ sie z magicznych
wyobrazen o Hitlerze — ze posiadat jakas$ szczeg6lng magiczng site[33] — oraz
z mistyfikacji na temat narodowego socjalizmu — ze stanowit ,,niemozliwy do
wyjasnienia obiekt fascynacji”. Znacznie bardziej chodzi tu bowiem o
odczytywanie i zrozumienie tych magicznych wyobrazen na podstawie
wzajemnego oddzialywania miedzy programem nazistow a jego
zwolennikami. Z jednej strony, nazistowska propaganda upowszechniata



magiczne myslenie — z drugiej jednak zwolennicy tego systemu wychodzili
tej propagandzie naprzeciw, umozliwiajac jej sukces. Przedstawienie w
szczegotach tego sprzezenia zwrotnego wykracza poza ramy tej ksigzki,
dlatego mozemy wskazac tylko na niektore jego elementy. Omowimy (nie
roszczac sobie pretensji do wyczerpania tematu) pewne charakterystyczne
watki i elementy, ktore mogly przyczyni¢ sie do powstania mysSlenia
magicznego u zwolennikdéw nazizmu[34].

W jaki sposob tworzono myslenie magiczne

Ideolodzy nazistowscy, jak np. Edgar Dacqué, opisywali narodowy socjalizm
jako ,,magiczny kult” czy ,,poganska filozofie i religie ducha”[35]. Spos6b, w
jaki inscenizowano magiczne wystgpienia Fiihrera, taczacego w sobie cechy
kaptana i politycznego witadcy, mozna doktadnie przesledzi¢ na przykladzie
obrzedu nazistowskiego z 9 listopada 1935 r. W nowo wybudowanej
Ehrentempel pochowano wtedy 16 zabitych podczas nieudanej proby puczu
w 1923 r. W czasie tej uroczystosci padly nastepujqce stowa:

,CO0Z znacza proszalne Spiewy, mszalne modly, rozkotysane ISnigce
kadzielnice w porownaniu z ghichym rytmem naszych bebnow, gdy nasz
Wodz wchodzi na schody. Zamiera oddech w piersiach tych, ktorzy go
widzg. Milknie ziemia, ktora drzala od marszu. Glos zanika na najdalszych
krancach Swiata. Wédz stoi, wodz wznosi reke w wiecznym pozdrowieniu.
Jego serce bije w rytmie serca narodu. Dzi$ modlitwa sg kroki Wodza, ktory
wchodzi i staje, caly spowity cudem. Plonie wiarg swych towarzyszy. Zadne
kaptanskie zawolania nie wznosza sie wyzej niz ta milczgca i zamieniona w
glaz modlitwa cztowieka, ktorego serce bije w rytm serc jego ludu”[36].

Polityka jako rytual, rytual jako polityka. Ten przyklad ilustruje, za
pomocq jakich srodkow Adolfa Hitlera przedstawiano jako wiadce i kaptana
w jednej osobie. O Hitlerze nie mowi sie tu po nazwisku, lecz ,,wodz” albo
,on”. . On” nie idzie, ,,on” ,,stapa”, a owo stgpanie jest ,,modlitwg”. ,,On” stoi
,Spowity cudem”. Hitler przedstawiony jest jako wszechpotezna istota, pod
ktorej spojrzeniem nawet ziemia ,,milknie”. Rytm serca Hitlera jest rytmem
serca jego ludu. Magiczne jest tu tez pojecie czasu: wodz wznosi reke w
,2wiecznym” pozdrowieniu. Catego rytualu dopelnia bicie w bebny i



wyglaszane drzacym glosem stowa.

Gdyby podejs¢ do tego racjonalnie, prawie zadne z tych zdan nie ma
sensu. Zamierajagcy oddech? Milczgca ziemia? Niesamowity zanikajacy glos?
Wszystkie te niejasnosci tekstu sa zamierzone, gdyz propagandystom
nazistowskim nie chodzilo o rozjasnianie, lecz o przestanianie wlasciwego
sensu. Nie o racjonalnos¢, lecz o niejasnosc.

Walka wyborcza NSDAP juz przed 1933 r. koncentrowala sie intensywnie
na osobie Adolfa Hitlera. Propaganda przedstawiala go jako wodza
naznaczonego przez Opatrznos¢, obdarzonego ponadnaturalnymi
(przypominajacymi mana) sitami, charyzmatycznego wodza i zbawiciela.
Taka retoryke spotykamy, na przyklad, w jednym z pism SS:

,Podazanie za nim nie jest dla zwolennikow poddaniem sie obcej woli,
lecz dumnym oddaniem sie Swiadomego cztowieka wielkiemu wodzowi i
jego zadaniom, ,charyzmatycznemu” przywodcy, wybranemu jako wzor i
napelnionemu sitami szczeScia. Zwolennik sam sobie wydaje rozkaz, gdy —
wewnetrznie wolny — podporzadkowuje sie urodzonemu przedstawicielowi
boskiej sity”[37].

Jak zauwazajg Eduard Guggenberger i Roman Schweidlenka w analizie
narodowosocjalistycznego kultu wodza, w ideologii nazistowskiej istnieja
wyobrazenia duchowej sity, odpowiadajacej mana, nazywanej ,,Hamingja”
lub ,,Flygja”. Wedtlug nazistow Fiihrer otrzymat te site od mocy kosmicznych
lub od Odyna. ,,Moze ja teraz poprzez magie i czyny pozytkowac i okazywac
dla dobra i szczeScia ludu”[38] — pod warunkiem, ze 6w lud bedzie wiernie
za nim postepowal. Na przyklad, w 1941 r. Hitlera uhonorowano za to, ze
dzieki tej sile utrzymywal wojne z dala od granic Niemiec. Ideolog nazizmu
Friedrich Murawski stawi zdolnosci wodza: ,,wymiata w walce wrogow i
prowadzi swoich do zwyciestwa, [...] tworzy swoj lud [...] w kraju, swojej
pracy zapewnia pomys$lnos¢, a nasionom obfite owoce, [on] potrafi nawet
zywioly i sity natury zmusic¢ do stuzenia ludowi”[39].

Takie wyobrazenia odpowiadaja magicznej Swiadomosci kultur
pierwotnych, jak zdefiniowat Sigmund Freud w pracy Totem i tabu: boski
wladca-kaptan zyje tylko dla swych poddanych; posiada zdolnosc
uszczesliwiania ich i wplywania na bieg natury dla dobra ludu.

Elementem magicznej SwiadomoSci sq tez fantazje, wedlug ktorych
czarodziejska sita moze zostac¢ przekazana przez dotkniecie. Widac to dobrze
na przykladzie narodowosocjalistycznego kultu flag. Ideolog nazistowski



Joseph Otto Plassmann pisal: ,W choragwi zyje duch przodkéw i ich
wojennych czynéw, w niej zyje duch samej wojennej wspolnoty, ktory trwa
ponad Smiercig, gdyz «sztandar oznacza wiecej niz Smiert»”’[40]. Owa
czarodziejskq sile mozna wedlug magicznych wyobrazen przeniesc¢ z jednej
choraggwi na inne przez swego rodzaju ,zarazenie”. Powstaje w ten sposob
magiczne zjednoczenie poza czasem i przestrzenig. U Plassmanna czytamy
dalej:

,»Z tego wzgledu nasgczona krwig zabitych wojownikéw flaga na zawsze
staje sie punktem zbornym zywych i zmartych wojownikéw. Tak bylo juz w
najdawniejszych czasach, tak bylo w Feldherrnhalle, gdy flaga niemieckiego
powstania ponownie nasigkla krwig zabitych obroncow. Znowu stala sie
mitycznym punktem spotkan zyjacych i umarlych, ktérzy maszerowali w
naszych szeregach; tak, wszystkich zmarlych, ktorzy w wielotysigcletniej
walce naszego ludu o krew, ziemie i honor przelali wtasng krew”’[41].

Najwazniejsza flaga w III Rzeszy byla tzw. Blutfahne, zmoczona podobno
we krwi ,meczennikow ruchu” — zabitych uczestnikow nieudanego puczu
monachijskiego z 1923 r. Na zjazdach partyjnych Hitler dotykal niag nowe
flagi (Sturmfahnen) — i w ten sposéb, przez dotyk, w magiczny sposob miata
zostac na nie przeniesiona ,,sita przodkow”.

Nasze rozmowy pokazaly, ze te magiczne rytualy oddzialywaly na ludzi.
Dlaczego?

O checi regresji

Przywolane cytaty i przyklady pozwalajg wejrze¢ w Swiat Swiadomosci ludzi
IIT Rzeszy, jaki propagowano przez rytualy, audycje radiowe, plakaty,
masowe zgromadzenia, pisma, muzyke itp. Swiatopoglad nazistowski i
propaganda tamtego okresu byly okresSlane przez licznych autorow ubieglych
dziesiecioleci jako pseudoreligijne, irracjonalne, sentymentalne, ghupie,
prymitywne, nie na poziomie, absurdalne, frazesowe, jednostronne,
klamliwe, szalencze, niedorzeczne, chorobliwe, posklecane, manipulacyjne;
nazywano je maskarada, zaslepieniem — padalo mnostwo takich epitetow.
Karl Dietrich Bracher mowit, na przyklad, o ,,rozmytych wypowiedziach”,
,konglomeracie ideologicznym”, ,jednostronnosci i prymitywizmie



narodowosocjalistycznych idei i programow, tez i koncepcji rewolucyjnych,
wizji i koncepcji wiladzy”, wskazywal na ,posztukowane strzepy idei,
wyglaszane w hatasliwych i emocjonalnych apelach”[42]. Walther Jens
utyskiwal: ,tak zalosna logika, tak pozalowania godna sofistyka, tak
skandaliczna logika”[43]. Joachim Fest nazywal Swiatopoglad nazistowski
,hiedorzecznym” i ,chorobliwym”[44]. Wszystko to jest prawda -

narodowosocjalistyczny Swiat idei w istocie jest pseudoreligijny,
irracjonalny, sentymentalny itd. — gdy patrzymy na niego z dzisiejszego,
racjonalnego punktu widzenia.

Wszyscy ci krytycy nie wyjasniajg jednak, w jaki sposéb ta nazistowska
propaganda — na przekér wszystkiemu — zdolata podbic¢ serca milionow
kobiet i mezczyzn, takze dobrze wyksztalconych i inteligentnych, nierzadko
pochodzacych z kregow akademickich. Juz Ernst Bloch ostrzegal, ze za
pomocg aroganckiej pogardy, z jaka zazwyczaj krytykuje sie Swiatopoglad
nazistowski, nie stworzy sie antyfaszyzmu. ,,Dlatego nie chodzi o ironiczne
wypowiedzi bez angazowania umystu tam, gdzie najbardziej przenikliwy
rozum staje w zdumieniu. Nie chodzi o to, by pisaC grube ksigzki na temat
narodowego socjalizmu, po ktérych lekturze kwestia, dlaczego oddziatywat
on na tyle miliondw ludzi, pozostanie jeszcze mniej jasna niz dotad”’[45].

Wskazanie na prymitywizm propagandy nazistowskiej nie wyjasnia jej
sukcesu. Nadal otwarte pozostaje pytanie, w jaki sposob narodowemu
socjalizmowi udato sie ,,zdoby¢ wladze nad sercami ludu”[46].

Uwazam, ze poziom intelektualny programu NSDAP,
narodowosocjalistycznych pism, przemoéwien, filmow itp. jest zupehie
nieistotny do wyjasnienia, dlaczego narodowy socjalizm odniost taki sukces i
zyskat tylu zwolennikéw. Propaganda nazistowska od poczatku nie stawiata
sobie za cel racjonalnego, opartego na poznaniu przekonywania ludzi, lecz
dotarcie do zupeklie innych pokladow ich psychiki. Nie probowata
przemawia¢ do dojrzatego, dorostego, Swiadomego odpowiedzialnosci i
racjonalnego ,ja” wspolczesnego[47] czlowieka, lecz do pierwotnych
doswiadczen i pokladow ludzkiej psychiki. Rozni badacze okreslali je jako
magiczne (Jean Piaget, Sigmund Freud, Jean Gebser i in.) i porownywali ze
stanem Swiadomosci kultur pierwotnych.

Nazistowski program przekonywania spoteczenstwa probowal uaktywnic
pierwotne poklady psychiczne, stawiajac na pewien pra-konflikt w duszy
cztowieka. Max Horkheimer i Theodor Adorno pisza w Dialektyce



Oswiecenia, ze ,,wysitek utrzymania spojnosci Ja jest nieodlaczny od Ja we
wszystkich fazach, a pokusa zatracenia jazni zawsze sprzezona byla ze slepo
zdeterminowanym dazeniem do jej zachowania”[48].

Wedhig C.G. Junga[49] i Ericha Neumanna[50] rozwdj psychiki ludzkiej
dokonuje sie w napieciu miedzy stawaniem sie Swiadomym a checig regresji,
ktora mozna porownac do sity cigzenia. Te wlasnie site najwyrazniej chciata
instrumentalnie wykorzysta¢c do swoich celéow propaganda nazistowska.
Odwolywatla sie ona do regresyjnych pragnien cztowieka, polegajacych na
dazeniu do zycia bez wysitku Swiadomosci i odpowiedzialnosci za wilasne
»ja”. Zamiast tego oferowala stopienie sie w jedno wielkie, pozbawione
Swiadomosci ,,my”, oznaczajace ,,wspolnote narodowa”.

Nazistowskie masowe zgromadzenia, rytualy, filmy, audycje radiowe,
ideologia, muzyka i inne formy propagandowe odwotywaty sie do checi
bycia nieodpowiedzialnym, matym i niewinnym jak dziecko; do checi zycia
w magicznym Swiecie, w ktorym istniejg czary, dziejq sie cuda, a najwieksze
fantazje okazujq sie prawda; do checi zycia w rajskim stanie bezczasowosci,
niewiedzy i braku dylematow. Ten stan SwiadomosSci wida¢ wyraznie w
czestych zapewnieniach ankietowanych, ze przeciez ,nikt” o niczym ,nie
wiedzial” (symptomatyczne, ze nasi rozmowcy, opowiadajac o swoim zyciu
w III Rzeszy, czesto uzywaja form bezosobowych: ,nikt”, ,wiadomo bylo”,
,robito sie” itp.). Te teze rozwine w dalszych rozdziatach ksigzki.

Propagandowy program narodowych socjalistow byt przekonujacy nie
mimo ze, lecz dlatego ze (rozpatrujac rzecz z punktu widzenia Swiadomosci
umystowej) byl tak prymitywny, pseudoreligijny, irracjonalny,
sentymentalny itd. Program nazistowski wcale nie chcial reprezentowac
wysokiego poziomu, nie chcial by¢ wymagajacy intelektualnie, subtelny w
rozroznieniach ani racjonalny. Przeciwnie, oswiecenie, wysitek poznawczy,
subtelne rozwazania, racjonalng analize czy dyskurs mial w pogardzie, jako
»zgnily intelektualizm”[51]. Swiat magiczny narodowego socjalizmu byt w
swojej istocie antyoswieceniowy: ,,Masz nie mys$le¢! Masz nie rozumiec!”.
Irracjonalnos¢ tez? No i co z tego?! Naukowe i racjonalne sprawdzanie
postawionych hipotez? Bezsens! ,,Wer Jude ist, bestimme ich!”[52] (,,To ja
decyduje o tym, kto jest Zydem!”).

Zakaz mysSlenia nalezy do tabu i do Swiata magii. Trafnie ilustruje to
okladka ksigzki Hartmuta Krafta Tabu. Magie und soziale Wirklichkeit
(Tabu. Magia i rzeczywistos¢ spoteczna)[53]: przedstawia ona znang rzezbe



Trzy malpy, z ktorych jedna przestania sobie oczy, druga zatyka uszy, a
trzecia usta. ,Nie widzie¢, nie stysze¢, nie mowic”’[54] — te zakazy
charakteryzujq takze narodowosocjalistyczny stan swiadomosSci. Narodowy
socjalizm nie chciat by¢ racjonalny, lecz ,,zagadkowy” (pozostal taki do
dzisiaj). Stad tez owe tajemnicze sformutlowania méwcéw nazistowskich, ich
drzace szepty, dziwne zachowanie podczas rytuatow (nocnych), magiczne
bicie w bebny, migotliwe Swiatla pochodni, pseudoreligijny patos itp. W ten
sposob wiasnie odbywalo sie palenie ksigzek, ktére bylo rytualem
nazistowskim par excellence antyoSwieceniowym. A oto fragment tekstu
odczytywanego podczas palenia:

,Przeciwko przecenianiu zycia seksualnego, ktore rozrywa dusze na
strzepy, dla szlachetnoSci ludzkiej duszy! Oddaje plomieniom pisma
Sigmunda Freuda. Przeciwko demokratyczno-zydowskiemu dziennikarstwu,
ktore jest obce ludowi. [...] Przeciwko arogancji i bezczelnosSci, z
powazaniem i szacunkiem dla niesSmiertelnego niemieckiego ducha.
Plomienie, pochtoncie takze pisma Tucholsky’ego i Ossietzky’ego!”.



ROZDZIAL 2

Trans hipnotyczny

Leonore Held otwiera drzwi i z miejsca wita przybytego stowami:

— Alez to byly czasy! Przez 50 lat nie wolno nam byto przeciez
mowic! Mowi¢ mogty tylko ofiary!

Mieszka w domu seniora w Offenburgu; ze wzgledu na niesprawne
biodro porusza sie za pomocg chodzika. Leonore Held jest mata, ma
pomarszczong skore, robi wrazenie ,twardej”. Ma ostre rysy i
opanowang twarz; mowi bardzo dobitnie, podkreslajac stowa i nie
wystrzegajac sie patosu. Energicznie gestykuluje i nie spuszcza
wyrazistych, bacznych oczu z prowadzgcego wywiad. Spisane
dostownie nagranie wywiadu z nig rozpoczyna sie stowami:

— Urodzitam sie w Wolnym Miescie Danzig w 1919 r. i czas do 1945
r. praktycznie tam przezytam. Wrodzitam sie w to miasto. Lat 1939-
1945 juz nie, bytam wtedy w Rzeszy, ale decydujgce lata tak.
Urodzitam sie na tonie historii i zawsze zytlam z historig, w srodku, w
bardzo Scistym zwigzku z historig, Scislej juz chyba nie mozna. To
jedno. A drugie, ze 98% mojego pokolenia byto jakos w te lata
zaplagtane, w roznej formie — aktywnie, biernie lub sprzeciwiajgc sie.
2% tych, ktorzy stawiali opor, mogto i musiato do tej pory moéwic,
koniecznie, a 98% musiato do dzis milcze¢, gdyz nie mieli prawa,
prawo odebrat im udziat w Holokauscie. Holokaust byt tym
decydujgcym czynnikiem, ktory skazat nas na milczenie. Nawet jesli
nie byliSmy bezposrednio w to zaangazowani, to widzieliSmy rézne
rzeczy, ja widziatam, przezytam wiele rzeczy i milczatam. | dlatego
bylismy pozniej skazani na milczenie, w przeciwienstwie do tych,
ktorzy cierpieli. Nie byto zadnej innej mozliwosci, poniewaz... w 1945
wpadtam w czarng dziure, moj maz takze, moje matzenstwo jest pod
tym wzgledem bardzo, bardzo fascynujgce...

Wywiad toczyt sie w podobnym stylu przez jeszcze niemal dwie i pot



godziny; prowadzacy czut sie coraz bardziej wyczerpany i zaklopotany. W
drodze powrotnej nie zauwazyt innego auta i na zakrecie zepchnat je z jezdni,
powodujac wypadek. W czasie wizji lokalnej thumaczyl, ze byl ,,duchowo
zalany potokiem stow, jak zahipnotyzowany”. Ta reakcja wskazuje na
zwigzek miedzy hipnozg a narodowym socjalizmem. Ten wlasnie zwigzek
jest przedmiotem naszych rozwazan w tym rozdziale.

Hitler jako hipnotyzer?

Narodowy socjalizm czesto }aczono z hipnoza. Liczne publikacje fachowe i
popularnonaukowe czesto charakteryzowaty Adolfa Hitlera jako czlowieka o
niespotykanych zdolnoSciach hipnotycznych i niezwyklej sugestywnosci.
Pisano, ze zahipnotyzowal nar6d niemiecki, uczynit go bezwolnym i
sprowadzit na manowce. Uwazali tak: Hermann Rauschning (1940), Walter
Kiinneth (1947), Georg Hallgarten (1957), Golo Mann (1958), Werner
Jochmann i Bernd Nellessen (1960), Jesco von Walden (1960), Alan Bullock
(1964), Margareta Wedleff (1970) i Saul Friedlander (1999), a takze wielu
innych. Detlev Grieswelle (1972) wyjasnia sukces Hitlera ,hipnotyczng
emanacjq sity”, jakq roztaczal, ,,zdumiewajacymi fluidami”, ktére ptynetly od
jego osoby[55].

Teza o hipnozie jest wprawdzie rozpowszechniona, nie znalazta jednak
uzasadnienia w pracach naukowych, a sam zwigzek miedzy narodowym
socjalizmem a hipnoza do dzi$s nie zostal naukowo zbadany. U podstaw
przywolanych teorii lezalo raczej okreSlenie ,hipnoza” w naiwnym,
romantycznym rozumieniu tego stowa, wywodzacym sie z XIX stulecia.
Rozdzielono hipnotyzera i hipnotyzowanego, nie zwazajac na interakcje
miedzy nimi. Hipnotyzerowi (w tym przypadku Hitlerowi) przypisywano
nadludzkie zdolnosci oddzialywania, ktorymi zwodzil bezwolnego
hipnotyzowanego (nardd niemiecki). To mistyfikujagce wyobrazenie powiela
w pewnym sensie (cho¢ ze zmienionym znakiem) ideologie nazistowska,
ktora traktowala Hitlera jako istote o nadludzkich zdolnoSciach.
Uniemozliwia to naukowe zbadanie komunikacji miedzy hipnotyzerem a
hipnotyzowanym, jak we wspotczesnej hipnozie.

Przed przystgpieniem do dalszych rozwazan nalezy postawiC pytanie:



czym wilasciwie jest hipnoza?

O hipnozie i transie

W hipnozie i transie hipnotycznym nie chodzi o tajemnicze zjawiska, jakie
sugerowaC moze romantyczny termin ,hipnoza”, rozpowszechniany dawniej
przez inscenizowang hipnoze sceniczng i odpowiednig literature. Chodzi
raczej o procesy, obserwowane takze w zyciu codziennym i obecne rowniez
w innych kulturach — na przyklad o stan, kiedy jestesmy tak pochtonieci jakas
czynnoscig lub pograzeni w rozmyslaniach, ze nie pamietamy o bozym
Swiecie (co okreSla sie mianem transu codziennosSci). Takie zjawiska
pokazuja, ze nieprawdziwy jest wizerunek czlowieka, wedlug ktorego
Swiadomos¢ ludzka jest zawsze stabilna i niezmienna. Ten wizerunek
kwestionowali wczesniej tacy psychologowie jak Pierre Janet, William
James, Morton Prince, Sigmund Freud, Carl Gustav Jung czy Milton Ericson.

Hipnozy nie nalezy myli¢ ze snem, cho¢ jej nazwa pochodzi wiasnie od
greckiego boga snu — Hypnosa. Miedzy stanem czuwania a snem istniejg
rozne posrednie stany Swiadomosci. Kazdy cztowiek doSwiadcza w réznych
sytuacjach zyciowych (w dziecinstwie, pod wpltywem goraczki, narkotykow,
w stanie wyczerpania, zakochania, szczeScia, regresji lub intensywnego
uprawiania sportu, tzn. pod wplywem endorfin) przechodzenia ze stanu
Swiadomego i odpowiedzialnego wlasnego ,ja” w inne stany, np. w sen na
jawie, odurzenie, splatanie, halucynacje, wzburzenie, fascynacje, zachwyt,
ekstaze itp. Poszczegdlne stany Swiadomosci podlegaja systematycznym
badaniom i sa wykorzystywane zwlaszcza w badaniu hipnozy i w
hipnoterapii.

Samo pojecie ,hipnoza” definiuje sie jako dziatanie w celu wytworzenia
odmiennego stanu Swiadomosci. Taki zmieniony stan Swiadomosci, w ktory
popada hipnotyzowany podczas hipnozy, okreSla sie mianem transu (od tac.
transire ‘przechodzi¢’) lub transu hipnotycznego (trans nazywa sie tez
niekiedy niewlasciwie hipnozg). Cho¢ nie ma jednolitej definicji transu
hipnotycznego, wsrdd badaczy hipnozy istnieje daleko posunieta zgodnosc¢ co
do nastepujacych jego wiasciwosci:

* trans hipnotyczny jest stanem odmienionej uwagi,



* pole uwagi jest zawezone,

* nastepuje wyrazny zwrot ku zrodhu hipnotyzujacemu (hipnotyzerowi) przy
rownoczesnym odwroceniu sie od reszty otoczenia, ktore przez to w
mniejszym lub wiekszym stopniu znika z pola Swiadomosci,

» Swiadomosc¢ hipnotyzowanego jest zredukowana, ograniczona jest tez jego
zdolnosc¢ swiadomej krytyki. Czlowiek poddany hipnozie zatraca zwykla
kontrole rzeczywistoSci, wystepuja ograniczenia postrzegania. Stan ten
ulatwia sugestie wobec nieSwiadomoSci oraz procesy zarazania
emocjonalnego,

* 0soby czujg sie — w zaleznosci od stopnia hipnozy — mniej lub bardziej
bierne, w jakiejs mierze bezwolne i pozbawione inicjatywy,

« trans hipnotyczny polaczony jest z regresjq[56].

Wyobrazmy sobie Swiadomos¢ czlowieka jako stozek uwagi, ktorego
podstawa — oznaczajgca stan idealny — obejmuje szerokie pole widzenia.
Celem hipnozy jest zmiana tego stanu Swiadomosci. Milton Erickson, jeden z
tworcow wspotczesnej hipnoterapii, uzywatl do tego celu catego zestawu
technik komunikacyjnych, ktére z jednej strony miaty wprowadzi¢ zamet w
aktualny stan Swiadomosci pacjenta, z drugiej zas — przykuc¢ jego uwage, tzn.
ograniczy¢ stan Swiadomosci i skierowac¢ uwage na inne przedmioty.

Zamet

Jedna z technik stosowanych przez Ericksona polega na tym, by Swiadomos¢
hipnotyzowanego zala¢ takq powodziq stéw, by przestal juz probowac
$wiadomie to wszystko ogarna¢ i przyswoi¢. Swiadomo$¢ ,nie nadgza” i
pograza sie w trans[57]. Puste lub niejasne stlowa i sformulowania réwniez
przyczyniaja sie do zagmatwania tresci. Zgodnie z jedng z zasad modelu
Miltona, odnoszacq sie do skutecznej komunikacji hipnotycznej, hipnotyzer
powinien ,,w sposéb kontrolowany pozostawac niejasny i mglisty”’[58]. Moze
to osiggac, unikajgc informacji o czasie, miejscu, osobach czy dziataniach lub
stosujac niedookreslone czasowniki.

Zdolnos¢ przetwarzania informacji docierajagcych do $wiadomosci
zaklOocana jest tez nielogicznymi lub wielowarstwowymi wypowiedziami
albo réwnoczesnym mowieniem na kilka tematéw, a takze wtedy, gdy
nastepuje rozdzwiek miedzy przestaniem kognitywnym (wyrazanym) a
emocjonalnym (ukrytym). Zamet wprowadzaja wieloznaczne stowa, czesci



zdan lub cale zdania. Hipnoterapeuci Milton Erickson i Ernest Rossi pisza:
»W normalnej rozmowie liczgq sie przede wszystkim wypowiedzi
jednoznaczne, w hipnozie czesto chodzi o coS przeciwnego. Kazda
wieloznacznos¢ stanowi okazje, by stuchacz — zamiast raz tylko — zajmowat
sie nig w glebi duszy wielokrotnie”[59]. Inne metody Ericksona polegaja na
wypowiadaniu zdan niegramatycznych, niekonczeniu zwrotow lub
szkatultkowym zamykaniu zdan jednych w drugich. Wszystkie te techniki
majg na celu przeladowanie Swiadomosci hipnotyzowanego, aby przestat
cokolwiek rozumiec i uciekt w trans.

Przykuwanie uwagi

Druga grupa metod hipnoterapeutycznych ma na celu przykucie uwagi
hipnotyzowanego i zawezenie jej obszaru. Jeden z badaczy, William
O’Hanlon, pisze: ,,Trans jest zogniskowaniem uwagi”’[60]. Dlatego wiasnie
celem hipnoterapeutéw jest ,,skoncentrowanie uwagi i przekierowanie jej od
zewnetrzne] rzeczywistosci na wewnetrzne doswiadczenie”’[61]. W
codziennym zyciu réwniez mozna obserwowac, w jaki sposob fascynujgce
zdarzenie, jakaS historia czy wymyst potrafia zaabsorbowa¢ czlowieka w
takim samym stopniu, jakby =zostal poddany wyuczonym technikom
hipnotycznym. Hipnoterapeuci John Grinder i Richard Bandler konkluduja:
,Hipnotyczne jest, rzec by mozna, wszystko, co fascynujace i co przykuwa
uwage cztowieka albo go absorbuje”[62].

Dzialanie owego transu w codziennosci Swietnie dokumentuje
eksperyment Daniela Simonsa i Christophera Chabrisa. W studium Goryle
wsrod nas analizujg oni nagrania video (po 75 sekund kazde) z dwiema
druzynami koszykarzy po trzech graczy kazda, ktorych zawodnicy ubrani sq
w biale i czarne koszulki. Gracze kazdej z druzyn dryblujg i podaja do siebie
zwykla pomaranczowa pitke do koszykowki. Przed pokazem nagrania
badanym polecono skupienie uwagi na jednej z druzyn i liczenie wszystkich
jej podan. Po zakonczeniu pokazu badanych pytano o liczbe podan. Na koncu
zapytano ich, czy zauwazyli w trakcie meczu co$ niezwyklego. Okazalo sie,
ze niemal polowa nie zauwazyla, Zze po mniej wiecej 45 sekundach przez
filmowane pole z lewej strony ku prawej przeszta osoba przebrana w kostium
goryla. W tym czasie obie druzyny, jakby nigdy nic, graty dalej. W innej
wersji tego eksperymentu przez obraz przedefilowala wysoka, jasno ubrana



kobieta z bialg parasolka, ktorg takze polowa badanych przeoczyta. Badacze
wyciaggneli z tego wniosek, zZe na naszych oczach moga rozgrywac sie
wydarzenia, ktore widzimy, a ktérych nie dostrzegamy, jesli nie zwracamy na
nie uwagi[63].

Hipnoterapia wypracowata wiele roznych metod, by wprowadzic
pacjentow w stan transu. Uwaza sie, zZe najbardziej sprzyja transowi
dramatyzacja i pelne oczekiwania zachowanie hipnotyzowanego. Owo
zachowanie mozna jeszcze wzmocni¢ metodq zwang sztuczka Hitchcocka:
Milton Erickson ,,budzi w pacjencie ciekawos¢ jakim$ waznym pytaniem i
ocigga sie z zaspokojeniem tej ciekawosci”’[64]. Uwaga hipnotyzowanego
skupiona jest wtedy calkowicie na oczekiwanej odpowiedzi, przez co inne
zagadnienia (chocby bol) wypadaja z pola widzenia.

Hipnoza i narodowy socjalizm

Opisane wyzej techniki wywotywania indukcji hipnotycznej (zamacenie
Swiadomosci i przykuwanie uwagi) odnalezliSmy — ku naszemu wielkiemu
zdumieniu — w wielu przeprowadzonych przez nas rozmowach. Na przyktad
jedna z rozmowczyn w niezwykly sposob budowala zdania szkatutkowe:
jedno tkwilo w drugim jak lalki w rosyjskiej matrioszce. Ursula Antons
zapowiada temat rozmowy, ktorego w koncu nie wymienia:

— | dowiedziatam sie od swojej sgsiadki, ze ona powiedziata, ze wie
od przyjaciotki, ktora miata jej powiedzieC, mOj] mgaz mi powiedziat,
zebys$ wiedziata, co ja wiem i co mi tak cigzy i czego nie wolno mi ci
powiedziec.

Zamacenie Swiadomosci i przykuwanie uwagi dobrze wida¢c w wywiadzie
przeprowadzonym z Leonore Held, przywolanym na poczatku tego rozdziatu.
Zalata ona prowadzacego wywiad potokiem stow, wypowiadanych glownie
w formie monologu, bez zadnych znakéw przestankowych[65]. Wiele jej
wypowiedzi ma charakter blizej nieokreslony, na przykiad, kiedy mowi o
,decydujacych latach”. Ktére lata ma na mysli? Na ile decydujace? Albo gdy
mowi, ,,ze 98% mojego pokolenia byto jakos w te lata zaplatane, w roznej
formie”. Co oznacza owo ,,zaplatanie”? Co znaczy: ,jako$ zaplatani”, czy:



,w r1oznej formie”? I w co byla zaplatana? O jakich latach mysli
rozmowczyni? Mowi nielogicznie, na przyklad, ze ,czas do 1945 r.
praktycznie tam przezylam”, ale ,lat 1939-1945 juz nie”. Mylace s takie
zdania, jak: ,,Urodzitam sie na tonie historii i zawsze zylam z historiq, zawsze
w historii, w Srodku”. Jaka historia? I co oznacza ,urodzi¢ sie na lonie
historii”? Co znaczy ,,zy¢ z historig”? Mylace jest tez zdanie: ,,widzieliSmy
rozne rzeczy, ja widzialam, przezylam wiele rzeczy i milczalam”. Jakie
,fzeczy” ma na mysli? Z wypowiedzi o sobie przechodzi do ,my”
oznaczajacego ja i meza, tak ze w koncu nie jest jasne, w czyim imieniu lub o
kim mowi.

Proba wyshuchania wynurzen Leonore Held wymaga bardzo wiele uwagi.
Budzi tez u shuchajacego ciekawos¢, gdy mowi obiecujgco ,,zawsze zylam w
historii, w Srodku, w bardzo Scistym zwigzku z historig, SciSlej juz chyba nie
mozna”, czy kiedy zapowiada, Ze jej malzenstwo ,jest pod tym wzgledem
bardzo, bardzo fascynujace”.

Rzut oka na te fragmenty wywiadu z Leonore Held pokazuje, ze stosuje
ona calg game sSrodkow jezykowych, ktore wykorzystuja rowniez
hipnoterapeuci — tacy jak Milton Erickson — w celu wywotania transu
hipnotycznego. Prowadzacy wywiad po kilku godzinach miat coraz wiekszy
zamet w glowie. Podobnych obserwacji dokonywali takze inni
przeprowadzajacy rozmowy. Nie oznacza to oczywiscie, ze pani Held i inni,
z ktorymi odbyliSmy wywiady, przez przypadek uczyli sie hipnozy i potem
Swiadomie dziatali na swoich rozmowcow. Zjawisko to trzeba wyttumaczyc¢
inaczej.

Nasi rozméwcy nie stosowali tych zabiegow jezykowych Swiadomie, lecz
w pelnej nieSwiadomosci. Gdy opowiadali o III Rzeszy, ozywalo w pewien
sposob ich dawne doswiadczenie, ktére wptywato na sposob porozumiewania
sie. W kontakcie ze swoimi rozmowcami powtarzali nieSwiadomie dawne
doswiadczenie. Z hipnotyzujacego oddzialywania wywiadow mozna wysnuc
wniosek, ze okres narodowego socjalizmu byl czasem, w ktorym — w
poréwnaniu z dzisiejszq niemiecka rzeczywistoscig — panowata inna struktura
Swiadomosci, ktorg mozna okresli¢ jako trans hipnotyczny (w istocie chodzi
o pewien aspekt magicznej Swiadomosci, przedstawionej w rozdziale 1). Stan
Swiadomosci w transie hipnotycznym charakteryzujg nastepujace cechy:

» struktura Swiadomosci jest inna niz panujgca obecnie,
* pole uwagi jest zawezone,



» uwaga jest tak silnie przykuta do jednej osoby (Adolf Hiler) lub zadania
(IIT Rzesza), ze inne osoby i wydarzenia schodza na dalszy plan (np.
wywoz zydowskich wspotobywateli, dokonywany przeciez czesto w bialy
dzien),

 ograniczona jest zdolnos¢ do Swiadomej krytyki, moga wystgpic silne
przektamania w postrzeganiu rzeczywistosci,

* ludzie majg poczucie biernosci,

* stan ten jest polaczony z regresjq.

W nastepnych rozdziatach bedziemy szerzej omawiac te cechy.

,, 10 glupio brzmi...”

W odniesieniu do tezy, ze w III Rzeszy panowala inna niz w Republice
Federalnej Niemiec struktura Swiadomosci, na samym poczatku wylania sie
kwestia, w jaki sposob nasi rozmowcy mogq uzewnetrzniaC stan swej
owczesnej Swiadomosci, skoro zyja w dzisiejszym spoteczenstwie,
uksztaltowanym pod wplywem innej struktury? Wiecej: w jaki sposob moga
swo0j dawny stan Swiadomosci przekazywac rozmowcom, ktorzy nie przezyli
tamtych czasow i ktorzy na podstawie swej wiedzy o zbrodniach
nazistowskich sg przeciwnikami narodowego socjalizmu? Interesujace jest to,
ze o tej przepasci miedzy zrozumieniem a niezrozumieniem mowili sami nasi
rozmowcy. Na przyktad Otto Hauser, rocznik 1923:

Emerytowany urzednik pocztowy mieszka w szeregowym domu w
Offenburgu. Jest Sredniego wzrostu; jego mimika, ubrania, salon —
wszystko wydaje sie akuratne. Otto Hauser na rdzne sposoby
sygnalizuje, ze ma trudnosci z wtasciwym doborem stéw i ze nie uda
mu sie powiedzie¢ wszystkiego tak, by przeprowadzajgcy wywiad
wiasciwie zrozumiat jego dawne przezycia. Mowi na przykiad: ,To
brzmi glupio”, ,To moze dla pana brzmi metnie”, ,dzis powiedziatoby
sie, to zndéw brzmi Smiesznie”, ,teraz mozna oczywiscie wierzyc, albo
trzeba da¢ temu spokoj”. Wielokrotnie wtrgca: ,To jest trudne, to
jest..., sprobuje jeszcze raz”. A w innym miejscu:

— Trudno to pojac. Dlatego jest wazne, zeby tego niewlasciwie nie



zinterpretowaC. MysSle, mam kilka odznaczen, wie pan, bylem
kilkakrotnie ranny i mam kilka takich odznaczen... dsssss Manno,
mowig mtodzi, Manno... to naprawde trudne.

POZniej gospodarz raz jeszcze mowi:

— To moze teraz, teraz mogtbym pani co$ powiedzie¢, a pani by
powiedziata, ach, co on opowiada, ale tak byio.

Gdy prowadzaca wywiad wtragca: ,Nie, ja panu wierze” — Otto
Hauser jeczy.

Inni partnerzy tych rozmow nie zadawali sobie tyle trudu, by byc¢
wiaSciwie zrozumianym. Krotko i deprecjonujgco konstatowali: ,,Kto nie brat
w tym udzialu, w ogdle nie moze sie wypowiadac!”.

To, ze okres III Rzeszy przezywali jako czas innego, odmienionego stanu
Sswiadomosci (innego nie tylko w stosunku do dzisiejszej Republiki
Federalnej, ale i w stosunku do Republiki Weimarskiej), pokazuje juz sam
sposob, w jaki moéowig o 12 latach narodowego socjalizmu. A mowig
ozywionym, mocnym glosem, uzywajgc opisowych sformutowan, takich jak
,howa epoka”, ,zupeklie inne powietrze”, ,zachwyt”, ,wszystko bylo
mozliwe”, ,naladowana atmosfera”, ,sita”.

Przejscie od narodowego socjalizmu do demokracji z punktu widzenia
badaczy hipnozy mozna zrozumiec jako deframing lub reframing. Koncepcja
ta opiera sie na rozroznieniu faktéw — z jednej strony — oraz sadow,
perspektyw, ocen faktow — z drugiej. Fakty mozna jedynie ustali¢, nie mozna
ich natomiast zmienia¢ — zmienia¢ mozna natomiast poglady na temat tych
faktow. Zmiana tych pogladow jest wilasnie celem interwencji
hipnoterapeutycznej[66].

Spéjrzmy na panujacqg strukture Swiadomosci jako na spotecznie
obowiazujacq rame (frame), wyznaczajacq, co sie mysli i mowi na temat
okreslonych faktow. W tym Swietle przejscie od narodowego socjalizmu do
Niemiec epoki powojennej nalezatby rozumiec jako kolektywny deframing i
reframing: z godziny na godzine zaczely obowigzywaC zupelnie inne
poglady. Wszystkie wartosci i przekonania narodowego socjalizmu, dotad
uwazane za oczywiste, za ktore ludzie byli gotowi oddac zycie, nagle zaczeto
uwazaC za odrazajagce. O tych procesach deframingu i reframingu tak
opowiadata Elvira Scheer, z ktora przeprowadziliSmy wywiad:



— W kazdej epoce lub w kazdym pokoleniu terminy maja inng
wyktadnie i inaczej sie je interpretuje. Tego, co kiedys uwazano za zie,
dzisiaj za zte sie nie uwaza — dzisiaj to jest oczywiste. Albo odwrotnie
— to, co wczesdniej odbieraliSmy jako dobre, dzi$ uchodzi za gtupie.
Tak wiec dzi$§ wiele rzeczy rozumie sie zupetnie inaczej i dlatego
mysle, ze nawet jesli pani przeprowadzi wywiady z r6znymi osobami,
przejrzy mnostwo akt i ksigzek, nie bedzie pani umiata zgtebié¢ calej
prawdy o tamtych doznaniach, ktorych ja i inni doswiadczalisSmy.

Pytanie tylko, na ile 6w proces deframingu lub reframingu dokonat sie w
przypadku bylych narodowych socjalistow, a w jakim stopniu pozostat
niezakonczony. W wielu wywiadach mozna dostrzec rozdzwiek miedzy
Swiadomymi a nieSwiadomymi  wypowiedziami. @ Typowe  bylo
manifestacyjne dystansowanie sie tych ludzi wobec Hitlera i narodowych
socjalistow, cho¢ rownoczesnie mowili o nim — w sposob ukryty — z wyrazng
fascynacja i blyszczacymi oczyma. Stuchacz nie wiedzial, co wiasciwie
rozmowca o tym sadzi. Taka sytuacja wprowadza zamet.

,INic nie wiedzielisSmy...”

Drugq cechg dominujgcej w narodowym socjalizmie struktury $wiadomosci
bylo zawezenie uwagi, ktéremu towarzyszyla stabo rozwinieta racjonalna,
zywa i odpowiedzialna Swiadomos$¢ wilasnego ,,ja”. Zastanawiajgco czesto i z
pewng przesadq duza cze$¢ naszych rozméwcow zapewniata prowadzacych
wywiady, ze ,nic nie wiedziala” — byli wtedy ,zbyt milodzi”, zbyt
»apolityczni”, zbyt ,malo poinformowani”. Nasuwa sie interpretacja, ze te
zapewnienia stanowig probe usprawiedliwienia, podejmowang po 1945 r., by
uwolnic sie od odpowiedzialnosci za dziatania sprzed 1945 r. Rzuca sie tez w
oczy, ze te zapewnienia wyptywajq z dziecinnego rozumienia prawa (,,jesli
0 czym$ nie wiem, to mnie to nie obchodzi”), a nie z rozumienia
nowoczesnego, opartego na kulturze winy[67] panstwa prawa, zgodnie z
ktorym niewiedza nie chroni przed odpowiedzialnoscia.

Taka interpretacja w wielu przypadkach jest usprawiedliwiona, ale
problematyczne wydato mi sie odnoszenie jej do wszystkich zapewnien, gdyz



opiera sie ona na wielu watpliwych zatozeniach:

» zaklada, ze udzielajacy wywiadow majq poczucie winy, gdyz tylko ten, kto
sie czuje winny, ma powdd do usprawiedliwiania sie. Nalezaloby jednak
zbadac, czy takie poczucie winy istotnie wystepuje,

* sugeruje, ze ludzie niemal z natury dzialajag odpowiedzialnie, jesli posiadajq
wystarczajace informacje na jaki$ temat. Zalozenie to nie jest jednak
uzasadnione: dzisiaj ludzkos$¢ dysponuje wiekszq iloScig informacji niz
kiedykolwiek w swoich dziejach (np. na temat zuzycia energii i jego
ekologicznych nastepstwach), a przeciez nie prowadzi to automatycznie do
odpowiednich, Swiadomych i odpowiedzialnych zachowan[68],

* jest charakterystyczna dla dominujacej dzisiaj struktury Swiadomosci z jej
idealem racjonalnego, Swiadomego i odpowiedzialnego ,ja”,
ksztaltowanego przez system szkolny i uniwersytecki,

 przecenia poznawczg funkcje Swiadomosci czlowieka w stosunku do
innych funkcji psychicznych i projektuje ten wizerunek bez dodatkowego
doprecyzowania na inne formy spoteczne. Prowadzi to do niedoceniania
antyoswieceniowego charakteru narodowego socjalizmu.

Decydujace pytanie nie brzmi zatem, co dana osoba wiedziala, lecz w
jakim stopniu — albo czy w ogoble — dostepne informacje lub Zrodta informacji
zostaly przez nig wykorzystane i przepracowane. Na co byta zwrocona uwaga
0sob, o ktérych mowa? Nasi rozméwcy posrednio przyznaja, zZe potencjalnie
informacje byly dostepne. Tak mowi chocby Eugen Ebner: ,wiasciwie [!]
wiedzial niewiele”. Maria Federn zapewnia: ,,rzadko [!] cos sie styszalo”.

Zauwazalny jest tez lapidarny, nieraz Swiadomy, w istocie rzeczy dumny
ton, ktérym wielu rozméwcow zapewnia, ze ,,politycznie nie byli oczywisScie
zainteresowani”, ze ,blizej sie tym nie interesowali” i ,nie szukali
informacji” albo ,,nie mysleli o tym” itd. Jak gdyby bylo — dzi$ lub dawniej —
naturalne, oczywiste, wrecz chwalebne, ze sie nie wie, nie pyta, nie
interesuje. Zamiast tego ,,wierzylo sie”.

Maria Federn zastanawiajgco czesto uzywa stowa ,wiara”.
Kontrastuje to z nastawieniem prowadzgcego wywiad (typowym dla
tego pokolenia), opierajagcym sie na zatozeniu, ze Dbycie
poinformowanym prowadzi do odpowiedzialnego dziatania[69]. Pyta
on:

— Czy cos pani przeszkadzato albo wydawato sie pani dziwne, kiedy



rozmyslata pani o tym czasie? Albo gdy pani myslata...

Maria Federn przerywa:

— Nie, czy pan w to wierzy czy nie — nic, czy pan wierzy, czy nie.
Teraz opowiedziatam panu tylko dwa przypadki[70], poza tym nic sie
wiecej nie styszalo. Boze, ja bytam przeciez do$¢ mioda[71]. Ale
styszato sie najwyzej takie okropne doniesienia, ze kto$ znowu zginat.

Podczas gdy dla prowadzacego wywiad najwazniejszg instancjg w
postrzeganiu Swiata sg procesy poznawcze, to dla Marii Federn takag
instancjg zdaje sie byc jej ,wiara”. Prowadzacy pyta:

— Jakie znaczenie miato dla pani to, czego dowiedziata sie pani o
zbrodniach narodowych socjalistow?

Maria Federn odpowiada:

— Nie mogtam w to uwierzy¢. Nie mogtam w to uwierzyC. Nie
mogtam uwierzy¢, ze cos takiego w ogéle jest mozliwe.

W tym wywiadzie zderzajg sie ze sobg dwie struktury Swiadomosci.
Pokazuje to rowniez kolejny fragment, w ktérym Maria Federn wielokrotnie
odnosi termin ,,wiedzie¢” do prowadzacego, natomiast wlasne doswiadczenie
opisuje wcigz powtarzanym stowem ,,wierzyc¢”.

Prowadzacy:

— Czy dawniej, wspierajgc rezim nazistowski, odczuwata pani jakie$
watpliwosci?

Maria Federn:

— Wie pan, nie. Musze panu powiedzie¢, wie pan, w ogole sie nie
wierzyto, ze dzieje sie tyle ztego. Po tych pieknych czasach, ktore
wspolnie przezylismy, cztowiek w ogdle nie wierzyt, w ogdle nie mogt
do siebie dopuscic, ze teraz dzieje sie cos przeciwnego.

Stosownie do swej struktury Swiadomosci, w ktorej dominowata
.,wiara”, Maria Federn odbierata Il Rzesze religijnie, jako
~wybawienie”:

— Prosze mi wierzy¢, to byto jak wybawienie z fatalnej sytuaciji.

Nazistowski program propagandowy z powodzeniem wykorzystywat do
wiasnych cel6w podstawowa potrzebe ludzka: wiare, ktérg C.G. Jung okreslit
jako ,,funkcje religijng”[72]. Potrzebe ufania komus, wierzenia — bez wiedzy.



Jezyk nazistowski rowniez czesto postugiwat sie stowem ,,wiara”. Zgodnie
z wilasnym rozumieniem, narodowy socjalizm ,opieral sie bardziej na
przezyciach, na uczuciach i wierze, niz na intelekcie i abstrakcyjnej
wiedzy”[73]. W ,,Vilkischer Beobachter” pisano: ,,Wiara w wodza i jego
dzielo okresla zakres odpowiedzialnosci”’[74]. Wedlug Goebbelsa
Swiatopoglad narodowosocjalistyczny obowigzywat jako prawdy wiary, jako
sewangelia” ,nauki” Hitlera[75]. W artykule Wiara w SA, zamieszczonym w
,, VOlkischer Beobachter”, czytamy:

,Bojownikow SA ozywia niewzruszona wiara w wodza Adolfa Hitlera. [..]
W wierze w wodza narodowosocjalistyczny bojownik znajduje wiare w nowa
idee. Jest to idea sily i zycia, okreslona wiecznym boskim nakazem, by
przezwyciezac stabosc, rozklad i Smier¢. [...] Radosna nowina: «Macie zycie,
jesli chcecie zycia!» rozbrzmiewa jak wybawcze zwiastowanie ze strony
narodowego socjalizmu w czasach ludzi trwozliwych i slabej woli. [...]
Shuzba i walka SA otrzymuje ostatni Swiety motyw: wiare w boskq obietnice
zycia ludzi i narodow... Wiare w wodza zestanego z laski bozej... wiare w
swietosc stuzby”[76].

W ,,narodowosocjalistycznym wyznaniu wiary” Goebbelsa brzmi to tak:
,Majac silne oparcie w naukach tego politycznego wyznania wiary, ktore
znalazto p6zng posta¢ w narodowym socjalizmie, stoimy dzi$ zwarci w jedng
spotecznosc, skupieni wokot Hitlera. [...] Ci bowiem, ktorzy ging za Rzesze,
nie sq martwi, oni tylko $pia. [...] Czyz oni nie majg prawa wymagac od nas,
bysSmy codziennie brali swoje serca w obie dtonie i wierzac, byli postuszni i
stuzyli, by Rzesza trwala i rosta, i nigdy nie przeminela!”[77].

W zwigzku z wiarg czesto uzywano takze stowa ,,Slepy”. Wyrazenie ,,Slepa
wiara” nie miato wtedy jednak znaczenia negatywnego (w sensie zaCmienia
zdolnosci umystowych), lecz pozytywne[78]. Tak uzywal go na przyklad
Hitler, domagajac sie ,Slepego poreczenia”[79] za ruch nazistowski, a takze
Goebbels: ,,Nosimy w sobie S$lepe przekonanie, ze Niemcy majq do
wypelnienia wielka misje rowniez wobec Swiata”’[80]. Ten szacunek dla
Slepej wiary szedl w parze z deprecjonowaniem poznania, co znalazto wyraz
w paleniu ksigzek i pogardzie dla inteligencji. Hitler wyklal ja jako
»,2ydowska”, zdegenerowana, tchoérzliwa, ,zwapnialg”, ,,obca ludowi”,
,stabowita” oraz ,,pozbawiong jakiegokolwiek zdrowego instynktu”[81].

Pogardzajac poznaniem, program nazistowski nastawiony byl nie na
przekonywanie umystow ludzi, lecz przede wszystkim na zdobywanie wiadzy



nad ich sercami. OdnosiliSmy wrazenie, ze wielu naszych rozméwcéw ma w
glowach demokratyczne, krytyczne wobec nazizmu mysli, natomiast serca
wciaz jeszcze, chocby tylko w czesci, naleza do Hitlera i III Rzeszy. Ta
zbitka pozwala przewidzieC, ze owe nieuswiadamiane treSci beda co jakis
czas probowaly zaznaczyC sie w Swiadomosci. Dokladnie tak dzieje sie w
wymiarze indywidualnym i spotecznym: w regularnych odstepach czasu
dochodzi do powtarzajacych sie skandali i dyskursow, wywotywanych
chocby przez Phillipa Jenningera, Ronalda Reagana i Helmuta Kohla,
Martina Walsera, Rolanda Kocha czy Martina Hohmanna. Antysemicka
mowe tego ostatniego pochwalit byly general armii niemieckiej Reinhard
Glinzel, mowigc, ze Hohmann ,wyrazil to, co czuje wiekszoS¢ naszego
narodu”.

Przykuwanie uwagi — fascynacja — faszyzm

Przechodzimy do trzeciej cechy narodowosocjalistycznego stanu
Swiadomosci: uwaga byla tak bardzo przykuta do jednej rzeczy (Hitler i III
Rzesza), ze inni ludzie i inne tematy staty sie kwestig nieistotng. Umozliwito
to zbrodnie na wspdlobywatelach zydowskich, na ludziach nastawionych
krytycznie do rezimu lub uposledzonych, na Cyganach, wiezniach wojennych
i robotnikach  przymusowych. Dostepne informacje nie byly
wykorzystywane. Wyraznie widac to w rozmowie z Kurtem Friedrichem,
urodzonym w 1916 r.:

Kurt Friedrich mieszka w obszernym domu na spokojnych
przedmiesciach Stuttgartu, wypetnionym dzietami sztuki z Ameryki
t acinskiej, gdzie przez wiele lat pracowat w organizacjach niosacych
pomoc krajom rozwijajacym sie. Jest wysoki, szczupty I mimo
podesztego wieku robi wrazenie cztowieka zywotnego. Wspomina
przede wszystkim swoj zachwyt narodowym socjalizmem.

Gdy Hitler zostaje kanclerzem Rzeszy, Kurt Friedrich jest
zachwycony, poniewaz zaczyna sie ,nowy, lepszy czas”, teraz
wszystko bedzie ,naprzod i w gore”. Okres ksztalcenia lotniczego
przezywa jako ,wspanialy, fantastyczny czas”. Podczas Swieta



nazistowskiego ma te ,korzysc¢”, ze stoi przy drzwiach. Hitler spoglada
mu gteboko w oczy i wita niemieckim pozdrowieniem. Friedrich jest
zachwycony i mysli: ,tego nie zapomne do konca zycia”. Zachwyca sie
nowymi typami samolotow: ,wszystko byto w ruchu i w budowie i... i...
... i wszedzie wielki zachwyt”.

Friedrich jest tak zajety lotnictwem, ze ,nie interesuje sie niemal
niczym innym”. O pogromach 1938 r. méwi:

— Nic do cziowieka nie docierato. Moze z gazety, jeSli w ogodle
czytaliSmy gazete, bo to tez nas nie interesowato. ByliSmy tak bardzo
pochtonieci lotnictwem, ze innymi rzeczami niemal sie nie
interesowaliSmy.

Prawie wszyscy, z ktorymi przeprowadziliSmy wywiady, opisuja swoj
stosunek do Hitlera i IIT Rzeszy tak samo, jak Kurt Friedrich: jako ,,zachwyt”
lub ,,fascynacje”. Przytoczmy relacje z rozmowy z Wilhelmem Plessnerem,
urodzonym w 1918 r. w péinocnobadenskim miasteczku, w ktérym mieszka
do dzisiaj:

Mieszkanie Wilhelma Plessnera zdobig przedmioty przypominajgce
lata spedzone w Wehrmachcie. Mezczyzna wydaje sie szczuptly |
kruchy, ale mowi energicznym gtosem, przez wiele godzin zachowujgc
godna podziwu koncentracje. Okazuje sie, ze potrafi Swietnie
opowiada¢. Mowi o mszy w wiejskim kosciele 30 stycznia 1933 r.:

— Dziekowano Bogu, ze wreszcie wtadze w Niemczech przejmie
Fuhrer i ze dokona sie jaki$ przetom. Dla nas, chtopcow, to nie byto
zwykle przezycie — to bylo doznanie zycia. ByliSmy zafascynowani.
Nie istniato nic innego.

Nastepnie opisuje zjazd partii w 1935 r.:

— To byt jeden wielki okrzyk, jakby na ziemie zstgpit Mesjasz,
Zbawiciel. Nic innego nie istniato i dlatego to robito tak wielkie
wrazenie.

b.acinskie stowo fasces, oznaczajace ,,wigza¢, przykuwac”, lezy u Zrodet
nowozytnych stow ,,fascynacja” i — ,,faszyzm”. Fasces byly to wigzki rozeg z
toporem, noszone przez liktorow (pierwotnie rodzaj osobistej strazy cesarza)
jako symbol legionu. Poszczegolni legionisci, dzieki wojskowemu drylowi



¢wiczen, czuli sie tak zwigzani ze soba, ze w walce dzialali jak jeden
organizm. Zwigzane rozgi stanowily zatem symbol zjednoczenia ludzi.
Przywiazanie, fascynacja i faszyzm sa ze soba zwigzane rowniez jezykowo:
fascynacja jest przykuciem (przywigzaniem) uwagi.

Uwazam, ze faszyzm i narodowy socjalizm wykorzystywaty te ceche
ludzkiej swiadomosci, dzieki ktorej mozna jg calkowicie skoncentrowac na
jednej rzeczy (na podobienstwo Swiatla, ktore mozna skupiaC w intensywny
promien laserowy). Program narodowego socjalizmu polegal na skierowaniu
i skupieniu uwagi ludzi na Fiihrerze i III Rzeszy, az do osiagniecia stanu,
kiedy — mowigc stowami Wilhelma Plessnera — ,,nie istniato nic innego”.

Fascynacja nalezy do magicznego Swiata 1 stanowi wczesna,
przedkognitywna forme przywigzania; jest przeciwienstwem dojrzatej,
kognitywnej Swiadomosci jednostki. By¢ przekonanym do jakiejs sprawy pod
wzgledem poznawczym (kognitywnym) a by¢ jakas$ sprawq zafascynowanym
— to zjawiska zupehie odmienne pod wzgledem psychologicznym. Zaden z
naszych rozmowcow nie popieral narodowego socjalizmu z przekonania
opartego na znajomosci programu NSDAP czy ksigzki Hitlera Mein Kampf.
Typowe dla dzisiejszego typu Swiadomosci pytanie: ,,co pan/i wiedzialt/a?”
omija zatem (magiczny) rdzen sprawy. ,,ByliSmy zafascynowani, nie istniato
nic innego”.

Ostabiona zdolnosc¢ krytycznego ogladu
i przeklamany odbior rzeczywistosci

Thimaczy to czwarta ceche transu hipnotycznego, mowigca, ze Ww
narodowym socjalizmie zredukowana byla sila Swiadomej krytyki.
Koncentrujagc uwage na odbieranych jako fascynujqce aspektach III Rzeszy,
nie dostrzegano pozostatych kwestii: dziatan politycznych, domagajacych sie
krytyki (jak cho¢by zbrodnie na niemieckich Zydach), poniewaz znajdowaty
sie one poza polem Swiadomosci zainteresowanych. Subiektywnie byly one
w najlepszym razie dostrzegane katem oka, choC obiektywnie dokonywaty
sie jawnie, na oczach wszystkich. Pani Bogner, na przyklad, widziala przez
okno wywozke swoich zydowskich sgsiadow:



— ,No tak”, powiedziatam, ,wyjezdzaja ci z gwiazdg Dawida” — i
odesztam od okna. Zapewne kazdy z nich miat ze sobag kuferek,
wiasciwie wcale mnie to nie interesowato, to znaczy ci Zydzi.

Przykuwanie uwagi prowadzilo rowniez do tego, ze zbedne stawaly sie
pytania o krytyczne zachowania wobec rezimu. Nasza rozmowczyni w innym
miejscu mowi:

— Potem bytam zadowolona, ze nie wiedziatam, tak jak oni, jakze
oni sie nazywajg, ci bracia Scholl, ze nie wiedziatam tego, co oni
wiedzieli. Moze wtedy tez bym zrobita cos takiego.

| Smiejac sie dorzuca:

— Tak wiec bytam niezwykle zadowolona i myslatam: ,dzieki Bogu,
nie mialas mozliwosci, zeby sie tego dowiedzieC, bo pewnie tez
musiatabys iS¢ za druty”.

Jej smiech wskazuje, ze tamten stan niewiedzy odbierata wytgcznie
jako smieszny.

Ograniczona zdolnos¢ krytyki idzie w parze z przeklamanym
postrzeganiem rzeczywistosci. Zdumiewajace, jak wiele ludzi w III Rzeszy
wbrew wlasnej wiedzy i sumieniu wierzylo w absurdalne obietnice
,cudownej broni” (Wunderwaffe) czy ,ostatecznego zwyciestwa”
(,Endsieg”), czego dowodem jest wypowiedz Kurta Friedricha. Nie ma to nic
wspolnego z ghlupota czy brakiem wyksztalcenia, jak czesto sadzi sie w
literaturze na temat narodowego socjalizmu. Wielu zwolennikéw nazizmu
bylo wyksztalconymi i inteligentnymi ludzmi — w kazdym razie w
powszechnym rozumieniu cztowieka wyksztalconego — ale to nie pozwolito
im obroni¢ sie przed karykaturalnym obrazem rzeczywistoSci, powstajagcym
w stanach Swiadomosci, opisanych tutaj jako trans hipnotyczny i Swiadomosc¢
magiczna.

Ostabiona zdolnosc krytyki sprzyjata nieSwiadomym procesom, takim jak
sugestie czy zarazliwos¢ emocjonalna. Uczucia sq bowiem zarazliwe.
Zawsze, gdy ludzie wspolnie przebywaja, moze dojs¢ do sytuacji, w ktorej —
»jak w przypadku dziwacznej infekcji”’[82] — przejmuja nastroje innych[83].
Dotyczy to zwlaszcza grup (por. fragment i nast.)[84].




Biernos¢

Pigta cechq transu hipnotycznego jest to, ze w narodowym socjalizmie
jednostka odczuwata swoja biernos¢. Zadziwiajaco czesto nasi rozmowcy,
przedstawiajac swoje doswiadczenia w okresie nazizmu, uzywali strony
biernej, na przyktad: ,cztowiek byl popierany” albo ,,czlowiek zostat
powotany” na wyzsze stanowisko[85]. Pasywng postawe wyrazaja réwniez
zapewnienia, ze ,,0 niczym sie nie wiedziato” albo ze ,nic nie bylo o tym
stycha¢”. Aktywna postawa wyrazataby sie cho¢by w sformutowaniu ,,0 nic
nie dopytywalem”. Cytowana na poczatku Leonore Held postrzega nawet
siebie jako bierng ofiare — i to ofiare Holokaustu, ktory ,skazal ja na
milczenie”.

Z przeprowadzonych wywiadéow wynika, ze nasi rozmowcy przezywali
swoj stosunek do narodowego socjalizmu biernie. Mozna to interpretowac
jako usprawiedliwienie: kto ,,0 niczym nie styszal” i byl jedynie biernym
odbiorcq ,,poparcia” albo ,,powotania”, moze sie czu¢ uwolniony od moralnej
winy. Nasi rozmdéwcy w stronie biernej formulowali takze doSwiadczenia,
ktore nie byty obcigzone zadng wina.

Maria Federn stracita w Il wojnie Swiatowej narzeczonego, brata,
ojca i siostre. Jej dom rodzinny zostat uszkodzony podczas nalotow, a
mieszkancy wysiedleni; przelata sie zawartosc toalety. Oto, jak opisuje
swoje zachowanie wobec tych wszystkich strat:

— Wszystko to cziowiek cierpliwie znosit, bo nie moégt niczego
zmieni€¢. Po tym wszystkim powinnam byta zrzuci¢ wine na tych,
ktorzy rozpetali te wojne. W jakim wiec Swiecie tkwit cztowiek wtedy!
Niech pan spojrzy, zdarzaly sie nieszczesScia, jak moj brat w wieku
dwudziestu lat. Siostra osiemnastu. Ojciec takze. Powinno sie
wiasciwie powiedzieC: ,,Oni oszaleli!”, powinno sie ze ztoSci wyjsSC z
siebie itp. Cztowiek, jak wielu innych, cicho i cierpliwie znosit to
wszystko. Teraz sama sie dziwie, ze cziowiek nie byt zly, nie
przeklinat itp. To wszystko cztowiek cierpliwie znosit, dopiero dzisiaj
tak naprawde to do mnie dociera, ze nardd to wszystko pozwolit ze
sobg zrobi¢. Jak to powiedzie¢ — wola Allaha, czy ja wiem co.



Sformulowanie ,wola Allaha” wskazuje na przednowoczesne pojecie
Boga, a tym samym na obraz historii, w ktérej dzialajq sity przeznaczenia,
jednostce zas przypada tylko bierna rola. W jej wypowiedzi wida¢ wyraznie,
ze bierna postawa nie pojawila sie dopiero po 1945 r., zeby usprawiedliwic
wczeSniejsze zachowania, lecz istniala juz wczesniej, tworzac jeden z
czynnikow stabilizujagcych wladze w narodowosocjalistycznym panstwie.
,Przeznaczenie” i  ,Opatrznos¢” byly podstawowymi pojeciami
Swiatopogladu nazistowskiego. Mit ,wodza” jako ,narzedzia Opatrznosci”
rozpowszechniala propaganda Goebbelsa. Mityczny jezyk powodowal, ze
proby racjonalnego objasniania Swiata byly zastepowane wyobrazeniami o
ponadludzkich instancjach. Sabine Behrenbeck pisze: ,Polityczne mity
dzialajg jak filtry $wiadomoS$ci, zawezenie pola widzenia wymaga
konsensusu wsrod cztonkow”[86].

Dla ludzi, z ktorymi przeprowadzaliSmy wywiady, biernos¢ jednostki i
rozmycie indywidualnego ,ja” w narodowosocjalistycznym ,my”
,harodowej wspdlnoty” stanowily najwyrazniej ramy, w ktérych obrebie
cierpienie pojedynczych ludzi bylo niewazne, w najprawdziwszym sensie
bylo dzielone z innymi[87]. Pokazuje to takze rozmowa z Kristing Rupp:

Kristina Rupp urodzita sie w Hamburgu w 1915 r. Od lat 60.
mieszka w domu wielorodzinnym w Lahr. Jest wysoka, szczupta i
porusza sie, zachowujgc nienagannie wyprostowang postawe.
Zywemu i otwartemu opowiadaniu towarzysza niespokojne gesty i
czeste przerwy, na przykiad po to, by zapyta¢ prowadzacego wywiad,
czy nala¢ mu kolejna filizanke herbaty.

Pani Rupp opisuje swoje przezycia w czasie nalotow bombowych:

— Siedzielismy wtedy w piwnicy, zgasto swiatto, na stole
postawiliSmy Swiece. Nikt nie powiedziat, ze dzieje sie nam
niesprawiedliwos¢ albo ze nie chcemy wojny czy co$ takiego, to
wszystko byto zrozumiate samo przez sie, to przeciez byto dla
ojczyzny. A to byty ciezkie naloty.

Pewnego dnia do pani Rupp, ktéra byla w pracy, zadzwonita
sgsiadka.

— Powiedziata, ze tamtej nocy spalit sie nasz dom, caty, nic z niego
nie zostato.

Kristina Rupp dziwi sie dziS swoje] opanowanej reakcji na tamtg



wiadomosc.

— To Smieszne, ale przy calym tym zagrozeniu zycia zawsze sie
mowito: ,Najwazniejsze, ze sami wyszliSmy znowu ze schronu
przeciwlotniczego, ze wszystkiego innego mozna zrezygnowac”.
Kiedy dzi$ sobie wyobrazam, ze mogtoby to spotkac tylko mnie, ze nie
tylko dobytek, ale i wszystkie osobiste rzeczy, kazdy list, kazdy obraz,
kazda najmniejsza pamigtka... ze juz nic nie ma...

Regresja

Szosta cechg transu hipnotycznego jest to, ze stan Swiadomosci
narodowosocjalistycznej zwigzany jest z regresjq. Termin regresja ,,0znacza
proces, w ktérym jednostka lub grupa porzuca osiagniety juz psychiczny
poziom struktur lub funkcji i powraca do stanu wczesniejszego i/lub nizszego
poziomu mysSlenia, czucia i dzialania”[88]. Ten nizszy poziom widac, na
przyklad, w jezyku wypowiedzi cytowanej wyzej Marii Federn. Uwaza ona,
ze cztowiek w obliczu smierci bliskich sobie ludzi powinien ,by¢ zty” na
kierownictwo narodowosocjalistyczne albo je ,przeklinac”. Terminy te
pochodza z jezyka dzieciecego, a w samym okreSleniu ,dzieciecy”
pobrzmiewa tez jego ,,dziecinnos$¢”, co nieprzypadkowo wigze sie z pewnag
deprecjacja. Zajmujac sie zjawiskiem regresji, nalezy zwrdci¢c uwage na
nastepujaca kwestie.

Spotkania ludzi o roznych strukturach S$wiadomosSci nieuchronnie
prowadzq do irytacji. Dla ludzi o wyzej rozwinietej Swiadomosci spotkanie z
kims$, kto tkwi w strukturach historycznie dawniejszych, uwazanych za
minione i przezwyciezone, jest niebezpieczne i wprowadza zamet. Ich
SwiadomosS¢ przeczuwa, ze moze zostaC pochlonieta przez NieSwiadome,
cofnieta na wczeSniejszy poziom. Jest to jeden z archetypicznych lekow
cztowieka[89].

Lek ten powoduje, ze wczeSniejsze struktury SwiadomosSci wywolujg
zazwyczaj w mentalnej samoswiadomosci pewien rodzaj obrony. Taka
postawa jest szczegoOlnie wyrazna — i szczegdlnie ucigzliwa — przy badaniu
narodowego  socjalizmu. W  obszernej literaturze  fachowej i
popularnonaukowej wielu autorow zadowala sie protekcjonalnym i



pogardliwym stwierdzeniem, ze intelektualny poziom Hitlera i programu
narodowego socjalizmu byt mocno ograniczony (por. rozdz. 1).

Obrona przed wczesniejszymi strukturami Swiadomosci uksztaltowala sie
w toku ewolucji Swiadomosci. Wedlug Maxa Horkheimera i Theodora
Adorno ludzkos¢ musiata dokona¢ niebywatego wysitku, by mégt powstac
jednorodny charakter nowoczesnego czlowieka. CzeS¢ tego wysitku
,powtarza sie nadal w kazdym dziecinstwie. Wysilek utrzymania spojnosci
Ja jest nieodlgczny od Ja we wszystkich fazach, a pokusa zatracenia jazni
zawsze sprzezona byla ze Slepo zdeterminowanym dazeniem do jej
zachowania”[90]. To utrzymanie spéjnoSci nastepuje czesto w formie
obrony, pogardy, ztosliwosci lub szyderstwa wobec wczesniejszych struktur
(juz Sokrates kpit sobie z dawnych mitéow swojej kultury). Taka obrona
naznacza nasz jezyk: mowienie o zjawiskach regresyjnych polaczone jest
nieuchronnie z deprecjacja (,,dziecinny jezyk”, ,prymitywny”, ,infantylny”
itp.).

Do obrony rozwinietej Swiadomosci przed wczeSniejszymi stopniami
rozwoju uciekaja sie rowniez niektorzy nasi rozmowcy, na przyklad Hans
Kettler.

Hans Kettler urodzit sie w 1922 r. na spokojnych obrzezach
Fryburga. Do niedawna jeszcze uczyt w miejscowym gimnazjum,
gdzie zaangazowat sie w probe rozliczenia narodowego socjalizmu.
Prébuje to kontynuowac, utrzymujgc kontakt z nauczycielami historii.
Opowiada:

— Stare filmy z tamtych lat — kiedy sie je dzis pokazuje... Probuje
zobaczycC je z dzisiejszej perspektywy i niemal sSmieje sie z tego, kiedy
sie to widzi [sktadnia oryginatu — przyp. ttum.]. Z drugiej jednak strony
ciarki przechodza po plecach, kiedy wszyscy tam krzycza: ,Czy
chcecie wojny totalnej?” — ,Taaaak!”.

Gdy Hans Kettler prébuje poja¢ tamte czasy swoja dzisiejszq
Swiadomoscia, dziwi sie i Smieje. Gdy jednak przenosi 6wczesng sytuacje w
dzisiejsze czasy, przechodza go ciarki, przy czym rownoczesnie przechodzi
na bezosobowe sformutowania: ,kiedy sie to widzi” czy ,,ciarki przechodza
po plecach”.

W wywiadach pojawiajg sie liczne dowody na regres Swiadomosci:



zwlaszcza mlodsi rozméwcy podkresSlajg regularnie, ze wtedy ,,byli jeszcze
za mtodzi”. Interesujace jest, ze owo ,,wtedy” zawsze odnosi sie do 1933 r.,
to znaczy mowig o swoim wieku w roku 1933, a nie na przyklad w 1945,
kiedy byli juz dwanascie lat starsi. Odnosi sie wrazenie, zZe pytani zatrzymali
sie duchowo w 1933 r.

Na regresje wskazuje rowniez to, ze glos wielu kobiet, z ktérymi
prowadziliSmy rozmowy, pozostal zdumiewajaco dziewczecy, nieraz
infantylny, naiwny, przekorny albo kokietujacy. Ich jezyk w wielu
momentach przypomina sposob mowienia przejetego malego dziecka, ktdre
wyrzuca z siebie przezycia bez najmniejszej przerwy — podczas spisywania
wywiadow nie wiedzieliSmy czesto, gdzie powinien by¢ przecinek, a gdzie
kropka. Wrazenie to potwierdzaja rowniez wyrazenia pochodzace z jezyka
dzieci (np. ,przeklinac”, ,by¢ zlym”) oraz opowiadania przedstawiajqce II
wojne Swiatowa jako wielka gre ,,Monopoly” albo powies¢ Karola Maya.

Regresyjne stany Swiadomosci mozna tez okresli¢ jako stany nieSwiadome.
Neurolog i psychoanalityk Mark Solms oraz neuropsycholog Karen Kaplan-
Solms wymieniajg niektore oznaki nieSwiadomosSci, zaobserwowane u
pacjentow psychotycznych: przeskakiwanie od jednej mysli do nastepnej, bez
konczenia poprzedniej i bez logicznych powigzan miedzy nimi; sprzecznosci
w obrebie jednej wypowiedzi, ktorych mowigcy zdaje sie nie zauwazac;
pozorny brak watpliwosci; przypominanie wydarzen odleglych w czasie, ale
bez laczenia ich ze soba w zwiazki i catosci; zawezona introspekcja i kontrola
rzeczywistosci; to samo stereotypowe zachowanie wywotuje zawsze te same
skojarzenia; postugiwanie sie niejasnymi uogOlnieniami, pojeciami
abstrakcyjnymi albo aluzjami; rozbudowane, nietypowe procesy myslowe,
pozbawione normalnych struktur i funkcji logiczno-gramatycznych;
zredukowana zdolnos¢ do abstrahowania i wnioskowania; stabe powigzanie
miedzy pojeciami i przypisywanymi im uczuciami. Ludzie dotknieci tg
przypadtoscig robig wrazenie, ze nie znajq takich uczuc jak strach czy zal.
Wygladaja, jakby znajdowali sie w stanie snu, cho¢ z calag pewnoscig nie
Spig[91].

Te oznaki nieSwiadomosci przypominaliSmy sobie z przeprowadzonych
wywiadow. Najbardziej widoczne byty u Ursuli Antons, urodzonej w 1913 r.

Jednopokojowe mieszkanie Ursuli Antons w centrum Offenburga
oraz jej ubranie kaza przypuszczac, ze kobieta otrzymuje bardzo



niska emeryture. Niewielkie pomieszczenie jest waskie i w catosci
zastawione albumami sztuki i fachowa literaturg na temat narodowego
socjalizmu i 1l wojny Swiatowej. Ursula Antons jest Sredniego wzrostu,
lekko zgarbiona; w czasie wywiadu siedzi mato wygodnie na brzegu
l6zka. Podczas rozmowy przez dlugi czas wyraza sie jasno i
zrozumiale. Potem nastepuja fragmenty, w ktérych trudno nadazy¢ za
jej opowiadaniem, na przykiad:

— To byt tez entuzjazm dla niego, a mianowicie dlatego, ze on
przeciez wnidst ze sobg inny powiew. Ja tez bytam, moze teraz ktos
mi to wezmie za zle, ale ja, tu ja, no tak, a wiec u R. napisatam, ma
sie, od doktora B, tak? Przypomina pan sobie, on byt w Hitlerjugend i
uwazat to za dobre i ze teraz tak i oczywiscie indywidualnie, wie pan,
teraz, ja bytam... ja wie... az wypadtam poza... mieszkatam byt...
zytam i mySlatam i tak sie ubieratam i tak dalej. Ale dzi... napisatam,
tak, tego brakowato, ale jakze jest dzisiaj, nie, jakze jest dzisiaj, kiedy
z narkotykami i z... A ostatnio sztam za mioda kobietg, ktora
prowadzita wozek, pchata go, w srodku dziecko, tu mate dwuletnie,
ktore je... i tutaj na ulicy, mysSle, ona moze na tej, mnie nic do tego,
ale mysle o dzieciach...

Podczas wywiadéw obserwowaliSmy r6znorodne elementy, wskazujgce na
nieSwiadome regresyjne stany S$wiadomosci. Nie oznacza to, Ze nasi
rozmoéwcy byli psychotyczni. Interpretujemy to nastepujgco: podczas
wywiadow w pewien sposob odzywal w nich psychotyczny Swiat
narodowego socjalizmu. Wspominajagc i moéwigc o doswiadczeniach III
Rzeszy, odtwarzali oni swojg dawng strukture Swiadomosci, stworzong przez
narodowy socjalizm i przez niego wykorzystywang. Dyktaturze o wiele
latwiej bowiem przebi¢ sie i utrzymac, kiedy obywatele sq nieSwiadomi
i wykazujg regresje stanu Swiadomosci. SzczegoOlnie wyraznie widac to
w rozmowie z Helgg Mboller, ktéra okreSla samg siebie jako osobe
prostoduszng i zgodna:

Helga Mdller urodzita sie w 1924 r. w bawarskiej wiosce. Razem z
siostrg mieszka w swoim rodzinnym domu, wolno stojacym budynku
potozonym w zadbanym ogrodzie. Wnetrze domu rowniez jest bardzo
porzadne i urzgdzone w mieszczanskim stylu. Za nami tyka duzy



stojacy zegar. Pani Moller jest schludnie ubrana, siwe witosy sg po
trwatej ondulacji, a ona sama trzyma sie prosto. Swoje dziecinstwo i
miodos¢ w czasach narodowego socjalizmu przedstawia jako niemal
rajska idylle. Siebie opisuje jako ,cztowieka z natury zgodnego,
zawsze lojalnie i uczciwie idgcego przez zycie”. Nie potrafitaby
.Skrzywdzi¢ nawet muchy”, takim jest ,dobrym i zgodnym
cztowiekiem”. Juz wtedy ,bytam spokojna, nieagresywna, pozbawiong
ztoSci miodg dziewczyng. Naprawde nie mieliSmy ztych zamiarow”.
Przynaleznos¢ do Zwigzku Dziewczat Niemieckich [Bund Deutscher
Madel] wspomina jako piekny czas, ,ktéry po prostu nam sie podobat,
a wszystko inne nas przeciez nie interesowato”, bo ona sama ,hie
interesowata sie politykg”. Uczniowie ,w klasie w ogole sie nie kidcili,
my dziewczeta takze nie”. Narodowy socjalizm ,byt po prostu naszym
czasem, 0 niczym innym w og6le nic nie wiedzieliSmy. Nigdy nie
mieliSmy nic ztego na mysli, nigdy o niczym takim nawet nie
pomysleliSmy, w ogdle”. Helga Méoller ,naprawde” nie moze sobie
przypomnieé, zeby kto$ wyzywat jedng z zydowskich kolezanek od
Jparszywych Zydéwek”, ,nigdy nie styszata” tego okreslenia.

W jaki sposob nazistowski program wytwarzat
trans hipnotyczny

Nie jestesmy w stanie omoOwi¢ tu szczegolowo wszystkich Srodkow
propagandowych, ktorymi docierano do magicznych, hipnotycznych
pokladéw swiadomosci. Przedstawimy tylko niektore z nich.

Propaganda

Skupianie uwagi na osobie Adolfa Hitlera i zarazem ograniczanie jej w
stosunku do innych obszaréw rzeczywistosci stale wspierala propaganda
NSDAP. Przykladem moze by¢ chocby plakat przed wyborami prezydenta
Rzeszy Niemieckiej w 1932 r., na ktorym widac tylko glowe Hitlera i jedno
stowo: jego nazwisko. Ograniczenie calego narodowego socjalizmu do
Hitlera dziata po dzis dzien, kiedy — w rozlicznych publikacjach i dyskusjach



— narodowy socjalizm redukowany jest wiasnie do osoby swego przywodcy
(,hitleryzm”). Temu samemu celowi shizyly masowe zgromadzenia,
pochody, rytualy, filmy, radio, ideologia i wiele innych S$rodkow
propagandowych.

Retoryka

Regresyjne  stany  SwiadomoSci  wywolywala rowniez  retoryka
narodowosocjalistyczna. Przemowienia Hitlera trwaly zwykle dwie do trzech
godzin. Ich wplyw na sluchaczy mozna zrozumie¢ tylko wtedy, gdy
uwzgledni sie fakt, ze na przybycie Fiihrera ludzie musieli czeka¢ w thumie
po kilka godzin. Ostabieni fizycznie dlugim oczekiwaniem, szybko ponownie
popadali w fizyczne i psychiczne znuzenie, shuchajac pierwszej czeSci
przemoOwienia z niekonczacymi sie wywodami i dlugimi okresami
zdaniowymi. Detlev Grieswelle uwaza, ze byli wtraceni w stan catkowitego
znuzenia, a ,,pokretne opisy” paralizowaty ,,site ich oporu”[92].

W tej pierwszej fazie mow Hitlera rozpozna¢ mozna sprzyjajace hipnozie
techniki komunikacyjne, majace na celu zmqcenie Sswiadomosci stuchaczy.
Hans-Dieter Konig okresla te faze jako ,interakcje matczyno-usypiajacq”,
wprawiajacg stuchajacych ,,w stan, w ktérym jednostki wolaly rezygnowac ze
Swiadomego sterowania soba, by stopic sie z innymi”. ,,Z tego zanurzenia w
Swiecie dziecinstwa Hitler wyrywal stuchaczy zachowaniem wymagajacego
ojca”[93], przechodzacym w koncu w ekstatyczny szat, do ktorego dzisiaj w
przekazach sprowadza sie w skrécie jego retoryke. W drugiej czesci swoich
przemowien stosowal druga grupe wymienionych wyzej technik
komunikacyjnych, przy ktérych pomocy mozliwe bylo przykuwanie uwagi
i kierowanie jej na cele wskazywane przez hipnotyzera[94].

Mowy Hitlera uwazano za wzorcowe. W nazistowskich szkotach dla
retorow uczono sie ich na pamie¢ i wyglaszano. Szczegdlng wage
przywigzywano do wiasciwego zakonczenia przemowienia. Absolwenci tych
szkot byli wdrazani do traktowania uczestnikow masowych zgromadzen jako
obiektow hipnozy[95]. W jednym =z podrecznikow zalecano, by w
zakonczeniu przemowienia zawrze¢ jakaS sugestie ,na potem”: ,Tak jak
hipnotyzer mowi pogragzonemu we $nie hipnotyzowanemu: «Po przebudzeniu
zrobisz to i to!» — tak moéwca moéwi do swoich stuchaczy: «Kiedy wrocicie
teraz do swojego zycia, badZcie tacy a tacy, robcie to i to!»”[96].



Rytualy

Hipnoterapeuci Susy Signer-Fischer (1997) i Kay Hoffman (1996) wskazujg
na dzialanie rytuatlow, ktore zmieniajg stan Swiadomosci. W rytuatach
nazistowskich stosowano wiele metod, ktére badania hipnotyczne
identyfikuja jako sprzyjajace transowi. Sq to m.in.: monotonne ruchy, takie
jak chod czy marsz, wyczerpujace procesje, szczegOlnie nocne marsze z
pochodniami i flagami, wspélne przebywanie w duzych grupach,
wpatrywanie sie w plongcy ogien pochodni, ogniska, gra Swiatet
monumentalnych reflektorow, zgromadzenia w miejscach dawnego kultu
religijnego, symbole, takie jak runy czy mandala (np. flaga nazistowska z
okregiem i swastykaq).

Zmiana Swiadomosci byla rowniez celem narodowosocjalistycznych
rytuatow, takich jak masowo wykrzykiwane ,,Sieg Heil!” i ,Heil Hitler!”,
inscenizowane od poczatku do konca zjazdy partyjne z wyrafinowanymi
efektami Swietlnymi, muzykq i dramaturgiczng choreografia. To samo
dotyczy Swigt z okazji przesilenia slonecznego, Swiagt majowych i
dozynkowych, widowisk teatralnych, w ktérych dramaturgie wciggana byta
publicznos¢, ceremonii zaprzysiezenia, rytualOw poswiecania, czesto
organizowanych noca, z pochodniami i przy dZzwiekach bebnow, z uzyciem
rzekomo ,prastarych” symboli i powtarzanych monotonnie stow i
gestow[97].

Muzyka

Jednym z najwazniejszych srodkow zmiany uczuc¢ i swiadomosci ludzi jest
muzyka: Spiew, zwlaszcza chéralny, muzyka marszowa, stuchanie niskich
tondbw i monotonnego odglosu bebnow[98]. Muzyka oddzialuje na
nieSwiadomos¢, jest ,,sugestywnym srodkiem wprawiania ludzi w okreSlony
nastroj”’[99]. Wskazuje na to nawet podobienstwo stow: (muzyczny) ,,stroj” i
,nastroj”. Wedhlug dyrygenta i psychiatry Guiseppe Sinopolego dZwiek jest z
jednej strony ,,psychologicznym Srodkiem wyrazania uczu¢”[100], z drugiej
za$ moze by¢ wykorzystywany do wyzwalania uczu¢ w odbiorcy. Tak jest,
na przyklad, w liryce milosnej, muzyce zalobnej, marszach, stuchowiskach
albo w muzyce uzytkowej, ktora, jak udowodniono, pobudza konsumentéw
w centrach handlowych do robienia zakupow, wzmaga wydajnos¢



robotnikow, a w rolnictwie zwieksza wydajnos¢ kur niosek[101].
,Postuszenstwo” mozna w duzej mierze wymusic przez zmyst stuchu.

Kompozytor muzyki filmowej Hans Zimmer twierdzi, Ze dobrze zrobionej
muzyce nikt sie nie oprze, gdyz dziata ona bezposrednio na dusze odbiorcow.
Specjalista medycyny akustycznej Gerald Fleischer przypisuje uchu
bezposredni przystep do emocji czlowieka: mowi, ze ,ucho jest bramg
duszy”[102]. Muzyka ma zdolnos¢ docierania do najglebszych obszarow
uczuc cztowieka. Wedlug Philipa Bethgego prawie nikt ,nie jest odporny na
jej magie [...] i archaiczng moc”[103]. Thomas Geissmann z Instytutu
Antropologicznego Uniwersytetu w Zurychu twierdzi, ze muzyka wywotuje
przemozny efekt na niemal wszystkich ludziach. Moze wyzwala¢ rados¢, zal,
bol, ekstaze oraz rézne inne uczucia, zalezne za kazdym razem od Srodkow
muzycznych uzytych przez kompozytora. Brytyjski psycholog John Sloboda
badat uczucia podczas stuchania muzyki. 80% badanych kobiet i mezczyzn
przyznato, ze okreSlone utwory muzyczne wyzwalaly w nich reakcje
emocjonalne i somatyczne, takie jak placz, Smiech, kolatanie serca, gesia
skorka czy wiezniecie glosu w gardle. Doswiadczenia wszystkich stuchaczy
zdumiewajqco sie ze sobg pokrywaty[104].

Dzwieki oddzialuja na odpowiedzialne za uczucia obszary mozgu,
zwlaszcza na ukilad limbiczny. Dlatego muzyka moze wyzwalaC uczucia,
ktore moglyby wywolywa¢ rowniez inne bodZce, np. seks, zjedzenie
czekolady czy narkotyki. Kanadyjska neurolog Anne Blood stwierdzila, ze
piekna muzyka aktywuje w mozgu osrodki, od ktorych zalezy nasze poczucie
szczescia. RownoczeSnie ogranicza sie aktywnosC cial migdalowatych,
odpowiedzialnych za powstawanie strachu. Wspolne muzykowanie, twierdzi
Bethge, obniza poziom testosteronu (hormonu agresji) u mezczyzn, a u obu
plci zmniejsza wydzielanie cortizonu (hormonu stresu)[105]. Muzyka
wzmaga natomiast produkcje oksytocyny, hormonu sprzyjajacego wieziom
spotecznym, a zdaniem japonskiego badacza ewolucji Hajime Fukus, dziala
takze jako spoiwo spoteczne: taki efekt majg hymny narodowe, pie$ni
wojenne, piosenki Spiewane podczas pracy albo muzyka na spotkaniach
towarzyskich. Ogranicza ona leki i napiecia i zwieksza solidarnos¢[106]. To
dlatego wspolne stuchanie muzyki, a jeszcze bardziej wspdlne Spiewanie i
taniec, spajajg jednostki w spotecznosc.

Specyficzne oddzialywanie dzwiekéow wykorzystywane byto od zawsze
przez wszystkie religie, a pozniej przez reklame, twoércow filmowych i



politykow jako srodek sprawowania wladzy. Narodowy socjalizm rowniez je
wykorzystywal i prowadzit nad nimi systematyczne badania (w Instytucie
Radioznawczym Uniwersytetu we Fryburgu). Radio uwazane bylo za
,medium, za ktorego posrednictwem podaje sie do wiadomosci jednosc
swiatopogladu narodowosocjalistycznego” — to stowa Horsta DreRlera-
Andrefa, kierownika komorki radiowej w kierownictwie NSDAP i prezesa
Radiowej Izby Rzeszy. Stuchanie audycji radiowych stato sie ,,politycznym
obowigzkiem wobec panstwa”, wspieranym przez odbiorcow. Hotele i
zaklady zmuszano do odtwarzania waznych audycji, na przyklad przemowien
Hitlera. Po wybuchu wojny ,,front w eterze” ogloszono ,,czwartym teatrem
wojny”’[107].

Osoby, z ktorymi przeprowadzaliSmy wywiady, rowniez podkresSlaty duze
znaczenie muzyki, przede wszystkim Spiewu i tanca, zawsze w zwigzku z
poczuciem wspolnoty. Helga Moller powiedziata: ,,Nikt nie ma niemitych
wspomnien, poniewaz podobala nam sie wspolnota i Spiew”. Swoje
doSwiadczenia opisuje charakterystycznym regresyjnym jezykiem, w ktorym
zamiast ,,ja” wystepuje tylko ponadindywidualne ,,my” albo ,,nikt”.

Propagandowe Srodki nazizmu, ktére sprzyjaly regresji — muzyka, rytuaty,
retoryka, zgromadzenia — mogly oddzialywac, poniewaz odwotywaly sie do
ukrytej w kazdym czlowieku gotowosci do regresji. Jej atrybuty — biernosc i
niewiedza — czesto pojawialy sie w wywiadach i byly juz wielokrotnie
podkreslane. Te wlasnie gotowosC regresji dostrzegla i wykorzystata
propaganda nazistowska, doskonale uzupelniana przez dziatania
przeSladowcze, majace wymusza¢ biernos¢: kontrola; dyscyplinowanie;
presja, by dostosowaC sie do reszty; zastraszanie; szpiclowanie;
wywolywanie leku przed gestapo i obozami koncentracyjnymi. Ta strona
narodowego socjalizmu byla jednak w dotychczasowych badaniach nad
nazizmem zbyt mocno podkreslana[108]. Udzielajagcy wywiadow takze
chetnie wskazuja na aspekt przymusu i nacisku, jak w przypadku Helgi
Moller:

— Kiedy kto$ tylko otwierat usta, zaraz dostawat sie do wiezienia i
byt wysytany do obozu koncentracyjnego czy gdzies.

Dopiero gdy prowadzaca wywiad zadata kilka bardziej
szczegotowych pytan, Helga Moller wyznata, ze jej to nie dotyczylo,
poniewaz byta zafascynowana systemem nazistowskim:



— Dla nas to nie bylo pod tym wzgledem, zebySmy jakos..., bo
mysmy sie w ogoéle nie zajmowali politykg i nie patrzyli, co jest.
Zapewne stychac bylo, ze jesli ktos powie cos$ przeciwko rezimowi, to
gdzie$ tam trafi. Ale nam sie to podobato, wspdlnota i wszystko, co
mogliSmy robi¢. My nie mieliSmy zadnego powodu.

Margot Bogner opowiada o Swiecie przesilenia stonecznego na gorskiej
Hce:

— Zapalili ogien, co byto niewypowiedzianie piekne. Trzymalismy sie
za rece i S$piewaliSmy ,Flamme empor”, i mieliSmy poczucie
wspolnoty. Byla noc, Swiecity gwiazdy i ptomienie — to bylo jak w
hipnozie, pamietam dobrze, to bylo nieziemskie. Nikt nie mowit ani
stowa, to byto takie przezycie grupowe, tak jakby — to bylo takie
niemal religijne, takie huuuu..., cos..., coS..., cos takiego..., ciemnosc¢ i
gwiazdy, i ptomienie, i Spiew, i czucie drugiego, to bylo cos$
mistycznego, albo co$ takiego, i tym cztowieka porywali.

Najwyrazniej byto tez pieknie dac sie tak porwac.



ROZDZIAL 3

Obrona przed wstydem

Wilhelm Plessner (por. fragment), urodzony w 1918 r., opowiada:

— A my wiasciwie jako chtopcy i jako miodziez nazistowska szliSmy
przez sSwiat z otwartymi oczami, naprawde z otwartymi oczami. [...]
Przypominam sobie wizyte Adolfa Hitlera w R. w 1932 r., kiedy
przemawiat na stadionie pitki noznej. PojechaliSmy tam wiec i bralismy
w tym udziat. My, miodzi, i przywodcy Hitlerjugend staliSmy w
szpalerze, a on szedt obok nas ze szpicruta w rece, z pejczem w
dtoni, z odkryta gtowa, z wiosami opadajgcymi na skronie, widziatem
go z poéttorametrowej odlegtosci, a kazdemu spogladat w oczy. | to
robito wrazenie. W osobie Fihrera pokiladaliSmy wszystkie nasze
miodziencze ideaty, nasze oddanie, wszystko, co jako mtodzi chiopcy
odczuwalismy.

Prosze sobie wyobrazi¢, mtodziez na wsi byta prosta, skromna.
Chtopcy, podobnie jak dziewczeta, od rana do nocy byli zajeci w
gospodarstwie. [...] Kiedy wracaliSmy ze szkoly, na stole lezatla juz
kartka: ,Przyjdz tu i tu, wez ze sobg motyke albo to czy tamto”, a
poznym wieczorem chiopcy byli juz tak zmeczeni, ze zasypiali na
tabliczce do pisania, tak samo dziewczyny. | kladli sie, a matka brata
chtopcow, dzieci i mowita: ,No, teraz idziesz do t6zka, a wczeSnie
rano odrobisz lekcje, zeby nauczyciel byt zadowolony”. Wszystko byto
nie tak, jak trzeba.

| wtedy przychodzi Ill Rzesza. | zaczynajg sie obozy pod namiotami,
dzien miodziezy, w soboty nie ma szkoly, tylko sport. Tutaj w E.
mieliSmy, na przykiad, okregowa szkote sportowg, do ktorej
nalezatem, uprawialiSmy sporty wodne. [...] Miodziez byla w ruchu,
miata bodZce, wreszcie miala jakieS znaczenie. Jakie$S zajecie.
Wyijscie z monotonii wsi, z chlopskiej rodziny. Z tego wszystkiego, ze
nigdy nie dziato sie nic, co mogtoby zafascynowa¢ miodych ludzi —



zadnych ideatdw, zadnej ksigzki, nic — a tu nagle co$, co jest
adresowane wprost do mtodego cztowieka. CoS, co go motywuje. Nikt
nie wiedziat, nie dostrzegat, ze moze to mie¢ jakie$ podioze
polityczne. W ogodle. Dla nas sens byt tylko jeden: wyzwolenie! | to, ze
nagle, mowigc patetycznie, mozna byto by¢ dumnym, ze jest sie
niemieckim chtopakiem. Wspominam tez wiele spotkan. Takze tych
miedzynarodowych. Byli Anglicy i wielu innych. Swiat byt otwarty. My
tutaj, na terenie przygranicznym, 4 kilometry od Renu, byliSmy
bezposrednio koto linii Maginota i kiedy bylem w szkole w E.,
pisaliSmy prace i dyktanda przy dzZzwiekach trgbek sygnatowych
Francuzow. A na stanowiskach czotgowych linii Maginota stali czarni
Senegalczycy ze znakami swoich szczepdw, z bliznami, i patrzyli ku
nam, w niebiesko-szarych uniformach, jak jakie$ zjawy i zte duchy, i to
wywierato na nas duze wrazenie.

Oczywiscie my, jako miodzi Niemcy, mieliSmy zupetnie inne
odczucia niz miody Francuz. ByliSmy pariasami wsrdéd narodéw,
wiedzieliSmy, ze przez dyktat wersalski musieliSmy przezy¢ duzo,
duzo ztego. Ze byliSmy zadtuzeni na wiele miliardow marek w ztocie,
kontrybucje i wszystko inne, wiedzieliSmy tez, ze trwaly starania
Stresemanna w Lidze Naroddéw, ze Niemcy muszg w koncu zostac
jako$ wilaczone do rodziny panstw europejskich, bo przeciez serca
Europy nie mogt stanowi¢ zabiedzony kraj, ktdry inne narody wiecznie
muszg wspierac i cierpliwie znosi¢. Wiadomo byto, ze serce Europy —
Niemcy — musi znowu zaczg€ bic. | to prowadzito do tego, ze rowniez
bez Hitlera toczyly sie starania, by znowu uczyni¢ Niemcy
petnoprawnym panstwem europejskim. Ale naturalnie wzrost |l
Rzeszy i propaganda narodowego socjalizmu uczynity wiele, by temu
procesowi nada¢ impet i przyspieszenie. Juz nie proszono, lecz
zgdano, by Niemcy mogly byé potega. A Hitler byt wcieleniem
tej idei...

Wilhelm Plessner w tym fragmencie wywiadu podaje szereg przyczyn,
ktore spowodowaly, Ze zaangazowatl sie na rzecz narodowego socjalizmu.
Byt pod wrazeniem Hitlera, ktorego idealizowal. Narodowy socjalizm
umozliwit mu udziat w obozach dla mlodziezy, uprawianie sportu,
miedzynarodowe spotkania. Czul, ze jest to idea adresowana do niego, byt



zmotywowany, peten idealizmu i poczucia sensu. III Rzesza byta dla niego
oswobodzeniem z wiejskiej monotonii i nudy. Mogt znowu by¢ dumny z
tego, ze jest mtodym Niemcem, poniewaz Hitler na powro6t uczynit Niemcy
szanowanym panstwem.

Wychodzac poza te expresis verbis wymienione motywy, z fragmentu jego
wypowiedzi mozna wyczytac kolejng przyczyne, ktorg nalezaloby omowi¢ w
tym rozdziale: wstyd i obrone przed nim.

Czym jest wstyd?[109]

W powiesci Wstyd Salman Rushdie porownuje wstyd do ptynu: ,,Prosze,
wyobrazcie sobie wstyd jako plyn, powiedzmy stodka, psujaca zeby
lemoniade w pojemnikach z ulicznego automatu. Przycisnij odpowiedni
guzik i z glosSnym plum kubek opadnie pod syczacym strumieniem
cieczy”[110].

Wstyd jest uczuciem znanym wszystkim ludziom i wszystkim kulturom.
W kazdej z tych kultur lub subkultur ludzie wstydzq sie jednak czego$
innego. W wielu kulturach za wstydliwe uwaza sie cechy charakteru lub
sposoby zachowania, ktore uchodza za jednostkowe lub spoleczne stabosci:
nieSmiatos¢, brak odwagi, dobroci albo wspdlczucia, brak kompetencji,
wyksztalcenia, biede, bezrobocie, zadluzenie, zaleznos¢, przyjmowanie
jalmuzny, porazke, pragnienia homoseksualne, chorobe, uposledzenie i wiele
innych. Leon Wurmser pisze: ,,W wielu kulturach i subkulturach, szczegdlnie
tych, w ktorych przewaza pierwiastek germanski, samo wyrazanie uczuc
(zwlaszcza czulosci i wzruszen, takich jak placz) prowadzi juz do
upokorzenia i wstydu”[111].

Wstyd jest zarazliwy: cztowiek wstydzi sie nie tylko za siebie samego, ale
tez, na przykiad, za stabszych cztonkow rodziny, grupy etnicznej czy narodu.

Wstyd czesto bywa mylony z wing. Wstyd i wina nie sg jednak
catkowitymi przeciwienstwami, lecz, jak mowi Peer Hultberg, ,,wspolistnieja
w jednym czlowieku i sq ze sobg SciSle zwigzane”[112]. Wstyd od winy
odrozniajq trzy istotne cechy:

* instancja kontrolna w przypadku wstydu umiejscowiona jest na zewnatrz

(spojrzenia innych), natomiast w przypadku winy — wewnatrz (sumienie);



* wine mozna zrozumieC i naprawi¢, mozna zostaC u-niewinnionym,
natomiast wstyd stanowi staly defekt czlowieka; nie istnieje tez pojecie
,0d-wstydzic”;

 wina odnosi sie dialogicznie do drugiej osoby, do jakiegos ,,ty” — natomiast
wstyd jest uczuciem narcystycznym, jest monologiczny, odnosi sie do ,ja”
— stad forma ,,wstydze sie”.

Oznaki wstydu rozwijaja sie z wczesnych kontaktow cielesnych
i wzrokowych miedzy rodzicami i dzie¢mi. Male dziecko ma, zdaniem Leona
Wurmsera, podwojng potrzebe patrzenia i bycia ogladanym, podziwiania i
bycia podziwianym, fascynowania i bycia fascynowanym. Szczegodlnie
wazne jest w tej wczesnej komunikacji, zeby chroni¢ granice dziecka, aby
moglo ono rozwing¢ w sobie zdrowy rodzaj wstydu. Jego zadaniem jest
ochrona siebie samego i swoich granic.

Wstyd traumatyczny lub patologiczny — bo to on bedzie przedmiotem
dalszych rozwazan — pojawia sie zwlaszcza w rodzinach, ktorych cztonkowie
wzajemnie sie deprecjonuja, ukrywaja co$ przed soba czy stosuja wobec
siebie nawzajem przemoc, a wiec wtedy, gdy nie sgq respektowane osobiste
granice lub integralnosc¢ jednostki. Wstyd traumatyczny powstaje wtedy, gdy
zaklocona jest wczesna komunikacja, na przykitad:

* kiedy rodzice sg natarczywi, tj. nie szanujq granic dziecka. W basniach,
mitach i wierzeniach ludowych wyraza sie to jako ,,zte spojrzenie”, przed
ktorym majq chroni¢ magiczne amulety,

» kiedy rodzice sg nieobliczalni, raz sg blisko, raz daleko,

* kiedy rodzice cierpia na depresje lub nalogi i z tego powodu nie moga
zaspokoi¢ potrzeb dziecka, np. jego potrzeby milosci, uznania, ciepla,
bliskosci i sympatii. Wurmser nazywa to ,,Slepota duszy”, co oznacza w
tym przypadku Slepote rodzicow na dusze dziecka[113],

* kiedy wychowanie z jakichs powoddw (np. kulturowych) uniemozliwia lub
zakloca kontakt wzrokowy matki i dziecka. W pochodzacej z 1934 r.
ksigzce na temat wychowania dzieci Niemiecka matka i jej pierwsze
dziecko autorka Johanna Haarer radzi, by dziecko ,,koniecznie” umiescic
,W oddzielnym niz matke pomieszczeniu i podawac je matce tylko do
karmienia”[114]. Gdy dziecko ptacze, nalezy da¢c mu smoczek do ssania.
Gdy dalej placze, to ,,droga matko, pozostan twarda! Nie wyjmuj go z
}6zeczka, nie nos, nie kotysz i nie trzymaj przy sobie. [...] Dziecko nalezy
przenieSC w jakies spokojne miejsce, gdzie pozostanie samo az do



nastepnego positku”[115]. Jest zupelnie oczywiste, ze przy takich

praktykach dziecko nie zobaczy w oczach matki bezpiecznego i pelnego

mitosci wlasnego odbicia,

» podstawe traumatycznego wstydu stanowi tez zaklocenie wczesnej

komunikacji przez traumatyczne przezycia rodzicow, u ktérych pojawia

sie niebezpieczenstwo nieSwiadomego przenoszenia takich samych
przezycC na dzieci[116],

* dzieci dorastajace w przepelnionych wstydem rodzinach, subkulturach czy
kulturach wchlaniajg w siebie wiele ze wstydu swego otoczenia[117]. W
ten sposob wstyd przekazywany jest z jednego pokolenia na drugie (por.
rozdz. 5).

W powiesci Wstyd Salman Rushdie pokazuje, w jaki sposéb psychika
nowo narodzonego dziecka wypelnia sie wstydem jego rodzicow.
Decydujaca jest tu znowu wczesna komunikacja matki i dziecka: ,W sali
porodowej cisza wyciekala ze wszystkich porow wyczerpanej matki; [...].
Cisza: pradawny jezyk kleski”’[118]. Ojciec, major Raza Hajdar, bezlitosny
wojskowy, reaguje wsciekloscig na wies¢, ze nowo narodzone dziecko jest
,tylko” dziewczynka. Z pogarda spoglada na noworodka, ktéry cichnie i staje
sie czerwony: ,ppodobno dziecko zaczerwienilo sie zaraz po przyjsciu na
Swiat. Wtedy, nawet wtedy, zbyt tatwo ulegata wstydowi”[119].

Patologiczny wstyd powstaje zatem, gdy rodzice nie zaspokajaja potrzeby
dziecka do mitosSci i uznania, do bltysku zrozumienia w oczach matki. Male
dziecko odbiera to jako egzystencjalne zagrozenie: czuje sie niewarte mitosci,
nieskuteczne, niewazne. Podczas badan nad oseskami zaobserwowano, ze
mate dzieci juz od pierwszych dni zycia na niewlasciwy kontakt cielesny lub
wzrokowy reagujq niechecig i cofaniem: odwracaja spojrzenie, twarz albo
cate cialo. Takie reakcje moga sie rozwinaC w patologiczny wstyd, zwlaszcza
jesli dojda do tego dalsze traumatyczne doSwiadczenia odrzucenia,
zawstydzania czy inne formy naruszania granic (stad charakterystyczny
wstyd ofiar wykorzystywania seksualnego lub emocjonalnego albo innych
traumatycznych przezyc).

Wstyd traumatyczny oznacza, na przyklad, ze wlasne zachowanie
interpretuje sie nastepujgco: ,,Ja jestem bltedem” zamiast: ,,Popetnitem btad”.
W sposob zasadniczy narusza to poczucie wlasnej wartosci. Wedlug Peera
Hultberga taki wstyd ,,zwigzany jest ze znacznie glebszym strachem niz
strach przed karg, mianowicie z obawg wykluczenia z ludzkiej spotecznosci.



Wstyd oznacza strach przed calkowitym opuszczeniem, [..] przed
unicestwieniem psychicznym”[120]. Uczucie wstydu jest w najwyzszej
mierze bolesne, przemozne, pochlania wszystko inne. Angielski poeta John
Keats opisat w 1818 r. wstyd jako pieklo: ,najnieszczesliwsze chwile w
naszym zyciu [...], w ktérych przypominamy sobie przeszlosS¢ i czerwienimy
sie przy tym — jeSli jesteSmy nieSmiertelni, to takie wilasnie musi byc¢
pieklo”[121]. Ten, kto sie wstydzi, czuje, jakby by} niczym, Smieciem, czuje
sie catkowicie bezwartosciowy, ,,chcialby zapasc sie pod ziemie”, zniknac.

Wstyd jest niezwykle bolesny i trudny do wytrzymania, dlatego musi
wywolywac reakcje obronng. Dokonuje sie to poprzez tzw. mechanizmy
obronne, ktorymi czlowiek probuje chroni¢ sie przed przytlaczajacym
uczuciem wstydu. Naleza do nich:

» Skostnienie emocjonalne. Che¢ zapadniecia sie pod ziemie przeradza sie w
istnienie pozbawione wyrazu. Poniewaz uczucia sq czyms$ najbardziej
osobistym i najlatwiejszym do zranienia, ,,cztowiek” nie pokazuje ich po
sobie. Osoba, ktorg to dotknelo, nie mowi wtedy o sobie, lecz ogolnie —
»,cztowiek sie boi” — albo postuguje sie formga bezosobowg. f.agodne
nastroje odbiera sie woOwczas jako stabosci, przed ktorymi nalezy sie
broni¢. Zycie emocjonalne skrywa sie za kamienng maskg i w utajeniu
zamiera, a przezycia s depersonalizowane. Takie usztywnienie
emocjonalne moze przejS¢ w przenikajaca wszystko chroniczng nude i
doprowadzi¢ do samobojstwa.

* Projekcja powoduje, ze cztowiek przypisuje innym cechy, ktorych sam sie
wstydzi (np. slabos¢ albo pragnienia homoseksualne), rownoczesnie
obrzucajac ich stosownymi epitetami (,,stabeusz”, ,,Swinski pedat”).

» Pogarda pomaga przeksztalci¢ biernos¢ w aktywnosc: inni sg zawstydzani,
szykanowani, upokarzani, pogardzani, traktowani jak powietrze,
wykluczani ze spotecznosSci, sprowadzani do liczb, unicestwiani -
szczegolnie ci, ktérzy sq postrzegani jako stabi.

* Aspoteczne zachowanie — na przyklad stosowanie przemocy wobec innych
— prowadzi do przemiany stabosci czy bezsilnosci w site. Inni sg zmuszani
do przezywania tego, co atakujacy musial przezy¢ wczesniej, jeSli nie
wystapita obrona przed wstydem[122]. We Wstydzie Salman Rushdie dalej
Sledzi zwigzek miedzy reakcjag obronng na wstyd a przemoca: Sufija,
dziewczynka, ktora zostala od razu przy porodzie napelniona wstydem,
dorasta jako upoSledzona umystowo i w koncu staje sie morderczynia.



U przestepcow, ktorych czyny majag zrodlo we wstydzie, istnieje
niebezpieczenstwo, ze kare odbiorg znowu jako wstyd, przed ktérym
nalezy wytworzyC reakcje obronng. Moze to prowadzi¢ do zakletego
kregu: wstyd — przestepstwo — wstyd — itd., okreslanego od popularnej
ksigzki Carla Collodiego mianem kompleksu Pinokia.

» Cynizm i negatywizm (mylony czesto z krytyka) to inne formy pogardy,
skierowane przeciwko wartosciom, a przez to rowniez przeciwko ludziom.

» Glebokie poczucie, 7Ze jest sie niczym, tlumione jest arogancjq i
pyszatkowatq meskosciq, czesto mylong z pewnoscig siebie.

 Temu samemu celowi stuzag idealizacja i fantazje na temat wiasnej
wielkosci, stuzace ucieczce z nieznosnej terazniejszosci w lepszy Swiat.

* Ludzie dotknieci wstydem staraja sie odzyskaC utracong ,,czesSC”.
W powiesci Ericha Kastnera Latajqca klasa uczen Uli skacze z parasolem
z wysokiej drabiny, aby dowies¢ kolegom, ze nie jest tchorzem i nie by¢
wiecej wySmiewanym.

* Uczucie wstydu zwalcza rowniez mechanizm, w psychoanalizie okreslany
jako ,rreakcja upozorowana”. Oznacza to, ze wilasciwe uczucie skrywane
jest pod pozorem demonstrowanego na zewnatrz uczucia przeciwnego. W
tym przypadku uczucie wstydu jest ukrywane poprzez demonstracyjne
okazywanie bezwstydu. Bezczelnie demonstruje sie bezwzglednosc,
pogarde dla idealow, przemoc, oszustwo czy naduzycia. Przykladem braku
wstydu sg na przyklad milionowe pensje, jakie wyznaczajq sobie niektorzy
menadzerowie.

* Gleboko zakorzenione przekonanie, ze jest sie niekochanym, moze
prowadzi¢ do pewnego rodzaju chronicznego glodu: lapczywego,
chorobliwego stosunku do jedzenia, ale i do mienia, wladzy czy innych
dobr. W Matym ksieciu Antoine de Saint-Exupéry opisuje btedne koto
wstydu i uzaleznienia:

,— Co ty tu robisz! — spytat Pijaka, ktorego zastal siedzacego w milczeniu
przed baterig butelek pelnych i baterig butelek pustych.

— Pije — odpowiedziat ponuro Pijak.

— Dlaczego pijesz? — spytal Maly Ksigze.

— Aby zapomnieC — odpowiedziat Pijak.

— O czym zapomniec? — zaniepokoit sie Maly Ksiaze, ktory juz zaczal mu
wspotczuc.

— Aby zapomniec, Ze sie wstydze — stwierdzit Pijak, schylajac glowe.



— Czego sie wstydzisz? — dopytywal sie Maty Ksigze, chcac mu pomoc.
— Wstydze sie, ze pije — zakonczyl Pijak rozmowe i pograzyt sie

w milczeniu”[123].

* Perfekcjonizm. Jesli jestem doskonaly, to nikt mnie nigdy nie zawstydzi.
Kiedy, na przyklad, jako prelegent bede wyrazat sie niezrozumiale, uzywat
wielu obcych wyrazow i konstruowal skomplikowane szkatutkowe zdania,
nikt nie podwazy tego, co mowie. Stuchacze bedq natomiast zastraszeni,
beda czuli sie niekompetentni.

Wstyd jest uczuciem ewolucyjnie bardzo wczesnym — w przeciwienstwie
do sumienia, ktére jest wytworem znacznie pozniejszym. Sumienie wymaga
rozwinietej samoswiadomosci, zdolnoSci poznawczych i Swiadomosci
winy[124]. Badania etnologiczne wykazuja, ze istnieja kultury, ktore do
regulacji stosunkéw miedzyludzkich wykorzystujaq gloéwnie wstyd. Rozniq sie
tym od kultur, opierajacych te stosunki raczej na sumieniu. Istniejq zatem, z
jednej strony, , kultury wstydu”, typowe dla wczesnych, tzw. prymitywnych
spotecznosci, z drugiej zaS ,kultury poczucia winy” (albo ,kultury
sumienia”), typowe dla nowoczesnych spoteczenstw.

W ,kulturach wstydu” instancja moralna znajduje sie raczej na zewnatrz,
jest umiejscowiona w spojrzeniach innych i w ich ocenie. Zachowanie jest
podporzadkowane obawie: ,,co bedzie, gdy ludzie zobaczg...”. Obawa przed
zawstydzeniem jest w tych kulturach istotnym czynnikiem spotecznej
kontroli. Dlatego, na przyklad, Achilles wybral Smier¢ zamiast zycia w
hanbie. Paul Radin zaobserwowal u tzw. ludow prymitywnych lek przed
osmieszeniem, ktory popycha niektore jednostki do samobojstwa. Kazde
odstepstwo od powszechnie panujgacego mniemania, kazda osobliwosc czy
ekscentrycznoS¢ moze prowadzi¢ do wyszydzenia, wySmiania lub pogardy.
Odmienne zachowanie karane jest utratg czci, publicznym potepieniem albo
wykluczeniem. Strach przed tym skuteczniej chroni istniejacy porzadek niz
nakazy albo zakazy. Kiedy ktoS sie oSmieszy, zlekcewazy jakieS wazne
spotecznie tabu albo wartos¢, wowczas wstyd i zazenowanie moga mieC
Smiertelne skutki[125].

W etnologii rzeczywiscie istnieje wiele udokumentowanych przypadkow,
kiedy osoby, ktore zilamaly jakie$S tabu, wkrotce potem umieraly bez
przemocy z zewnatrz. Wedlug Hartmuta Krafta zjawisko to mozna wyjasnic¢
jako Smier¢ psychogenng, wywotang lekami egzystencjalnymi. Poniewaz ten,
kto naruszyt tabu, sam jest uwazany za tabu, wszyscy go unikajg i zostaje



wykluczony ze spotecznosci. W wielu kulturach taki cztowiek znajdowat sie
W stanie zagrozenia zycia[126].

W nowoczesnej kulturze Zachodu réwniez znane sg liczne przypadki,
kiedy z powodow psychicznych ludzie w krotkim czasie zapadali na ciezkie
choroby lub nawet umierali[127]. Przyczyng takiego stanu moze byc¢
niedostateczne uznanie lub nagle pozbawienie tego uznania, zawstydzenie
albo spoteczne wykluczenie (mobbing). Zmartwienia mogq bowiem wywotac
chorobe. Nawet z tradycji ludowej wiadomo, zZe istnieja doSwiadczenia, ktore
mogaq ,,ztamac serce”. Te wspotzaleznosci potwierdzajg rowniez wspotczesne
badania medyczno-socjologiczne i psychosomatyczne.

W kulturach wstydu, przede wszystkim w spotecznosciach feudalnych i
wojskowych[128], obowigzujqce wartosci oscyluja wokot hanby i honoru —
na przyklad zdrada albo tchorzostwo uwazane sa za niehonorowe.
Przykladami kultur wstydu sa tradycyjna Japonia lub Kreta. Na tamtejszej
prowincji jeszcze kilkadziesigt lat temu przedslubne zycie seksualne
dziewczyny uwazano za hanbe dla jej rodziny. Chcac przywrocic¢ rodzinie
honor, brat dziewczyny musiat jg zabi¢, a nierzadko matka osobiScie trzymata
ja podczas tej swoistej ,egzekucji”. Morderstwa powodowane wstydem
spotykamy rowniez w Niemczech w XXI w.: na przyklad, 3 listopada 2000 r.
brat zabil swojg 21-letnig siostre Fadie H., ktora splamita honor rodziny.
Dziewczyna zakochata sie w Niemcu i nie chciata poslubi¢ nikogo ze swoich
wspotwyznawcow (rodzina wyznawala jazydyzm), czego zadali jej bliscy.
Rodzina zabitej nawet jej cialo uwazala za nieczyste.

W  kulturach wstydu moralna instancja znajduje sie zatem poza
cztowiekiem (spojrzenia innych), natomiast w kulturach poczucia winy
umiejscowiona jest wewnatrz niego, w sumieniu. Zasadnicze znaczenie ma
wiec nie dostosowanie sie do oczekiwan, norm i wartosci innych, ale moralna
zgodnos¢ z wilasnym sumieniem. Uchybien moralnych nie karze sie
szyderstwem, napietnowaniem ani pogardq spoteczng — kare stanowig
wyrzuty sumienia.

Wstyd, obrona przed wstydem
i narodowy socjalizm



Z tymi podstawowymi informacjami na temat wstydu i obrony przed nim
powracam do wywiadu z Wilhelmem Plessnerem. W cytowanym na
poczatku rozdziatu fragmencie opisuje on wiejskie zycie w czasach Republiki
Weimarskiej (,,proste, skromne”, ,,wszystko bylo nie tak, jak trzeba”), ciezka
calodzienng prace dzieci w gospodarstwie. Dzieci nie miaty kiedy sie uczyc,
mialy zatem braki w wyksztalceniu. W nastepstwie traktatu wersalskiego
Niemcy byly zadluzone. Plessner opisuje kraj jako biedny, zalezny od
,jalmuzny” innych panstw. Do tego dochodzi przegrana przez Niemcy I
wojna Swiatowa. Stanowilo to powdd do wstydu: bieda, braki w
wyksztalceniu, dhugi, zaleznos¢, przyjmowanie ,,jatmuzny”, niepowodzenia —
wszystko to wyzwalato poczucie hanby, wstydu.

Plessner konsekwentnie przedstawia Niemcy jako kraj zawstydzony,
,wylaczony z rodziny narodow  europejskich”, jako panstwo
,hiepelnowartosciowe”, wykluczone. W tym miejscu uzywa pojecia
typowego dla kultury wstydu, pojecia przejetego z hinduistycznych Indii:
nazywa Niemcow ,pariasami” — nietykalnymi, ludzmi, ktdrzy znajdujq sie
poza systemem kastowym. Kolejng wskazéwka wstydu jest wybor form
bezosobowych i zastepowanie zaimka ,,ja” stowem ,,my”, a takze méwienie o
swojej matce ,,matka” zamiast ,,moja matka”.

Hitler natomiast przedstawiany jest w relacji Plessnera jako ten, ktory
przywrocit krajowi honor, ,uczynit Niemcy pelnowartoSciowym panstwem
europejskim”. Dzieki Hitlerowi mozna byto znowu poczuc sie dumnym — a
duma jest przeciwienstwem wstydu. Dochodzi tu tez do glosu idealizacja
Hitlera — Plessner mowi, ze ,,miodzi pokladali wszystkie nadzieje w osobie
Hitlera”, ,,wszystkie mlodziencze ideaty, nasze oddanie, wszystko, co jako
miodzi chlopcy odczuwalismy”. Hitler jest opisany jako ,,wcielenie” idei
wielkoSci Niemiec (termin ,inkarnacja” pochodzi z hinduizmu, religii
indyjskiej kultury wstydu).

Zwraca uwage powracajacy motyw oczu, ktory doktadniej oméwie nieco
pozniej (rozdz. 4, s. 112-113).

Uwazam, ze Hitlera przedstawiano i odbierano jako cztowieka, ktory
wyzwalat Niemcoéw z poczucia wstydu. Przegrana w I wojnie Swiatowej,
,haniebny dyktat” (jak czesto nazywano traktat wersalski), czeSciowa
demilitaryzacja, zadluzenie, bieda, kryzys gospodarczy, dewaluacja
pienigdza, bezrobocie i polityczna stabos¢ Republiki Weimarskiej — wszystko
to wiekszoSC spoteczenstwa odczuwala najwyrazniej jako rodzaj



zawstydzenia, jako lamanie poczucia godnosci. Te obiektywne fakty
historyczne zostaly subiektywnie przetworzone zgodnie z psycho-logika
kultury wstydu — i ten wariant zdecydowanie utrwalala nazistowska
propaganda.

Poniewaz wstyd jest uczuciem tak dojmujacym, Ze niemal nie do
wytrzymania, glosno domaga sie obrony, ktorg oferowat i legitymizowat
narodowy socjalizm. Obrona przed wstydem byla mozliwa przez
idealizowanie Hitlera i Niemcow (,,najwiekszy wodz wszechczasow”,
»aryjska rasa panoéw”), przez pretensje do odgrywania roli Swiatowego
mocarstwa, przez obietnice przywrocenia honoru Niemiec, przez heroizujacy,
a zarazem cyniczny Swiatopoglad twardosci (bezwzglednosci) i wynikajqce z
niego odrzucanie ,miekkich” uczu¢ i humanistycznych wartoSci. Przez
pogarde i unicestwienie obywateli zydowskich, ale i niemieckich
nonkonformistéw: zostali oni pozbawieni godnosci, wywiezieni, sprowadzeni
do funkcji przedmiotow i wymordowani.

Podobnie jak w sredniowiecznych kulturach wstydu, jedng z waznych
metod terroru nazistowskiego byla praktyka publicznego napietnowania,
zawstydzania. Na przyklad kobiety utrzymujgce stosunki z robotnikami
przymusowymi karano za ,hanbe, jaka przynosity rasie”, publicznie je
pietnujac i obcinajgc im wiosy.

Zydow publicznie upokarzano, zmuszajac, na przyklad, do czyszczenia
rynsztoku szczoteczkq do zebéw lub obcinajac ortodoksyjnym Zydom brody.
Zbrodnie popeliane przez nazistoOw nie ograniczaly sie do wymordowania
milionow ludzi[129]. Ludzi tych przed smierciq upokarzano, wyszydzano,
czyniono przedmiotem wzgardy, traktowano jak numery, ktérymi ich
oznaczano. W obliczu ogromnej liczby ofiar ten wymiar zbrodni
nazistowskich zdaje sie czesto umyka¢ Swiadomosci. Tymczasem
zredukowanie Holokaustu do liczby wymordowanych odziera ofiary z
godnosci i w pewnym sensie oznacza przyznanie stusznosci przesladowcom.

Mechanizm psychiczny wstydu i obrony przed nim jest malo
uwzgledniany w badaniach nad narodowym socjalizmem. Tymczasem to
wiasnie on — co zaraz pokaze — odgrywal znaczaca role w pozyskiwaniu i
zatrzymywaniu zwolennikow nazizmu. Rowniez Holokaust byl mozliwy
dzieki temu, ze propaganda nazistowska potrafita wykorzysta¢ uczucie
wstydu: poczynajac od zerwania stosunkéw z zydowskimi sgsiadami i
spolecznej pogardy wobec nich, az po wywozenie Zydéw i ich



wymordowanie.

,BYyC razem z innymi” albo lek
przed wykluczeniem za tchorzostwo

Friedrich Tanner, urodzony w 1919 r., jest Sredniego wzrostu, ma
przerzedzone wiosy, ktore zaczesuje do tytu, i wasy. Przy chodzeniu
lekko sie garbi. W czasie wywiadu rzadko dochodzi do kontaktu
wzrokowego, rozméwca wyrzuca z siebie niewyrazne zdania niejako
w przestrzen. Chociaz nie popierat narodowego socjalizmu ani wojny,
zgtosit sie na ochotnika do poboru. Decydujaca okazata sie defilada
wojskowa po zwyciestwie nad Francjg: dywizja piechoty maszerowata
przez jego rodzinne miasto i zotnierze ,byli radosnie przyjmowani, byli
bohaterami, a my, ktérych tam nie byto, staliSmy po prostu, jakbysmy
byli nic niewarci”.

Przy tej okazji Tanner po raz pierwszy widziat tez ,Murzynow,
przyprowadzonych jako jency. To nie byli ludzie, to w ogole byli nie-
ludzie, tak kazat Hitler, méwit, ze to nie-ludzie”. Prawdopodobnie w tej
sytuacji pan Tanner sam sie czut jak nie-cztowiek:

— Wszystkich zotnierzy witano bukietami kwiatéw, catowaly ich
dziewczyny, a kto nie byt wsréd nich, przezywat pewien wstyd. [...] |
wtedy pomyslatem sobie, ze tez musze by¢ z nimi, chociaz z wojng
nie chcialem miec¢ nic wspolnego, i wtedy zgtositem sie jako ochotnik.

Dzieki temu dobrowolnemu zgtoszeniu nalezat teraz do tych,
ktorych wszyscy szanowali. Podczas przemarszu przez miasto,
pozegnania na dworcu i ,gdzie tylko pociag przejezdzat, wszyscy do
nas machali”.

Przez caly wywiad z Tannerem jak czerwona ni¢ przewija sie nie
kwestia sumienia, lecz kwestia hanby lub honoru. Dosadnym,
pozbawionym emocji tonem opowiada miedzy innymi o masowych
rozstrzeliwaniach w Rosji — raz 600 Zydow, innym razem 10 000
Rosjan. On sam przeciez nie strzelat (wedtug jego stéw w czasie calej
wojny strzelat tylko dwa razy, do samolotu). Znacznie bardziej zajmuje
go pomyitka wiladz wojskowych: do jego ksigzeczki wojskowej



wpisano, ze jest chory na chorobe weneryczng (najwyrazniej
naruszato to jego poczucie honoru). Dwa lata zajety mu zabiegi, by
ten wpis zostat usuniety. Poza tym uwazat wojne za przyjemny czas,
szczegOlnie gdy zostat przeniesiony do Norwedgii.

— Jesli o mnie chodzi, wojna mogta tam toczyC sie nadal. My
mieliSmy wszystko, mieliSmy jedzenie, poznawaliSmy nawet
dziewczyny, Norwezki, to byto normalne zycie.

Dopiero gdy po klesce militarnej jechat jako wiezien wojenny do
potudniowej Francji (jak sam mowi: do murzynskich koszar[130]) w
otwartym wagonie na wegiel — przezyt znowu zawstydzenie.

— Na moscie staty kobiety i rzucaty do wagondéw kamienie, sikaty w
dot.

Tu koto sie zamkneto: znowu byt wsrod przezywajacych wstyd, co
widac¢ po okreS$leniach czarnoskérej ludnosci: ,Murzyni” albo ,Czarni”,
a wiec ,nie-ludzie”.

Wywody Friedricha Tannera pokazuja, jak wielka role w jego decyzji o
dobrowolnym wstgpieniu do Wehrmachtu odegrat wstyd. Odczuwat obawe,
ze moze zostaC uznany za tchorza i wykluczony, wydaje sie natomiast, ze
jego przekonania polityczne i sumienie miaty tu mniejsze znaczenie.

Przywrocenie Niemcom honoru

W traumatycznym wstydzie najgorsze jest to, ze jest on przekazywany
dzieciom przez rodzicow juz w pierwszych dniach zycia. W ten sposob wstyd
traumatycznie doswiadczonych weteranow I wojny (,,haniebny dyktat”
wersalski, ,,hanba” przegranej) zostal przeniesiony na ich dzieci i niejako
zdeponowany w ich duszach (por. rozdz. 5). Dzieci otrzymaly zadanie
przywrocenia honoru ojcom i ojczyznie, stajac sie noSnikami narodowego
socjalizmu i II wojny swiatowej. Wida¢ to wyraZznie cho¢by w wywiadzie z
Eduardem Gebhardem.

Eduard Gebhard urodzit sie w 1922 r. w Sauerland. Obecnie
mieszka z zong na osiedlu w Ulm. Wywiad odbywa sie w jego
pracowni w piwnicy, wypetnionej obrazami i ksigzkami — gtownie o



wojnie i narodowym socjalizmie. Gebhard jest wysoki | szczupty, zywo
opowiada i ciekawie przyglada sie przeprowadzajgcej wywiad.
Opowiada:

— MJ¢j ojciec sam byt w czasie | wojny na froncie, zostat ciezko
ranny we Flandrii i juz to bardzo mnie poruszyto. A dla mnie Wersal
byt zawsze kluczem, zawsze zwracano nam[131] na to uwage, nawet
moja tagodna matka, ktora cierpiata z tego powodu. Sprawiono, ze
Niemcy staly sie bezbronne, w pewnej mierze pozbawione honoru.
[...] Czulem, ze jesteSmy upokorzeni, nasze Niemcy, i te utracone
ziemie, ciggle zwracano nam na to uwage, odstgpiona Alzacja, na
potnocy, w Szlezwiku, potem na wschodzie, Kraj Warty, Slask, Gorny
Slask. Juz wtedy to wszystko mnie zastanawialo, polykatlem tez
ksigzki na temat wojny. Przez traktat wersalski nie mogliSmy posiadac
wlasnych samolotow, a tam, nasi sgsiedzi, wszyscy wokét mieli
samoloty bojowe i jeszcze bombowce, a my nic w tym kierunku, nie
wolno nam byto mieC czotgow, armii niemieckiej. Inni mieli to w duzej
ilosci i to wszystko tak mnie zastanawiato, odbieralem to jako
niesprawiedliwe i upokarzajgce. | tak rostem i bytem zachwycony, gdy
do mojej Swiadomosci dotart Hitler i obiecal, ze pomoze Niemcom
odzyska¢ znowu honor i prawa. Wtedy sie zaangazowatem i bylem
zachwycony. Przez cale poZniejsze zycie nie opuszczata mnie
Swiadomos¢ Wersalu, a potem dagzenie, by pomoc krajowi, ojczyznie
w odzyskaniu jej praw. | dla mnie to byla juz wiaSciwie wytyczona
droga.

Jako wuczen szkoly narodowosocjalistycznej (Napola) Sledzit
kampanie francuska:

— Zawsze sprawdzalem w atlasie: ,gdzie sg nasi?”. MySlatem wtedy:
,NO, teraz dopiero im pokazemy!”. Wiedziatem, ze ojciec zostat ciezko
ranny we Flandrii, wiec myslatem: ,No, to teraz wreszcie bedzie
inaczej!”. Wydawato mi sie, ze to bylo sprawiedliwe wyréwnanie.

Gebhard bat sie tylko, ze przyjdzie za p6zno, a on bardzo chciat
wzig¢ udziat w wojnie. Atak na Zwigzek Sowiecki byt Swietem,
poniewaz dawat nadzieje, ze wojna potrwa jeszcze wystarczajgco
dtugo, ze on tez zdazy powalczy¢. Dobrowolnie zgtosit sie do Waffen-
SS i na froncie odnalazt ,wlasciwe spetnienie siebie”.

Caty wywiad z Gebhardem kreci sie wokot hanby i honoru. Jak sam



mowi, juz w szkole stwierdzit, ze nie chce by¢ tchorzem. PdzZniej,
bedac juz w SS, uwazal za stuszne stracenie dezerterow. Gdy jeden
uciekt i zostat ztapany, odszukano kolegow z jego jednostki, ktérzy
mieli go rozstrzelac.

— Prosze to sobie teraz wyobrazic, to byt rozkaz. Cziowieku, jaki to
byt dla nas szok! Kolega, no, on chciat uciekaé! (Nie wiadomo, co
stanowito dla Gebharda wiekszy szok: czy polecenie rozstrzelania
kolegi, czy to, ze mieli w swoich szeregach dezertera). Jemu samemu
nigdy nie przyszto do gtowy ,zwiewacé”, ,wstydzitby sie wobec
kolegow, ze ucieka z tchorzostwa, zostawiajgc ich w tym géwnie”.

Partyzanci byli dla niego podstepnymi mordercami, ktérych trzeba
rozstrzeliwaC. Za sprawiedliwe uznawat tez rozstrzelanie cywili w
odwecie za zamordowanie jednego z dowodcow przez partyzantow.
Szczesliwie nigdy nie otrzymat takiego rozkazu; bytoby to dla niego
ogromnym obcigzeniem i wywotatoby konflikt sumienia. Zawsze byt
tylko zotnierzem na froncie i strzelat tylko do innych zotnierzy.
Podczas urlopu w rodzinnych stronach byt dumny, ze moze
pokazywaé sie jako zotnierz. Jego jednostka zostata pochwalona
przez Hitlera (jego idola) za powtérne zdobycie Charkowa. Byt tez
dumny, gdy otrzymat Krzyz Zelazny Il klasy. A takze z tego, ze ,jako
zwykly cziowiek uzyskatem stopien oficerski na najbardziej
wysunietym froncie, na najpierwszej linii frontu, i mogtem dowodzic¢
ogniem kilku baterii. To bylo wyrdznienie, ze mogtem robi¢ co$
takiego, dowodzi¢ ogniem i naprawde sprawdzi¢ sie w dziataniu”.
Wazne dla niego byto, by do konica wypetni¢ swoje zadanie i nie
zosta¢ uznanym za tchérza.

Podczas odwrotu ,szef naszej baterii wybrat mnie, poniewaz
nadszedt rozkaz: taktyka «spalonej ziemi», odwrot. Wszystko, co
mogto byc¢ dla wroga uzyteczne, nalezato podpali¢ albo zniszczyc”.

Gebhard podkresla, ze Waffen-SS skladata sie z wybranych ludzi,
ktorzy zawsze, na najbardziej wysunietych przyczotkach, walczyli
uczciwie do ostatka. Tylko dlatego, ze Himmler sprawowat
réownoczesnie nadzor nad obozami koncentracyjnymi, dzisiaj wrzuca
sie Waffen-SS do jednego worka ,z tymi mordercami. | my z tego
powodu cierpimy. Zawsze byliSmy na pierwszej linii frontu, elitarne
oddziaty Hitlera, pod najwiekszym ostrzatem, a teraz rozpatruje sie



nasz udziat w wojnie na rowni z tymi mordercami. Wyklina sie nas,
robi sie z nas zbrodniarzy, to jest dla mnie najgorsze”. Gebhard
wiedziat wtedy tylko tyle, ze w obozach koncentracyjnych siedzg
wrogowie ludu”, a nie, ze zameczano tam ludzi na Smieré. Z
,odrazajacym mordem na 6 milionach Zydow” Waffen-SS nie miata nic
wspolnego. Jego jednostka nigdy nie dokonywata zadnych
okropienstw. Raz tylko zdarzyto sie co$, co on uwazat za Swinstwo:
jego Unterscharfihrer rozstrzelat poddajgcego sie rosyjskiego
zotnierza. Za niesprawiedliwe uwazat tez, ze jego jednostka zebrata
miode kobiety i wystata je do Niemiec, ale pogodzit sie z tym,
poniewaz Niemcy potrzebowaly sity roboczej, zeby wygrac¢ wojne.

Spogladajac wstecz, Gebhard nie odczuwa zadnych wyrzutéw
sumienia.

— Jako zotnierz wykonatlem zadanie wobec ojczyzny. Gdybym
uciekt, wymigat sie, wstydzitbym sie do dzisiaj. Chciatbym, zeby
prawda wyszia na jaw i zeby nikt nas nie stawiat do kata jak
zbrodniarzy. Nigdy nie byliSmy zbrodniarzami, naprawde, nasza
jednostka, nigdy nie mieliSmy sobie nic do zarzucenia, nie robiliSmy
niczego strasznego. Zawsze byliSmy porzadnymi, petnymi entuzjazmu
zotnierzami.

Tak wiec dla Gebharda najgorsze z catej wojny nie sg zbrodnie
wojenne czy Holokaust, lecz to, ze Waffen-SS ,stawia sie do kata jak
zbrodniarzy”, to znaczy okrywa je hanbg. Pokretnie wylicza najpierw
przestepstwa popetnione przez swojg jednostke Waffen-SS, by
wreszcie skonstatowac: ,byliSmy porzadnymi, peilnymi entuzjazmu
zotnierzami”. Nawet praktykowang przez siebie i swojg jednostke
taktyke ,spalonej ziemi” potrafi uzna¢ za ,zaszczytne wyrdznienie” —
zostat do tego ,wybrany”.

Od poczucia wstydu do dumy

Wstyd i zawstydzenie mialy zasadnicze znaczenie takze podczas rekrutacji
do SS w przypadku Josefa Ackera.



Josef Acker urodzit sie w 1925 r. w Minden. Po wojnie zbudowat
pod Fryburgiem hurtownie ogrodniczg, gdzie mieszka do dzisiaj. Jest
Sredniego wzrostu, szczupty, czarnowtosy. Codziennie ¢éwiczy joge.
Przeprowadzajgca wywiad wita przyjaznie usmiechniety i czestuje
herbatg z domowymi ciasteczkami. Opowiada o0 swoim dziecinstwie, z
czego wyraznie widac, jak wielki wptyw na jego wychowanie wywarty
poglady rodzicow z feudalno-militarng polaryzacjg wstydu i dumy.
Duma jego ojca, weterana | wojny Swiatowej, przechodzi na syna:

— MQgj ojciec byt wtedy znany w stowarzyszeniu zotnierzy i byt z nas
dumny — ja mialtem wtedy jakie$ dziesie¢ lat, a mdj mtodszy brat
osiem — i ja wlasnie wstgpitem w szeregi Jungvolku, i dostatem
mundurek, i bytem dumny z tego stroju.

Podczas uroczystosci z okazji Bozego Narodzenia w hali miejskigj
w 1935 r. obaj bracia, ubrani w uniformy, prezentowali na scenie utwor
swojej matki.

— Wchodzimy wiec na scene, a méj mtodszy brat méwi: ,Kto chce
do wojska, musi mie¢ bron, musi fadowac jg prochem, jak bron palng”.
A ja na to: ,0, slyszycie tego wazniaka? Schowajcie jeszcze bron.
Chcesz juz by¢ zotnierzem? JestesS jeszcze za maly”. Tq inscenizacjg
matka  przedstawia  publicznie  obu synow. Starszemu,
dziesiecioletniemu wéwczas nhaszemu rozmowcy, przekazuje zadanie
publicznego zawstydzenia mtodszego (,wazniak”). Owo zawstydzenie
ma motywowac¢ mtodszego (,wazny”), zeby kiedys takze byt ,waznym”
| dumnym zotnierzem.

Ten podstawowy wzorzec — od zawstydzenia do dumy i powazania
— przewija sie w dalszym opowiadaniu. Opowiada o wychowaniu do
bezwzglednosci w miejscowej szkole:

— Instruktorami byli tam dowddcy SS, ktérzy zostali ranni, a po
wyleczeniu jako mniej sprawni mieli za zadanie ksztalcenie
przywodcow w Hitlerjugend [byt to sposéb na wykorzystanie
wojskowych kwalifikacji inwalidow wojennych, ktdrzy, pracujgc na
rzecz paramilitarnej organizacji, nie pozostawali bezrobotni. Inni
nauczyciele byli rekrutowani w podobny sposoéb, tak wiec poprzez
weterandw szkota znalazta sie bardzo blisko wojska. — przyp. red.].

Nasz rozmowca trafnie formutuje, ze instruktorzy ,jako [!] ranni”
mieli za zadanie ksztalcenie przywddcéw Hitlerjugend. W Swiecie



wartosci narodowosocjalistycznej kultury wstydu choroba uchodzi za
objaw stabosci, przed ktérg nalezy sie broni¢ — szczegolng twardosciag
w stosunku do innych ludzi. Tak wiec owi ranni byli szczegolnie
twardzi w stosunku do mitodych spod znaku Hitlera, rozkazujgc im
czolgaC sie boso w Sniegu, bra¢ sie za tby i boksowaé, az poleje sie
krew. Chiopcy musieli poddawac sie upokarzajagcym apelom i znosic¢
szyderstwa kolegow. Nasz rozmowca, uwazany za ,maminsynka”, byt
ulubionym obiektem takich szyderstw: kiedy otrzymywat z domu list,
wydzierali mu go i odczytywali — ,to bylo okropne pod kazdym
wzgledem”.

W czasie stuzby przychodzi do grupy oficer SS, zeby dokonacd
rekrutacji ochotnikow. Oficer méwi o ,bohaterskiej walce naszych
zotnierzy, i1 ze teraz kazdy jest potrzebny, i ze przyjecie do Waffen-SS
kazdy moze sobie poczytywac za zaszczyt”. Gdy poczatkowo nikt nie
zgtasza sie dobrowolnie, wszyscy zostajg spostponowani jako ,zdrajcy
ojczyzny”. Starsi z nich muszg sie rozebra¢ do naga.

— Nie mieliSmy mozliwosci porozmawiania ze sobg. MusieliSmy
potem wchodzi¢ do pomieszczenia obok, a tam juz wszystko byto
przygotowane do przegladu poborowych. Przy biurkach siedzieli
Unterscharfiihrern SS, spisywali personalia, a potem stangtem przed
tym oficerem SS, nagi, w Swietle reflektora, a on powiedziat: ,Tu pan
podpisze, ze zgtosit sie pan na ochotnika do Waffen-SS”. Pomyslatem
sobie: ,Ja do SS? Na dodatek dobrowolnie?”. Dopiero co poznatem
Unterscharfiihrera SS w szkole przywddcow Hitlerjugend, poznatem
ich brutalny styl — i ja miatbym wstgpi¢ do SS? Nigdy w zyciu bym na
to nie wpadt. Ale batem sie i podpisatem.

WKkrotce po wstgpieniu do SS zawstydzenie ustepuje miejsca
dumie, ,ze nosze mundur SS, a wtedy z tym mundurem nie tgczytem
zadnych zbrodni, o zadnych zbrodniach wtedy nie wiedzialem. O SS
wiedzialem, ze to elitarne oddzialy. | ta my$l, ze nosze wihasnie ten
elitarny mundur, byla czyms$ szczegolnym. W jakim$ sensie byta w
tym tez pewna duma. Nagle znikt kompleks nizszosSci, ktéry zawsze
miatem. Nagle bytem «kim$»”.

Twardos¢, ktorg niegdy$ otrzymat z zewnatrz, teraz kierowat
przeciwko sobie, teraz stata sie bohaterstwem. W rok pozniej nasz
rozméwca podczas jakiej$s potyczki znalazt sie pod czotgiem, a w tym



czasie w czotgu wybuchty granaty. ,Poczatkowo nie zauwazytem
nawet, ze nie widze tak jak dawniej. Mialem spalone brwi, rane na
glowie. Komendant chciat mnie z miejsca wysta¢ do punktu
opatrunkowego, a ja moéwie wtedy do podporucznika: «Panie
podporuczniku, teraz wreszcie przystuguje mi srebrna odznaka
czotgisty!»”.

Relacja Josefa Ackera unaocznia instrumentalizowanie wstydu w procesie
socjalizacji, w ktorego wyniku mtody mezczyzna stat sie twardym, dumnym,
bohaterskim SS-manem. Dokonato sie to za sprawq apeli do bohaterstwa i
honoru; zawstydzania przez kolegow i ,,towarzyszy”[132], zaprawiania sie w
bezwzglednoSci; naruszania granic prywatnosci poprzez obnazanie i
wystawianie na widok innych, podkreslone jeszcze Swiatlem reflektorow
podczas ogledzin poborowych; dwubiegunowego Swiata wartoSci,
zogniskowanego wokot honoru i zdrady; poprzez przekucie wstydu w dume i
wreszcie przez internalizacje wstydu w wyniku wyrobienia w miodym
cztowieku twardoSci wobec siebie.

Zerwanie wiezi ze wspotobywatelami
pochodzenia zydowskiego

Eva Neuber urodzita sie w 1910 r. w Bremie. Dzi$ mieszka w domu
seniora w Rottweil. Wszystkie sciany jej malego mieszkanka
zastawione sg regatami z ksigzkami. Ona sama jest niska i lekko
zgarbiona; mowi cichym glosem, z zastanowieniem i wieloma
przerwami. Oto, jak opisuje zerwanie kontaktow z zydowskimi
przyjaciotmi w 1938 r.:

— Z ptaczem rzucitam sie tej kobiecie na szyje i powiedziatam: ,Nie
moge was juz odwiedzac”. Po prostu batam sie, ze ktos to kiedys
zauwazy, a to uwazatam za zbyt ryzykowne. Cziowiek znajduje sie
bowiem w takiej sytuacji: jesli chce pielegnowac te przyjazn, moze
straci¢ miejsce pracy, a im i tak nie pomoze. Taki przeklety wybor.

W tej relacji rzuca sie w oczy, ze nasza rozmdOwczyni nie opisuje



wewnetrznego konfliktu z perspektywy kultury sumienia, lecz wiasnie
kultury wstydu. Nie jako konflikt sumienia, lecz obawe przed oczami innych:
,batam sie, ze kto$ to kiedys zauwazy”. Interesujgce w tej wypowiedzi jest
takze przechodzenie od ,ja” do bezosobowych form (,,cztowiek”). Jedng
mozliwos¢, czyli utrzymywanie stosunkow z zydowskimi przyjaciotmi i
osobiste stawienie czota narodowemu socjalizmowi, opisuje, uzywajac
pierwszoosobowej narracji (,,Balam sie, ze ktoS to kiedyS zauwazy, a to
uwazalam za zbyt ryzykowne”). Drugg mozliwosc, czyli dostosowanie sie do
nazistowskich wymogow i zakonczenie przyjazni, oddaje formami
trzecioosobowymi (,,Czlowiek znajduje sie w takiej sytuacji: jesli chce
pielegnowac te przyjazn, moze straci¢ miejsce pracy, a im i tak nie pomoze”).

Kilka lat wczesniej nasza rozmowczyni ,miata wielkie szczescie”,
poniewaz otrzymata prace w ministerstwie gospodarki, ktorg byta
bardzo zainteresowana. Zwolnito sie tam miejsce, ,gdyz moja
poprzedniczke zwolniono, poniewaz byta Zydéwka. Bylo to dla mnie
wielkim obcigzeniem. Ale co cztowiek ma robi¢? Czy ma powiedziec:
«Nie, nie moge przyja¢ tego stanowiska, jesli oznacza to, ze ja te
druga jakby wypycham, poniewaz jest Zydéwka»? To bezsensowne,
cztowiek tak nie mysli”.

Znowu mozliwos¢ opozycyjnego dziatania (odrzucenie posady)
artykulowane jest w narracji pierwszoosobowej: ,,Byto to dla mnie wielkim
obcigzeniem. [...] Nie, nie moge przyjac tego stanowiska, jesli oznacza to, ze
ja te drugg jakby wypycham, poniewaz jest Zydéwka”. I znowu opcja
poparcia nazizmu (przyjecie stanowiska) powoduje powrdt bezosobowego
,C0 cztowiek ma robic? [...] czlowiek tak nie mysli”. Mozliwe, Ze nasza
rozméwczyni ma racje, ze ,,cztowiek”, jakis ,,kto$”, nie potrafit wylamac sie
z szeregdw narodowego socjalizmu, ze aby sie wylamac, trzeba bylo byc
kims, trzeba bylo mie¢ swoje ,,ja”.

Eva Neuber méwi, zZe takiej oferty jak praca w ministerstwie nie mozna
bylo odrzucic, ze to ,,bezsensowne, czlowiek tak nie mysli”. Tymczasem w
rzeczywistosci miata catkowita swobode i mogla z powodzeniem tej posady
nie przyjac. Byloby to jak najbardziej sensowne i zgodne z sumieniem. Nie
oznacza to bynajmniej, ze byloby to proste ze wzgledu na atrakcyjnosc
stanowiska, oczekiwania otoczenia (,spojrzenie innych”) i ewentualne



represje ze strony rezimu. Nie byloby to tez skuteczne w tym sensie, zZe jej
,nie” dla narodowego socjalizmu i tak by go przeciez nie powstrzymato.
Jednakze ,,tak” wielu milionow uczestnikébw w roznych sytuacjach sprawito,
ze nazizm byt w ogole mozliwy.

Zawstydzanie i pogarda wobec niemieckich
Zydow

Narodowy socjalizm wykorzystywat do swoich celow uczucie wstydu,
rozpowszechnione w okresie Republiki Weimarskiej, oferujac swoim
zwolennikom pokonanie go i jego legitymizacje. Pojedynczy cziowiek mogt
zatem pozbyc sie tego uczucia, przenoszac je na innych, wypierajac je. I to ci
inni byli poZniej, niejako w zastepstwie, zawstydzani. Byli to zarowno
wspotobywatele zydowscy, jak i homoseksualisci, krytyczni wobec rezimu
intelektualiSci, niepelnosprawni, mieszkancy FEuropy Wschodniej itd.,
naznaczeni jako ,,gorsi” i przeSladowani.

Ten, kto zawstydza innych, przenosi chwilowo swoéj wstyd na zewnatrz i
wreszcie sie go pozbywa, jest juz ,,pozbawiony wstydu” w pelnym tego
stowa znaczeniu[133]. Pokonanie wstydu dziala odcigzajaco, co mogloby
thumaczyC rzeczowy, nieraz wesoty, pozbawiony wstydu ton, ktorym wielu
naszych rozmowcow relacjonuje swoje przezycia, odbierane przez nas,
stuchaczy i przeprowadzajacych te wywiady, jako cyniczne i odrazajqce.

Na temat zawstydzania i wykluczania, jakie w czasach narodowego
socjalizmu musieli przezywa¢ zydowscy mieszkancy pewnej bawarskiej
wioski, mamy relacje z dwoch roznych perspektyw. Po pierwsze,
wspomnienia jednej z ocalalych Zydéwek, Anny Kerner, z ktérg w marcu
1998 r. przeprowadzilem wywiad w jej mieszkaniu w Tel Awiwie. Pamieta
ona dyskryminacje, ktora dotknela jg zwlaszcza w ostatnich trzech latach
pobytu w nazistowskich Niemczech. Jej niezydowscy szkolni koledzy
przezywali jq ,,parszywa Zydowka” i wySmiewali. Coraz czeSciej omijali jq i
pomijali, inne dzieci nie chcialy sie z nig bawi¢, nie wolno jej bylo brac¢
udzialu w wycieczkach klasowych. 10 listopada 1938 r. ludzie z Oddzialow
Szturmowych (SA) pedzili przez wie§ mezczyzn-Zydow. Pedzeni powrdcili
dopiero po kilku tygodniach z Dachau: mieli ostrzyzone do goltej skory



wilosy. Wsréd nich byl ojciec Anny, ktérego to doswiadczenie ztamato
psychicznie i fizycznie, co skonczylo sie choroba. Jej matke jeden z
mieszkancow wioski nazwat ,,parszywa sukq” i grozil, ze jq zabije. W 1938
r., jako trzynastolatka, mogla wreszcie wyjechac¢ z transportem dzieciecym i
ostatecznie wywedrowata do Palestyny.

Inng perspektywe tych samych zdarzen prezentuje wywiad z kolezankq z
klasy Anny Kerner, Helgg Moller, ktora juz na tych kartach przedstawialiSmy
(por. fragment):

Helga Moller nie przypomina sobie, by jej zydowska kolezanka byta
jako$ pomijana albo wysSmiewana, o tym ,naprawde nic jej nie
wiadomo”. To, ze Anna nie mogta braC udzialu w wycieczkach
klasowych: ,zgadza sie” — rzeczowo konstatuje kobieta, bez cienia
empatii. To, ze nikt nie bawit sie ani nie rozmawiat z zydowska
dziewczynka, moja rozméwczyni przypisuje — blaming the victim — jej
samej.

— Ona tez sie do innych nie zblizata, zawsze byta jakas taka
powsciggliwa, jeszcze przed przyjsciem do szkoly, od zawsze.
Jeszcze przed nastaniem nazizmu byta juz jakas taka... [pauza). Byta
jedynaczka i moze miata niewiele kontaktow.

Moja rozmowczyni czuje sie catkowicie niewinna, gdyz jest, jak
sama moéwi, ,dobrym, zgodnym cziowiekiem”. Nie potrafi sobie w
ogoOle wyobrazi¢c, co ona i jej koledzy wyrzadzili zydowskiej
dziewczynce.

— Przeciez z nig nikt nie chciat mie¢ do czynienia.

Wiasnie.

W koncu Helga Moller przyznaje, ze jej kolezanka doznawata
spotecznego zniewazania i pogardy.

— Wtedy wiasnie mowito sie, ze trzeba trzymac sie z daleka od
Zydow. Ale my, miodzi ludzie, dzieci, w ogdle nic sobie przy tym nie
myslelismy. W ogole nic nie wiedzielismy, czym jest rezim i to
wszystko.

Ona sama ,byta po prostu w BDM, jak wszyscy”. A co tam robili?

— Podobato nam sie towarzystwo, spiewalismy, bawiliSmy sie.

My? Wszyscy? Pani Moller nie dostrzegata dawniej i do dzis nie
zauwaza, ze w zadnym razie nie wszyscy nalezeli do Bund Deutscher



Madel: do grona tych S$piewajacych i bawigcych sie dziewczat nie
mogta nalezeé, na przyktad, jej kolezanka-Zydowka. We wspolnocie
klasowej czy BDM, w tym ,my” — dla Zydéwki nie byto naturalnie
miejsca. Jeszcze dzi$ skazana jest — réwniez w jezyku — na niebyt.

Skazanie wspotobywateli zydowskich na spoteczng banicje, przedstawione
w przytoczonym fragmencie wywiadu, odpowiada temu, co w
spotecznosciach prymitywnych okresSla sie mianem tabuizacji (por. rozdz. 1,
s. 24-25). Takie wykluczenie dziata czesto po dzi$ dzien. Cate grono osob, z
ktorymi prowadziliSmy wywiady, w swoich wynurzeniach ani stowem nie
wspomina o Zydach — ich opowiadanie jest, jesli mozna tak powiedzie¢,
,oczyszczone z Zydéw” — dopoki przeprowadzajacy wywiad sam o nich nie
zapyta. Na przyktad, w wywiadzie z Emilem Bertramem:

Emil Bertram jest krzepkim mezczyzng, po ktorym nie widac
rzeczywistego wieku — a urodzit sie w 1912 r. Robi wrazenie
cztowieka, ktory poznat zycie z wielu stron. Jest przystepny, cho€ nie
nawigzuje blizszego kontaktu z prowadzacag wywiad. Bertram
wielokrotnie powtarza z przekonaniem, ze w jego sgsiedztwie w 1933
r. nie mieszkali zadni Zydzi:

— Nie bylo nigdzie Zydow. Nigdzie w okolicy. Nie, naprawde. Jak
okiem siegnaé, ani jednego Zyda. Nie, nigdzie ani jednego Zyda.

Dopiero gdy prowadzgca wywiad (ktora zna historie tej czesci
miasta) udowadnia, ze oczywiscie Zydzi tam mieszkali, Emil Bertram
rewiduje swojg wypowiedz:

— Byli w okolicy Zydzi.

Wkrétce potem zawstydza  rozmowczynie ponizajagcym
komentarzem.

Zadziwiajacy jest juz dobor stownictwa, jakim postugujg sie nasi
rozmowcy, wypowiadajac sie na temat swoich dawnych zydowskich
sasiadéw. Mowig lakonicznie, uzywajac form: ,istnieli Zydzi”, ,nie bylo
Zydéw” albo ,,byli tu”. Trudnos$ci w méwieniu o Zydach zdaja sie istnie¢ do
dzisiaj i przejawiaja sie w poprawnych politycznie sformutowaniach:
,»2ydowscy wspotobywatele” czy ,,wspotobywatele wyznania zydowskiego™.



Znikniecie Zydow

Kiedy juz stworzono dystans wobec zydowskich sgsiadow, nietrudno byto
usung¢ ich za granice lub wywiez¢ na zaglade, nie wywolijac
w subiektywnym postrzeganiu ludnosci niezydowskiej wiekszego niepokoju
(por. rozdz. 2, s. 63 i nast.), choC obiektywnie wywozki dokonywaly sie
czesto zupelie otwarcie, na oczach wszystkich. Jedynie na obrzezach uwagi
ludzi dokonuje sie co$, co rejestrujg oni juz bez empatii.

Margot Bogner zauwazyta jeden z transportow, gdy rano wyjrzata
przez okno.

— Zobaczytam ciezaréwke i widze tez... Byta tam gwiazda Dawida...
Widze, jak kilku wchodzi na te ciezarébwke i stajg tam z tymi
gwiazdami. Kazdy miat pewnie jakis kuferek ze sobg. Spojrzatam: A,
tak, wyjezdzajg teraz ci z gwiazdami” — i odesztam od okna. Nie
interesowato to mnie wiasciwie, to znaczy ci Zydzi’[134].

Margot Bogner zarejestrowata wywozke Zydéw zaledwie na
marginesie, ale opowiada o niej tonem podszytym lekcewazeniem. Z
perspektywy czasu dostrzega zwigzek miedzy wywozka Zydow, ktora
widziata, a Holokaustem, ktory rozumie jako pozbycie sie problemu.
Jej zdaniem Hitler po prostu miat ,Zydéw na karku, poniewaz
zagranica ich nie przyjeta. A poniewaz z takimi masami Zydow nie dat
sobie rady, no to wynikt z tego ten obdz koncentracyjny”. W
owczesnej sytuacji Margot Bogner przypuszczata, ze ,Ci ha pewno
sobie poradzg”. Widywala przeciez czesto ciezarOwki z SS-manami,
cztonkami oddziatébw szturmowych (SA) i robotnikami; jej siostra
réwniez zostata wystana ,do robienia amunicji” i ona sama tez musiata
,SypacC szance’[135]. MySlata wiec: ,ci tez muszag wreszcie kiedys [!]
da¢ sobie rade”. Margot Bogner powtarza tym samym antysemicki
stereotyp Zyda, ktory boi sie pracy.

Pani Bogner, podobnie jak wielu innych naszych rozmowcow, przedstawia
obozy koncentracyjne jako wartoSciowe instytucje, w ktorych ,ci ludzie
uczyli sie porzadnie pracowac”, uczyli sie ,przyzwoicie zachowywac i
skupiaC na swej pracy, przestrzegac regut gry”. Ofiary przedstawiane sg jako



ludzie niepelnowartoSciowi, obcigzeni jaka$s skaza — boja sie pracy, sa
nieporzadni, niepewni, komunistycznie zorientowani albo po prostu sg
elementem blokujagcym to, co dobre. Dlatego bezwzgledne Srodki
podejmowane przeciwko tym ,elementom” byly wedlug naszych
rozmowcow usprawiedliwione.

Czego oczy nie widzg, tego sercu nie zal

Kiedy Zydzi znikneli, ,czlowiek” najwyrazniej nie zaprzatal sobie nimi
wiecej glowy. Elvira Scheer tak mowita o swoich zydowskich sasiadach:

— Ci ludzie tez pewnego dnia znikneli. Nie wiedziatam. Ale tez wiele
o tym nie myslatam. Pomys$latam sobie: pozostawili swoj interes. Ale
czy catkowicie przepadli — prawdopodobnie tak byto — czy wyjechali,
czy [Smieje sie] poszli do kacetu, tego nie wiem. Wtedy tez sie tego
nie wiedziatlo. No, w to moze pani naprawde wierzy¢, o kacetach
wiadomo byto dopiero po wojnie.

Podczas wywiadu Elvira Scheer mowita jeszcze o Holokauscie
(znowu ze Smiechem):

— No dobrze, przeciez caty narod zydowski nie zostat zniszczony.
Na $wiecie sg przeciez jeszcze cate masy Zydow.

Na podstawie przeprowadzonych wywiadow odnosi sie wrazenie, ze dla
naszych rozméwcow istnialy dwa rodzaje Zydéw i dwa rodzaje
przesladowan. Z jednej strony Zydzi z Europy Wschodniej, ktorych w
wiekszosci dotknagt Holokaust, a z drugiej strony ci Zydzi, ktdrzy ,,istnieli”
(wedlug dziwnego sformutowania jednego z nich) w ich blizszym otoczeniu i
ktorzy wedtug nich w wiekszosci wywedrowali do Ameryki. Jedna z naszych
rozmowczyn mowi:

— Gdzie$ indziej byto moze wiecej Zydow. No wiec, powiedzmy
wreszcie, ci wszyscy Zydzi, ktérych zabito, w 90% byli przeciez
Zydami wschodnioeuropejskimi, z Polski, zewszad.

Brzmi to tak, jakby wymordowanie ,,Ostjuden” byto uzasadnione.

Na temat miejscowych Zydéw, ktérzy mieli rzekomo wyjecha¢ do



Ameryki, ta sama rozméwczyni méwi: ,Moi Zydzi uciekli. Inni...” — w tym
miejscu, co symptomatyczne, zdanie sie urywa. Rzekomy wyjazd do
Ameryki inna rozmowczyni konstatuje nie bez zazdrosci i antysemickiego
podtekstu:

— W historii zawsze tak byto. Bogaci mieli wolng droge. | oni odeszli.
A biedni muszg odcierpieC. Zawsze i wszedzie tak przeciez jest!
Gwiazd tez juz nie ma. Oni wszyscy wiedzieli, na co sie zanosi, a mieli
pieniadze, i pewnie tez wyciagneli, te pienigdze, w kazdym razie ich
nie ma.

Inna opowiada o swoich szkolnych kolezankach:

— Zazdroscitysmy im, gdy mowity, ze jadg do Ameryki. A my nigdy o
czyms takim nie mogtysmy marzyc.

W ten sposéb wygnanie stalo sie niesprawiedliwo$cia, jakiej Zydzi
dopuszczali sie wobec Niemcoéw. Byto to, jak mowi inna Niemka,
,oczywiscie dla nas ['] przykre”.

Dyskryminacja, prze$ladowania i wypedzenie Zydéw z Niemiec zostalo
antysemicko przeinterpretowane i stalo sie dowodem ,,typowo zydowskiego”
pilnowania interesow albo ich godnych pogardy ztosliwosci i tchdérzostwa.
R&zni nasi rozméwcy opisywali ,,znikniecie” Zydéw w nastepujacy sposob:
,uciekli” albo: ,,Zrobili tak, ze sie wydostali”.

Takie wypowiedzi byly dla nas, przeprowadzajacych te rozmowy Ilub
odstuchujacych je, niemal nie do wytrzymania: nasze reakcje sytuowaty sie
miedzy konsternacja czy zalamaniem a wsciekloScia i oburzeniem.
Wypowiedzi te tym bardziej zastuguja na uwage, ze brzmia, jakby rzeczy, o
ktorych opowiadaja nasi rozmowcy, byly czyms$ oczywistym (a moze
nalezaloby powiedziec¢: brzmig bezkrytycznie albo zarozumiale?). Ci starsi
ludzie nie sa przy tym w zadnym wypadku ghipi czy niewyksztalceni;
wiekszos¢ jest doskonale poinformowana i ma na regatach po kilka metrow
ksigzek na temat III Rzeszy i II wojny Swiatowej. Nikt z nich nie
kwestionowatl Holokaustu — przynajmniej w tym zakresie sukcesem okazaty
sie prowadzone w ubieglych dziesiecioleciach historyczne badania naukowe i
rozpowszechnianie wiedzy na temat narodowego socjalizmu i jego zbrodni.

Informacja to jednak nie to samo, co wiedza. Wszystkie liczby, daty,
nazwiska i watki dotyczace nazizmu i Holokaustu, przekazywane niemal



codziennie przez dzienniki telewizyjne i radiowe, ksigzki, dokumenty
telewizyjne, debaty i inne media, nie mogq zapobiec temu, Ze informacje
odbierane sg przez niektorych czytelnikow, stluchaczy i widzow w sposob
sprzeczny z racjonalnym poznaniem, ze przyjma oni te dane i przetworza je
(a jesli trzeba, takze nagng) w taki sposob, do jakiego przywykli w czasach
nazizmu. W rezultacie dochodzi ,,do antysemityzmu nie mimo Auschwitz,
lecz z powodu Auschwitz”[136], jak okresla to Rainer Erb. W tym aspekcie
poznanie narodowego socjalizmu i Holokaustu nadal pozostaje niepelne.
Uczenie sie z historii musi uwzglednia¢ ,glebe, na ktérg pada ziarno”,
psychiczne uwarunkowania postrzegania i interpretowania Swiata. I wilasnie
to jest zalozeniem tej ksigzki.

We wiasciwych deportacjach i eksterminacji Zydéw uczestniczyla
stosunkowo niewielka czeS¢ niemieckiego spoleczenstwa. Ulatwialo to
wiekszosci narodu niedopuszczanie do glosu prawdy, ograniczalo poczucie
winy, zgodnie z zasada: ,,co z oczu, to z serca”, przenosito odpowiedzialnosc¢
na innych. Dobrze ilustruje to nastepujaca scena:

W czasie, gdy Wilhelm Plessner zdobywat wyksztaicenie w
marynarce wojennej, otrzymat zadanie nadzorowania podczas postoju
,nieskonczenie dlugiego” pociagu z holenderskimi Zydami. Byio
~wsciekle gorgco” i nasz rozmowca troszczyt sie o to, by wszyscy
pasazerowie pociggu mogli zaopatrzy¢ sie w wode.

— Przyszedt tam starszy plutonowy SS i powiedziat: ,Szybko,
szybko. Pocigg odjezdza”. Na to ja: ,,Czekajcie jeszcze, do cholery,
oni przeciez muszg mieC wode”. Poszediem do motorniczego i
powiedziatem: ,Niech pan jeszcze poczeka, oni muszg wzig¢ wode”.
Wtedy drugi motorniczy odkrecit dodatkowy kran, tam sg takie krany
na duzym zbiorniku. | tamci nabrali sobie wody. Przez moje
zarzadzenie pocigg miat 20 minut op6znienia. Chciatem, zeby dostali
te wode, bo tam w Srodku byty dzieci, wiec powiedziatem: ,Tak nie
mozna, niewazne, dokad ich wiozg’. Na to pewien Oberscharfthrer
pyta: ,A dokad oni jadg?”. A Oberstabsfihrer mowi: ,Beda
przesiedleni na totwe. A tam jest wszystko przygotowane, tam
zamieszkaja. Interesuje cie cos jeszcze?”. Powiedzialem: ,Mnie jest
wszystko jedno. Ja jestem z marynarki, a to tutaj to wasza sprawa’.
Ale nigdy bym nie pomyslat, ze wszystkich ich zakatrupig”.



Wilhelmowi Plessnerowi bylo w istocie ,,wszystko jedno”, dokad jedzie
ten ,nieskoriczenie dhugi” pocigg z Zydami i co sie z nimi pdzniej stanie.
Podobnie jak w przypadku zasady podzialu pracy, jaki stosowano przy
masowej produkcji towarow, byl on odpowiedzialny za krotki odcinek
wiekszej caloSci w obrebie kompleksowej maszynerii nazistowskich
masowych mordow. Czut sie moralnie odpowiedzialny jedynie za te 20 czy
30 minut, kiedy upomniat sie o prawo jadacych do przyniesienia sobie wody.
Nalezy mu to przyzna¢. To jednak nie wystarczylo, by powstrzymac
Holokaust. Nie czut sie moralnie odpowiedzialny za calos¢. Fragmentaryzacja
moralnosci umozliwiata Holokaust. Hannah Arendt przy okazji procesu
Eichmanna moéwita o ,bezmysSlnosci”, ktora moze ,spowodowac wieksze
spustoszenie niz wszystkie zte instynkty razem wziete, a przyrodzone byc¢
moze cztowiekowi — na tym wiasnie polegala w istocie lekcja, jakiej mozna
bylo nauczyc sie w Jerozolimie”[137].



ROZDZIAL 4

Narcyzm i koluzja narcystyczna

Hermann Geil3ler urodzit sie w 1923 r. w malej wiosce na
Vogelsbergu. Po wojnie studiowat pedagogike i uczyt w wyzszej
szkole pedagogicznej; dzis mieszka w Kehl. Jest Sredniego wzrostu,
chudy, nie robi wielkiego wrazenia. Na prowadzgca wywiad patrzy
duzymi oczami, tak ze czuje sie ona przyszpilona jego spojrzeniem.
Uzywa bardzo obrazowego stownictwa; otwarcie opowiada o swoim
dziecinstwie i mtodosci w czasach narodowego socjalizmu i o swoich
przezyciach wojennych na froncie wschodnim.

Geildler pochodzi z biednej rodziny. Wsparcie pewnego nauczyciela
z NSDAP umozliwito mu uczeszczanie do nazistowskiej szkoty
(Napola). Uczniowie cieszyli sie z wybuchu Il wojny Swiatowej i goraco
pragneli p6js¢ do wojska. Po maturze pan Geil3ler zgtosit sie
dobrowolnie do wojsk inzynieryjnych. Z marzen o udziale w wojnie
pozostato tylko rozczarowanie:

— Po 43 [roku] witasciwie przez caly czas sie wycofywaliSmy. Dla
nas, saperow, miato to ten skutek, ze musielismy tylko wszystko
niszczy¢. Nie mogto bowiem pozosta¢ nic, co mogtoby stuzyc
wrogowi. Oznaczato to jednak rowniez, ze nie mogto pozostac nic, co
bytoby uzyteczne dla ludnosci cywilnej, poniewaz ta z kolei mogtaby
wspieraC Armie Czerwong. Byt wiec czas, niemal caty rok 43 i potem
juz do konca, kiedy tylko niszczylismy. WysadzaliSmy w powietrze
lokomotywy, ciezarowki, maszyny, budynki, wszystko. ZniszczyliSmy
cate zaopatrzenie w wode, to byto bardzo wazne.

Przeprowadzajgca wywiad byla zadowolona 2z obszernego
materiatu, jaki nagrat na tasme Hermann Geil3ler i z jego
autentycznosci oraz wiarygodnosci. Jednak po catym wywiadzie czuta
sie bardzo zmeczona, ,jak zbita”. Jej rozmowca opowiadat bowiem
bardzo duzo, wcigz z zaangazowaniem powtarzat podane wczesniej



informacje, tak ze musiata uwazac, zeby sie nie pogubic.

Pozniej Geildler brat udziat w kilkupokoleniowym spotkaniu
grupowym, ktore przeprowadziliSmy w celach poréwnawczych (por.
Aneks). Zdominowat tam grupe swymi monologicznymi opowieSciami,
odsuwajgc wcigz wszystkie pytania i wypowiedzi innych uczestnikéw
(,Musze opowiedzie¢ jeszcze to!”). Ignorowat wszelkie wysitki
moderatora, ktory chciat ograniczy¢ jego monologi i pozwoli¢ dojs¢ do
gtosu innym uczestnikom spotkania. Hermann Geil3ler, niespeszony,
mowit po prostu dalej, nie zwracajgc uwagi na nikogo. Coraz wieksza
liczba uczestnikbw opuszczata grupe; trzecie spotkanie bylo tez
ostatnim, poniewaz pozostaty na nim zaledwie dwie osoby.

Zachowanie Hermanna Geilllera zinterpretowaliSmy w tym sensie, zZe jest
on jakby opetany narcyzmem (,,Ja! Ja! Teraz ja musze opowiedzie¢ swojq
historie!”). To dazenie jest w nim tak silne, Ze jego opowiadanie staje sie
bronig, niszczaca mozliwos¢ jakiegokolwiek dialogu. Burzy wszystko:
wszelkq komunikacje, pytania, przekazywanie informacji. Wszystko, co zyje,
zostaje wysadzone w powietrze. Zagadujac na Smier¢ swojgq grupe, Geilller
powtarza reakcje na wojenne polecenie niszczenia wszystkiego wokot.

Podobne obserwacje poczyniliSmy takze na konferencjach, ktore
organizowaliSmy na temat naszego projektu. Podczas posiedzen plenarnych,
czy to z czterdziestoma, szeSc¢dziesiecioma czy dwustoma uczestnikami,
wcigz wstawali ludzie z tej grupy i zaczynali szczeg6towo opowiadac historie
swego zycia, nie baczgc na innych. Z najwyzszg trudnoscig udawato sie ich w
pewnej chwili zatrzymac. Nierzadko dochodzilo do szarpaniny miedzy
roznymi uczestnikami, bo kazdy z nich chcial opowiada¢ w tym samym
momencie. Najwyrazniej nie potrafili opanowac tego przymusu opowiadania
— i to mimo teoretycznego charakteru posiedzen, mimo otwartoSci tych
spotkan i oczywistego faktu, ze gdyby kazdy z uczestnikow zabieral tyle
czasu, nasza konferencja musiataby trwac wiele dni.

Wielokrotnie obserwowaliSmy tez inne zjawisko: wielu z mnaszych
rozmowcow dokonywalo zdumiewajacego zabiegu, w ktorego wyniku
cierpienia niemieckich Zydéw obracali w ,,obcigzenia” — wilasne. Niemaly
udzial w tym miat wiasnie narcyzm. Oto kilka przyktadow:

Leonore Held zwiedzanie getta w ,Litzmannstadt’[138] odczuwata



jako ,bardzo przygnebiajace”:

— Wytlumaczono nam: ,Ten burmistrz musi co miesigc wysyfaé tyle
a tyle tysiecy sztuk uniformow i butow”. Kiedy nie mogt sprostac
wymaganiom, celowo tak wysokim — a nie moégt prawie nigdy —
wowczas musiat skompensowaé to pochodzacym od Zydéw ziotem.
Ustyszeé cos$ takiego w wieku 26 lat (tyle wtedy miatam) to ogromne
obcigzenie, ciezar psychiczny.

Inny mezczyzna, z ktérym prowadziliSmy wywiad, przedstawia
nagte znikniecie swojej miodziericzej mitosci w listopadzie 1938 r.
nastepujgcymi stowami:

— No i ona wyjechala, a ja [!] bytem po prostu jak dziecko, ktére sie
sparzyto.

O zydowskiej dziewczynie nie wspomina wiecej w czasie catego
wywiadu.

Obserwacje te wskazujg na Scisty zwigzek narcyzmu i harodowego
socjalizmu. Zacznijmy od informacji podstawowych.

O narcyzmie

Termin narcyzm wywodzi sie od Narcyza — postaci z mitologii greckiej —
ktory urodzit sie jako owoc gwattu[139]. Wedlug mitu jest on przepehiony
,nadmierng duma ze swojej urody”[140] i bezdusznie odrzuca mitos¢ innych.
Narcyzm rozumiany jest jako nadmierne lub patologiczne skupienie na
samym sobie lub jako milosS¢ do siebie samego. Psychoanalityk Otto
Kernberg charakteryzuje osobowosSci narcystyczne jako ekstremalnie
skupione na sobie, nieufne, potrzebujagce nadmiernego potwierdzania i
podziwu innych; charakteryzuja je mania wielkosci i jednoczesne poczucie
nizszosci. Osobowosci narcystyczne nie wczuwajg sie w sytuacje bliznich i
nie wykazujq zainteresowania nig; stosunki z innymi opierajg na nastawieniu
pasozytniczym i deprecjonujagcym[141].

Narcyzmu nie nalezy jednak traktowacC jako stanu quasi-autystycznego.
Martin Altmeyer podkresSla tez intersubiektywnq jako$¢ narcyzmu, ktory
opisuje jako nieswiadoma walke o uznanie. Rozne formy, w jakich wyraza
sie narcyzm, zawierajg nieSwiadome przestanie skierowane do Swiata, ktore



mozna zawrze¢ w stowach: ,,Patrz na mnie, stuchaj mnie, zwracaj na mnie
uwage, podziwiaj mnie!”[142]. W istocie ludzie o narcystycznej osobowosci
chca by¢ kochani, doceniani i uznawani. Jesli ta podstawowa potrzeba nie
zostaje zaspokojona, wéwczas nastepuje atak albo chorobliwe wycofanie sie
(,Ze sSwiatem, ktory mnie w ten sposob traktuje, nie chce mieC nic
wspolnego!”[143]).

Pragnienie bycia dostrzeganym, shluchanym, zauwazanym i uznawanym
jest nieodlgczne od ludzkiej natury. Jak pisaliSmy wczesniej o wstydzie, od
najwczesniejszego dziecinstwa istnieje potrzeba pokazywania sie innym i
bycia przez nich zauwazanym. Psycholog i specjalistka od badan nad
tozsamoscig, Christina Thiirmer-Rohr, podkresla ,fakt, ze ludZmi stajemy sie
dopiero gdy jesteSmy uznawani przez innych i gdy sami innych
uznajemy”’[144].

Tendencja do patologizowania narcyzmu powoduje, Ze ta normalna
potrzeba uznania ze strony innych jest tatwo pomijana. Wynika stad potrzeba
rozroznienia zdrowego narcyzmu i jego wybujatych (lub patologicznych)
form. Gdzie jednak przebiega linia oddzielajgca je od siebie? W jaki sposéb
mozna je odr6zni¢? Poniewaz jako ludzie nie zZyjemy autystycznie w jakiejs$
aspotecznej przestrzeni, proponuje przyjecie za Thiirmer-Rohr kryterium
spotecznego, wywiedzionego z dialogicznej zasady Martina Bubera.

Dialog zaklada spotkanie z innym cztowiekiem w atmosferze szacunku i
respektu; zaklada, ze jeden czlowiek obdarza drugiego akceptacja,
szacunkiem, jest do niego pozytywnie nastawiony i respektuje jego ludzka
godnos¢. Wedlug Thiirmer-Rohr chodzi nie tylko o to, by znosi¢ obecnosc
innych ludzi z koniecznoSci, lecz o rzeczywiste zainteresowanie drugim
cztowiekiem[145]. Dialog oznacza gotowosS¢ ,dzielenia Swiata z
innymi”[146].

Na tej podstawie postuluje mierzenie narcyzmu tym wilasnie, na ile
cztowiek jest gotowy do dialogu. Na ile potrafi nie tylko darzy¢ innych
uwaga, szacunkiem, pozytywnym nastawieniem i respektem, ale tez je
przyjmowac. Na ile, na przyklad w sytuacji grupowej, potrafi i chce dzieli¢ z
innymi czlonkami grupy czas i uwage. ROwnowaga miedzy braniem a
dawaniem (uznania, czasu czy uwagi) bylaby idealng oznaka zdrowego
narcyzmu. O narcyzmie nadmiernym lub patologicznym mowilibySmy w
sytuacji, w ktérej przewazatoby branie od innych.

Neville Symington traktuje patologiczny narcyzm jako strategie obronna,



ktorg ludzie chronig sie przed nieznosSnym bolem psychicznym, powstajgcym
wskutek traumatycznych doswiadczen w zwigzku z brakiem uznania (np.
traumg bycia lekcewazonym jako dziecko). JeSli te traumatyczne przezycia
nie zostaly z jakich§ powoddéw przepracowane, zmieniajg sie czesto w
nienawisC¢ do samej istoty ludzkiej egzystencji: do zwigzkéw czlowieka z
innymi ludzmi. Traumatyczne doSwiadczenia powoduja, ze cztowiekowi brak
otwartosci na innych, ze dostrzega jedynie wilasne potrzeby. Osobowosci
patologicznie narcystyczne tak naprawde nie widzg, nie styszg ani nie czujq
obecnosci innych ludzi[147]. W rozmowach zachowujg sie w sposob
wykluczajacy partneréw. Nie starajg sie przekazaC czego$ od siebie — a
zarazem czesto sie skarzg, ze nie sg rozumiane[148]. Symington porownuje
patologiczno-narcystyczne ,ja” do prozni, do galarety lub do ,istoty ze
szkieletem umieszczonym na zewnatrz — bez wewnetrznej struktury, bez
wewnetrznej zasady zyciowej’[149].

Czlowiek, ktory ma wielka potrzebe uznania i bycia podziwianym,
potrzebuje innych ludzi do tego, by odzwierciedlali i potwierdzali pozadany
obraz jego osoby[150]. Termin ,wykorzystywanie narcystyczne” oznacza
zachowanie wyzyskujgce asymetryczne stosunki, na przyklad miedzy
dorostymi a dziecmi. Ilustracjq tego jest zaleznosc dziecka, wykorzystywana
do zaspokajania potrzeb matki, co opisuje Claudia Heyne[151]. Dziecko
sprowadza sie wowczas do roli ,rzeczy”, ktorej matka przypisuje znaczenia,
odnoszace sie narcystycznie do niej samej. Istnienie dziecka, jego ,,ja”, ma za
zadanie wypekienie ,,braku w «ja» jego matki”, ma by¢ jak plomba tuszujgca
ubytek w zebie[152]. Narcystyczne wykorzystywanie oznacza, ze dorosli
wykorzystujg zaleznoS¢ dzieci, aby zaspokoi¢ wilasny brak uznania,
szacunku, akceptacji — i w ten sposob trauma takiego wykorzystywania
przekazywana jest na nastepne pokolenie.

W wykorzystywaniu narcystycznym samodzielnos¢ drugiej osoby, w tym
przypadku dziecka, jest odczuwana jako zagrozenie. Z tego wzgledu dziecko
jest kontrolowane i poddawane zakazom w zakresie postrzegania, czucia czy
mySlenia. Alice Miller okreSlita to zdaniem: ,Tego nie powinienes$
zauwazac’[153]. Dziecko uzywane jest do obcych celow, jego wilasna
osobowos¢ nie moze sie rozwijac. Zamiast wlasnego ,,ja” dziecko wyksztalca
»ja~ falszywe, w ktérym nie ma miejsca na autentyczne zasady etyczno-
moralne, poniewaz nie moglo do nich dojS¢ swobodnie i w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie. Zasady, ktorymi sie kieruje, zostaly mu



narzucone[154].

Wykorzystywanie narcystyczne prowadzi do przeSwiadczenia, ze w
relacjach z innymi ludZmi jest miejsce ,,zawsze tylko na jedno «ja»”[155]. W
tym Swietle stosunki z innymi sg mozliwe jedynie wedlug paradygmatu
,podlegtosci i panowania”.

Ludzie, ktorzy doznali wykorzystywania narcystycznego w procesie
uczenia sie Swiata, stoja wobec zagrozenia, ze jako dorosli sami beda
powtarzac ten znany wzorzec — na przyktad w ksztaltowaniu relacji z innymi
czy w wyborze partnera zyciowego, ktory bedzie pasowal do ich
narcystycznej ukladanki. JeSli miedzy dwiema (lub wiecej) osobami o
potrzebach narcystycznych dochodzi do nieSwiadomej gry, to tworzq sie
uklady relacji, okreslane jako ,,ztosliwe zapetlenie narcystyczne” (Christoph
Schmidt-Lellek[156]) lub jako ,,koluzja narcystyczna (Jirg Willi[157]).

Termin ,,koluzja” oznacza nieSwiadome wspotdziatanie dwoch oséb. Samo
stowo pochodzi od tacinskiego ludere ‘bawic sie’, ktore znaczy jednak takze
‘zwodzic, wprowadza¢ w blad’. Koluzja jest zatem ,,grg” dwoch lub wiecej
0s0Ob, ktorej istotg jest wlasnie wprowadzanie w btad[158]. Funkcjonuje ona
wedlug wzoru: A uwielbia B; B jest zalezny od podziwu A, tak jak A
potrzebuje do podziwiania B. A zyje dzieki podziwowi B i dla niego; B
potrzebuje zaleznosci w podziwie od A, aby zrownowazy¢ ulomne poczucie
wlasnej wartosci. A i B nie zachowuja sie wiec wobec siebie jak partnerzy
rozmowy, lecz B monologuje, a A go w tym wspiera. A przyjmuje role

pasywna, a B aktywna.

Narodowy socjalizm jako zbiorowa koluzja
narcystyczna

Josef Acker opowiada o swojej przynaleznosci do SS:

— Czlowiek byt dumny z eleganckiego munduru.

O SS wiedziat wtedy niewiele:

— Jest to wojsko elitarne. Ta mys$l o elicie byla czyms$ szczegdélnym,
ze nagle nosze ten mundur, gdzies tam byla tez pewna duma. [...]
Bylem dumny, ze wreszcie jestem czyms [tak!]. Mysle, ze gdybym
miat na sobie cywilne ubranie, nie rzucatbym sie tak w oczy na ulicy.



W grupie tez nie, na podworzu przed koszarami, tam byliSmy miedzy
soba. Ale w chwili, gdy jako kompania opuszczaliSmy koszary,
wychodziliSmy przez brame koszar, Spiewajac piesni, to w jaki$
spos6b zawracato w glowie. Kiedy $piewaliSmy ,SS maszeruje do
kraju wroga, az wszystko drzy”, czy ,Dzi$ nasze sg Niemcy, a jutro...”,
wszystkie te piesni bojowe, i gdy maszerowalo sie przez starg
Norymberge, jej waskie uliczki, to dopiero to brzmiato, i wtedy czutem
sie, jakbym wziat jakie$ Srodki odurzajgce, ale tak dziato sie ze
wszystkimi, nie tylko ze mna. | ten réwny, dudnigcy krok na ulicy,
kiedy ludzie wygladali przez okna: ,kt6z tam idzie, kto maszeruje, kto
tak Spiewa?” — zachwycato mnie to.

Acker doktadnie opisuje, jak jego duma uzalezniona byla od tego,
ze byt dostrzegany, ze inni na niego patrzyli i go podziwiali. W tym
celu nalezato wyj$¢ z koszar i wzbudzi¢ podziw mieszkancow miasta:
dzieki mundurom, marszowi, wystepowaniu w grupie (kompania) i
bojowym pie$niom.

— Czlowiek sie cieszyt, gdy obejrzata sie za nim dziewczyna, ze
zwracat na siebie uwage.

Podziw innych wypetniat (przynajmniej przejsciowo) braki w
poczuciu wkasnej wartosci. Stusznie moéwi Josef Acker na temat swojej
przynaleznosci do SS:

— Kompleksy nizszosci, ktére zawsze miatem, nagle znikly. Nagle
bytem kims.

Ten przykiad ilustruje mojq teze, zZe narodowy socjalizm funkcjonowat jak
zbiorowa koluzja narcystyczna. 7Z perspektywy zwolennikéw nazizmu
musiato to wyglada¢ w ten sposdb, ze uczestnictwo w III Rzeszy wypetniato
braki w ich poczuciu wlasnej wartosci. Dzieki propagandzie narodowemu
socjalizmowi udato sie wykorzystywa¢ do wilasnych celéw narcystyczne
potrzeby swoich zwolennikow. Przykladem moze by¢ marynarz U-Boota
Manfred Prédger, ktorego cytujemy ponizej. Byl on na wojnie przez pétora
roku i za to admirat (,,osobiscie” — podkresla Prdger) awansowal go do
stopnia podoficera. Manfred Prager do dzis$ jest z tego dumny: ,,On troszczyt
sie 0 kazdego”.

Oddzialywanie podziwu na osobowosci o potrzebach narcystycznych
wyobrazam sobie jak krople wody, wchtaniang pozadliwie przez suchag



bibutke. Stosunki emocjonalne w obrebie spotecznosci SS stanowity zatem
polaczenie uwielbienia i podziwu dla innych z byciem podziwianym.

Kompensacja braku poczucia wtasnej wartosci

Kwestia dawania i otrzymywania akceptacji lub podziwu stanowi wiodacy
temat relacji Manfreda Pragera.

Manfred Prager urodzit sie w 1918 r. Wyglada jak wielki niedzwiedz:
potezne ciato, wielka glowa i donosny bas. Maly domek na
przedmiesciach Tuttlingen Swiadczy o skromnym dobrobycie. W
salonie kroluje mebloscianka w kolorze rustykalnego debu. Prager
Smieje sie gtosSnym Smiechem, przerywanym napadami kaszlu.

Juz jako uczen byt ,wprost oczarowany” Hitlerem. PoOzniej, kiedy
uczyt sie w szkole marynarki, podczas uroczystosci wodowania
znalazt sie w kompanii honorowej. Hitler przechodzit koto nich:

— Czulismy, jakby patrzyt na kazdego z nas. Nie wiem dlaczego
pomysSlatem wtedy, ze zaraz upuszcze karabin.

Jako szczegodlng zastuge Hitlera Manfred Prager wymienia to, ze
~Wzrost szacunek wobec Niemcow”, co jako marynarz miat okazje
zaobserwowac za granica.

Podczas wojny péttora roku spedzit na statku korsarskim. Pozniej
dostat szesc¢ tygodni urlopu, co przyjat jako wyraz uznania:

— Trzeba pamietac, ze na wojnie to dtugo... Tak, to byto uznanie,
doceniono to, ze byliSmy przez poéttora roku poza krajem.

Zostat awansowany do stopnia mata przez samego admirata
Donitza, dowodce U-Bootéw. Jest dumny, ze jako marynarz U-Boota
nalezat do elity. Byli tam ,sami ochotnicy. NazywaliSmy siebie
«wolnym korpusem Doénitza». Kiedy wracalismy, przychodzit do nas
Donitz, kazdemu podawat reke. Zawsze przychodzit specjalnie do
nas. Troszczyt sie o kazdego”.

Prager podkresla:

— Wypetniatem swoje obowiazki i zapewne dlatego, mimo ze bytem
skromnym podoficerem, mam drugg co do waznosci niemieckg



odznake za mestwo. Zioty Krzyz Niemiecki, moge pokazac. No i za
mestwo wobec wroga otrzymatem urlop specjalny. W 1945 r.! W 45!
Wtedy, kiedy nie udzielano juz zadnych urlopow. Zastuzytem sie, to
nie byla czcza paplanina.

Byt gotow oddac zycie za Hitlera:

— Wszyscy umarlibySmy z radoscig za Adolfa.

Wywiad z Manfredem Pragerem ilustruje silne przywigzanie, jakie
wytworzyto sie wskutek wymiany brania i dawania (uwagi, podziwu).
Prager doswiadczyt uznania od Adolfa Hitlera (gtebokie spojrzenie w
oczy), od Donitza (ktory za kazdym razem przychodzit specjalnie
powitaC zatoge U-Boota; uscisk reki), od swoich przetozonych
(specjalny urlop, medal za mestwo) i od zagranicy (wiekszy szacunek
wobec Niemiec). Dzieki temu wytworzyto sie tez Sciste przywigzanie
do Hitlera i lll Rzeszy (podziw dla Hitlera i Donitza), ktore siegato tak
daleko, ze Prager byt gotowy uczyni¢ dla nich wszystko: bra¢ udziat w
niezgodnym z prawami cziowieka korsarstwie, a nawet umrze¢ za
swego ,Fihrera”.

W przeciwienstwie do tamtych czaséw, w dzisiejszych Niemczech
nasz rozmowca zdaje sie cieszy¢ niewielkim uznaniem spotecznym,
co mogtoby ttumaczy¢ jego uraz:

— Niemcy powojenne to nie sg juz moje Niemcy, dla ktorych bylem
gotow w kazdej chwili sie zaangazowac.

A w innym miejscu:

— Jestem dumny ze swojego niemieckiego narodu. Nie z tego
powojennego bekarta, z tej dzisiejszej mieszaniny. Z tego juz dumny
nie jestem.

Pragnienie bycia dostrzeganym

Jak wazne jest to, ze jest sie dostrzeganym, unaocznia rowniez wywiad z
Wilhelmem Plessnerem. Zaraz na poczatku naszej rozmowy (por. fragment)
mowi o ,otwartych oczach, naprawde otwartych oczach” mtodych ludzi.
Przypomina to zasadnicze znaczenie wzroku w rozwoju wczesnodzieciecym,
o ktorym pisaliSmy w rozdziale o wstydzie (por. fragment). Dziecko
poszukuje swego odbicia w oczach najblizszych. Wypowiedzi Plessnera na
temat jego rodzicow pozwalajg przypuszcza¢, ze ten gléd kontaktu



wzrokowego dlugo nie byl zaspokajany: rodzicow zazwyczaj nie bylo w
domu i tylko na stole lezala kartka z poleceniami dotyczacymi pracy, jaka
miatl wykonac.

Zamiast tego doswiadczatl ,,ztych spojrzen”, naruszajacych jego granice.
Pisze o wzroku ,,Senegalczykow ze znakami swoich szczepow, z bliznami”,
ktorzy patrzyli w ich strone przez Ren — czyli przez granice [!]. ,,Niebiesko-
szare uniformy jak jakies zjawy i zte duchy”[159].

Kontrapunktem dla tej sytuacji bylo spojrzenie Adolfa Hitlera: ,Patrzy
kazdemu w oczy. Robito to wielkie wrazenie”. Co ciekawe, opowiadajacy
przywotuje moment spojrzenia w oczy w czasie terazniejszym — najwyrazniej
ta scena ciggle jest dla niego zywa, trwa w nim i jest jakoS szczegdlnie
wazna. Nieco pézniej Wilhelm Plessner mowi:

— W 1935 bylem na zjezdzie partii w Norymberdze i drugi raz
spotkatem Hitlera. | znowu znalaztem sie przypadkiem w pierwszych
rzedach, w biatych podkolandéwkach, czarnych spodniach i uniformie,
z tornistrem. On przejezdzat samochodem obok, jechat wolno
mercedesem i kazdemu patrzyt w oczy. | to spojrzenie, pod wptywem
ktorego z formacji BDM rozlegt sie rozentuzjazmowany okrzyk, ja to
wszystko... Jeszcze dzis mam to wszystko przed oczami, tzy... Jak z
oczami pelnymi tez go pozdrawiali. ,Heil”, bez konca wofali ,heil”. To
byt jeden wielki krzyk, jakby na Ziemie zstgpit Mesjasz, Zbawiciel. Nic
wiecej nie byto i dlatego robito to tak wielkie wrazenie.

Zapewne wystapienia Hitlera byly inscenizowane w ten wlasnie sposdb, ze
kazdy z obecnych mial subiektywne wrazenie, ze ON kazdemu osobiScie
spoglada w oczy (co, zwazywszy na liczbe zgromadzonych, bylo
obiektywnie niemozliwe). Glebokie, fascynujace dzialanie tego spojrzenia, o
ktorym mowi wielu naszych rozmowcow, mozna wyjasni¢c na gruncie
psychologii rozwoju wstydu. By¢ moze odbywalo sie to w ten sposdb, ze
oczy czlowieka spragnionego spotykaja — wreszcie! — wzrok, ktory
odpowiada na ich zapotrzebowanie. Lub raczej: sadza, ze oczy, ktére na nich
patrza, istotnie na nie odpowiadajg. Propagandzie nazistowskiej udatoby sie
w takim przypadku odwola¢ sie do wczesnodzieciecej potrzeby bycia
ogladanym i zafascynowanym i zinstrumentalizowac ja. Kontakt wzrokowy
stanowi wczesng, przedjezykowa forme I1acznosci, nawigzujaca do



wczesnego etapu rozwoju wstydu. Ludzie wstydzili sie, az wreszcie znalazt
sie ktos, kto na nich popatrzyt.

Identyfikacja

Zwolennicy  narodowego  socjalizmu poczuli sie  narcystycznie
dowartosciowani dzieki identyfikacji z idealizowanym przez siebie Fiihrerem
i jego sukcesami politycznymi oraz dzieki identyfikacji z Niemcami i
niemieckg solidnoscia. Jedna z naszych rozméwczyn, na przyklad,
entuzjazmuje sie ,,organizacja dystrybucji talonéw zywnosciowych, co sie
udato!”. Dowartosciowaniem byla rowniez identyfikacja z nowoczesng
technika wojskowa, ktérej mogli uzywac¢, co podkreslatlo z dumag wielu
naszych rozmoéowcow (,,bardzo nowoczesne czolgi”, ,nowoczesny tajny
radar”, ,najlepsza bron mysliwska, zbudowana zgodnie z najnowszymi
osiggnieciami techniki”). Jedna z kobiet powdd do podziwu widziata nawet w
dzialaniu nazistowskiej propagandy: ,Fiihrer mial wlasnie piekielnie
zdolnych ludzi. Potrafili naprawde dobrze wszystko organizowac. To dopiero
byli rezyserzy... To potrafili, to potrafili, i zeby ludzi tym przyciagnac”.

Poczucie, ze jest sie wybranym

Wielu rozméwcow podkresla moment, kiedy Hitler spojrzat im w oczy.
Wywolywalo to najwyrazniej uczucie, ze to ON na nich popatrzyt i ze to
wiasnie przez NIEGO (lub przez jego wystannika) zostali wybrani[160].
Wielu rozmowcow uzasadnia swoja kariere w nazistowskim panstwie tym, ze
,Zostali powotani” na jakie§ stanowisko. Pobyt w dobrze wyposazonych
zakladach szkolacych dziewczeta z Bund Deutscher Médel umacniat
poczucie wiasnej wartosci — tak bylo, na przyktad, w przypadku Leonore
Held. Opowiada ona o akademii dla mtodych przywodcéw, ,ktora zostata
zbudowana dla mezczyzn, ale poniewaz byla wojna, wprowadzono do niej
dziewczeta. Byly tam szkolone. Bardzo pieknie urzadzona. Z plywalnia,
biblioteka, ze wszelkimi, wszelkimi udogodnieniami, jakie mozna sobie byto
tylko wyobrazi¢”. W czasie wycieczki Zwigzku Dziewczat Niemieckich do
Pragi Leonore Held zostata zakwaterowana w willi. ,,Byla tak zbudowana, ze
w kazdym pokoju mozna bylo stucha¢ muzyki, a w sgsiednim pokoju nikt
tego nie styszal. Taka klasyczna willa w centrum Pragi”. Jej dumy nie



umniejszal w zadnym stopniu fakt, ze ,ta willa zostala zabrana Zydom,
ktorym w zamian za nig pozwolono pracowac”.

Poczucie przynaleznosci do elity

Zastanawiajaco wielu naszych rozmowcow podkres$la, ze nalezeli do elity:
uwaza tak stuzacy na okrecie podwodnym Manfred Prédger, cztonek SS Josef
Acker, absolwent wojskowej szkolty wywiadu[161], bohater wojenny,
ochotnik, cztonek ruchu nazistowskiego w poczatkowym okresie (por. m.in.
fragment) czy cztonek NSDAP, jak chocby Elvira Scheer.

— Ktos, kto byt juz karany lub siedziat w wiezieniu, nie mogt wstgpic
do NSDAP. Moze pan tego nie wie, ale wazne, by pan wiedziat, ze juz
wtedy widziano w niej pewng elite. | ja wstgpitam do partii w wieku 18
lat i byt to akt catkowicie dobrowolny. Nikt mnie nie przymuszat.
Wstgpitam wiasnie z entuzjazmu i dlatego ze postrzegatam partie jako
elite.

To szeroko rozpowszechnione poczucie przynaleznosci do elity z punktu
widzenia logiki nie ma najmniejszego sensu: jesli bowiem kazdy zwolennik
narodowego socjalizmu czuje sie cztonkiem elity, to ta elita nie jest elitg, a
mysl o elitarnosci doprowadzona zostaje do absurdu. JeSli przyjmiemy
jednak kryteria psycho-logiki, to nadmierne rozpowszechnienie idei elity
moglo byC bardzo skuteczne, gdyz decydujace bylo w tym przypadku
indywidualne, subiektywne poczucie kazdej jednostki, ze do elity przynalezy,
oraz to, Ze czuje sie przez to narcystycznie dowartoSciowana -—
blogostawiony, kto uwierzy.

Uznanie szczegolnych zastug dla ,,ruchu”

Za szczegOlnie zaszczytne uchodzilo najwyrazniej rOwniez wczesne
i dobrowolne ,,zgloszenie sie do ,,ruchu”: do partii, Wehrmachtu, a nawet do
Deutsches Jungvolk [do Pimpfow nalezeli chtopcy w wieku 10-14 lat. —
przyp. red.]. Opowiada o tym na przyklad Hubert Schweitzer, urodzony w
1925 r. emerytowany nauczyciel historii.



Hubert Schweitzer mieszka w domku jednorodzinnym w niewielkiej
wiosce w poéinocnym Schwarzwaldzie. Jest wysoki i szczuply, ma
bujne ciemne wiosy. Rozmowa odbywa sie w jego gabinecie, a liczba
ksigzek Swiadczy o intensywnej pracy nad czasami narodowego
socjalizmu.

Schweitzer wspomina:

— Gdy wprowadzono obowigzek wstepowania do Hitlerjugend, to
my, ktorzy byliSmy tam juz ochotniczo, byliSmy bardzo, bardzo dumni.
Nosilismy juz finki. Finke otrzymywat Pimpf, ktory pomysinie przeszedt
prébe w swojej formacji. Dostawato sie tez krawaty i sznury. Trzeba
bylo znaé, na przykiad, 10 wierszykéw dotyczacych flagi: ,Czarne lub
biate, nigdy szare, zimne lub gorace, byle nie letnie”. Albo: ,Nie kazdy
moze by¢ dowbddca, lecz kazdy jest zotnierzem. Kazdy mezczyzna w
naszych szeregach jest generatem czynu”. | jeszcze jeden: ,,Chiopak z
HJ jest zwinny jak chart, twardy jak stal i wytrzymaly jak skorzany
pas”. Dziesie¢ takich wierszy. Kazdego ranka jeden z nas byl
przepytywany. To sprawiato mi rado$¢ i uwazatlem to za wiasciwe:
wytrzymaty jak skorzany pas, twardy jak stal” — Swietne. No wiec
byliSmy dumni, ze nalezeliSmy tam od samego poczatku. Ci pdzniej
nie przychodzili juz na ochotnika... Tak na site tez pewnie nie, ale
zawsze byli i tacy, ktorzy sie migali. To juz uwazatem za niestychane.
ByliSmy przeciez mtodym pokoleniem naszej ojczyzny.

Stopnie, uniformy, odznaczenia i awanse jako formy uznania

Istniala wielka liczba organizacji nazistowskich, w ktorych bylo mnostwo
stopni, munduréw, odznaczen, insygniow itd. (ktérych przedstawienie
wypehitoby calg ksigzke), tak ze kazdy zwolennik nazizmu, mtody czy stary,
mial mozliwos¢ znalez¢ odpowiadajaca sobie pozycje, mundur, odznaczenie,
z ktérego mogt by¢ dumny. Na przyktad, Wilhelm Plessner wspomina:

— Na moim uniformie widniata ztota odznaka Hitlerjugend z czasow
walki w 1932 r., numer 1827, cos jak ziota odznaka partyjna. Bardzo
zwraca uwage. Ziota odznaka Hitlerjugend. To jest odznaka HJ w
zlocie.



Zdumiewajace, ze nasz rozmowca jeszcze dziS pamieta numer swojego
odznaczenia, o ktorym mowi w czasie terazniejszym (,,Bardzo zwraca
uwage”).

III Rzesza szczodrze szafowala uznaniem dla swoich zwolennikow, totez
przywigzywata ich do siebie i angazowala. W narodowym socjalizmie
uznanie bylo tym, czym jest kapital dla kapitalistycznego systemu
gospodarki. Tyle tylko, ze uznanie latwiej jest pomnozy¢, bo jest ono jak
maszyna do drukowania pieniedzy. W jaki sposob mnozy sie ,kapitat
uznania”? Nic prostszego: wymySla sie szereg zhierarchizowanych
organizacji, w ktorych ustala sie mozliwie wiele stopni wyzszych, nizszych i
najnizszych, z mozliwie wieloma orderami, odznaczeniami, dyplomami
honorowymi itp. Jungvolk — organizacyjnie obejmujacy chtopcéw miedzy 10
a 14 rokiem zycia — podzielony byt na nastepujace stopnie: najnizej w
hierarchii znajdowat sie zwykly Pimpf, pédzniej byl Hordenfiihrer,
Oberhordenfiihrer, Jungenschaftsfiihrer, Oberjungenschaftsfiihrer,
Jungzugfiihrer, Oberjungzugfiihrer, Fahnleinfuhrer, Oberfdhnleinfiihrer,
Hauptfdahnleinfiihrer, Jungstammfiihrer az po Oberjungstammfiihrera. W
wieku 14 lat chlopiec przechodzit do Hitlerjugend, w ktérym znow bylo 11
stopni do zdobycia. Od Oberstammfiihrera HJ wyzej stali Bannfiihrer,
Oberbannfiihrer, = Hauptbannfiihrer, = Gebietsfiihrer, = Obergebietsfiihrer.
Analogicznie zorganizowane byly: Jungméddelbund (JM, dla dziewczat w
wieku 10-14 lat, w ramach HJ) oraz Bund Deutscher Mddel (BDM, dla
dziewczat w wieku 14-21 lat, w ramach HJ). Podobng strukture miato wiele
innych organizacji nazistowskich.

Ten zagmatwany system organizacji narodowosocjalistycznych i rang w
ich obrebie nie byl bynajmniej statyczny: uzupelnialy go awanse i
odznaczenia za konkretne dokonania, ktore mialy umacnia¢ zwiazki ludzi z
narodowym socjalizmem i motywowac ich do zwiekszonego zaangazowania
na rzecz Fiihrera i III Rzeszy. Wyraznie to wida¢ w wywiadzie z Karlem
Reebem:

Dawny Obersturmfihrer SS mieszka na obrzezach Fryburga;
ogromny dom otacza wysoki zywoptot. Jeden rég wielkiego salonu
zajmuje obszerna skorzana sofa. Karl Reeb jest Sredniego wzrostu,
szczupty, wida¢, ze w mtodosci miat wyraziste rysy twarzy. Rzuca sie
W 0CZzy jego wyprostowana postawa.



Opowiada, ze pod koniec wojny wraz ze swojg jednostkg SS
otrzymat zadanie ,obrony pewnego stanowiska przed Rosjanami”; w
ciggu trzech tygodni stracito tam zycie 635 sposrod 670 jego
zotnierzy: zostali zastrzeleni albo zmarli z wychtodzenia. Potem
,ZostaliSmy wycofani. Zadzwonit do mnie komendant dywizji, ze
Fuhrer odznacza mnie Krzyzem Rycerskim”. Podczas ceremonii
odznaczenia spytano Reeba, czy ma jakies zyczenia.

— Odpowiedziatem: ,Oczywiscie, panie generale. Chciatlbym na
nowo wystawi¢ w ojczyznie regiment”.

Na zyczenie Karla Reeba nieco pdzniej Himmler aranzuje spotkanie
z Hitlerem.

— Dawniej Fihrer jadat z okoto czterdziestoma generatami i
admiratami przy wielkim czerwonym stole. Zanim Hitler przyszedt,
wszyscy stali w niewielkich grupkach i rozmawiali. Kiedy Hitler wszedt
razem z Himmlerem, Himmler skingt na mnie; podszedtem, a on mnie
przedstawit. FUhrer wzigt mnie pod reke i poprowadzit do tego stotu,
tego wielkiego czerwonego stotu. Keitel przesungt sie nieco, wiec
usiadtem obok niego.

Reeb jest ,zdumiony tym, co on wiedziat. Znat kazdy ruch
regimentu. Mowi: «No, i jak sie ma regiment?». Na to ja: «Moj wodzu,
witasnie dlatego tutaj jestem. Chciatbym w ojczyZnie stworzy¢
regiment na nowo»”.

Prowadzgca wywiad pyta:

— Czy to przezycie, ze siedziat pan przy stole Fuhrera,
zrownowazyto panu to, co stato sie przed kilkoma tygodniami?

Odpowiedz pana Reeda brzmi:

— Alez tak, oczywiscie.

Scene przy stole opisuje jako ,bardzo budujgce przezycie”.

Pragnienie, by by¢ bohaterem

Zgodnie z nazistowskim idealem, ze trzeba by¢ twardym i wytrzymatym,
szczegOlnym szacunkiem cieszyly sie obrazenia wojenne. Duma z
odniesionych ran widoczna jest w wielu wywiadach, na przykiad,
w rozmowie z Gustavem Fiedlerem, urodzonym w 1926 r.:

Mieszkanie Gustava Fiedlera w bloku w Loérrach urzadzone jest



jasnymi meblami. Sam Fiedler jest wysoki, rozro$niety w ramionach,
ma siwe wilosy i zywe spojrzenie. Robi wrazenie przyjacielskiego i
otwartego. Opowiada bardzo zajmujgco, pomagajac sobie gestami i
wskazujgc palcem na teksty, obrazy i mapy, ktére roziozyt przed
wywiadem. Gustav Fiedler opowiada z dumag o pierwszej ranie, jakg
odniést jako ,pomocnik Luftwaffe. A wiec ktos, kto jest takim
drugorzednym zotnierzem. Mimo ze potowa moich kolegéw byta takze
ranna od bomb, albo... — ja tez zostalem ranny. Po raz pierwszy bytem
ranny w palec — tutaj dostatem odtamkiem. Ale to byla juz prawdziwa
wojna”.

Kulminacja  narodowosocjalistycznego  idealu  ,twardoSci”  byla
,bohaterska Smier¢ na polu chwaty”. Hubert Schweitzer wspomina piesni,
propagujace gotowosc¢ poniesienia bohaterskiej Smierci:

— W 1933 r. SpiewaliSmy jeszcze: ,Gdy zachodzgce ziote stonce
statlo ostatnie promienie, regiment Hitlera wkraczat z piesnig do
miasteczka”. Stowa bylty troche zmienione, ta pieSh pochodzita z
jakiej$ dawnej wojny. ,Matce gdzies w oddali machaliSmy ostatni raz,
ze jej syn z duma polegt, otrzymawszy w serce strzat”.

Schweitzer opisuje swoje Owczeshe rozczarowanie, ze zranienie
uniemozliwiato mu dokonywanie bohaterskich czynéw:

— Wyszedliem na zewnatrz, trzy kroki — i bach! Granat z gory,
upadiem. Z powrotem do bunkra, a tam wszedzie krew. W takigj
sytuacji baraniejesz, cichniesz, nie wiesz, co powiedzie¢. Boli — ale
ptaczg tylko mtodziki — a dawniej nawet miodzi nie ptakali. A juz na
pewno nie miodzi z Hitlerjugend, nie mowigc o oficerach rezerwy,
Fahnenjunkrach. A starzy sie Smiali; ,Czlowieku, masz szczescie.
Rana w obronie ojczyzny, wyjdziesz z tego”. A potem wywiezli mnie
takim matym konnym wozem. Kilka kilometrow nocg do punktu
opatrunkowego. Dopiero wtedy ptakatem. Ale nie dlatego, ze mnie
bolato, ale dlatego, ze jeszcze niczego szczegodlnego nie dokonatem,
a teraz mogtem o tym zapomnieé. Powiedziatem przeciez: ,Dla Adolfa
Hitlera zawsze jestem gotéw umrzec¢”. No, ale nie umartem, tylko
miatem pogruchotane kosci i pojechatem do domu.



Przekuwanie zaloby w lojalnos¢ za pomoca
narcystycznego dowartoSciowania

Lojalnos¢ ludnosci niemieckiej wobec narodowego socjalizmu umacniana
byla poprzez narcystyczne dowartoSciowanie. Akceptacja rezimu
nazistowskiego wsrod ludnosci mogla byC zagrozona przez rosnaca liczbe
zabitych zolmierzy niemieckich. Aby zapobiec ,niebezpieczenstwu
zwatpienia przez niemiecka ludnoSc¢ i utajonemu zwatpieniu w rzeczywista
site i wole niesienia pomocy narodowi”[162], w 1940 r. z inicjatywy ministra
propagandy Rzeszy, Goebbelsa, postanowiono: ,,W razie nowych strat wsrod
zolierzy z terytorium panstwa nalezy przeprowadza¢ w przysztosci
regularne obchody ku pamieci we wszystkich zgrupowaniach”[163].
,Obchody ku pamieci bohaterow” miaty za zadanie ,,polaczy¢ spotecznosc i
umocni¢ w niej wole dalszych ofiar i udziatlu w tej wojnie”[164].

W nastepnym rozdziale opiszemy mechanizm psychologiczny, ktory
pozwalal przeku¢ bol w spotegowang wole walki. W tym miejscu
przedstawiamy tylko, w jaki sposob tworzenie tych rytualow odwotywato sie
skutecznie do narcystycznej potrzeby okrytych zaloba rodzin poleglych
zoierzy.

Kierownictwo propagandy Rzeszy wydalo w 1940 r. wskazowki
i materialy techniczne oraz przykladowe programy, aby zapewnic jednolite
obchody tych uroczystosci. Sabine Behrenbeck wykazata, ze siegnieto tu do
elementow kosScielnych nabozenstw zatobnych. Doswiadczenia na tym polu
w kolejnych latach wojny byly weryfikowane, a rytualy ,ulepszane” i
dopasowywane do zmieniajgcych sie ogolnych warunkow (przebieg wojny,
bombardowanie miast niemieckich, rosnace straty). W pierwszych latach
wojny opieka nad rodzinami poleglych ograniczata sie do zaproszenia (,,w
godnej formie”) i zarezerwowania dla nich honorowych miejsc na
uroczystosciach[165]. Wedlug przykladowego programu, obchody
rozpoczynaty sie od ,stowa Fiihrera” (fragmentu przemowienia Hitlera na
dzien pamieci bohaterow w 1940 r.). Po zagajeniu odczytywano nazwiska
polegtych.

Od 1942 r. program uroczystosci rozszerzono o skladanie wiencow pod
miejscowymi pomnikami oraz deklamacje wierszy i uroczysta muzyke.
Coraz wieksza wage przywigzywano do udzialu rodzin zabitych i



Swiadczenia pomocy dla nich. Polegalo to, na przyklad, na tym, ze
informacje o udziale dowodztwa wojskowego w uroczystoSciach miaty byc¢
przekazywane bliskim poleglych osobiscie.

Na podstawie doSwiadczen z tych uroczystosci kierownictwo propagandy
doszto do wniosku, ze do rodzin zabitych najlepiej zwracac sie w ,,0sobistym,
serdecznym tonie”[166]. Mieli oni odnieS¢ wrazenie, ze znajdujg sie w
centrum uroczystosci ku czci bohaterow i ze partia sie o nich troszczy.
Czlonkéw rodzin nalezalo przywiez¢ na miejsce obchoddw, kierownictwo
wojskowe miato ich uroczyscie powitac przed halg, w ktorej odbywaly sie
uroczystosci, a nastepnie nalezalo zaprowadzi¢ ich na zarezerwowane dla
nich miejsca[167]. Na ile skuteczne okazaly sie te rytuaty, pokazuje fragment
jednego z wywiadow:

Maria Federn opowiada, w jaki sposéb otrzymata wiadomosC¢ o
Smierci swego narzeczonego:

— To byla oczywisScie katastrofa. Tak, to byta katastrofa. Tak z
minuty na minute. Wieczorem mieliSmy sie spotkac i spedziC mity
wieczor, a tu nagle... Wtedy zadzwonitam do nich, a tam moéwig: ,Kurt
nie wrocit z akcji”. Chwycitam rower i pare godzin krazytam po okolicy.
Potem napisatam do jego rodzicow. Nastepnie wzietam udziat w
pogrzebie. Zaprosit mnie do siebie kapitan i spytat, czy chce w tym
uczestniczy¢, to znaczy w pogrzebie? Oczywiscie, prawda? Ja jedyna
wsrod tysigca... Byli tam z marynarki, z wojsk ladowych, z lotnictwa,
dziesigtki generatow i admiratow itp. — mam zdjecia z tej uroczystosci.
Ja z przodu, w pierwszym rzedzie, siedze i mysle: ,Ludzie, w jakiej
wielkie] sprawie on uczestniczyt”.

Zamiast bolu, zaloby, zwatpienia albo ztoSci na nazizm, ktéry jest
odpowiedzialny za SmierC jej narzeczonego, Maria Federn odczuta
narcystyczne dowartosciowanie, na ktore wskazuje duma w jej gtosie i
dobor stow: ,Ja jedyna ws$rod tysigca”, ,dziesigtki generatow i
admiratow”, ,ja z przodu, w pierwszym rzedzie”, ,Ludzie”.

Zbiorowa moralnosc narcystyczna



Wielu naszych partneréw w rozmowie podkreslato ,ideaty” III Rzeszy i swoj
owczesny ,idealizm”.

Elvira Scheer méwita na przyktad:

— Bylam nastawiona idealistycznie, bardzo idealistycznie, dlatego Il
Rzesza oznaczata dla mnie idealizm i przygode. Byla to przygoda
duszy, entuzjazmowanie sie jakas ideg. Wie pan, nie ma zadnego
znaczenia, czy ta idea okazala sie pdzniej dobra, czy zila, czy byla
przedstawiana jako wtasciwa, czy niewtasciwa. Wazne, ze w mtodosci
w 0gole ma sie jakas idee, ktorg sie cztowiek entuzjazmuije.

Bund Deutscher Madel byt dla niej czyms w rodzaju ,klubu dla ludzi
o tych samych pogladach. Wszyscy mysileli tak idealistycznie”.

Prowadzacy wywiad pyta:

— Jakie to byty ideaty?

Elvira Scheer:

— Stucham?

— Jakie to byty ideaty?

Odpowiadajgc na to pytanie, Elvira Scheer poczatkowo zaczyna sie
jakac:

— Tak, no, dlaczego, co mam powiedzie¢? ldeaty, no, wiec, byto ich
oczywiscie duzo, ze cztowiek, no, jakie ja mialam ideaty? Na pewno
wolnosc¢, na pewno. Z drugiej strony, wolnosc¢ nie byta znéw posunieta
tak daleko, zeby sie chciato szukaC swojej wolnosci, a wiec kosztem
innych ludzi. Na pewno tez jakas tolerancja. Jednak nie tolerancja
rozciagajaca sie na wszystkich. Swiadomo$¢ tego mam jednak
dopiero dzisiaj. To byla taka ograniczona tolerancja, do, powiedzmy,
do niemieckiego czy germanskiego narodu, albo do Europy, tez nie
catej.

Co Elvira Scheer rozumie pod pojeciem ,ograniczonej tolerancji’,
wida¢ wyraznie w dalszym przebiegu wywiadu. Opowiada, jak jako
17-latka z grupg podobnych sobie wtargneta podczas ,krysztatowe]
nocy” do mieszkania zydowskiego nauczyciela:

— Biegalismy wszyscy po tym mieszkaniu, ale to miato taki posmak
przygody. A jego nie byto. Nic mu sie jednak nie stato, temu
nauczycielowi, wrécit nastepnego dnia. Nie wiem, czy go po prostu
wygonili, czy uciekt ze strachu. W kazdym razie ktoS [Smieje sie] w



Srodku grat na fortepianie i byliSmy w tym domu. A potem stato sie
cos, co mnie naprawde zdenerwowato. Mianowicie wieczorem, gdy
sie juz sciemnito, nadciggnat mottoch. To nie byli narodowi socjalisci,
tylko hotota i mottoch, jaki spotyka sie w kazdym mieScie. Przyszli
wiec i zaczeli kras¢ w tym otwartym juz domu. | to mnie okropnie
zdenerwowato, ze kradli. Ze sie do tego posuneli. Wejscia do tego
domu nie odebratam jako czego$ bardzo ztego, ale ze zabierano
rzeczy, ktore do nich nie nalezaly, uznatam za krzywde. A gdzie$ tam
sie styszalo, ze mieli burzy¢ synagogi i takie rézne. To tez uwazatam
za bezprawie, wiasnie to burzenie. Bo ja uwazam, ze nie niszczy sie
rzeczy, ktore do cztowieka nie naleza.

Nasza rozmowczyni opisuje swoj udziat w pogromie 9 listopada 1938 r.
Rodzi sie pokusa, by motywow takiego dzialania poszukiwaé¢ w jej
amoralnosci i antysemityzmie. Narodowy socjalizm z pewnosScig dawat
swoim zwolennikom wszelkie mozliwosci amoralnego rozpasania: mogli by¢
wspotsprawcami antysemickich pogroméw, zabijakami, denuncjatorami,
sadystycznymi katami czy masowymi mordercami.

Stwierdzenie, Ze postepowanie nazistowskich zbrodniarzy i ich towarzyszy
mozna wyjasni¢ ich amoralnoscig, uwazam jednak za wygodne uproszczenie.
Wygodne o tyle, ze ludzie aktywni na rzecz narodowego socjalizmu zyskujq
etykietke ,,ztych” istot (uzywa sie wtedy okreslen ,,sprawcy” i ,,pomocnicy™)
— z ktérymi my, pozostali, nie-nazisci, nie mamy nic wspolnego.

Przytoczone fragmenty pokazujg, ze pani Scheer miata Swiadomos¢ prawa
i bezprawia, ale nie odnosila tego do wilasnego postepowania, tylko do
czynéw innych ludzi (,,hotota”, ,,mottoch”) i tylko do przedmiotow, ktorych
kradziez i niszczenie uwazata i uwaza za bezprawie i krzywde. Jej poczucie
bezprawia i krzywdy nie obejmowato juz deptania godnosci osobistej tego
zydowskiego nauczyciela, o ktorego upokorzeniu i wygonieniu opowiada ze
smiechem. Jak to wyjasnic?

Jedng z zasadniczych teorii na temat moralnego rozwoju czlowieka
sformutowat psycholog i pedagog Lawrence Kohlberg. Wyrdznia on rézne
etapy moralnego rozwoju, wsrod ktorych najwyzszy stanowi ,kierowanie sie
uniwersalnymi zasadami etycznymi”[168], jak sprawiedliwos$¢, réwnosc,
wzajemnoSC i szacunek wobec godnosci czlowieka — przy czym akcent
potozony zostal na stowo uniwersalne.



Nasze wywiady pokazaly, ze wiekszos¢ przepytywanych kierowata sie
zasadami etycznymi, tyle ze nie mialy one owego atrybutu ,,uniwersalnosci”.
Zbiorowy narcyzm spowodowal, ze zasady etyczne odnosili jedynie do
wlasnej grupy i tym samym zaprzeczali ich znaczeniu.

 Sprawiedliwos¢ byla wazna dla doktora Kurta Friedricha. Usprawiedliwia
nig, na przyklad, wojne z Polska, poniewaz ,,Polacy dokonywali aktow
przemocy, zajeli radiostacje, dlatego reakcja Niemiec byla catkowicie
usprawiedliwiona”. Sprawiedliwosc: tak, ale tylko dla Niemiec.

* W III Rzeszy szczegblng wartoS¢ odgrywata rownosc: w ,,spoteczenstwie”
mialy zostaC zniesione wszelkie réznice stanowe i klasowe. Jednakze
Zydzi i inni ,,szkodnicy” (w nazistowskim zargonie) byli wykluczeni ze
spotecznosci, co ilustrujg rozne fragmenty wywiadow (por. fragment).

* Wzajemnosc¢ stanowila wazng zasade etyczng dla Wilhelma Plessnera.
Mowi on: ,Istniata absolutna spotecznos¢, w ktorej byto wiadomo: na tego
mozesz sie zdaC, on ci pomoze. I to, wedlug mnie, bylo tajemnicq
btyskawicznych zwyciestw Adolfa Hitlera. Mlody sierzant, miody
podoficer, mtody podporucznik, ktoéry przychodzit z Hitlerjugend, nie
dowodzit z tyhy, tylko szedt przodem. Armia francuska byta dowodzona z
tylu, armia niemiecka miata dowodcow z przodu. Bylo to mozliwe tylko
dzieki temu, ze organizacja Hitlerjugend stworzyta podstawy braterstwa,
wzajemnego zaufania, a moze réwniez poswiecania sie jeden za drugiego™.
Wzajemnosc¢: tak, ale tylko dla ,,swoich”.

W ten sposob wolnosc¢ i tolerancja, na ktore sie powotuje Elvira Scheer w
przytoczonym na poczatku fragmencie wywiadu, przeksztalcaly sie w
niewole i nietolerancje dla Zydéw i wobec Zydéw. Jej szacunek dla praw i
godnosci cztowieka odnosi sie tylko do ,,narodu germanskiego”.

Moim zdaniem, recepta ideologii nazistowskiej zawierala sie w takim
przedefiniowaniu niemoralnych daznosci, Zzeby mozna je bylo wilaczy¢ w
system moralny: czyn zlo w stuzbie dobra[169]. Naginajac uniwersalne
zasady etyczne w odniesieniu do wilasnej grupy, naziSci zmieniali je w ich
przeciwienstwo.

To naginanie pozwala tez zrozumieC, jaka pokretna logika tkwila za
ostawiong mowq Himmlera, wygloszong 4 pazdziernika 1943 r. w Poznaniu:

,Wiekszos¢ z was wie, co znaczy, kiedy lezy razem 100 martwych cial,
kiedy lezy ich 500 albo 1000. Wytrzymac to i pozostaC przyzwoitym — nie
liczac wyjatkow ludzkiej staboSci — to nas bardzo zahartowato. Jest to



chwalebna karta naszej historii, ktora nie zostala i nigdy nie zostanie
zapisana. [...] MieliSmy moralne prawo, mieliSmy obowigzek wobec
swojego narodu, tego narodu, ktory chcial nas zabi¢. [...] Ogélnie mozemy
jednak powiedziec¢, ze to najtrudniejsze zadanie wypehiliSmy w mitosci do
naszego narodu. I nie poczyniliSmy przy tym najmniejszego uszczerbku w
swoim wnetrzu, w swojej duszy, w charakterze”[170].

Dokonujgc pozornego pogodzenia amoralnych dgzen z moralnoscig tworzy
sie wprost rajski stan, w ktorym nie ma ambiwalencji i konfliktow miedzy
sumieniem a niemoralnymi impulsami (w terminologii psychoanalitycznej:
miedzy Superego a Id). By¢ moze dlatego zwolennikom nazizmu trudno byto
po 1945 r. przyjmowac zarzuty o winie — przeciez oni chcieli tylko dobra.

Prenatalne korzenie narcyzmu

Juz Sigmund Freud wskazywal, ze narcyzm ma swoje korzenie w ogolnym
poczuciu szczescia dziecka w tonie matki. Psychoanalitycy Béla Grunberger i
Pierre Dessuant kontynuujg te mysSl i porownujq ten stan ptodu ze stanem
absolutnej szczesliwosci, gdyz nie pojawiajq sie w nim zadne rozczarowania
ani konflikty. Karmienie dokonuje sie bezwiednie i niejako samo z siebie,
poniewaz dziecku wszystkie potrzebne skladniki dostarczane sq przez krew
matki, co mozna interpretowac jako rajskie uczucie bezgranicznego szczescia
i oceanicznej wiecznosci. Komorki mnozgq sie w cudowny sposob, jakby
same z siebie — i jest to podobne wszechmocy. Stan ptodu jest wiec stanem
boskim i cudownym[171].

Ten stan szczeSliwosSci nie ustepuje wraz z narodzinami, lecz pozostawia
po sobie Slad, rodzaj potencjatu, ktory moze by¢ reaktywowany w dalszym
zyciu w postaci narcyzmu. Po traumatycznym opuszczeniu ptodowego raju w
chwili narodzin, centralnym problemem cztowieka staje sie poszukiwanie
tego utraconego stanu. Cztowiek wcigz na nowo dazy do odzyskania tego
rajskiego uczucia pehli, doskonatosci, wszechmocy, szczescia, cudu,
nieskonczonosci i czystosci[172].

Grunberger i Dessuant uwazajq, ze wiara chrzeScijanska wspiera myslenie,
zgodnie z ktéorym te wyczekiwane cele sg prawdziwe i mozliwe do
osiggniecia. W zwigzku z tym owe narcystyczne wyobrazenia projektowane



sg na jakas idee albo postac: na jakiegoS Mesjasza. Wyobrazenie catkowitej
czystosci podnosi sie do rangi idealu i nadaje mu ksztalt idyllicznych
obrazéw, takich jak zloty wiek, raj czy ,,dawne dobre czasy”[173].

Ideologia nazistowska wydobyla 1 wykorzystala te prenatalne,
narcystyczne fantazje i uczucia. Wywiady z naszymi rozmowcami pokazuja,
ze sa one w nich wcigz zywe i zwigzane z ich przezyciem III Rzeszy.
Najwazniejsze z nich to poczucie szczesliwosci, wyobrazenie czystosci i
rajskiej idylli, oceaniczne uczucia wiecznoSci i nieskonczonosci, brak
rozczarowan i uczucie wszechmocy[174]. Omoéwimy je w kolejnych
rozdziatach.

IIT Rzesza jako uosobienie czystosci i rajskiej idylli

Wielu naszych rozmowcow kresli obraz III Rzeszy jako rajskiej idylli, jak
chocby Elvira Scheer:

— A dawniej[175] Niemcy byly jeszcze piekne. Nic nie byto
zburzone, byto jako$ tak romantycznie, nie byto wiele samochodéw,
tego zanieczyszczenia Srodowiska, tego jeszcze nie bylo, tych
wszystkich trujgcych nawozéw i kwasnych deszczy, ani tych
niebezpiecznych pokarmow, jak w przypadku wotowiny zarazonej
BSE, tego wszystkiego wtedy nie byto. Na ulicach byto niewiele
samochodow, wiec takze mniej spalin. Rzeki byly czyste, jesli
chcielismy sie kgpac, to po prostu wchodzilismy do rzeki albo do
najblizszego strumienia — wszystko to bylo czyste, a Niemcy byty
piekne, bo nic nie byto zniszczone. A wieczorem siadato sie przed
drzwiami... Ciepte letnie wieczory — ludzie siadali przed drzwiami, nad
ulicami lataly chrabgszcze. Tez ich dzisiaj nie ma. Jaskoétki fruwaty
nad ulicami. A ludzie rozmawiali z sgsiadami. To byto cos, czego dzis
w 0gole juz nikt nie zna. Ludzie duzo pracowali. Nie po 35 godzin
tygodniowo, tego wtedy nie byto. MieliSmy 48-godzinny tydzien pracy.
Ale nie byto stresu. Byto spokojnie, a mobbing — to pojecie w ogodle nie
byto znane. Czy istniat, nie wiem, ja w kazdym razie nigdy sie z tym
nie zetknetam. | w szkole tez bylo inaczej. PomagaliSmy sobie
wzajemnie. Tak nas wychowywano, ze musieliSmy sobie wzajemnie
pomagac.



Oceaniczne uczucie wiecznosci I nieskonczonosci

P16d dziecka zyje w nieograniczonym plynnym uniwersum, w pramorzu bez
zadnych granic czasowych. Na podstawie wywiadéw mozna stwierdzi¢, ze
przywotujac  pojecia  ,wiecznej  germanskosci” i  harmonijnego
bezpieczenstwa ,,wspolnoty narodowej”, ideologia nazistowska odwotywata
sie do tesknoty swoich zwolennikow za tym oceanicznym uczuciem
wiecznosci i nieskonczonosci.

Jeden z rozmowcow mowit na przyklad o ,przyjaciotach ze
wspolnoty narodowej [?!]” przy wspolinym positku.

— SpotykaliSmy sie wszyscy przed kuchnig polowa. A kuchnia robita
zupe grochowg albo zupe z soczewicy z duza kietbaskg. Kto miat
najwieksza kietbase, to grzechotato sie puszkami i wotato: , Ty musisz
cos wiozyC!”. Wiec to byto jak jakis sport. Wszyscy mieliSmy takie
same talerze, takie same tyzki. Dorosli, dzieci, miodziez, wszyscy
stalismy wokoét i jedliSmy z jednego garnka, wesoto byto wspalnie.

Juz sam opis kuchni polowej wydaje sie ,rajski” — oto kuchnia ,,robita”
zupe niemal sama z siebie, jak w ,stoliczku nakryj sie”. Wszyscy jedli te
samg zupe: dorosli, dzieci i mlodziez, majac ,takie same” talerze, ,takie
same” tyzki. Jeden nar6od — jeden talerz — jedna }yzka! Przedstawiona
,wspolnota narodowa”, gromadzgca sie radosnie wokot kuchni polowej, jest
goracq ,,prazupa”, ptodowym ,pramorzem”, w ktorym wszystkie jednostki
ptywaly jak kietbaski w grochowce. Wszyscy sa rowni, wszyscy jedza te
samg zupe — starzy i miodzi, mali i wielcy. Kto sie wylamywal z rownosci,
kto mial najwieksza kielbaske, tego sie znowu ,,pomniejszato”, wzywajac do
datkow.

Oczywiscie w tym ,,my”, okreslajagcym radosng ,,wspélnote narodowg”,
nie byto — i nie ma takze w opowiadaniu dzisiaj — miejsca dla Zydéw.

Oceaniczne uczucie obejmuje tez uczucie bezczasowosci, wiecznosci i
nieskonczonosci. Znajduje to réznorodny wyraz w pojeciach czasu w
ideologii narodowego socjalizmu (tu jedynie to =zaznaczamy): hasta
»tysigcletniej Rzeszy”, ,najwiekszego wodza wszechczasow” lub
odwolywanie sie do rzekomo ,prastarych zwyczajow” czy ,wiecznej
germanskosci”, ,rasy” i ,ziemi”. Cytat z ideologa nazistowskiego: ,,Na



szczytach Austrii z tym samym niegasngcym zarem plong promienie
przesilenia stonecznego — odwiecznego biegu czasu”[176], jak wszedzie w III
Rzeszy. Te bezczasowoSC i pozaprzestrzennoS¢ nazistowscy tworcy, jak Leni
Riefenstahl czy Veit Harlan, przekladali na jezyk filmu, pokazujac niebo,
chmury czy bezkresne krajobrazy. BezczasowosS¢ nalezy do magicznych
struktur Swiadomosci (por. rozdz. 1, s. 44-45).

Brak rozczarowan

Wielu naszych rozmowcow przedstawia III Rzesze jako szczeSliwy czas,
wolny od jakichkolwiek rozczarowan.

Eugen Ebner twierdzi, ze Hitler ,,zbieral bezrobotnych z ulicy, stworzyt
Wehrmacht, zignorowat traktat wersalski, wszed} do Nadrenii, cho¢ wedlug
traktatu wersalskiego wcigz byla obcym terytorium. On sprawil, ze ludzie
byli szczesliwi”. Takze ,,Rosjanie byli tacy szczesliwi, ze my, Niemcy, ich
wyzwoliliSmy”. Jeszcze na kilka dni przed zakonczeniem wojny nasz
rozmowca starat sie wstapi€c do NSDAP. Rozczarowania zdajq sie pojawiac
dopiero po porazce militarnej. ,,Dopiero znacznie pdzniej dowiedzieliSmy sie,
ze Hitler stal sie megalomanem i nie pozwalal juz sobie doradzac”.

Opowiadanie o szczesciu w III Rzeszy brzmi zdumiewajgco z uwagi na
historie samego Eugena Ebnera. W pierwszym okresie wojny byt tak ciezko
ranny, ze przez dziewie¢ dni znajdowat sie w stanie Smierci klinicznej, a do
dzisiaj pozostalo mu 66 blizn. Pdzniej zostal ponownie ranny, dostat
przepukliny mosznowej. Kiedy znowu bral udzial w walkach, na Monte
Cassino, zostat ranny w plecy.

Narcyzm i wstyd

Narcyzm i wstyd sq SciSle ze sobg zwigzane, sg sobie bliskie jak dwie strony
tego samego medalu. Zdaniem Leona Wurmsera wstyd jest ,skrytym
towarzyszem narcyzmu”[177]. Pokazuje to réwniez wywiad z Sieglinde
Groeder.

Sieglinde Groeder urodzita sie w 1919 r. i mieszka w willi w Baden-
Baden. Ogrdd, wystro) mieszkania, ubranie i bizuteria naszej



rozméwczyni — wszystko wyglada porzadnie, dystyngowanie, jest
zadbane 1 Swiadczy o dobrobycie i wyszukanym smaku.
Przeciwienstwem tego jest jej zrzedliwy gtos, glos matej dziewczynki,
| peten wyrzutu styl opowiadania. Po rozmowie daje prowadzacej
wywiad czekoladke dla dzieci.

Sieglinde Groeder, podobnie jak wielu innych naszych rozmoéwcow,
wyraza sie pogardliwie i uogélniajgco o wszystkich mozliwych grupach
ludzi. Na przykfad o dzisiejszych rodzicach mowi:

— Dawniej, w lll Rzeszy, rodzice posSwiecali sie, zeby dzieciom dac
dobre wyksztalcenie. DziS tego juz nie ma. Dzi$ wszystko ma
finansowaé panstwo.

O dzisiejszych politykach i o pamieci o ofiarach narodowego
socjalizmu mowi:

— Biada politykowi albo radnym, jesli nie pojawig sie na jakiej$
procesji pokutnej — wszyscy obnoszg bolejgce oblicza i biorg w tym
udziat.

O starajacych sie o azy!l:

— Prosze popatrze¢ na tych ludzi. Wszyscy dobrze odzywieni, grubi.
Niemcy [po wojnie — S.M.] — prosze spojrzeC, chudzi, jakie mieli
cienkie rece.

Przy tych stowach pokazuje prowadzacej wywiad zdjecia z 1945 r. |
ciggnie dalej:

— Ledwie mieli co do ust wiozy¢. Wszystko musieli robi¢ sami. Nam
nikt nie pomagat Dlatego tez staliSmy sie znowu jednym 2z
najbogatszych narodow.

O ,Zydzie” (ktérego zreszta nazywa ,obcokrajowcem”) moéwi, ze
dzi$ ,znowu ['] szerzy nienawisc i zemste”.

Zywi réwniez pogarde wobec wspoiczesnych neonazistow:

— Jesli dawniej do nazizmu przystaliby tacy ludzie jak skini, ci w
wysokich butach, to Ill Rzesza nigdy by taka nie byta[178].

Pogardliwie wyraza sie takze o prowadzacej wywiad, poréwnujac ja
do dziennikarki, o ktérej mowi:

— Kazda dziennikarka, kiedy pisze ksigzke o Il Rzeszy, moze
opublikowac dowolng bzdure.

Ta pogarda, ktérg rozsiewa wokét siebie jak trucizne, idzie w parze
z uderzajgca pogardg wobec samej siebie i silng identyfikacjg z



surowymi metodami wychowawczymi. Sieglinde Groeder co najmnigj
dziesie¢ razy podkreSla surowe wychowanie, jakie otrzymata -
zawsze mowi o tym jako o czym$ pozytywnym. Niezmordowanie
chwali dyscypline w internacie i w pracy:

— O szo6stej z t6zek. Czasami o 11 w nocy wyciggano mnie z
poscieli, bo na naczyniach bylo kilka kropel wody. Pie¢ marek
kieszonkowego na miesigc. Musiatam chodzi¢ jak w zegarku. Dzisiaj
zostataby pani ukarana, gdyby pani zaprowadzita taki dryl.

Gdy prowadzaca wywiad podsumowuje jej wypowiedzi, Sieglinde
Groeder reaguje na stowa ,surowy” i ,dyscyplina” okrzykami petnymi
aprobaty:

— Tak, tak, tak, tak!

Nasza rozmoéwczyni podkresla, ze przy catej tej surowosci ,przezyta
wiele pieknych rzeczy i wiele sie nauczyta”. Przytacza stowa swojej
matki, ktéra miata powiedziec¢: ,Z ciebie nic by nie byto, gdybys nie
trafita do internatu!”.

Prowadzgca wywiad dopytuje:

— Czy pani tez tak uwaza?

Na co pani Groeder:

— Tak, tak. Nie zaszkodzito mi to. O nie.

Siebie samg okreSla deprecjonujgco jako ,rozpuszczonego
bachora”, ,istote strasznie rozpuszczong”, ,po prostu jedynaczke”.

Pogarda, jakiej dosSwiadczyla i ktora zinterioryzowata nasza
rozméwczyni, oraz jej gteboka pogarda wobec siebie samej
skierowana jest jako projekcja na zewnatrz, zgodnie z zasada:
.pogardzaj swoim bliznim tak jak sobg samym”. Ta pogarda idzie w
parze z podziwem dla surowych wychowawcow, zotnierzy, Bund
Deutscher Madel, dla pracy i w ogéle dla narodowego socjalizmu z
jego ,ideatami” i idolami:

— Milodziez miata ideaty. Nie byto takich typdw jak dzis, nie, nie byto
takich. Byta taka Christel Kranz, wie pani, ona byta stawna, potem
Hanna Reitsch, instruktorka latania, lotniczka. Takie mieliSmy wzorce.
Ale dzisiejsza mtodziez jest biedna.

Zachowanie Sieglinde Groeder pozwala sformulowaC nastepujaca teze:
narodowy socjalizm funkcjonuje zgodnie z psychospoteczng dynamika:



,podziwiac stojacych wyzej od siebie, pogardzac tymi, ktorzy sg nizej”. Ta
dynamika zywi sie wilasnie pogarda dla samego siebie, innymi stowy: zywi
sie wstydem. Obrona przed tym wstydem przybiera, z jednej strony, forme
idealizowania: rodzicow, przelozonych, wreszcie takze Adolfa Hitlera, z
drugiej — oznacza pogarde wobec wszystkich usytuowanych nizej w
hierarchii spotecznej oraz wobec wspotczesnosci: dzisiejszych rodzicow,
politykéw, neonazistéw, dziennikarek, ludzi ubiegajacych sie o azyl, Zydow i
wielu innych.

Dynamika ta ma swoje zrodla w deficytach narcystycznych, idacych w
parze ze wstydem, ktorych nie mozna zaspokoi¢ stanowiskiem ani
odznaczeniem, mundurem czy awansem. Jest glodem mitosci i uznania.
Kazdy ze wspomnianych sposobow stanowi jedynie przejsciowe
zaspokojenie i wkrotce przeradza sie w glod nastepnego zaszczytu, dowodu
uznania i poszanowania[179]. W ten sposob wytwarza sie dynamika tego
procesu, do ktorej powroce jeszcze w rozdziale 6.



ROZDZIAL 5

Trauma poprzednich pokolen

Eduard Gebhard zostal juz przedstawiony w rozdziale 3 (por. fragment
i nast.). Mimo ze urodzit sie w 1922 r., a wiec cztery lata po traktacie
wersalskim, wydarzenie to zadecydowato o calym jego zyciu. ,,Wersal byt
zawsze dla mnie kluczem”. Jego ojciec, weteran I wojny Swiatowe], oraz
matka wcigz podkreslali, ze Niemcy pozbawiono honoru. Kiedy wiec pozniej
Hitler ,,przedostat sie do mojej Swiadomosci i obiecat pomé6c Niemcom ten
honor odzyska¢, bylem zachwycony i zaangazowany”. Odtad jego ,,droga
byla juz wyznaczona”. Marzyl o wzieciu udzialu w wojnie i zglosit sie
dobrowolnie do SS. Na froncie wreszcie znalazt ,,wlasciwe spelienie”.

W wielu miejscach wywiadu wida¢ wyraznie, ze motywacja, by
angazowac sie na rzecz przywracania Niemcom honoru, w zadnym razie nie
byla autentyczna i nie wyplywala z niego samego. Juz w pierwszych
zdaniach jego wypowiedzi opowiadanie w pierwszej osobie nie jest jasno
oddzielone od wypowiedzi ojca: obie te osoby przechodza niezauwazalnie
jedna w druga. Nasz rozmowca mowi: ,,M0j ojciec sam brat udziat w I
wojnie Swiatowej i by} na froncie, ciezko ranny, we Francji, i to mnie bardzo
poruszylo”. Trafnie nazywa mechanizm psychiczny, jaki spowodowal, ze
Hitler ,wtargnal” do jego Swiadomosci: weterani wojenni (jego ojciec,
podobnie jak Adolf Hitler) wykorzystuja dziecko do zdeponowania w jego
duszy wiasnych pragnien i dazen. Rodzice wykorzystuja dziecko do swoich
celow: jest to forma emocjonalnego wykorzystywania, ktoremu przyjrzymy
sie teraz blizej.

O miedzypokoleniowym przekazywaniu
traumatycznych doSwiadczen

Od czasu II wojny Swiatowej obserwuje sie i bada, w jaki sposob



nieprzepracowane lub traumatyczne doswiadczenia przekazywane sg
dzieciom przez rodzicow. Mechanizmy tego przekazywania okreSlane sq w
literaturze fachowej jako teleskopowanie, przeniesienie, nieswiadome
fantazjowanie, eksternalizacja, projekcja, delegowanie, nieSwiadoma
identyfikacja, introjekcja, implantacja, przypisywanie[180]; w dalszych
rozwazaniach bede uzywatl terminu ,,przekazywanie miedzypokoleniowe”.

Psychoanalityk Kurt Griinberg opisuje ten proces u tych, ktorzy przezyli
Holokaust i u ich dzieci nastepujacymi stowami: ,,Ci, ktorzy przezyli, nosza
w sobie zasklepione wspomnienia przesladowan, cho¢ dla wiekszosci jest to
niewidoczne. Jak ukryte «krypty» przechowujq pozostale slady katastrofy
cywilizacyjnej, dawne postawy, zapatrywania, obrazy i uczucia,
postepowanie  przeSladowcow i  przeSladowanych, doswiadczenia
zniszczonych wiezi i wartosci, nie mogac w zaden sposob pozbyc sie ich,
mimo ze przeciez przezyli. Dhugi czas Slady te mogq pozostawac¢ w ukryciu,
istnieC poza — pozorng — normalnoscig codziennosSci, niedostrzegane przez
innych”[181].

W tym procesie przekazywania nastepnemu pokoleniu nie nalezy
przeceniaC znaczenia przekazu werbalnego. Dokonuje sie on w istotny
sposob przez uksztaltowanie stosunkow miedzy tymi, ktorzy przezyli, a ich
dziecmi. Relewantna w przekazywaniu traumy jest wedlug Griinberga nie
tylko werbalizacja, ale formy pozajezykowe, w ktorych wyraza sie przezyte
cierpienie: atmosfera panujgca w rodzinie, stosunki miedzy rodzicami,
miedzy rodzicami a dzie¢mi oraz szczeg6lne ,,uwrazliwienie” rodzicow[182].

W ten sposob przekazywane sa i deponowane w psychice dziecka
doswiadczenia, uczucia, postawy i nastawienie rodzica majacego za sobg
traumatyczne dosSwiadczenia. Griinberg cytuje corke kobiety, ktora przezyta
Holokaust: ,Czuje sie tak, jakbym to ja sama byla w obozie
koncentracyjnym”[183]. Jak zauwazyli H.A. i C.B. Baroca, dzieci ofiar
Holokaustu wykazujg czesto symptomy, ktérych normalnie mozna by
oczekiwac od kogos, kto sam przezyt Holokaust. ,,Wszyscy zdajq sie nosi¢ w
sobie przesycone strachem zbiorowe wspomnienie zaglady, przejawiajace sie
w snach i fantazjach, w ktorych wcigz pojawiajg sie odniesienia do
traumatycznych doswiadczen ich rodzicow. Te dzieci budzg sie w nocy z
przerazajacych sennych koszmarow o przesladowaniach nazistowskich, Snig
im sie druty kolczaste, komory gazowe, komanda Smierci, tortury,
okaleczanie, ucieczki przed wrogimi wojskami i strach przed zabiciem.



Dzieci czujq, ze cho¢ Holokaust miat miejsce przed ich urodzeniem, stanowi
wydarzenie, ktore w najwiekszym stopniu zawazyto na ich zyciu”[184].

Wydarzenia, za ktore ponosimy wine, rowniez przekazujemy
psychologicznie z pokolenia na pokolenie. Juz w Starym Testamencie
opisano, w jaki sposob zte czyny ojcow oddziatujq ,,do trzeciego i czwartego
pokolenia”[185]. Podobne przekazywanie doswiadczen zaobserwowano u
dzieci i wnukow zbrodniarzy i zwolennikow nazizmu[186].

Griinberg ostrzega jednak, by nie wycigga¢ pochopnie wnioskdw na temat
paralelnosci tych procesow (u ofiar z jednej strony i u przeSladowcow czy ich
pomocnikéw z drugiej), jak to sie czasami dzieje w literaturze przedmiotu,
kiedy autorzy uzywajq sformulowan ,druga generacja” czy ,zmowa
milczenia”. Milczenie tych, ktorzy przezyli Holokaust, spelnia bowiem
zupelie inng funkcje (chronienia siebie i swojej rodziny przed
niewypowiedzianie bolesnymi doSwiadczeniami) niz przemilczanie przez
zbrodniarzy nazistowskich (aby zaprzeczy¢ rzeczywistosci dokonanej lub ja
zaklamac)[187]. Werner Bohleber uwaza, ze w tym ostatnim przypadku —
przez to przemilczanie — do psychiki dzieci ,bezstownie, ale tyranizujaco”
przenikatly ,,inne tajemnice i inna historia”[188].

Mimo tego koniecznego rozrdznienia obu grup nalezy stwierdzic¢, ze
proces przekazywania miedzypokoleniowego wsrod winnych réwniez
dokonuje sie na plaszczyznie pozawerbalnej: przez to, jak ksztaltuja swoje
wiezi z innymi. Oni sami stanowig przekaz. Jesli zbrodniarze nazistowscy i
zwolennicy narodowego socjalizmu nie przepracowali swojej przesztosci i
nie uswiadomili jej sobie, to w sposéb nieuchronny i nieSwiadomy
powtarzaja w kontaktach z bliskimi, zwlaszcza z dzie¢mi, swoje dawne
doswiadczenia, uczucia, postawy i nastawienie[189].

Proces miedzypokoleniowego przekazywania traumatycznych
doswiadczen sklada sie z nastepujacych aspektow: ciezko doswiadczeni
rodzice ksztalttuja swoje stosunki z dzie¢mi odpowiednio do deformacji
psychicznych, jakich sami zaznali poprzez te przezycia. Pewne czeSci
psychiki rodzicow zostajq zatem zdeponowane — jak cialo obce — w psychice
dziecka[190].

Aby zrozumie¢, jakich deformacji psychicznych doznali od rodzicow
mlodsi zwolennicy nazizmu, trzeba najpierw spojrze¢ na historie zycia tych
rodzicow i ich traumatyczne doswiadczenia.



Trauma I wojny Swiatowej

Wyobrazmy sobie mlodego Niemca, mezczyzne nieco po dwudziestce.
Zatozmy, ze jest zdrowy, zrownowazony psychicznie, nie ma zadnych
obcigzen psychicznych w postaci wykorzystywania seksualnego, rodzicow
alkoholikow czy innych. Jest rok 1914 i mlody cztowiek wyrusza na wojne.
Nie jest w zaden sposob przygotowany na to, co czeka go na froncie:
okropnos¢ walk w okopach, trujagce gazy, zabijanie i umieranie ludzi,
kalectwo i Smiertelny strach, jaki w ciggu tych miesiecy i lat przezywa. Sa to
doswiadczenia tak straszne, Ze nie jest w stanie psychicznie poradzic¢ sobie z
nimi. Zohierz ten z wielkim prawdopodobienstwem przezyt traume. A
traume (od greckiego stowa trauma ‘obrazenie’) definiuje sie jako
,rozbieznos¢ miedzy niebezpiecznymi aspektami sytuacji a mozliwosciami
indywidualnego dziatania”[191].

Zoierze na froncie nie majg zadnych mozliwoéci poradzenia sobie z
traumatycznymi przezyciami: nie majq przeciez opieki psychoterapeuty. Jak
twierdza Bernhard Wutka (znawca mediow) i Peter Riedesser
(psychoanalityk i psychiatra dzieci i mlodziezy), rzeczywistos¢ wojenna byta
tak straszna, ze wsrdd setek tysiecy zoinierzy walczacych na froncie
gwaltownie wzrastala tendencja do zachorowan, o czym Swiadczyly rézne
symptomy psychiczne i fizyczne. W pewnym momencie dowodztwo
polityczno-wojskowe uznalo nawet, Ze zagraza to osiggnieciu celow
militarnych. Zolnierze reagowali na groze wojny histerycznym placzem,
stanami potSwiadomosci, narkolepsja — czyli gwaltownymi napadami
krétkotrwatej sennosci, ktére potrafity trwac¢ kilka minut lub kilka godzin,
czesto z towarzyszacym im porazeniem miesSni, co podczas naglego
zdenerwowania moglo spowodowac upadek. Innym symptomem byty stany
kataleptyczne, tj. pozostawanie w jakiejS — czesto niewygodnej — pozycji
przy zwiekszonym napieciu miesni i znacznie spowolnionych ruchach
chorego. Do innych reakcji zolierzy nalezaly ataki konwulsji z glebokimi
zaburzeniami swiadomosci lub drgawkami wstrzasowymi, zaburzenia chodu,
porazenia, afonia (bezglos), niemota (dotknieci nig milcza, cho¢ organicznie
maja zdolno$¢ mowienia) czy Slepota psychogeniczna, ghuchota,
ghuchoniemota i in.[192]

Neuropsychiatrzy tamtego czasu nie traktowali tych objawow jako



naturalnych reakcji na nieznosny ciezar wojny pozycyjnej, lecz jako przejaw
somatycznej lub psychicznej ulomnosci tych ludzi, istniejacej juz przed
wojng. Chorych stygmatyzowano jako psychopatow i brutalnymi metodami
,terapeutyzowano”, stosujac, na przyklad, dlugotrwate kapiele, izolacje,
,zanudzanie na S$mier¢”, aplikowanie niezwykle bolesnych wstrzasow
elektrycznych w okresSlonych czeSciach ciala, przymusowe egzorcyzmy,
wywolywanie strachu przed uduszeniem poprzez wprowadzanie kulki do
krtani[193]. Pod koniec wojny zaczeto stosowac tzw. psychiatrie frontowa.
Miala ona pozbawiac¢ pacjentow jakiejkolwiek nadziei na ocalenie. Niektorzy
psychiatrzy wpedzali swych pacjentow w huraganowy ogien i zachwalali
profilaktyczne dziatanie takiego srodka[194].

Coz jednak dzialo sie z tymi zolnierzami, u ktorych pozornie nie pojawity
sie zadne niebezpieczne symptomy, i ktorzy w 1918 r. powrocili do domow?
Z niemieckiej strony w I wojnie Swiatowej bralo udzial okoto 13 milionow
zohierzy, z ktérych okoto 2 milionow poleglo. Gdy wojna sie konczyla, 11
milionow weteranow powrocito do domow. Poniewaz catkowita liczba
ludnosci w 1919 r. siegala 59 milionow, stanowili oni niemal jedng piata
spoteczenstwa. W ten sposéb prawie wszyscy dorosli mezczyzni byli
weteranami  wojennymi. Ws$rod ludnoSci cywilnej wojna réwniez
spowodowata niemate straty: w samych Niemczech zmarlo z glodu (wskutek
ciezarow wojennych i blokady morskiej) ponad 400 tysiecy ludzi.

Raz jeszcze zapytajmy: co dzialo sie z tymi 11 milionami weteranow,
ktorzy powrocili z wojny i pozornie normalnie podjeli wczeSniejsze role
mezow, 0jcow, nauczycieli itd., a wiec takze role wychowawcéow, wzorow do
nasladowania i tych, ktorzy mieli ksztaltowac sumienia? Czy ci ludzie wyszli
bez szwanku, bez psychicznych obrazen z czterech lat okropnosci wojny?
,Czy byli oni tymi normalnymi, o ktorych mowili neuropsychiatrzy i ktorych
oddzielali od psychopatéw i neurotykow wojennych? Czy normalnym jest
doswiadczanie przez cztery lata na wilasnej skorze glodu, chtodu, cigglego
zagrozenia zycia, ran, kalectwa i obserwowanie przy tym, jak odnosza rany
lub ging w okrutnych mekach koledzy lub przeciwnicy? Czy jest normalne,
ze czlowiek musi rani¢ lub zabija¢, a potem przechodzi¢ nad tym do
porzadku dziennego [...]? Czy ci ludzie rOwniez nie zostali na wojnie
psychicznie okaleczeni?”’[195] Co sie stato z ich ranami psychicznymi?

Badania nad traumg wykazaly, ze traumatyczne przezycia objawiajg sie
wieloma symptomami i uporac sie z nimi mozna na roézne sposoby. Termin



,Zmaganie sie” oznacza w traumatologii sposob postepowania z bolesnymi
lub traumatycznymi doswiadczeniami, polegajacy nie na przezwyciezeniu ich
i radzeniu sobie z nimi, lecz na stosowaniu mechanizmow obronnych, takich
wlasnie jak przekazywanie ich nastepnemu pokoleniu. W ,zmaganiu sie”
istotng role odgrywa nie tylko subiektywna podatnos¢ cztowieka, ale takze
jego spoteczne otoczenie: od niego wilasnie w duzej mierze zalezy, jaka
forme tego ,,zmagania sie” preferuje system wartosci, wychowania, zdrowia
czy system spoteczny.

Wutka i Riedesser ustalili, jaki byl typowy sposéb pokonywania
traumatycznych doswiadczen przez uczestnikow I wojny Swiatowej — w
kontekscie wojny, Republiki Weimarskiej i wcigz zywego Swiata wartosci
rodem z epoki cesarza Wilhelma. Autorzy dochodza do wniosku, ze
niebezpieczenstwo psychicznej dekompensacji doswiadczonych trauma
zolierzy pokonywane bylo w ten sposdb, ze wytwarzano ,heroiczng
Swiadomos¢ wojny”. Odzwierciedlata ja miedzy innymi duza ilos¢
heroizujacej literatury wojennej, jak widaC na przykladzie Ernsta Jiingera.
Ten zabieg na psychice sklada sie z kilku krokow.

Odrealnienie

Reakcja na nieznosng sytuacje bylo jej odrealnienie: ,ja” sytuuje sie w
oddali, jako odlegly obserwator strachu, ktory staje sie juz tylko ,,widmem
strachu”. Ernst Jiinger notuje w dzienniku wojennym W stalowych burzach:
,Z o0sobliwie przygnebiajacym poczuciem nierzeczywistoSci wpatrywatem
sie w zakrwawiong postac¢, ktérej noga zwisata z korpusu w dziwnym
zakrzywieniu. Czlowiek ten wyrzucal ochryple «ratunku!», jakby w jego
krtan wczepita sie nagla smier¢. [...]. C6z to by¢ moglo? [...] Bylo to tak
zagadkowe, tak nieosobowe. Nikt nie myslal o wrogu, tej podstepnej
tajemniczej istocie gdzies w dali. Zajscie to, w pelni lezace poza granicami
doswiadczenia, wywarlo tak ogromne wrazenie, iz tylko z najwyzszym
trudem mozna bylo zrozumieC jego powigzania z rzeczywistoscig. Jawito sie
jak upior w jasna godzine potudnia”[196].

Jeszcze dwadzieScia lat po I wojnie Swiatowej Jiinger pisze o ogromnym
arsenale zniszczenia, ktore dokonuje sie na oczach ludzi. To, co dzieje sie
wokol, jest dla niego tylko teatrem, scenerig, ktora zmienia sie z czasem.
Wszelka przemoc, wszelki bol sg tylko obrazem[197].



Oddzielenie cierpienia

Cierpienia sq odrealnione i oddzielone. Badacze emocji stwierdzili, ze pod
ogromngq presja mozliwej smierci na polu walki zohierze wylaczajq uczucia.
Ma to ten skutek — w pelni zasadny dla przetrwania — Ze w sytuacjach
granicznych majq jasng ocene sytuacji. W tworzeniu tego mechanizmu biorg
udzial procesy somatyczne, w bardzo wczesnym stadium odblokowujace
przetwarzanie emocji w mozgu.

Problem pojawia sie wtedy, gdy przez czeste powtarzanie doSwiadczenia
strachu ta blokada staje sie chroniczna. Chroniczno$¢ powoduje, ze ludzie
majacy traumatyczne doswiadczenia otaczajq sie trwale tym ,pancerzem”.
Taka Slepota uczuciowa okreSlana jest jako aleksytymia. Badacz traumy
Henry Crystal zauwazyl, ze weterani wojenni oraz ludzie, ktorzy przezyli
Holokaust, cierpigcy na zespét stresu posttraumatycznego, czesto majq
aleksytymie[198].

Cierpiq rowniez na brak wspétodczuwania i wspotczucia wobec innych
ludzi. Ernst Jiinger w ksigzce W stalowych burzach konstatuje na przyktad
rzeczcowo i bez wspotczucia: ,,Z roztrzaskanego pociskami belkowania
wystawal wkleszczony tulow. Glowa i szyja byly odtracone, biate chrzastki
1$nity posrdd czarnoczerwonego miesa”[199].

Idealizacja i heroizacja

Indywidualne cierpienie ekstrahuje sie i idealizuje do czego$
ponadosobistego: do uczucia heroicznego. ,Odrealnienie wlasnego
doswiadczenia bolu jest zabiegiem psychicznym, powodujacym, ze sie od
tego bolu uwalniamy”[200]. Ernst Jiinger opisuje rozmowe z jednym z
pacjentow:

,— Co ci jest, kolego?

— Postrzat w pecherz.

— Bardzo boli?

— Ach, nie o to chodzi, ale Ze nie mozna juz by¢ przy tym ———-".[201]

Bernhard Wutka i Peter Riedesser dochodza do wniosku, ze traume
usmierza przekonanie, ze heroiczne, wspaniate ,ja” uczestniczy w jakims$
rzekomo ,wyzszym ruchu”. Czyni to z poszkodowanego istote czysto
duchowa, ktéra jest odporna na ,,pokusy wspoétczucia”’[202]. Ten obronny



mechanizm heroizacji objasnia Ernst Jiinger: ,Kto jednak w tej wojnie
widziat tylko negacje i wlasne cierpienie, a nie afirmacje, ruch w gore, ten
przezyt ja jak niewolnik. Nie mial wewnetrznego przezycia, tylko
zewnetrzne”[203].

Ten proces obrony przed traumg militaryzuje stosunek miedzy dusza a
cialem. Dwanascie lat po dziennikach z czasow I wojny Swiatowej Ernst
Jiinger pisal o dwodch Swiatach: z jednej strony o Swiecie heroicznym, z
drugiej o ,sentymentalnym, uczuciowym”. Kazdy z tych Swiatbw ma
zupehie inny stosunek do bdlu i cierpienia. W Swiecie uczu¢ chodzi o
odgrodzenie swojego zycia od cierpienia, o to, by cierpienie nie miato do
niego dostepu. Natomiast w Swiecie heroicznym cierpienie nalezy do sfery
zycia. Zycie powinno by¢ tak ustawione, by w kazdej chwili moglo przyjac¢
cierpienie, przez caly czas powinno mieC z nim stycznos¢, i tylko kwestig
dyscypliny jest radzenie sobie z nim — niezaleznie, ,,czy chodzi o cierpienie
ascetyczno-kaptanskie, obliczone na stlumienie impulséw, czy o cierpienie
wojenno-heroiczne, ktorego celem jest zahartowanie. W obu przypadkach
najwazniejsze jest, by catkowicie panowac nad zyciem, aby w kazdym czasie
moc je zaangazowaC w imie wyzszego tadu”[204]. Cialo nalezy traktowac
jak przedmiot. ,Ten proces zaklada oczywiScie istnienie [w umysle
cztowieka] poziomu dowddztwa, z ktorego cialo traktowane jest jako
forpoczta. Czlowiek moze je z duzej odleglosci wysta¢ do walki i
poswiecic”[205].

Obrona, ktorg tak trafnie opisuje Ernst Jiinger, nie powoduje ani lepszego
zrozumienia przezytej traumy, ani nie sprawia, zZe ona przestaje istniecC.
Bardziej przyczynia sie natomiast do przesuniecia jej na ,niezalatwione
sprawy psychiczne” dotknietego nig czlowieka oraz na nastepne
pokolenie[206].

Takie procesy przekazywania z pokolenia na pokolenie traumatycznych
doswiadczen byly w ostatnich kilku dekadach przedmiotem badan,
prowadzonych na potomkach nazistowskich zbrodniarzy i zwolennikow
nazizmu. Zasadnicza teza tego rozdziatu brzmi: te procesy zachodzily juz
przed 1945 r. Mlodsi sposrod nazistowskich aktywistow byli juz wczesniej
naznaczeni traumq rodzicéw, przede wszystkim ojcow — weteranéw I wojny
Swiatowej. W zwigzku z tym juz od dziecinstwa byli niejako ,,nastrojeni” na
nazizm, Holokaust czy okropnosci II wojny Swiatowej. Byli — by uzyc¢
sformulowania Ernsta Jiingera — ,,wyposazeni” na nadchodzace czasy III



Rzeszy: wytrenowani w tym, by ,calkowicie panowac¢ nad zyciem, aby w
kazdym czasie moc je zaangazowaC w imie wyzszego tadu”. Tym wyzszym
tadem miat by¢ narodowy socjalizm, ktory potrafit wykorzysta¢ do swoich
celow wycCwiczony ,,wojowniczo-heroiczny hart” (Jiinger). Przekazywanie
traumatycznych przezy¢ z I wojny Swiatowej na nastepne pokolenia cechujg
nastepujace aspekty: zdeponowanie, odrealnienie, chtdéd uczuciowy oraz
idealizacja/heroizacja.

Zdeponowanie

Psychiczne czastki rodzicow deponowane sq — jako obce ciata — w psychice
dzieci. Widac¢ to wyraznie w cytowanym na poczatku rozdzialu wywiadzie z
Eduardem Gebhardem. Jego ojciec, weteran I wojny Swiatowej, oraz Adolf
Hitler przerzucili na niego zadanie przywrdcenia ojcu i ojczyZnie utraconego
w przegranej wojnie honoru.

Réwniez Josef Acker opowiada, Ze jego dziecinstwo i wychowanie
naznaczone byly feudalno-wojskowymi wartosciami (por. fragment).
Przywolajmy ten cytat raz jeszcze: ,M0j ojciec byl wtedy znany w
stowarzyszeniu zohlierzy i byl z nas dumny — ja mialem wtedy jakie$
dziesie¢ lat, a m6j mlodszy brat osiem — i ja wlasnie wstapitem w szeregi
Jungvolku, i dostalem mundurek, i bytem dumny z tego stroju”. Duma ojca —
weterana I wojny Swiatowej — niemal niezauwazalnie przechodzi w dume
syna. Jest to widoczne réwniez w budowie zdania: nasz rozmédwca najpierw
moOwi o swoim ojcu (,,mdj ojciec [...] byt z nas dumny”) i przechodzi, bez
zadnego rozgraniczenia, do wlasnej dumy (,,mdj ojciec [...] byt z nas dumny
— ja miatlem wtedy jakie$ dziesie¢ lat, a mdj mlodszy brat osiem — [...] i
bylem dumny z tego stroju”.

Przekazywanie odrealnienia, chlodu uczuciowego
I idealizacji/heroizacji
Przekazywanie nastepnym  pokoleniom traumatycznych przezyc
i dosSwiadczen nie dokonuje sie tylko przez to, co rodzice dzieciom mowigq,
ale glownie przez to, kim sq, w jaki sposdb patrza na swoje dzieci, jak je
traktujg lub oceniajg, jak sie do nich odnosza. Weterani, ze wszystkimi
deformacjami swojej psychiki, sami juz stanowigq informacje, przekazujac



dzieciom swoje odrealnienie, brak uczuc i empatii, idealizacje i heroizacje.

Claudia Subic-Wrana, psychoterapeutka z Instytutu Psychosomatyki i
Psychoterapii na Uniwersytecie w Kolonii, zaobserwowata, ze rodzice
przekazuja dzieciom uczuciowa Slepote (aleksytymie): ,Patrzac na moich
pacjentOw, czesto mam wrazenie, ze cierpienia wojennego pokolenia wcigz
gleboko promieniuja na nasze spoteczenstwo”[207].

Veronika Hackenbroch opisuje pacjenta ze Slepota uczuciowq, syna
alkoholikow, ktorego matka zmarta, gdy mial 11 lat. Wychowywal sie u
babki, ale soboty i niedziele musiat spedzac u ojca. ,,Zawsze wtedy beczaltem
i krzyczalem. [...] Ojciec mowil, zebym skonczyt wreszcie z tym glupim
wyciem”. Pacjent mowi dzis, ze ,,0jciec wybil mi z glowy ptacz”’[208].

Odrealnienie, brak uczuc i empatii, idealizacja i heroizacja — wszystko to
weterani I wojny Swiatowe] przenosili na swoje dzieci. Narodowy socjalizm
odwolywatl sie do tych neurotycznych mechanizméw obronnych i to one
stanowily podpory jego programu.

Program narodowego socjalizmu: odrealnienie, chtod
uczuciowy, idealizacja i heroizacja

Poniewaz program nazistowski zostal stworzony przez weteranéw I wojny
swiatowej z Adolfem Hitlerem na czele, méglt bezposrednio odwolywac sie
do mechanizméw obrony przed traumg. Tym samym odrealnienie, chtod
uczuciowy, heroizacja i idealizacja legly u jego podstaw. Miat on ambicje
przemawiania rowniez do ludzi mtodszych, méwienia do nich wprost z serca,
bo ten program przekazywali im od dziecinstwa traumatycznie doswiadczeni
rodzice. III Rzesza dawala polityczne schronienie obronie przed trauma.
Omowmy po kolei wspomniane wyzej jego elementy.

Odrealnienie w narodowym socjalizmie

Gdy przyjrzymy sie doktadniej programowi narodowosocjalistycznemu, jego
jezykowi i ,logice”, to zauwazymy, ze majq one w sobie co$S gleboko
nierzeczywistego, poczynajac od takich tworéw jak ,rasa”, ,,Aryjczycy”,
,hordycki”, , Protokoty Medrcow Syjonu” czy wiara w ,Wunderwaffe”. To,



co bylo przedstawiane jako ,,germanskie” z ducha lub obyczaju, czesto miato
niewiele wspolnego z Germanami. Niefrasobliwos¢, z jaka nazisci
przechodzili do porzadku dziennego nad rzeczywistoscia, dobrze wyraza sie
w stynnym powiedzeniu, przypisywanym Josefowi Goebbelsowi: ,,Wer Jude
ist, bestimme ich!” (,,To ja decyduje, kto jest Zydem!”).

Uczuciowy chiod w narodowym socjalizmie

Uczuciowy chtéd widac¢ chocby po takich znanych zawotaniach, jak: ,,Zwinni
jak charty, wytrzymali jak rzemien i twardzi jak stal od Kruppa”[209] czy:
,Blogostawione, co nas umacnia!”’[210]. Zdanie to bylo rdwniez motywem
przewodnim m.in. szkdt nazistowskich (Napola) i mialo usprawiedliwiac
panujacy w nich dryl, szykany, ,.klimat niepewnosci i strachu, powszechny w
tych placowkach”[211]. Jego celem bylo cielesne i duchowe zahartowanie
miodziezy. Wsrod nazistowskich mordercow wspotczucie dla ofiar uchodzito
za stabos¢, ktorg nalezato zwalcza¢ w stuzbie ,,wyzszym” celom, dla Fiihrera
1 ojczyzny.

Idealizacja i heroizacja w narodowym socjalizmie

Idealizacja i heroizacja miaty skloni¢ zwolennikdw narodowego socjalizmu
do catkowitego zaangazowania sie¢ w cele organizacji, a w konsekwencji
posSwiecenia im zdrowia i zycia. ,,Ofiaruj siebie” — jak nazywano to w
magiczno-mitycznym jezyku III Rzeszy[212]. Takie samoofiarowanie
propagowano jako wklad w co$ ,,wyzszego”, jako idealizm. Adolf Hitler
pisat w Mein Kampf: ,,Rozumiemy pod tym zdolno$¢ do samoposwiecenia
jednostki dla catosci [...], podporzadkowanie interesow i zycia pojedynczego
cztowieka interesom zbiorowosci”, gotowosc ,,poswiecenia swego miodego
zycia dla idealu narodu”[213].

Potraktowanie tego programu wylacznie jako ideologii, prymitywnej
propagandy, klamstwa w celu manipulacji oznaczaloby niedocenienie jego
oddzialywania na zwolennikow narodowego socjalizmu. W rzeczywistosci
bowiem w te propagande wierzyly miliony ludzi, czesto takze inteligentnych
i wyksztatconych, absolwentow uniwersytetow i innych szkot wyzszych.

W naszych rozmowach okazalo sie, na ile zwolennicy narodowego
socjalizmu znajdowali sie pod wptywem odrealnienia, chtodu uczuciowego,



idealizacji i heroizacji.

Edeltraut Greiner mieszka w wielorodzinnym domu we Fryburgu.
Mowi z austriackim akcentem, jej mieszkanie jest petne kwiatow,
obrazdéw, obrusikow, dywanow i przedmiotow sztuki uzytkowej. Jest
Sredniego wzrostu, robi wrazenie sprawnej i krzepkiej. Patrzy na
prowadzgaca wywiad duzymi, nieco wodnistymi oczami, jakby
domagajac sie zrozumienia. Przywotuje obrazy z dziecinstwa i
miodosci: ,Dla mnie wzorem byli rodzice”. Opisuje ich jako
.kochajgcych, bawilismy sie duzo, a wiec byto naprawde harmonijnie”.
Wartosci panujgce w jej domu to ,wilasciwie wszystko co dobre i
wiasnie to, zeby rodzina byta razem”. Rodzice chodzili z dzieCmi na
spacery i na wycieczki, zbierali grzyby, ojciec objasniat dzieciom
przyrode i uczyt je ptywac.

— Tak, to byto, eee..., wiasciwie szczesliwe dziecinstwo, prawda?

~Wihasciwie” — to stowo wskazuje czesto na ukryta ptaszczyzne
wypowiedzi. Wyjasnia to kolejny passus. Edeltraut Greiner mowi:

— Tylko raz — mysle, to byt jeden jedyny raz — dostatam kiétnie [tak!].
Ale bytam wtedy jeszcze bardzo mata. Poszio o jakis budzik, zepsuty
budzik. Nie wiem, kto go zepsut ani co z nim byio, i, eee..., a wiec pod
pewnymi wzgledami moj ojciec byt ostry, eee..., co niezbyt lubitam,
eee..., tak byto wtedy, kiedy kto$ cos zbroit albo sklamat. Wtedy kary
byly naprawde ciezkie i to byly kary, ktore... ktére [pauza] byty
okropne, musze powiedziec, ale mnie tez sie przytrafialy. Musielismy
kleczec, ale na drewnianym polanie.

W tej samej chwili nasza rozmowczyni przypomina sobie inne
okolicznosci, kiedy zostata ukarana kleczeniem na drewnie.

— To wiasciwie jedyne, co z tego pamietam.

Wobec wyszukanej brutalnosci tych kar — w kazdym razie zastosowanych
wobec matej, prawdopodobnie niczemu niewinnej dziewczynki — wydaje sie
zdumiewajace, ze Edeltraut Greiner opisuje swoich rodzicow jako ,,bardzo
kochajacych”, co rodzi podejrzenie, ze moze to by¢ obraz wyidealizowany.
Dziwne jest tez sformutowanie pani Greiner, Ze ,jeden jedyny raz” dostala
bure [kiotnie?!]”. Okreslenie ,dostalam” sugeruje odrealniong pozycje
obserwatora, chociaz to ona sama byla przeciez najbardziej dotknieta kara.



Przypomina to propagowany przez Ernsta Jiingera ,,poziom dowodzenia”, z
ktorego cztowiek — bez bolu i wspolczucia — traktuje swoje ciato jako
,forpoczte”[214].

Nasi rozmowcy ciggle uzywaja okreslenia ,,dostac” w odniesieniu do
doswiadczen zwigzanych z cierpieniem lub wing. Réwniez nastepng scene,
opisywang przez Dietricha Tannera, mozna interpretowac jako odrealnienie:

Dietrich Tanner obserwowat masowy mord z ,matego letniego
zameczku”, a wiec znowu z podwyzszonego poziomu. Opowiada:

— Nakryte do stotdw, pieknie wszystko urzgdzone, to byto
wspaniate, i stamtgd byt widok na dot — byto tam ptasko jak okiem
siegna¢ — a potem wykopali tam te, no, wielkie groby, a nastepnie
przez osiem dni rozstrzeliwali Rosjan. Jakie$s dziesieC tysiecy. Z
kobietami, ktore tez miaty mundury, widziatem tam kobiety wiszace na
karabinach maszynowych. No, mezczyzna, to jeszcze mozna
wytrzymac, ale kobieta jako zotnierz, kiedy wisi rozstrzelana na takim
karabinie czy jak, to juz komiczny widok.

OkresSlenie ,komiczny” wydaje sie w tym miejscu szczegolnie
niezrozumiale. Zasadniczo nasi rozmowcy nie okazywali wspoétczucia i byli
pozbawieni emocji; wyjatki zdarzaly sie sporadycznie. SpisaliSmy okoto
1200 stron rozmow — jakies pot miliona wyrazow — ale niemal nie wystepuja
tam stowa: zal, placz, lzy, cierpienie, litosS¢, empatia czy wspotczucie.
Wyraznie widac tez brak jakichkolwiek emocji i litoSci w sposobie, w jaki
mowiq nasi rozmowcy, niezaleznie czy chodzi o dyskryminacje, deportacje,
mordowanie zydowskich wspotmieszkancow, czy o zabijanie, masowe
mordy, wyroki na kolegach albo naloty.

Hart, ktory Jiinger opisuje jako sposob tlumienia cierpienia i bolu, stanowi
tez temat rozmowy z Karlem Reebem.

Karl Reeb, urodzony w 1909 r., méwi, ze juz ,z domu wyniost
nastawienie narodowosocjalistyczne”. Jego ojciec, weteran | wojny
Swiatowej:

— Wrdcit do domu ze Swiadomoscig narodowg. | nas tez w tym
duchu nauczat. [...] Niezwykle mnie interesowato wszystko, co
wigzato sie z wojng Swiatowg. Potykatem ksigzki na temat | wojny,



wszystkie jakie znalaztem. Byto dla mnie wazne, zeby zotnierzy
biorgcych udziat w wojnie Swiatowej otaczaé czcig, a nie zniestawiac.
Oni przeciez naprawde wypetniali swoj obowigzek. Chetnie czytatem
Ernsta Jungera.

Karl Reeb juz jako chiopak fascynowat sie ,nieztomnoscig” zotnierzy
niemieckich podczas | wojny pod Verdun oraz ,sitg przebicia” Hitlera.
Byt peten podziwu dla Fuhrera, ze zawsze trzymat w garsci swoich
przeciwnikow.

W 1925 r. Karl Reeb wstgpit do paramilitarnej organizacji ,Werwolf".

— Niemal w kazda sobote maszerowaliSmy za miasto, na rozlegte
pustkowia wokot Lineburga. BudowaliSmy tam dom, w ktorym
nastepnie spedzaliSmy noc, a w niedziele odbywaliSmy ¢wiczenia w
okolicy. POzniej nazywano to ,wyksztalceniem paramilitarnym”. W
~Werwolfie” byliSmy wspaolnotg sprzysiezonych.

Prowadzgca wywiad pyta:

— Wspdlnota sprzysiezonych? A co to jest? Po czym pan poznat, ze
to sprzysiezenie?

— No, na przyktad robiliSmy marsze z obcigzeniem 25 funtow piasku
w tornistrze.

— Ojej.

— 56 kilometréw w ciggu 7 godzin.

— A w plecakach byt tylko piasek?

— Piasek. Odwazony worek z piaskiem. 30 funtow, albo 25.

— Ale przeciez mielidcie ze soba co$ do jedzenia i do picia.

— Tak, ale nieduzo. Nie potrzebowalismy wiele.

— Nie potrzebowat pan? RobiliScie przerwy?

— Nie, bez przerw.

— Szliscie bez odpoczynku?

— Na jeden raz. 56 kilometrow.

— Chodzito o to, zeby pokonac te droge z duzym obcigzeniem. Czy
podczas drogi rozmawiat pan z kolegami?

— Bardzo mato.

— Chodzito wiec gtéwnie o pokonanie tego odcinka?

— Wiasnie. | to w tym czasie. W siedem godzin.

— W ciggu siedmiu godzin. Tak byto ustalone, mieliScie to osiagnaé?

— Nie, nie byto ustalane. Sam sobie wyznaczytem taki cel.



Ten fragment pokazuje dobitnie, ze rozmowcy naleza nie tylko do réznych
pokolen, ale najwyrazniej takze do réznych ,Swiatéw” lub struktur
swiadomosci. Prowadzgca rozmowe wyobraza sobie takg wyprawe z
przerwami, jedzeniem, piciem i rozmowami. Wszystkiemu temu Karl Reeb
zaprzecza charakterystycznymi dla siebie lakonicznymi wypowiedziami:
,Bardzo malo”. Prowadzacej rozmowe przejscie 56 kilometrow w ciggu 7
godzin wydaje sie meczace (,,0jej”) i wyobrazalne jedynie pod przymusem.
Karl Reeb natomiast méwi — z dumg w glosie — Ze ten program hartowania
sie sam sobie wyznaczyt i wykonat. Jego wlasnym celem bylto zahartowanie
sie.

Ten wywiad pokazuje réznice miedzy ,,Swiatem heroicznym” a ,,Swiatem
uczuc”, jak nazywa je Ernst Jiinger. Stwarzalo to w naszych rozmowach
,zderzenie kultur”: po jednej stronie jest nasza pracownica, wyobrazajgca
sobie taki marsz jako rodzaj wedrowki, ktéra ma by¢ mozliwie przyjemna, w
ktorej chodzi wiec o ,,odsuwanie cierpienia” (Jiinger)[215]. Aby zapobiec
pragnieniu, zabiera sie picie, jedzenie, a rozmowy majg zapobiegac
ewentualnej nudzie.

Po drugiej stronie znajduje sie Karl Reeb, dla ktérego ten marsz ma jeden
cel: hartowanie sie. Sam decyduje, w jaki sposob bedzie to osiggat. 1
organizuje to tak — ponownie przywotujemy stowa Jiingera — ,,by o kazdej
porze by¢ przygotowanym na spotkanie z nim (cierpieniem)”’[216]. W ten
sposob Reeb przygotowuje sie na przyszle cierpienia, duchowo niemal
uprzedza narodowy socjalizm i II wojne Swiatowg. Z przesadq mozna
powiedzie¢, ze pozniejsze doSwiadczenia Il wojny Swiatowej nie mogly juz
zbyt traumatycznie wptyna¢ na Karla Reeba, p6Zniejszego oficera SS, gdyz
wczesniej sam sie wystawial na takie doswiadczenia. W tej perspektywie
nalezaloby moze traktowac lata 1914-1945 jako jeden wielki duchowy stan
wojenny, trwajacy 30 lat.

W 1930 r. Karl Reeb wstgpit do SA i zaczat bra¢ udziat w
potyczkach z komunistami.

— Jednak po roku uznatem, ze SA sa za miekkie. Szukatem czegos
pewniejszego. | wtedy przyszedtem do SS. [...] SS byla znacznie
bardziej stanowcza.

Postrzegat SS jako elite. Objawiato sie to tym, ,ze cziowiek



przeciwstawiat sie przemocy, nawet w mniejszych grupach nigdy nie
byt tchorzliwy, lecz podejmowat wyzwanie i sobie radzit”.

Aby naleze¢ do elity SS, nalezalo ,przyprowadzi¢ ludzi, ktorzy
reczyli za kandydata, ze mozna na nim polegac, i stwierdzili, ze sie
nadaje. Ja tez ich mialem”. Nie kazdy byt bowiem przyjmowany, co z
dumag podkres$la Reeb:

— Wocale nie bylo tatwo sie tam dostaé. Trzeba byto spetnic
okreslone warunki. Gtéwnym z nich byta wytrwatosc.

Karl Reeb pnie sie w gbére w hierarchii SS. Jego jednostka na
zjezdzie partii zostaje nazwana imieniem Fuhrera — ,to byt dla nas
oczywiscie wielki zaszczyt, samo to nazwisko!”. Czas wojskowego
ksztatcenia jest ,twardy, ale wspanialy”. Zapytany, czy podczas wojny
odczuwat strach, Reeb odpowiada:

— Odczuwatem, ale w takich sytuacjach zapomina sie o nim bardzo
szybko. Im ciezszy ostrzat, tym mniej czuje sie strach. Jesli jest sie
prawdziwie zaangazowanym, to sie go nie czuje w ogodle.

Na froncie wschodnim jego jednostka otrzymuje rozkaz utrzymania
jakiego$ stanowiska przeciwko Rosjanom.

— Byto naprawde zimno. To byla pierwsza zima. MieliSmy tam minus
54 stopnie.

Prowadzgca wywiad pyta:

— O czym pan wtedy myslat?

Karl Reeb odpowiada trzezwo i bez wspoétczucia:

— Zeby przetrwaé. MusieliSmy przetrwac. [...] Pojechato nas na te
operacje 670, a pozostato przy zyciu 35, reszta zgineta.

— | w czasie tych trzech tygodni, kiedy wystrzelali was z 670 do 35
0s6b, nigdy pan nie pomyslat, ze to moze by¢ beznadziejne?

— Nie.

— Ale to dziwne, prawda?

— Nie. Dla nas liczyto sie tylko zadanie: utrzymac pozycje — no i
utrzymaliSmy. Po tych trzech tygodniach wycofano nas. Dowddca
dywizjonu wezwat mnie i powiedziat, ze Fihrer przyznat mi Krzyz
Rycerski.

24 lutego radio podato, ze ,otrzymalem Krzyz Rycerski, wtedy
doktadnie urodzit sie moj syn”.

Jeszcze dziesiatki lat pdzniej, kiedy przeprowadzaliSmy te



rozmowe, narodziny dziecka byly bezposrednio powigzane z
przyznaniem ojcu z SS Ziotego Krzyza.

Karl Reeb z perspektywy czasu krytykuje eksterminacje Zydéw, o
ktorej jakoby nic nie wiedziat:

— Przywddcy 1l Rzeszy powinni byli zrobi¢ co$ innego. To catkiem
jasne. Ten sposob eksterminacji Zydéw byt bez watpienia btedny. | byt
catkowicie nie po naszej mysli. Nie byt wymierzony w winnych, tylko w
niewinnych. Winni sg zupetnie gdzie indziej, siedzg na pienigdzach w
Ameryce.

Temat wytrwaloSci powraca takze w samej dynamice
przeprowadzania wywiadu. Rozmowcy siedzg naprzeciwko siebie,
mijaja godziny, rozmowa trwa siedem godzin, dopoOki nie wyczerpig
sie baterie w dyktafonie. Kiedy odstuchujemy cato$¢, przypomina to
powtérke walk pozycyjnych z czasow | wojny Swiatowej: zakonczenie
bytoby okazaniem stabosci i dlatego ciggle starano sie je odwlec.

Wedtug tego samego wzorca Karl Reeb przezywa przegranie
wojny: otrzymat rozkaz odwrotu, gdy wraz ze swojg jednostka byt sie
juz w poblizu Moskwy. Méwi z gtebokim przekonaniem:

— Gdybysmy wkroczyli do Moskwy, sytuacja bylaby zupetnie inna
niz dotad. | mys$le, ze udatloby sie zmusiC Zwigzek Sowiecki do
kapitulacji. Gdybysmy mieli Moskwe.

Wing za rozkaz wycofania sie obarcza ,,opor wobec Hitlera”.

I tu przywotuje legende o ,,sztylecie wbitym w plecy” z 1918 r. i powraca
do I wojny Swiatowej. Jego ideat ,,wytrwalosci” oznacza sttumienie w sobie
cierpienia i wspotczucia, odrealnienie i heroizacje. Tymi mechanizmami
obronnymi weterani I wojny Swiatowej probowali pokona¢ swa traume.
Nastepne pokolenie, ktorego przedstawicielem jest Karl Reeb, przejeto te
mechanizmy i uczynito je celem wiasnego zycia. Nasz rozmowca posiadt
umiejetno$¢ wytrzymywania i zadawania okropnych cierpien. Uczynito go to
doskonatym trybem w narodowosocjalistycznej maszynerii mordowania.



ROZDZIAL 6
Uzaleznienie[217]

Kurta Friedricha juz przedstawialiSmy (por. fragment), teraz przyjrzyjmy sie
rozmowie z nim pod innym nieco katem.

Kurt Friedrich opowiada o swoim zachwycie, gdy Hitler zostat
kanclerzem Rzeszy. Widac byto, ,,ze zaczyna sie nowy, lepszy czas,
ze wszystko idzie naprzéd i do gory”. Czas, kiedy uczyt sie lataC na
samolotach bojowych, uwaza za wspanialy i fantastyczny, a
spojrzenie w oczy przez Hitlera — za niezapomniane.

Friedrich jest ,nieustannie zachwycony” zewnetrznymi sukcesami
Hitlera, lataniem, nowymi modelami samolotéw. ,Wszystko bylo w
ruchu i w budowie i... i... i... i wszedzie wielki zachwyt”. Sprawy
,Sp0za” nie bardzo go interesowaty.

— To, ze wielu ludzi byto przeciwko i ze nawet trafiali do obozu
koncentracyjnego, czesciowo przyjmowato sie do wiadomosci i mowito
sie sobie: ,Widocznie tak musi byC. Kiedy ludzie sag przeciwko
nowemu, to moze trzeba ich wycofa¢ z obiegu”. UwazaliSmy to za
konieczne, by nie przeszkadzac¢ temu nowemu.

Czas do wybuchu wojny jest dla Kurta Friedricha ,wspaniaty”.
Miedzy lotami d¢wiczebnymi, w czasie ktérych ginie wielu jego
kolegow, ptywa zaglowka i zwiedza Hamburg. Latem 1939 r. jego
jednostka otrzymuje ,doskonate mysliwce, «Messerschmidty 109»,
najlepsze maszyny, zbudowane wedtug najnowszych technologii”.
Trzy dni przed wybuchem wojny ogtoszono mobilizacje, a Friedrich
rownoczesnie zostat awansowany do stopnia porucznika — dla niego
sg to ,dwa niemal niewiarygodne wydarzenia”.

Podczas wojny zaczyna miec¢ ,watpliwosci”, ale dopiero w 1942 lub
1943 r., gdy zauwazyt, ze szwankuje zaopatrzenie. Mimo to ,ufa
dowodztwu, bo juz tyle dokonato”. Jego zachwyt jest ogromny i ,nigdy
nie pojawity sie prawdziwe watpliwosci, ze cos moze byc nie tak”. Gdy



kolega zostaje skazany i stracony za dezercje, Friedrich udaje sie na
egzekucje:

— Tez chce to zobaczyc¢. Nigdy sie nie dowiedziatem, dlaczego ten
cztowiek chciat sie stamtad wydosta¢, prawdopodobnie zbyt mu sie
nudzito.

Po inwazji aliantbw w Normandii i przypominajgcym ucieczke
wycofaniu wojsk niemieckich z Francji przejsciowo ,mowi sie”, ze to
jest koniec. Ale ,cztowiek” znowu sie uspokaja, ,ze to nie moze byc¢
koniec. UfnoS¢ poktadana w naszym dowddztwie jest tak wielka, ze
nie sgadzimy, zeby co$ jeszcze sie zdarzylo”. Wtedy pojawiajg sie
pogtoski o ,cudownej broni”. Kiedy na Londyn spadajg pociski V1,
.cate Niemcy oddychajg z ulga, sadzac, ze to odmieni bieg wojny”.
Jednak po 10 dniach ,stwierdza sie”, ze to jednak nie byt zwrot. Potem
pojawiajg sie nowe pogtoski, i wraz z pociskami V2 znowu rodzi sie
nadzieja.

Gdy wskutek odwrotu znajduje sie znowu w Niemczech, notuje w
swoim dzienniku: ,Jesli przegramy wojne, a okaze sie, ze zotnierze
niemieccy byli trzymani w ryzach dzieki kiamstwu i oszustwu, to
bedzie znaczyto, ze «dali sie nabra¢ najwiekszemu zbrodniarzowis.
Niemieccy zotnierze zostali «oszukani | omamieni widokiem
ostatecznego zwyciestwa»”.

Kurt Friedrich opisuje swoje doznania po zakonczeniu wojny
nastepujgcymi stowami:

— Nie wiedziatem, co sie wokot mnie dzieje. Sytuacja byla zupetnie
beznadziejna. Myslatem, ze zycie — nie chce powiedziec: nie miato juz
sensu — ale to byt wielki znak zapytania, jak bedzie dalej. Dlugo
trwato, zanim zaczatem mysle¢, by zdobyC jakis zawdd. Bylem
catkowicie pozbawiony energii, checi, catkowicie rozbity.

Kurt Friedrich przedstawia III Rzesze jako czas wprost oszalamiajgcy.
Podczas wywiadu co najmniej 19 razy uzywa okreslenia ,,zachwycony”.
Krzywda, jaka zostala wyrzadzona Iludnosci zydowskiej lub ludziom
myslacym niekonformistycznie, wlasciwie nie istnieje lub jest traktowana
jako usprawiedliwiona. Po prostu ci, ktorzy sprzeciwiajg sie temu ,,nowemu”,
muszg zostac¢ ,,wycofani z obiegu”. Cate jego zycie nakierowane byto na III
Rzesze. Bez wspotczucia obserwuje rozstrzelanie kolegi-dezertera, a motywy



jego ucieczki az do dnia naszej rozmowy pozostaja dla niego zagadka:
,prawdopodobnie zbyt mu sie nudzito”...

Nasz rozmowca nigdy nie odczuwat watpliwosci moralnych w odniesieniu
do narodowego socjalizmu. Pewne ,,watpliwosci” naszlty go, gdy zaczelo
zawodziC zaopatrzenie. Nie odnosily sie one jednak do moralnego
usprawiedliwienia narodowego socjalizmu i wojny, lecz do widokéw na
zwyciestwo w niej, do troski, ze ,,cos mogloby by¢ nie tak”. P6zniej okreSla
wprawdzie Hitlera jako ,najwiekszego zbrodniarza”, ale przeciez nie z
powodu milionéw zabitych i zbrodni wojennych, lecz dlatego, ze oszukat
niemieckich zolnierzy, obiecujagc im zwyciestwo i nie mowigc o grozacej
klesce.

Inni nasi rozmowcy takze opisuja III Rzesze jako czas oszolomienia i
zachwytu. ,Wtedy to sie dopiero dziato!”, ,,Cztowiek by} pelen zachwytu”,
,On [Hitler] sprawil, ze ludzie poczuli sie szczesliwi”. Kiedy méwig o III
Rzeszy, ich glos jest mocny i ozywiony, niektorym btyszcza oczy (nawet jesli
kilka minut wczesniej mowili o Hitlerze jako o zbrodniarzu). Wyglada to tak,
jakby Republika Federalna Niemiec i czasy nazizmu odbierane byty jako dwa
duchowo rozne S$wiaty. Na przyklad Josef Acker przedstawia nocne
przemarsze swojej jednostki przez uliczki Norymbergi jako oszatamiajace
(por. fragment i nast.): ,,jakbym wziat jakie$ sSrodki odurzajqce, ale tak dziato
sie ze wszystkimi, nie tylko ze mna. [...] I ten rowny, dudnigcy krok na ulicy,
kiedy ludzie wygladali przez okna: «ktoz tam idzie, kto maszeruje, kto tak
Spiewa?» — zachwycato mnie to”.

Wilhelm Plessner, jak juz cytowaliSmy (por. fragment), przedstawia zjazd
partii w 1935 r. jako jedno wielkie orgiastyczne odurzenie: Hitler
,przejezdzal samochodem obok, jechal wolno mercedesem i kazdemu patrzyt
w oczy. I to spojrzenie, pod wpltywem ktérego z formacji BDM rozlegt sie
rozentuzjazmowany okrzyk, ja to wszystko... Jeszcze dzis mam to wszystko
przed oczami, 1zy... Jak z oczami pelnymi ez go pozdrawiali. «Heil», bez
konca wolali «heil». To by}l jeden wielki krzyk, jakby na Ziemie zstapit
Mesjasz, Zbawiciel”.

Stowo ,,0odurzenie” podkresla rowniez kolejny nasz rozmoweca:

Hans Schulte, urodzony w 1923 r. koto Wiednia, jest wysokim,
krzepkim mezczyzng z duzym poczuciem humoru. Pamieta
graniczacy z otumanieniem zachwyt, trwajacy przez okres Il Rzeszy



az do 1943 r.:

— ByliSmy jak odurzeni meldunkami z frontu, dzwiekami fanfar z
Franza Liszta i meldunkami.

Jego matka takze poddata sie temu stanowi odurzenia:

— Byla zachwycona, stuchajgc doniesien z frontu, kiedy sie
dowiadywalta, ze znowu zatopiono statki o tgcznym tonazu 200 tysiecy
ton. Nikt nie mowit przy tym, ze razem z tymi statkami zgineto 20 czy
30 Anglikéw. Odurzenie, to jest wtasciwe stowo. Cztowiek przez caly
czas trwal w odurzeniu, ktore uczynito to wszystko mozliwym. A
zawsze byta to ,dobra rzecz”. O sobie samym cztowiek byt dobrego
mniemania i miat czyste sumienie, bo to zawsze byta ,dobra rzecz” dla
Niemcow.

W tych wywiadach wida¢ wyraZnie, zZe peten odurzenia zachwyt odgrywat
duza role w emocjonalnym przywigzaniu do III Rzeszy.

Narodowy socjalizm jako odurzenie?

W literaturze fachowej i popularyzatorskiej czesto charakteryzuje sie
narodowy socjalizm jako odurzenie. Robig tak Carl Gustav Jung, Franz
Neumann, Thomas Mann, Karl Jaspers, Iring Fetscher, Klaus Vondung,
Riidiger Safranski, Sebastian Haffner, Saul Friedldnder, Michael Burleigh i
wielu innych[218]. Mimo popularnosci tej tezy, zwigzek miedzy odurzeniem
a narodowym socjalizmem nie zostat dotychczas niemal w ogole zbadany
naukowo[219]. Bylo to zwigzane z faktem, ze w dotychczasowych
poczatkowych  badaniach  dyktatur kladziono nacisk na aspekt
podporzadkowania, kontroli i dyscyplinowania ludnoSci oraz na racjonalne
dzialania jednostek. Ten sposOb patrzenia w niewystarczajagcym stopniu
uwzgledniat fakt, ze ludzie — zwlaszcza w sferze politycznej — nie zawsze
dzialaja racjonalnie. Znacznie czeSciej zdarzajg sie¢ momenty irracjonalne,
doswiadczenia graniczne i przekraczanie granic, co pocigga za soba powazne
skutki polityczne. Wiele dyktatur opiera sie nie tylko na podporzadkowaniu i
ucisku swoich obywateli, lecz potrafi zyskac ich lojalnos¢, przywigzujqc ich
emocjonalnie do siebie. To emocjonalne oddzialywanie polityki i wiadzy



idzie w parze ze zmianami Swiadomosci[220], co pokazaliSmy w rozdziatach
1i2.

Socjolog, psychoanalityk i psychiatra Georg Bruns charakteryzuje
odurzenie jako zmiane stanu SwiadomosSci, w ktérym zdaja sie byc
zawieszone pozostate granice miedzy ,,ja” a Swiatem zewnetrznym, co z kolei
powoduje zawezenie uwagi. Zapomnieniu ulegajq cielesne granice cierpienia
i wyczerpania. Powstaje uczucie mistycznego uduchowienia, ktore moze
siegaCc tak daleko, ze stawia sie sobie zadania, przy ktérych realizacji
pokonuje sie nawet strach przed smiercig. Pozostate odczucia obyczajowe i
prawne zostajg zapomniane albo sg przekraczane[221]. Zjawiska te 1acza sie
z mechanizmami obrony przed trauma, przedstawionymi w poprzednim
rozdziale na przykladzie zolierza I wojny Swiatowej: odrealnienie,
wylaczenie cierpienia, heroizacja i idealizacja. Zjawisko zawezenia uwagi, z
ktorym sie tu ponownie spotykamy, rowniez opisaliSmy juz w rozdziale 2 o
transie hipnotycznym.

Proponuje pojsS¢ krok dalej. Odurzenie pojedynczego czlowieka jest
zwyklym odurzeniem. Odurzenie dwoch ludzi to dwie odurzone istoty — i tak
dalej. Kazde odurzenie jest zawsze stanem ograniczonym czasowo. Teraz
chciatlbym zajaC sie diugotrwatymi nastepstwami odurzenia pojedynczych
ludzi: wiele wystepujacych rownoczeSnie stanow odurzenia wytwarza albo
natog, albo zaleznosc.

Wojna a uzaleznienie

W celu wytlumaczenia zwigzkow miedzy wojng a uzaleznieniem chcialbym
ponownie siegng¢ do I wojny Swiatowej. Wyobrazmy sobie jeszcze raz
zohierza z frontu, ktory — zakladajqc stan idealny — przed wojng byt zdrowy i
stabilny psychicznie, nie mial traumatycznych doswiadczen duchowych w
postaci wykorzystywania seksualnego czy rodzicow, ktorzy by mu taka
traume zgotowali. Na froncie z duzym prawdopodobienstwem takie
doSwiadczenia staly sie jego udziatem, a jego organizm przez wiele miesiecy
byl poddawany dziataniu endorfin i innych substancji. Odpowiadajq one za
to, ze walke przezywa sie w pewnym odurzeniu, ,na rauszu”. Juz Homer
przedstawit walke Achillesa z Hektorem, prowadzong wilasnie w stanie



takiego odurzenia. Weterani wojny w Wietnamie rowniez opowiadajq o
podobnych stanach ,,upojenia stosowaniem Smiertelnej przemocy”, w ktorych
,nie odrozniali juz zolierzy od cywilow, kobiet od mezczyzn ani dorostych
od dzieci”’[222]. Przez cialo Zolierza walczacego na froncie przeplywaja
wiec wytwarzane przez sam organizm substancje, wywolujace stany
odurzenia. Istnieje zatem niemate prawdopodobienstwo, ze uzalezni sie on od
tego wewnetrznego narkotyku.

W istocie endorfiny spehniajq funkcje ochronng i utrzymujacq przy zyciu.
Sa bowiem wydzielane w sytuacjach zagrozenia zycia, aby czlowiek mogt
ten stan przezwyciezy¢, znieS¢ bol, zaatakowac wroga lub uciec. Wydzielane
sq tez w sytuacjach, w ktorych cialo czuje sie zagrozone, na przykiad przez
ekstremalne wyczyny sportowe czy podczas skoku na bungee. ,,Kopniecie”,
jakiego doznaje wéwczas cialo, powoduje wydzielanie endorfin, ktérych
sklad chemiczny podobny jest do morfin. Zmieniaja one Swiadomos¢,
postrzeganie i uczucia cztowieka.

Gottfried Fischer i Peter Riedesser tak charakteryzuja endorfiny w
podreczniku psychotraumatologii: ,wytwarzane przez cialo substancje
peptydowe o dzialaniu podobnym do opium, ktérych dzialanie thumi bol.
Wydzielane sq przez przysadke mozgowq i trafiajg do krwiobiegu w
sytuacjach nadzwyczajnego obcigzenia emocjonalnego i cierpienia”[223].
Dhugotrwate wystawienie na traumatyczne przezycia prowadzi do trwatego
podwyzszenia poziomu endorfin, co jest efektem zaburzen wynikajacych z
nadmiernego stresu (traumy) i towarzyszacych mu symptomow, jak na
przyklad odurzenia, odretwienia czy otepienia emocjonalnego (,,numbing”).
Nie musi przy tym wystepowac¢ rozgraniczenie cierpienia fizycznego i
duchowego, poniewaz sg one w ten sam SposOb przetwarzane przez
mozg[224] i oba mozna niwelowac¢ narkotykami (np. marihuang).

Badania uzaleznien rozrézniajg srodki odurzajace zwigzane z zazywaniem
jakichs substancji i inne, powstajace niezaleznie od nich.

* Do srodkéw uzalezniajacych zwigzanych z zazywaniem okreSlonych

substancji zaliczamy alkohol, morfiny i opiaty (np. heroine), stymulanty

(kofeine, amfetamine), Srodki halucynogenne (np. LSD), kokaine, tyton

itp.

« Stany odurzenia moga by¢ wywolywane réwniez przez substancje,

wytwarzane przez organizm cziowieka, czyli przez endorfiny.

Uzaleznienie moze powstac bez odurzania sie i zazywania narkotykow. W



ostatecznym rozrachunku uzaleznia¢ moze kazda forma Iludzkiego

zachowania: gra hazardowa, ale tez pienigdze, wladza, prestiz, praca,

predkosc¢, przemoc czy bycie w grupie. Sg to uzaleznienia wytwarzane bez
zazywania substancji obcych.

Zokierze frontowi poddani sg nie tylko dziataniu endorfin, ale wystawieni
takze na dzialanie uzywek: kawy, tytoniu, alkoholu, ktorych dostarcza sie im,
zeby potrafili przetrwa¢ trudne doswiadczenia. Do tego dochodza skutki
niedospania oraz czynniki zwigzane z dynamika grupy. Doswiadczenie
wojenne jest bowiem w duzej mierze dosSwiadczeniem kolektywnym, w
kregu towarzyszy broni.

Poza tym istnieje niebezpieczenstwo, ze zolierze uzalezniq sie od innych
narkotykow:

* kokainy, uzywanej w duzych ilosciach, by nie zasna¢ (np. piloci

mysliwcow, jak Herman Goring, ktory w ten sposob uzaleznit sie od

kokainy);

» morfiny, ktérg aplikuje sie rannym zoinierzom w szpitalu polowym.
Aptekarzowi Friedrichowi Wilhelmowi Sertiirnerowi udato sie w 1806 r.
wydzieli¢c z morfiny opium. Od drugiej polowy XIX w. bol rannych
zokierzy uSmierzano zastrzykami morfiny. Czesto beztrosko przedtuzano
kuracje, nawet kiedy bol im juz nie dokuczal[225]. Prowadzito to czesto
do uzaleznienia od morfiny, zwanego popularnie ,,chorobg zZotnierska” i
przenoszonego po wojnie w rodzinne strony. Po I wojnie Swiatowej, a
pozniej w okresie narodowego socjalizmu, wiele ulic nazwano imieniem
Sertlirnera, wystawiono mu wiele pomnikow, odstaniano tablice
upamietniajace jego i jego wynalazek. Pozwala to domyslac sie, jak duze
znaczenie w pokonywaniu cierpien miata dla zolnierzy i weteranow
morfina[226].

Opisane oddzialywania beda spotegowane, jesli mtody zoinierz frontowy
juz przed wojng miat stabg osobowosc lub jakieS obcigzenia przekazane przez
rodzicow. Uzaleznienie stanowi czeste nastepstwo wojny. Szacuje sie, na
przyklad, ze jedna trzecia zolnierzy amerykanskich, bioracych udzial w
wojnie w Wietnamie, uzaleznila sie od heroiny. Podobne skutki miata
prawdopodobnie I wojna Swiatowa, przy czym dynamika tego uzaleznienia
mogla byC przekazywana przez weteranéw na dzieci (nie nalezy jednak
sqdzi¢, ze dynamika nalogu w spoleczenstwie niemieckim odnosi sie
wylacznie do okresu wojny).



Terminow ,,natog” i ,,uzaleznienie” zazwyczaj uzywa sie synonimicznie.
W 1965 r. WHO zdefiniowala ,,uzaleznienie” jako ,nieprzezwyciezong zadze
dalszego przyjmowania substancji w celu osiggniecia przyjemnosci lub
eliminacji niezadowolenia”. Uzaleznienie oznacza nieodparte pragnienie
uzyskania okreslonego stanu uczu¢, przezy¢ i Swiadomosci. Charakteryzuje
je zespot abstynencyjny, tzn. symptomy wystepujace po dluzszym uzywaniu
substancji, a nastepnie jej odstawieniu. Zazywajacy je ludzie nie majq zadnej
kontroli nad przyjmowaniem $rodka uzalezniajacego, nie potrafig zaprzestac
brania. Caly ich sposob i styl zycia nakierowany jest na zaspokojenie tej
potrzeby. Prowadzi to do zaniedbywania wiezi rodzinnych, spotecznych i
zainteresowan zawodowych oraz zaniku wartosci moralnych. Wbrew wiasne;j
wiedzy i sumieniu, destrukcyjnie i autodestrukcyjnie zazywa sie dalej,
kosztem wiasnych wartosci, zdrowia albo zycia. Z badan nad uzaleznieniami
wiadomo, ze dzieci uzaleznionych sg silnie zagrozone powtorka losu
rodzicow, a takze to, ze uzaleznieni mogq przerzucac sie z jednego srodka na
inne.

W 1 wojnie Swiatowej ze strony Niemiec brato udzial 13 milionéw
zoierzy. Nawet jesli nie kazdy z nich by} na froncie, to wraz z 11 milionami
weteranow, ktorzy przezyli i powrocili do ojczyzny, w Niemczech pojawila
sie ogromna iloS¢ ,niezagospodarowanej” traumy i uzaleznien. W jaki
sposob oddzialywata ona na niemieckie spoteczenstwo i na jego polityke?

Powracajacy z frontu zolierz odbiera traktat wersalski, rozbrojenie i
zadhluzenie Niemiec, dewaluacje pienigdza, biede, bezrobocie i obwiniang o
to wszystko demokracje weimarskg jako nieznosny wstyd i hanbe. Chcac
uciec przed bolesnymi do$wiadczeniami, rownoczesnym brakiem endorfin i
grozacq dekompensacja, ma do wyboru dwie mozliwosci: walczy¢ dalej albo
przerzucic sie na inny srodek odurzajacy.

Mozliwos$¢ dalszej walki oferowaty wolne korpusy (,,Freikorps”, walczace
w Niemczech, w Polsce i na Pomorzu), organizacje militarystyczne w rodzaju
,Werwolfu” oraz ekstremistyczne partie prawicowe. Treningi paramilitarne,
zbiorki, walki uliczne i bojki ze znienawidzonymi komunistami zapewniaty
bioracym w nich udzial dawke endorfin i spowodowane nimi ozywienie oraz
przezycia wspolnotowe podobne do tych z czasow wojny.

Druga mozliwos¢ stanowito przerzucenie sie na inne srodki odurzajace —
na przyktad tyton, alkohol, ale tez morfine, heroine czy kokaine, ktérych
zazywanie rozpowszechnilo sie gwaltownie po I wojnie. Dramatycznie



wzrosto zwlaszcza spozycie kokainy, ktora stala sie wowczas modna, a
poniewaz nie byla zakazana, policja niemal nie interweniowata. Zazywano
wiec powszechnie i w towarzystwie: pracownicy nocnych zmian (Zeby
zwalczy¢ zmeczenie), ale i sfery wyzsze, kregi polswiatka, sportowcy,
artysci, intelektualisci. Moda na narkotyki przenikata do wszystkich, przede
wszystkim do nizszych warstw spoteczenstwa. Najwiekszgq czeSc¢
uzaleznionych stanowili mezczyzni w wieku od 20 do 40 lat, a wiec nalezacy
do pokolenia weteranéw wojennych.

Kokaina byla tatwo dostepna. Sprzedawali ja drobni handlarze, kelnerzy,
babcie klozetowe, portierzy itp. W wielu lokalach porcje kokainy staly na
stolikach. Ta fala narkotykow istotnie przyczynita sie do tego, ze — mimo
przegranej wojny, traktatu wersalskiego, inflacji i kryzysu gospodarczego —
lata dwudzieste okre$la sie mianem ,,ztotych” lat. Uzaleznienie od morfiny i
kokainy przybralo w latach powojennych takie rozmiary, ze zdaniem
owczesnych lekarzy, stanowito ,wielki problem zdrowotny i
polityczny”[227].

Zaopatrzenie w narkotyki bylo latwe chocby dlatego, ze Niemcy byly
jednym z ich gléwnych producentéw na swiecie (firmy Boehringer, Merck,
Bayer, Riedel, Schering i in.). Mamy bardzo niepeine dane liczbowe na temat
tej produkcji: ostroznie liczac, w latach 1925—1930 wyprodukowano na
swiecie okoto 228 ton morfiny, z czego 91 ton w Niemczech, co stanowito
okoto 40% produkcji Swiatowej. Do 1929 r. w poréwnaniu z latami
powojennymi produkcja morfiny w Niemczech wzrosta dziesieciokrotnie.
Ponad dziesieciokrotny wzrost odnotowano od konca I wojny do 1925 r.
takze w produkcji kokainy. W latach 1925-1931 w Niemczech
wyprodukowano wiecej kokainy niz we wszystkich pozostatych krajach
Swiata razem. Produkcja heroiny wzrosta z 378 kg w 1914 r. do najwyzszego
stanu 5084 kg w 1923 r. Przyblizajac: roczna produkcja w Niemczech
w 1923 r. odpowiada w przeliczeniu okoto miliardowi pojedynczych dawek
narkotyku[228].

Jesli nawet zalozymy, ze duza czeSc¢ tej produkcji trafiata na eksport, to i
tak w Niemczech pozostawalo wystarczajagco duzo ,towaru”, Kktory
spowodowatl fale narkomanii. Jej apogeum przypadto na lata 1925-1930.
Pozniej zuzycie narkotykow zaczelo spadac. Wyjasnienia spadku
zainteresowania Srodkami odurzajagcymi nalezy szuka¢ w trzech
plaszczyznach:



» pewna stabilizacja stosunkow politycznych i gospodarczych Republiki

Weimarskiej;

« zaostrzenie restrykcji prawnych i policyjnych (ustawa opiumowa z 1929 r.,
zarzadzenie o sprzedawaniu srodkow odurzajacych wylacznie na recepte);

« polityka nazistowska dotyczaca narkotykéw. Narodowy socjalizm

postrzegat ,,uzaleznienie od trucizny” za przejaw ,,dekadencji narodowej” i

»2zydowskiego rozkladu”, jako ,,gorszaq jakosc, ktorg w interesie jednosci

narodu nalezy wytepic”’[229].

Ustawy nazistowskie juz w 1933 r. wprowadzily przymusowa sterylizacje
natogowych alkoholikow i narkomandw, aby na Swiat nie przychodzity
dzieci dziedzicznie obcigzone tymi przypadiosciami. W ten sposob
uzaleznieni od alkoholu czy srodkow medycznych zawierajagcych opium
zostali niebezpiecznie przesunieci w strone stosowanej przez nazistow
kategorii ,,niegodnych zycia” i przeznaczonych do zaglady[230]. Ocenia sie,
ze w okresie nazizmu zamordowano okoto 50 000 alkoholikow i
,,narkomanow”.

Powyzsze zdarzenia objasniaja zmniejszenie spozycia Srodkow
uzalezniajacych, jak morfina, kokaina i heroina, ale nie nalezy tego myli¢ ze
zmniejszeniem uzaleznienia. Zadne bowiem odgdrne sankcje panstwowe ani
przeSladowania nie mogly wyleczy¢ ani jednego uzaleznionego. Dlatego
temat uzaleznienia i narodowego socjalizmu w zadnym przypadku nie zostat
wyczerpany. Mozemy wydzieliC trzy przyczyny takiego stanu rzeczy:

1. Struktura uzaleznienia nazistow.

Glowni nazisci, tacy jak Hermann Goring czy Adolf Hitler, sami mieli
sktonnosci do nalogow; w swoich wiedenskich latach Hitler byt silnie
uzalezniony od nikotyny. Do 1934 r. SA zarobily mnéstwo pieniedzy na
papierosach takich marek jak , Trommler”, ,,Alarm” czy ,,Sturm”; dopiero
potem palenie ogloszono nalogiem ,,nizszych ras”. Propaganda nazistowska
stworzyta obraz ascetycznego — takze seksualnie — Hitlera: ,,Nasz wodz nie
pije alkoholu i nie pali”. Z zZarliwoscig neofity (jakg czesto obserwuje sie u
strzezwych alkoholikow”) Hitler juz przed wojng nawotywat do uwolnienia
ludzkosci od jednej z najniebezpieczniejszych trucizn[231] i oglosil, ze
alkohol jest ,,wrogiem narodu”[232].

Przypuszcza sie jednak, ze sam Hitler byt uzalezniony od lekéw, ktérych
mial mu dostarczac¢ lub aplikowa¢ w duzych ilosciach jego lekarz — zapewne



rowniez uzalezniony — doktor Morell. Byly to Srodki zawierajace meta-
amfetamine i kokaine, kuleczki z wyciggu z pokrzyku wilczej jagody i inne.

Inni nazisci rowniez mieli ten problem, co okazalo sie na zjezdzie partii w
1933 r., ktory zakonczyt sie ,orgiq alkoholowa”[233]. Nastepny zjazd
odbywatl sie juz pod hastem ,jnarodowy socjalista nie upija sie”. Alkohol
odgrywat istotng role takze przy zbrodniach nazistowskich. Po dokonanych
mordach wykonawcom czesto serwowano duzq ilos¢ alkoholu. Wedlug
Christophera Browninga nie bylo niczym nadzwyczajnym, ze wsrod
zokhierzy wzrastata zaleznos¢ od alkoholu. W 101. Batalionie Rezerwy jeden
z policjantéw bioracych udzial w kazniach zeznat pézniej: ,,Wiekszos¢ moich
kolegéw z jednostki pila tak wiele z powodu licznych egzekucji na Zydach.
Takie zycie stalo sie na trzezwo nieznosne”[234].

2. Narkotyk narodowych socjalistow.

W 1933 r. zaostrzono wprawdzie prawo dotyczgce opium, ale narodowi
socjalisci rozpoczeli badania nad innymi narkotykami, ktore wyprébowywali
na wiezniach obozéw koncentracyjnych. Byt wsrdéd nich pervitin (1938),
meta-amfetamina, stymulant znany dzis jako speed[235]. Pervitin stal sie
nowym ,,supernarkotykiem”[236] w okresie III Rzeszy i II wojny Swiatowe;j.
Wolno go bylo sprzedawac i byt dostepny. Wbrew wszelkim zakleciom
dotyczacym zdrowia narodu, akurat pervitinu Niemcom nie zabraniano.
Komendantura Wehrmachtu wydata zalecenie: ,,Sytuacja zmusza do tego, by
kazdego zdolnego do noszenia broni mezczyzne skierowac¢ do udzialu w
walce. [...] Stymulujgce i orzezwiajqce dziatlanie niektérych srodkow [jest]
konieczne nie tylko do prowadzenia walki, ale takze niezbedne do
szczeSliwego powrotu zohierzy”[237].

Bezwzgledne wprowadzenie pervitinu krytykowali nawet niektorzy lekarze
wojskowi. Jak pisze socjolog Wolf-Reinhard Kemper, niezaleznie od
wszelkich ostrzezen jeszcze w 1944 r. stosowano pervitin na wszystkich
frontach i w przemysle zbrojeniowym, ktory w tym roku osiggnat najwyzszq
produkcje. Nastepstwa tego byly katastrofalne: ,Zolnierze i robotnicy
potrzebujq coraz dtuzszych okresow regeneracji, zeby podota¢ produkcji pod
wplywem meta-amfetaminy”[238].

3. Narodowy socjalizm jako narkotyk.
Glownym powodem, dla ktorego narodowy socjalizm nie rozprawit sie z



narkomanig, jest, moim zdaniem, to, ze sama III Rzesza byta narkotykiem.
Jak pokazuje analiza przeprowadzonych przez nas wywiadow, narodowy
socjalizm potrafit wykorzysta¢ do swoich celow rozpowszechniong w
Republice Weimarskiej narkomanie i odpowiedzie¢ na nig swoimi srodkami
uzalezniajacymi — III Rzeszg i Adolfem Hitlerem. W ten sposéb zwigzek
narodowego socjalizmu i jego zwolennikbw miat charakter pewnego
uzaleznienia.

Cytowany na wstepie Kurt Friedrich opisywat III Rzesze jako fascynujacy,
odurzajacy czas. Powtarzajgce sie stany odurzenia mogq jednak prowadzic¢ do
uzaleznienia — ono zaS wywoluje pragnienie ponownych doznan
narkotycznych, a tym samym zalezng lojalnoS¢ wobec narkotyku — tu: wobec
Adolfa Hitlera i III Rzeszy. To nakierowanie na narkotyki pozwalato
rezimowi nazistowskiemu zachowa¢ zwolennikéw takze w krytycznych
fazach wojny, wbrew ich wiedzy i sumieniu, destrukcyjnie i
autodestrukcyjnie, kosztem wyznawanych wartosci, zycia czy zdrowia. Catly
styl zycia byl nastawiony na zazywanie Srodkow odurzajacych. Kurt
Friedrich nie musial przy tym wcale zaniedbywac obowigzkow zawodowych:
zaleznosc¢ od III Rzeszy szta bowiem w jego przypadku w parze z zawrotng
karierg w nazistowskim panstwie.

Zdecydowang koncentracje zwolennikow narodowego socjalizmu na
narkotyku, jakim byl dla nich Hitler i III Rzesza, wida¢ takze
w wypowiedziach Wilhelma Plessnera: ,,Nie bylo niczego innego i dlatego
wywieralo to tak wielkie wrazenie”.

Zespot odstawienia

Wielu naszych rozméwcow przedstawia swoje doswiadczenia po
zakonczeniu wojny, uzywajac takich samych okreslen, jakimi narkomani
opisuja odwyk. Kurt Friedrich, na przyktad, mowi o swoich odczuciach po
zakonczeniu wojny, ze byl ,calkowicie pozbawiony energii, checi,
calkowicie rozbity”. W wywiadzie nie pojawial sie najmniejszy nawet Slad,
zeby te uczucia zwigzane byly z utratg jakiej$ bliskiej osoby. Nie byly tez
zwigzane z przekonaniem, ze udzial w wojnie i przynaleznos¢ do nazistow
obarczaja go jakakolwiek wing. Wrecz przeciwnie: Friedrich jasno daje do



zrozumienia, Ze ,,nie ma czego zalowac”, ze poczucie winy jest mu zupehie
obce i ,,calkowicie wykluczone”.

Inni rozmoéwcy méwia o ,czarnej dziurze”, w jaka wpadli po militarnej
klesce IIT Rzeszy. ,,ZnajdowaliSmy sie w punkcie zerowym. Wpadalo sie w
swego rodzaju dziure”. ,,W 1945 r. wpadltem w czarng dziure”. ,,Dopiero po
wojnie zaczelo sie dla mnie paskudne zycie. Wpadtem wtedy w taka gleboka
dziure”. Podobnie brzmi wyznanie sekretarki Hitlera, Traudl Junge, na
wiadomos$¢ o Smierci Hitlera: ,,Wszyscy siedzieli w biurze razem, palac i
pijac [...] Wszyscy ludzie, ktorzy tu pracowali, nagle stali sie jak obwiste
marionetki, ktore ktoS pozostawit wiasnemu losowi. Nie mieliSmy wilasnego
zycia. Kazdy mial przy sobie trucizne, ale poza tym nic. Naprawde nie
wiedzialam, co miatabym dalej robi¢”’[239].

Narkotyki (Adolf Hitler i III Rzesza) nagle przestaly istnie¢, jak butelka,
ktora niespodziewanie okazuje sie pusta. Koniec. Zagrozenie odwykiem.

Krotko przed zamordowaniem swoich dzieci i wspOlnym z mezem
samobojstwem Magda Goebbels pozostawita nastepujace uzasadnienie:

»,INasza wspaniala idea legla w gruzach, a razem z nig wszystko, co w
moim Zyciu piekne, godne podziwu, szlachetne i dobre. Swiat, ktéry
nadejdzie po Fiihrerze i narodowym socjalizmie, nie jest wart, zeby w nim
zy¢, dlatego zabratam ze sobg dzieci. Szkoda ich dla zycia, ktére przyjdzie po
nas, a taskawy Bog mnie zrozumie, ze sama je od tego wyzwolitam”[240].

Uzaleznienie emocjonalne

W naszych rozwazaniach pokazaliSmy, ze uzaleznienie moze powstac takze
bez odurzania sie i bez zazywania konkretnych narkotykow. W koncu kazda
forma ludzkiego zachowania moze (ale nie musi) uzaleznia¢ — czy jest to
praca, wiadza, sukces, prestiz, predkos¢, czy przemoc. Uzaleznienie
emocjonalne moze powstaC wtedy, gdy instrumentalizuje sie deficyty
narcystyczne ludzi (por. rozdz. 4). W mys$l tej zasady funkcjonujg na
przyklad sekty[241], gdzie narcystyczne potrzeby czlonkéw kompensuje
idealizowany ,,guru”. Czlonkowie sekty takze wchodza z nim w rodzaj
zaleznoSci. Uzaleznienie emocjonalne moze powstawaC roéwniez wskutek
psychospotecznej dynamiki grup.




Dynamika malych grup

Zjawiska euforii grupowej, wzniostych uczuc i oczarowania znamy z badan
nad dynamikq matych grup. Wolfgang Schmidbauer uwaza, ze ,,oczarowanie
ma zwigzek z tym, ze jednostka, poczatkowo wystawiona w grupie na wiele
spojrzen, odbiera je jako krytyczne i odrzucajace. P6zniej okazuje sie jednak,
ze sa to spojrzenia aprobujgce i zblizajagce, co stanowi intensywne
powtdrzenie tego «btysku w oku matki», dzieki ktéremu dziecko potwierdza
poczucie swojej wartosci, a ktéorego brak moze je wyjatowic
narcystycznie”[242]. Grupy mogq wywolywac uczucia ekstazy; dzieje sie tak
wtedy, gdy czlonkowie grupy cofajg sie w rozwoju do etapu dziecinstwa i
przezywaja podobne zjednoczenie sie jak w tamtych czasach; jest to
polaczone z ograniczeniem Sswiadomosci.

Wilfried Bion wykazala, ze dorosli w grupach podlegaja mechanizmom
typowym dla wczesniejszych etapow rozwoju psychicznego (regresja)[243].
,Ja” rozptywa sie w grupowym ,,my”, ktore odbiera sie jako niepowtarzalng
istote o wielu obliczach, w ktorej kazda jednostka ma swoj udziat.

Regresja ozywia nadzieje na raj, utopie, na ,nowy czas” lub ,nowe
zycie’[244]. W grupie regresja dokonuje sie rownoczesnie z uzaleznieniem
od przywodcy. Czlonkowie grupy popadaja w to uzaleznienie wedlug
schematu stosunkéw rodzice—-dziecko: uwazaja swego przywodce za
obdarzonego nadzwyczajnymi, magiczno-charyzmatycznymi zdolnoSciami i
oczekuja od niego ochrony, bezpieczenstwa i latwego rozwigzywania
wszelkich trudnoS$ci. Uzaleznienie przejawia sie tez w tym, zZe nie potrafig
wycofac sie z tej sytuacji i uzna¢, ze ich euforia byla jedynie odurzeniem, a
przywodce idealizowali i wigzali z nim przesadne nadzieje[245]. Bronig sie
wiec przed ,,odwykiem”, czyli przed odczarowaniem rzeczywistosci.

Nalezy przy tym jednak zaznaczy¢, ze mozliwe jest takie prowadzenie
matych grup, by ich czlonkowie nie byli spychani w regresje i uzaleznienie.
Znamienne, ze takie metody, pozwalajace uczestnikom by¢ w grupie i
rownoczesSnie zachowac wiasne ,,ja”, cieszyly sie powodzeniem na emigracji,
poza nazistowskimi Niemcami — wymienic tu nalezy przede wszystkim Ruth
Cohen, zalozycielke TZI (Themenzentrierte Interaktion). Zupeknie inaczej —
w sposOb wymuszajacy regresje i zaleznoS¢ — kierowane byly niezliczone
grupy w III Rzeszy. Dynamika takich grup w pierwszym przypadku
oddziatuje na jednostke konstruktywnie i wzmacnia jej osobowos¢, natomiast



w drugim spycha ja w uzaleznienie. Z tego, co wiem, wyniki
przeprowadzonych w ostatnich dekadach badan nad dynamika grup nie
zostaly jeszcze w sposOb systematyczny odniesione do okresu narodowego
socjalizmu. To samo dotyczy dynamiki wielkich grup.

Dynamika wielkich grup[246]

Jak pokazujg badania nad dynamika wielkich grup (bedace jeszcze
w powijakach), zachodza w nich znacznie intensywniejsze procesy niz w
matych grupach. Uczucia sa silniejsze. Pod wzgledem emocji wielkie grupy
sq szczegOlnie ,zarazliwe” i przytlaczajace: pojedynczy czlowiek moze
zosta¢ ,zupehlnie przekrecony wewnetrznie” i ,popas¢ w bezmyslng
euforie”[247]. Robin Skynner przypuszcza: ,,Mimo zZe nie znamy dziS jeszcze
nawet podstaw prawdziwie naukowego wyjasnienia, to wyglada to, jak gdyby
w grupie, w ktorej wspoétdziata pewna liczba oséb, wytwarzat sie jakis rodzaj
energii, proporcjonalnej do liczby uczestnikow grupy. Energie te, jak kazdy
rodzaj energii, mozna wykorzystywa¢ do pozytywnych badZ negatywnych
celow”[248].

W wielkich grupach czesto powstaje wrazenie poszerzenia Swiadomosci,
uczucia oceanicznej tgcznosci, ekstazy i plyniecia, z jednoczesng utratq
odczu¢ moralnych i depersonalizacja. ,,Nie ma pojedynczych oso6b, sa tylko
«ludzie», sg tylko moralne banaty albo intelektualne uogolnienia”[249] (Tom
Main). Wielka grupa zaktoca bowiem i blokuje racjonalne myslenie: ,ludzie
zazwyczaj umystowo sprawni potrafia wyglosi¢ jakiS nonsensowny
sqd”’[250]. Wielu z nich najwyrazniej nie dysponuje w takich sytuacjach
peinig wladz umystowych.

W wielkich grupach znacznie szybciej i znacznie glebiej niz w matych
zachodza procesy regresji. Christian Schwarz mowi o ,regresyjnym
ssaniu”[251] takich grup. Tworca analizy wielkich grup Siegmund Foulkes
twierdzi, ze ,,w wielkiej grupie dochodzi do powtérzenia bardzo wczesnej
fazy rozwoju «ego»”[252]. Stad tez zachodzace w niej magiczne procesy
Sswiadomosci, przypominajacy hipnoze wplyw przywodcy na grupe, czy
archaiczny, gleboko zakorzeniony lek przed chaosem, utrata kontroli i
zniszczeniem.

Regresja zwigzana jest z narcystyczno-kolektywnymi oczekiwaniami
stopienia sie, ,,doskonatosci, wszechwiladzy, wspaniatosci, nienaruszalnosci



[... i] powszechnej rownosci”’[253]. Rodza sie potrzeby powrotu do rajskiego
,stanu pierwotnej szczesliwosci”[254].

Dynamika regresji w wielkiej grupie wytwarza uzaleznienie. Benjamin
Bardé opisuje ten stan w wielkiej grupie jako traumatyczng, bezradng
zalezno$S¢ i mowi o ,grupie zaleznej”’[255], ktéra, odczuwajac potrzebe
ochrony i zapewnienia wszystkiego, ,uzaleznia sie”’[256] od swego
przywodcy,  postrzegajac  go w  marzeniach jako  przywodce
charyzmatycznego czy wrecz bostwo. Christian Schwarz charakteryzuje
psychospoteczng dynamike wielkich grup jako ,,zbiorowy narcyzm”, a jego
,odwrotng strone” jako ,,zespot odstawienia”[257].

Te obserwacje dotyczace dynamiki psychospotecznej wielkich grup
przywoluja nieprzypadkowo tematy z poprzednich rozdzialow: magiczng
strukture Swiadomosci, charyzme, regresje, trans hipnotyczny, narcyzm,
rojenia o raju, idealizacje, utrate moralnosci, euforie lub odurzenie i
uzaleznienie.

W jaki sposob przezycia grupowe wprowadzaty w stan
uzaleznienia?

Uwazam, ze przywigzanie zwolennikow narodowego socjalizmu do Hitlera i
IIT Rzeszy polegalo w duzej mierze na uzaleznieniu emocjonalnym,
wytwarzanym m.in. przez psychospoteczng dynamike matych i wielkich
grup. W istocie bowiem narodowy socjalizm funkcjonowat glownie w
grupach:

 w anonimowych zbiorowiskach wielkich grup, takich jak masowe
zebrania[258], rytuatly, zbiorki, zjazdy partii itp.

« w matych i wielkich grupach, w ktorych organizowane bylo od dziecka
zycie zwolennikow narodowego socjalizmu: od Deutsches Jungvolk i
Jungmddelbund dla dzieci w wieku 10-14 lat, przez Hitlerjugend i Bund
Deutscher Mddel dla 14-18-latkow — az po Stuzby Pracy Rzeszy (RAD —
Reichsarbeitsdienst), Wehrmacht, SA, SS i wiele innych organizacji
nazistowskich.

W mowie z 2 grudnia 1938 r. Hitler okreslil, w jaki sposob przez
doswiadczenia grupowe nalezy wprowadza¢ mtodziez w stan uzaleznienia:



»,la miodziez, ona nie uczy sie przeciez niczego poza mysleniem po
niemiecku i dzialaniem po niemiecku! A kiedy ten chlopiec, ta dziewczynka
w wieku swoich 10 lat wejdzie do naszych organizacji i tam, co czeste, po raz
pierwszy w ogole zaczerpnie Swiezego powietrza i poczuje, to cztery lata
poOzniej przejdzie z Jungvolku do Hitlerjugend. Przetrzymamy ja tam przez
cztery lata, a wtedy juz naprawde nie oddamy jej w rece naszych dawnych
wychowawcow systemu klasowego czy stanowego, lecz natychmiast
przyjmiemy do partii albo do Frontu Pracy, do SA czy SS, albo NSKK[259] i
tak dalej. Jesli, przebywszy tam dwa lata albo pottora roku, wciaz jeszcze nie
beda prawdziwymi narodowymi socjalistami, to przyjda do Stuzb Pracy
Rzeszy, gdzie przez sze$¢ lub siedem miesiecy znowu bedg szlifowani,
wszystko wedlug jednego symbolu, niemieckim sztychem. JeSli po tych
szesciu czy siedmiu miesigcach tu czy tam pozostanie jakis slad Swiadomosci
klasowej czy dumy stanowej, wtedy dalsze leczenie przejmie na dwa lata
Wehrmacht. I kiedy po dwoch, trzech, czy nawet czterech latach powroca, to
znowu wezmiemy ich do SA, SS, i tak dalej, aby w zadnym razie nie
powrocili do dawnego zycia. Oni juz nigdy od tego sie nie uwolnig!”[260]

Najbardziej zdumiewajacy jest burzliwy aplauz stuchaczy po zakonczeniu
przytoczonego fragmentu, w ktorym Hitler przedstawit i niejako
przepowiedzial dlugoterminowe konsekwencje socjalizacji przez wspolne
przezycia w grupach nazistowskich: uzaleznienie na cale zycie. Na ile
skuteczny byt program tego ,,prania mozgow”?

Wskazowki na ten temat znajdujemy w rozmowach z milodszymi
uczestnikami eksperymentu, ktorych rozwoj psychiczny — dziecinstwo i
miodoS¢ — przebiegaly w istotnej mierze pod znakiem narodowego
socjalizmu. Na duze znaczenie grup w narodowym socjalizmie wskazuje
chocby zastanawiajgco czeste uzywanie zaimka ,my”. Jako catkowicie
pozytywne, czesto zachwycajace, uczestnicy i sympatycy nazizmu
przedstawiajg przezycia wspolnotowe w milodziezowych organizacjach
nazistowskich. Na przyktad Maria Federn, urodzona w 1921 r.

Maria Federn miata w BDM [Bund Deutscher Madel] ,wiele
przyjaciotek ze szkoty”:

— To byt po prostu piekny czas. | znakomita organizacja. Tego, co
nadeszto pozniej, nie moge naturalnie w zadnym razie pochwalac i
akceptowac. Kolezenstwo i bycie razem, wesote zycie, to sie



cztowiekowi, miodej dziewczynie, podobato. Wczes$niej, jeszcze w JM
[Jungmédelbund], mieliSmy takie wieczorki, na ktérych byly jakie$
prace reczne, Spiewy i tance. A latem chodzitySmy na wedrowki albo
jezdzitySmy na wycieczki rowerowe Ilub na basen. BylySmy
zachwycone tym wszystkim, bo robitySmy piekne rzeczy. Bytam tez na
stadionie sportowym w Norymberdze, gdzie tanczyto 5000 dziewczat.
Przeciez nikt nie moze powiedziec, ze to byito zie. [...]

To byt po prostu przepiekny czas. Nie bylo narkotykéw, alkoholu,
nie wspominam nawet o seksie itp. To wszystko byto u nas tabu. W
Wielkanoc czy Zielone Swiatki braty$my plecaki i wedrowaty$my, dwa,
trzy dni. NocowatlySmy w jakim$ schronisku miodziezowym, gdzie
mieszkali rowniez chtopcy. | nic tam nie byto. ByliSmy rozdzieleni. W
stosunku do tego dzi§ jest, musze powiedzie¢, Sodoma i
Gomora[261]. Chiopcy nie zachowywali sie tak jak dzisiejsi
ekstremisci z prawicy. [...]

Nie byto w tym nic ziego albo my niczego zlego nie
doswiadczyliSmy, cieszyliSmy sie na nastepny taki wieczor, ze znowu
bedziemy razem itd. A przede wszystkim rzeczy, ktore ze wszystkimi
5000 dziewczat..., bylySmy zakwaterowane w jakiejS szkole w
Bambergu, wszystko bylo bardzo zajmujgce. Codziennie miatysmy
préby. Grupami. A potem byla proba generalna. Nastepnie
pojechatysmy dwa razy do Norymbergi i tam miatySmy proby. Musze
pani powiedzie¢, ze to bylo podnioste przezycie. Podnioste. 5000
dziewczat w kregu. Wszystkie miaty na sobie takie bezowe sukienki.
Maty golfik, krotkie rekawki, wciecie w talii i piekne szerokie spodnice,
ze az szumiato. Dzi§ mysle, jak to musialo byé wszystko
zorganizowane! Nic samo przeciez z nieba nie spadto! Kazdy land
miat swodj kolor kamizelek. Badenia-Wirtembergia, my mieliSmy
niebieskie. I... i... i... Byly takie kota, moze tysigc dziewczat, mniejsze
kotko wieksze kotko, i..., i..., i... Byly jednokolorowe, a to drugie koto
byto wielokolorowe itd., w kazdym razie byto dziewiec takich kotek. Do
tego jeszcze piekna muzyka, wie pani, to wszystko wygladato, jakby
sie klosy na polu kotysaly — w jednag i drugg strone... No wiec wszyscy
byliSmy zachwyceni. [...]

No i ta wspodlnota! Nie bylo zadnych kiotni i wszyscy byliSmy
jednakowo ubrani. Tak to zostato pomyslane, zeby syn robotnika byt



tak samo ubrany jak syn profesora. Nie bytlo zadnych r6znic. Nie
mozna jednak powiedziec, ze wszystko byto zunifikowane. ByliSmy tak
samo ubrani, chtopcy i dziewczyny, po prostu nikt nie bltyszczat jakimis
ciuchami od projektantébw, to byla po prostu wspoélnota. Takie
prawdziwe kolezenstwo, nie bylo zadnej zazdrosci czy niezyczliwoSci.

ByliSmy dumni. ByliSmy dumni, ze pozwolono nam tanczy¢ przed
Fuhrerem. | to piekne bycie razem, to byt po prostu wspaniaty czas.
Nic na to nie poradze.

PoZniej, w czasie wojny, nasza rozmoéwczyni przezywa
pompatyczng uroczystos¢ pogrzebowg swojego narzeczonego (por.
fragment) — znowu w wielkiej grupie — przez co raz jeszcze umacnia
sie jej lojalnos¢ wobec systemu nazistowskiego. Przezycia grupowe,
ktdre wymienia jako pozytywne, mogty w istotny sposéb przyczynic sie
do tego, ze Maria Federn byta tak silnie zwigzana emocjonalnie z IlI
Rzeszag, ze nie wstrzasneta tym przywigzaniem Smier¢ narzeczonego,
siostry, brata ani ojca.

Po zakonczeniu wojny najpierw miata ,Sciane przed oczami”. Dzi$
nie czuje, ze w mtodosSci zostata przez nazizm oszukana.

— Widzi pani, ze jestem taka zachwycona. Nie chce sie zamienic z
dzisiejsza miodziezg, ona jest moze bardziej oszukiwana niz ja wtedy.
Dzisiejsze panstwo niemieckie uwazam za nazbyt gnusne. Ten
Schmolke, ten zbrodniarz, ktéry tak wiele ludzi ma na sumieniu, tego
to by trzeba skréci¢ o glowe. On nie zastuguje na to, zeby naleze¢ do
spoteczenstwa. Jesli ktos tyle morduje i seksualne historie — nie mam
dla niego wspoditczucia, to juz nie jest cztowiek. Kiedy mysle o naszych
chlopcach, c6z to byli za porzadni chiopcy. Catkowicie. A ci
neonazisci, tych trzeba do ostatniego wytepi¢ [Smieje sie]. Naturalnie
nie scinac.

Prowadzagcy wywiad:

— Co oznacza dla pani ,do ostatniego”?

Maria Federn [Smigje si€e]:

— No, tak sie mowi.

Prowadzacy:

— Ale to oznacza ,zabic, zniszczycC”.

Pani Federn:

— No, az tak ostro nie chciatam sie wyrazi¢. Chodzi o to, zeby juz



nie mogli popetnia¢ takich wystepkow i chodzi¢ na takie demonstracje.
| jeszcze inni do nich przychodza.

Dla naszej rozmowczyni wazna jest ,niemieckos¢. Praniemieckos$c,
powiedziatabym. Zeby bylo porzadnie, pracowicie, starannie... To, co
nastgpito pozniej, oceniam oczywiscie jak kazdy. U nas wszystko byto
takie piekne i solidne”. Maria Federn podkresla:

— Jestem za sprawiedliwoscia, za porzadkiem, za pracowitoscia.
Kiedy widze tylu Murzynbw na ulicy — moze jestem zbyt
konserwatywna, moze zanadto szowinistyczna.

Dla niej Adolf Hitler, jak ,przesadnie” to okreS$la, ,byt Swietlang
postacig, cztowiekiem, ktéremu udato sie w pierwszych kilku latach
catkowicie przekreci¢ nardd. Dat ludziom troche nadziei. A kiedy ktos
robi dla mnie co$ dobrego, to nie wymysSlam mu, tylko jestem mu
wdzieczna. Tak wiec ja zetknetam sie tylko z pieknymi stronami, a nie
z tym, co sie za nimi kryto”.

W sposob nieco dla nas zagmatwany pani Federn miesza w swoich
wypowiedziach zauroczenie narodowym socjalizmem i jego krytyke. Nie
wymienia Holokaustu ani niemieckich zbrodni wojennych, cho¢ z jej
zawoalowanego: ,,tego, co nastgpito p6Zniej” mozna sie ich domysla¢. Maria
Federn ,,oczywiscie nie moze tego pochwala¢ ani akceptowac”, ocenia to
»tak jak wszyscy inni”. Ta rownoczesno$¢ ,,pro” i ,,contra” stanie sie moze
bardziej zrozumiata, gdy uSwiadomimy sobie niektére odkrycia wspotczesnej
nauki o pamieci. Mowi ona, ze jakoSciowo ro6zne doswiadczenia
pozostawiajg tez zroznicowane S$lady w ludzkiej pamieci i dlatego
przypominamy je sobie w rozny sposob: informacje poznawcze (wiedza)
zapamietywane sg przez ciato cztowieka inaczej niz informacje emocjonalne.
Dzieje sie tak zwlaszcza wtedy, gdy te przezycia odczuwane sg jako
pozytywne, jesli sie powtarzajq i jeSli sq szczegdlnie intensywne. I przede
wszystkim — jesli sg zwigzane z uzaleznieniem (badacze uzaleznien mowiq o
,pamieci uzaleznienia”[262]).

Maria Federn z jednej strony posiada informacje o Holokauscie
i zbrodniach wojennych, ktéore pozostajag dla niej jednak tylko poznawcze,
poniewaz nie ma zwigzanych z nimi wtasnych doswiadczen. Z drugiej strony,
ma wspomnienia III Rzeszy, ktére odczuwa jako emocjonalne, pozytywne,
powtarzalne i intensywne: przezycia z Bund Deutscher Madel, ktérego



uzalezniajacy charakter byl Swiadomie przez nazizm zaprogramowany, jak
widac z przytoczonej mowy Adolfa Hitlera (,,Oni juz nigdy od tego sie nie
uwolnig!”).

W ten sposob w naszej rozmowczyni znajdujq sie jakby dwie dusze: z
jednej strony dorosta Maria Federn, ktéra posiada wiedze o narodowym
socjalizmie i jego zbrodniach, a z drugiej dziewczyna z Bund Deutscher
Maédel, ktorej przezycia tak sie w niej intensywnie ,,zapisaty”, ze jej ,,pamiec
uzaleznienia” jakby goruje nad rozumem i przenika jej jezyk. Prowadzi to na
przyklad do tego, ze nasza rozmdéwczyni gorgco oreduje za wytepieniem
neonazistéw: ,tych trzeba do ostatniego wytepi¢”. Smieje sie przy tym —
moze dlatego, Ze w tym momencie orientuje sie, ze mOwi cos, czego nie
moze pogodzic ze Swiadomymi pogladami? Sama sie poprawia: ,,OczywisScie
nie Scina¢”. ,No, tak sie tylko mowi. No, az tak ostro nie chcialam sie
wyrazi¢”. A moze koryguje sie tylko z politycznej poprawnosci wobec
przeprowadzajacego wywiad?

Maria Federn przedstawia siebie jako bezbronng wobec pieknych
wspomnien z czasoOw Bund Deutscher Mddel: ,,To byl po prostu przepiekny
czas. Nic na to nie poradze”. Rownoczesnie wielokrotnie przeprasza, Zze ma
,tylko dobre wspomnienia” (,,cho¢bym najbardziej chciata...”, ,,naprawde”,
,bardzo mi przykro...”). Nasza rozmOwczyni sprawia wrazenie czlowieka,
ktory informuje o szkodliwosci alkoholu i réwnoczesnie czuje nieprzepartg
ochote, zeby sie napic.



Whioski koncowe

W  poprzednich rozdzialach postawiliSmy tezy dotyczace psychologii

narodowego socjalizmu, ktore wypracowaliSmy w wyniku projektu

badawczego ,Historia i pamiec”. Punktem wyjscia bylo pytanie, co
motywowato przepytywanych przez nas ludzi do aktywnego angazowania sie
na rzecz Hitlera i narodowego socjalizmu? Jaki byt 6w ,specyficzny stan

Swiadomosci” (Theodor Adorno), czynigcy ich zdolnymi do takich czynow?

Raz jeszcze zbierzmy tu najwazniejsze wnioski:

1. Specyficzny narodowosocjalistyczny stan Swiadomosci daje sie opisac
jako regresyjny lub magiczny. Funkcjonowal on ze swoimi tabu i byt
zdominowany przez takie pojecia, jak: nadzwyczajny, Swiety, niezwykty;
tajemne sity (mana); szczegolna osobowosc¢ (charyzma), Fiihrer podobny
bogom; fascynacja i zarazenie.

2. Narodowosocjalistyczny stan SwiadomosSci mozna tez rozumie¢ jako trans
hipnotyczny. Uwaga byla wtedy zawezona i przykuta (zafascynowana)
jakas osobg (Adolf Hitler) lub kwestig (III Rzesza), natomiast znaczna
czeSC rzeczywistoSci  pozostawala niewidoczna i  niewidziana.
Zredukowana byla takze sita Swiadomej krytyki, ograniczone postrzeganie
rzeczywistosci; ,wiara” byla wazniejsza niz ,,wiedza”. Stanowi temu
towarzyszyla pasywnosc i regresja. Istotnymi Srodkami do wytworzenia
takiego stanu Swiadomosci byly m.in. retoryka i muzyka.

3. Psychospoteczna dynamika narodowego socjalizmu pochodzila m.in. z
poczucia wstydu. Nazizm proponowal obrone przed wstydem i
legitymizowal go (chocby przez idealizacje i wyobrazanie sobie wiasnej
wielkosSci). Obiecywal odbudowanie czci i honoru Niemiec. Stwarzal
cyniczny Swiatopoglad sity, arogancji i pogardy dla grup ludnosci, ktore
przez projekcje byly stygmatyzowane jako ,stabe” — i jako stabsze
zawstydzane, upokarzane, wykluczane, traktowane jak przedmioty i
eksterminowane.

4. Narodowy socjalizm zywil sie narcystycznymi deficytami swoich
zwolennikow, ktore obiecywal wypehi¢. Dokonywal tego m.in. przez



budowanie w swoich zwolennikach poczucia, ze sg wybrani i nalezg do
elity; przez gratyfikacje narcystyczne (r6zne odznaczenia, poparcie itd.),
wkomponowane w heroiczny obraz Swiata. System nazistowski,
wykorzystujac zbiorowy narcyzm, przenosit idealy i moralno$¢ na osobe
Hitlera i III Rzesze. Swiatopoglad narodowosocjalistyczny podsycat takze
ptodowo-narcystyczne fantazje o czystosci, rajskiej idylli, nieskonczonosci
i braku rozczarowan.

5. Narodowy socjalizm wyrost ze sprzeciwu wobec traumatycznych
dosSwiadczen 1 wojny Swiatowej. Mechanizmy obronne, takie jak
odrealnienie, chtdod emocjonalny, heroizm i idealizacja, staly sie
programem politycznym. Poniewaz ten sprzeciw weterani [ wojny
Swiatowej przekazywali dzieciom, program narodowego socjalizmu byt
atrakcyjny rowniez dla nastepnego pokolenia, urodzonego podczas tej
wojny lub tuz po niej. Narodowy socjalizm obiecal wypekni¢ przekazane
im zadanie, jakim byto przywrocenie czci i honoru ojcu czy ojczyznie.

6. Narodowy socjalizm wykorzystal uzaleznienie spoteczenstwa
niemieckiego po I wojnie Swiatowej. Zwigzek miedzy nazizmem a jego
zwolennikami miat charakter uzaleznienia (nalogu), w ktorym Srodkami
uzalezniajacymi byli Adolf Hitler i III Rzesza. To uzaleznienie oznaczato
nieodparte pozadanie jakiegoS konkretnego stanu emocjonalnego,
przezycia lub stanu SwiadomosSci, jaki stwarzal program narodowego
socjalizmu, wykorzystujacy m.in. dynamike matych i wielkich grup. Cale
zycie zwolennikéw narodowego socjalizmu bylo skoncentrowane na III
Rzeszy i Fiihrerze, przy rownoczesnym zaniedbywaniu spraw rodzinnych i
wartosci moralnych. Ta koncentracja trwata wbrew wiedzy i sumieniu,
nieraz przybierajac postac¢ destrukcyjna, takze kosztem wlasnego zdrowia
czy zycia. Odnoszac to do dynamiki natlogu, koniec wojny i kleska
Niemiec traktowane byly jak gwattowne odstawienie, jak odwyk.
Wspolnym mianownikiem tych szeSciu zagadnien jest nastepujaca teza:

narodowy socjalizm nie dazy} do racjonalnego przekonania ludzi, lecz do ich

emocjonalnego zwigzania ze sobg. Zywil sie narcystycznymi potrzebami i

uzaleznieniem swoich zwolennikow, ich poczuciem wstydu, traumatycznymi

doswiadczeniami wojennymi i wczesnodzieciecymi fantazjami.
Te kwestie oddzialywaly na to, co rozumiemy pod pojeciem ,,rozliczenia
sie z nazizmem”, a mianowicie:

1. Rozliczenie nazizmu wymaga zbadania dat, liczb, faktow, nazwisk,



struktur i zaleznoSci zdarzen, uznania ich i dalszego przekazywania;

dzialania te okreSlamy wspolnym pojeciem uswiadomienia.

2. Konieczne jest takze uczczenie ofiar narodowego socjalizmu: uznanie ich
cierpienia, okazywanie im respektu, podtrzymywanie pamieci o nich,
przyjmowanie ich w naszym spoleczenstwie i pomaganie im — jesli jeszcze
Zyja — w uporaniu sie z przebytymi cierpieniami. To wszystko rozumiemy
jako pamiec (czesto mylong ze wspominaniem).

3. Poza tym konieczne jest zmierzenie sie z dynamikq psychospoteczna,
dzieki ktorej narodowy socjalizm byl w ogole mozliwy, a ktorg
przedstawiliSmy w poprzednich szeSciu rozdzialach. Okreslamy ja tu jako
wspominanie 1 przepracowywanie.

W odniesieniu do pierwszych dwdch wymienionych zadan — wyjasnienia i
pamieci — w Niemczech wykonano ogromng, godng uznania prace. Te
wysitki mogq jednak by¢ czeSciowo zablokowane, ograniczone lub zaczac
oddzialywaC wrecz przeciwnie, jeSli nie uwzgledni sie trzeciego z
wymienionych czynnikdw: wspominania i przepracowania. Teze te
poglebimy w kolejnych rozdziatach na przykladzie dwoch tematow.

Kiedy objasnianie nazizmu nie stuzy wyjasnianiu?
263

W systemie szkolnictwa w Niemczech nauka na temat narodowego
socjalizmu zajmuje wazne miejsce. Zgodnie ze wspolnym stanowiskiem
ministrow oswiaty poszczegolnych krajow zwigzkowych, do obowigzkowych
zadan szkoly nalezy ,intensywne i gruntowne rozliczenie sie z dyktaturg
narodowosocjalistyczng. Centralne miejsce zajmuje tu Holokaust. [...]
Omowienie to w Republice Federalnej Niemiec, jako demokratycznym
panstwie prawa, ma istotne znaczenie dla ksztalcenia i wychowania”[264].
Duze sa tez oczekiwania spoleczne wobec tego nauczania, zwlaszcza w
obliczu przybierajacego na sile prawicowego ekstremizmu w latach 90. XX
w. Zaangazowanych jest w to wielu nauczycieli, wydawane sg liczne
publikacje naukowe i dydaktyczne oraz réznego typu pomoce naukowe.
Tematom tym poswieca sie duzq liczbe lekcji z roznych przedmiotéw — w
zaleznosci od typu szkoty i kraju zwigzkowego.



W tej sytuacji rozczarowuja wyniki roznych badan, ktére pokazuja, ze
rezultaty tego nauczania sq bardzo skromne, a czasami odnoszg skutek wrecz
przeciwny do zamierzonego[265]. Nie bedziemy tu analizowa¢ niedostatkow
szkolnego nauczania o narodowym socjalizmie i HolokauScie. Zamiast tego
chcialbym na jednym przykladzie poruszy¢ kwestie emocjonalnie
zarazliwych dziatan, pochodzacych, by¢ moze, wiasnie ze szkolnych lekcji o
nazizmie i stosowanych pomocy naukowych. Jako przyklad wybieram filmy
o narodowym socjalizmie oraz ich tto muzyczne.

W rozdziale 2 wskazywaliSmy na duza role muzyki w zdobyciu i
utrzymaniu wiladzy przez narodowych socjalistow[266]. Propaganda
nazistowska wykorzystywata przy tym specyficzne wiasciwosci stuchu:
dzwieki pobudzajq rejony mozgu odpowiedzialne za uczucia, wplywaja
bezposrednio na uczucia, jakby pomijajac zupelnie Swiadomos¢. W okresie
narodowego socjalizmu prowadzono badania nad zdolnoScig przenikania
przekazu akustycznego do wnetrza cztowieka i wywolywania w nim zmian
uczuciowych, cielesnych i poznawczych. Ich wyniki stosowano
w konkretnych celach; do dzisiaj wykorzystuje je reklama, muzyka uzytkowa
i filmowa.

Psychologiczne, somatyczne i zmieniajgce stan SwiadomosSci dzialanie
muzyki badano intensywnie takze w ostatnich dziesiecioleciach. Wyniki tych
badan nie zostaly jednak prawie w ogole uwzglednione w pedagogice
medialnej, w szczegolnosci w nauczaniu historii i zagadnien spolecznych.
Media akustyczne sa dla pedagogow i dydaktykow ,gorszym
dzieckiem”[267]: wychowywanie dokonuje sie glownie przez media
wizualne, chociaz typowo milodziezowymi mediami s przeciez media
akustyczne[268].

Odbija sie to niekorzystnie zwlaszcza na nauczaniu dotyczacym kwestii
narodowego socjalizmu: to wilasnie tu mogloby znalez¢ sie miejsce na
objasnienie wszelkich specyficznych cech stuchania i styszenia, przekazanie
wiadomosci o sposobach manipulowania ludzmi za posrednictwem mediow
akustycznych. Pozwoliloby to réwniez na wglad w geneze nazizmu[269].
Tutaj jednak takze dominujg media wizualne; uzycie mediow akustycznych
ogranicza sie do tekstow piosenek i piesni lub nagran przeméwien i mow
politycznych, tzn. do poznawczych aspektow nagran.

Jesli w nauce o narodowym socjalizmie pojawiajq sie filmy, to, z jednej
strony, rodzi sie niebezpieczenstwo, ze wykorzystane w nich oryginalne



nagrania z czasow nazistowskich beda oddziatywa¢ na mtodych stuchaczy w
ten sam sposob, w jaki — zgodnie z intencjami propagandy nazistowskiej —
oddzialywaty wtedy (jesli ich poznawaniu nie bedzie towarzyszyla Swiadoma
refleksja)[270]. Z drugiej strony, w nowo produkowanych filmach tlo
muzyczne tworzone jest wedlug tych samych zasad, tymi samymi Srodkami
akustycznymi, ktore stosowata propaganda czasow III Rzeszy: z reguly sa to
magiczne [!], wydluzone, glebokie, groznie oddzialujgce dzwieki.
Wytwarzaja one nastroj, przekreslajacy wyjasniajacy zamyst i komentarz
filmu i nauczyciela. Srodki te powoduja, ze zaréwno Hitler, jak i narodowy
socjalizm spowici sg swego rodzaju ,,magiczng aurg”, przeniesieni w mgliscie
mroczne nieziemskie sfery, poza swiat racjonalnych wyjasnien.

Konsekwencje takiego nauczania mogliSmy zaobserwowal podczas
pilotazowej ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow szkot podstawowych na
temat nauczania historii. Ot6z po trwajacej tydzien akcji (z filmami),
dotyczacej narodowego socjalizmu i Holokaustu, uczniowie nie potrafili nic
powiedziec. Jakie$ nieokreSlone wyobrazenia na temat Hitlera potaczyly sie
w ich swiadomosci z fascynacjq: chronologia i wydarzenia, ktérych dotyczyt
caly projekt, jawity sie uczniom w mitycznym Swietle, ,,jak gdyby narodowy
socjalizm wydarzyt sie w jakiejs odleglej przesztosci”[271].

W ten sposob niedostateczne poinformowanie dzieci o znaczeniu muzyki
w propagowaniu nazizmu zadziatalo dezinformujgco, w sposob przeciwny do
zamierzonego w dzisiejszym nauczaniu tego rozdziatu historii. W dodatku
przy tym akurat temacie chodzito nie tyle o to, by tlo muzyczne wywotywalo
okreslone nastroje, ile o przedstawienie i wyjasnienie, w jaki sposob takie
nastroje mozna Swiadomie wywotywac (tzn. zmienia¢ emocje i Swiadomosc),
stosujgc wiasnie media akustyczne. Chodzilo o to, by nie powtarzac
manipulacji ludZzmi, lecz by uczniom wyjasnic jej dziatanie.

Kiedy wstyd blokuje uznanie winy?

Przeprowadzone wywiady pokazaly wyraznie, ze osobom aktywnie
zaangazowanym w narodowy socjalizm wstyd utrudnia uznanie wlasnej
winy, przepracowanie swojego uczestnictwa i przejecie odpowiedzialnosci za
nie. WiekszoS¢ naszych rozméwcow uznaje wprawdzie wine Niemiec albo



,INiemcow” — w sensie ogélnym i abstrakcyjnym. Jednoczes$nie jednak
przejawiaja zdumiewajgco niewielka Swiadomos¢ osobistej winy: niektorzy
rozmoéwcy w ogole nie potrafili odnieS¢ sie do tej kategorii. Przytoczmy
choc¢by fragment rozmowy z Eugenem Ebnerem:

Prowadzacy wywiad:

— Czy jest cos, za co czuje sie pan winny?
Eugen Ebner zaczyna sie jgkac:

— Co to..., coto jest, co ja?

Prowadzacy wywiad:

— Czy jest cos, za co czuje sie pan winny?
Eugen Ebner:

— Winny? Nie. Nie. Nie [energicznie]!

Podobna jest reakcja Eduarda Gebharda na pytanie:

— A teraz, z perspektywy czasu, czy mysli pan, ze mogt pan zrobi¢
cos inaczej? Jak pan uwaza, gdzie pana udziat byt zbyt duzy, zbyt
bezkrytyczny?

Gebhard:

— Ma pan na mysli moj osobisty udziat?

Prowadzacy:

— Pana osobisty, nie ogolny.

Gebhard:

— Nie udziat Hitlera?

Prowadzacy:

— Nie ogolny udziat Waffen-SS, tylko panski. Gdzie, z dzisiejszej
perspektywy, mogtby pan powiedzieC: ,To zrobitbym dzisiaj inaczej,
dzi$ inaczej o tym mysle”?

Gebhard:

— Wiasciwie nie mam... eee..., zadnych... eee... wyrzutéw sumienia,
nie mam zadnego powodu, mamy, mam czyste sumienie.

Na sposéb traktowania nazistowskiej przesztosci wstyd oddzialuje jak sita
przyciggania duzego ciala na mniejsze, ktore musi wcigz krazyC po jego
orbicie — tak jak sila ziemskiego przyciggania okresla bieg Ksiezyca. Juz



samo nazwanie winy, zbrodni nazistowskich, traktowane jest najwyrazniej
jako rodzaj zawstydzenia. Eduard Gebhard nie chce, na przyklad, by ,,nas”,
Waffen-SS, ,stawiaC do kata jak zbrodniarzy”[272]. Nasz rozmowca
przywotuje obraz rozpowszechnionej metody wychowawczej, stosowanej w
szkotach niemieckich co najmniej do lat 50. lub 60.

W rozdziale 3 powiedzieliSmy, ze wstyd stanowi uczucie tak dreczace, ze
jest niemal nie do wytrzymania, dlatego czesto sie przed nim bronimy. Jesli
zatem informacje na temat zbrodni nazistowskich ich uczestnicy przezyli
jako co$ zawstydzajacego, to prawdopodobnie bylo to dla nich trudne do
zniesienia i zadzialaly mechanizmy obronne. Giinter Grass rowniez tak
bardzo wstydzit sie swojego czlonkostwa w SS, Ze milczal o nim przez
dziesieciolecia. W wywiadach ten wstyd powoduje, Ze zbrodnie nazistowskie
bagatelizuje sie albo przypisuje innym ludziom badz innym jednostkom
wojskowym czy rodzajom broni.

Wstyd rézni od winy umiejscowienie instancji moralnej: w przypadku
winy znajduje sie ona wewnatrz czlowieka (sumienie), natomiast w
przypadku wstydu — na zewnatrz, poza cztowiekiem. Charakterystyczne, ze
wszyscy nasi rozmowcy niemal w ten sam sposob moéwili o zbrodniach
nazistowskich[273]: jako o czyms$ z zewnatrz, co ,,nas obcigza”, ,,co wcigz na
nowo sie przezuwa”, jak ,buty, w ktore kaza nam, Niemcom, dzi$
wchodzic”, jak ,,wielkie oskarzenie, ktore zanadto sie dzi$ podnosi”.

Kto jest tg zewnetrzng instancjq oskarzajaca?

Sugestywnie przedstawit to Eugen Ebner:

— Ludzie, ktorzy zgdajg od nas pieniedzy, sugeruja wcigz naszg
wine, wmawiajg nam jg. Wszyscy, ktérzy siedza z zatozonymi rekoma,
zadajg teraz od nas odszkodowania, po dziesiecioleciach, zeby mogli
prowadzi¢ wojny, zeby mogli budowaé swoj kraj.

Jeszcze dobitniej ujeta to inna rozmdéwczyni. Stara kobieta wyznaje
swoje winy ,w sprawie Zydow, w sprawie Auschwitz itd.”. Ale
rownoczesnie zaweza je, powotujgc sie na Martina Walsera:

— Nie musimy w kotko i wcigz na nowo o tym mowicC. Trzeba
postawi¢ pomnik, w porzadku, moze nie jakis bardzo duzy. Za czesto
sie do tego wraca. Ten Bubis [Zyd, przewodniczacy Rady Zydéw w
Niemczech. — przyp. ttum.], ten facet, to nie jest kulturalny cztowiek,
on robit okropne interesy. Teraz jest w Niemczech persona non grata.



Ten dopiero wykorzystuje swoje stanowisko.

Inna rozméwcezyni explicite obwinia Zydow, ze swoimi zarzutami
podsycajg nienawis¢:

— Dlaczego Zyd znowu [!] prowadzi do nienawisci! To sie nie moze
dobrze skonczy¢![274]

Zatem to Zydzi, zdaniem ankietowanych, rzekomo obcigzaja Niemcéw
wing, ,,hanbg”, zawstydzajq ich. Tym samym nasi rozméwcy czynia Zydéw —
raz jeszcze — sprawcami[275]. Dochodzi tu do glosu antysemityzm, ktory nie
zniknat przez sam fakt Holokaustu, lecz wiaczyt ten fakt do swojego systemu
i wykorzystuje go do wilasnej pseudolegitymizacji: jako rzekomo ,typowo
zydowska” chciwos¢ i ztosliwos¢. Badacz antysemityzmu Rainer Erb trafnie
moOwi o wtornym antysemityzmie, wystepujacym nie pomimo Auschwitz,
lecz z powodu Auschwitz[276].

Watpie, zeby mozna byto zwalczy¢ ten antysemityzm, zajmujqc sie jedynie
datami i liczbami dotyczqcymi narodowego socjalizmu i Holokaustu.
Uwazam, ze konieczne jest posSwiecenie uwagi emocjonalnym przestankom,
ktore ten system umozliwity i ktore pozwolilty go pozniej udzwigna¢. Nalezy
do tego rowniez rozprawa ze wstydem. Jak bardzo jest ona konieczna,
pokazaty nieporozumienia podczas debaty Walser — Bubis.

W swojej krytycznej ,mowie niedzielnej” Martin Walser wielokrotnie
mowit o ,hanbie”, ktérg rozumie catkowicie w znaczeniu kultury wstydu,
jako zjawisko zewnetrzne. ,Kazdy zna nasze historyczne brzemie,
nieprzemijajacg hanbe [!], nie bylo dnia, Zeby nam jej nie wytykano [!]”. Jak
zauwazyla Aleida Assmann, specjalistka w dziedzinie kulturoznawstwa,
Walser mowit, zgodnie z paradygmatem kultury wstydu, o ,,hanbie”, podczas
gdy Bubis, siegajgc do paradygmatu kultury winy, mowil o
,zbrodniach”[277]. W konsekwencji w kolejnych debatach Martin Walser i
Ignaz Bubis takze moéwili obok siebie, a nie rozmawiali. Aleida Assmann
dochodzi do wniosku, ze ludzie zaangazowani w narodowy socjalizm byli Zle
przygotowani do przejscia od kultury wstydu III Rzeszy do kultury winy w
powojennej RFN. ,Wielu takze po II wojnie myslalo nieprzerwanie w
kategoriach honoru i zniewagi. Uniemozliwialo to prawdziwa debate nad
problemem winy”[278]. Na podstawie przeprowadzonych wywiadéw
mozemy potwierdzic te teze.

Z punktu widzenia psycho-logiki paradygmatu wstydu mozna



zaakceptowac, ze osoby aktywnie uczestniczgce w narodowym socjalizmie
odczuwaja wstyd w obliczu zbrodni nazistowskich. Na przyklad Wilhelm
Plessner, ktory mowi zdecydowanie: ,,Szczerze i z serca mowie, Ze musimy
sie za to wstydzi¢. Wstydze sie jako prosty wtedy zoiierz marynarki, za to,
czego dzis$ sie dowiadujemy”. Problematyczne jest w tym to, Ze 6w wstyd za
zbrodnie nazistowskie znowu zatacza koto do czasu sprzed 30 stycznia 1933
r., kiedy duza czes¢ NiemcOw rowniez przepelniona byla wstydem
(przegrana wojna, traktat wersalski i wiele innych czynnikow) i oczekiwala
na ,,Zbawiciela” (znowu z zewnatrz).

A dzisiaj? Wedlug badan Konrada Brendlera, w potowie lat 90. okoto 65%
mtodych Niemcow odczuwalo wstyd za zbrodnie poprzednich pokolen[279]
— po odbyciu znacznej liczby lekcji o narodowym socjalizmie i Holokauscie.
Jesli ten stan rzeczy chocby w przyblizeniu jest dzis aktualny (czego nalezy
sie spodziewaC i obawiaC), to Republika Federalna Niemiec ma duzy
problem, gdyz uczucie wstydu jest meczace i dlatego stanowi potencjat tatwy
do politycznego instrumentalizowania. Ta wiasnie instrumentalizacja
dokonuje sie przez neonazistowskie hasta, akcje i organizacje. Neonazisci
wystepuja przeciwko ,.hanbie narodowej” (odnoszonej teraz do wspomnien
o Holokaus$cie i zbrodniach wojennych) i oferuja odbudowanie ,honoru
narodowego”, propaguja dume z bycia Niemcem][280].

Takie hasta sa szczegdlnie atrakcyjne dla ludzi, ktérzy oprocz
rozpowszechnionego wstydu za niemiecka przesztoS¢ nosza w sobie takze
narcystyczne deficyty i traumatyczne doswiadczenia wstydu. Hajo Funke w
studium o skrajnej prawicy po zjednoczeniu Niemiec pisze o traumatycznych
doswiadczeniach deprecjacji w biografiach prawicowych ekstremistow.
Mlodzi mezczyzni opowiadaja o wieloletnim systematycznym ponizaniu i
maltretowaniu przez rodzicow. Jesli to uwarunkowane rodzinnie poczucie, ze
jest sie ,,nikim”, zostanie jeszcze wzmocnione przez deprecjacje w szkole czy
w spoteczenstwie — kiedy na przyklad bezrobotnego nazwie sie pasozytem
albo mieszkancow wschodnich landow wysmieje jako ,,Ossis” — to moze
wytworzyc sie takie ciSnienie bolu, ktére bedzie wprost wotato o odcigzenie
(czyli obrone przed wstydem).

Tym samym poruszamy nastepujaca kwestie: czy historia sie powtorzy?



Czy historia sie powtorzy?

Czesto przestrzega sie przed ,,powtérzeniem” narodowego socjalizmu. Ten
termin pochodzi z psychoanalizy. Sigmund Freud stwierdzil, Ze nieSwiadome
odruchy nie ging, lecz sa powtarzane[281]. Te koncepcje psychologii glebi
odnosi sie czesto do niemieckiej przesztosci czaséw narodowego socjalizmu.
Wiaze sie to jednak z pewnym strywializowaniem: na przyklad wtedy, gdy
wola sie, ze Auschwitz nie moze sie juz nigdy powtorzy¢. Auschwitz sie nie
powtorzy: nigdy juz nie bedzie czlowieka z historig zycia, charakterem i
nazwiskiem Adolf Hitler. Nigdy nie bedzie 30 stycznia 1933 r., chocby
dlatego, ze linearny czas uptywa bez mozliwosci zawrocenia go. Nie bedzie
tez nigdy wiecej obozu zaglady Auschwitz, chocby dlatego, ze technologie
masowych mordow ,,rozwinely sie” tak dalece, ze ich dzisiejsi wykonawcy
usmiechneliby sie tylko z politowaniem nad Rudolfem Hossem i jego
,2towarzyszami”.

Przymus powtarzania nie odnosi sie bowiem jedynie do tego,
co dostrzegalne, ale tez do nieswiadomych odruchow. Juz
narodowy socjalizm z powodzeniem odwotywat sie do nich i potrafit je
instrumentalizowa¢c. W  poprzednich rozdziatach pokazaliSmy, jak
wykorzystywal gotowo$¢ do regresji, odwolywal sie do magicznej
swiadomosci, wstydu, deficytow narcystycznych, do traumatycznych
doswiadczen, przekazywanych na nastepne pokolenia, do obrony przed nimi
oraz uzaleznien. Te emocjonalne i psychiczne zjawiska byly w niewielkim
stopniu uwzgledniane przez dotychczasowe badania nad narodowym
socjalizmem, dlatego do dzisiaj stanowia ogromny nieuswiadamiany
potencjal, po ktéry moga siegac i ktory moga wykorzystywac populisci — i na
tym polega niebezpieczenstwo powtdrzenia.

W  poprzednich rozdziatach naszkicowaliSmy niebezpieczenstwo
powtoérzenia na przyktadzie wstydu i neonazizmu. Przywola¢ mozna jeszcze
inne przyklady: dzisiejsze nowoczesne zaawansowane badania nad hipnoza
niemal w ogodle nie zostaly uwzglednione w wyjasnianiu narodowego
socjalizmu i prawicowego ekstremizmu oraz w dziataniach prewencyjnych
wobec nich. To samo mozna powiedzie¢ o wynikach badan nad narcyzmem,
dynamika matych i wielkich grup oraz uzaleznieniami. Byloby nie tylko
godne ubolewania, ale tez niebezpieczne, gdyby ta wiedza nie pomagata



objasnia¢c  wspomnianych  zjawisk, lecz = bylaby  niewlasciwie
wykorzystywana, na przyktad przez populistycznych politykow.

Kazdego dnia spotykamy sie z niewlaSciwym wykorzystywaniem
nieSwiadomych odruchéw. Ma to wprawdzie niewielki wymiar (przynajmniej
do tej pory) w poroOwnaniu z narodowym socjalizmem: moéwiliSmy juz o
manipulowaniu ludzka SwiadomoScia za pomoca muzyki. Kolejnym
przykladem jest instrumentalizowanie nalogéw i uzaleznien oraz deficytow
narcystycznych przez nowy prawicowy ekstremizm. Ingo Hasselbach, byly
neonazista, opisuje dzialanie sceny neonazistowskiej jako narkotyku w walce
0 uznanie i samoSwiadomosc[282]. ,Der Spiegel”,charakteryzujac obecny
prawicowy ekstremizm, przytacza hasto: ,NPD zamiast LSD”[283]. Na
uzalezniajacy charakter przemocy zwraca uwage w swym studium pedagog
spoteczny Bill Buford. Jego obserwacje dotyczace przemocy stosowanej
przez chuliganéw mozna odnieS¢ rowniez do neonazistow.

Buford przeprowadzit niestandardowy eksperyment z wlasnym udziatem:
wmieszal sie w grupe pitkarskich pseudokibicow i brat udziat w ich bojkach:
bit i byl bity. W ksiazce Geil auf Gewalt. Unter Hooligans[284](Zqdza
przemocy. Wsrod stadionowych chuliganow) pokazuje, jak dziala przemoc,
jak uzaleznia i zmienia Swiadomos¢, opisuje tez wyzwalang przez adrenaline
euforie, ,,podobng do przyzwyczajenia do alkoholu czy tytoniu: najpierw
odrzucajqca, potem, przy pewnym wysitku, upajajaca, ktéra z czasem staje
sie nalogiem, a w konsekwencji ma w sobie moze nawet co$
samounicestwiajgcego”. Buford przedstawia ,,podniecenie, graniczace z
czyms$ wiekszym, z jakim$ uczuciem transcendentnym — co najmniej radosc,
ale raczej co$ jakby ekstaze. Emanowala z tego jaka$ przenikajqca energia;
nie mozna bylo sie jej choc¢ troche nie podda¢, nie by¢ nig naladowanym”. I
dalej: ,,Przestala dla mnie istnie¢ sita ciezkosci. To bylo doswiadczenie
catkowitego spetnienia”[285]. P6Zniej opisuje jeszcze fascynacje i zawezenie
Swiadomosci oraz objawy odstawienia: nude kolejnych dni tygodnia bez pitki
i okropna depresje podczas letniej przerwy w rozgrywkach.

O pozytkach z przepracowania problemu

Wielu naszych rozmowcow uwaza, ze narodowym socjalizmem nalezy sie



zajmowac, gdyz jakoby jesteSmy to winni Zydom. Chcialbym pokaza¢ na
kilku przyktadach, ze takze dla nas, spoleczenstwa niemieckiego,
konfrontacja z emocjonalnymi korzeniami narodowego socjalizmu bylaby
owocna.

Jest to oczywiste w przypadku uzaleznienia, ktore stanowi jedno ze zrodet
nowego prawicowego ekstremizmu. Zdaniem Wolfa-Detlefa Rosta
uzaleznienie ,w pewnym sensie stalo sie cecha charakteru naszego
spoleczenstwa”[286]. Na przyklad, liczbe uzaleznionych od alkoholu szacuje
sie na 4,3 miliona, kolejnych 5 milionéw ludzi spozywa alkohol w sposob
zagrozony uzaleznieniem. Przedstawiciel rzadu do spraw narkotykow ocenia
liczbe zgondéw spowodowanych alkoholem na 40 000 rocznie. Do tego
dochodzi 1500 Smiertelnych przypadkow spowodowanych zazywaniem
narkotykow oraz 110 000 zgonow w nastepstwie uzaleznienia od tytoniu.
Spoteczne koszty uzaleznienia (koszty stuzby zdrowia, wypadki
spowodowane pod wptywem alkoholu, przestepstwa itp.) szacuje sie na 15
do 40 miliardow euro. Do tego doliczy¢ trzeba cierpienie duchowe, ktorego
nie sposob wyrazi¢ liczbami. Takze inne rodzaje uzaleznienia, chocby
pracoholizm, daja do myslenia. Socjolog medycyny Johannes Siegrist uwaza
te forme uzaleznienia, ktéra moze prowadzi¢ do Smierci z przepracowania, za
czesty i budzacy niepokoj problem, dla ktorego nie ma jeszcze nalezytego
zrozumienia w spoteczenstwie.

Drugi przykiad: dla naszej terazniejszosci i przysztosci owocna bylaby tez
dyskusja nad Swiadomoscia cztowieka, réznymi jej stanami oraz takimi
zjawiskami, jak regresja, fascynacja i uzaleznienie. Oczywiste formy
przykuwania swiadomosci (fascynacji) obserwujemy chocby w pracy przy
monitorze, przy ogladaniu telewizji lub w grach komputerowych. Te zajecia
mogq prowadzi¢ do uzaleznienia i odbywaja sie kosztem otoczenia, ktore w
mniejszym lub wiekszym stopniu zostaje usuniete ze Swiadomosci.

Zjawiska usuwania ze Swiadomosci wystepuja kazdego dnia, na przyklad
wtedy, gdy patrzymy na obrazy glodujacych ludzi w Afryce i rownocze$nie
nie widzimy ich, przewracajac natychmiast strone w gazecie. Czlowiek w
pewnym sensie potrzebuje takiej zdolnosci do zawezania pola uwagi, chocby
po to, by wycisza¢ zbyt bolesne informacje i méc skoncentrowac sie na
jednej rzeczy. Istnieje jednak roznica, czy okreSlone nielubiane tematy
,2wycinamy” ze Swiadomosci przejsciowo, czy tez natlogowo, chronicznie (na
przyktad informacje o nedzy ludzi w krajach tzw. Trzeciego Swiata czy o



niszczeniu klimatu na naszej planecie). Spychanie w cien niewygodnych
informacji nie zwalnia nas od odpowiedzialnosci.

Trzeci przykiad: uwazam za konieczne zajecie sie tematem wstydu. Zaczne
od pytania: co wilasciwie stalo sie ze wstydem Niemcoéw 2z czasow
miedzywojennych po klesce w 1945 r.? Uwazam, ze ten wstyd nie ,,rozptynat
sie w powietrzu”, lecz ,wsigkl” w spoteczenstwo powojennego panstwa
niemieckiego i skrycie przenika nasze stosunki po dzis dzien. Dzieje sie tak,
mimo ze Republika Federalna Niemiec Swiadomie uwaza sie za panstwo
nowoczesnej kultury winy i w poréwnaniu z narodowym socjalizmem jest
pod wieloma wzgledami znacznie bardziej humanitarna i przyjazna.

Zawstydzajace jest na przyktad nasze postepowanie z ludZzmi stabymi lub
niedostosowanymi spotecznie: kiedy okresla sie bezrobotnych mianem
pasozytow albo porownuje starych ludzi do zlomu[287]. Szeroko
rozpowszechnionym problemem jest pozbawianie godnosci, wykluczanie czy
zawstydzanie (mobbing), ktére nie tylko szkodzi trwale wydajnosSci naszej
gospodarki, ale wigze sie rowniez z konsekwencjami psychicznymi i
somatycznymi dla tych, ktérzy sq ofiarami tych zjawisk. Przykrosci wpedzaja
w chorobe.

Grupa zawodowa, szczegolnie gwaltownie atakowang i upokarzang na
oczach wszystkich, sga nauczyciele, ktérych politycy potrafia nazywac
,patentowanymi leniami”, a i media nie pozostaja w tyle. Zupelnie inaczej,
niz na przyklad w Kanadzie czy Finlandii, gdzie nauczyciel cieszy sie
uznaniem spolecznym, a uczniowie zajmujq najwyzsze lokaty w badaniach
PISA. Nie jest to przypadek. Mizeria ksztalcenia w Niemczech nie jest, moim
zdaniem, kwestig jedynie finansowa — wydatki na edukacje sq w Finlandii
tylko nieco wyzsze niz w Niemczech.

Upokorzenia dokonujg sie takze w naszych klasach szkolnych: wedlug
badan Wolfganga Melzera zaledwie jedna trzecia ankietowanych uczniéw nie
odbiera zachowania swoich nauczycieli jako deprecjonujacego[288].
Annedore Prengel ocenia, Zze w jednej czwartej klas uczniow sie lekcewazy i
pogardza nimi[289]. Nie sposob zmierzy¢, ile ludzkich zdolnosci,
kreatywnosci, radosci zycia, motywacji, a w koncu takze zdrowia obraca sie
wniwecz za sprawg wstydu i zawstydzania innych.

Ujmujac rzecz pozytywnie: dla naszego spoleczenstwa w najwyzszej
mierze owocna bylaby Swiadoma debata na temat wstydu i jego
mechanizméw obronnych oraz rozwijanie form wyrazajacych szacunek w



stosunkach z innymi ludzmi. Zapobiegaloby to takze prawicowemu
ekstremizmowi,  ktory = zywi  sie  przeciez  nieprzepracowanymi
doswiadczeniami wstydu u swoich zwolennikdw. Przyczynitloby sie do
przyjazniejszego  ksztaltowania stosunkdw  miedzyludzkich i do
skuteczniejszej pedagogiki, bo nauczanie i uczenie sie moze przynieSc
pozadane efekty jedynie pod warunkiem zachowania ludzkiej godnosci[290].
Z przepracowania wstydu mogiby powsta¢ humus — potencjat dla nowego
Zycia.



ANEKS

Projekt badawczy

Wywiady

Przedstawione w poprzednich rozdzialach rozwazania opieraja sie na
rezultatach i wnioskach projektu badawczego ,,Historia i pamie¢”. Podstawq
tego projektu byly wywiady[291] z ludZzmi, ktorzy byli zwolennikami Hitlera
i narodowego socjalizmu i ktorzy aktywnie w nim uczestniczyli. Projekt nie
kladl nacisku na przepytanie szczegdlnie spektakularnych zwolennikow
nazizmu lub zbrodniarzy nazistowskich[292]. Znacznie bardziej chodzilo
nam o ,calkiem normalnych” zwolennikbw narodowego socjalizmu:
dawnych czlonkéw lub funkcjonariuszy Hitlerjugend, Bund Deutscher
Madel, SA, SS, NSDAP, Wehrmachtu lub innych organizacji nazistowskich.
Nasi rozmowcy — 19 kobiet i 24 mezczyzn — urodzili sie miedzy 1906 a 1926
r. Kazdy wywiad obejmowat jedno do trzech spotkan, trwajacych tgcznie od
jednej do siedmiu godzin. Rozmowy prowadzone byly w latach 1998-2001 i
z reguly odbywaly sie w mieszkaniach naszych rozméwcow. Nagrywane
byly na kasete, potem przegrywane na CD, a nastepnie spisywane i
analizowane.

Dodatkowo, dla celéow poréwnawczych, przeprowadziliSmy jedenascie
rozmow grupowych, po dwie godziny kazda, w ktorych w sumie wzielo
udziat 25 oso6b z rdéznych pokolen. Rozmowy te stuzyly porownaniu
doswiadczen z rozmow prowadzonych pojedynczo z doSwiadczeniami
spotkan w grupach.

Nasz zespot badawczy liczytl dziesieC osob zawodowo zajmujacych sie
naukami spotecznymi, psychoanalizg, psychoterapia, psychologia, historia,
pedagogika, praca spoteczng i pedagogika spoteczng. Wszyscy nalezymy do
pierwszego pokolenia powojennego. Oprocz wyzej wymienionych
wywiadow zainicjowaliSmy dodatkowo jedenascie rozmow, Kktore



przeprowadzili mtodsi uczestnicy eksperymentu — studenci. Chodzito nam o
poréwnanie stosunku badanych do prowadzacych wywiady w zaleznosci od
wieku tych ostatnich: co sie zmienia, gdy dawni zwolennicy nazizmu
rozmawiajq ze studentami (tzn. ludzmi nalezacymi do drugiego lub trzeciego
pokolenia po wojnie) — w poréwnaniu z tym, jak rozmawiajg z pierwszym
pokoleniem powojennym.

Analizujac wywiady metodg hermeneutyki glebi, szukaliSmy odpowiedzi
na pytania: co powodowato naszymi rozmowcami, ze uwierzyli Hitlerowi i
narodowemu socjalizmowi, stajac sie jego aktywistami? W jaki sposob tamto
doswiadczenie istnieje w nich dzis, poznawczo i emocjonalnie? Co sie dzieje,
gdy na temat narodowego socjalizmu porozumiewajq sie przedstawiciele
roznych ,generacji’[293]? Gléwnymi elementami skladowymi naszej pracy
byt nadzor supervisora nad pracq pojedynczych badaczy i calej naszej grupy,
sprawowany przez zewnetrznego fachowca. W drugiej czesci projektu wyniki
sq przekazywane dalej, w celu wykorzystania ich w praktyce — w
psychoterapii, doradztwie, pracy z ludZzmi starszymi i pedagogice.

Przeniesienie zwrotne

Juz na poczatkowym etapie eksperymentu zaobserwowaliSmy, ze wiele
zapisow wywiadow zawieralo malo informacji — w poréwnaniu z
emocjonalnymi przekazami ,miedzy wierszami” i uczuciami, ktorych
doswiadczaliSmy podczas wywiadow i po ich zakonczeniu. Te reakcje,
ktorych sita nas zaskoczyla, w psychoanalizie nazywaja sie ,,przeniesieniem
zwrotnym” (obszerniej na temat patrz s. 193 i nast.). My, prowadzacy
rozmowy, czesto podczas wywiadu czuliSmy sie zagadani na Smierc,
przytloczeni albo niedopuszczeni do glosu. ByliSmy oszolomieni, zmeczeni,
bierni, niemal zahipnotyzowani, niczego nie rozumieliSmy, wydawalo sie
nam, jakby nasi rozmowcy moéwili do nas po pijanemu. Nieraz po
przeprowadzonym wywiadzie odczuwaliSmy ogromne, niecodzienne
pragnienie cukru. Czesto nie potrafiliSmy przesta¢c mowi¢ na ,ten temat”.
Zdarzalo sie, ze odczuwaliSmy wstyd — na przyklad dlatego, ze czuliSmy sie
zmanipulowani przez rozmowce, ,,przeciggnieci na jego strone”, ,uwiklani”,
wykorzystani, rozbici, oglupiali czy emocjonalnie wykorzystani (a wstyd brat



sie z tego, ze pozwoliliSmy, by tak sie stalo). Wstyd pojawial sie takze
dlatego, ze nie potrafiliSmy by¢ w stosunku do naszych rozmoéwcow
autentyczni, ,silni”, stanowczy, ,mescy”, ze byliSmy wobec nich zbyt
latwowierni, naiwni, nieuwazni, ,tchorzliwi”, ulegli, ,mniej znaczacy”,
,nazbyt intelektualni”, niedostatecznie ,uzbrojeni” i ,zbyt stabi”. Czesto
czuliSmy, jakby wpychano w nas coS obcego, ztosliwego, coS, co nie ma nic
wspolnego z naszymi intencjami jako przeprowadzajacych wywiad. Noca po
przeprowadzonym wywiadzie nierzadko pojawialy sie senne koszmary, np.
ze ktos wdziera sie do naszego wilasnego mieszkania i plami je krwig. Po
jednym z wywiadow $nilo mi sie, ze mam otworzyC masowe groby i
przenosi¢ na wpot roztozone juz ciala.

Doswiadczenia te pokazuja, ze oprocz dostownego zapisu wypowiedzi
silnie oddziatujg jeszcze inne, nieSwiadome zjawiska, czajace sie miedzy
wierszami. Nie do unikniecia bylo zajecie sie tymi procesami: po pierwsze,
ze wzgledu na higiene psychiczng, dla wilasnej ochrony. Zespdt pracujacy
nad innym projektem — przeprowadzal wywiady z dawnymi uczniami szkot
nazistowskich (Napola) — rozpadl sie wilasnie wskutek tej nieSwiadomej
psychodynamiki[294]. Po drugie, konieczne byto dostrzezenie tych procesow
i zrozumienie ich, poniewaz zawieraly sie w nich istotne, cho¢ ukryte
informacje na temat przedmiotu badan.

Reakcje badacza na sam proces badania i na jego przedmiot nazywa sie w
psychoanalizie  ,przeniesieniem zwrotnym”[295]. Pomyst analizy
,przeniesienia zwrotnego” w 1967 r. wprowadzit do nauk spotecznych
antropolog, psychoanalityk i etnopsychoanalityk Georges Devereux w swoim
klasycznym dziele From Anxiety to Method in the Behavioral Sciences[296].

Jak wykazal Devereux, spotkanie badacza z przedstawicielami innych
kultur nieuchronnie prowadzi do irytacji, wypaczenia obrazu i innych
zaklocen. Reakcji tych nie sposob wykluczy¢, stosujac jakiekolwiek
,techniki”. One po prostu zachodzq i nalezy je starannie obserwowac i
analizowa¢, poniewaz moga dostarcza¢ istotnych informacji na temat
przedmiotu badan[297]. Alfred Lorenzer, Hans-Dieter Konig, Thomas
Leithduser i Birgit Volmerg, Hans Bosse, Ulrike Jureit i inni z analizy
,przeniesienia zwrotnego” rozwineli metode badawczga hermeneutyki
gtebi[298].

Badacz sam staje sie instrumentem percepcji[299]. Jego uczucia,
obserwacje, refleksje, irytacje i wrazenia stanowig wazne elementy, ktére



takze wplywaja na interpretacje[300]. Metoda hermeneutyki glebi pozwala
rozpoznaC nawet te uczucia, ktorych udzielajacy wywiadow nie byli
Swiadomi, przed ktérymi bronili sie i ktore przez projekcje przerzucali na
prowadzacych rozmowe. Chce to pokazaC na pewnej charakterystycznej
reakcji przeniesienia zwrotnego, ktéra pojawitla sie podczas prowadzonych
przez nas badan. Podczas spotkania z naszym supervisorem nagle
uswiadomiliSmy sobie, ze my, prowadzacy wywiady, wstydziliSmy sie. Bylo
to dla nas zaskakujace, gdyz nigdy dotad na ten temat nie rozmawialisSmy.
Nastepnie sprawdziliSmy, w ktorym miejscu naszej pracy powstawal ten
wstyd.

Po pierwsze, zwrociliSmy uwage na wystepujace podczas wywiadu rozne,
czesto subtelne interakcje, w ktorych my (jako prowadzacy wywiad i jako
przedstawiciele pokolenia powojennego) byliSmy przez naszych rozméwcow
deprecjonowani. Nastepowalo to, na przyklad, krotko po tym, gdy
prowadzaca wywiad skonfrontowata wypowiedz swego rozmdowcy, starszego
mezczyzny, z wiedzg historyczng — mniemat on btednie, ze przed 1933 r. w
jego okolicy nie mieszkali Zydzi. Z drugiej strony, wstyd pojawial sie, na
przyklad, po wywiadach, w ktorych nasi rozméwcy wyrazali sie pogardliwie
o ofiarach nazizmu, a my nie reagowaliSmy na to (zeby nie przerywac toku
opowiesci starych ludzi). W tym przypadku mieliSmy poczucie, ze
zdradziliSmy zaro6wno ofiary, jak wiasne przekonania etyczne.

Biorgc pod uwage czeste dylematy tego typu, mozna powiedzieC, ze
rozwijajagce sie poczucie wstydu nie bylo przypadkowe: ono bylo
nieuniknione. Zaznaczyt sie tu zwigzek miedzy wstydem, obrong przed nim a
narodowym socjalizmem. ZbadaliSmy ten zwigzek, ponownie analizujgc
wszystkie wywiady. Na tle tematyki wstydu wiele wypowiedzi (chocby o
biedzie, bezrobociu, traktacie wersalskim i politycznej stabosci Republiki
Weimarskiej) mogliSmy lepiej zaklasyfikowa¢ i wywies¢ z nich teze
rozdziatu 3.

Projekt badawczy ,Historia i pamie¢” byt finansowany przez Fundacje
,Ertomis”. Nasze biuro znajdowalo sie w obrebie Starego Miasta we
Fryburgu, poza kampusem uniwersyteckim. WiekszoS¢ uczestnikow
eksperymentu nie byla zwigzana ze szkolami wyzszymi, lecz wspoéldzialata z
nami na zlecenie. Warto o tym wspomniec, poniewaz niektore nasze wnioski
nie bylyby chyba mozliwe, gdyby nasz projekt by}l Scisle wiaczony w
struktury szkolnictwa wyzszego. Nie doszlibySmy pewnie wtedy do konkluzji



dotyczacej zwigzku miedzy wstydem (i obrong przed nim) a narodowym
socjalizmem. Zanim mogliSmy nazwac po imieniu ,przeniesienie zwrotne”
wstydu, dzieki ktéremu zwrociliSmy uwage na zwigzek miedzy wstydem a
narodowym socjalizmem, musieliSmy stworzy¢ zespol, pracujacy
(szczegoblnie dzieki supervisorowi) za bazie zaufania i otwartoSci. Jezyk,
rozpowszechniony w szkotlach wyzszych (w kazdym razie w Niemczech),
jest zdepersonalizowany, negatywistyczny i uprzedmiotowia ludzi. Bylby on
zapewne przeszkoda w wyrazaniu i przepracowywaniu wstydu, podobnie jak
przeszkoda bylaby niewatpliwie zawodowa i finansowa zalezno$¢ w obrebie
jednego zespotu badawczego[301].

Analiza i ocena

W celu systematycznego uporzadkowania naszych emocjonalnych reakcji,
zaklocen i innych przeniesien zwrotnych, juz w gléwnej fazie badan
wlaczyliSmy do naszych dzialan takze czasochlonny proces nadzoru
supervisora nad pracg kazdego z nas, pracq w parach i praca catej grupy.
ZdecydowaliSmy sie rowniez na wielokrotne analizy i oceny wywiadow w
kilkuosobowych grupach o zmiennym skladzie. Podczas tych analiz
odstuchiwaliSmy i omawialiSmy nagrane na CD glosy naszych rozméwcow.

Metode dziatlania matych grup mozna zdefiniowa¢ — za Erhardem Tietelem
— jako ,otwarta i nieukierunkowana uwage skupiona na podskornych
procesach”[302]. Istnieje duza réznica miedzy tq definicja a okreSleniem
Freuda ,,zrownowazona uwaga”[303]. Freud we wczesnym okresie swej
dziatalnosci tworczej byt identyfikowany z przed-Heisenbergowskim ideatem
badan naukowych, wedlug ktorego badacz ma byC obiektywny,
zdystansowany i nie wyrazaC subiektywnych reakcji. Nie znano jeszcze
wtedy poézniejszych badan psychoanalitycznych i wartoSci przeniesienia
zwrotnego jako instrumentu poznania. Freud wypowiadal sie przeciwko
,podazaniu za subiektywnymi oczekiwaniami albo sktonnosciami” podczas
uwaznego wystuchiwania wypowiedzi bedacej przedmiotem badan: ,,Tego
akurat robi¢ nie wolno”’[304].

Tymczasem akurat to nalezalo robi¢ podczas naszych rozmow
oceniajacych. Uwaga miata byc¢ skierowana nie tylko ,,na zewnatrz” — na to,



co styszeliSmy od naszych rozméwcow — ale i ,,do wewnatrz”, na wilasne
reakcje — poznawcze, emocjonalne i somatyczne, takie jak obserwacje,
irytacja, fantazje, zaklocenia, sprzecznosci, ekscentrycznoS$ci, uczucia itd.
Dzieki takiej metodzie mozna bylo w miare obszernie zarejestrowac, a
nastepnie przeanalizowaC nasze reakcje przeniesienia zwrotnego. W ten
sposOb potencjatl poznawczy w nich zawarty stawat sie uzyteczny.

Podczas oceniania wywiadow siegaliSmy po nagrania oryginalne, a nie po
zapisy rozmow. CzyniliSmy tak dlatego, ze zdarzenia spoleczne (jak
narodowy socjalizm, ale i wywiad) sq czterowymiarowe — cho¢ ,aktorzy” i
przestrzen sg trojwymiarowi — rozgrywaja sie bowiem w czwartym wymiarze
— W czasie. Zapis natomiast jest ptaski, papierowy, dwuwymiarowy. Gdy z
czterowymiarowego zdarzenia uczynimy przez zapis zdarzenie
dwuwymiarowe[305], nawet jeSli wykonamy to duzym nakladem pracy, to
utracimy istotne informacje.

W przypadku prezentowanego tutaj projektu przepadtyby akurat te
informacje, ktore chcieliSmy uzyska¢. Redukcja do dwuwymiarowosci
oznaczalaby bowiem ograniczenie udzialu mediow i tym samym utrate
zapisanego na nich Swiadectwa organow zmystow: wszelkie reakcje cielesne
naszych pracownikow, wszystko, co mogli ustyszeC i zobaczy¢, zostaloby
zredukowane do medium wizualnego (tekstu). Ale zmysty stuchu i wzroku
dzialaja przeciez inaczej, dlatego ,,stuchanie prowadzi do innych wnioskow
niz czytanie. Po pierwsze, wrazenie sluchowe przekazuje mowe w sposob
bardziej bezposredni; dotyczy to zwlaszcza tych elementow rozmowy, ktore
wykraczaja poza samo znaczenie stow. Nawet zapis uwzgledniajacy te
elementy nie dorownuje silg swej wymowy zapisowi dzwiekowemu; dzieki
niemu mozna te elementy nie tylko rozumiec, ale i doswiadczac ich, czego
nie jest w stanie dac¢ zaden, najlepszy nawet, zapis graficzny”’[306]. Poza tym
akustyczne i wzrokowe organy zmystow poruszajg rozne obszary mozgu i
dotycza réznych rodzajéw informacji. Stuch jest tym zmystem, ktory jest
najbardziej bezposrednio zwigzany z uczuciami — inaczej niz wzrok.
Zajmujacy sie akustyka w medycynie Gerald Fleischer opisuje dZwiek jako
nosnik uczu¢ — ,ucho jest bramg duszy”[307]. Poniewaz nie badaliSmy
,przedmiotow” (w rozumieniu historii jako nauki), lecz subiektywne uczucia
kobiet i mezczyzn aktywnych w okresie narodowego socjalizmu, to medium
akustyczne oraz zmyst stuchu byly szczegolnie odpowiednie do oceny
wywiadow.



Wywiady ze zwolennikami nazizmu —
po tak dlugim czasie?[308]

Czy przeprowadzanie wywiadow z uczestnikami wydarzen z okresu
narodowego socjalizmu ma sens po uplywie tak dlugiego czasu? Od
militarnej kleski III Rzeszy w 1945 r. do naszego projektu minely przeciez 53
lata, a nawet wiecej. Czy po takim czasie istniejg wcigz jeszcze wiarygodne
wspomnienia? W tym rozdziale zastanowimy sie nad tym pytaniem.

W powszechnym mniemaniu pamie¢ i wspominanie polegaja na tym, ze
wraz z uplywem czasu coraz wiecej zapamietanych tresci idzie w
zapomnienie. Te wyobrazenia nalezy zréznicowa¢ na podstawie
nowoczesnych badan nad pamiecia: wspolczesna nauka twierdzi, ze
postrzeganie, pamiec i wspominanie sg procesami dynamicznymi, przy czym
procesy cielesne, emocjonalne i poznawcze sq ze sobg SciSle splecione.
Pamiec nie jest umiejscowiona w jakims$ jednym organie, lecz cate ciato jest
pamiecig. Stad tez trafny tytut ksigzki lekarza psychoterapeuty, internisty i
psychiatry Joachima Bauera Pamiec¢ ciata (Das Geddchtnis des Korpers,
2002). Psychoanalityk Marianne Leuzinger-Bohleber i informatyk Rolf
Pfeifer stwierdzajq: ,,Pamiec jest — jak dowodza badania Brooksa, Edelmana,
Rosenfelda, Clanceya, Glenberga i grupy skupionej wokét Pfeifer —
wilaSciwosciq calego organizmu, a nie pojedynczym modulem lub
organem”[309]. W zwiagzku z tym pamiec jest ,,teoretycznym konstruktem do
objasniania zachowania; gdy zachowanie organizmu z czasem sie zmienia,
mowimy o uczeniu sie i pamieci”’[310].

Nalezy dokona¢ zasadniczego rozroznienia jakosci doswiadczen,
zwigzanych kazdorazowo z innymi procesami zachodzacymi w ciele oraz
innymi procesami przypominania. Dla sformulowania zagadnien w tym
projekcie szczegblnie wazne byly rozroznienia:
 pamieci semantycznej (ktéra przechowuje neutralng wiedze faktograficzng

lub ,czeSci faktébw”) i pamieci autobiograficznej lub epizodycznej

(odnoszacej sie do wiasnych doswiadczen i zabarwionej emocjonalnie),

« pamieci Swiadomej (explicite) i nieSwiadomej (implicite)[311].

Neurobiologiczne badania mézgu pozwalaja zrozumie¢, w jaki sposdb



ludzkie doswiadczenia (takze te nieSwiadome) dodawane sq do pamieci.
Pozostawiajq one w ciele zapisy (engramy), ktére moga popas¢ w niepamiec
lub pozosta¢ aktywnie w pamieci, aby po jakim$ czasie mozna je byto na
powrot aktywowac, nawet jesli przez lata czy dziesieciolecia pozostawaly
nieme. Wrazenia zmystowe przeksztalcane sa w sygnaly biologiczne, pod
ktorych wplywem moézg zmienia swoja wilasng mikrostrukture, a ktore
oddzialuja na wiele zmian somatycznych (az po aktywowanie genow,
hormonéw itd.).

Postrzeganie i wyobrazanie opiera sie na synaptycznych potaczeniach
komorek nerwowych w sieci komorkowe. Kazdemu subiektywnemu
spostrzezeniu lub wyobrazeniu odpowiada kazdorazowo specyficzny schemat
polaczen miedzy komodrkami nerwowymi. Elementy Swiata zewnetrznego
laczq sie z wewnetrznymi reakcjami emocjonalnymi i somatycznymi. Istnieje
niemal nieskonczona liczba polaczen komorek nerwowych. W konkretnej
sytuacji, kiedy aktywuje sie wybidrczo jakie$S doznania lub wyobrazenia, to
,na tle” wszystkich istniejacych potaczen komorkowych zaznacza sie ta siec
komorkowa, ktora dotyczy tych wiasnie doznan. Joachim Bauer twierdzi, ze
sieci komorek, biorgce udzial w postrzeganiu jakiegos zjawiska, wykazujq w
chwili tej wspdlnej akcji ,,r6wnoczesnos¢ czasowq (symultaniczng), fazowa
(synchroniczng) i rytmiczng aktywnosci bioelektrycznej, do ktérej pobudzaja
sie swoimi polaczeniami”[312]. Aktywacja wzmacnia polaczenia komorek
nerwowych i sieci komorkowych. W ten sposob doswiadczenia tego samego
rodzaju intensywniej utrwalajg sie w mozgu.

Nalezy rozroznia¢ dosSwiadczenia rozne jakosSciowo, na przykilad
doswiadczenia pozytywne (przyjazne lub interesujace interakcje albo
pociagajace dzialanie) z jednej strony, a doswiadczenia nieprzyjemne,
bolesne lub grozne — z drugiej. Doswiadczenia pozytywne wywolujq
zasadniczo inne reakcje niz doSwiadczenia nieprzyjemne. Te ostatnie
aktywuja, na przyklad, centrum alarmowe modzgu, co prowadzi do reakcji
stresowych. Ich nastepstwem sg zaburzenia czynnosci serca, oddychania,
napiecia miesniowego itp.

Te zmiany biologiczne zazwyczaj sie cofaja, jesli obciazenie szybko
przemija. Inaczej dzieje sie w przypadku dlugotrwatych, powtarzajacych sie
lub traumatycznych obcigzen, ktére moga mie¢ powazne nastepstwa
somatyczne (takze wywotywac¢ choroby) i dlatego cofajq sie bardzo wolno.
Juz w 1890 r. William James pisat: ,,Jedno przezycie potrafi tak wstrzasnac



naszymi uczuciami, ze pozostawia w naszym mozgu cos jakby blizne”[313].
Juz samo postrzeganie zwigzane jest z reakcjq ciala (np. reakcje stresowe

czy przestrach) i pozostawia Slady w sieciach komorek nerwowych. Rozne

aspekty tego samego dosSwiadczenia (obrazy, odglosy, uczucia, znaczenia,
fakty) nie sq jednak zachowywane (magazynowane) jako jedna catos¢, lecz
rozdzielane do roznych rejonow (np. aspekty emocjonalne do ukladu
limbicznego, fakty do kory moézgu itd.). W trakcie odtwarzania lub
wspominania zachodzi natomiast proces odwrotny: rozne aspekty
poznawcze, emocjonalne i somatyczne tego, €O wspominamy, S3
wydobywane z réznych rejonéw przechowywania i ukladane na nowo jak
puzzle. Wspolwystepowanie postrzegania, reakcji somatycznych i
przypominania powoduje, ze nie tylko postrzeganie, ale i przypominanie
wigze sie z reakcjg ciala — na przyklad, wspominanie jakiejS niepokojacej
sytuacji jest zwigzane z uaktywnieniem procesow somatycznych i niechybnie
wyzwoli drzenie glosu, a przy wspomnieniu miodzienczej mitosci glos stanie
sie czuly i rozmarzony. Te somatyczne aspekty wspominania i opowiadania
za posrednictwem mediow akustycznych udzielajg sie rowniez stuchaczowi.

Stad tez wybrany przez nas sposob oceny.

Sieci komorek nerwowych ,,znajduja sie w cigglej gotowosci; zazwyczaj sq
nieSwiadome, ale uruchamiajg sie automatycznie, kiedy nalezy zweryfikowac
jakies aktualne wydarzenie”[314]. Tym samym wczeSniejsze doswiadczenia,
nawet jesli nie sg juz Swiadomie dostepne pamieci, w duzej mierze skutecznie
oddzialuja na przezycia i zachowanie w przysztosci[315]. Rodzaj i
intensywnosc¢ sladow w pamieci zalezg gtéwnie od trzech czynnikow:

1. IntensywnoSci emocjonalnego przezycia jakiegoS wydarzenia.
Wspomnienie autobiograficzne jest tym dokladniejsze, im wieksza jest
emocjonalna wartoSC doswiadczenia[316]. W badaniach mowi sie o
,pamieci bolu”, ,pamieci strachu” i ,ppamieci natogu”[317]. Jakosc¢
wspomnienia zalezy tez od tego, jak wazne bylo dla nas to doswiadczenie,
»le uwagi poswieciliSmy temu zdarzeniu”[318]. Ten stan rzeczy byt
istotny w naszych badaniach, gdyz dazyliSmy do nazwania uczu¢, jakie
nasi rozmowcy zywili wobec III Rzeszy. Nie pytaliSmy ich przeciez, co
jedli na Sniadanie 2 marca 1934 r. Nasza metoda przeprowadzania i oceny
wywiadow bylaby oczywiscie nieodpowiednia, gdybySmy badali
informacje nieistotne pod wzgledem emocjonalnym.

2. Intensywnosci wydarzenia, czyli glebi przetworzenia. ,Teoria glebi



(«levels of processing») mowi, ze im glebsze «przetworzenie» informacji,
tym wieksze prawdopodobienstwo, ze ta informacja odcisnie pietno w
mozgu”[319]. Badanie pamieci zna pojecie ,magazynu pamieci”’, w
ktorym przechowywane sq najlepiej wyuczone informacje i w ktérym nie
ma miejsca na zapominanie.

3. PowtarzalnoSci wydarzenia: czesto i intensywnie uzywane sieci komorek
nerwowych sg szczegolnie stabilne.

Propaganda narodowosocjalistyczna  opierala sie na  zasadzie
powtarzalno$ci. Adolf Hitler podkreslat w Mein Kampf, ze propaganda musi
sie ,,ograniczy¢ do minimum i stale powtarzac¢ to samo. Wytrwalosc jest tu,
jak gdzie indziej na Swiecie, pierwszym i najwazniejszym warunkiem
sukcesu”[320]. Propaganda nie jest ,,do tego, by by¢ ciekawg odmiang dla
zblazowanych panow, lecz po to, by przekonywa¢, przede wszystkim
przekonywac masy [...] Tylko powtarzane po tysigckro¢ najprostsze pojecia
pozostang wreszcie w ich pamieci”[321].

W mowie z 2 grudnia 1938 r., ktorg przytaczaliSmy na s. 168, Hitler
przedstawia, w jaki sposob przez wielokrotne i intensywne doSwiadczenia
grupowe chce trwale uksztaltowac niemiecka mtodziez. Miala to by¢ droga
od Jungvolku i Hitlerjugend, przez partie, SA, SS, NSKK, Stuzby Pracy po
Wehrmacht i potem znowu do SA i SS. Hitler zakonczyt prognoza: ,,0ni juz
nigdy od tego sie nie uwolnig!”.

Kobiety i mezczyzni, z ktorymi przeprowadziliSmy wywiady, przezyli
dwanascie lat narodowego socjalizmu w sposéb opisany przez Hitlera:
wielokrotnie, intensywnie i — jak sie okazalo — bardzo emocjonalnie, a
mianowicie z zachwytem. Na podstawie badan pamieci nalezy oczekiwac, ze
ich ,,doswiadczenia” ,,zachowaly sie” zupelie dobrze.

Wspomnienia tych doswiadczen, jesli byly Swiadome, mogliSmy ujac
przez wywiad, jego zapis i analize tekstu. Kiedy jednak byly nieSwiadome, to
niechybnie dawaly o sobie zna¢ w stosunku mowigcego do
przeprowadzajacego wywiad i mozna je =zrozumieC dzieki analizie
przeniesienia zwrotnego. Wspomnienia moga by¢ nieSwiadome z réznych
powodow: dlatego ze doswiadczenia, ktorych dotycza, nie byly przezywane z
pelng Swiadomoscia (na przyklad wyrafinowany wplyw muzyki), w
pozniejszym zyciu nie zostaly przepracowane lub zostaly zapomniane,
podlegaja tabuizacji, to znaczy znajduja sie w szczelnie zamknietym i
zapieczetowanym foliowym pojemniku.



Celem tej ksigzki i calego naszego projektu bylo i pozostaje wydobycie
tych nieswiadomych lub tabuizowanych aspektow wspomnien z ich
szczelnego ukrycia, wpuszczenie do nich powietrza — z nadziejq, ze zostang
przetworzone na kompost i bedg stuzy¢ uczeniu sie z historii.
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