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SEOWO OD AUTOROW

Nasza ,,przygoda” z fotografig kirlianowska zaczela si¢ z po-
czatkiem 1976 roku po zapoznaniu si¢ z artykulem autorstwa
Zbyszka Nosala pt. ,,Ja §wiecg” zamieszczonym na famach ,,Ma-
gazynu” ,Stowa Ludu”.

Od tego momentu zaczgliSmy poszukiwaé wszelkich materia-
I6w zwiazanych z tg technika fotografowania. Niestety, ale rezul-
taty tych poszukiwan byly naprawde nikle. Mimo tego nie
poddawalismy si¢ i dalej szukalismy.

W tym trudnym momencie pomogli nam redaktorzy slynnej te-
lewizyjnej ,,SONDY” podajac nam zrédla, z jakich korzystali przy
redakcji programu pt. ,,Ognie zycia” dotyczacego fotografii kir-
lianowskiej. Réwnolegle otrzymalismy z dawnego ZSRR wycinki
artykulow z ,, Tiechniki molodiozy” Wiktora Adamienki na temat
jego badan z wykorzystaniem fotografii kirlianowskie;.

To wszystko pozwolito nam w 1979 roku na skonstruowanie
wlasnej kamery Kirliana pozwalajacej na otrzymywanie obrazéw
aury zblizonych swoimi parametrami do obrazéw uzyskiwanych
przez badaczy dawnego ZSRR jak i badaczy zachodnich. Nie mniej
nadal brakowalo nam odpowiedniej literatury z tego zakresu.

W lutym 1983 roku éwczesny Prezes Stowarzyszenia Radieste-
téw w Warszawie Pan LECH EMFAZY STEFANSKI zezwolit



nam na skorzystanie ze zbioréw bibliotecznych Stowarzyszenia
gdzie znalezlismy kilka publikacji z tej problematyki /Mandela,
Moskwy, czy materialéw z Alma Ata i innych/. Po zapoznaniu si¢
z nimi, okazalo si¢, ze wyniki prowadzonych przez nas od 1979
badan sg zbiezne z wynikami badaczy z zagranicy.

Pozwolilo to nam na I Ogdlnopolskim Sympozjum Stowarzy-
szenia Radiestetow w Warszawie w dniach 24 i 25 wrzes$nia 1983
roku, jako jedynym Polakom /obok Niemca E.P. Igenberga/,
wyglosi¢ cykl referatéw z problematyki wykorzystania fotografii
kirlianowskiej w badaniach psychotronicznych.

Od tego czasu opublikowali§my ponad 38 artykuléw z wynika-
mi naszych badan nad fenomenami psychotronicznymi. Réwniez
na lamach réznych publikatoréw kilkadziesigt razy pojawialy si¢
nasze nazwiska zwigzane z fotografig Kirliana. Jeden ze wspdtau-
toréw prowadzil tez wyklady z problematyki fotografii Kirliana
dla stuchaczy Studium Psychotronicznego w Lodzi jak i we Wro-
clawiu. Aktualnie autorzy swoje badania prowadzg w Laborato-
rium Biotroniki i Elektrofotografii Kieleckiego Studium
Radiestezji i Bioenergoterapii w Kielcach. Obecnie zajmujemy si¢
badaniami nad wplywem procedury ,DU” /w opracowaniu L.E.
Stefaniskiego/ i nagran ,,Hemi Sync” na stan energetyczny orga-
nizmu czlowieka oraz problematyka bioimmunostymulatoréw
a konkretnie ich oddzialywaniem bioenergoterapeutycznym na or-
ganizm ludzki. Wstepne wyniki zostaly przedstawione na Festi-
walu ,Czwartego Wymiaru” w Krakowie w maju 1998 roku.
Etc.etc.

Trzeba sobie powiedzie¢, ze nie byloby to mozliwe gdyby na
naszej drodze nie znaleZli si¢ tacy ludzie jak Zbigniew Nosal, Re-
daktorzy ,,Sondy” oraz Lech E. Stefanski.

Pragniemy im wszystkim gorgco podzigkowac.

DZIEKUJEMY.



WSsTEP

Na rynku ksiggarskim mozna spotkac jakby trzy rodzaje publi-
kacji z zakresu zagadnienn psychotronicznych. Do pierwszej gru-
py mozna zaliczy¢ ksigzki, ktore powielajg wiadomosci, ktore juz
wecze$niej byly publikowane na tamach innych publikacji. Sg to po
prostu kompilacje. Drugg grupg stanowig publikacje SciSle zwig-
zane z wlasng dzialalnoScig ich autoréw. W zasadzie pozycje te sa
zwigzane z autoreklamg samych autoréw tych ksigzek. Natomiast
do trzeciego rodzaju publikacji nalezy zaliczy¢ te publikacje, kto-
rych autorzy na ich famach prébujg wyjasniaé tajemnice wszel-
kich zjawisk uwazanych za zjawiska nadprzyrodzone.

Publikacje tej trzeciej grupy, naszym zdaniem, sg najbardziej
interesujace isg najbardziej warto$ciowe. Autorzy tych ksigzek
podjeli si¢ niejednokrotnie mréwczej pracy badawczej, aby na
podstawie aktualnej wiedzy naukowej sprébowaé wyjasnic istote
wspomnianych zjawisk.

To wlasénie bylo gléwnym przestaniem autoréw niniejszej ksigzki.
Podjeto w niej prébe wyjasnienia réznych aspektéw. TAJEMNI-
CZEGO SWIATA ENERGII zaréwno na podstawie istniejacych
materialéw jak i na podstawie wlasnych, ponad dwudziestoletnich
badan nad tym fenomenem z wykorzystaniem FOTOGRAFII KIR-
LIANOWSKIE]J.



Pozwolilo to réwniez na autorskie opracowanie praktycznego
kursu z zakresu BIOENERGOTERAPII, ktéry w sposéb catkiem
odmienny, niz inni piszgcy na ten temat, traktuje zjawisko od-
dzialywan bioenergostymulacyjnych. Kurs ten zostal takze zwe-
ryfikowany  w praktyce. Autorzy sa przekonani, ze
rozpowszechnienie tego kursu pozwoli wreszcie na optymaliza-
cje oddzialywan bioenergoterapeutycznych.

Sadzimy, ze ksigzka ta w sposéb jasny i czytelny przyblizy Czy-
telnikowi problematyke tajemniczych energii jak i samo zagad-
nienie ich praktycznego wykorzystania dla dobra innych.

AUTORZY

PS. Ksigzka ta zostala wydana drukiem w 2000 roku w Krakowie przez Uni-
wersyteckie Wydawnictwo Medyczne ,,Vesalius”. Prawa autorskie sg wlasno-
Scig autorow.



CZESC 1

TAJEMNICZY SWIAT ENERGII
W ROZNYCH CYWILIZACJACH

WPROWADZENIE

FOTOGRAFIA KIRLIANOWSKA, efekt Kirliana, elektrofoto-
grafia, wyladowania koronowe — to pojecia okreslajace technike
fotografowania na materiale §wiatloczulym czegos, co otacza kaz-
dy przedmiot, rosling, zwierze czy czlowieka.

To ,,co§” nazwano AURA.

Czy to jest ta ,prawdziwa” aura, ktéra normalnie nie jest wi-
doczna dla niewytrenowanych oczu, czy jest to li tylko wylado-
wanie elektryczne powstale w polu pragdu wysokiego napigcia
i wielkiej czestotliwosci — tego do obecnej chwili nie udalo si¢
ustalié.

Jak dotad, jeszcze nikomu nie udalo si¢ w calosci zinterpreto-
wac zjawiska efektu Kirliana, chociaz istniejg tego préby np., Til-
ler, Hippel i inni. Trzeba wyraznie sobie powiedziec, ze sg to tylko
préby, mniej lub wigcej udane, ale faktycznie nie wyjasniajace istoty
efektu Kirliana. Poszczegdlni badacze z géry wprowadzaja pew-
ne uproszczenia, pomijajgc nierzadko istotne czynniki, ktore, jak
z naszych ponad dwudziestoletnich badan wynika, majg zasadni-



czy wplyw na samo powstawanie aury jak i na jej wyglad. Najcze-
Sciej badacze, probujacy wyjasniaé to zjawisko, po prostu pomi-
jaja miedzy innymi calg chemi¢ warstwy potowo — tluszczowej
skéry ludzkiej, co moze prowadzié jedynie do niepelnych a nawet
wrecz blednych wnioskéw co do samego zjawiska powstawania
efektu Kirliana.

Niemniej, naszym zdaniem, sama metoda FOTOGRAFII KIRLIA-
NOWSKIE] pozwala na uwizualnienie tego, niewidocznego golym
okiem pola energetycznego wokol fotografowanego obiektu jak i po-
zwala na jego zarejestrowanie na materiale Swiatloczutym.

Chyba najbardziej interesujagcym jest przy tym fakt, ze wyglad
tak uwizualnionej aury jest zbiezny w duzej mierze z opisami aury
ogladanej przez osoby jasnowidzace.

Osoby te najczedciej aurg wokdt czlowieka okreSlajg jako po-
Swiate skladajacg si¢ z dwoch warstw: jedna, blizsza ciala, ktéra
jest barwy zlocistej, jasnozbltej czy Swietlistej i druga, okalajaca
tg pierwszg, o barwie w kolorze niebieskim, szarawym czy tez
niebiesko — szarawym. Nalezy przy tym wyraZnie powiedzie¢, ze
kazdy z jasnowidzéw aur¢ spostrzega w charakterystyczny dla
siebie sposéb, nie mniej wickszo$¢ podaje to, co wyzej przedsta-
wiono.

Czytajac wypowiedzi jasnowidzéw na temat aury lub tez oglag-
dajagc aure sfotografowang metodg Kirliana, przychodzi nieod-
parcie na my$l obraz AUREOLI wokét glow réznych wizerunkéw
Aureole te, jakby podkreslajg nadzwyczajne wlasciwosci, czy tez
nadzwyczajng MOC tych postaci i to Moc nie tylko w duchowym
wymiarze.

Naszym zdaniem, aureole te, to nic innego, jak symboliczne
podkreslenie nadzwyczajnych predyspozycji bioenergetycznych
przedstawianych postaci, ktore w jaki§ sposéb wyrdznily si¢ spo-
§rod ogodlu. Jest to nic innego, jak symboliczne przedstawienie
aury, ktora mogg ogladac jasnowidzowie a ktéra jest nieodlgczng
skladowa wszystkiego co stworzyla NATURA.



Tezg¢ t¢ mozna bylo postawi¢ po uprzednich wieloletnich stu-
diach bibliograficznych nad tym zagadnieniem.

Dla os6b pragnacych ogladac takg aurg wlasnymi oczyma, po-
dajemy, ze generalng zasadg ogladania aury, jest takie ustawienie
oczu, aby osie obu soczewek byly réwnolegle /tak jak przy pa-
trzeniu w dal/ a sam wzrok byt skierowany ponad ogladany obiekt,
ktérego aure chce si¢ zobaczy¢. Najlepiej aur¢ ogladaé na tle roz-
proszonego tla, innego niz w kolorze z6tto — jasnym i niebieska-
wo — szarym. Najlepiej jak to bedzie tlo ciemnopurpurowe, jak to
sugeruje Caymaz.

Jak na razie, aur¢ mozna sfotografowac jedynie metodg FOTO-
GRAFII KIRLIANOWSKIE].!

Z perspektywy ponad dwudziestokilkuletnich naszych do$wiad-
czen z tg metodg fotografowania aury, mozemy z calg odpowie-
dzialnoScig stwierdzi¢, ze metoda Fotografii Kirlianowskiej na
pewno pozwala na odfotografowanie pola energetycznego wokét
wszystkiego, co stworzyla Matka Natura.

Pola te zwane umownie AURA istniejg, od samych poczatkdéw
stworzenia Swiata i naszej Ziemi.

Sledzac rézne koncepcje budowy strukturalnej ciata czlowieka
na przestrzeni wiekéw, z réznych cywilizacji, dochodzimy do jed-
nego wniosku. Czlowiek opréocz CIALA FIZYCZNEGO posiada
wokol siebie jeszcze, blizej nieznane, POLA ENERGETYCZNE.
Takie pola istniejg tez wokdl wytwordw przyrody nicozywionej.
Pola takie byly zazwyczaj zaznaczane w postaci AUREOLL, a ktére
mozna juz odnalezé wokdt postaci na prehistorycznych rysunkach
naskalnych czy reliefach odnalezionych w Gérach Tassili na Sa-
charze, Wyzynie Kimberley w Australii, Nowe]j Zelandii, w Uz-
bekistanie, w Chichen Itza, w Nevadzie w USA itd..itd.
Interesujacym jest przy tym fakt, ze rézne cywilizacje, na réznych
kontynentach, w r6znym czasie, bez mozliwosci wzajemnego kon-
taktu stworzyly koncepcje Czlowieka jako ciala fizycznego i ciala
energetycznego. A moze te wszystkie cywilizacje czerpaly swa



wiedze jeszcze ze starszych przekazéw pochodzacych np. od jed-
nej wspdlnej cywilizacji zamieszkujacej w legendarnej Atlantydzie?
Niestety. Od tamtych czasow, pomimo odkry¢é naukowych, nadal
nic nie wiadomo, albo bardzo niewiele, na temat energetyki czlo-
wieka lub energetyki Swiata go otaczajacego. Naszym zdaniem,
jedng z metod poznania istoty tego Swiata energetycznego jest
wlasnie Fotografia Kirlianowska.>

Za nim przedstawimy mozliwosci wykorzystania FOTOGRA-
FII KIRLIANOWSKIE], przejrzyjmy koncepcje ,,Czlowieka ener-
getycznego”, wystepujace w réznych cywilizacjach, poniewaz
pozwoli to na pelne zrozumienie tego, co mozna sfotografowac
KAMERA KIRLIANA.

SWIAT ENERGII ZYCIA W ROZUMIENIU BIBLII

Zacznijmy naszg wedréwke od jednego z najstarszych przeka-
z6w pisanych, jakim jest BIBLIA. W Ksig¢dze ,,Genesis”, juz przy
opisie stworzenia $wiata odnajdujemy dosy¢ znamienng rzecz.
Otéz w dniu pigtym zostaly stworzone zwierzgta aw dniu sz6-
stym rodzaj ludzki. Ludzie i zwierzeta zostali obdarzeni, jak to
ladnie ujgl w swoim tlumaczeniu Ks. D. Jakéb Wujek, ,,DUSZA
ZYWIACA”. Takiej duszy jednak nie maja ani rosliny ani tez $wiat
przyrody nicozywionej. Ciekawe jest przy tym to, ze wlasnie ro-
§liny byly juz na samym poczatku §wiata przeznaczone na po-
karm dla ludzi i zwierzat. Wskazuje to na to tez, ze juz od samego
poczatku stworzenia §wiata czlowiek mial by¢ roslinozercg a nie
migsozerca.

Niestety, ale nie odnajdzie si¢ tam zadnych wskazéwek umozli-
wiajacych wyjasnienie i zdefiniowanie pojecia , DUSZA ZYWIA-
CA”. Naszym zdaniem to nic innego jak jakie$ pole energetyczne
wokol organizméw zywych odrdzniajace je od reszty wytwordw
Matki Natury. Nie oznacza to, Ze te pozostale wytwory nie maja
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swojego wlasnego pola energetycznego. Mozna to odnalezé tak-
ze iw Biblii np. we fragmentach dotyczacych ,Krzewu Goreja-
cego” albo ,Arki Przymierza” iinnych.

Faktycznie, co§ w tym rozréznieniu musi by¢. Otéz ogladajac
aury sfotografowane metoda Kirliana przedmiotom ze $wiata
Mineraléw, Roslin, Zwierzat i Czlowieka, od razu mozna dostrzec
r6znice w ich wygladzie.

Latwo zauwazy¢, ze aury wokdt Krzemu i Liscia sg statyczne.
Ogladane za$ bezposrednio na elektrodzie kamery, mozna do-
kladnie zobaczy¢, ze powstale pole energetyczne nie zmienia w za-
sadzie swojego wygladu. Natomiast aura lap Kota czy. palcéw
Czlowieka jest pelna ruchu, pulsacji i cigglych zmian w swej wiel-
kosci. Widaé po prostu, ze te aury ,,zyja”. Potwierdza to, ze cialo
fizyczne zwierzecia czy czlowieka posiada w sobie owa ,,dusze
zywiacg”, ktérg mozna utozsamié z bioenergig czy tez z polem
energetycznym..

SWIAT ENERGII A MAGIA

Jednak chyba najbardziej interesujacym problemem, gdzie wy-
korzystywano i nadal wykorzystuje si¢ oddzialywania energetycz-
ne to MAGIA. Jest rzecza zastanawiajgca, ze niezaleznie od miejsca
na Ziemi i czasu, zawsze istniala /i istnieje nadal/ Magia. Zawsze
byly osoby wtajemniczone, ktére niezaleznie od cywilizacji czasu
i odleglodci na globie ziemskim zawsze podobnie wykonywaly
swoje czynno$ci magiczne. Jest rzecza charakterystyczna, ze we
wszystkich kulturach spotyka si¢ rytual z wykorzystaniem ,,lalek
woskowych”: Zazwyczaj jest to woskowa figurka do ktérej doda-
wano czy to wlosy, czy to paznokcie czy tez inne ,substancyje”
osoby, ktorg taka figurka miala reprezentowaé. Tak przygoto-
wang figurke traktowano jak substytut osoby faktycznie istnieja-
cej. Nastepnie odprawiano nad taka figurka ,,czary”, ktére obecnie
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mozna poréwnaé do oddzialywan energetycznych na odleglosé
np. jak w leczeniu” na odleglos¢.(ryc.6). Czgstokro¢ dla celéw
destrukcyjnych osoby ukrytej za takim substytutem wbijano szpilki
czy tez inne ostre przedmioty.

Najciekawsze jest to, ze w Pafistwie Srodka (Chinach) do obec-
nej chwili uzywa sig igiel, ktorymi nakluwa si¢ nie lalki ale cialo
ludzkie. Zabieg taki zwie si¢ po prostu akupunkturg.

Jak si¢ okazuje, takie dzialania nie byly pozbawione pewnego
sensu. Badania naukowe dowiodly, ze po podzieleniu na czgsci
np. kolonii bakterii i unicestwienia jednej z nich, stwierdzano, ze
i pozostale kolonie bakterii w ,,dziwny” sposéb gingly. Takich i po-
dobnych doswiadczen wykonano setki. Wskazujg one jednoznacz-
nie, ze istnicje jaki§ przekaz bioinformacyjny pomigdzy
poszczegdlnymi czesciami podzielonej calosci, i dzialanie na po-
szczegblne czgsci te, powoduje podobny skutek i w pozostalych
czg¢Sciach. Zjawiska takiego nie odnotowano, jezeli czg¢sci nie po-
chodzily z tej samej calosci. Pojawia si¢ pytanie: skad wéwczas
wiedziano o mozliwosci oddzialywania na odleglos¢ oraz skad
wiedziano, ze oddzialywujac na jaka$ czesci jednej caloSci mozna
wywolaé okreslony skutek w pozostalej czgsci?

SWIAT ENERGII NA HAWAJACH

Pewne $wiatlo na to zagadnienie rzucajg badania Maxa Freedo-
ma Longa, ktéry na poczatku tego wieku badat ten problem. Kon-
kretnie badania dotyczyly pewnej wiedzy tajemnej zwang przez
tubylcéw Hawajéw HUNA. Na strazy tej wiedzy stali Kahuni czyli
straznicy. Long stwierdzil ponad wszelkg watpliwos¢, ze pewne
oddzialywania uwazane za magiczne wywierajg okreslone skutki
w rzeczywistodci. Wedlug tej wiedzy, czlowiek posiada trzy na-
pigcia energii zyciowej. Sa to: MANA, MANA MANA i MANA
LOA. Operujac odpowiednio tymi energiami, Kahuna mégl wy-
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wolaé takie lub inne skutki w §wiecie rzeczywistym. Wymagana
przy tym byla odpowiednia koncentracja, wizualizacja, energety-
zacja jak i odpowiednie modlitwy do Wyzszego ,JA” a wigc to
wszystko co towarzyszy ceremoniom magicznym. Najwazniejszym
jednak czynnikiem wywolujacym te zmiany byla wspomniana wy-
zej Mana.

Energia ta takze byla podobno wykorzystana podczas ustawia-
nia stynnych ze swej wielkosci olbrzymich koloséw kamiennych
na wyspie o nazwie TE — PITO, TE — HENUA, co oznaczalo
,Pepek Swiata”. Jest to Wyspa Wielkanocna. Co ciekawsze, na-
krycia gléw tych posagdw sg wyciosane z czerwonego kamienia.
Wedlug niektérych naukowcédw nakrycia te majg przedstawiaé
fryzury 6wczesnych mieszkancoéw tej wyspy. My za$ jesteSmy ra-
czej sklonni uznaé, ze to raczej bylo oznakg mocy postaci zakle-
tych wposagi amoze inawet jakich§ Bogdéw. Nalezy tez
wspomnieé, ze Bog wyspy ,,Make — Make” dysponowal wlasnie
energia MANA, ktéra otulala go, jak podajg tubylcy:. ...”w strdj
z bialego z bialego obloku obrzezonego réznokolorows tecza”....
Jak mozna z latwoscig zauwazy¢, twarz Boga Make — Make znaj-
duje si¢ w aureoli wlasnie tej energii Mana. Trzeba w tym miej-
scu podkresli¢, ze dla tubylcéw Oceanii, energia Mana ma
wymierng sile, z ktérg nalezy si¢ naprawdg liczy¢. Dla nas ener-
gia ta, to nic innego jak odzwierciedlenie pewnego pola energe-
tycznego.

SWIAT ENERGI STAROZYTNEGO EGIPTU

Podobnie jak w koncepcji Bytu kultur Oceanii, tak samo kon-
cepcja Bytu starozytnego Egiptu, oprocz sfery fizycznej cztowie-
ka wyrdznia jeszcze sfer¢ uczuciowa oraz sfere intelektualng.
Kazdej z tych sfer przypisane sg pewne energie. Sferg fizyczng
rzadzi energia ,,KHAJBIT”, sferg uczuciowa energia ,,IB HATI”
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i sfera intelektualng energia ,,REN”. Energie te sg zwigzane z uni-
wersalng energiag zwang przez Egipcjan GA — LLAMA.. Nato-
miast no$nikami tych energii sg dusze: dusza KA, dusza BAi dusza
AKH.

Nalezy tez pamigta, ze na odkrytych malowidlach mozna od-
nalez¢ szereg postaci, ktére na glowie lub nad samg glowg posia-
dajg rézne symbole przedstawiajgcej Stoneczng barkg TOTA,
a ktére przywodza na my§l znang juz AUREOLE.

SWIAT ENERGIl W ROZUMIENIU
DAWNYCH UCZONYCH CHINSKICH

Wspomniane wyzej energie sg tozsame z chinska koncepcja
uniwersalnej energii zwanej energia CHI. Energia ta, wedlug Nei
Chinga, jednego ze starozytnych chifiskich medrcéw,. ..."jest pod-
stawg kazdego sposobu zycia, kazdych narodzin i wszelkich dzia-
lan....”. Stowa te, chociaz wypowiedziane kilka tysigecy lat temu,
nic nie utracily na swoim znaczeniu, nawet w obecnych czasach.
Wiasnie w Chinach chyba najbardziej poznano wplyw energii na
funkcjonowanie organizmu ludzkiego i nie tylko.

Wedlug taoistow w ciele fizycznym czlowieka istnieje pewne cialo
subtelne, ktére jest zalezne od energii zgromadzonej w punkcie
TAN TSIEM dolnym. Jest to energia seksualna zwana energia
CHING. Za pomoca specjalnych ¢wiczenh oddechowych zwanych
,»Wiecznym Kolem Prawa”, energi¢ ta mozna pobudzié, aby mo-
gla polaczy¢ si¢ z bardziej wysublimowanymi energiami — CHI
w splocie stonecznym i z SCHEN umiejscowionej w glowie. W ten
sposéb praktykujacy moze rozwijaé si¢ duchowo a nawet moze
zosta¢ wzniesiony do rangi HSIEN, czyli Czlowicka Nie$miertel-
nego, znajacego wszystkie tajemnice calego wszechswiata. Osig-
gnie on wtedy pelne zjednoczenie z TAO., a wszystkim tym
zawiaduje uniwersalna energia zycia — CHI.
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Energia CHI, w ciele czlowieka porusza: si¢ specjalnymi kana-
lami zwanymi meridianami czyli potudnikami.

W przypadku jakichkolwiek blokad w przeplywie tej energii
w ktéryms$ meridianie, organizm ludzki po prostu zaczyna choro-
wac. Ewentualne udroznienie przeptywu energii w zablokowanym
poludniku mozna uzyskaé poprzez nakluwanie okreslonych punk-
tow akupunkturowych lub ich stymulacj¢ poprzez presure czy
mokseg. Z tego jasno wynika, ze funkcjonowanie organizmu ludz-
kiego zalezne jest od wlasciwego obiegu tej energii w sieci meri-
dianéw. To, ze taka sie¢ faktycznie istnieje potwierdzily badania
naukowe przeprowadzone przez koreanskiego profesora Kim
Bong Hana, Polegaly one na wprowadzeniu do meridianu radio-
izotopu po czym wykonano szereg zdje¢ fotograficznych. Na zdje-
ciach byly wyraznie widoczne tory, po ktérych przemieszal si¢
wstrzyknigty preparat.

To, jak wazna dla chificzyka jest idea energii zyciowej, moga
takze wskazywac aureole, ktére umieszczano wokét glow przed-
stawianych postaci, np. przedstawiajacych demony zla czy réz-
nych bogdw.

Tak wiec i dla cywilizacji chinskiej tematyka energetyki Swiata
nie byla obca a nawet wrecz, bardzo wazna, poniewaz wigzal si¢
ona §ciSle ze zdrowiem czlowieka.

SWIAT ENERGIl W TYBECIE 1 INDIACH

W Tybecie i Indiach takze idea uniwersalnej energii zycia nie
byla obca dla ich mieszkancéw. W Indiach te energi¢ zwano
PRANA zas w Tybecie energia TUMO. Energia ta otacza caly
wszechswiat i jest niezbgdna zaréwno do zycia jak i prawidiowe-
go funkcjonowania organizmu ludzkiego. Energia ta w ciele ludz-
kim krazy specjalnymi kanatami NADIS (Ida i Pingala) i kanalem
SUSZUMNA. Kanal suszumna takze tgczy siedem osrodkow ener-

15



getycznych zwanych Czakrami lub Czakramami. Centra te sg
wyobrazane w postaci kwiatéw lotosu. Najwigksze nagromadze-
nie tej nie energii znajduje si¢ w czakrze pierwszej. tj. w czakrze
u podstawy kregostupa i jest zwana energiag KUNDALINI. Ener-
gia ta u wigkszosci ludzi znajduje si¢ w uspieniu. Gdy rozbudzi
si¢ te energie, to ona wznoszac si¢ ku gérze wspomnianym kana-
lem suszumna, pobudza czakry, dzigki czemu zostaja rozbudzone
takie wlasciwosci jak jasnowidzenie, madros$¢, milos¢ i itp. cechy.

Samg kundalini mozna pobudzié, jak to méwi w swoich dzie-
lach Swami Muktananda, przez mysl, mowe, dotyk i spojrzenie,
oddzialujac bezposrednio na czakr¢ pierwszg Muladharg, albo na
czakre trzeciego oka lub na czakre serca. Hata Joga proponuje
w tym celu odpowiednie asany. Pobudzona Kundalini wznoszac
sie ku gérze pobudza do wibracji poszczegdlne czakry. Gdy zo-
stang one uaktywnione, to, jak pisze w swojej ksigdze pod tytu-
lem: ,Podstawy Mistyki Tybetariskiej” Anagarika Gowinda, to
energia duchowa i energia fizyczna zaczng si¢ nawzajem si¢ prze-
nikac, co pozwoli na pelng realizacje czlowieka.

Na koniec nalezy jeszcze wspomnie¢ o kolorach poszczegdl-
nych czakr. Okazuje si¢, ze tak czgsto popularyzowane nastgp-
stwo koloréow od czerwonego do niebieskiego jest, w Swietle
starych przekazéw, po prostu bledne. Naszym zdaniem, najbar-
dziej wiarygodnym Zrédlem jest Hata Joga Pradapika, wediug kt6-
rej czakra pierwsza jest koloru zlocistego, druga — czerwonego,
trzecia — zO0ltego, czwarta — bialego, pigta — czarnego, szdsta —
rubinowego a siddma czyli glowowa jest koloru bialo stoneczne-
go. Tak méwi Hata Joga Pradapika.

W tym miejscu nalezy wspomnieC o pracy profesora. ilekarza
Raviego Javalgekara, ktory analizujgc temat czakr i energii Kun-
dalini doszedl do wniosku, ze przypisana liczba platkéw lotosu
poszczegblnym czakrom dokladnie odpowiada liczbie odgalezien
wychodzacych z poszczegdlnych splotéw nerwowych, z ktérymi
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korespondujg czakry. Blizej temat ten przedstawiamy w czesci
trzeciej tej ksigzki.

Problematyke energetyki ciala ludzkiego mozna takze spotkac
zaréwno w ikonografii hinduskiej jak itez w tybetanskiej. Tam,
co krok spotyka si¢ wizerunki réznych postaci, wokét ktérych
widniejg AUREOLE. Wskazuje to, ze nieobca tej kulturze byla
znajomo$¢ budowy energetycznej czlowieka. Co ciekawsze, au-
reole te wystepuja w podwdjnej postaci. Jedna z aureoli okala cale
cialo przedstawianej osoby, za$ druga dodatkowo jeszcze glowe
tej osoby. Moze to §wiadczy¢ o tym, ze cztowiek to nie tylko samo
cialo fizyczne, ale i tez cialo energetyczne. Jest to jakby przedsta-
wienie ciala fizycznego, duszy i ducha. To dotyczy nie tylko oséb
fizycznych, ale dotyczy takze calego panteonu bdstw chociazby
wymieniajac Czerwong Kurukulle.

Na pewno, kazdy, kto tylko spotkat si¢ z ikonografig czy to hin-
duska, czy tez tybetanska, zawsze si¢ zastanawial, dlaczego przed-
stawione na nich wizerunki postaci maja po kilka a nawet po
kilkanaScie par ragk czy nég. Rece i nogi sg ukazane nieraz w nie-
naturalnych pozycjach. Nas to zawsze takze bardzo intrygowalo.
Majac jednak na uwadze, iz starozytni nic bez celu nie robili, spré-
bowali§my dotrze¢ do sedna takiego sposobu prezentowania po-
staci. Okazalo si¢, ze wartoSci pradu elektrycznego rak zmieniajg
si¢ w zaleznosci od ulozenia poszczegdélnych konczyn. Naszym
zdaniem wlasnie to zjawisko bylo gléwnym powodem, ze wize-
runki przedstawianych postaci majg tyle rak i nég. Moze w ten
wlasnie sposob ukazywano warto$é energetyczng ciala ludzkie-
go. Znajduje to potwierdzenie w naszych badaniach nad zagad-
nieniami bioenergoterapii.

Okazuje sig, ze jezeli biorca bedzie znajdowal si¢ nizej, niz bio-
energoterapeuta, to ten drugi w stosunku do biorcy bedzie posia-
dal wigkszy potencjal rgk, atym samym bedzie intensywniej
oddzialywal na pole elektryczne biorcy. Tak wigc, szereg odpo-
wiedzi na pytania z zakresu energetyki czlowieka mozna wlasnie
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odnalezé wsrdd pozostalych przekazéw po dawnych cywilizacjach.
Trzeba tylko umiejetnie te przekazy odczytac.

SWIAT ENERGI JAPONCZYKOW

Japoniczycy w swej ikonografii, podobnie jak Tybetariczycy i hin-
dusi, wokdt wizerunkéw postaci umieszczali AUREOLE.

Oznaczaé to moze, ze zagadnienia energetyki czlowieka dla Ja-
poniczykow byly takze znane. Znali oni energie KI /tozsamg z ener-
gia CHI/ imozliwosci jej wykorzystania, w szczegdlnosci
w réznych technikach walki wrecz. Na pewno kazdy z Czytelni-
kéw styszal o Hara Kiri, co oznaczalo zniszczenie centrum ener-
getycznego, ktére znajduje si¢ dwa cuny pod pepkiem’.Wilasnie
w tym centrum jest zmagazynowana energia zycia Kl, ktérg moz-
na Swiadomie kierowac. Mozna ja wykorzystywaé zaréwno dla
dobra czlowieka jak ina jego szkodg.

Nalezy stwierdzi¢ wigc, ze problematyka energii zyciowej réw-
niez i dla Japoniczykéw byla znana tak jak byla ona znana innym
kulturom.

SWIAT ENERGI WG LUDOW AMERYK

Najmniej danych na temat koncepcji energetycznej ciala ludz-
kiego pochodzi z obu Ameryk jak i z Azji Mniejszej. Pomimo braku
pisemnych przekazéw, nie wolno zapominac, ze na terenach tych
byla rozpowszechniona MAGIA, ktéra, jak juz wczeSniej opisali-
$my, oprécz ciala fizycznego uznawala takze jego energetyke.
W skapych danych ikonograficznych odnajdujemy jednak pewne
informacje méwigce o tym, ze energetyka czlowieka byla miesz-
kaficom tych ladéw znana. Przykladem tego moze by¢ Boga Az-
tekow — Quetzakoatla w otoczeniu plomieni, ktére mozna
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utozsami¢ z AUREOLA. Znane tez jest przedstawienie Mahome-
ta w AUREOLI z plomieni.

SWIAT ENERGII W EUROPIE SREDNIOWIECZNEJ

Wiasciwie do IXX wieku niewiele méwilo si¢ czy pisalo o ener-
getyce czlowieka. Czarownicy czy czarownice i inni magowie ro-
bili swoje, zas§ Koscidél méwil o duszy czlowieka, nie precyzujac
jej funkcji w ciele czlowieka. Podobnie umieszczane AUREOLE
wokot postaci byly tylko podkresleniem ich $wigtosci a nie aspek-
tu energetycznego czlowieka. Uwazamy, ze Duch Swiety w ro-
zumieniu religii katolickiej to nic innego jak uniwersalna energia
zycia.

SWIAT ENERGII WIEKU IXX I XX ORAZ XXI

Faktyczne zainteresowanie bioenergetykag czlowieka w Euro-
pie zaczelo si¢ wlasciwie od Franza Antoniego Mesmera /1734 —
1815/, ktéry stworzyl metode leczenia opartg na zalozeniu ist-
nienia tak zwanego, blizej nieokreS§lonego, MAGNETYZMU
ZWIERZECEGO, ktéorym dysponuja wszystkie istoty zyjace.
Energig tg mozna bylo oddzialywac na inne osoby w celach tera-
peutycznych.

Problematyka bioenergetyki, od tego czasu, zajmowali si¢ réw-
niez iinni badacze. Migdzy innymi jasnowidz Leadbeater z To-
warzystwa Teozoficznego, ktéry swoje spostrzezenia na temat
opublikowal na tamach swoich ksigzek Zamiescil tez tam spora
ilo§¢ rysunkéw aury wraz zich interpretacjg. On, jako jeden
z pierwszych powiazal wystepujace kolory w aurze z emocjami da-
nej osoby. Nie mniej jednak, nalezy w tym miejscu powiedzie¢
sobie wyraznie, ze obraz aury, jakg widzi jasnowidz jest jego in-
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dywidualng sprawa, i wyglad tej aury nie musi w ogdle pokrywaé
si¢ z tym co widzi inny jasnowidz. Dlatego jest tyle réznych opi-
sOw aury ibledem jest przyjmowanie jakiego$ konkretnego opi-
su, za co§, co jest pewne i niezmienne. Podkreslmy, wyglad aury
jest odczuciem wylgcznie subiektywnym obserwujacego, i w cale
nie musi by¢ on zgodny z opisami przedstawianymi przez innych
jasnowidzow.

Nie mniej wskazuje to na faktyczne istnienie pewnego pola ener-
getycznego wokol tego, co istnieje na tym Swiecie. Nalezy przy
tym pamigtac tez, ze naprawde mamy do tu czynienia z pewng
forma energii, ktoérej nagle jej skumulowanie moze nawet dopro-
wadzi¢ do $mierci. Przykladem tego mogg by¢, w rozumieniu nie-
ktérych hipotez, tak zwane ,SAMOISTNE SPALENIA”*. Jest
rzeczg charakterystyczng w takich przypadkach, ze cialo takiej
osoby zostaje prawie calkowicie spalone, natomiast meble i po-
zostaly sprzet domowy znajdujacy si¢ w pomieszczeniu, gdzie do-
chodzi do takiego wypadku pozostaje nietknigty przez ogien.

Takich przypadkéw samospalenia odnotowano na $wiecie kil-
kadziesigt. Moze to §wiadczy¢ tylko o jednym: energia zycia
w pewnych okoliczno$ciach moze odwrdécic si¢ przeciwko wia-
snemu cialu fizycznemu i je po prostu unicestwié.’

To moze migdzy innymi §wiadczy¢, ze energia ta ma wymiar
materialny, lecz nie znamy jej istoty.

Posrednim dowodem na to, ze energia ta ma natur¢ materialng
jest tez ta oto podobizna z Calunu Turynskiego.

Pomimo, ze mamy koniec XX wieku, to nikt, w sposéb przeko-
nywujgcy nie wyjasnil, jak ta podobizna powstala i kogo ona na-
prawde przedstawia. Panuje przekonanie, iz jest to podobizna
samego Jezusa Chrystusa.

Oprécz przekazéw ustnych czy pisemnych na temat aury maja-
cej Swiadczy¢ o pewnych mocach natury energetycznej, w konicu
IXX i na poczatku XX wieku rozpoczeto prowadzi¢ naukowe ba-
dania zmierzajace do wyjasSnienia tych fenomendéw. Jednym
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z pierwszych, ktéry opracowal techniczny sposéb ogladania aury
byl doktor W. Kilner. Zaproponowal on, aby aur¢ ogladaé¢ po
uprzedniej stymulacji oczu $wiatlem przechodzgcym przez roz-
twoér dicjaniny.

Ta metode stosuje si¢ do dzisiaj z tg réznicg, ze zamiast dicjani-
ny uzywa si¢ innych barwnikow.

Oprécz Kilnera badaniami nad aurg prowadzilo i nadal prowa-
dzi cala rzesza badaczy, ktérzy ta ENERGIE okreslajg w sposéb
r6zny, chociaz to samo badaja. I tak:

K. von Reichenbach nazwal t¢ energie ,ODEM”. R. Sheldrake
— ,REZONANSEM MORFICZNYM”; H.S. Burr ,,POLAMI ,,L”;
G. Lakhowski —,,PROMIENIOWAMIEM RADIOELEKTRYCZ-
NYM”; A. Gurwicz — ,,PROMIENIOWANIAMI MITOGENICZ-
NYMI”; S. V. King — ,NEOENERGIA”; E. Kulin — ,,QUASI
STAELYM POLEM BIOELEKTRYCZNYM; Dubrow — BIOGRA-
WITACJA”; E. Russel — ,POLAMI ZYCIA”; itd. itd.

Funkcjonujg tez takie pojecia jak: ,,BIOPLAZMA’”, ,,BIOPO-
LE”, , BIOENERGIA” etc.etc.

Pomimo réznych nazw, wszyscy dochodza do jednego wnio-
sku, ze ENERGIA ZYCIA naprawde istnieje, ale na poziomie do-
tychczasowej wiedzy nie udalo si¢ jej jeszcze poznaé w sposéb
dostateczny. Dosy¢ dokladnie poznano skutki jej oddzialywania,
ale nie poznano jej istoty.

Aby przyblizy¢ Czytelnikowi jakie sg trudnosci z samg inter-
pretacjg aury przytoczymy niektore z nich:

R.S. Mishra — ,wszystko co stworzyla Natura posiada aur¢ a kaz-
de zywe istnienie ma swoje cialo astralne. Najbardziej rozwinigte
sg u ludzi, a nawet wokdl naszych cieni i fotografii obserwuje sie
aur¢. Aura przejawia si¢ we wszystkich barwach za§ podstawo-
wymi sg kolory teczy”......

H. Wolodkowicz uwaza, ze aura to promieniowanie ciala czlo-
wieka. Ma to by¢ ,,Wysigk” subtelnych czgstek materii i energii
ozywionej. Twierdzi tez, ze i martwa materia w mniejszym lub
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wigkszym stopniu promieniuje, Promieniowanie to za$ zalezy od
zapasu PRANY, od koncentracji my§li, emocji i stanu zdrowia.

I. Brown twierdzi, ze aura ludzka jest niczym innym w swej isto-
cie, jak polem energetycznym ,,duszy” i dzieli si¢ na:

— aur¢ eteryczna,

— aurg¢ astralna,

— aurg¢ umyslowa,

— i aur¢ duchowa...

H. Ladorski: w swoim ,,Stowniczku” podaje, ze ,,AURA” to wi-
dywane przez niektére szczegdlnie uzdolnione osoby; Swiecace
otoczenie zauwazalne przewaznie w ciemnym pomieszczeniu,
a rozleglos¢ i intensywno$¢ uzalezniona jest od wlasciwosci bio-
energetycznych i psychicznych badanego organizmu. Barwa zas
aury zwigzana jest z obsorpcja promieniowania kosmicznego i od-
biciem okreSlone;j fali.... Barwa ta zmienia si¢ w zaleznosci od stanu
emocjonalnego iuczuciowego czlowieka...A BIOPOLE — towa-
rzyszy za$ organizmom zywym i jest odpowiednikiem pola pro-
mieniowania, wystgpujacego w materii nieozywionej. Jest ono
modyfikowane przez czynniki §rodowiska zewngtrznego organi-

»Stownik Terminéw Rézdzkarskich” podaje, ze aura to nic in-
nego jak bioenergia otaczajaca czlowieka, subtelniejsza od fal elek-
tromagnetycznych ijest ona psychiczng skladowa zywego
organizmu. Mozna jg fotografowac za pomoca pradu o wysokiej
czestotliwosci....

L. Radwanowski — wedlug niego, aura zwana biopolem czlo-
wieka jest obszarem emisji czlowieka w wyniku energetycznych
procesdw metabolicznych. Transformacje energetyczne na pozio-
mach subkomérkowych i komérkowych uzewnetrzniajg si¢ emisja
na zewnatrz czlowieka, tworzg strefy rozbudzenia, ktére sg wie-
lowarstwowe i zréznicowane ze wzgledu na cechy osobnicze.....

W. Iniuszyn — pola biologiczne sg wytworem plazmowych pro-
cesOw w biologicznych ukladach powodujacych wsréd nich ul-
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traslabe $wiecenia, ktére mogg by¢ rejestrowane przez wspol-
czesng aparaturg......

W. Sedlak — bioplazma jest usrednionym stanem elektrycznym
metabolizmu podlegajagcym pulsacji i zmianom dia i paramagne-
tycznym z efektem emisji elektromagnetycznej. Emisja ta okre-
§lana jest jako pole biologiczne czyli inaczej méwigc jest to po
prostu biopole......

R. Ulman — aura jest to rodzaj otoczki czy promieniowania wokét
czlowieka, ktére sklada si¢ z kilku warstw:

— warstwy eterycznej,

— warstwy astralne;j;

— i warstwy mentalne;j...

H. S. BurriF. S. S. Northrop okreslaja te energie jako pola ,,L”
( od LIFE = zycie), ktére posiadaja wszystkie rodzaje form ist-
niejgcych w przyrodzie. Moga by¢ rejestrowane przez aparature
lub spostrzegane przez jasnowidzéw. Pole to kontroluje i regulu-
je prace calego organizmu, towarzyszgc mu od chwili narodzin az
do $mierci. Ludzkie pole ,,L.” otacza cale cialo podobnie jak ska-
fander nurka....

Itd. itd.

Jak wida¢ z powyzszego, to istnieje naprawde duza liczba réz-
nych definicji, ktére zawsze jednak dotycza tego samego czyli
ENERGII ZYCIA.

Pozwala to na sformulowanie ogdlnej definicji tego fenomenu,
a mianowicie, ze:

AURA - jest to pewne pole (aktualnie o niezidentyfikowanej
strukturze i pochodzeniu), ktére otacza wszystko co stworzyla
NATURA a wigc wszystko co nalezy do materii ozywionej jak
i nieozywione;j,

natomiast

BIOPOLE - jest to takze pole energetyczne (tez o nieznanej
strukturze i pochodzeniu), ktére otacza jedynie organizmy zywe.

23



W konkluzji tego mozna stwierdzié, ze pojeciec AURY bedzie
pojeciem szerszym niz pojecie BIOPOLA i te ostatnie, jako poje-
cie odnoszace si¢ tylko do czgSci przyrody tj. przyrody ozywionej
bedzie wchodzilo w sklad pojecia AURA. !!!

Pomimo, ze nie jest jeszcze znana istota tej ENERGII jednak
zostaly juz opracowane techniczne metody jej wizualizacji — au-
roskopie — jak i sa tworzone naukowe podstawy jej badania. Jedng
z proponowanych metod badawczych jest wiasnie FOTOGRA-
FIA KIRLIANOWSKA.
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CZESC 1l

TAJEMNICZY SWIAT ENERGII
W BADANIACH
ELEKTROFOTOGRAFICZNYCH
METODA KIRLIANA

WPROWADZENIE

FOTOGRAFIA KIRLIANOWSKA (tak nazwana na cze$¢ Sie-
miona Kirliana, odkrywcy i badacza tego efektu) jest techniczng
metoda, ktora pozwala na uwizualnienie, a nastepnie na odfoto-
grafowanie na materiale §wiatloczutym tzw. AURY.

Do tego celu wykorzystywany jest generator pragdu wysokiego
napiecia i wielkiej czestotliwosci. Optimum efektu uzyskuje sie,
gdy napigcie wynosi powyzej 25 tysigcy woltéw /V/ ajego cze-
stotliwos$¢ bedzie przekraczala ponad 80 kilo — hercéw (kHz).
Pod wplywem takiego pradu, wokdt niemal wszystkich obiektow,
zaréwno ozywionych jak i martwych, powstaje Swietlista otocz-
ka, ktérg mozna odfotografowaé na materiale §wiattoczutym.
Otoczka ta, o dziwo, jest niemal identyczna jak AURA, ktéra spo-
strzegajg jasnowidzowie.

Do obecnej chwili, jak juz wcze$nie wspomniano, sam efekt po-
wstawania tej poSwiaty nie zostal do konca wyjasniony. Nie mniej,
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efekt ten mozna wykorzysta¢ do badania réznych fenomendw z za-
kresu psychotroniki a w tym, takze do badania ENERGII ZYCIA
(lub jak kto woli Subtelnych PAl Energetycznych). Wszelkie proby
wytlumaczenia tego zjawiska sg li tylko hipotezami, a nie udowod-
nionymi teoriami, poniewaz badacze, wprowadzali na samym po-
czatku swoich rozwazah pewne uproszczenia np., pomijajac
chemizm warstwy potowo — tluszczowej skéry czlowieka jak i dy-
namike zmian poszczegdlnych jej skladnikéw. Niektérzy badacze,
caly efekt Kirliana, préobujg sprowadzi¢ do ,, wilgoci” skéry inni do
manifestacji ,,duszy”. Niestety, ale z naszych ponad dwudziestolet-
nich do§wiadczen z FOTOGRAFIA KIRLIANA, wynika, ze praw-
da lezy gdzies indziej. Nalezy wigc czekaé az znajdzie si¢ ktos, kto
wyjasni ten efekt w sposdb obiektywny.

Sfotografowana w efekcie Kirliana wspomniana poswiata po-
siada dwie warstwy, ktore okalajg fotografowany obiekt. Bezpo-
$rednio obiekt okala poswiata o barwie zoltej lub podobnej, a te
za$ druga warstwa o barwie od jasno niebieskiej do granatowe;j.

Wyglad aury zbiezny jest z tym co widza niektorzy jasnowidzo-
wie. OczywiScie, ze nie wszyscy tak ja tak widzg.. Niektorzy widza
ja jakby w ,negatywie”. Nic dziwnego, poniewaz to wynika z in-
dywidualnych predyspozycji danego jasnowidza.

Naszym zdaniem, ktére wynika z naszych ponad dwudziesto-
paroletnich badan nad tym problemem z wykorzystaniem FOTO-
GRAFII KIRLIANOWSKIE] — wyglad AURY, ktéra spostrzegaja
jasnowidzowie, jest zbiezny z wygladem AURY, ktéra fotografu-
je si¢ Kamerg Kirliana. Tak wigc Kamera Kirliana pozwala na
uwizualnienie pola energetycznego czyli po prostu AURY !!! Trzeba
dodac, ze taka tozsamos¢ potwierdzajg takze liczne doswiadcze-
nia, ktére wskazujg, ze pod wplywem réznorakich bodzcow czy
czynnikow czysto energetycznych, POLE ENERGETYCZNE
czyli AURA ulega zmianie, co zostanie dokladnie przedstawione
na dalszych stronach tej ksigzki.
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Jak juz wspomniano, do uwizualnienia tej AURY, sluzy specjal-
na Kamera Kirliana. Jest to proste urzadzenie elektroniczne, kté-
re wytwarza prad a napigciu powyzej 25 kV i czestotliwosci pow.
80 — 100 kHz. Jeden ze schematéw przedstawimy w koricowej
czesci ksigzki. Podobng kamera postuguja si¢ autorzy niniejszej
pracy.

Pomimo ponad 20 i paro letniego zajmowania si¢ fotografig kir-
lianowska, nadal, kazdemu seansowi fotografowania AURY, to-
warzyszy ten sam dreszczyk emocji, ktérego do§wiadcza si¢ jak
podczas odkrywania ukrytych tajemnic naszego $wiata.

Naszym zdaniem, najwiecej tajemnic kryje jednak $wiat zwig-
zany z poznaniem ISTOTY ZYCIA. Sadzimy, ze poprzez pozna-
nie istoty Swiata energetycznego wokdl tego wszystkiego co
stworzyla Matka Natura, bedzie mozna poznac ten frapujacy ludz-
ko$¢ fenomen, jakim jest ZYCIE.

Niewiele jest osdb, ktore same ogladaja aure czlowieka, a wla-
Sciwie to, co jego otacza. To, ze od wiekow czlowiek wie, ze oprocz
ciala fizycznego, ma jeszcze inne ciala, zbudowane z bardziej sub-
telnych form energetycznych, nie oznacza, ze kazdy moze je zo-
baczy¢. Moga to ogladac jedynie jasnowidzowie.

W obecnych czasach do tego celu sg wykorzystywane réznego
rodzaju techniki, ktére pozwalajg na uwrazliwienie oczu tak, ze
takg AURE mozna bez trudu ujrzeé. Sg tez i techniczne urzadze-
nia. Na przyklad Kamera Kirliana jest takim urzadzeniem.

Posiadacze wigc Kamer Kirliana, bez trudu mogg taka AURE
sfotografowad, ale nigdy z géry nie powiedzg jak ta AURA czyli
POLE ENERGETYCZNE be¢dzie naprawde wygladac¢. Kazda
rzecz czy istota zyjgca ma swoja wlasng niepowtarzalng AURE,
ktdra, jak si¢ okazuje, moze si¢ zmienia¢ pod wplywem réznych
czynnikow zaréwno zewngtrznych jak i wewngtrznych. Pomimo
zmian, charakter tej AURY jednak nie ulegnie zmianie i bedzie on
zawsze dla danej rzeczy powtarzalny.
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CENTRA ENERGETYCZNE - CZAKRY

Ogladajac auroelektrofotografie okolic, gdzie majg znajdowac
si¢ Czakry, powinni§my zastanowi¢ si¢ nad wielkg madrosciag
myslicieli starozytnego Tybetu czy Indii. Jak bylo to mozliwe, ze
juz w tamtych czasach dokladnie wiedziano, ze cialo czlowieka,
to nie tylko cialo fizyczne ale izwigzana z nim pewna energia,
ktéra zarazem jest jednym z elementéw skladajgcych si¢ na Istote
Zycia.

Aby czakry zostaly pobudzone, nalezy wcze$niej pobudzi¢ do
zycia Energi¢ KUNDALINI, zgromadzong w czakrze pierwszej
zwanej Muladharg. Energi¢ t¢ mozna pobudzi¢ przez mantrowa-
nie, dotyk, my$l jak i oddzialywanie energiami przedmiotéw. Zgod-
nie z przekazami zawartymi w starozytnych ksiegach zawsze
nalezy zaczynac od czakry pierwszej, chociaz na przyklad Swami
Muktananda w swej pracy mowi, ze Kundalini takze mozna obu-
dzi¢ oddzialywujaca na czakre serca lub czakrg trzeciego oka.
Autorzy jednak sklaniajg si¢ do zdania, iz obudzenie Kundalini
nalezy zawsze rozpoczynaé oddzialywujgc na czakre pierwszg
i druga, na co wskazujg teksty z Hata Joga Pradapika.

Jak wspomniano, mozna rozbudzi¢ Kundalini oddzialujagc na
czakry tzw. promieniowaniem ksztaltow, tj. promieniowaniem,
ktére wynika z ksztaltu danego przedmiotu a ktére mozna sfoto-
grafowa¢ metodg Kirliana. Takie promieniowanie emitujg takze
radiestezyjne wahadla specjalistyczne, kamienie szlachetne itd. itd.
Takie rozbudzanie Kundalini powinno si¢ zawsze przeprowadzac
pod okiem osoby naprawde znajacej tag problematyke czyli osobg
wtajemniczong.

Stwierdzilismy tez, ze pole elektryczne poszczegdlnych czakr
ro$nie w miar¢ posuwania si¢ do pierwszej czakry ku czakrze sidd-
mej. Co prawda, wartosci te nie sg stale isi¢ zmieniajg, nawet
w zaleznoSci od pogody, ale generalnie wartosci te rosng w miarg
posuwania si¢ ku gérze poczawszy od czakry pierwszej — Mula-
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dhary Stwierdzilismy prawidlowos¢, ze gdy wartosci pola elek-
trycznego w nastgpnej czakrze byla mniejsza niz w poprzedniej
to zawsze wigzalo si¢ to z niedomaganiami zdrowotnymi wynika-
jacymi ze zmian patologicznych tej okolicy kregostupa, ktéra ko-
respondowala zta wla$nie czakrg. Byloby to zgodnie ze
spostrzezeniami prof. Raviego Javalgekara z Solapuru (Indie),
ktéry powigzal wszystkie czakry z poszczegdlnymi splotami ner-
wowymi ciala ludzkiego. Jak si¢ okazuje, to ilo$¢ platkéw lotosu
przypisywana poszczegdlnym czakrom jest réwna liczbie odgale-
zieft wychodzacych z tych splotéw nerwowych. Mozna przypusz-
czaé, ze wlasnie nieprawidlowy przeplyw informacji do mézgu
i zmoézgu, ktéry odbywa si¢ za poSrednictwem rdzenia krggowe-
go jest przyczyng takich lub innych dolegliwosci zdrowotnych.

Nie mniej, badania trwajg nadal a wyniki sg bardziej niz obiecu-
jace. Potwierdzaja tez, ze wiedza starozytnych byla oparta na bar-
dzo duzej znajomos$ci zagadniei bioenergetycznych ciala
ludzkiego.

STYMULACJA CZAKR

Wszystkie przedmioty mozna wykorzysta¢ do pobudzenia KUN-
DALINI, oddzialywujac nimi na poszczegdlne czakry.

Samo pobudzenie mozna dokonaé poprzez stymulacj¢ czakr
sposobem statycznym jak i sposobem dynamicznym.

Stymulacja statyczna (bierna) to stymulacja dokonywana po-
przez noszenie w okolicy czakr réznych przedmiotow w tym tali-
zmandw, amuletéw, kamieni szlachetnych itp. rzeczy. Przedmioty
te zazwyczaj sg zawieszane sg na szyi w postaci réznego rodzaju
wisiorkéw i w zaleznosci od dlugosci zawieszenia mogg stymulo-
wac albo czakre splotu slonecznego albo czakre serca. Réznego
rodzaju paski z takimi przedmiotami moga stymulowac czakre
brzuszng a réznego rodzaje obroze beda stymulowaé czakre gar-
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dla. Takze i czakra ,trzeciego oka” moze by¢ stymulowana po-
przez umieszczenie na czole przepaski np. z wisiorem w postaci
kamienia szlachetnego.

Natomiast w stymulacji dynamicznej wykorzystuje si¢ zardwno
Lenergie ksztaltu” jak ibioenergie drugiej osoby. Odpowiednie
oddzialywania powoduja pobudzenie czakr a i tym samym popro-
wadzenie, ku gérze, Kundalini. Wykorzystuje si¢ to w CZAKRO-
TERAPII, ktérg przedstawimy w czgsci trzeciej.

Skutek wspomnianej stymulacji z latwoscig mozna zaobserwo-
wac na elektrofotografiach aury.

ZauwazyliSmy, ze nie zawsze pobudzenie czakr jest korzystne
dla energetyki organizmu danej osoby i dlatego nalezy zawsze
przed podjeciem takich oddzialywar upewnic sig, ze to nie przy-
niesie szkody dla tej osoby. Musi tu by¢ zawsze przestrzegana
znana powszechnie zasada:

PRIMUM NON NOCERE
(pierwsze nie szkodzic).

CZAKRY A MERIDIANY

Auroelektrofotogramy nie tylko potwierdzajg to, ze czakry
mozna pobudzaé przez oddzialywania na nie innymi energiami,
ale stanowig tez dowdd na to, ze stymulacja czakr wywoluje takze
zmiany w MERIDIANACH, znanych chinskiej medycynie. Dla-
czego ?

Otdz jak wiadomo, meridiany czyli potudniki przeplywu energii
w ciele ludzkim, swoje poczatki i zakonczenia maja na koncach
palcéw. Fakt ten postuzyl niemieckiemu badaczowi Peterowi
Mandela do opracowania diagnostyki stanu energetycznego po-
szczegblnych meridiandw w oparciu o wyglad aury wokdt opusz-
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kow palcow rak indg, sfotografowang metodg fotografii kirlia-
nowskiej. Z perspektywy naszych doswiadczen z tg metodg mo-
zemy z calg odpowiedzialnoscig stwierdzié, ze metoda P. Mandela
na ogdl w praktyce si¢ sprawdza.

W tym miejscu pragniemy czytelnikowi zwréci¢ uwage na wy-
stepujace niekiedy réznice w wygladzie aury r¢ki lewej i prawe;.
Zazwyczaj aury obu rgk jednej i tej samej osoby sa raczej do sie-
bie podobne. Na przedstawionych wyzej zdjeciach jest jednak ina-
czej. Okazuje sig, co stwierdziliSmy w naszej praktyce, ze sg osoby,
ktére posiadajg wokdt obu rak rézne aury. Réznice te wynikaja,
co potwierdzilismy wywiadami, albo z jakich§ dawnych urazéw
glowy, albo z istniejacych dyskopatiami kregostupa, ktore blokuja
prawidlowe przewodnictwo nerwowe jak i prawidlowy przeplyw
energii w tylnym centralnym meridianie. Dyskopatie te tez blo-
kujg przeplyw energii poprzez poszczegdlne czakry. UstaliliSmy,
ze przy urazach glowy, aura wokol palcow zmienia si¢ i koreluje
zawsze z tg poltkulg moézgu, ktéra doznala tego urazu.

Ponadto stwierdziliSmy w naszych doswiadczeniach, ktére nad
tym zagadnieniem prowadzimy od kilkunastu lat, ze auroelektro-
fotogramy aury wokol palcow ragk i stop nalezy zawsze wykony-
waé wdwoéch seriach. Pozwoli to na uniknigcie blgdow
w interpretacji stanu energetycznego poszczegdlnych meridianéw.
Okazuje si¢, ze takie postgpowanie pozwala na ujawnienie tzw.
,ostrej reakcji na stres” a czego nie mozna ustali¢ gdy wykonuje
si¢ zdjecia aury tylko w jednej serii.

W $wietle powyzszego wskazane jest zawsze dla celow diagno-
stycznych wykonywanie elektrofotografii aury w dwéch seriach.
Pozwoli to na pewno na uniknigcie ewentualnych pomylek w sa-
mej diagnostyce tg metoda.

Nalezy jeszcze tylko zaznaczy¢, ze sg osoby, ktére w I serii maja
aure dobrze wyksztalcong natomiast w Il serii aura ta wyraznie
zmienia si¢ na niekorzys$¢. To tez wskazuje na znaczng pobudli-
wos¢ diagnozowanej osoby.
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Jednak, aby taka diagnoza byla pelna i pewna, do naszej prakty-
ki wprowadziliémy, jako uzupelnienie, dodatkowo test ,Drzewa
owocowego”, jak itest ,Koloréw Luschera”. Testy te pozwalajg
na szybkie zweryfikowanie danych aurofotograficznych metoda
Kirliana. Dopiero tak uzupelnione auroelektrofotogramy stano-
wig dla nas pelny material diagnostyczny.

ZAPROPONOWANY PRZEZ P. MANDELA UKLAD DLO-
NI /Z PEWNYMI MODYFIKACJAMI/ ZOSTAL PRZEZ NAS
PRZYJETY JAKO PODSTAWOWY UKLAD DO WSZELKICH
DOSWIADCZEN ZWIAZANYCH Z BADANIAMI NAD WPLY-
WEM ROZNORODNYCH BOD*COW NA STAN ENERGE-
TYCZNY ORGANIZMU LUDZKIEGO.

Takie rozwigzanie pozwolilo nam na jednoznaczne stwierdze-
nie, ze oddzialywanie na centra energetyczne czyli CZAKRY /
Indie/ wywoluje zmiany w MERIDIANACH sieci akupunkturo-
wej znanej z chinskiej medycyny. Oznacza to, ze te dwa systemy
energetyki czlowieka sa wzajemnie wspélzalezne.

Ta zalezno$¢ jest wykorzystywana w naszych badaniach nad
praktycznym zastosowaniem FOTOGRAFII KIRLIANOWSKIE]
do §ledzenia zmian w tych ukladach energetycznych pod wply-
wem réznych czynnikdéw, co mozna zarejestrowaé w postaci au-
roelektrofotograméw bezposrednio na $wiatloczulym materiale
fotograficznym.

z

SWIAT ENERGII A RADIESTEZJA

Jak juz wczesniej wspomniano, czakry mozna stymulowac wy-
korzystujac ku temu réznego rodzaju przedmioty, z ktérymi, oczy-
wiscie, zwigzane jest pewne pole energetyczne. W radiestezji to
pole znane jest pod pojeciem ,,promieniowania ksztattu”. Ma ono
wynika¢ z samego ksztaltu danego przedmiotu. Promieniowanie
to, w radiestezji wykorzystuje si¢ nie tylko do stymulacji organi-
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zmu ludzkiego ale itez do korygowania negatywnych skutkéw
oddzialywania promieniowania podziemnych ciekéw wodnych.
Promieniowanie to zwane jest tez ,promieniowaniem RW” /od
radiacji wodnej — przyp. autorzy/.

Zabezpieczenia te podzielono na zabezpieczenia ,,naturalne”
i,sztuczne”.. Do pierwszych zaliczono to wszystko, co jest wy-
tworem przyrody. Do drugich za$ zaliczono te urzadzenia, ktére
sam skonstruowal czlowiek. Te dwa rodzaje zabezpieczen radie-
stezyjnych podzielono na zabezpieczenia typu interferencyjnego,
izolujgcego i pozostale, Zabezpieczenia typu interferencyjnego to
zabezpieczenia, ktére swym promieniowaniem znoszg skutki ne-
gatywnego oddzialywania promieniowania RW. Natomiast zabez-
pieczenia typu izolujacego to zabezpieczenia, ktore stanowig
pewng zaporg¢ dla szkodliwego promieniowania RW.

Jak dotad, klasyfikacje¢ tych zabezpieczen przeprowadzano za-
zwyczaj metodami radiestezyjnymi. Okazuje si¢, ze FOTOGRA-
FIA KIRLIANOWSKA i tu moze znaleZ¢ praktyczne zastosowanie.
Dzigki niej, z tatwosScig mozna okresli¢ czy dana rzecz lub przed-
miot moze pelnié rol¢ zabezpieczenia radiestezyjnego.

Okazuje sie¢, ze kazdy z przedmiotéw posiada wlasng aure. Na-
szym zdaniem, w §wietle zdj¢¢ kirlianowskich, zabezpieczenia tego
typu niezupelnie dzialajg tak jak to twierdzg radiesteci. Wedlug
nich, takie zabezpieczenia majg swoja energia likwidowaé ujem-
ne skutki promieniowania RW. My jesteSmy raczej sklonni twier-
dzi¢, ze promieniowanie tych przedmiotéw stymuluje pole
energetyczne czlowieka, przez co staje si¢ on bardziej odporny
na dzialanie tego promieniowania. Za takg interpretacjg przema-
wia tez fakt, ze wszelka stymulacja bodZcami podprogowymi or-
ganizmu ludzkiego kumuluje si¢, co powoduje uruchomienie jego
sil obronnych przed skutkami takiego negatywnego promienio-
wania. Wskazywalby tez na to fakt, ze NATURA sama, chronigc
czlowieka przed ujemnymi wplywami negatywnych promienio-
wan radiestezyjnych, okryla wlosami u czlowieka miejsca szcze-
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golnie uwrazliwione jak: glowe, narzady plciowe oraz wezly chion-
ne pod pachami i w pachwinach. Nie trzeba nikogo przekonywac,
Ze miejsca te sg bardzo istotne dla podtrzymania gatunku HOMO
SAPIENS.....

»Energig ksztaltu” mozna nie tylko wplywaé poprzez korygo-
wanie negatywnych promieniowan radiestezyjnych, ale itakze
mozna, jak juz wczesniej powiedziano, wplywaé bezposrednio na
stan energetyczny organizmu ludzkiego jak to mozna uczynic sty-
mulujac czakry. Mozna tez tg energia oddzialywaé na pewne punk-
ty meridianéw akupunkturowych. Do tego mozna wykorzystac
tak zwane

,bransoletki zdrowia”. Sg to bransolety wykonane z metalu,
ktérych konice sg zakoniczone kuleczkami. Jak si¢ okazuje, takie
bransolety maja wilasne pole energetyczne. Okazuje si¢, ze taka
bransoleta zalozona na przegub r¢ki, swojg energig oddzialywuje
na szereg punktéw akupunkturowych a mianowicie:

— punktu 8 i 9 meridianu Pluc

— punktu 7 meridianu Osierdzia,

— punktu 4, 5, 6 i 7 meridianu Serca,

— punktu 5 i 6 meridianu Jelita Cienkiego,

— punktu 4 meridianu Potrdjnego Ogrzewacza i

— punktu 5 meridianu Jelita Grubego.

Punkty te w akupunkturze stuzg do nakluwania w przypadkach
choréb oczu, stuchu, skoéry, oskrzeli i ptuc, choréb umystowych,
epilepsji, nerwicy, bezsennosci, ci$nieniu,

chordb serca, przy obnizonej odpornosci i. t. d. /zainteresowa-
nych odsytlamy do fachowej literatury z tego zakresu/.

Warto jeszcze wspomnieé o tym, ze taka bransoletka jest tez
pewnego rodzaju odbiorczg anteng okreslonego zakresu fal elek-
tromagnetycznych, co takze nie pozostaje bez zadnego wplywu
na wymienione wyzej punktu akupunkturowe.

Punkty tez mozna stymulowac i innymi metodami jak na przy-
klad technikami akupresowymi.
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Wymagane jest przy tym, aby te punkty byly stymulowane jed-
noczesnie na obu r¢kach,

Jak widaé z tego, na energetyke czlowicka mozna wplywac nie
tylko poprzez czakry ale i tez poprzez oddzialywanie energetycz-
ne na punkty sieci meridianéw akupunkturowych.

Do tego momentu przedstawili§my przyklady na to, ze wszelkie
przedmioty posiadajg wlasne pole energetyczne, ktére mozna sfo-
tografowa¢ KAMERA KIRLIANA, i tym polem mozna oddzialy-
wac na pole energetyczne /AURE/ organizmu ludzkiego.

SWIAT ENERGII A BIOENERGOTERAPIA

Innym, bardzo ciekawym zagadnieniem, jest wzajemna korela-
cja pdl energetycznych dwdéch lub wigcej osob.

Jezeli zajdzie celowe oddzialywanie energetyczne jednej osoby na
druga, bedziemy mieli wtedy do czynienia z tak zwang BIOENER-
GOTERAPIA. Temat ten w sam sobie jest naprawde fascynujacy.

Zanim go blizej omdéwimy, to zapoznajmy si¢ blizej z dlohmi
i palcami ludzkimi, poniewaz to nimi wykonuje si¢ bioenergosty-
mulacje innego organizmu.

Re¢ka ludzka to jeden z fenomendw naszej Matki Natury. Rece
ma tylko czlowiek a nikt inny.

Dlon czlowieka posiada 14 kosci palcéw, 5 kosci Srodrecza i 8
kosci nadgarstka, ktérymi porusza caly szereg migsni. To wszyst-
ko jest ukryte w futerale jakim jest skéra. Reka jest bardzo wraz-
liwa na bodZce takie jak dotyk, bdl, gorgco czy zimno. Skoéra
wewnetrznej strony dloni posiada szereg linii papilarnych, zgieé
i napie¢. Wspomnie¢ nalezy przy tym, ze linie zgi¢¢ sa wykorzy-
stywane do przepowiadania przeszlosci, terazniejszosci i przyszio-
Sci przez chiromantéw i chirologéw. O tym traktuja odpowiednie
tablice i ksiggi, a ktére w obecnych czasach sg na ogdt dostepne
dla chetnych poznania tej galezi wiedzy.
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W skérze ludzkiej znajduja si¢ gruczoly fojowo — potowe, ktére
nawilzajg skérg, w tym i skore dloni z liniami papilarnymi. Linie
papilarne to bardzo drobne listewki ze skory ulozone w rézne
wzory, ktore zwigkszaja przyczepno$¢, co umozliwia pewny chwyt
przedmiotéw. Ciekawym jest fakt, ze gruczoly potowe zwilzaja
wnetrze dloni tylko wtedy, gdy czlowiek jest w stanie czuwania.
Natomiast, gdy $pi, rece stajg si¢ suche i nawet, gdy sg pod przy-
kryciem nigdy si¢ nie spoca. Inng ciekawostka jest to, ze rece sg
wspanialym przekaznikiem wszelkich emocji. Cecha ta zostala
wykorzystana w tak zwanych poligrafach (inne nazwy: wariogra-
fy czy wykrywacze klamstwa) czyli urzadzeniach do wykrywania
klamstwa. Podczas badania specjalna aparatura rejestruje wszel-
kie wystepujace zmiany w opornosci skory podczas odpowiedzi
na pytania w specjalnie opracowanych testach. Pozwala to na okre-
§lenie czy badana osoba méwi prawdg czy po prostu klamie.

Innym niewyja$nionym fenomenem rg¢ki jest to, ze wewngtrzna
strona dloni zawsze jest jasniejsza niz pozostala skéra, nawet po
dlugotrwalym przebywaniu na sloiicu. Szczegdlnie to widaé u ra-
sy czarnej.

Rece tez, w odmienny sposéb niz cale cialo reaguja na zimno.
Po ochlodzeniu nastgpuje zwezenie naczyn, krew odplywa, by po
kilkunastu minutach sta¢ si¢ czerwong pomimo dalszego oddzia-
lywania zima. Po tym czasie dlon staje si¢ ciepla, by po dalszych
pieciu minutach znowu zsinie¢ itak na zmiang, co pig¢ minut.
Wydaje sig, ze proces ten jest jakby pozostaloscig po naszych pra-
przodkach z epoki zimna. Wiasnie wtedy rece byly naprawdg nie-
zbgdne do przezycia.

Inng wlasciwoscig dloni jest sprawa stygmatéw to jest tworzg-
cych si¢ samorzutnie ran podobnych do ran Jezusowych. Do obec-
nej chwili zjawisko to nie zostalo do konca zbadane i wyjasnione.
Trzeba, dla pelnego obrazu dodaé, ze na znanych 330 stygmaty-
kow, wiekszos§¢ byta osobami duchownymi wyznania rzymsko —
katolickiego.
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Musimy takze wspomnieé o samych palcach rak. Wiasciwie czlo-
wiek bez palcéw naprawde niewiele moze zdzialaé. Palce sg tym
elementem ludzkiej r¢ki, dzigki ktérym moze wykonywac bardzo
precyzyjne prace. Rece sa, jak to tadnie ujgl Kant, ,,widoczng cze-
$cig mozgu”. Dzigki nim mozna nawet nie rozumiejgc obcego je-
zyka porozumieé si¢ z obcokrajowcem. Jak obliczono, Srednio
w ciggu zycia, palce zginajg si¢ i prostujg ponad 25000000 razy.

I wlasnie te cudowne rece, spowite w obloki energii zycia, ni-
czym cudowng poranng mgielkg potrafig przynies¢ ulge w cier-
pieniach innym osobom.

Ogladajac aurg tych cudownych dioni, zauwaza si¢, ze wokét
paznokci takze widnieje aura. Jak juz weze$niej wspomniano, czary
byly tylko woéwczas skuteczne, jezeli uzywalo si¢ miedzy innymi
paznokci osoby, ktérej te czary mialy dotyczy¢. Jak widaé z po-
wyzszego, nie bylo to bez zasadne. Paznokcie majg swoje pole
energetyczne ito pole, ktére jest tozsame z polem energetycz-
nym danej osoby. Lepiej wiec bedzie, jezeli je po obcieciu spali-
my, nizby mialy trafi¢ w niepozadane rece, tak jak to robig do
obecnej chwili Zydzi......

Na zdjeciach kirlianowskich tatwo mozna zauwazy¢, ze aura wokot
koncéw palcow jest bardziej uwidoczniona niz samej sSrodkowej czesci
dioni, co wskazuje na zwigkszong emanacj¢ energetyczna.

Natomiast aura sfotografowana kamerg Kirliana wokdt opusz-
kéw palcéw posiada dwie warstwy. Jedna warstwa, ktéra znajdu-
je sie w bezposrednim sasiedztwie palca ma barwe biala, za$ druga
warstwa, okalajgca warstwe pierwsza, jest barwy fioletowo — nie-
bieskiej. Wyglad tej aury jest zbiezny z opisami aury spostrzega-
nej przez jasnowidzow. Mozna z tego wnioskowac, ze metoda
fotografii kirlianowskiej, pozwala na odfotografowanie, co praw-
da w pewnym zmniejszeniu, to, co mogg widzie¢ jasnowidzowie.

Takze na podstawie wykonanych auroelektrofotografii mozna
stwierdzi¢, ze aura ta nie jest zwigzana ani z liniami papilarnymi
ani tez z bruzdami migdzy papilarnymi.
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Czym zatem jest aura tego faktycznie nie wiadomo i trzeba spo-
kojnie poczekac na dalsze wyniki badan nad tym zagadnieniem.

Takie badania sg prowadzone mi¢dzy innymi w Mi¢dzynarodo-
wym Stowarzyszeniu Badaczy Efektu Kirliana w USA.

Ogladajgc aure wokdl bocznej krawedzi palca pigtego r¢ki mozna
zauwazy(, ze najwigksza aura jest przy samym koniuszku palca,
co wskazuje, ze koniec palca posiada najwigkszy potencjal ener-
getyczny. Zreszty, wszystkie palce na swoich koficach posiadaja
najwickszg kumulacj¢ energetyczng. Ta wlasciwos¢é wykorzysty-
wana jest podczas oddzialywan bioenergoterapeutycznych

Jak zycie zyciem, tak nie ma dwdch oséb o takiej samej aurze.
Moga by¢ do siebie podobne, ale nigdy takie same. Sg osoby, kté-
rych aura sfotografuje si¢ w calosci, bez zadnych luk w jej ciaglo-
$ci i sg osoby, ktérych aura ma takie luki. Jest jakby porozrywana.

Wyniki badan nad aurg uwizualniong w efekcie Kirliana /pro-
wadzonych takze i w Polsce — J. Domanski iinni/ wskazuja, ze
gdy aura jest w calosci odfotografowana to jest w kolorze niebie-
sko — fioletowym. Natomiast, gdy w sfotografowanej aurze poja-
wiajg si¢ luki to znaczy, ze oprdcz barwy niebiesko — fioletowej /
czes$C aury sfotografowanej/ w aurze znajduje si¢ barwa z zakre-
su nadfioletu. W rzeczywistosci, aura nie posiada zadnych luk czy
brakéw, lecz z uwagi na stosowany material Swiatloczuly aura tak
a nie inaczej si¢ sfotografuje. Jezeli bylibySmy w posiadaniu ma-
terialu fotograficznego czulego na promieniowanie nadfioletowe
to wtedy aura bylaby sfotografowana w calosci.

Potwierdzeniem tego faktu jest aura, ktéra na fotografii posia-
da luki w swej cigglosci, ugina aurg, ktora takich luk nie posiada.
Oznaczaé to tylko moze jedno — promieniowanie o krétszej diu-
gosci fali, ugina promieniowanie aury o dluzszej fali., czyli aura
o barwie niebiesko — fioletowej jest uginana przez aurg z promie-
niowaniem nadfioletowym.

Efekt ten, jak stwierdziliémy w naszej ponad dwudziestoletniej
praktyce, zawsze towarzyszy podczas celowego oddzialywania
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energetycznego jednej osoby na druga, czyli w czasie oddzialy-
wania bioenergoterapeutycznego.

Klasyczna bioenergoterapia wyrdznia w zasadzie trzy techniki
oddzialywan energetycznych. Sg to:

— aplikacje,

— impozycje,

— passy czyli glaski.

Mozna wyrdznié i czwartg, ktéra jest kombinacja powyzszych
trzech.

Aplikacje to nic innego jak oddzialywanie energetyczne na okre-
§lone strefy ciala ludzkiego poprzez bezposrednie nakladanie dioni
lub palcéw na te strefy.

Trzeba tu zaznaczyé, ze nawet jezeli palec byl skaleczony
i w czasie wykonywania zdjgcia aury byl zabandazowany to i tak
jego aura si¢ sfotografuje. Po prostu, bandaz w ogdle nie stanowi
zadnej przeszkody dla oddzialywania bioenergostymulacyjnego.
To uzasadnia gloszong przez bioenergoterapeutéw teze, ze bio-
energia moze przenikac¢ przez bielizng czy ubranie. W naszych
doswiadczeniach stwierdziliSmy, ze ubrania z tkanin naturalnych
/len, bawelna..../ pozwalajg na jakby dokladniejsze odfotografo-
wanie aury, niz tkaniny z tworzyw sztucznych. Te ostatnie dajg
obraz aury malo dokladny i malo wyrazisty.

Impozycje, to oddzialywanie bioenergia takze na okreslone strefy
ciala ludzkiego, lecz z pewnej od niego odleglosci / od 1 do 3 — 5 cm.

Passy czyli glaski to pociagnigcia wzdluzne lub poprzeczne dlo-
nig lub palcami po inad cialem czlowieka. Passy moga by¢ bez-
posrednie to znaczy wykonane bezposrednio po ciele cztowicka
jak i posrednie, wykonane z pewnej od niego odleglosci.

Jak juz wyzej wspomniano, podczas stymulacji bioenergotera-
peutycznej, w aurze wystepuja zmiany w emisji fal z dluzszych na
krétsze, na co wskazujg badania z uzyciem spektrofotometréw.

To tez mozna, jak juz wczeéniej powiedziano, stwierdzi¢ wyko-
nujac fotografie kirlianowskie.

41



Obiegowo jednak przyjelo si¢, ze gdy aura sfotografuje si¢ w nie-
wielkim stopniu to stwierdza si¢, ze jest ona ,,mniejsza”. Faktycz-
nie to ona nie jest ,mniejsza”, lecz, ze jej zakres promieniowania
nie jest rejestrowany na zastosowanym materiale §wiatloczulym.
Dla uproszczenia interpretacyjnego przyjeto, ze aura moze byc
,duza”, ,pelna”,,bez brakéw”, lub tez moze by¢ ,,mala”, ,, z ubyt-
kami”, ,szczatkowa” i. t. d.

Majac na uwadze spektrum promieniowania aury, mozna bez
trudu okresli¢ jej ksztaltowanie si¢ przed, w czasie i po bioener-
gostymulacji. Stwierdzono generalnie, ze aura zawsze po oddzia-
lywaniu staje si¢ ,,wigksza” niz przed takim oddzialywaniem.

To, ze faktycznie mamy tu do czynienia z materialng forma ener-
gii nie tylko $wiadcza auroelektrofotogramy, ale i tez wyniki ba-
dan laboratoryjnych prowadzonych w renomowanych osrodkach
naukowych takich poteg jak Rosja czy USA.

Takze i w innych panstwach prowadzi si¢ takie badania. Po-
dobne badania, co prawda na o wiele mniejszg skalg prowadzi
si¢ w Polsce.

Takie badania sg tez prowadzone w naszym Laboratorium Bio-
troniki i Elektrofotografii Kieleckiego Studium Radiestezji i Bio-
energoterapii w Kielcach. Blizsze dane z naszych, i nie tylko, badanh
sa przedstawione w Suplemencie pt. "W poszukiwaniu bioener-
gii” na koncu ksigzki.

W badaniach tych stwierdzono ponad wszelkg watpliwosé, ze
podczas celowego oddzialywania bioenergig na réznego rodzaju
uklady pomiarowe, energia ta zawsze wywoluje mniej lub bar-
dziej trwale zmiany w ukladach do§wiadczalnych.

I tak na przyklad, pod wplywem bioenergii sole sodu czy miedzi
inaczej si¢ krystalizuja. /chlorek miedzi zmienia podczas krysta-
lizacji swag barwe z zielonej na niebieskg !/. Zmienia si¢ pH cie-
czy, zmienia si¢ tez réznica potencjalu miedzy obiema diofimi,
Takze ulega zmianie rezystancja skory. Temperatura rak u bio-
energoterapeutéw wzrasta za$ u biorcéw moze takze wzrastac
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jak i obniza¢ si¢. Ulega tez zmniejszeniu napigcie powierzchnio-
we cieczy. Stwierdzono zmniejszenie przepuszczalnosci Swiatla
poprzez dloni podczas stymulacji bioenergetycznej. Zwigksza si¢
ilo§¢ rozpuszczonych jondw. Itd., itd. StwierdziliSmy tez, ze bio-
energia przyspiesza kietkowanie nasion fasoli. Okazuje si¢, ze
prébki nasion /pochodzacych z réznych Zrédel/ poddanych ta-
kiemu oddzialywaniu bioenergii / w réznym czasie i w réznych
miejscowosciach polski/ srednio, o okolo 1,5 doby wczesniej skiet-
kowalo w stosunku do nasion prébek kontrolnych, a sam rozwdj
kietkow byl bardziej dynamiczny niz kietkéw nasion kontrolnych.
Tak wigc, energia ta moze wywolaC rzeczywiste zmiany w ukla-
dach doswiadczalnych.

Takie same zmiany mozna wigc wywolac, dzialajgc bioenergia,
w organizmie ludzkim czy tez zwierzgcym. Badalismy tez, jak
zmienia si¢ pole energetycznego /aury/ u dzieci chorych na po-
razenie mézgowe. Dzieci takie zyja w zasadzie we wlasnym §wie-
cie itrudno jest je zrozumie¢ osobie postronnej. Dzieciom tym
wykonano najpierw fotografie aury przed zabiegiem bioenergo-
terapeutycznym a nastepnie powtornie, po oddzialywaniu bioener-
getycznym. StwierdziliSmy, ze aura wokdt palcow u tych dzieci
,wypelnila si¢” i si¢ bardziej ,,wyréwnala”, co oznacza, ze jej za-
kres promieniowania znalazl si¢ w zakresie barwy niebiesko — fio-
letowej, a ktéra w tym kolorze w caloSci sfotografowala si¢ na
uzytym materiale $§wiatloczulym.

W tym miejscu nalezy jeszcze dodad, ze wladnie taka aura Swiad-
czy o dobrym stanie sil witalnych danej osoby pomimo jej choro-
by. Barwa takiej aury jest tez zbiezna z pogladami L. Chaumerego
i A. de Belizala — znakomitych francuskich radiestetéw, ktorzy
stwierdzili, ze ,kolor radiestezyjny” o barwie niebieskiej czy nie-
biesko — fioletowej jest oznaka dobrej witalnosci. /kolorem ra-
diestezyjnym w rozumieniu wspomnianych radiestetow jest
promieniowanie magnetyczne Ziemi, ktdorego wartosci kqtowe sq
wyrazone za pomocq nazw kolorow — przyp. Autorow/.
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Taka zmiana aury u tych dzieci §wiadczy, ze zabieg bioenergo-
stymulacji byl udany. Nie wiadomo tylko, jak diugo utrzymywala
si¢ ta zmiana w polu energetycznym.

Zabieg ten rownolegle kontrolowano przez pomiar cieploty ciala
tych dzieci przed zabiegiem oraz po zabiegu. Okazalo sig, ze wy-
stapily réznice w cieplocie ich cial. R6znice te mozna okresli¢ jako
istotne.

Taka kontrolg takze stosowano w stosunku do oséb doroslych
cierpigcych na rézne schorzenia. StwierdziliSmy, ze osoby bar-
dziej wrazliwe reagowaly na taki zabieg wigkszg r6znicg tempe-
ratury ciala niz osoby mniej pobudliwe. StwierdziliSmy tez, ze gdy
zabieg byl markowany, takich réznic nie zarejestrowano. Auto-
rzy doszli do wniosku, ze takim konkretnym i namacalnym do-
wodem oddzialywania bioenergetycznego jest pomiar cieploty ciala
pacjenta przed i po zabiegu. Gdy zabieg byl przeprowadzony pra-
wodlowo, to zawsze rejestruje si¢ zmiany w cieplocie ciala, a réz-
nice te dochodzace nieraz do 2°C.

Juz tylko z tych kilku spostrzezeni, mozna wnioskowac, ze se-
ans bioenergoterapeutyczny wymaga od samego bioenergotera-
peuty silnego zaangazowania si¢ w przeprowadzany zabieg.

Takze powinien on zna¢ swoje predyspozycje biopsychotronicz-
ne, ktére pozwola mu na optymalne oddzialywanie wlasng bio-
energig, a ponadto powinien posiadaé podstawowag o ile nie
ogromng wiedz¢ z zakresu fizjologii i psychologii czlowieka.

W swoich badaniach stwierdzili§my, ze najskuteczniejsze sg za-
biegi bioenergostymulacyjne wtedy, gdy aury bioenergoterapeu-
ty i bioenergobiorcy sg do siebie podobne.

Jezeli aury tych oséb, w swym wygladzie, beda si¢ od siebie
znacznie réznily to w czasie takiego zabiegu, u bioenergobiorcy
moga wystgpi¢ niepozadane objawy takie jak: omdlenia, drgawki,
niekontrolowane konwulsyjne odruchy, napady histerii i inne.

Niestety, ale takie zjawiska si¢ spotyka i zazwyczaj bioenergo-
terapeuci kladg je na karb ,sily’ swojej wlasnej bioenergii. Takie
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tltumaczenie jest nie do przyjecia w Swietle naszych badan nad tym
zagadnieniem. Zawsze nalezy pamigtac o zasadzie PRIMUM NON
NOCERE, a przestrzeganie tej zasady moze zapewnic¢ upowszech-
nienie Fotografii Kirlianowskie;.

Powyzsze niezbicie §wiadczy, ze pole energetyczne /aura/ jed-
nej osoby moze by¢ stymulowana polem energetycznym /aurg /
drugiej osoby. Jednak, aby stymulacja byla w pelni efektywna, to
muszg by¢ spelnione pewne warunki jak

— musi wystgpi¢ pewna zgodno$¢ w wygladzie aury bioenergo-
dawcy jak ibioenergobiorcy,

— u bioenergodawcy musi zaistnie¢ wola oddzialywania bioener-
getycznego co wigze si¢ ze spelnieniem pewnych warunkéw na-
tury mentalno — wizualizacyjnych,

— bioenergobiorca powinien wyrazi¢ zgod¢ na taki zabieg.

Spetnienie tych warunkéw moze dopiero zagwarantowac uda-
ny zabieg bioenergoterapeutyczny

Wspomniano, ze bioenergobiorcy zazwyczaj reaguja emocjo-
nalnie na seans bioenergoterapeutyczny, a wiadomo jest, ze po-
zytywne emocje maja znaczny wplyw migdzy innymi na system
odpornosciowy czlowieka, co w koncowym efekcie przynosi po-
prawe zdrowia. To dokladnie wida¢ na auroelektrofotogramach.

AURA A EMOCJE

Okazuije sig, ze nie tylko seanse bioenergoterapeutyczne wplywaja
na stan emocjonalny czlowieka, ale tez iinne czynniki., co mozna
stwierdzi¢ fotografujgc aure wokdt palcéw metodg Kirliana.

Zazwyczaj zaréwno czynniki negatywne pozytywne powoduja
zmniejszenie si¢ aury w stosunku do aury bez emocji. Nawet my-
§lenie o nieprzyjemnych sytuacjach powoduje zmniejszenie si¢ aury
ijej ,porozrywanie”. Zauwazono, ze negatywne emocje powo-
dujag dluzsze utrzymywanie si¢ niekorzystnych zmian w systemie
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energetycznym czlowieka (aurze) niz emocje pozytywne. Z tego
wynika, ze bardzo szybko bioenergetyka organizmu oswaja si¢
z czym$ co dana osoba uwaza dla siebie za dobro.

Wezmy dla przykladu pocatunek dwéch oséb. Mozna z tatwo-
Scig zauwazy¢ istotng zmiang w wygladzie aury obu takich oséb,
co moze $wiadczy¢ tylko o duzym zaangazowaniu si¢ emocjonal-
nym tych osob. Obraz energetyczny ich organizméw wskazuje na
silne pobudzenie emocjonalne. Po pocalunku, co minuta, wyko-
nano nast¢pne auroelektrofotogramy. Po trzech minutach wyglad
aury wokol palcéw wyraznie si¢ zmienil.

Aura sfotografowala si¢ w wigkszym stopniu w stosunku do
wielkosSci nawet sprzed wspdlnego pocatunku.. Wskazywaloby to,
ze osoby, ktére sg zaangazowane uczuciowo sg bardzo wrazliwe
na wzajemne kontakty i gesty wyrdzniajgce te uczucia.

Te dwa przyklady wskazuja wyraznie, zZe na pole energetyczne
organizmu nie tylko oddzialywaja bodZce zewnetrzne, ale i takze
emocje. Z tego wynika, ze czlowiek powinien jednak unikaé ne-
gatywnych emocji, ktére latwo wzbudzi¢, a ktére utrzymujg si¢
przez dluzszy czas. W rezultacie moze to staé si¢ przyczyng cho-
réb psychosomatycznych. Natomiast pozytywne emocje jest ra-
czej trudno w sobie wzbudzié iich oddzialywanie bedzie o wiele
krétsze niz emocji negatywnych.

To moze migdzy innymi wskazywaé, na sposéb oddzialywania
bioenergoterapeutycznego. Jezeli bioenergoterapeuta zamierza
dziata¢ na ,,chorobg¢” to powinien wywolywac w sobie negatywne
emocje jezeli za§ zamierza ,uzdrawial” jaki§ organ to powinien
wzbudzaé w sobie pozytywne emocje.

AURA AZMYSLY CZELOWIEKA

Okazuje si¢, ze opisane wyzej oddzialywania na stan energe-
tyczny organizmu nie wyczerpujg jeszcze w calosci tej problema-
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tyki. Bardzo ciekawe sa wyniki reakcji energetyki ciala cztowieka
na stymulacj¢ stuchu, wechu i wzroku. Zmyst stuchu jest wyko-
rzystywany w muzykoterapii, zmysl wechu w aromatoterapii
a zmysl wzroku w artterapii.

Zgodnie z ogdlnie przyjetymi zasadami, kazdy rodzaj muzyki,
aromatu czy dziela sztuki powinien by¢ indywidualnie dobrany
dla osoby poddawanej takiej kuracji.

Jak reaguje stan energetyczny organizmu pod wplywem wymie-
nionych metod terapeutycznych mozna okresli¢ za pomoca foto-
grafii kirlianowskiej.

SLUCH

Muzykoterapia stosowana jest zazwyczaj w chorobach nerwo-
wych i psychicznych a takze i niektérych innych np. zwigzanych
z trawieniem.

Stwierdzono na przyklad, ze ,,Koncert Brandenburski” nr 5 J.
S. Bacha; ,,I Koncert fortepianowy” i ,Walc a — moll” — F. Cho-
pina; I czgs¢ ,, VIII Symfonii — Schuberta czy 11 cz¢$¢ ,,40 Symfo-
nii” — Mozarta — maja wybitnie uspakajajacy wplyw na pacjentéw
poddawanych takiej terapii. Natomiast utwory takie jak:,,Bolero”
— Ravela; ,,Spiew wiosny” Mendelssohna; ,, Walc kwiatéw” — Czaj-
kowskiego czy tez ,, Intermezzo b — moll” — Brahmsa maja dziala-
nie pobudzajgce i podniecajgce. Nalezy jednak przy tym pamigtac,
ze nadmiar muzyki moze prowadzi¢ do jej przedawkowania i za-
miast oddzialywania leczniczego uzyska si¢ wrecz co$ przeciw-
nego —dolegliwos$ci moga sie¢ poglebic¢. W zasadzie stosuje dziennie
3 seanse nie dluzsze niz 20 minut kazdy. W tym czasie, wymaga-
na jest od pacjenta maksymalna koncentracja nad odtwarzanym
nagraniem.

Oprécz, klasycznej muzykoterapii, dostepna jest znaczna ilo§é
nagran majacych oddzialywaé dzwigkiem na przyklad na czakry
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czyli wspomniane wcze$niej centra energetyczne, majg wprowa-
dzaé sluchajgcego w rytm ,alfa” czy tez wywolywac synchroniza-
cj¢ obu potkul mézgowych. Itd. itd.

Jak si¢ okazuje muzyka moze wywolaé okre§lone zmiany w ener-
getyce czlowieka, co mozna zarejestrowal za pomocg kamery
Kirliana.

Jezeli osobie, ktorej aura jest wyréwnana, rownomierna, bez
znaczacych luk w jej sfotografowanym spektrum, co charaktery-
zuje zazwyczaj osoby zrownowazone ibez zaburzen ze strony
systemu nerwowego, nakaze si¢ wystuchania wybranego na chy-
bil trafil nagrania to po wysluchaniu nakazanego nagrania /15
minut/ to z latwoscig bgdzie mozna zauwazyc¢, ze w sfotografo-
wanej aurze pojawig si¢ luki. Bedzie to wskazywaé jednoznacz-
nie, ze ten seans muzyczny nie byl korzystny dla systemu
energetycznego tej osoby.

Jezeli osoba sama wybierze utwoér, ktéry w danej chwili jej si¢ po-
doba, to aura wyraznie si¢ powickszy co wskazywaé bedzie, ze na-
granie to pozytywnie zastymulowalo system energetyczny tej osoby.

Nalezy jeszcze tylko nadmienic, Ze jest pewna liczba oséb /co
prawda niewielki to procent ale zawsze/, ktérych system energe-
tyczny nie wykazuje zadnych zmian na ten rodzaj bodzca.

WECH

Innym zmyslem, jakim czlowiek codziennie inie zaleznie od
swojej woli si¢ posluguje to zmyst wechu. Zmyst ten mozna wy-
korzystaé w tak zwanej AROMATOTERAPII. Jest to metoda lecz-
nicza, gdzie wykorzystuje si¢ konkretne zapachy, ktére moga
r6znie oddzialywaé na organizm ludzki. Moga pobudzac, uspo-
kajac, dawac zadowolenie itd. itd. To wszystko jest mozliwie dzieki
organowi wechu, jakim jest nos.
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Nos ludzki spelnia wielorakie funkcje. Stuzy on, bowiem nie
tylko do rozrdzniania zapachéw, ale takze jest rezonatorem glosu
ludzkiego /tatwo to sprawdzié zatykajac nos a mowa stanie si¢
mniej wyrazna/, tarczg chronigcg oczy, przed wodg i kurzem oraz
innymi zanieczyszczeniami znajdujacymi si¢ w powietrzu. Ponadto
ogrzewa inawilza wdychane powietrze do pluc, ktére pod tym
wzgledem sg bardzo czule.

Samo odczuwanie zapachéw jest mozliwe dzigki dwém, nie-
wielkim obszarom znajdujacym si¢ w jamie nosowej. Powierzch-
nie te, to okolo 5 000 000 komérek zoltych /dla poréwnania —
pies ich ma okolo 222 milionéw/, ktére pozwalajg wyczu¢ sub-
stancje zapachowe nawet rozrzedzone w stosunku 1 czg¢$¢ na kil-
kaset czesci powietrza.

Pozwala to nawet na okreslenie zapachu §ladow stép pozosta-
wionych przez czlowieka, co jeszcze i teraz potrafig uczynic¢ Abo-
rygeni. Natomiast czlowiek cywilizowany moze to zrobi¢ jedynie
w warunkach laboratoryjnych ito nie wszyscy.

Wiasnie poprzez te dwa niewielkie obszary wechowe w nosie,
mozna takze wplywaé na stan energetyczny organizmu ludzkiego
poprzez wachanie okre§lonych substancji zapachowych, ktorymi
nasycone jest pomieszczenie.

Nasze, wlasne, badania dotyczyly okreslenia wplywu wybrane-
go zapachu na stan energetyczny czlowieka.

Nasze badania z wykorzystaniem fotografii kirlianowskiej jed-
noznacznie wskazuja, ze przy wyborze zapachu nalezaloby kiero-
wac sie nie tym, co o danym zapachu piszg producenci, ale wlasng
aktualng w danej chwili potrzeba.

Okazuje si¢, ze lubiany zapach nie zawsze korzystnie wplywa
na stan energetyczny organizmu, ale gdy zaistnieje potrzeba tego
zapachu to na pewno dodatnio on wplynie na jego stan.

To samo odnosi si¢ do zapachéw perfum i innych kosmetykéw
tak chetnie uzywanych przez panie.
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Na koniec nalezy jeszcze wspomnie¢ o zapachu POTU czlo-
wieka. Jak wiadomo pot zmienia swdj zapach pod wplywem réz-
nych emocji a najwigksze zmiany niesie poczucie niepokoju jak
i poczucie zagrozenia.

Uczeni angielscy w pocie czlowieka wyodrebnili az 12 substan-
cji steroidowych powstajacych w wyniku dzialalno$ci bakterii oraz
zwigzek, ktéremu nadano nazw¢ OSMON — 1. Zwigzek OSMON
— 1 — posiada dzialanie uspokajajace. Okazuje si¢, ze wystarczy
wdychac zapach potu (np. gabke nasycong potem) by uzyskaé
poczucie spokoju i pewnego bezpieczenstwa.

WZROK

Poza muzykoterapig i aromatoterapig jest jeszcze inna metoda
terapeutyczna. Jest nig tak zwana ARTTERAPIA. Jest to nic inne-
go oddzialywanie dziel sztuki na pacjenta zmierzajagce do wywo-
lania takich lub innych emocji. Ma ona zastosowanie szczegdlnie
w chorobach powstalych na tle nerwowym.

Od kilkunastu lat w Polsce tworzone sg obrazy, ktére oprdcz
swej tresci majg emanowac pewnego rodzaju energig. Energia ta
ma stymulowac pole energetyczne czlowieka celem pobudzenia
jego sit witalnych. Jak zwykle sa entuzjasci tego rodzaju sztuki
jak i sceptycy, ktorzy to neguja.

W Laboratorium naszego Kieleckiego Studium Radiestezji i Bio-
energoterapii postanowiliSmy zajac si¢ wyjasnieniem tego zjawi-
ska. Do tego celu takze wykorzystalismy fotografi¢ kirlianowska.

Okazuje sig, ze obrazy takie, w szczegdlnoSci olejne, oprocz swej
widocznej tresci, niosg jeszcze inne element, ktéry pozostaje poza
sferg §wiadomosci. Element ten dziala na pod$§wiadomos$¢ i nie
jest w ogdle swiadomie postrzegany. Tym elementem jest naszym
zdaniem, faktura obrazu inieraz to ona wlasnie jest tym czynni-



kiem, ktéry bardziej oddzialuje na patrzacego niz sama widoczna
tre$¢ obrazu.

Mozna to przyréwnaé do oddzialywania, znanego z radiestezji,
,promieniowania ksztaltu:.

A oto przykiad. Jeden z obrazéw energetycznych w rzeczywi-
stoSci obraz byl w kolorze, ktéry mozna z calym spokojem na-
zwaé, ,wSciekle” rézowym iwyrazenie to byloby jeszcze zbyt
lagodnym okre§leniem tego koloru. Obraz ten z daleka juz rzucal
siec w oczy i pomimo odpychajacej kolorystyki zawsze byl obiek-
tem zainteresowania., ale nikt z ogladajgcych nie potrafil powie-
dzie¢ dlaczego temu obrazowi si¢ przygladaja, Stwierdzali tylko,
ze w tym obrazie jest ,,co$” co ich intryguje.

Po wykonaniu zdje¢ kirlianowskich iich pokazaniu ogladajg-
cym, przyznali, ze pewne fragmenty obrazu przyciagaly ich uwa-
g¢ ale wczesniej nie mogli tego ani stwierdzi¢ ani tez pokazac.

Tak tez i bylo z innymi obrazami, ktére badalismy.

Z tego wynika, ze ogladane obrazy nie tylko oddzialywaja po-
przez zmyst wzroku na §wiadomos¢ ale takze i na podswiadomosé,
ktéra rejestruje promieniowanie energetyczne najbardziej istot-
nych dla niej fragmentéw takiego obrazu. W efekcie sg wzbudza-
ne takie lub inne emocje, ktére mogg wplywac znaczgco na stan
energetyczny organizmu czlowieka.

W swietle powyzszego mozna wlasciwie jednoznacznie stwier-
dzié, ze oddzialujac na konkretne zmysly cztowieka — stuch, wech
czy wzrok, mozna wywolac okreSlone zmiany energetyczne w je-
go ciele, ktére mozna ujawni¢ i zarejestrowac za pomocg foto-
grafii kirlianowskiej.

Trzeba jednak przy tym pamigta, ze przy doborze jakiejkol-
wiek metody terapeutycznej powinno si¢ zawsze pamigtaé o za-
sadzie PRIMUM NON NOCERE.
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LEKI I ICH WPLYW NA AURE

Zasady tej nalezy bezwzglednie przestrzega¢ podczas stosowa-
nia réznego rodzaju medykamentow. Okazuje si¢, ze leki takze
maja niebagatelny wplyw na stan energetyczny organizmu ludz-
kiego. Potwierdzajg to elektrofotogramy aury ,przed” i,,po” za-
zyciu leku.

Tak jak wszystko, co jest na Swiecie posiada swojg aure, to i ta-
bletki lekarstw posiadaja swoje wlasne pole energetyczne, co
mozna sfotografowaé metodg Kirliana.

Najwazniejszg sprawa jest jednak stwierdzenie czy dany lek
zostal prawidlowo dobrany pod wzglgdem jego dzialania dla okre-
§lonej osoby. Jest to bardzo wazne z tej tylko przyczyny, ze nie
zawsze ten sam lek dla dwéch réznych oséb jest réwnie skutecz-
ny w tej samej chorobie.

Problem ten z fatwoS$cig mozna rozwigzaé za pomoca fotografii
kirlianowskiej. Warto tu wspomnie¢ o lekarzach — V.Manganas
i Zachariadesa z Aten, Thelmie Moss(+), Lee Steinera i innych,
ktérzy fotografi¢ kirlianowska wykorzystywali wlasnie do celéw
diagnostycznych w zakresie dobierania lekow dla konkretnych
pacjentéw. Stwierdzili, ze w przypadku wlasciwego dobrania leku,
luki w aurze pacjenta wypelnialy sie, a sama aura w koficowym
okresie leczenia posiadata wyglad charakterystyczny dla aury osoby
pelnej sit witalnych.

Takie badania byly prowadzone na pacjentach chorych na schi-
zofreni¢, narkomanach i alkoholikach.

Ciekawg sprawa jest wyglad aury u oséb uzaleznionych — alko-
holikéw czy tez narkomanéw. Osoby takie, gdy znajdujg si¢ pod
wplywem tych srodkéw, majg aurg podobng do aury osob wzgled-
nie zdrowych. Natomiast, gdy osoba uzalezniona byla na ,,glo-
dzie” w aurze jej pojawialy si¢ liczne luki, co wskazywaloby na
zakl6cenie w ich systemie energetycznym. Moze to wskazywac,



ze organizm oséb uzaleznionych odwrotnie reaguje na ogdlnie
uznawane za szkodliwe Srodki — u uzaleznionych wywoluje to
pozytywne zmiany w systemie energetycznym. Potwierdzaé¢ moze
to calg trudnos$¢ w leczeniu takich uzaleznien. Z powyzszego wy-
nika, ze najpierw nalezy spowodowaé, przez odstawienie Srod-
kéw uzalezniajacych jakby ,,chorobg¢” organizmu takiej osoby
i dopiero wtedy mozna przystgpi¢ do jego leczenia. Sam proces
leczniczy mozna kontrolowac za pomocg fotografii kirlianowskiej,
ktéra z latwoscig pozwala na odfotografowanie wszelkich zmian
w polu energetycznym /aurze/ danej osoby pod wplywem zasto-
sowanej kuracji.

Wyniki naszych badan z wykorzystaniem fotografii kirlianow-
skiej do badan nad reakcja systemu energetycznego czlowieka na
leki sg zbiezne z wynikami wspomnianych wyzej badaczy.

Podobne badania przeprowadzilimy nad oddzialywaniem na
aure czyli pole energetyczne czlowieka, takich preparatéw jak
,propolis”, ,nalew bursztynowy” czy ,,mumijo”.

W wyniku tych badan stwierdziliSmy, ze nie sg to uniwersalne
,leki”, ktére mozna stosowac bez zadnych ograniczen, jak to su-
geruja ulotki dolaczane do takich preparatéw czy tez réznego
rodzaje publikacje na ten temat, chociaz wiadomo jest powszech-
nie, ze te preparaty nigdy nie byly testowane tak jak sg testowane
leki dopuszczone do sprzedazy w aptekach.

Okazuje sie, ze jezeli na sile kogo$ uraczy si¢ takim ,para le-
kiem” to zamiast poprawy w stanie energetycznym jego organi-
zmu zarejestruje si¢ wrecz co$ przeciwnego.

Naszym zdaniem, zawsze warto si¢ zastanowié, czy ,,co§’ co ma
by¢ uniwersalnym panaceum na wszelkie dolegliwos$ci, nie wply-
nie wreez szkodliwie na pole energetyczne /aurg/ osoby, ktérej
si¢ zaleci taki specyfik. Klania si¢, wigc tu brak szacunku dla za-
sady PRIMUM NON NOCERE.
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ELEKTRONOTERAPIA

Oprécz lekarstw, istniejg tez iinne rodzaje terapii np. wyko-
rzystujgce pola magnetyczne, elektromagnetyczne a nawet ladunki
elektrostatyczne.

Przykladem tej ostatniej metody leczenia moze by¢ urzadzenie
dr med. P. Z. Gonczarowa z bytego ZSRR. Urzgdzenie to bylo
testowane migdzy innymi w klinice im. Kurpina i w Wojskowej
Akademii Medycznej. Stwierdzono, ze podczas zabiegu na ské-
rze czlowieka sg wytwarzane ladunki elektrostatyczne o napigciu
dochodzacym nawet do 4 — 5 tysigcy wolt, ktére wywolujg ko-
rzystne zmiany w organizmie osoby poddanej takiemu zabiego-
wi. Stwierdzono tez, ze sg osoby, ktére negatywnie zareagowaly
na ten rodzaj zabiegu, co wskazuje, ze zanim wykona si¢ serig¢
zabiegéw nalezy sprawdzi¢ ten rodzaj terapii w tak zwanym za-
biegu kontrolnym.

Nasze badania z wykorzystaniem fotografii kirlianowskiej po-
zwolily stwierdzi¢, ze takie zabiegi faktycznie wywolujg zmiany
w systemie energetycznym ciala czlowieka.

Dla jasno$ci, musimy jednak tez powiedziec, ze byly przypadki,
kiedy aura po takim zabiegu byla ,,mniejsza” niz sprzed zabiegu
co wskazuje, ze zabieg taki negatywnie wplynal na stan energe-
tyczny pacjenta.

Dla pelnej jasnoSci, nalezy tylko jeszcze wyjasnic, ze elektryza-
cj¢ ciala czlowieka przeprowadza si¢ urzadzeniem ze specjalng
plytka ebonitowa, przy pomocy, ktérej podczas bezposredniego
masazu ciala wytwarzajg si¢ ujemne tadunki elektrostatyczne.

W tym miejscu koniecznie trzeba zwrdci¢ uwage, na fakt, ze
odziez moze mie¢ wplyw na elektryzacje skory — elektryzacji albo
ladunkami ujemnymi albo ladunkami dodatnimi. W pierwszym
wypadku efekty tego mogg pozytywne zas§ w drugim negatywne.

Dlatego nalezy szczegdlng uwage zwrdci¢ na material, z ktore-
go wykonana jest odziez jak i zwrdcié uwage, czym przykryta jest
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podloga, poniewaz przy dodatniej elektryzacji ciala mogg poja-
wic si¢ réznego rodzaju dolegliwosci chorobowe.

Wiadomym jest powszechnie, ze tadunki dodatnie /+/ sg bar-
dzo niekorzystne dla czlowieka. Pod ich wplywem zmniejsza si¢
wydajnos¢ a zwigksza si¢ podatno$¢ na choroby poprzez obnize-
nie bariery immunologicznej organizmu. Efekt ten mozna wyeli-
minowac poprzez dobdr wladciwej odziezy, obuwia i wyposazenia
pomieszczen.

Warto poznaé wigc wzajemng korelacje wytwarzanych tadun-
kéw elektrostatycznych na skérze ludzkiej i odziezy.

I tak:

1. Polamidy, jedwab naturalny i welna — elektryzujg si¢ silnie.
Odziez uzyskuje tadunek ,,+” a skéra czlowieka tadunek ,, — ,,.

2. Chloryny, polichlorek winylu i propylen — rowniez elektry-
zuja si¢ silnie, lecz odziez laduje si¢ tadunkiem ,, — ,, za$ skora
tadunkiem ,,+”.

3. Bawela, drewno, len iwiskoza — elektryzuja si¢ slabo uzy-
skujac tadunek ,,+”, skora zas$ tadunek ,, — ,,,

4. réwniez skéra naturalna, poliakrylonitryl, poliestry i poliure-
tan (lyckra) — elektryzuja si¢ stabo na ,, — — ,, za$ skéra wtedy
laduje si¢ Tadunkiem ,,+”.

Badania naukowe pozwolily okresli¢ napigcia tadunkéw elek-
trycznych jakie powstaja podczas chodzenia bosymi stopami po
welnianym dywanie, a jakie, gdy chodzi si¢ po nim w butach z gu-
mowa podeszwa. W pierwszym przypadku powstajg tadunki o na-
pigciu okolo 14 tysiecy wolt za§ w drugim tylko o napigciu 300 —
400 wolt.

Dlatego nalezy bardzo zwracaé uwage na to jak i w co si¢ ubie-
ramy, poniewaz niewlasciwa odziez moze stac si¢ przyczyng cho-
réb.

Ponadto odziez, ktéra wytwarza ujemne pole wokél ciala ludz-
kiego nie pozwala na dostep tak zwanych malych jonéw ujemnych
/aerojonéw/ znajdujacych si¢ w powietrzu, ktére sg niezbedne dla
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prawidlowego funkcjonowania organizmu. Brak ich powoduje po-
wstawanie migdzy innymi standéw lekowych, ograniczajg plodnosé,
oslabiajg zywotnos$¢, powoduja utrate apetytu itd. itd. Dlatego o tym
nalezy zawsze pamigtac....

PROBA OGNIA

Pole energetyczne czlowieka moze by¢ takze stymulowane po-
przez oddzialywanie na strefy refleksoterapeutyczne stop.

Jak wiadomo, stopa sklada si¢ z 26 kosci, 20 migsni i 114 wig-
zadel, a wszystko to pokryte jest skorg. Leonardo da Vinci, stopy
okresdlit jako najwigkszy , majstersztyk mechaniki”.

Podobnie jak na wewnetrznej stronie dloni, tak i na podeszwie
stop znajduja si¢ liczne linie papilarne ze znaczng iloScig gruczo-
Iéw potowo — tluszczowych.

Gruczoly te odznaczajg si¢ wzmozonym wydzielaniem potu w sy-
tuacjach stresogennych. Sam zapach potu jest o wiele silniejszy
od zapachu potu na dloniach i z latwoscig przenika nawet przez
obuwie. Fakt ten wykorzystuje si¢ do tropienia z uzyciem pséw
gonczych. Warto wspomnieé, ze zapach potu, a w szczegdlnoSci
potu stép jest inny u kazdego czlowieka i stanowi jakby jego wi-
zytowke. Jeszcze dzisiaj Aborygeni potrafig okreslic osobe po za-
pachu potu pozostawionego przez stopy.

Najbardziej jednak tajemniczg sprawg, do tej pory jest sprawa,
nie znajdujaca wytlumaczenia, chodzenia po rozzarzonych we-
glach, kamieniach czy skorupach orzechéw kokosowych

Rytualy takie znane sg wielu spolecznosciom réznych kultur,
w tym na wyspach Bali, Fiji, w Grecji i innych miejscach. Od kil-
ku lat takze taki rytual jest praktykowany i w Polsce.

Badania nad tym fenomenem z wykorzystaniem fotografii kir-
lianowskiej, prowadzone przez juz wspomniang dr V. Manganas,
jak i nasze wlasne badania, wskazuja, ze u oséb, ktére odwazg si¢
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na taki ,,spacer” po rozzarzonych do czerwonosci weglach, wy-
stgpuja zmiany w ich systemach energetycznych /aurze/.

StwierdziliSmy, ze zaraz po takim ,spacerze” ich aura zmienia
sie, co na czarno — bialych elektrofotogramach objawia si¢ zwigk-
szong iloscig luk w tej aurze. Wskazuje to, ze zakres promienio-
wania aury zmienil si¢ na korzy$¢ promieniowania w zakresie
nadfioletowym.

Po kilku czy kilkunastu minutach / w zaleznosci od osoby/ aura
prawie w calosci daje si¢ sfotografowaé, co wskazuje na unormo-
wanie przeplywu energii w poszczegdlnych meridianach. Wskazu-
je to tez na korzystng stymulacj¢ calego organizmu. Tak wiec
,chodzenie po ogniu” jest jedng z form oddzialywania na stan ener-
getyczny poprzez stymulacje stref refleksoterapeutycznych stop.

Trzeba wspomnie¢ tu o tym, ze ,chodzenie po ogniu” to nie
tylko sama stymulacja cieplna — zarem — stép, ale takze pewna
zmiana w §wiadomosci oséb, ktére uczestniczg w takich seansach.
Nastepuje silne zwezenie uwagi, co powoduje, ze osoba taka prze-
staje jakby odczuwaé swoje cialo i przestaje zwracaé uwage na to
co si¢ dzieje wokol niej, Wpada ona po prostu w trans, ktéry po-
zwala organizmowi uruchomic jego wlasne zabezpieczenia przed
zarem ognia......Ale jak jest w rzeczywistosci tego dokladnie nie
wiadomo.......

Do tej pory omawiali§my reakcj¢ systemu energetycznego or-
ganizmu ludzkiego na réznego rodzaju pojedyncze bodzce. Na
podstawie przedstawionych przykladach dokladnie widaé, jakim
czulym jest system energetyczny czlowieka ii jak szybko reaguje
nawet na bodzZce o malej sile oddzialywania wywolujgc przy tym
okreSlone skutki. Jezeli takie skutki sg pozytywne to wszystko
w porzadku, jezeli sg negatywne, to trzeba uczyni¢ wszystko by
je wyeliminowac.

W rzeczywistodci jest malo sytuacji, gdzie organizm ludzki wy-
stawiony jest tylko na jeden jaki$§ bodziec.
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Z powyzszego mozna wyciggnaé jeszcze jeden wniosek.

Organizm czlowieka wlasciwie jest przez caly czas poddawany
dzialaniom réznych energii. Energie te mogg stymulowac orga-
nizm ludzki w kierunku pozytywnym jak inegatywnym. Nakla-
danie si¢ na siebie skutkéw réznych energii moze albo korzystnie
wplywaé na system energetyczny czlowieka albo niekorzystnie.
Nalezy wigc unikaé takich sytuacji, gdzie kumulowanie si¢ réz-
nych energii o negatywnym oddzialywaniu moze doprowadzi¢
system energetyczny czlowieka do takiego rozchwiania, ze skon-
czy si¢ to po prostu zwyklg chorobg ciala.

Z tego tez wyplywa jeszcze iinny wniosek. Otéz bezkarnie nie
mozna stosowac zadnych kuracji uchodzacych za ,cudowne”,
poniewaz dla jednych oséb faktycznie mogg poméc, u innych zas
mogg wrecz pogorszy¢ aktualny stan zdrowia. Nalezy w doborze
takich ,,cudownych” kuracji zawsze kierowac si¢ swojg intuicja,
ktéra w takim przypadkach naprawde bedzie najlepszym doradca.

Tak wigc nalezy unika¢ wszelkich bodzcéw, ktére mogg wywo-
la¢ negatywny skutek w systemie energetycznym czlowieka, po-
niewaz prowadzi to prosto do utraty tak cennej rzeczy jakim jest
zdrowie. Pamigtaj zawsze o zasadzie — ,,Primum Non Nocere”.

Wszystko co do tej pory przedstawiliSmy, Swiadczy tylko o jed-
nym — o ENERGETYCZNE] NATURZE zaréwno MATERII
NIEOZYWIONE] jak i ZYWE]. Przez caly czas mamy wiec do
czynienia ze wzajemnym oddzialywaniem tych energii, co mozna
udokumentowaé za pomocg FOTOGRAFII KIRLIANOWSKICH.

Metoda ta pozwolila tez na okreslenie réznicy migdzy tymi ener-
giami ale nie pozwolila na wyjasnienie ich istoty. Niemniej za po-
moca tej metody mozna okresli¢ skutki oddzialywania tych energii.

DUCH LISCIA

Jednak najbardziej frapujacym i nie wyjasnionym dotad jest pro-
blem tak zwanego ,,Fantomu Ducha Liscia”. Pomimo kilkudzie-
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sieciu lat badan nad istotg efektu Kirliana nie potrafiono wyjasnic
tego zjawiska.

Takim sztandarowym przykladem jest zdjgcie wykonane w by-
tym ZSRR.

Fotografia przedstawia aurg liScia bluszczu, ktéremu odcigto
niewielkg cz¢S¢ z jego calosci. Po sfotografowaniu, okazalo sig,
ze aura pojawila si¢ wokol nie tylko wokdt istniejacej czesci, ale
i tam gdzie brakowalo jego kawalka. Te zjawisko nazwano wla-
$nie fantomem ducha liscia. Pomimo szeregu badan zjawiska tego
nikomu nie udato si¢ w sposéb racjonalny wytlumaczy¢. Istnieja,
co prawda, préby wyjasnienia tego, ale ttumaczg one tylko pewne
przypadki gdzie nie jest przestrzegana metodyka wykonywania
takich zdjec tj. gdy ciecia liScia dokonuje si¢ bezposrednio na
materiale $wiatloczulym. Natomiast, gdy takiego zabiegu wyko-
nuje si¢ poza materialem fotograficznym, to juz nie wiadomo, co
si¢ dzieje naprawde inie wiadomo, dlaczego li§¢ przez pewien
czas zachowuje swoje pole energetyczne, chociaz fizycznie jego
czeSci nie ma.

Autorzy mieli to szczgScie, ze udalo im si¢ pozna¢ metodyke
wykonywania takich zdje¢ ale nie potrafig wytlumaczy¢ tego zja-
wiska.

AURA ,DUCHA” CZLOWIEKA?

Warto jeszcze na zakoriczenie tej czeSci wspomnieé o ,,dziwnej”
aurze, ktorg udalo si¢ sfotografowaé wokdt palcow, jednego z bio-
energoterapeutéw. Zdjecia wykonano na okolo pdltora miesigca
przed jego Smiercig. W tym czasie, podczas naszych spotkan, czg-
sto wspominal, Ze podczas seanséw bioenergoterapeutycznych ma
uczucie, ze jego bioenergia jakby wylewala mu si¢ z rgk. Méwil, ze
jest to dla niego namacalne i moze tym czym$ w pewien sposdb
manipulowac. Naklonil nas, aby podczas zabiegéw sfotografowac
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aur¢ wokol jego palcéw. I tak na jednym z seanséw wykonalismy
okoto 30 fotografii aury wokét jego palcéw. I w ten sposéb uzy-
skaliSmy material zdjgciowy aur, w ogdle nie podobnych do tego,
co zwykle fotografowaliSmy. Mozna bylo wyodrebnié niejako dwie
aury, jedna, ktérg normalnie si¢ fotografuje i druga, catkiem inna....
Pojawia si¢ z tym faktem szereg pytan: Czy takie zrdznicowanie
w obrazie aury jest zwiastunem niedalekiej Smierci? Czy tez byla
inna przyczyna powstania takiej aury?

Jaka jest na to prawidlowa odpowiedZ tego nie wiadomo.

Mozna postawié hipoteze, ze zarejestrowane réznice w wygla-
dzie aury wokdt jednych i tych samych palcéw, mogg wskazywac
na przeobrazanie si¢ pola energetycznego §wiata ozywionego
w pole energetyczne charakteryzujgce Swiat nicozywiony.

Jak jest faktycznie tego nie wiemy, a postawiona hipoteza jest
naszym tylko przypuszczeniem. Sadzimy, ze z czasem ito znaj-
dzie swoje wyjasnienie......

Przedstawione w tej czgsci przyklady wygladu aury Swiata mar-
twego i Swiata ozywionego oraz ich wzajemne korelacje sg bar-
dzo zbiezne z tym co twierdzili starozytni a co przedstawiliSmy
w czesci pierwszej.

Pomimo réznych nazw zawsze to dotyczylo jednego UNIWER-
SALNE] ENERGII, ktéra wlasnie dziecki FOTOGRAFII KIR-
LIANOWSKIE] mozna badac i po czg¢Sci zrozumieC jej istotg......
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TECHNIKA WYKONYWANIA
ZDJEC KIRLIANOWSKICH

Aparatura:

KAMERA KIRLIANA to generator pragdu wysokiego napigcia
i wysokiej czestotliwosci. Optymalne warto$ci, pozwalajace na
otrzymywanie poprawnych auroelektrofotograméw, wynosza;

a) — dla napigcia to 25 000 wolt i wiecej

za$

b) — dla czgstotliwosci to powyzej 100 000 hercéw.

Jeden ze schematéw ideowych takiego generatora przedstawia-
my na koncu publikacji gdzie:

D1 — dioda prostownicza

R1, R2 — oporniki

C 1 — kondesator

B — bezpiecznik

Tr 1 — transformator zasilajgco — separujgcy

Tr 2 — transformator wysokiego napigcia

P. — przerywacz /moze by¢ tez impulsator/

V — napigcie zasilajace 220 V.

Jest to podstawowy uklad generatora, ktéry mozna dowolnie mo-
dyfikowaé poprzez wprowadzenie réznych rozwigzan jak na przy-
klad impulsatora elektronicznego, zegara elektronicznego itd. itd.

Technika wykonywania zdj¢é aury:

Zdjecia aury wykonuje si¢ zazwyczaj metodg stykowg na pla-
skich elektrodach wiaczanych w obwdd wysokiego napigcia tak
jak na tym rysunku:

Uklad palcéw w doswiadczeniach autoréw jest adaptacjg ukla-
du Petera Mandela z pewng wlasng modyfikacja umozliwiajaca
na faktyczne odfotografowanie zmian energetycznych pod wply-
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wem réznorakich bodzcéw stresotworczych w poszcezegdlnych
meridianach chinskiej akupunktury.

Mozna takze korzystac i z innych elektrod jak na przyklad w po-
staci plaskich kuwet wypelnionych roztworem soli fizjologiczne;.
Taka elektroda pozwala na bezposrednig obserwacje aury jak i po-
zwala na jej sfotografowanie aparatem fotograficznym czy tez
kamerg filmowg albo video.

Oprécz wymienionych elektrod, stosuje si¢ elektrody opraco-
wywane indywidualnie dla konkretnego przypadku badan, gdzie
wymagane jest odfotografowanie aury w nietypowy sposob

Material Swiatloczuly:

Zdjecia aury zazwyczaj wykonuje si¢ na papierze fotograficz-
nym czarno — bialym jak i barwnym, na blonach negatywowych
jak i pozytywowych.

Jednak z uwagi na koszty jak itrudno$¢ wykonania zdje¢ na
materiale do barwnej fotografii, aur¢ fotografuje si¢ najczesciej
na papierze do fotografii czarno — bialej. Pozwala to tez na
latwiejszg interpretacj¢ uzyskanych auroelektrofotograméw.

W zaleznosci od rodzaju i czulodci uzytego materialu Swiatlo-
czulego zmienia si¢ tez wyglad samej aury.

Autorzy zazwyczaj stosujg papier czarno — bialy o gradaciji
Htwardej” wzglednie ,normalnej”.

Czas naswietlania:

Czas naswietlania czyli czas ekspozycji pola wn. i wcz. zalezy
od rodzaju i czulosci uzytego materiatlu §wiatloczulego jak i pa-
rametréw pradu stosowanego w Kamerze. Nalezy jednak zawsze
pamigta¢ o tym aby w czasie wykonywania auroelektrofotografii
w prowadzonym konkretnym badaniu, zachowac jedne i te same
parametry zaréwno pradu jak i samego materialu §wiatloczulego.
Pozwoli to na mozliwo$¢ poréwnywania auroelektrofotograméw
nawet réznych oséb.
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Autorzy w swoich badaniach stosujg czas naswietleh wynoszg-
cy 0,5 sek. lub 0.7 sek. Stwierdzono bowiem, ze im krétszy czas
na$wietlania to tym mniejszy ,,szum” informacyjny, ktéry pojawia
sie podczas dluzszych czaséw naswietlania. Najbardziej optymal-
nym czasem jest czas rowny 0,3 sek. ktéry pozwala na odfotogra-
fowanie aury nawet u bardzo nerwowych oséb.

Interpretacja auroelektrofotograméw:

W zasadzie interpretacj¢ otrzymanych zdje¢ wykonuje si¢ dwo-
ma sposobami:

a) metoda poréwnawcza, gdzie uwzglednia si¢ i poréwnuje ze
sobg wzajemny ogdlny wyglad sfotografowanych aur, i

b) metodg punktowsa, gdzie za pomocg specjalnej paletki po-
dzielonej na dziesig¢ réwnych sektoréw okresla si¢ w punktach
wielkos$¢ sfotografowanej aury — zapelniony sektor sfotografo-
wang aurg rowna si¢ 1 punkt za$ brak aury wjakim§ sektorze
réwna si¢ zero punktow. W ten sposdb mozna wielko$¢ sfotogra-
fowanej aury wyrazi¢ w punktach od 0 do 10. Tak uzyskane prze-
liczenia mozna z fatwoscig poddawaé analizom statystycznym.

Najtrudniejsze jednak do interpretacji sa aury sfotografowane
na barwnym negatywowym materiale Swiatloczulym. Wlasciwie
nie ma jakiejS opracowanej jednolitej metody interpretacyjneji dla-
tego interpretacji takich zdj¢¢ dokonuje si¢ metoda intuicyjna.

Waznym jest przy tym posiadane doSwiadczenie w tego rodzaju
fotografii, ktére niestety ale uzyskuje si¢ po kilku latach cigglej
praktyki w tym zakresie.
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CZESC 11

TAJEMNICZY SWIAT ENERGII
A BIOENERGOTERAPIA
PRAKTYCZNA

Z tego co przedstawiliémy, w czesci pierwszej i drugiej tego
opracowania, jasno wynika, ze wszystko co istnieje posiada wokot
siebie pewne pole energetyczne. Takze i czlowiek takie pole wokot
siebie posiada i na dodatek moze tym polem oddziatywaé na pole
innej osoby.

Takg umiejetnosé w Polsce okreslono terminem ,,BIOENER-
GOTERAPIA” a osobe ktéra to wykonuje ,, BIOENERGOTERA-
PEUTA”. Oznacza to, ze osoby o charakterystycznych cechach
takiego pola /aury/ mogg wplywaé stymulujaco na pole /aurg/
drugiej osoby, co w koficowym efekcie znajduje odzwierciedlenie
w stanie zdrowia takiej osoby. Nie mniej, nasze badania nad tym
zagadnieniem wskazuja niezbicie, ze kazdy czlowiek posiada moz-
liwosci takiego oddzialywania. Co prawda jednym osobom to przy-
chodzi tatwiej innym trudniej. Jednak okazuje si¢, ze po
odpowiednim treningu kazdy moze to robic.
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BIOENERGOTERAPEUTA
[JEGO PREDYSPOZYCJE

Naszym zdaniem, zanim kto§ si¢ zdecyduje na takie oddzialy-
wania bioenergoterapeutyczne powinien poznac swoje w tym za-
kresie predyspozycje biopsychotroniczne.

Zazwyczaj o takich predyspozycjach, zainteresowanym mowig
albo radiesteci albo juz praktykujacy bioenergoterapeuci. Sg to
jednak odczucia subiektywne itatwo jest o pomylke.

Autorzy tej ksigzki stojg na stanowisku, aby takie predyspozy-
cje okresla¢ w sposdb obiektywny, wykorzystujac ku temu odpo-
wiednig aparatur¢ kontrolno — pomiarowg. Taka aparatura
znajduje si¢ w Laboratorium wczeSniej juz wspominanego Kie-
leckiego Studium Radiestezji i Bioenergoterapii.

Badania takie pozwalajg na naprawd¢ obiektywne i miarodajne
okreslenie zaréwno stanu energetyczne danej osoby jak i tez okre-
§lenie jej umiejetnosci w kierowaniu posiadang energia. Do tego,
jezeli okresli si¢ tez predyspozycje psychiczne to faktycznie moz-
na cokolwiek powiedzie¢ o kandydacie na bioenergoterapeute tym
bardziej, ze bioenergoterapia jest konkretnym zawodem uznanym
przez rzemiosto. Warto tutaj wspomnie¢ o pewnych zasadach
etycznych, ktérymi powinien kierowaé si¢ w swej praktyce bio-
energoterapeuta. Sg to: odpowiedzialnosé, poszanowanie drugiej
osoby, kolezeniskos¢, tolerancyjno$é, godnosé, pokora, wyrozu-
mialo$¢, obiektywnos¢, prawdomdwnosé, uczciwosc.

Nie mniej stoimy na stanowisku, by osoby zainteresowane wy-
konywaniem tego zawodu najpierw sprawdzili swoje predyspo-
zycje biopsychotroniczne w tym kierunku, a dopiero w nastgpnej
kolejnosci zajeli si¢ ksztalceniem w tym zakresie. Pozwoli to na
optymalne wybranie odpowiednich dla nich metod oddziatywania
bioenergoterapeutycznego.

Jest wiele metod pozwalajacych na okreslenie wspomnianych
wyzej predyspozycji. Sg to:
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— zdjecia kirlianowskie aury przed,. w czasie i po oddzialywaniu
bioenergetycznym,

— pomiar przewodnictwa cieczy przed o po oddzialywaniu bio-

energia,

— pomiar zmian temperatury rgk przed i po oddzialywaniu bio-

energetycznym,

— badanie odruchu skérno — galwanicznego przed i po oddzialy-
waniu bioenergia,

— pomiar elektrycznej aury wokot ciala,

— pomiar szybkoSci sedymentacji zawiesiny kaolinu w cieczy pod
wplywem bioenergii,

— pomiar temperatury ciala biorcy przed i po oddzialywaniu bio-
energia,

— badania termograficzne,

— badanie pola magnetycznego bioenergoterapeuty,

— badanie zmian w wigzaniach wodorowych wody pod wplywem
bioenergii,

— badania napigcia powierzchniowego wody pod wplywem bio-

energii,

— badanie zdolnosci bioenergokinetycznych,

— badanie zmiany rytmu fal mézgowych podczas transmisji bio-
energetycznej,

— badanie zdolnoéci do koncentracji mentalne;,

— badanie wplywu bioenergii na krystalizacj¢ réznych soli / np.
CuCI2 /

— badanie zdolnoS$ci do ESP,

— iszereg, szereg innych.

Autorzy w swoich badaniach stosuja ponad dwanascie testéw
pomiarowych pozwalajacych na pelne okreslenie predyspozycji
bioenergetycznych kandydata na bioenergoterapeute.

Metody pomiaru tych predyspozycji zostaly tak dobrane, aby
wzajemnie si¢ uzupelnialy co pozwala na peing obiektywnosc¢ prze-
prowadzonych badan.
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Stwierdzono tez, ze tak okreslone predyspozycje moga by¢ roz-
wijane poprzez odpowiednie treningi, nie tylko mentalne, ale tez
z uzyciem, niektérych metod stosowanych w wyzej wymienionych
badaniach.

SKUTECZNOSC ZABIEGOW
BIOENERGOTERAPEUTYCZNYCH

Stwierdzono réwniez, ze oddzialywanie bioenergetyczne mozna
wzmacniaC przez odpowiednig pielegnacje rak, przez odpowiednie
uklady dloni ipalcéw podczas stymulacji bioenergetycznej oraz
poprzez wybér metody wykonania takiej bioenergostymulacii.

Stan rak, jak wskazujg nasze badania, ma istotny wplyw na sku-
teczno$¢ oddzialywania bioenergetycznego. Jezeli skéra dloni i pal-
céw jest delikatna, ciepla i mila w dotyku to skuteczno$é takich
oddzialywan jest wigksza.

Po wyprébowaniu szeregu specyfikow do pielegnacji rak, oka-
zalo sie, ze najlepsza miksturg jest mikstura stosowana przez
masazystow sportowych a mianowicie:

— 25 g gliceryny,

— 2,5 g wody amoniakalnej 30%

— 5 g etanolu 95%.

Mikstura ta pozwala na takie uwrazliwienie skory, ze mini-
malne nawet zmiany promieniowania skéry sg latwe do umiej-
scowienia na ciele osoby poddajacej si¢ zabiegowi
bioenergoterapeutycznemu.

Drugim elementem, ktéry ma zasadniczy wplyw w oddzialywa-
niu bioenergetycznym jest sam uklad dloni i palcow podczas ta-
kiego zabiegu.

Zabieg wykona¢ mozna calg dlonig /jak w reiki/, jej krawedzig
czy tez strong grzbietowg. Wyglad aury wokét dioni, w réznych
ukladach, przedstawiamy w czesci ostatniej niniejszej ksigzki.
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Natomiast wykonujgc zabieg palcami najlepiej jest je ulozyc
w ,,Cin Mudra”, ,,Cinmaya Mudra” czy tez w ,Apan Mudra” /
mudry te mozna z tatwos$cig znalez¢ w réznych publikacjach na
ten temat/. Sg to najbardziej skuteczne uklady palcéw w za-
biegach bioenergetycznych co wykazaly nasze badania. Inne
uktady sg po prostu mniej efektywne od strony stymulacji bio-
energetycznej.

Trzecim takim elementem, to wybdr techniki wykonania zabie-
gu bioenergostymulacyjnego. Jak w cze¢sci drugiej powiedziano,
wyrdznia si¢ cztery podstawowe techniki wykonania takiego za-
biegu. Sa to:

— aplikacje,

— impozycje,

— passy,

— i kombinacje powyzszych.

Wybér okreslonej techniki jest zazwyczaj zdeterminowany wiel-
koscig strefy oddzialywania bioenergostymulacyjnego.

Sa to podstawowe przeslanki, ktére pozwalajag na optymalne
przeprowadzenie zabiegu bioenergoterapeutycznego.

Pomijamy tu tak oczywisty czynnik, jakim jest poziom posiada-
nej wiedzy z zakresu niekonwencjonalnych metod leczenia jak na
przyklad: z zakresu chromoterapii, magnetoterapii, elektronote-
rapii, muzykoterapii, aromatoterapii, artterapii, refleksoterapii,
litoterapii, aquaterapii, metaloterapii, itd. itd.

PROCEDURA ZABIEGU BIOENERGOTERAPEUTYCZNEGO
W samej procedurze zabiegu bioenergoterapeutycznego moz-
na wyréznié trzy podstawowe fazy:
— faza nawigzania kontaktu z osoba poddawanej takiemu zabie-
gOwi,
— faza wlasciwego zabiegu,
— ifaza zakoniczenia zabiegu.
Faza nawigzania kontaktu.
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Nawigzanie kontaktu z osobg poddawanej oddziatywaniu bio-
energoterapeutycznemu jest w zasadzie indywidualng sprawag kaz-
dego bioenergoterapeuty. Jednak jest ona bardzo istotna
z psychologicznego punktu widzenia. Poczynania bioenergotera-
peuty moga spotegowac efekt zabiegu bioenergoterapeutyczne-
go, ale mogg go takze zniweczy¢. Kazda osoba pragnie, aby jego
cierpienie bylo najwazniejsze i oczekuje, ze tak ono zostanie przez
bioenergoterapeut¢ potraktowane. Gdy oczekiwania takiej oso-
by zostang zaspokojone, to efekt zabiegu bioenergetycznego zo-
stanie spotegowany. Dlatego, niektérzy bioenergoterapeuci, aby
spotegowac sam proces oddzialywania energetycznego w pocze-
kalniach swoich gabinetéw wykladajg réznego rodzaju podzigko-
wania, wycinki z gazet z artykulami onich samych, zdjecia
z udanych zabiegdw, itp. materialy reklamujace ,,moc” ich bio-
energii.

Dalszy tok postgpowania ma zmierza¢ do okreSlenia ewentual-
nych zaklécenn w obiegu energii i stref gdzie takie zburzenia wy-
stgpuja, oraz do okreSlenia przyczyn powstania takich zaklécen
w stanie energetycznym osoby potrzebujgcej takiego zabiegu.

Przyczyn zaburzeh w obiegu energii nalezy doszukiwac sie¢
w sposobie odzywiania; w charakterze pracy; warunkach domo-
wych; wystepowaniu stref geopatycznych w miejscu spania i pra-
cy; w sposobie urzgdzenia mieszkania, w dziecinstwie; w dawnych
i aktualnie wystepujacych dolegliwos$ciach zdrowotnych ii tym
podobnych innych przyczynach.

Do rozpoznania stref zaburzeni energetycznych mozna wyko-
rzystaé

1. — metode intuicyjng polegajacag na ich ujawnieniu za pomocg
reki, wahadla radiestezyjnego lub innymi metodami pozazmysto-
wymi,

2. — albo wykorzystujgc znajomo$¢ takich technik rozpoznania
jak: irydologia; prawa medycyny chifskiej, testy migsni metoda ,, T
F H”, wizualna diagnostyka Orientu; fotografii kirlianowskiej i ter-
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minalopunktowej diagnostyki P.Mandela, miejsc przeczulicy skory
i innych stref; bolacych stref refleksoterapeutycznych, stanu ener-
getycznego poszczegdlnych czakr; stanu kregostupa i innych.

Podczas tej fazy zabiegu wskazane jest prowadzenie rozmowy,
aby osoba potrzebujagca mogla si¢ wyzali¢ i podzieli¢ z bioener-
goterapeutg swoimi troskami /uwaga — bardzo wazny element
psychoterapeutyczny / co jest bardzo wazne dla procesu przy-
wracania stanu rownowagi energetycznej a tym samym i zdrowia
oraz aby bioenergoterapeuta mial mozliwo$¢ odpowiednimi su-
gestiami wzmde oddzialywanie bioenergetyczne.

Sugestie takie muszg migdzy innymi dotyczy¢ odczué z jakimi
moze si¢ spotkac osoba podczas seansu bioenergoterapeutyczne-
mu, a mianowicie odczu¢ takich jak:

— cieplo lub chtéd,

— sennosé,

— ,szczypanie”,

— mrowienie,

— che¢d placzu lub $miechu,

— klucia jakby igielek,

— sztywnienie,

— drzenie,

— dreszcze,

— przebiegajacy przez cialo jakby prad

—iinne.

Na zakonczenie tej fazy nalezy jeszcze tylko okreslic typ aury
takiej osoby i poréwnac go ze swoja aurg. Jak juz wezesniej wspo-
mniano, najlepsze efekty oddzialywan bioenergetycznych uzyskuje
sie wtedy, kiedy obie aury sg podobne do siebie lub chociaz ich
wyglad jest w czgéci do siebie zblizony.

Mozna jeszcze zmierzy¢ temperaturg ciala i ciSnienie krwi, kt6-
rych dane bedzie mozna poréwnaé z danymi zanotowanymi po
takim zabiegu. Powinny si¢ od siebie roznié. Pozwala to, na peing
kontrolg takiego oddzialywania bioenergoterapeutycznego.
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Faza zabiegu bioenergostymulacyjnego.

Jest to faza, gdzie bioenergoterapeuta przystgpuje do wlasci-
wego zabiegu zmierzajgcego do usunigcia, stwierdzonych wcze-
$niej, zaburzen w systemie energetycznym u osoby uczestniczacej
w takim zabiegu.

Trzeba przy tym pamigtaé, ze uczestnik seansu jest indywidual-
noscig, ktérg nalezy indywidualnie potraktowaé. To, co jednej
osobie moze poméc to drugiej po prostu moze zaszkodzié. Mig-
dzy innym, przykladem tego sg seanse zbiorowe, kiedy niektorzy
uczestnicy po prostu stabli na oczach itrzeba bylo im udzielac
pomocy medyczne;j.

Wszelkie manipulacje energetyczne wygodniej jest przeprowa-
dzaé na osobie wygodnie lezacej, na przyklad na stole do masazu
lub lezance lekarskiej, niz na osobie stojacej czy siedzacej, ale
wybor ten zalezy od samego bioenergoterapeuty.

Oddzialywanie energetyczne powinno by¢ wykonywane spokojne
ibez poSpiechu. Im wolniej bedg dokonywane korekty w syste-
mie energetycznym tym jest wigksza pewnos$¢, ze bedg one trwal-
sze. Dlatego nigdy nie powinno si¢ mowic o czasie trwania zabiegu
bioenergostymulacyjnego, chociaz sg pewne zasady jego okresla-
nia, ktére mozna znalez¢ i w innych dostgpnych publikacjach.

Sam zabieg bioenergoterapeutyczny powinien przebiegaé na-
stepujaco:

1 — oddzialywanie na strefy energetyczne ukladu wydalniczego
celem jego udroznienia a tym samym, stworzenia mozliwosci dla
organizmu do jego samo oczyszczenia sig,

2 — oddzialywanie na strefy energetyczne, ktére, zgodnie z pra-
wami naturalnej medycyny chinskiej /na przyklad z ,,Prawem Pig-
ciu Elementéw” iinnymi/, mogg stanowié przyczyng
wystepujacych zaburzen w przeplywie energii w kanalach ener-
getycznych danych narzgddw,

3 — oddzialywanie na strefy energetyczne zwigzane z aktualny-
mi dolegliwos$ciami organizmu,
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4 — oddzialywanie na caly system energetyczny /AURE/ ciala
osoby korzystajacej z tego zabiegu.

Takie postepowanie pozwoli na optymalizacje¢ i pelng skutecz-
no$¢ zabiegu bioenergoterapeutycznego.

Odnosnie oddzialywania, wspomnianego w punkcie ,,4”, zna-
nych jest szereg metod takiego oddzialtywania. Do nich mozna
migdzy innymi zaliczy¢:

a — metod¢ biomasazu ks. A. Klimuszki,

b — metod¢ oddzialywania na czakry,

¢ — metode aplikacji reikowskich,

d — metod¢ BSM,

¢ — metod¢ oddzialywania na meridiany akupunkturowe,

f — metode oddzialywania na strefy wezléw chionnych,

g —metod¢ oddzialywania na strefy przeczulicy skory, czyli strefy
zmian neuroodruchowych,

h — metod¢ oddzialywania na strefy pranoterapeutyczne w/g
szkoly prof. A.Zanatty,

i — iinne., ktére mozna okresli¢ jako intuicyjne, wypracowane
przez samych bioenergoterapeutow.

Z naszych obserwacji wynika, ze kazdy z bioenergoterapeutéw
stosuje w zasadzie wlasng metode zabiegdw bioenergoterapeu-
tycznych, ktére zostaly przez niego wypracowane metodg préb
i bledéw.

Dlatego tez pojawili si¢ jakby specjalici od réznego rodzaju
niedomagan organizmu, co jest oczywiscie sprzeczne z punktu
widzenia istoty zagadnienia bioenergii.

Okazuje si¢ jednak, ze poznanie wymienionych wyzej metod,
pozwala bioenergoterapeucie na wszechstronng interwencje i li-
kwidacje wystepujacych zaburzen energetycznych w organizmie
czlowieka.

A oto, krétkie charakterystyki tych metod:

Ad. ,a” —jest to zabieg bioenergoterapeutyczny obejmujacy cale
cialo. Trwa, co prawda dosy¢ dlugo, bo az okolo 45 minut, ale
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jest niezwykle skuteczny. Wymagane jest przeprowadzenie co
najmniej 6 — 8 a nawet 10 takich zabiegdw. Jego opis mozna zna-
lez¢ w publikacji A. Klimuszki pt. ,,Moje widzenie Swiata”.

Ad. ,b” — jest to zabieg trwajacy krétko ale praktycznie pod-
czas niego sg stymulowane niemal wszystkie narzady, ktére sa
powigzane z poszczegdlnymi czakrami. Jak juz wspominano w czg-
$ci I, czakry te sa, wedlug prof. R. Javalgekara, powigzane z okre-
§lonymi splotami nerwowymi. I tak:

1. czakra 1 — Muladhara — odpowiada splotowi krzyzowemu,

. czakra 2 — Swadhisthana — odpowiada splotowi aortowemu,
. czakra 3 — Manipura — odpowiada splotowi ledZwiowemu,

. czakra 4 — Anahata — odpowiada splotowi sercowemu,

. czakra 5 — Visshudha — odpowiada splotowi szyjnemu,

. czakra 6 — Adnya — odpowiada wzgdrzu wzrokowemu,

. czakra 7 — Sahastrara — odpowiada centralnej cze$ci mézgu.

Kazdy ze splotow reguluje przynalezne mu narzady ciala ludz-
kiego. Jakie, to odsylamy czytelnika do fachowe;j literatury z za-
kresu anatomii i fizjologii czlowieka.

Dzialajac na czakry wiec /migdzy innymi sposobami podanymi
w Il czgsci/ posrednio bedzie si¢ oddzialywac na energetyke na-
rzadéw wewnetrznych czlowieka, ktére sg zwigzane z tymi cza-
krami jak i oddzialywaé si¢ bedzie na caly system energetyczny
ciala co mozna stwierdzi¢ z tatwoScig za pomocg fotografii kirlia-
nowskie;j.

Polecamy tu publikacj¢ wiasnie prof. Raviego Javalgekara.

Ad. ,¢” — jest to zabieg wykonywany na strefach podanych przez
Mikao Usui. Jest to system leczniczy oparty na zalozeniu, ze po
uzyskaniu pewnych wtajemniczen, odblokowany zostaje przeplyw
energii boskiej, ktéra ma posiadaé cudowng moc uzdrawiania.

Wyniki naszych badan wskazuja, ze nie trzeba posiadaé zad-
nych wtajemniczen ani inicjacji, aby wykonywac skutecznie za-
biegi energetyczne stosujac same aplikacje reikowskie. Sam ukiad
aplikacji zostal tak ulozony, ze praktycznie wszystkie organy czlo-
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wieka sg poddawane stymulacji bioenergetycznej. Obowigzuja tu
takie same zasady zabiegéw bioenergetycznych jak przy innych
wyzej wymienionych metodach bioenergoterapeutycznych.

Polecamy tu ksigzke B.Muller i H.Guntera pt. ,, Wylecz si¢ sam.
REIKI”, gdzie we wstepie do niej odnajdujemy takie oto slo-
wa:....”Zyczymy Ci otwartego serca w lekturze, aby$ odebral te
energie reiki, ktérajuzterazp.lyniekutobieztejksiag
zki’......... Nic tu dodac ani ujac.

Ad. ,,d” — jest to metoda oddzialywania na strefy energetyczne
glowy opracowana przez Eugeniusza Uchnasta. Zaklada ona, ze
dzialajgc energig swoich dloni mozna wplywaé na stan energe-
tyczny okreslonych obszaréw mdézgu wywolujac przy tym ocze-
kiwane zmiany w zdrowiu ciala ludzkiego. Jest to typowa metoda
aplikacyjna.

Metodg te szczegdlowo opisal on w swojej ksigzce pt. ,,Samo-
leczenie Bioemenecyjnym Sprz¢zeniem z Mdzgiem — B.S.M” na
poczatku lat osiemdziesiagtych. wydanej przez CUW ,, Rézdzkarz,
/Poznan, 1981/.

W skréconej formie jest tez ona przedstawiona w ksigzeczce
pod tytulem ,,Samoleczenie metodg B.S.M.” P. Lewandowskiego
/1993/. Niestety publikacje te majg jedng powazng wadg,.

Otéz jeden jak idrugi autor, wbrew zasadzie — primum non
nocere — nakazujg osobie stosujacej t¢ metode odstawienie wszel-
kich lekéw, pomimo, ze nigdy nie prowadzonych zadnych badan,
ktére moglyby prowadzi¢ do takich wnioskow.

W sumie jednak, metoda ta, z zastrzezeniem problemu odsta-
wiania lekéw, moze stanowi¢ uzupelnienie aplikacji reikowskich
wykonywanych na glowie osoby poddawanej stymulacji energe-
tycznej.

Ad. ,e” — jest to metoda, gdzie zabiegi stymulacji bioenerge-
tycznej wykonuje sie wzdluz przebiegu meridianéw znanych
z chiniskiej medycyny. Stosuje si¢ tu dwie zasadnicze techniki wy-
konywania takiego zabiegu, a mianowicie passy posrednie oraz
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passy bezposrednie po meridianach ciala czlowieka. Zabieg moze
by¢ wykonany: albo zgodnie z przebiegiem energii w meridianach
albo w kierunku przeciwnym do biegu energii, albo tez jednocze-
$nie w kierunkach naprzemiennych. To wynika z tego, czy w me-
ridianach wystepuje nadmiar energii czy tez jej niedobdr. Aby moc
te metode stosowac, wymagana jest od bioenergoterapeuty dosy¢
dobra znajomos$¢ tego zagadnienia. Wskazana jest wigc do tego
fachowa literatura napisana przez faktycznie znajacych to zagad-
nienie autoréw, np. prof. Garnuszewskiego.

Ad. f — jest to metoda oddzialywania energetycznego na strefy
umiejscowienia wezldw chlonnych. Stymulacje energetyczng tych
miejsc, mozna przeprowadzic technikg albo aplikacji albo impo-
zycji. Jezeli u bioenergoterapeuty temperatura rgk wynosi 35.5
stopni Celsjusza i wiecej, to z powodzeniem moze on stosowac te
metode. Do tego wymagana jest tez dobra znajomo$¢ funkcjono-
wania ukladu immunologicznego organizmu ludzkiego jak ijego
anatomia. Takg wiedz¢ uzyskaé mozna studiujac odpowiednig lite-
raturg z tego zakresu. Patrz tez , Tablica 1117,

Ad. ,,g” —jest to metoda oddzialywania energetycznego na strefy
przeczulicy skéry znanych tez jako strefy zmian neuroodrucho-
wych. Zazwyczaj stosuje si¢ tutaj aplikacje albo impozycje. Roz-
mieszczenie tych stref znalezZ¢ mozna w publikacjach dotyczgcych
masazu segmentarnego. Jest to jedna z bardzo skutecznych me-
tod pozwalajgcych na energetyczne oddzialywanie poprzez te strefy
na wewnetrzne organy ciala ludzkiego. Patrz ,, Tablica Il a — k”.

Ad. ,h” — jest to metoda w Polsce praktycznie nie znana. Zo-
stala ona opracowana isprawdzona w warunkach klinicznych
przez prof. Arnolda Zanatt¢ z Mediolanu. Do nauki tej metody
wydal specjalny podrecznik p. t. ,Manuale — Dizionario di Pra-
noterapia Professionale” /Mediolan, 1984/, ktory takze znajduje
w naszym Studium Radiestezji i Bioenergoterapii w Kielcach.
W publikacji tej przedstawiono wykaz 126 jednostek chorobo-
wych wraz z krétkg ich charakterystykg oraz opisem sposobdéw
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oddzialywania bioenergetycznego w tych przypadkach. Czegsé
z nich przedstawimy dalej. Jest to metoda tez niezwykle skutecz-
na, ale raczej jest ona opracowana pod katem oséb wykonujacych
zawdd lekarza. Wymagane jest tu, wiec przygotowanie lekarskie
albo dobra znajomo$¢ z zagadnien patologii organizmu ludzkie-
go / patrz , Tablica nr I” /.

Ad. ,,i” — jest to metoda powszechnie stosowana przez bioener-
goterapeutéw. Wlasciwie oddzialywanie bioenergoterapeuty nie
wynika z posiadanej wiedzy, lecz z do§wiadczenia uzyskanego
w wyniku licznych préb ibledéw podczas oddzialywan bioener-
getycznych. Sg to metody trudne do sprawdzenia ijakiegokol-
wiek zweryfikowania, nie mniej mogg by¢ skuteczne w okreslonych
niedomaganiach zwigzanych z zaburzeniami energetycznymi kon-
kretnych organdéw wewnetrznych cziowieka.

Podsumowujac powyzsze, nalezy stwierdzic, ze sg metody, ktd-
re naprawd¢ moga by¢ skuteczne w zabiegach bioenergoterapeu-
tycznych, Wymagana jest jednak przy tym fachowa wiedza
zwigzana ze znajomo$cig bioenergetyki ciala ludzkiego jak i zna-
jomoscig anatomii oraz fizjologii organizmu czlowieka. Dopiero
tak rozumiana problematyka zabiegéw bioenergetycznych, po-
zwala na zostanie prawdziwym BIOENERGOTERAPEUTA..

Przeprowadzony zabieg oddzialywania bioenergetycznego we-
dlug podanego wyzej schematu naprawd¢ gwarantuje w sumie
pozytywny koncowy efekt takiego zabiegu bioenergostymulacyj-
nego.

Faza koficowa zabiegu.

Trzeba jasno sobie powiedzie, ze wlasciwe zakoniczenie zabie-
gu bioenergoterapeutycznego to gwarancja udanego i skutecz-
nego oddzialywania bioenergostymulacyjnego. Jest to jakby
zakotwiczenie oczekiwan u bioenergobiorcy co do koncowego
efektu tego oddzialywania.
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Tok postepowania bioenergoterapeuty w tej fazie jest tez wila-
Sciwie jego indywidualng sprawa.

Mozna on dokona¢ ponownego pomiaru cieploty ciala oraz ci-
$nienia krwi. Temperatura ciala powinna ulec zmianie /zazwy-
czaj podwyzszeniu ale nie koniecznie jak to wynika z naszych
badan/ Tak samo i ci$nienie krwi. Zmiany temperatury ciala i krwi
sa tez jakby wykladnikiem skutecznoSci przeprowadzonego za-
biegu bioenergoterapeutycznego.

Ponadto, bioenergoterapeuta powinien jeszcze udzieli¢ dodat-
kowych rad np. co do diety, relaksu, prawidlowego oddychania,
urzadzenia mieszkania itd. itd. co pozwoli na wzmocnienie kon-
cowego efektu oddzialywania bioenergoterapeutycznego.

Powinien tez uprzedzi¢ bioenergobiorce o ewentualnej reakcji
jego organizmu na przeprowadzony zabieg bioenergostymulacyj-
ny, ktéra moze mie¢ miejsce nawet w kilka godzin pdzniej od jego
zakonczenia.

To, co wyzej przedstawiono, ma olbrzymi wplyw na koncowy
efekt samego zabiegu bioenergetycznego i nie wolno pod zad-
nym pozorem tego lekcewazyc.

Dopiero tak przeprowadzony zabieg oddzialywania bioenergo-
stymulacyjnego pozwoli na uzyskanie w efekcie koncowym po-
prawe stanu sil witalnych u osoby uczestniczacej w seansie
bioenergoterapeutycznym.

Koniczace przedstawiamy naszg metodg przeprowadzania zabiegu:

EWA, IGOR i JANUSZ WILCZEWSCY

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami, skutecznos¢ jak i optymalne
oddzialywanie bioenergostymulacyjne zalezy od znajomosci sze-
regu zagadnien zwigzanych z problematykag bioenergii. Bioener-
goterapeuta zgodnie z tym pogladem powinien:

1. zna¢ swoje predyspozycje bioenergoterapeutyczne:
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— ktére zostaly w sposéb obiektywny zbadane za pomocg apa-
ratury techniczno pomiarowej, by unikng¢ subiektywnych ocen.

2. znaé zasady operowania bioenergia:

— co mozna znalez¢ w szeregu publikacji autoréw w tym i w va-
demecum healera pt. ,,Praktyczny kurs bioterapii”, wyd. L6dz,
1993, a w szczegblnosci sposobami oddzialywania bioenergetycz-
nego na pole energetyczne organdw pacjenta.

3. zna¢ podstawy :

a) funkcji narzadéw znanych w chifiskiej medycynie Zang i Fu
oraz ich korelacji z typologig niedomagan znanych z medycyny
zachodniej (z tzw. jednostkami chorobowymi),

b) technik diagnostycznych z zakresu diagnostyki Tradycyjnej
Medycyny Chinskiej (medycyny ludowej) — jak Bon Shin, Mon
Shin, Setsu Shin i Bun Shin oraz innych jak np.: K. Massona,
P.Mandela i szeregu innych.

c) Prawa Pieciu Przemian: reguly Matki i Dziecka, Dziadka
i Wnuczka oraz Meza i Zony

d) lokalizacji stref neuroodruchowych (stref Heada) iich wza-
jemnej korelacji z narzgdami Zang i Fu

4. umie¢ rozpoznac pierwotng przyczyn¢ niedomagan pacjenta:

W oparciu o bezposredni wywiad z pacjentem i ewentualnie uzu-
pelniajac ja o dane z r6znych metod diagnostyki bioenergetycz-
nej (w tym Bo Shin, Mon Shin, Setsu Shin, Bun Shin jak
i lekarskiej),

5. umieé poprawnie przeprowadzi¢ pierwszy zabieg bioener-
gostymulacyjny:

a) kontrolny celem zweryfikowania trafnoSci okreslenia pier-
wotnej przyczyny niedomagania energetycznego pacjenta,

b) i ostateczny po skorygowaniu go na podstawie reakcji orga-
nizmu pacjenta (mierzac np. cieplote ciala pacjenta).

6. umieé podczas zabiegéw korzystaé z:

— aplikaciji,

— impozycji,
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— passow (glaskéw)

na strefach neuroodruchowych inie tylko (tez strefy wezléw
chlonnych igruczoléw wewnetrznego wydzielania) zgodnie
z przeprowadzong diagnostyka,

7.umieC okreslic optymalny czas zabiegu pojedynczego ukladu
dloni jak i calego zabiegu.

8. wramach tzw. kart diagnostyczno — bioenergoterapeutycz-
nych zbiera¢ dane o efektach swoich oddzialywaé bioenergotera-
peutycznych.

Zabieg, naszym zdaniem, powinien sklada¢ si¢ z trzech faz jak
juz wyzej wspomniano:

fazy wstepnej — gdzie bioenergoterapeuta przeprowadza do-
ktadny wywiad i zapoznaje si¢ z historig choroby pacjenta, jego
dieta, stylem zycia, sposobem pojmowania S§wiata itp. elemen-
tami. Pozwala to wszystko na okre§lenie przyczyny niedoma-
gaii energetycznych organizmu pacjenta. Faza ta niejednokrotnie
trwa okolo 2 godzin.

fazy wlasciwego zabiegu — gdzie na podstawie przeprowadzo-
nej diagnozy wykonuje si¢ zabieg. Pierwszy zabieg jest zabie-
giem kontrolnym majacym na celu ustalenie prawidlowosci
postawionej dignozy.

fazy konficowej — gdzie bioenergoterapeuta powinien spraw-
dzi¢ skuteczno$¢ zabiegu, jak i zakotwiczyé w pod§swiadomosci
uzyskane efekty, a ponadto powinien wskaza¢ uzupelniajace
terapie.

Nasze zabiegi opieramy na znajomosci medycyny chinskiej wy-
korzystujgc ponizsza Regule Bioenergetyki chiriskiej:

REGULA BIOENERGETYKI

W zaleznosci od ilosci energii w Praclementach:

1. przy nadmiarze w jednym Praelemencie:

— stymulowa¢ w prawo kolejne trzy nastepne Zywioly —

np. w nadmiarze D dajesi¢: O + Z + M

84



2. przy niedoborze w jednym Zywiole .
- w lewo kolejno trzy Zywioly uwzgledniajac Zywiol z nie-
doborem — np. w niedoborze W daje sic : W + M + Z

3. i innych z uwzglgdnieniem réznych wzajemnych zaleznoSci.

Pozwala to na optymalizacj¢ zabiegu bioenergoterapeutycznego.

Zabiegi przeprowadzaja na neuroodruchowych strefach He-
ada, wezlach chlonnych, gruczolach wewngtrznego wydziela-
nia wykorzystujagc ku temu metod¢: Klimuszki, czakroterapii,
Usui i inne z godnie z powyzsza Regula.

Uwazamy, Ze nie istniejg zadne przeslanki do jakiejkolwiek spe-
cjalizacji bioenergoterapeutycznej. Jezeli ktokolwiek tak twier-
dzi, to oznacza ze nie posiada odpowiedniego poziomu wiadomosci
z tej dziedziny wiedzy. Kazdy bioenergoterapeuta powinien umiec
wykorzysta¢ swoje wlasciwosci do usunigcia kazdego zaburzenia
bioenergetycznego organizmu innej osoby.
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TABLICA I:
PODSTAWOWE ZASADY BIOENERGOSTYMULAC]I
wg. prof. A. ZANATTY
CHOROBY a STREFY BIOENERGOSTYMULACYJNE







I. Post¢gpowanie dorazne:

1. Kolka nerkowa strefa 25/28 + 28 + 28/46
2. Kolka watrobiana 27 + 1

3. Udar sloneczny 3 i 4

II. Zatrucia:
4. Zatrucie alkoholem 3 + 25/28

I11. Choroby zakazne:
5. Afty strefy: 3 + jezyk
6. Febra 3 + 5/6

7. Grypa 13 + 14/5

8. Gruzlica 45 + pluca

IV Choroby ukladu oddechowego i gruzlica:
9. Zapalenie zatok 5

10. Astma oskrzelowa 48 + 9/13 + 13
11.Bronchit ostry 48/49

12.Bronchit chroniczny 13/14

13. Duszno$¢ 49/48/47

14. Rozedma pluc 47/48/49

15. Oplucna 47/48/49

16. Gruzlica 45 + pluca

17. Zapalenie pluc 24/28

V. Choroby serca i naczyn:

18. Dusznica bolesna 13/14 113 + 26
19. Arytmia 48/49 + 14

20.Astma sercowa 13/26 + 13/14
21. Bradykadia 14 + 48/49

22. Kolatanie serca 13 + 14

23. Zapas¢ 1 + 14

24. Ekstrasystole 1 + 13/14
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25. Migotanie przedsionkéw 13/14
26. Zawal serca8 + 11 + 4

27. Choroba Buergera 40/41/46
28. Choroba Raynauda dlonie

29. Skleroza 51 + 43
30.Czgstoskurcz 13/14 + 48/49

VI. Choroby narzagdu moczowego i urologia:
31.Bezmocz 3 + 27/30

32. Uremia 25/28 + 28/46

33. Kamienie nerkowe 28 + 46 albo 25

34. Zapalenia pgcherza moczowego 30 + 43
35. Kolka nerkowa 25/28 + 28 + 28/46
36. Nie trzymanie moczu 30

37. Roponercze 28 + 46

38. Kwasica 1 + 25/28

39. Kamienie w pecherzu 30

VII. Choroby krwi i ukladu krwiotwérczego:

40. Anemia 24/25 + 13
41. Bilirubina we krwi 25/28 + 25/28
42. Wezly chlonne pachwinowe 28/29

VII. Choroby przewodu pokarmowego:
43. Béle zoladkowe 25/22 + 26/27 albo
13/26 + 1

44. Wyrostek robaczkowy 28/29 + 26/27
45. Atonia zolgdkowa 27/30 + 13/26

46. Wzdecia 26/27

47. Skurcz wpustu zoladka 14/26/27

48. Obstrukcje 25/26/27/28

49. Biegunka 25/26/27/30

50. Niestrawno§¢ 26 + 27
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51. Zapalenie uchytka 26/27/28

52. Zapalenie dwunastnicy 1 + 27/28
53. Hemoroidy 43/44

54. Zaburzenia jelitowe 27 + 26/27
55. Kiszka stolcowa 44 + 43

56. Gastralgia 26 + 27

57. Wrzéd zoladka 26 + 27

VIII. Choroby watroby, ukladu zélciowego i trzustki:
58. Acetonemia 25/28

59. Kolka zoélciowa 25/28

60. Kamienie z6lciowe 28 + 46

61. Marsko$¢ watroby 25/28 + 29/30

62. Torbiel zélciowa 28 + 15

63. Kolka watrobowa 27 + 1

64. Cukrzyca 25/28 + 47

65. Trzustka 25/26

66. Spiaczka 1 + 26 + 3/26

IX. Choroby przemiany materii:
67. Brak apetytu 24/25/47 + 27/28

X. Endokrynologia kliniczna:

68. Niemoc 2

69. Moczdéwka prosta 28/26 + 28/29 lub
1+ 25/26

70. Tarczyca — wole 8 + 9

71. Choroba Basedowa 8 + 5119 + 10
72. Choroba Cushinga 8/9 + 3

XI. Choroby ukladu ruchu:

73. Zwyrodnienie stawdow 34 + 40
74. Zwyrodnienie krggéw szyjnych 52/51 + 8
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75. Zwyrodnienie stawu biodrowego 28/46 + 31/29
76. Lumbago 28/46 + 44/45

77. Zapalenie tkanki tgcznej 42/41 + 31/32/33
78. Choroby szyi 2 + 52

79 Kifoza 44 + 45 + 51

80. Dyskopatie 42/44 + 45

81. Widkniak 3 + 27/30

82. Gosciec, podagra 28 + 46

83. Lumbago 45/44 + 42/44

84. Zwichnigcie kolanowe 34 + 40/41

85. Zwichnigcie stawu biodrowego 42

86. Zapalenie szpiku i kosci 51

87. Osteoporoza 45

88. Skolioza 45

89. Zapalenie stawu biodrowego 29/31

XII. Choroby ukladu nerwowego:

89. Atrofia migéni nad danymi mig$niami

90. Migrena 1 + 3

91. Wylew mézgowy 13 + 1

92. Drgawki 51/52 + 13

93. Zanik migéni 52 + 39

94. Zaburzenia neurowegetatywne 1 + 13/26 + 9
95. Wylew do médzgu 1

96. Choroba Addisona 25/28

97. Zespdl Downa 1 + 2

98. Choroba Parkinsona 45

99. Zapalenie nerwow 23 + 18

100. Paraliz twarzy 1/3/5

101. Niedowlad 35

102. Nerwobdle 51/50/45

103. Zapalenie nerwu kulszowego 45/46/28 + 52
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104.

XIII.

105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.

Zapalenie kregéw 44 + 51
Choroby psychiczne:
Aerofagia 9/13 + 25/26
Agorafobia 52 + 3
Uposledzenie umystowe 3
Amnezja 52 + 3

Apatia 52 + 3

Nieobecnos¢ 52 + 3
Depresja umystowa 2 + 52
Schizofrenia 2 + 4 + 52 albo

3+ 11/13

113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.

XIV.
123.

Pobudzenie 2 + 4

Nocne koszmary 3 + 30
Epilepsja3 + 1 + 52

Fobie 1/3

Frustracje 1 + 52

Zaniki pamieci 1/52
Zburzenia umyslowe 1 + 52
Histeria 11/13

Neurastenia 27/30 + 3
Ogélna nerwowos¢ 13 + 30

Choroby skory :
Tradzik 4/5/6

XV. Poloznictwo i ginekologia:

124.
125.
126.
127.
128.
129.
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Brak miesigczki 25/26

Zapalenie gruczolu Bartholina 30 + 43
Zapalenie jajnikéw strefa jajnikéw
Béle miesigczkowe 29/28/27/30
Zapalenie macicy 30 + 43

Bezwlad macicy 1/30



130. Niewydolnos¢ jajnikow 29/30

131. Obfite krwawienie miesigczkowe 27/29/30
132. Krwotok maciczny 1/30

133. Brak rozrodczosci 28

134. Wypadnigcie macicy 27/28 + 30

135. Zespol przedmiesigczkowy 28/29

XVI. Choroby uszu, nosa, gardla i krtani:

136. Afonia 8

137. Zapalenie migdatkéw 8 + 9 + 13
138. Jakanie 3 + policzki

139. Katar 8/9/13

140. Struny glosowe 51 + 8 + 8/9
141. Krwawienie z nosa 52 + 3
142. Zapalenie gardia 8

143. Zapalenie krtani 7/9

144. Zapalenia ucha 2

145. Choroby nosa 5

146. Gluchota 2

147. Migdatki 8

XVII. Choroby oczu:

148. Kurcz powiek 3

149. Katarakta galki oczne

150. Zapalenie rogéwki gatki oczne
151. Zapalenie spojéwek 4

Blizsze informacje dotyczace co do samego sposobu wykony-
wania zabiegu bioenergostymulacyjnego wedlug tej metody moz-
na znaleZ¢ w podreczniku prof. Arnolda Zanatty jak i w Kieleckim
Studium Radiestezji i Bioenergoterapii, gdzie jest nauczana.
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TABLICA 11
ZABIEGI BIOENERGOTERAPEUTYCZNE NA STREFACH
ZMIAN NEUROODRUCHOWYCH
(strefy te mozna znaleZ¢ w ksigzkach dot. masazu segmentarnego)

N ame i)

1
I
ol
i
]
1.
i
!
I

TABLICA 1I j: Lokalizacja stref odruchowych w bdlach krzyza.
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TABLICA II k: Lokalizacja stref odruchowych w chorobach
stawéw obreczy konczyny gornej.
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TABLICA III:
SCHEMAT UKEADU CHLEONNEGO
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deltoideopectorales ~~ 3 Angulus venosus sin.

‘Truncus jugularis

Nodi lymphatici
axillares apicales —==
Nodi lymphatici = ==—=- V. cava superior
axillares centrales ~~~--~ e -
Nodi lvmphatici - 5
axillares laterales ~~~

Truncus mediastinalis
~ anterior

—. Truncus mediastinalis
posterior
Nodi lymphatici _

axillares pectorales

=== Ductus thoracicus
Nodi Ilymphatici ___ Nodi lymphatici
axillares -~ ¥ d 3 brachiales
subscapulares
Nodi lymphatici
cubitales superficiales*

-

Trunci intestinales
et profundi -~ et nodi lymphatici
-,
Nodi lymphatici ,/
radiales

celiaci

"~ Truncus lumbalis
MNadi lymphatici T~~~ Plexus lymphaticus
thoracoepigasttrici lumbalis
Cisterna chyli -~ .
Nodi lymphatici.s”
lumbales

< Nedi lymphatici iliaci interni
“
. = L ut G A F 1 " Nodilymphatici iliaci
Tractus horizontalis Nodi , i g
lymphatici k- 3
inguinales /
Tractus verticalis superficiales

T~ Nodi lymphatici poplitei

Nodi lymphatici poplitei -~~~



ZAMIAST ZAKONCZENIA

Ewa Wilczewska, Janusz Wilczewski, Igor Wilczewski

METODY POMIARU ZDOLNOSCI UZDROWICIELSKICH ORAZ KON-
TROLI SKUTECZNOSCI ZABIEGOW BIOENERGOTERAPEUTYCZNYCH
MEASUREMENT METHODS OF HEALING PREDISPOSITION AND ME-
THODS CONTROLLING EFFECTIVENESS OF HEALING PROCEDURES

Kieleckie Studium Radiestezji i Bioenergoterapii w Kielcach
Druk: Sztuka Leczenia” nr 2/2002 Towarzystwa Edukacji Psy-
chosomatycznej (Colegium Medicum U] w Krakowie)

W ,Malym slowniku teologicznym” wg K.Rahnera i H.Vorgrim-
lera (1987) mozna przeczytaé:

....,Nalozenie ragk jest prastarym gestem kultycznym. (....) Zgod-
nie z tekstami nowotestamentowymi nalozenie rgk bylo gestem,
ktéry najczesciej towarzyszyt uzdrawianiu chorych; relacje méwia,
ze jako tego rodzaju gesty byly stosowane przez Jezusa, uczniéw
i Pawla...”

Wspomniany wyzej sposéb uzdrawiania jest zaliczany do jednej
z dziedzin medycyny komplementarnej i alternatywne;.

W publikacji Jonasa W.B. i Levina J.S. [11] terapia ta zostala
zaliczona przez Daniel J. Benor do leczenia duchowego.

Osobiscie nie mozemy zgodzi¢ si¢ z takim zakwalifikowaniem
leczenia przez dotyk. Z naszych doswiadczen i badan wynika, ze
ten typ leczenia nie wiele ma wspdlnego z leczeniem duchowym.
Naszym zdaniem, odbywa si¢ raczej na plaszczyznie materialnej
anizeli duchowej, co ponizej pragniemy przedstawic.
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WPROWADZENIE

Troche historii

Juz od wielu, wielu tysiecy lat ludzko$¢ chciata dociec czym jest
zycie a konkretnie czym jest sila zyciowa.

W starozytnosci owg sil¢ zyciowa zwano:

Chiny — CHI,

Indie i Tybet — PRANA,

Polinezja MANA

Japonia — KI,

Egipt — GA — LLAMA,

Grecja — PNEUMA,

Zydzi — RUACH

Europa (za Biblig) — DUSZA ZYWIACA, itd.

W IXX i XX wieku w Europie pojawily si¢ réznego rodzaje ba-
dania zmierzajace do znalezienia odpowiedzi odno$nie istoty ener-
gii zycia.

Jedng z pierwszych oséb, ktéra starala sie to wyjasni¢ byl A.
Mesmer [5]. Przeszedl on do historii dzigki swojemu ,,magnety-
zmowi zwierzgcemu”.

Poza pojeciem magnetyzmu zwierzgcego poszczegdlni badacze
tego fenomenu wprowadzali swoje okreSlenia. Tak powstata
LJAURA” Kilnera, ,,OD” — Reichenbacha, ,,POLA ,L.” — Burra,
»,NEOENERGIA” — Kinga, ,,POLA ZYCIA” — Russela i inne po-
jecia.

Pojecia okreslajace ,Energie Zycia” zmienialy siec w zaleznosci
od epoki, badacza i podmiotu badania.

Stad tez wielo$¢ poje¢ na okreslenie tego samego — ENERGII
ZYCIA czyli inaczej méwigc BIOENERGII (od stéw: bios = zycie,
i energia= energia)
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DEFINIOWANIE W POLSCE

W S$rodowisku polskich bioenergoterapeutéw, z uwagi na nie-
wielki dostep do wynikéw badan na temat bioenergii, funkcjonu-
je szereg poj¢¢ na okreslenie tej energii ito poj¢¢ nawet
wykluczajacych sig.

Polscy bioenergoterapeuci w swoich wypowiedziach i publika-
cjach posluguja si¢ calym szeregiem poje¢ dookreslajacych poje-
cie bioenergii, co powoduje niezrozumienie.

Po przeanalizowaniu problemu mozna wyodrebni¢ nastepujace
pojecia dotyczace energii zycia — bioenergii:

1. aura [6,7,21],

2. bioelektrycznos$¢ [3], bioenergia [3, 17, 25], biomagnetyzm
[25], biomagnetyzm aikido [15], bioplazma [25], biopole [17, 21],
biopole — negatywne i pozytywne [25], bioprady [25],

3. cialo bioplazmatyczne [6,7], cialo eteryczne [6,7],

4. energia nie dajaca si¢ zdefiniowac [24],

5. magnetyzm [10], magnetyzm zyciowy [13], magnetyzm jako
fala noS$na [15],

6. naturalna energia uzdrawiajaca [16],

7. pole energetyczne [9], pole magnetyczne [8], prana [6,7],
promieniowanie ,HS” [25], promieniowanie ludzkie [10],

8. sila zyciowa [9], subtelna forma energii elektromagnetyczne;j
[91,

9. uniwersalna energia uzdrawiajgca [16],

Jak widaé z powyzszego, ilo$¢ pojec stosowanych przez bioener-
goterapeutdw do okreslenia pojecia energii zycia jest naprawde
imponujaca, pomimo, ze wszyscy méwig i piszg o tym samym.
Niektérzy z tych bioenergoterapeutdw stosujg zamiennie powyz-
sze pojecia.

Z powyzszego wynika wniosek: dopdki nie zostanie przyjeta
zunifikowana nomenklatura, dopéty problematyka bioenergii be-
dzie niedostepna dla srodowiska medycznego i naukowego.
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Osobiscie uwazamy, ze najbardziej odpowiednig definicjg bio-
energii jest:

Bioenergia to, wszystkich chwili obecnej niedookreslona wy-
padkowa wszystkich pdl energetycznych otaczajacych cialo czlo-
wieka.

W sklad tych pdl wchodza: pole elektryczne, pole termiczne,
pole magnetyczne, akustyczne, elektromagnetyczne i inne.

Pomimo wzajemnego na siebie oddzialywania tych pdl, nie wy-
wolujg one jakichkolwiek ubocznych skutkéw w funkcjonowaniu
organizmu ludzkiego. Pola te w jakiS sposéb scalane sg w calos¢
— wlasnie energi¢ zycia, bioenergig.

TECHNIKI ODDZIALYWANIA BIOENERGETYCZNEGO

Sposoby takiego oddzialywania wg Jagota [10] mozna podzie-
li¢ na:

— aplikacje,

— impozycje,

— passy

— oraz kombinacje powyzszych.

Sposoby oddzialywania bioenergetycznego mozna zakwalifiko-
wac wg powyzej podanego podzialu w nastepujacy sposéb:

1. Aplikacje: aplikacje statyczne [17], aplikacje [12,15,25], do-
tknigcia [4,14,9,17], dotyk opuszkami palcéw [17], nakladanie
rak [1,8,16], oddzialywanie dotykiem [1, 8, 16, 18], oddzialywa-
nie dotykiem [24], przykladanie rak [14,8].

2. Impozycje: dotyk z odleglosci [9,17], impozycje [21], impo-

zycje dynamiczne [21], pulsacje wibracyjne [17], trzymanie rgk
nad glowa [1], trzymanie dioni nad chorym miejscem [14].
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3.Passy: biomasaz [29], gladzenie [8], glaskanie [15], masaz
bioenergetyczny [17], masaz polaryzacyjny [9], masaz opuszka-
mi palcéw [17], masaz obroty [17], masaz trzech tréjkatow [17],
masaz prostokatny opuszkami palcow [18], przesuwanie rak z od-
leglosci [14, 17], passy bezposrednie opuszkami palcow [17], passy
nad cialem [17], passy tam i z powrotem wzdluz ciala [8], passy
petlopodobne [8], passy [9,12,13,25], passy dlonig [17], przesu-
wanie dioni wzdluz ciala [14], ruchy rak [17], ruchy prasowania
[8], ruchy szablowe [8], ruchy wzdluz ciata [8], ruchy magne-
tyczne [5].

ISTOTA ODDZIALYWANIA BIOENERGETYCZNEGO

Powyzsze techniki pozwalaja, wedlug bioenergoterapeutéw, na
nastepujace oddzialywania bioenergetyczne:

biostymulacji [13], doladowania [25], doenergetyzowania [21],
energetyzowania [6,7] tadowanie [6,7], magnetyzacj¢ [10], na-
sycanie [15], napromieniowywanie rekami [17], omiatania [6,7],
oczyszczania [6,7], podawania energii [17], przeswietlania [13],
przeciggania przez guzik [13], przekazu energii [24], ruchu zbie-
rajgcego [21], stabilizowania [6,7], uwalniania [6,7], udrazniania
[15], udrazniania przeplywu energii [3], wyciggania [8,15],
wzmacniania [25], zgarniania [6,7], zasilania [25].

Jezeli pojecia dotyczace sposobéw oddzialywania sa w zasadzie
zrozumiale to niestety ostatnie pojecia sa dosy¢ trudne do precy-
zyjnego okreslenia. Latwiej jest je pokazac niz werbalnie je wyra-
zi€.

Wiasnie jest to gléwna przyczyng nieporozumienn odnosnie spo-
sobu probleméw oddzialywania bioenergetycznego jak iich wy-
tltumaczenia osobom postronnym.

Latwo jednak zauwazy¢, ze stosowane pojecia posiadajg jedng
wspdlng ceche. Ta cecha jest ruch [20].
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Ponadto okazalo si¢, ze osoby medytujace, z bogatg wyobraz-
nig latwo sobie uzmyslawiaja, co kryje si¢ za danym pojgciem.
W szczegdlnosci przydatna jest tu medytacja zen jak i inne tech-
niki tworczego myslenia, w tym i metoda doskonalenia umystu.
Dlatego wskazane jest okreslanie stopnia koncentracji mentalne;j
u 0séb zajmujgcych si¢ bioenergoterapia, jak umiejetnos¢é ich do
fantazjowania.

Z BADAN WEASNYCH

Jak dotad na Swiecie, problematyka oddzialywania bioenergii
byla badana sporadycznie a publikacje z tego zakresu nie zawie-
rajg koncowych wnioskéw i czgsto brak jest opisu stosowanej
metodyki badan.

A. Zakres badann: W naszym Laboratorium Biotroniki i Elek-
trofotografii Kieleckiego Studium Radiestezji i Bioenergoterapii
badania przeprowadzone sg od 1983 roku.

Badania nasze dotycza:
a. Szacowania ogdlnych parametréw fizyko — chemicznych orga-
nizmu bioenergoterapeuty:
1. rezystancji skéry dioni bioenergoterapeuty, temperatury jego
dloni i ciala,
2. réznicy potencjalu elektrycznego migdzy jego dlofimi,
. aury wokol jego dloni i opuszkéw sfotografowana metoda S.
Kirliana,
. potencjalu elektryczny jego czakramodw,
. umiejetnosci koncentracji,
. wybranych cech osobowosci,
. biorytméw iich wplywu na efektywnos¢ zabiegéw bioenerge-
tycznych.

[N}
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b. pomiaru parametréw fizyczno — chemicznych organizmu uzdro-
wiciela podczas oddzialywania bioenergoterapeutycznego:

. zmian w cieplocie jego ciala i rgk

. zmian w ekstynkcji §wiatla przechodzacego przez dlon,

. zmian w wilgotno$ci dloni,

. zmian w rdznicy potencjalu rak,

. zmian w wygladzie aury w efekcie S. Kirliana,

G~ N =

. okreslenie skutkéw oddzialywania bioenergetycznego:

. zmian w zawartoSci jondw w wodzie,

. zmian poziomu pH wody,

. zmian w przewodnictwie elektrycznej wody,

. zmian w cieplocie ciala 0séb uzdrawianych,

. zmian sposobie krystalizacji soli miedzi,

. zmian w szybkosci sedymentacji zawiesiny kaolinu,

. zmian w wygladzie aury oséb uzdrawianych sfotografowanej
kamerg Kirliana,

8. zmian w sile oddzialywania rak (w tzw. efekcie PK — psychoki-

netycznym)
9. zmian w sile kietkowania nasion.

~NOoO gk LN —m O

Te trzy aspekty badan pozwalajg w sposéb obiektywny stwier-
dzié, czy badana osoba posiada predyspozycje w zakresie oddzia-
lywania swojg bioenergig oraz jakie sg to predyspozycje.

Znajomo$¢ predyspozycji pozwala na §wiadome wypracowanie
lub adaptowanie odpowiednich technik oddzialywania bioener-
goterapeutycznego, jak tez na optymalizacje samego zabiegu bio-
energoterapeutycznego.

B. Cechy emocjonalne i empatyczne bioenergoterapeutéw

Na calo$¢ zabiegu bioenergoterapeutycznego sklada si¢ zaréw-
no sama technika wykonania zabiegu, ale tez podejscie psycholo-
giczne do klienta.
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Na pewno wymaga zastanowienia si¢, dlaczego bioenergotera-
peuci sg tak dobrze odbierani przez swoich klientéw. Otéz, trak-
tuja oni pacjenta tak, jak ten pacjent chce itego pragnie.
Najczesciej robig to intuicyjnie i w zasadzie obce sg im jakiekol-
wiek wiadomosci z zakresu psychologii. Niemniej robig to zna-
komicie.

Bioenergoterapeute cechuje pozytywne nastawienie do pacjen-
ta, intuicyjne wczuwanie si¢ w jego problemy zyciowe, domowe,
zwigzane z pracg jak i jego samopoczucie. Po prostu niejako ,,wcie-
lajg sie w pacjenta” i mogg wspdlodczuwac to co odczuwa sam
pacjent. Pacjent znajduje w bioenergoterapeucie partnera, ktéry
go rozumie i wspolodczuwa z nim.

Prowadzgc nasze badania staraliSmy si¢ zebra¢ pewne dane pozwa-
lajgce na okreslenie rysu psychologicznego bioenergoterapeutdw.

Informacje uzyskujemy korzystajac z testu ,,Drzewa Owocowe-
go”, testu ,, Kolorow Luschera” jak i z pomiaréw rezystancji ské-
ry opuszkéw palcow.

W tym ostatnim przypadku wielko$¢ rezystancji pozwala na
wstepne okreslenie podatnosci bioenergoterapeuty na bodZce stre-
sotworcze. Im opornos¢ skory jest mniejsza to badana osoba jest
bardziej podatna na czynniki stresotwércze (jest impulsywna i bar-
dziej kieruje si¢ emocjami). Im wigksza bedzie opornosé skory
tym bardziej jest spokdjna, réwnowazona emocjonalnie.

TEST DRZEWA OWOCOWEGO

ZauwazyliSmy pewng prawidlowosc. Otéz, jezeli w tescie ,,Drze-
wa owocowego” wystepuja ,,Kocha znaki wczesne” jak i cechy
dyspozycyjne wskazujace na dzialania lagodne, nieagresywne,
dyplomatyczne, marzycielstwo, towarzyskos¢, latwos¢ w nawig-
zywaniu kontaktéw, rozmownos¢, towarzyskosc, duzg aktywnosc¢
to okazuje sie¢, ze taki bioenergoterapeuta nie tylko latwo nawig-
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zuje kontakt z pacjentem, ale tez latwiej moze wywolaé zmiany
w parametrach fizyko — chemicznych dioni.

Jezeli u takiego bioenergoterapeuty ponadto wigkszy jest sto-
pienn koncentracji mentalnej to z géry mozna przewidzie¢ sku-
teczno$¢ jego oddzialywania bioenergetycznego.

TEST KOLOROW LUSCHERA

Jest on uzupelnieniem ,, Testu Drzewa Owocowego”. Stosuje-
my tzw. ,, Krétki Test Luschera”. Test ten polega na przyjrzeniu
si¢ a nastepnie ulozeniu w kolejnych 8 , krokach” kart z okreSlo-
nymi kolorami (niebieskim, zielonym, czerwonym, fioletowym,
brazowym, czarnym iszarym), w kolejnosci od najprzyjemniej-
szego koloru do najmniej sympatycznego.

Calos¢ sekwencji stanowig wigc 4 pary. Pierwsza para oznacza
preferencje badanego, druga uzupelnia niejako pierwsza pare, trze-
cia para okresla cechy, ktére u badanego nie sg aktualnie przezy-
wane za$ para czwarta prezentuje sttumione potrzeby badanego.

Testem tym zbadaliSmy 163 osoby zajmujace si¢ bioenergote-

rapig.
A oto uzyskane dane:
Funkcja (+) — — — pozadane cele albo zachowanie podyktowa-

ne dagzeniem do istniejgcej sytuacji
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Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna Kolumna
I 1T 1T v % VI VII VIIT IX X
Suma Kolor Kolor:1 |2 3 4 5 6 7 0
40 1 XX 10 3 3 17 7 0 0
27 2 1 XX 3 7 5 9 0 2
12 3 0 4 XX 4 2 2 0 0
18 4 3 6 4 XX 2 3 0 0
39 5 13 10 2 5 XX 7 1 1
21 6 3 5 5 4 2 XX 2 0
1 7 0 0 0 0 0 XX 1
5 0 0 2 0 0 1 1 1 XX
163 Suma |20 37 17 23 29 29 4 4
Funkcja (—) — — — rzeczywisty problem tzn. zachowanie wynika-
jace ze stresu (pozycja 7 i 8)

Kolor Suma Kolor:1 |2 3 4 5 6 7 0
1 11 X 0 0 1 0 0 8 2
2 8 0 N 0 1 0 1 3 3
3 9 0 0 X 2 1 3 2 1
4 8 0 1 0 N 0 1 4 2
5 7 2 0 1 0 X 0 3 1
6 9 0 0 2 2 0 X 5 0
7 43 1 0 2 3 0 3 N 34
0 63 0 1 0 0 0 0 67 N
Suma |163 3 2 5 9 1 8 92 3

gdzie:

kolor 1 - kolor niebieski,

kolor 2 - zielony,

kolor 3 — czerwony,

kolor 4 — z6lty,

kolor 5 - fioletowy,

kolor 6 — brazowy,

kolor 7 — czarny,

kolor 0 - szary.
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Kolory z I kolumny to kolory z pierwszej pozycji poszczegdl-
nych par czyli par z funkcji: (+), (xx), (=) i (—) za$ kolory z po-
zostalych kolumn II1, IV, V, VI, VII, VIII, IXi X to kolory z drugich
pozycji tych par poszczegdlnych funkcji.

Przedstawione wyniki, pozwalajg na wyciagnigcie pewnych od-
nosnie sfery emocjonalno — popedowej, obszaréw stresow i le-
kéw oraz stosowanych mechanizmach obronnych badanych oséb.

Zasygnalizujmy tylko, iz: 40 osob jako pierwszy kolor wybralo
niebieski, ktory §wiadczy o ich wrazliwosci uczuciowej, empatii,
sklonnosci do przezy¢ estetycznych, ich wewngtrznym spokoju,
jak i zaufaniu do innych.

39 oséb jako pierwszy kolor wybralo kolor fioletowy. Osoby
takie sg sentymentalne i stesknione za czuloscig. Pragng identyfi-
kacji z innymi osobami.

68 badanych na pierwszym miejscu w parze IV funkcji (——/
kolumna IX) umiescilo kolor szary. Osoby niecierpliwe, podatne
na stres, ale bardzo angazujace si¢ w realizacj¢ swoich celow przez
co, jak im si¢ wydaje, moga dokonac jeszcze wielu waznych w ich
zyciu rzeczy. 43 badanych wybralo jako pierwszy kolor na VII
migejscu, kolor czarny (osoby zestresowane, pragngce by¢ nieza-
leznymi, nieskregpowanymi i wolnymi od jakichkolwiek zakazéw
i ograniczen.

Podsumowujgc powyzsze 68 % badanych bioenergoterapeutéw
to osoby w pewnym stopniu zestresowane, potrzebujace zrozu-
mienia u innych, ale tez sg niezalezne w realizacji swoich celéw.
Mozna przewidzieé, ze z tatwoscig beda nawigzywac kontakt z oso-
bami sobie podobnymi i cierpigcymi.

Uwazamy, ze kandydaci na bioenergoterapeutéw powinni po-
znaé elementarne podstawy analizy transakcyjnej.
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C. Wyniki niektérych badan fizjologicznych:

TEMPERATURA DEONI

Jednym z badanych parametréw jest pomiar temperatury dloni.
Jest on jednym z parametréw na podstawie ktérego mozna stwier-
dzié, czy dana osoba posiada umiejetnosci oddzialywania bioener-
getycznego czy tez nie. Okazalo sig, ze temperatura kazdej z dloni
u znakomitej wigkszosci badanych oséb (poza jednostkowymi
przypadkami) jest rézna. Jedna z rgk posiada temperaturg wy-
zszg niz druga rgka. Czasami te réznice siegajg nawet 2 — 3 °C.
U niektérych oséb temperatura dloni wynosi okolo 37,4°C. U jed-
nego bioenergoterapeuty zarejestrowano temperaturg ragk wyno-
szgcg okolo 38°C, ale sg tez osoby, u ktérych temperatura dloni
nie przekracza 27 — 30°C. Badane osoby, zawsze wskazujg dlon
o nizszej temperaturze, jako dlon, ktoérg ,przekazuja” bioener-
gi¢. Wedlug nich jest ona ,,przekaznikiem” bioenergii.

StwierdziliSmy, Ze podczas przekazu bioenergetycznego, tem-
peratura dloni w zasadzie ro$nie. W zaleznosci od umiejetnosci
koncentracji mentalnej jak i czasu trwania tejze koncentracji, oso-
by takie podnoszag temperature swoich rgk nawet o 2°C (Srednio
0,8°C.

Bardzo cickawie wygladaja wykresy temperaturowe podczas
oddzialywania bioenergia na czujniki rejestrujace temperature
w ciggu okolo 180 sekund z odlegloéci 10 cm. Wystarczy popa-
trze¢ na ponizszy wykres:

1. Bioenergoterapeuta J.Z.,
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Jak widac, nie jest to ciagly przyrost temperatury, ale o charak-
terze pulsacyjnym. U kazdego z badanych przez nas bioenergo-
terapeutéw krzywe wygladaly inaczej, ale zawsze mialy znamiona
pulsacji.

Nasuwa si¢ pytanie: Czy wlasnie ta cecha u bioenergoterapeu-
tow, pulsacyjne oddzialywanie temperatury ich dloni na ,,pacjenta”
powoduje miedzy innymi uruchomienie u tego ,pacjenta” ukladu
immunologicznego? Jak na razie pytanie pozostaje otwarte.

Réwnoczesnie ze wzrostem temperatury dloni ro$nie rowno-
czednie temperatura ciala bioenergoterapeuty tak, ze po kilku
zabiegach jego cieplota ciala mierzona w dole pachowym prze-
kracza czesto 37°C.

Podsumowujac: pomiar cieploty tak ciala jak i rak bioenergote-
rapeuty moze stanowi¢ kontrolg poprawnoSci przeprowadzone-
go zabiegu bioenergoterapeutycznego.

Réwniez pomiar cieploty ciala pacjenta przed i po zabiegu bio-
energoterapeutycznym moze stanowi¢ kontrole ,,jakosci” tego za-
biegu. Jezeli u osoby poddanej bioenergostymulacji stwierdzi si¢
réznicg w cieplocie ciala, to mozna uznad, ze zabieg byl udany.
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ZauwazyliSmy, ze u os6b z obnizong cieplotg ciala ta tempera-
tura wzrasta. Wzrost ten u roznych oséb jest inny. Kazda z oséb
reaguje w charakterystyczny sposéb dla jej organizmu.

Rejestruje si¢ tez iinng reakcj¢ organizmu pacjenta: jezeli cie-
plota ciala byla podwyzszona, to najczesciej po zabiegu ulegala
ona obnizeniu. Na razie nie jesteSmy wstanie w pelni wytluma-
czy¢ dlaczego organizm tak reaguje na zabieg bioenergoterapeu-
tyczny.

POTENCJAL ELEKTRYCZNY RAK

Innym ciekawym parametrem charakteryzujacym zdolnosci do
oddzialywania bioenergetycznego jest wielko$§¢ potencjalu elek-
trycznego miedzy dlofimi. Przecigtna warto$¢ tego potencjalu
wynosi okolo 170 — 180 mV (przy naszej metodzie pomiaru).
U oséb, ktére zajmujg si¢ bioenergoterapia na co dzien wielkos¢
ta przekracza czgsto 220 mV, a u niektérych zarejestrowano na-
wet okolo 400 mV. Cechg charakterystyczng jest fakt, ze w cza-
sie oddzialywania bioenergig napigcie to maleje, nawet o 50 mV
(Srednio okolo 25 mV). Zjawisko to wystepuje u prawie 98 % ba-
danych.

Jednak sg tez pewne wyjatki, gdzie w czasie oddzialywania bio-
energetycznego napigcie nie maleje, ale wzrasta 0 20 — 25 mV.
Zdarzalo si¢ to rzadko.

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, ze osoby, u ktérych
potencjal elektryczny miedzy dloimi malal, w zasadzie oddzialy-
wajg bioenergig na chory organ, np. watrobe, a w dalszej kolej-
nosci na calego pacjenta. Natomiast osoby, u ktérych potencjat
elektryczny wzrastal w oddzialywaja giéwnie na samg ,,chorobe”....

ChcielibySmy w tym miejscu podzieli¢ si¢ pewnym naszym spo-
strzezeniu. Otéz poszukujac odpowiedzi na pytanie, dlaczego
w ikonografii tybetanskiej przedstawiane tam postacie posiadajg
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tak wiele rak i w tak r6znym ulozeniu. DoszliSmy do wniosku, ze
chciano w ten co$ sposdb przekazac.

PostawiliSmy teze, ze by¢ moze chodzilo o pokazanie, ze poto-
zenie ragk w stosunku do ziemi okresla pewien stan energetyczny
ciala ludzkiego.

Otéz napigcie elektryczne ragk zmienia si¢ w zaleznosci od ge-
stu i pozycji ciala. Okazalo si¢, ze im dlonie sa wyzej uniesione to
ich napigcie elektryczne w stosunku do ziemi ro$nie i odwrotnie.

Podobnie ma si¢ rzecz z chifiskimi ¢wiczeniami Tai Chi. I tu,
w zaleznoSci od pozycji ciala i gestu, pole elektryczne odpowied-
nio si¢ zmienia. Oznacza to zmiang stanu energetycznego ciala
czlowieka. Jak zauwazyliSmy im wolniejsze sa zmiany pozyciji cia-
la, to tym plynniej zmieniajg si¢ wartoSci pola elektrycznego.

Sadzimy, ze mozemy daé cenng wskazéwke dla wspdlczesnych
bioenergoterapeutéw. Pozwala ona na opracowanie, w sposéb
$wiadomy, optymalnej pozycji bioenergoterapeuty w czasie za-
biegu, na wykorzystanie do maksimum jego potencjatu elektrycz-
nego rak.

Dokonujac pomiaru pola elektrycznego poszczegdlnych czakr
uzyskujemy informacj¢ o ewentualnie wystgpujacych zakléce-
niach nich zakléceniach energetycznych. Mozemy w ten sposéb
ocenié stan poszczegdlnych splotéw nerwowych zwigzanych
z czakramami, jak istan samego krggoslupa (ewentualne dys-
kopatie iinne).

W czasie badan nad czakrami prowadzonych wspdlnych z leka-
rzem, prof. Ravim Javalgekarem z Solapuru w Indiach, stwierdzi-
liSmy, ze czakry przedstawiane w postaci kwiatéw lotosu
o okreslonej liczbie platkéw przedstawiajg wyobrazenie okreslo-
nych splotéw nerwowych z ich galazkami unerwiajacymi przyna-
lezne don partie ciala ludzkiego. Liczba galazek odpowiada liczbie
platkéw lotosu opisujacego dany czakram.

Stwierdzono, ze u kazdego zdrowego czlowieka, wartos$¢ ener-
getyczna poszczegdlnych czakr wzrasta od pierwszej do siddme;j.
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Wartosci energetyczne sa u réznych ludzi rézne, ale nie jest to
istotne w ocenie energetycznej poszczegdlnych czakr. Odrgbnym
problemem jest uklad tych wartosci.

Jezeli poziom energetyczny nastgpnej czakry bedzie nizszy niz
czakry poprzedniej, to z calg pewnoscig mozna stwierdzié, ze w tej
pierwszej zaistniala ,blokada energetyczna”. Najczesciej wigze
si¢ ona z dolegliwo$ciami ze strony kregostupa w tym odcinku.

Tak wigc okreélenie stanu energetycznego poszczegdlnych czakr
i meridianéw, pozwala na ustalenie wyst¢pujacych blokad ener-
getycznych jak stanu kregostupa pacjenta, a takze bioenergote-
rapeuty.

EKSTYNKCJA SWIATEA

Pomiary zmian w przepuszczanego §wiatla przez dloni osoby
badanej przed i w czasie oddzialywania bioenergetycznego takze
wskazujg na umiejetnosci takiego oddzialywania. Jezeli nie ma
takich zmian to brak jest oddzialywania bioenergetycznego.

Podczas oddzialywania bioenergetycznego w sposéb ciagly
maleje ilo$¢ §wiatla przechodzaca przez dlon. Jezeli tylko bioener-
goterapeuta ,,wylgczy si¢” z ,przekazu” energetycznego to po
chwili dlon zaczyna przepuszczal coraz to wigcej Swiatla.

Interesujgce byloby zbadanie mechanizméw fizjologicznych
w dloni skierowanej na oddzialywanie bioenergetyczne. Nie prze-
prowadzono badar fizjologicznych tym zakresie. Przypuszczamy,
ze odgrywa tutaj rolg rozszerzanie naczyn krwiono$nych za czym
przemawia wzrost temperatury dloni. Nie mozna tez wykluczy¢
tutaj problemu pompy sodowo — potasowe;.

Wilgotnos¢ dloni

Stwierdziliémy tez, ze podczas oddzialywania bioenergetyczne-
go zmienia si¢ réwniez wielko§¢ emisji parowania warstwy poto-
wej skory dloni. Pomiaréw dokonuje si¢ wewnatrz dioni ulozonych
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jak przy tradycyjnym lepieniu kuli energetycznej” polecanej na
réznych kursach z zakresu bioenergoterapii. Przypatrzmy si¢ po-
nizszemu wykresowi:

Bioenergoterapeuta B.O.
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Stwierdzono nastgpujacg prawidlowosé. Otéz wilgotnosé po-
czatkowo roénie, do pewnego momentu. Moment ten jest inny
dla kazdej osoby. Zalezy on jakby od wlasciwosci danej osoby. Po
osiggnieciu gérnego progu, wilgotnosé maleje i to ponizej warto-
$ci poziomu wilgotnosci panujgcej w pomieszczeniu ale maleje
w sposOb skokowy, tzn. po pewnym spadku chwilowo rosnie, by
dalej z powrotem male¢, w postaci ,,garbow”.

Czas zmian wilgotno$ci podczas takiego oddzialywania bioener-
gostymulacyjnego jest rozny dla réznych os6b. Maksymalnie moze
dochodzié¢ nawet do 300 sekund. Srednio czas ten wynosi okolo
180 sekund. Minimalny czas tych zmian, jaki zanotowali§my wy-
nidst okoto 95 sekund.

Z powyzszego wynika, ze bioenergoterapeuta oddzialuje na
pacjenta réwniez tym co z rgk zostanie wyparowane.

Powyzsze badania okreslajg czynniki, ktore wynikajg ze zdol-
nosci wywolywania przez bioenergoterapeute (§wiadomie lub nie-
$wiadomie) zmian parametréw fizyko — chemicznych swojego ciala
i rgk oraz stymulowanie tymi zmianami organizmu pacjenta.
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D. Efekty oddzialywan bioenergetycznych

Waznym aspektem oddzialywania bioenergetycznego jest okre-
§lenie skutkéw takiego oddziatywania. Mozna okreslié, ze za po-
mocg pomiaréw zmian parametréw w pewnych ukladach
doswiadczalnych.

JONY A ODDZIALYWANIE BIOENERGETYCZNE

W wyniku badan stwierdziliSmy, ze podczas oddzialywania bioener-
getycznego zmienia si¢ 1lo$¢ rozpuszczonych jondw (w mg/11) w wo-
dzie poddawanej takiemu oddzialywaniu. ZarejestrowaliSmy, ze pod
wplywem oddzialywania bioenergetycznego ilo$¢ rozpuszczonych jo-
néw zmienia si¢ — Srednio ilo$¢ ich wzrasta in plus o okolo 8,3 mg/I.
Minimalny wzrost wyniést 4 mg/l za§ maksymalny 22 mg/1.

Jednym z ciekawszych badan jest badanie na zdolno$¢ oddzia-
lywania telebioenergetycznego czyli oddzialywania z odleglosci.

Ponizej przedstawiono oddzialywanie czworki bioenergotera-
peutéw, dzialajgcych na takie same prébki wody, w takich samych
warunkach. Na prébki wody oddzialywano z odleglosci 6 m.

Tabela 1.

ILP |A P S P Z. L. E R Naczynie

kontrolne
Kl 1222 575 575 75 EE%)

Bel |22 35 315 35

Be2 |229 222 222 222 ?

Przerwa 5 min.

2
K2 [226 [226 [201 [228 [?
Be3 [224 [214 [220 [214 | 201

K1..K2. — pomiary kontrolne w prébkach bioenergoterapeutéw
i naczyniu kontrolnym,

Bel.B3 — pomiary po 3 minutowych oddzialtywaniach bioener-
gia (bez prébki kontrolnej)

warto$ci: wmg/1 litr +_ 1 mg/11.
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Poczatkowa warto§¢ zawartosci jonéw w prébkach wody wy-
nosita 222 mg/11. Po 3 minutowym oddzialywaniu u trzech oséb
zarejestrowano wzrost zawartosci jondw w prébce do 228 mg/
11, u jednej zas spadek o 4 mg/11. Po nast¢gpnych 3 minutach u jed-
nej z 0séb zawarto$¢ jondw wzrosla do 229 mg/11 a u pozosta-
lych trzech powrécilta do stanu jak na poczatku dos§wiadczenia.

W 5 minut po zaprzestaniu dzialania przez bioenergoterapeute,
pomimo braku oddzialywania bioenergetycznego, ilo$¢ rozpusz-
czonych jonéw w tych prébkach zmienila si¢ ( patrz KZ.). Nie
potrafimy wyjasni¢ tego zjawiska.

Nastepnie ponownie przez 3 minuty oddzialywano bioenergia
na te same probki i z tej samej odleglosci. U trzech oséb zanoto-
wano spadek zawarto$ci jondéw za$ u jednej wzrost ito wzrost
019 mg/1l

Zaskoczeniem dla nas byl fakt, ze w naczyniu kontrolnym, kto-
re nie bylo na poczatku eksperymentu poddawane oddziatywa-
niu bioenergetycznemu, zawarto$¢ jonéw wynoszaca 222 mg/
11 spadia do 201 mg/11. Nie potrafimy wytlumaczy¢ tego zjawi-
ska. Moze bylo to spowodowane faktem, ze prébka znajdowala
si¢ w niewielkiej odleglosci od pozostalych. W kazdym razie zja-
wisko takie niejednokrotnie rejestrowaliémy w naszych bada-
niach.

Niewatpliwie zmiany te zalezne sg od skierowania uwagi na
prébke (obiekt), z nastawieniem na oddzialywanie bioenergetycz-
ne. Zarejestrowane zmiany warto$ci w probkach poddawanych
oddzialywaniu bioenergetycznemu sg inne niz w kontrolnych.

PH A ODDZIALYWANIE BIOENERGETYCZNE

Stwierdzono, ze woda poddana bioenergii zmienia swoje pH.
U przewazajacej liczby bioenergoterapeutow pH wzrasta. Maksy-
malny wzrost wyniést 0,47 pH. Srednio wynosi on okolo 0,12 pH.
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Jednak u pewnej, aczkolwiek bardzo nielicznej grupy liczba bio-
energoterapeutdéw zamiast wzrostu pH zarejestrowano spadek
(maksymalnie 00,2 pH przy blgdzie pomiaru wynoszacym 0,1
pH). W jednym przypadku nie zarejestrowano zadnych zmian...

Podobne zmiany w odczynie pH rejestrowali§my podczas od-
dzialywania bioenergig z pewnej odleglosci.

Podjelismy tez prébe wyjasnienia problemu tzw. energetyzacji
wody, jako srodka wspomagajacego zabiegi bioenergoterapeu-
tyczne. Ustaliliémy, ze woda poddana oddzialywaniu bioenergii
zmienia zaréwno swoje pH, jak iilos¢ rozpuszczonych w niej jo-
néw. Czas energetyzacji nie powinien by¢ jednak krétszy niz 3
minuty. Zmiany zapoczatkowane poprzez stymulacje bioenerge-
tyczng w niej przez pewien czas bgdg nadal zachodzi¢. Warun-
kiem jest aby woda nie byla wstrzgsana ani mieszana, bo traci
w krétkim czasie (kilkunastu sekund) uzyskane wlasciwosci.

KRYSTALIZACJA SOLI A ODDZIALYWANIE
BIOENERGETYCZNE

Innym wskaznikiem oddziatywania bioenergetycznego jest ba-
danie efektu oddzialywania bioenergetycznego na sposéb krysta-
lizowania soli miedzi CuCl.,.

W naszych badaniach korzystamy z testu R.Millera, zmodyfi-
kowanego przez wspdlautorke niniejszego opracowania. Z uwa-
gi na to, ze kazda z dloni posiada inne parametry fizyko —
chemiczne, zastosowano w tym teScie dwa szkielka o powierzch-
ni dyskowej (a nie jedno, jak to czynit R. Miller). Po nakropieniu
nasyconego roztworu chlorku miedzi na w/w szkielka, bioener-
goterapeuta oddzialuje na nie przez trzy minuty. Wynik odczytu-
je si¢ po trzech dobach. W warunkach naturalnych chlorek miedzi
po wykrystalizowaniu si¢ jest w kolorze zielonym. Natomiast pod
wplywem oddzialywania bioenergetycznego ito w zaleznosci od
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(umownie nazwijmy) ,,sily” tego oddzialywania, sél po wykrysta-
lizowaniu si¢ jest w kolorze niebieskim.

W zaleznosci od wspomnianej ,sily” oddzialywania rézna jest
iloé¢ wykrystalizowanego CuCl, barwy koloru niebieskiego. Ta
wiasciwos$¢ CuCl, jest doskonalym testem, na okreslenie owej
Lsily”. Jezeli wigcej jest koloru niebieskiego tym wigksza wspo-
mniana ,sila”. Trzeba dodaé, ze bioenergia ,emanujaca” z po-
szczegblnych dloni jest rézna.

SEDYMENTACJA
A ODDZIALYWANIE BIOENERGETYCZNE

Dodatkowym testem na sprawdzenie skutkéw oddziatywania bio-
energii jest pomiar czasu sedymentacji zawiesiny kaolinu. W pro-
béwce z zawiesing kaolinu poddanej oddzialywaniu bioenergii
szybciej zachodzi sedymentacja. W naszym ukladzie pomiarowym,
calkowity czas sedymentacji takiej zawiesiny wynosi 12 minut i 30
sekund. Natomiast w zawiesinie poddanej oddzialywaniu bioener-
getycznemu czas ten wynosi od okolo 6 do okolo 9 minut.

EFEKT KIRLIANA
A ODDZIALYWANIE BIOENERGETYCZNE

Doskonalg kontrola efektu zabiegu bioenergetycznego jest foto-
grafia kirlianowska, metoda wykorzystujaca do uwizualnienia na
materiale $wiatloczulym pola energetycznego (aury) czlowieka.

W zaleznosci od wygladu tak sfotografowanej aury mozna z duzg
dozg pewnosci okresli¢ uzdolnienia bioenergoterapeutyczne. Je-
zeli aura wokdt opuszkéw palcdw zmienia swojg wielkoS¢ i struk-
ture podczas przekazu bioenergetycznego, to wskazuje to na
uzdolnienia w zakresie oddzialywania bioenergetycznego.
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Réwniez na podstawie wygladu tejze aury mozna z latwoScig
okredli¢, czy dana osoba podczas zabiegu bioenergoterapeutycz-
nego powinna operowac calg dlonia, palcami, czy tylko ich opusz-
kami.

Takze na podstawie tak sfotografowanej aury mozna okresli¢
ewentualne zakldcenia w przeplywie energii w poszczegdlnych
meridianach sieci akupunkturowej, wykorzystujac ku temu me-
tod¢ opracowang przez Petera Mandela z Niemiec.

Za pomoca fotografii kirlianowskiej mozna testowaé oddzialy-
wanie bioenergoterapeutéw jak tez reakcje pacjenta na ich od-
dziatywanie.

Jezeli aura wokot opuszkéw palcéw pacjenta przed i po zabiegu
bioenergoterapeutycznym wykaze réznice w wygladzie to przyj-
muje si¢, ze zabieg byl udany. Zmiany w wygladzie aury wokét
opuszkdéw palcdw moga réwniez wskazywac na zmiany stanu ener-
getycznego poszczegdlnych meridianéw, a tym samym na efek-
tywno$¢ samego zabiegu bioenergoterapeutycznego.
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WNIOSKI KONCOWE

Podsumowujgc nasze doswiadczenia uwazamy, ze zjawisko bio-
energoterapii polega na stymulacji drugiego organizmu czynni-
kami zwigzanych ze zmianami parametréw fizyko — chemicznych
organizmu bioenergoterapeuty.

Dzialanie bioenergoterapeuty jest celowe, mentalne, a zwigzane
jest ze zjawiskami potencjalu elektrycznego, temperatury, wilgot-
noSci, rezystancji skory, etc., wraz z odpowiednim oddzialywaniem
psychicznym.

Stymulacja bioenergetyczno — psychoterapeutyczna i empatia
bioenergoterapeuty powodujg odpowiedZ organizmu pacjenta
w postaci uruchomienia ukladu odpornosciowego, powrdt do
zdrowia.
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STRESZCZENIE

Pomiar predyspozycji uzdrowicielskich z wykorzystaniem ogdl-
nodostgpnej aparatury badawczo — pomiarowej dotyczy trzech
zagadnien:

A. pomiaru ogdlnych parametréw organizmu bioenergoterapeu-
ty

B. pomiaru zmian parametréw fizycznych i chemicznych orga-
nizmu bioenergoterapeuty podczas zabiegéw bioenergoterapeu-
tycznych

C. pomiaru wplywu oddzialywania bioenergetycznego na
pewne uklady do$§wiadczalne.

W oparciu o uzyskane dane mozna okresli¢ uzdolnienia uzdro-
wicielskie osoby badane;j.

Skuteczno$¢ zabiegu bioenergoterapeutycznego mozna okre-
§lic dwoma sposobami.

Pierwszy sposob polega na okreSleniu stopnia wplywu oddzia-
lywan uzdrowicielskich bioenergoterapeuty na pewne uklady do-
$wiadczalno — pomiarowe a drugi sposéb to pomiar zmian
w cieplocie oraz ci$nieniu tetniczym krwi pacjenta

StwierdziliSmy, ze skuteczny zabieg uzdrowicielski u pacjen-
tow z obnizong cieplotg ciala podnosi temperatur¢ za$ u pacjen-
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tow z podwyzszong cieplotg ciala, obniza. Podobna reakcja od-
nosi si¢ do ci§nienia tetniczego krwi.

Stowa kluczowe: empatia, bioenergia, bioenergetyczne oddzia-
lywanie, bioenergoterapia.

Summary

Measurement of healing predispositions using generally acces-
sible diagnostic tools involves three issues:

A. measurement of general parameters of a bioenergotherapist’s
organism

B. measurement of chemical and physical changes in a bioener-
gotherapist’s organism during bioenergotheraputic procedures

C. measurement of bioenergotherapeutic impact on certain expe-
rimental systems

The results make it possible to evaluate therapeutic skills.

There are two methods controlling effectiveness of healing pro-
cedures. The first one consists in measuring the impact of the
bioenergotherapist’s healing procedures on certain experimental
and measuring systems, and the second one consists in measuring
the patient’s body temperature and his blood pressure.

We came to the conclusion that an effective healing procedure
applied to a patient having a lowered body temperature raises this
temperature, whereas lowers it in the case of patients with higher
body temperature. A similar response concerns blood pressure.

Keywords: empathy, bioenergy, bioenergy operations, bioener-
gotherapy.
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W ten oto sposéb, nasze rozwazania na temat energii zycia czyli
bioenergii oraz energii wszystkiego co znajduje si¢ na $wiecie
dobiegly korica.

Pomimo tego, ze nie udalo si¢ nam odkry¢ samej istoty tych
energii, to jednak udalo nam si¢ poznaé w czesci pewne ich wia-
Sciwosci oraz mozliwosci ich wykorzystania w praktyce.

Wiemy teraz na pewno, ze:

a/. wszystko co istnieje w przyrodzie posiada wilasne pole ener-
getyczne cho¢ nieznana jest jego ani istota, ani jego struktura,

b/. pola energetyczne obiektow §wiata przyrody ozywionej sg
zasadniczo odmienne od pdl energetycznych obiektow Swiata
przyrody nieozywionej,

c¢/. pola wszystkich obiektéw zachowuja swoja odrebnos¢ nie-
zaleznie od ich wzajemnego usytuowania,

d/. pola te nawzajem na siebie oddzialywujg lecz nie rejestruje
si¢ jakiegokolwiek miedzy nimi przekazu energetycznego,

e/. pole energetyczne czlowieka reaguje na oddzialywanie za-
réwno pdl obiektow przyrody ozywionej jak i nieozywionej,

f/. pole energetyczne czlowieka moze si¢ zmienia¢ pod wply-
wem jego wlasnych nastawien mentalnych,

g/. czlowiek polem swoim moze stymulowac /oddzialywaé/ na
inne pola, zaréwno pola innych ludzi /bioenergoterapia..../ jak
i pola obiektow pozostalej czgsci przyrody,

h/. powyzsze potwierdza w calej rozcigglosci tezg, ze cywiliza-
cjom starozytnym problematyka pdl energetycznych jak i proble-
matyka ich praktycznego wykorzystania byla znana i stosowana
w codziennym zyciu éwczesnego czlowieka.
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PRZYPISY

1. W tym opracowaniu pomijamy te techniki fotografowania aury,
ktére sa wynikiem nalozenia sfotografowanego obrazu rezy-
stancji oporu skéry wyrazonego w kolorach na fotografowane
popiersie osoby, ktdrej ta rezystancja dotyczyla co ma zasto-
sowanie w tzw. Kamerach Aura Imagin System 3000.

2. W tym opracowaniu pomijamy wszelkie hipotezy zmierzajace
do wyjasniania samego efektu Kirliana, z uwagi na to, ze sg to
tylko hipotezy, z ktérych niewiele wynika dla poznania istoty
tego efektu. Nas bedzie interesowalo tylko wykorzystanie tego
efektu do badan nad problematyka aury.

3. Cun — miara stuzaca do okre§lania odleglosci miedzy punkta-
mi energetycznymi. Réwna si¢ ona odleglosci réwnej odleglo-
$ci miedzy katami nasady paznokcia kciuka.

4. Na temat samoistnych spalen autorzy maja odmienne zdanie,
ktére opublikowano w miesieczniku ,Nieznany Swiat” nr...
5. Autorzy w 2002 roku na lamach , Nieznanego Swiata” przed-

stawili materialistyczna hipoteze tego zjawiska.
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