Afirmacje czes¢ pierwsza

Mam mnostwo znakomitych pomystéw.

Cokolwiek robie, robie to z zaangazowaniem i entuzjazmem.

Mam niespozyte sity witalne.

Moje zycie jest ogromnie ciekawe i pasjonujace.

Rozpiera mnie wulkan energii.

Zyje niezwykle dynamicznie.

Kazdego dnia potrafie przetamac starg rutyne.

Codziennie odkrywam cos nowego i fascynujacego.

W swoich marzeniach siegam gwiazd.

Jestem otwarty na wszelkie nowe doswiadczenia.

Wszystko jest dla mnie mozliwe.

Pragne zycia fascynujgcego i ekscytujgcego.

Potrafie realizowa¢ kazde swoje marzenie.

Jestem dynamiczny i twérczy.

Maksymalnie wykorzystuje kazdg chwile ofiarowang mi przez zycie.
Wszystkie moje poranki sg radosne.

Spontanicznos¢ jest stylem mojego zycia.

Zycie porywa mnie i zachwyca.

Dbam o swoje zdrowie i kondycje fizyczna.

Ptawie sie w oceanie szczesliwego zycia.

Potrafie panowac nad swoimi myslami i uczuciami.

Przyciggam do siebie ciekawych ludzi.

Potrafie cieszy¢ sie z rzeczy matych i codziennych. Moje zycie jest petne ekspresiji.
Zyje z pasja.

Rados$¢ jest mojg dewizg zyciowa.

Zawsze mam w sobie wszystko, czego potrzebuje, by dokona¢ zmiany na lepsze.



