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Gdy sie nie jest Magda M...
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17 sierpnia 2005

WrociliSmy z wakacji. Kajtek wybiegl z samochodu
pierwszy 1 zaczal nam co$ pokazywaC. A my z Piotrem
popatrzyliSmy na siebie 1 pomysSlalam sobie, ze jest dobrze,
jestem na swoim miejscu. Nawet to nasze warszawskie osiedle
wydato mi si¢ catkiem tadne. Chyba jestem optymistka : - )
No 1 jestem baba w ciazy. Po pierwszej przyrzektam sobie, ze
juz nigdy wigcej 1 w ogole. A teraz jestem 1 koniec kropka.

Fakt, nie podobat mi si¢ model 2+1. PlanowaliSmy z
Piotrkiem, ze kiedy$ to poprawimy, jak odpoczniemy...

Tego lata co$ nam strzelito do glowy 1 rzucitam (chyba
pOtprzytomnie) hasto: ,,ROBIMY:". Tak naprawde niewiele si¢
zastanawiatam, liczylam jednak, ze mod) malzonek w tej
sytuacji bedzie bardziej odpowiedzialny. No a Piotrek - jak to
facet - z radoscia podjat wyzwanie: ,,No to ROBIMY!!!". Potem
przyznat si¢, ze w pelni mi zaufal. Byt pewien, ze ja to sobie
doktadnie wszystko przemyslatam 1 ze juz nadszedt TEN czas.
No 1 w takim obustronnym pelnym zaufaniu po prostu
zrobilismy...

Potem pomysleliSmy, ze jeszcze mozemy zrezygnowac -
no bo za pierwszym razem rzadko si¢ udaje, poza tym o
drugie dziecko podobno trudniej... Odetchnelismy z ulga, bo
przeciez mamy plany, poza tym Kajtek jest wcigz taki
absorbujacy. No 1 fajnie.

A po drugie potem kupiliSmy test 1 byly dwie kreski:
rozowa 1 niebieska. Strzal w dziesiatke! Wybuch $miechu,
troche strach, zdziwienie, potem duma 1 nie wiem jeszcze co -
takie uczucie, jakby cztowiek nagle wskoczyt w cudze zycie.

Wreszcie po trzecie posztam do ginekologa:

- Ile lat wpisujemy w kartg, Marto?

- Niestety trzydziesci, panie doktorze - dalam do
zrozumienia, jaka to ja juz jestem nie pierwszej mtodosci.
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- Nawet sobie nie wyobrazasz, jaka ty jestes smarkata z
tymi swoimi trzydziestoma latami droga Marto. - Sam mial na
oko jakas szescdziesiatke. - A najlepsze dopiero przed toba.

Od razu pokochatam tego lekarza!!! Jak bede miec
chandre, to zapisze si¢ do niego na wizyte : - )

Moglo si¢ zdarzy¢ kazdego dnia... Ja 1 On, czyli
zwariowany poranek

Wstajemy rano: Ja - 5.50, On - 7.00. Ja, zanim przetre
oczy, wstawiam na gaz mig¢so, zeby si¢ zdazylo poddusic,
rozstawiam desk¢ do prasowania 1 wiaczam zelazko. W
migdzyczasie biegne do tazienki, myje zg¢by, a potem biorg
prysznic. Z recznikiem na glowie sprawdzam, czy migso si¢
nie przypalito. Zanim wyschna wtosy, prasuj¢ sobie bluzke 1
spodnie (z zasady nie robi¢ tego bezposrednio po praniu, bo
nie mam czasu). Potem str6j dla Malego na dzisiaj + zapasowa
koszulka. Po poludniu bedzie mozna z tego odczytac

jadtospis, ale niewazne - rano dziecko ma wszystko
wyprasowane i pachnace, no bo jeszcze niania cos sobie zlego
pomysli...

Bedac wyzwolong zZona, prasuje wszystko procz koszul
megza - to taki moj maty protest feministyczny.

Migso dochodzi, trzeba wkroi¢ marchewke, rozpusci¢ sos
z torebki... Zanim zdaz¢ zamieszac, styszeg:

- Mamooooo!!!

Biegne! Maty obrazony, ze obudzil si¢, a mnie nie byto
obok. Codzienne poranne fochy. Wytrzymuj¢ z cierpliwym
usmiechem na twarzy, az wreszcie dochodzimy do
porozumienia: dziecko obejrzy bajke w duzym pokoju, a ja
natychmiast przynios¢ danio i zrobi¢ kakao. Maty uciszony,
wstawiam mleko, koncze sos. W migdzyczasie Sciele t6zko w
dziecigcym pokoju, odslaniam zastony, wietrz¢. Plac zabaw
przygotowany.

Mieko!!! Cholera - przypalito si¢!


��������
4 

 


Myje kuchenke, studz¢ mleko, robi¢ kakao, niose kakao,
odbieram puste pudetko po serku, wytaczam sos. Pisze niani
na kartce wszystkie dyspozycje.

7.00 - wstaje On, 1dzie do tazienki, bierze prysznic.

Kurcze, nie zdazylam wzia¢ z tazienki suszarki 1 pianki!
Witosy pod re¢cznikiem juz wyschty i teraz beda takie glupawe,
powykrecane w kazda strone straki.

Korzystajac z tego, ze problem fryzury sam si¢ rozwiazat,
sciele 10zko w sypialni, wietrze, wygtadzam narzute, sktadam
ubrania porozrzucane wczoraj i segreguje, ktore do prania, a
ktore do szafy.

On dalej bierze prysznic, w takim razie zmywam naczynia
po porannej walce w kuchni 1 jeszcze raz czytam, co
napisatam niani. Dopisuj¢ do listy nazwe syropu, zeby sig
przypadkiem nie pomylifa.

Maly wciaz oglada bajke, chce, zebym 1 ja ogladala.
Przytulam si¢ na chwilke, zerkam na jedna scen¢ 1 nagle
otwieraja si¢ drzwi do tazienki! Wolna!!!

On 1dzie prasowac koszule.

Whbiegam do tazienki. Wtosy okropne! Moczg jeszcze raz,
naktadam pianke, susze. Zle si¢ ulozyly. Probuje zrobié
przedzialek z drugiej strony, spinka... Jest jeszcze gorzej, a On
juz wyprasowal koszul¢ 1 wypastowat buty.

Dobra, zostaje bez spinki, ale kazda strona tego czego$ na
glowie ulozyla si¢ inaczej. Wybiegam z tazienki.

On gotowy do wyjscia cmoka zniecierpliwiony z fotela.
Oglada bajke¢. Dwa potwory ogladaja razem.

Dzwonek do drzwi - to niania!!! Szybko: majtki,
biustonosz, spodnie, koszula!!!

Maty chce dokladke kakao. On 1dzie do kuchni
przygotowa¢ kakao, Ja bior¢ kosmetyczke 1 zamykam si¢
jeszcze w lazience.
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Maty krzyczy, ze nie chce od taty, chce od mamy!!! On si¢
denerwuje, wiec wybiegam z lazienki, zeby =zalagodzié
konflikt. Dla $wictego spokoju sama zanosze¢ kakao do
pokoju. No bo jak od mamy, to od mamy... On cmoka 1
pogania.

OK, makijaz zrobi¢ w pracy. Wychodzimy. Na klatce
schodowej dopinam sandaty. Jestem chyba zmeczona, czuje
si¢, jakbym juz przezyta swoj dzien, a tu o 10.00 czeka mnie
telekonferencja.

Nagle On stodko przemawia:

- Wiesz co, Martusiu? Nie moglabys wstawac jakie§ pot
godziny wczesniej? Zawsze przez ciebie spOzniamy si¢ z
wyjsciem...
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24 sierpnia 2005

Miatam dzisiaj rozmowg z szefem. Ocena pdtroczna.

- No to co, Marto? Maluch juz troche podrost,
usamodzielnia si¢, masz wigcej czasu dla siebie. Nadszed?
chyba moment, zeby pomysle¢ o jakim$ kierunku
podyplomowym? Zawsze to podwyzszenie kwalifikacii,
rozwaj...

,,Cholera jasna! Jeszcze nic mu nie powiedzialam. Musze¢
to jakos taktycznie rozegrac..."

- No nie wiem. Nie myslatam jeszcze o tym. Moze to 1
dobry pomyst - postanowitam dyplomatycznie ciagna¢ watek,
zeby nie wypas¢ z rankingu dobrych pracownikéw. Zaczekam,
az wystawl swo0jq oceng na papierze...

- No to mam dla ciebie dobrag wiadomos¢: napisatas
najlepiej w naszym regionie test z angielskiego, dostatas
zgode na dalsza nauke jezyka na koszt firmy. We wrze$niu
skontaktuje si¢ z toba wytypowana przez nas szkota, ustalicie
terminy. Zaczynasz od pazdziernika! I co, cieszysz sig?

,,Cholera! Cholera! Jak ja mu to powiem? Od pazdziernika
do kwietnia... Jeden semestr pochodzg. Gdyby wiedziat o
ciazy, chybaby nie inwestowali..."

- Super! Wykorzystam ten kurs najlepiej jak si¢ da.

- Wilasciwie nie mam do ciebie zastrzezen. Plany
wykonane, robota solidna, dobrze si¢ z toba wspodlpracuje,
ogdlnie OK. Moze tylko... brakuje jakis wybitnych osiagni¢¢
typu udziat w dodatkowych projektach.

,Cholera jasna! A co ty sobie wyobrazasz, ze bede¢
siedziala po godzinach 1 udawata ghupa, zeby mi potem prezes
uscisnal reke?! Ciesz sig, ze przy skrajnym niewyspaniu
pracownik wyrabia ci 120% normy!!!"

- No wiesz, jak to jest... Nie mamy babci na miejscu, po
potludniu korki, przedszkole czynne tylko do siedemnaste;...
Staram si¢, jak moge, naprawdg...
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- Dobra! Dobra! W kazdym razie zarekomendowatem cig
do premii. To chyba wszystko.

Louper! Premia przyda si¢ na pieluchy..." Potem
odebratam telefon od firmy headhunterskie; z Krakowa. W
zesztym roku, jak mielismy falg¢ zwolnien, wystatam im swoje
dane. Jest fajne stanowisko kierownicze w mojej branzy.
Wystarczy biegly angielski 1 siedem lat doSwiadczenia w tym,
co robi¢. Niezte warunki, praca tylko na terenie Warszawy,
stuzbowy samochod...

Zeby zaoszczedzié czasu panu z Krakowa i sobie, od razu
powiedziatam, Zze jestem w ciazy. No 1 oczywiscie zupetnie
inna rozmowa: pan pogratulowat 1 powiedziat, ze odezwie si¢
za rok. Na pewno uwierze! Juz dzisiaj wykasowali wszystkie
moje dane z bazy. Tak to jest, gdy si¢ nie jest Magda M. : - (
Tak to jest, gdy si¢ nie jest Ally McBeal ani si¢ nie uprawia
»Seksu w wielkim miescie" : - (

"
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10 wrzesnia 2005

W naszym domu panuje przezigbienie, no to co miatam
robi¢ - zjadtam na kolacj¢ trochg czosnku. W ilosci sladowe;,
ale 1 tak chyba zaraz urodze¢ balon. Wolalabym cierpie¢ z
powodu kataru. Ale czasu nie cofng. Fuji!! Wszedzie czuje
zapach czosnku...

Wszechogarniajace 1 catodobowe mdtosci!!! Z powodu
wszystkiego, nawet tyku wody. Co za okropienstwo - w
pierwszej ciazy w ogole tego nie czutam. A teraz idzie drugi
miesiac drugiej ciazy 1 schudtam pottora kilograma - to chyba
mowi samo za siebie. Moj zotadek na calej linii odmowit
postuszenstwa: co do niego wrzuce, to tam lezy 1 nic si¢ nie
dzieje. Nawet nie mog¢ zwymiotowac (bo nigdy tego nie
umiatam), a to byloby lepsze wyjscie niz zamulony zotadek 1
do tego problem z wyproznianiem. I paskudny bol glowy,
ktorego nie da si¢ niczym wyleczy¢ - szczegdlnie w moim
stanie. Uff! Od mdtosci do nudnosci 1 takiej prawie depresji...

Tak, druga cigza jest zdecydowanie inna od pierwszej. Co
prawda wtedy tez za nic nie moglam pusci¢ sobie pawia, ale
przynajmniej mogtam umiesci¢ w dziennym terminarzu stowo
,,drzemka'!

Wiasnie, drzemka! Juz uwierzytam, ze cos takiego
naprawdge istnieje, kiedy pierwszego wrzesnia Kajtek poszedt
do przedszkola. Byt oczywiscie maty placz 1 protesty, ale
ogllnie szto nam calkiem niezle... przez tydzien. Nagle
dostalismy telefon z przedszkola, ze jest goraczka. Okazato
si¢, ze zapalenie ucha, bolace gardto, katar itd. Dopiero co
wziglam sobie tydzien zwolnienia na odpoczynek, a tu si¢
okazato, ze bed¢ miata towarzysza niedoli.

Pikanterii dodaje fakt, ze moj malzonek akurat w ten
weekend musial wyjecha¢ w delegacje. A wiec dwoje
niedomagajacych ludkow zostalo samych w domu, zdanych
jedynie na siebie. Jak ja to lubig...
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Noc oczywiscie nieprzespana, bo katar przeszkadza
Kajtkowi oddycha¢ 1 wtedy budzi si¢ z wscieklym ptaczem.
Taki juz jest, ze nie umie spa¢ z otwarta buzig. Pélprzytomna
taduj¢ mu porcje¢ kropli do nosa 1 kaz¢ si¢ wysmarkac.
Spryskuje posciel inhalatorem, otwieram okno dla nabrania
swiezego powietrza 1 jakies dwie, moze trzy godziny mamy z
glowy. Potem rozpoczynamy rytual od poczatku 1 tak cata noc.

Nad ranem czuj¢ si¢, jakbym wecale nie spata. Szczegolnie
teraz w cigzy kazde zmeczenie odczuwam podwodjnie. Rano
oczywiscie mam na sil¢ podnoszona powieke (najpdzniej
7.30) 1 stysze pelna wyrzutow prosbe, zebym juz wstata albo
przynajmniej data co$ jes¢. Bajka w telewizji 1 danio
zapewniaja mi jeszcze jakie$ pot godziny spokoju, a potem juz
pobudki co pig¢ minut w Smiertelnie waznych sprawach (na
przyktad musz¢ zobaczy¢, jak samochodzik Swietnie zjezdza z
poscielowej gorki).

Potem $niadanie, mdiosci, zmywanie, mdtosci, sprzatanie,
mdtosci 1 padam na kanape, zeby zaraz... mdlosci... 1$¢ na
zakupy.

Kajtek zostanie kiedy$ wielkim negocjatorem. Na razie
trenuje na mnie: nie zatozy tej koszulki, no chyba ze wezmie
rower... Na klatce schodowej jednak si¢ rozmysla 1 zZada
zimowych butow, a juz w sklepie koniecznie zada wykupienia
calego regatu z czekolada.

Wracamy, a mi stabo. Ale nic to - przeciez trzeba zrobic
co$ do jedzenia. Probuje zmusi¢ Kajtka do popotudniowe;j
drzemki. Finat jest taki, ze on oglada setna bajke w telewizji
(miata go us$pi¢ juz pierwsza), za to ja zasypiam. Maty
oczywiscie bardzo szybko znajduje sposob, zeby mnie
obudzic:

- Pobawmy si¢ w co$, mamo!

Dzieci sa tak w ogole stodkie, tylko czasami masz ochotg
trochg je... udusic.
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12 wrzesnia 2005

Ciezka noc za mna. Caly czas $nily mi si¢ katastrofy
lotnicze. Przerwa na siku, potem znowu samolot. Siku 1
samolot. I tak w kotko az do rana.

Wszystko przez to, ze ogladalam wczoraj na Discovery
wspomnienia rodzin ofiar ataku terrorystycznego z 11
wrzesnia na WTC 1 Pentagon. Dokladnie odtworzyli ostatnie
godziny pasazeroOw porwanych samolotéw, ich rozmowy
telefoniczne z bliskimi, strach, pozegnania...

To byla jaka$ abstrakcja! Chyba nigdy nie nakrecono tak
przerazajacego filmu katastroficznego, jak =z tamtych
wydarzen, w ktorych przypadkowo uczestniczyto 2749 osob...

Co powiedzie¢ przez telefon osobie, ktora kochasz, gdy
wiesz, ze za chwile zginie? Brrr!!!

Wczesnie) tez nie mogltam spac¢ po relacji z tragedii w
Biestanie. Terrorysci w pewnym momencie pozwolili matkom
z niemowletami opusci¢ okupowana szkole. Stanety wtedy
przed dylematem: zostawi¢ starsze dzieci w tych okropnych
warunkach, wsrod umierajacych ludzi, bez wody, powietrza,
nadziei 1 wsparcia mamy, a ratowa¢ malenkie, ktore tym
bardziej w tej dusznej sali dlugo nie wytrzymaja? Czy moze
zostac? Probowaly wynegocjowac z terrorystami, ze wyjda
starsze dzieci z mtodszym rodzenstwem, a matki zostang w
srodku. Nie zgodzili sie.

Pewna kobieta musiala pozegna¢ przytulona do niej,
przerazong szescioletnia corke 1 wyszla z jej dwumiesi¢czna
siostrzyczka. Uratowaty si¢! Ale starsze dziecko widziata
wtedy po raz ostatni...

A Piotr moéwi, ze spatl bez problemu. Obejrzat 1 koniec
tematu.
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Ktorys tam wrzesnia 2005

Trzeba korzysta¢ z wilasnych doswiadczen! Siggnetam
sobie po moje notatki z lipca 2002. Opisywatam do gazety
pordd Kajtka. Dostalam za to nawet nagrode - bujaczek Bebe
Comfort. Jeden taki miatam juz w domu, wigc go potem
shandlowatam : - )

Termin porodu zostal wyznaczony na 6 czerwca.
Oczywiscie ja jako swiadoma przyszta mama postanowitam
wstucha¢ sie w swoja natur¢ oraz kobieca intuicje¢ i
przewidzie¢ ten WIELKI DZIEN.

Moje pierwsze przeczucie powiedziato mi, ze urodzg 28
maja - to dzien urodzin mojego me¢za. Wymarzylam sobie, ze
w prezencie urodze tatusiowi dzidziusia 1 potem bedziemy
wszystkim opowiadac, jaki to wspaniaty zbieg okolicznosci
nam si¢ przytrafit. Minat 28 maja. I nic.

Nastepne przeczucie - 1 czerwca.

Dzien Dziecka, wi¢c okazja nie byle jaka na przywitanie
dzidziulka. Minat. Nic si¢ nie wydarzylo.

% sk o3k

3 czerwca - urodziny me¢za bratowej. Tym razem to bylo
jej przeczucie. Takze pudio!

% sk 3k

Potem myslatam o 5 czerwca.

Wypadt, kiedy sama wyliczalam sobie termin porodu, a
poza tym to byl pierwszy dzien mojego urlopu
macierzynskiego. Fajnie byloby zgra¢ go z narodzinami
dziecka. Ale nic nie wyszto.

Nadszed! 6 czerwca.

Od rana czekaliSmy z me¢zem w napigciu. Nawet przez
moment wydawato mi sig, ze poczutam lekki skurcz. Rados¢
na naszych twarzach i1 oczekiwanie na nastgpny. Nie pojawit
sie.

7 czerwca.
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Badanie KTG wykazato lekkie, regularne skurcze macicy,
ale ja nic nie czutam. Kazali powtorzy¢ badanie wieczorem i
na drugi dzien. Od tej chwili kursowaliSmy z me¢zem co par¢
godzin po Warszawie: pomiedzy i1zba przyje¢ na Karowej a
naszym domem w odleglej dzielnicy miasta. Na zapisie KTG
wciaz byto widac skurcze, ale poza tym nic nie wskazywato
na zblizajacy si¢ porod. Juz sobie pomyslatam, ze moze ja
jestem odporna na bodle porodowe, przynajmniej na ich
pierwsza fazg. Kolejne przeczucie: koszmar porodu nie dla
mnie, pewnie prawie nic nie poczuj¢ 1 z usmiechem na twarzy
urodze tego maluszka.

Nawet nie przypuszczatam, jak bardzo si¢ mylitam...

8 czerwca - sobota, urodziny mojej tesciowej. Przeczucie:
dzidziu$ chce zrobi¢ prezent babci. Ale caty dzien nic poza
fatalnym samopoczuciem psychicznym. Wykonczyty nas
telefony znajomych 1 rodziny w stylu: ,,I co, nic si¢ nie dzieje?
Przeciez juz po terminie!".

O rany! Niech juz boli, ale przynajmniej niech si¢
cokolwiek zacznie. To czekanie przyttacza. Gasnie moja wiara
W przeczucia.

Wieczorem jedziemy na kolejne badanie KTG. Jestem juz
tym zmegczona. Mam ochote¢ obejrze¢ film w telewizji 1
potozy¢ si¢ spac. Ale na izbie przyje¢ pada wyrok:

- Musimy pania zatrzyma¢ na obserwacje. Skurcze sa
zbyt regularne 1 zbyt duze, zeby ryzykowac kolejna wycieczke
do domu. Wszystko moze si¢ rozegra¢ w ciagu paru godzin,
ale tez 1 w ciagu dni.

Dobrze, ze mieliSmy spakowana torbg. Maz przyniost ja z
samochodu. Dat buziaka na pozegnanie (byto po 22 - za
pozno, zeby mogt wejs¢ ze mna na oddzial) 1 tak troche w
smutku rozstaliSmy si¢ tej nocy. On wrécit do domu. Bedzie

czekal na telefon. Ja trafitam na oddziat - patologia ciazy.
* sk 3k
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9 czerwca, niedziela

Dobrze, ze nie jestem sama w takim potozenmu. Co
najmniej kilka kobiet modli si¢ o porod. Niektore sa juz 14 dni
po terminie. Co ja tutaj robi¢? Co prawda brzuch mam chyba
najwigkszy z catego oddziatu, ale poza tym czuj¢ si¢ zupethie
zdrowa. Wigc po co mam leze¢ w szpitalu? A poza tym to
dopiero trzeci dzien po terminie, wigc nie ma co panikowac.

Wigkszos¢ pacjentek patologii modli si¢ jednak, zeby nie
urodzi¢: to dziewczyny z cukrzyca, zatruciami, zagrozong
ciaza. Niektore leza tu, chociaz jeszcze nie wida¢ po nich
brzuszka. Po tym, na co si¢ tutaj napatrzylam, zaczynam
docenia¢ swoj stan: zdrowa cigza, zdrowy dzidzius, zdrowa
mama. Zaczynam si¢ uspokaja¢ 1 wierzg, ze malenstwo
przyjdzie na Swiat w swoim czasie. Tylko niech mnie wypisza
do domu, a obiecuje, ze juz na nic nie bede narzekac.

10 czerwca, poniedziatek

Rano badanie ginekologiczne. Diagnoza: diluga szyjka
macicy - nie ma co na razie marzy¢ o rozwarciu, skurcze
ustaly. Po badaniu USG pacjentka do wypisu.

Dzwoni¢ do meza, zeby si¢ pochwali¢ ta radosng
wiadomoscia. Teraz czekam na USG. Chyba zrobig, ale we
wtorek rano. No trudno - zaczekam do wtorku.

13.30 - ogladamy mecz Polska - Portugalia. Maluch w
brzuszku kopie jak zawodowy pitkarz. Po meczu smutno:
dostalismy 0:4. Dzidziusiowi1 tez pewnie jest przykro.

Po obiedzie badanie KTG. Siostra podlacza mnie w
zabiegowym do aparatu 1 wychodzi. Ogladam wydruk: nawet
skurczow juz nie ma. Czuj¢ si¢, jakbym blokowata w szpitalu
miejsce jakiejs bardziej potrzebujacej kobiecie. Nuce sobie: ,,1
co ja tutaj robi¢?" 1 staram si¢ zdrzemnal na kozetce.
Serduszko malucha brzmi jak najpigkniejsza kotysanka.

Nagle pod plecami czuje ciepto. Rozchodzi si¢ po catej
kozetce. Co to jest? Na podloge chlusneta woda - zalewa mi
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koszule, szlafrok, kapcie. Wszedzie pelno wody, jakby ktos
wylat cate wiadro. O rany! Odeszty mi wody ptodowe! Tylko
spokojnie, tylko spokojnie...

Wotam siostre. Przychodzi dopiero, gdy po samodzielnym
odtaczeniu si¢ od aparatury wychylam glowe¢ na korytarz.
Smieje si¢ z mojej miny: ,,Prosze i$¢ sie wykapa¢, przebraé i
pojedziemy na porodowke. Szczesciara z pani, zaczal si¢
porod".

Bylta godzina 16.00.

Na porodowce trafiam na ,Sale Nagietkowa"
przeznaczona do porodow rodzinnych. Posrodku olbrzymie
t6zko z regulowanym oparciem 1 podporkami na nogi, na
Scianie drabinki, pod oknem fotel dla taty, a na parapecie
radiomagnetofon. Wtasnie leci RMF. Jest tez tazienka z
prysznicem.

Dzwoni¢ do megza. Uspokajam go 1 prosze, zeby
przyjechal. Musi mi przywiez¢ nowy szlafrok 1 klapki.
Bedziemy rodzi¢!!!

Po badaniu diagnoza: szyjka macicy: dtugos¢ - 2 cm,
rozwarcie - 0 cm. Dluga droga przed nami. Lekarz
wyttumaczyt mi, ze poczekamy 6 godzin (taka jest procedura
w przypadku odej$cia wod) 1 zobaczymy, czy pordd zacznie
si¢ naturalnie. Jesli nie, podadza mi kroplowke (test
oksytocynowy) na wywotanie skurczow.

Maz przyjezdza o 18.00. W Warszawie o tej porze
straszne korki, nie mogt sie przebi¢ wczesnie;.

Zaczynam czu¢ lekkie skurcze, maz liczy czas pomigdzy
jednym a drugim. Wychodzi nam 2 - 3 minuty. Cieszg si¢, ze
wcale mnie nie boli. Mam kolejne przeczucie: wytrzymam
pordd bez znieczulenia. Co to dla mnie!

Pstrykamy sobie zdjecia. Maz uktada si¢ na 16zku do
rodzenia 1 robi rdézne pozy. Ma na sobie zielony strgj i
wyglada jak lekarz. Mowi¢ do niego ,,panie doktorze".
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Szukamy w radiu fajnej] muzyki, gadamy. Zaczyna robic si¢
nudno. Jeszcze troche podnieca nas fakt, ze moze dzisiaj juz
bedziemy tuli¢ nasze malenstwo. Ale zaczynamy drzemac.

21.30 1 kolejne badanie.

Szyjka si¢ nie skraca. Podlaczaja test. Od tej pory
przestrzen zyciowa zmniejsza mi si¢ na odlegtos¢ rurki od
kroplowki. Moge wchodzi¢ na 16zko 1 z niego schodzi¢, ale do
tazienki juz nie dojde. Maz donosi mi basen, ciagle chce mi
si¢ siusiu.

Na brzuchu mam zawigzang niewygodna, ciasng gume
podtrzymujaca dwie sluchawki: jedna kontroluje tetno
dzidziusia, a druga nasilenie skurczéw. Zaczyna bolec.

Uczymy si¢ odczytywac cyfry na monitorze - kiedy zbliza
si¢ skurcz, licznik rosnie z 5 az do 128. Przy gornej granicy
juz trudno mi utrzymac¢ pogode¢ na twarzy. Licze¢ oddechy.
Skurcz trwa 7 - 8 glebokich oddechow 1 potem 2 minuty
przerwy.

Jest 22.00.

Wciaz mam potrzebe mycia zebow. Maz przynosi mi mojq
szczoteczke z pasta 1 dwa kubki: jeden z woda, a drugi pusty,
do wyplucia. Mam ochot¢ wzig¢ tyk zimnej wody, ale wiem,
ze nie moge. Zazdroszcze me¢zowi, Ze moze si¢ napic.

Wchodz¢ na 16zko 1 schodz¢ na podtoge. Kucam, wstaje.
Maz przynosi mi zimne oktady na twarz, wciaz wymienia
basen. Tylko wytrzymac¢ 8 oddechow. Bol przenika przez cate
moje ciato, wkrada si¢ do najmniejszych receptorow, swidruje
w mozgu. Brzuch, krzyz 1 co tam jeszcze moze bolec - boli.
Zaczynam czuc strach przed kazdym kolejnym skurczem, ale
mysle o moim dziecku 1 staram si¢ uspokoi¢. Nie krzycze.
Gtosno sapie - musze¢ utrzymac regularny, gleboki oddech.
Maz nie wie, jak mi pomoc. Trzyma za reke, ale w czasie
skurczu drazni mnie kazdy dotyk. Nie chce, zeby mnie
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dotykat. Wszystko mnie drazni - takze przypominania o
oddechu. Chce, zeby byt obok, ale niech nic nie robi.

Co dwie godziny badaja mnie 1 to w czasie skurczu.
Musze leze¢ na plecach. Ta pozycja jest nie do wytrzymania.
Przy kazdym badaniu tzy same ciekna. Ale nie krzyczg.
Oddycham. Wciaz myje zeby. Wchodz¢ 1 schodze z 16zka.
Szyjka skraca si¢ bardzo powoli, rozwarcie mate.

5 rano. Wtorek, 11 czerwca.

Siedem godzin ostrych skurczow, a rozwarcie zaledwie 3
cm. Decyduyjemy si¢ z mgzem na  znieczulenie
zewnatrzoponowe. Traceg sity 1 cierpliwos¢. Jestem juz bardzo
zmegczona, a jeszcze tyle przede mna. Odstepy miedzy
skurczami coraz krotsze, czasem nawet czuj¢ trzy bez zadnej
przerwy.

Btagam, niech juz przyjdzie anestezjolog!!!

Przez mgle widze jakis dokument, ktory kaza mi podpisac.
Uklucie w kregostup, ktore podobno miato bole¢. Akurat
miatam skurcz - nic oprocz niego nie czutam.

Po paru minutach bole si¢ wyciszaja. Uwielbiam tego
anestezjologa!!! Oboje z m¢zem zapadamy w cigzka drzemke.
Mija kolejne pottorej godziny.

Nastepne badanie 1 jest juz 7 cm rozwarcia. Porod sig
przyspiesza. Podaja mi jeszcze jedna dawke¢ znieczulenia.
Znowu godzina drzemki. Nabieram sit. Maz tez. Jest juz
bardzo wyczerpany tym nocnym maratonem.

8 rano.

Po badaniu okazuje si¢, ze jest juz upragnione 10 cm!!!
Polozna obiecuje, ze 0 9 powinno by¢ juz po wszystkim.
Rozpoczeta si¢ druga faza porodu. Juz nie wolno poda¢ mi
znieczulenia. Musz¢ czuc skurcze, zeby dobrze przec. Boje si¢
powrotu bolu, ale mysle, ze skoro wytrzymatam 7 godzin, to
dam radg 1 przez t¢ godzing.
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Pomimo krotkiego snu czuje ogromne zmeczenie. Kaza mi
zeJS¢ z tozka 1 prze¢ na kucaka. Nie wiem, co to znaczy przec,
ale zwlekam si¢ z 16zka i1 prédbuje kucnaé. Mam bolesny
skurcz 1 zostaje na wyprostowanych nogach. Nie dam rady ich
zgiac. Boli prawie bez przerwy. Maz stoi obok mnie.

9 rano.

Jedyny rezultat, jaki udato mi si¢ osiagnaé, to krancowe
wyczerpanie. Na twarz zakladaja mi maske z tlenem. Moge
wypi¢ tyk soli fizjologicznej. Wciaz boli. Pytaja, czy
odczuwam skurcze parte. A skad mam wiedzie¢?! Skurcze to
skurcze!!! Po godzinie mial by¢ koniec, a tu si¢ okazuje, ze
nie ma zadnego postepu...

Diagnoza: za duze dziecko, pacjentka nie da rady urodzi¢
sama. Robimy cesarke. Zbiegaja sie lekarze 1 potozne. Daja mi
cos$ do podpisania. A wigc rodze juz od 17 godzin, z czego 11
w takich me¢czarniach, a oni dopiero teraz proponujq cesarke?!

Krzycze, ze mogli o tym pomysle¢ wczoraj, bo na co teraz
zdal sie ten caly moj bol?! Patrz¢ na meza spod maski
tlenowej, cigzko oddycham 1 tzy leca mi z oczu. Niech to si¢
wszystko juz skonczy! Byle jak, ale niech si¢ skonczy! Maz
nie wie, jak mi pomodc, szepcze tylko, ze wszystko bedzie
dobrze.

W ostatniej chwili do naszej sali wparowuje ruda potozna.
Chyba jakas$ starsza ranga, bo bardzo si¢ rzadzi. Mowi, ze
chce jeszcze sprobowac ,,zmobilizowa¢ mnie" do porodu
naturalnego 1 maja jej da¢ pdt godziny. Tetno dzidziusia jest
prawidtowe, wigc lekarze si¢ zgadzaja. Nikt mnie nie pyta o
zdanie. A ja juz lezatam 1 marzytam o znieczuleniu do cesarki.
Tylko ta mysl trzymata mnie przy zyciu. Ja juz nie dam rady
rodzi¢, robcie co chcecie - ja si¢ poddaje¢!

Ruda podchodzi 1 wydziera si¢ na mnie: ,,Ztaz z 16zka!!!".
Mam 1zy w oczach, ale ztazg. ,,Kucaj i trzyma;j si¢ tozka!" To
jakas wariatka!!! Ale kucam. Akurat mam skurcz 1 juz z bolu


��������
18 

 


nie wiem, co si¢ dzieje. Caly swiat wiruje. Maz podpiera mi
plecy. ,,A teraz wypchnij miednic¢ do przodu 1 w czasie
skurczu mocno przyj! Pomoéz dzidziusiowi! Musisz!!!". A
wiec pre jak moge najmocniej. Za kazdym razem stysze: ,.Zle!
W ogoble sie nie starasz! Przyj! Oddychaj 1 pchaj! A tatus
pomaga!". Modwie jej, zeby na mnie nie krzyczata, bo
chodzitam do niej na szkot¢ rodzenia. Wszyscy sie¢ Smieja, a
mnie chce si¢ ptaka¢. Ruda mowi: ,,No to widze, Zze niczego
si¢ nie nauczylas!!!". Zabij¢ ja, jak tylko skoncze!

Nagle ruda krzyczy: ,,JJuz wida¢ gtowke! Wiaz teraz na
t6zko! Ruszaj sig, raz, dwa!". O rany! Jak mam wlez¢ na to
wysokie t6zko z gtowka migdzy nogami, maska na twarzy 1
wijac si¢ z ogromnego bolu? Jak ona to sobie wyobraza?!

Maz mi pomaga. Wchodzg na t6zko 1 zaklinam si¢ na glos,
ze nigdy wigcej dzieci! Niech inne rodza, ja dzigkujeg.
Zawieszaja mi nogi na wieszaki. Czekamy na skurcz. Kaza
nabra¢ powietrza i prze¢. Chyba si¢ udusz¢! Maz kontroluje
moj oddech, przygina mi gtowe do klatki piersiowej. Tak si¢
napinam, ze chyba powietrze wychodzi mi uszami. Na razie
nie udato si¢. Czekamy na nast¢pny skurcz. Tym razem ruda
pakuje rece po tokcie w moj brzuch.

Jest glowkal!!!

Asystuje mi chyba czterech lekarzy 1 co najmniej pigc
poloznych. Wszyscy poruszeni, prawie bija brawo. Maz
wszystko widzi 1 szepcze mi do ucha o tym, co si¢ dzieje. Na
kolejne parcie juz nie mam sity. Jako§ sami malucha
wykrecaja 1 wypychaja ze mnie. Jaka ulga, juz nic nie muszg!

Po odessaniu ktada przerazonego szkraba na moj brzuch.
Patrzymy z m¢zem na siebie, a potem na niego.

Nie placzemy. Nie mamy sity. Ale oboje czujemy
niewypowiedziana ulgeg, ze to juz koniec, a zarazem poczatek

Czegos nowego...
10.01. Wtorek, 11 czerwca.
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Urodzilismy picknego, zdrowego synka! Waga: 4,090 kg
(jak na moja drobna budowe duzy!!!), wzrost: 56 cm. Dostat
10 punktow - obylo si¢ bez kleszczy, wakuum 1 cesarki.
Wszystko sitami niesamowitej natury. Trzeba jeszcze
podzickowa¢ rudej potoznej. To dzieki niej nie zostatam
pocicta. Wszyscy na oddziale jej gratuluja, nawet ordynator
si¢ dowiedzial 1 przybiegl.

Podobno kazdy dostaje taki bol, jaki jest w stanie zniesc.
A ja wiem, ze jestem silna, wiec dostatam swoja porcje. Ale
im wiecej bolu, tym wigcej mitosci. To szczera prawda!

Dzisiaj mijaja trzy tygodnie od porodu. To niewiele czasu.
A ja jestem taka szcze¢sliwa, patrzac na moje malenstwo. I juz
nie pamigtam bolu. Pamig¢tam tylko mitos¢.

Chce miec¢ drugie dziecko!!!

Przeczytatam to raz, drugi... Jasny gwint, nawet ja
naktamatam do gazety! Drugi raz porodu nie przezyje!!!
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16 wrzesnia 2005

Jest piatek. Przyprowadzitam Kajtka z przedszkola, a ten
w placz, ze Zle si¢ czuje! ZrobiliSmy dopiero druga seri¢ po
dwa dni 1 maty znowu jest chory. Szesnascie dni wrzesnia, a
nasz bilans to cztery dni w przedszkolu, jedna grypa
zotadkowa 1 jedno zapalenie ucha. Teraz pewnie tez bedzie
ucho, bo nie chciat spa¢ na prawym boku. Mowi, ze go boli, i
wyglada niewyraznie.

KURCZE, CZY TO si¢ NIGDY NIE SKONCZY?!

Zeby chociaz tydzien pochodzil do przedszkola, a tu juz
na drugi dzien jego organizm wysiada. Podejrzewamy z
Piotrem, ze opanowal do perfekcji wywotywanie w sobie
choroby, bo wie, ze wtedy zostanie w domu. PrzeszliSmy to
juz w zesztym roku ze ztobkiem. WytrzymaliSmy do
listopada, potem przeprosiliSmy si¢ z nianig. Sze$¢ razy pod
rzad zapalenie ucha i1 seria antybiotykdéw. Jak si¢ skonczyt
zlobek, skonczyly si¢ choroby. Raz na wakacjach w gorach
piekielnie wymarzlismy w deszczu, a Kajtek nic. Nawet
kataru nie miat. A wystarczy przedszkole 1 jego odpornosc¢
spada do zera.

Nafaszerowatam miodego czym si¢ dato z apteczki 1
pacjent uciat sobie popotudniowa drzemke.

Miato juz by¢ dobrze: dziecko w przedszkolu najedzone,
wyspane, wybawione. W dodatku przedszkole jest znacznie
tansze od niani.

Miatam juz nie gotowa¢ obiadow w tygodniu 1 w ogole
poczu¢ ulge, a jest jeszcze gorzej!!! Placimy za przedszkole,
do ktorego maty prawie nie chodzi, ptacimy za lekarza 1 leki,
zaptacimy niani, zeby przyszia na czas choroby. Obiady
musza by¢ specjalne, bo chore dziecko ma wrazliwy zotadek,
a ja w pracy zamiast przygotowac si¢ do corocznej kontroli 1
nadrabia¢ zaleglosci z wolnego tygodnia, bede siedziata i
przeymowata si¢ sytuacja w domu...
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Tak sobie zrz¢dzac, o mato nie przeoczytam niezwyktego
faktu - wpakowalam w siebie podwojny obiad 1 nawet na
sekunde mnie nie zmulito!
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20 wrzesnia 2005

Jest wtorek. Byto mi zal Kajtka 1 zostan¢ jeszcze do jutra
na zwolnieniu, zeby jako§ go wesprze¢ w tych kryzysowych
dniach choroby. Od czwartku bedzie siedzial z niania, bo w
pracy juz chyba postawili na mnie krzyzyk...

Znalaztam sobie bardzo prosty 1 skuteczny sposob na
relaks. Przy okazji niezwykle pozyteczny. Wynalaztam go
sobie oczywiscie nie dzisiaj, ale dzisiaj znowu uzytam.

Kiedy Piotr wraca z pracy i stuka kluczykami o komode w
przedpokoju, ja opowiadam biedakowi ile to jeszcze rzeczy
trzeba zatatwi¢ na miescie: kupi¢ mas¢ w aptece, napethic
baniaki woda przy studzience, uzupelni¢ zapasy w markecie
itp. Maz S$miertelnie zmeczony oczywiscie twierdzi, ze to
ponad jego sity. Na tym etapie jest juz prawie urobiony.
Jeszcze tylko dobry obiad, krotka rozmowa przy
akompaniamencie telewizora 1 nadchodzi odpowiedni
moment: przekazuje¢ Piotrkowi dziecko, dyspozycje dotyczace
podawania lekow, bior¢ na swoje barki nieprzyjemny
obowiazek zatatwienia spraw, porywam kluczyki 1 dokumenty
z komody 1 JADE!!!

Uwielbiam prowadzi¢ samochdd! 1 uwielbiam jazde po
Warszawie : -)

Siadam sobie wygodnie w fotelu, ustawiam lusterka,
zapinam pas, przekrecam kluczyk 1 delikatnie ruszam. Jeszcze
muzyka 1 juz jest dobrze. Na gtownej ulicy przyspieszam 1
dostrajam si¢ do ogolnego warszawskiego rytmu.

Kurs na prawko robitam w 2001 roku 1 zbieglo si¢ to
akurat z moja pierwsza cigza. To znaczy najpierw zapisalam
si¢ na kurs, a potem si¢ dowiedzialam, ze jestem w ciazy.
Miatam dwadziescia sze$¢ lat 1 bylam $rednio o piec¢ lat
starsza od kazdego pozostalego kursanta. Ostatnie godziny
praktyczne wyjezdzitam juz w widocznej ciazy, ale twardo
postanowilam i8¢ za ciosem 1 zakonczy¢ sprawe przed
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porodem. Testy zdalam bezblednie 1 miatam pdt roku na
zaliczenie egzaminu praktycznego.

Pierwsze podejscie: wjechatam na lini¢ podczas ghupiego
parkowania rownolegltego tytem (,,koperta"). Oblalam. Drugie
podejscie: znowu wylosowana zostala ,koperta" i1 to mnie
sparalizowato. Dwukrotnie wjechatam na lini¢ 1 pan musiat mi
nie zaliczy¢, chociaz pamigtam, ze byt niezwykle mity. Nawet
troche wspotczul ze wzgledu na rozmiar mojego brzucha
utrudniajacy akrobacje za kierownica. Teraz musz¢ przyznac,
ze faktycznie kobieta w cigzy ma lekko uposledzonag
orientacj¢ przestrzenng. Nie byl to najlepszy moment na
zdawanie egzaminu.

Po urodzeniu si¢ Kajtka ch¢¢ samodzielnego rozbijania si¢
po autostradzie zostala nieco przyCmiona zmeczeniem,
niewyspaniem 1 nowymi obowiazkami. Postanowitam mimo
wszystko nie poddawac sig, czekalam tylko na odpowiedni
moment. Kiedy moje dziecko skonczyto dwa lata, powtornie
podjelam wyzwanie. Chwycitam w rgce porzucong dwa lata
temu ksiazke 1 wyrylam na pamie¢ wszystkie pytania.
Pojechalam na egzamin 1 mialam szes¢ biledow. Nie
zaliczylam, bo dopuszczalne sg tylko dwa. Okazato sie, ze w
ciagu dwoch lat przybyto dwiescie pytan i moja ksiazka jest
nieaktualna. Kupitam, wigc nowa 1 zapisatam si¢ na kolejny
termin. Tym razem mialam wykute na blach¢ cate pigcset
szes¢dziesiat pytan 1 nie mogto si¢ nie udac.

W dniu egzaminu w Warszawie co$ ,tapne¢to" 1 byly
nieopisane korki. Tramwaje jezdzily co pot godziny, a na
Zeraniu z powodu remontu tordw ostatni przystanek
znajdowat si¢ kilometr przed osrodkiem egzaminacyjnym.
Pokonatam ten dystans w sprinterskim tempie, bijac przy tym
swoj marny rekord zyciowy. Ale na egzamin 1 tak dotartam z
siedmiominutowym spdznieniem. Znowu niezaliczony 1 to
zanim dostatam testy do reki...
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Chcialo mi1 si¢ ryczec¢, ale pokornie wpisatam si¢ na
nastepny termin. Chyba popadiam wtedy w jaki§ amok - tak
si¢ mocno zawzigelam, Ze nic nie bylo w stanie mnie
zniechgci¢, moze tylko bankructwo. Ale powiedziatam sobie,
ze jak wyrzuca mnie drzwiami, to wejd¢ oknem, a cholerny
egzamin musz¢ zdac 1 juz!!!

Tym razem na testy nie tylko miatam obcykane wszystkie
pytania, ale wyjechatam z domu dwie godziny przed czasem.
Bardzo uwazalam, zeby nic 1 nikt mi w tym dniu nie
przeszkodzit (w przeciwnym razie gotowa bylam zabic!). W
efekcie dotarfam na miejsce godzine wczesniej 1 czekatam
znudzona w jakims$ barze. Ale drzwi pilnowatam 1 stawitam
si¢ na czas. Efekt: zero btedow, teoria zdana, pan
pogratulowat. No nie mogto by¢ inaczej!!!

Zapisalam si¢ na egzamin praktyczny za miesiac i
zadzwonitam do zaprzyjaznionego instruktora, zeby umowic
si¢ na jazdy doszkalajace. Oczywiscie co instruktor, to inna
szkota jazdy. Pan powywracat mi do gory nogami wszystko,
czego si¢ do tej pory nauczylam, ale niech mu tam.
Najwazniejsze, ze objechaliSmy caly Zeran i wszystkie trasy,
na ktorych oblewaja egzaminatorzy z mojego osrodka.

Wychodzitam z domu o 6 rano, zeby zaliczy¢ jazdy przed
praca, albo wracatam bardzo p6zno 1 Kajtek musial siedziec¢
caly dzien z niania (Piotr zwykle pracowal do samego
wieczora). W domu z niczym nie nadazatam, bo kazda
najmniejsza wolna chwilke spedzalam z synkiem w
zabawkach, a potem zasypiatam (najchg¢tniej na stojaco).

Nadszedl w koncu dzien egzaminu. Najbardziej balam sig
makabrycznego placu manewrowego. Zaden przekret ani
przymruzanie oka nie wchodzito w gre, bo plac manewrowy
byl monitorowany kilkunastoma kamerami. Ciekawe, jak w
takich warunkach radzili sobie ci, ktorzy dali tapowki. Pewnie
musi by¢ jakis sposob...
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Grupa byta okoto trzydziestoosobowa, a nastrdj jak na
stypie. Wigkszos¢ egzaminowanych wracata z placu juz po
paru minutach, oczywiscie z zamiarem zapisania si¢ na
kolejny termin. Czekatam tak dilugo na swoja kolejke, ze
opadly ze mnie wszystkie emocje. Po jaki§ dwoch godzinach
wyczytano wreszcie moje nazwisko - jako ostatnie.
PrzywitaliSmy si¢ z panem 1 zaprosit mnie do auta. Jazda po
tuku w przod 1 tyl. Zatrzymatam si¢ za blisko palika, a pan do
mnie:

- Powtarzamy, czy juz sobie dzigkujemy?

Miatam prawo kazdy manewr wykona¢ dwukrotnie, wigc
oburzona powiedziatam mu, ze oczywiscie powtarzamy! Tym
razem wyszto idealnie. Drugiego manewru nie jestem sobie w
stanie za nic przypomnie¢ (to moze szok!). Potem jeszcze
ruszanie pod gorke. Pan byt réwnie zdziwiony jak ja, ale
zostal zmuszony do zaproszenia mnie na jazde po miescie. No
to teraz, jak przesztam przez plac, postanowilam si¢ nie
poddawacé. Wyczulitam wszystkie swoje receptory, napiglam
migsnie, uwage, i ruszytam do walki. Pomyslatam sobie, ze w
najgorszym wypadku ubtagam faceta, zeby mi zaliczyt.
Miatam nawet przygotowana jakas rzewna historyjke o swoim
podtym losie : -)

Wszystkie trasy na miescie znatam 1 poszto mi calkiem
niezle. Pan z uSmiechem wpisat mi w kartg: ZALICZONY! A co
sSmieszniejsze - bylam jego ostatnia egzaminowana i
powiedzial, ze jedzie w stron¢ Konstancina do domu 1 jak
mam po drodze, to moge si¢ z nim zabra¢. Facet podwiozt
mnie do pracy tak zupelnie bez podtekstow 1 bezinteresownie!
Tego dnia wrocita mi zachwiana nieco wiara w ludzi. I w
siebie!!!

A Piotrek juz mi przepowiadal, ze trzy lata od pierwszych
egzaminOw - chyba niedtugo zrobi¢ doktorat z nauki jazdy : - )
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22 wrzesnia 2005

Dzisiaj w pracy delikatnie zasugerowano mi, czy nie
zrezygnowatabym z mojego dofinansowania do angielskiego
(juz wiedza o cigzy).

A ja na to, ze juz si¢ zastanowilam - nie rezygnuje,
cho¢bym miata zarywa¢ noce albo rezygnowac¢ z czasu
spedzanego z Kajtkiem! I dodaje w myslach - niech tylko
sprobuja mi odebrac to dofinansowanie, to wytoczeg im proces
o dyskryminacjg. O!

Oczywiscie udaj¢ glupia 1 moéwig grzecznie, ze lekarz nie
widzi przeciwwskazan, abym w moim stanie uczgszczala na
lekcje : -)
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Mo demon Kajtek
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22 wrzesnia wieczorem.

Kajtus poprosit o opowiedzenie mu bajki na dobranoc.
Bajka byla o krasnoludkach i sierotce Marysi: Byt sobie krol,
ktory miat wielkie krolestwo 1 coreczke jedynaczke o imieniu
Marysia. Zona kréla zmarla dawno temu i Marysia byla
sierotkg (trudny watek, ale Kajtek nie zadaje pytan). Pewnego
dnia krol postanowit powtornie si¢ ozenic.

- A ten klol miat jakieSs samochody w tym swoim
klolestwie?

- Oczywiscie, ze miat, synku...

- A jakie?

- No land - rovery, seaty, peugeoty, cigzarowki, nawet
mini coopera...

- A jesce jakie?

- Miat jeszcze malucha 1 syrenke. Ale stuchaj dalej
bajeczki!

Nowa zona kréla bardzo nie lubita Marysi za to, ze byla
ona taka piekng 1 madra dziewczyng. Co dzien krolowa pytata
si¢ swojego zaczarowanego lustra: ,,Lustereczko, powiedz
przecie, kto jest najpigkniejszy na swiecie?". I codziennie
otrzymywata odpowiedz: ,, Ty krolowo jesteS pigkna, ale
najpigkniejsza jest krolewna Marysienka" (o kurczg¢! to chyba
z Jana III Sobieskiego, czyzby co$ mi si¢ pomerdato?).

Ktoregos dnia, gdy krol wyjechat w delegacie...

- Tak jak tata?

- Tak jak tata.

Wtedy zazdrosna stara krolowa wydata swoim poddanym
rozkaz, zeby wywiezli Marysi¢ daleko do lasu (pomingtam
drastyczny watek o morderstwie).

- A jakim samochodem ja wywiezli?

- Hmm... Oczywiscie terenowym land - roverem, bo w
lesie nie ma dobrej drogi, tylko krzaki, rowy 1 bagna. Najlepiej
w takich warunkach radzit sobie terenowy samochod.
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- Aha!

Wysadzili w koncu Marysi¢ tak daleko, ze nie umiata
znalez¢ drogi powrotnej] do swojego domu. Dziewczynka
zaplakata, ale postanowila pojsS¢ lesna drozka poszukac
pomocy. Nagle zobaczyta maty kolorowy domek na polance 1
zapukata do drzwi.

- A garaz byl?

- Kajtek, jaki garaz?! Przestan juz 1 stuchaj!

Tam byt tylko domek. Marysia zapukata do drzwi, ale nikt
nie odpowiedzial. Nacisne¢ta klamke¢ 1 weszta do srodka.
Zobaczyla jadalnie z dlugim stotem, przy ktérym stato siedem
krzesetek. W kuchni znalazia siedem miseczek 1 siedem
tyzeczek. Marysia jeszcze raz zawotata: ,,Hop! Hop! Czy jest
tu kto§?". Ale nikt nie odpowiedzial. Otworzyta drugie drzwi 1
zobaczyta sypialni¢ z siedmioma 16zeczkami 1 siedmioma
kolorowymi poduszeczkami. Marysia byta taka zme¢czona, ze
zjadla sobie zupke z jednej miseczki 1 polozyla si¢ na
pierwszym tozeczku, zeby troszke odpoczad.

Tymczasem siedmiu krasnoludkéw po ciezkiej pracy w
lesie wrocito do swojego kolorowego domku. Bardzo sig
zdziwili, kiedy zobaczyli otwarte drzwi 1 ubrudzona miseczke.
Jeden z krasnoludkow zawotal: ,.Zobaczcie, ktos siedzial na
moim krzesetku!", a drugi na to: ,,Popatrzcie, ktos jadt moja
tyzeczka!". Nagle jeden z krasnoludkéw krzyknal: ,,Chodzcie
tutaj 1 spojrzcie - kto§ $pi na moim 1ozeczku!". Wszystkie
krasnoludki przybiegly do sypialni 1 zobaczyly S$piaca
Marysig. Wtedy dziewczynka obudzita si¢ 1 trocheg
przestraszona  przeprosita  gospodarzy  za  najscie.
Opowiedziata swoja smutng histori¢ krasnoludkom 1 poprosita
ich o pomoc. Krasnoludki natychmiast zaproponowaty, zeby
dziewczynka zamieszkata z nimi. Begdzie pilnowa¢ domku,
kiedy wszyscy pojda do lasu, ugotuje krasnoludkom zupke,
pozamiata 1zbg 1 bedzie bawi¢ si¢ w ogrodzie z lesnymi
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zwierzatkami. Wszystkim bardzo spodobat sie ten pomyst 1 od
tego czasu Marysia mieszkata z krasnalami w lesnej chatce 1
bylto jej tam bardzo dobrze.

Ktoregos dnia zla stara krolowa zapytata swoje lusterko:
,Lustereczko, powiedz przecie, kto jest najpiekniejszy na
swiecie?". A lustereczko na to: ,, Ty, krélowo, jestes pigkna,
ale pigkniejsza od ciebie jest krolewna Marysia". I krolowa
zobaczyta w swoim czarodziejskim lusterku Marysie, ktora
mieszka sobie szczesliwie w  Srodku lasu w  domku
krasnoludkéw. Niezadowolona postanowita zemsci¢ si¢ na
krélewnie, przygotowata wigc okrutny podstep. Przebrata sig
za staruszke, wlozyta do koszyczka jabtko z trucizng w srodku
1 wyruszyta do lasu. Kiedy dotarta do domku krasnoludkow,
pochylita si¢ do przodu, aby udac¢ przygarbiona babulenke 1
zapukala do drzwi. Otworzyta jej Marysia, ktora zupetnie nie
poznata zlej krolowej. Ulitowala si¢ nad staruszka, zaprosita
do domu 1 pocze¢stowala zupka. Staruszka, kiedy troche
odpoczeta, podzigkowata Marysi za goscing 1 powiedziata, ze
musi wyruszy¢ w dalsza droge. W nagrode zostawita
dziewczynce pigkne czerwone jabtko 1 poszia.

Marysia nie wiedziata, ze jabtko byto zatrute 1 ze smakiem
ugryzta sobie soczysty kes. Nagle bardzo Zle si¢ poczula,
zakrecito sie jej w gtowie 1 upadia na podtoge w kuchni. Tam
tez znalazty ja krasnoludki, kiedy wrdcity z pracy w lesie.
Probowaly obudzi¢ krolewng, wotlaty do niej, badaly ja 1
podawaty rézne syropki, ale nic nie pomagato. Dziewczynka
zasnela kamiennym snem.

Bardzo smutne krasnoludki potozyly Marysie w specjalnie
dla niej przygotowanym 1o6zeczku, wniosty tozeczko na
najwyzsze wzgorze w lesie 1 usiadly dookota, zeby oplakiwac
swoja strate. Wszystkie zwierzatka w lesie ptlakaty po
krolewnie.
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Pewnego razu przez las przejezdzat na swoim koniku
pickny krolewicz. Z daleka zobaczyt grupke krasnoludkow
pochylonych nad czyims$ t6zeczkiem na wysokim lesnym
pagorku. Podjechat blizej 1 ustyszal smutnag histori¢ o Spiacej
dziewczynce. Krolewna Marysia tak mu si¢ spodobata, ze
podszedt blizej 1 postanowit dac jej buziaka (o kurcze! watek
seksualny!). I nagle w czasie pocatunku ke¢s zatrutego jabtka
wypadt Marysi z ust 1 dziewczynka otworzyla oczy.
Zdziwiona rozejrzata si¢ dookota. Nagle zobaczyla
krasnoludki 1 pigknego krolewicza 1 usSmiechngta sig
uradowana (ale banal!). Krolewicz zaproponowal, zeby
Marysia pojechata z nim do jego krolestwa, poprosit ja o reke
1 wkrotce wyprawili huczne wesele. Krasnoludki bawily si¢ na
weselu mtodej pary, a wszyscy zyli odtad dtugo 1 szczesliwie
(uff! dzieki Bogu to juz koniec!).

Chwila ciszy. Kajtek mysli.

- Mamo, a dlaczego ten kldlewicz przyjechat do lasu na
koniku, a nie samochodem?...

Panie Boze, daj mi corke!!!
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30 wrzesnia 2005

Jeszcze Kajtek do konca nie wydobrzal, kiedy dla
odmiany ja zlapatam grype. Potem Piotrek, potem niania, a
teraz choroba zatoczyla koto 1 znowu najbardziej chory jest
Kajetan.

Wczoraj niania nie mogta do nas przyjs¢, bo zmogto ja
tak, ze musiata zosta¢ w 16zku 1 mieliSmy ,,maty problem".
Pierwotna nasza strategia byla taka, ze dopdki nie wykonamy
Kajtkowi wszystkich badan, to nie pdjdzie do przedszkola.
Poza tym antybiotyk skonczyt si¢ dopiero w zeszta sobot¢ 1
teraz maluch byl jeszcze ostabiony. Bylam pewna, ze gdybym
pokazata mu bakteri¢ na obrazku, od razu by zachorowat:)

No 1 przyszedl ten ghupi czwartek, z ktorym zupelnie nie
wiedzieliSmy co zrobi¢. Piotr jak zwykle miat Smiertelnie
wazne spotkania w pracy 1 nie mogl ich odwotac. Ja po
poprzedniej prawie dwutygodniowej przerwie w pracy miatam
takie zaleglosci, ze chyba do grudnia z nich si¢ nie wykopig.
Wypadto mi jeszcze zebranie, na ktérym nie tylko musiatam,
ale 1 chcialam by¢. Kiocilismy sie do 6smej rano, a potem
zaprowadziliSmy zasmarkane dziecko do przedszkola. Do
przechowalni...

No 1 dzisiaj maly znowu jest chory (na razie katar i
goraczka). Ja mam obowiazkowy urlop 1 chyba za chwile
popelnie samobojstwo! Albo chociaz jakas mata zbrodni¢ (na
przyktad zaklng sobie siarczyscie).

Co my mamy zrobi¢? Kajtek ciagle jest chory 1 nie
wiadomo kogo za to ukara¢. Pediatra na wiadomos¢, ze po
jednym dniu w przedszkolu dziecko choruje przez dwa
tygodnie, rozklada tylko rece i mowi, ze tak ma by¢. Ze u
dzieci to normalne, nic si¢ nie da zrobic.

Nie jestem milionerka, zeby nie chodzi¢ do pracy.

Nie jestem wynalazca nowych lekow, zeby raz a dobrze
wyleczy¢ mtodego.
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Nie jestem ministrem, zeby kaza¢ go wyleczy¢ mojemu
pediatrze.
Ale... mam mameg. I do niej wlasnie zadzwonitam.
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7 pazdziernika 2005 - nastgpny piatek

Jest mama 1 jest bardzo OK!

Trochg si¢ obijamy o siebie w domu (szczegolnie Piotr z
tesciowq : - )) ale jest co$ za cos: zyskaliSmy dobre obiadki,
czysta chate, szczesliwe, zadbane 1 przypilnowane dziecko.
Nadrabiamy zalegtosci w pracy. Co za ulga! Taki urlop od
poczucia obowiazku, bo kto$ za nas nad wszystkim panuje...

We wtorek miatlam USG. Pierwsze. Byt Kajtek 1 Piotrek, a
wiec mam Swiadkow. ON TAM JEST - DZIDZIUS! Ma 16 cm 1 2
mm, przewraca si¢ z boku na bok, wszystko czuje (bo uciekat
od aparatu jezdzacego po moim brzuchu) i macha sobie
paluszkami u rak. Jestem taka stara 1 doswiadczona, a jednak
ten widok mnie zaskoczyt.

Z badania wynika, ze wszystko jest w porzadku. Rozmiar
dzidziusia sugeruje lekarzowi, ze jest to poczatek drugiego
trymestru. Niestety nie zgadza si¢ to z moimi obliczeniami.
Kurcze! Czyzbym tak si¢ pomylita? O cale trzy tygodnie?...

To niemozliwe! Obstaje przy swoim: nie skonczyt si¢
jeszcze trzeci miesiac cigzy 1 juz! Ale na wszelki wypadek juz
na koniec marca przygotuje si¢ do akcji: -)
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30 listopada 2006

Odkad zaakceptowalismy fakt, ze Kajtu§ na razie nie
nadaje si¢ do przedszkola, jest nam troche ftatwiej. Nie
miotamy sig, nie szukamy winnych 1 nie narzekamy na swoja
sytuacje - po prostu przyjeliSmy opcje, ze dziecko jeszcze rok
musi posiedzie¢ w domu. Robilismy badania bakteriologiczne
1 wyszlo, ze wszedzie u matego panoszy si¢ gronkowiec
zlocisty (prawe ucho, gardlo, nos). A gronkowiec ma to do
siebie, ze raczej si¢ go nie leczy, bo nie ma na to cholerstwo
lekarstwa, ale powoduje u dziecka (akurat naszego)
zwigkszong podatnos¢ na infekcje. Nawet po chwilowym
wytepieniu takiej bakterii z ucha bardzo szybko moze ona tam
wroci¢, bo gronkowce roznosimy na wlasnych dioniach. Tym
bardziej dzieci... Poza tym padlo jeszcze podejrzenie na
powigkszony trzeci migdat i moze bedziemy go wycinac.

TrafiliSmy na bardzo fajna, polecona pania doktor, ktorej
zaczynam wierzyC. Badanie dziecka zaczyna od zwazenia go 1
zmierzenia, potem okresla, w jakim centylu znajduje si¢
pacjent (to takie normy poréwnawcze chyba o rozpigtosci od 1
do 100 - ale musze to jeszcze sprawdzi¢ w Internecie -
ustalone dla dzieci z tego samego przedzialu wiekowego).
Kajtek pod wzgledem wagi jest w 70. centylu - czyli srednio
chudy, a pod wzgledem wzrostu w 90. centylu - czyli maty
koszykarz. Po tych wyliczeniach pani doktor zaczyna
kompleksowe badanie wiacznie z wymigtoleniem brzucha 1
sprawdzeniem jajeczek. Nieczesto si¢ widzi, ze lekarzowi tak
zalezy na poznaniu pacjenta...

Jak na razie mamy strategi¢ wyciagni¢cia Kajetana z
przewleklego kataru, kaszlu i ogdlnego przezigbienia, ktore
ciagnie si¢ od czterech tygodni jako nastepstwo kolejnego
zapalenia ucha... Dziecko jest wigc teraz u dziadkdbw na
kuracji, nadrabiamy z Piotrem zaleglosci w pracy, ja planuje
Swieta, a ogolnie wszyscy za soba tesknimy.
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Jezdzimy do rodzicow na weekendy w odwiedziny, ale
jeszcze nie zabieramy malentasa - ku ogolnemu przerazeniu
mojej mamy.

Po  podleczeniu  sprobujemy  poda¢  Kajtkowi
autoszczepionke zrobiona na bazie jego wiltasnych bakterii 1
bedziemy z pania doktor opracowywaé dalsza strategie
dziatania. Podoba mi si¢ to: zamiast popadania w beznadziej¢
w koncu mamy jakis plan!

Dzisiaj (jak co dzien) dzwonilam do babci zapyta¢ o
wnuczka, a ten oczywiscie nie dal nam ze soba porozmawiac,
tylko wydart stuchawke, zeby mi oznajmic:

- Mamo, nie moge¢ z toba telaz lozmawia¢, bo jestem
zajety. Ogladam Skibi Duu na ,,Kaltun Nettok". Zadzwon
potem!

I roztaczyt rozmowg,.

Asertywna paskuda, zrobi karierg!
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7 grudnia 2005

Zadzwonitam do swojego kochanego Miska, czyli
wlasnego synka, zeby mu oswiadczyC, ze bylam u fryzjera 1
obci¢tam wlosy (maty musi by¢ na biezaco).

- Ale ja chce, zeby ty miata wlosy!!! - Kajtu§ prawie si¢
rozptakat. Nie przewidzialam takiej reakcji. Pewnie pomyslat,
ze teraz jestem tysa, a przeciez on uwielbia kreci¢ mi loczki,
gdy zasypia.

- Kajtek, nie martw si¢! Ja mam wilosy, tylko takie
krociutkie. Wygladam jak chtopczyk 1 teraz jestem bardzo
podobna do ciebie!

- Tak?... - Dostownie zobaczylam ten btogi usmiech w
stuchawce. - To telaz juz nie bedziesz si¢ chciala bawic
lalkami 1 misiami, tylko bedziesz si¢ bawi¢ ze mna
chtopakowymi samochodzikami?

Czy ja juz kiedyS wspominalam, ze dla nabrania
rownowagi w domu przydataby si¢ mata dziewczynka?...
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11 grudnia 2005

Jest niedziela. Dziecka wciaz nie ma w domu. Godzina
prawie poludniowa, a Piotr jeszcze Spi. ZrobiliSmy sobie
wczora) wieczor filmowy do 4 rano, niech wigc odespi. Cisza 1
spokoj (stycha¢ troche buczenie lodowki 1 filtr w akwarium,
ale to prawie jak btoga cisza).

Ja pewnie tez bym jeszcze lezata, gdyby nie przeszkadzat
mi brzuch. No bo ile mozna leze¢ na lewym boku? 5 - 6
godzin to maks, potem trzeba si¢ troch¢ rozrusza¢. Marz¢ o
zasni¢ciu na brzuchu!!! Lezenie na wznak nie wchodzi w gre,
bo mnie zatyka, a poza tym to taka pozycja umarlaka. Fuj,
niewygodnie! A w prawym boku cos$ uciska. Moze maluszek
gdzie§ wepchat swoja wszedobylska nozke? Od jakiegos
pottora miesiaca dzidzius fika mi w brzuchu jak koziolek. Juz
zapomniatam, jak to fajnie czu¢ ruchy dziecka... Wszyscy po
kolei pukamy do niego, tylko jeszcze nie wiemy, jak si¢
zwracac: per pani czy pan? Mdowimy, jak komu popadnie, na
razie jest zaroOwno chtopczykiem, jak 1 dziewczynka. Nie mam
zadnych przeczu¢ co do pici. Taka ze mnie matka : - ( Ale
Kajtus si¢ upiera, ze to na pewno siostrzyczka : - )

Przede mna ostatni tydzien pracy, potem bior¢ zwolnienie.
Doprowadzitam swoje sprawy do konca roku, poczyscitam i
wyprostowatam, co mogtam, moze 1 plan uda si¢ wykonac. A
od nowego roku niech juz sobie planuja 1 rozdzielajg sprawy
beze mnie, musze si¢ teraz wylaczyc¢. Musze w koncu przejac
opieke nad Kajtkiem, zaplanowac¢ zakupy, przygotowac si¢ do
drugiego macierzynstwa 1 w ogole mnostwo spraw
przemysle¢. Na razie zegnam si¢ do listopada (chyba ze
wygram w lotto, to wtedy posiedze z dzieckiem troche dtuzej :
-))-

Juz sama nie wiem, czy w koncu przeglosowano dluzszy
urlop macierzynski, czy jeszcze nie. Dostatoby mi si¢ wtedy
dwadziescia tygodni. Z urlopem wypoczynkowym jest szansa
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na odchowanie dziecigtka do szostego miesiaca zycia. Potem
niania. Dobre 1 to.

Od rana snuje¢ dalekosi¢zne plany, ale po potudniu widze
wszystko we wlasciwych proporcjach: Piotrek myje okna z
ming Wwyrazajaca gleboka pogarde do Swiatecznych
porzadkdw, a ja sobie piszg 1 udajg, ze jestem w ciazZy 1 nic nie
mogg : - )

Wszyscy nasi sasiedzi emeryci chyba pukaja si¢ w glowe:
,,Okna w niedziele?!". Ale kiedy mialby je umy¢, jak zawsze
pracuje?

A to nie beda zwykte swigta. Pierwszy raz bedziemy tylko
we trojke w Warszawie. Chcemy odpoczac i1 nacieszyC si¢
soba (Kajtka przywozimy dopiero tydzien przed Wigilia).
Bedzie ogromna zywa choinka, prezenty, kapusta z grzybami,
sledzik, recznie upieczone ciasteczka 1 duzo przytulanek.
Bedzie super!
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19 grudnia 2005

Pochodzitabym jeszcze do pracy, bo bardzo dobrze si¢
czuj¢, ale niestety nie mamy co zrobi¢ z Kajetanem 1 ze
wzgledu na niego od wczoraj jestem na zwolnieniu (o rany,
zeby tylko ZUS tego nie przeczytal!). W zeszilym tygodniu
ostatecznie pozegnatam si¢ z zespotem (pewnie na jakis$ rok) 1
od poniedziatku zaczynam swoja misj¢ - jak to powiedziat moj
szef: musze da¢ swiatu nowe zycie 1 mie¢ odpowiednio duzo
czasu, zeby si¢ do tego przygotowac. Troche mnie to przeraza.
Teraz sobie mysle, ze chodzi¢ do pracy na pelny etat,
zatrudnia¢ niani¢ i wychowywac¢ dziecko po szesnastej to
pryszcz w poroOwnaniu z siedzeniem caty dzien z dzieckiem,
garami, praniem i fochami we wlasnym domu. A tu bedzie
dwoje dzieci : - )

Chyba od samego myslenia o tym przesladuje mnie
okropny bol glowy 1 teraz znowu nie dat spa¢. Wzigtam
aspiryn¢ - zanim przejdzie, to sobie troch¢ w kuchni popisze.
Jak ta lodowka glosno chodzi - jak czotg!!! Dziwne, nigdy mi
nie przeszkadzata...

W sobote przywiezliSmy Kajtka od dziadkéw. Po catych
czterech tygodniach! Planowatam bardzo si¢ ucieszyC, maty
chyba tez, ale wyszto nam troch¢ jak z przekombinowanym
wyjazdem na wakacje - milion planéw 1 przygotowan, a tu
morze wcale nie tak niebieskie albo gory jakies takie
niewysokie : -)

Maluch caty dzien biega jak nakrgcony 1 wciaz nas
zamecza: ,,Kto si¢ teraz ze mna pobawi?". A zabaw wymysla
sto na minut¢: ledwo roztozyliSmy na podtodze tor
samochodowy, juz zachciatlo mu si¢ poogladac¢ bajke. Potem
przypomniat sobie o plastelinie, a po pigtnastu minutach
lepienia zazadat od Piotra (tak, nie prosi, tylko zada!) gry w
pitke. A jak, nie daj Boze, pojdziesz siusiu, to stoi pod
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drzwiami tazienki i monitoruje, czy juz na pewno skonczytas i
dlaczego tak dtugo?!

Z, wielkim trudem udalo si¢ nam ugotowac obiad 1 ubrac
choinke. Na szczescie choinka Kajtka troche zajela (jest
ogromna, az do sufitu 1 calkiem zywall!). Na chwilg
przystopowal, ale jak si¢ znudzil, znowu wyruszytl na
poszukiwania. A najgorsze, ze nasz synek nie chce nic robic
sam. Nawet przez pie¢ minut nie pobawi si¢ samochodzikiem
albo nie pooglada sobie ksiazki czy gazetki z samochodami
(,,Auto Swiat" to jego ulubione czasopismo). Przy wszystkim
trzeba mu asystowac, bo jak nie, to jest nieszczesliwy 1
znudzony. Poza tym zrobil si¢ okropny uparciuch i1 nawet
szantaz na niego nie dziafa.

- Kajtek, posprzataj zabawki po poprzedniej zabawie!

- Nie pospszatam! Ty pospszataj!

- Kajtus, jak nie bedziesz po sobie sprzatal, to Swiqty
Mikotaj na pewno si¢ o tym dowie 1 za karg nie bedzie w tym
roku prezentow. Wybieraj!

- Ale ja chce plezenty!!!

- No to po prostu posprzataj! Nawet moge ci pomoc,
razem szybko nam pdjdzie.

- Nie pospszatam, ty pospszataj!

I tak w kotko az do zdarcia plyty...

Jak cos i1dzie nie po mysli Kajetana, to zaczyna wyc¢ jak
syrena strazacka - widocznie moja mama w obawie, Ze
sasiedzi beda ich podejrzewac o znecanie si¢ nad dzieckiem,
ciagle mu ustgpowata. Nie dziwig si¢, ze byta taka zmeczona,
jak nam go oddawata po czterech tygodniach - mozna stracié¢
cierpliwos¢ juz po jednym popotudniu...

Na przyktad robi awantur¢ przy obiedzie, ze owszem zje,
ale tylko przy bajce. Niestety my ogladamy akurat skoki
narciarskie 1 mowimy mu, ze bajke¢ pooglada, jak si¢ skonczy
transmisja ze skokow. Wszystko tadnie nakryte do stotu, zupa
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rozlana w miseczki, przygotowana surowka, kompot 1 migso
na kuchni - tylko siada¢ 1 delektowac si¢ chwilg spokoju. A
temu nic si¢ nie podoba 1 zaczyna wy¢, az leci mu woda z
nosa. Natychmiast wytrzy] mu nos, bo nie wytrzyma 1 podaj
mu jego ulubiony samochodzik, bo jest nieszczgsliwy.
Wszystkim ci$nienie ro$nie 1 powoli przechodzi apetyt. Pada
wtedy pytanie o ostateczng decyzje:

- Kajtek, bedziesz jadt z nami czy nie?

- Nieee!!!

- W takim razie poOjdziesz do swojego pokoju 1 si¢
uspokoisz, bo nie mamy zamiaru tego wystuchiwac. A jak si¢
juz uspokoisz, to wtedy moze bedziesz miat wickszy apetyt.

I w tej chwili rozgoryczone i1 wijace si¢ z bezsilnosci
dziecko jest wynoszone do swojego pokoju, a hatasu robi przy
tym tyle, ze stysza go pewnie po drugiej stronie Wisty. Potem
pot godziny ptaczu, a my tymczasem sobie jemy (oczywiscie
juz nic nie smakuje...). Maty co jakis czas wota ktoregos z nas,
najczesciej mnie, bo wie, ze z tatusiem to na pewno nic nie
wskora. Kiedy uswiadamia sobie, ze kompletnie nie zwracamy
na niego uwagi 1 cata ta awantura jest bez sensu, nagle zapada
cisza. Po chwili wchodzi do duzego pokoju, wyciera oczy 1
mowi co$ w stylu:

- Mamo, juz si¢ uspokoitem. Telaz bede jadt.

A ja sobie mysle o magii $wiat, kiedy nawet potwory
mowig ludzkim gltosem : - )
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24 grudnia 2005

Nareszcie Wigilia!

Na razie tradycyjnie wszyscy $pia, a ja pisz¢ w kuchni -
jest 5.47 rano. To zabdjcza godzina na jakakolwiek
aktywnos$¢, a ja nie moge spac...

Juz w czwartek zrobitam kapuste z grzybami 1 satatke
warzywna, wczora] barszcz wigilijiny na wywarze z
gotowanych grzybow 1 pierogi z grzybami w kruchym ciescie.
A dzisiaj od rana gotujemy kompot z suszonych owocow,
robimy kuti¢ z maku, bakalii 1 miodu, no i ciasteczka -
tamance do maku (Kajtek nie moze si¢ doczeka¢ wycinania
ciastek, bo to bedzie jego robota). Potem Piotrek zajmie si¢
ruskimi pierogami (to z mysla o dziecku, bo zadna potrawa
wigilijna nie jest w jego typie), a ja jeszcze w migdzyczasie
salatka sledziowa. Na koncu usmazymy karpia.

Pierwsze Swigta takie tylko nasze... Moj wielki debiut
logistyczny : - ) Zawsze zwalaliSmy si¢ do mamy nieSwiadomi
catego tego zgietku 1 wysitku zwiazanego z przygotowaniem
wigilijnej uczty. Zawsze na gotowe. I szczerze mowiac, nie
wyobrazalam sobie do tej pory, zeby takie przygotowania
mialy spas¢ na moje barki.

Kazda kobieta chyba dojrzewa do tego w innym czasie. Ja
moze pdzno, bo majac trzydziestke. Ale chyba potrzebowaltam
podobnego wyzwania, gdyz Swietnie si¢ z nim czuj¢! Sama
nie wiem, czy wije gniazdo, jeszcze mocniej zadomawiam si¢
w naszym mieszkaniu... A moze tak sprawnie poszia mi cata
organizacja, bo jestem naspidowana hormonami - w koncu to
szOsty miesigc cigzy : - )

Wolg jednak wierzy¢, ze dojrzatam...

Choinka stor ubrana juz od tygodnia i1 pigknie nam
wieczorami $wieci. Dzisiaj robimy akcje pod kryptonimem
SWIETY MIKOLAIJ, ale zZe jestesmy tylko we trojke (no, prawie
w czworke : - )), zrezygnowaliSmy z przebierania si¢, bo maty
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zaraz by co$ wyczul. Po kolacji zostawimy Mikotajowi pod
choinka troch¢ soczku 1 ciasteczko na talerzyku 1 pojdziemy
na podworko wypatrywac pierwszej gwiazdki. W tym czasie
Piotrek podtozy prezenty, opedzluje poczestunek 1 szybko do
nas dobiegnie. Jak wrocimy do domu, to bedzie czekac na nas
niespodzianka. Mam nadzieje, ze dla dziecka wszystko bedzie
wygladaé bardzo realnie. Rany boskie! Zeby tylko Piotrek nie
zapomniat zjes¢ tego ciastkal!!l...

Kajtkow1 zapakowaliSmy juz trzy paczki, a jeszcze dzisiaj
rano Piotr jedzie kupi¢ mu super fur¢ na pilota albo jakiegos
innego monster trucka na naped. A zeby nasz maty nie zyt
tylko swoja fura (bo na skore 1 komore za wczesnie : - )),
dostanie jeszcze ksiazke ze S$miesznymi bajkami, trzy
ksigzeczki z zagadkami i1 naklejkami oraz gre edukacyjno -
elektroniczna dla przedszkolaka. Juz wczora) Kajtek przezyt
jedna niespodzianke, bo listonosz przynidst nam ogromna
paczke zaadresowana wtasnie do niego. W srodku byt zestaw -
duzy plastikowy, pigtrowy parking dla samochodzikow ze
stacja benzynowa, winda i ulica. Wszystko to prezent od
chrzestnej - siostry Piotrka. Obaj chlopcy, tata 1 synek, bawili
si¢ nim caly wieczor.

Mam jeszcze niespodzianke dla meza: robitam porzadki w
naszych szpargalach w komodzie 1 =znalazlam szes¢
niewywotanych filmow. Zaniostam je do fotografa i okazalo
si¢, ze sq na nich zdjecia z wczesnego dziecinstwa Kajtusia -
w sumie dokumentacja prawie reku zycia. Niektorych
momentoOw zupelnie nie pamigtalam, na przykitad pierwszej
wizyty na basenie 1 nauki plywania dla niemowlakéw albo
rumienia zlocistego rozsianego na catym ciele dzieciaczka. A
jaki to byt grubasek!!! No 1 przebijajace prawie z kazdego
zdjecia moje niewyspanie w oczach - wygladatam upiornie 1
strasznie chudo, a mimo wszystko szczesliwie. Juz nie
pamigtam tego zmegczenia...
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W kazdym razie zapakowatam wszystko (a jest tego z 200
sztuk) w nowy album, dopisalam komentarze i1 obtozylam
czerwonym Swiagtecznym papierem z napisem: ,,Mama, Tata i
Kajtek" - mam nadzieje, ze spodoba si¢ tacie 1 bedzie troche
zaskoczony : -)

A skoro juz mowa o wiciu gniazda - powiedziatam
wczora] Piotrkowi, ze chyba juz czuje si¢ gotowa, juz
nadszedl ten moment... Dobrze byloby pomysle¢ o takim
calkiem naszym domu...
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27 grudnia 2005

Zadzwonita dzisiaj do mnie kolezanka: - Czes¢, Martus!!!
Co stycha¢ u was?

- Hej! Ano siedz¢ sobie w domu na zwolnieniu, gotuje,
sprzatam, bawi¢ si¢ na podlodze resorakami i tyle. A Kajtek
siedzi ze mna.

- A do kiedy to zwolnienie?

- Do porodu.

- Co?! Zwariowatas? Tak si¢ dajesz?...

- Jak to zwariowatam?!

- No tak zupelnie o sobie zapomnie¢? Przeciez do porodu
jeszcze jakie$ cztery miesiace! Juz datas sie zamknacé w
czterech Scianach?

- Nie datam si¢ nikomu zamkna¢, tylko nie mam co
zrobi¢ z Kajtkiem. Ciagle chorowat w przedszkolu. Poza tym
nie narzekam, dobrze mi w tych Scianach.

- Aha... Ale musisz koniecznie wysta¢ matego do
przedszkola, bo i tobie bedzie 1zej 1 Kajtek nauczy si¢ wielu
nowych rzeczy mi¢dzy rowiesnikami!

- Sylwia, nie rozumiesz, co do ciebie méwi¢? On tam juz
po trzech dniach ma goraczke¢ 1 zapalenie ucha. Mlody ma
dopiero trzy 1 pot roku. Jak pojdzie do przedszkola rok
pOzniej, nie bedzie to chyba mialo wielkiego wptywu na jego
zyciowa karierg, nie panikujmy. Juz si¢ nastawitam, ze bede
siedziala na macierzynskim z dwojka dzieci. Mowi si¢ trudno,
to nie koniec $wiata.

- O Boze! Wiesz, naprawdg ci wspoitczuye...

- Ale nie musisz, Sylwia, naprawdg. A co u ciebie?

- Aaa, jestem taka zmeczona, nic mi si¢ nie chce...

I zawsze to samo. Wyzwolona kobieta! Wiecznie mnie
poucza, zebym si¢ nie dawala wykorzystywac. Gotowanie,
sprzatanie 1 poswigcanie si¢ rodzinie to dla niej grzech
smiertelny, a kobieta, ktora czerpie z tego przyjemnos¢ lub
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przynajmniej nie narzeka, jest wedlug niej ograniczona i
zahukana przez meza. Ciagle boli ja glowa, ma depresje,
wszystkiego dos¢ i jest zmeczona. Nie wiem, jak udato si¢ jej
odchowa¢ dzieci, ale w duzej mierze to zasluga me¢za. Facet
naprawde ma anielska cierpliwos¢ 1 duzo pomaga w
domowych robotach. Tylko ze z jej wyzwolona postawa to
ona jest wiecznie nieszczgsliwa. Kiedys jej powiedzialam:
,»Sylwia, zamiast zmienia¢ mnie, moze tym razem przyjrzyj
si¢ sobie! To tobie jest ciggle zle z sama soba. Moze to nie ja
jestem ghupia, tylko z tobg cos$ nie gra, co? Nie obrazaj sig, to
taka szczera sugestia, moze warto si¢ zastanowic...".

A tak w ogodle co z Wami, babki? Szukacie szczgscia w
wyzwoleniu, karierze, wolnosci, niezaleznosci, samotnosci...
Byle tylko nie dac si¢ sp¢ta¢ w sidla rodziny, nie dac¢ sig
oples¢ w pajeczyng obowiazkow, zamkna¢ w czterech
scianach. Kobieta taka jak ja to symbol porazki zyciowe;j - tak
przynajmniej o mnie mysli moja kumpela Sylwia.

Ja przyznaje sie do tego, ze lubie na przykilad cos
ugotowac 1 widzie¢, ze to wszystkim smakowato, albo styszec,
jak Kajtek wota: ,,Doktadke!!!". Lubi¢ zapach suszacego si¢
prania. Lubi¢ przynies¢ wieczorem do pokoju herbate z
cytryng mezowi i obejrze¢ razem film. Lubi¢ bawic si¢ do
upadiego z Kajtkiem 1 obserwowa¢ go w czasie zabawy,
stysze¢ potem wieczorem: ,,Kocham ci¢ mamo!". Lubi¢ mie¢
czysty 1 przytulny dom, za ktorym wszyscy tesknimy, ilekroc
wyjedziemy gdzies na wakacje. Nie lubi¢ natomiast narzekac
na to, jak to ja si¢ dzisiay nameczyltam, jaka jestem
zapomniana i wykorzystywana. A juz zupelnie nie cierpi¢
marnowac czasu na roztkliwianie si¢ nad sobg 1 wpadanie w
depresje niespetnienia. Fakt, ze sit w sobie mam jak tur (nawet
w szOstym miesigcu cigzy) 1 zawsze tak byto. To juz jednak
sprawa genetycznego skrzywienia, mam to po swoim tacie : - )
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Gdyby moja mama postanowita ,nie dawaé sie", to
pewnie dziecinstwo, zamiast z zapachem biszkopta,
buraczkami na ciepto do niedzielnego obiadu 1 wyprawami
rowerowymi do lasu, kojarzytoby mi si¢ ze zmywaczem do
paznokci, smutnym oczekiwaniem na odrobing uwagi 1
nieustannym wrzaskiem: ,Dajcie mi wreszcie Swiety
spokoj!!!". Brr!!!
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29 grudnia 2005

Piotrek wyjechat na caly tydzien w delegacje¢. Ostatni
tydzien w roku, mam nadzieje, ze zdazy do nas wroci¢ przed
sylwestrem. Nie planujemy zadnego balu (kapcie, telewizor,
pizama 1 wlasne 106zko), ale wypadaloby chociaz przy
symbolicznej lampce szampana zapas¢ si¢ wspOlnie w
coroczng zadumeg typu ,jak ten czas leci...". Na ten rok
zaplanowalam jeszcze jedno hasto: To BYL DOBRY ROK. Tak,
tak sobie wlasnie pomyslatam, ze byt catkiem dobry. I ze
chyba nalezy si¢ spodziewac, Ze nastepny nie bedzie gorszy, a
moze niechcacy uda si¢ lepszy. No bo przeciez szykuje si¢
WIELKIE WYDARZENIE: w 2006 dotaczy do naszej paczki taka
nowa, mata dziewczynka : - )

* sk ok

A, mowili dzisiaj w ,,Wiadomosciach", Zze uchwalono
becikowe dla wszystkich przysztych rodzicow bez wzgledu na
dochdéd w rodzinie. Mam mieszane uczucia: z jednej strony
fajnie jest dostac¢ tak za nic tysiac ztotych, ale z drugiej - drze
na mysl, kto za to zaptaci. Nie wiadomo jeszcze, skad wezma
te pienigdze... A jak nie wiadomo, no to wiadomo - ten sam
tysiac, ktory dostang, potem zaptace z kolejnym podatkiem. I
Piotr tez. Zeby$my wyszli na zero, musiatabym urodzié
blizniaki:)

Stare tybetanskie przystowie mowi: ,,Jesli jakis problem
da sie rozwiazac - nie nalezy si¢ nim martwi¢, a jesli nie ma
on rozwigzania - martwi¢ si¢ nie ma sensu" (dwa dni temu
obejrzatam po raz pierwszy od poczatku do konca ,,Siedem lat
w Tybecie" z Bradem Pittem 1 stad jestem taka madra : -)).

No to nie bede sie martwic, bo to nie ma sensu!

% sk 3k

A my z Kajtkiem zrobiliSmy sobie dzisiaj wyprawe do
centrum Warszawy, zeby si¢ nie nudzi¢ w domu. Codziennie
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wymyslamy sobie co$§ nowego, cos$ takiego, zeby mie¢ o czym
rozprawiac¢ przed zasnig¢ciem.

W poniedzialek mielismy WIELKA, POWODZ W domu, bo
mama zapomniata wlozy¢ waz od pralki do wanny. No 1 byto
bieganie boso po wodzie, nabieranie wody z podlogi
szufelkami, wylewanie do wiadra 1 ogolnie kupa radochy!!!

A dzisiaj byla podrdéz autobusem, potem poszliSmy do
banku 1 robilismy elektroniczne przelewy. Po banku wyprawa
tramwajem do ,,.Smyka" na Krucza, a na koncu obiad 1 lody w
,,Sfinksie".

Mogtam spokojnie porobi¢ sobie zakupy, bo Kajetan w
koncu odwazyt sie posiedzie¢ sam w ,,Smykolandii". To
znaczy nie sam, tylko z dwiema paniami 1 innymi dzie¢mi, ale
to byl prawdziwy cud. Kajtek, jako ze nie chodzit i nie chodzi
do przedszkola, a mamy mato znajomych z matymi dzie¢mi,
wychowuje si¢ praktycznie wsrod dorostych. I do tej pory nie
lubit towarzystwa innych dzieci. Nawet na placu zabaw nie
szukal kontaktow z dzie¢mi, tylko wolatl bawi¢ si¢ sam albo z
mama (tata w drugiej kolejnosci : - )). Nie chcieliSmy nigdy
zmuszac¢ go na sit¢ do integracji, czekaliSmy po prostu, az sam
do tego dojrzeje. Taki po prostu jest, chyba troche¢ introwertyk
(to po swoim tacie).

No 1 dzisia) w ,,Smykolandii" tradycyjnie poprosit, zebym
pobawila si¢ z nim przy garazu samochodzikami. Za nic w
swiecie nie chcial wejs¢ do tunelow 1 poskaka¢ w kulkach, bo
tam przeszkadzaty mu witasnie inne dzieci. Po po6t godzinie
podszedt do nas czteroletni Kuba 1 cos do Kajtka zagadat. Ten
najpierw odburknal, ale po krotkim oswojeniu si¢ zaliczyt
samotny (tzn. bez mamy) bieg wokot placu zabaw w pogoni
za kolega. Ja tylko przygladatam si¢ w milczeniu kolejnym
etapom wtajemniczenia w znajomoS$¢ Kajtek - Kuba, nie
chciatam niczego =zapeszy¢. Kiedy jednak dobrneli do
wspolnych wyglhupdw w basenie z pitkami, zapytalam Kajtka,
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czy moge wyjs¢ na chwilg do toalety 1 czy moglby tu na mnie
poczekac, bawiac si¢ z kolega.

No a ten si¢ po prostu zgodzit po raz pierwszy w zyciu!!!
Nie tylko zaliczylam toaletg, ale rOwniez przeczesalam regaty
z wyprzedaza na trzecim pigtrze, a przy okazji kupitam
matemu ciepta pizamg¢ 1 sportowa bluz¢ z samochodem na
torsie. Jak wrocitam, Kajtek byt pograzony w zabawie 1
zupetlnie nie zwr6cit na mnie uwagi. Wiedzialam, ze on
potrzebowat czasu, zeby sie¢ tak otworzy¢. Ze obserwujac z
boku inne brykajace dzieci, tak naprawde chciat si¢ razem
bawi¢. Brakowato mu tylko odwagi 1 Smiatosci. Dzisiaj troche
si¢ przelamat, co mnie bardzo cieszy. Oboje byliSmy dumni z
jego samodzielnej zabawy, co oczywiscie zrelacjonowalismy
ze szczegdtami tacie przez telefon. Potem uczcilismy tryumf
Kajtusia w ,,Sfinkcie" frytkami, shoarma 1 pucharem
lodowym.
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31 grudnia 2005

Jest godzina 22:46. Saczymy leniwie swoje drinki
(niektorzy z nas bezalkoholowe), Piotrek oglada jakas
ghupkowatg komedi¢ w telewizji (podobno si¢ nie znam), wigc
z nudow otworzytam laptopa.

Jest ostatni dzien roku, a ja bed¢ pisa¢ o rozczarowaniu.

Tak, przezytam dzisiaj lekki (a moze cigzki?) zawdd. Nie
mitosny, bo tu wszystko gra, ale rownie dotkliwy. Znowu
rozczarowalam si¢ ludzmi. Piotrek tylko mmnie zbesztal, ze
nigdy nie wyciagam wnioskow 1 dlatego za kazdym razem tak
mnie to dotyka. A ja, jak tylko nadarzy si¢ okazja, naiwnie
daj¢ ludziom kolejng szansg, a potem jest mi tak przykro jak
dzisiaj.

Mamy wspaniatych WARSZAWSKICH znajomych - takich
na poziomie, tadnie ubranych, inteligentnych 1 w ogodle z
klasa. Co jakis czas tudzimy si¢, ze niektorzy z nich to moze
nie tylko znajomi, a ktos wigcej...

Sa naprawde wspaniali... dopdki niczego si¢ od nich nie
oczekuje.

Bylam caly tydzien sama z Kajtkiem w domu. Wiadomo,
trzylatek juz nie $pi w dzien, wigc taki tydzien wyglada troche
jak maraton. Poza tym te dlugie, zimowe wieczory. A dzisiaj
przezylismy dodatkowy stres, bo mysleliSmy, ze Piotr juz nie
dotrze na sylwestra do domu. Jechal samochodem z drugiego
konca Polski, a warunki na drogach sa tak fatalne, ze
maksymalna predkos¢ to 60 km na godzing (po prostu w
koncu dala o sobie zna¢ prawdziwa zima - dookota jest
bialutko, a drogi w samej Warszawie w niektorych miejscach
po kolana =zasypane Sniegiem). Piotrek wrocit przed
dwudziesta, wigc cata sobote tez siedzieliSmy sami w domu...

No ale od czego ma si¢ znajomych? ZadzwonilisSmy w
poniedzialek z zaproszeniem na kawke¢ do nas - nie mieli
czasu. Zadzwonilismy we wtorek - pudto. Zadzwonilismy w
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czwartek (zeby nie wygladalo, ze si¢ narzucamy - srodeg sobie
odpusciliSmy) - nie mieli czasu. W piatek tez nie mieli i
obiecali, ze moze na godzink¢ w sobote. W soboteg, jak
byliSmy na spacerze, to nagrali si¢ na sekretarke w domowym
telefonie, ze nie przyjada, bo pada $nieg. Przeciez nosz¢ przy
sobie komorke, wiec mogliSmy pogadac, ale tylko sie
nagrali... Teraz dostatam krotkiego SMS - a z zyczeniami
noworocznymi 1 sprawa jest zatatwiona. Tak w ogole to nie
ma zadnej sprawy...

Nawet chyba sobie nie wyobrazaja, jak byto mi dzisiaj
przykro z tego powodu. Wtasnie w tym tygodniu tak bardzo
potrzebowalam godzinki rozmowy przy kawce z MOIMI
ZNAJOMYMI. Przeciez godzinka to nie az tak wiele, a
pomoglaby na caty tydzien. Kajtus tez czekal codziennie, bo
chciat pokaza¢ cioci 1 wukowi swoja wielka choinke 1
wszystkie prezenty od Mikotaja. Od poniedziatku kazdego
dnia mamy w domu $wieze ciasto, bo a nuz przydatoby sie...

Ale to jest takie warszawskie. Tu ludzie nie maja czasu
zy¢ wlasnym zyciem, co dopiero wczuwac si¢ w cudze.
Ludzie w duzym miescie maja plany, terminarze, priorytety.
Jesli nie zabukujesz si¢ miesiac wczesniej, niestety - brak
miejsca. Najlepsze przyjaznie to takie, ktore mozna zatatwic
przez Internet. Bo czas to pieniadz, a klopotliwe przyjaznie
niestety ten czas kradna.

Moi rodzice w maltym miasteczku spedzaja sylwestra u
sasiadow, a w warszawskich nowoczesnych, strzezonych
osiedlach me¢zczyzna nie powie ,dzien dobry" kobiecie
wsiadajacej do tej samej windy. Co ja mowig! Nie sta¢ go
nawet na odburknigcie ,,dzien dobry", gdy w windzie to ja
odezwe si¢ pierwsza. Wszyscy patrza na siebie spode tba,
wyprowadzaja dzieci do przydomowych placykow typu ,,Big
Brother" 1 pilnuja, czy przypadkiem zaden intruz z sasiedztwa
nie narusza ich prywatnosci 1 nie sprobuje podstgpem dostac
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si¢ do cukierkowej piaskownicy ogrodzonej wysoka brama
zamykana na klucz. MieszkaliSmy dwa lata w takim

ekstranowym bloku - studni. Okropnos¢!!!
% ok ok

O, potoc! Czuj¢ si¢ jak w schronie przeciwlotniczym,
strzelaja z kazdej strony. Dziecko $pi 1 nie zwraca uwagi na
hatas - nadaje si¢ chiopak do artylerii : - ) Dzidzius w

brzuszku tez spokojny.
Toascik, buziaczek i jest OK. Bedzie spokojny rok. Oby...

t-)

% sk ok

A wracajac do tematu, to postepujac zgodnie z zasada
,win - win" postanawiam przeksztalci¢ porazke w sukces lub
przynajmniej pouczajaca nauke: przypomniano mi, gdzie
jestem. Niewazne, skad pochodze, wazne gdzie teraz jestem, a
jestem tu - w wielkim obcym miescie 1 od dzisiaj bede
akceptowac jego zasady.

I nie bede sie obrazacd.

Odpisuj¢ na zyczenia SMS - owe.

Jest cool!!!


��������
55 

 


3 stycznia 2006

Musz¢ cos$ napisa¢, bo zaraz zwariujg... - Chee jesc!!! -
rano wrzeszczy Kajtek.

- OK. Idziemy do kuchni i1 cos wymyslimy, tylko juz nie
wrzeszcz!!! - wrzeszcz¢ tym razem ja.

Otwieram lodowke i pytam:

- Par6wki? - Nie!

- Jajecznica? - Nie!!

- Kanapka z szynka? - Nie!!!

- Kanapka z pasztetem? - Nie!!!!

- Placki z dzemikiem?

- Nie teraz, tylko zaraz! Uspokoj sie 1 poczekaj. Muszg je
usmazyc.

Wstawiam mleko na kakao. Wyciagam mikser, miksuje
piang z jajka, potem zottko, make 1 Smietang. Kajtek zasiadt w
swoim wysokim kuchennym krzesetku, przynidst do kuchni
resoraki 1 autobus - bedzie je przy stole naprawiat
wykataczkami. Nie mam gdzie postawi¢ talerza 1 kubka, ale
niech tam! Przynajmniej jest spokoj. Wlewam ciasto na
rozgrzany ttuszcz, mleko zaraz be¢dzie kipiato.

- WysadZ mnie, juz nie chce si¢ bawic. Chce telaz ogladac
bajke!!!

Nie odzywam si¢. Czuwam przy kuchni.

- WysadZ mnie!!!

Wylaczam mleko, wyjmuje¢ placek na talerz, wysadzam
matego. Wiaczam kanat z bajkami. Drugi placek skwierczy na
patelni. Zanosz¢ demonowi kakao 1 pierwszy placek
posmarowany dzemem wiSniowym.

- Nie chce placka!!!

- Jak to nie chcesz??? Mowiles, ze chcesz.

- Ale telaz nie chce!!!
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- Wiesz co? Nic mnie to nie obchodzi. Zrobitam placek i
bedziesz teraz jadl placek!!!

Ide obrazona do kuchni.

Kajtek, tez obrazony, chwyta za widelec 1 wkiada kawatek
placka do buzi. - Afaaa!!! Wracam.

- Co ,,ala"??? Przeciez nie goracy. Zle zgadtam.

- Uglyztem sie! - ryczy Kajtek, jakby odgryzt sobie reke.

- Wiesz co? Juz przestan panikowac 1 po prostu jedz.
Zaraz ci przejdzie, przeciez nic si¢ nie stato!

- Wiasnie ze stato!!!

No tak, faktycznie si¢ stalo - czuje z kuchni zapach
spalenizny. Kurde! Biegn¢ wkurzona - oczywiscie drugi
placek czarny jak wegiel. A moj maty diabetl dalej wyje.

- Co jest???!!! - wyje 1 ja. - Czy ty w koncu przez chwilg
bedziesz cicho? Zamknij si¢ juz 1 jedz!!! (to bylo bardzo
pedagogiczne...)

- Nie bede jadt!!! To juz zimne!!! Chce cos jes¢!!! Zaraz
go zabij¢... Raz, dwa, trzy... Glgboki oddech...

- I wytsyj mi nos! Mam mokly nos!!! Nos, nos, nos!!! -
matly potwor nie daje za wygrana.

Tylko spokojnie, dziesie¢ glgbokich wdechow i
wydechow. Swiat jest harmonijny, a ja kazdego dnia
bezustannie si¢ doskonale... WysmarkaliSmy nos i ustalamy,
ze przynios¢ buleczke z dzemem. Kroje bulke, smaruje
mastem i dzemem, nios¢ do pokoju.

- Wole z synka...

Bez stowa wyrzucam do $mietnika kanapki z dzemem.
Robig¢ z szynka. Tym razem Kajtek je w spokoju.

Kuchnia wyglada, jakby przeszto przez nig tornado. Z
nerwow boli mnie brzuch. Nie mam sity zmywac. Chcg, zeby
kto§ natychmiast przyszedt 1 zastapit mnie cho¢ na godzing
przy dziecku. Zaptacg! Ale nikt nie przyjdzie. Piotrek znowu
jest w trasie...
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M¢; demon 1 ja mamy przed soba caly dzien, a jutro
nastepny.

Zwariuje!!!

Nieprawda! Dam rade...
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Baba Jaga 1 maratonczyk
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7 stycznia 2006

Od prawie dwoch godzin jest sobota. Nie moge zasnac po
przebudzeniu na siusiu. Szes¢dziesigt minut przewracania si¢ 1
ghupich, me¢czacych mysli to granica, po ktorej musze wstac i
czyms$ si¢ zajac, inaczej zwariuje. Potem znowu przychodzi
sennosc.

Piotr wrocit dwa dni temu z podrézy stuzbowej do domu,
a dzisiaj o szoOstej rano znowu wyjedzie na caly weekend, tym
razem w gory. Wezmie udziat w jakim$ kolejnym bardzo
waznym maratonie. Wow!!!!

Spedzit z nami doktadnie dwa dni po dwie godziny
dziennie 1 znowu zostajemy sami...

Piotrek jest zagorzalym sportowcem hobbysta. Jego pasja
sq maratony 1 kiedy tylko ma wolng chwile - biega. A jak nie
biega, to jedzie na tenisa albo na sitownie. Maja w Polsce taka
grupe¢ zagorzatlych fanow maratonow 1 od czasu do czasu
organizuja sobie spotkania, takie jak to dzisiaj. Maratony
rekompensuja mu niezrealizowane marzenia o Kkarierze
sportowej. Czy mozna zabroni¢ czlowiekowi rozwijania
swojej pasji? Przeciez zycie jest tylko jedno 1 trzeba je
przezywac w pelni, chwytac¢ kazda chwilg.

Ekonomista 1 szkoleniowiec w duzej migedzynarodowe]
korporacji to nie jest prawdziwy Piotrek. Prace traktuje bardzo
serio 1 jest w niej perfekcyjny, ale to nie jest to, co by go
krecito. Haslo ,,maraton" to dla niego jak petnia ksiezyca dla
wilkotaka. Nic nie poradzi, ze budzi si¢ w nim instynkt. Bo
prawdziwa pasja 1 samorealizacja Piotra to sport.

Poniekad wzigtam §lub réwniez 1 z tym jego Swictym
hobby. Cho¢ Piotr czgsto deklaruje, ze jego marzeniem jest
posiedzie¢ w koncu w domu 1 nic nie robi€ - jest nieszczesliwy
1 niespetniony. Bardzo mato odpoczywa, krotko $pi, wciaz mu
brakuje czasu na pogodzenie wszystkich rzeczy.
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Jego zycie toczy si¢ samo, nie ma wplywu na terminy
swoich wyjazdow, na korki w miescie, intensywnosc¢
treningdw. Czasem z czego$ musi zrezygnowac, bo doba ma
tylko dwadziescia cztery godziny. Rezygnuje najczg¢sciej z
tego, co jest w stanie funkcjonowa¢ bez jego udzialu - z
rodziny. Za takie zycie - zycie z pasja - niestety place ja 1
Kajetan, a juz niedtugo: ja 1 dzieci.

Sytuacja wilasciwie nie ma rozwigzania, bo mie¢ meza
czescie] w domu, ale za to nieszczesliwego, to nie to, czego
bym pragng¢ta.

Kiedys Piotr mi powiedzial, ze zamiast szykowac¢ kolejng
wymowke, sama powinnam si¢ czyms$ zajac. Wtedy
postanowitam zrobi¢ co$ tylko dla siebie 1 zapisatam si¢ na
sitownig. Wygladalo to tak, ze po dziesigciu godzinach w
pracy wpadatam do domu tylko na chwilke, zeby skubnac cos
na obiad, zwalnialam niani¢, czekalam na swojego brata
(studiuje w Warszawie), a kiedy zmienit mnie przy Kajtku, z
jezykiem na brodzie pedzitam na sitownig. Tam przez chwilg
czulam si¢ jak lady fitness lub co nayjmniej bogini seksu.

Kajtek siedziat w swoich zabawkach 1lub przed
telewizorem od siddmej rano 1 czekal caly dzien na mnie. W
dni, kiedy miatam sitowni¢, wracalam po6znym wieczorem.
Kajtka uktadal do snu Piotrek 1 czg¢sto po powrocie widzialam
tylko w matym pokoiku Spigco - sapigce ciatko ze smutnym i
zawiedzionym wyrazem twarzy. [ zrozumiatam, ze wcale mi o
to nie chodzi, zeby wyrwac z zycia co$ tylko dla siebie. Tak
umarto moje postanowienie o doskonatej sylwetce.

Ale mnie jest latwiej, bo nie mam w sobie zadnej pasji.
Nie mam rozterek zwiazanych z niezrealizowanym zyciem.
Ciesze¢ si¢ tym, co mam, a zawsze kiedy tylko mam okazjg,
staram si¢ byc¢ szczesliwa.

Odkad to zrozumiatam, odkrywam sobie Swiat, ale tylko z
Kajtkiem. Piotrek tylko czasem nam towarzyszy...
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Wihasciwie od samego poczatku wiedziatam, na co si¢
decyduj¢, bo na nauki przedmatzenskie chodzil ze mna
zaprzyjazniony sgsiad w zastepstwie prawdziwego przysztego
matzonka. Piotrek mial wtedy okres intensywnych treningow
przed jakim§ maratonem. Sasiadowi bardzo spodobato si¢
zastepstwo 1 polecat si¢ takze na szkote rodzenia : - )
OpowiadaliSmy to znajomym jako anegdote, ale juz wtedy
dostalam ZNAK, jak bedzie przez cale zycie. Na szkote
rodzenia chodzitam sama, bo znowu co$ tam...

Poklocilismy sie wczoraj wieczorem. W koncu jestem w
szOstym miesiacu ciazy, a dalej pcham caty ten majdan sama!
Kiedy jednak zobaczylam jego rozdarcie 1 targajace nim
poczucie winy - spasowatam. Tak naprawde nic nie mozna
poradziC, przeciez nie zabroni¢ mu tego wyjazdu, a juz na
pewno nie chciatabym, zeby zrezygnowat z niego ze wzgledu
na mnie 1 moje wymowki. Nie zniostabym takiej sytuacji. Z
natura nie wygrasz.

A wiem, ze Piotrka wiecznie co$ gna. I moze wtasnie za to
go lubi¢ 1 podziwiam. Za to, ze¢ ma w sobie t¢ iskre, site i1
niezaleznos¢. Za to, ze ma warstwy tak jak Shrek : - ) Za
charakter, czasem bardzo silny i wymagajacy ode mnie
nieztych forteli, zeby go przechytrzy¢. Nie jest w kazdym
razie nijaki, bo nijakiego meza po prostu nie mogtabym miec.

Przyjdzie dzien, ze znowu mi powie, ZzZe jestem
najukochansza zong na swiecie. I najsilniejsza...

Ludze si¢ jeszcze, ze moze na staros¢ bedzie mial wigce;
czasu. Bedzie wtedy rozpalal rano ogien w kominku 1 parzyt
kakao na sniadanie, a potem z poczuciem dobrze wypetnione;j
misji bedziemy sobie wspominaé, ogladajac albumy ze
zdjgciami.

Taki wiasnie jest Piotr Skiera.

Kobiety, strzezcie si¢ facetow z pasja! : -)
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9 stycznia 2006

No i1 dopadty mnie demony!!! Czuje sie fatalnie, to chyba
samotnos¢ albo syndrom zamknigcia w czterech Scianach.

Obliczylam, ze ostatnio przesiedziatam z Kajtkiem non
stop czternascie dni 1 nocy. Sama. Mozna polubi¢ kazde
zajecie 1 co dzien od nowa si¢ nim cieszyC, ale potrzebne sa
chwile do nabrania dystansu. Czyli odpoczynek, przerwa,
wytchnienie czy jak to tam zwal. A ja ciagiem czternascie dni
1 od dzisiaj zaczynamy kolejny tydzien. Od dlugiego
poniedziatku... Super!

Piotrek wrocit wczoray pdéznym wieczorem. Wygrali
maraton, zakwalifikowali si¢ gdzies$ tam, a ja, zolza, nawet nie
pogratulowatam. Od progu powitalam meza obrazona ming 1
wymowkami. Teraz Piotrek jest na mnie zty, ze ja jestem zla.

Ale janie jestem zta, tylko mnie jest zle!!! A to roznica.

Jestem zmegczona, mam dos¢, nie obchodza mnie w tej
chwili jego sukcesy!!! Zle! Wr6¢! Inaczej: nie mam w tej
chwili sity cieszy¢ si¢ jego sukcesami...

Nie dogadalisSmy si¢ wczoraj...

Kurcze, jak sobie z tym wszystkim poradzi¢??? Moze
wyjade z Kajtkiem do mamy na troche? Tu naprawd¢ nie mam
do kogo geby otworzy¢ w ciagu dnia. Poluje na jedna sasiadke
z osiedla, ktora spaceruje z wozkiem, ale ostatnio i tu nie mam
szczescia.

Czy ja popadam w depresje poporodowa? Chwila!
Chwila! Troche za wczesnie, przeciez jeszcze trzy miesigce! A
moze by tak znalez¢ sobie jakas grupe wsparcia? Na przyktad
przez Internet. Jak Kajtek byl malutki, to zagladatam sobie
czasem na forum w eDziecku, zeby postucha¢ problemow
innych zmeczonych kobiet, ,,uwi¢zionych" tak jak ja w
czterech Scianach. Musz¢ przyznac, ze nie bardzo interesuja
mnie anonimowe znajomosci. Poza tym tworzyly si¢ tam takie
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towarzystwa wzajemnej adoracji, co juz zupelnie mnie nie
krecito. To nie to 1 juz!

Biedny Kajtek! Powstrzymuje sie¢ jak moge, ale ostatnio
dos¢ czesto swoje zte humorki odreagowuj¢ na nim... : - (

Dzisiaj w ramach walki z ogarniajaca mnie beznadzieja
wzigtam sobie rano prysznic, wybalsamowatam si¢, utozytam
wlosy, umalowatam 1... troche pomoglo. OdbyliSmy sobie
potem z dzieckiem dwugodzinny spacer do parku. Bylo
slicznie, biato, mrozno 1 stlonecznie.

Jak wroécilismy do domu, okazalo sig, ze robotnicy wlasnie
rozwiercali nasza Scian¢ (wymiana kabli na zewnatrz
budynku). Halas, ze nie stycha¢ telewizora - okropnosc¢!!! I
mieszkaj tu czlowieku w bloku: jak nie sasiad, to
administracja zatruwa ci zycie. Resztki mozolnie uzbieranego
optymizmu prysty!

Kajtkowi chyba udzielit si¢ moj nastroj, bo dat sig
namoOwi¢ na popotudniowa drzemke. Jest siedemnasta, a on
jeszcze Spi. Ciekawe, co to bedzie w nocy? Ale to problem
Piotrka, po dziewigtnastej zaczyna si¢ jego dyzur...

Jestem Babg Jaga : -)
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10 stycznia 2006

Demony troch¢ uspione. Ktotnia matzenska zazegnana. U
nas nigdy nie trwa to zbyt dlugo (obrazamy si¢ gora na dwie
godziny).

Powstat ,,plan naprawy sytuacji": mam si¢ rozejrze¢ za
nianig na godziny, ktora bedzie przychodzi¢ do nas zaraz po
urodzeniu dzidziusia i1 troche mnie wspiera¢, gotujac obiady
albo wychodzac z maluszkiem na spacery. A najlepiej, zeby
zaczeta od zaraz 1 w czasie nieobecnosci Piotra w Warszawie
odcigzata mnie troche przy Kajtku. Jak si¢ nie ma zyczliwych
dusz wokot siebie za darmo, to si¢ za nie ptaci : -)

Bytam dzisiaj z Kajetanem w gabinecie medycyny
alternatywnej 1 wykonaliSmy testy alergiczne metoda
biorezonansowa (matemu wyskoczyty jakies paskudztwa na
skorze). Okazalo sig, ze rzeczywiscie jest alergikiem
uczulonym gtownie na biatko mleka krowiego, laktoze, zottko
jaja kurzego 1 kurz domowy. Na szczescie nie doszty do tego
zadne grzyby, owoce, ryby czy zwierzaki. W sumie jest tego
niewiele 1 gdyby byl starszy, nie bytoby problemu. Ale Kajtka
uczulaja najwicksze smakotyki trzylatka - mleko, jogurty,
danonki, masto, kakao Nestle, czekolada, no i ulubione jajka.

Nie mowiac juz o wszechobecnym kurzu.

Ale bedziemy si¢ odczula¢! Podobno u dziewigciu na
dziesig¢ dzieciakow skutkuje to ustapieniem reakcji
alergicznych raz na zawsze, czasem trzeba powtorzy¢ zabiegi
po roku lub dwoch. Wszystko jest bezbolesne 1 bezinwazyjne,
a wigc zaryzykujemy. Zaczynamy od mleka 1 cukru
mlecznego (laktozy). Na dziesie¢ dni przed wizyta musimy
wyeliminowa¢ z diety wszystkie produkty z uczulajacym
alergenem. Ciekawe jak przekonam Kajtka, ze wtlasnie
przestali produkowa¢ danio? To bedzie trudne, bo malentas
ma znajomosci w osiedlowym sklepiku 1 zawsze kiedy dopada
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go jakas ,,zachcianka", podczas spaceru sam robi zakupy. A
mama stoi obok 1 sptaca ,,kreske" : -)
Muszg poprosi¢ o wsparcie wilascicieli sklepu.
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20 stycznia 2006

Kajtus na diecie bezmlecznej. Dopiero zaczynamy drugi
dzien. Na razie idzie nam calkiem niezle. Jak potrzebuje
mleka do plackow albo jajecznicy, to rozrabiam sojowe
bebiko dla niemowlat, a danio 1 czekolady po prostu nie ma 1
koniec. Maty si¢ chyba z tym pogodzit.

* sk ok

Par¢ dni temu odwiedzit nas kolega Piotrka - drugi
zapalony sportowiec. Ustalali terminy treningow. Zjedlismy
kolacj¢ 1... nie dato si¢ o niczym innym porozmawiac, jak
tylko o tym cholernym bieganiu. Facet chyba pomyslat, ze
jestem bezksztaltng szarg masa zlana ze Scianami kuchni 1 z
czym$ takim to nie ma o czym gada¢. No bo o czym
rozmawia¢ z Kkobieta, ktora wyglada tak jak ja teraz:
nieumalowana, szeroka, w szarych dresach ze sklepu dla
cigzarnych, w dodatku codziennie wertujaca ,,Tele Tydzien" -
zeby sprawdzi¢, co bedzie w Discovery, no ale kto mi
uwierzy? : -)

Zazartowatam, ze moze obejrze sobie grafik chtopakow,
bo mo6j] maz pojawia si¢ w nim czesciej niz w grafiku
domowym. Wtedy kumpel odpowiedzial, zebym si¢ nie
obrazala, ale wedtug niego tak jest prawidlowo. No szkoda, ze
nie miatam pod reka czego$ cigzkiego, bo dostatby w teb!!!

Piotrek nerwowo zerkal w moim kierunku 1 dawal mi
»znaki dymne", zebym przypadkiem nie zrobila czegos
ghupiego (wie, ze takie teksty dzialaja na mnie jak ptachta na
byka). Ale poczutam si¢ sprowadzona do parteru. Gos¢ nawet
nie zapytal, jak si¢ czujg, toczac przed soba takie wielkie
brzuszysko 1 stawiajac czola wszystkim tym codziennym
domowym obowigzkom. Tak calkiem niezobowiazujaco, na

zasadzie ,,jak si¢ masz?".
k %k 3k
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Za oknem minus 20 stopni. Autentycznie!!! To rekord
tegorocznej zimy. UcigliSmy sobie z Kajtkiem popotudniowa
drzemke, bo o spacerze w taki zigb nie ma co marzy¢. Caty
dzien jest jakis taki zamrozony 1 pltynie w zwolnionym tempie.
Ja juz si¢ wyspatam, wilasnie popijam sobie popoludniowa
kawe. Maty jeszcze drzemie.

I nagle maz dzwoni do mnie z ,,dobra wiadomoscia":
podpisat kontrakt na dodatkowe szkolenia za ekstra kasg!
Dodatkowe to znaczy sobotnio - niedzielne : - (
Wynagrodzenie rzeczywiscie jest kuszace i mamy okazje
uzbiera¢ troch¢ gotowki. Moze nawet pomyslimy o budowie
wlasnego wymarzonego domu? Na razie umowa obejmuje
caly rok, ale jest szansa, ze projekt wydtuzy si¢ o nastgpny
okres. Hurra?

Zamiast si¢ cieszyC 1 gratulowac, jekngtam do stuchawki,
a Piotr si¢ na mnie wkurzyt. Bo ciagle marudzg, ze nie mamy
kasy. A jak on si¢ dwoi, troi i stara si¢ ja zdoby¢, to mi znowu
zle. Jestem okropna zong!!!

Powiedziatam tylko, zeby sprawdzit w kalendarzu, co ma
zaplanowane na 18 kwietnia, bo moze nie bedzie mial czasu
zawiez¢ mnie na porodowke. Wolg by¢ na to przygotowana...

Potem byt trzask stuchawki.

Pare dni temu w telewizji $niadaniowej ustyszatam, ze
przeprowadzone wsrod kobiet badania dowodza, ze najgorsza
rzecza, jakiej kobiety na pewno nie wybacza swojemu
mezczyznie, nie jest zdrada, ale nieudacznictwo, niezaradnos¢
1 brak kasy. Wiasnie umiejetnos¢ zarabiania pieniedzy okazuje
si¢ najbardziej zapalnym punktem w zwiazku. A moj
maltzonek, musze to przyznac, naprawdg jest zaradny. Juz pare
razy bywato tak, ze przystowiowy grunt obsuwat si¢ nam spod
nog. Piotrek chyba dwa razy tracit prace, wpadalismy w diugi.
Za kazdym razem wystarczato zaledwie par¢ tygodni, aby
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znowu znalez¢ sie na wierzchu. I za kazdym razem byla to
zmiana na lepsze.

Od dhuzszego czasu uktada si¢ nam catkiem dobrze, a ja
teraz mam problem w druga strone. Owszem, beda pienigdze,
kupimy wszystko, czego potrzebujemy dla dzieciakow,
sptacimy resztki kredytow, moze nawet gdzie§ wyjedziemy i
jeszcze co$ odtozymy, a ja si¢ obrazam. Tak naprawde to nie
znam faceta, ktory by dobrze zarabial, a jednoczesnie czgsto
bywal w domu. Moze tylko taki, co zyje z procentow od
lokat... Wychodzi na to, ze ten, ktory cigzko haruje, musi
potem swoje wystucha¢ od zony. Ma za swoje, ze nie zostal
singlem : - )

Muszg chyba p6js¢ do psychiatry, bo nie radz¢ sobie

Z DOBRYMI WIADOMOSCIAML...
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22 stycznia 2006

Noc z soboty na niedziele. Godzina 3:57. Na zewnatrz 27
stopni mrozu. Wieje od okna kuchennego, ale nie bede robita
hatasu 1 parzyla sobie goracej herbaty. Owijam si¢ doktadnie;
w polarowy szlafrok Piotrka 1 jako$ da si¢ wytrzymac.

Czekam. Kajtek od jakiego$ czasu budzi si¢ mniej wigcej
o tej godzinie i ptacze, ze boli go gardto. Robi¢ mu ciepty sok
malinowy, ktory saczy przez stomk¢ w swoim t6zku, a potem
spi do rana. To chyba wina wysuszonego powietrza i
odkreconych na calg pare kaloryferow. Nie pomagaja nawet
nawilzacze. Poza tym Maly $pi1 polowe nocy odkryty 1
dodatkowo przemarza mu ciatko. Stad chyba to gardto...

Nie moge zasngC. Ostatnio mecza mnie koszmary
zwiazane z porodem. A to ze nie zdazylam si¢ spakowac 1 nic
nie wzi¢tam do szpitala, a to ze wody plodowe odeszly mi w
domu i zalaly mieszkanie, a to ze si¢ megcze na tozku
porodowym 1 zadnych efektow procz nieopisanego bolu...
Muszeg cos zrobic, bo jestem coraz bardziej niespokojna, jak to
bedzie tym razem. Upartam si¢ na cesarke - musze tylko
znalez¢ lekarza, ktory uznatby, ze sa do niej wskazania
medyczne (na lapowke w granicach pigciu tysigcy raczej nas
nie sta¢, poza tym szkoda kasy).

Ale tak jak poprzednio wszystko jest do bolu prawidtowe 1
nie ma zadnego punktu zaczepienia do cesarskiego ciecia poza
jednym: duze dziecko. Mam nadzieje, ze USG w dziewiatym
miesigcu wykaze, ze dzidzius jest ponadczterokilowy 1 lekarze
zgodza si¢ na droge na skroty. Kajtek byt duzy, a dwa USG,
ktore robitam teraz, potwierdzity, ze teraz dzidzia tez jest z
tych wigkszych.

A wigc cien nadziei...

Zapisatam si¢ na 13 lutego do ginekologa w przychodni
szpitala, w ktorym bede chciata rodzi¢ (najblizszy naszego
domu). Moze sprobuj¢ pogadac z lekarzem jak z cztowiekiem
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1 cos uda mi si¢ wynegocjowac? Wolalabym mie¢ wicksza
pewnosc¢, ze to jest mozliwe. Swoj macierzynski obowigzek w
zakresie naturalnego porodu juz spelnitam. Wiem wszystko o
zaletach porodu naturalnego 1 o ujemnych konsekwencjach
cesarki, ale nic mnie to nie obchodzi.

Ja tylko chce, zeby nie bolato!

A przynajmniej, zeby nie bolalo az tak diugo, jak za
plerwszym razem...

W ogole ostatnio zacz¢tam mie¢ problemy ze spa - niem.
Spie prawie na siedzaco, a i tak zdarzaja si¢ dni, ze cigzko mi
oddychac¢ 1 po cichutku sapi¢ 1 gwizdz¢. Mamy z Piotrkiem
oddzielne kotdry, bo réznica w poziomach naszych poduszek
to prawie jak parter i pigte pictro. Bola mnie w dodatku boki,
bo nigdy nie uciskat ich taki ci¢zar (teraz chyba jakies 7 kilo
wiecej), no i zatyka si¢ nos. Chodze wiec po domu jak jakis
nocny marek, robi¢ siusiu co najmniej pie¢ razy, rozmasowuje
sobie kosci 1 czekam z niecierpliwoscia na ranek. Wszystko to
w cilazy normalne i wiem, ze nie wariuj¢ - musz¢ tylko
poczekaC trzy miesigce. Potem z kolei zacznie sie¢ w druga
stron¢: bede marzy¢ o $nie...

Dopadta mnie jeszcze jedna dolegliwosC. Nie zdarza si¢ u
wielu cigzarnych, mnie niestety dr¢czy juz po raz drugi. A
mianowicie w nocy, jak si¢ zle potoze¢, a nawet jak si¢ potoze
normalnie, tylko ucisk jest zbyt dtugotrwaly, to wypada mi
prawy staw szczekowy. Budze si¢ wtedy 1 nie moge otworzy¢
buzi, bo si¢ zacigta : - ) Wbrew pozorom to wcale nie jest
smieszne, bo przy nastawianiu boli, a przynajmniej nic w tym
przyjemnego. Trzeba sobie masowac staw 1 po jakim§ czasie
wskakuje na miejsce - taki gluchy kostny szczek, jakby
klikniecie. W ogdle od czasu pierwszej cigzy ten staw mi
strzela. Jest to chyba efekt wyplukiwania sie¢ ptynu w
torebkach stawowych 1 rozsuwania kosci. Za pierwszym
razem strasznie spanikowalam 1 sprawitam sobie duzo bolu,
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zanim to cholerstwo z powrotem nastawilam, a teraz to
olewam. Dolegliwos$¢ jest oswojona. Jak si¢ obudze 1 czuje, ze
ze szczeka jest co$ nie tak, to klade si¢ na drugi bok dla
zrownowazenia ucisku 1 zasypiam. Najczesciej do rana
wszystko wskakuje na swoje miejsce 1 po problemie. Ale w
sumie ghupia sprawa 1 jak komus o tym opowiadam, to si¢ ze
mnie $mieje.

Smieje si¢ tez Piotrek - mowi, zebym go budzita w takich
krytycznych momentach, to mi prawym sierpowym wszystko
ustawi na miejsce.
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277 stycznia 2006

Dzisiaj kolega przynidst Piotrkowi stare numery meskiej
gazetki ,,Mens Health" - opracowywali sobie z nich plan
treningu na rozwoj jakichs$ tam partii mi¢sni do ,,czego$ tam".

Z Dbabskiej ciekawosci 1 dla lepszego poznania pici
przeciwne] przejrzalam  pobieznie kilka egzemplarzy
(oczywiscie jak juz chtopaki mmnie nie widzieli) 1 mnie
zmrozito. ,,12 miejsc na superseks. Sprawdz je!" ,.Zbuduy;
mocng sylwetke - 9 sekretow duzych miesni", ,,TEST: czy ona
do Ciebie pasuje?", ,,Seks, o ktorym bedzie opowiadata
kolezankom", ,,7 patentow na szybki awans", ,,Jedz za dwoch i
chudnij", ,,P1J TO! Napdj na lepsza potencj¢ 1 inteligencije",
., Wygladaj lepiej niz wczoraj - szeroka klatka, silne ramiona 1
ptaski brzuch - gwarantowane", ,,SEKS - 7 sygnalow, ze ona
Cie pragnie", ,,Odkrycie w medycynie: wiecej meskosci w 9
minut", ,,Jedzenie, ktore nakreca seks!", ,,213 patentow na
konskie zdrowie", ,,Zarabiaj wigcej, pracuj mniej", ,,W 16zku
badZz ekspertem - bedzie ci¢ blagata o wiecej", ,,Czy jestes
twardzielem?", ,Piwo 1 16zko - najlepsze lekarstwa dla
faceta!"...

To jakis gotowy przepis na to, jak zosta¢ bogiem!!! A ci
faceci, jak oni wygladaja! Co prawda nie widzialam nigdy
takiego egzemplarza w rzeczywistosci, ale skoro podaja
stuprocentowe przepisy, to chyba cos w tym jest... Poza tym
wspotczuje biednej niewiastce, ktora wezmie w obroty facet
naspidowany poradami z tego czasopisma : - ) Ale moze si¢
nie znam? Piotr tez ma dziwna ming, kiedy wpadnie mu w
rece jakas babska gazetka : - ) On jest z Marsa, ja z Wenus. A
kto jest z Ziemi?


��������
73 

 


TW Prosiaczek 1 kryzys trzydziestki
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28 stycznia 2006

Bytam dzi$ u swojego ginekologa. Natychmiast rozpoznat,
ze - delikatnie mowiac - zycie mnie nie oszczedzato. Przez
ostatni miesigc znacznie skrocita mi si¢ szyjka macicy 1 moze
to grozi¢ przedwczesnym porodem. Zalecit nie forsowac sie 1
czesto leze¢. Kiedy powiedziatam, ze to niemozliwe,
zrezygnowany popatrzyt na mnie 1 poradzil, zebym
przynajmniej zazywala nospe, jak tylko poczuje, ze mam
twardy brzuch. Tylko ze ja mam twardy przez caty dzien...

Napisatam Piotrkowi SMS - a. Od dzisiaj nie noszg
zakupow, nie zmywam lazienki 1 nie odkurzam. Nie bedg¢ tez
kapac wieczorem Kajtka.

Ciekawe jak mocne okaza si¢ te postanowienia...
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29 stycznia 2006 - niedziela

Ostatnio hitem wsrdod zabaw Kajtka jest rozmowa z jego
przyjacielem - Prosiaczkiem (ten od Kubusia Puchatka).
Prosiaczek to taka r6zowa pacynka, ktorag musze¢ zaktadac na
reke 1 przez caly bozy dzien prowadzi¢ dialogi z dzieckiem
(najczescie] o samochodach). Czasami Prosiaczek jest moim
tajnym wspotpracownikiem (tylko nie doniescie, prosze :)).
Wykorzystuje go, zeby pozna¢ sekrety dziecka, bo swojemu
przyjacielowi opowiada wszystko chetniej niz rodzicom.
Dzigki niemu rozpracowuje, co dzieci robily w przedszkolu
albo dlaczego maty kidcit si¢ z dziadkiem.

Kolejna zabawa nazywa si¢: ,,Czes¢, stary". Polega na
tym, ze spotykaja si¢ dwa samochody (jeden moj, jeden
Kajtka) 1 sobie gadaja w stylu: ,,Czes¢, stary, co u ciebie
stycha¢? Dokad jedziesz?" itd. Takie zwykle pogaduchy ludzi
trasy. Ta zabawa to jak nigdy niezdzierajaca si¢ ptyta:

- Mamo (albo tato), pobaw si¢ ze mna!

- A w co si¢ chcesz dzisiaj pobawic, Kajtus?

- No w ,,Ces¢, staly"!

Wtedy stychac jek ktoregos z dorostych : - )

% sk ok

Podobatlo mi si¢ nasze dzisiejsze przekomarzanie.
Trzylatek ma jeszcze problemy z wymowa ,,r". Zdalam sobie
sprawe, ze dziecko nie jest Swiadome, jak wymawia stowa i
jest swigcie przekonane, ze robi to jak najbardziej poprawnie.
Kajtek zajadat dzisiaj takie mate pudrowe cukierki w ksztalcie
koteczek 1 podpowiedziat kwesti¢ Prosiaczkowi:

- Mamo, powiedz Plosiackiem, ze moze zlobimy sobie z
nich kolaliki.

No to ja wredna (oczywiscie jako Prosiaczek):

- A moze zlobimy sobie z nich kolaliki?

- Mamo, nie tak miatas powiedzie¢!!! Powiedz dobze jak
ja: ,,Moze zlobimy sobie z nich kolaliki?".
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- Moze zlobimy sobie z nich kolaliki? - I w $miech.
- Nie tak!!! Powiedz teraz dobze!!!
- Dobze.
- Mamo!!! - Maty byt bliski rozpaczy i patrzyt na mnie
jak na jakas ghupia.
Musiatam wigc w tym momencie spasowac.
- No juz dobrze Kajtus, nie denerwuj sie. Przepraszam.
Powiem teraz bez wyglupow: ,,A moze zrobimy sobie z nich
koraliki?".

W tym momencie dziecko bylto usatysfakcjonowane, bo
przeciez doktadnie o to mu chodzito : -)
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2 lutego 2006

Dzisiaj rano posadzitam Kajtka przed telewizorem z
przykazaniem, zeby nigdzie si¢ nie ruszat z kanapy do
powrotu mamy. A sama wybiegtam na chwilke do piekarni po
sSwieze pieczywo na S$niadanko 1i... wlaztam w gowno.
Dostownie!

To co si¢ dzieje na naszym osiedlu przypomina ,,Dzien
swira"! Mnostwo psoOw 1 znudzonych emerytek, ktore
przelewaja nadmiar niewykorzystanych uczu¢ na swoje
pupile. Podworko wyglada, jakby rozlato si¢ po nim wielkie
szambo. Szanowne panie sasiadki z niezmiernym wyczuciem
smaku przebieraja swoje zwierzaczki w coraz bardziej
wymyslne zimowe ubranka. Przemawiaja do nich czutym
glosem, jakby mowily co najmniej do czlowieka, nadaja
pieszczotliwe imionka typu Precelek. W ogole sa bardzo
wyczulone na krzywde¢ zwierzat i gotowe zabi¢ w obronie ich
godnosci, ale sa zupelnie ghluche 1 Slepe, kiedy chodzi o
zwykty porzadek wokot ich wlasnego domu. PIES MA PRAWO!

Ja nie mam psa i1 przez to jestem niepelnowartosciowa
mieszkanka osiedla. A za kar¢ codziennie musze przez cudze
zwierzaki my¢ buty - swoje lub Kajtka. Spacer po podworku
to slalom migdzy kupami r6znych wielkosci, konsystencji 1
masci. Kajtek jest juz nauczony, ze ma zawsze patrze¢ pod
nogi, bo kupa, a o wejsciu na trawnik 1 zabawie pitka w ogole
zapomnie¢. Bo kupa. Ile juz razy obmywatam jego zabawki ze
smierdzacej mazi!!!

Chyba zaloz¢ STOWARZYSZENIE PRZECIWKO KUPIE W
MIEJSCU PUBLICZNYM 1 przeforsuj¢ w sejmie wprowadzenie
zaostrzonego prawa: wysokich mandatow za niesprzatanie po
swoim pupilku.

Pamigtam, co si¢ dzialo na nowym osiedlu, na ktérym
mieszkaliSmy zaraz po przeprowadzce do Warszawy: w
bardzo krotkim czasie rozprzestrzenita si¢ ,,gowniana plaga" 1
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nic nie pomogly pigknie ostrzyzone trawniki czy chodniki
wylozone czerwong kostka. Ale nie tylko tam - cata Warszawa
jest dostownie zasrana!!!

Dzi$ jednak przystapitam do dzialania. Wydrukowatam na
komputerze anonimowy list do sasiadow 1 mam zamiar
rozwiesi¢ go jutro na drzwiach wejsciowych okolicznych
blokow:

DRODZY SASIEDZI!

PODZIWIAM TO, ZE TAK WIELKA MILOSCIA WIEKSZOSC z
WAS OBDARZA SWOJE ZWIERZAKI. SWIADCZY TO NA PEWNO O
ZEOTYM SERCU MIESZKANCOW TEGO OSIEDLA.

BARDZO PROSZE JEDNAK, ZEBYSCIE ROZEJRZELI SIE
WOKOL SIEBIE I DOSTRZEGLI, JAK WIELKI PROBLEM STANOWIA
ODCHODY PANSTWA ZWIERZAT. PRZEJSCIE CHODNIKIEM BEZ
UBRUDZENIA OBUWIA W MAZISTEJ KUPIE STAJE SIE PO PROSTU
NIEMOZLIWE. POZA TYM WIDOK NASZEGO OTOCZENIA
STAL SIE ZWYCZAJNIE NIESMACZNY.

CzY PROBLEM NIE ZOSTALBY ZALATWIONY, GDYBY
KAZDY Z WZLASCICIELI SPRZATAL PO SWOIM PUPILKU?
WYSTARCZY MALA PLASTIKOWA LOPATKA I REKLAMOWKA, A
WIEC KOSZT NIEWIELKI.

NIE WSTYDZMY SIE PRZYZWOITOSCI!!!

AZ TRUDNO UWIERZYC, ZE NIKOMU Z PANSTWA TEN
OKROPNY WIDOK NIE PRZESZKADZA.

OPROCZ SZACUNKU DLA ZWIERZAT, O KTORY PANSTWO
TAK WALCZYCIE NA NASZYM OSIEDLU, BYLABYM
WDZIECZNA ZA ODROBINE SZACUNKU DLA CZLOWIEKA.

MAMA MALEGO DZIECKA, KTORE CODZIENNIE PO
POWROCIE ZE SPACERU MA BUCIKI 1 ZABAWKI UBRUDZONE
KALEM

A co mi tam!!! Najwyzej obroncy praw zwierzat mnie
aresztuja... : - )))
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3 lutego 2006

Tuz po pdéinocy postanowitam wsta¢c 1 zjeS¢ w kuchni
kolacje. I tak nie moge leze¢, bo mam wrazenie jakby pekaty
mi zebra (chyba sie rozciagaja). Najwyrazniej dzidzia
skombinowata sobie skads imadto 1 powolutku je rozkreca : - )
Juz nie pasuje mi zaden biustonosz, bo nawet ten, ktory
ostatnio kupitam - w rozmiarze 85 cm, pod biustem zaczyna
si¢ wpija¢ (normalnie nosz¢ 75 cm). No i boli, czasami nie do
zniesienia. Jak tu wytrzymac jeszcze dwa i pot miesiaca?

Piotrek dopiero wrdocit do domu. Skonczyt dzisiaj
szkolenia w Gdansku 1 telepat si¢ przez pot nocy samochodem
do Warszawy. Pijemy razem herbate, jest chwila, zeby troche
porozmawiac. Jutro znowu skoro swit wybiega z domu...
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5 lutego 2006

Konczy si¢ niedziela, bo juz 21:30. Chtopaki ogladaja w
duzym pokoju jakis dziwny film fantastyczny (Kajtek spat w
dzien trzy godziny, wigc ma duzo sity), a ja si¢ nudzg. Moze
by tak potozyc¢ si¢ spac?...

W kuchni jako$ zimno 1 nieprzytulnie, otworzytlam wigc
sobie laptop w Kajtka pokoju, postawitam go na t6zku, a do
siedzenia przytargalam taki niski stoleczek do obierania
ziemniakow. Catkiem wygodnie, prawie jak w profesjonalnym
biurze.

Plik moich protestow przeciw kupie nadal lezy w domu.
Moja dziatalnos¢ spoleczna na razie zostala zawieszona, ale 1
tak jestem usatysfakcjonowana. Cho¢ nie zostatam dziataczka
walczaca o prawa cztowieka, za to wykazalam si¢ na innym
odcinku. Juz od tego odwykltam, a byto co podziwiac : - )
Wyobrazcie sobie panig prawnik w widocznej ciazy, ktora
rozbija w pyt bezduszna biurokracje. To wiasnie ja!
,,Prawniczka z brzuchem", odcinek 1 : -)

Ktoregos dnia zadzwonit do mnie moj brat Jasiek z prosba
o pomoc. Market, w ktorym chlopak dorabia do stypendium,
przestal mu pensje (raczej pensyjke : - )), podajac na przelewie
btedny numer konta. Pensja, owszem, dotarta do banku, ale
zostala zaksiggowana na cudzym koncie. Pani obslugujaca
klientow detalicznych przekazata bratu informacjg, ze jest
szansa wyksiggowania pieni¢dzy pod warunkiem wyrazenia
na to zgody wiasciciela konta, na ktorym teraz sa pieniadze.
Trzeba czekac, powiadomimy. No 1 siostra ratuj!!! Poradzitam
Jaskowi, zeby wzial od pracodawcy pismo potwierdzajace
pomytke z prosba o zwrot blednie przestane; kwoty. Potem
mial je zalaczy¢ do wiasnego podania 1 zlozy¢ w swoim
banku, najlepiej na rece jakiegos kierownika. No 1 w czwartek
brat znowu do mnie dzwoni. Mowi, ze pismo od tygodnia lezy
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w banku bez zadnej reakcji, a jego olewaja na calej linii.
Wymysl co$ siostra, bo potrzebna kasa!

Umowilismy si¢ na piatek 1 pojechaliSmy razem do tego
banku. Wilozytam na siebie najszerszy kostium, jaki miatam.
Spodnie si¢ oczywiscie nie dopinaja, ale zwiazalam dwa
konce kawatkiem gumki do majtek 1 spod zakietu nic nie bylo
wida¢. Ledwo dopietam ptaszcz, umalowatam si¢ 1 uczesatam,
zeby wygladato jak najbardziej galowo 1 profesjonalnie.
Pochwycitam teczke (bez teczki taka akcja si¢ nie liczy) 1
pojechalismy.

Pierwsza rozmowa z panig z okienka to oczywiscie nie byt
moj gtdwny cel, ale to dopiero poczatek odcinka : - )

- Dzien dobry. Prosze pani, przyszliSmy w sprawie
reklamacji, ktéra moj brat zlozyl w pani okienku 1 do dzisiaj
nie otrzymal na niag odpowiedzi. Przy okazji, jestem
prawnikiem 1 wydaje mi sig, ze moglabym pomodc rozwiazac
ten matly problemik.

Tu nastapity formalnosci w stylu ,.ktos pan za jeden, z
jakiego dnia reklamacja, czego dotyczyta" itp. Kiedy pani juz
wszystko ustalita, stwierdzita, ze w standardach obshlugi
wyraznie jest napisane, iz odpowiedz klient otrzymuje w ciagu
siedmiu dni.

- W takim razie, skoro dzisiaj mija szosty dzien od
zlozenia pisma, to moze zaoszczedzimy na znaczek pocztowy
1 poczekamy na odpowiedz teraz? - Tej kwestii nie ucza na
studiach, sama ja wymyslitam : - )

- Ale odpowiedz nie jest jeszcze przygotowana, prosze
pani. Powtarzam, ze bank...

- A moze mi pani naswietlic, w czym tkwi problem?
Panstwa zachowanie jest zupetnie niezrozumiate, bo sprawa
jest bardzo prosta: wilasciciel konta zostal niestusznie
wzbogacony 1 wcale nie trzeba pytac go o zgode na
wyksiggowanie przelewu. Poza tym przelew miat niezgodnos¢
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w nazwie beneficjenta 1 natychmiast po zgloszeniu panstwu
tego faktu powinien zosta¢ zwrdcony do nadawcy. Macie do
tego wszystkie niezbedne dokumenty i1 od szeSciu dni nikt nie
kiwnat w tej sprawie palcem? Jest taka opcja jak storno, ktora
kasuje bledna operacje¢, nad czym wigc panstwo debatujecie?
Chtopak chodzi od dwoch tygodni jak idiota 1 prosi o zwrot
marnych paruset ztotych!!!

- Ale proszg si¢ uspokoic!

- Ale ja si¢ wcale nie denerwuje, tylko pani ignorancja
wyprowadza mnie z rownowagi!!! Czy mozemy porozmawiac
z pani przetozonym?

- To chyba nie jest konieczne w tym wypadku...

- To jest jak najbardziej konieczne, prosz¢ pani, bo
praktyki takie jak ta powinny zosta¢ zgloszone do arbitra
bankowego 1 prosz¢ mi wierzyC, ze jesli dzisiaj nie zatatwimy
tej sprawy, to na pewno odpowiednie instytucje si¢ o panstwa
profesjonalizmie dowiedza.

- Prosze chwilke poczekac.

W tym momencie pani poszta po swoja kierowniczke. Po
drodze strescita jej zapewne, jaka pieniaczka siedzi przy
ladzie. Ale juz bylo dobrze, zaczglo si¢ zamieszanie. Jasiek
mial niezly ubaw.

- Dzien dobry. W czym tkwi problem? Czy moge jakos
pomoc? - zapytata kierowniczka.

- Dzien dobry. Tak, chyba moze pani pomoc, a problem
zostal opisany sze$¢ dni temu w reklamac;i.

Pani z wymuszonym usmiechem przeczytata tresc
bazgroldw mojego brata. Nie czekatam na reakcje:

- Nie bede tlumaczyta, na czym polega niestuszne
wzbogacenie, bo opisuje to doktadnie kodeks cywilny, ani tez
nie bede¢ pani tlumaczyé, ze standardy bankowe =za
prawidtowy uznaja przelew, ktory posiada poprawny numer
konta 1 JEDNOCZESNIE poprawng nazwe beneficjenta. W
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przelewie opisanym w tym pisSmie nazwa wiasciciela konta
byla nieprawidlowa, a wigc pieniadze powinny zostac
natychmiast zwrocone do nadawcy. Pozostawiajac pieniadze
nalezace do mojego brata na jakims$ innym koncie, tamiecie
panstwo prawo 1 to jest dla mnie niezrozumiale.

- No tak. Wlasciwie nie ma watpliwosci, ze pieniadze w
tym wypadku powinny zosta¢ zwrdcone do tego, kto je wystat.
Zaraz si¢ tym zajmiemy. Operacje ksiegowe sa wykonywane
poza naszym oddzialem, wigc moze to troche potrwac, ale
zapewniamy...

- Dobrze, my poczekamy - ucietam krotko wypowiedz tej
pani, a ona juz nie miata sity z nami rozmawia¢ 1 poszia
wykonac pare telefonow.

Pozbyli si¢ nas, dopiero jak uzyskaliSmy zapewnienie, ze
kasa wtasnie zostata przestana na rachunek marketu 1
najpozniej jutro powinna byC¢ zaksiggowana na koncie
nadawcy. A w ogodle to przepraszaja...

Powiedzialam do Jaska, Ze jesli jego pracodawca réwnie
szybko zareaguje, to najpdzniej do srody powinien dostac
pensj¢. Do tego czasu moge mu co$ pozyczyc.

Wychodzitam z banku, przytrzymujac zakiet, bo kurcze, ta
gumka od majtek chyba zaczela wytazic : - )
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9 lutego 2006

Jest dos¢ wczesny poranek, dopiero po dziesiatej.
Zjedlismy wiasnie z Kajtusiem $niadanko 1 kazdy zajal sig
soba: ja piszg, a maty gra w naszej sypialni na playstation. Tak
- trzylatek gra w zupetnie dorosta gre komputerowa i jest nig
zachwycony. Oczywiscie nie ma tam zadnego zabijania tylko
wyscigi samochodowe (to przeciez pasjonat aut). Sam odpala
sprzet, wybiera trase, mark¢ wozu, kolor, ksztalt spoilera.
Startuje, przyspiesza, hamuje, skreca, odpala dopalacze itd.
Obstuge dzojstika ma w malym dziecigcym paluszku.

Gre zostawil u nas na przechowanie moj brat na czas ferii
zimowych 1 opustoszatego akademika. Nie wiem tylko, czy
dobrze zrobil, bo konsola miataby si¢ znacznie lepiej
zamknigta w jakiej$ studenckiej szafie, niz tak eksploatowana
przez napalonego siostrzenca. Ale ja mam przynajmniej dwa
tygodnie spokoju...

Troche mnie mecza wyrzuty sumienia, ze dziecko wpada
w jakis natog (cos kiedys na ten temat czytalam, dotyczylto to
jednak nastolatkéw). No ale to przeciez tylko pare dni 1
narkotyk zniknie z domu. Poza tym mamy limity: godzina
rano 1 godzina wieczorem. Czy to za duzo dla trzylatka? Mam
takie dziwne przeczucie, ze pedagogom 1 psychologom, ktorzy
opracowuja metody wychowywania dzieci wlos stanalby deba
na glowie po przeczytaniu, co si¢ u nas wyprawia. No trudno!
Przez chwile bede bardzo zta matka 1 tyle! Tez mi si¢ co$ od
zycia nalezy : -)

Dzisiaj ponury zimowy dzien. W dodatku robi si¢ plucha 1
nie wiadomo, jaka opcje spaceru wybraé: sanki 1 rower
odpadaja, a buty zostaja podtopione w pierwszej napotkanej
katuzy. W dodatku na dnie katuz caty czas czai si¢ jeszcze 16d,
wiec Kajtek ciagle si¢ wywraca, najczesciej tytkiem do wody.
Tyle dobrego, ze nie wyrdst jeszcze zupelnie z zeszlorocznego
kombinezonu, bo ciagle wymieniamy ubrania 1 nastawiamy
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pralke: zielony kostium, pupa w katuzy, pralka, kaloryfer,
niebieski kostium, pupa w katluzy, pralka itd.

Teraz maty znowu ma katar 1 kaszel 1 sama nie wiem, czy
dzisiaj wychodzi¢. Tak bym chciala wymyslic mu taki
supercieckawy dzien, ale pula pomystow wyczerpata mi si¢
jakis czas temu. No bo wszedzie, gdzie si¢ da, juz zrobiliSmy
porzadki (chata wysprzatana jak nigdy). Przebralismy zabawki
1 oddzieliliSmy stare od tych nadajacych si¢ jeszcze do uzytku.
Przejrzelismy 1 uporzadkowaliSmy zdjgcia z ostatnich paru lat.
Wczoraj bawiliSmy si¢ w szorowanie tazienki, par¢ dni temu
w rozbijanie schabowych; klocki, puzzle 1 tor samochodowy
uktadaliSmy juz chyba tysiac razy, a kredki, farby 1 plastelina
co$ ostatnio malentasa nudza. ,,.Smyk" i1 kino odpadaja ze
wzgledu na przezigbienie. Brak mi dzisiaj koncepcji. Jak
przezy¢ ciekawy dzien? A taki dzieh w domu jest bardzo,
bardzo dtuuugi...

No to moze zbudujemy namiot z kocow?...

Piotrek wraca codziennie przed dziewigtnasta, a w piatek
(czyli jutro) szykuje mu si¢ jakas impreza w pracy. Jak mi to
oswiadczyl 1 zobaczyl moja ming to si¢ oczywiscie wkurzyt.
No bo to jest takie co$, ze raczej nie wypada odmowic, prawie
jak stuzbowy obowigzek, poza tym to nie on wymyslil. On
haruje jak osiot, a ja si¢ jak zwykle czepiam itd. itp.

Ja na to, ze pewnie on mysli, ze kazdy chcialby tak sobie
poleniuchowa¢ w domu jak ja, wiec czego TA BABA jeszcze od
zycia 1 tego biednego chtopa chce?! A potem... zapalita mi si¢
czerwona lampka. Bo chyba si¢ troch¢ zagalopowalismy i cos
mi podpowiedziato, ze zbliza si¢ paskudny kryzysik matzenski
1 nie mozna do niego dopusci¢, bo wtedy bedziemy si¢ czuli
tylko gorzej, wigc po co?

Najspokojniej jak tylko potrafitam wysyczatam, ze ja to
wszystko wiem, bo sama chodzitam do pracy. Potem juz
calkiem spokojnie powiedzialam, ze moja reakcja to nie
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kolejna  wymowka na zlego meza, ale zwyczajnie
SAMOTNOSC, z ktéra czasami nie wiem juz, co zrobié... No 1
chyba jakie§ czary - mary podziataty, bo Piotrek powiedziat,
ze doskonale wie, o co mi chodzi, 1 ze sam zaczyna wariowac
w tym uktadzie: zal mu mnie, zal Kajtka, jest zmeczony praca
1 ta weekendowa harowka (juz si¢ zaczely dodatkowe
szkolenia), tgskni 1 trzeba co$ z tym zrobi¢. ZdaliSmy sobie
sprawe, ze ostatnio mijamy si¢, tylko rzucajac po drodze
stowa - hasta: , kup chleb", ,,zadzwon do spotdzielni", ,,wyptac
z bankomatu", ,bior¢ samochdd", ,,dlugo bedziesz w
tazience?", ,,wroce pdzniej", ,,mam dosc!"...

Ustalilismy jednak, Zze na razie nie mamy wyjscia -
musimy wytrzymac. Potrzebujemy zwyczajnie kasy. Ale jak
tylko drugi maluch urosnie na tyle, ze bedzie go mozna
zostawi¢ z babcia, to urywamy si¢ na tydzien na jakas wyspg.
Sami!!!

Ciekawe, co na to powie babcia, kiedy postawimy ja przed
faktem dokonanym? : -)

% sk 3k

Wieczorem si¢ zwazylam - 68 kilogramoéw. Moja
normalna waga to 58, ale przed sama ciaza troch¢ mi si¢
przytyto i startowatam od 60. Czyli na razie przybyto mi 8
kilo, a mam wrazenie, jakby co najmniej 20. Pewnie dojdzie
jeszcze jakies 5 - 6 kg. Nie wiem, jak dajaq sobie rade¢ kobity,
ktorym przybywa w ciazy 20 - 30 kilo? Ja juz czuje si¢ jak
jakis hipopotam, a obcigcie paznokci u nog przy takim
wielkim brzuchu to nie lada wyczyn akrobatyczny. Wszyscy
mowia, ze jak na si0dmy miesigc ciazy to jestem ,,malutka".
Juz mi w glowie kietkuja pomysty na zrzucenie tych zbednych
kilogramoéw. Sa dwie opcje: albo biegam codziennie rano
dookota stawu obok domu ze sluchawkami na uszach, albo
kupuje rower stacjonarny. Zobaczymy, na co znajde sity po
porodzie? Nie moge juz patrze¢ na te wielkie uda 1 gruba
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pupe!!! Nie przeszkadza mi to jednak w pozeraniu stodyczy : -

)


��������
88 

 


11 lutego 2006

Piotrek, a wiesz, ze w tym roku konczymy trzydziesci
jeden lat? - zapytalam. - Jeszcze dwadziescia piec czy siedem
to jako$ brzmiato, ale TRZYDZIESCI JEDEN to juz nie sg zarty...

Piotr oderwat nieprzytomne spojrzenie od telewizora,
pomyslal chwilg 1 schowat gtowe pod koc.

- Marta, co ci odbito? Moja pierwsza wolna sobota od
paru tygodni, a ty od razu z grubej rury! IdZ moze co$
posprzataj.

- No co? Trzeba kiedys stanac przed faktem dokonanym.
Juz za dziewigC lat CZTERDZIECHA!!! - Bawito mnie, ze byt
tym chyba jeszcze bardziej przerazony nizja : -)

- Ostatnio kto§ mi powiedzial, ze wygladam na
dwadziescia osiem 1 tego si¢ bede¢ trzymal.

- Ty na dwadziescia osiem? Kon by si¢ usmial! Skoro
jednak kto$ tak ci¢ ocenit, to ja wygladam na osiemnascie. - |
rozkrecitam si¢: - Przeciez zawsze mowia, ze jestem dziesiec
lat od ciebie mtodsza. OSIEMNASCIE brzmi catkiem nieZle... -
rozmarzytam si¢ : - ) - No dobra, dobra. Ale tak na powaznie:
trzydziesci jeden to chyba nie koniec $wiata, nie? Przeciez
dzieciakom bedziemy potrzebni w kazdym wieku, a poza tym
moj ginekolog moéwi, ze...

- Marta, nie obchodzi mnie, co méwi twoj ginekolog!!!
Umowmy sig, ze ja nie mam zadnej trzydziestki, OK?

- No skoro ty nie masz, to ja tez nie... - odetchn¢tam.

Niewazne, co napisali mi w dowodzie. Wazniejsze, zeby
w stowach swojego me¢za umie¢ doszukac si¢ komplementu : -

)
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16 lutego 2006

Co za okropny bol kregostupa, topatek, mostka i1 zeber!!!
Ten mdj) dzidzius ma juz chyba 5 kilo 1 nie jestem w stanie
pomiesci¢c go w sobie. Czuje, jakby co$§ mnie rozsadzato.
Przed nami jeszcze doktadnie dwa miesiace, a ja juz trace
sprawnos¢ 1 cierpliwo$é. Za dwa tygodnie zrobimy USG i
jestem bardzo ciekawa, jak duze jest malenstwo. Ostatnio
kolezanka urodzita w terminie coreczk¢ o wadze 2,7 kg, a ja
podejrzewam, ze moj maluch osiagnat taka wage juz dwa
miesigce przed porodem : - ) Co za wielgachne geny! To
chyba po tatusiu...
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20 bitego 2006

Jak zasypialiSmy, mtody postanowit powaznie ze mna
pogadac.

- Mamo, c¢sto w ciemnosci nie moge¢ sam spac, bo budza
mnie rézne sny.

- A jakie to sny, Kajtus?

- Sni mi sie, gdzie ty jestes: cy w dlugim pokoju, cy robis
stusiu, cy gdzie$s pojechatas 1 mnie zostawitas?... Nie moge
wtedy spac.

- [ pewnie smutno ci wtedy?

- Tak.

- No to pomysl sobie 0 czym$ przyjemnym, o czyms$
sSmiesznym. No wiesz...

- Ale nie moge, mamo. Nie lubie tego ciemna. I nie lubi¢
spac sam...

- To moze zawotaj dla odmiany tatg? On jest silny 1 nie
bedziesz si¢ przy nim niczego bal - zaproponowatam z
nadzieja.

- Tata to nie...

Znam argumenty: za krotkie wlosy 1 nie mozna krecic
loczkoéw, poza tym on po prostu nie jest mama... Juz o nic nie
pytam. I co ja mam zrobi¢? Chyba bed¢ spata z dwojka
dzieci...
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23 lutego 2006

Wczora) Kajtek przezyl WIELKI WYPADEK. Na szczgscie
obylo si¢ bez ofiar. Wieczorem odwiezliSmy Piotrka na
Centralny. Pojechat pociagiem na szkolenie do Wroctawia,
auto tym razem zostawit do naszej dyspozycji (ku radosci
obojga: mamy 1 synka). Bylo juz ciemno, padat snieg, ktory
natychmiast si¢ topit, na ulicy prawie nic nie bylo widac, bo
plucha ukryla wszystkie pasy, paski 1 strzatki. No 1 do tego
byto dos¢ ciasno, bo to przeciez Warszawa.

JechaliSmy bardzo wolno 1 ostroznie. ZatrzymaliSmy sig,
aby ustapi¢ pierwszenstwa pieszym, ktorzy wylonili sie z
mroku pobocza, a wtedy ustyszeliSmy mocne gruchnigcie 1
niezle nami szarpng¢to. Samochod jadacy za nami wjechal nam
w dupe (upss...). Pierwsza moja mysl: ,,Cale szczgscie, ze nie
zapigtam pasow". Druga mysl: ,,I co teraz?". Pierwsza sttuczka
w zyciu - zupelnie nie wiedziatam, jak si¢ zachowac 1 od
czego zaczaC. Wlaczylam $wiatla awaryjne, powiedzialam
Kajtkowi, ze zaraz wracam 1 na Srodku ulicy wysiadtam z
samochodu.

W aucie, ktore siedzialo nam na zadzie, zobaczylam
przerazona mtoda dziewczyne. Tez nie wiedziata, co robi¢, bo
pierwszy raz. W dodatku - ach, ta potega szowinistycznych
dowcipéw! - od razu zauwazylam, ze blondynka...
UstalitySmy, ze zjezdzamy na parking po prawej stronie.
Nawet sie nie dartam ani nie pukatam w gtowe, widziatam, jak
jej oczy zaokraglaly si¢ z przerazenia, kiedy zobaczyla
kierowce z brzuchem pod broda, a potem jeszcze trzylatka na
tylnym siedzeniu.

Pierwsze nad czym si¢ zastanowitam, to czy dzidzius jest
w porzadku. Przemkneta mi przez gtowe mysl, ze moze trzeba
jecha¢ na ostry dyzur do szpitala i zbada¢ si¢ na wszelki
wypadek. Ale chyba nic mi nie dolegato. Poza tym przed
wyjsciem z domu zazylam nospe¢ 1 brzuszek byt calkiem
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rozluzniony. Dzidziu$s najwyrazniej przespat sthuczke. Potem
wypietam lekko podenerwowanego Kajtka z pasow 1
wytlumaczytam spokojnie, co si¢ stato 1 ze tak w ogole to nic
si¢ nie stalo. WysiedliSmy, obejrzeliSmy straty i
zadzwonilisSmy do Piotrka po instrukcje. Dziewczyna
poprosita, zeby zatatwi¢ to bez policji. Nasz samochdd byt
troche wgiety z tylu, posypal si¢ tez plastik, ale swiatla na
szczgscie byly sprawne. Przed powazniejszymi stratami
uratowata nas mata predkosc.

Ale Kajtek ciagle powtarzat:

- Mamo, ona popsuta nam samochdd! Co teraz zlobimy?

Koniecznie musial powtdérzy¢ to tacie przez telefon 1
uspokoit si¢ dopiero, jak Piotr go zapewnit, ze samochdd jest
tylko troche¢ popsuty i tata, jak wroci, to zaraz wszystko
naprawi. A potem tata wzigt matego pod wlos - poprosit, zeby
Kajtek zaopiekowat si¢ mama. No 1 nasz synek naprawdg si¢
przejat : -)

Z, dziewczyna skonczyto sie¢ na przeprosinach, spisaniu
oswiadczenia, wszystkich danych sprawcy wypadku 1
wymianie telefondw. Piotrek monitorowat nas przez telefon. A
potem zapictam Kajtka w foteliku samochodowym, sama
usadowitam si¢ na miejscu kierowcy, pozegnaliSmy si¢ z
pania 1 pojechalismy do domu.

Wieczorem, kiedy na spokojnie przegladatam sobie nasze
oswiadczenie, moja uwage przykut PESEL blondynki. Jasna
cholera - dziewczyna mlodsza ode mnie o OSIEM lat!!! A na
oko ocenitam ja na: ,,taka - mtoda - jak ja". Czy jak bede¢ miata
siedemdziesiat lat 1 zobacze nastolatke, to bede nadal miata
wrazenie, ze to moja rowiesnica?...
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26 lutego 2006

Jest niedziela. My z Kajtkiem jak zwykle sami w domu.
Rano mielismy kryzys - takie przesilenie 1 zmgczenie soba.
Kajtek trenowat glupa, skaczac za mna 1 rozciagajac mi
koszulke, a ja naprawde¢ niewiele potrzebowatam, zeby wyjs¢
z siebie. No 1 ryknetam zupelnie nieproporcjonalnie do
przewinienia. Mlody oczywiscie od razu si¢ rozptakal 1 wpadt
przy tym w histeri¢. Krzyczat, ze chce do taty 1 potrzebuje
pieluszki do wytarcia oczu (taki nawyk). Kochana mamusia na
to, ze z taty nici, bo jest daleko 1 wroci w nocy, a pieluszke
prosz¢ sobie przynies¢ samemu - nie jestem stuzaca!!! Do tego
ustawitam radio na caly regulator. Kajtek probowal je
przekrzyczec:

- Scisz to!!!

Jakby Piotrek zadzwonil w tym momencie z niewinnym
pytaniem: ,,Co u was stycha¢ moje skarby?", to zabitabym go
przez telefon. Na jego szczescie nie zadzwonil.

Jak tak sobie wyli: Kajtek 1 radio, to troche mi przeszio...

Potem pomyslatam, ze jestem wariatka.

A jeszcze trochg pdzniej - ze jak nic z tym dniem nie
zrobimy, to oboje si¢ wsciekniemy 1 wtedy wpadlam na
pomysl, ze pojedziemy na basen. I pojechalismy.

Najwigkszy basen w Warszawie, mnostwo ludzi 1 my:
Kajtek z napompowanym kolorowym kotem ratunkowym, a ja
z napompowanym brzuchem. Widzialam te ukradkowe
spojrzenia, bo Osmy miesiac ciazy to juz nieprzecigtne
zjawisko (nawet dla mnie w lusterku wyglada to do$¢ dziwnie
:-)).

Kajtek byt zachwycony. Pluskat si¢ w basenie dla dzieci
cale pottorej godziny. Ja w tym czasie wylegiwatam si¢ na
brzegu albo zanurzalam w wodzie. Troche si¢ umeczytam,
zanim namowitam Kajtka na wyjscie z wody. Potem
ubieranie, suszenie, tyk nospy 1 jakos poszto. Do domu
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dotarlismy gtodni jak wilki, wtrzachneliSmy po dwa schabowe
z ziemniakami, obejrzeliSmy moj niedzielny serial: ,,Na dobre
1 na zte", a potem Kajtek stwierdzit, ze to byl bardzo fajny
dzien.

Chyba udato mi si¢ troche zrehabilitowac : - )

Na basenie ogarnglo mnie to samo uczucie, ktore zawsze
mam podczas spaceru w Lazienkach: dookota same peine
rodziny - czyli dzieci, mamusia i tatus, ktory ma zawsze czas -
1 tylko my z Kajtkiem zawsze sami. Pocieszam si¢ mysla, ze
moze tamci panowie sa po prostu bezrobotni : - )
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7 marca 2006

Jest za dziesigC trzecia w nocy. Zaczyna si¢ wtorek. W
weekend zlapaliSmy z Kajtkiem okropne przezigbienie (w
sklepie? w barze?). Na razie jeszcze Piotrek trzyma sie
dzielnie, ale on niedawno miat takiego wirusa i moze teraz jest
odporny. Mam zatkany nos i1 bolace gardto, wstalam wigc
napi¢ si¢ goracej herbaty. W lekach mam niewielki wybor
(wapno, witamina C), do tego migtowe landrynki do ssania,
miod, cytryna i sok malinowy. Niewiele ten zestaw pomaga,
bo bol z gardla przerzuca mi si¢ na prawe ucho. Pigknie!!!
Trzydziesty piaty tydzien ciazy, a ja zlapalam takie
paskudztwo!

U Kajtka z kolei choroba ma dos¢ dziwny przebieg, bo w
niedziele mial wysoka goraczke, a poza tym nic. Czekalismy,
az z tej goraczki wykluje si¢ co$ powazniejszego, ale do
poniedzialku temperatura spadta 1 pozostawila po sobie
jedynie kaszel, ktory budzi malca w nocy. Na razie lecz¢ go
sama. Mam nadziej¢, ze zwalczy to chordbsko bez
antybiotyku... (o, wlasnie wotal mame, zeby si¢ wykaszle€ i
poprzytulac).

Oczywiscie nie mogliSmy sobie spokojnie pochorowac, bo
wczora) wymienialiSmy okno na plastikowe w pokoju
dzidziusia. Panowie z ekipy remontowej zostawili po sobie
centymetrowa warstwe pylu wokoél okna 1 w przedpokoju (1
tak uwazam, ze bardzo si¢ starali pracowac jak najczysciej).
Pomimo grozb 1 prosb Piotrka, ze mam niczego nie ruszac 1
zaczekac¢ z porzadkami do jego powrotu, moja natura okazata
si¢ silniejsza: chwycitam za szmatg! I to mnie zgubito! Kilka
sktonow, zamaszystych pociagni¢¢ najpierw szczotka, a potem
szmata po podiodze 1 od razu ztapala mnie sapka, a brzuch
zrobit si¢ jak kamien. W potowie spasowatam 1 musiatam si¢
potozy¢ catkiem zalamana (nie jestem przyzwyczajona, ze nie
mam na cos sit). Na szczescie Kajtek poczut taka sama niemoc


��������
96 

 


1 przespaliSmy si¢ jakies dwie godziny. Jednak koncowka
ciazy plus zaawansowane przezigbienie to wybuchowa
mieszanka, ktora zwali z no6g nawet konia (ten kon to niby ja :
-))-

Po powrocie z pracy Piotrek sprzatnal reszte.

Najgorsze ze wszystkiego jest to, ze od poniedziatku
zaczynamy remont mieszkania, zeby zdazy¢ przed
dzidziusiem. Takie snulam w zwiazku z tym plany, nie
moglam si¢ doczekac, a teraz nie mam na ten remont sily ani
ochoty. Chyba ogranicze¢ si¢ do wydawania polecen. A bedzie
komu, bo do roboty rusza Piotrek, moj brat i tata. Kajtek
wyjedzie na ten czas do babci, ale ja wole zostac w
Warszawie. Na wypadek, gdyby pordd miat si¢ zaczac troche
wczesniej (a nie cheg rodzi¢ gdzie indziej niz na Karowej).

Juz widze, co si¢ bedzie dziato: trzech znerwicowanych
mezczyzn (bo megzczyzni zawsze, jak co$ musza zrobi¢c w
domu, to sa bardzo zdenerwowani) i1 baba, ktora do
wszystkiego si¢ wtraca. A moze spedz¢ wigkszos¢ czasu na
zakupach, bo nic jeszcze nie mam dla dzidziusia?

Trzeba kupi¢ 16zeczko, posciel, ubranka, kosmetyki,
materacyk na komode, wanienke, pampersy, wozek, fotelik
samochodowy, szlafrok i1 koszul¢ nocna z ,kieszeniami" do
karmienia w szpitalu... Niestety nic mi nie zostalo po Kajtku,
bo wszystko natychmiast rozdawatam albo wyprzedawatam.
Poza tym kupowanie takich stodkich rzeczy to przyjemnosc,
ktorej nie chciatabym si¢ pozbawia¢. Nowe dziecko to nowe
rzeczy 1 juz! Poza tym skoro to ma by¢ dziewczynka, to
potrzebuje zupetnie innej kolorystyki : - ) Do wydatkow trzeba
dorzuci¢ optate za pordéd w warunkach ponadstandardowych:
czyli 400 zt za pozwolenie na asystowanie tatusia przy
porodzie + 400 zl za znieczulenie zewnatrzoponowe. A
wszystko to w panstwowym szpitalu. Niby ,rodzisz po
ludzku", ale dopiero jak zaptacisz...
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Mam nadziejg, ze wyrobimy si¢ ze wszystkim do porodu.
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28 marca 2006

Porzadki po remoncie 1 zakupy pochtaniaja moje
wszystkie sity. Pod koniec dnia padam jak niezywa na kanapg.

Tydzien temu miatam USG 1 okazato sig, ze dzidzia nadal
jest dziewczynka i to taka niezbyt duza. Na miesigc przed
terminem jej waga zostala okreslona na 2,9 kg. Jest
prawdopodobienstwo, ze mata moze jeszcze urosna¢ do 4 kg,
ale jest tez szansa, ze nie. Zobaczymy, jak dokladne sa
pomiary USG... Wszystkie pozostate parametry 1 moje wyniki
sa w jak najwigkszym porzadku, dzidziu§ przekrecony juz
gtowka w dot, lozysko prawidtowe. Niestety trzeba bedzie
rodzi¢ naturalnie (trudno si¢ do czegokolwiek przyczepic).
Paralizuje mnie ta mysl, boje si¢... Na szczgscie Piotrek bedzie
ze mna 1 to mi daje odrobine wiary, ze bedzie dobrze. No 1
raczej nie mam innego wyjscia : - )

Ostatnio Piotrek zartuje sobie ze mnie, ze w nocy
przewalam si¢ jak hipopotam z boku na bok, wywotujac przy
tym trzg¢sienie ziemi. Odparowatam mu, ze jak taki madry, to
niech sam sprobuje przyklei¢ sobie do brzucha balon, wrzucic¢
do niego trzy kilo jabtek, zala¢ wiadrem wody, a potem si¢ z
tym wyspac. Przyznat sig, ze dla niego to zupeknie
niewykonalne 1 nie rozumie, jak ja z ,tym" moge
funkcjonowac. A moge. W dziewigtym miesigcu wszystkie
dolegliwosci s juz oswojone, juz na nic nie narzekam 1 prosze
tylko dzidzie, zeby siedziata jak najdluze; w srodku, bo
jeszcze nie jestem gotowa na te meki : -)

A tak w ogole to od jakich§ czterech dni jest juz
prawdziwa wiosna. Dzisiaj bylo tak ciepto, ze chodzilismy z
Kajtkiem w cieniutkich kurtkach i nie naktadaliSmy juz rajstop
pod spodnie. Fajnie, ze swieci stonce, ale baba w ciazy zawsze
ma pod gorke. Boje si¢ przesilenia wiosennego, ktore co roku
bardzo mocno odczuwam. Teraz jestem napompowana
hormonami 1 mam nadzieje, ze nie dopadnie mnie depresja
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wiosenna. Potrzebuj¢ duzo sil, zeby zwalczy¢ ,,baby bluesa",
nie mam wigc czasu na inny rodzaj depresji!

% sk ok

Jest 23.30. Piotrek wiasnie wrécit do domu 1 oswiadczyt,
ze wszystko przemyslal 1 w tym roku zaczynamy budowac
dom: -)

Ja chyba zwariuje!!!

Nie protestuj¢ jednak, postanawiam przeprowadzié
zyciowy eksperyment 1 ku zdziwieniu mgza tym razem bez
stowa sprzeciwu uszanuj¢ MESKA DECYZJE (zwlaszcza ze
przeciez sama ja podj¢tam : - )). Nowe dziecko, nowy dom,
nowe wyzwania...

A niech si¢ dzieje co chce...

Piotrek jest w szoku. Byt przygotowany na walke : - )
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Skad sie biora siostrzyczki?
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1 kwietnia 2006

Wolna sobota. Ztozylismy dzisiaj t6zeczko naszej na 99%
coreczce. Bylam podekscytowana jak mata dziewczynka przed
Gwiazdka! Tyle frajdy mamy z kupowania, sktadania i
przymierzania dzidziusiowych gadzetow. Kajetan tez chyba
dat sie wciaggna¢ w to cate oczekiwanie. Z wielka powaga
stwierdzit dzisiaj, ze teraz jest nas CZTERECH Skierdw: mama,
tata, Kajtu§ 1 Matylda (dzidzia ma juz imi¢ wybrane przez
starszego brata po obejrzeniu reklamy jakiejs siusiajacej
interaktywnej lalki - trudno, zaakceptowalismy, w koncu to on
odgadt, ze dzidzia bedzie dziewczynka).

Przy okazji wertowania tematu narodzin przeprowadzitam
dzisiaj z malym dos¢ ktopotliwag rozmowe:

- Mamo, a skad ja si¢ u was wziatem?

- No... mama z tatg bardzo mocno si¢ kochali, potem tata
dat mamie buziaka, od ktorego w mamy brzuszku pojawita si¢
mata fasolka. A potem z tej fasolki wyrdst synek Kajtus 1 pan
doktor wyjat go z mamy brzuszka. Od tego czasu jestes z nami
1 bardzo mocno ci¢ kochamy (uff...).

- Aha... Ale tata codziennie, jak wychodzi do pracy, to
daje ci1 buziaka, no to teraz chyba ulodzi si¢ nam jeszcze duzo
synow? Tak, mamo?

- To oprdcz mate) Matyldy chciatbys miec jeszcze wigcej
rodzenstwa?!

- Tak!!!

- O kurcze! - wyrwalo mi sie. - Musze¢ pogadac z tata...

Wpadtam we wlasne sieci - moja historyjka okazala si¢
zbyt banalna. Musz¢ pomysle¢ nad jakim$§ bardziej
skomplikowanym wyttumaczeniem zjawiska pojawiania si¢ na
swiecie dzieci : - ) Jest jeszcze szansa, ze stanowisko w
sprawie dalszego rodzenstwa odmienit si¢ Kajtkowi po
przyj$ciu na swiat siostrzyczki... Zobaczymy, jak to bedzie.
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Do terminu zostalo dwa 1 pot tygodnia. Zaczynamy wigc
odliczanie. Mam zakaz rodzenia w nastepny weekend, bo
Piotrek jedzie na ostatnie w kwietniu szkolenie w drugi koniec
Polski 1 na porod z pewnoscia wtedy nie zdazy. Opracowatam
wiec scenariusz awaryjny: w pogotowiu sa dwie sasiadki do
opieki nad Kajtkiem, wtasciciel sklepiku, a po 19.00 sasiad -
stary kawaler z pierwszego pigtra. Powiedzial, Zze chetnie
zawiezie mnie na porodowke. No 1 jest mama pod telefonem.
Torba z rzeczami do szpitala stoi spakowana 1 jej widok daje
mi spokdj 1 ukojenie. Musi si¢ udac - z Piotrkiem czy bez (ale
lepiej z!!!).

Tymczasem brzuch mi skacze, dzidzia chyba ma czkawkg,.
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4 kwietnia 2006

Doktadnie dwa tygodnie do terminu. Pamigtam ze szkoty,
ze kiedy wszyscy w wypracowaniach pisali, jaka to wiosna
jest wspaniala, ptaszki Spiewaja, kwiatki kwitng itp., to ja
pisalam, Zze nienawidz¢ wiosny, bo czuje¢ sie¢ fatalnie.
Pamig¢tam to dobrze, gdyz wtasnie na wiosn¢ sa moje urodziny
1 musiatam si¢ z nich cieszy¢ 1 fajnie bawi¢, a nie potrafitam...
Brr!!! Z biegiem czasu troch¢ mi przeszto, ale pozostal
dziwny wewnetrzny strach, jak to bedzie w kolejnym roku. I
to glupie zdziwienie wszystkich dookota: ,,Jak to, nie lubisz
wiosny, przeciez WSZYSCY LUBIA WIOSNE!". Na moje
szczgscie dozylam takich czasow, kiedy zaczglo si¢ glosno
mowi¢ o wiosennym przesileniu 1 czuc si¢ zle w taka piekna
pogode jest wreszcie trendy. Wszystko zostalo wytlumaczone
naukowo, uczucia nazwane 1 posegregowane, a jak ktos sobie
nie radzi z depresja, to moze tyknac tabletke 1 po klopocie.
Mnie wystarcza sama $wiadomos¢, ze nie jestem wariatka.
Potowa globu megczy si¢ tak jak ja 1 z tego powodu troche mi
1zej na duszy. W tym roku nie ma w ogdle mowy o depres;ji.
Mata Matylda mnie chroni. Gorzej z Kajtkiem...

Kajetan chyba odziedziczyl po mnie podatnos¢ na
wiosenne przesilenie. Dzi§ rano idziemy umy¢ zgby 1
sciagamy w koncu pizame. A maly krzyczy:

- Nic nie bede myt!!!

- Robaki ci zjedza zeby, zobaczysz - przestrzegam. - Tak
jak na reklamie.

- Niech zjedza! Nie myj¢ si¢! Jestem zmeczony!!! No
fakt, dopiero dziesiata rano...

- Chcesz 18¢ na spacer w pizamie? - probuje z innej
strony. - Przebierz si¢ wreszcie. Poza tym dos¢ bajek. - Gasze
telewizor, bo obiecuj¢ mu to juz od godziny. Rodzice musza
przeciez by¢ konsekwentni.
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- Aaal!! - drze sie demon. - Wilacz natychmiast ten
telewizol!!!

- Kajtek! Jakim tonem ty moéwisz do mamy, co?! Kajtek
wstaje z kanapy 1 oktada mnie wsciekty pigsciami.

- Kajetan!!! Natychmiast si¢ uspokoj!!! Jeshi jeszcze raz
zrobisz cos takiego, to wyladujesz w swoim pokoju 1 bedziesz
tam siedzial sam przez caty dzien. - Ze zlosci 1 bezsilnosci
przychodza mi do glowy tylko takie gtupie rzeczy.

- Ta! ta! ta! ta! ta! ta! ta! ta! ta! ta!... - Maly stara si¢ mnie
przekrzycze¢. Wystawia przy tym jgzor.

Przychodzi mi do glowy ostatnia przytomna mysl, ze
krzykiem nic si¢ nie da wskora¢. Trzeba wzig¢ gleboki
oddech, uspokoi¢ si¢ 1 porozmawia¢ z dzieckiem. Tak jakos
pedagogicznie 1 nowoczesnie. Kucam z wysitkiem 1 staram si¢
popatrze¢ mu w oczy.

- Kajtus, postuchaj mnie. Jak bedziesz si¢ zachowywal tak
jak przed chwila 1 bedziesz sie¢ do mnie odzywat w ten sposob,
to bedzie mi bardzo przykro i smutno, ze mdj synek jest dla
mnie taki niedobry - probuj¢ szantazu.

- I bedziesz ptakac? - O, to go wyraznie zastanowito!

- Tak synku, bed¢ ptakac...

Maly w ciszy mysli nad tym, co ustyszat. Obserwuje mnie,
a ja mam nadziej¢, ze co$ do niego dotarto.

- A kiedy bedziesz ptakac? - pyta potwor. - Przeciez telaz
nie placzesz.

- No... nie ptaczg, bo mam nadzieje, ze juz si¢ tak nie
bedziemy ktocic.

- A jak bedziemy? - Kajtek drazy temat.

- No to wtedy bedg¢ ptakac...

- No to placz! Bo ja nie widzialem, jak placzesz -
decyduje maty sadysta.

- Kajtek, czy do ciebie nic nie dociera?...
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- Obiecatas, ze bedziesz ptakac, a nie placzesz! Oszukatas
mnie!!! Musisz teraz pszeplosic!!!

Biorg goscia za fraki i juz bez dalszych thumaczen idziemy
do tazienki umy¢ zgby na sil¢. Okropna ta wiosna!
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17 kwietnia 2006

Wielkanoc - Lany Poniedziatek. Godzina 22.30, oddziat
potozniczy szpitala na Solcu w Warszawie (na Karowej akurat
mieli komplet)...

7.47, SMS do Piotra

Wykapatam sig, teraz lezg. Skurcze mam co 7 - 8 minut,
mig¢dzy skurczami staram si¢ zasnac : - )) To pewnie potrwa
co najmniej caly dzien. Po kolejnym badaniu dam Ci zna¢. Co
u Was?

23.42, SMS do wszystkich, ktorzy czekali na wiesci O
22.30 urodzita si¢ nam Matylda. Jest matla w porownaniu z
bratem (3.400 g) 1 53 cm dluga. Poza tym zdrowa 1 silna.
Pozdrawiam!

00.56, SMS od Piotra Kocham Ci¢

4.22, SMS do Piotra

Dowiezli nam rodzace 1 mamy komplet na sali. Bilans
dzisiejszej nocy to troje ptaczacych prawie non stop dzieci, w
przerwach migdzy dzieCmi dwie chrapiace jak niedzwiedz
matki + jedna niemozliwie spocona... Moje dziecko $pi1 jak
aniol, ale hatas i odor na sali powoduja, ze ja prawie nie Spie.
Zabieraj nas stad natychmiast!!!
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20 kwietnia 2006

Matylda jest malutka, stodziutka, na razie bardzo grzeczna
1... zolta. Nie, nie, to nie byl zaden ptomienny romans na
delegacji w Tokio : - ) Zreszta nie bylam na zadnej delegacii,
nawet w Glusku... Po prostu okazato si¢, ze dopadla nas
zoltaczka. MiatySmy juz wyjs¢ do domu, tymczasem musze
czeka¢, az przywioza mi wstretng lampe =z zastona z
przescieradla 1 opaske na oczy - bedziemy si¢ naswietlac.
Jutro kolejne pobranie krwi 1 zobaczymy.

Zal mi malej. I zal mi Kajtusia. Odwiedzit nas dzisiaj w
szpitalu z Piotrkiem 1 moja mama. Myslal, ze juz wyjde do
domu. Bylo mu bardzo smutno, jak si¢ dowiedzial, ze musi
jeszcze poczekac.

- Do widzenia, mamo. Damy lad¢! - powiedziat jak
bardzo - dzielny - chtopczyk, cho¢ broda mu si¢ trzegsta. A ja
myslatam, ze si¢ rozkleje, ale przeciez nie zrobig tego przy
dziecku. Zbagatelizowatam wszystko 1 od razu odwrociliSmy z
Piotrkiem jego uwage: pojada kupi¢ wielka topate do piasku.

% sk 3k

Zaraz bede ryczeC. Na sali lezy nas pig¢ mam 1 pigc
dzidziusiow. I nie ma tak, zeby w jednym momencie ptakaty
mniej niz dwa dzidziusie. Dla zabicia czasu probowatam
obliczy¢ ile to daje kombinacji, ale spasowatam. Jest duszno,
okna 1 drzwi otwarte, wcigz dzwoni czyjas komorka, a do
dwoch mam non stop przychodza goscie. Atmosfera jak na
dworcu kolejowym, a w tym calym zgietku my dwie z
Matylda - obie ubrane na niebiesko, cichutkie, grzeczne 1
chyba bardzo mocno zme¢czone.

Mo pordd z Mati (Matylda) obalit teorig, ze za drugim
razem rodzi si¢ tatwiej. Bylo chyba jeszcze trudniej. Od
momentu, kiedy poczulam pierwsze, leciutkie co prawda bole,
do konca porodu mingly 22 1 pdt godziny! PobiliSmy rekord
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Kajtka, bo wtedy rodzitam tylko 18... Szpital od 5.30, finat -
22.30. Dobrze, ze byt Piotr. Znowu dalismy rad¢ razem.

Jesli zdecydujemy sie na trzecie dziecko, to juz musi by¢
tylko 1 wylacznie cesarka: optacona, umoOwiona,
zaplanowana... Wiem, wiem, ja z ta cesarka jak zdarta ptyta 1
nic z tego gledzenia nie wynika : - ) Tylko po prostu nie mam
sity na kolejne takie przezycie. Piotrek chyba tez.

Ale jestesmy teraz rodzicami dwojki kochanych dzieci.

JesteSmy bardzo powazni 1 dorosli.

JesteSmy dumni.

Jestesmy szczesliwi.

* sk ok

Muszg si¢ zdrzemnac, jestem bardzo zmeczona...
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21 kwietnia 2006

13.42, SMS do Piotra

Matyldek w koncu mocno zasngt. Chyba ma bole
brzuszka, bo mama ztagodzila w nocy zmeczenie szescioma
kostkami czekolady : - ( Poza tym dzisiaj jest znacznie gorzej
ze spaniem, poniewaz dzidzia wyssata z mlekiem mamy stres 1
udzielit si¢ jej niepokoj. DostatySmy teraz od lekarza czas na
wypoczynek, a naswietlamy si¢ o drugie; w nocy. Jutro stad
spadamy!!!

14.10, SMS od Piotra

Kochanie nie smuc si¢. To juz jutro :)

22.58, SMS od Piotra

UsSmiechnij si¢ do mnie... Jutro wszystko si¢ zmieni.
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22 kwietnia 2006

10.05, SMS do Piotra

Na obchodzie pani doktor powiedziala, ze na oko
zottaczka calkiem znikla, ale czekamy jeszcze na wyniki
badan... Kup w aptece krem Alantan 1 w ,,Bartku" flaszeczke
spirytusu. Moze powiemy Kajtusiowi, ze w szpitalu panuje
zottaczka 1 nie wpuszczaja dzieci, jak myslisz?...
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28 kwietnia 2006

18.34, SMS do kolezanki A.

Zaliczylam dzisiaj pierwszy kryzys: Matylda wisiata caly
dzien na piersi, a Kajetan wisial mi na plecach i1 wsciekatl si¢ z
nudow. Az poryczalam si¢ ze zmgczenia. Kotowrotek wiasnie
si¢ zaczal...

19.00, SMS od kolezanki A. (mama dzidziusia mlodszego
o jeden dzien od mojego)

Trzymaj si¢! A jakby co, to dzwon. Chociaz teraz rzadko
odbieram, bo tez karmig : - ))

2.17, SMS do Piotra (ktory jak zwykle jest w delegacji)
Mata wtasnie doszta do wniosku, ze dos¢ spania... : -))
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16 maja 2006

Mam 70 kilo zywej wagi 1 chyba musz¢ co$ z tym zrobic.
Ciagle karmig piersia 1 przez to chce mi sig jes¢ 1 jesc, 1 jesc.
Jak tu przestac? Nic na mnie nie wilazi, na razie spaceruj¢ w
ciazowych spodniach. A co mi tam! W koncu jestem
zabiegang mama dwojki dzieci. UffT...

Tak naprawde¢ nie spodziewatam sie, ze z Kajtkiem bede
miala wigcej roboty niz z dzidziusiem. Maly jest bardzo
absorbujacy, ciagle musz¢ na niego patrze¢, tylko z nim
rozmawiac. Zrobil si¢ nerwowy, wcigz wywala jezor na brode,
wpada z byle powodu w histeri¢, stawia nam bezustannie
nowe zadania (ciagle cos mu kup). O rany! Rozumiem, ze
kryzys kryzysem, ale sa pewne granice wytrzymatosci.
Wymigka jeszcze, kiedy go straszg¢, ze nie bedzie juz
kupowania zadnych samochodzikow... Ale zaczat uzywac
stowa na k... 1 to w calkiem logicznych zdaniach - tak jak
dorosty.

A wszystko przez remont... Ciekawe, co to takiego jest w
tych bardzo meskich czynnosciach, ze nawet zwykle
kulturalni faceci zaczynaja kla¢?! A mali faceci jak Kajtek,
zaraz to podchwytuja 1 ucza si¢ szybciej niz literek z ,,Ulicy
Sezamkowej"...

W niedzielg na przyktad maty ogladat program dla dzieci
,,Krolestwo Maciusia" 1 obserwowal, jak dzieciaki graja w
elektroniczna gr¢ polegajaca na jak najdluzszym utrzymaniu
ludzika na szczycie fontanny. Nagle wrzasnat:

- KURWA, nurek znowu im spadt!

Dopiero po chwili do mnie dotarto, ze Kajtek nauczyt si¢
wymawiac 1" : -)
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17 maja 2006

6.23, SMS do Piotra (wciaz w delegacji, ale juz wraca)

Mata w nocy tadnie spala, spokojnie jadta 1 nawet zwalita
smierdzaca kupe. Moze dlatego, ze dostata te kropelki...
Chyba wszystko OK. Kup S$wieze pieczywo 1 moze jakas
wedling.
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20 maja 2006

14.25, SMS do kolezanki B. (mama Zosi) Wyszlyscie juz
ze szpitala? Co z Zosig? U nas infekcja wirusowa gardta u
Kajtka - z zapartym tchem obserwujemy Matyldke... Poza tym
Mati ma kolki 1 wieczorem ptacze dwoje dzieci, a kazde chce
do mamy... : - ((
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27 maja 2006

20.45, SMS od kolezanki A.

Pozdrawiamy gwiazde dzisiejszej ,,Gazety Wyborcze)" -
Matylde : - ) Moja mata caty czas wisi na piersi. Co u Was?

21.20, SMS do kolezanki A.

Od dzisiaj rozdajemy autografy : - )) U nas karmienie
nocne co trzy godziny, a dzienne roznie, ale na szczgscie nie
non stop. Mamy problem innego rodzaju, za to olbrzymi - z
Kajetanem. Zrobil si¢ ztosliwy, nerwowy, hatasliwy, wciaz
naburmuszony i zty. Wiemy, ze to kryzys zwigzany z siostra,
ale powoli brakuje nam sit... Chyba powedruyjemy do
psychologa...
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28 maja 2006

Codziennie modlimy si¢ o kupg¢ Matyldy. I o chwile bez
atakow ztosci Kajtka. Wierzymy, ze nadejdzie w koncu taki
dzien, w ktorym nasze modlitwy nie beda juz potrzebne.
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7 czerwca 2006

Kazdego ranka budz¢ si¢ z dusza na ramieniu i1 zadaje
sobie pytanie, czy dam dzisiaj rad¢. Kazdego wieczora jestem
z siebie dumna, ze przezytam kolejny dzien. Brzmi to jak
zeznania torturowanego z wigzienia 0 zaostrzonym rygorze,
ale cos w tym jest... : -)

Sa rozne dni. Czasami Matylda $pi jak aniotek, budzi si¢
tylko na karmienie lub na krotkie, spokojne czuwanie. W takie
dni moge duzo czasu spedzi¢ z Kajtkiem, zapewni¢ go, ze nic
si¢ nie zmienito 1 ze teraz jest dla mnie réwnie wazny, jak
przed narodzinami siostry. Kajetan teraz bardzo mocno takich
moich zapewnien potrzebuje. Po urodzeniu si¢ Matyldy miody
przestal sam jes¢, sam my¢ zgby, rece, juz nie chce si¢ sam
ubrac¢ ani rozebra¢. Nie pomagajq prosby, grozby, szantaz ani
przekupstwo. On chce, zeby mama si¢ przy nim krzatata tak
samo, jak przy dzidziusiu. Czasami uda mi si¢ go do czegos
naktonic¢, ale czesciej konczy sie to moimi ustepstwami, tak
jakbym ,,obrabiata" dwulatka albo gorzej. Zauwazylam
jednak, ze przy maksimum cierpliwosci z mojej strony Kajtek
robi z dnia na dzien malenkie postgpy, a im wigce]
przytulania, tym lepsze efekty.

No ale sg tez dni, kiedy po cigzkiej nocy (karmienie co
godzing, pobudka o piatej rano) Matylda ptacze, marudzi,
prawie nie $pi, a ja nic nie moge zrobi¢ poza noszeniem jej na
rekach. W takie dni Kajtek siedzi do poludnia w pizamie, na
sniadanie je stodycze samodzielnie wygrzebane z kuchennej
szafki, a dawka telewizji jest wrecz promieniotworcza. Nie
wspomng juz o tym, jak wyglada caly dom: niepozmywane
naczynia, niepostane 16zka, brak obiadu itd. Koszmar,
kataklizm, tornado czy nie wiem jeszcze, jak to nazwac.
Kiedys po takim dniu Piotrek wrocit z pracy i1 zastal mnie
zalang tzami z bezsilnos$ci 1 zmeczenia...
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12 czerwca 2006

Zaraz chyba wpadn¢ w depresje. Po pierwsze dlatego, ze
jestem siwa. Tak, mam trzydziesci jeden lat 1 potowe wlosow
na glowie mam juz siwych. Pierwszy taki wysyp zdarzyl mi
si¢ po ciazy z Kajtkiem, a teraz moja czupryna zaczg¢ta
wyglada¢ catkiem kiepsko. Niestety, nie obedzie si¢ bez farby.
Poza tym siwe wlosy to brzmi jak staros¢... Fuj!!! Precz takie
mysli ode mnie!!!

Zaczetly si¢ tez bardzo gorace dni, komary, meszki i1 pot.
Upal w miescie to nic przyjemnego. Matylda w dusznym
wozku budzi si¢ w czasie spacerow 1 placze, Kajtek jej
wtoruje, bo go strasznie gryza komary w parku, a ja co chwila
tracg sity 1 cierpliwosc.

Poszlismy dzisiaj na piknik do przedszkola Kajetana.
Oprocz tego, ze w ogrodku przedszkolnym byto duzo ludzi 1
za to prawie wcale powietrza, to jeszcze jaki§ didze; od
siedmiu bolesci puscit muzyke na caty regulator. Mata mi si¢
wystraszyta, sptakata i nie chciata uleze¢ w wozku. W dodatku
ugryzt ja komar w nozke. Kajtek z kolei nie chciat zrobic
kroku beze mnie i wcale nie interesowala go integracja z
dzie¢mi, tylko przeliczanie odleglosci od mamy. Zgrzatam sig,
jakbym pracowata na budowie w samo potudnie. Niestety, nie
datam rady wytrzyma¢ w takich warunkach: nie zwracajac
uwagi na protesty Kajtka, zarzadzitam odwrdt 1 w polowie
zabawy poszlismy do domu. Biedny starszy brat, przez mata
siostrzyczke omingla go taka impreza! Nawet nie miat okaz;i,
zeby si¢ oswoi¢ 1 nabra¢ odwagi do udzialu w jakims
konkursie. Od tygodnia przezywat ten przedszkolny piknik, a
tu taka klapa. Szkoda mi matego...

Brakuje mi czasu na sama siebie. Jestem zaniedbana jak
robotnica z pegeeru. Nie slucham muzyki, nic nie czytam
(oprocz ,,Tele Tygodnia"), nie uzywam kosmetykdéw, nie
przegladam si¢ w lustrze, nie delektuje si¢ herbata. W ogdle
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niczym si¢ nie delektuje, bo delektowanie za diugo trwa.
Dzisiaj wysztam na spacer w poplamionej domowej bluzce 1
kapciach (zorientowatam si¢ dopiero w parku). Aby tylko
wytrzymac¢ dwa lata, potem bedzie 1zej...

Chyba ze zmeczenia bola mnie tez stawy. Ale ze
wszystkie zele przeciwbolowe przenikaja do mleka matki, no
to niczym si¢ nie lecz¢. Moze samo przejdzie...

Takie jakies letnie przesilenie...

I jeszcze chce mi si¢ spac...
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14 czerwca 2006

Chyba sprawdza si¢ powiedzenie, ze drugie dziecko jest
nagroda za pierwsze (mowi¢ to bardzo po cichutku, bo
wiadomo, ze u takiego niemowlaka nie ma jeszcze nic statego
1 pewnego). Ale moje dzieciatko za trzy dni skonczy dwa
miesigce 1 w sumie moge¢ powiedzie¢, ze jakos to leci...
Pierwszy powdd do zadowolenia, to ze koncza si¢ nam kolki
jelitowe.

Ale jest tez drugi 1 wazniejszy - Kajtek zaczyna lubic
swojq siostre. Ostatnio, kiedy w przedszkolu zbiegly sie wokot
nas dziewczynki, aby obejrze¢ dzidziusia (byliSmy na
pasowaniu na Zaczka - Przedszkolaczka), Kajetan zaczal
krzycze¢ na dzieci:

- To nasza siostra!l Moja 1 mamy!!! I badzcie cicho, bo ja
obudzicie!!! - 1 =zakotysal przy tym wozkiem z takim
rozmachem, ze omal sam jej nie obudzit : -)
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18 czerwca 2006

Tak sobie przeczytalam o wczesniejszych depresjach 1
troche si¢ sobie dziwie. Bo dzisiaj chce mi sie S$piewac,
tanczyc¢, dziata¢. Tak jako$ mi dobrze. Za nami dtugi weekend
(Boze Cialo) 1 Piotrek byt cztery dni w domu, co dalo mi
troch¢ oddechu. Poza tym jestem wyspana, bo ostatnio
Matyldek slicznie Spi w nocy: zasypia koto 21, a budzi si¢
dopiero o 8 rano. W migdzyczasiec mamy TYLKO DWA
karmienia. Takie dziecko to aniot!!! Jak sobie przypomng
matego Kajtka - dziesig¢ albo 1 wigcej nocnych pobudek,
brrrr...

Bytam wczoraj na zakupach (to tez dobry sposob na
poprawe humoru). M0j aktualny rozmiar to - o zgrozo! - 42.
Prawie nic na mnie nie pasowato, wigkszos¢ fajnych ubran
jest produkowana w moim ukochanym starym rozmiarze 38...

Kupitam sobie jednak bardzo fajna maskujaca tunike w
wojskowym kolorze, a rados¢ z tego zakupu przyémita mi
niesmak zwiagzany z wielkoscia : - )

Aha! I bylam wczoraj u swojego ginekologa - emeryta.

- Pani Marto - powiedziat - musze przyznac, ze bardzo
tadnie pani wyglada.

Tego mi bylo trzeba! Szarmanckiego faceta starej daty,
ktory wie, jak podnies¢ kobiete na duchu.

% sk ok

A dzisiaj poszliSmy wszyscy na plac zabaw. Kajtek
zauwazyt wozek dla blizniakow:

- Mamo, oni maja dwa wozki!

Musiatam mu wytlumaczy¢, ze czasami mamie rodzi si¢
dwoje dzieci 1 to sa blizniaki. Wtedy mama potrzebuje duzego
wozka, zeby wozi¢ w nim t¢ dwojke.

Kajtek pomyslat chwile 1 przypomnial sobie nasza ostatnia
rozmowe¢ o znakach zodiaku - dowiedziat si¢ wtedy, ze tata 1
on maja taki sam znak: Blizniak.
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- A jak ja z tatusiem byliSmy mali, to tez wozitas nas w
takim duzym wozku?...

Podobno Blizniaki maja to do siebie, ze nie zapominaja
jezyka w gebie 1 umieja si¢ odnalez¢. Co§ w tym jest : - )
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Pierwsze wakacje Matyldy
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22 czerwca 2000

Jak sobie przeczytam, jaki to wykazywatam stan euforii
tydzien temu, to troche si¢ sobie dziwig... Jak to mozliwe?...

Dzisiejszy dzien to koszmar. Upat 30 stopni (chyba w
glebokim cieniu, bo na stoncu bylo co najmnie; 45) 1
oczywiscie ja z dzie¢mi. Walczylam o przezycie kazdej
minuty : - )

Juz na poczatek dnia Matylda miata rewelacje zotadkowe
(po nalesnikach czy zupie pomidorowej?...), a wigc caly czas
nositam ja na rekach, bo plakata. I tak cztery godziny, a jak
zasypiata, to doslownie na pie¢ minut. Kajtek caly poranek
siedzial sam, a jak probowat mnie namowic do jakiej§ zabawy,
to jeszcze dostawal ochrzan od zme¢czone; mamuski, ze
zawraca jej glowe glupotami (zal mi go teraz, niestety jestem
jedna, a ich dwoje...). Potem zrobitam dzieciom spacer w
samo potudnie (troche si¢ zachmurzyto 1 pomyslatam sobie, ze
bedzie chtodniej. Poza tym to jedyna godzina, kiedy udaje mi
si¢ zgra¢ oboje na wspolne wyjscie - niestety w parku
zaswiecito nam niemitosiernie piekace stonce.

Matylda sptakala sie, bo byto jej za goraco w wdzku, a
Kajtek ryczat, bo mama za szybko szla 1 on nie nadazat.

A ja w panice pedzitam do domu jak szalona 1 tzy leciaty
mi ciurkiem po zgrzanym policzku. Myslatam sobie wtedy:
,Niech mi kto§ pomoze, blagam, NO NIECH MI KTOS
POMOZE!!!". Niestety nikt nie pomogt, a ja jakos przezytam.
W domu na szczescie miatam juz gotowy obiad - Kajtek zjadt
przy bajce 1 troche si¢ uspokoitl. Matylda przyssata si¢ do
piersi 1 zasn¢ta na dwie godziny (co za ulga!), a ja mogltam
wzia¢ prysznic.

Poprositam mojego brata, zeby jutro przyjechat do nas
chociaz na godzinke¢. Jak pomysle sobie o kolejnym takim
dniu z zycia nadzorcy dwoch potworkdéw, to skora mi cierpnie
ze strachu.
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A w telewizji znowu przepowiadali upaty...
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1 lipca 2006

Uratowaly mnie arbuzy. Od kiedy jem arbuza, Matylda nie
ma zadnych problemow z wyprdznianiem. Jest przez to
spokojniejsza i lepiej spi. Moge ja wtedy bardziej kochac : - )

Wiasnie uzmystowitam sobie, ze siedz¢ sam na sam z
moja dwodjka juz szes¢ tygodni. Tak - cale szes¢ tygodni temu
wyjechala moja mama. Juz dzien pozniej myslalam, ze tego
nie przezyje, a tu prosz¢ - uzbierato si¢ poltora miesiaca.
Przezylam!

Piotrek ostatnio uregulowat sobie troszke prace 1 wraca do
domu codziennie nie pozniej, niz o osiemnastej. Jednak by¢
sam na sam z wilasnymi dzie¢mi nawet do osiemnastej to
prawie jak cala wiecznos¢ (osobiscie czasami wolalabym
roztadowac ton¢ wegla : - )). Wie to tylko ktos, kto to przezyt.

Dzisiaj sobota, a w poniedziatek przyjezdza znowu mama.
Bedzie u nas przez dwa tygodnie, a potem na caty miesiac my
jedziemy do niej. Juz nie b¢de sama - hurra! hurra! hurra!

Z tymi moimi dzieciakami to jest bardzo dziwnie. Bo niby
zle 1 ciezko, a dobrze. Na przyklad dzisiaj: jest godzina
dwudziesta pierwsza, dwoje dzieci stodko $pi, naczynia
pozmywane, a ja wykapana popijam koper wloski (na wszelki
wypadek) i1 ogladam sobie film na TVN-ie. W dodatku jestem
sama, bo Piotrek pojechat do Pragi na jakies tam szkolenie
(wraca za tydzien). I jest blogi spokoj.

Co prawda mieliSmy dzisiaj chwile kryzysowe, bo jak
wyszlisSmy na popotudniowy spacer, to mata si¢ rozptakata 1
chciatam juz wraca¢ do domu. Kajtek namowit mnie jednak,
zebysmy pomimo ryku Mati poszli do parku nakarmi¢ kaczki.
Ulegtam, niosac dziewczynke 1 popychajac przed soba pusty
wozek. Rece mi zdretwialy, zanim znalezlismy dogodne
miejsce do karmienia Matyldy, a jednoczes$nie do zabawy dla
Kajtka. Spoczelismy pod drzewem, po ktorym tazito mndstwo
czerwonych zukow - to chyba one zainteresowaly matego.
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Matylda nakarmiona w koncu zasngta, a my poszlismy
sobie na lody. Dzien byl chlodniejszy niz ostatnie upaty, a
wiec spacerowato si¢ nam calkiem fajnie. Do domu
wrociliSmy po dziewigtnastej. Kajetan zostat natychmiast
wykapany 1 ,,zaladowany" przed telewizor na bajke¢ (na ktore;j
zreszta usnat), a Matylda zalapala na spacerze tak mocny sen,
ze postanowitam wykapac ja na $piaco. Mala tylko rozejrzata
si¢ cichutko po lazience, usmiechne¢ta si¢ do mnie troche
nieprzytomna, a po sowitej porcji pokapielowego mleczka
znowu usng¢la. Ciiicho... Wole nie zapeszac. Udaje, ze takie
wieczory to norma. Wystatam Piotrkowi SMS - a z relacja o
sytuacji w domu. Pogratulowal mi.

A! Wrocitam do ,,Newsweeka". Czasami udaje mi si¢
przez tydzien przeczyta¢ cho¢ jeden artykul. Niestety przede
wszystkim  jestem teraz fabryka mleka, przytulanka,
psychologiem, przedszkolanka, kucharka, sprzataczka 1
wymyslaczka (to taki ktos, kto wymysla rdézne patenty na
przetrwanie dnia : - )). Ostatnio zatlowatam, ze nie wyrosta mi
jeszcze jedna r¢ka na plecach 1 cztery dodatkowe na nogach.
Ostatecznie zadowolitabym si¢ szescioma jak mucha - fuj : - )
Moze wtedy dawatabym sobie lepiej ze wszystkim radg...

Ale juz si¢ nie miotam, nie narzekam, nie boje.
Przywyklam, oswoitam, czasami mi z tym nawet dobrze.
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15 lipca 2006

Piotrek wywi6zt nas do moich rodzicow. Potem wrdcit do
Warszawy. Zobaczymy si¢ dopiero za miesigc. Zobaczymy,
jak to bedzie...

Moéwi dziadek do Kajetana:

- Kajtus, zostaw u nas Matylde. Niech pomieszka z babcia
1 dziadkiem. Bedziesz miat troche spokoju w swoim domu. Co
ty na to?

- A jak ty ja nakarmisz dziadku?

- No, tez mam cycuszki, to dam jej troche mleka. I babcia
ma...

- Ale to musi by¢ mleko bez konserwantow, a nie takie
stare jak twoje!!!

* sk ok

Ktoregos dnia wkurzylam si¢ na glupkowate zachowanie
Kajtka 1 postanowitam wzia¢ go sposobem. Maty cze¢sto byt
zblazowany 1 w kolko powtarzat: ,nie chce mi sig".
WymyslitySmy z babcia, ze powiesimy na lodowce duza
kartke, na ktorej bedziemy zapisywaly kazde takie
powiedzonko. Za jedno ,nie chce mi si¢" bedzie jedna
odmowa bajki, loda, mamby itp. Potem zawotalam Kajtka i
zaczg¢tam thumaczy¢ mu zasady tej gry. Maty znudzony
gledzeniem 1 upominaniem popatrzyt tylko na mnie jak na
jakiegos dziwolaga 1 powiedziat:

- Nie chce mi si¢ tego stuchac.

Potem pobiegl do babci, krzyczac:

- Niechcemisie, niechcemisie, niechcemisig,
niechcemisie, niechcemisie, niechcemisie, niechcemisie!!!
Babcia, dlaczego nie zapisujesz? Zaraz si¢ pomylisz!

Wynalazek okazal si¢ bezskuteczny, bo miody w

pierwszym dniu zarobil na najblizsze dziesig¢ lat abstynencii...
% sk ok
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Moje starsze, kochane dziecko budzi si¢ ktoregos ranka na
materacu w pokoju dziadkow 1 wyciaga w moja strong obie
raczki. Instynkt macierzynski podpowiedzial mi, ze
spragnione czutosci dzieci¢ chce si¢ poprzytula¢ do mamy.
Pedze wigc co sit w nogach 1 mocno sciskam mojego aniotka.
Nagle stysze pelne jadu syczenie:

- Dlaczego ty si¢ przytulasz?! Chciatem tylko krem!!!
Mam przeciez suche rece!!!

Taki to jest Kajtus...

Rano wybralam si¢ z dzie¢mi do skansenu. To znaczy
zwiedzaliSmy sobie relikty komunizmu - stare przyblokowe
place zabaw, na ktorych i ja si¢ kiedys bawitam.

Jeden plac szczego6lnie ohydny znajdowat si¢ tradycyjnie
w sasiedztwie cuchnacego $mietnika. Na Srodku stata
metalowa, zardzewiata podwodjna zjezdzalnia. Tez chyba
stukneta jej trzydziecha, bo blacha byta wyzarta, poodginana i
chropowata. Zjazd z takiego czegos w najlepszym wypadku
mogl skonczy¢ si¢ rozcigciem nogi. Poza tym zjezdzalnia byta
wysoka, a wchodzito si¢ na nig po stromej metalowej drabinie.
Na szczycie ziata dziura, bo deski stluzace za podtoge zostaly
dawno wyrwane. Obok $miercionosnej zjezdzalni stata
piaskownica obmurowana cementem, a dalej cztery metalowe
niemilosiernie skrzypiace hustawki. Pozwolitam Kajtkowi
pohusta¢ sie na jednej z nich, tlumaczac, ze jest tu zbyt
niebezpiecznie na jakakolwiek inng zabawe.

Nagle na plac zabaw wbieglo kilkoro dzieci. Sprytnie
wdrapali si¢ na szczyt zjezdzalni 1 kazde uczepito si¢ jakiegos
swojego preta. Oto rodzina odjezdzata swoim nowoczesnym
samochodem terenowym na plaz¢. Samochod byt w sam raz:
pojemny 1 wysoki, na wszystko mozna bylo patrze¢ z gory. Co
za komfort jazdy! Silnik pracowal cicho i1 rownomiernie, a
rodzinka gadata sobie o réznych rzeczach: podziwiali pogodg i
widoki za oknem. Potem woéz si¢ zatrzymat. Kazdy sprytnie
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zjechat na butach w dot slizgawki 1 omijajac zardzewiata
blache, zeskoczyt na trawe.

Dzieciaki byly nad morzem. Obsikany przez koty i psy
piasek z piaskownicy okazal si¢ czysta dzika plaza. Rodzinka
kapata sie¢ w morzu, skakata do wody na gldwke albo na
bombe (piasek jako atrapa wody amortyzowal skoki). Potem
wszyscy wypoczywali na wielkim lezaku (potamana tawka
bedaca ulubionym miejscem okolicznych narkomanow) w
cieniu palmy (dzika jabtonka, ktora jakims cudem przezyta).
Zapach smietnika mieszat si¢ ze stgchlym odorem zgniltych
jabtek, ktore spadly z jabtonki, zanim catkiem dojrzaly.
Dzieciaki jednak w ogole tego nie czuty.

Bylismy z Kajetanem w szoku. To miejsce odmienione
dzigki dzieciecej wyobrazni stalo si¢ od tej pory ulubionym
celem naszych spacerow. Kajtus byl zachwycony nowymi
kolegami, a takze magia wymysSlania 1 upigkszania
rzeczywistosci. Nie wspomne o tym, ze byla tam tez dziura w
plocie, przez ktora mozna bylo przeslizna¢ si¢ do ogrodu
nalezacego do biblioteki. Pani bibliotekarka, jak tylko
namierzyta dzieciarnig, to zaraz ja stamtad wyganiata.

I wcale nie oznaczalo to konca zabawy, to byl jeden z
najwazniejszych jej punktow! Co to byta za adrenalina dla
mojego synka : - )

* sk 3k

Ktorego$ dnia rozmowa z Kajtkiem:

- Mamo, a co to jest? - Kajetan ogladal poszczegolne
czesci plastikowego zielonego motoru - prezentu od dziadka.

- Rura wydechowa.

- A to?

- Pojemnik na bagaz. - To?

- Lusterko do obserwacji, co si¢ dzieje z tyhu.

- No a to?

- To bak na benzyne.
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- Przeciez jest dziurawy! - Faktycznie od spodu ziata
wielka zielona dziura.

- No ale to tak na niby bak na paliwo, troch¢ zle zrobili w
fabryce.

- [ teraz jak tu wla¢ benzynke?

- Bedziesz si¢ bawil tak na niby, ze cos tu tankujesz.

- Ale tam na dole na niby mi wszystko wycieknie...
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15 sierpnia 2006

Wczora) wieczorem przyjechat Piotrek. Kajtek jest w
cuforii: ciagle catuje tate, przytula si¢ 1 mowi, ze sie tak
bardzo stesknit. Matylda jak zwykle usmiechng¢ta si¢ na widok
twarzy, ktora usmiecha si¢ do niej. Piotrek mowi, ze to
zupelnie inne dziecko - bardzo urosta i robi rzeczy, ktorych
nie umiala, kiedy tata nas zegnal: Smieje si¢ na glos, glowke
trzyma jeszcze pewniej niz miesigc temu, gaworzy, rozmawia,
tak Smiesznie tapie si¢ za n6zki i1 przyciaga do buzi - chce je
zjes¢ : - ) Wciaz jest pickna - oczy ma jeszcze wigksze 1
jeszcze bardziej niebieskie. Podobna do brata.

Patrzg na nich 1 jestem taka dumna ze swojej rodziny. Boli
mnie kregostup, cos kreci w obu kolanach, jestem niewyspana,
nieuczesana, grubsza niz zwykle 1 cata w siniakach, ale jestem
dumna... Po prostu jestem tak cholernie z nich wszystkich
dumna! I obok bolu czuj¢ wokot siebie tak duzo mitosci. Bo
chyba o to w tym wszystkim chodzi: o to poczucie mitosci.
Tak, chyba tak. Dzi$§ wieczorem wracamy do Warszawy...
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17 sierpnia 2006

Wybratam si¢ z dzieciakami na spacer. Matylda okropnie
wyla, bo ostatnio przestato jej sie¢ podobac lezenie w wozku
(dlaczego w wieku czterech miesiecy dzieciom wydaje sig, ze
sqa juz doroste?). Kajtek z oporem zatozyl adidasy, bo
tradycyjnie nie chcialo mu si¢ nigdzie 1§¢. W dodatku ciagle
pokrzykiwat w stron¢ Matyldy:

- Cisza! Cisza! Cisza! Ciszaaa!!!

Jak juz wywloktam caly moj majdan z klatki schodowe;j,
uprzytomnitam sobie, ze zapomniatam dzisiaj umyc¢ zgby 1 si¢
uczesa¢. Bylam tez niemilosiernie spocona. Za pdzno na
poprawki, ale postanowitam do nikogo za blisko nie
podchodzi¢ : - ) Byle tylko wywietrzy¢ dzieciaki.

W  miedzyczasie zaczal wia¢ wiatr 1 zrobito si¢
pochmurno. Jednak za duzo wysitku kosztowalo mnie
zorganizowanie wyjscia, zeby zaraz wracac. Brnelismy twardo
w strong¢ parku - doktadnie w przeciwnym kierunku niz
pozostali przechodnie. Po drugiej stronie ulicy jakas kobieta w
biurowym , mundurze" biegla do samochodu, ostaniajac
teczke z dokumentami przed pierwszymi kroplami deszczu.
Troche dalej pani emerytka na wszelki wypadek roztozyta juz
parasol. Pan listonosz w pospiechu dostarczat przesytke do
osiedlowego sklepu, a mioda para w superfajnych ciuchach
szukata schronienia pod parasolem ulicznego ogrodka z
piwem. W powietrzu czu¢ bylto grozg : -)

- Mamo, chyba zaraz bedzie deszcz - burknat Kajtek.

- No to co?! Nie roztopisz si¢! Mamy kurtki pod
wozkiem. - Bylam chyba trochg opryskliwa, draznito mnie, ze
Mati nawet na podworku nie chciata sig uspokoic.

Zaczetam mocniej telepa¢ wozkiem.

I nagle si¢ rozpadato.
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Wiozylismy kurtki z kapturem, zasungtam budke w wozku
1 przykrytam go folia przeciwdeszczowa. Nie przerywaliSmy
spaceru.

Wpadlo mi do gltowy, jak rozweseli¢ Kajetana:

- Maty, a moze masz ochote poskaka¢ po katuzach? - Pal
licho! Najwyzej wrzuci si¢ go do pralki : -)

- Tak! Tak! Tak!!! - To byt strzat w dziesiatke.

Kiedy krople deszczu zaczgty tarabani¢ w wozek, Matylda
w koncu zamilkta. Przez chwile stuchala z zaciekawieniem, az
w koncu powieki opadly na jej stodkie oczka 1 zasneta. UfY...
Jaka cisza! Dzieciaki zneutralizowane na jaki§ czas, mogeg
postucha¢ wtasnych mysli.

Dlaczego ludzie uciekaja przed deszczem? Przeciez
deszcz to tylko woda, a woda to zycie... Moje dni sg jak spacer
w deszczu - wcigz mam nadzieje, ze w koncu zaswieci stonce.
No 1 deszcz jest fajny przede wszystkim dlatego, ze po nim
zawsze wychodzi stonce. Deszcz ma stonce wpisane w swoja
natur¢. No a bez deszczu nic by nie bylo...

I tak spacerowalismy, spacerowalismy i spacerowaliSmy.

A potem przestalo padac.
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