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Wiecie, ze jezeli w tym momencie rozdalibysmy po rowno wszystkie zasoby finansowe
Swiata pomigdzy jego mieszkancoéw, to za jaki§ czas pieniadze znowu znalazly by si¢ u
bogatych, a biedni powrotem staliby si¢ biedni.

Wierzcie lub nie, ale naprawde istnieje co$ takiego jak SWIADOMOSC BOGACTWA | to
ona wiasnie sprawia, ze niektorych pieniadze w zyciu po prostu si¢ ,,trzymaja” .

A poniewaz zyjemy w $wiecie dualizméw, to przeciwienstwem do Swiadomosci Bogactwa
jest Swiadomo$¢ Biedy, ktora wpedza w coraz wigksze trudnosci finansowe.

Pozwdlcie, ze pokrotce wyjasnig, dlaczego kwestia takiej, czy innej $wiadomosci jest tak
wazna.

Nasza $wiadomos¢, to sposob w jaki widzimy §wiat i to, co nas spotyka (nasze zyciowe
doswiadczenia).

Nasza $wiadomos$¢ buduja osobiste przekonania, wewngtrzne opinie i wierzenia.

Nabylismy je w rozny sposob, np. od naszych rodzicow, bliskich 1 tych wszystkich ludzi,
ktorych zdanie liczyto si¢ dla nas. Swiadomo$é zatem w pewien sposdb opieramy na tym co
dotad spotkato nas lub innych ludzi.

JesteSmy przekonani, ze nasze poglady na zycie sa stuszne, dlatego niezbyt czesto je
zmieniamy. W tym miejscu mozna by poréwna¢ nas do kolejki, ktora wciaz jezdzi ta sama
trasa po raz ulozonych torach. I cho¢ mozliwo$ci jest mndstwo, nasze przekonania nadaja
nam wciaz ten sam kierunek.

Teraz spojrzmy na wszystkich ludzi, wykorzystujac nasza ,.kolejowa” metafor¢ zobaczymy
wsrdd nich zupehie rézne kolejki. Niektore kreca si¢ w kotko po matych torach, a niektore
odbywaja wspaniate, dalekie podréze. Dzieje si¢ tak, poniewaz rdézni ludzie maja rdzne
przekonania, ktore popychaja ich do odmiennych wyboréw, skutkiem czego doswiadczaja tak
r6znych zy¢.

Skoro poglady/ tworzace §wiadomos¢ to wiedza ( oparta w mniejszym lub wigkszym stopniu
na do$wiadczeniach, obawach, preferencjach) to Swiadomo$¢ Bogactwa jest po prostu
wiedza, o tym jak by¢ bogatym®©.

Naszym zadaniem bedzie zatem przestawienie ,,kolejki” umystu na tory bogactwa. Te ,tory”
to wiasnie nasze poglady i istnieje kilka sposobow na ich zmiang.

Jednym z nim jest poszerzenie swojej wiedzy w danej dziedzinie, poniewaz nowe informacje
wplywaja na dotychczasowe poglady i1 przekonania.

Jestes tym, czym glebokie twe pragnienie,
Jakie twe pragnienie, taka twa wola,
Jaka twoja wola, taki czyn,

Jaki czyn twdj, taki los.

Upaniszada Brihadaramyaka IV .4.5.
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Twoje mysli moga by¢ zrodlem twojego bogactwa. W jaki sposob? Aby to wythumaczyé
musimy przyjrze¢ sig temu z perspektywy fizyki kwantowej©

Wiadomo, ze caly materialny wszechswiat zbudowany jest z atomow. Np. sztabka ztota
zbudowana jest z atomow pierwiastka zwanego ztotem wtasnie. Kazdy wie, ze taka sztabka to
co$ konkretnego 1 materialnego.

Jednak kiedy naukowcy przyjrzeli si¢ uwaznie atomowi, okazato sig, ze jest on przede
wszystkim przestrzenia, w ktorej ,,fruwa” ( o tak!) wcale tam nie zadna materia ( w $cistym
tego stowa znaczeniu) tylko co$, co ma bardziej charakter fadunkoéw elektrycznych. Po prostu
czysta energia w ,,porcjach” o r6znym tadunku elektrycznym.

Atom zlota od innych atoméw budujacych wszech§wiat roézni si¢ jedynie iloscia 1
rozmieszczeniem tych elektrycznych tadunkow.

Dobrze, a jak myslisz, z czego zbudowany jest nasz méozg?
Z atomo6w! Oczywiscie, ze tak©

Czym owe atomy roznig si¢ od atomoéw pierwiastka ztota? Oczywiscie tylko ilodcia 1
rozmieszczeniem tadunkéw elektrycznych. Same za$ tadunki elektryczne ( elektrony,
protony, neutrony) sa takie same we wszystkich pierwiastkach, w calym wszech$wiecie.

Ale wracajac do mozgu. Nasze mysli (produkt moézgu) to rowniez nic innego jak
elektromagnetyczny impuls przekazywany pomigdzy komoérkami uktadu nerwowego.

Reasumujac: cate nasze ciato, nasze mysli, jak rowniez sztabka ztota, to wszystko po prostu
jest energia. Zrozumienie tego jest bardzo pomocne w ksztattowaniu Swiadomosci Obfitosci.

Teraz pare stow o samym zjawisku ,,Swiadomosci”.

Nasze mysli mozna porownaé do $wiatla roz§wietlajacego ciemny pokdj. Rézne rzeczy moga
by¢ w takim pokoju, ale my ich nie widzimy, poniewaz skrywa je ciemnos$¢. Dopiero gdy
zostang oswietlone mozemy je zobaczyc.

Podobnie jest z naszymi myslami — kiedy zastanawiamy si¢ nad czyms, to tak, jakbySmy
kierowali snop $wiatla w okreslona czgs¢ pokoju — wowczas widzimy ta czes¢ jasno i
wyraznie. Reszta ,,pokoju” jest wowczas niewidoczna, poniewaz nie skupiamy na tym swojej
uwagi (nie ,,o8wietlamy” jej). Z praktycznego punktu widzenia rzeczy w pokoju istnieja tylko
wtedy, gdy na nie patrzymy (kiedy pada na nie ,,$wiatto” naszej uwagi). Poniewaz kiedy
skrywaja je ciemnosci, nie mozemy ze 100% pewnoscia stwierdzi¢, czy istnieja, czy tez nie —
nie widzimy tego.

Ze wszystkich mysli w twojej glowie aktualnie, realnie istnieje tylko ta, ktorej w tym
momencie pos§wigcasz uwage/ nad ktdra zastanawiasz sig.

Wszystkie inne sa tylko potencjalne, tzn. mozesz je za chwile pomysle¢, ale nie koniecznie
musi si¢ tak stac.
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Jesli $wiat to pokdj wypetiony rzeczami, a twoje mysli to §wiatlo, ktore pozwala ogladaé
poszczegblne czegsci, to jesli ,,patrzeé” bedziesz w czgs¢ wypelniona niedostatkiem, bieda,
niemoznoscia, brakiem — nigdy nie ,,zobaczysz” bogactwa, mozliwosci, obfitosci, poniewaz
one leza w innej czg$ci pokoju!

Na podstawie swoich mysli interpretujesz $wiat, ktoéry widzisz. Wiec jednoczesnie mozna go
postrzega¢ jako miejsce pelne biedy, gdzie nie ma szans, by osiagnaé sukces, jak i miejsce
przepelnione obfitoscia mozliwosci, realizacji 1 sukcesu. To wszystko zalezy jedynie od
sposobu patrzenia na $wiat. Od tego, w ktdre miejsce pokoju skierujesz ,reflektor” mysli.

Tak wiec twoje mysli, to gldéwne narzedzie do osiagania bogactwa. Nawet najwigksze fortuny
najpierw byty tylko pomystem / wizja. Oczywiscie kazdym, nawet najlepszym narzedziem
trzeba nauczy¢ si¢ postugiwac.

Zazwyczaj osoby bedace w trudnej sytuacji materialnej sa gleboko przekonane o braku,
niedostatku i niemoznoéci, ktéra ich otacza. Swiadomo$é jest wowczas nastawiona na
spostrzeganie tylko 1 wylacznie takich aspektow w Swiecie. Probuja przezy¢ za jak najmnie;,
oszczedzajac na wszystkim, ale w koncu ta droga i tak nie prowadzi ich do bogactwa.

Jak juz wspomniatam, aby mysli staly si¢ pozytecznym narzgdziem do wytworzenia bogactwa
1 obfito$ci nalezy si¢ nimi umiejgtnie postugiwac.

Generalnie obecnosé pieniedzy w naszym zyciu mozemy podzieli¢ na 3 etapy:

1. kiedy pieniadze do nas PRZYCHODZA
2. kiedy je POSIADAMY
3. kiedy puszczamy je dalej w obieg; czyli pieniadze WYCHODZACE

Na kazdym z tych 3 etapow istnieje odpowiedni sposdb podejécia do pienigedzy, myslenia o
nich (postrzegania ich). Ten sposoéb wywodzi si¢ whasnie ze Swiadomosci Obfitosci i daje
gwarancje, ze pieniadze naprawde beda cig lubic©

Catla zmiana jaka ma si¢ dokona¢ dotyczy wylacznie twojej strefy umystowo-emocjonalne;.

PIENIADZE PRZYCHODZACE

Swiadomo$é Bogactwa to nie wiedza o tym, ile pieniedzy dotad udato nam sie zgromadzic.
Prawdziwa Swiadomo$¢ Bogactwa nakierowuje uwage w strone zrodet naszych dochodow.
Prawdziwa Swiadomos$¢ Bogactwa to wewnetrzne przekonanie o niewyczerpalno$ci tych
zrodet.

Potrzeb ludzkich jest nieskonczenie wiele i réwniez istnieje nieskonczenie wiele mozliwos$ci
ich zaspokajania. Kazdy taki sposdb moze sta¢ si¢ potencjalnie zrodtem dochoddw.
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Tylko wylacznie od nas zalezy, ile z takich potencjalnych zrédet jesteSmy w stanie dostrzec i
z nich skorzysta¢. Sami zobaczcie jaki to jest potencjat©

Swiadomo$¢ Biedy dla odmiany, skupia uwage na obecnie nagromadzonych dobrach.

W tym przypadku, niezaleznie od tego, ile nam si¢ udato zgromadzi¢ — nasze zasoby sa
wyczerpanle. Tzn. zawsze jest to jaka$ suma, ktéra w zalezno$ci od tzw. ,,przypadkow
losowych” moze si¢ skonczy¢/ wyczerpaé. Moze zosta¢ skradziona na przyktad, prawda?

Jesli za zrédlo bogactwa postrzegamy to, co juz mamy — wowczas zaczyna towarzyszy¢ nam
lek przed wyczerpaniem si¢ naszych zasobow.

Z perspektywy Swiadomosci Obfitosci, leki tego typu nie wchodza w gre. Swiadomosé
odnawialnosci / niewyczerpalnosci zrodel, skad przychodza nasze zasoby, daje poczucie
psychicznego komfortu i bezpieczenstwa w kazdej sytuacji.

Nawet jesli w losowym wypadku zgineloby to, co zgromadziliémy, ze Swiadomoscia
Obfitosci fatwo jest odtworzy¢ bogactwo, poniewaz niewyczerpywalne zrodta wceiaz zasilaja
nas dobrami.

* %%

Istotny jest rowniez sposob w jaki zarabiasz, czy tez otrzymujesz pieniadze.

Nie chodzi tutaj oczywiscie o rodzaj pracy (zawdd), ktory wykonujesz. Nie wazne czy jeste$
zatrudnionaly, czy masz wilasna firme, czy tez jestes bezrobotnal/y.

Chodzi tu tylko 1 wytacznie o twoje podejscie do zarabiania.

Pokutuje wsrdd ludzi przekonanie, ze:

,, Pieniadze zarabia si¢ cigzka praca”

,,Praca, to nie zabawa”

,»W pracy nie ma czasu na przyjemnosci” itd.

Obraz pracy 1 zarabiania, jaki nam si¢ tu kreuje, pokazuje, ze aby zarobi¢ jakie$ pieniadze,
trzeba najpierw cigzko pracowac, wykonujac czynnosci, ktoére wcale nie sa przyjemne.

Takie podejscie jest tak powszechne, ze nie widzimy w nim juz nic niepokojacego.

Ale sprawia ono, ze bedziemy mieli ktopot z wzigciem pienigdzy za co$, co sprawito nam
przyjemnosc¢ 1 by¢ moze Swietnie si¢ bawiliSmy robiac to.

Natomiast wtasnie sekretem wszystkich bogatych ludzi, ktorzy osiagngli sukces dzigki
wlasnym staraniom i pracy jest to, ze UCZYNILI ONI SWOJA PRACE PRZYJEMNOSCIA,
ZABAWA 1 PASJA!

Oczywiscie nie oznacza to, ze masz zmuszac si¢ np. do polubienia zajgcia, ktorego juz teraz
bardzo nie lubisz. Kazdy powinien odnalez¢ w sobie te rzeczy, ktore uwielbia robi¢, nawet
jesli sa to jakie$ drobne czynno$ci. Nastgpnym krokiem bedzie wymyslenie do tych rzeczy
najprostszego sposobu zarabiania na nich pieniedzy. Np. jesli lubisz piec ciasta, to zacznij to
robi¢ na sprzedaz.

Naprawdg istnieje nieskonczona ilo$¢ ustug i produktow, ktore moga stanowic realna wartos¢

dla ludzi, matych firm, czy tez wielkich korporacji.
Pamigtaj o tym.
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PIENIADZE POSIADANE

Czy doceniasz pieniadze i bogactwo, ktore juz posiadasz?

5 groszy to przeciez taki sam pieniadz jak 100zt. Jedyna réznica polega na ilosci, JAKOSC
jest taka sama — pieniadz to pieniadz. Jesli nie bedziesz potrafita/it doceni¢ drobnych
pienigdzy, nie bgdziesz tego rowniez potrafi¢ w stosunku do wigkszych sum.

Najwazniejsze to zacza¢ dobrze myslec¢ o pieniadzach.

Zwykli$my mowic¢ o nich bardzo zle. Uwazamy je za cos brudnego.

Wigc skoro jestesmy dobrymi, szanowanymi ludzmi, to nie chcemy z brudnymi, brzydkimi
pieniedzmi mie¢ nic do czynienia.

Nasza §wiadomos$¢ doskonale o tym wie i1 dazy do jak najszybszego ,,pozbycia si¢” kazdej
sumy, jaka moglibySmy potencjalnie mie¢. Potem za$ przychodzi zdziwienie; ,,jak to sig
dzieje, ze pieniadze si¢ mnie nie trzymaja?”

Jesli chcesz, zeby pieniadze ,,trzymaly” si¢ ciebie traktuj je tak, jakby$ chcial, zeby cig
polubity. Traktuj je dobrze, jak przyjaciela. Docen ich prawdziwa wartos$c¢.

Jesli sig¢ im uwaznie przyjrzysz — stwierdzisz, ze nie sa dobre, ani zle same z siebie.

Pieniadze daja mozliwosci, z ktorych mozna w najrdzniejszy sposob skorzystac. To naprawdg
tylko od cztowieka zalezy czy kupuje jedzenie, czy bron.

Wybor zawsze zalezy do ciebie, w jaki sposdb wykorzystujesz potencjal, jaki daja ci
pieniadze.

Docen pieniadze, ktore posiadasz, poniewaz one za kazdym razem oferuja ci wspaniale
mozliwosci, zarowno zaspokajania podstawowych potrzeb, jak 1 najskrytszych marzen.

*x%

Czy znacie taka mysl pod tytutem ,,Nie mam pieniedzy”?

Na pewno pojawita sie juz kiedy$ w wickszosci gtéw. Jest to kolejne NIEWELASCIWE
wykorzystanie narzedzia zwanego myslami. Niezaleznie od tego w jakim charakterze mysl ta
zostala uzyta; czy jako pretekst, by unikna¢ pozyczania pienigdzy, czy tez, by nie wyda¢ ich
na zakupy. Dla twojej §wiadomos$ci ,,nie mam” oznacza ,,nie mam”, wigc mozesz byc
pewnaly, ze twoje zasoby finansowe bardzo si¢ kurcza pod wptywem tej mysli.

Pamigtasz, ze w danym momencie, gdy myslisz co$, istnieje tylko ta jedna jedyna mysl?
Woweczas jest ona jedyna prawdziwa rzeczywistoscia dla twojej swiadomosci.

Oczywiscie sta¢ si¢ to moze na wiele sposobodw: przez jaki$§ niezapowiedziany wydatek,
mandat zlapany przez przypadek i nagle pieniadze dostownie ,,rozbiegaja” si¢ w rdzne strony
z twoich rak.

Nalezy (czasami na przekor logice) mie¢ swiadomosé, ze ZAWSZE MASZ PIENIADZE.
Nawet jesli suma jest niewielka. Dla twojej §wiadomosci jednak bedzie to juz oznaczagd, ze
MASZ PIENIADZE.
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Wewnetrzne przekonanie, ze zawsze masz pieniadze jest jedna z podstaw Swiadomosci
Bogactwa.

Ta ,,drobna” zmiana bgdzie miata diametralne skutki jesli chodzi o twoje postrzeganie $wiata.
Poniewaz jesli przy ,,nie mam pieniedzy” twoja Swiadomos¢ dazyta do szybkiego ,,pozbycia”
si¢ kazdej posiadanej kwoty, tak w przypadku gdy ,,mam pieniadze”, bedzie mie¢ tendencje
do GROMADZENIA ich. To jest wlasnie droga do obfitosci i bogactwa.

W ten sposéb twoje mysli decyduja, w ktorym zyciowym kierunku zmierzasz. Poniewaz
zycie jest procesem ciagltego podejmowania wyborow.

PIENIADZE WYCHODZACE

Czy sposob w jaki wydajesz pieniadze ma wplyw na Twoje bogactwo?

Oczywiscie 1 to przeogromny. I nie chodzi mi tutaj wcale o ilo§¢ wydawanych pienigdzy,
tylko o jako$¢ ich wydawania©

Dopiero w sposobie, w jaki wydajemy pieniadze okazuje sig, czy naprawdg potrafimy by¢
bogaci, czy tez nie. Mozesz mie¢ miliony na koncie, ale jesli nie potrafisz z nich korzystac,
jesli boisz si¢ uszczknaé¢ swoich zasobéw — by nie zmalaty — to zaprzeczasz swojemu
bogactwu.

Na co zwracasz uwagg gdy placisz za co$ pienigdzmi?
Czy myslisz o tym, ze wlasnie ci ich ubywa?

Wydawanie pieniedzy, to przeciez ich UZY WANIE, one wiasnie do tego stuza.

Jesli myslisz przy kazdym wydatku, ze wlasnie tracisz pieniadze, oznacza to, ze twoja
Swiadomos$¢ skupia si¢ wylacznie na tym, co posiadasz. Pewnej ograniczonej warto$ci, ktora
rzeczywiscie moze si¢ kiedy$ wyczerpa¢. Taka jest Swiadomo$é Ubdstwa.

Wyobraz sobie, ze wydajac pieniadze masz Swiadomos¢, ze za chwilg, albo nawet w tym
samym momencie ta kwota zostanie ,,uzupetniona” przez nowy dochdd. Niby mata zmiana,
ale za to jakie poczucie wewnetrznego komfortu®© w trakcie wydawania skupiaj si¢ na wciaz
odnawialnych zrodtach twoich dochodéw. Taka jest whasnie Swiadomos¢ Bogactwa.

fhk

Kupujac co$ (rzecz lub uslugg) wiesz, ze zyskujesz co§ dobrego dla siebie. Cos, co jest dla
ciebie cenniejsze, niz kwota, jakiej chce sprzedawca.

W ten sposdb uzywasz pienigdzy, tworzac wokot siebie obfitos¢ 1 dostatek. Pieniadze same z
siebie ich nie daja. Dostajemy je dopiero za WYDANE pieniadze.

www.Spojrzenie.com.pl




wWww.Spojrzenie.com.pl

A czy myslatas badz myslates kiedykolwiek o tym, ze w trakcie wydawania pieniedzy mozesz
zwigkszy¢ swoje dochody?

Jest to bardzo prosty sposdb 1 nie wymaga najmniejszego wysitku, jedynie odrobing
konsekwenc;ji i skupienia.

Za kazdym razem, kiedy wydajesz pieniadze poczuj wdzigczno$¢ za towary i ustugi, ktore
nabywasz.
W momencie za$, kiedy fizycznie juz przekazujesz pieniadze, wyobrazaj sobie, jak w to
miejsce WPLYWA NA TWOJE KONTO WIELOKROTNOSC KWOTY, ktéra whasnie
wydajesz.

Mozesz pomysle¢ sobie np.:

,»Wlasnie wydaje 100z, niech w to miejsce powrodci do mnie 10x tyle”

Oczywiscie to moze by¢ 100, 1000, a nawet 10000 razy wydana suma, ale to juz zalezy od
tego, ile pienigdzy jestes w stanie dla siebie przyjac.

Jesli bedziesz robi¢ tak przy kazdym wydatku, na efekty nie trzeba bgdzie zbyt dtugo czekac.
Wystarczy, gdy w tym szczegdlnym momencie skoncentrujesz si¢ na wdzigcznosci 1 na tym,
jak wielokrotno$¢ kwoty zasila twoje konto.

Pragng podkresli¢, Zze nie ma tu miejsca na watpliwosci. Pamigtaj, ze mysl jest energia i
zawsze dzieje si¢ to, co myslisz.

Jesli myslisz o czym$, a potem dopadna ci¢ watpliwosci, to efekt energetycznego
oddziatywania obu mysli bedzie si¢ znosit. Dokladnie tak, jakby§ budowal/a dom, a za
moment go rozbieral/a.

W takich kwestiach odt6z na potke¢ logiczne rozumowanie, ktorego cecha jest doszukiwanie
si¢ watpliwosci 1 przeszkod.

Jedyne co musisz zrobi¢, to ZAUFAC TWORCZEJ SILE SWOICH MYSLI.

De facto, to od sity tego zaufania zalezy, jak szybko pojawia si¢ pierwsze pozytywne efekty.

POZWOL, ZEBY TWOJE MYSLI PRACOWALY DLA CIEBIE !!!
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