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SPRAWOZDANIA DUCHOWE

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 1
Data prawdopodobna: klasztor Wcielenia w Awili, 1560.

1. Sposob, w jaki obecnie odbywam modlitwe wewnetrzng jest nastepujacy. Rzadko sie
zdarza, bym znajdujgc sie na rozmyslaniu, zdotata rozwaza¢ rozumem. Od pierwszej
bowiem chwili skupia sie dusza i wpada w stan odpocznienia albo zachwycenia, tak iz z
wladz i zmystéw zadnego nie moge czyni¢ uzytku; tyle tylko, ze stysze - a i tego co stysze,
nie rozumiem - i do niczego wiecej nie jestem zdolna.

2. Czesto tak bywa, ze (gdy wcale nie mam zamiaru mysle¢ o rzeczach Bozych, gdy
owszem zajeta jestem rzeczami obcymi, gdy nawet zdaje mi sie, ze chocbym usitowata
zdoby¢ sie na modlitwe wewnetrzng, nie mogtabym z powodu wielkiej oschtosci wewnetrznej
i cierpien fizycznych) tak nagle i z taka niepowstrzymang sita przychodzi na mnie to
skupienie i uniesienie ducha, ze oprze¢ mu sie niepodobna i w jednej chwili czuje w sobie
skutki i korzysci duchowe, jakie ono sprowadza. Dzieje sie to bez zadnego widzenia, bez
zadnych stéw i bez zrozumienia, co sie ze mng dzieje. To jedno tylko widze i czuje, ze dusza
moja, w chwili gdy zdawato mi sie, ze gubi sie i ustaje, napetnia sie nagle takimi dobrami
niebieskimi, iz chocbym rok caty ze wszystkich sit starata sie o pozyskanie ich, nie sadze,
bym zdotata naby¢ ich tyle, ile ich w tej jednej chwili bez Zadnej pracy doznaje.

3. Innym razem przychodzg na mnie wielkie zapaty, z takim omdlewaniem za Bogiem, ze
prawie odchodze od siebie. Zdaje mi sie, ze zycie we mnie ustaje i mimo woli musze
krzycze¢ i wota¢ do Boga, taka jest niepowstrzymana gwattownosc¢ tego zapatu. Czasem nie
moge usiedzie€ na miejscu, jak gdyby mnie mdtosci zbieraty i cierpienie to przychodzi mi bez
zadnego dziatania z mojej strony. A taki to rodzaj cierpienia, ze dusza nigdy juz nie chciataby
wyj$¢ z niego, poki zyje. Pochodzi ono z nieugaszonego pragnienia, jakie w sobie czuje, bym
mogta juz nie zy¢ i z tej Swiadomosci, ze zyje i nie mam na to lekarstwa. Jedynym bowiem
na to lekarstwem bytoby widzenie Boga, a jedynym sposobem, aby widzie¢ Boga, jest
Smieré, a Smierci sobie sama zadac¢ nie moge. | w tym stanie zdaje sie duszy, ze wszyscy
wkoto niej sg najszczesliwsi, tylko ona nieszczesliwa i wszyscy majg lekarstwo na swoje
cierpienia, tylko ona go nie posiada. Jest to meka tak dominujaca, ze niepodobna bytoby jg
znie$¢, gdyby Pan jej nie zaradzit, zsytajac zachwycenie, od ktérego wszystko sie ucisza i
dusza napetnia sie wielkim uspokojeniem i uszczesliwieniem. Albo (jak to bywa niekiedy,
dajac jej widzenie tego, czego pragnie, czy znowu w innych zdarzeniach) dajgc jej styszeé
mowy i objawienia niebieskie.

4. Czasem znowu powstajg we mnie nieopisane pragnienia stuzenia Bogu, z porywami tak
gwattownymi, ze brak mi stow na wyrazenie ich sity, a przy tym zal czuje i bol, ze tak na nic
sie nie zdam. W takich chwilach zdaje mi sie, ze nie ma takiego trudu czy utrapienia, ani
takiej przeszkody czy przeciwnosci, chocby to byta Smieré, chocby to bylo meczenstwo,
ktérych bym nie zniosta z fatwoscia. | to rowniez przychodzi bez uprzedniego zastanowienia;
przychodzi nagle, w jednej chwili i catg mie wstrzasa i ani wiem skad taka sita sie bierze.
Chciatabym wtedy wota¢ na caty gtos, aby wszyscy mogli mie styszec i zrozumie¢, by nie
poprzestawali w stuzbie Bozej na byle czym i jak wielkie jest dobro, ktére Bog nam daje, jesli
my uczynimy sie sposobnymi do jego przyjecia. Taka jest gwaltownos¢ tych pragnien, ze
sama w sobie szarpie sie i drecze, widzac, ze pozgdam tego, czego spetic nie moge. Zdaje
mi sie wowczas, ze tylko ciato krepuje mie i wiezi, iz nie jestem zdolna w niczym stuzy¢ Bogu
i memu stanowi. Gdyby nie ono, czynitabym rzeczy wielkie, ile by mi sit na to stato; i tak
widzac siebie pozbawiong wszelkiej moznos$ci stuzenia Bogu, taki z tego powodu cierpie bdl,
ze go i wyrazi¢ nie zdotam. Wreszcie po tym wszystkim przychodzg taski duchowe, skupienie
i pocieszenie w Bogu.



5. Niekiedy, wsréd tych zapatdéw do stuzby Bozej, zdarzato mi sie, ze chciatam zadawac
sobie pokuty, ale nie moge. Wielkg by mi przyniosto ulge, i w rzeczy samej ulge i pocieche
mam z tych, ktore sobie zadaje, cho¢ sg one prawie niczym skutkiem niedotestwa mego
ciata. Wszakze, gdyby ono na to pozwalato, przy tych pragnieniach, jakie mam, sadze, ze
przebratabym miare.

6. Nieraz wielkg mi przykros¢ sprawia konieczno$¢ rozmawiania z ludzmi i tak mie to martwi,
ze gorzkie fzy wylewam, bo jedynym pragnieniem moim jest samotnos¢. | chociaz, bedac
sama, nie zawsze sie modle, albo czytam, sama przecie samotnosc jest dla mnie pociecha.
Rozmowa, przeciwnie, szczegolnie z krewnymi i powinowatymi, cigzy mi i jestem miedzy
nimi jakby nieswoja, z wyjatkiem tych tylko, z ktérymi moge mowic¢ o rzeczach wewnetrznych
i potrzebach duszy. Z takimi ochotnie rozmawiam, chociaz czasem i oni mi sie przykrza i
wolatabym nie widzie¢ ich i pozosta¢ sama; ale to rzadko sie zdarza. Szczegolnie tez
rozmowa z tymi, przed ktérymi sumienie moje otwieram, zawsze jest dla mnie pociecha.

7. Potrzeba jedzenia i spania bardzo mi nieraz jest przykra, zwtaszcza teraz, gdy widze, ze
wiecej niz inni oby¢ sie bez tego nie moge. Czynie to dla spetnienia woli Bozej i Jemu tez to
ofiaruje. Czas zawsze mi sie wydaje krotki i zawsze mi go mato do modlitwy; bo zostawaé
samej, chocby najdtuzej, nigdy mi sie nie sprzykrzy. Pragne mie¢ czas na czytanie, bo
bardzo je zawsze lubitam. Czytam jednak bardzo mato, naprzéd dlatego, ze w chwili, gdy
wezme ksigzke do reki, skupiam sie w sobie z wewnetrznego zadowolenia i tak czytanie
zamienia sie w modlitwe; a potem trwa to zawsze bardzo krétko, bo mam duzo zajecia,
ktére, cho¢ dobre, nie daje mi jednak tego zadowolenia, jakie sprawiatoby tamto. Tak wiec
wcigz wzdycham za czasem swobodnym i stad to, zdaje mi sie, pochodzi, ze wszystko co
robie, wydaje mi sie niesmaczne, bo widze, ze nie robie tego, co bym robi¢ chciata i
pragneta.

8. Wszystkie te dobre pragnienia, wraz z pomnozeniem cnoty, dat mi Pan od czasu, jak mi
uzyczyt tej modlitwy odpocznienia, potgczonej z zachwyceniami. Od tego czasu taki znajduje
w sobie postep ku lepszemu, ze poprzednie zycie moje wydaje mi sie jakby stanem
zatracenia. Zachwycenia te i widzenia wielkie mi przynoszg korzysci, jak je zaraz opisze.
Twierdze bez wahania, ze jesli jest we mnie co dobrego, nie skadingd mi to przyszio, jeno z
tego zrédta.

9. Stad powstata we mnie mocna wola i niezachwiane postanowienie, nigdy w niczym nie
obrazi¢ Boga, nawet grzechem powszednim i raczej wolatabym tysigc razy umrzec, nizbym
miata Swiadomie i z zastanowieniem takg rzecz uczyni¢. Stad postanowienie, ze cokolwiek
uznam za doskonalsze i z wiekszg chwatlg Bozg, zwlaszcza, gdy ten, kto ma piecze o mnie i
mng rzadzi powie mi, bym to uczynita, cho¢by mi to byto przykre i trudne, za zadne skarby
Swiata uczynic¢ tego nie zaniecham. | gdybym inaczej postgpita, juzbym nie miata Smiatosci
prosi¢ Pana o zadng taske, ani stang¢ przed Nim na modlitwe; mimo tego jednak, wiele
jeszcze popetniam bteddéw i niedoskonatosci.

Stad takze wyptywa postuszenstwo temu, kto mie spowiada, jakkolwiek niedoskonate;
wszakze, co rozumiem, ze ode mnie zada albo mi zaleca, tego spetni¢ nie zaniedbam; i
gdybym zaniedbata, uwazatabym to za wielki btad.

Pragne takze ubdstwa, cho¢ nie bez niedoskonatosci; ale cho¢bym miata skarby wielkie, nie
chciatabym, zdaje mi sie, pobiera¢ z nich dochodow, ani trzymac pieniedzy ukrytych do
wiasnego uzytku. Zupetnie o to nie dbam, i niczego nie pragne nad Scistg potrzebe. Z tym
wszystkim czuje to, ze wiele mi jeszcze nie dostaje do doskonatosci w tej cnocie; bo
jakkolwiek niczego nie pragne posiadac dla siebie, pragnetabym przecie mie¢ z czego dawac
drugim. Dochodow tylko mie¢ nie chce, ani zadnej rzeczy na wtasnosc.



10. Z kazdego prawie widzenia, jakie miatam, odniostam pozytek i postep ku lepszemu.
Jesliby to miato by¢ oszukanie diabelskie, zdaje sie w tym na moich spowiednikdw.

11. lle razy nasunie mi sie co pieknego albo okazatego: wody, btonia, kwiaty, zapachy,
muzyka itp., nie chciatabym widzie¢ tego ani stysze¢ - tak dalece nie dorownywa to tym
pieknosciom, ktére zwyktam ogladac¢. Zatem i wszelka ochota do nich mie odchodzi. | do
takiej dosztam obojetnosci wzgledem tych rzeczy, ze z wyjatkiem chyba pierwszego,
mimowolnego poruszenia, zadnego one na mnie wrazenia nie robig. Wszystko to w oczach
moich zda sie bardzo niskie.

12. Gdy wypada mi z koniecznosci przestawac i rozmawia¢ z ludzmi Swiatowymi, chociazby
0 rzeczach zycia wewnetrznego, chociazby dla rozrywki, jesli rozmowa sie przecigga nad
konieczng potrzebe, tak wielkg mi to przykrosé¢ sprawia, ze musze sie gwattem opanowywac.
Wesote zabawy i inne rozrywki Swiatowe, ktore dawniej lubitam, dzi§ mi sg wstretne i patrze¢
na nie; nie moge.

13. Pragnienia mitowania Boga i ogladania Go, ktére, jak méwitam, miewam, nie powstajg za
pomoca poboznych rozwazan, jakim oddawatam sie dawniej, kiedy mi sie zdawato, ze
jestem bardzo pobozna, i moc tez wylewatam. | taki w nich ptonie zapat i Zar nadmierny, ze
gdyby Bég, jak juz mowitam, nie zaradzit, zsylajac zachwycenie, przez co dusza, jak
mniemam,ucisza sie i znajduje zaspokojenie, rychto by, sadze, od tej nawaty zycie ustato.

14. Gdy spotkam dusze wyzej stojagcg w doskonatosci, mocng w takich, jak moéwitam,
postanowieniach, oderwang od rzeczy ziemskich, odwazng i mezng, bardzo mie ona
pociaga, pragnetabym z nig przestawac, pewna, ze znajde u niej pomoc i korzy$¢ duchowa.
Przeciwnie, gdy widze dusze bojazliwe, ostroznie staniajgce sie po takich tylko rzeczach,
ktére ziemski rozsadek uznaje za mozliwe, sprawiajg mi przykre uczucie i mimo woli
zwracam sie od nich do Boga i do Swietych, ktorzy wiasnie takie rzeczy czynili, ktore dzi$
wydajg sie ham straszne i niepotrzebne. Nie, izbym sama poczytywata siebie za zdolng do
czego, ale mam to przekonanie, ze tych, ktérzy dla mitosci Boga zdobywajg sie na wielkie
rzeczy, Bog taskg swojg wspomaga i nigdy nie zawiedzie tego, kto w Nim samym ufnos¢ swg
potozy. Totez chciatabym znalez¢ jak najwiecej takich, ktérych bym mogta przekonaé, izby
sie nie troszczyli o to, co bedg jes¢ i czym sie przyodziewaé, ale wszystkg troske swojg zdali
na Boga. Nie znaczy to, bym w taki sposéb zdawata na Boga troske o rzeczy potrzebne i
zebym sama o nie sie nie starata. Owszem, staram sie o nie, ale bez tej gorgczkowosci,
ktéra by mi zaktécata swobode wewnetrzng. | od czasu, jak mi Pan uzyczyt tej swobody,
dobrze mi jest z tym i staram sie ile moge zapomnie¢ o sobie. Nie ma jeszcze roku, zdaje mi
sie, jak mi Pan dat te taske.

15. Do proznej chwaty, o ile znam siebie i rozumiem, nie mam dzieki Bogu zadnego powodu.
Jasno bowiem widze, ze w tych rzeczach, ktére mam od Boga, nie ma nic mojego. Owszem,
Bog daje mi zywe uczucie mojej nedzy tak, ze z wszelkim, na jakie bym sie zdoby¢ mogta,
zastanawianiem sie i rozmys$laniem, nie zdotatabym dojrzec tylu prawd, ile ich w jednej chwili
poznaje.

16. Gdy méwie o tych rzeczach, jak to musiatam uczyni¢ kilka dni temu, zdaje mi sie, ze
moéwie o kim innym. Przedtem nieraz jakbym sie wstydzita, ze te rzeczy, ktore dziejg sie we
mnie, doszly do wiadomosci innych. Teraz jednak rozumiem, ze przez nie w niczym nie
jestem lepsza, ze owszem, jestem gorsza, tak wielkie taski biorgc, a tak maty z nich czynigc
pozytek. Szczerze mowie, ze nie byto, w moim przekonaniu, i nie ma na catym Swiecie istoty
gorszej pod kazdym wzgledem ode mnie. Jestem przekonana, ze cnoty drugich daleko
wiekszg majg zastuge. Ja bowiem nic nie robie, tylko biore faski i to, co mnie Bog raczy
dawac¢ tutaj, to snadz dla drugich chowa na przyszios¢, za czym btagam Go, by nie
dopuszczat tego, bym nagrode mojg otrzymata w tym zyciu i snadz dlatego Bdég prowadzi
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mie tg drogg stodkosci i task nadprzyrodzonych, ze niedotezna i grzeszna nie zniostabym
innej.

17. Na modlitwie i w kazdym niemal, na jakie sie zdobede, cho¢ krétkim rozmyslaniu, nie
potrafie, chocbym sie starata, pragnaé ulg i pociech i Boga o nie prosi¢. Widze bowiem, ze
Jego zycie cate byto jednym cierpieniem i meka; wiec i dla siebie prosze Go, aby mi dawat
cierpienia i faske meznego ich znoszenia.

18. Wszystkie tego rodzaju rzeczy i faski bardzo wysokiej doskonatosci wrazajg mi sie do
duszy, o ile rozumiem, na modlitwie wewnetrznej tak, iz sama sobie sie dziwie i zdumiewam,
iz widze tyle prawd tak wysokich, a tak jasnych, ze wobec nich rzeczy tego Swiata wydajg mi
sie czczg marg i glupstwem. | trudno mi zrozumie¢ sama_ siebie, gdy wspomne, jak dawnigj
zachowywatam sie wzgledem tych rzeczy. Dzis bowiem martwienie sie sSmiercig lub
utrapieniami tego $wiata i zbytnie poddawanie sie bolowi, albo przywigzaniu do krewnych, do
przyjaciét itp. - wydaje mi sie niedorzecznoscia. Dlatego, jak mowie, trudno mi zrozumiec
sama siebie, gdy zwaze, jakg dawniej bytam i jakimi uczuciami sie powodowatam.

19. Gdy widze w kim jakie rzeczy, ktére widocznie zdajg sie by¢ grzechem, nie moge jednak
zdoby¢ sie na stanowcze przypuszczenie, by istotnie obrazit Boga, i chocbym sie kiedy nieco
zastanowita nad tym - co czynie rzadko albo nigdy - nigdy sie na taki sad nie zdobytam,
jakkolwiek grzech widziatam jasno. Zawsze mi sie zdawato, ze jak sama pragne i staram sie
wiernie stuzy¢ Bogu, tak tego pragna i o to sie starajg wszyscy. Dat mi Bog te wielkg taske,
ze nad rzeczg zta, jesli mi sie potem przypomni, nigdy sie nie zatrzymuje myslg, a gdy sie
przypomni, zawsze patrze na to, co w takiej osobie jest dobrego. Tym sposobem takie
rzeczy nigdy mi nie sprawiajg udreczenia, ale za to czesto mie dreczy widok wystepkow
powszechnych, mianowicie herezji. | ile razy na nie wspomne, zawsze mi sie zdaje, ze to jest
istotne nieszczescie, nad ktorym stusznie bole¢ nalezy. Boleje réwniez, gdy widze dusze,
ktéra juz oddawata sie modlitwie wewnetrznej, a cofneta sie wstecz, taka niewiernos¢ martwi
mie, ale nie bardzo, bo staram sie o tym nie myslec.

20. Pod wzgledem préznych ciekawostek, w ktérych dawniej miatam upodobanie, widze w
sobie poprawe, ale niezupetng. Nie zawsze widze siebie w tym wzgledzie umartwiong,
chociaz niekiedy bywa i tak.

21. Wszystko to, co tu mowie, jest to zwykty moj stan i o ile rozumiem siebie, to zwykle dzieje
sie w duszy mojej, przy ciagtej prawie pamieci na obecno$¢ Boga. | cho¢ rozmawiam o
innych rzeczach, nie czyni mi to roztargnienia, chyba Ze - jak méwitam - sama chce; i to nie
zawsze, tylko wéwczas, gdy rozmawiam o rzeczach waznych, a i to, dzieki Bogu, chwilami
tylko mys$l mi odrywa i nie zajmuje mnie ciggle.

22. Przychodza na mnie chwile - cho¢ nieczesto, a trwa to jakie trzy, cztery do pieciu dni - ze
wszystkie te rzeczy dobre, zapaty i widzenia, jakby mie opuszczajg i trace o nich pamiec tak,
ze nawet, gdy chce co$ przypomniec, nie widze, co kiedys byto we mnie dobrego. Wszystko
to wydaje mi sie jakby sen, albo przynajmniej nic sobie wyraznego przypomnie¢ nie moge.
Przy tym i cierpienia fizyczne meki mi zadajg. Wszystko mi sie miesza w gtowie, na zadng
mys| o Bogu zdoby¢ sie nie moge, ani nie wiem, po co zyje. Cho¢ czytam, nic nie rozumiem;
wydaje mi sie, ze jestem petna grzechdéw, bez zadnej checi i odwagi do cnoty. Wielkie
mestwo, jakie zwykle czuje w sobie, tak gdzies zanika, ze najmniejszej pokusy czy
szemrania ze strony Swiata nie zdotatabym, zdaje mi sie, znies¢ i zwyciezy¢. Przychodzg mi
wtedy mysli takie, ze jestem do niczego; czemu wiec wdaje sie w rzeczy wyzsze nad miare
pospolitag? Ogarnia mie smutek, zdaje mi sie, ze oszukuje wszystkich, ktdrzy majg o mnie
dobre mniemanie. Chciatabym woéwczas ukry¢ sie gdzies tak gteboko, by nikt mnie nie
widziat i pragne samotnosci, nie dla wyzszego postepu w cnocie, jeno przez matodusznosé.
Gotowa bym, zdaje mi sie, sprzeczac sie z kazdym, kto mi sie sprzeciwi. W ciagtej walce
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wewnetrznej, Bég daje mi jednak te taske, ze Go nie obrazam wiecej niz zwykle, ani Go
prosze, by mie z tego udreczenia wybawit, ale prosze Go, jesli taka jest wola Jego, by ono
trwato zawsze, by mie tylko podtrzymywat rekg swojg, abym Go nie obrazita. Z catego tez
serca zgadzam sie z wolg Jego, a w tym, Zze nie zawsze mie w takim stanie trzyma, widze
szczegoblng nade mng Jego taske.

23. Co mie zdumiewa w tym stanie to to, ze od jednego stowa, jakie postysze w duszy, od
jednego widzenia, od jednej chwili zebrania wewnetrznego, chocby nie trwato dtuzej nad
jedno Zdrowas Maryjo, jak réwniez za przyjeciem Komunii Swietej - zupetnie mi i w duszy i
na ciele wraca uspokojenie, i zdrowie, i zupetna jasnos¢ w umysle, i cata moc, i gorgcosc
ducha, jakg mam w zwyczajnym czasie. Mam juz w tym wzgledzie nabyte doswiadczenie, bo
wiele razy tak bywa. Co do Komunii $w. juz wiecej niz od p6t roku czuje po kazdej wyraznie i
jasno uzdrowienie na ciele. Podobnie bywa nieraz i z zachwyceniem. Wtedy to przez trzy
godziny i wiecej, czasem nawet i caly dzien znacznego doznaje polepszenia. Nie sadze, by
to byto przywidzenie, bo miatam sposobnos¢ sprawdzi¢ co méwie i pilng na to zwracatam
uwage. Stad tez, gdy jestem w stanie tego skupienia wewnetrznego, zadnej sie choroby nie
boje. Winnam tu jeszcze dodac, ze na zwyczajnym rozmyslaniu, jakiemu sie przedtem
oddawatam, polepszenia tego nie czuje.

24. Z tego wszystkiego, co dotgd powiedziatam, jestem przekonana, ze sg to rzeczy od
Boga. Znajgc bowiem siebie, jakg bytam i jako sztam drogg wiodgcg na zatracenie, do
ktérego w predkim czasie bytabym doszita - nie mogtam sie opanowac ze zdumienia, gdy w
duszy mojej ujrzatam takie rzeczy i wszystkie te cnoty. Nie poznawatam samej siebie,
widocznie byta to rzecz darowana, nie wiasng pracg nabyta. Z catg jasnoscig to widze i
wiem, ze sie nie myle, iz Bog uzyt tych rzeczy za srodek, nie tylko do pociagnigcia mnie do
swojej stuzby, ale i do wyrwania mnie z piekta, jak o tym wiedzg spowiednicy moi, Ci
zwlaszcza, przed ktorymi odbytam spowiedz z catego zycia.

25. Stad tez, gdy spotkam kogo, kto styszat co$ o mnie, chciatabym opowiedzie¢ mu
przeszte moje zycie. Wszystkg czes¢ bowiem i stawe mojg na tym opieram, aby Pan byt
pochwalony i nie dbam o nic wiecej. On wie dobrze, chyba, ze zupetnie Slepa jestem, ze ani
honor, ani zycie, ani chwata, ani zadne dobro ciata czy duszy nie ma dla mnie powabu, ze
nie chce ani nie pragne wtasnego pozytku, jeno Jego chwaty. Nie moge temu da¢ wiary, by
diabet tyle powynajdywat sposobdéw na pozyskanie mojej duszy, na to tylko, aby jg po tym
wszystkim stracit; nie mam go za tak gtupiego. Ani temu uwierzy¢ nie moge, by Bog,
chociazbym sama za grzechy moje zastuzyta na takie oszukanie, nie wystuchat tylu modlitw,
jakie tyle dusz cnotliwych od dwdch lat za mng zanosi - bo ustawicznie prosze wszystkich o
modlitwy - aby Pan dat mi pozna¢, czy jest w tym Jego chwata; jesli nie, by mnie inng drogg
prowadzit. Nie wierze, by Pan, w boskiej taskawosci swojej, dopuscit ciggtego wzmagania sie
we mnie tych rzeczy, gdyby nie byty Jego sprawa.

26. Te uwagi i te modlitwy tylu $wietych, dodajg mi otuchy, gdy przychodzg mi obawy, ze
moze to wszystko nie jest od Boga, kiedy ja taka jestem grzeszna. Ale, gdy jestem na
modlitwie i w dni takie, kiedy mam pokoj wewnetrzny i mys$l utkwiong w Bogu, choéby sie
razem zebrali wszyscy uczeni i $wieci i wszelkimi, jakie by wymysli¢ zdofali, strachami mie
dreczyli i chocbym chciata im uwierzy¢ - nie dokazaliby tego, bym uwierzyta, ze to sprawa
diabelska, bo uwierzy¢ w to nie moge. | kiedy oni chcieli mie znagli¢ do tego, bym uwierzyta,
strach mie ogarniat, i baczac na powage tych, ktorzy mi to oznajmiali, mowitam sobie, ze
tacy ludzie chyba moéwig prawde, i ze ja, taka nedzna i grzeszna, snadz musze by¢ w
btedzie. Ale za pierwszym stowem tej mowy, ktérg stysze w sobie, za pierwszg chwilg
skupienia wewnetrznego czy widzenia, wniwecz spefzaty wszystkie ich dowodzenia.
Uwierzy¢ im w zaden sposéb nie mogtam i znowu utwierdzatam sie w przekonaniu moim, ze
to sprawy Boze.



27. Przyznaje jednak, ze nieraz i zZty duch moze sie wtrgca¢ w te rzeczy - ze tak jest, sama to
widziatam i méwitam - ale skutki sg inne; i kto tego doswiadczyt na sobie, tego, sadze, diabet
nie oszuka. Z tym wszystkim jednak Swiadcze sie, ze jakkolwiek wierze, ze te rzeczy
niezawodnie sg od Boga, nigdy przecie nie uczynitabym niczego bez zgody tego, ktéry ma
piecze o mnie i bez upewnienia sie z jego strony, ze w tym, co chce uczyni¢, jest wieksza
chwata Boga. Nigdy tez niczego wiecej nie miatam na mysli, jeno bym byfa postuszng i nie
ukrywata niczego, bo tego mi potrzeba.

28. Bywam bardzo czesto karcona za moje uchybienia, w sposéb dominujgcy az do
wnetrznosci; stysze rowniez czesto rady i przestrogi, ile razy w tym, co czynie, jest albo moze
by¢ jakie niebezpieczenstwo. Przestrogi przyniosty mi wielki pozytek, przywodzac mi czesto
na pamie¢ dawne moje grzechy, co mie mocno pobudza do zalu i skruchy.

29. Bardzo szeroko sie rozpisatam, ale tak mowitam jak jest. Cho¢ i to rzecz pewna, ze temu
dobru, jakie widze w sobie, wychodzac z modlitwy, Zle odpowiadam, bo widze w sobie wiele
niedoskonatosci, mato postepu, a wielkg nedze. Moze tez te rzeczy, ktére mi sie zdajg dobre,
zle rozumiem i oszukuje siebie. Réznica wszakze zaszta w moim zyciu jest wielka i to mi daje
do mys$lenia, ze to, co tu powiedziatam, wydaje mi sie by¢ prawdq i tego istotnie w sobie
doznatam.

Te sg rzeczy wznioste i doskonate, ktore czuje, ze Pan zdziatat we mnie, tak niedoskonatej i
nedznej. Zdaje to wszystko na sad waszej mitosci, bo znasz catg dusze moja.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 2
Patac Luisy de la Cerda, 1562.

1. Przeszto rok temu, zdaje mi sie, napisatam to, co sie tu zawiera. Przez caty ten czas Bdg
dopomagat mi, ze nie statam sie gorsza; owszem, w tym, co powiem, widze znaczne
polepszenie. Niech bedzie pochwalony za wszystko.

2. Widzenia i objawienia nie ustaty, ale sg o wiele wyzsze. Nauczyt mie Pan pewnego
sposobu modlitwy, w ktérym znajduje skuteczng pomoc do szybszego postepu, wieksze
oderwanie sie od rzeczy tego zycia, wieksza odwage i swobode ducha. Zachwycenia
spotegowaty sie; przychodzg one nieraz jawnie, gdy jestem w towarzystwie, nagle i z takg
niepowstrzymang sita, ze nie zdotam ich zewnetrznie opanowac, skutkiem czego obecni to
widza. | nie ma sposobu ich ukrywacC - chyba, ze uda mi sie zlozy¢ je na mojg chorobe
sercowg - aby patrzacy sadzili, ze to zwykte omdlenie; cho¢ staram sie ze wszystkich sit
oprzec sie z poczatku, czesto jednak nie moge.

3. Co sie tyczy ubdstwa, Bog uzyczyt mi wielkiej taski tak, iz chciatabym i rzeczy potrzebnych
do zycia nie mieC, jeno z jalmuzny; owszem, chciatabym zyé w takim ostatecznym
niedostatku, izby kazdy kawatek chleba, ktory jem, zalezat od cudzej faski. Zyjac w domu, w
ktorym mam pewno$c¢, ze nie zabraknie mi pozywienia i okrycia, nie tak doskonale, zdaje mi
sie, spetniam $lub ubdstwa i rade Chrystusowa, jak gdy sie znajde w takim domu, ktéry nie
bedzie miat dochodow, gdzie zatem i rzeczy potrzebnych nieraz moze zabrakng¢. Dobra
zas, ktorych sie prawdziwym ubdstwem nabywa, sg tak wielkie, iz nie chciatabym ich utracié.
Tak wielkg nieraz czuje w sobie wiare, ze Bog nie moze zrobi¢ zawodu temu, kto Mu stuzy, i
Zze nie ma i nie bedzie nigdy przyktadu, by stowo Jego zawiodto, ze nie potrafie zmieni¢
mojego w tym wzgledzie postanowienia, ani dopusci¢ do siebie zadnej o to obawy. Za czym i
wielkg przykro$¢ odczuwam, gdy mi radzg, bym zapewnita sobie dochody i od tych doradcéw
odwotuje sie do Boga.



4. Daleko wiekszg niz dawniej, mam teraz, zdaje mi sie, litos¢ dla ubogich, bardzo nad nimi
boleje i pragne mocno zaradzi¢ ich nedzy, tak iz gdybym mogta, oddatabym im wszystkg
mojg odziez. Zadnego do nich wstretu nie czuje, cho¢ przestaje z nimi i rekoma ich dotykam;
jasno w tym widze nowy dar od Boga, bo dawniej, cho¢ dla mitosci Jego dawatam jatmuzne,
ale tego przyrodzonego uczucia litosci nie miatam. Bardzo wyrazng w tym wzgledzie czuje w
sobie poprawe.

5. Podobnie i w znoszeniu krzywdzgcych sgdow i szemran - a bywa ich wiele i z wielkg ujmg
dla mnie - widze znaczny w sobie postep. Takie, zdaje mi sie, robig one na mnie wrazenie,
jak gdybym byta niepojetna i nic nie rozumiata i prawie zawsze uznaje, ze obmawiajgcy mnie
majg stusznos¢. Ale tak mato mie to obchodzi, ze nie widze nawet, co bym tu mogta
ofiarowa¢ Bogu, wiedzgc z doswiadczenia, jak wielkg korzys¢ dusza moja z tego odnosi.
Uwazam wiec takich raczej za dobroczyhcow moich. Wszelka uraza do nich znika we mnie
bez $ladu, jak tylko uklekne na modlitwe. W pierwszej chwili, gdy takie rzeczy stysze, troche
mi to sprawia przykrosé, ale bez niepokoju, ni wzburzenia. Gdy za$ widze, jak nieraz to
bywa, ze ktos mnie Zatuje, wtedy szczerze mdwigc, w duchu sie sSmieje, bo wszystkie
przykrosci tego zycia tak matej sg wagi, ze nie ma czego sie martwi¢. Wszystko to
przedstawia mi sie jakby sen, po ktorym, za przebudzeniem, nic nie pozostanie.

6. Daje mi Bég zywsze pozgdanie, silniejszy pocigg do samotnosci, o wiele wieksze - jak
mowitam - oderwanie sie od wszystkiego, za sprawg tych widzen, w ktérych poznatam to, co
jest wszystkim. Chociazbym opuscita wszystkich przyjaciét i przyjaciotki i powinowatych, nie
odczuwam braku, bo wszystko to tylko czgsteczki; owszem, pokrewienstwa wszelkie mocno
mie nuzg. Bylebym o jedng odrobinke lepiej mogta stuzy¢é Bogu, gotowam opusci¢ ich
wszystkich z wszelkg swobodg ducha i z przyjemnoscig. Tak bedac usposobiona, znajduje
pokoj we wszystkim.

7. Niektére rzeczy, ktére zostaty mi objawione na modlitwie sposobem rady albo przestrogi,
okazaty sie w skutkach zupetnie prawdziwe. Tak wiec, ze strony Boga - i z coraz wiekszej
hojnosci fask Jego - odczuwam w sobie wielki postep ku lepszemu. Z mojej strony jednak
widze siebie w Jego stuzbie daleko gorsza, bo daleko wiecej otrzymywatam pociech, ktére
mi Pan dawat, chociaz czesto daje mi i wielkie cierpienia. Pokuty czynie bardzo mato; czci,
cho¢ czesto wbrew woli mojej, doznaje wiele. Stowem, widze, ze zyje w rozkoszach, a nie w
pokucie. Niechaj Bég wedtug swej woli temu zaradzi.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 3

Klasztor Sw. Jozefa w Awili, 1563.

1. Dziewie¢ miesiecy, mniej lub wiecej, uptyneto od czasu, jak napisatam to, co wyzej. Od
tego czasu az dotad nie cofnetam sie do tych task, ktéore mi Pan uczynit; zdaje mi sie,
owszem, ze nowych dostgpitam, mianowicie taski swobody ducha o wiele wigkszej, niz
przedtem miatam. Dawniej bowiem zdawato mi sie, ze nie moge sie oby¢ bez drugich i
wielkg ufnosé¢ pokladatam w pomocy od $wiata. Teraz zrozumiatam jasno, ze wszystko to
jest jak todygi suchej trzciny, na ktorych nie mozna sie oprze¢ bezpiecznie, bo tamia sie, gdy
je przygniecie brzemie przeciwienstwa lub saddéw nieprzychylnych. | tak z witasnego
doswiadczenia przekonatam sie, ze jeden tylko jest prawdziwy sposob uchronienia sie
upadku, to jest, oprze¢ sie na krzyzu i ufa¢ w Tym, ktéry dat sie do niego przybi¢. On sam
tylko, przekonatam sie, jest przyjacielem prawdziwym i na Nim polegajac, czuje w sobie moc
i pewnos¢ taka, iz zdotatabym czoto stawi¢ catemu $wiatu, przeciwko mnie powstajgcemu,
byleby On mnie nie opuscit.

2. Przedtem lubitam bardzo i pragnetam zyczliwosci u ludzi. Odtad zrozumiatam te prawde
tak jasna, nic juz o to nie dbam, owszem, rzec moge, przyjazn ludzka poniekad mi cigzy, z
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wyjatkiem tych, przed ktérymi otwieram dusze mojg, albo tych, ktérym mam nadzieje byé
pomocng do postepu w cnocie. Tamtych zyczliwosci pragne, aby mie znosili, tych drugich
dlatego, aby majac dla mnie przychylnos¢, fatwiej uwierzyli temu, co im méwie o marnosci
wszystkich rzeczy ziemskich.

3. W niematych utrapieniach, przesladowaniach i przeciwienstwach, jakie miatam do
zniesienia w ciggu tych miesiecy Bog mi dodawat wielkiej odwagi, tym wiekszej, im wieksza
na mnie uderzafa burza, tak iz zgota mi sie nie przykrzyto cierpie¢. | dla tych, ktérzy zle o
mnie mowili, nie tylko nie czutam urazy, ale owszem, wiecej jeszcze za to ich kochatam. Nie
wiem jak sie to stato, ala byt to widocznie szczegdlny dar z reki Panskiej.

4. Z usposobienia mego, gdy czego pragne, zwyktam pragna¢ gwalttownie; teraz wszystkie
pragnienia moje tak sg spokojne, ze gdy ktore sie spetni, nie czuje nawet, bym sie z tego
cieszyta. Wszelkie przykrosci czy przyjemnosci z wyjatkiem rzeczy tyczacych sie modlitwy,
tak mi sg obojetne, jak gdybym byta bez czucia i w takim stanie pozostaje catymi dniami.

5. Zapaly, ktére nieraz na mnie przychodzg i pobudzajg mnie do zadawania sobie pokuty, sg
silne nad wyraz. | chociaz wtedy czynie jakg pokute, tak mato, przy tym goracym pragnieniu,
ja czuje, ze nieraz - a raczej zawsze - wydaje mi sie raczej jakby szczegdlng rozkosza. Tylko
ze bedac bardzo schorzatg, mato moge zadawac sobie umartwien.

6. Koniecznos¢ jedzenia jest dla mnie czesto wielkim, obecnie nawet wprost nieznosnym
cierpieniem, zwtaszcza gdy jestem na modlitwie. Snadz musi ono by¢ wielkie, kiedy mie
przywodzi do gorzkiego ptaczu i jakby mimowolnie wybucham gtosnym narzekaniem, co
skadingd wcale nie jest moim obyczajem. Chociaz wielkie w Zzyciu moim wycierpiatam
utrapienia, nie pamietam, bym kiedy pozwolita sobie na stowo skargi, pod tym wzgledem nic
nie ma we mnie kobiecego i serce mam mezne.

7. Bardzo pragne, gorecej niz kiedykolwiek przedtem, by znalazto sie jak najwiecej dusz,
zwlaszcza miedzy uczonymi, ktére by z zupetnym oderwaniem sie od swiata Bogu stuzyty i
do niczego z tych rzeczy ziemskich sie nie przywigzywaty - wiem, ze wszystko to marnosc.
Widze i czuje wielkie potrzeby KosSciota i tak mi one cigzg na sercu, ze dziecinstwem mi sie
wydaje, martwi¢ sie i trapi¢ o co innego. Nie przestaje tez poleca¢ takich dusz Bogu, bo
widze to jasno, ze jeden maz doskonaty i prawdziwg mitoscig Boga kochajgcy, wiecej moze
przynie$¢ pozytku niz wielu oziebtych.

8. W rzeczach wiary o wiele wieksze, zdaje mi sie, czuje w sobie umocnienie. Czuje, ze
mogfabym sama jedna stawi¢ czoto wszystkim luteranom i wytkng¢ im na oczy ich btedy.
Bardzo mie boli zguba tylu dusz. Wielu widze na lepszg droge nawrdconych i nie moge nie
uznaé, ze spodobato sie Bogu nawrdcic¢ ich przeze mnie. Widze takze i czuje, ze z Jego taski
i dobroci, moja dusza z kazdym dniem rosnie coraz wyzej w Jego mitosci.

9. Chociazbym rozmyslnie chciata unosic sie prozng chwata, sgdze, ze nie potrafitabym i nie
rozumiem, jakim sposobem mogtaby powsta¢ we mnie mysl, by ktérakolwiek z tych cnét byta
wlasnym moim nabytkiem. Do niedawna bowiem przez diugie lata widziatam siebie bez
zadnej cnoty i dzi$ jeszcze z mojej strony nic nie czynie innego, jeno biore faski, a nie stuze
wiernie i jestem najniepozyteczniejszym stworzeniem na $wiecie. Szczerze méwiac, nieraz
zastanawiam sie nad tym, jak wszyscy wkoto mnie postepujg w dobrym, tylko ja jedna sama
z siebie zawsze jestem do niczego. Nie jest to, upewniam, zadna pokora, tylko sama
prawda. Kiedy tez widze siebie takg niepozyteczng i zadnego postepu nie czynigca, nieraz
przychodzi mi mysl i obawa, czy nie ulegam jakiemu oszukaniu.

Tylko, ze widze takze jasno, ze te korzysci duchowe jedyne swe zrédto majg w tych
objawieniach i zachwyceniach - w ktérych nic nie ma ze mnie; nie przyczyniam sie tez wiecej
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do ich otrzymania, co gtuchy pien i to mie ubezpiecza, i uspokaja. - Oddaje sie w rece Boga i
polegam na moich pragnieniach, bo wiem pewno, Ze nic innego nie majg na celu, jeno
umrze¢ dla Niego, pracowac i cierpie¢ dla Niego bez wytchnienia, cokolwiek by przyjs¢
miato.

10. Bywajq dni, ze ustawicznie przychodzg mi na my$| stowa sw. Pawita - cho¢ bez watpienia
we mnie tak nie jest. - Zdaje mi sie, ze nie ja zyje, nie ja mdwie, nie ja chce, ale zyje we mnie
Ten, ktéry mng rzadzi i daje site. | chodze jakbym wyszta z siebie i samo zycie
niewypowiedzianym jest dla mnie cierpieniem. Nie ma tez wiekszego dowodu mojej
gotowosci na wszelkg stuzbe Jego, nad to, ze tyle cierpigc nad tym zyciem, ktére mnie
rozdziela od Niego, pragne jednak zy¢ dla Jego mitosci. Chciatabym tylko, by to zycie byto
petne ciezkich utrapien i przesladowan; i kiedy juz niezdolna jestem do pomnazania sie w
doskonatosci, niechze przynajmniej bede zdolna do cierpienia. Wszelkie tez cierpienia, jakie
sgq na S$wiecie, chetnie bym zniosta za jeden najmniejszy stopien zastugi, to jest,
doskonalszego spetniania Jego woli.

11. Z wszystkiego, cokolwiek styszatam na modlitwie, chociazby dwa lata naprzod, nie ma
ani jednego punktu, ktory by sie rzeczywiscie nie spetnit. A tak sg wielkie te rzeczy, ktére
widze i stysze o wielmoznosciach Boga, o dziwnych sposobach, jakimi wszystko rozrzadza i
do skutku doprowadza, ze ile razy zaczne sie nad tym zastanawiac, prawie zawsze ustaje mi
rozum, jak cziowiekowi, ktory patrzy na rzeczy o wiele przewyzszajgce pojecie jego, i
wpadam w stan gtebokiego skupienia.

12. Niech tylko Bog mie strzeze od Jego obrazy! Nieraz bowiem przerazenie mie ogarnia,
gdy wspomne, jako wielkie On o mnie ma staranie, a ja z mojej strony prawie w niczym sie
do tego nie przyczyniam, bo nim te taski otrzymatam, bytam przepascig grzechow i ztosci i
zdawato mi sie, ze nie jest w mojej mocy od nich sie powstrzymac. | dlatego chciatabym, aby
wszyscy wiedzieli o tych moich ztosciach, by lepiej stad poznali, jak wielka jest moc Boga.
Niech bedzie pochwalony na wieki wieczne, amen.

13. Pierwsza czes$¢ sprawozdania niniejszego nie jest pisana mojg reka, jak druga, ale jg
ustnie opowiadatam spowiednikowi, a on, nic nie opuszczajgc i nic nie dodajac, swojg reka ja
spisat. Byt to maz wysoce duchowy i uczony teolog - jemu wyznawatam wszystkie sprawy
mej duszy - a on naradzat sie w tych sprawach z innymi uczonymi, miedzy ktorymi byt i
Ojciec Mancio. Niczego w wewnetrznych przejsciach moich nie znalezli, co by sie nie
zgadzato catkowicie z Pismem Swietym. Odtad juz jestem spokojna, lubo rozumiem dobrze,
ze dopoki Bog mie prowadzi tgq droga, nie wolno mi koniecznie w niczym ufa¢ samej sobie,
za czym tez zawsze wyznaje wszystko, cho¢ mie to duzo kosztuje.

Prosze waszej mitosci, zeby wszystko to pozostato pod sekretem spowiedzi, jak o to usilnie
prositam.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 4
Sewilla, na przetomie 1575 i 1576.

1. Zakonnica, ktora to pisze, przyjeta habit lat temu czterdzie$ci. Od pierwszego roku swego
powotania poczeta rozmysla¢ o Mece Chrystusa Pana, rozwazajgc po kolei jej tajemnice po
kilka razy dziennie i zastanawiajac sie przy tym nad swymi grzechami. O rzeczach, ktére by
wychodzity nad zwykly porzadek przyrodzony, nigdy nie my$lata, zapatrywata sie tylko na
stworzenia, albo na takie rzeczy, ktére jej przypominaty, jak predko wszystko sie konczy. W
takim stanie przezyta okoto dwudziestu i dwdch lat, wielkie wcigz cierpigc oschtosci. A nigdy
jej ani w mysli nie powstato, pragna¢ czego wiecej, bo za takg poczytywata siebie, ze i
pomysle¢ o Bogu nie byta warta.
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2. Bedzie temu jakoby osiemnascie lat (na dwa albo trzy lata) przed podjeciem sprawy
pierwszego klasztoru Karmelitanek Bosych, ktéry zatozyla w Awili, jak zaczeto sie jej
zdawag, ze styszy nieraz kogos wewnetrznie do niej méwigcego i ze widzi pewne widzenia i
objawienia. Oczyma ciata nigdy nic nie widziata, obrazy zas, jakie jej sie w tych widzeniach
wewnetrznych przedstawialy, po najwiekszej czesci przemijaty szybko jak btyskawica. Tak
jednak gtebokie i trwate pozostawiaty po sobie wrazenie i wieksze sprawiaty w niej skutki, jak
gdyby je ogladata oczyma cielesnymi.

3. Byta tez tak nadmiernie lekliwego usposobienia, ze nieraz i w bialy dzien bata sie
zostawac¢ sama. Nie mogac zas, jakkolwiek o to sie starata, zapobiec tym widzeniom i od
nich sie uchyli¢, bardzo tym sie dreczyta, z obawy czy nie ma w tym jakiej zdrady diabelskigj.
Poczeta tedy szukaé na to rady i pomocy u mezdéw duchownych z Towarzystwa
Jezusowego, miedzy innymi byli to: O. Araoz, ktéry bedac Komisarzem Towarzystwa, bawit
jakis czas w tych stronach, O. Franciszek - byly ksigze Gandii, z ktérym rozmawiata dwa
razy; Gil Gonzalez, prowincjat - obecnie powotany do Rzymu na asystenta; takze obecny
prowincjat Kastylii, cho¢ z tym mniej miata styczno$ci; Baltasar Alvarez, obecnie Rektor w
Salamance, ktéry w tym czasie cale szes$¢ lat jg spowiadat; obecny Rektor w Cuenca,
nazwiskiem Salazar; Rektor w Segowii, Santander; Rektor w Burgos, nazwiskiem Ripalda,
ktéry dowiedziawszy sie o tych rzeczach zrazu Zle byt o niej uprzedzony, dopdki jej potem
sam nie wystuchat; doktor Pablo Hernandez w Toledo, konsultor Inkwizycji; byty Rektor w
Awili, nazwiskiem Ordonez. | inni jeszcze, ktorzy jej sie zdawali Swiadomi rzeczy duchowych,
a do ktérych sie udawata, poniewaz znajdowali sie w miejscach, w ktorych przebywata
chwilowo dla nowych fundaciji.

4. Z Ojcem Piotrem z Alkantary duzo rozmawiata, i on to gtéwnie przyczynit sie do tego, ze w
koncu uznano, iz dziata w niej duch dobry.

5. Przez szes¢ lat przeszio wystawiano jg na ciezkie proby, a ona fzami sie zalewala i
gteboko byta strapiona. Im wiecej jednak mnozylo sie prob, tym czestsze miewata
zawieszenia i zachwycenia na modlitwie i nawet poza nig. Wiele modlitw zanoszono do
Boga, wiele Mszy $wietych ofiarowano, aby Pan raczyt jg na inng droge wprowadzi¢, bo
niezmiernie wielka bojazn jg udreczata w chwilach, kiedy nie byta na modlitwie. We
wszystkim, co sie odnosi do powyzszego postepu duszy, wielka sie w niej okazywata
odmiana na lepsze, a przy tym ani sladu préznej chluby, ani nawet pokusy do unoszenia sie
préznosciag lub pychg. Owszem, raczej wstydzita sie tych rzeczy i rumienita sie na mysl, ze
ludzie o nich wiedza. Z nikim tez o tych rzeczach nie moéwita; a i przed spowiednikiem ciezej
jej byto te przejscia swoje wyznawacé, niz gdyby to byty grzechy, bo zawsze jej sie zdawato,
ze jg wySmiewac bedg i ze poczytajg to wszystko za czcze mrzonki kobiece.

6. Bedzie temu moze lat trzydziesci, jak przybyt do miasta tego Salamanki, ktéry byt
Inkwizytorem, zdaje mi sie w Toledo. Ona postarata sie o postuchanie u niego, dla
wiekszego swego uspokojenia. Zdata mu sprawe o wszystkim. On, wystuchawszy jej,
oznajmit, ze nie jest to sprawa, ktdéra by nalezata do jego urzedu inkwizytorskiego, skoro
wszystko to, co ona widzi i styszy, utwierdza jg coraz bardziej w wierze katolickiej, w ktorej
zawsze trwata niewzruszona, zywigc przy tym najgoretsze pragnienia chwaty Bozej i dobra
dusz, dla ktorych i dla kazdej z osobna, tysiac razy databy swe zycie. Widzac jg tak znekana,
poradzit jej, by sie udata do Magistra w Awili, meza w rzeczach modlitwy wewnetrznej bardzo
doswiadczonego; by jemu opisata wszystko, a co on jej odpowie, na tym bedzie mogta
spokojnie polegac. Ustuchata tej rady i spisata grzechy i cate swoje zycie. Odpowiedz byta
bardzo pocieszajgca i uspokajajgca. Sprawozdanie to tak byto napisane, ze wszyscy
teologowie - spowiednicy jej - ktorzy je czytali, znalezli w nim wiele pozytecznych uwag o
rzeczach duchowych. Skutkiem czego zalecili jej, by je data przepisa¢ i utozyta drugg
ksigzeczke z podobnymi radami i przestrogami dla swoich corek, ktérych byta przeorysza.
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7. Z tym wszystkim jednak od czasu do czasu jeszcze sie w niej odzywaty dawne jej obawy.
Nieraz jeszcze przychodzito jej na mysl, ze i ludzie wysoko duchowni tak samo mogg sie
myli¢ jak ona. Oznajmita spowiednikowi pragnienia zasiegniecia zdania najznakomitszych
uczonych i teologéw, chociazby nie bardzo oddanych modlitwie; bo o to jedno tylko jej
chodzito, by sie upewnita, czy to, co w niej sie dzieje, zgadza sie z Pismem Swietym.
Chwilami znowu pocieche i uspokojenie znajdowata w tym przeswiadczeniu, ze cho¢ sama
dla grzechéw swoich zastuzyta na to, by stata sie pastwg zmamien ztego ducha, jednak by¢
nie moze, by Pan tylu ludziom dobrym i cnotliwym, szczerze pragngcym ukazac jej prawde,
dopuszczat btadzi¢ i utwierdza¢ jg w bledzie.

8. W tym wiec zamiarze gruntowniejszego oswiecenia i upewnienia sie, poczeta sie zwracacé
do ojcow Zakonu sw. Dominika, przed ktérymi juz przedtem nieraz sie spowiadata. Ci,
ktorych sie potem radzita, byli nastepujacy: o. Vicente Barrén, naonczas konsultator
Inkwizyciji, ktéry ja przez péttora roku spowiadat w Toledo. Byt to wielki teolog. Uspokoit jg
zupetnie, ze skoro nie obraza Boga i skoro uznaje siebie grzeszng, nie ma sie czego lekac.
Radzita sie dalej: O. Magistra Dominika Baneza, konsultatora sw. Oficjum, w Valladolid;
spowiadat jg przez szesc¢ lat, i zawsze tez, ile razy zdarzyla sie potrzeba, znosita sie z nim
listownie. O. Magistra Chavesa. O. Pedra lbaneza, ktéry byt lektorem w Awili i wielkim
uczonym. Innego tez dominikanina, o. Garcia de Toledo. O Magistra Bartolome de Medina,
profesora w Salamance, o ktérym wiedziata, ze z tego, co styszat o niej, zle byt dla niej
usposobiony. Wnosita zatem, ze on, tak mato jg wazac, pewniej niz kto inny nie bedzie jej
oszczedzat i powie jej, czy jest w btedzie (byto to dwa lata temu, albo nieco dawniej).
Uprosita go, by stuchat jej spowiedzi, przez czas jej pobytu tamze. Zdata mu
najdoktadniejszg sprawe o wszystkim i toz samo, aby lepiej zrozumiat, podata mu na pismie.
Po tym wszystkim, on takze, tak samo i wiecej niz inni, kazat jej by¢ spokojng i od tego czasu
pozostat najlepszym jej przyjacielem. Bawigc w Valladolid jakis czas dla zatozenia nowego
klasztoru, spowiadata sie u Ojca Felipe de Meneses, ktory wowczas byt Rektorem
miejscowego Kolegium Sw. Grzegorza, i przedtem juz, ustyszawszy o tych rzeczach,
przyjezdzat do Awili dla rozméwienia sie z nig, w tym najzyczliwszym zamiarze, ze jesli sie
przekona, iz ona jest w btedzie, oswieci jg, a w przeciwnym razie bedzie jej bronit przeciwko
wszelkim szemraniom. Byt tez z jej stanu zupetnie zadowolony. W szczegodlnosci tez
zasiegata rady Prowincjata Zakonu $w. Dominika, nazwiskiem Salinas, meza wysoko
duchowego, i drugiego teologa, ktéry jest obecnie w Segowii, 0. Diego de Yanguas.

9. Spotykata sie z innymi, do czego w ciggu tylu lat, zwtaszcza gdy z powodu fundacji tak
czesto zmieniata miejsce, koniecznosciag, nieraz i strachem, byta zmuszong. Przebyta préb
niemato, bo kazdy chciat na swoj sposoéb jg oswieci¢ i usilnie w nig wmawiat to, co wmowit w
siebie.

10. Zawsze byla i jest ulegta temu, co uczy sw. wiara katolicka, i gtbwnym celem jej modlitwy
i modlitwy siéstr w domach przez nig zatozonych, jest rozszerzenie wiary i wzrost jej Zakonu.
Tym, ktorzy w widzeniach jej upatrywali sprawe ducha ztego, odpowiadata, ze gdyby ktore z
tych widzen naktaniato jg do rzeczy przeciwnych wierze katolickiej i przykazaniom Bozym,
nie potrzebowataby szukac i zasiega¢ zdania uczonych, ani w dalsze préby sie wdawag, ale
sama widziataby od razu, ze to sprawa diabelska.

11. Nigdy niczego nie uczynita, opierajac sie na tym jedynie, co jej bylo objawione na
modlitwie. Owszem, jesli kiedy spowiednicy kazali jej uczyni¢ rzecz tym objawieniom
przeciwng, natychmiast spetniata ten rozkaz i zawsze im zdawata sprawe z wszystkiego.
Nigdy - choc¢by jg upewniano, ze tak jest - nie miata tak stanowczego przekonania i wiary w
to, ze widzenia jej sg od Boga, izby gotowa byta przysigc na to, chociaz ze skutkéw i wielkich
task, jakich w niektoérych rzeczach stgd doznawata, wniosta, ze dziata w niej duch dobry. Nad
wszystko jednak pragneta postepu w cnotach; i toz samo zaleca zakonnicom swoim,
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powtarzajgc im czesto, ze kto bedzie wiecej pokorny i umartwiony ten bedzie wiecej
duchowy.

12. Wszystko to, co tu powiedziane i napisane, podata na pismie O.Magistrowi Dominikowi
Banezowi mieszkajacemu w Valladolid, z ktérym najdiuzej sie znosita i dotad sie znosi. O.
Banez przedstawit jej pismo swietemu Oficjum w Madrycie, jak ja o tym uprzedzat. We
wszystkim poddaje sie wierze katolickiej i Kosciotowi. Nikt jej tych widzeh nie poczytat za
wine, bo sg to rzeczy wyzsze nad moznosé¢ cztowieka, a rzeczy niepodobnych Pan od nas
nie zada.

13. Ze te sprawy wewnetrzne takiego nabraty rozgtosu, poszio to stad, ze ona, bedac w
ciggtej obawie, radzita sie kogo mogta, a ci znowu powiadali to drugim. Byto to dla niej nad
wyraz dotkliwym udreczeniem i krzyzem i kosztowato jg wiele tez; nie przez pokore, ale z
tego powodu, ze brzydzita sie zawsze urojeniami niewiescimi. Wystrzegata sie bardzo
poddania sie pod kierunek takich, o ktorych wiedziata albo domyslata sie, ze bezwarunkowo
uznajg wewnetrzne przejscia jej za dziatanie ducha Bozego, zaraz jej przychodzita obawa,
ze moze ich oboje diabet w pole wyprowadzi¢. Ochotnie powierzata dusze swojg takiemu,
ktory okazywat wahanie sie i niepewno$¢ w tym wzgledzie; cho¢ przy tym jednak przykro jej
byto, gdy ktory - dla wyprébowania jej - zupetne dla tych rzeczy okazywat lekcewazenie, bo z
pewnych wzgledow rzeczy te mialy w jej oczach wyrazng ceche pochodzenia od Boga.
Dlatego tez, jak trudno jej byto zupetng da¢ wiare tym, ktoérzy je bezwarunkowo uznawali za
objawienia Boze, tak réwniez niechetna byta, gdy kto, za rozpatrzeniem sprawy, tak
stanowczo je odrzucat. Rozumiejgc dobrze, ze w tych widzeniach moze by¢ ztudzenie,
zawsze sie obawiata mozliwego niebezpieczenstwa i nigdy sie zupetnie upewnic¢ nie mogta.
Starata sie wedlug moznosci w niczym nie obrazi¢ Boga i zawsze we wszystkim byc¢
postuszng. Ufata, ze pod tg podwdjng obrona, chociazby te rzeczy byty sprawg ztego ducha,
to jednak przy pomocy boskiej bedzie od zdrad jego bezpieczna.

14. Od czasu, jak zaczeta otrzymywac te objawy nadprzyrodzone, duch jej zawsze sie
sktaniat do szukania rzeczy doskonalszych; miata przy tym wielkie, prawie ustawiczne
pragnienie cierpienia. W przesladowaniach - ktérych przebyta wiele - znajdowata dla siebie
pocieche, szczegodlng czujgc w sobie mitos¢ ku tym, ktérzy jg przesladowali i gorace
pragnienie ubostwa i samotnosci i wyzwolenia z tego wygnania, a ogladania Boga. Takie i
inne tym podobne widzac w sobie skutki, poczeta sie uspokajac, bo zdawato sie jej, ze duch,
ktory takie cnoty w niej sprawia, chyba nie moze by¢ ztym. Podobniez i ci, ktérzy mieli piecze
o jej dusze, w tym mniemaniu jg utwierdzali, nie w tym zamiarze, by zarzucita wszelkg
bojazn, ale aby miata ulge w wielkim utrapieniu. Nigdy duch nie podawat jej tej mysli, by
miata zatai¢ cokolwiek badz; zawsze jg pobudzat do tego, by byta postuszng we wszystkim.

15. Oczyma ciafa, jak juz powiedziano, nigdy nic nie widziata; widzenia jej tak byly czysto
duchowe i tak nieuchwytne, ze nieraz w poczatkach zdawaty sie jej urojeniem; czasem
znowu przypuszczenie to uwazata za niepodobne. Tak samo nie styszata Zzadnych stow
zewnetrznych z wyjatkiem dwoch wypadkéw, ale wtedy nie rozumiata nic z tego, co styszata.

16. Widzenia te nie byly objawem ustawicznym. Najczesciej przychodzity jej w chwili jakiej
potrzeby, jak na przyktad jednego razu, gdy przez kilka dni z rzedu cierpiata nieznosne meki
wewnetrzne i znekanie duszy, pochodzace z obawy, czy nie jest pod mocg ztudy diabelskiej,
jak o tym szeroko napisata we wspomnianym wyzej Sprawozdaniu. Tak jawne bowiem byty
jej grzechy i ona tak byta pod wrazeniem strachu, ktory jg przenikat, ze pomineta wszelki
wzglad na swojg stawe. W tym stanie udreczenia tak wielkiego, ze nie ma wyrazu na jego
okreslenie, gdy ustyszata we wnetrzu swoim tylko te stowa: Jam jest, nie bdj sie, taki do
duszy jej wrocit pokoj, odwaga i ufno$¢, ze sama pojaé nie mogta, skad takie wielkie dobro
jej przyszto. | zaden spowiednik ani zaden teolog, ani cata gromada uczonych z wielkg
obfitoscig stow i dowodzen, nie zdotaliby sprawi¢ w niej tego pokoju i tego uciszenia, jakie od
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tego jednego stowa w jednej chwili w nig wstapity. Podobnie i w wielu innych zdarzeniach
widzenia takie jg umacniaty. Gdyby nie to, nie wytrzymataby zadng miarg tak srogich
utrapien, przeciwienstw i chorob rozlicznych - ktére jeszcze dotad cierpi, cho¢ w mniejszym
stopniu - bo nie ma u niej dnia bez jakiego, w tym lub owym rodzaju, cierpienia. Bywajg one
wieksze lub mniejsze, ale zawsze jej zwyklym stanem sg ciggte bolesci, ktére gdy wstgpita
do klasztoru, srozej jeszcze niz przedtem jg nekaja.

17. Laski, jakie Pan jej czyni, predko jej wychodzg z pamieci, cho¢ wspomina na nie czesto,
nigdy jednak nie zdota diuzej sie nad nimi zatrzymac, jak sie zatrzymuje nad swymi
grzechami, ktére zawsze jg dreczg i prawie bez przerwy stojg jej w oczach, jak btoto
cuchnace. Pokusy do proznej chwaty nigdy nie doswiadcza, zapewne wskutek tego, ze tyle
nagrzeszyta i tak mato Bogu stuzyta.

18. Nigdy w swej duszy nie miata zamitowania i przekonania, jak tylko do tego, co jest
skromne i czyste. Nigdy jej przy tym nie opuszcza gteboka bojazn Pana Boga naszego, by
Go w czym nie obrazita, by w kazdym zdarzeniu czynita wole Jego: o to Go btaga
ustawicznie. | takie jest w niej stanowcze postanowienie, by nie odstgpi¢ w niczym od woli
Bozej i ochotna gotowosc¢ do spetnienia jej we wszystkim, ze nie ma rzeczy tak trudnej, ktorej
by sie nie podjeta i nie wykonata, skoro tylko kierujacy jej duszg - spowiednicy lub przetozeni
- upewniq ja, ze doskonalej przez nig moze ustuzyé Panu.

19. Ufna w boska faskawos¢, pomija wszelki wzglad na samg siebie i na wiasny pozytek - jak
gdyby nie czekata jej zadna od Pana nagroda - tak przynajmniej jej sie zdaje, o ile jg
rozumiejg jej spowiednicy. Co tu spisata na tej karcie, wszystko to jest prawda, jak to
stwierdzic mogg sami jej spowiednicy i inni, ktérzy od dwudziestu lat az do tej chwili
zajmowali sie jej dusza. Prawie ustawicznie czuta sie pobudzona w duchu do wystawiania
Pana, i chciataby, zeby wszystek swiat poznat Go i chwalit, choéby miata to kupi¢ najciezsza
z samej siebie ofiara. Stad rodzi sie w niej zadza zbawienia dusz; a widzac, jaka jest nedza
wszystkich rzeczy tego Swiata - i o ile wyzsza jest cena rzeczy wewnetrznych - przyszta tym
samym do wzgardzenia swiatem i wszystkim, co wraz z Swiatem przemija.

20. Co do sposobu jej widzenh, o ktory Wasza Mitos¢ zapytujesz, jest on taki, ze nic sie nie
widzi, ani zewnetrznie ani wewnetrznie, bo nie jest to widzenie przez wyobraznie. Ale cho¢
sie nie widzi, rozumie jednak dusza, kto sie jej ukazuje i skad pochodzi i to nieréwnie jasniej
niz gdyby na oczy widziata; nie przedstawia sie tu tylko zaden przedmiot poszczegolny. Jest
to tak, jak gdyby w ciemnym pokoju jedna osoba czuta przy sobie drugg. Nie widzi jej, bo
ciemno, ale wie z pewnoscig i czuje jej obecnos¢, tylko ze poréwnanie to niezupetnie
odpowiada rzeczy, bo w przypuszczeniu powyzszym, cho¢ z powodu ciemnosci nie widzi sie
tej osoby, to przecie inng droga, przez szmer, albo przez poprzednie jej poznanie mozna
nabra¢ przekonania o jej obecnosci. Tu zas nic nie ma podobnego, ale bez Zadnego stowa,
zewnetrznego czy wewnetrznego, dusza czuje i poznaje z zupetng jasnoscig, kto jest przy
niej i z ktorej strony, a nieraz i rozumie, co chce jej oznajmi¢. Skad i jakim sposobem to
rozumie, tego nie wie, ale wie, ze tak jest. | poki to widzenie trwa, nie moze go nie spostrzec,
gdy zas przejdzie, chocby sie najusilniej starata, nie zdota go wznowi¢ w sobie. Kazde
bowiem takie wznowienie bedzie tylko tworem wyobrazni, a nie rzeczywistg obecnoscia; i to
nie jest w jej mocy, podobnie jak wszelkie inne rzeczy nadprzyrodzone. Stad tez, komu Bog
czyni takie taski, ten nie moze nie uznawac swej nicosci i gtebiej jeszcze niz przedtem bedzie
sie upokarzat. Jasno bowiem widzi, ze jest to rzecz darmo dana, ktorej ani wywotac, ani gdy
przyjdzie, uchyli¢ sie od niej nie jest w stanie. Za czym rodzi sie w nim tym goretsza mitos¢ i
pragnienie stuzenia Panu tak poteznemu, ktéry mocen jest czyni¢ rzeczy takie, jakich my tu
na ziemi ani poja¢ nie zdotamy, i jakich zaden umyst, chocby najgtebszego teologa, nie
dosiegnie.

Niech bedzie blogostawiony Ten, od ktérego sg te dary, na wieki wieczne!
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 5
Sewilla, 1576.

1. Wewnetrzne te rzeczy duchowe, z uwagi zwlaszcza na krétkotrwatos¢ i szybkie ich
przemijanie, tak sg trudne do wypowiedzenia, a jeszcze trudniejsze do wyrazenia ich w
sposob dla drugich zrozumiaty, ze jesli postuszenstwo nie przyjdzie mi w pomoc, to moje
pisanie wyda sie bredzeniem, zwtaszcza gdy mam méwic o rzeczach tak zawitych i trudnych.
Ale mniejsza o to, cho¢bym i bredzita, bo rzecz wiadoma, ze nieraz juz wieksze brednie
styszate$ ode mnie.

O to tylko btagam, by wasza mito$¢ pamietat, ze w tym wszystkim co tu napisze, nie mam
zgota zamiaru podawacé zdanie moje za niewatpliwe, bo moze byé, ze nie rozumiem tych
rzeczy. To jednak moge twierdzi¢ z wszelkg pewnoscia, ze niczego tu nie powiem, czego
bym w samej sobie czesto nie doswiadczyta. Czy to rzeczy dobre czy zle, wasza mitosc to
0sgdzi i mnie swe zdanie oznajmi.

2. Sadze, ze bedzie to po mysli waszej mitosci, gdy od razu zaczne mowi¢ o rzeczach
nadprzyrodzonych, od pierwszego ich poczatku. Dary bowiem duchowe, jakie sami przy
pomocy Panskiej osiggng¢ mozemy, jako to: uczucia pobozne, stodkie rozrzewnienia, tzy i
rozmyslania, sg to rzeczy wiadome.

3. Pierwszy, jaki uczutam w sobie objaw modlitwy, jak mi sie zdaje, nadprzyrodzonej (a
nadprzyrodzonym nazywam to, czego sami wiasng pracg ani pilnoscig, cho¢bysmy sie o to
starali, osiggng¢ nie zdotamy, mozemy tylko przysposobi¢ sie do tego i od tego
przygotowania ono zalezy) jest to pewne skupienie wewnetrzne, jakie dusza czuje w sobie.
W tym stanie przybywajg duszy jakoby inne zmysty wiasne, podobne do zmystow
zewnetrznych, ale od nich odrebne i za pomoca tych zmystow wewnetrznych, dusza,
rzektbys, usituje uchyli¢ sie od gwaru onych zewnetrznych. Nieraz nawet unosi je nad siebie i
chciataby zamkng¢ oczy i uszy, aby niczego nie widziaty, nie styszaty i nie rozumiaty, jedno
to, czym ona w tej chwili jest zajeta, to jest rozmowe z Bogiem samym. Zaden tu zmyst ani
wiadza przyrodzona nie gubig sie, wszystkie pozostajg czynne, ale na to, aby sie napetniaty
w Bogu. Komu Pan uzyczyt faski tego skupienia wewnetrznego, ten tatwo zrozumie, co
mowie. Kto tego daru sam nie zakosztowat, ten go i nie zrozumie, albo przynajmniej wiele
bedzie potrzeba stéw i porownan, aby mu to wyttumaczyc.

4. Z tego skupienia powstaje niekiedy pewne uciszenie i pokoj wewnetrzny. W tym stanie
zdaje sie duszy, ze niczego juz jej nie brakuje; samo nawet méwienie, to jest modlitwa ustna
i rozmyslania, jg meczy; chciataby tylko mitowac, trwa to pewien czas, nieraz i dtuzszy.

5. Z tego rodzaju modlitwy wynika zwykle pewne, jak je zowig uSpienie wfadz, nie sg one
wowczas tak pochtoniete ani tak zawieszone, izby mogto sie to zwaé zachwyceniem; nie jest
to takze zupetne zjednoczenie. Niekiedy, owszem i czesto, dusza czuje, ze sama tylko wola
jest zjednoczona; czuje sie to bardzo jasno, jasno moéwie, o ile rzecz sie tak przedstawia.
Dusza cata jest petna Boga i widzi zupetng dla niej niemoznos¢ zatrzymania sie nad jakim
badz innym przedmiotem Ilub dziataniem. Pozostate dwie wtadze tymczasem zupeing
zachowujg swobode do zajec i prac okoto stuzby Bozej; stowem, idg tu reka w reke Marta z
Marig. Pytatam Ojca Franciszka, czy nie jest to ztudzenie, bo bytam tym zdumiona, ale on
mie upewnit, ze to sie zdarza czesto.

6. Zupetnie co innego, gdy wszystkie wladze pograzone sg w zjednoczeniu. Nic woéwczas
dziata¢ nie moga. Rozum staje jakby przerazony. Wola mituje raczej niz rozumie, ale ani
tego, ze mituje, ani tego, co czyni, sama nie rozumie, tak izby zdotata w stowach to wyrazi¢.
Co do pamieci, o ile mi sie zdaje, wcale jej nie ma, ani mysli zadnej. Zmysty tez wowczas nie
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dzialaja, jakby zupetnie odeszty, aby dusza tym obficiej mogta sie napawac tym, w czym sie
rozkoszuje. Tak przynajmniej mnie sie zdaje, ze na te chwile zmysty zupetnie sie gubig; ale
przemija to predko. Po skarbach pokory i innych cnot i Swietych pragnien, jakie w duszy
pozostajg, poznaje ona, jak wielkie dobro z tg taska jej przyszio. Ale jak to sie dzieje, tego
wyrazi¢ niepodobna, bo chociazby dusza usitowata zrozumie¢, nie zdota tego ani pojaé, ani
wypowiedzieé. Ta taska, jesli jest prawdziwa, zdaniem moim, jest najwiekszg ze wszystkich
wielkich task, jakie Pan udziela duszy na tej drodze duchowej.

7. Zachwycenie i zawieszenie jest to, jak sgdze, jedno i to samo, tylko, ze ja zwykle zowie to
zawieszeniem, nie chcac uzywaé¢ wyrazu zachwycenie, ktéry ma w sobie co$
przerazajgcego. Zawieszeniem prawdziwie zwac¢ sie moze i to zjednoczenie, o ktérym byta
mowa. Rdznica miedzy nim a zachwyceniem na tym polega, ze to ostatnie dtuzej trwa i
wiecej daje sie odczuwac zewnetrznie, wstrzymuje oddech, mowe odbiera, oczu otworzy¢
nie pozwala. Wszystko to wprawdzie bywa i w zjednoczeniu, ale tu objawia sie to z wiekszg
sitg. Ciepto przyrodzone nie wiem jak i dokad uchodzi i gdy zachwycenie jest wielkie, rece
stygng jakby zamrozone, niekiedy sztywniejq i wyprezajq sie jak ktody i cate ciato pozostaje
nieruchome w takiej postawie, stojgcej czy kleczacej, w jakiej zostato pochwycone. Dusza w
takg optywa rozkosz z ogladania tego, co Pan jej ukazuje, ze jakby zapomina ozywiac ciato i
porzuca je jakby martwe. W nerwach tylko, gdy stan ten sie przedtuzy, pozostaje uczucie
bolu.

8. Zdaje mi sie, ze w tym stanie, Pan raczy dawac duszy wieksze zrozumienie tego, czym sie
cieszy, niz w zjednoczeniu, najczesciej tez, w jednej chwili, odkrywajg sie przed nig pewne
tajemnice Boskiego Majestatu Jego. Skutki tego pozostajg w niej wielkie: zapomnienie o
sobie samej i pragnienie gorace, by tak wielki Bog i Pan byt poznany i uwielbiony od
wszystkich. Prawdziwe zachwycenie od Boga nie moze, jak sadze, nie pozostawi¢ po sobie
w duszy wielkiego i jasnego poznania, ze sama z siebie w niczym sie do otrzymania takiej
taski przyczyni¢ nie mogta i ze nedza jej i niewdziecznos¢, nie zastuzyta na nie i Pan z samej
tylko dobroci swojej tak wielkie taski jej czyni. Rozkosz bowiem i stodkos¢ tak tu
nieporéwnanie przewyzszajg wszystko, cokolwiek moze byc¢ przyjemnego na tej ziemi, ze
gdyby pamie¢ zywa tych rozkoszy potem sie w niej nie zacierata, wszelkie pociechy ziemskie
bytyby dla niej tylko obrzydzeniem; i tak dochodzi do wzgardzenia wszystkimi rzeczami tego
Swiata.

9. Miedzy zachwyceniem a porwaniem taka jest réznica, ze w zachwyceniu dusza stopniowo
umiera dla rzeczy zewnetrznych, tracgc zmysty i zyjac tylko Bogu. Porwanie za$ przychodzi
z szybkoscig btyskawicy, od jednego objawienia, jakim Pan w boskiej wielmoznosci swojej
przeniknie do jej wnetrza, w jednej chwili porywa ja, rzektbys nad sama siebie, jak gdyby juz
wyszta z ciata. Potrzeba tu w pierwszych poczatkach niematej odwagi, na takie zupetne
oddanie sie w rece Boga, aby jg zaniést, dokad zechce. Nim jg bowiem Boski Majestat Jego
umiesci w pokoju, tam gdzie postanowit jg podnie$¢ (podnies¢, mowie, na to, aby ogladata i
poznata rzeczy wznioste), rzecz pewna, ze trzeba naprzéd, aby miata stanowczg gotowosé
umrzec dla Niego. Biedna bowiem dusza nic tu nie wie, co to bedzie, i co sie z nig stanie; tak
bywa przynajmniej z poczatku.

10. Cnoty po tej tasce pozostajg w duszy jeszcze wieksze: goretsze pragnienia, jasniejsze, z
gtebszg bojaznig i zarliwszg mitoscig poznanie potegi tego Boga wielkiego, ktéry nie
pozostawiajac jej zadnej wtadzy nad sobg, porywa jg catg jako najwyzszy Pan i witadca.
Czuje dusza w sobie zal, iz obrazita tak wieki Majestat i zdziwienie, jak to byé mogto, ze
$miata Go obrazi¢ i wielkg troske o to, by nikt Go juz nie obrazat, ale by wszyscy wielbili Go i
chwalili. Z tego snadz zrodta, jak sgdze, ptyng owe wielkie nieugaszone pragnienia
zbawienia dusz i przyczynienia sie¢ w czymkolwiek do ich zbawienia, aby Bog miat te chwate,
ktérej jest godzien.
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11. Wzlot ducha, jest to co$, co nie wiem, jak nazwaé, wznoszacego sie w goére z
najgtebszego wnetrza duszy. Na objasnienie tego, jedno tu tylko przypomina mi sie
porownanie, ktoére zamiesScitam w ksigzce wiadomej waszej mitosci, gdzie sg obszernie
opisane wszystkie te rodzaje modlitwy i inne jeszcze rzeczy; ale takg mam pamieé, ze
wszystko zaraz zapominam. Dusza i duch, zdaje mi sie, jest to jedno i to samo, tylko ze,
podobnie jak ogien, gdy jest wielki, mocno ptonie, tak i dusza, gdy od zjednoczenia z Bogiem
na ksztatt wielkiego ognia sie zapali, wypuszcza z siebie ptomien i w gére sie unosi, chociaz
przy tym pozostaje na ziemi, jak on ogien, ktéry, cho¢ ptomien z niego w gore sie wzbija,
przecie palac sie na dole, zawsze jest ogniem. W taki sposéb, zdaje mi sie, dusza wydaje z
siebie co$ tak szybkiego i delikatnego, co wzbija sie w strefy gorne i idzie kedy Pan chce.
Podobne to do wzlotu, doktadniej tego okresli¢ niepodobna i nie wiem, jakim innym
poréwnaniem mogtabym to objasnic; to tylko wiem, ze rzecz sama daje sie czu¢ bardzo
wyraznie i nic jej powstrzymac nie zdota.

12. Duch, jak biedna uwieziona ptaszyna, wyzwolit sie, rzektbys, z nedzy tej znikomosci i z
wiezienia tego ciata i juz nie krepowany wiezami jego, swobodnie moze sie napawac tym, co
Pan mu daje. Jest to rzecz tak wytworna i droga, co tu dusza poznaje i czuje, ze niepodobna
jej przypusci¢, by mogto by¢ w tym i w temu podobnym, jakie ztudzenie. P6zniej dopiero, gdy
taski te przeming, pozostajg obawy, ze wzgledu na wielkg niegodnos¢ duszy, ktéra dary
otrzymuje i zdaje sie jej, ze ma stuszny powod do obawiania sie wszystkiego. W gtebi duszy
jednak czuje zawsze bezpiecznos¢ i otuche, ale tyle tylko, izby mogta z tym zy¢, a nie tyle,
by kiedy zaniechata czuwania, aby nie ulec jakiemu oszukaniu.

13. Pedem ducha zowie pewne pozadanie, ktdére czesto nagle, owszem, najczesciej bez
uprzedniej modlitwy, powstaje w duszy, na samo wspomnienie o tym, Zze zyje jeszcze daleko
od Boga, albo za samym ustyszeniem jakiego stowa, ktére sie do tego oddalenia odnosi.
Taka jest potega tego wspomnienia i z takg nieraz dziata sitg, ze w jednej chwili dusza
jakoby odchodzi od siebie. Jak gdy kto$ znienacka otrzyma jakg bardzo bolesng wiadomosc¢
0 nieszczesciu, jakiego sie nie spodziewat, albo gdy go jaki strach nagly przerazi i od tego
przerazenia czy zmartwienia mysl mu i rozum ustaje, i pozostaje caty jakby pograzony w
nieszczesciu, tak i tu jest z duszg; tylko ze tego znekania i bélu jej przyczyna jest taka, iz
widzi i czuje, ze dobrze bytoby dla niej umrzeé.

14. Zdaje sie, ze wszystko, co dusza w takiej chwili widzi i rozumie, jest tylko na zwiekszenie
jej cierpienia i ze Pan sam tak chce i zarzgdza, by wszystka istnos¢ jej do niczego wiecej nie
byta zdolna, by nawet nie mogta pokrzepi¢ sie pamiecig na to, ze to Jego wola, by jeszcze
zyta. Czuje wkoto siebie takie osamotnienie i wyzucie z wszystkiego, jakiego zadne stowa nie
zdotajg wyrazi¢; bo wszystek swiat i wszystkie rzeczy jego sprawiajq jej cierpienie i zadna
rzecz stworzona jej nie pociesza. Pragnie tylko samego Stworzyciela i do posiadania Jego
teskni. Widzac zas, ze jest to rzeczg niepodobng dopdki nie umrze i ze sama sobie $mierci
zada¢ nie moze, wiec umiera z tego, ze nie umiera. | to tak dalece, ze prawdziwie wprawia jg
to w stan grozacy sSmiercig; wowczas widzi siebie jakby zawieszong miedzy niebem a ziemig
i sama nie wie, co poczg¢ z sobg. A Bog od czasu do czasu objawia jej promyk swojej
istnosci, aby lepiej widziata, co traci na tym rozigczeniu z Nim i to jej sprawia bodl tak dziwnie
srogi, jakiemu zaden wyraz nie dorowna. Nie ma bowiem takiego bolu na tej ziemi, z tych
przynajmniej jakie ja wycierpiatam, ktéry by z tym maogt iS¢ w poréwnanie. Od potgodzinnego
tylko takiego bdlu, wszystko ciato pozostaje stargane i nogi jakby ze stawéw wyrwane i rece
tak niestychanie zbolate, ze i pidra utrzymac nie zdotaja.

15. Tego wszystkiego dusza nie czuje, az gdy przeminie on zapat. Dopoki on trwa, dosc jej
tego cierpienia, ktore znosi wewnetrznie i pod wptywem jego nie czutaby, sadze,
najciezszych katuszy zewnetrznych. Przy tym jednak zachowuje wszystkie swoje zmysty:
moze mdéwi¢, moze nawet patrzy¢; chodzi¢ tylko nie moze, bo jg trzyma powalong wielki cios
mitosci. Zapat ten, chocby byt tak gwaltowny, izby cztowiek umart od niego, o tyle tylko
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przynosi pozytek, o ile Bog sam go wznieci. Wtedy sprawia skutki wspaniate i wielkg jest
korzyscig dla duszy. Uczeni o nim jedni méwig tak, drudzy inaczej, zaden go nie potepia.
Magister z Awili pisat mi, ze to rzecz dobra i Swieta, toz samo médwig wszyscy, a dusza
dobrze czuje, ze jest to wielka taska od Pana. Ale gdyby to bardzo czesto sie powtarzato, nie
na dtugo starczytoby zycia.

16. Zwyczajnie zapat ten w takiej sie formie objawia, ze temu pragnieniu ogladania Boga
towarzyszy wielkie rozrzewnienie, obfitos¢ tez, tesknota za wyzwoleniem z tego wygnania.
Przy tym jednak dusza zachowuje swobode mysli, i zdolna jest zastanowi¢ sie nad tym, ze
taka jest wola Panska, aby jeszcze zyta, wiec tym sie pociesza i ofiaruje Jemu te
koniecznos¢ zostania jeszcze przy zyciu btagajac Go, by ono byto jedynie na Jego chwate. |
tak stan ten przechodzi.

17. Inny jeszcze, dos¢ czesty, sposob modlitwy, jest to pewnego rodzaju przeszycie. Dusza
wowczas prawdziwie czuje, jak gdyby jej kto strzatg serce, albo jg catg na wskros
przeszywat. Bél z tego jest tak wielki, ze nie moze sie powstrzymac od jeku, a przy tym
jednak tak stodki, ze chciataby, izby nigdy nie ustat. B4l ten nie jest w zmystach i rana ona
nic nie ma w sobie materialnego. Dusza czuje go duchowo w swoim wnetrzu, bez zadnego
objawu bdlu na ciele. Ale ze sg to rzeczy, ktorych niepodobna objasni¢ inaczej, jeno za
pomoca poréwnan, dlatego uzywam tu tych grubych ttumaczen, prawdziwie grubych w
poréwnaniu z tym, co one majg oznaczac. Inaczej jednak wyrazi¢ tego nie potrafie. Z tego
wtasnie powodu uwazam, ze nie sg to rzeczy przydatne do opisdw czy opowiadan; kto tego
sam nie doswiadczyt, ten niepodobna, by zrozumiat, skad pochodzi i gdzie sie ten bdl miesci.
Cierpienia bowiem duchowe bardzo s rézne od cierpien ziemskich. | tym sobie ttumacze,
jak to dusze w czyscu i w piekle wiecej cierpig, niz my tu na ziemi przez poréwnanie z tymi
cierpieniami cielesnymi pojac¢ i przedstawi¢ sobie zdotamy.

18. Czasem znowu zdaje sie, ze ta rana mitosci pochodzi z samegoz najgtebszego wnetrza
duszy. Skutki z niej wielkie. Zranienia tego, jesli Bog go nie da, wlasnym, chocby
najusilniejszym staraniem wywota¢ niepodobna, jak réwniez niepodobna uchyli¢ sie od
niego, gdy spodoba sie Panu je zadac¢. Jest to pewien rodzaj tesknoty do Boga, tak zywej i
gteboko duchowej, ze nie ma wyrazu na jej opisanie. Dusza wowczas, widzac, ze
skrepowana ciatem, nie moze, tak jakby chciata, cieszy¢ sie Bogiem, wielkie czuje do tego
ciata obrzydzenie. Widzi w nim jakby mur przegrody, stojacy jej na drodze do uzywania tego,
czym rozumie, ze cieszy sie sama w sobie, gdy ciato nie staje jej na przeszkodzie. Stad
takze widzi, jak wielkg szkode wyrzadzit nam grzech Adama, ze dusze naszg tej swobody
pozbawit.

19. Ten rodzaj modlitwy miatam pierwej jeszcze nim zaczety przychodzi¢ na mnie te
zachwycenia i wielkie zapaty, o ktorych mowitam. Zapomniatam jeszcze nadmienic¢, ze te
wielkie zapaty prawie nigdy sie nie koncza bez zachwycenia i szczegodlnego jakiego daru
taskawosci Panskiej, ktérym Pan dusze pociesza i dodaje jej odwagi, aby zyta dla Niego.

20. Wszystko, co tu powiedziatam, nie moze by¢ przywidzeniem, a to dla réznych przyczyn,
o ktérych dlugo bytoby moéwié, czy sg to rzeczy dobre, czy nie. Pan to wie. Skutkéw ich
jednak i postepu w dobrym, jakie one pozostawiajg w duszy, sadze, niepodobna nie uznac.

21. Osoby widze jasno jako wyrazne osoby, tak jak wczoraj widziatam, ze wasza mitos$¢
rozmawiat z Prowincjatem, tylko ze, jak juz méwitam, niczego nie widze ani nie stysze. Cho¢
jednak ani oczy ciata, ani oczy duszy tych Osob nie widza, zupetng mam pewnos¢, ze One
sg przy mnie i gdy odejde, widze i czuje Ich nieobecnos¢. Jak sie to dzieje, tego nie wiem,
ale to dobrze wiem, ze nie jest to urojenie; bo jakkolwiek bym potem usitowata wyobrazi¢ to
sobie na nowo, nie jest to w mojej mocy, cho¢ prébowatam. | tak samo jest z innymi
Zjawiskami, jakie w tych widzeniach zachodzg, o ile je sama rozumiem, a sadze, ze patrzac

19



20

na nie od tylu lat, dostatecznie mogtam sie o tym przekonaé, abym mogta méwi¢ z takg
pewnoscia.

22. Prawda, i na to niech wasza mito$¢ raczy zwréci¢ uwage, ze co do Osoby, ktéra sama
zawsze do mnie méwi, moge twierdzi¢, ze takg mi sie przedstawia, jakg jest, o drugich
jednak tego twierdzi¢ nie moge. Wiem dobrze, ze jedna z nich osobno nigdy ze mng nie byta,
dlaczego, o tym sie nie dowiedziatam i nigdy tez w to sie nie wdaje, bym miata zadac¢ czego
wiecej nad to, co Bég mi uzyczy¢ zechce, bo zaraz mi przychodzi na mysl, ze moge przez to
diabtu otworzy¢ droge do oszukania mnie. Teraz rowniez nie $miatabym o to prosi¢, bo mie
zawsze ta sama obawa wstrzymuje.

23. Pierwsza, zdaje mi sie, data mi niekiedy uczu¢ obecnos$¢ swoja, ale nie pamietajac juz
doktadnie, co i jak to byto, twierdzi¢ tego nie Smiem. Wszystko, co tu napisatam, do tego ma
stuzyé, by wasza mitos¢ miat szerokie pojecie, jak sie to odbywa, cho¢ nie wiem, czy to
mozna wyrazi¢ w takich stowach. Chociaz Osoby te w taki spos6b niewypowiedzianie dziwny
0znajmujg swojg obecnos¢, kazda osobno - dusza przecie poznaje tu i czuje, ze jest to jeden
Bog. Nie pamietam, bym kiedy styszata Pana mdwigcego do mnie, mowi bowiem zawsze
Jego Cziowieczenstwo i to juz z wszelkg pewnoscig twierdzi¢ moge, ze nie jest to urojenie.

24. Co do wody, o ktorej wasza mitoSC mowisz, nic o niej nie wiem, ani rowniez nie
styszatam, w ktorym miejscu znajduje sie raj ziemski. Jak juz méwitam, od tego poznania,
ktére mi Pan daje, uchyli¢ sie nie jest w mojej mocy i to poznaje, bo nie moge inaczej - ale
bym sama prosita Boskiego Majestatu Jego o objawienie mi jakiej tajemnicy, tego nigdy nie
uczynitam. Zdawatoby mi sie bowiem zaraz, ze to tylko moje przywidzenie i ze zty duch mie
wyprowadzi w pole. Nigdy, dzieki Bogu, nie miatam tej ciekawosci, bym pragneta dowiedzie¢
sie 0 rzeczach przede mng zakrytych i nic o to nie dbam, bym wiedziata co$ wiecej nad to,
co wiem. Dos$¢ juz mie kosztowato utrapienia to, co styszatam bez przyczynienia sie woli
mojej, chociaz byt to, jak sadze, sposob jakiego Pan uzyt dla mego zbawienia, widzac mie
tak nedzng. Dobrym bowiem takich nadzwyczajnych pobudek nie potrzeba, aby stuzyli
Boskiemu Jego Majestatowi.

25. Inny jeszcze rodzaj modlitwy przychodzi mi na pamieé, poprzedzajacy jeszcze ten
pierwszy, o ktérym méwitam. Jest to uczucie obecnosci Bozej, ktére nie ma nic wspdlnego z
widzeniem, a ktore kazdy, jak sadze, wyjgwszy chyba w chwilach oschtosci, tatwo mie¢
moze, skoro tylko chocby modlitwg ustng pragnie polecic siebie boskiej taskawosci Jego.

Daj Boze, bym z winy mojej nie utracita tak wielkich task i niechaj On raczy mie¢ nade mng
mitosierdzie.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 6
Palencja, 1581.

1. O, ktéz waszej przewielebnosci da poja¢ ten pokdj i uciszenie, w jakim obecnie jest moja
dusza pogrgzona! Czuje bowiem takg rados¢ z tej pewnosci, ze bedzie kiedy$ posiadata
catkowicie Boga, iz sie jej zdaje, ze dano jej juz posiadanie tego, cho¢ jeszcze nie jest to
istotne uzywanie. Jest tu podobnie jak gdyby komus dano wielkie bogactwa z dokumentami i
podpisem pewnym, ze bedzie ich mégt uzywac i zbiera¢ ich owoce od pewnego czasu. Do
tej chwili jednak, w ktorej obejmie te posiadtosci, cieszy sie tylko ich posiadaniem. W tej
wdziecznoséci, jakg jest dusza wowczas przejeta, nie chciataby nawet tego szczescia
uzywacé, bo wie, ze na to nie zastuzyla, pragnie tylko stuzyé Bogu, chocby wsréd
najwiekszych cierpien. | nieraz odczuwa, ze zbyt matg rzeczg bytoby stuzy¢ wsrod cierpien,
az do konca swiata temu Panu, ktory jej dat takie posiadanie. W rzeczywistosci bowiem,
przynajmniej w znacznej czesci, nie podlega juz, dusza w tym stanie bedaca, tym

20



21

stabosciom i nedzom ziemskim, ktérym przedtem ulegata. Bo chociaz wiecej cierpi,
cierpienia te sg raczej zewnetrzne. Dusza za$ sama jest jakby w twierdzy warownej, w ktorej
nic nie zamacy jej spokoju. Bezpieczenstwo to jednak nie usuwa leku przed obrazg Boga,
owszem, skfania jg do usuniecia wszystkiego, co mogtoby jej przeszkadza¢ w Jego stuzbie i
czyni jg jeszcze wiecej ostrozna. Zyje jednak w takim zapomnieniu o wtasnej korzysci, iz
zdaje sie jej, jakoby stracita cze$¢ swego istnienia i zyje w zupetnym zapomnieniu o sobie. W
tym stanie wszystko czyni na chwate Boga, by sie Jego wola spetnita i by On byt we
wszystkim uwielbiony.

2. Taki jest stan duszy. Co zas do ciata, to zdaje mi sie, ze wiecej tu jest starania o nie i
mniej umartwienia w jedzeniu i w pokutach. Nie zeby nie miata tego pragnienia, lecz pragnie,
aby w czym innym wiecej mogta stuzy¢ Bogu. Bo czesto jest dla niej wielkg ofiarg staranie o
potrzeby ciata, nuzy jg i chwilowo ich zaniedbuje, lecz mimo tego nie czyni nic co by
osfabiato ciato i idzie wiernie za tym, co jej Przetozeni rozkazujg. Moze i w tym pragnieniu o
swe zdrowie jest nieco wmieszanej mitoSci wiasnej, lecz zdaje mi sie, ze o wiele wiecej
sprawiato mi przyjemnosci i teraz by mi sprawito, gdybym mogta czyni¢ wiecej pokut. Bo
wtedy zdawatoby mi sie, ze co$ czynie, ze daje dobry przykfad i nie czutabym tego bélu
gorzkiego ptyngcego z tej mysli, ze w niczym Bogu nie stuze. Niech wasza przewielebnosc
rozwazy, co w tym wypadku lepiej czyni¢?

3. Widzenia wyobrazeniowe ustaty, lecz trwa ciggle wizja intelektualna trzech Oséb Boskich i
Cziowieczehstwa Pana Jezusa, co, zdaniem moim, jest rzeczg bardzo wzniosta. | teraz
wiem, ze te wizje, ktére mialam poprzednio, byty istotnie od Boga, bo przygotowywaty dusze
do tego stanu, w ktérym sie obecnie znajduje. Przez nie wtadnie podniést Bég mnie tak
nedzng i stabg i wspomagat w miare potrzeby, a potem je usuwat. Sg one, zdaniem moim,
wielkiej wartosci, jesli tylko pochodzg od Boga.

4. Stowa wewnetrzne trwajg nadal i kiedy potrzeba, daje mi Pan pewne wskazéwki. | ostatnio
nawet w Palencji, popetnitabym wielki btgd, cho¢ nie grzeszny, gdyby mi Pan nie dat
wskazowki.

5. Tesknoty i pragnienia nie majq takiej sity jak dawniej i chociaz sg wielkie, jednak wieksze
jest pragnienie duszy, by sie spetnita wola Boza i by we wszystkim byta wieksza Jego
chwata. Poniewaz zas$ dusza rozumie dobrze, ze Bég wie najlepiej, co by¢ powinno i jest tak
oderwana od osobistych korzysci, uspokajajg sie szybko te jej tesknoty i porywy i tracg na
sile. Stad rodzi sie obawa, ktéra mnie czasem przejmuje, cho¢ nie ma w sobie tej udreki i
niepokoju, jak to bywato dawniej, ze dusza jest ubezwtadniona i ja nic nie czynie, bo mi na
pokuty nie pozwalajg. Pragnienia cierpien, meczenstwa i widzenia Boga sg stabe i zwykle ich
nie mam. Zdaje mi sie, ze zyje tylko dla jedzenia i spania i nic nie cierpie. | mysl o tym nie
dreczy mnie, chyba rzadko. Boje sie wiec czy nie ulegam jakiemu ztudzeniu. Nie sgdze
jednak, by tak bylo, bo moge rzec smiato, nie ma we mnie Zadnego silniejszego
przywigzania do jakiego$ stworzenia i do chwaty niebios, lecz pragne tylko kocha¢ Boga. | to
pragnienie sie nie zmniejsza, lecz wzrasta z drugim, by wszyscy ludzie Mu stuzyli.

6. Wiecej mnie przeraza to, ze nie odczuwam teraz tych wewnetrznych, gwattownych uczug,
ktére mnie przedtem dreczyty, gdy widziatam dusze idace na potepienie, albo gdy myslatam
0 grzechach, ktorymi Bég jest obrazany. Chociaz samo pragnienie, by Go w niczym nie
obrazano, nie zmniejszyto sie wcale.

7. Niech wasza przewielebnos¢ zwrdci na to uwage, ze w tym wszystkim, co przechodze i co
przesztam dawniej, nic wiecej nie moge uczynic¢, mogtabym tylko lepiej stuzy¢ Bogu, gdybym
nie byta tak nedzna. Lecz cho¢bym sie teraz nie wiem jak wysilata na pragnienia smierci, na
tesknoty i porywy wewnetrzne, na udreki na widok grzechow, na obrazy i trwogi, jakie
miatam przez tak diugie lata, ze sadzitam sie by¢ w btedzie, teraz nic z tego nie moge.
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Dlatego tez nie potrzebuje juz radzi¢ sie mezéw uczonych i zwierza¢ sie komus, lecz starczy
mi, ze zyje spokojnie i moge jeszcze cos czyni¢. Méwitam o tym z kilku osobami, u ktérych i
dawniej zasiegatam rady, jak z 0. Dominikiem, z Magistrem z Mediny i z kilku z Towarzystwa
Jezusowego. Teraz juz skoncze z tym, wyjawiajgc to Waszej Przewielebnosci, do ktérego
mam wielkie zaufanie. Prosze dla mitosci Bozej, dobrze to rozwazyé. Rowniez nie zostata mi
odjeta ta taska, przez ktorg odczuwam, ze dusze niektorych oséb zmartych, bedacych ze
mng w bliskich stosunkach, sg w niebie; natomiast o nieznajomych mi, nie mam tego swiatta.

8. Do samotnosci, w ktérej sie znajduje nie mozna zastosowac stow: "Ten kto ssie piersi mej
matki. Ucieczka do Egiptu...

9. Pokoj wewnetrzny jest tak gteboki, ze stodycze czy przykrosci nie majg prawie zadnej sity,
by go zamaci¢... Obecnos¢ trzech Osdb Boskich jest réwniez w duszy z takg pewnoscia, ze
wydaje sie jasne, iz tutaj doswiadcza ona tego, co méwi sw. Jan, ze Bég mieszka w duszy
nie tylko przez taske, lecz przez udzielenie duszy odczucia swej obecnosci i tych skarbow
niewymownych, ktére jej wraz z tg obecnoscig przychodza, zwlaszcza to, ze nie musi sili¢ sie
na rozwazania, by poznaé¢, ze w niej Bég przebywa. Stan ten trwa zawsze, chyba za
wyjatkiem gwattownych stabos$ci, bo wowczas wydaje sie, ze Bog chce, by dusza cierpiata w
osamotnieniu wewnetrznym i bez Zzadnej pociechy. Nigdy jednak, nawet pierwszym
poruszeniem nie wzbrania sie dusza spetni¢ wole Boza.

Tak mocne jest to zespolenie sie duszy z wolg Boza, ze nie pragnie ani zycia, ani $mierci, z
wyjatkiem tych krétkich chwil, w ktorych porywa jg gwattowne pragnienie ujrzenia Boga.
Witedy jednak tak zywo sie jej przedstawia obecnos¢ trzech Osob Boskich w jej wnetrzu, ze
znika cierpienie ptyngce z oddalenia od Boga, a wraca pragnienie zycia, by wiecej jeszcze
stuzy¢é Bogu, jesli On tego zada. A gdyby by¢ mogto, ze za moim staraniem, jaka$ dusza
ukochataby Go wiecej i wiecej Go wielbita, cho¢by to miato by¢ tylko chwilowo, wybratabym
wtedy zycie cho¢by nawet bardzo dtugie, anizeli wieczng chwate.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 7
Toledo, 18 listopada 1569.
1. Dnia siedemnastego listopada, w oktawe swietego Marcina, roku piecset szeS¢dziesigtego
dziewigtego ujrzatam dla mojego zrozumienia, ze przezytam dwanascie lat na trzydziesci i

trzy, ktore sg liczbg lat zycia Pana: brakuje dwadziescia i jeden.

Dziato sie to w Toledo, w karmelitarskim klasztorze Swietego Jézefa. Ja dla Ciebie i Ty dla
mnie.

Zycie. Dwanascie dla mnie i nie z woli mojej przezyto sie.
Teresa od Jezusa
SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 8
Toledo, 1569-1570.

1. Gdy w czasie pobytu mego w klasztorze w Toledo radzono mi, bym nie dawata w nim
miejsca pogrzebu jeno szlachetnie urodzonym, Pan rzekt do mnie: Mocno pobigdzisz, cérko,
jesli bedziesz zwazata na prawa i obyczaje Swiata. Zwroc¢ oczy na mnie, ktory bytem ubogi i
wzgardzony przez Swiat. Czy mniemasz, ze wielcy tego Swiata wielkimi bedg przede mng?
Albo, ze wedle rodu ma sie ocenia¢ wartos¢ wasza, a nie wedtug cnot?
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 9
Malagén, prawdopodobnie 9 lutego 1570.

1. W klasztorze sw. Jozefa w Malagodnie, w drugi dzien Wielkiego Postu, zaraz po Komunii
sw. ukazat mi sie Pan nasz Jezus Chrystus, jak zwykle, w widzeniu przez wyobraznie.
Whpatrujac sie wen, ujrzatam na gtowie Jego, zamiast korony cierniowej, korone jasniejgca
promieniami, btyszczacymi wkoto - zapewne z miejsc poranionych cierniami.

Wielkg mie ten widok napetnit pociechg, bo szczegdlne mam nabozenstwo do tajemnicy
Ukoronowania cierniem. Na mysl jednak, jakg to straszng meke musiat ucierpie¢ Pan, od
tych ran w gtowie, tylu cierniami zranionej, ogarneta mie wielka zatos¢. Wtedy Pan rzekt do
mnie: Nie za te rany lituj sie nade Mng, ale za te liczne, ktore Mi dzisiaj zadajg.

Zapytatam Go, co bym mogta uczyni¢ na zaradzenie temu, bo jestem gotowa na wszystko.

Odpowiedziat mi: Nie czas teraz odpoczywac, ale Spiesz z zaktadaniem tych domoéw; dusze
w nich mieszkajgce sq mojg pociechq. Przyjmuj wszystkie, ktore przychodzg, bo wiele jest
dusz, ktére dlatego tylko Mi nie stuza, ze nie majg gdzie. Ktore domy zatozysz w matych
miastach, niech bedq podobne do tych, ktére sq w wielkich, bo tylez moze by¢ w nich
zastfugi, co i w wiekszych, byleby rébwna w nich byta gorliwo$¢. Staraj sie, by wszystkie
zostawaty pod kierunkiem jednego przeftozonego, i pilnie czuwaj nad tym, by troska o
potrzeby doczesne nie zaktdcita wam pokoju wewnetrznego. Ja sam bede was wspierat, aby
wam nie zbywato na niczym. Niech wszedzie majq troskliwg piecze o siostrach chorych, bo
przetozona, ktora nie stara sie o potrzeby i wygody chorej, podobna jest do przyjaciét Joba:
Ja tej siostrze zsytam chorobe dla dobra jej duszy, a ona naraza jej cierpliwos¢. Opisz takze
historie tych domoéw.

Gdy na to ostatnie zlecenie myslatam w sobie, ze w takiej na przyktad fundacji klasztoru w
Medina, nic nie spostrzegtam takiego, co by godne byto opisania. On rzekt do mnie: Czeg6z
wiecej chcesz, kiedy widzisz, ze byta to fundacja cudowna? Chciat przez to powiedzie¢, ze
On sam dokonat tego dzieta, ktére, po ludzku rzecz biorgc, byto niepodobnym. Stad tez
postanowitam spetni¢ rozkaz Panski i zabrac¢ sie do tego opisu.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 10
Data niepewna: 1570 lub 1571.

1. Pewnego razu, gdy otrzymawszy od Pana jakies zlecenie dla pewnej osoby,
zastanawiatam sie nad tym, ze nic go nie rozumiem i bfagalam Go o objasnienie,
przypuszczajgc zarazem, ze moze to ztuda szatanska, Pan rzekt do mnie: Nie ma w tym
Zadnej ztudy. Ja sam ci to w czasie wtasciwym objasnie.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 11
Data niepewna: 1570.

1. Innego razu, gdy sobie wspominatam, jako o wiele tatwiej zachowaé doskonatg czysto$¢
duszy, zyjac z daleka od intereséw ziemskich i jako ze mng musi by¢ zle, gdyz mimo woli
nimi sie zajmuje i pewnie wielu dopuszczam sie uchybien, ustyszatam te stowa: Nie moze
by¢ inaczej, cérko; ale staraj sie zawsze i we wszystkim mie¢ czystq intencje i oderwanie sie
od wszystkiego, i zapatruj sie na Mnie, aby uczynki twoje byty zgodne z moimi.
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 12
Data niepewna: 1570.

1. Gdy zapytywatam siebie, jaki moze by¢ powdd, ze teraz prawie nigdy nie miewam
zachwycen w obecnosci innych. Pan powiedziat mi: Teraz juz tego nie potrzeba. Dosy¢ juz
masz znaczenia i wptywu ku osiggnieciu tego, czego chce. Trzeba mie¢ wzglgd na utomnosc
ludzkg, aby ztosliwy na zte tego nie ttumaczyt.

SPRAWOQOZDANIE DUCHOWE NR 13
Data prawdopodobna: 1570-1571.

1. Pewnego dnia, gdy trapitam sie bardzo, jak zaradzi¢ potrzebom Zakonu, Pan rzekt do
mnie: Czyn co mozesz, zdaj sie¢ na Mnie i o nic si¢ nie frasuj. Ciesz si¢ dobrem, jakie ci jest
dane, bo jest to dobro bardzo wielkie. Ojciec moj podoba sobie w tobie i Duch Swiety cie
mituje.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 14
Salamanka lub Alba, luty 1571.

1. Pewnego dnia Pan rzekt do mnie: Ciggle pragniesz cierpien, a z drugiej strony od nich sie
uchylasz. Ja rozrzadzam rzeczy wedtug dobrej woli twojej, a nie wedtug przyrodzonej
sktonnoSci i stabosSci twojej. Bgdz mezng, bo widzisz, ze Ja cige wspieram. Chciatem, abys
zdobyta sobie te korone. Jeszcze za dni twoich ujrzysz wielki wzrost Zakonu Panny
Najswietszej.

Te stowa styszatam od Pana w potowie lutego roku 1571.

SPRAWOQZDANIE DUCHOWE NR 15
Salamanka, 15-16 kwietnia 1571.

1. Wczoraj caty dzien zostawatam w wielkim opustoszeniu ducha, nawet przy Komunii Sw. i
cho¢ to byt dzien Zmartwychwstania Panskiego, zadnego jednak ta wielka uroczystosc nie
robita na mnie wrazenia. Wieczorem, gdy bytam razem z innymi, jedna z nich zaspiewata
piosenke, opiewajaca, jakie to gorzkie cierpienie, zy¢é daleko od Boga. Spiew ten,
odpowiadajgcy éwczesnemu usposobieniu i strapieniu memu, tak silnie na mnie podziatat, ze
rece zaczety mi tezec€ i nie byto sposobu oprzec¢ sie zachwyceniu. Przekonatam sie wéwczas
0 czym jeszcze nie wiedziatam, ze podobnie jak dusza wychodzi z siebie i wpada w
zachwycenie od wewnetrznego uszczesliwienia, tak rowniez i wielkie cierpienie wewnetrzne
moze jg wprawi¢ w podobnez zawieszenie i wyprowadzi¢ jg z siebie. Przez kilka dni
poprzednich nie miatam, zdaje mi sie, tych wielkich zapatéw, jakich zwyktam doznawac, a
tego, ktéry przyszedt na mnie obecnie, przyczyna, jak sadze, jest ta, o ktorej mowie, jesli to
by¢ moze. Przedtem bol mdj nie byt jeszcze dordst tej miary, by mogt wydoby¢ sie ze mnie, a
ze byt to bdl nad wyraz nieznosny, a ja bytam jeszcze przy zmystach, wyrywat mi z piersi
gtosne jeki i krzyki, od ktérych nie mogtam sie powstrzymac. Teraz, gdy sie wzmogt do
ostatecznosci, doszedt do szczytu zranienia duszy. | lepiej teraz rozumiem on miecz bolesci,
ktory przeszyt dusze Najswietszej Panny. Dotad bowiem - jak moéwie - nie miatam pojecia o
tym, co to jest zachwycenie z bolu. Mam od tego przejscia ciato tak sttuczone, ze i dzi$ z
wielkg trudnoscig to pisze i rece mie bolg jakby ze stawow wyrwane.
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2. Gdy sie zobaczymy, powie mi wasza mitos¢, czy moze byc¢ takie zachwycenie z cierpienia
i czy to, co mi sie zdaje, zgadza sie z prawdg, czy tez jestem w btedzie.

3. Jeszcze i dzisiaj rano bytam w tym udreczeniu, az na modlitwie przyszio na mnie wielkie
zachwycenie i zdato mi sie, ze Pan, porwawszy do nieba mego ducha, przedstawit mie
swemu Ojcu moéwigc Mu: Ofo ta, ktorg Mi dates, oddaje jq Tobie. Ojciec za$, tak czutam,
przygarniat mie do siebie. Nie byto to widzenie przez wyobraznie, ale rzecz sama zupetnie
byta wyrazna i pewna, a tak wysoko duchowa, ze zaden opis jej nie okresli. Ojciec, gdy tak
bytam blisko przy Nim, mowit mi stowa, ktérych nie pamietam; niektére z nich byty o faskach,
jakie mi miat uczyni¢. Trwato to dosc¢ dtugg chwile, ze mie tak trzymat przy sobie.

4. Wczoraj, gdy wasza mitos¢ odszedtes tak predko, widzgc, ze nie mozesz pozostac przy
mnie, nawet dla pocieszenia mnie, gdy pociechy potrzebuje, bo wazniejsze snadz i
potrzebniejsze zajecia nie pozwalajg ci na to, bys$ tracit czas ze mng; przykro mi byto i
zasmucitam sie na chwile. Czutam, ze rozmowa z waszg mitoscig, w tym wewnetrznym, o
ktérym mowitam, opustoszeniu moim, bytaby mie pokrzepita. Z drugiej strony jednak, bedac
wolna, jak mi sie zdaje, od wszelkiego przywigzania do jakiego badz stworzenia na swiecie,
zaniepokoitam sie nieco tym moim pragnieniem pociechy od ciebie, z obawy, czy nie jest to
znak umniejszenia sie we mnie tej swobody wewnetrznej. Byto to wczoraj wieczorem, a dzi$
Pan raczyt mi odpowiedzie¢ na te watpliwos¢ moja i rzekt do mnie, bym nie dziwita sie temu;
podobnie bowiem jak ludzie w tym Smiertelnym zyciu pragng towarzystwa drugich dla
podzielenia sie z nimi ziemskimi pociechami swymi, tak i dusza pragnie mie¢ kogos - co by jg
rozumiat - komu by mogta udzieli¢ swoich radosci czy cierpien, i smuci sie, gdy nie znajduje
takiego. Rzekt mi jeszcze: Teraz dobrze jest z tobg i przyjemne Mi sgq twoje uczynki.

5. Gdy za$ tym razem dtuzszg chwile ze mng pozostawat, przyszto mi na mysl, ze przedtem
jakoby skarzytam sie waszej mitosci na krotkotrwato$¢ tych widzenh; a Pan powiedziat mi na
to, ze jest roznica miedzy takim widzeniem, a tym, co dusza widzi za pomocg wyobrazni. W
taskach, jakich uzyczam, nie ma statego prawidfa i by¢ nie moze, bo w rézny sposob ich
uzyczam wedle potrzeby, raz tak, a drugi raz inaczej.

6. Pewnego dnia po Komunii uczutam najwyrazniej Pana przy mnie stojacego; poczat mie
pociesza¢ stowy najczulszej mitosci. Miedzy innymi, powiedziat mi: Oto Mie masz, corko;
Jjestem przy tobie. Ja sam, pokaz rece twoje. | uczutam, ze bierze je w rece swoje i do boku
swego przykfada, po czym rzekt: Zobacz rany moje; nie jeste$ beze Mnie; krotko$¢ zycia
tego przemija. Z niektérych rzeczy, ktére mi powiedziat, zrozumiatam, ze od chwili swego
Whiebowstgpienia, nigdy juz inaczej nie zstgpit na te ziemie, ani siebie nikomu nie udzielit,
jeno w Najsw. Sakramencie.

Objawit mi jeszcze, jako w pierwszej zaraz chwili Zmartwychwstania swego ukazat sie swej
Matce Najswietszej, bo juz prawie upadata pod nawatem swego meczenstwa. Dusze miata
tak na wskros mieczem bolesci przeszyta, ze nawet ujrzawszy juz Jego zmartwychwstatego,
nie od razu mogta przyjs¢ do siebie i tg radoscig sie cieszyC. Zrozumiatam z tego przez
poréwnanie, jakie to byto ono moje zranienie, jakze rézne od tego! | jaka musiata by¢
niezmierzona boles¢ tej Panny Najswietszej, kiedy juz ta moja boles¢ wydata mi sie tak
wielkg! Dodat jeszcze Pan, ze dlugo naonczas pozostat ze swojg Matka, bo potrzeba byto
tego, aby Jg zupetnie pocieszyt.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 16
Awila, 29 maja 1571.

1. We wtorek po Wniebowstgpieniu Panskim pozostajgc jakis czas na modlitwie, po Komunii
z oschto$cig przyjetej, bo umyst miatam tak roztargniony, ze niepodobna mi byto zatrzymac
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sie myslg nad niczym, zalitam sie Panu na nedze naszej natury. Niebawem dusza moja
poczeta ptong¢ zapatem niebieskim, i zdato mi sie, ze jasno, w widzeniu umystowym, widze
obecng catg Trojce Przenajswietszg. Majac przed oczyma duszy pewnego rodzaju zjawe,
ktéra byta jakby figurg poznatam, w jaki sposob Bég jest jeden w trzech Osobach. Wydato mi
sie zarazem, ze wszystkie trzy Osoby, wyraznie przedstawiajace mi sie we wnetrzu duszy,
mowig do mnie, oznajmiajgc mi, ze kazda z Nich osobnej uzycza mi taski, skutkiem czego od
tego dnia uczuje w sobie pomnozenie w trzech rzeczach: w mitosci, w cierpieniu z weselem i
w wewnetrznym zapale mitosci. Zrozumiatam wéwczas te stowa Panskie, ze w duszy zyjacej
w stanie taski mieszkajg wszystkie trzy Osoby Boskie.

2. Dziekujgc potem Panu za tak wielkg taske, a zarazem czujgc siebie catkiem jej niegodna,
zalitam sie z najgtebsza bolescig Boskiemu Majestatowi Jego, dlaczego, gdy spodobato Mu
sie takie taski mi czynic¢, wypuscit mnie z reki swojej i pozwolit na to, bym byta tak grzeszna?
Bo wtasnie dzien przedtem wielkg miatam w duszy zatos¢ i gorzkosc¢, stawiajac sobie przed
oczy grzechy moje. Widziatam jasno, ile Bog, od wczesnego dziecinstwa mego, doktadat
starania, aby mie do siebie pociggnac i jakich ku temu skutecznych uzywat sposobow, ktore
jednak wszystkie pozostaty bez skutku. Jasno mi staneta na oczy ta mitoS¢ bez granic, jakg
Bo6g nam okazuje, odpuszczajgc nam wszystko, skoro tylko zechcemy nawréci¢ sie do
Niego. Nad nikim za$ ta mitos¢ Jego nie okazata sie wspanialej, niz nade mng, jak na to
wiele mogtabym przytoczy¢ dowodow.

Tak gteboko te trzy Osoby, ktére widziatam, ze sg jednym Bogiem, pozostaty w mojej duszy
wyryte, ze gdyby to dtuzej potrwato, niepodobna by mi byto przy takim Boskim towarzystwie
nie pozostawac¢ w ciggtym zachwyceniu.

Inne jeszcze w tym widzeniu byly szczegdty i inne jeszcze stowa woéwczas styszatam, o
ktérych tu jednak pisa¢ nie mam potrzeby.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 17
Awila, maj 1571

1. Pewnego razu, na krotko przed tym widzeniem przystepujgc do Komunii i gdy najswietsza
Hostia jeszcze byta w puszce - nim jeszcze mi jg podano - ujrzatam nad nig jakby gotebice, z
szelestem poruszajgca skrzydta. Tak mie ten widok przejat i zachwycit, ze ledwo z wielkim
wysitkiem zdotatam przyjaé Komunie. Oba te widzenia miatam u Swietego Jozefa w Awili.
Komunie dawat mi wéwczas O. Francisco de Salcedo.

Drugiego dnia, stuchajgc Mszy swietej, przez tegoz kaptana odprawianej, ujrzatam w Hostii
uwielbionego Pana i oznajmit mi, ze przyjemng Mu jest jego Ofiara.

SPRAWOQZDANIE DUCHOWE NR 18
Awila, 30 czerwca 1571.

1. Obecnos¢ te trzech Oséb Boskich, o ktérej mowitam na poczatku, miatam ciagle
przytomng w duszy az do dnia dzisiejszego - Wspomnienia sw. Pawta. A Zze nawykfam
oglada¢ samego tylko Pana Jezusa, wiec widzenie trzech Oséb sprawiato mi niejakg
trudnos¢, cho¢ widze, ze to jeden Bog. Dzisiaj, gdym sie nad tym zastanawiata, Pan rzekt do
mnie, ze myle sie, wyobrazajgc sobie rzeczy duszy za pomocag przedstawienia rzeczy
cielesnych. Musze zrozumiec¢, ze miedzy tym dwojgiem wielka jest roznica, i ze dusza zdolna
jest objac i posiadac¢ wiele rzeczy naraz. Zdaje mi sie, ze cos podobnego dzieje sie ze mna,
jak kiedy w gabke przenika i wsigka woda. W podobny sposéb dusza moja napetnia sie
Bdostwem i niejako optywam w nie i posiadam w sobie trzy Osoby Boskie.
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Witedy ustyszatam jeszcze te stowa: Nie ku$ sie o to, bys ty Mnie zamknefa w sobie, ale
staraj sie, by$ ty zamkneta sie we Mnie. Zdawato mi sie przy tym, ze widze te trzy Boskie
Osoby - jako mieszkajace we wnetrzu mojej duszy - udzielajgce sie zarazem wszystkiemu
stworzeniu, zadnego nie pomijajac, a przecie nie przestajgc we mnie zostawac.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 19
Awila, lipiec 1571.

1. W kilka dni po widzeniu wyzej opisanym, zastanawiajgc sie nad sobg, czy nie majg
stusznosci ci, ktérzy mie ganig, ze opuszczam samotnos¢ klasztorng dla zaktadania nowych
domdw, i czy nie bytoby lepiej dla mnie, gdybym wytacznie oddawata sie modlitwie,
ustyszatam w sobie takg odpowiedz: Pozytek cztowieka, poki zyje, nie na tym polega, by
starat sie jak najwiecej cieszy¢ rozkoszg posiadania Mnie, ale na tym, by czynit wole moja.

A gdy myslatam sobie, czy nie ta jest wzgledem mnie wola Boza, bym sie stosowata do stéw
Swietego Pawia, ktoéry niewiescie zaleca pozostawaé w ukryciu - tym bardziej, ze niedawno
temu zarzucano mi wiasnie te stowa, i przedtem juz nieraz je styszatam - Pan rzekt do mnie:
Powiedz im, niech nie trzymajg sie $lepo jednego tylko miejsca Pisma Swietego, ale niech je
poréwnaja z innymi. Czy sgdzgq moze, ze potrafig zwigza¢ Mi rece?

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 20
Awila, 10 lipca 1571.

1. Jednego dnia po oktawie Nawiedzenia, modlgc sie w jednej z pustelni Gory Karmel i
polecajgc Bogu jednego z moich braci, ktéry przebywat w miejscu, grozacym mu
zatraceniem duszy, wazytam sie, nie pamietam juz czy w mysli tylko, czy tez wyraznymi
stowy, tak do Niego mowi¢: "Gdybym ja widziata. Panie, brata Twego w takim
niebezpieczenstwie czegéz bym nie uczynita dla wyratowania go? Niczego nie
zaniechatabym, co by jeno byto w mojej moznosci".

Na to odpowiedziat mi Pan: O coérko, corko! Siostrami moimi sq zakonnice w klasztorze
Wcielenia, a ty sie ociggasz pojSc do nich. Badz dobrej mysli, pamietaj, ze Ja tego chce;
rzecz nie jest tak trudna, i to, czego obawiasz sie, ze bedzie ze szkodg tamtej sprawy, i
jednej i drugiej, obroci sie w korzysc. Nie opieraj sie diuzej, potega moja jest wielka.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 21

Salamanka, kwiecien-maj 1571.

1. Wielkie i gwattowne pragnienia Smierci opuscity mnie nieco, szczegdlnie od uroczystosci
sw. Magdaleny, w ktérym to dniu postanowitam ochotnie przyja¢ zycie, aby wiele pracowaé
dla Boga. Czasem jednak pragnienie ujrzenia Boga jest tak gwattowne, ze chociaz staram
sie je oddali¢, uczynic tego nie moge.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 22

Awila, 1571.

1. Pewnego razu ustyszatam te stowa: Przyjdzie czas, kiedy w tym koSciele bedq si¢ dziaty
wielkie cuda i zwac¢ go bedq kosSciotem Swigtym. Byto to réwniez u Sw. Jozefa w Awili, roku

1571.
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 23
Data nieznana.

1. Zapatrujac sie na surowe pokuty, jakie sobie zadawata doha Catalina de Cardona, myslac
sobie, ze przy gorgcych pragnieniach, jakie mi Pan niekiedy dawat ku temu, bytabym mogta
uczyni¢ wiecej, gdyby mie nie krepowato postuszenstwo dla spowiednikow, zapytywatam
siebie, czyby nie byto z wiekszym dla mnie pozytkiem, gdybym ich odtad w tym wzgledzie
nie stuchata. Ale Pan rzekt do mnie: Nie tak, corko;, dobrq drogq idziesz i bezpiecznag.
Widzisz wszystkg pokute jakg ona czyni? Wiecej wazy przede mng postuszenstwo twoje.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 24
Data prawdopodobna: 1571.

1. Raz, na modlitwie, ukazat mi Pan w widzeniu umystowym, jaki jest stan duszy, zyjacej w
tasce. Widziatam umystem Tréjce Swietg przy niej i z tego obcowania dusza ta czerpata
moc, gorujgcg nad wszystkim co ziemskie. Zrozumiatam wowczas te stowa Piesni: Veniat
dilectus meus in hortum suum et comedat.

Ukazat mi Pan takze stan duszy, lezacej w grzechu i bez zadnej sity ni wiadzy do dobrego,
na ksztatt cztowieka skrepowanego i zwigzanego za rece i nogi, lezacego w giebokiej
ciemnosci z zawigzanymi oczyma, tak iz cho¢by chciat, ani widzieé, ani stysze¢, ani chodzi¢
nie moze.

Taka mie zdjefa lito§¢ nad duszami w tym stanie pograzonymi, ze dla wybawienia chocby
jednej z nich, wszelka meka ujrzec¢ to, co ja w tym dwojakim widzeniu widziatam - a czego i
opisac doktadnie nie potrafie - ten niepodobna by jeszcze zgodzit sie na postradanie takiego
wielkiego dobra i skazania siebie na takie zto najwieksze.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 25
Klasztor Wcielenia w Awili, 19 stycznia 1572.

1. W pierwszym roku mojego przetozenstwa w klasztorze Wocielenia, w czasie komplety
przed dniem $w. Sebastiana, w chwili gdy zaczynato sie Salve, ujrzatam Matke Boskg, z
wielkim mndéstwem aniotéw, zstepujacq do stalli Przeoryszy, gdzie byta ustawiona Jej figura i
zasiadajgcg na tym miejscu. Nie widziatam juz wowczas, zdaje mi sie, figury, jeno samaz
osobe Najswietszej Panny. Zdawata mi sie nieco podobng do obrazu, ktéry mi data hrabina,
chociaz krétki miatam czas Jej sie przypatrzyé¢, bo zaraz wpadtam w gtebokie zachwycenie.
Na wierzchu gzymsow stalli i na przednich jej poreczach, zdawato mi sie, ze widze mnostwo
aniotow, choc¢ nie w cielesnej postaci, bo widzenie byto umystowe.

W takim stanie pozostatam przez caly czas $piewu Salve, a Pani nasza rzekta do mnie:
Dobrg my$l miatas, ze mie tu umiescitas. Bede obecna hotdom uwielbienia, ktore tu bedg sie
sktadac¢ mojemu Synowi, i bede Mu je przedstawiata.

2. Potem pozostatam pogrgzona w modlitwie, sposobem obcowania duszg z Trdjcg
Przenajswietszg, jakiego mi dane bywa dostepowac i zdato mi sie, ze Osoba Ojca przygarnia
mie do siebie, méwigc mi rzeczy petne najstodszej taskawosci. Miedzy innymi powiedziat do
mnie te stowa, na dowdd swojej dla mnie mitosci: Oddatem ciebie Synowi mojemu i Duchowi
Swietemu, i tej Pannie Najswietszej. C6z ty za to mozesz oddaé Mnie?
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 26
Data niepewna: Salamanka, 8 kwietnia 1571, lub Awila 30 marca 1572.

1. W Niedziele Palmowag, po przyjeciu Komunii, takie na mnie przyszto zawieszenie ducha,
ze nawet nie bytam zdolna przetkng¢ Najswietszy Sakrament. Trzymajgc go jeszcze w
ustach, gdy po chwili nieco przysztam do siebie, miatam to uczucie, ze usta moje petne sg
krwi i twarz moja i ja cata zlana krwig, cieptg jeszcze, jak gdyby dopiero co wyptyneta z ran
Zbawiciela. Uczutam z tego stodkos$¢ niewypowiedziang, a Pan rzekt do mnie: Cérko, chce,
bys doznata na sobie btogich skutkow Krwi mojej, i nigdy nie watpita o moim mitosierdziu. Ja
ja wylatem wsrod meki najsrozszej, a ty jej uzywasz z wielkg rozkoszg, jak widzisz. Tak ci sie
hojnie odpfacam za pocieche, jakg ty mi w tym dniu sprawiasz.

Pociechg swojg raczyt Pan nazwac to, ze od lat przeszio trzydziestu stale, o ile to byto w
mojej moznosci, w ten dzieh Niedzieli Palmowej przystepowatam do Komunii i staratam sie
jak najlepiej przygotowa¢ dusze mojg na przyjecie i ugoszczenie Pana. Wielkg bowiem
wydawato mi sie nieludzko$cig ze strony Zydéw, ze urzadziwszy Mu takie uroczyste
przyjecie, gdy wjezdzat do Jerozolimy, potem Go opuscili, ze musiat tak daleko, az w Betanii,
szukac¢ sobie pozywienia. Wyobrazatam wiec sobie, ze Pan wszediszy do mojej duszy, u
mnie sobie odpocznie, cho¢ w bardzo lichej, jak teraz widze, gospodzie. Takie to tworzytam
sobie mysli dziecinne, a Pan raczyt taskawie je przyja¢, bo widzenie to, ktérym mi za nie
odptacit, jest jedno z tych, ktérych jestem najpewniejsza. Przedziwng tez ono byto mi nadal
pomocg do przygotowania sie do Komunii.

2. Przed tg niedzielg, w tygodniu Meki Panskiej, przez trzy dni, jesli dobrze pamietam,
miatam on bdl wielki, czasem silniejszy, czasem stabszy, jaki mi sprawia to, ze zy¢ musze
daleko od Boga. Tym razem byt on bardzo silny i zdawato mi sie juz, ze nie wytrzymam.
Skofatana i wymeczona tym wewnetrznym cierpieniem, spostrzegtam wreszcie, ze juz pézno
i pora na wieczerze, ale z powodu mdtoéci jes¢ nie mogtam. Czujgc jednak wielkie
wycienczenie z powodu dtugiego przedtem niejedzenia, wielki sobie gwatt zadatam i
potozytam chleb przed soba, chcac zmusi¢ siebie do jego spozycia. Wtem ukazat mi sie
Chrystus Pan i widziatam, jako sam tamie mi chleb i po kesku ktadzie mi w usta, moéwigc:
Jedz, corko, i cierp jak mozesz. Zal Mi ciebie, ze tak cierpisz, ale na teraz tak potrzeba dla
twego dobra.

Bol mdj natychmiast ustal i pociecha wrécita do duszy, bo jasno czutam woéwczas i jeszcze
calty dzien nastepny, ze On jest ze mng i tak zadza i tesknota moja uspokoita sie do czasu.
Zwtaszcza te Jego stowa: zal Mi ciebie, tak mie pokrzepity; bo zaden bdl, sadze, juz mie
zgnebi¢ nie moze, kiedy wiem, ze On mig zatuje.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 27

Data nieznana.

1. Czemu sie dreczysz nieboze? Czy nie jestem juz Bogiem twoim? Nie widzisz, jak tam Mng
poniewierajg? Czemu wiec, jesli Mie kochasz, nie bolejesz nade Mng?

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 28
Data niepewna: wedtug Sylweriusza "klasztor Wcielenia w Awili, 1572".

1. O leku, jaki czuje, gdy mysle, czy sa w stanie faski: Corko, bardzo jest r6zna Swiattos¢ od
ciemnosci. Ja jestem wierny; zaden nie ginie nieswiadomie tak, by nie wiedziat o tym, ze
sam siebie gubi. Btadzi i tudzi siebie, kto bezpieczenstwo swoje poktada w pociechach
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duchowych; prawdziwe bezpieczenstwo, to swiadectwo dobrego sumienia. Ale niechaj nikt
nie sadzi, by zdotat sam z siebie mieszkac¢ w swiattosci. Nie jest to w mocy niczyjej, tak samo
jak w porzadku natury, nikt nie jest mocen zatrzymac noc, aby nie przyszta w swojej porze.
Zalezy to jedynie od mojej taski. Najlepszy sposéb, by dusza zatrzymata w sobie swiattosc,
polega na tym, by dobrze zrozumiata, ze nic nie moze uczyni¢ sama z siebie, ze Swiatto$¢
przychodzi jej ode Mnie; bo jakkolwiek by juz byta w SwiattoSci, skoro Ja sie od niej oddale,
natychmiast nastaje noc. Ta jest prawdziwa pokora, gdy dusza pozna, co moze sama z
siebie, a co Ja moge.

Nie zaniechaj spisa¢ tych przestrdg, ktére ci daje, aby ci nie wyszty z pamieci. Lubisz mie¢
na pismie rady i nauki, ktére odbierasz od ludzi; czemuz wiec miatoby ci sie wydawac¢ stratg
czasu zapisywanie tych, ktore styszysz ode Mnie? Przyjdzie czas, ze wszystkie one bedg ci
potrzebne.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 29
Data nieznana.
Jako Pan dat mi zrozumie¢, co to jest zjednoczenie:

1. Nie sgdz corko, by sama juz bliskoS¢ przy Mnie stanowita zjednoczenie. Blisko, bardzo
blisko jestem i przy tych, ktorzy mnie obrazajgq, cho¢ oni ze Mng byc¢ nie chcg. Ani pociechy
nawet i stodko$ci zjednoczenia, chocby w stopniu bardzo wysokim, choc¢by z daru mego, nie
sg jeszcze zjednoczeniem. Nieraz sgq one raczej srodkiem tylko do pozyskania duszy, takiej
nawet, ktora jest w stanie tfaski.

W chwili, gdy styszatam te stowa, zostawatam w bardzo wysokim podniesieniu ducha. Dat mi
Pan zrozumieé, co to jest zjednoczenie duchem, i jaki wowczas jest stan duszy, i jak sie
majg rozumiec te stowa z Magnificat: Exultavit spiritus meus. Dano mi réwniez zrozumie¢, ze
duch jest wyzszy nad wole.

2. Wracajac do kwestii zjednoczenia, zrozumiatam, ze jest to stan czysto duchowy, wyzszy
nad wszystkie rzeczy tej ziemi, nie majacy juz w sobie zadnej najmniejszej czasteczki, ktora
by chciata wyjs¢ spod wiadania woli Bozej, tak iz cztowiek w tym stanie jednym sie staje
duchem i jedng wolg z Bogiem, zgodny z Nim we wszystkim, wyzbyty z siebie a wszystek
petny Boga, bez zadnego $ladu mitoSci wiasnej, lub przywigzania do jakiej badz rzeczy
stworzonej.

3. Lecz jesli na tym, myslatam sobie, zasadza sie zjednoczenie, tedy, skoro dusza moja
zawsze jest w tym usposobieniu wyrzeczenia sie wszystkiego dla Boga, tym samym mozna
by powiedzie¢, ze zawsze jest w stanie zjednoczenia. A przeciez rzecz pewna i
niezaprzeczona, ze stan ten moze by¢ tylko chwilowym i trwa bardzo krotko. Przysziam
zatem do wniosku, ze jakkolwiek sprawiedliwie i zwiekszajgc swe zastugi, dusza pomnaza
sie w zigczeniu z Bogiem, nie mozna przecie powiedzie¢, by tym samym byta juz w tym
stanie zjednoczenia, jakiego dostepuje sie tylko w kontemplaciji, i jakby na stwierdzenie tego
wniosku mego, zdato mi sie, ze stysze w sobie takg mowe wewnetrzng, cho¢ bez wyraznych
stéw: ze tyle pytu przylegajacego do nedzy naszej i tyle niedostatkow, ktopotow, w ktore
wcigz na nowo sie wiklamy, iz niepodobna, bysmy w tym stanie zachowali w sobie te
czystos¢ zupetng, jakg ma duch, gdy ztaczy sie z duchem Bozym, wyjdzie z siebie i wysoko
sie wzniesie nad te nedze naszych stabosci. | zdaje mi sie takze, ze skoro zjednoczenie
zasadza sie na takim zupetnym zgodzeniu i ztgczeniu woli i ducha naszego z duchem
Bozym, wiec tez niepodobna, by je mogt osiggna¢, kto nie jest w stanie taski, cho¢ méwiono
mi przeciwnie. Ostatecznie sgdze, ze bedzie to zawsze bardzo trudno bez szczegdlnej taski
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Bozej poznac, kiedy mianowicie jest istotnie zjednoczenie, bo kto jest w tym stanie, sam
stanu swego nie rozumie.

Niech mi wasza mitos¢ napisze swoje zdanie i powie, co tu powiedziatam niewtasciwie, a
karte te prosze odesta¢ mi na powrot.

SPRAWOQOZDANIE DUCHOWE NR 30
Data i migjsce niepewne: wedtug Sylweriusza "klasztor Wcielenia w Awili 1572".

1. Wyczytawszy w ktorejs ksigzce, ze trzymanie u siebie mitych obrazéw nie jest rzeczg
zgodng z doskonatosciag, a majac wtasnie w celi swojej taki obraz, miatam zamiar go usunggé.
Przedtem juz, nim jeszcze natrafitam na te ksigzke, zdawato mi sie, ze ubdstwo pozwala
tylko na proste obrazki papierowe. Tym bardziej wiec, wyczytawszy ono zdanie,
postanowitam innych w klasztorze nie dopuszczac. Wtem, w chwili, kiedy zupetnie o tym nie
myslatam, ustyszatam od Pana te stowa: Niedobre jest takie umartwienie. Bo powiedz, co
lepsze: czy ubdstwo, czy mitos¢? Skoro wiec lepsza jest mitoS¢, nie pozbawiaj siebie, ani
zakonnicom twoim nie odbieraj tego, co pomaga do wzbudzenia w sobie mitoSci. Ksigzka,
ktorg czytatas, mowi tylko o bogatych rzezbach i innych wytwornych ozdobach obrazéw, nie
za$ o samych obrazach. Tej zdrady wtasnie diabet dokazat na luteranach, ze im odjgt
wszelkie srodki i sposoby pobudzenia siebie do wiekszej poboznosci i tak idg na zatracenie.
Wierni moi, coérko, teraz wiecej niz kiedykolwiek powinni sie starac o to, aby czynili wprost
przeciwnie temu, co czynig tamci.

Oznajmit mi przy tym Pan, jako wielki mam obowigzek gorliwie stuzy¢ Najswietszej Pannie i

sw. Jozefowi, bo Im to zawdzieczam, ze wiele razy, gdy bytam juz bliskg odrzucenia, Bég,
prosbami Ich ubtagany, nawrdcit mie na droge zbawienia.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 31
Klasztor Wcielenia w Awili, prawdopodobnie | czerwca 1572.

1. W oktawe Zestania Ducha Swietego uczynit mi Pan taske, dajgc mi pewng nadzieje, ze
dom ten bedzie sie pomnazat w doskonatosci, to jest zakonnice w nim mieszkajace.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 32
Klasztor Wcielenia w Awili, 22 lipca 1572.

1. W dzien sw. Magdaleny Pan na nowo stwierdzit mi faske, ktorg mi juz byt uczynit w
Toledo, wybierajgc mie, w nieobecnos¢ pewnej osoby, na miejsce tejze.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 33

Klasztor Wcielenia w Awili, 22 wrzesnia 1572.

1. Nazajutrz po sw. Mateuszu, juz po onym widzeniu, w ktérym dano mi byto ogladac Trojce
Swietg i stan duszy zyjacej w tasce, bedac jak zwykle zachwycona na modlitwie, dostapitam
bardzo jasnego poznania tejze tajemnicy i wyraznego jej widzenia za pomocg poréwnan
wyobrazeniowych. Wrazenie poprzedniego umystowego jej widzenia, jakie mi byto
kilkakrotnie uzyczone, po kilku dniach ostabto i nie pozostawito we mnie tak doktadnego
poznania tej prawdy, jak dzisiaj, iz moge jg sobie jasno w mysli przedstawic¢. | widze teraz, ze
co w tym widzeniu ogladatam, to nieraz przedtem styszatam od uczonych i teologow, w taki
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sam sposob wyktadane, tylko ze nie rozumiatam tak jasno tego, co mowili, jak teraz
rozumiem, cho¢ zawsze bez wahania w to wierzylam, bo pokus przeciw wierze nigdy nie
miatam.

2. W ciemnocie grubo zmystowych poje¢ naszych, zdarza sie, ze wyobrazamy sobie Osoby
Trojcy Swietej jak je nieraz przedstawiajg na obrazach - ztagczone w jedng Osobe, podobnie
jakby odmalowa¢ cztowieka o jednym ciele, a o trzech twarzach. Poniewaz zas wyobrazenie
takie jest nam niemite i samo przez sie przedstawia sie jako rzecz niemozliwa, wiec nie
Smiemy dtuzej nad tym sie zastanawia¢ bo umyst, zbity z tropu, leka sie, by w korcu o samej
prawdzie nie zwatpit. | tak pozbawia siebie wielkiej korzysci, jakg by mogt odnies¢ z
gtebszego rozwazania tej prawdy.

3. To, co mnie sie ukazato, byly to trzy Osoby odrebne, z ktérych kazda ma wtasng postac i
wlasng mowe swojg. Potem jeszcze, na lepsze stwierdzenie tej odrebnosci Osob, staneto mi
na mys$l, jako jedna tylko Osoba Syna przyjeta ciato ludzkie. Osoby te mitujg sie wzajemnie,
wzajemnie sie jedna drugiej udzielajg i wzajemnie znajg siebie. Lecz jesli kazda ma wilasng
odrebnos¢ swoja, jakim wiec sposobem mozemy moéwic¢ i wierzy¢, ze wszystkie trzy jedngz
sq istnoscig, co przecie jest prawdg wzniostg i wielka, za ktérg gotowa jestem tysigc razy
umrzec?

Takim sposobem, ze we wszystkich trzech Osobach jedna jest wola, jedna wszechmoc i
jedna wiadza najwyzsza. Tak, iz zadna z nich nic nie moze uczyni¢ bez drugiej i jeden jest
Stworca wszystkich istot na Swiecie. Czy mogtby Syn stworzy¢ jedng mréwke bez Ojca? Nie,
bo jedna jest Ich obu moc i tak samo i Ducha Swietego, tak iz jeden jedyny jest Bdg,
wszystek Wszechmogacy i wszystkie trzy Osoby jednymze sg Majestatem. Czy mogiby kto
mitowaé Ojca, nie mitujac zarazem Syna i Ducha Swietego? Nie, bo kto przyjemny jest jednej
z trzech Osob, przyjemny jest wszystkim trzem i podobniez, kto obraza jedna, obraza
wszystkie trzy. Czy moze Ojciec by¢ bez Syna i bez Ducha Swietego? Nie, bo jedna jest
istno$¢ Boza, i gdzie jest jedna Osoba, tam sg wszystkie trzy i rozdzielone by¢ nie moga.

Jakim wiec sposobem widzimy jednak trzy Osoby odrebne i jakim sposobem ciato ludzkie
przyjat tylko Syn, a nie Ojciec ani Duch Swiety? Tego juz nie rozumiem, niech to ttumaczg
teologowie. To tylko wiem, ze w tym dziele tak cudownym dziatali wszyscy Trzej i dalej sie w
to nie zagtebiam. Na samym wstepie mysl moja na tym sie zatrzymuje, iz wiem, ze jest to
Bog wszechmogacy i ze tak chciat, a wiec i mocen byt uczyni¢, jak chciat i im lepiej to
rozumiem, tym mocniej w to wierze i tym glebszg dla Niego czuje czesc¢ i nabozenstwo.
Niech bedzie blogostawiony na wieki! Amen.

SPRAWOQZDANIE DUCHOWE NR 34
Data nieznana.

1. Gdyby mi Pan nie udzielit swych task, nie sgdze, bym sie zdobyta na odwage podjecia
tych dziel, ktére sie dokonaty, ani na site potrzebng do zniesienia tych utrapien,
przeciwienstw i sgdow, jakie wycierpiatam. | tak, od chwili, jak sie rozpoczety fundacje, znikty
dawne leki i obawy moje: czy nie jestem oszukiwana przez ztego ducha i zupetnej nabratam
pewnosci, ze to, co sie dzieje we mnie, jest sprawg Boga i te pewnos¢ majac, ochotnie sie
porywatam na rzeczy trudne, zawsze jednak radzac sie i stuchajgc kogo nalezato. Wnosze z
tego, ze jako spodobato sie Panu wzbudzi¢ poczatki tego Zakonu i mnie w mitosierdziu
swoim uzy¢ ku temu za narzedzie, tak tez Boski Majestat Jego wzigt na siebie dopetnienie
tego, czego mi nie dostawato, to jest wszystkiego, aby to, co postanowit, przyszto do skutku i
aby tym jasniej w takiej nedznej istocie okazata sie Jego wielmoznos¢.
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 35
Klasztor Wycielenia w Awili, 18 listopada 1572.

1. Drugiego roku mojego przetozenstwa w klasztorze Wcielenia, gdy w oktawe $w. Marcina
przystepowatam do Komunii, O. Jan od Krzyza, ktéry mi jg dawat, przetamat Partykute,
podajac drugg potowe siostrze przy mnie kleczacej. Uczynit to, jak sadze, nie izby Partykut
zabrakfo (ale dla umartwienia mnie, bo méwitam mu przedtem, ze bardzo lubie przyjmowac
Komunie w partykule catej i duzej, cho¢ wiem dobrze, ze to wszystko jedno, i ze Pan pod
kazdg najmniejszg czasteczkg caty jest obecny). Wtedy Pan, jakoby stwierdzajac, ze tak jest
rzekt do mnie: Nie boj sie, corko nikt nie zdofa odfgczyc¢ cie ode Mnie. Potem ukazat mi sie
przez wyobraznie jak to nieraz czyni, w najgtebszym wnetrzu duszy mojej, i podajgc mi reke
prawg rzekt: Zobacz ten gwozdz: jest to znak, ze od dnia dzisiejszego bedziesz mojg
oblubienicg. Dotychczas na to nie zastugiwatas, ale odtgd bedziesz bronita mojej czci, nie
tylko jako Stworzyciela i Krola, i Boga twojego, ale jako prawdziwa moja oblubienica. Czes¢
moja bedzie czcig twojg i czeS¢ twoja czcig mojg. Laska ta takie potezne wywarta na mnie
wrazenie, ze jakoby nie mogtam zmies$cic sie w sobie i jak nieprzytomna rzektam Panu:

"Panie, albo rozszerz nedzne serce moje, albo nie dawaj mi takiej faski, ktérej wiem pewno,
ze nie zdota unies¢ staba moja natura". Caty ten dzieh pozostatam tak, na wskros
przeniknieta Bogiem. Wielkg potem z tego widzenia korzys¢ odniostam, ale wieksze jeszcze
zawstydzenie i smutek, ze w niczym sie Panu nie odstuguje za tak wielkie faski.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 36
Data niepewna: Awila, 1572.

1. Innego dnia rzekt Pan do mnie: Czy sgdzisz, corko, ze zastuga polega na optywaniu w
pociechy? Nie polega ona na niczym innym, jeno na pracy, cierpieniu i mitoSci. Nie
znajdziesz nigdzie, by Pawet Swiety uzywat onych rozkoszy niebieskich wiecej niz jeden raz;
ale znajdziesz, ze cierpiat wiele razy. Przypatrz sie mojemu zyciu, iz petne byto cierpienia;
znajdziesz w nim tylko jedng chwile rozkoszy, gdy sie przemienitem na gorze Tabor. Nie
sgdz, gdy widzisz Matke mojq piastujgcg Mie na reku, by ta najstodsza Jej pociecha byta bez
srogiej katuszy. W samejze chwili, gdy Symeon rzekt do Niej prorocze stowa swoje, Ojciec
moj oswiecit Jg i ukazat Jej, jak wielkie meki ucierpie. Wielcy oni Swieci, ktérzy mieszkali na
puszczy pod wodzg Ducha Bozego, ktéry nimi kierowaf, surowej oddawali sie pokucie,
ciezkie przy tym staczajqc walki z czartem i z samymi sobg i dfugi czas nieraz zostawali bez
zadnej pociechy duchowej. Wierzaj, cérko, ze kogo moj Ojciec wiecej mituje, temu wieksze
daje cierpienia, a miara tych cierpien jest miarqg mitosci. Czymze wiec tobie moge lepiej
okaza¢ mojg mitos¢, jeno gdy dla ciebie chce tego, czego chciatem sam dla siebie?
Przypatrz sie tym moim ranom: do tego stopnia bdle twoje nigdy nie dojdg. Ta jest droga
prawdy. Gdy to zrozumiesz, wtedy wspolnie ze Mng bedziesz optakiwata zgube, jakg na
siebie sprowadzajg niewolnicy S$wiata, ktérych wszystkie pragnienia i starania i mysli,
skierowane sg do celu wprost przeciwnego, do uzywania wczasow i rozkoszy.

2. Gdy tego dnia zaczynatam rozmys$lanie, taki miatam silny bol gtowy, ze zdawato mi sie
rzeczg niepodobng, bym mogta sie modli¢. A Pan rzekt do mnie: Z tego poznasz, jaka jest
nagroda cierpienia: nie stato ci sity i zdrowia do méwienia ze Mng, a oto Ja sam przyszedtem
do ciebie, na rozmowe z tobg i pocieszenie ciebie. Rzecz pewna, ze péttorej godziny, albo
mato co mniej, pozostatam tak w zebraniu wewnetrznym, bez najmniejszego roztargnienia.
Wtedy Pan méwit do mnie stowa wyzej przytoczone i wiele innych. Nie wiedziatam sama
gdzie jestem, czutam tylko w sobie takie uszczesliwienie, ze go i opisac¢ nie zdotam. Potem -
ze zdziwieniem - spostrzegtam, ze moj bol gtowy znikt bez Sladu, a w duszy czutam goracq

33



34

zadze cierpienia. Woéwczas takze zalecit mi Pan, bym miata w ciagtej pamieci te Jego stowa
do Apostotéw: "Stuga nie jest wiekszy od swego pana".

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 37
Data prawdopodobna: 1572-1573.

1. Widziatam wielkg nawainos¢ cierpieh i bytySmy przesladowane podobnie jak synowie
izraelscy przez Egipcjan. Miatam jednak przekonanie, ze Bég przeprowadzi nas suchg stopa,
a nieprzyjaciele bedg pograzeni w falach morskich.

SPRAWOQOZDANIE DUCHOWE NR 38
Beas, 1575.

1. Gdy przebywatam w klasztorze w Beas, pewnego dnia Pan rzekt do mnie, abym, bedac
Jego oblubienica, prosita Go, o co zechce, a On wszystko spetni. Na dowdd tego dat mi i
wiozyt na palec wspaniaty pierscien z drogim kamieniem, jakby ametystem, ktérego blask
jednak byt zupetnie inny niz go tu majg podobne kamienie. Pisze to z wielkim
zawstydzeniem, rozwazajgc tak wielkg dobro¢ Bozg i moje nedzne zycie, przez ktore
zastuzytam by¢ w piekle pograzona. O coérki, polecajcie mnie Bogu i miejcie nabozehstwo do
sw. Jozefa, bo on wiele moze. Takie naiwnosci wam pisze....

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 39
Ecija, 23 maja 1575.

1. Jedna osoba, bedac w Ecija w dniu Zestania Ducha Swietego i przypomniawszy sobie o
wielkiej tasce otrzymanej od Pana w wigilie tejze uroczystosci, zapragneta uczyni¢ cos
szczegolnego ku Jego chwale. | zdato sie jej, ze dobrze bedzie nie ukrywac od tej chwili
zadnej rzeczy dotyczacej niedoskonatoséci czy grzechu przed pewnym spowiednikiem,
ktérego miata na miejscu Boga. Tego obowigzku bowiem nie ma odnosnie przetozonych. |
cho¢ ta osoba miata juz Slub postuszenstwa, wszakze to wydato sie jej czyms wiecej.
Réwnie, by spetniata wszystko, cokolwiek jej poleci, byle tylko to nie sprzeciwiato sie
postuszenstwu, ktore slubowata, oczywiscie w rzeczach waznych. | chociaz to wydawato sie
jej przykre z poczatku, wszakze to przyrzekata.

2. Pierwszg pobudka, ktora jg skfonita do tego postanowienia, byta che¢ spetnienia czegos
ku uczczeniu Ducha Swietego. Drugg uznanie prawdziwej wielkosci tego stugi Bozego i
meza Swiattego, ktérego wybrata, by oswiecat jej dusze i wspomagat jg w doskonalszej
stuzbie Bozej. O tym przyrzeczeniu nie wiedziat nic ten stuga Bozy, dowiedziat sie dopiero po
kilku dniach. Jest nim Ojciec Hieronim Gracian od Matki Bozej.

Sa to sprawy sumienia.
SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 40
Beas, kwiecien 1575.
1. Roku 1575, w miesigcu kwietniu, w czasie pobytu mego w nowej fundacji w Beas, trafito
sie, ze przybyt tam Magister Hieronim od Matki Bozej, Gracian. Spowiadatam sie u niego
niejednokrotnie, ale nie w taki sposéb, bym sie catkiem oddawata pod jego kierunek i wiadze,

jak to czynitam ze zwyczajnymi spowiednikami moimi. Ktéregos dnia, bytam przy stole, bez
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zadnego uprzedniego podniesienia ducha, uczutam nagle poczynajgce sie w duszy
zawieszenie i skupienie, zapowiadajace mi nowe zachwycenie i z szybkoscig btyskawicy, jak
zwykle, staneto mi w oczach to widzenie.

2. Ujrzatam tuz przed sobg Pana naszego Jezusa Chrystusa, w takiej samej postaci, w jakiej
zwykle mi sie ukazuje Boski Majestat Jego, a przy nim, z prawego boku stat tenze magister
Gracian. Pan ujat prawg reke jego i moja, i ztaczywszy je, rzekt: Chce, abys tego przyjeta za
mego zastepce na cate zycie, bgdZcie zgodni ze sobg we wszystkim, bo tak potrzeba.

3. Pozostata we mnie zupetna pewnosé, ze widzenie to i zalecenie byto od Boga, ze je zatem
spetni¢ nalezy. Ale stawato mi w tym na przeszkodzie wspomnienie na dwoch spowiednikow,
ktérych dlugi czas miatam za przewodnikéw i wiele im zawdzieczam (zwtaszcza z powodu
jednego z nich czutam wielkg obawe, bo zdawato mi sie, ze mu to bedzie bardzo przykre). Z
tym wszystkim jednak nie mogtam Zzadng miarg przypusci¢ tej mysli, by widzenie to byto
ztudzeniem, gdyz nadzwyczajnie na mnie podziatato i bardzo gtebokie pozostawito mi
wrazenie. Tym bardziej, ze potem jeszcze dwa razy Pan przemowit do mnie wyraznymi
stowy, abym sie nie bata, bo On tego chce. Widzac zatem wyraznie, ze taka jest wola
Panska, zdobytam sie wreszcie na postanowienie jej spetnienia i oddania sie w
postuszenstwo wskazanego mi przewodnika az do konca mego zycia, czego nigdy z zadnym
Z poprzednich nie czynitam, cho¢ miatam do czynienia z wielu mezami wysokiej nauki i
Swietosci i z wielkg troskliwoscig zajmujacymi sie mojg duszg. Nigdy mi jednak na mysl nie
przyszto uczyni¢ rzecz podobng i zwigzac sie z ktérym na zawsze, raczej spomiedzy wielu
wybieratam sobie na spowiednika tego, o ktérym rozumiatam, ze bedzie dla mnie odpowiedni
i ze ja rowniez nie bede dla niego cigzarem.

4. Skoro sie zdobytam na to postanowienie, taki uczutam w sobie pokdj i takg ulge
wewnetrzng, ze sama sobie sie dziwitam i nowe w tym uznatam upewnienie, ze Pan tego
chce. Taki bowiem pokdj i takg pocieche, nie sgdze, by diabet mdgt sprawi¢ w duszy, stad
tez, ile razy na to wspomne, wielbie Pana i przychodzg mi na mys| te stowa Psalmu: Qui
posuit fines suos in pace. Chciatabym cata wyniszczy¢ siebie w wychwalaniu Boga.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 41
Ecija, 23 maja 1575.

1. Moze w miesigc po uczynieniu tego postanowienia w drugi dzieh Zestania Ducha
Swietego, gdy bawitam w Sewilli dla fundacji tamecznej, wystuchali$my Mszy $wietej w
pustelni w Ecija i tamze pozostatySmy na odpoczynek potudniowy. Towarzyszki moje modlity
sie w pustelni, ja zas usunetam sie na samotnos¢ do przylegtej zakrystii. Staneta mi tam na
mysli wielka taska, jaka mi uczynit Duch Swiety w takiz dzien uroczysty, w wigilie Swieta i
powstato we mnie wielkie pragnienie oddania Jemu jakiej bardzo znacznej ustugi, a nie
mogtam znalez¢ takiej rzeczy, ktérej bym juz nie uczynita, albo przynajmniej nie postanowita,
bo kazdy uczynek pewnie jest niedoskonaty jak i nedza moja. Wtem przyszto mi na mys$l, ze
cho¢ uczynitam juz Slub postuszenstwa, moge go przecie uczyni¢ jeszcze w sposob
doskonalszy i ze przyjemng Mu bedzie ofiara, gdy przyrzekne to, co juz zamierzytam, to jest,
ze bede postuszng Ojcu Hieronimowi. Z jednej strony zdawato mi sie, ze nic przez to nie
uczynie wielkiego, skoro juz przedtem postanowitam to uczyniC; ale z drugiej strony,
niezmierng w tym przykros¢ i trudnosé czutam. Przez postuszenstwo bowiem przetozonemu
nie otwiera sie przed nim swojej duszy, i przetozeni sie zmieniajg i ze gdy z jednym
niedobrze, nastaje drugi. A ja przez taki $lub, jak mi sie zdawato, mam na cate zycie
pozbawi¢ sie wszelkiej swobody i zewnetrznej i wewnetrznej. Wszystko to udreczyto mie
niewypowiedzianie i wzniecito we mnie pokuse, bym tego nie czynita.
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2. A przy tym, samze ten opér, ktéry czutam w woli, gteboko mie zawstydzat: ze oto, gdy
zdarza sie sposobnos¢ uczynienia czegos dla Boga, uchylam sie od tego, ze stuzba Jego,
wymagajgca takiego postanowienia, wydaje mi sie rzeczg przykrg i twarda. Stowem,
trudnos¢ ta takg mi meke sprawiata, ze nie pamietam, bym w zyciu moim jaka uczynita z
siebie ofiare, nawet gdy sktadatam profesje, przy ktorej bym takg ciezkos¢ czuta i rozdarcie
wewnetrzne, z wyjatkiem onej chwili, kiedy opuszczatam dom ojcowski, dla wstgpienia do
klasztoru. Ciezkosc¢ ta byta powodem, ze nie pamietatam, ze Go mituje i jaki udziat On ma w
mych sprawach, owszem, woéwczas przedstawiat mi sie jakby obcy; tylko bojazh wielkg
czutam ciagle, czy to bedzie mite Duchowi Swietemu.

Natura, nie lubigca skrepowania, a kochajaca sie w swobodzie, musiata zrobi¢ swoje; cho¢ ja
tej swobody od wielu lat juz nie uzywam i za nig nie tesknie. Ale sSlubem zrzec sie jej
nieodwotalnie, to zdawato mi sie rzecz inna, jak i jest w istocie.

3. Wreszcie, po dtugiej i ciezkiej walce wewnetrznej, Pan raczyt mie natchnaé ufnoscig
wielka. Powiedziatam sobie, ze ofiara ta, im mi jest ciezsza tym bedzie lepsza; ze $lub ten
uczynie dla mitoéci Ducha Swietego i tym samym jakoby zobowigze Go, aby dawat $wiatto
temu Ojcu, by on mogt mnie oswiecaé, a przy tym przypomniato mi sie, ze Pan sam mi go
przeznaczyt za przewodnika. Upadtam wiec na kolana i przyrzektam, ze cate zycie moje
bede czynita cokolwiek mi rozkaze, aby przez to oddaé cze$é Duchowi Swietemu, byleby w
rozkazach jego nie byto nic przeciwnego Bogu, albo z ujmg dla przetozonych, wzgledem
ktérych wieksze mam zobowigzania. Zastrzegtam sobie, ze $lub ten nie bedzie sie rozciggat
do rzeczy mniejszej wagi, gdybym na przyktad z naleganiem chciata takiej rzeczy i nie
zwazajgc na decyzje jego, bym jej zaniechata, potem na nowo o nig sie upominata; ani do
task i pociech moich wewnetrznych, ani do rzeczy obojetnych, czynionych bez
zastanowienia.

Na koniec co do moich uchybien i grzechow i wewnetrznego usposobienia mego,
przyrzektam, ze nic przed nim nie ukryje swiadomie, co jest wiecej niz to, co zwykle
zachowuje sie w stosunku do przetozonych i ze wewnetrznie zaréwno jak i zewnetrznie,
bede go miata za namiestnika Boga samego.

4. Nie wiem czy tak byto istotnie, ale po ztozeniu tego slubu zdawato mi sie, ze wielkg rzecz
uczynitam na cze$é Ducha Swietego: uczynitam przynajmniej wszystko co umiatam i
mogtam, cho¢ to bardzo mato w poréwnaniu z tym, co Jemu jestem winna. Dziekuje Bogu,
ze stworzyt cztowieka, na ktérego w zupetnosci zdac¢ sie moge. Mam bowiem te ufnosé
najmocniejszg, ze w boskiej taskawosci swojej bedzie mu dla mnie wielkich fask uzyczat. Ja
za$ wielkie odczuwam wesele i uszczesliwienie wewnetrzne, iz catkiem uwolnitam sie od
samej siebie i gdzie obawiatam sie, ze znajde ucisk i skrepowanie, tam przeciwnie nabytam
nierownie wiekszej wolnosci. Niech bedg Panu dzieki i chwata za wszystko.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 42
Dnia 22 lipca; rok niepewny.

1. W dzien $w. Magdaleny, gdy rozmyslatam nad tym, jaka mitosc i przyjazn winna jestem
Panu Jezusowi, stosownie do tego, co On raczyt mi powiedzie¢ o tej Swietej i uczutam w
sobie gorgce pragnienie nasladowania jej przyktadu.

Pan uczynit mi wielkg taske i rzekt do mnie: Od tej chwili staraj sie i usituj, bys Mi gorliwiej
jeszcze stuzyta niz dotgd. Wzbudzit tez we mnie pragnienie, bym jeszcze nie tak predko
umarta, abym miata czas poswieci¢ siebie na spetnienie tego Jego zlecenia i pozostata we
mnie od tego czasu ochotna i stanowcza gotowos¢ do cierpienia.
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 43
Data nieznana.

1. Gdy jednego razu w glebokim zebraniu wewnetrznym polecatam Bogu Elizeusza,
otrzymatam takg odpowiedz: Prawdziwy to syn mdj, nigdy go nie zostawie bez mojej
pomocy, czy tez inne stowo podobne, bo tego ostatniego wyrazu dobrze nie pamietam.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 44
Data prawdopodobna: Sewilla, 9 sierpnia 1575.

1. W wigilie sw. Wawrzynca po przyjeciu Komunii Swietej czutam sie tak roztargniona i
zaniepokojona, ze nie mogtam sie opanowac i zazdroscitam tym, co przebywali na pustyni.
Zdawato mi sie bowiem, ze skoro tam nic nie stysza, ani widza, sg wolni od tych roztargnien.
Ustyszatam wtedy: O wiele silniejsze, corko, sq tam pokusy diabelskie. Miej cierpliwo$c, jak
dtugo zyjesz, tak dtugo trzeba znosic¢ przeciwnoSci.

2. Po tych stowach ogarneto mnie nagte skupienie z tak wielkim Swiattem wewnetrznym, ze
zdawato mi sie, ze jestem na drugim swiecie. Znalaztam sie w duchu w rozkosznym
kwietnym ogrodzie tak zywo, ze mi sie przypomniaty stowa Piesni: Veniat dilectus meus in
hortum suum. Ujrzatam tam mego Elizeusza nie w cieniu, lecz w nadzwyczajnej pieknosci.
Na gtowie miat jakby diadem z wspaniatych drogich kamieni, a wiele panienek szto przed
nim, trzymajac w reku palmy i spiewajac hymny uwielbienia Boga. Otworzytam oczy czy to
zniknie, lecz uwagi mojej nic nie rozproszyto i styszatam $piew jakby ptaszat czy aniotéw,
ktérym sie dusza ma napawata. | cho¢ uszami tego nie styszatam, dusza cata toneta w tym
szczesciu. Widziatam tez, ze nie byto tam précz niego nikogo. | powiedziano mi: On sobie
zastuzyt by¢ miedzy wami, a cata ta uroczystosSc, ktorq widzisz, bedzie wowczas, gdy bedzie
wytrwaty w uwielbieniu mojej Matki. Spiesz sie, jes$li chcesz by¢ tam, gdzie on.

3. Wszystko to trwato poéttorej godziny - inaczej niz przy innych widzeniach - i nie mogtam sie
oderwac, tak wielka byla rozkosz. Na skutek tego widzenia ukochatam wiecej jeszcze
Elizeusza i przedstawiat mi sie nieraz w tej pieknosci. Obawiatam sig, czy nie byta to pokusa,
ale wyobrazi¢ to sobie nie bytoby mozliwe.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 45
Data nieznana.

1. Jednego razu miatam objawienie, w jaki sposdéb Pan jest obecny we wszystkich
stworzeniach i w jaki sposob mieszka w duszy. Przedstawiato mi sie to w podobienstwie do
gabki, ktéra wcigga w siebie wode.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 46
Data prawdopodobna. Sewilla, 1575.

1. Gdy wrdcili do kraju moi bracia, z jednym z nich, ktéremu wiele jestem winna, nie mogtam
zaniecha¢ widywania sie i rozmawiania z nim o potrzebach duszy i kierunku jego zycia. Dla
mnie te rozmowy byly umeczeniem i przykroscig. Ofiarowatam jg Panu, w tym przekonaniu,
ze poddaje sie jej z obowigzku; ale przyszto mi na mysl, ze w Konstytucjach naszych jest
artykut, zalecajacy nam unikanie stosunkéw z krewnymi i bytam w watpliwo$ci, czy przepis
ten w tym razie mie obowigzuje. Na to Pan odpowiedziat mi: Nie, corko, bo ustawy wasze o
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tyle tylko obowigzujq, o ile sg zgodne z moim Prawem. W rzeczy samej, duch tych
Konstytucji do tego zmierza, by sie ktéra nie przywigzywata zbytnio do towarzystwa z
krewnymi. We mnie zas$, o ile mi sie zdaje, przywigzania tego nie ma, rozmowa z nimi raczej
meczy mie i rozstraja.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 47
Data prawdopodobna: 28 sierpnia 1575.

1. W dzien $w. Augustyna, po Komunii $w. - w sposéb ktorego okresli¢ nie zdotam (to tylko
wiem, ze byto to widzenie umystowe i w jednej chwili przyszto) - dano mi byto pozna¢ i jakby
ogladaé, jak trzy Osoby Trojcy Przenajswietszej, ktérych wyobrazenie mam wyryte w duszy,
sg jedng istnoscig. Poznatam to w wyobrazeniu tak nadzwyczajnym i w Swietle tak jasnym,
ze dziatanie i skutek tego widzenia zupetnie byly odmienne od tego, co sie poznaje przez
wiare. Od tego czasu nigdy nie moge pomysle¢ o ktoérej z trzech Oséb Boskich, bym Ich
razem nie widziata w duchu wszystkich trzech. Tak i dzis zastanawiatam sie nad tym, jakim
sposobem, gdy tak zupetnie sg jedno, sam tylko Syn przyjat na sie ciato ludzkie. Na to Pan
dat mi zrozumiec¢, ze cho¢ wszystkie trzy sg jedno, kazda przecie jedna od drugiej jest rozna.
Sa to wielmoznos$ci takie, ze na wspomnienie o nich znowu powstaje w duszy zadza
wyrwania sie z tej niewoli, w ktorej jg wiezi ciato, przeszkadzajgc jej, aby ogladaniem Ich
cieszy¢ sie nie mogfa. Ale cho¢ widzenie takie w jednej chwili przemija, wiekszg przecie
korzys¢ dusza z niego odnosi - sama nie wiedzac i nie rozumiejgc jak - niz z dtugich lat
rozmyslania.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 48
Data prawdopodobna: Sewilla, 8 wrzesnia 1575.

1. Dzien Narodzenia Najswietszej Maryi Panny jest dla mnie dniem szczegdlnego wesela.
Totez za nastaniem tego dnia zdawato mi sie, ze dobrze bedzie ponowi¢ moje $luby. Gdy
chciatam to uczyni¢, ukazata mi sie Najswietsza Panna w widzeniu oswiecajgcym i wydato
mi sie, ze trzyma w swym reku moje sSluby i ze Jej one sg przyjemne. Widzenie to pozostato
mi przez kilka dni i wcigz widziatam Ja stojaca przy mnie po lewej rece.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 49
Wedtug Sylweriusza "prawdopodobnie Sewilla 1575"
1. Jednego dnia, po Komunii, miatam to uczucie, ze dusza moja prawdziwie staje sie jedno z

Najswietszym Ciatem Panskim, ktérego obecnos¢ ukazata mi sie widomie. Mocno to na mnie
podziatato i sprawito we mnie wielki postep wewnetrzny.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 50
Sewilla, drugie pétrocze 1575.

1. Jednego razu, gdy domyslatam sie, ze zechcg mie posta¢ do pewnego klasztoru dla
zreformowania go, i my$lg tg sie trapitam, ustyszatam te stowa: Czego sie boisz? Co6z tam
mozesz wiecej utracic, niz zycie, ktére juz tyle razy oddatas Mi w ofierze? Ja was wspomoge.
Byto to na modlitwie i stowa te w taki sposéb byly powiedziane, ze wielkie w duszy mojej
sprawity uspokojenie i wesele.
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SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 51
Sewiilla, drugie pétrocze 1575.

1. Jednego dnia, po rozmowie z pewng osobg, ktéra wiele opuscita dla mitosci Boga,
wspomniawszy na siebie, jako ja nigdy niczego nie opuscitam dla Niego i w niczym Mu nie
stuzytam tak jak powinnam, po tylu taskach, jakie On duszy mojej uczynit, poczetam bardzo
sie tym smuci¢. A Pan rzekt do mnie: Wiesz juz, jakie miedzy Mng a tobg spetnity sie
zaslubiny i tym samym Ze jeste$ Mnie poslubiona, cokolwiek Ja posiadam, jest twoje. Daje ci
wiec wszystkie meki i bolesci, jakie wycierpiatem,; przez nie mozesz prosic Ojca Mego, i na
nie sie powotywac jak na twojg wtasnos¢. Wiedziatam wprawdzie, bo tak mie uczono, ze
wszyscy mamy uczestnictwo w zastugach Meki Zbawiciela. Sposob jednak tego
uczestnictwa w takiej mi sie tu zupetnie innej postaci objawit, ze miatam to uczucie, jak
gdybym otrzymata we wiadanie wielkie krolestwo. Laskawosci bowiem i mitosci, z jakg Pan
mi uczynit te taske, zadng miarg tu wyrazi¢ nie zdotam. Poznatam w tejze chwili, ze Ojciec
przyjmuje ten ukfad, i odtad zupetnie inaczej zapatruje sie na Meke Panska, jako na rzecz
moja wiasna, co wielkg mi przynosi ulge i otuche.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 52
Data prawdopodobna: Sewilla 1575.

1. Raz, czujgc w sobie pragnienie ustuzenia w czym Panu i wspomniawszy przy tym, jaka
jest licha i nedzna wszelka stuzba, ktérg Mu oddac zdotam, powiedziatam sama w sobie: "Na
co6z Ty, Panie, zadasz uczynkéw ode mnie?" A Pan odpowiedziat mi: Na to, corko, abys Mi
data dowod twojej dobrej woli.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 53
Data niepewna: by¢ moze Sewilla 1575.

1. Jednego razu Pan uzyczyt mi swiatta ku poznaniu pewnej rzeczy, ktérej zrozumienie
ucieszyto mie. Lecz zaraz, czy wkrétce potem, tak mi to wyszto z pamieci, iz zadng miarg nie
mogtam natrafi¢ w mysli, co to byto. Gdy tedy silitam sie, aby sobie te rzecz widziang
przypomnieé, ustyszatam te stowa: Wiesz o tym, ze nieraz méwie do ciebie, nie zaniedbuj
spisywac co styszysz, bo chocby stqd nie byto pozytku dla ciebie, moze by¢ pozytek dla
innych.

Gdy na te stowa zafrasowatam sie, ze moze dla grzechéw moich, drugim przynoszac
pozytek, sama zgubie siebie. On rzekt do mnie: O to sie nie bdj.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 54
Data prawdopodobna: Sewilla, 1575.

1. Raz, w skupieniu wewnetrznym i w tym boskim towarzystwie, ktére zawsze mam w duszy
obecne, tak zywo uczutam obecno$¢ Boga w mym wnetrzu, ze przyszty mi na my$| stowa
sw. Piotra: "Ty jestes Chrystus, Syn Boga zywego", bo i ja wtedy widziatam tego Boga
zywego, mieszkajgcego w mojej duszy. Nie jest to widzenie takie jak inne widzenia, bo
polega ono na wierze i z niej bierze moc nieomylng, tak iz watpi¢ o tym niepodobna, ze
Trojca obecnoscig i wszechmocnoscig i istnoscig swojg mieszka w naszych duszach. Jest to
prawda, ktorej zrozumienie w sposob dziwnie skuteczny przyczynia sie do naszego postepu
w dobrem. Na widok takiego ogromnego Majestatu, obecnego w takim nikczemnym
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stworzeniu, jakim jest moja dusza, zdumienie i przerazenie mie ogarneto, a Pan rzekt do
mnie: Nie jest nikczemng, coérko, twoja dusza, bo uczyniona jest na wyobrazenie moje.
Poznatam takze wowczas niektore z przyczyn, dla ktérych Bég wieksze ma upodobanie w
duszach, niz w innych swoich stworzeniach. Sg to jednak rzeczy tak nieuchwytne i wysoko
duchowe, ze cho¢ umystem pojetam je od razu, wypowiedzie¢ ich nie potrafie.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 55
Data prawdopodobna: 1575-1576.

1. Bolejgc bardzo nad niedolg naszego Ojca i nie mogac zmartwienia mego ukoi¢, pewnego
dnia, po Komunii, btagatam Pana, usilnie bardzo powtarzajac Mu prosbe, aby, kiedy sam mi
go dat, nie dopuszczat takze, bym pozostata bez niego. Odpowiedziat mi Pan: BgdZz bez
obawy!

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 56
Sewilla, 1575.

1. Jednego razu, obecnos$¢ trzech Oséb Boskich, ktérg zawsze mam przytomng w duszy, z
takg mi sie objawita jasnosciag, ze bez najmniejszej watpliwosci widziatam mieszkajacego we
mnie Boga zywego i prawdziwego. Przy tym dano mi byto pozna¢ takie rzeczy, ktérych, choé
je widziatam, po widzeniu wypowiedzie¢ nie potrafie. Miedzy innymi ukazane mi byto
wowczas, w jaki sposdb sama tylko Osoba Syna wzieta na sie ciato ludzkie, a nie pozostate
dwie Osoby. Opisac¢ tych objawien, jak méwitam, nie potrafie. Sg one nieraz tak gteboko w
ukryciu duszy, ze umyst jakby tylko przez mgte je poznaje, podobnie jak cztowiek uspiony,
albo na wpot Spigcy, niewyraznie tylko styszy, co sie do niego mowi. Zastanawiatam sie nad
tym, jak ciezkie jest to zycie, ze nas pozbawia szczescia zostawania zawsze i nieprzerwanie
w tym przedziwnym boskim towarzystwie i mowitam sama w sobie: "Panie, daj mi jaki
sposéb, abym mogta wytrzymac to zycie". A Pan rzekt do mnie: Pomnij na to, cérko, ze po
Smierci juz nie bedziesz mogta Mi stuzyc, tak jak teraz mi stuzysz: dla Mnie jedz, dla Mnie
$pij i cokolwiek czynisz, niechaj wszystko bedzie dla Mnie, jak gdybys nie ty juz zyta, jeno Ja
w tobie:, bo to wtasnie miat na mysli sw. Pawet, gdy pisat te stowa.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 57
Data prawdopodobna: Sewilla, 1575.

1. Raz, po Komunii, zostatlo mi objawione, jak Ojciec przyjmuje we wnetrzu duszy naszej
ofiare Najswietszego Ciata Chrystusowego. O ile pojetam i widziatam, sg tu obecne te Osoby
Boskie, i niewypowiedzianie przyjemng jest Ojcu ta ofiara Jego Syna, i cieszy sie Nim, i
rozkosz swojg ma w Nim tu na ziemi, bo nie tylko Czlowieczenstwo naonczas mieszka z
nami w duszy naszej, jeno Bostwo Jego. Dlatego ta ofiara tak Mu jest przyjemna i mita, i dla
niej takie nam wielkie czyni taski. Poznatam takze, ze zawsze przyjmuje te ofiare, chociazby
kaptan jg spetniajacy byt w grzechu, tylko ze woéwczas taski z niej ptynace nie udzielajg sie
jego duszy, tak jak sie udzielajg tym, ktorzy sg w stanie taski, nie izby wptyw swoj tracita ta
boska moc, pochodzgca z tego uczestnictwa, w jakim Ojciec przyjmuje te ofiare, jeno ze
natrafia na opér z winy tego, ktéry jg miat otrzymaé. Podobnie jak stonce, gdy promien jego
padnie na bryle smolty, nie jest winne temu, ze w niej nie jasnieje, tak jak jasnieje w krysztale.
Gdybym teraz o tym méwic miata, lepiej i zrozumiatej bym to wyttumaczyta. Wiele bowiem na
tym zalezy, bysmy to zrozumieli i wiedzieli jak to jest, bo wielkie tajemnice dziejg sie w duszy
cztowieka, gdy przyjmuje Komunie. Zal sie Boze, ze to ciato nie pozwala nam cieszyé sie
nimi.

40



41

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 58
Sewilla, 8 listopada 1575.

1. W oktawie Wszystkich Swietych miatam dwa czy trzy dni ciezkiego udreczenia na
wspomnienie wielkich grzechéw moich, z wielkim nadto strachem grozacych mi
przesladowan, ktérych jedyng podstawg byly podnoszone przeciw mnie ciezkie, potwarcze
oskarzenia. Pod wrazeniem tego strachu zupetnie mie odeszta zwykta odwaga i gotowo$¢ do
cierpienia dla mitosci Boga. Staratam sie dodawac sobie otuchy, wzbudzatam w sobie akty
gotowosci na wszelkg wole Boza, widziatam jasno, jak wielki bedzie zysk dla mnie z tego
przesladowania - ale wszystko to mato pomagato i strach nie ustepowat. Byta to ciezka walka
wewnetrzna. Odszukatam list, w ktérym dobry moj Ojciec przypominat mi stowa sw. Pawta,
jako Bdég "nie dopusci kusi¢ nas ponad nasze sity". List ten znaczng przyniost mi ulge, ale
niezupetng. Z pewnego wzgledu nawet wznowit raczej mojg za Ojcem tesknote i caty dzien
potem wielki miatam smutek, widzac siebie pozbawiong jego pomocy, a nie majgc do kogo
sie uda¢ w tym strapieniu. Stowem, czutam sie bardzo opuszczona i wcigz mie
prze$ladowata i nowego mi smutku dodawata ta mysl, ze nikogo nie znajde, kto by mie
wspomogt i uspokoit, oprécz niego, a on, na ciezkie utrapienie moje, zmuszony jest prawie
ciggle przebywac gdzies daleko.

2. Nazajutrz wieczorem, przy czytaniu duchowym, natrafitam na drugi ustep z listow sw.
Pawita, ktéry mi niejakg przynidst pocieche. Za czym, w nieznacznym jeszcze zebraniu
wewnetrznym, poczetam wspominac¢ sobie, jak to dawniej miewatam w duszy mojej Pana
obecnego, jak zywo wowczas czutam, ze On prawdziwie jest Bog zywy. W ciagu tych mysli,
nagle ujrzatam Go w sobie widzeniem umystowym i gteboko, w samym wnetrzu duszy, jakby
tuz przy sercu, ustyszatam Jego gtos, mowigcy mi: Jestem tu, przy tobie, chciatem tylko, bys
sie przekonata, ze nic nie mozesz beze Mnie.

3. W tejze chwili spokdj wrécit do duszy mojej i wszystkie strachy moje znikty. Tej samej
jeszcze nocy, gdy bytam na jutrzni, w widzeniu umystowym, ale tak jasnym, ze réwnato sie
prawie widzeniu przez wyobraznie, ujrzalam Pana spoczywajgcego na moich rekach, w
takiej postawie, jak Go malujg w stacji "Piatej bolesci", ztozonego na fonie Matki
Najswietszej. Mocno mie to widzenie przerazito, bo takie byto wyrazne i tak je miatam blisko,
ze obawiatam sie ztudy diabelskiej. Wtedy On rzekt do mnie: Niech cie to nie przeraza, blizej
bez porownania ztgczony jest Ojciec moj z twojg dusza.

Widzenie to tak gteboko utkwito mi w pamieci, ze dotad je mam przed oczyma obecne.
Wrazenie stow, jakie przy tym Pan mi powiedziat, trwato we mnie przeszto miesigc; teraz juz
przeszio.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 59
Sewilla, listopad 1575.

1. Jednego dnia, wieczorem, w wielkim bytam strapieniu, nie majac zadnych wiadomosci o
moim Ojcu, tym bardziej, ze gdy pisat ostatni raz, byt cierpigcy na zdrowiu. Chociaz to
strapienie moje nie byto juz tak gwattowne jak ono pierwsze, gdy sie dowiedziatam o jego
niedoli, a jakiemu podobnego nigdy juz wiecej nie doznatam, zawsze jednakze troska o
niego przeszkadzata mi w modlitwie. W tym moim strapieniu ujrzatam nagle widzenie tak
wyrazne, ze nie mogto by¢ prostym tylko wyobrazeniem: ukazata mi sie we wnetrzu moim
Swiattlos¢, a w tej Swiattosci on szedt drogg razny i wesoty, i z rozjasnionym obliczem. Ta
jasnos¢ oblicza musiata zapewne pochodzi¢ od swiattosci, ktorg widziatam i zdaje mi sie, ze
tak jest z wszystkimi wybranymi w niebie: sadze, ze odblask $wiattosci wynikajacej z Pana
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naszego czyni ich jasnymi. Wsréd takiego widzenia ustyszatam te stowa: Powiedz mu, niech
natychmiast przystgpi do dzieta, bo jego jest zwyciestwo.

2. Jednego dnia, po jego powrocie, gdy wieczorem na modlitwie wystawiatam Pana, dzieki
Mu czynigc za tyle wielkich task, ktére mi uczynit, Pan rzekt do mnie: O ¢6z ty mozesz prosic,
corko moja, czego bym ja nie uczynit?

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 60
Sewilla, 21 listopada 1575.

1. W dniu przedstawienia Brewe papieskiego, bedac w najwiekszej niespokojnosci i w takim
strwozeniu wewnetrznym, ze i modli¢ sie nie mogtam, poniewaz doniesiono mi, ze nasz
Ojciec w wielkim jest niebezpieczenstwie, ze go zatrzymujg przemoca, ze z krzykiem wielkim
mu wygrazajq - ustyszatam te stowa: O niewiasto matej wiary! Uspokdj sie, wszystko idzie jak
najlepie;.

2. Byto to w dzien Ofiarowania Najsw. Maryi Panny roku 1575. Postanowitam sobie
wowczas, ze jesli Najswietsza Panna raczy nam to wyjednac¢ u Syna swego, bysmy, Ojciec
nasz i my z nim, byli wolni od przesladowania tych braci, poprosze Ojca o zarzgdzenie, aby
kazdego roku to swieto obchodzone byto uroczyscie w naszych klasztorach Siostr Bosych.

3. Gdy czynitam to postanowienie, wyszto mi z pamieci, ze juz przedtem w widzeniu, jakie
miatam, byto mi dane zlecenie, by Ojciec ustanowit to swieto. Teraz dopiero, przy powtérnym
odczytaniu tego zeszyciku, przyszto mi na mysl, ze te uroczysto$¢ powinno sie koniecznie
obchodzi¢.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 61
Sewilla, 1575 lub 1576.

1. Jednego dnia, bedgc na modlitwie, uczutam dusze mojg tak pograzong w Bogu, jak gdyby
Swiat juz nie istniat, jak gdybym cata byta przeniknieta Bogiem. Zostato mi tam objawione
znaczenie tych stow kantyku Magnificat: Et exultavit spiritus, w sposob taki, ze nigdy go
zapomnie¢ nie moge.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 62

Prawdopodobnie w Sewilli, na wiosne 1576.
1. Raz, gdy sie zastanawiatam nad zawzietoscig naszych przeciwnikdw, dazacg do
zniesienia tego klasztoru Sidstr Bosych, i czy majg zamiar powoli rozpedzi¢ je wszystkie,

ustyszatam te stowa: Zamiar taki majg, ale skutku jego nie ujrzg. Owszem, stanie sie wrecz
przeciwnie.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 63
Toledo, sierpien-wrzesien 1576.

1. Pewien maz duchowny, u ktérego, po moim tu przybyciu, zaczetam sie spowiadag, i ktéry
przyjawszy mnie z wielkg zyczliwoscig, potem takze, gdy podjat sie kierownictwa mojej
duszy, te samg zyczliwos¢ mi okazywat, niespodzianie usunat sie i przestat przychodzi¢. Gdy
dotkliwie odczuwatam jego brak, pewnego wieczoru, na modlitwie, miatam objawienie
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wewnetrzne, ze Bdég sam wstrzymuje go, aby nie przychodzit, poniewaz potrzeba, bym
sprawy duszy mojej powierzyta drugiemu w tymze miescie kaptanowi. Zmiana ta byta mi
przykra z obawy, ze nowy spowiednik, nie znajgc mnie, moze mnie nie zrozumie i bedzie mie
niepokoit. Przykro mi bylo dlatego rowniez, ze lubitam tamtego za mitos¢, ktorg mi
wyswiadczyt - a i widok jego i kazania jego, ile razy go styszatam mowigcego, zawsze mi
sprawiaty duchowg pocieche. - Wiedziatam przy tym, ze ten, do ktérego miatam sie udac,
bardzo jest zajety, za czym moje narzucanie sie jemu tym bardziej jeszcze wydawato mi sie
niewlasciwe. Ale Pan rzekt do mnie: Ja to zrzgdze, ze wystucha cie i zrozumie. Otwdrz dusze
przed nim, a znajdziesz u niego niejakg pomoc w twoich strapieniach. Ostatnie te stowa
odnosity sie, jak sadze, do bdlu, jaki wéwczas cierpiatam, ze musze zy¢é daleko od Boga.
Jakoz w boskiej taskawosci swojej, Pan raczyt jeszcze dodac, ze widzi dobrze cierpienie,
ktére mie udrecza, ale nie moze byc¢ inaczej, dopoki zyje na tym wygnaniu. Wszystko to jest
dla wiekszego mego dobra. Stowa te bardzo mie pocieszyty.

| stato sie, jak Pan zapowiedziat: kaptan ten znajduje czas i chwile swobodne dla mnie i
zrozumiat mie i wielkg mi przyniost ulge. Jest to maz bardzo uczony i Swigtobliwy.

SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 64
Data prawdopodobna: Toledo, 1576-1577.

1. W dzien Ofiarowania Matki Bozej, gdy gorgco polecatam Bogu pewng osobe, dla ktorej
pragnetam jak najwyzszego postepu w swietosci, i z jednej strony uwazatam, ze niedobrze
bytoby dla niej, mie¢ dochody wtasne i swobode rzadzenia sie swojg wola, a z drugiej strony
znowu stawaty mi na mysli watte jej zdrowie i wielkg pomoc, jakg ona przynosi duszom -
ustyszatam te stowa: Prawda, Ze wiernie Mi ona i gorliwie stuzy, ale wielka to rzecz iS¢ za
Mna, wyzuwszy sie z wszystkiego, tak Ja nagi wstapitem na krzyz. Powiedz jej, niech zda sie
na Mnie. Ta druga watpliwo$¢ moja pochodzita stad, ze przyszto mi wéwczas na mysl, ze co
do mnie, nie potrafitabym z takim stabym zdrowiem, jakie ona ma, zdoby¢ sie na takg
wysokg doskonatosc.

SPRAWOQOZDANIE DUCHOWE NR 65
Data prawdopodobna: Toledo, pierwsze miesigce 1577.
1. Gdy razu jednego zajeta bytam myslg o wielkiej przykrosci, jakg mi to sprawia, ze musze
jes¢ mieso, a nie moge czyni¢ pokuty, ustyszatam takg odpowiedz: Nieraz w tym pragnieniu
pokuty wiecej jest mitosci wtasnej, niz istotnego pragnienia.
SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 66
Data prawdopodobna: Toledo, pierwsze miesigce 1577.
1. Raz, gdy sie bardzo trapitam mys$la, ze obrazitam Boga, Pan rzekt do mnie: Wszystkie
twoje grzechy sg przede Mng jak gdyby nie byty. Umacniaj sie na przysztoSc, bo jeszcze nie
skonczyty sie twoje utrapienia.
SPRAWOZDANIE DUCHOWE NR 67

Awila, 6 czerwca 1579.

1. W wigili¢ Zestania Ducha Swietego, udawszy sie na modlitwe do pustelni nazaretanskiej
przy klasztorze Sw. Jozefa w Awili i rozwazajgc tam jedng wielkg taske, ktorg mi Pan w tenze
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dzien, mniej wiecej dwadziescia lat temu uczynit, uczutam w sobie wielki zapat i gorgcos¢
ducha, skutkiem ktérych wpadtam w zachwycenie. W tymze gtebokim zebraniu duszy,
ustyszatam od Pana te stowa, ktore tu zapisuje:

Powiedz ode Mnie Ojcom Bosym, niech pilnie przestrzegaja tych czterech rzeczy, ktore, jak
dtugo u nich zachowywac sie bedg, tak dfugo zakon ich bedzie wzrastaf, gdyby zas ich
zaniedbali, niech wiedzg, ze tym samym zaczng odstepowa¢ od swego pierwotnego
zatozenia. Pierwsza: aby miedzy przetozonymi byta zgoda i jednomysino$c. Druga, ze
chocby mieli wiele domow, liczba braci niech w kazdym z nich bedzie niewielka. Trzecia, aby
mato przestawali z ludzmi $wieckimi i tylko dla dobra ich dusz. Czwarta, aby nauczali wiecej
czynami niz stowami.

Byto to w roku 1579. A iz to wielka jest prawda, stwierdzam jg i poswiadczam podpisem
moim:

Teresa od Jezusa.

AKT ODDANIA SIE NAJSWIETSZEMU SERCU JEZUSA

Najswietsze Serce Jezusa, przyjdz catkowicie mnie ogarng¢, aby Twoje Intencje
staty sie moimi intencjami, Twoje Pragnienia - moimi pragnieniami, Twoje Stowa -
moimi stowami, Twoje Mysli - moimi myslami. Pozwol mi schronic sie w gitebinach
Twego Najswietszego Serca. Wyniszcz mnie catkowicie.

Bede adorowa¢ Twoje Najswietsze Serce w gtebi mego serca. Obiecuje stuzyé
Twemu Najswietszemu Sercu z zarem w moim wnetrzu. Bede Ci stuzy¢ z
gorliwoscia, z zarliwoscig wiekszg niz wczesniej. Jestem staby, lecz wiem, ze
Twoja Sita mnie podtrzyma. Nie pozwdl mi straci¢ cie z oczu ani nie pozwdl
mojemu sercu rozpraszac sie.

Bede szuka¢ wytacznie Twego Najswietszego Serca i pragng¢ bede tylko Ciebie
samego. Najswietsze Serce Jezusa, spraw, abym znienawidzit wszystko, co
sprzeczne jest z Twojg Swietoscig i z Twojg Wola. Przesiej mnie przez sito,
wiele, wiele razy, aby upewni¢ sie, ze Zaden rywal nie ocalat we mnie.
Poczawszy od dzi$, zaciesnij wiezy Mitosci, ktorymi mnie oplotte$, i spraw, by
moja dusza pragneta Ciebie, a moje serce byto chore z mitosci do Ciebie.
Najswietsze Serce Jezusa, nie zwlekaj. Przyjdz obja¢ catg mojg istote
Ptomieniami Twojej zarliwej Mitosci. Niech wszystko, co odtad uczynie, bedzie
wykonane jedynie dla Twojego Dzieta i dla Twojej Chwalty, nic dla mnie.

Ofiarowuje Ci moje zycie i poczawszy od dzis chce by¢ niewolnikiem Twojej
Mitosci, ofiarg Twoich Gorgcych Pragnieh i Twojej Meki, dobrodziejstwem
Twojego Kosciota, ofiarg Twojej Duszy. Spraw, by moje rany - poprzez gorycz,
ktéra bede odczuwaé na widok gtuchoty dusz oraz ich upadkéw - staly sie
podobne do tych, ktére zadano Tobie w czasie Twego Ukrzyzowania. Daj rados¢
mojej duszy.

Najswietsze Serce Jezusa, nie oszczedzaj mi Twojego Krzyza, jak Ojciec go
Tobie nie oszczedzit. Wez moje oczy, moje mysli i moje pragnienia, aby staty sie
wiasnoscig Twego Najswietszego Serca. Jestem niegodny i na nic nie zastuguje,
jednak dopomo6z mi, abym wiernie zyt moim aktem poswiecenia sie, wzywajac
niestrudzenie Twojego Swietego Imienia. Spraw, niech méj duch odrzuci
wszystko, co nie jest Toba.

Najswietsze Serce Jezusa, spraw, by moja dusza mogta znosi¢, bardziej niz
kiedykolwiek przedtem, Rany Twego Ciata dla nawrdcenia dusz. Oddaje
dobrowolnie mojg wole Twojej Woli teraz i na wieki. AMEN.
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