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Od autorki

Niektore imiona i nazwiska zostaly zmienione,
aby chroni¢ prywatno$¢ pewnych osob.
| znowu biedny Gwendal nie miat tyle szczg$cia.



ROZDZIAL 1
Piknik w Prowansji

Zazwyczaj nie rozmawiam z krowami. Ale to byly wazne krowy, wrecz
nieodzowne. Gdyby nie one, nasze marzenie 0 wyrobie prowansalskich lodow
zmarniatoby jeszcze przed wykietkowaniem.

— Witajcie, moje panie — rzucitam rezolutnie, przypatrujac si¢ kosScistym
grzbietom. Dla mnie, Amerykanki, zwierzeta wygladaty na zbyt wychudzone, by
dawa¢ mleko odpowiednie do wyrobu lodoéw. Ale to przeciez Francja, wigc nie
powinno mnie dziwi¢, ze nawet krowy sprawiaty wrazenie bedacych na diecie.

Krowy obojetnie typaly na moje buty coraz bardziej grzgznace w btlocie.
Wreszcie jedna raczyta poswieci¢ mi nieco wigcej uwagi. Nie przerywajac zucia,
podniosta na mnie wielkie wilgotne oczy obwiedzione idealnie czarng kreska
niczym oczy Elizabeth Taylor w Kleopatrze. Po chwili znowu pochylita teb
I potrzasneta nim kilka razy, zupelnie jakby chciata powiedzie¢: Excusez-moi,
madame, ale sqdzqc po czystosci pani botkow, jest pani tutaj nowa, catkiem nowa,
a my z zasady nie dajemy mleka osobom urodzonym na Manhattanie.

Gdyby w dniu mojego $lubu ktos powiedzial, ze dziesi¢¢ lat pdzniej bede
stata na $rodku pola gdzies w Prowansji 1zagadywata wychudzone krowy,
uprzejmie pokiwatabym glowa 1 okregcajac na palcu sznurek perel, pouczylabym te
osobe, ze si¢ myli 1 najwyrazniej bierze mnie za kogo$ innego. Jak widac, nie
miatabym racji.

Nie zamierzaliSmy zostawa¢ w Prowansji na stale. Nasz plan zaktadat
jedynie kilka dni w stoncu i w towarzystwie pegkatej butelki Cotes du Rhone.

Céreste lezy o godzing drogi na wschod od Awinionu. Ta liczaca 1300
mieszkancow wies wcisnigta w doling, ktorg biegnie stary rzymski trakt, nie jest
wymieniana ws$rod prowansalskich atrakcji 1stali mieszkancy zdazyli juz
przywykna¢ do widoku turystow mijajacych ja obojetnie w drodze do roztozonych
malowniczo na szczytach wzgdrz miasteczek Saignon i Lourmarin.

Przy gtownej ulicy ulokowato si¢ kilka sklepow: rzeznik, dwie boulangeries
| kawiarnia z plastikowymi krzestami oraz wystrzgpiong markiza. Przejazd
Z jednego konca na drugi — od migajacego neonowego krzyza nad apteka przy
wjezdzie po baldachim roztozystych drzew u wylotu — zajmuje okoto 25 sekund.
Jesli kto$ akurat si¢ schyli, zeby pogmera¢ w schowku w poszukiwaniu okularow
przeciwstonecznych, moze nawet nie zauwazy¢, ze samochdd wlasnie minat



wioske. Natomiast my dwoje, przepracowany Francuz na stanowisku dyrektorskim
| jego amerykanska cigzarna zona, postanowiliSmy spe¢dzi¢ w Céreste cale
dziesigciodniowe ferie wielkanocne.

Hatasujac niczym nadjezdzajacy dylizans, wtoczyliSmy walizy na
brukowany dziedziniec. Wybrany przez nas B&B La Belle Cour okazat si¢
uroczym domem pelnym ksigzek, sof zarzuconych wysiedzianymi poduszkami
| pracowicie tykajacych zegaréw po dziadkach. Podczas wspinaczki po krgconych
schodach (gdyby kto$ zaproponowal, ze poniesie mnie na barana, chybabym nie
protestowata) powiodtam dtonig po chtodnej, bielonej wapnem $cianie. W pokoju
t6zko z mnéstwem puchatych poduszek wygladato tak kuszaco, ze natychmiast
opadiam na przykrywajaca je szenilowa kape¢ przytloczona cigzarem brzucha.

W wyobrazni widzialam inne spiralne schody prowadzace do ciasnego
mitosnego gniazdka na trzecim pigtrze w samym sercu Paryza. Dziesig¢ lat temu
zjadtam lunch z pewnym przystojnym Francuzem — i nigdy juz nie wrocitam do
domu. Moj francuski kochanek jest obecnie mezem, aja stalam si¢ Parisienne
z wyboru. Wiem, w ktorej z pobliskich piekarni mozna dosta¢ najlepsze croissanty,
potrafi¢ si¢ bez trudu dogadac z przedstawicielem firmy telefonicznej (to wigksze
osiggnigcie, niz mogloby si¢ wydawac) ibez najmniejszych oporoéw kupuje
u rzeznika oskorowane kroliki.

Ostatnie pig¢ lat spedziliSmy w ciggtym ruchu. Gwendal zatozyt firme
konsultingowg 1 wreszcie spetit marzenie o pracy W przemysle
kinematograficznym. Ja dokonatam ryzykownej wolty: z dziennikarki zatrudnianej
na zlecenia statam si¢ pelnoetatowg pisarkg. Niebawem powinna si¢ ukaza¢ moja
pierwsza ksigzka imialo przyj$¢ na $wiat nasze pierwsze dziecko. MieliSmy
mieszkanie z prawdziwym kominkiem i czyms, co nawet przypominato wanng.
Oboje przekroczyliSmy trzydziestke inadal byliSmy w sobie zakochani (cho¢
jednoczesnie bardzo zmeczeni). W dziecinstwie czgsto wyobrazatam sobie ten etap
zycia: oto dotartam na wierzchotek gory spelnionych marzen, moge wigc usig$¢ na
szczycie i rozkoszowac si¢ widokami. Niestety, ostatnio coraz czesciej ogarniato
mnie dos$¢ niemite uczucie. Nazwijcie to brakiem tlenu. Wyczerpaniem bitewnym.
A moze byla to sprawka dziecka bezceremonialnie ugniatajacego moj pecherz.
Niewazne, dos¢, ze coraz czgsciej odnositam wrazenie, iz owa gora siedzi teraz na
mnie.

Kiedy zeszliSmy na dot przebrani do obiadu, na zZelaznym stoliku na
zewnatrz domu juz czekaly cztery kieliszki i butelka r6zowego wina. Za chwile
pojawita si¢ Angela, niosgc talerz gressins, czyli paluszkow z drozdzowego ciasta
cienkich niczym cygarniczki z lat dwudziestych, imiseczke z kandyzowanym
imbirem. Szczupta, elegancka sylwetke naszej angielskiej gospodyni spowijaty
zwoje batystu ikaszmiru, wuszach podzwanialy srebrne kolczyki. Usmiech
czajacy si¢ w kacikach ust powiedzial mi od razu, Zze to osoba z poczuciem



humoru. Jej maz Rod, ubrany w koszule w pastelowe prazki, pasujgca odcieniem
do zar6zowionych policzkéw, miat jasne, wesote oczy kogo$, kto uwielbia ptakac
na §lubach i w kinie. Gwendal i ja z miejsca poczuliSmy do nich sympatie.

— Co was sprowadza do Céreste? — zapytal Rod, nalewajac Gwendalowi
wina. Co prawda nie styszatam, aby jaka$ kobieta w cigzy trafita do wigzienia za
wypicie kieliszka wina — zwlaszcza we Francji — jednak ograniczytam si¢ do wody
mineralnej, cho¢ nie przyszto mi to fatwo.

Gwendal zawahat si¢, usilujgc tak sformutowaé¢ odpowiedz, by nasi
gospodarze nie nabrali wrazenia, ze postanowilismy odby¢ pielgrzymke do miejsca
kultu. Powodem, dla ktérego wybralismy Prowansje¢, byl René Char, francuski
poeta i bojownik ruchu oporu mieszkajacy w Céreste podczas wojny. A poniewaz
Gwendal byt wielkim admiratorem jego tworczosci, a ja W drugim trymestrze cigzy
wolatam unika¢ samolotow, zdecydowaliSmy si¢ na zwiedzenie Masywu Luberon,
ktorego pejzaze Char wielokrotnie opisywat w swoich utworach. Jesli uznacie to za
dziwny sposob spedzania wakacji, c6z, bedziecie mieli racje. Ale przeciez sa
ludzie, ktérzy poswiecajg urlop na obserwacj¢ ptakow.

Gdy tylko wymieniliSmy nazwisko Chara, Angela odstawita kieliszek
I znikngta w glebi domu. Po chwili wrécila, przynoszac niewielka biatg ksigzeczke
w migkkiej oprawie.

— Czytaliscie to?

Okazato si¢, ze histori¢ mieliSmy dostownie na wyciagniecie r¢ki. Podczas
wojny Chara polaczyta goraca mitos¢ z Marcelle Pons-Sidoine, mtodg kobietg
z Céreste. Zamieszkatl w jej rodzinnym domu i wspoélnie kierowali stamtad lokalng
komorka ruchu oporu. Mireille, corka Marcelle, w 1940 roku miata osiem lat.

— Mireille napisata ksigzke o swoim dziecinstwie z Charem — zaczgta
Angela. — Mieszka w sgsiedztwie, dostownie pare doméw dalej. Pewnie
chcielibys$cie z nig porozmawiac.

W oczach Gwendala zapalit si¢ btysk, ale zaraz zgast. Niemal styszatam, jak
trybiki jego francuskiego moézgu obracajg si¢ pospiesznie: Ale co ja powiem
zupetnie obcej kobiecie? Dziesi¢¢ lat w tozku z Amerykanka to za malo, aby
wyleczy¢ Europejczyka zwrodzonej rezerwy. W koncu jednak ciekawosé
zwycigzyta w starciu z kulturowym gorsetem. Takiej okazji nie wolno bylo
wypusci¢ z rak.

Krotki telefon, wymiana uprzejmosci. Mireille z przyjemnos$cia ugosci nas
u siebie za kilka dni.

Nastepnego dnia z samego rana zacze¢liSmy zwiedza¢ okolicg. To znaczy ja
usiadtam z ksigzka na ukwieconym dziedzincu, a Gwendal wyruszyl na piesza
wycieczke. Potrzebowatl takiej wyprawy, ktora pomoglaby mu strzasna¢ z siebie



do$wiadczenia ostatnich kilku miesiecy w pracy. Dwa lata wcze$niej doprowadzit
do potaczenia swojej skromnej firmy konsultingowej z wigksza korporacja i od tej
pory harowat jak wot (m6) maz nalezy do rzadkiego we Francji gatunku
pracoholikéw), ale nie miat nad niczym kontroli. Byt jak cyrkowy mim usitujacy
podnies¢ niewidoczne wieko wigzacej go szklanej skrzyni. Sporo zarabial, mial
kierownicze stanowisko, ale tak naprawde tkwit w putapce. Angela i Rod polecili
mu $ciezke biegngcg za lokalnym cmentarzem az do sgsiedniej wsi Montjustin,
z ktérej w pogodne dni mozna zobaczyC o$niezone szczyty Alp. Wrocit w samo
potludnie spocony, w ubtoconych butach. Bardzo go lubi¢ w garniturze i pod
krawatem, jednak musialam przyznaé, ze w szortach prezentowat si¢ o pie¢ lat
mtodziej.

Nawet gdybym nie byla wszostym miesigcu cigzy, watpig, czy
dotrzymatabym mu kroku. Gwendal wychowat si¢ w Bretanii itaczy go z naturg
znacznie wigcej niz mnie. Kocha rozlegte, panoramiczne widoki 1 wiatr wiejacy
nad klifem, ktoéry mierzwi wlosy 1 wypelnia pluca swiezoscig. Ja jestem prawdziwag
ksiezniczka asfaltu. Dla mnie najpigkniejszy jest widok elegancko nakrytego stotu,
anajmilszy wiatr to ciepty powiew z kratki nad tunelem metra, ktory unosi
spodnice 1 muska uda, dzieki czemu moge poczu¢ si¢ jak Marilyn Monroe.

Poniewaz w naszym B&B nie podawano positkow, a temperatura w potudnie
dochodzita do prawie 25 stopni, postanowili$my urzadzi¢ sobie piknik. Przedtem
jednak musieliSmy zrobi¢ zakupy. Pojechalismy do Apt, ponad szesnascie
kilometrow na zachdd, droga wijaca si¢ wokol wzgdérz Luberon. Tamtejsze
targowisko to prawdziwa instytucja. Co sobota od 8 rano do 12:30 obejmuje we
wladanie niemal cale miasteczko — parkingi na obrzezach starego centrum, waskie
brukowane uliczki itukowato sklepione zaulki zwienczone wiezyczkami
zegarowymi. W kazdej alejce, na kazdej placette panoszg si¢ sery, warzywa,
wedliny 1 lokalne miody lawendowe.

Odkad zamieszkatam we Francji, targowiska staly si¢ moim naturalnym
srodowiskiem. Nie bedzie przesada, jesli powiem, ze mase rzeczy, ktorych
dowiedzialam si¢ o0 mojej przybranej ojczyznie, odkrytam autour de la table — przy
stole. Rytuat zakupoéw spozywczych, przyrzadzania positkéw 1 wspolnego
biesiadowania stal si¢ cze$cig mojego zycia we Francji do tego stopnia, i1z niemal
juz zapomniatam, ze w Nowym Jorku hasto ,lunch” oznaczato wypad do
najblizszego chinskiego baru z satatkami, tapanie zdobyczy 1 powr6t do biura, co
zajmowato gora kwadrans.

Zdazylismy przej$¢ zaledwie kilka krokow, kiedy u wylotu pierwszej alejki
zatrzymal nas zapach truskawek. Nawet nie widok, po prostu zapach. Zerknetam
nad glowami przechodzacych ludzi. Na rozktadanym stoliku dwie ciemnowtose
kobiety, zapewne matka i corka, uktadaly rzedami niewielkie tlubianki. Owoce
mialy ksztalt serc zwienczonych misternymi koronami z zielonych listkow. Byly



mniejsze i jasniejsze niz sprowadzane z Hiszpanii krwistoczerwone monstra.

Ostrzegano nas wczesniej, ze znadejsSciem Wielkanocy w Prowansji
rozpoczyna si¢ sezon turystyczny, co oznaczato ceny co najmniej ,,paryskie”, jesli
nie wyzsze. Ale przeciez cigzarna dziewczyna musiata co$ zje$¢, a konkretnie,
koniecznie musiata zje$¢ pierwsze w sezonie truskawki z Carpentras. Kupitam
dwie tubianki, jedng dla nas, druga dla Angeli, proszac sprzedawczynig, aby je
odtozyta do czasu, kiedy bedziemy wracaé. Znajac siebie, wiedziatam, ze czeka nas
jeszcze sporo dzwigania.

Jeden z handlujacych sprzedawat jaja przepiorcze; malte i nakrapiane niemal
nie roéznily si¢ od jajek wielkanocnych zdobigcych witryny niemal wszystkich
chocolatier. Na stomianych matach lezaty pierwsze szparagi powigzane w zgrabne
peczki. Trudno byto im si¢ oprze¢. Bylam pewna, Ze jesli uSmiechng si¢ do Angeli,
nie odmowi mi garnka i pozwoli skorzysta¢ z kuchenki.

Ludzi wcigz przybywato, wigc zwolniliSmy kroku. Przy boulangerie, przed
ktorg stal zelazny wozek, bardziej elegancka wersja obwoznych kioskow
Z preclami, tak charakterystycznych dla Nowego Jorku, zrobit si¢ wregcz zator.
Oproécz croissantow i pains au chocolat na wozku lezaly ptaskie owalne placki
z drozdzowego ciasta, niektore zbekonem itartym serem gruyére, inne
z karmelizowang cebulg ianchois. Napis kreda na tablicy reklamowat je jako
,fougasse”, co zapewne oznaczato lokalng odmiane focaccii. Pochylitam si¢ nad
taca pelng plackow zprazonymi orzechami wloskimi, pachngcych $wiezo
stopionym roquefortem. Na piknik nadawaty si¢ wrecz idealnie — byly wygodne do
trzymania i wystarczajaco ttuste, by dac pretekst do oblizywania palcow.

Na gléwnym deptaku bylo réwnie ttoczno jak na Times Square w noc
sylwestrowg; ludzie rozpychali si¢ tokciami, ledwo mogac si¢ poruszaé. Plastikowe
torby coraz mocniej wrzynaty mi si¢ w przeguby. Obok straganu pelnego pgczkoéw
botwinki zauwazytam sprzedawce barwnych wiklinowych koszykéw na zakupy
I pomyslatam przelotnie, Ze one tez majg swoje zalety.

Skrecilismy w boczng uliczke, gdzie calymi rzedami staly wieszaki
z barwnymi tkaninami i wielkie misy pelne ISnigcych zielonych oliwek.
Przejrzatam poranne zdobycze. Brakowalo nam jeszcze jednego, bardzo istotnego
sktadnika typowo francuskiego positku, mianowicie charcuterie. Na niewielkim
placyku dostrzegtam biaty nieoznakowany samochod z gatunku tych, przed jakim
matki ostrzegaja dzieci. Podniesiona z jednej strony klapa odstaniala I$nigce
czystoscig metalowe tace pelne migs 1 wedlin. Byly tam grubo krojone kotlety
wieprzowe, Swieze kietbaski z ziotami, a nawet boudin noir maison, czyli krwawa
kiszka domowego wyrobu (na piknik nie nadawala si¢ zupeinie, ale od razu
zaczetam kombinowac, jak upchac jej troche w walizce, zeby mie¢ zapas na Paryz).
Na piknik wybratam saucisse seche au thym — peto suchej kietbasy ze swiezym
tymiankiem i ziarnkami czarnego pieprzu. Gwendal nigdy nie rozstawal si¢ ze



scyzorykiem po dziadku, wigc z pokrojeniem nie bedzie kiopotu.
[lekro¢ robi¢ zakupy spozywcze we Francji, od razu czuj¢ si¢ glodna.
Zaopatrzeni na kilka dni, byliSmy gotowi zasig$¢ do lunchu.

We wtorek na pigtnastg byliSmy zaproszeni na kawe do corki ukochanej
Chara, obecnie pani po siedemdziesigtce. Przywitata nas w drzwiach ubrana
W welniang spddnice, ré6zowa bawelniang bluzke, apaszke w tym samym kolorze
I wygodne buty. Dom, W ktorym mieszkata Z megzem
I dziewigcdziesiecioczteroletnig matka, byt dawnym zajazdem. Spod kamiennego
sklepienia wchodzito si¢ od razu do dawnej kuchni. Otwarte palenisko okazato si¢
tak wysokie, ze niemal moglabym w nim stangé wyprostowana. Natychmiast
wyobrazitam sobie zawieszony nad zarem kociol pelen daube albo bulgocacej
soupe d’epautre czekajacej na podroznych, ktérzy zatrzymali sig, aby dac
wypocza¢ koniom, a 0 Swicie ruszali w dalszg droge.

Pomieszczenie miato tylko jedno okno, pod ktorym stat stot nakryty bialym
obrusem. Lezace na nim obciggniete skora stuchawki, potaczone pojedynczym
kablem z prymitywnym odbiornikiem radiowym, sprawialy wrazenie rekwizytow
przygotowanych na staroswiecki pokaz sztuczek magicznych.

Nie bardzo wiedziatam, czego si¢ spodziewac po tej wizycie. Dla mnie René
Char byl wylacznie nazwiskiem na poélce zksigzkami. Kiedy poslubiasz
cudzoziemca — kiedy sama jestes cudzoziemka — kulturowe kody okazuja si¢ jedna
Z najszerszych szczelin, ktore musisz przeskoczy¢. Gwendal 1ja modliliSmy si¢
przed réoznymi ottarzami. Kiedy si¢ poznaliSmy, on nigdy nie widzial Klubu
winowajcow, ja nie ogladatam 400 batow. Ja pierwszy powolny taniec odtanczytam
do przeboju Wham! — on do szlagieru wloskiej gwiazdki pop, ktorej nazwisko
nigdy nie obilo mi si¢ ouszy. Ja mlodzienczy bunt (jakikolwiek on byt)
podsycatam strofami Johna Donne’a, Gwendal wolat Rimbauda. Jak zakonczyla si¢
moja proba namoéwienia go, aby skosztowal batonika twinkie, wolg¢ nawet nie
wspominac.

Literature angielskg znam catkiem niezle, natomiast wiersze René Chara,
poza kilkoma drobnymi fragmentami, ktore Gwendal przeczytal mi na gtos, byly
mi catkowicie obce. Owszem, wiedziatam co nieco o zyciu poety: przyjaznit si¢
z Brakiem, Picassem i André Bretonem, filarami intelektualnego Paryza
migdzywojnia, podczas okupacji stworzyt lokalng komorke ruchu oporu, ktéra
odbierata zrzuty broni z Londynu iudzielala schronienia uciekinierom oraz
miodym Francuzom odmawiajagcym service du travail obligatoire, przymusowej
pracy na rzecz Niemiec. W 1944 roku wyjechat do Algierii, by stangé¢ u boku De
Gaulle’a szykujacego si¢ do wyzwolenia potudniowej Francji.

Kiedy usiedliSmy przy stole, bardzo szybko zorientowatam sie¢, ze opowies¢



Mireille nie bedzie o wojowniku.

— Traktowatam go jak ojca — zaczegta, pokazujac nam list skreslony reka
Chara. Pismo bylo staranne, litery lekko pochylone i z fantazyjnymi
wykonczeniami — na przyktad podstawa kazdego duzego ,,.” miata zadarta w gore
kreseczkg. Mireille otworzyta podniszczony drewniany pidrnik 1 musneta palcami
poczernialg metalowa obsadke. Cho¢ wydarzenia, o ktorych opowiadala, rozegraty
si¢ zaledwie siedemdziesigt lat temu, pamiatki po poecie traktowala niczym
wielowiekowe relikwie.

Popotudnie toczyto si¢ w prawdziwie prowansalskim stylu: jedna kawa,
druga kawa, jeden kieliszek koniaku, potem nastepny. Mireille opowiadata
0 wyrabianiu falszywych dokumentoéw, wioskowych kolaborantach i 0 tym, jak pod
okiem Chara odrabiata lekcje przy opalanym weglem piecyku. Epizody peine
nostalgicznej zadumy przeplataty si¢ z takimi, w ktorych do glosu dochodzit czysty
pragmatyzm lokalnych paysans.

— Musiatam nauczy¢ si¢ na pami¢¢ hymnu Vichy Maréchal, Nous Voila.
Char przykazal mi, abym w szkole Spiewata najglosniej ze wszystkich, tak by nikt
si¢ nie domyslit, co my tutaj robimy.

—Czy macie moze jakies pytania? — powiedziala na koniec, kiedy
odstawialiSmy puste filizanki po espresso.

Gwendal si¢ zawahat.

— Czytatem, ze Char odmowil opublikowania czegokolwiek podczas
okupacji, ale nie przestal tworzy¢. Podobno ukryt rgkopisy w piwnicy domu,
w ktéorym woéwczas mieszkat, 1 po wojnie wrécil po nie.

Po wyzwoleniu Char wystat swoje wojenne wiersze do stynnego paryskiego
wydawcy Gallimarda, gdzie zwrdécity uwage przysziego laureata Nagrody Nobla
Alberta Camusa. Ukazaly si¢ w1946 roku wtomie Feuillets d’Hypnos
uchodzacym za szczytowe osiggnigcie poety.

— Rozgladalismy si¢ po cale; wiosce. — Zwyczajem Francuzow Gwendal
zmierzal do celu okrezng droga. — Gdzie znajduje si¢ ta stynna dziura w podtodze?
— wydusit w koncu.

— Chetnie wam pokaze — odparta Mireille. — Ten dom nadal jest nasza
wlasnoscig.

Nastepnego dnia skierowaliSmy si¢ w strong Vieux village, mijajac po drodze
ruiny $redniowiecznego zamku. Zabudowania staly tu ciasno jedno przy drugim,
a miejscami nawet jedno na drugim niczym apartamenty w bloku mieszkalnym.
Czasami trudno byto si¢ zorientowac, gdzie konczy si¢ jedna posiadtos¢, a zaczyna
nastepna. PrzecieliSmy place des Marronniers z fontanng oraz rozlozystymi
kasztanowcami i skreciliSmy w waska, brukowang uliczke. Od La Maison Pons
dzielito nas juz tylko kilka krokow.

Mireille otworzyta brame¢ z kutego zZelaza. Z sieni wychodzilo si¢ na maty



wewnetrzny dziedziniec. Oparte o jedng z kamiennych $cian stato tam wielkie koto
od powozu, wysokos$cig siggajgce niemal moich ramion.

— Zrobit je mon grand-pére — powiedziata Mireille. Okazalo si¢, ze jej
dziadek ze strony ojca byl carrossier, wytworcg powozow.

W drzwiach musielismy mocno pochyli¢ glowy. Niemal zgigci wpot
schodzilismy za Mireille do piwnicy na wina, uwazajac, by nie zawadzié
0 nierdwno ciosane kamienie sklepienia. Mireille odsune¢ta na bok kilka pustych
butelek i wskazata niskg drewniang potk¢ umocowang mniej wigcej trzydziesci
centymetréw nad podioga.

—Le wvoila. Tu wiasnie Char ukryl r¢kopisy owinigte w jedwab ze
spadochronu.

Gwendal pochylit si¢. Oto me¢zczyzna, ktorego kocham — pomyslatam. —
Mgzczyzna, ktorego potrafi poruszy¢ dziura wygrzebana w polepie.

— W tej piwnicy przechowywaliSmy zapasy wieprzowiny. — W swojej
opowiesci Mireille przeszta do bardziej praktycznych szczegotow. — W tamtych
czasach nie wybrzydzato si¢ z jedzeniem. Kotlety zalewalo si¢ tluszczem 1 potem
wyciggalo po kilka do smazenia. — Juz odwrdcona do wyjscia stukngta noga
w gliniang polepg. — Moj wuj, ktory byl kierowca Chara w czasie wojny,
powiedzial przed Smiercig, ze tu moze by¢ jeszcze ukryta bron, jednak nigdy nie
probowalismy jej wykopac.

Wnetrze domu okazato si¢ prawdziwym labiryntem niewielkich bielonych
wapnem izb. Zadne dwa pomieszczenia nie znajdowaly sie na tym samym
poziomie; zeby przejs¢ z pokoju do pokoju, zawsze trzeba bylo pokona¢ dwa
stopnie w gore albo trzy w dot. Jadalnia z pociemniatymi drewnianymi belkami
podtrzymujacymi powate miata otwarte palenisko, wcigz lekko pachngce dymem.
W potowie schodow znajdowal si¢ pokdj zajmowany przez Chara. Wyjrzatam
przez okno. Z miejsca, gdzie kiedys stato biurko, widaé¢ byto jedynie kawatek ulicy,
ale to wystarczalo, by poeta mogt odrozni¢ tydki mtodej dziewczyny od buciorow
niemieckiego zotdaka.

Na pigtrze byly trzy sypialnie 1dwie tazienki. Sypialnia gospodarzy,
przerobiona z dawnego stryszku, miata ukos$ny sufit i tongta w powodzi $wiatla.

— Tu wieszaliSmy szynki — powiedziata Mireille. Byto dla mnie jasne, ze
rozgladajac si¢ po pomieszczeniu, widzi jednocze$nie dwa $wiaty: dawny i obecny.
To byt dom, w ktérym si¢ urodzita, podobnie jak przedtem jej matka. Powiodtam
dlonig po drewnianej belce. Czyjas reka wyryta na niej date 1753.

Przed opuszczeniem posiadtosci zaszlismy jeszcze do tarasowo roztozonego
ogrodu, z ktorego rozciggat si¢ widok na pola. Obok rozanego krzewu z ziemi
wychylaly si¢ pierwsze listki $wiezej migty, konwalie stalty w petnym rozkwicie.
Jeszcze kilka dni i mielismy $wigtowac pierwszy maja. Mireille zerwala jeden
kwiat i wlozyta mi w dton. Delikatne dzwonkowate kielichy drzaly poruszane



tagodna bryza.

— C’est un porte bonheur. To na szczg$cie dla dziecka.

Nie wiedzialam, co odpowiedzie¢. Od porodu dzielity mnie niecate cztery
miesigce, tymczasem macierzynstwo wcigz pozostawato dla mnie abstrakcja.
Wigkszos$¢ kobiet nosi swoje dzieci w brzuchu, natomiast moja cigza umiejscowita
si¢ przede wszystkim w glowie. Gwendal juz czut si¢ ojcem. Ja przeciwnie — wcale
nie czutam si¢ matkg. Jeszcze nie teraz. Przycisngtam kwiat do brzucha,
zastanawiajgc si¢, czy do mojego dziecka dociera teraz zapach wiosny.

Wychodzac z ogrodu, zajrzatam jeszcze w jame ceglanego paleniska, ciemng
od popiotu 1zasnuta pajeczynami, a potem popatrzytam wprost pod stonce. Na
pobliskiej tace pasty si¢ dwa konie z nisko zwieszonymi tbami, szczypiac soczysta
trawe.

Nie zaliczam si¢ do osob tatwo poddajacych si¢ atmosferze szczg$cia
I spokoju; moim naturalnym stanem jest zdenerwowanie, a nawet tagodna histeria.
Ale cieptu bijacemu od tego miejsca nie mozna bylo nie ulec: wysokie Sciany
sasiednich domow chronily ogrod ze wszystkich stron, mate spiralki paproci
beztrosko wystrzeliwaty w gore spomiedzy brukowych kostek.

— Wiem, ze czasy byly straszne, ale nie moge¢ si¢ oprze¢ wrazeniu, ze
byliscie tu szczesliwi — powiedziatam.

Mireille usmiechneta si¢ lekko.

— To prawda. Za to teraz jestem nieszczegsliwa. Podarowatam ten dom corce
W nadziei, ze wrdci na wies. Tymczasem ona zamierza go sprzedac.

— Ach.

Ci, ktorzy mnie znaja, powiedzg wam od razu: prawie nigdy nie pozwalam
rzeczywistosci wchodzi¢ w droge fantazjom. Jestem marzycielka, dyletantka
| — przynajmniej we wlasnej ocenie — nieudacznicg. Ale kazdemu z nas udaje sig
czasem urzeczywistni¢ marzenie. Najlepsze decyzje mojego zycia, stanowigce
prawdziwy krok w nieznane, podj¢tam, kierujac si¢ wylacznie wewnegtrznym
gltosem. Nigdy nie zatowatam takich wyborow, cho¢ po drodze zdarzalo mi si¢
zamartwia¢ do szalenstwa. Mysle, ze w wielu z nas tkwi pragnienie, aby czesciej
odwazy¢ si¢ zaryzykowac.

Gwendal ija nawet nie popatrzyliSmy na siebie. Ale przeciez znatam
swojego meza. Oboje mysleliSmy o tym samym.

Wracalismy zwirowang $ciezka biegnaca wokot Céreste, majac po jednej
stronie ciasno sttoczone zabudowania, a po drugiej rzeke i rozlegte pola. Posapujac
lekko na pnacej si¢ pod gore drozce, Mireille zatrzymata si¢ nagle, jakby
przypomniata sobie o czyms$ bardzo istotnym.

—W waszym B&B nie podaja positkéw, wiec gdzie wy jadacie? —
powiedziata, z troska marszczac czolo.

— W sobote kupilisSmy mnostwo jedzenia na targu w Apt i teraz urzadzamy



sobie pikniki — wyjasnitam.
Mireille z uznaniem pokiwatla glows.
— C’est bien. Piknik to dobry pomyst. My takze urzadzali$my ich mnodstwo.

Nie sposob rozstrzygna€, co dokladnie wptynelo na nasza decyzje. Moze
uderzajaca do glowy kombinacja historii z przesztosci i majgcego przyj$¢ na Swiat
dziecka — nie wspominajac juz o pierwszych w sezonie truskawkach. Wystarczyta
jedna chwila, by to, co absurdalne, nagle stalo si¢ oczywiste: to tutaj przezyjemy
kolejny rozdziat naszego zycia, tutaj staniemy si¢ w pelni rodzing.

Noc uptyneta nam bezsennie nad arkuszami Excela, a 0 poranku wrociliSmy
do Mireille, pytajac, czy mozemy kupic jej dom.



Przepisy na piknik w Prowansji

Szparagi z dressingiem jogurtowo-sezamowym

Asperges, sauce yaourt au tahini

Angela oczywiscie pozyczyta mi rondel do zblanszowania szparagdéw, a oto,
CO z tego wyszto. Dressing, 0 wiele 1zejszy niz tradycyjny sos holenderski, stat si¢
moim ulubionym dodatkiem do gotowanych na parze warzyw, tososia z wody,
a nawet improwizowanej satatki z kurczaka.

Sktadniki na 4 porcje

500 g cienkich szparagow

2 byzki tahini (pasty z nietuskanego sezamu)

3 tyzki + 2 tyzeczki soku swiezo wycisnietego z cytryny

1 Y4 szklanki[ 1] naturalnego greckiego jogurtu (najlepiej petnotiustego)

szczypta drobnoziarnistej soli morskiej

szczypta swiezo zmielonego czarnego piePrzu

Umyj szparagi i obetnij twarde konce. Umyte umie$¢ na sicie nad duzym
garnkiem wrzacej wody 1iblanszuj na parze 3-5 minut, zaleznie od grubosci.
Pamigtaj, ze rozgotowaé szparagi to grzech (robig si¢ wowczas oslizte i niezbyt
przyjemnie pachng), wiec uwazaj, zeby je wyjac, kiedy sg jeszcze lekko twarde
I maja $wiezy zielony kolor.

Dressing: W éredniej wielko$ci naczyniu szklanym (albo innym pojemniku
nadajagcym si¢ do przechowywania produktow spozywczych) polacz tahini



z sokiem z cytryny, dodaj jogurt, szczypte soli i dobrze wymieszaj. Dodaj §wiezo
zmielony pieprz.
Podawaj na ciepto albo w temperaturze pokojowej, z dodatkiem dressingu.
Salatka z ciecierzycy ze slodkg papryka i ziolami

Salade de pois chiche aux herbes fraiches

Ciecierzyca jest w Prowansji bardzo popularna iuzywa si¢ jej niemal do
wszystkiego, poczawszy od poischichade (odmiana lokalnego hummusu), az do
socca (tradycyjne nale$niki zmaki =z ciecierzycy, specjalno$¢ Aix). Lekka,
kolorowa satatka doskonale komponuje si¢ z kurczakiem z grilla czy kotletami
cielecymi.

Sktadniki na 6 porcji

1 drobno pokrojona czerwona papryka

1 drobno pokrojona zotta papryka

1 drobno pokrojona Zotta cebula

1 drobno pokrojona czerwona cebula

szczypta cynamonu

1 hyZzeczka mielonej papryki (najlepiej hiszpanskiej fiora albo innej suszonej
papryki dobrej jakosci)

¥ tyzeczki nasion kuminu

¥ lyzeczki harrisy (ostrej mieszanki przypraw na bazie chili, powszechnie
stosowanej W kuchni pétnocnoafrykanskiej) albo jedna lub dwie szczypty siekanej
papryczki chili do smaku



% szklanki oliwy z oliwek

3 szklanki ciecierzycy (2 puszki po ok. 400 g kazda) odsqczonej z zalewy

czarny pieprz

2 szczypty gruboziarnistej soli morskiej

1 szklanka drobno posiekanej natki pietruszki (z fodyzkami)

1 byzeczka drobno posiekanej swiezej miety

plasterki cytryny do dekoracji

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

W duzym naczyniu zaroodpornym wymieszaj papryke, cebule i1 przyprawy
(poza pietruszka i migta — te dodasz na koncu). Jesli chcesz, aby satatka byla
bardziej pikantna, mozesz podwoi¢ ilo$¢ harissy czy papryczki chili (ilo$¢ podana
przeze mnie dodaje aromatu, ale nie ostrosci). Wlej do naczynia oliwe i1 dobrze
wymieszaj sktadniki. Wstaw naczynie do gorgcego piekarnika i zapiekaj przez
godzing, dwukrotnie mieszajac w trakcie pieczenia.

Ciecierzyce umyj w gorace] wodzie, pocierajagc, aby usung¢ woskowa
skorke. Wyjmij papryke i cebule z piekarnika — na dnie naczynia pozostanie nieco
aromatycznej oliwy — i wymieszaj z ciecierzyca. Dodaj $wiezo zmielony pieprz
I szczypte soli do smaku. Pozostaw calos¢ na 5-10 minut, po czym dodaj
pietruszke i miete. Podawaj na ciepto albo w temperaturze pokojowej, z czgstka
cytryny do wycisnigcia. Takg satatke mozna $mialo przygotowaé dzien naprzod —
wszystkie smaki lepiej si¢ wtedy przegryza.

Placek z drozdzowego ciasta z karmelizowana cebulg i anchois



Pissaladiére

Klasyczna prowansalska przekaska na przyjecie bufetowe i koktajlowe. Po
prostu idealne danie: stodkie, stonawe, sycace, wygodne do zjedzenia — czego
chcie¢ wiecej? Do wyrobu ciasta Francuzi uzywaja $wiezych drozdzy w kostkach
kupowanych w boulangerie. Poszukujac prostego przepisu na ciasto zuzyciem
drozdzy suszonych, siegnetam po ksigzke Jeffa Hertzberga i Zo€ Frangois Artisan
Bread in Five Minutes a Day (Thomas Dunne Books, 2007). Przepis jest
superprosty I nie wymaga wyrabiania. Co prawda ciasto trzeba zostawi¢ na dwie
godziny do wyros$niecia, ale czas spgdzony na faktycznych przygotowaniach jest
prawie zaden.

Sktadniki na 8 porcji hors d’oeuvre (przystawek)

Ciasto:

1 kg niebielonej mgki

2 ¥ szklanki letniej wody

1 72 bZeczki granulowanych drozdzy

1 ¥ tyzeczki soli koszernej albo gruboziarnistej soli morskiej

1 byzka cukru

Yy szklanki oliwy z oliwek extra vergine

Warstwa wierzchnia:

Y szklanki oliwy, plus jedna tyzka do natiuszczenia papieru

1,25 kg stodkiej Zottej cebuli



1 tyzeczka ziot prowansalskich

1 72 byZeczki cukru

1 zmiazdzony zgbek czosnku

szczypta gruboziarnistej soli morskiej

20-30 anchois

20-25 czarnych oliwek bez pestek

Ciasto:

W misce $redniej wielkosci odmierz make. W najwigkszej misce (moja ma
objetos¢ prawie 5 litrow) potacz drozdze, sol, cukier i oliwe, i wode. Wsyp naraz
calg porcje maki 1 wymieszaj wszystko drewniang tyzka. Pod koniec mieszania
mozesz postuzy¢ si¢ rekami, tylko przedtem dobrze natrzyj dlonie oliwa, zeby si¢
nie kleity. Nie musisz doktadnie wyrabia¢, wystarczy, aby maka byla dobrze
wymieszana. Nakryj miske czysta Sciereczka iodstaw na dwie godziny do
wyro$ni¢cia. Wyrosniete ciasto nadaje si¢ od razu do pieczenia, jednak lepiej jest
wlozy¢ je najpierw na troche do lodowki (pod przykryciem moze sta¢ nawet kilka
dni).

Kiedy ciasto bedzie rosto, przygotuj cebule.

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

W $redniej wielko$ci brytfannie albo garnku z grubym dnem i przykrywka
rozgrzej oliwe, az bedzie skwiercze¢. Wrzu¢ na oliwe cebulg, ziola, cukier, czosnek
I szczypte soli morskiej. Podgrzewaj na $rednim ogniu przez ok. 10 minut, od czasu
do czasu mieszajac, az cebula si¢ zeszkli. Nastepnie wstaw brytfanng do piekarnika
I piecz przez godzing pod przykryciem, tak aby ptyn odparowat, ale cebula si¢ nie
zrumienila (zrumienisz ja, gdy juz bedzie lezala na pizzy). Zardwno ciasto, jak
I cebule mozesz przygotowaé dzien albo dwa dni wcze$nie;j.

Przetacz piekarnik na grzanie od gory (funkcja opiekania) irozgrzej do
2600C. Na jedng pissaladiere bedziesz potrzebowaé tylko polowy ciasta, wigc



podziel ciasto na dwie czesci, jedng zagnie¢ w kule 1 wtdéz do lodowki — bedzie
W sam raz na weekendowg pizze¢ (nie chciatabym za bardzo zbacza¢ z tematu, ale
moja rodzina uwielbia pizz¢ z wedzong szynka, figami i gorgonzola...).

Najwigksza blache do pieczenia (moja ma 35 na 45 cm) wytoz pergaminem.
Nathu$¢ pergamin oliwg zardwno na dnie blachy, jak i po bokach. Pamig¢taj, ze
ciasto nie wymaga wyrabiania, wystarczy, ze zagnieciesz je w kule, ktora nastepnie
polozysz na pergaminie i splaszczysz dionig do ksztattu okraglego placka (mniej
wiece] wielkosci frisbee). Nastepnie przewrd¢ placek, tak by obie strony pokryty
si¢ oliwg, a potem rozciggaj palcami, by ciasto pokryto calg blache. Odwrotng
strong widelca (albo czubkami palcow) zrob na catej powierzchni wglebienia (ale
nie dziury). Lyzka cedzakowg naktadaj na ciasto cebule, rozktadajac ja po catej
powierzchni cienkg warstwa (ciasto ma przeswitywac¢ spod spodu). Na cebuli utéz
ukos$ng kratke z anchois, a narozniki rombow udekoruj oliwkami. Nakryj blache
folig spozywczg | zostaw na 20 minut. Nastgpnie usun foli¢, wtdz blachg na 12-15
minut do piekarnika i zapiekaj, az ciasto przy brzegach si¢ zrumieni, mozesz
zajrze¢ pod folie. Dokladny czas pieczenia zalezy od wielkosci blachy oraz
grubosci ciasta.

Pokr6j na niewielkie kwadraty ipodawaj na ciepto albo w temperaturze
pokojowej.

Wskazowka: Jesli nie chcesz mierzy¢ sie z Samodzielnym przygotowaniem
ciasta (mnie ciasto drozdzowe kiedys przerazalo), mozZesz je zastgpi¢ gotowym
spodem do pizzy albo focaccig, upieczonymi zgodnie z przepisem na opakowaniu.

1 Autorka postuguje si¢ amerykanskg miarg objetosci cup, ktéra wynosi 240
ml, czyli odpowiada niepeinej polskiej szklance.



ROZDZIAL 2
Ostatnia pierwsza randka

Paryz wsierpniu wyglada niczym miasto z filmow science fiction,
przemienia si¢ w pozbawione zycia pustkowie, po ktérym snujg si¢ jedynie kobiety
W zaawansowane] cigzy 1iuliczne koty. Caty cywilizowany $wiat bawi na
wakacjach, obnaszajac letnie kaszmiry 1 podwinigte nogawki dzinséw na plazach
Bretanii albo biate plocienne spodnie idrogie okulary przeciwstoneczne na
wzgorzach Prowansji. My dwoje od kwietnia bylismy w Céreste tylko raz, ito
krétko, tak ze zdazyliSmy jedynie podpisa¢ umowe przedwstepng na kupno domu
I poprobowaé pierwszych w sezonie biatych brzoskwin — kazdy z tych powodow
byl wystarczajacy, aby spakowac¢ walizki 1 wyruszy¢ w droge. Coroczny letni
wypad na tydzien do Grecji przyszto nam odwotac, bo na dwudziestego pierwszego
sierpnia mialam wyznaczong dat¢ porodu. Przykazanie na przyszios¢: w cigze
zachodzi¢ podczas wakacji, a nie psuc ich sobie porodem.

Przez ostatnie trzy miesigce powoli przygotowywaliSmy przyjaciol 1 rodzing
do mysli, ze niebawem bedziemy si¢ przeprowadza¢. Bardzo mi pomaga, kiedy
opowiadam innym o swoich planach — stajg si¢ wowczas bardziej realne takze dla
mnie samej. Oczywiscie mowiagc ,,inni”, mam na mys$li przede wszystkim wtasng
matke.

Do rodzicow zadzwonitam zaraz po pierwsze] wizycie w Céreste
przepeiniona euforig z powodu kupna domu. Na matke zarzucitam przynete, ktorg
zwykta tyka¢ najchetniej: pomoc w urzadzaniu wnetrz.

— Shuchaj — zaczetam, biorgec gleboki oddech — czy miataby§ ochote
przyjecha¢ do Prowansji, zeby wybra¢ 170 metrow kwadratowych nowej glazury?
— Milczenie. Wyprowadzitam si¢ z domu, majac pigtnascie lat, wigc bynajmniej nie
byta to dla mamy pierwsza rozmowa zamiejscowa, z ktorej dowiadywata si¢
0 moim kolejnym szalonym zamierzeniu. Tym razem nie dala si¢ ztapa¢ na haczyk,
wigc musiatam wyltozy¢ wszystko kawa na lawe. Reakcja byto przedtuzajace sie
milczenie.

—Na wsi — odezwata si¢ wreszcie takim tonem, jakbym oznajmita, ze
planujemy przeprowadzke do Brigadoon[2]. — | co ty masz zamiar robi¢ na wsi?

Pytanie nie bylo wcale ghlupie. Czego moze szuka¢ na wsi typowa
dziewczyna z miasta kochajgca sushi, wioczenie si¢ po sklepach i po muzeach,
taka, ktora nie ma nawet prawa jazdy i nie potrafi jezdzi¢ na rowerze? Z reguly
ludzie nie wywracaja zycia do gory nogami tylko dlatego, ze zafascynowata ich
historia o0 poecie iogrodzie przesyconym szcz¢sciem. Coéz, ja jestem



wyznawczynig dobrych historii, tak jak inni wyznaja jaka$ religi¢ albo wierza
w wolnorynkowy kapitalizm. Decyzj¢ o kupnie domu podjeliSmy, kierujac sie¢
przeczuciem, ze w tych $cianach kryje si¢ czastka naszej przysztosci, 1 to wlasnie
usilowalam wytlumaczy¢ teraz matce. Céreste bylo odpowiedzig na pytanie,
ktérego nie zdazyliSmy sobie nawet zadac.

W reakcjach przyjaciot na nowine zaznaczyt si¢ wyraznie podziat kulturowy.
Francuzi patrzyli na nas ze zdumieniem: jak mozemy mysle¢ o porzuceniu pracy?
Przeciez jesteSmy urzadzeni. Niektérzy z aprobatg kiwali glowami: oni takze
planuja przenies¢ si¢ na wie$ — na emeryturze.

Amerykanie byli bardziej bezposredni — dawali nam gora sze$¢ miesiecy.

Ostatni miesigc przed porodem wydaje si¢ okresem szczegdlnie cennym, bo
wolnym od codziennego pos$piechu i bieganiny. Gwendal ija chodzimy $ladami
naszych dawnych wypraw — odwiedzamy stare katy, odnajdujemy dawne smaki.
Na powrdt mamy caty Paryz tylko dla siebie — jak podczas naszych pierwszych
wspolnych miesiecy, kiedy zyliSmy niczym zamknigci w szklanej bance, tylko we
dwoje, kiedy nie znalam jeszcze francuskiego, kiedy tkwilismy w t6zku do
poludnia, a kazda tarte au citron czy szczypta fleur de sel miata dla mnie smak
objawienia. Na dzi§ zaplanowalismy wyjscie na lody.

Poznalismy si¢ jako studenci na konferencji naukowej w Londynie, kiedy
wpadlismy na siebie na schodach (ok, to ja wpadlam na niego inie do konca
przypadkowo). Woczesniej zauwazylam go wsali wykladowej, siedzacego
w jednym ze Srodkowych rzedow, powaznego, mtodego cztowieka, z gatunku tych,
ktorzy nigdy nie chowajg si¢ po katach. Wysoki, przystojny, w typie naukowca.
Oceniajagc po wzroscie 1 kretynskiej jasnoniebieskiej wiatrowce, ktéra mial
narzucong na ramiona, mogltabym go wzig¢ za Niemca, ale ciemne wilosy,
kwadratowa szczeka 1 okularki jednoznacznie wskazywaly na café creme.

Kilka weekenddw i jeden cudownie wysmazony stek pdzniej zwabil mnie do
niewielkiego paryskiego mieszkanka, kuszac wizjg parujacego imbryka herbaty ze
swiezych lisci miety. W tamtych czasach fasady doméw stojacych wzdhuz kanatu
Saint-Martin pokrywatly plamy sadzy i graffiti, a na chodniku spotykato si¢ gtdéwnie
samotnych staruszkow z psami. Dziesi¢¢ lat pozniej emeryci ustgpili miejsca
hipsterom ze spaceroOwkami, obiecujgcym autorom scenariuszy u progu kariery,
a W letnie wieczory, podobne do dzisiejszego, hordom studentow ucztujacych przy
butelkach wina i bagietkach przetozonych ptatami blador6zowej szynki kupowanej
we Franprix. Owszem, graffiti widuje si¢ nadal, ale obecnie wygladaja raczej na
dzieta artystow z aspiracjami albo reklamy modnych galerii i butikow niz
amatorskie mazaje na murze.

Pamietam kazdy szczegdt mojego pierwszego weekendu w Paryzu. Byt



poczatek grudnia 1 W powietrzu wisiata przenikliwa wilgo¢ tak r6zna od tagodne;,
sierpniowej mgietki upatu, jaka sptyneta na miasto dzi§ wieczorem. Paryz ma swoj
maty, brudny sekret: pogoda jest tu doktadnie taka sama jak w Londynie. Za to
w przeciwienstwie do Londynu ma tez te cudowne zakatki, w ktérych mozna si¢
schroni¢! Zachodzilismy do kafejek z szybami zamglonymi parg, gdzie stoliki sa
tak male, ze po prostu trzeba trzymac¢ si¢ za rgce. ZwiedzaliSmy najodleglejsze
zakamarki Luwru. Gwendal zabral mnie nawet na wystawg poswigcong $mierci,
ktorej gtbwnymi eksponatami byty zasuszone gtowy. Mo6j nowy kochanek musiat
czu¢ si¢ bardzo pewny siebie, skoro zaproponowat mi cos$ takiego, stusznie jednak
przewidzial, ze bede si¢ doskonale bawita.

Ale przede wszystkim jedliSmy. Codzienne rano Gwendal wychodzit po
zakupy na $niadanie 1 wracat z pomietg torebka z nawoskowanego papieru, petng
chouquettes, pustych w srodku ptysiow, posypanych grubo tluczonym cukrem.
W malenkich restauracyjkach, gdzie zamiast obruséw na stolikach lezaty arkusze
biatego papieru, przesiadywaliSmy nad porcjami maffé, czegos w rodzaju gulaszu
Zmastem zorzechow arachidowych, stanowigcym specjalnos¢  kuchni
zachodnioafrykanskie;.

Zanim poznalam Gwendala, miatam bardzo sprecyzowang wizje mojego
przysztego zycia. Magisterka z historii sztuki (wtasnie konczytam pisac¢ prace),
potem doktorat i wreszcie stanowisko kustosza w nowojorskiej Pierpont Morgan
Library. Miejsca na inne mozliwos$ci pozostawialam sobie niewiele. Bytam typem
kujonki pracowicie zdobywajacej kolejne certyfikaty, wigc Gwendal jawil mi si¢
jako kto$§ skladajacy si¢ zsamych sprzecznosci. Wprawdzie konczyt doktorat
z informatyki i pracowal na pelny etat w archiwum panstwowych kanatow
francuskiego radia oraz telewizji, sypiat jednak na roziozonym na podlodze
materacu i nawet nie dorobil si¢ krawata. Byt bystry i oczytany, ale jednocze$nie
cechowata go sktonnos¢ do wyghupow (kiedy go poznalam, chodzit na lekcje
stepowania). Moje osobliwe amerykanskie neurozy, chocby obsesja na temat
zabezpieczenia  finansowego i odpowiedniego  statusu czy przekonanie
0 koniecznos$ci nieustannego pigcia si¢ w gore, zwyczajnie olewal, natomiast
bardziej pociagajace amerykanskie cechy mojej osobowosci, takie jak pewnosé
siebie, optymizm i prze§wiadczenie 0 istnieniu nieskonczenie wielu mozliwosci,
zlizywat zmoich warg jak cukier. Ani na chwilg¢ nie zwatpit wto, ze jesh
pomieszkam we Francji odpowiednio dlugo, na pierwszym miejscu dtugiej listy
priorytetow, ktorag zawsze nositam w torebce, moze si¢ nawet znalez¢ punkt:
BADZ SZCZESLIWA. Paryz i Gwendal wywierali na mnie naprawde wielki
wplyw.

Jesli wszystko, co moéwie o Gwendalu, brzmi ckliwie, to dlatego, ze jestem
ckliwa. A takze dlatego, ze mam s$wiadomos¢, jak niewiele brakowato, bym
pozwolita swojej szansie splyng¢ z nurtem Sekwany. Zajeto mi dwa lata, zanim



zdecydowatam si¢ zamieszka¢ z Gwendalem, a dalsze sze$¢ miesiecy mingtlo,
zanim zgodzitam si¢ za niego wyj$¢. Paryz mnie oczarowal, ale przeciez nie
moéwitam po francusku, nie miatam tu krewnych, przyjaciét ani zadnych widokéw
na prac¢. Trudno mi bylo wyobrazi¢ sobie, ze karmiona croissantami fantazja staje
si¢ moim prawdziwym zyciem. W koncu jednak uporatam si¢ z watpliwo$ciami,
przygniottam je wlasnym ci¢zarem niczym wieko niedomykajacej si¢ walizKi.
Stusznie postgpitam. Kazdego dnia u$§wiadamiam sobie na nowo, ze omal nie
zrezygnowatam z tego, co mam teraz, i dzickuje Bogu, Ze tak si¢ nie stato.

Letnie stonce bladto powoli i chmury zabarwialy si¢ na r6zowo. Min¢liSmy
ogromny posag Marianny na placu Republiki, kierujac si¢ ku waskim zautkom
Marais. Chodzac po Paryzu, nigdy si¢ nie spiesz¢. Lubi¢ przystana¢, zajrze¢ w gtab
sieni, za ktérag skrywa si¢ wewnetrzny dziedziniec albo tajemniczy ogrod.
Nieodmiennie fascynujg mnie fantazyjne wygigcia balkonowych balustrad z kutego
zelaza 1 masywnych nadprozy nad wejsSciami, tak odmienne od czysto uzytkowej
symetrii mojego rodzinnego Nowego Jorku.

Przez Pont Marie przeszliémy na ile Saint-Louis, niewielka wysepke na
Sekwanie zabudowang arystokratycznymi rezydencjami, w ktérych do dzis$
zachowaly si¢ belkowane stropy. ZmierzaliSmy do La Maison Berthillon,
najstynniejszej paryskiej lodziarni. Berthillon to rodzinna firma, ktéra dziata
nieprzerwanie od lat piec¢dziesigtych. Co roku latem — we Francji jest to miarg
prawdziwego sukcesu (zwlaszcza jesli idzie o lody) — wiasciciele wyprzedajg swoje
wyroby kawiarniom i restauracjom, a sami wyjezdzaja na wakacje.

Berthillon ma wiele lokali, a wybér odpowiedniego to bardzo powazna
decyzja. Na samej wyspie jest ich kilka, a kazdy oferuje inny wybor smakow.
Przed kazdym tez zawsze stoi dtuga kolejka ztozona z turystow i miejscowych. My
nieodmiennie wybieramy ten na wschodnim krancu wyspy, z dala od katedry Notre
Dame. Tym razem przed ,,nasza” lodziarnig stato pie¢ czy sze$¢ osoOb, wiec
mielismy do$¢ czasu, aby zastanowi¢ si¢ nad wyborem. Lody Berthillona maja
konsystencje zwartg ikremowa, aich galki — zgodnie z francuska zasada
umiarkowania — sg wielkosci piteczek do golfa. Trzeba byé prawdziwym
purytaninem, aby zadowoli¢ si¢ tylko jedng boule. Ja najcz¢sciej zamawiam dwie,
amojg liste ulubionych smakéw otwierajg menthe (migtowe), créole (rumowe
z rodzynkami) i nougat-miel (nugatowo-miodowe), a z sorbetéw, ktére roéwniez
majg pyszne, cacao amer, sorbet o smaku gorzkiej czekolady, tak ciemny, ze
niemal czarny. Z druga gatka bywa rdznie, w zalezno$ci od pory roku moze to by¢
brzoskwinia albo melon, rabarbar czy framboise 4 la rose (malina o posmaku
rézanym). A ze stare przyzwyczajenia nietatwo umieraja, lubi¢ czasami wraca¢ do
fraise des bois (poziomki). Te drobne, przypominajace drogocenne kamienie
owoce stanowig doskonaly zamiennik truskawek z plantacji. Kiedy po raz pierwszy
skosztowatam ich niezrownanego, lekko cierpkiego migzszu, pdzniej przez dtugi



czas zwykle truskawki smakowaty mi niczym balonowa guma do zucia.

Z rozkami zawinigtymi w pojedyncze papierowe serwetki ruszyliSmy
spacerem wzdtuz rzeki. Zapadat zmierzch, wigc moglam si¢ oddawaé moje;j
ulubionej zabawie polegajacej na zagladaniu w wysokie okna hdtels particuliers
| wyobrazaniu sobie, ze siedz¢ w wyltozonej drewniang boazerig bibliotece,
dumajac, ktory zsaudyjskich ksigzat kazat zainstalowaé¢ w tym przepicknym
wnetrzu jarmarczny kandelabr.

Obok nas przeszedt dlugowtosy nastolatek ubrany w spodnie od dresu i co$
w rodzaju krotkiego jedwabnego szlafroka — zdaje sig, Ze to si¢ nazywa bonzurka,
prowadzac na smyczy pieska rasy bichon frisé. Kunsztownie pofalowane wlosy,
orli nos inonszalancka postawa (nie moéwigc juz o bonzurce) niedwuznacznie
wskazywaty, ze to arystokrata.

— Bialy Rosjanin — szepnal Gwendal. To tez byta nasza ulubiona rozrywka —
przypisywanie tozsamosci napotkanym na ulicy osobom. Kiedy po raz pierwszy
przyjechatam do Paryza, potrafiliSmy godzinami wldczy¢ si¢ po miescie,
wymyslajac historyjki o mijanych ludziach.

— Sacha-Eugene — zaczal Gwendal, udatnie nasladujac wysoki, afektowany
glos matki chlopca — kamerdyner ma dzi§ wolny wieczor, wigc badz tak dobry,
chéri, | wyprowadz psa.

Pracowicie wylizujac koncowki rozkow, zeszlismy kamiennymi schodami
nad wodg¢. Dla mnie byt to spory wyczyn, bo z powodu cigzowego brzucha ledwo
widziatam wtasne stopy. Drobne fale z cichym chlupotem rozbijaty si¢ o kamienne
nabrzeze. MingliSmy grupke nastolatkow zbongosami, pomachalismy
przeptywajacym bateaux mouches, ana koniec usiedliSmy na murku, dyndajac
nogami nad wodg 1 przypatrujac si¢ stozkom wienczacym bajkowe baszty La
Conciergerie 1 gigantycznemu snopowi S$wiatta, ktory z wybiciem dziesigtej
rozbtysnat ze szczytu wiezy Eiffla. Od naszego poznania byliSmy tutaj juz wiele
razy, ale ostatni miesigc przed narodzeniem dziecka jest czasem szczeg6lnym. To
cos jakby ostatnia pierwsza randka. Z nadziejg na zupehie inny romans. Nigdy juz
nie bedziemy na tym Swiecie zupelnie sami. Dawniej bylam miodsza, bylam
znacznie 1zejsza, ale nigdy nie bytam tak szczgsliwa jak teraz.

Dwa tygodnie przed wyznaczong datg porodu coraz wyrazniej czuje, ze
Scierajg si¢ we mnie dwie osobowosci: doktor Jekyll i pani Nie Wstan¢ z L.67ka,
Cho¢by w Mojej Kuchni Wybuchta Bomba Atomowa. Wczoraj dopadto mnie takie
znuzenie, ze odpuscitam nawet supermarket. Podobno potrzebuje wigcej zelaza,
wigc co chwila zastygam przed otwartg lodowka, dumajac nad wydarzeniami
ostatniego tygodnia.

Kiedy sprowadzitam si¢ do Paryza, Gwendal czesto przylapywal mnie na



tym, ze gapi¢ si¢ w czelu$¢ lodowki, rozwazajac jednoczesnie kwestie pokoju na
$wiecie albo wybierajac imiona dla naszych nienarodzonych jeszcze dzieci. Takie
sprawdzanie zapaséw to nawyk typowo amerykanski — Francuz nigdy nie
otworzytby lodéwki tylko po to, aby zobaczy¢, czy przypadkiem nic z niej nie
ubyto. Dla mnie w tej czynnosci jest co§ pocieszajacego; czuje si¢ woOwczas niczym
krol objezdzajacy swoje wlosci.

Poza tym, powiedzmy sobie szczerze, ostatnio naprawd¢ mam o CZym
dumac. Sprowadzenie na $wiat nowego cztowieka to powazna sprawa.

Mo6j maz miat do mnie naprawde wiele cierpliwosci. Francuzi zazwyczaj
wczesniej decyduja sie na rodzicielstwo. Gwendal byl gotowy od chwili naszego
poznania, a moze nawet dzien wczesniej. Ja czekalam, az dojrzeje we mnie to
pragnienie, ktore sprawia, ze na widok wozka z niemowlgciem oczy zachodza
tzami, a jajniki zaczynajg niespokojnie podskakiwac. Nie doczekatam si¢. Owszem,
Z wlasng rodzicielkg jestem bardzo blisko, wiedziatam tez, ze w przysztos$ci sama
chciatabym zosta¢ matka, ale jako$§ Zadna pora nie wydawata mi si¢ odpowiednia.
Przeprowadzka do obcego kraju uczynita spory wylom w mojej niezaleznosci
I zajeto mi cate lata, zanim zaczetam pewnie stagpaé po chwiejnym poktadzie, jakim
okazat si¢ Paryz. Kiedy si¢ wreszcie obudzitam, miatam trzydziesci piec lat 1 moj
biologiczny zegar tykat juz bardzo gtosno.

Powazne rozmowy na temat dzieci zaczeliSmy dwa lata temu, w dos¢
burzliwym okresie. Kazdg czastke mojej (wcigz nieco zagubionej) duszy wlozylam
w pomaganie Gwendalowi w rozkre¢caniu firmy konsultingowej zajmujacej si¢
kinem cyfrowym. Interes wypalil i mdj maz nabral pewnosci siebie, stal si¢ nawet
odrobine arogancki. Prawidtowo, wiasciwie nawet wierzytam, ze sukces tak na
niego podziata. Sylwestra SwigtowaliSmy w lokalnej kafejce, kiedy nagle nad
filizanka espresso Gwendal wypalil beztrosko:

—Wochodzimy w nowy rok, jestem gotowy rozpoczaé nowy okres w zyciu.
Miejmy dziecko.

Wybuchnetam ptaczem. Nie potrafitam zareagowac inacze;.

— Jak moglabym zosta¢ czyja$ matka, skoro chwilami odnosz¢ wrazenie, ze
mnie wcale nie ma — wydusitam wéréd szlochow.

Gwendal nie jest niewrazliwy, ale przez drzwi zyciowych decyzji przechodzi
szybko i zdecydowanie, podczas gdy mnie trzeba przepychaé sita, bo kurczowo
czepiam si¢ futryny. W czasie tamtej rozmowy uswiadomitam sobie nagle, ze jesli
moje zycie we Francji (nie wspominajac juz o malzenstwie) ma si¢ rozwijac, nie
mam wyboru. Musze znalez¢ co$ dla siebie samej — i to szybko.

Nie znaczy to, ze w Paryzu nie pracowatam. Pisywatam przeciez artykuly
0 sztuce do rozmaitych magazynoéw, oprowadzatam turystow po Luwrze, ale zadne
Z tych zaje¢ nie odpowiadalo mojej definicji ,kariery”. Jako prawdziwa mistrzyni
odkladania rzeczy na pdzniej wiedziatam, ze jesli urodzg, zanim moje zycie



zawodowe nabierze rozpedu, utkne w miejscu. Dziecko stanie si¢ dla mnie idealng
wymowka, zeby nic nie robi¢. Kilka miesigcy po naszej noworocznej rozmowie
zaczetam pisaé pierwsza ksigzke — | wyrzucitam tabletki antykoncepcyjne. Czutam,
ze zanim stworze¢ kogos$, musze najpierw stworzy¢ co$ osobistego 1 wiasnego.

Kiedy wreszcie zasztam w cigze, moim pierwszym postanowieniem byto nie
czyta¢ zadnych poradnikéw dla przysztych matek. Znatlam siebie oraz swoje
paranoje inie widzialam potrzeby dokarmiania ich dodatkowo. Wolatam nie
wiedzie¢, czego si¢ spodziewac, kiedy si¢ spodziewam. Wolatam spokojnie sypiac
W nocy.

Oczywiscie od razu pomys$lalam tez, ze zrobi¢ wszystko po amerykansku.
Bede miata swojego lekarza, najlepiej z tytutami, ktéry da mi numer komorki,
zebym mogta go wezwa¢ nawet w srodku nocy; kogo$, kto bgdzie mi towarzyszyt
na porodowce, apoézniej przez sekretarke przysle dziecku kartke na pierwsze
urodziny. Naprawde bardzo si¢ staratam. Na poczatku kazdego miesigca pilnie
zglaszatam si¢ do szpitala, zeby ustysze¢, ze moj doktor wtasnie wyjechat na narty
albo na konferencje naukowa, albo wreszcie, ze akurat dzisiaj ma komplet
pacjentek. Dlaczego nie zglosze si¢ do sage-femme, czyli potoznej? Francuscy
lekarze s3 mocno stechnicyzowani. Prawie nic nie mowig, tylko ogladaja wyniki
badan i1 kiwaja glowami. Zupekie jak mechanicy samochodowi — wkraczaja do
akcji dopiero wtedy, kiedy co§ wymaga nareperowania. Kiedy kilka razy udato mi
si¢ dotrze¢ do potoznika, ten tylko krzywil si¢ ispogladal na mnie z takim
wyrazem twarzy, jakby zastanawial si¢, co ja u niego wtasciwie robi¢. We Francji
do lekarza chodzi si¢ wytacznie wtedy, kiedy cztowiek ma problem zdrowotny. Ja
nie miatam zadnego problemu. Po prostu bytam w cigzy.

Zreszta moglam si¢ tego spodziewac. Zaraz po nasikaniu na pasek testu
cigzowego zadzwonitlam do naszego przyjaciela prowadzacego praktyke lekarza
rodzinnego na Belle-Tle u wybrzezy Bretanii.

— Naprawde¢ bardzo uwazam — zapewnilam. — Nie staj¢ na taboretach
kuchennych.

— Attention — pogrozit mi zartobliwie — tu es pas malade. — Nie jestes$ chora.

Po pigciu miesigcach cierpliwego znoszenia, jak lekarz-niemowa kiwa tylko
glowa, dosztam do wniosku, ze jesli chce, aby kto§ mi poradzit w kwestii
hemoroidow albo zwyczajnie zainteresowal si¢ moim samopoczuciem, musze
zacza¢ dziataé a la francgaise, czyli oddac¢ si¢ w rgce Systemu. Jesli idzie o Systemy,
Francuzi sg naprawde bezbtedni. Ich pociagi funkcjonujg bez zarzutu; wystarczy,
aby cztlowiek stangt na peronie, a po chwili zostanie wchionigty przez wagon
niczym list wciggniety do tunelu pneumatycznego. Umowitam si¢ na wizyte do
sage-femme w szpitalu, w ktorym mialam rodzi¢. Termin sage-femme oznacza
dostownie ,,madra kobieta” i teraz juz rozumiem, skad si¢ wzigt. Nagle wszystko
nabrato bardziej ludzkiego wymiaru. Dyzurujaca potozna wypytata mnie, jak



sypiam i co jadam, po czym napomniata tagodnie, ze zbyt wiele przybratam na
wadze. Nadal nie wiem, ktora z sages-femmes bedzie mi asystowaé przy porodzie,
ale to niewazne. Dla mnie wszystkie zlaly si¢ w jeden krzepigcy rozowy kitel
z kartg pacjenta.

Z trzaskiem zamknetam drzwi lodéwki. Byta niemal pusta. Rzucitam si¢
wiec na poszukiwanie torby soczewicy zachomikowanej w ktorej§ z szafek wiele
miesiecy temu. Potrzebowatam zelaza i dodatkowego zastrzyku energii, wigc
postanowilam przyrzadzi¢ satatke ze ztotej soczewicy (najpopularniejsza we
Francji ciemnozielona soczewica z Puy wydata mi si¢ zbyt ciemna na letnie danie)
Z pomaranczowo-imbirowym winegretem, garscig $wiezych ziot 1 kawalkami
bialych brzoskwin. Przetrzgsnetam pot kuchni, wbrew rozsadkowi balansujac na
taborecie, ale soczewicy nie znalaztam. Znalaztam za to torebke z tuskanym z6ttym
grochem. Tez moze by¢.

Groch przelezat w szafce do$¢ dlugo. Zdaje si¢, ze kupitam go zaraz po
powrocie z wakacji, chcac powtdrzy¢ w domu ciepte purée z tuskanego grochu,
z dodatkiem wspanialej oliwy zoliwek is$wiezo zmielonego pieprzu, jakim
uraczono nas w Puglii. Majac w planie satatke, zacz¢tam gotowaé wyschnigty
groch al dente (tak jakbym to zrobila z soczewicg), ale po potgodzinie (soczewica
po tym czasie bytaby ugotowana idealnie) okazalo si¢, ze mam w garnku suchawg
maczng brej¢. Postanowilam si¢ nie poddawac, tylko przerobi¢ ja na jedwabiste
purée, takie samo jak wiloskie. Kiedy groch zmigkt do reszty, a woda z garnka
prawie catkowicie odparowata, siggnetam po moje ukochane narzedzie — reczny
mikser, do ktorego jestem przywigzana niemal rownie mocno jak seryjny morderca
do swojej pily tancuchowej. Pomaranczowo-imbirowy sos winegret miatam
przygotowany juz wczesniej iteraz wystarczylo tylko potaczy¢ go z grochem.
| oczywiscie dodac¢ oliwy, bez ktorej danie nie moze si¢ obejscé.

Wyszto mi ciepte, ztociste purée, w odrdznieniu od klasycznego lekko
cytrusowe w smaku. Wtozytam do tostera kilka kromek pain poilane i posiekatam
koperek. Moim tartines wcigz brakowato odrobiny stonca, wiec udekorowatam
kazda plastrem biatej brzoskwini.

Lunch okazat si¢ wyborny, ale jego przygotowanie wyczerpalo mnie
bardziej, niz si¢ spodziewatam. Poczutam, zZe po jedzeniu muszg¢ si¢ zdrzemnac.

Usituje zrobi¢ kilka rzeczy naraz: przyrzadzi¢ krdlika z dodatkiem pastisu
| spakowaé rzeczy do szpitala. Pastis to bardzo popularny prowansalski aperitif,
pachngcy anyzem symbol Poludnia, a dla mnie subtelne przypomnienie, ze juz
niebawem zamieszkamy wtasnie tam. Zdaje si¢, ze hormony wydzielane podczas
cigzy skutecznie blokuja mi uswiadomienie sobie w pelni skutkow naszej decyzji.
Hormony i ogrom rzeczy, z ktérymi musze si¢ uporac, zanim dziecko przyjdzie na



Swiat.

Wiem, Zze na mysl o sprobowaniu krélika wigkszo§¢ Amerykandéw chce
natychmiast popedzi¢ do domu i usciska¢ swojego wielkanocnego zajaczka. Po
przyjezdzie do Francji ja rowniez potrzebowalam sporo czasu, zanim
przyzwyczaitlam si¢ do widoku pozbawionych skory matych gltéwek w witrynach
sklepow migsnych. Obecnie krolik nalezy do mojego zelaznego repertuaru — smak
ma ciekawszy niz kurczak, jest wystarczajgco wytworny, by mozna go poda¢ na
przyjeciu, a jednoczesnie prosty w przyrzadzaniu, czyli w sam raz na szybki obiad
w $rodku tygodnia, z ktorego resztki mozna dojes$¢ na lunch nast¢gpnego dnia.

Podczas gdy migso sie rumienito, zabralam si¢ do usuwania metek z ubranek
dla dziecka. Co$ mnie przy tym zaniepokoito, wigc zaczgtam przyktadac
przywiezione przez mamg¢ ze Stanow $pioszki do francuskich. Okazato si¢, zZe
amerykanskie sg o dobre 5 centymetréw szersze. Nie dtuzsze, ale wtasnie szersze.
Coz, kto$ napisal nawet ksigzke zatytulowana Francuskie dzieci nie tyjg. Ro6znica
W rozmiarze ubranek nie byla pierwszym spostrzezeniem, jakiego dokonatam
W okresie cigzy, jesli idzie o wage. Francuscy lekarze 1 potozne, a takze oficjalny
podrecznik cigzowy zalecany przez rzad (oczywiscie istnieje tu cos takiego)
podaja, ze prawidlowy przyrost wagi wynosi kilogram na miesigc — czyli okoto
dziesieciu kilogramow podczas catej cigzy. Przy pierwszej lekturze uznatam te
liczbe za btad w druku. Dziesig¢ kilogramow to przeciez pryszcz, a nie cigza.

To prawda, ze Francuzki nosza swoje przyszte potomstwo z réwng gracja,
Z jaka wigzg apaszki, 1 wyraznie bez wysitku. Dopoki cziowiek nie dopatrzy si¢
niewielkiej wypukto$ci pod sukienka, nawet by si¢ nie domyslil, Ze ma do
czynienia z kobietg w cigzy. Z tytu po figurze nic nie poznaé. Przyszte mamy nadal
wktadajg obciste sukienki 1 sandaty na wysokich obcasach albo odprasowane biate
bluzki, dzinsy biodrowki 1 ptaskie balerinki. U zadnej znich nie wida¢
opuchnigtych kostek.

Mnie daleko jest do francuskiej laleczki. Wywodze si¢ z rasy krzepkich
rosyjskich wiesniaczek. Mam — jak to bez ogrodek okreslata moja babcia — cycKi
I roztozyste biodra, w sam raz do rodzenia w kucki na polu podczas kopania
ziemniakow. Moja amerykanska dziesigtka — uymijmy to tagodnie — przektada si¢
na najwickszy rozmiar ubran dostgpnych w paryskich butikach. A jednak jak do tej
pory (trzymajcie kciuki, aby tak byto dalej) cigze nosz¢ na sposob prawdziwie
francuski. Nie wyobrazam sobie, ze moglabym jeszcze przyty¢. Ilekro¢ przesuwam
dltonmi po brzuchu, palce zdaja si¢ odruchowo szukaé¢ przycisku do zwolnienia
kasety. Moje dziecko jest wielkos$ci sprzedawanych w Stanach indykow.

Przemieszatam migso, dodatam szczodrg porcje pastisu, a potem jeszcze
swiezy groszek i ¢wier¢ szklanki créme fraiche. W moim przekonaniu nie istnieje
co$ takiego jak ,idealna waga” dla kobiety w cigzy. A jednak dzigki temu, zZe
zaczetam jada¢ na sposob francuski, potrafitam utrzymac ja pod kontrolg. Moja



osobista zastuga byta tu zadna. Gdybym mieszkata w Stanach, wtej chwili
Zz pewnoscia wyjadalabym plastikowa tyzeczka waniliowe lody prosto
z opakowania. To nie natura tak dziata — to wychowanie. W kilka tygodni po
porodzie Francuzki bez trudu wbijaja si¢ w dzinsy, akazdego lata w bikini
wylacznie dzieki temu, ze nieustannie pilnujg wagi.

Jest jeszcze jeden powod, dla ktérego tak $cisle trzymam si¢ francuskiej
receptury na nieprzytycie. Nie chce dzieli¢ swojego Zycia na ,,przed i po”. Tak
dtugo trwalo, zanim wreszcie odnalaztam tu miejsce dla siebie. Dopiero co
zacze¢tam rozwija¢ zawodowe skrzydta. Nie potrafie przesta¢ mysle¢ o tym, w jaki
sposOb macierzynstwo zmieni moja osobowos¢. Nie wyobrazam sobie, bym
jednego dnia miata naleze¢ do plemienia ,kobiet”, anast¢pnego juz tylko do
szczepu ,,mamus’”.

| jeszcze co$: skoro jestem jedynaczka, zapyta¢, czy z matka tacza mnie
bliskie wiezy, to tak, jak zapytaé, czy papiez ma balkon (jak mawia Angela).
Relacje moja imatki francuscy psychoanalitycy okresliliby jako fusionnelle —
nuklearng fuzje. Idealna synergia albo katastrofalne w skutkach stopienie rdzenia
nuklearnego — co wolicie. Kiedy matka chce mi da¢ do zrozumienia, Ze jest ze
mnie dumna (co, musz¢ przyznac¢, zdarza si¢ jej dos¢ czgsto), mowi: ,,jestes moim
najlepszym dokonaniem”. Odkad zasztam w cigze, bardzo mnie drazni ta fraza
I nieraz z jej powodu nie moglam zasna¢, tylko przez poét nocy gapitam si¢ w sufit.

Chyba nie istnieje corka, ktéra nie zylaby choc¢by troch¢ zyciem
ukradzionym matce. Do Cornell posztam nie tylko ze wzgledu na wysoki poziom
dajacy dobre przygotowanie do studiow, lecz takze dlatego, ze moja matka miata
kiedy$ szans¢ uczy¢ si¢ w tej szkole ijej nie wykorzystala. Matka akceptowata
wszystkie moje szalone wybory zawodowe (wiazace si¢ zazwyczaj z Kiepskim
uposazeniem), poniewaz swego czasu rodzice odmoéwili sfinansowania jej studiow
prawniczych. Sama pracowata w szkolnictwie, w radzie edukacji miasta Nowy
Jork. Lubila to zajecie, apoza tym gwarantowalo ubezpieczenie zdrowotne
obejmujace takze cukrzyce pierwszego typu, z ktorg si¢ zmagata. Ojciec nie zawsze
miat stalg prace i nie byt w stanie ptaci¢ na mnie alimentoéw. Nie wiem, czy matce
wszystko wyszto w zyciu zgodnie z oczekiwaniami z mtodosci (poza tym, ze ja si¢
jej udatam). Kiedy pomysle o tym wszystkim, ogarnia mnie przerazenie. To brzmi
tak ostatecznie. S3 momenty, kiedy wydaje mi si¢, ze moje plany i marzenia na
przyszto$¢ zostang mi odebrane iprzejda na t¢ nienarodzong jeszcze osodbke.
A przeciez chcialabym, aby moje dalsze zycie wypetnione bylo rzeczami, ktorych
nie zdgzytam jeszcze sprobowaé. Pewnie z czasem zmieni¢ zdanie, ale w tej chwili
wcale nie jestem pewna, czy zycze¢ sobie, aby moim najlepszym dokonaniem byto
dziecko.



Tydzien okazatl si¢ cigzki, 1 bynajmniej nie jest to przenosnia. Taka bylam
Z siebie dumna, ze nosze¢ cigz¢ niczym rodowita Francuzka, tymczasem podczas
wczorajszej wizyty kontrolnej usage-femme okazalo si¢, ze przez ostatnie
jedenascie dni przybyto mi prawie pi¢¢ kilogramow, ktore glownie poszty w nogi.
Mam w sobie tyle wody co gigantyczne akwarium. Moje dtugie, smukte palce
Undg, ktore odziedziczytam po rodzinie, obecnie przypominaja raczej serdelki.
Bardzo to niewygodne ijednoczesnie przygngbiajace. Po  skonczeniu
college’u przez jaki§ czas chodzitam z chlopakiem, ktéry miat bzika na punkcie
stop. Gdyby zobaczyl mnie teraz, uciektby w poptochu.

Poza tym byt to tydzien ,francuski”, co oznacza, ze poznatam kolejny
francuski idiotyzm, ktory bgde musiata zaakceptowac. Chodzi o moje nazwisko,
a raczej o nazwisko mojego dziecka.

Jako jedynaczka i ostatnia z rodu noszaca nazwisko Bard bardzo bym chciata
przekaza¢ je dalej, tymczasem we Francji jest nielegalne, aby drugim imieniem
dziecka byto panienskie nazwisko matki. No dobrze, nie tyle nielegalne, co wielce
problematyczne. Podczas gdy w Stanach Pierwsza Poprawka gwarantuje nam
swobod¢ obdarowania potomstwa dowolnie kretynhskim imieniem, we Francji
wybor rodzicow zatwierdza specjalny sedzia, co ma ustrzec nowo narodzonych
przed napi¢tnowaniem idiotyzmem typu Kupka Rabarbar albo czym$§ rownie
wstretnym jak Hitler. Czgsto zdarza sie, ze sedzia nie daje zgody na uzycie
panienskiego nazwiska matki jako drugiego imienia dla dziecka, argumentujac, ze
powinno ono stanowi¢ raczej drugi czton nazwiska. I tu klania si¢ kolejna bzdura.
Zgodnie z nowym prawem kobieta, ktora po §lubie chce nosi¢ podwojne nazwisko
(swoje i me¢za), musi je pisa¢ z podwojnym dywizem (- -). Zdaje si¢, ze ma to na
celu odroznienie arystokratow, ktorzy przyszli na $wiat, noszac dwuczionowe
nazwisko rodowe, od zwyklych plebejuszy. Juz widz¢ te pomytki w pisowni
I ktopoty w urzedach. Juz sobie wyobrazam, jak moj szesnastoletni syn zostaje
skazany na czysciec dodatkowej kontroli paszportowej na lotnisku JFK, bo usituje
przekona¢ ochroniarza, ze nie jest zadnym podejrzanym typem czy innym
terrorysta, tylko po prostu... Francuzem.

Probuje podejs¢ do tego ze stoickim spokojem, co chwilami mi si¢ udaje,
a chwilami nie. Kto moégt przewidzie¢, ze sprowadzajac si¢ do Francji, sprzedam
swobody obywatelskie za kuszacy kawalek padte.

Mimo upalu musialam przeciez odebra¢ rzeczy z pralni, wigc zaczelam
szuka¢ japonek, ktore wyrzadzaly najmniej szkody moim biednym stopom. Juz
miatam otworzy¢ drzwi, kiedy z korytarza dobiegt mnie szczgk kluczy. Zamartam
na chwilg. Non, merci, w obecnym stanie nie databym rady stana¢ z nig twarza
w twarz. Na tym samym pi¢trze co my mieszka moje fatum, czy tez raczej mdj
platoniczny ideat kobiecosci, czyli Juliette.

Kazda kobieta ma w swoim zyciu kogos takiego. Moze to by¢ przyjacidtka



ze szkoly $redniej, z figura wymodelowang przez C¢wiczenia Pilatesa, ktorg
spotykasz w supermarkecie zawsze wtedy, kiedy masz nieumyte wlosy, albo
wystrzalowa laska na niebotycznych obcasach, ktora codziennie kupuje przed toba
kawe w Starbucksie. Kobieta, na widok ktorej czujesz, ze powinnas wycofaé si¢
w glab jaskini i powaznie przemys$le¢ na nowo wybdr cienia do powiek. Przy
takich spotkaniach mozesz by¢ pewna dwodch rzeczy: ona nigdy nie wyglada Zle,
natomiast ty natkniesz si¢ na nig wtasnie wtedy, kiedy sama wygladasz mozliwie
jak najgorzej.

Moje fatum miato jeszcze t¢ jedng dodatkowa przewage nade mna, ze byto
Francuzka.

Juliette jest z krwi ikosci Parisienne, urodzong iwychowang w 16.
arrondissement. Pracuje jako redaktorka naczelna poczytnego magazynu i jest zong
wspanialego, wymuskanego Lucasa, ktory skonczyt szkote biznesu, a obecnie
zajmuje stanowisko w UNICEF. Nosi modne, zmechacone swetry z zamszowymi
wstawkami na ramionach, tak obciste, ze nie ma pod nimi miejsca na ani jedng
fatdke thuszczu wylewajaca si¢ znad stanika. Co gorsza, jest niezwykle mita. Kiedy
mam dobry dzien, podziwiam jg. W te gorsze modle si¢, aby idac chodnikiem,
natrafita na otwarty wtaz studzienki sciekowe;.

Juliette i Lucas maja dwdjke dzieci, pigcioletniego Horace’a i dwuletnig Zoé.
Oczywiscie Juliette opuszczata oddziatl potozniczy, majac na sobie obciste dzinsy.
Dzieci do przedszkola odwozi zawsze odstawiona: oczy obwiedzione konturowka,
rzgsy wytuszowane, na nogach botki na wysokich obcasach.

Moja cigza zdaje si¢ autentycznie uradowana. Gwendal ma trzydziesci osiem
lat, ja trzydziesci pig¢, co dla Francuzéw oznacza zdecydowanie pdzne
rodzicielstwo. Wielu szkolnych kolegow Gwendala ma juz dzieci w wieku
nastoletnim. Paryzanie sg wiecznie zabiegani i trudno jest si¢ z nimi umowic,
jednak ktoérego$ popotudnia udato nam si¢ wyrwaé razem na piwo do pobliskiej
knajpki.

Z Francuzkami jest si¢ raczej trudno zaprzyjazni¢, ale dzigki cigzy zostatam
przyjeta do babskiej korporacji, ktorej cztonkinie moga porusza¢ w rozmowie
osobiste tematy, poza tg wspolnota zwykle niemile widziane. Juliette zalozyta za
ucho kosmyk ciemnych wlosow i upita tyk blanche.

— Nie karmitam piersig. J avais pas envie. To nie dla mnie — powiedziata po
prostu. Zadnego poczucia winy, zadnych prob usprawiedliwiania.

—Tu  fais rééducation? — zapytala ztroska w glosie. Mowila
0 subsydiowanych przez panstwo dziesigciu sesjach poswigconych ¢wiczeniom
migsni Kegla. Jak rozumiem, sg to ¢wiczenia majace mnie uchroni¢ przed
popuszczaniem moczu do konca zycia, i co wazniejsze, sprawi€, ze po porodzie
szybciej zaczng uprawia¢ z me¢zem seks.

Po raz pierwszy uslyszatam o tym programie od Amerykanek, ktore rodzity



we Francji. Jak by tu powiedzie¢: la rééducation périnéale to terapia polegajaca na
gimnastykowaniu mig$ni pochwy. W aptece kupuje si¢ specjalne elektryczne
urzadzenie (nieco podobne do wibratora), wktada si¢ je dyskretnie do torebki, po
czym maszeruje do terapeutki (moja urzgduje w przerobionym z mieszkania
wytwornym gabinecie z prawdziwym kominkiem i fantazyjnie profilowanymi
gzymsami), ktora pokazuje, jak za pomoca ¢wiczen i elektrostymulacji przywrocié
sprezystos¢ rozciaggnigtym migsniom. Sesje sg bezptatne i absolutnie wszystkie
Francuzki z nich korzystaja.

Juliette zajrzata do telefonu, zeby przeczyta¢ otrzymanego SMS-a.

—Nie zwlekaj zbyt dtugo zfaire [’amour — szepngta. — Sze$¢ tygodni to
wystarczajacy okres.

Musialam wyglada¢ na zszokowang albo co najmniej na nie do konca
przekonana.

— Tu vas voir. Sama zobaczysz — dodata, lekko $ciskajac mnie za ramig. —
Dzien, w ktorym urodzitam, byt najpiekniejszy w moim zyciu.

W jej ustach brzmiato to tak prosto: ona byta pigkna, urodzenie dziecka bylto
piekne. Inagle zrozumiatam, ze dla Francuzek nie ma zadnego przed i po. Po
porodzie miatam by¢ nadal tg samg kobieta, tyle ze z migsniami pochwy po
reedukacji — i z dzieckiem.

2 Brigadoon — nawiedzona wioska w Szkocji znana z amerykanskiego
musicalu pod tym samym tytutem, na podstawie ktorego powstat takze film.



Przepisy na zrekompensowanie straconych letnich wakacji
Purée 7 i6ltego luskanego grochu z pomaranczowo-imbirowym sosem
winegret
Purée de pois cassée jaune aux agrumes
Po raz pierwszy jadtam to danie na wakacjach w Puglii. Na przyjeciach
mozesz nim z powodzeniem zastgpi¢ tradycyjny humus. Jesli podasz do niego
prosecco, wspomnienie wloskich wakacji dtuzej pozostanie w pamigci.
Sktadniki na 4 porcje, jesli planujesz lekki lunch (woéwczas podawaj ze
zmieszang zielong satatg), albo 810 porcji przystawek
2 szklanki zZottego tuskanego grochu
6 szklanek zimnej wody
3 yzki oliwy z oliwek extra vergine jak najlepszej jakosci
3 yzki swiezo wycisnietego soku z pomaranczy
3 tyzki octu z sherry
1 % tyzeczki swiezo startego imbiru

Y tyzeczki gruboziarnistej soli morskiej

cienko pokrojone grzanki z chleba na zakwasie



swiezo posiekany koperek do smaku

¥ bialej brzoskwini pokrojonej na cienkie plastry

W $redniej wielkosci garnku zalej groch woda 1 doprowadz do wrzenia.
Zmniejsz ptomien i gotuj na matym ogniu przez 50 minut do godziny, dopdki
groch nie wchtonie wigkszo$ci wody.

W szklanym stoiku albo innym szczelnie zamykanym naczyniu potacz oliwe,
sok pomaranczowy, ocet, imbir 1s6l. Energicznie potrzasaj stoikiem, dopdki
wszystkie skladniki si¢ nie zmieszaja. Wlej sos do grochu i zblenduj recznym
mikserem (albo w malakserze).

Podawaj na ciepto na grzankach z chleba na zakwasie, skropione dodatkowo
oliwa. Wierzch kazdej kanapki posyp siekanym koperkiem i udekoruj plastrem
biatej brzoskwini.

Wskazowka: Na zimno purée gestnieje. Aby je podgrzac, dodaj nieco biatego
wina.

Krolik z pastisem, koprem wloskim i Swiezym groszkiem

Lapin aux pastis

Termin podpisania umowy na kupno domu w Céreste wypadl na tydzien
przed moim spodziewanym porodem. Bojac si¢, ze dziecko mogloby przyj$¢ na
Swiat w pociggu, nie pojechalam z Gwendalem, tylko zostalam w Paryzu.
Postanowitam wowczas przyrzadzi¢ krolika z pastisem, zeby cho¢ troche poczué
smak Prowansji. To wspaniale danie na lato, a pastis dodaje mu jedynego w swoim
rodzaju lukrecjowego kopa.

Jesli mimo moich zapewnien nadal masz opory przed sprobowaniem krolika,
uzyj mi¢sa z dobrej jakosci kurczaka.

Sktadniki na 4 porcje

2 tyzki masta

2 tyzki oliwy z oliwek

1 krolik z wgtrobg podzielony na 8 czesci



gruboziarnista sol morska

2 grubo pokrojone marchewki

% bulwy kopru wloskiego pokrojonej w kostke

4-5 catych szalotek

2 tyzki pastisu albo anisette (anyzowki)

1 szklanka biatego wytrawnego wina

4 mate marchewki pokrojone wzdtuz na pot albo na ¢wiartki

1 dodatkowa bulwa kopru wloskiego pokrojona w duzg kostke

Yy szklanki creme fraiche albo gestej Smietany

1 tyzeczki mgki kukurydzianej

1 szklanka miodego groszku

gars¢ drobno posiekanej trybuli

W najwiekszej brytfannie albo na najwigkszej patelni, jaka posiadasz,
rozpu$¢ tyzke masta 1 tyzke oliwy. Zrumien kawatki krolika ze wszystkich stron,



doprawiajac jednoczes$nie gruboziarnista solg morska. Przeldz migso na potmisek,
na tej samej patelni rozgrzej dodatkowag tyzke masta i dodatkowa tyzke oliwy,
zmniejsz plomien ismaz przez 5—6 minut pokrojone marchewki, koper wiloski
I szalotki, dopoki nie zmigkng i nie nabiorg ztotego koloru.

Wrzu¢ migso z powrotem na patelnie, wlej pastis i zagotuj. Po minucie dodaj
biale wino. Dobrze wymieszaj mig¢so z warzywami. Ponownie doprowadz do
wrzenia, nastgpnie zmniejsz ptomien i gotuj pod przykryciem przez 40-45 minut,
obracajgc mig¢so po 20 minutach.

Przetoz kroélika na talerz 1 nakryj folig aluminiowa. W pozostatym na patelni
sosie rozprowadz make kukurydziang, dodaj $§mietang i gotuj przez 5 minut, az sos
zmniejszy objetos¢. Przeldoz migso z powrotem na patelni¢, dodaj groszek oraz
trybule 1 podgrzej wszystko w sosie.

Podawaj z dzikim ryzem.

Wskazowka: Jesli zamiast krolika uZyjesz catego kurczaka, dodatkowa
porcja masta i oliwy do podsmazenia warzyw moze sie okazac niepotrzebna, gdyz
kurczak wytopi witasny tHuszcz.



ROZDZIAL 3

Sushi po wyjezdzie z tunelu

— Nie — wystekatam, kurczowo czepiajgc si¢ uchwytu w nogach szpitalnego
tozka. — Nie. Zejde. Na. Dot. Pielegniarka obiecata mi separatke. Nic mnie to nie
obchodzi, moge urodzi¢ nawet tutaj, na linoleum, ale na dot nie zejde, dopdki nie
dostang separatki.

Mogtam nie do konca kontaktowac, ale przeciez mieszkatam we Francji
wystarczajgco dlugo, by wiedzie¢, ze jesli zejde na poroddéwke, zanim dostang
obiecang jednoosobowag salg, moge si¢ jej pdzniej nie doczekaé. Kto§ si¢ pomyli,
kto§ zapomni, kto$ skieruje tam inng pacjentk¢. Rodzenie byto dla mnie czyms$
bardzo prywatnym inie wyobrazalam sobie pierwszego tygodnia macierzynstwa
w jednym pokoju zinng istotg buzujagcg hormonami 1iZzjej beczacym
niemowleciem.

Nawet kiedy juz poczutam pierwsze bodle, wcigz miatam nierozstrzygnigta
kwesti¢ znieczulenia zewnatrzoponowego. Sklaniatam si¢ raczej ku odmowie, cho¢
nie dlatego, abym byla zagorzaty fanka porodu wylacznie sitami natury. Po prostu
batam si¢, ze znieczulenie moze skonczy¢ si¢ dla mnie paralizem. Byl pigtek 14
lipca, rozpoczynal si¢ najhuczniej Swigtowany weekend roku 1 wszyscy naprawde
kompetentni lekarze wylegiwali si¢ juz pewnie na plazy Saint-Tropez, anie
dyzurowali na oddziale, aby si¢ mna zaja¢.

Poza tym nie spieszylo mi si¢ na porodéwke, poniewaz wiedzialam, ze nie
bedzie tam ani odrobing chtodniej. We Francji sale zabiegowe sa wprawdzie
klimatyzowane, ale tylko na tyle, by nie przegrzaly si¢ urzadzenia. O ludzi
mniejsza. Zapytajcie pierwszego lepszego przechodnia na ulicy, aod razu
ustyszycie, ze klimatyzacja jest szkodliwa dla zdrowia, Zze mozna si¢ od niej
przezigbi¢, dosta¢ tradziku, dny moczanowej 1 Bog jeden wie czego jeszcze. Ta
histeria rozpoczeta si¢ w latach dziewig¢édziesiatych, kiedy w Hopital Pompidou
w Paryzu doszto do masowego zakazenia bakteriami legionelli, ktore namnozyly
si¢ w szpitalnym systemie wentylacyjnym. Od tej pory klimatyzacja cieszy si¢ tu
zkg stawa, a my, potoznice, musimy cierpie¢ z tego powodu.

Poniewaz byt lipiec i wszyscy normalni ludzie przebywali na wakacjach,
dyrekcja szpitala postanowila wykorzysta¢ ten czas na przeprowadzenie remontu
czesci oddziatu. Pozbawione szyby okienko na porodéwce przystonigto plastikowa
ptachta przymocowanag do futryny zwykla tasma. Gdzie$ za $ciang pracowata
wiertarka udarowa. Jesli klimatyzacja nie gwarantowala sterylnosci, co miatam
powiedzie¢ na to?



Z tego, co dziato si¢ pozniej, pamigtam niewiele, gdyz wiekszg czes¢ czasu
zwyczajnie przespatam. W teorii istnieje wiele powoddw, dla ktérych wolatabym
przyj$¢ na $wiat w zamierzchlej epoce — lubi¢ muzyke kameralng i1 wyobrazam
sobie, ze dobrze bym si¢ prezentowata w sukni z tiurniurg — ale skoro mieliSmy
dwudziesty pierwszy wiek, ostatecznie zazyczytam sobie znieczulenia. Francuzki
podchodzg do anestetykdw w sposob niezwykle pragmatyczny, podobnie zresztg
jak do wszystkich rytualéw zwigzanych z rodzeniem. Zdaje si¢, ze tak wiasnie
rozumie si¢ tutaj wyzwolenie kobiet. Dla wiekszosci z nich pordd bez znieczulenia
jest niczym zabieg rwania z¢ba w dziewigtnastym wieku. Do licha, przeciez od
tamtego czasu medycyna poczynita spory postep!

W przerwach miedzy drzemkami spisywatam si¢ chyba dobrze, bo wszyscy
mnie chwalili. Lekarz wpadl tylko na chwile, zajrzal pod przescieradlo, rzucit
W typowo francuski sposob: ,,Znakomicie, nie jestem tu wcale potrzebny”,
I natychmiast si¢ oddalit.

A skoro juz poruszylam temat zagladania pod przescieradto. Przed porodem
dreczyt mnie pewien drobny, acz wcale nieblahy problem, mianowicie, kto moze
gdzie zajrze¢ (przed zajsciem w cigz¢ nigdy si¢ nad tym nie zastanawialam,
podobnie jak nad wieloma innymi sprawami typu krem do sutkow czy
niebezpieczenstwo kontaktu z kocimi odchodami). Moja ginekolog, ktora podobnie
jak ja mieszkata we Francji stosunkowo od niedawna, powiedziata, ze kiedy rodzita
pierwsze dziecko, francuski potoznik doradzit, Zze jesli — powtarzam, jesli — jej maz
ma by¢ obecny przy porodzie, niech lepiej nie patrzy na to, co dzieje si¢ ponizej
pasa, bo inaczej straci ochote na seks z nig.

W Stanach filmiki z porodu ludzie wrzucajg na YouTube. Znajomy z duzej
kancelarii prawniczej dostat od przyjaciela wydruk z USG przestany wewngtrzng
siecig internetowa. Moi rodacy zdaje si¢ na dobre juz zapomnieli o czyms$ takim jak
prywatnosc¢, podczas gdy we Francji dyskrecja nadal jest w cenie.

Nie do konca wiedzac, jak postgpi¢ w tej sprawie, kilka tygodni przed
porodem zdecydowatam si¢ przeprowadzi¢ niewielka ankiete. Zaczetam od mojej
przyjaciotki Kerii, blondwlosej Amerykanki, ktora podobnie jak ja wyszta za maz
za Francuza. Za dnia Keria uczy w szkole, wieczorami $piewa jazz w Klubach,
a oprocz tego jest pelnoetatowg matka pigciomiesigcznego Theo. Reprezentuje typ
rozszczepione] osobowosci, ktory mi  bardzo odpowiada: jest piekielnie
inteligentna, nie traci glowy w sytuacjach kryzysowych, ma sklonnos¢ do
teatralnych gestéw, ado tego niewyparzony jezyk. Ktoregos popotudnia
umowitySmy si¢ na drinka w knajpce przy ruchliwym skrzyzowaniu w poblizu
stacji Jaures. Pora zostala wybrana niezwykle starannie; Keria karmita piersia, wigc
musiaty$my si¢ wstrzeli¢ z alkoholem w przerw¢ miedzy karmieniami. Zapytatam,
gdzie wlasciwie stal jej maz, kiedy rodzita.

— A, chwytam, o co ci biega — odpowiedziata. — ,,Marco, pamigtaj, ze masz



gapic sie przed siebie”, zapowiedziatam mu krétko. ,,Tamto gowno na dole nie jest
do ogladania”.

Szczerze mowigc, zgadzam si¢ z nig. Moze jestem staro§wiecka, ale dla mnie
porod powinien zachowac co$ z misterium, nie wspominajac juz o poszanowaniu
godnosci rodzacej. Od razu nasuwa mi si¢ pewna analogia. Niedlugo po $lubie mo;j
ojciec popetnit fatalny btad, ofiarowujgc matce na walentynki automatyczny pilot
do otwierania drzwi garazowych. Po tym niefortunnym incydencie wszelkie
praktyczne prezenty zostaly w naszym domu raz na zawsze wyjete spod prawa.
Nikt przeciez nie chce uprawia¢ seksu zurzadzeniem do otwierania drzwi
garazowych.

Dostalam znieczulenie 1 natychmiast przestatam si¢ spieszy¢. Teraz
pozostawato mi juz tylko czekanie. Wyobrazalam sobie, ze jestem na dworcu.
Niebawem na peron wtoczy si¢ staroswiecka lokomotywa otoczona kigbami pary
| Z pelnym satysfakcji gwizdem zatrzyma si¢ na peronie. W wyobrazni miatam na
sobie dluga sukni¢ i kapelusz z woalka, a w zgieciu tokcia piastowatam ogromny
bukiet r6z. Czekalam na honorowego goscia, ktory miat przyby¢ do nas na cate
osiemnascie lat. Moje podekscytowanie byto tym wigksze, ze nie wiedziatam, kto
wysiagdzie z wagonu.

Gwendal ija zdecydowalismy si¢ nie sprawdzac pici dziecka, wigc przez
ostatnie dwa tygodnie nie byto konca spekulacjom.

— Alors, comment va le fiston? — prorokowal Tunezyjczyk, u ktorego
W sobote zawsze kupuje melony, podajac mi stodki, soczysty kawat owocu. Byt
przekonany, ze urodz¢ chtopca. Tez tak uwazatam. Sama bytam jedynaczka, moja
matka miata jedna siostre izadnych braci, wigc zawsze widzialam siebie jako
matke malej dziewczynki, ktorej marzeniem jest zosta¢ ksiezniczka. Ale przeciez
moje zycie tak bardzo réznito si¢ od tego, co sobie wczesniej wyobrazatam — inny
kraj, inny mezczyzna, inne jarzyny — ze nauczytam si¢ cieszy¢ tym szusowaniem
poza wytyczonymi trasami (no dobrze, nie tyle cieszy¢, co tolerowac). Zycie nigdy
nie dawato mi doktadnie tego, czego pragnetam, ale jesli potrafitam zdoby¢ si¢ na
cierpliwos$¢, nagradzato mnie czyms o wiele lepszym.

Po szesciu godzinach sage-femme potozyta mi na brzuchu dziecko; zwinigte
w ktebek niczym kociak, ciepte i $pigce. Musnetam wargami delikatny puszek na
jego glowie.

— Chtopiec czy dziewczynka?

— Zapomnialem sprawdzi¢ — powiedziat wcigz lekko oszotomiony Gwendal,
biorac dziecko na rece. Diugie, chude ndzki zamajtalty w powietrzu.

Sprzedawca melondw si¢ nie pomylit. MieliSmy syna.



Urodzitam bez komplikacji, a i tak przetrzymano nas oboje w szpitalu przez
cate sze$¢ dni. Za darmo. Za darmo, powtarzam. Nie wiem, jak to brzmi dla reszty
cywilizowanego $wiata, ale jako Amerykanka czutam si¢ tak, jakby zafundowano
mi tydzien na Arubie. Koszt wyjeczanej przeze mnie separatki wyniost 367 euro,
Ito pokrywalo nasze prywatne ubezpieczenie. W Stanach taka suma nie
wystarczytaby nawet na gabczasty czekoladowy pudding, nieodmiennie podawany
pacjentom na lunch. Owszem, we Francji musieliSmy przynie$¢ wlasne pieluszki,
ale to chyba nie jest zbyt wygdérowana cena za powszechne ubezpieczenie
zdrowotne.

Tydzien w szpitalu mogltabym poroéwnaé¢ do palier de décompression —
dekompresji podczas nurkowania z akwalungiem. Wiadomo, ze z wody nie wolno
si¢ wynurza¢ zbyt szybko, bo moze nam rozsadzi¢ glowe. Sage-femme uczy
potoznice, jak kapac, przewija¢ i karmi¢ dziecko. Jesli tydzien nie wystarcza, po
wyjsciu ze szpitala mozna jeszcze zamowic¢ wizyte do domu. Przez pierwsze kilka
dni tkwisz jakby w stanie zawieszenia, gdzie§ migdzy dziewczyng, ktérg do
niedawna bytas, a matka, ktorg dopiero zaczynasz si¢ stawac.

Na targowisko wybratam si¢ jak najwczesniej, zeby nie staranowa¢ wozkiem
zbyt wielu kupujacych. Po jedenastodniowym urlopie ojcowskim (kolejne galijskie
$wiadczenie gwarantowane przez panstwo) Gwendal wrocit do pracy, a dla mnie
I Alexandre’a nastal czas wzajemnego poznawania si¢. Jak to zwykle ja przed
urodzeniem syna zdazytam namartwi¢ si¢ na zapas, za to kiedy juz pojawil si¢ na
Swiecie, wszystkie moje egzystencjalne strachy dotyczace macierzynstwa
wyparowatly 1 zastgpita je senna rutyna karmienia, przewijania i kgpania.

Pokazywatam Alexandre’owi Paryz wtaki sam sposob, w jaki
pokazywatabym go przyjacielowi, ktory przyjechat do nas z wizyta. Tyle ze mo;j
turysta nigdzie nie ruszal si¢ bez bagazu. Staszczenie wozka z drugiego pigtra
waskimi, kretymi schodami stanowito nie lada wyczyn, a w dodatku zawsze przed
taka operacja musiatam podja¢ decyzje, czy zostawia¢ dziecko na gorze, czy
najpierw znies¢ je na dot. Dla mnie oznaczato to wybor miedzy zyciem a $miercig.
(Po namysle uznatam, ze bezpieczniej bedzie zostawia¢ nosidetko na gorze, zaraz
za drzwiami — przynajmniej zagrodzg droge ewentualnemu porywaczowi.)

Po miesigcach pasteryzowanego sera i tygodniu na szpitalnym wikcie powrot
do domu wigzat si¢ z niemalg przyjemnoscia, jaka byt dostep do wlasnej lodowki
| prawo wypelnienia jej wszystkimi zakazanymi smakotykami, ktoérych nie dane mi
bylo kosztowaé niemal przez rok. Odwiedzajacy nas przyjaciele, ktorzy chcieli
zobaczy¢ dziecko, rdwniez przynosili rozmaite frykasy: nieduze szklane stoiczki
wypetione foie gras, butelki stodkiego, zlotawego sauterne czy poprzerastane



zylkami tluszczu saucisson. Przygladajac si¢ rzeznikowi odwazajgcemu dla mnie
¢wier¢ kilo kurzych watrébek, czulam si¢ niemal tak, jakbym podpatrywata
Swietego Mikotaja w akcji. Tylko na dobre sushi, do ktérego wzdychatam przez
cate miesigce, musiatam jeszcze poczekaé; moja ulubiona knajpka miata zostac
otwarta dopiero za dziesi¢¢ dni.

Obchod targowiska zaczgtam od straganu z rybami. Sprzedawcy przywitali
Alexandre’a niczym cudem odnalezionego po latach siostrzenca. Jeden z nich
zaczal mu macha¢ nad wozkiem tlustag sardynka. Wybratam dwa dorodne
strzgpiele, w bladym sierpniowym stoncu mienigce si¢ polyskliwie, i kilka
ciemnoczerwonych, migsistych platow tunczyka. Postanowilam zrobi¢ tatar z ryby,
ktory pozwoli mi przetrwaé do czasu, kiedy wiasciciele baru sushi wrdocg z wakacji.

Osobiscie bardzo lubig¢, kiedy obiad typic na mnie z talerza. Kiedy po
przeprowadzce do Paryza po raz pierwszy patroszytam rybe, mialam wrazenie, ze
przechodzg¢ inicjacje¢ (co$ poréwnywalnego z utratg dziewictwa). Przedtem nawet
si¢ nie spodziewalam, ze za mojg neowiktorianska fasadg moze kry¢ si¢ roOwnie
niebezpieczne i krwiozercze stworzenie.

Uwielbiam krgci¢ si¢ po kuchni, jednak zprzybyciem na $wiat
Alexandre’a mdj czas stat si¢ bardzo ograniczony, wigc staram si¢ wybiera¢ takie
potrawy, ktorych przyrzadzenie zajmuje goéra kwadrans (wolatabym nie zasnac,
kiedy stoj¢ przy garnkach). Wiem, ze ryba w calo$ci bynajmniej nie kojarzy si¢
z fast foodem, ale niestusznie, bo robi si¢ jg blyskawicznie. Cata zabawa zaczyna
si¢ pozniej — kiedy trzeba jg obra¢ z o$ci na talerzu (zwolnienie tempa jedzenia
doskonale wplywa na trawienie 1 konwersacje¢ przy stole). Wiekszo§¢ Amerykanow
nie przepada za dodatkowym wysitkiem przy jedzeniu, ale dla mnie rozbieranie
catej ryby to jedna zulubionych kulinarnych czynnos$ci. Na talerzu taka ryba
prezentuje si¢ imponujaco, a zabierajac si¢ do niej, cztowiek ma wrazenie, ze gra
w jaka$ skomplikowang gre komputerowg (oczywiscie tu od razu przychodzi mi na
mys$l Operacja). Poza tym przyrzadzanie ryb w cato$ci ma t¢ zalete, ze dzigki
ochronnej warstwie skory mozna je piec na ruszcie bez obawy, ze si¢ zwegla albo
zanadto rozeschng. Warto przy tym zaglada¢ rybie w oczy, bo te dziatajg niczym
najlepszy samowyzwalacz; kiedy wyskocza, to znaczy, ze dzieto jest gotowe.

Moj tunezyjski przyjaciel, dumny, ze jego przewidywania si¢ sprawdzily,
obdarowal mnie 1 Alexandre’a dodatkowym melonem. Lawirujgc wozkiem miedzy
kupujacymi, oblegajacymi budki z kurczakami z rozna i skwierczagcymi frytkami,
minetam stragany pelne ostatnich w sezonie jagdd i1 dojrzewajacych fig, kierujac
si¢ w strone stoiska madame Richard, u ktorej zwykle zaopatruje si¢ w sery.

Madame Richard, z farbowanymi na blond wlosami zawsze obcigtymi
w stylu pixie, zawsze w mlodziezowej rdzowej parce, zbliza si¢ juz do
siedemdziesiagtki. Do mojej cigzy od samego poczatku odnosita si¢ prawdziwie po
matczynemu. We Francji klientke 1 sprzedawczyni¢ seréw taczy prawdziwie



intymna wi¢z. Kiedy robisz duze zakupy, twoja sprzedawczyni od razu wie, ze
spodziewasz si¢ waznych gosci albo ze przyjechali z wizyta twoi tesciowie.
Skromniejszy wybor podpowiada jej, ze zdecydowatas$ si¢ przejs¢ na dietg albo ze
twd] maz ma ktopoty z cholesterolem. Sprzedawczyni bezblednie rozpoznaje twoje
nastroje i kaprysy; wie, kiedy czujesz si¢ na tyle odwaznie, by zmierzy¢ si¢
Z ostrym niebieskim plesniowym, akiedy wolisz si¢ zahibernowac thustym,
przyjaznym Mont d’Or, tak dojrzatym, ze mozna go nabiera¢ tyzeczka.

Madame Richard jako jedna z pierwszych dowiedziala si¢ o mojej cigzy.
Ktorego$ dnia w lutym zjawitam si¢ u niej z torbg w czerwone grochy umocowang
do wodzeczka na zakupy, i1 powiedziatam, ze na obiad zaprositam przyjacidike,
ktora spodziewa si¢ dziecka, wigc nie moze jeS¢ serow z hiepasteryzowanego
mleka. W kolejng sobote fantazja mnie zawiodla ipostuzytam si¢ ta samg
niezdarng wyméwka. Podobny wyraz twarzy — rumieniec wywotany ekscytacja
I cien zalu, ze najblizsze miesigce uptyng bez dojrzatego camemberta — madame
Richard widziala wczesniej u tysiecy kobiet. Z domySlnym usmiechem delikatnie
pokierowata mnie w strong potek z produktami z pasteryzowanego mleka.

Kiedy teraz dostrzegta mnie z wozkiem, szybko wydata reszte klientce
| wybiegta zza kontuaru.

— Félicitations — powiedziata, calujagc mnie w oba policzki. — Coucou, toi —
zagruchata, pochylajac si¢ nad wozkiem.

Podczas gdy rozptywata si¢ nad Alexandre’em, ja zrozkosza wodzitam
wzrokiem po potkach zserami. Wybralam najbardzie; wilgotny, najbardziej
splesnialy i cuchnacy, jaki moglam znalez¢: époisses, ktory podczas dojrzewania
przemywa si¢ marc de Bourgogne (rodzaj grappy z wyttoczyn z winogron
z Bordeaux). Owinigty w nawoskowany papier w czerwono-biatg kratke
pakuneczek wrzucitam do koszyka przy wézku i ruszytam ku domowi.

Zadania supermamy przedstawiajg si¢ nastgpujgco. Dwa najwazniejsze
wydarzenia mojego zycia — urodzenie syna i publikacja pierwszej ksigzki — niemal
zbiegly si¢ w czasie. Telefon z nowojorskiego wydawnictwa zadzwonit doktadnie
w chwili, kiedy jechatam rodzi¢. Po powrocie ze szpitala szpalty korekty Lunchu
w Paryzu przegladalam z dwutygodniowym Alexandre’em na kolanach. Przy
biurku siedziatam podpicta do elektrycznego laktatora, w specjalnym biustonoszu,
za porada obrotnej amerykanskiej przyjacidtki spreparowanym ze starego
sportowego stanika, w ktorym wycigtam otwory na sutki. Dzigki temu ustrojstwu
przypominajgcemu zgrzebng wersje kostiumu scenicznego Madonny =z lat
osiemdziesigtych miatlam wolne rece 1 moglam pracowac.

Po trzech tygodniach takiego funkcjonowania czulam si¢ coraz bardziej
znudzona i oghupiata. Naprawde w jezyku funkcjonuje stanowczo zbyt malo



okreslen na opisanie takiego stanu ducha. Panoszacy si¢ kult macierzynstwa nie
pozostawia kobietom zbyt wielkiego wyboru; obecnie matki maja prawo wytacznie
do czystej radosci i/lub do zmeczenia, ale traktowanego na wesoto i z humorem. Ja
krecitam si¢ w kotko: marzytam o tym, zeby cho¢ na trochg wyrwac si¢ z domu, ale
jednoczes$nie batam si¢ opuszczac otaczajacy mnie bezpieczny kokon — nieduzy
trojkat miedzy targowiskiem, kawiarnig i boulangerie na najblizszym rogu.

Wreszcie nadarzyta si¢ okazja wigkszego wyjscia — dostatam zaproszenie na
koktajl w Stowarzyszeniu Amerykanskich Zon Europejczykéw zorganizowany
z okazji pojawienia si¢ nowych cztonkin. Odstawienie si¢ zgodnie z nakazami
mody okazato si¢ znacznie powazniejszym wyzwaniem niz dawniej. Po dlugim
gapieniu si¢ w czelu$¢ szafy siegnelam po czarng sukni¢ Donny Karan
Z podniesionym stanem, jednak kiedy $ciggatam ja z wieszaka, zaczetam si¢ wahac.
Kreacje z empirows talig jedynie w kulturze anglosaskiej kojarza si¢ ze scenami
balow w powiesciach Jane Austen. We Francji szew tuz pod biustem zdaje si¢
wrecz krzyczeé: uwaga, na gorze laktacja!

Nie miatam jednak czasu na inne przymiarki. | tak bylam juz spo6zniona.
Przeciggnelam po wargach czerwonga pomadka, stopy wsunelam w czdlenka na
ptaskim obcasie, ucatowatam obu moich chtopakow i wybieglam z mieszkania.
Niestety, przed wyjSciem nie zdazytam nic zjes¢. O széstej wieczorem bylam
jeszcze bez lunchu. Maszerujac do metra na placu Republiki, zahaczytam
0 najblizsza boulangerie i poprositam o pain au chocolat. Wiedziatam, ze tami¢
tym niepisane reguly i lekcewazg jedng z podstawowych zasad etykiety. Francuzki
nigdy nie napychaja si¢ w biegu. Nigdy nie jedza na ulicy, w metrze czy w pracy
przy biurku. Posilajg si¢ wytacznie w lokalu albo w domu przy stole. Dorosli nigdy
nie podjadaja tez miedzy positkami — goiiter 0 czwartej po potudniu to przywilej
zarezerwowany wylacznie dla dzieci. Poradniki w ksiegarniach, zwiastuny
w kinach, filozofowie wystgpujacy w panstwowych kanatach radia czy telewizji
bezustannie wttaczajg ludziom do gtow, ze tamanie tych regut prowadzi do chaosu,
anarchii, upadku francuskiej kultury i epidemii otylosci. Pozywianie si¢ na ulicy to
taka sama zbrodnia jak depilowanie ndég w wagonie metra czy rozmowa przez
telefon komorkowy w czasie spektaklu operowego — tego si¢ po prostu nie robi.
Ale mieszkanka Nowego Jorku we mnie juz podnosita glowe. Sztam na spotkanie
I bytam sp6zniona, wigc postawilam na wielozadaniowo$¢.

Pochtaniatam moje ciastko, niecierpliwie czekajac na zmiane S$wiatel na
avenue Parmentier, kiedy dobieglo mnie nagle:

— Attention aux kilos. Uwazaj na kilogramy.

Rozejrzalam si¢ dookota. Czyzby odezwalo si¢ moje francuskie sumienie?
Tymczasem glos rozlegl si¢ ponownie:

— Attention aux kilos.

Tym razem popatrzylam w dot. Na chodniku, otoczony pustymi butelkami



wysypujacymi si¢ z przepetlnionego kosza na odpady szklane, siedzial w pozie
medytujacego Buddy jaki$ bezdomny.

— Attentions aux kilos, madame — powtorzyt po raz trzeci, oskarzycielsko
celujac palcem w stron¢ moich kolan.

Zgrzeszytam i zostatam ukarana. Na szczg$cie w tym momencie zmienito si¢
swiatlo. Jak najspieszniej wyrwatam do przodu. Wcigz bylam naladowana
cigzowymi hormonami i chcialo mi si¢ rycze¢. Pozbieratam si¢ dopiero w metrze
po przejechaniu polowy Paryza.

Przyjecie odbywato si¢ w eleganckiej 8. dzielnicy, w ktorej krolowaty
ambasady, ogromne haussmannowskie kamienice iwytworne butiki, oferujace
kaszmirowe kardigany. Tu nie miatam szansy na spotkanie bezdomnego, ktory
komentowatby moja figure. Nieco uspokojona wstgpitam na szerokie marmurowe
schody hétel particulier, jednego ztych monumentalnych gmachow dawniej
mieszczacych prywatne rezydencje, a obecnie poprzerabianych na hotele i biura.
Alexandre przebywal bezpieczniec w domu pod opieka taty, popijajac z butelki
mleko mamy. Dzigki -elektrycznemu laktatorowi przypominajagcemu jedno
z cudownych urzadzen ze Star Treka nareszcie stalo si¢ mozliwe faktyczne
przebywanie w dwoch miejscach jednoczesénie.

Przypietam identyfikator 1 ruszylam za thumem do wielkiej sali recepcyjne;,
z wysokim sklepieniem zdobionym sztukateriami i ISnigcym parkietem. Uwielbiam
poznawa¢ nowych ludzi. Kiedy wkraczam do pokoju pelnego nieznajomych,
zawsze czuje radosny dreszczyk wyczekiwania.

Starsza dama w welnianym zakiecie z przypi¢ta zlotag broszka — zapewne
cztonkini komitetu powitalnego — wyszta mi naprzeciw. Zerknela na moj
identyfikator i od razu wystrzelita pytaniem:

— Kiedy dzidziu$ przyjdzie na $§wiat? — Z uSmiechem przechylita glowe na
jedna strong, co miato wskazywac, jak bardzo interesuje ja moja odpowiedz.

— Urodzitam trzy tygodnie temu — wychrypiatam, ze wszystkich sit starajac
si¢ przywotac na twarz usmiech.

Pijac pierwszy lyk wina, ztozytam w duchu uroczyste przyrzeczenie, ze gdy
tylko wroce do domu, suknia zpodniesionym stanem natychmiast wyladuje
w koszu.

Alexandre jest jeszcze zbyt maly, by poslugiwa¢ si¢ widelcem, za to
w ubieglym tygodniu zaczat si¢ uSmiechaé. Dlaczego wcze$niej nie mialam
pojecia, ze usmiech to co$, co nie przychodzi automatycznie, ze istoty ludzkie
muszg si¢ tego dopiero nauczy¢? Efekt okazal si¢ niesamowity: zupehie jakby
nagle rozblysty wszystkie §wiatla na Empire State Building. Ten u$miech zmienit
wszystko. Teraz wiem, ze Alexandre nie tylko mnie potrzebuje; on mnie tez



polubit.

Oczywiscie u$miecha si¢ tez do Mimi, kurczaka grzechotki z thustymi
nogami w pomaranczowe grochy. Czasami mam ochot¢ sprawi¢ Mimi solidne
lanie, ale staram si¢ zwalcza¢ to uczucie. Parafrazujac niesSmiertelnego Johna
Wayne’a, nie wchodzi si¢ miedzy cztowieka 1 jego kurczaka grzechotke.

Dzi$ mielismy dobry dzien — niby zwyczajny i wtasnie przez to wyjatkowy.
Gwendal wyjechat sluzbowo, a ja i Alexandre spedziliSmy popotudnie, buszujac
w moim ukochanym sklepie z przyprawami w Marais. Potem usiedliémy na troche
pod drzewem na dziedzincu Szpitala Swictego Ludwika, siedemnastowiecznego
gmachu mieszczacego niegdy$ pierwszy w Paryzu oddziat, w ktorym izolowano
chorych zakaznie. W tamtych czasach miasto nie siggato az tutaj 1 wokot rozciggaty
si¢ 1aki oraz pastwiska.

Strzepnetam kilka listkow, ktore spadly na kolderke Alexandre’a. Mimo ze
w ubiegtym tygodniu mieli$my pigkne babie lato, byly juz zbragzowiate i kruche.
W takie dni jak dzisiaj zaczynam si¢ zastanawia¢, dlaczego wcigz czuje si¢
niepewnie w mojej nowej roli. Przy tym to nie kwestie czysto praktyczne mnie
niepokoja; po prostu nadal nie potrafi¢ nabra¢ odpowiedniego dystansu do
macierzynstwa. Chwilami czuj¢ si¢ wrecz przytloczona obecnoscig Alexandre’a,
kiedy indziej znowu — wybiegajac myslami w przyszto§¢ — bardzo samotna. Moze
dlatego, ze to chtopiec, przez co mam wrazenie, ze cho¢ na razie jest jeszcze przy
mnie, jedng noge wystawil juz za prog. Syn jest synem, dopoki si¢ nie ozeni, corka
pozostaje corkq przez cale zycie.

Patrzcie, kto to powiedzial — ja, ktora mieszkam pie¢ tysiecy kilometrow od
matki. Jednak mimo oddalenia nigdy nie przestalam do niej naleze¢. Jestem
odwazna tam, gdzie ona nauczyta mnie odwagi, 1 pelna lekow tam, gdzie ona
kazata mi si¢ ba¢. Nigdy nie bede nalezata do nikogo w taki sposdb, w jaki naleze
do niej. Alexandre — cho¢ moze to tylko samospetniajgca sie przepowiednia — juz
probuje si¢ ode mnie uwolnic.

Kiedy wieczorem ktad¢ go do tozeczka, zawsze staram si¢ to zrobié
mozliwie najdelikatniej, co nie zawsze dziala. Czasami moj syn przecigga si¢
| zaczyna gaworzyC, czasami tez reaguje naglym szarpnigciem, szerokim
roztozeniem ramion 1 otwarciem oczu, zupetnie jakby przestraszyta go btyskawica.

Ale nie tego wieczoru. Dzisiaj, kiedy go ktadlam, natychmiast wsunat raczke
pod gltowe 1 rozluznit palce. Druga ztozyl na piersi, a potem wykonatl nig migkki,
peten gracji ruch na zewnatrz, zupelnie jakby dyrygowat orkiestrg symfoniczna.

Przygladajac si¢ temu, uswiadomitam sobie nagle, ze wszystkie moje
rozwazania na temat macierzynstwa dotyczyly mnie samej: moich strachow, moje;j
pracy, mojego ciata, mojego matzenstwa. Teraz zaczynalam odkrywa¢ $wiat uczud
Alexandre’a i to byto fascynujace. M9j synek potrafit si¢ usmiechac, ptaka¢, §miaé
si¢ 1 dyrygowac przez sen orkiestra symfoniczng.






Przepisy na zakazane przysmaki i positki w kwadrans

Strzepiel pieczony w calosci z cytryng i ziolami

Loup de mer au citron et aux herbes

Wiem, ze ryba w catosci moze si¢ wydawac zbyt czasochtonnym daniem na
prosty obiad w srodku tygodnia, ale tak naprawde przyrzadza si¢ jg bardzo szybko.
Gdybym uktadata ksigzke kucharskg zdaniami w kwadrans, ten przepis
Z pewnoscig znalazlby si¢ na pierwszym miejscu.

Sktadniki na 4 porcje

4 calte strzegpiele (ok. 250-300 g kazdy), wypatroszone i pozbawione tusek

I tyzka oliwy z oliwek

sol morska

2 plasterki cytryny przekrojone na pot

swieza natka pietruszki, tymianek, koperek albo inne ziota

Nastaw piekarnik na grzanie od gory (funkcja opiekania). Na blasze
wylozonej podwodjng warstwa folii utéz ryby i dobrze natrzyj je oliwa, tacznie
Z glowg 1 ogonem, aby nie przywarly do folii 1 tatwiej je bylo obrocic. Posol ryby
od $rodka 1 wtoz do kazdej pot plasterka cytryny oraz ziota.

Wstaw blach¢ na najwyzszy poziom piekarnika (ok. 5 cm ponizej zrodia
ciepta) i piecz przez 5-6 minut (po 4 minucie mozesz sprawdzi¢) albo do momentu,
kiedy skoéra zacznie si¢ wybrzusza¢ (moze si¢ zdarzy¢, ze nawet peknie). Nie
przejmuj si¢, jesli zobaczysz, ze pletwa grzbietowa si¢ zweglita. Przy uzyciu
szpatutki 1 widelca obro¢ ostroznie kazda rybe i piecz przez kolejne 2—3 minuty.
Aby sprawdzi¢, czy jest dobrze upieczona, mozesz wbi¢ czubek noza obok



kregostupa; migso powinno tatwo odchodzi¢ od osci. Pamigtaj, ze w przypadku
ryby lepiej jest lekko nie dopiec ipotem wsungé blache jeszcze na chwile do
piekarnika, niz spiec jg tak bardzo, ze zacznie si¢ rozpadac.

Wskazowka: Oczywiscie cate ryby majg rozng wage. Jesli trafi ci sie wigksza
(340-350 g), czas pieczenia wynosi odpowiednio 7 minut z jednej strony i 4 minuty
Z drugiej. Znajgc swoj piekarnik, szybko dojdziesz do wprawy.

Salatka szefa z watrobka drobiowg

Salade composée au foie de volaille

Francuzi juz dawno posiedli sztuk¢ przyrzadzania satatek w taki sposob, ze
jedzac je, nie ma si¢ poczucia odprawiania pokuty za jakie$ przewinienie. Salatke
szefa — jedng z tradycyjnych salade composée — mozna dosta¢ na lunch niemal
w kazdym tutejszym bistro. W Paryzu podaje si¢ ja z kaczymi zotagdkami, wedzong
szynka czy nawet jajkami w koszulkach — tymi wszystkimi delikatesami, do
ktorych desperacko tesknitam w czasie cigzy. Moim ulubionym dodatkiem sg
ciepte, aksamitne kurze watrdbki. Satatke mozna podawac¢ na roézne sposoby:
Z odsmazonymi ziemniakami z poprzedniego dnia, smazonym bekonem, posypana
kawatkami sera comté. Koncowy efekt ma si¢ kojarzy¢ z obfitoscig, a nie
z dietetycznymi ograniczeniami.

Sktadniki na 2 porcje

mata gtowka czerwonej sataty albo sataty maslanej

1 spora garsé zielonej fasolki

1 duzy pomidor

100 g lardons (bekon lub surowy boczek) pokrojonych w kostke

8 kurzych wqtrobek

czarny pieprz



Skladniki sosu

¥ szklanki oliwy

1 tyzka + 2 tyzeczki octu z sherry albo z czerwonego wina

1 kopiasta tyzeczka musztardy Dijon

1 spora szczypta gruboziarnistej soli morskiej

Satat¢ umyj i osusz. Fasole blanszuj w osolonej wodzie przez ok. 8 minut;
powinna zmigkna¢, ale pozosta¢ intensywnie zielona.

W szklanym sloiczku lub innym szczelnie zamykanym pojemniku (ja
uzywam stoika po dzemie) wymieszaj wszystkie skladniki sosu, zakre¢ stoik
| potrzasaj nim energicznie, zeby dobrze si¢ polaczyly. To moj ulubiony francuski
winegret — na dobrej oliwie z oliwek, zawiesisty dzieki dodatkowi musztardy.
Z podanej ilosci sktadnikow wyjdzie go tyle, ze wystarczy do kilku positkow.
W lodéwce mozna go trzymac catymi tygodniami.

Kiedy fasolka bedzie gotowa, przeplucz ja zimng woda, osusz i pokrdj na
kawatki, ok. 3 cm kazdy. Przekr6j pomidor, usun nasiona 1 pokroj w kostke. Wtoz
warzywa do duzej miski na satatg.

Na $redniej patelni przesmaz lardons, wybierz tyzka cedzakowa i wrzué¢ do
miski z pomidorami oraz fasolka. Thuszczu nie wylewaj; p6zniej usmazysz na nim
watrobke.

Tuz przed positkiem na wytopionym z bekonu tluszczu usmaz oprdszone
czarnym pieprzem watrobki — 2-3 minuty z kazdej strony. W Srodku powinny
zostac rozowe (zbyt mocno usmazona watrobka robi si¢ twardawa i gumiasta).

Do miski z pomidorami i fasolka dodaj satate. Jeszcze raz dobrze potrzasnij
stoikiem z dressingiem i polej satate 2—3 tyzkami sosu. Dobrze wymieszaj (kiedy
nikt nie widzi, robi¢ to rekami). Roztoz satat¢ na dwa talerze, dzielgc po rowno
pomidory, fasolke 1 bekon. Na wierzch kazdej porcji pot6z po 3—4 kurze watrébki
| zaraz podawaj na stot. Kieliszek lekkiego czerwonego wina bedzie znakomitym
dodatkiem.

Tatar z tunczyka



Tartare de thon

O sushi marzytam przez caly okres cigzy. Tatar z tunczyka pozwolit mi
przetrwac okres po urodzeniu syna, dopoki wtasciciele ulubionego baru sushi nie
wrocili z wakacji.

Sktadniki na 2 porcje jako danie glowne (albo na 4 porcje przystawki)

2 byzeczki oliwy z oliwek

1 hyzeczka oleju sezamowego

2 lyzeczki octu ryzowego

1 tyzeczki swiezo startego imbiru

spora szczypta gruboziarnistej soli morskiej

300 g steku z tunczyka (odpowiedniego na sushi)

Y, szklanki ogorka pozbawionego nasion i pokrojonego w kostke

1 tyzeczka marynowanego imbiru pokrojonego w kostke (niekoniecznie, ale
warto)

1 %2 byzeczki posiekanego szczypiorku

1 mate awokado przekrojone na pot

Oliwe, olej, ocet, Swiezy imbir i sol dobrze wymieszaj w szklanym stoiku



(lub innym szczelnie zamykanym pojemniku). Pokrdj tunczyka w drobng kostke
I wstaw do lodowki. 5 minut przed podaniem dodaj do ryby ogoérek, marynowany
imbir (jesli masz), szczypiorek i sos. Zostaw rybe w marynacie na 5 minut (nie na
dhuzej, bo wowczas ocet zacznie wgryzaé si¢ w mig¢so i Wyjdzie ci nie tatar, tylko
ceviche[3]). Podziel cato$¢ na 2 porcje i uformuj kazda w miseczce albo przecisnij
przez foremke do wykrawania biskwitow. Wyt6z na talerz, podawaj z potowka
awokado i mieszang zielong salata.

Wskazowka: Jesli podajesz tatar na przystawke, mozesz go natozy¢ tyzeczkq
na liscie endywii.

3 Ceviche — surowa posiekana ryba z sokiem z limonki, z dodatkiem cebuli,
paprykKi i soli, krotko marynowana.



ROZDZIAL 4
Baranek ofiarny

Dzi§ zlozyliSmy w ofierze baranka dla uczczenia narodzin naszego
pierworodnego syna. Zawsze miatam nadzieje, ze zycie da mi okazj¢ napisania
zdania brzmigcego jak biblijny werset.

Tradycja le méchoui, czyli pieczonego nad ogniem jagniecia, wywodzi si¢
Z p6inocnej Afryki 1 przez krewnych mojego meza kultywowana jest od lat. Tak
uczczono narodziny Gwendala iwszystkich kolejnych dzieci w rodzinie.
W albumie rodzinnym zachowata si¢ fotografia z lat siedemdziesiatych, na ktorej
moj tes¢, z siegajacg do pasa prawdziwie neandertalska broda, uwidoczniony zostat
nad resztkami jagni¢cego udzca. Le méchoui to tradycyjny posilek zwigzany
Z rytuatem przejs$cia: symbolizuje jednocze$nie powitanie 1 pozegnanie. Tym razem
celebrowali$my rozpoczecie nowego etapu w zyciu — rodzicielstwo i jednoczesnie
przemiang z mieszczuchow w villageois.

Ubiegly rok przynidst nam wiele zmian. Wigcej naprawde nie daloby si¢
wcisngé w 365 dni. Kiedy Alexandre skonczyt pie¢ miesiecy, pojechat z nami do
Nowego Jorku na premier¢ mojej debiutanckiej ksigzki. Oczywiscie do zdjgcia
paszportowego trzymatam go na kolanach. Ksigzka miata si¢ ukaza¢ tuz przed
walentynkami. Nie mogtam si¢ juz doczeka¢. Wyobrazatam sobie, ze ilekro¢ ktos
w ksiggarni wezmie ja do regki, przewrdcei kartke i zacznie czyta¢ pierwsze zdanie,
jednoczesnie wysle w moja strong elektryczny impuls, ktory odczuje w catym ciele.
Nie miatam poje¢cia, czym skonczy sie dla mnie ten dzien. Czy z wybiciem potnocy
pozostan¢ w podarowanej mi przez wrdzke sukni balowej, czy moze zamieni¢ si¢
w dyni¢?

Na szczgscie udato mi si¢ spotka¢ z Diane Johnson, autorkg bestsellerowego
Rozwodu iinnych powieSci o przezyciach emigrantek, ktora udzielita mi kilku
cennych wskazowek. (Podejrzewam, ze Diane ma tez drugg, ciemng strong
osobowosci, bo jest tez wspotautorkg scenariusza Lsnienia[4]). Ktoregos
popotudnia uméwiltySmy si¢ w Ladurée w dzielnicy Saint-Germain. Wnetrze tej
herbaciarni przypomina salon ekscentrycznego angielskiego arystokraty — takiego,
ktory wyobraza sobie, ze nadal peini stuzbe kolonialng w Szanghaju. Na $cianach
pusza si¢ strzepiaste korony palm, drzwi prowadzace do toalet kryjg si¢ dyskretnie
za parawanem z czerwonej laki. Kiedy przyniesiono nam herbatg, niesmiato
podniostam na Diane wzrok znad napetnionej darjeeling filizanki i talerzyka
z cytrynowym makaronikiem.

—Co czutas, kiedy ukazata si¢ twoja pierwsza ksigzka? — rzucitam



Z wystudiowang nonszalancja.

Diane pochylita si¢ nad stolikiem, tak ze podbrodkiem niemal dotkneta blatu,
| popatrzyta mi prosto W oczy.

— Nie spodziewaj si¢, ze twoje zycie si¢ zmieni — zaczg¢ta. — Nie zmieni si¢
ani troch¢. Kiedy moja debiutancka powies¢ trafita do ksiggarn, poczutam si¢ tak
rozczarowana, ze popedzitam do fryzjera i zazgdatam: ,,Przefarbuj mnie na blond”.

Szczgka mi opadia. Moja pierwsza mysla bylo: Boze drogi, to az tak po mnie
poznac? Druga: A jesli ona ma racje? Przy naszym nastepnym spotkaniu moze sie
okazad, zZe jestem plomiennoruda. Przeciez tego wlasnie oczekiwalam — ze ksigzka
odmieni moje zycie. Pisanie mialo by¢ moim sposobem na zdobycie chocby
malenkiego skrawka rzeczywistosci wylacznie dla siebie, skrawka, ktérego nie
dzielitabym ani z mg¢zem, ani z dzieckiem, ani z rodzicami. Miejsca, na ktorym
mogtabym zatkna¢ flage z napisem: to ja, to moje. Niewazne, ze ksigzka mogta nie
wzbudzi¢ zainteresowania ani jednego czytelnika; juz sam fakt jej opublikowania
mial sprawié, ze poczuje¢ si¢ lepiej we wlasnej skorze. Na kartach Lunchu w Paryzu
moje wielkie oczekiwania i moje prawdziwe zycie mialy si¢ wreszcie zetknaé ze
soba.

Zmierzchato juz, kiedy zajechalismy pod dom rodzicow chrzestnych
Gwendala. Zniwa si¢ skoficzyly i na polach lezaty schludnie powigzane bele stomy,
ktore wygladaly jak gigantyczne kiebki welny. W cienistym zakatku ogrodu, na
drewnianej, rozsychajgcej si¢ taczce czekata taca z aperitifem — gdziekolwiek
pojawia si¢ moja tesciowa, szampan zawsze kroczy za nig.

Trwajaca ponad czterdziesci lat przyjazn moich tesciow z Affifem i Annick
zacze¢la si¢ podczas protestow studenckich w burzliwym 1968 roku. Nawet dzisiaj
nietrudno jest sobie wyobrazi¢ tych czworo siedzacych w kawiarni nad piwem,
popalajacych skrety 1ktocacych sie o wyzszo$¢ Beatlesow nad Brassensem czy
odwrotnie.

Rodzice chrzestni Gwendala mieszkaja w okazalym wiejskim domu
z kamienia, od pokolef nalezacym do rodziny Annick. Dawng stodote przerobili na
galerie, ana stryszku na siano urzadzili sypialni¢ dla swoich dwoch corek
I gromadki wnuczat. Na tylnym podworzu w specjalnym kojcu z siatki mieszkajg
kury, apo ogrodzie buszujg dwa zotwie w kolorze jesiennych lisci, poszukujac
spadlych ze stotu okruchoéw. Zapewniam was, ze jedzg bardzo dobrze. Jest tez kot
z jednym okiem niebieskim i drugim brgzowym, ktéry co rano wdzigczy si¢ pod
kuchennym oknem, domagajac si¢, aby go wpusci¢ do $rodka. Affif zawsze trzyma
pod reka lornetke, zeby pokaza¢ wnukom lisy przemykajace czasami przez
sasiednie pole.

Nastgpnego ranka wstalam wczesnie — i oczywiscie nie dos$¢ wezesnie. Affif



jak zwykle mnie ubiegl. Od samego $witu krecit sie po kuchni, przypiekajac
papryke, siekajac cebule iusuwajac cienka skoérke ze sparzonych we wrzatku
pomidoréw. We Francji mieszka od prawie trzydziestu lat, ale urodzit si¢ i dorastat
w Algierii, wiec jego kuchnia stanowi mariaz dwéch kultur: tagin z jagnigciny robi
nie zwodg, tylko zbialym winem, faszerowang kapuste¢ posypuje nie tylko
nasionami kuminu, lecz takze kawatkami sera gruyere.

Kiedy ustyszatl skrzypienie schodow pod moimi stopami, uniést glowe znad
deski do krojenia. Posiwiate krecone wlosy nosi obcigte krotko, ale w czasach
mtodo$ci pewnie prezentowat Swiatu niezte afro.

— Bonjour, ma belle. S'il te plait, badz tak dobra 1 przynies mi z ogrodu gars¢
tymianku. | jeszcze kilka lisci laurowych z tego krzaka w kacie podworza.

Kiedy sztam przez trawnik, spogladat za mng przez okno. Cho¢ znamy si¢ od
dawna, nadal nie jest pewny, czy jego ulubiona dziewczyna z miasta przyniesie mu
z ogrodu to, co trzeba.

W ciggu ostatniej dekady Affif stal si¢ moim mentorem w kwestiach
kulinarnych. Jest artysta i gotuje dokladnie w taki sam sposob, w jaki maluje
obrazy — pewna, wypracowang przez lata technika, ktorej zawsze towarzyszy blysk
prawdziwej inspiracji. Jego przepisy, jesli w ogole mozna je tak nazwac,
najczescie] ograniczajg si¢ do listy sktadnikow, wiec kiedy sieka pietruszke albo
miesza oliwe z pikantng harissg, zawsze patrz¢ mu na rece. To jedyny sposob, jesli
chce sie czego$ nauczyC. Pilnie tez notuje wszystkie jego skape wskazowki,
gromadzg je skrzetnie niczym dziecko kamyki znalezione na plazy.

Do jagnieciny tradycyjnie zaplanowat bialg fasole, ktérag moczyt przez calg
noc w najchtodniejszym kacie kuchni. Teraz miata zosta¢ ugotowana z pomidorami
I dodatkiem zi6t. W misce na stole juz czekaly pegczki $wiezej kolendry i cebule
naszpikowane gozdzikami.

Po $niadaniu moja tesciowa zabrala si¢ do obierania marchwi. Usadowiony
w wysokim krzesle obok niej Alexandre pracowicie zut koniec marchewki,
wyprobowujac nowe zabki. Z figurg tancerki i1 jasnymi wlosami opadajagcymi na
ramiona Nicole stanowi dla mnie uciele$nienie francuskiego wzorca kobiecosci.
Kiedy pelnym gracji ruchem poprawila opadajgce ramigczko prostego czarnego
topu, pomyslatam — nie po raz pierwszy zreszta — ze wyglada zbyt efektownie, by
by¢ czyjakolwiek babcig. Natomiast sama Nicole — jak zresztg wigkszo$¢
Francuzek d’un certain dge — nie widzi w tym zadnej sprzecznosci.

Usiadtam przy nich i wzigtam do re¢ki n6z. Od pewnego czasu obchodze
Nicole na paluszkach. M9j Lunch w Paryzu okazal si¢ mie¢ niezamierzone, ale
dos¢ powazne konsekwencje.

Wszystko zaczglto sie kilka miesigcy temu podczas wspdlnej kolacji
W naszym paryskim mieszkaniu. Wczesniej wreczytam Nicole probny egzemplarz
ksigzki 1 z niecierpliwos$cig czekatam na jej opinig.



Zaczela przyciszonym glosem. Nicole jest psychoanalityczkg 1 zawsze moéwi
spokojnym, wywazonym tonem, ktéry — jak sobie wyobrazam — musi dziataé
uspokajajaco na pacjentow.

—J’ai été choquée. Jestem zaszokowana, ze uzyla$ naszych prawdziwych
nazwisk.

Odlozylam widelec, przyciskajac nim wielki, na pdt zlozony lis¢ salaty.
Francuzi nie krojg sataty, tylko pracowicie skladajag w skomplikowane origami.
Mnie, jesli si¢ nie skoncentruje, nie zawsze udaje si¢ ta sztuka.

Swiadomo$¢ popehionego bledu rosta mi w gardle niczym bolesna gula.
Kazdy napisany rozdziat czytalam na glos Gwendalowi, z przyjaciéimi
konsultowatam kazdy dotyczacy ich fragment, pytajac, czy zycza sobie, abym
zmienita ich nazwiska. Moi rodzice byli tak podekscytowani faktem, ze tworze, 1z
nawet do gtowy mi nie przyszto pytaé¢ ich o cokolwiek. Ale dlaczego wlasciwie nie
zapytalam Nicole? Nagle poczutam si¢ jak bezmyS$lna turystka bez pytania
fotografujaca w Afryce tubylca i tym samym kradnaca jego dusze¢. Popetnitam faux
pas stulecia.

Nicole znala angielski na tyle dobrze, by zrozumie¢ tres¢ ksigzki, ale — tego
bylam pewna — nie zatapata jej cieptego, zyczliwego tonu. Odebrata Lunch jako
atak na swoje zycie prywatne, jako bolesng, glteboko ranigcg forme voyeuryzmu.
Ani przez moment nie spodziewatam si¢, ze mogtaby tak zareagowac. Zatozytam,
ze podobnie jak moi rodzice begdzie ze mnie dumna. C6z, moj ojciec zwykt
powtarzac, ze zatozy¢ to sobie mozna czapke na bakier.

Moje wykroczenie miato charakter nie tylko osobisty, lecz takze kulturowy.
We Francji granica migdzy publicznym i prywatnym jest bardzo wyrazna oraz
Sci§le przestrzegana. Paparazzi maja zakaz fotografowania dzieci celebrytow.
Francuz nigdy nie opowiedzialby historii swojego zycia przygodnemu
towarzyszowi podrozy podczas dtugiego lotu samolotem. Francuscy politycy moga
obecnie tweetowac, aich Pierwsza Dama byta dawniej modelka i gwiazda pop,
jednak oczyszczajaca publiczna spowiedz w stylu Oprah Winfrey, w ktorej tak
lubuja sie¢ Amerykanie, traktowana jest w tym kraju jako co$, co absolutnie nie
uchodzi. Kiedy pani minister sprawiedliwosci w rzadzie Sarkozy’ego urodzila
pozamalzenskie dziecko, nikt nie wiedzial (czy tez raczej nie odwazyt sie¢
powiedziec), kto jest jego ojcem. Z Hillary Clinton czy Nancy Pelosi podobny
numer absolutnie by nie przeszedt.

— Et la maladie de... — Nicole urwala.

Nie musiata konczy¢. M¢j tes¢ w wieku pigédziesigciu osSmiu lat zmarl na
raka okre¢znicy. Od jego $mierci nie mingly jeszcze cztery lata. Zalala mnie pot¢zna
fala wstydu. Jak moglam postapi¢ w ten sposoéb? Przeciez Nicole wcigz walczy,
usitujac posktadaé¢ zycie na nowo, tymczasem ja sprzedaje opis pogrzebu jej meza
zupelie obcym ludziom w formie rozrywki. Zastugiwatam na to, aby zaku¢ mnie



w dyby i niechby gotebie sraty na mnie do konca zycia.

— Je suis desolée. .. nie chciatam. ..

Kazda kolejna proba usprawiedliwienia si¢ brzmiala coraz bardziej zatosnie,
wiec w koncu urwatam, nie konczac. Jak zwykle w chwilach stresu wszystkie
oswojone francuskie stowa izwroty ulotnity si¢ w niebyt. Miatam wprawdzie
argument na swoja obrong, ale nie mogtam si¢ zdoby¢, aby go wyglosi¢. Nie
odwazytam si¢ powiedzie¢: ja takze przez to przechodzitam. Moja ksigzka nie byta
bezmyslnym aktem voyeuryzmu. Nie stracitam me¢za czy ojca, ale stracitam kogos,
kogo kochatam jako czlonka moje; nowej rodziny. Stracitam takze coS$, co
moglabym nazwac kulturowg niewinnos$cig. Kiedy tes¢ zostat zdiagnozowany,
bylam zong Gwendala od zaledwie sze$ciu miesigcy 1 W morzu francuskiego zycia
zdotalam zanurzy¢ zaledwie duzy palec unogi. Ale kiedy wystawatam na
szpitalnych korytarzach, wécieklta na lekarzy, ktorzy traktowali nas z gory i nie
raczyli odpowiada¢ na nasze pytania, Francja stala si¢ dla mnie rzeczywistym
bytem, a nie tylko zbiorem zjedzonych ciastek z kremem i brukowanych zautkow,
po ktorych odbywatam spacery. To wlasnie wowczas uswiadomitam sobie, ze
zdalam si¢ na taske kraju, ktorego jezyka, etosu zawodowego i systemu opieki
zdrowotnej kompletnie nie pojmuje. Poczutam si¢ przerazona i bezsilna.

— Je ne comprends pas — podjeta Nicole. — Ce n’est qu'une description de
notre vie. To tylko zwykly opis naszego zycia.

Jest takie powiedzenie Victora Hugo, ktore francuscy uczniowie poznaja
bardzo wczeénie: Chateaubriand ou rien. Hugo we wczesnej mtodosci postanowit,
ze albo bedzie stawnym pisarzem, klasykiem na miar¢ Chateaubrianda, albo
porzuci pioro. Innymi stowy: jesli nie potrafisz stworzy¢ arcydzieta, lepiej nie pisz
wcale. W mitycznym krolestwie francuskiej literatury pisarstwo jako rzemiosto,
czyli co$, co mozna opanowaé dzigki praktyce, wcale nie jest w cenie. Tu najwyzej
nagradzane sg talent, prowokacja i natchnienie.

Aby odda¢ sprawiedliwos¢ tesciowej — nie ona jedna miata klopot z oceng
Lunchu. Kiedy prébowatam tlumaczy¢ francuskim przyjaciotom, nad czym
pracuje, nie potrafili poja¢, jak moglo przyjs¢ mi do glowy, by opisywac co$
réwnie trywialnego, jak codzienne zycie. We Francji pamigtnikarstwo w takiej
postaci, w jakiej uprawia si¢ je w Stanach, po prostu nie istnieje. Tu mémoires
moga pisa¢ byli premierzy, odkrywcy szczepionki przeciw polio albo himalaisci,
ktorzy zdobyli Everest bez tlenu, ale nie dwudziestokilkuletnia Amerykanka, ktéra
dopiero w Paryzu nauczyta si¢ kreci¢ majonez i patroszy¢ ryby. Widzialam, ze nie
stworzylam dzieta na miar¢ Totlstoja, ale przeciez wierzytam, ze mam co$§ do
powiedzenia na temat, co to znaczy budowaé zycie od nowa, w obcym Kraju,
w innej kulturze.

Reszta wieczoru uplyngta mi na niekonczacych si¢ probach przeprosin.
Kiedy wybita dziesigta, przypominatam mokry dywanik dwukrotnie przepuszczony



przez wyzymaczke.

—Oco jej poszto? — zapytatam Gwendala, kiedy za Nicole wreszcie
zamknety si¢ drzwi (nie ukrywam, ze zatrzasnigte przeze mnie dos¢ gwattownie).
Czutam si¢ tak, jakbym otrzymata cios prosto w splot stoneczny. Przez caly
wieczor sumitowatam si¢ przed teSciowg za moj brak delikatnos$ci. Teraz zaczynato
do mnie docieraé, jak lekcewazaco zostalam przez nig potraktowana. To jej niemal
pogardliwe n’est que une... To tylko zwykly opis naszego zycia. W kilku stowach
zredukowala wszystkie moje doswiadczenia we Francji (nie mowigc juz o dwoch
latach pisania i zmudnych prac redakcyjnych) do poziomu zwyklego stukania
w klawiaturg, niewymagajacego ani talentu, ani wysitku. Ot, zwykte spisywanie
nagran z taSmy.

Tamten wieczér okazat si¢ policzkiem dla nas obu i musialo mina¢ sporo
czasu, zanim zbladl czerwony $lad po uderzeniu.

Na moje pierwsze méchoui przed kilku laty Affif kupit od lokalnego farmera
zywe jagni¢, po czym sam je zabil 1oprawit. Od tego czasu jednak przepisy
dotyczace produkcji zywnosci ulegly znacznemu zaostrzeniu, wigc w tym roku
zamOwil baranka urzeznika. Z samego rana Gwendal poszedt do supermarketu
| kwadrans po dziewiatej wrocil, dzwigajac zawinigtko wielko$Sci matego dziecka
(od razu zaczelam si¢ zastanawiaé, jak zarecagowaliby sprzedawcy w sklepie
ShopRite w Hackensack, w ktorym zaopatrywata si¢ moja matka, gdyby kto$ chciat
zamoOwiC cale jagnig). Jesli mieliSmy zasig§¢ do positku przed zapadnigciem
zmroku, o0 dziesigtej migso musiato by¢ juz nad ogniem.

Nigdy przedtem nie widziatam z bliska calej tuszy zwierzecej; podczas
poprzedniego méchoui najwidoczniej przespatam t¢ czg$¢ przygotowan. Affif
nakryt st6t w jadalni niepokalanie bialym obrusem, przygotowat tez ogromng igle
do cerowania, kigb drutu 1dwie pary szczypiec. Tak pewnie wygladaty stoly
operacyjne chirurgdbw — pionierow na Dzikim Zachodzie, z podobng brawurg
dokonujacych zabiegéw zaréwno na koniach, jak i na ludziach.

Affif wypemhil jame brzuszng jagnigcia pokrojong na Cwiartki cebula
I papryka. Na koniec dotozyt jeszcze sporg garsé ziot. Kiedy nadziewatl jagni¢ na
szpikulec, westchnegtam gteboko, zatujac biedaka, lezacego na stole ze zwigzanymi
nogami.

— Désolée, mon petit — powiedziata Annick przepraszajacym tonem,
zabierajac si¢ do zszywania brzucha.

Koncowy efekt wypadt zadziwiajaco estetycznie, powiedzialabym, wregcz
godnie. Martwe zwierze spoczywajace na biatym obrusie, wsrod barwnych
ceramicznych misek pelnych marchwi, pomidoréw is$wiezych lisci laurowych
I kKilku desek do krojenia z roznego rodzaju siekaning. Przypominato to troche



holenderskie martwe natury albo snuff movies Marthy Stewart. Kawatkiem drutu
przymocowatam do konca dlugiego kija wystrzepiong $cierke kuchenng, tworzac
cos wrodzaju miotetki, ktéora miala postuzy¢ do skrapiania migsa podczas
pieczenia. Affif ustawil przy ogniu naczynka z mastem, oliwa, solg i tymiankiem.
Obrotowy rozen skonstruowal samodzielnie, wykorzystujac przerzutki do roweru.
Wprawdzie byty lekko przerdzewiale, ale jakie to miato znaczenie, skoro cato$é
dzialala bez zarzutu.

Przez cate rano zjezdzali si¢ kolejni goscie 1 od razu byli zapedzani do pracy.
Trzeba bylto pokroi¢ marchew do sataty, porozstawia¢ stoty i krzesta na trawniku
miedzy domem a stodotg. Ja zabratam si¢ do siekania watrobki. Aby nikt nie
zgtodniat za bardzo w oczekiwaniu na gléwny positek, méchoui zaczyna si¢ zawsze
od podania szaszlykdw zjagnigcej watrobki, marynowanej krotko w oliwie
z oliwek z dodatkiem pikantnej harissy, soli i ziaren kuminu. Dawniej, kiedy Affif
szlachtowal ioprawial zwierze¢ samodzielnie, zawsze delikatnie zdejmowal la
voilette, delikatng, przypominajacg koronke siateczke thuszczu otaczajaca
wewnetrzne organa 1owijal nig potem watrobki, zeby sie lepiej przypiekly na
grillu. Niestety, rzeznik z supermarketu nie byt az tak skrupulatny i voilette po
prostu wyrzucil.

Z Paryza nadciagneli koledzy Gwendala. Po pigciu latach stagpania po ostrzu
noza, jakim jest przemyst kina cyfrowego, zachowywali si¢ niczym starzy
towarzysze broni majacy wspolny jezyk 1 wspdlne zarty, zrozumiale tylko dla nich.
Alex przyjechat z dodatkowym zaopatrzeniem — dwiema skrzynkami bordeaux.
Moj jedenastomiesieczny syn z zapalem pochtaniat watrébke, co bardziej niz
jakikolwiek paszport potwierdzato, ze w jego zytach ptynie francuska krew.

Jagni¢ powoli rumienito si¢ nad zarem. Uciekajac przed potudniowym
upatem, razem znaszg przyjaciotka Marie schronitySmy si¢ w stodole, gdzie
czekata wygodna kanapa wysScietana sptowialymi poduszkami. Marie jest
nauczycielka i mieszka w niewielkiej osadzie w Pirenejach. Zna klasyczng greke
I kiedy§ odmowita wypelnienia administracyjnych kwestionariuszy, w ktorych
pytano 0 zawdd rodzicoéw uczniow. ,,A jakiez to moze mie¢ znaczenie?”’ -
protestowata wzburzona. Nalezy do tych inteligentnych, pelnych zyczliwosci
I ciepta 0s6b, w towarzystwie ktoérych nowi przyjaciele od razu zaczynajg si¢ czué
jak starzy przyjaciele.

— Czytatam twoja ksigzke — odezwala si¢ w pewnej chwili. Skulitam sig,
czekajac na kolejne ciggi. — Bardzo mi si¢ podobata. Taktowna, doskonale
napisana.

Nie byly§my ze sobg na tyle blisko, bym mogta usciskac ja ze wszystkich sit
I rozszlocha¢ si¢ z wdzigczno$ci. Ksigzka ukazata si¢ wylacznie po angielsku,
a poza tym we Francji rozmowy 0 pracy nie sg dobrze widziane, wigc po tej stronie
Atlantyku reakcja na nig byla niemal zerowa, jesli nie liczy¢ rodzinnego dramatu.



Od chwili literackiego debiutu nie opuszczalo mnie wrazenie, ze wiod¢ podwojne
zycie: jedno, w ktérym Lunch w Paryzu jest wydarzeniem godnym uczczenia,
I drugie, w ktérym o ksigzce nie warto nawet wspominac.

Jako$ udalo mi si¢ zredukowa¢ moja rados¢ do poziomu akceptowalnego
w Europie.

— Merci, Marie. Ca me touche beaucoup. To naprawde wiele dla mnie
znaczy.

Kobieta z zatluszczong r¢kawicg kuchenna, targajagca przez pole prawie
dwudziestokilogramowe jagnie, z pewno$cig nie przedstawia widoku petnego
gracji, ale przeciez chodzito o podtrzymanie tradycji, 0 niemal plemienny rytuat.
Pierwszy odkrojony kawatek — goracy, chrupigcy, $liski 1 1$nigcy niczym welinowa
oprawa luksusowo wydanego woluminu — przypadt w udziale mnie. Musialam si¢
hamowa¢, zeby nie S$ciggna¢ go zrusztu golymi regkami. Zatopitam zgby
w chrupigcej warstwie ttuszczu. Chiopaki, bierzcie diamenty, ale zostawcie mi
skorke.

Kiedy potudniowy upat ustapit miejsca przedwieczornej bryzie, Gwendal i ja
zabraliSmy Alexandre’a W kat ogrodu, gdzie rosto drzewo czeresniowe rodzace
zotte owoce. Dawniej zrywal z niego czeresnie moj tes¢, z tatwoscig dosiegajacy
galezi bez drabiny. Teraz ku zétcacym si¢ wsrdd lisci czereSniom wyciggat thuste
raczki nasz syn, niesiony przez ojca na barana (zrobilismy mu fotke, ktora do dzi$
zdobi potke nad kominkiem).

Wydawato si¢ niemozliwe, aby po calym dniu ucztowania kto$ miat jeszcze
ochote na kolacje, ale won ostrych merguez (pikantnych kietbasek z jagnigeciny,
pieczonych na ogniu) zwabila wszystkich z powrotem do stotu. Ze swojej wioski
w Pirenejach Marie przywiozta skrzynk¢ melonow. Rozprawiajgc si¢ z soczystym
kawaltkiem owocu, Alexandre ubabral si¢ po tokcie.

To méchoui nie trwato az tak dlugo jak moje pierwsze, kiedy podlewane
winem chansons réalistes rozbrzmiewaty do p6zna w noc. Obecnos$¢ dzieci, rzadki
w Bretanii upatl 1 nadmiar bordeaux pokonaty nas znacznie wczesniej. Za kilka dni
mieliSmy si¢ przeprowadzaé, wigc ktadtam si¢ do 16zka przepelniona myslami
0 miejscach, ktore opuszczaliSmy, 1 skrzyniach, ktore trzeba bylo jeszcze
zapakowac. SpaliSmy beztrosko niczym niewinne jagni¢ta, a rano obudziliSmy si¢
— czy mozecie uwierzy¢? — zZ uczuciem gtodu.

4 Lsnienie — film Stanleya Kubricka, ekranizacja powiesci Stephena Kinga
Jasnosc.



Przepisy na specjalng okazje

Jagnie z pémocnoafrykanskimi przyprawami pieczone 7 godzin

Gigot de sept heures aux épices orientales

Wiem, ze nie kazdy ma mozliwo$¢ upiec na roznie cate jagni¢. Namiastke
tego stanowi ponizszy przepis inspirowany kuchnig Affifa. Wyciagnijcie
najwigksze potmiski, przyrzadzcie gigot de sept heures i podajcie z kuskusem na
duzy obiad w gronie rodzinnym albo przy innej okazji wymagajacej uroczystej
I zarazem swobodnej oprawy.

Sktadniki na 6 porcji

3 tyzki oliwy z oliwek

udziec jagniecy (ok. 2,25 kg) z wytrybowang koscig podudzia (zeby zmiescit
sie w brytfannie), scisle obwigzany szpagatem kuchennym

sol

swiezo zmielony czarny pieprz

500 g cebuli przepotowionej i pokrojonej na plastry

2 lyzeczki zmiazdzonych nasion kuminu

1 tyzka kurkumy

1 laska cynamonu



2 duze szczypty nitek szafranu albo Y tyzeczki mielonego

2 % szklanki biatego albo rézowego wina

1 2 szklanki wody

2 galgzki selera naciowego z lis¢mi

1 puszka soczewicy (400 g) odsgczonej z zalewy

5 matych marchewek, oskrobanych i pokrojonych na potowki

2 cukinie pokrojone w grubg kostke

Y szklanki zielonych oliwek z pestkami (ok. 12 sztuk)

12 paskow kiszonej cytryny o wymiarach mniej wiecej 2,5 na 0,5 cm

swieza kolendra do dekoracji

Rozgrzej piekarnik do 1500C. Dopilnuj, aby twdj rzeznik mocno obwigzat
udziec szpagatem kuchennym, gdyz inaczej migso rozpadnie si¢ podczas pieczenia.
W najwiekszej brytfannie, jakg posiadasz (ja na t¢ okazje sprawilam sobie ogromng
marki Le Creuset), rozgrzej tyzke oliwy z oliwek i przyrumien na niej migso ze
wszystkich stron. Jesli nie masz odpowiednio duzego naczynia, popro$ rzeznika,
aby wytrybowatl udziec; usunigte kosci utdz obok migsa i piecz razem z nim, dla
pehiejszego aromatu (pamigtaj, ze migso odseparowane od kosci nie wymaga tak
dlugiego pieczenia).

Przyrumienione mig¢so wyjmij z brytfanny, popieprz, poso6l iodtéz na



potmisek. W brytfannie rozgrzej pozostale 2 tyzki oliwy, dodaj cebule oraz
przyprawy i smaz przez ok. 10 minut, az cebula zmigknie. Dodaj ¥4 szklanki wina,
zeskrob z dna brytfanny resztki, ktore przywarly, i podgrzewaj wszystko przez
minute. Ponownie dolej 4 szklanki wina i gotuj jeszcze przez 1 minute. Wlej
pozostate 2 szklanki wina, wodg, wrzu¢ todygi selera i doprowadz wszystko do
wrzenia.

Umies¢ migso z powrotem w brytfannie, nakryj pokrywka iwstaw do
rozgrzanego piekarnika. Po 2 godzinach ostroznie obrdé¢ migso, dodaj soczewice
I marchew, przykryj i znowu wstaw do piekarnika. Po 2 godzinach obro¢ migso
jeszcze raz, dodaj cukinie, przykryj i piecz jeszcze przez godzing.

Po wyjeciu z piekarnika odstaw potrawe, zeby ,,doszta”. 10 minut przed
podaniem na stot dodaj oliwki oraz kiszone cytryny i podgrzej calos¢. Miegso
przetdz na duzy, ptytki potmisek (beda ci do tego potrzebne dwie duze topatki albo
tyzki cedzakowe, zeby udziec nie rozpadl si¢ przy przenoszeniu), obtdz jarzynami,
polej sosem iudekoruj gatagzkami kolendry. Podawaj z kuskusem z dodatkiem
masta, garscig ztotych rodzynek 1 szczypta cynamonu.

Wskazowka: Kiszone cytryny mozna dosta¢ w sklepach z przyprawami
orientalnymi. Ja uzywam jedynie skorki (ok. Y% cm grubosci, a miekkq pulpe ze
srodka wyrzucam). Kiedy dodaje kiszone cytryny, nie sole miesa. Jesli jednak nie
udalto ci si¢ zdoby¢ takich cytryn, podczas rumienienia posol mieso gruboziarnistg
solg morskq, a przed podaniem udekoruj gatgzkami kolendry i czgstkami swiezych
cytryn.

Biala fasola z pomidorami i ziolami

Haricots blancs aux herbes

Biata fasola to danie typowo letnie. Najchetniej przyrzadzam z niej prosta
salatke na ciepto, z oliwag z oliwek, ziotami 1 najstodszymi pomidorami, jakie uda
mi si¢ upolowac. Doskonale komponuje si¢ z kotletami jagniecymi z grilla.

Sktadniki na 6 porcji

Fasola:

2 kg swiezej biatej fasoli w strgkach (lub 1 kg tuskanej)

gars¢ natki pietruszKi z fodyzkami



6-7 galgzek swiezego tymianku

1 lis¢ laurowy

szczypta cynamonu

Swiezo zmielony czarny pieprz

1 cebula naszpikowana 5 gozdzikami

9 szklanek zimnej wody

2 Sredniej wielkosci pomidory

2 byzeczki gruboziarnistej soli morskiej

Dressing:

2 byzki oliwy z oliwek

2 pomidory pozbawione nasion i pokrojone w grubg kostke

Y szklanki posiekanej natki kolendry

gruboziarnista sol morska i czarny pieprz do smaku

czgstki cytryny do dekoracji



Fasole, ziola, przyprawy, czarny pieprz i cebule wtdz do brytfanny i zalej 9
szklankami zimnej wody. Doprowadz do wrzenia, dodaj cate pomidory i blanszuj
przez 3 minuty. Wyjmij pomidory, przeptucz zimng woda, obierz ze skorki, usun
nasiona, pokréj w kostke i wrzué¢ z powrotem do naczynia.

Gotuj na matym ogniu z uchylong pokrywka ok. 30 minut. Dodaj sél i gotuj
dalsze 30—40 minut, dopoki fasola nie zmicknie. Lyzkg cedzakowa wybierz fasolg
do miski.

Ciepta fasole skrop oliwg z oliwek, dodaj pokrojone w kostke pomidory. Tuz
przed podaniem na stot dodaj kolendre iczarny pieprz. Udekoruj czastkami
cytryny. Podawaj na ciepto albo w temperaturze pokojowej.



ROZDZIAL 5
Pas mal

Francuzi wyrazaja aprobate w sposob raczej powsciaggliwy. Jesli co$ im si¢
podoba, kwituja to lekkim skinieniem gltowy, jesli s zachwyceni, méwig krotko:
bien. Natomiast na rzeczy absolutnie fantastyczne reagujg zwigztym: Pas mal.
Niezte.

Po kilku tygodniach mieszkania w Prowansji musze przyznaé, ze tutejsze
lato jest naprawde¢ pas mal. W drgajacym od Zaru powietrzu krajobraz zaczyna
falowac¢ 1 czlowiek ma wrazenie, ze oglada senne widziadlo. A jesli si¢ odwazy
opusci¢ szybe w samochodzie (moglabym napisa¢ Ode do klimatyzacji),
oszatamiajgca won §wiezo Scietej lawendy wypiera z jego pami¢ci wszystkie znane
do tej pory zapachy.

Jazda z Paryza zajg¢ta nam ponad dwanascie godzin. WyruszyliSmy
w godzinach szczytu isamo wydostanie si¢ na le périphérique — gigantyczng
obwodnice opasujaca miasto niczym kajdanki — trwato ponad trzy godziny. Na
dodatek firma przeprowadzkowa zapomniata zapakowac¢ cze$¢ zawartosci szafy na
ptaszcze, wigc tylne siedzenie mieliSmy zawalone po sam dach, bo oprdcz moje;j
bizuterii 1 rodzinnych sreber wiezliSmy tam réwniez szale, kapelusze, parasolki,
zapasowe guziki, pudetka pasty do butow iinne rupiecie nagromadzone przez
ostatnie dziesi¢¢ lat. Dla mijajacych nas kierowcow musielismy wyglada¢ jak
Cyganie prébujacy dolaczy¢ do wedrownego cyrku.

O czwartej nad ranem, macac nocng cisz¢ zgrzytaniem opon po Zwirze,
zajechaliSmy wreszcie pod nasz dom w Céreste. Szybko ulozylismy
Alexandre’a w kotysce, a sami rzuciliSmy si¢ na gote materace.

Pierwszym znakiem $wiadczacym, ze kto§ mieszka w sgsiedztwie, byt
nieduzy wiklinowy koszyk, ktoéry pojawit si¢ znienacka na kuchennych schodach
zupethie jak walentynka od tajemniczego wielbiciela. Kiedy sztam na gore,
dzwigajac wypekiony ksigzkami karton, jeszcze go nie bylo, ale kiedy wrocitam
na dol, stat juz pod drzwiami. Wypehialy go starannie pouktadane warzywa:
cukinie z delikatnymi zo6ttymi kwiatkami na todyzkach, zielone papryki, dtuzsze
I nie takie pekate jak te, ktore widywatam do tej pory, dwa opaste baktazany
I wreszcie le piece de résistance — ogromny z6tty pomidor, tak wielki, ze ledwo
miescit mi si¢ w dtoni.

Niedtugo potem pojawil si¢ nasz najblizszy sgsiad 1 warzywny dobroczynca.
Najpierw rozlegto si¢ szpetne przeklenstwo po francusku (klagt Gwendal, ktéremu
omal nie wymknal si¢ zrgk wyladowany garnkami karton), azaraz potem



szczekniecie metalowej furtki prowadzacej do sgsiedniego domu. Juz niebawem
mieli$my si¢ nauczy¢, ze ten charakterystyczny dzwick zwiastuje nadejscie sgsiada,
podobnie jak brzgczenie dzwonka krowe, airytujacy sygnat w telefonie
komoérkowym zblizanie si¢ malolata.

Siedemdziesi¢cioo$mioletni Jean miatl krétko przystrzyzone siwe wilosy,
potezny brzuch i1 okragle okularki na nosie.

— Alors, les jeunes — przywitat nas.

Ubrany byt do pracy w ogrodzie: w biaty podkoszulek i szare workowate
spodnie od dresu. Przeszto mi przez glowe, ze odkad przyjechalam do Franciji,
chyba po raz pierwszy widze kogo$ w dresie. Nasz sasiad opart si¢ o kamienng
Scian¢ otaczajacg podworze 1 otarl pot z czota. O dziewiatej rano miat juz za sobg
sporo pracy; wyszedl z domu o szostej, zeby zdazy¢ przed upatem.

Pocatowatam go w oba policzki.

— Merci beaucoup — powiedziatam, obracajac koszyk na wszystkie strony.

Jean wskazat na cukinie.

— To na zupg¢ dla matego.

W ciggu ostatnich kilku miesigcy zdazylam si¢ przekonaé, ze Francuzi,
zwlaszcza ci ze starszego pokolenia, sg bardzo apodyktyczni, jesli idzie o dawanie
dzieciom warzyw, przy czym nie ma to nic wspolnego z torturg prawidtowego
zywienia. Chodzi raczej o jak najszybsze przyzwyczajenie najmtodszych do
réznorodnych smakéw krolujacych na stole. Od francuskich dzieci oczekuje sie, ze
gdy tylko przejda na state positki, bedg jadaly doktadnie to samo co ich rodzice.
Wprowadzanie do jadtospisu warzyw zaczyna si¢ najczesciej wlasnie od cukinii
I porow.

— Gestg, kremowa na oliwie z oliwek — ciggnat Jean, zerkajac na zajetego
opréznianiem porannej butelki Alexandre’a i klepigc si¢ po brzuchu. — Mniam,
mniam.

— Regarde ¢a. — Jean siggnat do koszyka po pomidora i zwazyt go w dtoni. —
Z mojego ogrodka.

— J’adore cuisiner — powiedziatam. Uwielbiam gotowac.

— Och — odparl natychmiast — mozesz przychodzi¢ do mnie, kiedy tylko
zechcesz. Jestes Amerykanka? — dorzucit, mruzac oczy.

Cho¢ widziat mnie przedtem juz kilka razy ina pewno styszal, skad
pochodze, jego glos nabrat nagle podejrzliwych tonow. Czy to prawda, co o mnie
mowiono, ze pochodz¢ z Ameryki? | czy kobieta urodzona w kraju opanowanym
przez fast foody moze mie¢ wlasciwe podejscie do francuskiej kuchni?

— Oui — przytaknetam, uSmiechajac si¢ przymilnie.

— Przed wojna moja babka pracowata jako chef de cuisine w amerykanskim
konsulacie w Nicei — oznajmit Jean.

— Oh, oui? — Zatrzepotalam powiekami na znak, ze informacja wywarta na



mnie odpowiednie wrazenie. Czasami od takich drobiazgdéw zalezy bardzo wiele.
Moze od babki i pomidora wielkosci matego ananasa dojdziemy do tego, ze
zyskam kolejnego mentora w kwestiach kulinarnych.

Szczekniecie furtki Jeana wywabilo z domu Denisa i Marguerite. Ich
pojawienie si¢ poprzedzito grzechotanie gesto nanizanych na nitki paciorkow
wiszacych w drzwiach frontowych. Podobno ich kotysanie odstrasza muchy.
W naszym domu w drzwiach kuchennych wisi podobna zastonka, dos¢ szkaradna,
nawiasem mowigc.

— Cze$¢, playboy — przywital Denis naszego jedenastomiesigcznego syna.
Mowit z marsylskim akcentem, wigc zabrzmiato to raczej jak ,,cze$¢, play-bo-yah”.

Denis ma dono$ny glos, potgezny brzuch 1 wielkie serce. Cho¢ jego
przodkowie wyemigrowali z Armenii ponad sto lat temu, nadal twierdzi, ze jest
Ormianinem. Céz, to catkiem mozliwe, ze za sto lat moje mieszkajagce w Céreste
wnuki dla mieszkancow wioski wcigz bedg nowojorczykami.

Cho¢ od dekady posluguje si¢ prawie wylacznie jezykiem francuskim,
musialam si¢ mocno wysili¢, zeby nadazy¢ za wymowa z poludnia — szybka,
odmiennie akcentowang, petng nieznanych mi wyrazen. Mieszkancy Prowansji
czesto dodajg ,,g” na koncu wyrazow, stad vin zmienia si¢ w ving, a pain w paing.
Marsylczycy, ktorzy we wszystkim musza przodowac, nie ograniczaja si¢ do jednej
litery — dodaja calg sylabg ,,eh”, ,,oh” albo ,,ah”, przez co ich wymowa kojarzy mi
si¢ chwilami ze stekaniem kiepskiego boksera szykujacego si¢ do zadania ciosu.

Kiedy Denis pochylit si¢, zeby pocatowaé¢ mnie w policzek, zawieszone na
jego szyi krzyz i nazar — szklany amulet w ksztatcie oka — zakotysaty si¢ na ztotym
tancuszku. Za nim w progu pojawita si¢ pulchna Marguerite z rudymi wtosami
obcietymi a la Anna Wintour. Cho¢ oboje sg od nas znacznie starsi, pobrali si¢
dopiero niedawno: w ratuszu i ze wszystkimi szykanami takimi jak biata suknia
I rt6zowy cadillac.

Zaskrzypiaty ciezkie drewniane wierzeje i do naszej grupki dotaczyli Claire
oraz Arnaud. Nasze domy sg dostownie sklejone ze soba. Aby dosta¢ si¢ na
podworze, musimy przejS¢ pod oknem pokoju ich corki, ktéry kiedys stanowit
cz¢$¢ naszych zabudowan. Dwuipotletnia Clémentine wytonita si¢ zza kolan matKi.
Rezolutna, rozgadana, zaraz pokazata mi znalezione gdzie$ piorko gotebia, ktore
trzymata ostroznie w pulchnych paluszkach.

Kiedy wymienialiSmy szybkie pocatunki, poczutam laskotanie brody
Arnauda na policzku. W zalezno$ci od regionu rytuat porannych pocatunkow
wyglada nieco inaczej. W Paryzu obowigzuja dwa, w Céreste podobnie, ale juz po
drugiej stronie rzeki Apt trzy, a w poéinocno-zachodnich regionach nawet cztery. To
juz wiem, natomiast do tej pory nie znam odpowiedzi na pytanie, ktory policzek
nalezy nadstawic jako pierwszy, wobec czego po prostu przymykam oczy i lekko
wysuwam glowe do przodu, modlac si¢, zeby wszystko poszto dobrze. Zgrabne



przywitanie przypomina taniec, niezgrabne — trykanie dwoch koziotkow mogace
si¢ skonczy¢ solidnym guzem. Coraz cz¢sciej dochodze¢ do wniosku, ze ¢wiczone
od matego calowanie kogos, kogo si¢ ledwo zna, przynosi takze spore korzysci. Bo
pomyslcie tylko — w wieku nastoletnim czlowiek ma juz opanowane skracanie
dystansu migdzy sobg a innym osobnikiem, takze ptci przeciwnej.

Nigdy nie pracowatam w biurze, ale patrzac na nasza gromadke, od razu
miatam skojarzenie z przystowiowym zgromadzeniem wokot dystrybutora wody.
Tyle ze me¢zczyzni nie rozmawiali o programie telewizyjnym czy wczorajszym
meczu koszykéwki. Rozmowa od razu zeszla na drewno opatowe 1 dowiedzialam
si¢ zniej, ze Arnaud zawsze sam rabie polana. Jasna broda, wlosy zwigzane
w kitke, flanelowa koszula w krate, powazne spojrzenie — stowem, typowy drwal.
Niemal go widziatam, jak w mglisty wiosenny poranek kroczy przez podworze,
dzierzac w reku siekiere. Zmruzytam oczy, bo $wiatlo przenikajace przez korong
drzewa brzoskwiniowego razilo coraz bardziej. Chwileczke, jakie drewno
opatowe? Jak ktos moze mowi¢ o drewnie na opal, skoro mamy 32 stopnie
w cieniu?

Poczutam, ze pudta za mng zaczynaja poruszac si¢ niecierpliwie, czekajac na
rozpakowanie. Nie bylam pewna, czy wypada po prostu przeprosi¢ sgsiadow
I odejs¢? Byl wtorek, wrozmowie uczestniczyto tylko dwoje emerytow,
tymczasem nikomu nigdzie si¢ nie spieszyto.

Nagle Paryz wydatl mi si¢ niewiarygodnie odlegly. Wygladalo na to, ze
w Céreste samotno$¢ raczej nam nie grozi. Ledwo mingta dziewiata i ledwo
zdotatam wyj$¢ za prég, a juz pocalowatam osiem — nie, nawet dziewie¢ osob.

Okazato si¢, ze w naszym bezposrednim sgsiedztwie mieszkaja nie tylko
ludzie.

Schodzitam wtasnie po miotte do piwnicy, kiedy ustyszalam jakies
chrobotanie. Uchylitam drzwi i zaraz zamknetam je na powrdt, gdyz w piwnicy co$
zatrzepotalo.

— Gwendal, tam chyba utknat jakis ptak.

Gwendal ostroznie odstawit ostatni z kartonow.

— To nie ptak, to nietoperz.

— Co takiego?

— Nietoperz. Skoro dom byl niezamieszkany, postanowit si¢ tu wprowadzic.

—No to teraz kaz mu si¢ jak najpredze; wyprowadzi¢ — powiedziatam,
odsuwajac si¢ od drzwi. Do miasta przyjechata nowa pani szeryf, ktéra nie lubi
filmow o wampirach.

— Nie boj si¢. Nietoperze zjadajg komary.

Mieszkanie w Paryzu nauczylo nas wszystkiego o squattersach. W Céreste



nietoperz nie byt jedynym przedstawicielem fauny, z ktorym przyszto nam si¢
zmierzy¢. Byly tez skorpiony — na szczg$cie nie te najgrozniejsze, ktorych jad
mogltby zabi¢, ale mimo wszystko. Chowaly sie po katach, za koszem na bielizng
I w kratkach sciekowych. Nie wicksze od pudelka zapatek zdawaty si¢ catkowicie
nie§wiadome swoich drobnych rozmiaréw i skonfrontowane z butem, od razu
wysuwaly zadta i wymachiwaly szczypcami niczym Godzilla. Nie sposob byto nie
podziwia¢ ich odwagi.

Pajgki zachowywaty si¢ bardziej przyjaznie. Kiedy przyszedt stolarz, aby
wzig¢ miar¢ na potki, pogladzit bielong $cian¢ w kuchni, po czym wskazat na
ogromna paj¢czyne zwisajacg u sufitu.

— Ca veux dire que la maison est saine. — To wskazuje, ze dom jest zdrowy.

Muchy stanowity zaledwie drobne utrapienie. W wigkszosci domow
w drzwiach zamiast siatek wisiaty zastony z koralikéw. Poczatkowo bardzo mnie
dziwito, skad u wszystkich taka ozdoba. W Stanach podobng zastonke widziatam
ostatnio w toalecie dla pan w chinskiej restauracji w mojej dzielnicy. Byt wtedy rok
1978.

Oczywiscie zrozpoznaniem gotgbi nie mialam zadnych klopotow. Jako
dziewczynka czg¢sto je liczylam, gdy siedziaty rzegdem na dachu budynku A&P na
Osmej Alei, zaraz za rogiem apartamentowca, w ktérym mieszkal méj ojciec.
Tutejsze golebie podobnie jak nietoperz uznaty, ze skoro dom pozostawat
niezamieszkany przez dwanascie lat, nalezy bardziej do nich niz do nas. Miejscowi
poradzili nam, by$Smy kupili specjalny sonar odstraszajacy ptaki, ale to nie
podziatato. Ktorego$ dnia, idac do kawiarni na place des Marronniers, zobaczytam
dziwny widok: mezczyzne z dtonig okrytg diluga, skorzang rekawica, w zgieciu
tokcia trzymajacego smuktego sokota. W pierwszej chwili pomys$latam, ze ptak jest
wypchany, ale nie. Ciemne oczy strzelaly na boki, a pidra drzaly niecierpliwie.
Rozejrzalam si¢ za kamera, przekonana, ze w poblizu krecony jest film
kostiumowy, ze zaraz zza bramy chateau wynurzy si¢ Robin Hood w rajtuzach.
Nie chcac przegapi¢ widoku lokalnej gwiazdy, zapytatam sokolnika, co tu robi.

— Ca fait peur aux pigeons — odpart. Sokot odstrasza gotebie.

Odstrasza? Przeciez golebie, oile dobrze pamig¢tam, majg bardzo mate
mozdzki. Czy moga wigec doswiadcza¢ traumy? Czy nastgpnego dnia beda
pamig¢taly, ze wczoraj w tym miejscu co$ je wystraszyto?

Czasami postugiwanie si¢ obcym jezykiem powodowalo, Zze znaczenie
pewnych wyrazéw docierato do mnie z opdznieniem. Konsekwencje tego mogtly
by¢ grozne. Krotko po sprowadzeniu si¢ do Céreste zaczetam znajdowaé w domu
ogromne z6lto-czarne owady przypominajace osy. Kazdego ranka dwa albo trzy
krazyty po jadalni, warczac niczym mate helikoptery. Kiedy$ zabitam jednego,
zapakowatam truchto do plastikowego woreczka 1 posztam pokaza¢ Arnaudowi.

— Frelon — zawyrokowatl. — Bardzo grozny. Kilka uzadlen i dziecko moze



umrzec.

Dla mnie jednak nieznane stowko frelon nie zabrzmiato zbyt ztowieszczo.
Gdybym wowczas wiedziala to, co wiem teraz, mianowicie, ze w kominku
urzadzity sobie gniazdo szerszenie, polowatabym na nie z czym$ solidniejszym niz
egzemplarz Me Talk Pretty One Day w mi¢kkiej oprawie.

| wreszcie skrobanie. Nic dziwnego, ze czasami ludziom wydaje si¢, ze ich
dom jest nawiedzony. Zaczgto si¢, kiedy Gwendal pojechat do Paryza w zwigzku
z pracg. Przekonana, ze to skrobie nictoperz, ktory przenidst si¢ z piwnicy
W wyzsze rejony, zebralam si¢ na odwage 1 uzbrojona w zwiniety w rulon
naj$wiezszy numer ,,New Yorkera”, ruszytam na spotkanie z wrogiem. Tymczasem
W holu nie byto nikogo. Przynajmniej nikogo, kogo moglabym zobaczy¢. Wieksza
czg$¢ nocy przesiedzialam, nastuchujac drapania pazurkdéw niewidzialnego intruza
harcujgcego w najlepsze nad moja gtowa.

—To pewnie byl loir — uznata Angela. Podczas tego roku, kiedy
szykowaliSmy si¢ do przeprowadzki, Angela 1Rod, wlasciciele pensjonatu
w Céreste, stali si¢ naszymi przyjaciotmi, a zarazem nieocenionym zrodiem
informacji. Po nieprzespanej nocy drzacymi rekami ujetam podawang mi przez
Angele filizanke espresso.

— Co to takiego ten loir? — zapytatam, wyobrazajac sobie poteznego gryzonia
z dwiema parami oczu i czterema parami tap.

— Orzesznica.

— To bylo sto razy glosniejsze niz orzesznica. Predzej yeti.

| wreszcie byt Guy. Przebiegly jak lis, cichy jak martwy komar, a przez
klientoéw $cigany niczym odyniec. Guy byt lokalnym hydraulikiem. Paradowat po
wsi W jaskrawoniebieskim kombinezonie, wi¢c rzucal si¢ w oczy bardziej niz
napoleonski general. Ale ledwo cztowiek go zobaczyl i ucieszyt, Zze nie bedzie
musiat za nim gania¢ z wywieszonym jezykiem, Guy skrecat nagle za roég albo do
najblizszej bramy i dostownie zapadat si¢ pod ziemi¢. Woda w Céreste ma wysoka
zawartos¢ wapnia, stad koniecznos¢ regularnego czyszczenia podgrzewaczy.
W Prowansji okreslenie ,,niebawem” to pojecie wzgledne, moze oznacza¢ nawet
kilka tygodni. Guy jest znakomitym fachowcem, ale nigdy nie wiadomo, kiedy si¢
pojawi. Zawsze wyskakuje nieoczekiwanie niczym krolik przed maske samochodu
na szosie. Przestalam chodzi¢ po domu nago, gdyz ktorego§ dnia — tygodnie,
amoze imiesigce po moim naglacym telefonie — Guy bez zapowiedzi stanat
0 6smej rano pod kuchennym oknem 1 cierpliwie czekal, az kto§ wreczy mu klucz
od piwnicy.

Postanowitam pdjs¢ za rada Jeana i ugotowac zupe z cukinii. Pierwsze, co
rzucito mi si¢ w 0czy w lokalnym markecie, to ze oliwa z oliwek kosztuje niewiele



wiecej niz woda butelkowana. Odkad przeprowadzitam si¢ do Francji, niemal nie
uzywam innych thuszczow, gtéwnie dlatego, ze nie znosz¢ zapachu roztopionego
masta (wybacz, Julio Child[5]). W sklepie w Céreste miatam rézne oliwy do
wyboru: popularne marki, spotykane niemal wszedzie, a takze lokalne odmiany,
zielonkawe albo zlote niczym miod, nie tylko w standardowych butelkach, ale tez
najprzerdzniejszych pojemnikach, nie wylaczajac trzylitrowych bidondéw
Z plastikowymi nakretkami, przypominajgcych kanistry na benzyne.

Angela ostrzegala mnie, ze zakupy w migsnym mogg mi zaja¢ sporo czasu.
Kiedy podpisywalismy umowe kupna domu, dostatam od niej list.

Dzis rano spotkalam u rzeznika Mireille. Byla cala rozpromieniona,
powtarzata, jak bardzo sie cieszy, ze kupiliscie dom nalezqcy kiedys do René
Chara. W skiepie byto sporo 0sob, zatem wies¢ rozniesie sie po calej wiosce.

No cdz, jesli ktos chce rozglosi¢ $wiatu nowing, poznac¢ najswiezsze plotki
albo po prostu postucha¢ gtosow bliznich, lokalny sklep migsny idealnie si¢ do tego
nadaje. Juz od progu ustyszalam gwar. Zwyczaj nakazywatl, aby kazdy wchodzacy
pozdrowit wszystkich w kolejce, wigc idac za przykladem mezczyzny przede mna,
powiedziatam §piewnie:

— Bonjour, messieurs, dames.

Sklep, w ktorym robitam zakupy w Paryzu, 1$nit chromem i biela, a obstuga
szta blyskawicznie. Tu wszystko przebiegalo bardziej swobodnie. Kobiety
w kolejce wymienialy si¢ nowinkami, dwdjka dzieci przyciskata noski do oszklonej
lady. Kiedy na moment uniosly glowy, sprzedawca wreczyl kazdemu po
minikietbasce wielkosci rolki dropsow, ktére odcigt z dlugiego sznura
rozwieszonego u sufitu niczym tancuch na choinke. Pod $ciang stala drewniana
tawa na wypadek, gdyby kogo$ rozbolaty nogi. W Paryzu nikomu nie przyszioby
do glowy usigs$¢ u rzeznika.

Moje wejsScie nie zrobito wigckszego wrazenia. Widzagc moéj slomkowy
kapelusz (wydawato mi si¢, ze skoro mieszkam w Prowansji, a na dodatek mam
cer¢ wrazliwg na stonce, moge sobie pozwoli¢ na zalozenie czego$ takiego)
I styszac cudzoziemski akcent, klientki pewnie uznaty, ze jestem turystka, kolejna
z licznych Angielek, Dunek czy Niemek, majacych letnie domy w okolicy.

Zaczetam si¢ zastanawiaC, co mam kupi¢. Po jednej stronie lady lezaty
zgrabne kawalki roznych migs i mate caille — drobne przepioérki z podkurczonymi
noézkami, po drugiej wedliny nieodmiennie kojarzace si¢ z grillowaniem: czerwone
od piment d’espelette cienkie parowki icos$, co wygladalo jak zwinigty boczek
faszerowany papryka i persillade, a nosito nazwe rouleau de Céreste. Przysungtam
si¢ blizej oszklonej witryny, ostroznie, aby kto$§ nie pomyslal, ze chcg si¢ przepchac
do przodu. Proba ominigcia kolejki skonczytaby si¢ bez watpienia incydentem
dyplomatycznym albo nawet wezwaniem zandarmow i aresztowaniem. MJj
paryski rzeznik sprzedawat wylacznie migso 1 wedliny. Jego kolega w Céreste byt



po trosze traiteur, to znaczy oferowat takze wyroby garmazeryjne — pdtes domowej
roboty, owczy ser nasgczony oliwg z ziolami iowiniety w cieniutkie plastry
jambon cru oraz klasyczng satatke z tartej marchwi z winegretem.

Nagle ogarngto mnie uczucie nie tyle déja vu, co wrgcz déja vécu. Znowu
bylam o$mio- czy dziewigcioletnim dzieckiem 1 wpatrywatam si¢ w dluga,
oszklong witryne w Zabar’s.

Moi rodzice rozwiedli si¢, kiedy miatam siedem lat, i ojciec przenidst si¢
z New Jersey, gdzie mieszkaliémy, z powrotem do Nowego Jorku. Czasami
W letnie dni zabierat mnie do Central Parku na przedstawienia operowe albo sztuki
Szekspira grane na wolnym powietrzu, a potem do Zabar’s, stynnych delikatesow
na Upper West Side, gdzie ¢wier¢funtowy pojemnik satatki orzo z grillowang
czerwong papryka kosztowal dwa razy wiecej niz tygodnidwka, jakg dostawatam
od dziadkow z Florydy.

Nawet jako dziecko rozumiatam, Ze o pewne sprawy ojca nie nalezy pytac,
cho¢ nikt mi nie wytlumaczyl, skad si¢ biorg jego niektore zachowania — byt rok
1982 ichoroba dwubiegunowa, w tamtych czasach nazywana psychoza
maniakalno-depresyjng, stanowita wstydliwy sekret, o ktorym si¢ nie moéwito przy
rodzinnym stole. Nie do konca rozumialam, na co ojciec choruje, ale w mig
pojetam, ze gloéwnym objawem jego dolegliwosci jest nieprzewidywalnos¢
nastrojow. Po stanach depresyjnych, podczas ktérych ojciec nie odzywal si¢ do
nikogo, nastgpowaly wzloty — rozpierala go energia, mial u boku nowa kobiete
I planowal otwarcic nowego biznesu. Wyprawy do Zabar’s oznaczaly epizod
euforyczny. Do dzi§ pamig¢tam dreszcz podniecenia towarzyszacy wybieraniu
satatki z krabami i makaronem sezamowym. JesteSmy w Zabar’s, a to oznacza, ze
przynajmniej przez najblizsze tygodnie ojciec bedzie w pogodnym nastroju.

Moj ojciec nie zyje juz od pietnastu lat, ja dorostam, podrdézowatam,
wreszcie osiadtam na stale w innym kraju. Chwilami ogarnia mnie wrazenie, ze
przebywam w dwoch miejscach jednocze$nie — tu i teraz — oraz tam, przy ladzie
W Zabar’s. Czas uptywa, nowe doswiadczenia nakladajg si¢ na wspomnienia
dawnych domoéw, rozmdéw, positkow.

Pograzona w rozpamigtywaniu knysz z brokulami w Zabar’s, nawet nie
zauwazytam, kiedy nadeszta moja kolej. Sprzedawca w biatym fartuchu stanat
przede mng zrekami zlozonymi jak do modlitwy i spojrzat wyczekujaco znad
oprawek okularow.

— Alors, madame — odezwat si¢ cicho, jakby przepraszal, ze wyrywa mnie
z zadumy.

Popatrzylam na niego wcigz lekko oszolomiona. Po dwudziestu minutach
czekania wsrod kotletow cielgcych 1 przy akompaniamencie pogwarek klientow
niemal zapomnialam, ze przysztam tu na zakupy.



Pod wieczor ramiona mocno juz dawaty mi si¢ we znaki. To tak, jesli czyim$
hobby sg grube ksiegi ipodréze zagraniczne. Po obiedzie postanowilismy
wykorzysta¢ dhugi dzien i wybraé si¢ na przechadzke. Latem mrok zapadatl tak
pozno, ze mozna bylo spacerowa¢ niemal do nocy.

Na placu Verdun przysiedlimy na chwile¢ na ocembrowaniu fontanny.
Lokalni nazywajg ten skwer place des Marronniers, od czterech rosngcych na nim
dorodnych kasztanowcow. Rok temu Mireille opowiedziata nam o tym miejscu
ciekawg historie.

— Zaraz po wojnie pierwszy burmistrz Céreste, ktory wraz z Charem dziatat
W ruchu oporu, przemianowat skwer na plac kapitana Alexandre’a.

Kapitan Alexandre to byt pseudonim Chara z czas6w wojny.

— A dlaczego p6zniej zmieniono nazwg¢? — zapytatam.

—Ah, c’est compliqué... — odpowiedziata, co oczywiscie oznaczato: jesli
macie pot godziny czasu... historia jest naprawde warta postuchania.

Podczas wojny Char musiat karmi¢ czyms$ swoich ludzi, wigc od czasu do
czasu odwiedzat ktoregos =z lokalnych rolnikow. Pewnego dnia zaszedt do
miejscowego bogacza hodujacego owce.

— Czy bedziesz miat co§ przeciwko temu, jesli od czasu do czasu ktoras
z twoich bétes zginie... zjedzona przez wilki?

Pytanie zawisto w powietrzu.

— Je fais pas de politique. Trzymam si¢ z dala od polityki — odpart wreszcie
bogacz.

Po wyzwoleniu ten sam czlowiek przyszedt do Chara po attestation,
oficjalne poswiadczenie, ze podczas wojny dziatat w ruchu oporu.

Char popatrzyt na niego znad biurka.

— Moi chtopcy nie cierpig teraz gtodu, dzigki — odpart 1 postat tamtego do
diabfa.

W latach szesc¢dziesigtych 6w skapy farmer zostal burmistrzem Céreste.

— Et voila — zakonczyta Mireille. — Pierwsze, co zrobit, to przemianowat
skwer na place de Verdun, zeby zatrze¢ wszystkie $lady po Charze. Dopiero
niedawno wioska doczekata si¢ ulicy noszacej jego imie. To ta, przy ktorej stoi La
Maison Taupin, dom wynajmowany przez Chara z zona, kiedy po raz pierwszy
przyjechali do Céreste.

Ludzie i place majg dlugg pamigc.

Ruszylismy w dot gléwna ulica zabudowang domami pomalowanymi na
z6Mo, brzoskwiniowo albo jaskrawoczerwono — bo takie barwniki uzyskuje si¢
Z lokalnie wydobywanej ochry. MingliSmy wysoki, waski budynek ratusza,
z balkonem udekorowanym flagami i kwiatami w doniczkach oraz zewnegtrznymi
schodami starannie obmiecionymi z liSci. Dalej zaczynata si¢ stara cze$S¢ wsi —



prawdziwy labirynt waskich zautkdéw, o tej porze dnia tongcych w potmroku.
Wozek z Alexandre’em podskakiwat na nierownos$ciach bruku. Zza o$wietlonych
okien dobiegaly przyttumione dzwigki wilaczonych telewizorow, pobrzekiwanie
sztu¢cow 1 szkta. WeszliSmy w rue de la Liberté tak waska, ze gdybym wyciagneta
ramiona, czubkami palcow dotkngtabym zabudowan po obu jej stronach. Stojace tu
domy mialy niebieskie albo zielone okiennice, niektdre Swiezo odmalowane, inne
wyraznie domagajace si¢ pedzla. Jako turystka wiele razy krazytam po takich
uliczkach, nigdy nie myslac, ze ktorego$ dnia zamieszkam na jednej z nich.

Na nieduzym skwerku dwéch chiopcow grato w pitke. PrzeszliSmy pod
kamiennym tukiem. Ile juz razy ogladatam podobne $ciany z zamurowanymi
otworami okiennymi i drzwiami prowadzacymi donikagd? Przez wieki domy w tej
czesSci wioski byly wielokrotnie przebudowywane. Kolejni wlasciciele zmieniali
uktad pomieszczen, dodawali nowe okna, w innym miejscu lokowali wejscie.
Jednak te nadal widoczne poprawki wcale nie sprawialy wrazenia chaosu;
przeciwnie, dodawaty murom patyny, stawaly si¢ swiadectwem walki z czasem.
Wiasciciele mogg przychodzi¢ 1 odchodzi¢ — domy beda trwatly.

Jeszcze jeden zakret w lewo i wyszliSmy na otwartg przestrzen. Metalowa
iglica wienczaca koscielng wieze 1$nita w ostatnich promieniach stonca. Pora dnia
miedzy zachodem a zapadni¢ciem zmroku, kiedy na niebie ktada si¢ delikatne
smugi, kremowe, blador6zowe albo w odcieniu delikatnego fioletu, gki stajg si¢
soczy$cie zielone, a znad pol pszenicy unosi si¢ delikatna mgietka, w jezyku
filmowcow nosi nazwe zlotej godziny.

Wspielismy si¢ na koron¢ dawnych obwarowan, w $redniowieczu
chronigcych malenka wspolnote przed wrogimi atakami z zewnatrz. U podnoza
murow rosty kepki rozmarynu, a dalej ciggneto si¢ poletko lawendy. W oddali
wida¢ bylo dachy i1 wieze Reillanne, ztotego miasta na wzgdérzu. Za to caltkiem
blisko mieli$my widok na kwieciste przeScieradta, podkoszulki i dwa Szarawe
biustonosze. Ta cze¢s¢ muréw wychodzila na potudnie, wigc mieszkancy wioski
przeciagneli na niej sznur do rozwieszania bielizny.

Pig¢ pokolen moich rosyjskich przodkéw przewraca si¢ teraz w grobach.
Tyle wysitku wtozyli, zeby wydostac si¢ ze sztetli. Wreszcie szczgsliwie przebrneli
przez Ellis Island i ziscit si¢ ich amerykanski sen o kurczaku w garnku i suszarce
do bielizny w mieszkaniu. Tymczasem ja wywieszam pranie na rozciggnigtym
w ogrodzie sznurze (dobrowolnie, ale jednak). Aj.

Gwendal oczywiscie uwaza suszenie na dworze za rzecz najnormalniejszg
w $wiecie. Ubrania maja potem tadniejszy zapach. Oszczedza si¢ elektrycznosc.
Jest ponad czterdziesci stopni w cieniu.,

Tak. Ale.



Ja jestem Amerykanka. Kocham porzadng suszarke bebnowa.

Suszenie na dworze to nie tylko zmechacone r¢czniki. To caty folklor.
Pamigtam, jak ktorego§ wieczoru Gwendal znargczem bielizny zawahat sie¢
w drzwiach.

— Zdaje si¢, ze podczas peini nie nalezy wywiesza¢ biatych przescieradet.

Co takiego?

Podobnie poczutam si¢, kiedy w naszym paryskim mieszkaniu po raz
pierwszy sparzylam si¢ w palec. Gwendal natychmiast przekroit surowy ziemniak
I przytozyt do bolacego miejsca, zapewniajac, ze krochmal zlagodzi pieczenie.
Gdzie on si¢ tego wyuczyl? Zabraklo bacytracyny? Czyzbym wyszta za maz za
mnicha trapiste?

Ale musze przyznaé, ze surowy kartofel podziatat. A co do przescieradet
suszonych na dworze podczas pelni, to styszatam juz rdzne teorie, ale w wigkszosci
majace co$ wspolnego z promieniami UV i blaknigciem. Kto$s zna inne? Kto$ si¢
zglasza?

Tego wieczoru popatrzylam na moje barwne jedwabne figi trzepoczace na
sznurze niczym proporczyki przed namiotem turniejowym. Niegdy$ migciutkie,
jasnozielone reczniki, ktore dostatam w prezencie $lubnym, byly teraz
beznadziejnie szorstkie | zmierzwione. USmiechnetam si¢, przypominajgc sobie
biustonosze powiewajace nad polem lawendy. Ja przynajmniej suszytam bielizne
z dala od ludzkich oczu.

Przytkngtam nos do cieptego T-shirtu, zeby poczu¢ ten specjalny zapach.
Coz, trzeba go bedzie polubi¢. Malenkie skarpetki Alexandre’a, poprzypinane
plastikowymi klamerkami, byty suche jak pieprz. Mogtam je zdja¢, ale przeciez
nazajutrz przylatywata z Nowego Jorku moja matka. Przekornie postanowitam
zostawi¢ je tam, gdzie wisiaty.

5 Julia Child (1912-2004) — mieszkajagca przez wiele lat we Francji
amerykanska autorka ksigzek kucharskich 1programoéw kulinarnych, ktorymi
spopularyzowata w Stanach Zjednoczonych czesto tlustag kuchni¢ francuska.
W Polsce ukazaty si¢ m.in. Moje zZycie we Francji | Francuski szef kuchni.



Przepisy z naszego pierwszego lata w Prowansji

Zupa krem z cukinii

Velouté de courgettes

Jean dobrze mi doradzit. Cukinia do dzi$ zalicza si¢ do ulubionych warzyw
mojego syna. Okreslenie zupa krem odnosi si¢ do gestej, zawiesistej konsystencji
potrawy, w ktorej nie ma ani odrobiny $mietany czy mleka. Dobra oliwa z oliwek
dodaje jej aromatu, jednoczesnie nie thumigc delikatnego smaku warzyw. Jak przy
wszystkich potrawach opartych na jednym podstawowym sktadniku, kupujac
cukinie, wybierajcie jak najlepsze gatunkowo.

Sktadniki na 4 porcje

% szklanki oliwy z oliwek

1 duza cebula, pokrojona w grubg kostke

1 kg cukinii, najlepiej z uprawy organicznej, ze skorg

1 kurczak albo kostka bulionu warzywnego

3 szklanki wody

Y4 szklanki bialego wytrawnego wina

Na patelni rozgrzej oliwe, wrzu¢ pokrojong cebule i dus na malym ogniu
przez okoto 10 minut, az cebula stanie si¢ szklista 1 zacznie si¢ rumienic.

Umyj nieobrane ze skory cukinie, przekr6] wzdtuz na polowe, nastgpnie
kazda potowke potnij na kawatki okoto 0,5 centymetra kazdy. Wrzu¢ cukinie na
patelni¢ z cebulg, zamieszaj, po czym nakryj patelni¢, zostawiajac pokrywke lekko



uchylong. Zmniejsz ogien idu$ calos¢ przez 20 minut, od czasu do czasu
mieszajac.

Kostke bulionowg rozpus¢ w Y4 szklanki gotujacej si¢ wody. Kiedy cukinie
zmigkna, dolej wino, zamieszaj, wlej bulion i reszte¢ wody. Zostaw cato$¢ na ogniu
przez 2-3 minuty.

Na kilka minut przed podaniem przetrzy] zupg¢ przy uzyciu recznego
blendera.

Wskazowka: Czasami wsrod cukinii trafiala mi sie gorzka i wowczas
konczylo sie wylaniem catego garnka zupy, co jest bardzo frustrujgce. Wsrod
warzyw uprawianych na skale przemystowq zdarza sie to rzadko, ale jesli masz
cukinie z ogrodu, zawsze odkroj najpierw plasterek i sprobuj. Jesli poczujesz
gorycz, obierz cukinie ze skory.

Cukinie gratin

Gratin de courgettes

Przez cale lato ciggle ktos obdarowywat nas cukiniami. Czasami mieliSmy
ich tyle, ze wystarczalo na petny positek.

Sktadniki na 4 porcje przystawki albo 2—3 porcje lekkiego dania gléwnego

1,3 kg cukinii pokrojonych cienkie plastry

1 czerwona cebula pokrojona w drobng kostke

Y szklanki oliwy z oliwek

Y tyzeczki gruboziarnistej soli morskiej

1 spora szczypta cynamonu

Y4 szklanki koperku posiekanego razem z todyzkami

1 szklanka startego sera owczego albo parmezanu



Rozgrzej piekarnik do 1800C.

W duzej misce wymieszaj wszystkie sktadniki oprocz sera, przetéoz do
naczynia do zapiekanek (o wymiarach ok. 23 na 33 cm) i piecz przez godzing. Caty
sekret tkwi w tym, aby zbyt wiele nie mieszac¢; plastry cukinii majg si¢ utozyc
warstwami niczym lazanie. Po wyjeciu z piekarnika odstaw naczynie na 10-15
minut. Przetgcz piekarnik na funkcj¢ opiekania. Posyp cato$¢ z wierzchu $wiezo
startym serem — ja stosuje podeschniety ser owczy podobny nieco do parmezanu.
Wstaw naczynie z powrotem do piekarnika i zapiekaj przez 2-3 minuty, az ser si¢
roztopi i zrumieni z wierzchu. Zapiekanke mozesz poda¢ do migsa czy ryby. My
najczesciej jadamy ja jako danie wegetarianskie z dodatkiem dzikiego ryzu.

Salatka z bialych brzoskwini i borowek z syropem rézanym

Salade de péches blanches a la rose

Biate brzoskwinie prowansalskie sg tak doskonate w smaku, ze wtasciwie nie
potrzebujg zadnych dodatkow, ale odkad w boulangerie odkrylam lokalnie
produkowany syrop rézany, zaczetam eksperymentowac. Tak narodzil si¢ ten
szybki, ale zaskakujaco elegancki deser.

Sktadniki na 4 porcje

4 dojrzate biate brzoskwinie pokrojone na plastry o grubosci ok. 1 cm

1 szklanka borowek amerykanskich

1-2 yzeczki syropu rozanego

Wymieszaj wszystkie sktadniki.

Wskazowka: Syrop rozamny mozna zamawiacé on-line, trafia sig¢ tez
W niektorych  supermarketach. ~ W lodowce  mozna  go  przechowywaé
W nieskonczonos¢. Mozesz go dodawaé do koktajli z Szampanem, owocowych
szejkow czy do ciasta jogurtowego. W sklepach z przyprawami orientalnymi
spotyka si¢ tez wode rozang (niestodzony koncentrat). UzZywaj jej oszczednie
(W powyzszym przepisie wystarczy kilka kropel plus 1-2 tyzeczki cukru), gdyz
W przeciwnym razie twoja owocowa satatka bedzie smakowac jak mydio.






ROZDZIAL 6
Resztki

Tocze batali¢ o odzyskanie witasnej kuchni. Szoruje blaty, wyrzucam na
wpot opréznione opakowania wafli ryzowych, owocowych dropsow 1itym
podobnych $mieci. Po trwajacej pie¢ tygodni wizycie matki nie pozostaje mi nic
innego, jak zastosowac taktyke spalonej ziemi: nie zostawiam niczego, co wWrog
moglby uzyé. Precz z wietnamskimi zupkami z makaronem, precz z mastem
fistaszkowym! Nie mam innego wyjscia, jak wywali¢ to wszystko, by nie zostat
nawet S$lad. Ten oczyszczajacy rytual sprawia mi przewrotng przyjemnosc,
podobnie jak niektorym dziewczynom spalenie zdjecia dawnej sympatii.

Nie zrozumcie mnie zle. Nienawidze, nienawidze, nienawidz¢ wyrzucac
jedzenia i kocham matkg. Ale po kazdych jej odwiedzinach zostaje z wielkim
worem hydrogenizowanych koszmarkow spozywczych w puszkach, ktorych nikt
W mojej rodzinie nie wziglby do ust. Jedzenie to jedna z moich gléwnych
przyjemnosci we Francji 1 nie mam zamiaru wpycha¢ w siebie gowna (wybaczcie
jezyk), zwtaszcza teraz, kiedy walcze o odzyskanie wagi sprzed cigzy.

Kiedy mieszkaliSmy w Paryzu, zawsze po wizycie matki wieczorem
dyskretnie wystawiatam worek z resztkami przed dom, skad znikat dostownie
W ciggu kwadransa zabrany przez squattersow. Na wsi nie mam takiej mozliwosci.
Nie wyobrazam sobie, co powiedzieliby sgsiedzi, widzac mnie wyrzucajacg wielka
torbe petng mrozonej malinowej herbaty instant i pizzy z chorizo do odgrzewania
w mikrofalowce. Czy kto$ z tutejszych mieszkancoOw wiedzialby, co poczaé z taka
herbata? Tak wigc torba trafita do piwnicy i czeka na okazje.

Myslatam, ze sierpniowe upaly 1 meczacy dojazd do Céreste natchng matke
mysla, aby podroézowaé z mniejszym bagazem, ale gdzie tam. Kiedy wreszcie
zataszczylySmy przed dom pig¢ waliz, cztery torby podreczne i torbe z laptopem,
matka byta wykonczona.

— Nigdy wiecej — wystekata z trudem.

Doktadnie to samo moéwita poprzednio.

— Co tam masz, u licha?

— Maskeg Paula.

Paul teoretycznie jest moim ojczymem, ale to nie jest dobre stowo. Pojawit
si¢ w naszym zyciu, kiedy miatam dwadziescia jeden lat 1 zawsze traktowatam go
jak drugiego ojca. On imatka zostali sobie przedstawieni przez wspdlnych



znajomych. W pigtek wieczorem pierwszy raz wyszli gdzieS razem, a W sobote
Z samego rana — o wiele za wcze$nie jak na moj gust — matka wpadta do mnie
I rzucita od progu:

— Jesli w poniedzialek ten facet nadal bedzie mng zainteresowany, wychodze
Za niego za maz.

Wprowadzit si¢ do niej w $rode iod tego czasu sg nieroztgczni. Czasami
nazywam Paula moim dobrym wrézkiem chrzestnym, poniewaz pewnego dnia
pojawil si¢ w moim zyciu w magiczny sposob 1 dzieki niemu wydarzylto si¢ wiele
wspaniatych rzeczy. Paul kocha si¢ w gadzetach: komputerach, telefonach,
przetwarzaczach 1 Bog wie czym jeszcze. Poniewaz cierpi na bezdech senny, na
noc zaklada specjalng maske a la Darth Vader. Ustrojstwo jest wielkosci recznego
odkurzacza; wsam raz jeszcze jeden ladunck dla objuczonej karawany, ktora
wlasnie przywlekla si¢ na podworze.

Zataszczytam walizy na goér¢ 1matka przystgpita do rytualu
rozpakowywania. Najpierw pojawily si¢ staroswieckie srebrne szczypce do
winogron, azaraz za nimi paczki pianek (uwielbiam je) i stoiczki morelowe;j
galaretki.

— Patrz — oznajmita matka takim tonem, jakby zaraz miata zaprezentowac
wyciaggnigtego z cylindra krolika — budyn pistacjowy.

Oczywiscie ta prezentacja sproszkowanych dowodow amerykanskiego
geniuszu obliczona byta na ol$nienie mnie 1 Alexandre’a.

Parada wyrobow made in USA rozpoczeta si¢ niemal zaraz po moim
przyjezdzie na state do Francji. Na poczatku byto to nawet mite. Matka przywiozta
mi zabkowany n6z do krojenia chleba i1 drewniang tyzke, ktorej uzywatySmy
W kuchni, kiedy bylam mata. Potem pojawita si¢ ceramiczna doniczka w ksztalcie
tudorowskiego domku, nieco przypominajacego nasz (kiedy$ stata w kuchni
I hodowatySmy w niej bluszcz). Byly tez prezenty praktyczne — posciel i reczniki
kupione okazyjnie u Marshalla, atakze ubranka dla dziecka (w OshKosh cata
wyprawka kosztowala tyle co jeden z tych zabodjczych francuskich sweterkow dla
dzieci, ktore podziwialam w Catimini). Dostatam tez srebrne szczypce do
szparagdw stanowigce cze$¢ naszego rodzinnego dziedzictwa. Sadze, ze matka
czula si¢ pewniej, widzac, jak znajome gadzety odnajdujg swoje miejsce w moim
skomplikowanym zagranicznym zyciu. Jest wyznawczynig teorii ,,przedmioty =
mitos¢”, wedtug ktorej jesli przeniesie si¢ dostatecznie duzg liczbe przedmiotow ze
starego domu do nowego, to tak naprawde nigdy si¢ nie wyjechato.

Ale zostawmy na boku kwesti¢ podrozowania z nadmierng ilo$cig bagazy.
Odkad wybratam zycie na obczyznie, matka ani na chwile nie przestala mnie
wspiera¢. Oprowadzajac wycieczki po Luwrze, spotkalam pewne amerykanskie
malzenstwo, ktorych coérka studiowata przez rok we Francji, a teraz ubiegala si¢
0 posade w Paryzu.



— Nic na to nie poradze, ale mam nadzieje, ze jej nie przyjmg — powiedziala
tamta kobieta, siegajac do torebki po mictowke.

Moja matka nie byta taka. Akceptowata wszystkie moje decyzje zwigzane
z wyjazdem z domu — szkota z internatem w Massachussetts, trzeci rok studiow
w Szkocji, studia podyplomowe w Londynie, nowe zycie w Paryzu — nawet jesli
oznaczaly coraz wigksze oddalenie od $wiata, ktéry byt jej znany.

Teraz jednak chodzito o co$ wigcej niz tylko o rozdzielajace nas trzy tysigce
mil. Teraz uprowadzitam jej wnuka. Najwyrazniej uznata, ze jesli bedzie dorastat,
nie znajgc smaku tradycyjnego klopsa i cebulowej zupy Liptona z puszki, jakas
cz¢$¢ jego duszy pozostanie dla niej odlegta i1 obca.

— A jesli nie bedzie mowil po angielsku? — rozzalita si¢ nagle nad kotyska ze
$pigcym Alexandre’em. — Jak si¢ wtedy z nim porozumiem?

Zupelnie jakby wpychaniec mu do buzi pistacjowego budyniu z torebki
jakim$ cudem miato sprawié, ze dziecko bedzie dwujezyczne.

Pierwszego dnia po przyjezdzie zawsze staram si¢ trzymac matke i Paula jak
najdtuzej na nogach, zeby tatwiej im byto uporac¢ si¢ z jet lagiem.

— Wigc dokad wyruszamy? — zapytata matka, kiedy zaproponowatam spacer.

Najwyrazniej ten aspekt zycia na wsi wymagal dodatkowego objasnienia.
W Céreste tak naprawde nie ma dokad pojs¢.

Wyciagnigcie rodzicow z domu nie bylo wcale proste. Na przeszkodzie stata
zmiana strefy czasowej iich emeryckie przyzwyczajenia. Tlumaczylam, ze ze
wzgledu na upaty (i epizod Paula z rakiem skory) najlepiej jest robi¢ zakupy przed
jedenastg rano, ale rzadko udawato im si¢ zwlec z 16zek przed dziesiaty trzydziesci.
Zwykle kiedy zaczynatam szykowac¢ lunch, siedzieli jeszcze przy stole, dopijajac
pierwsza poranng kaweg. Od dwunastej trzydzieSci do szesnastej sklepy miaty
przerwe, tak ze najczesciej udawato mi si¢ wyprawic¢ towarzystwo z domu dopiero
koto siedemnaste;.

Zanim zamieszkatam w Céreste, myslagc o naturze, tak jak matka
wzorowalam si¢ na Gertrude Stein: drzewo jest drzewem, jest drzewem, jest
drzewem. W przypadku matki trudno si¢ byto temu dziwié: urodzita si¢ na
Brooklynie iprzez cale zycie mieszkata w promieniu trzydziestu kilometrow od
Empire State Building (Paul — co mu wiecznie wypomina — pochodzi z Bronxu).
Co prawda, kiedy byta nastolatks, jej rodzice odwazyli si¢ na krotki wypad do
Connecticut, ale wystarczyto, ze babcia zobaczyta krowe zagladajaca przez drzwi
do kuchni, by pospiesznie spakowali manatki i zrejterowali do Levittown. Takze
W moim zyciu szerokie, rozlegte przestrzenie nigdy nie odgrywaty specjalnej roli.
Zaraz po rozwodzie matka zabrata mnie na spltyw kajakowy rzeka Delaware, Zeby
— jak to okreslita — zacie$ni¢ kobiecg wiez. Oprdcz nas w wycieczce brato udziat
jeszcze szeSciu innych uczestnikow 1wszyscy okazali si¢ emerytowanymi
psychologami. Jedyne, co pamigtam z tego wyjazdu, to kapiele na golasa.



Ruszylismy droga w dot (bezpieczniejszy wybor niz pod gore, jako ze nikt
W mojej rodzinie nie zalicza si¢ do sportowcow), w stron¢ parkingu obok mate;
kamiennej kapliczki. Podczas wojny Char i jego ludzie chowali w niej bron, ale od
tego czasu nie byta chyba uzywana. Stonce wciaz stalo wysoko na niebie, na
polach, z ktorych zebrano lawendg, sterczaty ke¢pki szarozielonych todyg. Na trawe
porastajaca pobocze asfaltowej drogi wypelzty tysigcami biate $limaki, niewiele
wigksze od mojego paznokcia. Gwendal nidst Alexandre’a na barana. Nasz syn,
wczepiony pulchnymi paluszkami we wlosy ojca, w wiejskim otoczeniu sprawiat
wrazenie bardzo zadowolonego z zycia.

Przystan¢liSmy na chwile na Pont Roman, zeby Paul mogl przeczytac
informacje umieszczong na pleksiglasowej tabliczce.

—To nie jest prawdziwy most rzymski ani nawet romanski — zaczg¢tam
szybko objasnia¢, bo nasze historyczne zabytki nagle wydaly mi si¢ mate i nic
nieznaczace. — To tylko dziewigtnastowieczna kopia. Ale kilka lat temu na skraju
wioski odkryto pozostatosci autentycznego dwuprzestowego mostu z czasow
rzymskich.

Strumien pod mostem wysecht niemal zupelnie, tylko gdzieniegdzie widac
byto stojace bajorka pokryte grubg warstwa insektow. Pszczoly wrécity do uli
I rozpoczynala si¢ najspokojniejsza cz¢$¢ dnia. Szlismy wzdhuz gestego zywoptotu
drzew figowych. Spomiedzy lisci przezieratly twarde, zwarte kulki pierwszych
owocOw. Zaczetam si¢ zastanawiaC¢, co myS$lg teraz moi rodzice. Czy
W otaczajagcym nas krajobrazie potrafig dostrzec to samo co ja? Czy okolica wydaje
im si¢ pigkna, czy tylko... pusta?

— Ale dlaczego nie? — zapytata matka.

— Nie potrzebujemy tego — odpartam, starajac si¢ ukry¢ irytacje.

— Przeciez to nawet nie jest park.

—Mamo, mieszkamy w samym $rodku parku narodowego. Zanim
zainstalujesz chocby antene satelitarng, musisz si¢ najpierw dowiedzie¢, czy nie
bedzie miata negatywnego wptywu na lokalng flore 1 faune.

Rozmowa dotyczyta plastikowej zjezdzalni w ksztalcie dinozaura, ktora
matka koniecznie chciala kupi¢ dla Alexandre’a. Kilka dni po przyjezdzie na
przedmiesciu Apt rodzice odkryli co$ dla siebie — lokalny hypermarché, wielki
market czynny takze w porze sjesty. Matka wypatrzyta w nim zjezdzalni¢ i od tej
pory nie przestawala suszy¢ mi glowy. Juz sobie wyobrazatam tego prawie
dwumetrowego potwora w naszym ogrodku i Gwendala meczacego sig, aby
posktada¢ go do kupy. Oczywiscie moglam ustapi¢, a po wyjezdzie rodzicéw
zepchna¢ paskudztwo z wysokiego klifu, postanowitam jednak, ze si¢ nie poddam.

—Jasne — oznajmita matka. W jej jezyku to oznaczato: jeszcze nie koniec



dyskusiji.

Nie zrozumcie mnie zle. Wiem doskonale, jak pociggajace moga by¢ dobre
supermarkety. Kiedy jestem za granicg, uwielbiam przejs¢ si¢ miedzy regatami,
wzig¢ do reki puszke zo$miorniczkami w zalewie albo stoik stodkiej pasty
sezamowej, popatrze¢ na inne twarze dziewczat na butelkach z szamponem. Ale
moi rodzice nie potrafig zrozumie¢, ze odkad mieszkam we Francji, supermarkety
odgrywaja w moim zyciu naprawd¢ niewielka rolg. Wigkszo$ci Amerykanow
supermarket kojarzy si¢ z obowigzkowa cotygodniowa wyprawa na zakupy. Ja
bywam tam raz na trzy, cztery miesigce, aby kupi¢ makaron, czekolade w bloku,
papier toaletowy, srodki czyszczace 1 hinduskie marynowane limonki sprowadzane
specjalnie dla Brytyjczykéw. Matka wychodzi z francuskich supermarketow
obtadowana gabczastym dunskim salami (ja kupuje Swiezo krojong szynke
u lokalnego rzeznika) i gumowatym serem Babybel (stanowczo wolg¢ soczysta
gorgonzole kupowang na niedzielnym targu).

| jeszcze tososiowe sushi. Co za oszustwo. Za kazdym razem matka daje si¢
nabra¢ na ten atrakcyjnie wygladajacy rulon kuszaco owinigty soczyscie rozowym
plastrem wedzonego lososia. Mydlenie oczu, bo spod ryzu przeziera ordynarna,
szarawa pasta rybna. Horror, po prostu horror. Moge jes¢ krwawg kiszke, fromage
de téte czy andouillette, ale do tego paskudztwa wol¢ si¢ nawet nie zblizaé.
W dodatku matka zawsze kupuje je z etykieta offre spéciale, ktorg nalezatoby
thumaczy¢: ,,dwa dni od zatrucia pokarmowego”.

Juz spojrzenie z daleka na tososiowe sushi jest wystarczajagco koszmarne;
blizszy kontakt nalezaloby podciagna¢ pod pogwalcenie Konwencji Genewskie;.

Poza tym matka uwielbia przechowywac resztki i wielkg mitoscig darzy
wszelkiego rodzaju plastikowe pojemniki. Z odlegtosci trzydziestu krokow potrafi
bezblednie oceni¢, do ktérego z opakowan po chinskiej zupce zmieszczg si¢ resztki
chili, ktore zamierzasz wlozy¢ do lodowki.

— Mamo, ten ser jest zywy — probuje thumaczy¢. — Musi oddycha¢, bo inaczej
zawilgotnieje i pokryje si¢ plesnig. Niedobrg plesnia.

We Francji jest bardzo wazne, aby nauczy¢ si¢ odroznia¢ dobrg plesn od
niedobrej. Dobra to ta na roqueforcie, niedobra — na suficie w naszej sypialni.

Na nic moje ttumaczenia. Matka pakuje wszystko hermetycznie — wiednace
liScie sataty, pokrojong w krazki czerwong cebulg, niedojedzone kawatki tarty —
I upycha w lodéwce, ktorg potem tygodniami odgruzowuje.

To szarogeszenie si¢ w mojej lodowce odbieram jako fizyczng wrecz
przykros¢. Odkad zamieszkatam we Francji, gotowanie stato si¢ dla mnie Zrodiem
autentycznej rado$ci. Kuchnia jest moim terytorium, wigc za$miecanie jej
produktami, ktorych ani ja, ani Gwendal i Alexandre z pewnos$cig nie bedziemy
jedli, odbieram jako ignorowanie moich Zyczen, zamach na niezaleznoSc¢.
Tymczasem matka robi wszystko, aby z mojego domu uczyni¢ wersje wlasnego.



Wyluzuj — powiecie pewnie — ona po prostu usituje ci pomoc. Wiem, wiem.
Matka widzi, ze nie do konca pozbieratam si¢ po porodzie i1 przeprowadzce, ze nie
potrafi¢ wroci¢ do pisania. Ale jej pomoc sprawia, ze tym wigkszag mam ochote
skuli¢ si¢ w najciemniejszym kacie szafy i wpakowac kciuk do ust.

Ktorego$ dnia Gwendal z samego rana wymknat si¢ po kryjomu do Angeli
I Roda na kawe oraz croissanty. Podejrzewam, ze planowat to juz od tygodnia.

— Przepraszam, ze zdezerterowatem — powiedzial, kiedy wreczalam mu tace
zaladowang pomidorami 1 mozzarellg, zeby zaniost jg3 do ogrodu, gdzie mieliSmy
jes¢ lunch. — Po prostu otworzytem zatadowang po brzegi lodowke 1 nie byto tam
ani jednej rzeczy, na ktorg miatbym ochote.

ZnalezliSmy $wietng opiekunke dla Alexandre’a. Amandine jest kilka lat
mlodsza ode mnie, ale pierwsze dziecko urodzita mniej wigcej w tym czasie, kiedy
ja zdawatam egzamin podyplomowy z historii Europy. Majac pigtnastoletni staz
macierzynski 1trojke dzieci, stanowczo wyprzedza mnie doswiadczeniem. Jej
najmtodsza corka Rose jest cztery miesigce mtodsza od mojego syna, ale kiedy
patrze na te dwie jasnowtose glowki, pochylone razem nad klockami, chwilami
wydaje mi sig, ze to bliznigta.

Z nastaniem pierwszych chtodow, kiedy turysci 1 posiadacze letnich doméw
zwingli si¢ z powrotem do Londynu czy Brukseli, mieszkancy Céreste zaczeli
dostrzega¢ mojg obecnos¢. Kiedy i1de z wozkiem, starsze kobiety z nieodtgcznymi
wyplatanymi torbami na zakupy zagaduja mnie uprzejmie.

— Zostaja panstwo na zime? Si ¢’est pas indiscret.

Zauwazylam, ze ilekro¢ Francuzi pytaja o co$ niezwigzanego z porg dnia czy
pogoda, zawsze upewniajg si¢, czy aby nie popelniajg niedyskrecji. Styszac to
urocze zastrzezenie, zawsze usmiecham si¢ w duchu, bo od razu przypominam
sobie scenke w nowojorskim Starbucksie. Siedziatam przy stoliku, wypekniajac
formularz przyjecia na studia podyplomowe, kiedy nieznajomy chlopak (obecnie
przyjaciel) zaszedl mnie od tytu, polozyt mi dionie na ramionach i rzucil niezno$nie
przemadrzatym tonem:

— Yale? Co to za pomyst?

On oczywiscie wybrat Harvard. Czasami mysle, ze odrobina dyskrecji
nikomu by nie zaszkodzita.

Ktoregos popotudnia, kiedy posztam odebra¢ Alexandre’a, zastatam
Amandine na dworze z miotta. Podobnie jak my toczy bowiem nieustanng walke
Z golebiami obsiadajgcymi framuge nad drzwiami wejsciowymi.

— Tu veux un café?

Amandine ma opalone ramiona i mimo trojki dzieci szczupta, dziewczgca
figure.



— Chcesz trochg¢? — zapytata, wskazujac wielkg drewniang skrzynke peing
pomidoréw i nie czekajac na odpowiedz, zaczeta je tadowac do plastikowe;j torby.
— Z ogrodu moich przyjaciot.

Alexandre 1Rose raczkowali wgérg iwdol po dwoch stopniach
oddzielajacych kuchni¢ od jadalni. Amandine nie bawi si¢ w zadne bramki
zabezpieczajace czy plastikowe naktadki na kontakty. Zreszta nigdzie we Francji
nie widziatam domu spelniajacego amerykanskie standardy ,,domu bezpiecznego
dla dziecka”.

Siedzac przy kuchennym stole, zapuscitam ostrozng sonde, zgodng
Z obowigzujgcym kodem dyskrecji.

— Non, non. Je suis pas d’ici, moi. Nie, nie pochodze stad.

Widzac moje zdumienie, rozeSmiata si¢. Mowita tak twardym lokalnym
akcentem, ze mozna by go kosi¢ kosa.

— Je suis Parisienne, moi. SprowadziliSmy si¢ tutaj, kiedy miatam dziewieé
lat.

Dziewig¢ lat? Dwadziescia pig¢ lat mieszkania w Céreste, maz pochodzacy
z wioski, trojka dzieci 1 ona nadal nie jest dici, stad. Kwestie terytorialne Francuzi
traktuja wyjatkowo serio. Nie tylko przy winie i truskawkach wazny jest region
pochodzenia. Ludzi tez to dotyczy.

— Lubi¢ patrze¢, jak obmacujesz owoce — powiedziata matka podczas
niedzielnej wyprawy na targ w Reillanne. — Dawniej tak samo podchodzitas do
Rembrandtow.

Oczywiscie do obrazow nie pchatam si¢ z palcami. Ale matka miata racje,
obecnie figi ogladalam z réwnym zapatem, jak kiedy$ dzieta starych mistrzoéw.

Wspanialymi zmarszczkami na ptétnach Rembrandta zachwycatySmy si¢
obie. Mitos¢ do fig rowniez nas faczy. We wrzesniu zawsze urzagdzam prawdziwy
festiwal figowy. Figowe party, ostra figowg impreze, jesli wolicie. Jedng z zalet
mieszkania w Prowansji jest to, ze tu sezon na figi zdaje si¢ trwac
W nieskonczono$¢. Pierwszg figowa tart¢ upieklam ponad miesigc temu,
tymczasem na straganach wciaz jest pelno tych owocow.

Swieze figi to owoce wstydliwe iskryte. Z wierzchu prezentuja sie
niepozornie: matowa skorka w kolorze zgaszonej purpury. Ale wystarczy je
otworzy¢, by odstonity bogate, migsiste wne¢trze, wypelnione potyskliwymi
nasionami. Dojrzate figi przypominaja mi policzki dobrze odzywionego dziecka —
kiedy naci$niesz je palcem, robi si¢ w nich rozkoszny doteczek.

Kocham te owoce, idealny tacznik miedzy kuchnig letnig a jesienng.
W Prowansji szczegdlnie odbieram to jako zalete, gdyz tu przejScie od lata do
jesieni nastepuje bardzo szybko; jednego dnia jeszcze jemy w ogrodzie, ajuz



nastepnego rozpalamy w piecu.

Doskonatg potrawa na rozpoczecie sezonu jesiennego jest salatka z jabtkami
golden delicious, orzeszkami piniowymi i $wiezymi figami zapieczonymi pod
roquefortem, z dodatkiem odrobiny miodu.

Ktoregos dnia Amandine zdradzita nam sekret: wioska ma komunalne
drzewo figowe rosngce za budynkiem poczty. Mijalam je co rano, w drodze do
boulangerie. Widzisz — chciatam powiedzie¢ matce — mozemy nie miec
Metropolitan Opera, za to mamy drzewo figowe, ktore nalezy do wszystkich.
Mamy tez platne urlopy macierzynskie, a dzieci w szkole dostaja na lunch
camembert. Takie dziatania administracji panstwowej popieram.

Kiedy Alexandre odbywat popoludniowa drzemke, zabralySmy si¢ z matka
do przyrzadzania tarty figowej. Nie tylko dla nas samych; w ramach zacie$niania
lokalnych wiezi postanowitySmy zaprosi¢ sgsiadow na herbate. Ja mialam jeszcze
dodatkowy cel, chciatam przekona¢ Jeana (stodkimi stowkami 1 stodkim deserem),
aby zabral mnie ze sobg na grzyby, kiedy zacznie si¢ pora deszczowa.

Z matkg najlepiej nam si¢ rozmawia, kiedy robimy co$ wspoélnie, obojetnie
co. Moze to by¢ porzadkowanie szaf albo polowanie po sklepach na jakis ciuch.
Kiedy bytam mata, matka nie byla od rozpieszczania izabawy. To zojcem
odbywatam weekendowe wyprawy do muzedéw 1 teatrow, to znim chodzitam
oglada¢ bozonarodzeniowe dekoracje w Bendel’s. Jej przypadly w udziale sprawy
dnia powszedniego, pilnowanie, zebym odrobita lekcje, pranie, czyszczenie grilla.
Najlepiej nam si¢ rozmawiato podczas wspdlnych wypraw do pralni. MogltySmy
wtedy gada¢ w nieskonczonos¢.

— Jestem trochg¢ niespokojna — zaczgtam, odmierzajac cukier. — Ksigzka
trafita do ksiggarn i zyje teraz wlasnym zyciem, a ja zostalam z pustymi r¢kami,
bez konkretnego projektu na widoku.

— Zebys$ ty cho¢ raz przestata sie zamartwia¢ i zaczela cieszy¢ tym, co masz.

Przykazanie, zebym przestata si¢ martwié, stysze zjej ust, odkad tylko
pamigtam. Zdaniem matki mam fatalny nawyk, odziedziczony nie wiadomo po
kim, ze kiedy tylko osiagne jeden cel, natychmiast o nim zapominam i rozgladam
si¢ za czyms$ nowym, panikujac przy tym, ze nie dam sobie rady.

— Nawet nie wiesz, jaka jeste$ szczesliwa — ciggneta, odktadajac miarke do
Zlewu.

Moja matka najpierw poronita, a potem urodzita martwe dziecko. Zanim
pojawilam si¢ na §wiecie, rodzice byli juz o krok od adopcji. Ja tez mam za sobg
poronienie, wigc wiem, jakim darem jest zdrowe dziecko.

Matka gotuje bardzo czysto: wszystkie naczynia od razu myje, wyciera
| odstawia na miejsce. Ja przeciwnie: tapi¢ wszystkie mozliwe garnki, tyzki
I mieszadta, po czym zostawiam je brudne w zlewie.

— Nie przyktadasz si¢ wystarczajgco do macierzynstwa — ciggneta matka,



oplukujac trzepaczke.

— Jak $miesz twierdzi¢ co$ podobnego? — krzykngtam, zalewajac si¢ tzami. —
Jestem matkg Alexandre’a. — Jak zwykle podczas klétni miatam ochotg po prostu
wyjs$¢ 1 trzasna¢ drzwiami. — Odwotaj, co powiedzialas.

— A spaceréwka?

— A wigc wracamy do spacerowki? — uniostam si¢ gniewem. — Jestem zig
matka, bo nie szalatam z radosci, idgc do sklepu po wozek?

Najwyrazniej w ocenie matki pierwszy egzamin z macierzynstwa oblatam,
zanim jeszcze Alexandre przyszedl na §wiat. Zupehie tego nie pojmuje. Jak moglo
przyjs¢ jej do glowy, ze jej corka, kochajgca staromodne ptaszcze z futrzanymi
kotierzami 1 rzadkie wiktorianskie ksigzki ilustrowane, bedzie sika¢ po nogach
Z ekscytacji na my$l, ze idzie wybieraé wozek dla dziecka? Zeby to jeszcze byty
jakie$ zabojcze szpilki albo cho¢by rgcznie haftowana kapa do przykrycia t6zeczka.
W koncu wozek to wozek. Jesli bedzie mial gladko obracajace si¢ kotka i nie ztozy
si¢ niczym muchotowka z dzieckiem w §rodku, czym si¢ przejmowac? No
I oczywiScie musi by¢ lekki, zebym data rad¢ zataszczy¢ go na trzecie pigtro
naszego paryskiego mieszkania, a jednoczesnie na tyle solidny, by si¢ nie rozpadt
na wyboistych brukach Céreste. Specjalny uchwyt na kubek z kawa nie jest mi
potrzebny; zreszta we Francji nie dostanie si¢ kawy na wynos.

A jednak matka miata racje. Od dhluzszego czasu targaly mng sprzeczne
uczucia, ktoérych nie potrafitam zaakceptowac. Obecna ktétnia byta poniekad ich
wyrazem. Powiem wprost: dzieci i cata ta otoczka nie interesujg mnie zbytnio.
Niektorzy ludzie — matka do nich nalezy — potrafig si¢ roztkliwia¢ nad kazdym
niemowlakiem. Ja wole dzieci bardziej ,,podros$ni¢te 1 wypieczone”. Matka po
moim narodzeniu wziegla pigcioletni urlop wychowawczy. Mnie nie przysztoby do
glowy bawi¢ si¢ w petnoetatowa mamuske. Teraz ustyszatam wyrok 1 ugietam si¢
pod brzemieniem winy.

Wszystko zaczelo si¢ zreszta znacznie wcze$niej, jeszcze kiedy bylam
W cigzy. Moja ginekolog polecita mi terapi¢ zwang haptonomie — afektywnag
technike¢ opracowang w latach pigc¢dziesigtych przez holenderskiego lekarza Fransa
Veldmana. (By¢ moze istnieje jaki$ amerykanski odpowiednik, ale ja nigdy o nim
nie styszatam). Celem haptonomie jest wytworzenie nowej wiezi rodzinnej. Bardzo
si¢ staraliSmy: Gwendal ktadt mi reke na brzuchu, a dziecko poruszato si¢ pod jego
dlonig. W sumie jest to bardzo pozyteczne ¢wiczenie, ktdére pozwala przysztym
ojcom nawigza¢ wi¢z z ich nienarodzonym jeszcze potomkiem. Problem w tym, ze
W naszym zwigzku Gwendal wcale nie potrzebowal tego rodzaju treningu. To ja
potrzebowatam.

Sesje odbywaly si¢ w szpitalu i prowadzita je odpowiednio przeszkolona
lekarz pediatra. Zaczeta fatalnie, poniewaz na wstepie powiedziala, ze mam
przesta¢ chodzi¢ na moja ukochang joge.



— Jesli w trakcie porodu skupi si¢ pani na wtasnym oddechu, nie bedzie pani
W peini obecna przy dziecku.

Potem kazata mi si¢ potozy¢ na stole 1 dlonmi obja¢ brzuch.

Trening zaczyna si¢ mniej wigcej w czwartym miesigcu cigzy, kiedy ruchy
dziecka staja si¢ wyczuwalne.

— | co pani teraz czuje? — zapytala lekarka, patrzac na mnie rozanielonym
wzrokiem.

Spanikowatam. Jako pilna studentka nie Ilubitam dawa¢ bitgednych
odpowiedzi. Bylo jasne, czego oczekuje ode mnie pani doktor. Mialam powiedzie¢:
czuje rados¢, czuje cud, czuje zycie.

Tymczasem ja czutam... cigz¢. Czutam niepokoj, czy dziecko urodzi si¢
zdrowe. Niepewno$¢, czy bede potrafita cieszy¢ si¢ pierwszymi latami
macierzynstwa.

Pewnego dnia podczas spaceru, kiedy wspdlnie zastanawialiSmy sig, jaki
bedzie ten nienarodzony jeszcze maty cztowieczek, zwierzytam si¢ Gwendalowi
Z moich obaw.

—Juz go kocham — wyznal méj maz, tonem na pozor obojetnym, a jednak
podszytym wewngtrzng radoscig. Zawsze go przybieral, ilekro¢ byla mowa
0 dziecku.

— Jak mozesz kocha¢ kogo$, kogo jeszcze nie spotkales? — zdumiatam sig.
Wyznanie Gwendala wydato mi si¢ cudownym, ale jednocze$nie catkowicie
pozbawionym logiki aktem wiary.

Lezac na stole w gabinecie lekarskim, gorgczkowo szukatam odpowiedzi na
pytanie pani doktor. Kartkowalam mo6j mentalny stownik, usilujgc znalezé
odpowiedni przymiotnik, taki, ktory odpowiadatby prawdzie, a jednocze$nie nie
brzmiat impertynencko. Odpowiedzialna — znalaztam w koncu to stowo.

— Czuje si¢ odpowiedzialna.

Ledwo zdazytam to wypowiedzie¢, a juz wiedzialam, Ze nie jest dobrze. Nie
potrafitam otworzy¢ drzwi z napisem ,,macierzynstwo”. A przeciez tego wiasnie
ode mnie oczekiwano. Gdy tylko zagniezdzilo si¢ we mnie zaptodnione jajeczko,
mialam wkroczy¢ na sceng i od razu odnalez¢ si¢ w roli — niczym aktorka, ktora
nigdy nie zaznata tremy. Wychodzitam z gabinetu ze tzami w oczach, w poczuciu
osamotnienia i krzywdy.

Teraz, rok pdzniej, kiedy juz wydalam na $wiat pigcknego syna, matka
potraktowata mnie doktadnie tak samo jak tamta lekarka; catkowicie zignorowata
moje watpliwosci, nie podjeta najmniejszego wysitku, aby mnie zrozumiec.
Zwykle nie brak mi pewnosci siebie, jednak urodzenie dziecka uczynilo mnie
osobg rozdygotang niczym galaretka, nadwrazliwg na kazde stowo krytyki,
watpigca w siebie na kazdym kroku.

A przeciez w glebi ducha czulam, ze postgpuje wlasciwie i ze sobie radze.



Alexandre urodzil si¢ usmiechnigty i ten usmiech nie schodzit mu z buzi ani na
chwile. Odkad skonczyt dwa i pot miesigca, przesypiat spokojnie cate noce. Majac
rok, potrafit postugiwac si¢ tyzeczka. Bez grymasow zjadal rybe, brokuly
I watrobke. Oceniajac wedlug standardow francuskich, wszystko byto ok. Spojrz
tylko na niego — chciatam powiedzie¢ matce. — Przeciez to dziecko jest szczesliwe.

Dzieci to nasza studnia zyczen, do ktérej codziennie wrzucamy kolejne
monety. Wiekszo$¢ z nich jest jasna, promienna, pelna usmiechow i mozliwosci,
ale zdarzaja si¢ tez skalane przez zle wspomnienia i niedobre geny. Bywajg tez
takie, ktore chcg si¢ ujawniac i przez lata chowaja si¢ pod poduszkami, czekajac, az
je kto$ odnajdzie.

Dzieci to studnia zyczen. Wrzucamy tam nasze nadzieje, nasze leki, naszg
przeszto$¢, nasze dwa centy.

Odwozac Alexandre’a do nowej opiekunki (Amandine wzorem wigkszos$ci
Francuzek wroécita do pracy), wstapitySmy do boulangerie po bagietki na lunch. Do
domu Valerie idzie si¢ waska, asfaltowa Sciezka wzdhuz pol. Lubitam te nasze
poranne spacery imysle, ze matka roéwniez czula si¢ szczesliwa, mogac
uczestniczy¢ w moich codziennych zajeciach.

Valerie, pogodna, energiczna, w typie babci, opiekuje si¢ dzie¢mi od co
najmniej pigtnastu lat. Ma duzy dom, w ktérym jeden pokodj wypelniajg zabawki,
I ogrod z sadzawka dla ptakow. Ma tez sporego, kudlatego psa, ktory przywitat nas
przy furtce. Oczywiscie matce natychmiast wpadta w oko piaskownica, zrobiona ze
starej drewnianej palety, w naroznikach wzmocnionej metalowymi katownikami,
ktore wystawaty nieco ponad rant. Skonczywszy ze szkolnictwem, matka przez
pewien czas pracowata jako wicedyrektorka przedszkola 1 ma w matym palcu
przepisy dotyczace placow zabaw — dopuszczalne wysokosci hustawek, dozwolone
rodzaje plastiku i wyktadzin.

Alexandre z zapalem wsypywatl piasek do wiaderka, co chwila wybuchajac
radosnym $miechem. Siedzaca obok Valerie zuznaniem kiwata glowa, ilekro¢
kolejna topatka ladowata w wiaderku. A moja matka patrzyta. Przygladata si¢ calej
scenie, atrybiki wjej glowie krecily sie jak szalone. Tego, ze dziecko jest
szczesliwe, a opiekunka czuwa, zdawala si¢ nie zauwazac.

W USA jeden obywatel na trzystu ma wyksztalcenie prawnicze, wigc nic
dziwnego, ze tam, gdzie reszta $wiata widzi zabawe, Amerykanie dostrzegaja
jedynie odpowiedzialno$¢. Mdj problem z matkg polega miedzy innymi na tym, ze
jesteS$my sobie bardzo bliskie, wigc bez trudu potrafi¢ czyta¢ w jej myslach. Paryz
byt daleko od domu, ale stanowit logiczny wybdr, przemyslany i atrakcyjny.
Natomiast Céreste byto juz o jeden most za daleko, stanowilo nieprzemyslany skret
W bok, jesli nie zdecydowany krok wstecz. Wszyscy rodzice pragng, aby ich dzieci



miaty lepiej niz oni sami. Niestety, w Céreste matka nie potrafita dostrzec zadnego
Llepiej”. Z jednej strony: Och, te szalone dzieciaki, nie warto si¢ przejmowac —
znam Elizabeth, zawsze wdepnie w jakies gowno, a potem okazuje sie, ze to zioto.
Z drugiej strony: Po co ci byly te dyplomy? Na litos¢ boskq, przeciez zafundowatam
ci nawet wyjazd do Wenecji. Wszystko po to, zebys teraz wywieszala pranie na
sznurze niczym wieSniaczka i wychowywala mojego wnuka na jakims zadupiu,
gdzie nie ma porzqdnej chinskiej restauracji ani muzeum historii naturalnej?
Zupehie jakbysmy Gwendal i ja, probujac zy¢ po swojemu, wyrzadzali dziecku
krzywde.

Wiem, ze za tym niezrozumieniem kryt si¢ strach. Oddalasz si¢ ode mnie. Na
tym wilasnie polega paradoks odpowiedzialnego macierzynstwa. Przeciez matka
wychowywata mnie, abym zyla pelniej 1 swobodniej niz ona kiedys. Ale dajac mi
wolnos¢, pchneta w objecia $wiata, ktéry nie do konca rozumiala, ito ja
niepokoito. Niemal styszatam jej wewnetrzny monolog: A co ze szkolq dla dziecka?
Czy nie bedziesz sie tu czuta samotna?

Ledwo co rozpakowatam kartony po przeprowadzce, wigc nie potrafitam
usmierzy¢ jej obaw. Sama nie znalam odpowiedzi na drgczace j3 pytania.

WracalySmy w milczeniu, pchajac przed sobg pusty wozek. Na Sciezce
wyprzedzit nas pan André.

— Bonjour, mesdames.

Pana André spotykam codziennie idacego na spotkanie z przyjacidimi,
dwdjka podobnych staruszkéw, z ktorymi az do lunchu wysiaduje na kamienne;j
tawce przed mairie. Z dwoma zgbami idlugimi paznokciami poplamionymi
nikotyng wyglada niczym ztowrogi staruch z basni fadujacy dzieci do worka, ale
tak naprawde jest bardzo mily. Mimo upaléw naktada na siebie tyle warstw
odziezy, ze nie potrafi¢ rozstrzygnaé, czy naprawde ma garb (jak mi podpowiada
rozbuchana wyobraznia), czy tylko reumatyzm przygiat go lekko do ziemi.

Pan André wskazal wozek, w ktorym wioztam bagietki, i1 wybuchnat
glosnym smiechem.

— Co on powiedzial? — zainteresowala si¢ natychmiast matka.

— Zapytal, czy sprzedatam dziecko za bochenek chleba.

— Chyba zartowat?

Wzruszytam ramionami.

— Moze. — Nie bytam w nastroju, aby ja uspokajac.

Nie wiem, czy sprawila to piaskownica, widok paznokci pana André, czy
wreszcie nadmiar chlorofilu, ale nastgpnego dnia matka zagonita Paula do
supermarketu, skad wrdcili z zielong plastikowa zjezdzalnig w ksztatcie dinozaura,
wysokg prawie na metr 1 tak szeroka, ze ledwo miescita si¢ w furtce. Oczywiscie
bytam wsciekta, natomiast Alexandre szalat z zachwytu.

Matka obsypata go pocatunkami.



— Widzisz, babcia od razu wiedziata, ze ci si¢ spodoba.

Na kolacje w przeddzien odjazdu rodzicow przyrzadzitam soczewice
Z parowkami, chcac ta ciepta, sycaca, typowo zimowa potrawg cho¢ troche
zrekompensowac im, ze kiedy u mnie byli, tak czg¢sto zapominatam ich usciskac.

Zanim matka po raz setny przepakowata swoje walizy, obie mialy§my dosy¢;
ja czutam si¢ sttamszona, ona — odsuni¢ta na margines. Ja mialam poczucie
krzywdy — jej byto przykro. Dziecko miato nas zblizy¢, tymczasem jeszcze bardziej
oddalito od siebie.

Nast¢pnego dnia siedziatam z synem na ocembrowaniu fontanny na place
des Marronniers, patrzac, jak Gwendal ostroznie manewruje samochodem,
skrecajgc z La Grand Rue (kto wymyslit takg nazwe dla tej waziutkiej uliczki?)
w gtéwng droge. Alexandre machal dziadkom na pozegnanie. Poczutam pieczenie
pod powiekami. Juz brakowalo mi rodzicow, cho¢ jeszcze dobrze nie wyjechali.
Ich pobyt w moim domu byt torturg — ich nieobecnos$¢ czyms znacznie gorszym.

Kiedy Alexandre odbywat popotudniowg drzemke, posztam do pokoju Chara
| zaczgtam Scigga¢ ztozek posciel. W oknach wisialy paskudne zastony
pochodzace z czaséw poprzedniej wilascicielki. Trzeba si¢ ich pozby¢ ito jak
najpredzej, przemknelo mi przez mysl. To nie byt jej dom. Ale mdj takze nie.
W tym momencie wydal mi si¢ nagle obcy, nienalezacy do nikogo.

Wiedziatam, ze zaraz po powrocie do domu matka zadzwoni do mnie
I wtedy wrocimy do dreczacego nas tematu. Moze podczas rozmowy przez telefon
uda mi si¢ sprawi¢, ze bedzie bardziej swiadoma tego, co ja czuj¢, moze nawet
powiem wprost, ze chce, aby mnie traktowata jak dorosta. Moze dzigki szczerej
rozmowie, kiedy odwiedzg ja w Stanach, przestan¢ zachowywaé si¢ niczym
nastolatka, ktora wpada do domu jak po ogien 1 rzuca na podloge brudne ciuchy.
Moja matka jednak ro6zni si¢ od Napoleona. To tylko on nie potrafit si¢ z nikim
pogodzic¢.

Zabralam si¢ do wyciagania plastikowych pojemnikow z lodowki, a kiedy
Alexandre obudzit si¢ z drzemki, w malenkim miedzianym rondelku, ktory matka
kupita mi w Paryzu, odgrzalam mu resztk¢ soczewicy. Z zapatem wymachiwat
pelng soczewicy tyzeczka, tak ze po chwili cata buzi¢ 1 sliniak mial w bragzowe;j
mazi upstrzonej zielonymi cetkami natki pietruszki. Smiat sie gtoéno. Nie mogtam
nie odpowiedzie¢ mu u$miechem. I wtedy dotarto do mnie, ze przeciez karmig
dziecko resztkami. Tak, ale to byly moje resztki, i to robito wielka roéznice.



Ostra figowa impreza

Salatka z rukoli z kurczakiem, §wiezymi figami i awokado

Salade au poulet, figues fraiches, et avocat
Sktadniki na 4 porcje

4 piersi z kurczaka albo matly kurczak z rozna pokrojone na kawatki

1 mata glowka sataty o ostrym smaku albo opakowanie rukoli

I tyzka oliwy z oliwek

¥ tyzeczki octu balsamicznego

1 duza szczypta gruboziarnistej soli morskiej

pieprz

8 swiezych fig pokrojonych na é¢wiartki

2 nieduze awokado pokrojone na plastry grubosci ok. centymetra

2 tyzki swiezych nasion dyni

Na duzej patelni obsmaz na oliwie piersi z kurczaka, dopraw solg i pieprzem
(czasami zastepuje je kurczakiem z rozna kupowanym na niedzielnym targu).



Przed podaniem posol satate, skrop oliwg z oliwek i octem. Uwazaj, zeby nie
przesadzi¢, bo nie ma nic gorszego niz salata ociekajaca dressingiem. Roztoz satate
na cztery talerze, na wierzch poldz kawatki miesa, figi i awokado. Posyp nasionami
z dyni. Voila!

Figi zapiekane z roquefortem i miodem

Figues fraiches réties au roquefort

Swietny dodatek do drinkéw. Ale mozecie je tez podaé¢ z zielong salata na
zakonczenie positku jako uzupetnienie do serow i deseru.
Sktadniki na 4 porcje przystawki

8 dojrzatych fig przecietych wzdtuz na potowy

1 lyzeczka oliwy z oliwek

odrobina miodu

nieduzy kawatek sera — roqueforta, bleu d’Auvergne, stiltona albo
gorgonzoli

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Utoz figi w ceramicznym naczyniu do zapiekanek, skrop oliwa z oliwek,
posmaruj odrobing miodu i zapiekaj przez 15 minut, az zmickng. W miedzyczasie
pokroj ser, tak aby kazdy kawatek byt nieco mniejszy niz potowka figi. Po wyjeciu
naczynia z piekarnika ut6z na kazdej potowce figi kawatek sera (Gwendal woli
roquefort, ja nieco tagodniejsza gorgonzole). Podawaj po 1-2 minutach, kiedy ser
odrobing zmigknie.

Tarta figowo-migdalowa

Tarte au figues

Odkad zamieszkatam we Francji, nie ustawatam w poszukiwaniu idealnego
frangipane (kremu migdatlowego). Z pomocg przyszta mi dawna znajoma



Gwendala, ktora stosuje frangipane do galette des rois iod ktorej dostalam
znakomity, bardzo prosty przepis. Krem w tej wersji jest stodki, niezbyt ciezki,
a dodatek rumu czyni z niego prawdziwe cudo.

Sktadniki na 8 porcji

Ciasto:

Idealny przepis na ciasto bez jajek, zdumiewajgco prosty, ktoéry zawdzigczam

mojej drogiej przyjacidtce Anne.
9 tyzek masta

Y4 szklanki wody

1 byzka cukru

1 Y4 szklanki mgki

W nieduzym naczyniu rozpu$¢ masto z woda icukrem. Kiedy masto si¢
rozpusci, zmniejsz ptomien, wsyp naraz catag make 1 dobrze wymieszaj drewniang
tyzka. Rozwalkuj ciasto na placek o §rednicy okoto 33 centymetrow.

Masa migdatowa:

7 hyzek solonego masta, najlepiej 7 krysztatkami soli morskiej
Vs szklanki + 2 tyzki granulowanego cukru

3 jajka

1 tyzka ciemnego rumu

¥ lyzeczki aromatu migdalowego albo kilka kropel prawdziwej esencji
Z gorzkich migdatow



¥ tyzeczki aromatu waniliowego

1 > szklanki mielonych migdatow

6 albo 7 dojrzatych fig pocietych na paski grubosci ok. centymetra

1 nieduza garsc¢ orzeszkow piniowych

2 tyzki cukru pudru

Rozgrzej piekarnik do 1900C.

Masto utrzyj z cukrem na lekka, pulchng mase, dodaj dwa jajka i dobrze
wymieszaj. Trzecie jajko wbij do szklanki irozbettaj widelcem. Potowe
rozbettanego jajka wlej do ciasta, druga potowe odstaw. Dodaj rum, aromaty
waniliowy i migdatowy i wymieszaj. Dodaj mielone migdaty, wymiesza;.

Forme¢ do tarty o $rednicy okoto 27 centymetrow (najlepsza jest metalowa
z wyjmowanym dnem) wyldéz ciastem, lekko zawijajac je przy brzegach.
Powierzchni¢ ciasta ponaktuwaj lekko widelcem. Na cie$cie rozsmaruj krem, potoz
figi, a wierzch posyp orzeszkami piniowymi. Brzegi ciasta zawin do $rodka. Druga
potowe jajka roztrzep z cukrem pudrem i posmaruj nim zawini¢te brzegi ciasta.

Piecz 30-35 minut, az wierzch nabierze zlotego koloru, a §rodek dobrze si¢
upiecze.



ROZDZIAL 7
Wielki chtod

Nasz nowy piecyk na drewno nazwatam pieszczotliwie Berthg i gdyby nie
obawa przez poparzeniem, najchetniej bym go usciskata.

Lato odeszlo nagle. Jednego dnia siedzielismy w ogrodzie, grillujac
sardynki, popijajac piwo 1 obserwujac krgzace nad naszymi glowami jerzyki. Dwa
kolejne byly juz deszczowe, agdy trzeciego ponownie ukazato si¢ stonce,
temperatura spadta prawie do zera, a drzewa stracily potowe lisci. Codziennie rano,
gdy szykuje $niadanie dla Alexandre’a, stysze szuranie pantofli. To owinigty
szlafrokiem Jean idzie sprawdzi¢, co pokazuje zawieszony w ogrodzie termometr.

— Moins trois ce matin — obwieszcza.

Kilka stopni mniej i od razu ma 0 czym rozprawiaé przez caty dzien.

Kupujac dom w Céreste, mielismy gltowe nabitg poezjg, wigc wiele kwestii
praktycznych pomineliémy, przede wszystkim ogrzewanie. W catym domu byty
tylko dwa staro$wieckie grzejniki — oba na parterze. W sypialniach i tazienkach na
pietrze nic. Co do tazienek, to dobrze, ze w ogole byly. Az do potowy lat
pi¢édziesigtych wioska nie miata biezacej wody, a Mireille opowiadata, ze jako
dziecko siusiala do nocnika, ktorego zawarto$¢ zimg zamarzala. W czerwcu
historyjka wydawata mi si¢ zabawna. W listopadzie juz nie tak bardzo.

Od grubych murdéw, ktére latem tak skutecznie chronity od upatu, teraz wiato
lodowatym chtodem, urocze zakamarki i wngki przemieniaty si¢ w nieprzyjemnie
zawilgocone katy. Centralne ogrzewanie nie wchodzito w gre, gdyz w Céreste nie
byto gazu. Piec olejowy rowniez odpadat — zaden samochdd dostawczy nie datby
rady wykreci¢ w naszej waskiej uliczce. Do wyboru pozostawaty nam wigc albo
grzejniki elektryczne (piekielnie drogie w eksploatacji), albo piec na drewno.
Wybralismy obie opcje: na gorze ogrzewanie elektryczne (nie usmiechato mi si¢ do
listy obowigzkow domowych dodawac jeszcze ogrzewanie deski sedesowej),
aw salonie Bertha: przysadzisty, jasnokremowy piecyk na drewno, z szybka
w drzwiczkach, przez ktéorg widaé buzujace pltomienie. W dniu, kiedy go
zainstalowano, poczutam si¢ niczym Laura Ingalls Wilder[6].

Teraz dopiero zrozumiatam, dlaczego w srodku lata wszyscy mowili
0 drewnie opatowym. Kiedy zamawia si¢ je w lipcu, mili pracownicy firmy
dostawczej sami znoszg polana do piwnicy 1 skladaja w schludng pryzme.
W listopadzie podjezdzaja pod dom i bezceremonialnie zwalaja wszystko pod
frontowymi drzwiami. Dziesi¢¢ kubikéw drewna. Gwendala ledwo byto wida¢ zza
tego stosu, ktory w dodatku blokowat catg szerokos¢ ulicy. Zanosito si¢ na pracg do



zachodu stonca.

Sasiedzi musieli stysze¢ zajezdzajacy samochdd, a potem ogluszajacy hurkot
towarzyszacy zwalaniu fadunku na ziemie, bo ledwo Gwendal zdazyt dzwignaé
pierwsze polano, w drzwiach pojawil si¢ Denis w rekawicach roboczych,
specjalnym pasie istarej kurtce z napisem SERNAM, ktorej uzywal, pracujac
w firmie transportowej w Marsylii.

— Gdzie to sktadamy? — zapytat, chwytajac trzy polana jednoczes$nie.

Potem pojawili si¢ Jean ijego zona Paulette, a zaraz za nimi Arnaud. Jean
jest emerytowanym contremaitre. Dawniej pracowal w firmie montujacej
hermetyczne okna w todziach podwodnych o napg¢dzie atomowym. Roéwniez
montaz specjalnie wzmacnianych szyb w pierwszych TGV, stynnych francuskich
pociagach szybkobieznych, byl ich dzietem. Jean do dzisiaj si¢ tym chwali. Teraz
objal prowadzenie nad operacja, demonstrujgc prawidlowa technike uktadania
polan. Bien sur, cala misterna konstrukcja, utozona niczym domek z klockéw, i tak
si¢ rozleciata, ale to juz byla wina nieréwnosci terenu, a nie metody.
Alexandre’owi pochytos¢ uliczki tez sprawiata ktopot, wigc Paulette trzymata go za
rgke, podczas gdy ja znositam lzejsze polana prosto pod kuchenne drzwi, gdzie
miaty czekac na spalenie.

Dla mieszkancoéw wsi tego rodzaju sgsiedzka pomoc jest czyms naturalnym.
W Teaneck w New Jersey, gdzie dorastalam, naszymi najblizszymi sgsiadami byli
Maddenowie, para staruszkow, ktorych znaliSmy jedynie =z widzenia. Do
bezposredniego kontaktu doszto tylko raz — kiedy z moja najlepsza przyjaciotka
Sarah na $ciezce prowadzacej do ich garazu zabralySmy si¢ do smazenia jajek
sadzonych. Matka kazala mi 18¢ przeprosi¢ sasiadow, wigc posztam.
Niewykluczone, ze pani Madden, patrzac wowczas na mnie, pomyslata sobie: zfe
nasienie.

Z kolei mdj nowojorski sgsiad, ilekro¢ wychodzitam z mieszkania albo don
wracalam, obserwowat mnie przez dziurke od klucza. Niewiele starszy ode mnie
prawie nie opuszczal domu. Wychodzit jedynie we wtorki, kiedy odwiedzata go
matka 1 zabierala na obiad w mieScie. Biedak cierpial na mani¢ zbieractwa
I obsesyjnie gromadzit wszystko, co mu wpadlo w rece. Raz zajrzatam do jego
mieszkania. W korytarzu stos kolorowych szmat si¢ggat niemal sufitu.

W Paryzu nasza ulubiong sasiadka byta mieszkajaca w bloku naprzeciwko
Marie-Claude, ktorej tubalne ,hallo”, kiedy nas pozdrawiala, siedzgc w oknie,
niosto si¢ az na druga stron¢ ulicy. Marie-Claude byta tak gruba, ze kiedy rano
sadowila si¢ w swoim punkcie obserwacyjnym, musiatla windowa¢ na parapet
najpierw jedng pier$, a potem drugg. Przesiadywata tak cale dnie, lustrujac ruch
uliczny. P6Zniej dowiedzieliSmy si¢, ze miala m¢za Egipcjanina, ktory dla odmiany
byt chudy jak szczapa 1Imoéwit cienkim, piskliwym glosem. Marie-Claude
wiedziata, ze jestem Amerykanka — prawdopodobnie ustyszata, jak rozmawiam po



angielsku przez telefon — idarzyla mnie ztego powodu szczegdlng sympatig.
Ktoregos$ dnia zagadneta mnie w kafejce, gdzie siedziatam, pracujac nad ksigzka.

— Moja matka w czasie wojny miata amerykanskie garnki — zahuczata mi tuz
nad gltowg tak samo glos$no, jak wowczas, kiedy dzielita nas szerokos¢ ulicy.

Po dwoch godzinach wyt¢zonej pracy po stercie polan nie pozostal $lad,
aulica byla do czysta zamieciona. Zanotowalam w mys$lach, ze na Boze
Narodzenie muszg¢ upiec potrojng porcje ciasteczek czekoladowych.

Marguerite wcigz tkwila w oknie. Ztego, co wiedziatam, wypatrywata
Denisa, ktéry dzi$ mial przyj$¢ naprawic jej zmywarke.

PS. Istnieje jeszcze jeden powod, dla ktorego drewno opatowe nalezy
zamawia¢ w lipcu. Polana maja wtedy czas wyschna¢. Przywiezione w listopadzie
sa zielone, wilgotne 1 okropnie kopcg. MusieliSmy poswigci¢ pol godziny i caty
pomiegty egzemplarz ,,Monde Diplomatique”, zanim wreszcie blysnal pierwszy
ptomien. Ghupi btad nowicjuszy, za ktory ptaci si¢ frycowe.

Innym sposobem radzenia sobie z zimnem bylo dogrzewanie organizmu od
srodka.

Pierwsze mrozy zawsze wyzwalaja we mnie jaskiniowca, jesli nie wregcz
wampira. Zimg najchetniej ubieratabym si¢ w futra i wbijata z¢by w baranie udzce.
O tej porze roku nieodmiennie tgskni¢ do boudin noir, czyli krwawej kiszki. Tak,
po dziesieciu latach spedzonych we Francji mysl o zjedzeniu $cigtej krwi nie tylko
nie budzi we mnie odrazy, przeciwnie — jest pociagajaca.

Kiedy bytam w cigzy, moj organizm domagat si¢ ogromnych ilosci zelaza.
Chwilami wydawalo mi si¢, ze moglabym zje$¢ nawet drapacz chmur. Niestety,
boudin noir jako sktadnik diety przysztej matki znajdowat si¢ na liscie produktow
zakazanych, podobnie jak inne przysmaki, takie jak charcuterie, watrobka i tatar.

To prawda, ze boudin noir nie nalezy kupowa¢ w pierwszym lepszym
supermarkecie. Najlepiej zaopatrywaé si¢ u rzeznika, ktory sam si¢ trudni ich
wyrobem. Ja swojego odkrytam na targu w Apt, kiedy robiliSmy zakupy na nasz
pierwszy prowansalski piknik. Od tamtego czasu stalam si¢ wierng klientka
wasacza sprzedajacego z obwoznego straganu cieniutkie saucisses fraiches
I andouillettes wtasnego wyrobu, ktére przyrzadzam z cebulka, musztardg z Dijon
I odrobing $mietany.

Boudin podaj¢ najczgéciej z pieczonymi jablkami — zima s3 to golden
delicious kupione na straganie na poboczu drogi. Do zapiekania skrapiam je oliwa,
szczodrze gruboziarnista solg morskg i1dodaje laske cynamonu oraz gwiazdke
anyzu, aby potrawa przeszla zapachem jesieni. Boudin kupuje si¢ gotowane, jednak
bardzo dobrze robi mu dwadzie$cia minut w goragcym piekarniku, cho¢ zdarza sig,
ze moze wowczas pekngC. Jesli idzie o kulinaria, nietatwo wywola¢ we mnie



obrzydzenie, ale mys$l, ze moglabym skosztowa¢ zimnego boudin, sprawia, ze
zaczynam rozwaza¢ powrdt do New Jersey. Oczywiscie zartuje.

Cho¢ musze przyznaé, ze wyjete z piekarnika boudin bynajmniej nie
prezentuje si¢ picknie. Zawsze przed podaniem na stot — zwlaszcza kiedy mam
gosci — mysle przelotnie: przeciez to wyglgda, jakby na talerz narobit labrador.
Ale kiedy przymkniemy oko na estetykg, mozemy si¢ delektowa¢ jednym
z najwspanialszych smakoéw, jakie mozna sobie wyobrazi¢. Dobre boudin ma
aksamitng konsystencje 1 §wietnie komponuje si¢ z lekka cierpkoscia pieczonych
jabtek. Dajcie mi do tego ziemniaki purée (Koniecznie gotowane w mundurkach)
I butelke Chateauneuf-du-Pape, a mozecie mnie nie budzi¢ az do wiosny.

W okresie zimowej hibernacji musieliSmy wreszcie zaczaé si¢ urzadzac.
Okreslenie ,,dom w Prowansji” zwykle kojarzy si¢ z willg z basenem, otoczong
rozleglta winnicag — 12z kilkoma setkami tysigcy dolarow wydanymi na prace
remontowe prowadzone pod nadzorem genialnego, cho¢ niekoniecznie solidnego
projektanta. Nie mieliSmy kilkuset tysiecy dolaréw, przeciwnie — byliSmy po uszy
zadluzeni na hipotece. A co do projektantdow — przedzierzgneliSmy si¢ w nich sami.

Zaraz po przeniesieniu si¢ do Ceéreste otrzymatam propozycje napisania
artykulu o naszym nowym lokum do sekcji ,,Dom” jednego =z angielskich
czasopism. Redaktorowi naczelnemu bardzo przypadly do gustu zwigzane z nim
asocjacje literackie, ale co ztego, skoro czytelnicy oczekiwali widokoéw
odrestaurowanych za ci¢zkie miliony funtow okazatych rezydencji w stylu kréla
Jakuba albo zmodernizowanych wdziecznych chatynek z Devonu. Nasze zyrandole
wielkosci kot lokomotywy i pomaranczowa glazura w dwdch odcieniach nie mogta
liczy¢ na uznanie. Robigc zdjecia do artykulu, niemal wciskatam si¢ w $ciang, zeby
nasze klitki wydaty si¢ wieksze 1 przestronniejsze niz w rzeczywistosci.

Kilka tygodni p6zniej moj tekst ukazatl si¢ na rozktadowce. Calg gore strony
zajmowata fotografia ogromnej kamiennej budowli uczepionej tagodnie
opadajacego zbocza 1otoczonej polem lawendy. Posiadtos¢ prezentowata sig
wspaniale, tylko ze... to nie byl nasz dom. Kto$ w redakcji pogrzebat w archiwum,
W przegrodce z napisem ,Prowansja” 1 zilustrowal mo) tekst catkiem innym
zdjeciem. Kolega Gwendala zlondynskiego biura, przejrzawszy gazete,
natychmiast napisat nam we-mailu: Teraz rozumiem, dlaczego sie
przeprowadziliscie. Uznali$my za bezcelowe wyprowadzanie go z btedu.

Remont musieliémy zacza¢ od skucia starej glazury, bo bez tego nie datoby
si¢ ruszy¢ dalej. Intensywnie ciemnopomaranczowe plytki, w dodatku uktadane
w zygzak, wysysaly §wiatlo z pomieszczen niczym czarne dziury. Co gorsza,
pokrywaty podlogi we wszystkich pomieszczeniach bez wyjatku. Hol i schody
roOwniez. SzczegoOlnie osobliwie prezentowaly si¢ w tazience w kontrascie



z zielonymi plytkami na Scianach i r6zowym bidetem.

Wyboru nowych kafelkow potrafitam dokonaé (Sliczne, barwy naturalnego
kamienia, z zylkowaniami), ale ich potozenie to juz byl inny kawatek saucisson.
Angela i Rod poradzili nam zwroci¢ si¢ do Alaina i Evelyn, pary belgijskich
emerytow mieszkajacych przy ulicy odchodzacej od place des Marronniers, ktérzy
okazjonalnie zajmowali si¢ urzagdzaniem wnetrz. No c6z, nie pozostawato nam nic
innego, jak przetkna¢ wstyd 1 1§¢ do fachowcow. ByliSmy przeciez bezuzytecznymi
mieszczuchami majacymi sflaczale mig$nie szkolnych kujonow. Trzeba byto
pogodzi¢ si¢ ztym, ze w Prowansji ludzie dwa razy starsi od nas swobodnie
wykonuja prace, po ktorych my jeszcze pdt roku wczesniej wyladowaliby$Smy
u chiropraktyka.

Alain i Evelyne byli zajeci odnawianiem okiennic w willi na wzgorzu
W poblizu Montjustin, ale obiecali pozyczy¢ Gwendalowi narze¢dzia i pokazaé, jak
si¢ ktadzie glazure na podtodze. Nastepnego dnia mdj maz zabrat si¢ do obmiarow
| przycinania ptytek. W polarze umazanym zaprawa, z pylem we wilosach i klejem
na rekach przedstawial zupelnie nowy obraz samego siebie, bardzo atrakcyjny,
nawiasem mowiac.

Denis, Jean i Alain wpadali do nas regularnie, aby kontrolowac postep robot.

— Widzielismy, jak tu zjechale$ z telefonem i laptopem — podsumowat Denis.
— Maintenant, c’est bon. Teraz robisz co$§ naprawdeg créatif. Tworzysz co$
wihasnymi rekami.

Tego dnia wspotczynnik meskosci mojego meza podskoczyt do takiego
poziomu, ze niemal przebit dach. Gwendal odbyl prawdziwy rytuat przejscia,
poréwnywalny z zatozeniem tefilinu podczas bar micwy. Co tam doktorat; teraz
doczekat si¢ pochwaly, jakiej nigdy przedtem nie ustyszatam z ust Francuza.

Alexandre ija pojechalismy w tym czasie do Standéw. Kiedy wroéciliSmy,
caty parter byl juz gotowy. Gwendal byt dumnym tworcg tego cudu, ja wdzigczng
uzytkowniczkg. Ilekro¢ Denis spotykal nas na ulicy, poklepywat Gwendala po
plecach i mrugat do mnie:

— T’as tiré le bon numéro, toi. — Wygratas los na loterii.

Kilka warstw ubrania stanowczo nie pasuje do moich wypuklosci.
Wystarczy, abym natozyla wiecej niz jeden sweter, a od razu wygladam niczym
dlugowtosa wersja ludzika Michelina. Jeszcze nie do konca opanowatam
prowansalski sposob ubierania. Rano jest zawsze kilka stopni ponizej zera, za to
w potudnie, kiedy wyjdzie stofice, mozna paradowa¢ w samym T-shircie. Paulette,
zona Jeana, ktora spotykam codziennie rano idaca do piwnicy po wino, szynke albo
drewno na opal, zawsze z troska obmacuje moj sweter.

— Il faut te couvrir. — Powinna$ jeszcze co$ nalozy¢.



Dni robig si¢ coraz krotsze i1coraz cichsze. Umilkto brzeczenie owadow,
ptaki szykuja si¢ do odlotu na potudnie. Na zboczach wzgérz farmerzy palg opadte
liscie 1 cata okolica zasnuta jest dymem.

Mireille i Jacques’a widujemy bardzo rzadko. Jej matka choruje. Coraz
rzadziej tez chodzimy na spacery. Po zmianie czasu o pigtnastej zaczyna robic si¢
ciemno, a o szesnastej wszyscy mieszkancy wioski siedza juz w domach
| zatrzaskuja na noc okiennice.

Trzeci czwartek listopada. Kiedy odwoze Alexandre’a do opiekunki,
pobielone szronem pola wygladaja niczym posypane cukrem pudrem. Wracajac,
przystaj¢ na chwilg na $ciezce prowadzacej do vieux village iprzygladam sig
czarnym wronom, ktére obsiadly bezlistne konary platanow.

Swieto Dzigkczynienia w tym roku mnie zaskoczylo. Mieszkancy matej
prowansalskiej wioski pewnie nawet nie wiedza, ze Ameryka dzi§ swigtuje. Moze
tylko w lokalnych wiadomosciach prezenter wspomniat, ze Obama darowal zycie
indykowi. Francuzi co roku powtarzajg zart, ze Amerykanie ludzi skazujg na kare
Smierci, za to uniewinniajg indyki.

Dzisiejszy dzien uptynie mi na zwyktych czynnosciach — na czwartkowym
targu kupi¢ tososia i dorade, potem popisze kilka godzin, siedzac w lokalnej
kawiarni. Zaczynam zaopatrywal spizarni¢ na zimg; robi¢ zapasy kakao
| pelnoziarnistego makaronu. Podobno pod koniec tygodnia ma spas¢ $nieg.

Wokot mnie nikt nie krzata si¢ goragczkowo, nie gotuje, nie czysci sreber na
zaplanowang na siedemnastg uroczysta kolacje. Jestem w kuchni sama, nie musze
si¢ szykowa¢ na zakupowe szalenstwo w Czarny Pigtek i wreszcie mam czas na
zastanowienie si¢, co tak naprawde oznacza Swigto Dzigkczynienia. Jako z natury
perfekcjonistka zwykle zbyt wiele wymagam od siebie i od innych, czesto tez
bywam niewdzigczna. Zapominam podzickowa¢ za wiele cennych daréw
otrzymanych od Zycia: za syna, ktory nie przestaje si¢ uSmiechac; meza, ktory
potrafi potozy¢ glazure na podtodze i recytowac wiersze; rodzicow, ktoérzy mnie
kochaja, cho¢ czasami kasam; przyjaciol, ktorzy potrafia dokonczy¢ rozpoczete
przeze mnie zdanie; sgsiadow, zawsze spieszacych z pomocg; prace, ktora angazuje
umyst i serce; i wreszcie za nowe, wspaniale pejzaze, ktore odkrywam.

Tegoroczne $wigto bedzie tylko moje. Urzadze sobie dzien wolny. Wolny
ode mnie samej. Dzi$ nie bed¢ si¢ czula zepchnigta na margines. Nie bede robic
sobie wyrzutdow, ze nie jestem lepsza zong, matka, corka, panig domu czy pisarka.
Nie przygotuje wystawnego obiadu. Bedzie to catkiem zwyczajny dzien. Zamiast
si¢ gorgczkowa¢ 1zamartwia¢, bede si¢ zastanawia¢ 1 dzigkowac. Wszyscy
potrzebujemy takiego dnia w roku, kiedy sobie odpuszczamy, a swiatu pozwalamy
by¢ takim, jaki jest, a nie takim, jakim chcielibySmy go widzie¢.



We Francji zblizanie si¢ Bozego Narodzenia poznaje si¢ po tym, ze
w lodowce potke na owoce wypelniaja sery, ta na sery peina jest foie gras, na
drzwiczkach zamiast butelek wody stoja butelki szampana, a satata (luzno
zawinigta W $ciereczke do naczyn) lezy na dwoch tlustych, wytupiastookich,
zywych krabach (w naszym domu tradycyjnie nazywanych Gérard i Gaston).
W ubieglym roku Gwendal kompletnie zapomnial o ich obecnos$ci ikiedy po
otwarciu lodoéwki ustyszal chrobotanie, byt przekonany, ze nawiedzit nas
poltergeist.

Z rado$cig witatam nadchodzace swieta. Rok uptyngt nam burzliwie i do
Bozego Narodzenia dotrwaliSmy lekko poobijani, niczym jabtka zbyt dlugo
poniewierajace si¢ na dnie torebki. Na szczeScie w Prowansji przygotowania do
Swiat pochtaniajg tyle czasu, ze wszystko, co nie wigze si¢ bezposrednio z jemiotg
albo kandyzowang skorka pomaranczowa, czlowiek z koniecznosci odktada do
Wielkiego Postu.

Nie posiadajac francuskiego prawa jazdy (kolejny punkt na liscie rzeczy do
zalatwienia), bylam skazana na autobus, ktory odjezdzat do Apt o siddmej
trzydziesci dwie, i musiatam wyj$¢ z domu o takiej porze, kiedy $pig nawet uliczne
psy ikoty. Na dworze bylo jeszcze ciemno, ale niebo jasnialo z kazdg chwila.
Latarnie spowijata mgta niczym u Dickensa. Po przeciwnej stronie ulicy na tarasie
czynnej juz kawiarni siedziat rzeznik, mimo chtodu tylko w papierowej czapie oraz
fartuchu, 1popijajac gorace espresso, szykowal si¢ do otwarcia okiennic
I rozpoczecia kolejnego pracowitego dnia.

Podobnie jak klienci Macy’s, mieszkancy Prowansji rozpoczynaja
przygotowania do §wiat juz we wrze$niu. Ktorego$ dnia wczesng jesienig, idagc do
boulangerie, w otwartych dniach piwnicy zobaczytam Jeana.

— Bonjour, ma puce — pozdrowit mnie. Jean zawsze nazywa mnie Swoja
pchetka, co moze nie brzmi zbyt elegancko, ale jest pieszczotliwym okresleniem.

W jego piwnicy, pelnej starannie poukladanych polan drewna
I pieciolitrowych gasiorow vin ordinaire, na umocowanym u sufitu haku wisiato
grono dojrzatych winogron muszkatowych. Obok kotysata si¢ siatka z dorodnym,
ostatnim w tym sezonie melonem. Podtuzny, ciemnozielony, wygladajacy niczym
niemiecka torpeda, miat tu czeka¢ az do Wigilii.

| melon, i winogrona stanowig czg¢$¢ prowansalskiej tradycji les treize
desserts, trzynastu deserow konczacych wieczerze wigilijng. Wspotczesna Francja
jest niemal calkowicie zlaicyzowana, ale ta katolicka przeszios$¢ tak mocno wrosta
W obyczaj, zwlaszcza na wsi, ze obecnie nie sposob jest odseparowac apostotow od
cukierkow migdalowych. Podczas Wigilii kazdy musi sprébowaé kazdego
z trzynastu deserow (inaczej bedzie miat pecha), a naczynia z jedzeniem zostawia



si¢ na stole przez calg noc dla gtodnego zblagkanego wedrowca, aby on takze mogt
si¢ pozywi¢. Bardzo mi si¢ to podoba. Uwazam, ze kazdy zwyczaj, ktory oddala
konieczno$¢ zmywania garnkow, jest wart pielegnowania.

Polowanie na skfadniki trzynastu deseréw przypomina szalenstwa
wyczyniane przez elfy Keeblera[7]. W Apt bytam dziesig¢ po 6smej, wiec miatam
troche czasu, aby wstapi¢ na kawe. Targ dopiero si¢ rozkregcal; sprzedajacy
otwierali kramy petne obruséw 1 mydel, stawiali na ogniu wielkie, ptaskie patelnie,
szykujac paellg, zeby byl gotowa w porze lunchu. Zza wiezy zegarowej nieSmiato
przezierato stonce. Zacze¢tam od mieszczacego sie w bocznej uliczce sklepiku
z przyprawami z potnocnej Afryki, gdzie kupitam daktyle odmiany medjool
I portugalskie figi ksztaltem przypominajace tzy. Potrzebowalam tez rodzynek
muszkatowych i suszonych $liwek. Ogromng torbe¢ pelng orzechéw wioskich
dostatam wczes$niej od Jeana. Gdzie, ach gdzie sie podziewa moj srebrny dziadek
do orzechow? Koniecznie musze zadzwonic¢ do matki i zapytac jq o 10. Kupitam tez
paczuszke rézowego marcepanu, bo razem z Nicole planowatySmy podac takze
fruits deéguisés, nadziewane marcepanem daktyle udekorowane poldéwkami
orzechow wtoskich i obtaczane w cukrze.

Nastepnym celem mojej wyprawy byla La Bonbonnicre, najpickniejszy sklep
ze stodyczami na $wiecie, niemal caly przeszklony. Przed wejsciem przywitat mnie
wysoki prawie na metr niedzwiedZz polarny, zanurzajacy puchate tapy
w miedzianym kociotku wypetionym marrons glacés, kandyzowanymi orzechami
laskowymi. Kazdy orzech byl starannie owiniety zlota folig 1 wygladal niczym
miniaturowy prezent. Boze Narodzenie w Prowansji niecodmiennie kojarzy mi si¢
z czasami, kiedy cukier byt towarem luksusowym, réwnie pozadanym i rzadkim
jak jedwabie.

Musiatam jeszcze kupi¢ dwa rodzaje nugatu: migkki jasny, robiony z miodu,
migdalow ipiany zbialek (dla aniota), oraz twardy ciemny, w smaku
przypominajacy nieco migdatowe cukierki — dla diabta.

Chwila, a gdzie si¢ podziaty calissons d’Aix? Dobra, juz je widz¢ schowane
za kasa, mate owalne krazki z masy migdatowej, oblane lukrem. Tradycyjne
calissons aromatyzuje si¢ esencjg z gorzkich migdatow, ale nigdy nie potrafitam si¢
oprze¢ takze bardziej egzotycznym wariantom: z olejkiem rdézanym, cytryna,
werbeng czy génépi, rosngcym dziko ziotem.

Cho¢ lubig¢ kruchy, delikatny nugat 1 delikatng stodycz marcepanu, to jednak
moim faworytem wérdd prowansalskich §wigtecznych deserow pozostajg mendiant,
nieduze krazki zgorzkiej albo mlecznej czekolady z suszonymi owocami
I orzechami, ktore wedhlug tradycji symbolizuja cztery bractwa zakonne: rodzynki
dominikanéw, orzechy laskowe augustiandw, figi franciszkanow i wreszcie
migdaly karmelitoéw. Kiedy Alexandre podros$nie, sprobujemy zrobi¢ je wspdlnie.
To znakomite zajecie dla calej rodziny — zanurza¢ suszone owoce i0rzechy



W bajorkach roztopionej czekolady. Poprobujcie sami; wystarczy, ze zawotacie:
,kaluze czekolady”, a natychmiast wszyscy wylegna na poktad.

Chociaz kandyzowane owoce nie wchodzg w sktad les treize desserts, nigdy
nie potrafi¢ si¢ im oprzec¢. Fruits confits stanowig klejnot koronny francuskiej
confiserie, a Apt szczego6lnie stynie z ich wyrobu. Zanurzone w cukrowym syropie,
niemal przezroczyste cate gruszki, morele i truskawki I$nig niczym drogocenne
kamienie w pirackiej skrzyni skrywajacej skarb. Przez kawatki kiwi, melonow
I dzigglu $wiatto przesacza si¢ jak przez witrazowe okna. Najwspanialsze smaki
prowansalskiego lata zamrozone na czas zimy.

Wiedzac, ze bede miata mndstwo paczek do dzwigania, umowilam si¢
z Gwendalem, ze zabierze Alexandre’a i przyjedzie po mnie samochodem. Miejsce
spotkania mieliSmy wyznaczone w kawiarni w rynku. Rzucitam Gwendalowi na
kolana moje zdobycze ipognatam szale¢ dalej. W naszej piwnicy nie zwisalo
z haka winne grono, wigc kupitam $wieze winogrona z uprawy ekologicznej, a do
tego jeszcze jabtka, gruszki, migdaty iorzechy laskowe w tupinach. Swiezego
melona nie udato mi si¢ dosta¢, ale przeciez kandyzowany tez si¢ nadawat. Pompe
a ['huile, czyli brioszke zanyzkiem 1aromatem zkwiatu pomaranczy,
postanowitam zaméwi¢ w wioskowej boulangerie.

Oczywiscie nie mogltam opusci¢ La Bonbonniére, nie kupujagc malenkiego
cukrowego $wictego Mikotaja w samochodzie z marcepanu. Alexandre niedawno
skonczyt szesnascie miesigcy, wigc miat aktywnie uczestniczy¢ w $wigtecznych
obchodach. Kiedy potozytam przed nim Mikotaja, byt wyraznie w rozterce. Zjes¢
zabawke? Nie zjes¢ zabawki?

Mysle, ze raz do roku rodzice mogg sobie pozwoli¢, aby wyrzuci¢ zasady za
okno.

Moze byla to kwestia zapalonych §wiatetek choinkowych, a moze piekarnika
I trzech palnikow odkreconych jednoczesnie, ale elektryczno$¢ nagle zaczeta
szwankowac. Grozito nam, ze przy tym tempie kolacje wigilijng zjemy dopiero
w Nowy Rok.

Kiedy palnik pod nadziewanymi osmiorniczkami zgast po raz trzeci,
postanowilam skoncentrowac si¢ przede wszystkim na daniu glownym. Ilekro¢
odwiedza mnie teSciowa, zawsze konczy si¢ tym, ze do gotowania uzywam resztek
szampana. Tak, wiem, niedopity szampan to co$ niczym kulinarny jednorozec, ale
wierzcie mi — mozna go spotka¢. Zawingtam w plastry szynki ogromnego
strzepiela, posypatam go z wierzchu zielonymi oliwkami i ziotami, a potem zamiast
zwyklym winem podlalam szampanem, ktérego nie dopitam poprzedniego
wieczoru.

Podczas gdy ryba si¢ piekta, Nicole pokazywala Alexandre’owi ustawione



nad kominkiem creche — jej prezent dla nas pod choinke. Mate figurki sktadajace
si¢ na bozonarodzeniowy ztobek w Prowansji wcigz produkuje si¢ recznie. W tym
roku Nicole podarowata nam Medrcow ze Wschodu, krnabrnego osiotka, malarza
z paletg 1 poletko lawendy. Z czasem pewnie zbierze si¢ cata wioska. Od sasiadki
ustyszatam, ze przed Wigilia koniecznie powinnam po6j$¢ do lasu po mech,
poniewaz creche tradycyjnie ustawia si¢ na mchu, ale jako$ nie byto mi po drodze.

Ryba udata si¢ wySmienicie, cho¢ nie potrafie powiedzie¢, czy faktycznie
byta to zasluga szampana. Po kolacji przyszedt czas na tradycyjng opowies¢
o wigilijnym serze, jedng z moich ulubionych historii rodzinnych. Co roku
mieszkajgca w Owernii cioteczna babka Gwendala Jeanne przysyta rodzinie
ogromny bladoszary krag sera Saint-Nectaire i kawat Salers wielkosci rodzinnej
Biblii. W 1995 roku z powodu strajku generalnego paczka przelezata na poczcie
cate trzy tygodnie. Listonosz, ktéry przyniost ja do domu, trzymal cuchnacy
pakunek na odlegto$¢ wyciagnigtego ramienia.

— Ca. C’est a vous.

Historyjka zawiera wszystkie elementy klasycznej francuskiej powiastki:
sSmierdzacy ser, strajk generalny i1 komicznie sztywnego urzednika panstwowego.

Dochodzita péinoc, kiedy natozyliSmy na talerze trzynascie symbolicznych
deserow: figi, migdaty, orzechy laskowe, rodzynki, suszone sliwki, bialy nugat,
ciemny nugat, kandyzowany melon, winogrona, gruszki, klementynki, pompe a
["huile | stodkie migdatowe calissons d’Aix. Jak nakazywata tradycja, zostawiliSmy
na stole na wpot oproznione kieliszki, a skorki z klementynek wrzuciliSmy do
ognia, gdzie wystrzelily snopem iskier, zanim pochtonely je ptomienie.

6 Laura Ingalls Wilder (1867—-1957) — amerykanska pisarka, autorka serii
ksigzek Domek na prerii opisujacych jej wedrowki przez amerykanski Dziki
Zachdd, a potem zycie na farmie w Potudniowej Dakocie.

7 Keebler Elves — animowane stworki wystepujace w reklamach stodyczy
Keeblera, jednego znajwigckszych amerykanskich producentoéw ciastek
| krakersow.



Przepisy na prowansalskie Boze Narodzenie

Krwawa kiszka z jablkami i jesiennymi ziolami

Boudin noir et pommes aux épices

Nie zarzekajcie si¢, dopoki nie skosztujecie.
Sktadniki na 4 porcje

4 jabtka golden delicious

1 % tyzki oliwy z oliwek

700 g najlepszej gatunkowo boudin (krwawa kiszka)

sol morska

2 laski cynamonu

1 gwiazdka anyzu

szklanka biatego wina typu muskat

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

Z jabtek usun gniazda nasienne (nie obieraj), podziel je na czastki i obtocz
w oliwie z oliwek.

W duzym naczyniu zaroodpornym utéz boudin (podzielone na porcje)
| jablka. Pos6l gruboziarnistg solg morska, do srodka wi6z dwie laski cynamonu
I gwiazdke anyzu. Zapiekaj przez 20 minut, az boudin zacznie skwiercze¢, a jablka
lekko zbrazowieja.



Podlej szklankg bialego wina i zapiekaj jeszcze 5-10 minut. Podawaj
bezposrednio po wyjeciu z piekarnika. Jesli chcesz podnies¢ walory smakowe
potrawy, przyrzadz do niej puszyste purée ziemniaczane. Cho¢ boudin zapieka si¢
Z biatym winem, na st6t podaj¢ je z czerwonym o $redniej intensywnosci.

Wskazowka: Boudin mozesz podaé takze jako przystawke. Wytoz blache do
pieczenia folig aluminiowq, utoz na niej boudin pocietq na plastry okoto 2,5 cm
grubosci, otocz czgstkami jablek idalej postepuj wedtug przepisu. Doskonata
przystawka do delektowania sie przy buzujgcym ogniu idealnie komponujgca sie
Z winem typu muskat, ktorego zwykle uzywam do gotowania.

Strzepiel z szynkg parmenska, oliwkami i Szampanem

Loup de mer au jambon cru, olives vertes et champagne

Wspaniale $wiateczne danie — ryba podana w calosci prezentuje si¢
imponujaco. Kupujac ryby, popros o oskrobanie ich z tusek albo zréb to sama za
pomocy zwyklego kuchennego noza (zawsze w kierunku od ogona do glowy), by
moc cieszy¢ si¢ smakiem chrupigcej skorki.

Sktadniki na 4 porcje

4 strzepiele o wadze od 255 do 340 g kazdy, wypatroszone i 0skrobane
Z tusek

gruboziarnista sol morska

gars¢ natki pietruszki albo selera

8 plastrow szynki parmenskiej grubosci kartki papieru

1/3 szklanki niedrylowanych zielonych oliwek z ziofami

¥ szklanki szampana (albo biatego czy roZowego wina)

Rozgrzej piekarnik do 2000C.



Doktadnie umyj ryby, palcami usun pozostate tuski, od S$rodka natrzyj
gruboziarnista solg morska i1 wtoz kilka gatazek pietruszki. Kazdg rybg owin
dwoma plastrami szynki (glowa ma pozosta¢ wolna) i utéz je w ptaskim naczyniu
do zapiekanek. Posyp zielonymi oliwkami, podlej szampanem (nieco wiecej niz 1
centymetr) i zapiekaj okoto 30 minut, az skérka zrobi si¢ chrupigca, a migso bedzie
tatwo odchodzito od osci.

Wskazowka: Wedlug tego samego przepisu mozesz przygotowac grube,
miesiste filety z dorsza czy Zabnicy, musisz tylko skrocic troche czas pieczenia.

Mendiants

Niedlugo w moim domu na $wi¢ta bedziemy je przygotowywac catg rodzing.
Witozone do szklanego zakrecanego stoja, przewigzanego wstazka stanowig idealny
prezent dla gosci.

500 g najlepszej ciemnej czekolady (jesli wolisz, mozesz uzyc¢ mlecznej)

Jesli jestes przywigzana do tradycji, bedziesz potrzebowac takze po garsci:

suszonych fig (pokrojonych na mate kawatki)

ciemnych albo ztotych rodzynek

blanszowanych migdatow

catych orzechow wioskich

Jesli chcesz odmiany (nie obchodzi ci¢ zbytnio tradycja), mozesz
przygotowac takze po garsci:

suszonych moreli pokrojonych na mate kawatki

kandyzowanej skorki pomaranczowej, cytrynowej albo grejpfrutowej



kandyzowanego imbiru

niesolonych orzeszkow pistacjowych

orzechow macadamia

orzechow laskowych

suszonej zurawiny albo suszonych wisni

Z podanych ilosci wychodzi okoto 50 czekoladek.

Wyl6z blache pergaminem do pieczenia.

Ostroznie rozpus¢ czekolade w mikrofalowce albo w kapieli wodne;.

Rozpuszczong czekolade naktadaj tyzka na pergamin, zachowujac migdzy
krazkami odstgpy okolo 2 centymetrow. Nie rob zbyt wielu kragzkow naraz, zeby
czekolada nie zdazyta stwardnie¢.

Na kazdym krazku potoz kawalek figi, rodzynke, orzech wiloski i migdat.
Wynie$ blach¢ w chlodne miejsce do ostudzenia. Mendiants sa gotowe, kiedy
czekolada stwardnieje, a krazki tatwo dajg si¢ oderwac od pergaminu.



ROZDZIAL 8
Korzenie

Od czasu do czasu dzwoni do mnie moja nowojorska agentka.

— Co ty wlasciwie robisz przez caly dzien? — pyta niepewnie. Stysze, jak jej
starannie utrzymane paznokcie uderzajg niecierpliwie o blat biurka. Kiedy wreszcie
przedstawi¢ jej nowy projekt?

Na mysl, ze mam si¢ thumaczy¢, cierpnie mi skora. Od rana mam mnostwo
zaje¢. Musze zej$¢ do piwnicy po drwa, wtaszczy¢ je na gore po schodach i ztozy¢
koto pieca. Alexandre znowu zawieruszyt gdzie$ kapcie, wigc musze ich poszukac,
zeby nie biegal boso po zimnej posadzce. Zabawa z rozpalaniem ognia, wtykanie
miedzy wilgotne polana zmigtych gazet i1kartonowych opakowan po jajkach
czasami przedtuza si¢ do pot godziny. Odprowadzanie Alexandre’a do opiekunki
nie powinno zaja¢ wigcej niz dziesig¢ minut, tymczasem potrafi si¢ przeciggnac
nawet do godziny. Nie ma mowy, bym mogla wymina¢ sgsiadow, mowiac, ze si¢
spiesz¢. Muszg¢ si¢ zatrzyma¢, wymieni¢ obowigzkowe bises 1 wystuchaé
rozwazan, czy tegoroczne mrozy nie zaszkodza drzewkom morelowym. Prognozy
bien stir brzmig ponuro. We Francji optymizm traktowany jest jak bliski krewniak
pychy. Lepiej jest spodziewaé si¢ najgorszego 1 potem zosta¢ przyjemnie
rozczarowanym. Po pogaduszkach o pogodzie nadchodzi czas goraczkowych
rozwazan: poj$¢ do rzeznika czy przeczyta¢ e-maile? Rzeznika zamykajg
0 jedenastej trzydziesci, internet jest czynny przez catg dobe.

Potem, oczywiscie, trzeba zaja¢ si¢ lunchem.

Odkad przeniesliSmy si¢ do Céreste, prowadzimy bardzo ozywione zycie
towarzyskie. Nasz wypehliony kilka tygodni naprzod kalendarz przypomina
balowy karnet najatrakcyjniejszej studentki na roku. To lunch, to kolacja, to grill,
to znowu apéro — moze to efekt nowego dzieciaka na podworku, ale w ciggu tych
osmiu miesi¢cy, kiedy tu mieszkamy, otrzymaliSmy wigce] zaproszeh niz przez
osiem lat mieszkania w Paryzu.

W zwigzku ztak ozywionymi kontaktami towarzyskimi stangtam przed
pewnym dylematem. W tym tygodniu przypadato §wieto Paschy. Czy nasi nowi
znajomi zaakceptowali nas na tyle, by przyja¢ zaproszenie na uroczystos¢
o0 charakterze religijnym?

W domu mojej matki w wieczerzy sederowej uczestniczylo trzydziesci piec
0s0b siedzacych rzedami niczym w samolocie. Raz usadowieni tkwili na miejscach
przez caty wieczoér — podczas sederu nie wolno wstaé, dopoki Mojzesz nie wyzwoli
niewolnikéw. Hagade matka czytala sama — najpierw z konieczno$ci jako



rozwodka, a po wyjsciu za Paula dla podtrzymania rodzinnej tradycji. Ciotka
Debbie, z niecodlaczng szklaneczka wodki z tonikiem, urzedowata w kuchni,
pilnujac zupy i dokarmiajac kota resztkami gefilte fisz. Kontyngent feministyczny
nieodmiennie wszczynat spor, czy mowigc o Bogu, nalezy uzywac zaimka On czy
Ona.

Uczta paschalna byta jedynym positkiem w naszym domu, na Kktory
kupowato si¢ dziesigciokilogramowego indyka i wyciggalo porcelanowy serwis
Lenoxa z talerzami w delikatne kwietne wzory i ztotym paseczkiem wzdluz rantu.
Mama nakrywata stot kilka dni naprzod. Jak dzi$ pamigtam, ile rado$ci sprawial mi
widok btyszczacych w wiosennym stoncu krysztalowych kieliszkow Lalique, ktore
rodzice kupili podczas pierwszej wycieczki do Paryza. Gdybym byla teraz
w Stanach, wokét mnie trwalyby gorgczkowe przygotowania: krecenie kulek
z macy, ucieranie chrzanu, grzebanie w lodéwce w poszukiwaniu migdatowego
chleba babci Elsie. W Céreste nikt nawet nie wie, Ze jestem Zydowka.

Nie ukrywam swojego pochodzenia, ale tez nie krzycze o nim z dachu. Moze
to zabrzmi dziwnie, nawet po tchorzowsku, ale w Europie judaizm nie jest czyms$
tak zwyklym i naturalnym, jak w Nowym Jorku Kroniki Seinfelda i koszerna
satatka z ryb o biatym migsie. Tu zyje on w cieniu Holocaustu, wcigz niewolny od
podskoérnych lekow.

Kiedy urzadzatam mdj pierwszy seder w Paryzu, na koniec positku prositam
gosci, zeby podpisali si¢ na ostatniej stronie Hagady uzywanej do prowadzenia
modlitwy. W mojej rodzinie zawsze si¢ tak robito. Lubitam potem wracaé¢ do tych
podpiséw, pamiatce po krewnych, przyjaciotach, kolegach, dawnych kochankach.
Dwaj obecni na tamtym wieczorze Zydzi sie zawahali.

— Nie jest dobrze zostawia¢ §lady.

Zaraz po przyjezdzie do Francji nie bardzo potrafitam si¢ potapaé, jak tu
wlasciwie jest zreligia. W Paryzu stojg setki ko$ciolow, a prawie nikt nie
uczestniczy we mszy. Gwendal miat kilku znajomych Zydow, ktorzy wiedzieli, ze
jestem z dala od domu, ale zaden nie zaprosit nas na $wigta.

Zardbwno we Francji, jak 1w Stanach zagwarantowana jest wolnos¢
wyznania, ale oba kraje realizujg ja w odmienny sposéb. Wychodzg z dwoch
roznych punktow widzenia, co skutkuje innymi konsekwencjami. Wsrod
pierwszych osadnikow w Ameryce bylo wielu purytanéw, ktorzy przybyli do
Nowego Swiata, uciekajac przed prze$ladowaniami religijnymi. Ta wigc wolno$é
wyznania w Stanach rozumiana jest jako zagwarantowanie wszystkim obywatelom
prawa swobodnego demonstrowania przekonan religijnych — w szkole mozna nosi¢
turbany, w przemoéwieniu inaugurujacym kadencje nowo wybrany prezydent
przysi¢ga na Biblig.

Francja miala inng histori¢. Tu rewolucja walczyta o uwolnienie panstwa od
dyktatu Kos$ciota katolickiego 1 od krdla, boskiego pomazanca na ziemi. Tak wiec



francuska definicja laicite, panstwa $wieckiego, oznacza nieobecno$¢ symboli
religijnych w zyciu publicznym. Dzieci w szkotach publicznych nie moga nosic
zaston, medalikow czy jarmulek, francuski prezydent w swoich przemowach nigdy
nie odwoluje si¢ do Boga. Wiara uwazana jest za sprawe¢ czysto prywatna, dlatego
nikt tak naprawd¢ nie wie, jakiego wyznania sg sgsiedzi. Rozumiem te historyczne
uwarunkowania, z drugiej jednak strony nie uwazam takiego traktowania religii za
wlasciwe. Niewiedza karmi ignorancj¢ i utrwala stereotypy. Ja zradoscia
zapraszatam moich katolickich znajomych na wieczerze¢ paschalng, podobnie jak
z rado$cig przyjmowatam zaproszenia na obchody perskiego Nowego Roku czy na
pasterke o poinocy.

W wielkim supermarkecie w Manosque okazato si¢, ze kobieta z punktu
obstugi klienta nigdy nie styszata stow Passover, Pessah czy Pdques Juive
(zydowska Wielkanoc, jak si¢ czasami mowi we Francji). Pytanie o dziat koszerny
tez niewiele pomogto. Opakowanie macy odkrylam w koncu w dziale dietetycznej
Zywnosci.

Wrécitam do domu w kiepskim nastroju gotowa zrezygnowac z urzadzania
czegokolwiek, ale Gwendal nalegal, Zzebym si¢ nie poddawata. W rezultacie
zaprosilismy Angele i Roba, a ja przyrzadzitam jagnie, tagin z suszonymi figami
| gotowane na parze szparagi. Poczatkowo Rod byl nieco podejrzliwy — on jest
wojujacym antyklerykalem — mysle jednak, ze potem przekonat si¢ do mojej wersji
religijnego swigta: mniej zanoszenia modtow, wigcej refleksji o pokoju na §wiecie.
Angela podarowata mi porcelanowe filizanki do herbaty, nalezace jeszcze do jej
matki — przemily gest z jej strony — a Alexandre po raz pierwszy postuzyl si¢
srebrnymi szczypcami do szparagdéw, podarowanymi mi z kolei przez moja matke.
Juz choc¢by dla tego widoku warto byto si¢ postarac.

Okresy przejsciowe nigdy nie byly dla mnie tatwe, a to oznaczato problem,
poniewaz przez trzydziesci pie¢ lat mojego zycia zawsze istnial jaki§ okres
przejsciowy.

Prowansja swoj okres przejsciowy przezywa w marcu. W srod¢ na Céreste
sptyneta tak gesta mgta, Zze z parkingu przy kapliczce nie byto widac vieux village.
Dzi$ niebo jest bez jednej chmurki, a w koronach kwitngcych drzewek morelowych
uwijaja si¢ pszczoty. Wioska wyglada niczym z filméw Disneya: tylko patrze¢, jak
wszyscy mieszkancy szeroko otworzg okiennice 1 zaczng §piewac.

Zmienna pogoda idealnie komponuje si¢ z moim nastrojem.

Odkad w lutym wrocitam ze Standw, czujg, ze co$ jest ze mng nie tak. To
zdumiewajace, w jaki sposob cialo reaguje na wszystko, co dzieje si¢ w mojej
glowie. Zasypianie wieczorem stato si¢ wyzwaniem, poranne wstawanie jeszcze
wigkszym. Po polgodzinnym spacerze z wozkiem do domu opiekunki sptywam



potem i marze o Szerpie — tragarzu. Jasne, mtode matki majg prawo czué si¢
zmeczone, ale zeby az tak? To chyba co$§ wigcej niz zwykte przesilenie.

Probuje metody skupiania si¢ na matych celach. W tym tygodniu padio na
ogrédek ziotowy. Odkad pod koniec pazdziernika popadliSmy w stan hibernacji,
niewiele zajmowalismy si¢ ogrodem. Wolelismy zostawi¢ wszystko tak, jak jest:
krzew hortensji przycigty do krotkich todyg, zesztoroczna migta uwiedla
| zbrazowiata. Balam si¢ dziata¢ zbyt wiele, zeby przez pomytke nie wykopaé
konwalii albo nie usmierci¢ r6z nieumiejetnym przycinaniem. Ale postanowitam
zagospodarowa¢ nieduzy splachetek gotej ziemi na lewo od furtki, mniej wigcej
poOttora metra na metr, przeksztaltci¢ go w zadbang, uzyteczng grzadke.

Zaczetam od wykopania ptytkiego dotka podobnego do tego, z jakiego
aktualnie usituje si¢ wygrzebac. Jestem, jak mawiajg Francuzi, en creux. Zawsze
tak si¢ czuje, kiedy juz uporam si¢ z jednym profesjonalnym zadaniem, a jeszcze
nie zabior¢ do nastepnego.

Przez cale zycie myslalam o sukcesie w kategoriach ,,przed” i,,po”. Jako
dziecko wyobrazatam sobie, ze w ktérym$ momencie dorostego zycia i zawodowej
kariery po prostu dotr¢ do wymarzonego celu. Nie moglam si¢ juz doczekac, kiedy
wreszcie przekrocze wyimaginowany prog 1 znajde si¢ po drugiej stronie jako
osoba catkowicie spetlniona, niemuszaca codziennie po wschodzie stonca na nowo
podejmowac wyzwan. Co6z, dla wigkszosci ludzi takie obowiazki sg po prostu...
zyciem. Dla mnie w chwili obecnej oznaczaja wytacznie stan zmeczenia.

Wielu pisarzy, czy wogole artystow, widzi w depresji nieodlgczng
towarzyszke procesu tworczego. Ja w psychicznym dotku nic nie jestem w Stanie
z siebie wykrzesa¢. W mlodosci wyszperalam w antykwariacie ksigzke Impressive
depressives, o wielkich postaciach historycznych — migdzy innymi o Chopinie —
ktore cierpiaty na depresje¢. Lektura nie pomogta mi ani troche.

Dorastatam w bezposrednim kontakcie z osobg chorg psychicznie 1 wiem, ze
W czerpaniu z zatrutej studni nie ma nic romantycznego ani inspirujgcego. Moj
ojciec nie byt artystg ani geniuszem — on tylko chorowat. Obcowanie z nim bylo
jak picie skazonej wody — kazdego dnia md); modzg oraz pozostate organy
wchtaniaty dawke jego smutku 1 ten osad begde nosita w sobie juz do konca zycia.

Z takim obcigzeniem granica oddzielajgca gorszy dzien czy dluga zime od
klinicznej depresji jest dla mnie trudna do uchwycenia. Kazdy spadek nastroju
uruchamia we mnie wewngtrzny alarm. Czy to jeszcze zwykta chandra, czy juz to?
Cos, z czego nigdy sie nie otrzasng? Mysli galopuja w panice. M3z przestanie mnie
kocha¢, poniewaz nie bede¢ chciata podnies¢ si¢ rano z1dzka i zaniedbam
szczotkowanie wlosow. Syn bedzie musial patrze¢ na to, czego ija bylam
swiadkiem: na rodzica wtapiajacego si¢ w kamienng posadzke niczym Zta
Czarownica z Zachodu. Nigdy juz nie napisz¢ ani stowa; zresztg skoro przestang
wychodzi¢ z domu, nie bede miata o czym pisa¢. Niczym bohater powiesci Paula



Austera z szanowanej czlonkini spoteczenstwa przedzierzgne si¢ w nawiedzong
kloszardke w za duzym ptaszczu z demobilu wypchanym pomigtymi gazetami
0 modzie, paradujacg z wozkiem sklepowym zatadowanym pustymi puszkami po
coli zero.

Moja terapeutka powiedziata kiedys, ze jesli dotrwam do trzydziestki bez
powaznego epizodu depresyjnego, moge uznaé, ze niebezpieczenstwo mingelo.
Chwilami przestaje w to wierzy¢. Patrze na moje obecne zycie, tak petne i bogate,
I mysle w duchu: Jesli nie potrafisz si¢ cieszy¢ kazdg minutq kazdego dnia, jestes
odrobine szalona.

Terapia, ktorg przechodzitam po rozwodzie rodzicow i podczas dtugich lat
choroby ojca, polegala na wypracowywaniu mechanizmow radzenia sobie ze
stanami apatii. Proste, praktyczne czynno$ci, ktéore bylam w stanie wykonac,
pomagaty mi zwalcza¢ marazm. To nadal dziala. Kiedy zmusz¢ si¢ do wyjscia
Zz domu cho¢by na godzine, od razu poprawia mi si¢ nastrdj. Po napisaniu cho¢by
kilku linijek mam poczucie, ze czego$s dokonatam. Kiedy przestaj¢ oglada¢ na
YouTube filmiki o seryjnych mordercach, mniej si¢ boje¢ w nocy. Musze si¢ tylko
skoncentrowa¢ na drobnych sprawach, takich, z ktérymi dam sobie radg. Stad
pomyst z ogrodkiem ziotowym.

Kiedy mieszkaliSmy w Paryzu, co sobota kupowatam na targu peczek
swiezych ziot, tak jak niektore kobiety kupuja kwiaty do domu. Wktadatam go do
stoika po dzemie, stawiatam na kuchennym blacie i potem obrywalam listek po
listku: mieta do herbaty, koperek do pieczonej w calosci ryby, pietruszka
I tymianek do duszonej wotowiny, kolendra do taginu z kurczaka. Na wiosng
wypatrywatam niecierpliwie delikatnych pedéw miodego szczypiorku, idealnego
do tatara z miecznika, latem kupowatam peczki purpurowej bazylii, niezrownanego
dodatku do satatki z pomidoréw.

Po przyjezdzie do Prowansji od razu zaczetam si¢ rozglada¢ po targowisku
za moim cotygodniowym bukietem. Nadaremnie. Czasami tylko w warzywniaku,
w ktorym kupowatam satate 1 pory, sprzedawca dorzucat mi gratis troche zielone;j
pietruszki. W koncu zapytatam go, gdzie moge kupic¢ tymianek. Popatrzyt na mnie
takim wzrokiem, jakbym zazadata, aby zawigzat mi sznurowki.

— Mais ¢a pousse partout. — Przeciez to rosnie wszedzie.

Oczywiscie miat racje. W Prowansji tymianek rosnie na dziko dostownie
W kazdym nastonecznionym miejscu. Podczas spaceru po wzgdrzach nie mozna
przejsé kilku metrow, zeby nie natkna¢ si¢ na kepke. Sprzedawca z warzywniaka
wyrazit si¢ calkiem jasno: w Prowansji nie placi si¢ za to, co mozna zebraé za
darmo. Poszlam za jego wskazowka ipodczas spaceru w strong Montjustin
wykopatam troch¢ tymianku z korzeniami. Zobaczymy, czy zechce rosnaé
w niewoli.

Kiedy tylko sprowadzilismy si¢ do Céreste, nasz sasiad Arnaud powiedziat,



ze koniecznie powinniSmy odwiedzi¢ Musée de Salagon w Mane. Oprécz
dwunastowiecznego kosciota 1rzymskich ruin mozna tam obejrze¢ S$liczny
sredniowieczny ogrod klasztorny. Mnisi stosowali ziota nie tylko jako przyprawy
do potraw, ale takze jako $rodki lecznicze. Zreszta w Prowansji nadal wiele osob
wspomaga si¢ ziotami, nie dlatego, ze ostatnio staly si¢ modne, ale bo tak je
nauczyly ich babki. Moja przyjaciotka Lynne smaruje olejkiem lawendowym
miejsca po ukgszeniu owadoéw, aby zmniejszy¢ opuchlizng, Arnaud spala w domu
wigzki dziko rosngcego absyntu, zeby pozby¢ si¢ grzyba. W wielu francuskich
aptekach mozna dosta¢ preparat lukrecjowy na obnizenie cisnienia. Gwendal i ja
czasami pijamy cytrynowg herbate z werbeng na lepsze trawienie.

Poza tym przemawia do mnie poetycka symbolika zi6t. Szatwia kojarzona
jest z madroscia, lawenda z czuloscig (stad nie moze jej zabrakngé podczas
obchodow czterdziestej szostej rocznicy $lubu), rozmaryn z pamiecig. Tymianek
symbolizuje odwage, cho¢ wedtug greckiego mitu wyrdst z tez uprowadzonej przez
Parysa Heleny. Niby to bez roznicy, ja jednak w garnku z pieczenig wolg odwage
niz tzy.

Poza zwykla szalwig posadzitam tez szalwi¢ ananasowa, ktorej liScie po
roztarciu pachng jak Swieze ananasy. Nie wiem, czy maja jakie§ wlasciwosci
zdrowotne, ale nie moge si¢ juz doczekac, kiedy bede je mogla wyprobowac jako
dodatek do pieczeni wieprzowej.

Starannie uklepatam ziemi¢ wokdt posadzonego krzaczka tymianku. Moze ja
takze potrzebowatam glebiej ukorzeni¢ si¢ w glebie? Podczas ostatniego pobytu
w Stanach ustyszatam od mamy i Paula, Ze zamierzaja sprzeda¢ dom w Teaneck
w New Jersey i przenie$¢ si¢ do Wilmington w Delaware, zeby by¢ blizej ciotki.

—Mam juz dosy¢ koszenia trawnika, ods$niezania podjazdu 1 cigglego
zamartwiania si¢ o grzejnik olejowy — tlumaczyla mama na pozdr obojetnym
glosem.

Sprzeda¢ nasz maty tudorowski domek na rogu ulicy, w ktorym spedzitam
dziecinstwo? Domek z wiezyczka, do ktorej wchodzilo si¢ przez niskie drzwi
W tylnej $cianie szafy w sypialni? Odkad pamig¢tam, wiezyczka zawsze stuzyta nam
za schowek, w ktorym przechowywatysmy papier do pakowania prezentow,
szaliki, apaszki i imponujaca kolekcj¢ markowych torebek mamy.

Nie wiem, dlaczego perspektywa sprzedazy domu tak mnie poruszyia;
przeciez wyprowadzitam si¢ juz dawno temu. A moze wtasnie dlatego? Rodzice
uznali za pewnik, ze juz nie wréce do Standw, iuktadali wiasne plany. To
naturalne, a jednoczesnie straszliwie smutne. Zostatam ostatecznie wypuszczona na
swobode. Mozesz odejs¢, kochanie. Dam sobie rade. Nie po raz pierwszy
wielkoduszno$¢ mamy sprawita, ze poczutam si¢ zawstydzona.

Od niedawna wucze¢ angielskiego Juliena, dziesigcioletniego synka
poprzedniej opiekunki Alexandre’a. Zacz¢liSmy od przymiotnikéw. Wypisujemy je



na samoprzylepnych karteczkach, ktore Julien mocuje do Sciany i codziennie
zmienia. Dzi§ przerabialismy stowka ,goracy”, ,zimny”, ,sloneczny”,
,zachmurzony”, ,smutny”’, ,wesoty”, ,sprytny” (,ghupi” celowo opuscitam).
Myslac o przymiotnikach z ubieglego tygodnia, uswiadomitam sobie nagle, ze
pominetam tez okreslenie ,,perfekcyjny”. W angielskim uzywamy go przez caty
czas. Jak sie udal lunch? Po prostu perfekcyjnie. Jak smakuje tiramisu?
Perfekcyjnie ci wyszto. Po francusku wyrazu parfait nie styszy sie¢ tak czesto.
Zaden student nigdy nie osigga 100% na egzaminie. Perfekcja jest tu uwazana za
oznake pychy, za rodzaj dziwactwa. To smutne, ale prawdziwe. Jestem
perfekcyjna. Nie lada wyzwanie.

Wigkszo$¢ ludzi z nostalgia wspomina dziecifstwo. Ja przeciwnie. Jako
dziecko nie mogtam si¢ doczekaé, kiedy wreszcie stan¢ si¢ dorosta 1 bed¢ miata
wszystko pod kontrolg. Wyobrazatam sobie, ze zycie od razu stanie si¢ tatwiejsze.
Zdobede perfekcyjng prace, poslubi¢ perfekcyjnego mezczyzng. Zawsze bede
podejmowata perfekcyjne decyzje. Bywaly w moim zyciu chwile rzeczywiscie
perfekcyjne — w rozumieniu amerykanskim. Ale w miar¢ jak si¢ starzatam, moje
decyzje robily si¢ coraz bardziej zagmatwane, mniej perfekcyjne, trudniejsze do
naprawienia.

Nie zalezalo nam na zbytnim uporzadkowaniu ogrodu; woleliSmy, aby
zachowat co$ z tajemnicy i dzikosci. Gwendal na jesieni poprzycinat roze i teraz na
krzewach pojawily si¢ pierwsze paki, okragle izwarte niczym drogocenne
kamienie. W trawie rozkwitaty fiotki, zdzbta mtodej migty Smigaly w gore niczym
napakowane hormonami malolaty. Nigdy przedtem nie widzieliSmy naszego
ogrodu wiosng. Roztartam w palcach $wiezy listek migty, wyczuwajac opuszkami
jego oleistos¢. Gdybym tylko potrafita bez obaw wita¢ nieznane. Gdyby tylko
udato mi si¢ pokonac lIgki. To musi by¢ wspaniate uczucie, nie wiedzie¢, co jeszcze
wystrzeli z ziemi, i cieszy¢ si¢ na nieznane.

Wczoraj zmarla Marcelle Pons-Sidoine, matka Mireille. Dowiedziatam si¢
o0tym znekrologu, zwykltej czarno-biate; kartki przymocowanej do jednego
z kasztanow na place des Marronniers.

Zaraz po przyjezdzie do Céreste mieliSmy szczes$cie rozmawiaé z nig kilka
razy. Nawet w wieku dziewiecdziesigciu czterech lat zachowatla bystros¢ umystu.
Nie przebierata w stowach 1 byta bardzo stanowcza w pogladach.

Po raz pierwszy odwiedziliSmy ja zaproszeni na aperitif. Mireille wyciagneta
na t¢ okazje¢ brzoskwiniowe wino wtasnej roboty. Marcelle siedziata w ogrodzie,
okutana w kilka swetréw narzuconych na podomke. W swoich wierszach Char
nazywal ja la Renarde — Lisicg. Bystre oczy byly teraz schowane za grubymi
szktami, ale wlosy wcigz miata uczesane w tym samym eleganckim stylu, jaki



prezentowata na fotografiach z czaséw miodosci.

Wino miato intensywnie rézowy kolor. Kiedy dojrzewa, miejscowi dodaja
do gasioréw liscie z drzewek brzoskwiniowych. Kiedy zi¢¢ chciat nala¢ Marcelle
po raz drugi, ta szybko nakryta kieliszek dtonia.

— Pas moi. Jeszcze jeden i zaczetabym tanczy¢ charlestona.

Od razu wyobrazitam ja sobie jako mtoda dziewczyne w skromnej sukience
| praktycznych, brazowych potbutach, ¢wiczaca kroki w swoim pokoju,
w tajemnicy przed wszystkimi.

ZapytaliSmy ja o Chara.

— Zawsze si¢ tu krecil, ce grand, nadskakujac mojej matce. Il m’agacait,
celui-la. Draznito mnie to.

W wyobrazni zobaczylam mioda, tadng kobiete 1 krazacg wokot jej gtowy
ogromng pszczole. Mito$¢ nigdy si¢ nie zmienia: kiedy on zaczyna nadskakiwaé
twojej matce, jeste§ w prawdziwym ktopocie.

W kosciele, gdzie odprawiano nabozenstwo zatobne, panowat lodowaty
chtéd. O tej porze roku mieszkancy Prowansji przestajg wyrzuca¢ pienigdze na
ogrzewanie, tak ze w srodku czesto jest zimniej niz na dworze. UsiedliSmy
w jednej z tylnych tawek. Trzaski z archaicznej aparatury naglasniajacej skutecznie
zagluszaly mowy pogrzebowe. Marcelle byla czlonkiem Résistance, Wwigc
W nabozenstwie uczestniczyli takze jej dawni towarzysze broni — dwaj
staruszkowie w mundurach ze zlotymi epoletami, zwisajagcymi z mOCno
przygarbionych ramion.

Z kosciota na cmentarz szto si¢ pieszo. Po dojmujacym chtodzie panujacym
w $§wiatyni przyjemnie byto znalez¢ si¢ na stonicu. Cmentarz w Céreste potozony
jest na wzgodrzu, z ktorego roztacza si¢ widok na wioske 1 okoliczne pola. Niezie
miejsce do spedzenia wiecznosci.

Po powrocie dom wydal mi si¢ nagle odmieniony. Kiedy weszliSmy tu po
raz pierwszy, pomyslatam, ze w tych $cianach wciaz kryje si¢ groza wojny, ale tez
I wiele dobrych wspomnien zwigzanych ztamtymi okropnymi czasami. Jedna
Z historii opowiedzianych nam przez Marcelle rozegrata si¢ w pomieszczeniu
sluzacym nam obecnie za pokodj dzienny.

Poszukujac Chara, gestapo przeprowadzito w wiosce niezapowiedziang
rewizje. Mieszkancom nakazano opusci¢ domy, zostawi¢ otwarte drzwi
| zgromadzi¢ si¢ na placu. Nie bylo mowy, aby Char mogt si¢ wmiesza¢ w thum.
Wprawdzie nazi$ci nie znali jego twarzy, wiedzieli jednak, Ze jest o glowe wyzszy
od kazdego w Céreste. Marcelle 1 jej matka owingly mu twarz bandazem, tak ze
wygladat jak cierpigca na bol zgbow staruszka, zapakowatly do tozka w niewielkiej
alkowie pot pigtra nad pokojem dziennym, do reki daty pistolet i nakryty kotdra po



brodg.

Kiedy pojawili si¢ Niemcy, Marcelle stata w progu, trzymajac w reku klucze.

— Zostaw i idz na plac — padt rozkaz.

—Nie dowierzam tutejszym mieszkancom — sprzeciwita si¢ Marcelle. —
W wiosce zdarzaja si¢ kradzieze. Przeszukujcie dom, aja zaczekam i potem
zamkne za wami.

Niemcy weszli, rozejrzeli si¢ po pokoju dziennym, zajrzeli do ogrodu. Byli
juz w potowie schodow do pokoju Chara, kiedy zawrdcili.

— Szkoda czasu, tu nikogo nie ma. Zabierajmy si¢ stad.

Ledwo odeszli, kiedy Marcelle zobaczyta granat beztrosko spoczywajacy na
stole obok piecyka. Jak to si¢ stalo, ze nie zauwazyla go wczesniej? Jak to
mozliwe, ze nie zauwazyli go Niemcy? Posiadanie broni (nie méwiac juz
o ukrywaniu w sypialni partyzanta z pistoletem w r¢ku) wystarczyloby, aby cata
rodzina zostata rozstrzelana.

— Bylam potem chora przez osiem dni — zakonczyta Marcelle beznamigtnie,
zupehnie jakby ryzykowanie zyciem niczym nie roznito si¢ od zachorowania na
grype.

W dniu pogrzebu po potudniu zabratam si¢ z powrotem do wiosennych
porzadkdéw. Dom nalezat teraz do nas. Nigdy jednak nie mieliSmy zapomnie¢, ze
przyciagngt nas do niego widok konwalii 1niezwykla historia z przesziosci.
Marcelle zawsze bedzie obecna w naszym ogrodzie.

Od pogrzebu Jean wyraznie oklapt; wida¢ 1 jemu wiek zaczyna cigzy¢.

— Przezytem szok — wyznat oparty o furtke.

Tyle czasu mieszkali po sgsiedzku, cho¢ o przyjazni trudno bylo moéwic.
Marcelle skarzyta sie, ze Jean przez cale lato grilluje sardynki pod oknem sypialni
jej corki, Jean wcigz wraca do tego, ze kiedy kupit dom od Ponséw, musiat z niego
wynie$S¢ 637 pustych pojemnikow po jogurcie. Nie mam watpliwosci, ze jesli
pomieszkamy w Céreste czterdziesci lat, 0nas takze bedzie si¢ opowiadac
niejedno.

— Tiens, jesli w srodg popada, w weekend pojawia si¢ grzyby.

Natychmiast nadstawitam uszu. Na t¢ chwile czekatam, odkad si¢ tu
sprowadziliémy. Zbieranie grzybéw w Prowansji to caly rytuat okryty welonem
tajemnicy. Jedynie poszukiwacze trufli stosuja wigcej wybiegow, aby zatrze¢ za
sobg $lady. Dobre grzybowe miejsce oznacza, ze mozesz znalez¢ skorzaste
czarno-zotte trompettes de la mort (lejkowce dete, popularnie zwane trgbkami
$mierci), plaskie, migsiste boczniaki, a nawet mate czarne smardze z wygladu
podobne do gabek. Jesli kto§ nie zna si¢ dobrze na grzybach, moze p6js¢
Z koszykiem do apteki, gdzie farmaceuta pomoze mu oddzieli¢ jadalne od



trujacych. Francuscy aptekarze przechodza specjalne przeszkolenie w tym zakresie.

— Pokaze ci, mon coin. — Jean popatrzyl znaczaco na Gwendala.

By¢ zabranym przez doswiadczonego grzybiarza w jego upatrzone miejsce,
to jakby otrzymac¢ od Sinobrodego mape¢ z wyrysowang droga do ukrytego skarbu.
Jean i Paulette nie maja dzieci, wigc Jean najwyrazniej postanowil przekaza¢ nam
czeg$¢ swojego dziedzictwa. Bardzo nas to wzruszyto.

— Ja tez p6jde — wyrwatam si¢ od razu jak typowa Amerykanka.

— Ty zostaniesz w domu z dzieckiem — ucigt Jean tonem wykluczajgcym
wszelka dyskus;je.

Nie ustepowatam.

— Z dzieckiem moze zosta¢ Gwendal.

Jean zbyl mnie machnigciem reki. Dobre grzybowe miejsce, podobnie jak
kieszonkowy zloty zegarek, przekazuje si¢ wylacznie po linii megskiej.

Wyprawili si¢ w sobote z samego rana.

— Tylko schowaj sac — ostrzegt Jean. — Jesli kto§ zobaczy, ze niesiemy torby,
od razu pojdzie za nami. — On sam dla kamuflazu miat w r¢gku laske. — Musimy
wygladac tak, jakbySmy wybrali si¢ na une balade.

Z zazdro$cig $ledzitam ich wzrokiem, kiedy znikali za rogiem.

Przepadli na cale przedpotudnie. Alexandre zdazyt przebudzi¢ si¢ z drzemki,
kiedy Gwendal stangt wreszcie w drzwiach.

— Znalazite$ co$?

— Nie. Kto§ musiat zebra¢ wszystko przed nami. Ale spacer byt przesliczny;
przez most, apotem wzdluz klifu. Wiesz — dodal po chwili, prébujac mnie
pocieszy¢: — Jean nigdy by si¢ do tego nie przyznal, ale mysle, ze wolal mnie, a nie
ciebie, bo podejrzewal, ze mozemy z grzybobrania wroci¢ z pustymi rekami.



Przepisy z ogrodu ziolowego

Caponata rozmarynowa

Kiedy na targu ponownie pojawity si¢ papryka i baktazany, moj krzaczek
rozmarynu domagat si¢ wlasnie porzadnego przetrzebienia. Caponata wydata mi
si¢ doskonalym pretekstem, aby tego dokonaé. Podana z tostami z chleba na
drozdzach idealnie nadaje si¢ do posiedzenia w ogrodzie przy drinku. Swietnie
komponuje si¢ tez z omletami albo klasycznym sandwiczem ze $wiezym owczym
serem i wedzong szynka.

Sktadniki na 6-8 porcji przystawek

ok. 700 g biatej i czerwonej cebuli pokrojonej w osemki

ok. 700 g baktazanow pokrojonych najpierw na plastry o grubosci ok. 1 cm,
a nastepnie w paski

500 g czerwonej papryki pokrojonej w ok. centymetrowq kostke

ok. 500 g pomidorow pokrojonych w grubg kostke

niewielka gars¢ orzeszkow piniowych

3 gatqzki rozmarynu, kazda ok. 7 cm diugosci

Y4 szklanki zlotych rodzynek

Y szklanki najlepszej oliwy z oliwek



1 tyzka cukru

swiezo zmielony czarny pieprz

1 duza gars¢ posiekanej natki pietruszki

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

W duzej misce dobrze wymieszaj wszystkie sktadniki poza pietruszka.
Blache wytoz folig aluminiowa, rozt6z na niej warzywa 1 zapiekaj 2 %2 do 3 godzin,
az warzywa zmigkng i lekko si¢ skarmelizuja. Wyjmij blach¢ z piekarnika, odstaw
na 10 minut, po czym posyp warzywa posiekang pietruszka. Przekladajac caponate
do miski, nie zapomnij zla¢ takze smakowitego sosu z blachy. Podawaj na ciepto
albo w temperaturze pokojowej.

Salatka z pelnych ziaren i ciecierzycy z ziotami

Salade de petit épeautre aux herbes

Nawet Francuzi nie zaczynaja wszystkiego od zera. Zawsze staram si¢ mie¢
w domu gotowe do podgrzania kasze petlnoziarniste, z ktorych mozna przyrzadzi¢
szybki, zdrowy positek. Zwykle kupuj¢ produkty organiczne, wystepujace w tak
ciekawych odmianach jak kamut, orkisz czy bulgur, ale trzeba przyznaé, ze te
dostepne w zwyklych supermarketach tez sa coraz lepszej jakosci. Kiedy chce
zrobi¢ co$ na szybko dla gosci, przyrzadzam kasze z ziotami, ciecierzyca
I kKiszonymi cytrynami. Do tego kurczak z grilla, satatka z pomidoréow i obiad
gotowy.

Sktadniki na cztery porcje podawane jako dodatek do gtdwnego dania

3 tyzki oliwy z oliwek

sok z 1 cytryny

Y4 szklanki siekanej swiezej kolendry



szklanka posiekanej pietruszki (liscie | todyzki)

1 byzka drobno pokrojonych kiszonych cytryn (skorki)

1 puszka bialej albo czerwonej ciecierzycy (400 g) odsqczonej z zalewy

czarny pieprz do smaku

2 szklanki gotowych do podgrzania petlnych ziaren (komosa ryzowa, bulgur,
jeczmien, ptaskurka albo dziki ryz)

W $redniej wielkoSci misce wymieszaj oliwe z sokiem z cytryny. Dodaj
ziola, kiszone cytryny i ciecierzyce. Dopraw obficie pieprzem i dobrze wymieszaj.

Odgrzang w matej ilosci wody kasz¢ (ma pozosta¢ al dente) przet6z do miski
z ziolowa miksturg i dobrze wymieszaj. Podawaj na cieplo albo w temperaturze
pokojowej.

Wskazowka: Kiszone cytryny mozna dosta¢ w sklepach z przyprawami
orientalnymi. Ja uzywam jedynie skorki (ok. % cm grubosci, a miekkg pulpe ze
srodka wyrzucam). Do tej salatki nigdy nie dodaje soli, poniewaz podgotowane
kasze sq czesto solone, a cytryny kisi sie w zalewie solnej. Jesli nie uda ci sie
dostac cytryn kiszonych, uzyj skorki otartej z polowki swiezej cytryny.

Miniciasteczka migdalowe z morelami i lawenda

Financiers aux abricots et a la lavande

Doktadnie wtym samym czasie, kiedy na targu pojawiaja si¢ pierwsze
morele, w catej Prowansji rozkwita lawenda. Idealne potaczenie. Miniciasteczka
migdatowe nie zawieraja glutenu i1sg3 wySmienite jako od$wietne $niadanie albo
dodatek do popotudniowej herbatki w ogrodzie.

Sktadniki na 12 ciasteczek

7 tyzek niesolonego masta o temperaturze pokojowej



¥ szklanki + 2 tyzki cukru

2 jajka

Y lyzeczki aromatu migdatowego (albo kilka kropli prawdziwej esencji
Z gorzkich migdatow, jesli uda ci sie jg dostac!)

¥ tyzeczki aromatu waniliowego

1 7 filizanki mielonych migdatow (mgczki migdatowej)

1 duza szczypta gruboziarnistej soli morskiej

Y tyzeczki nasion lawendy, plus kilka do dekoracji

6 matych moreli przekrojonych na pot

1 lyzeczka lekkiego brgzowego cukru albo surowego cukru trzcinowego do
dekoracji

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

Masto z cukrem utrzyj na lekka pulchng masg, nastepnie wbijaj po jednym
jajku, nie przerywajac ucierania. Dodaj migdaly oraz aromat waniliowy i dobrze
wymieszaj. Dodaj duzg szczypte gruboziarnistej soli morskiej i nasiona lawendy.
Wymieszaj, az wszystkie sktadniki si¢ potacza.

Forme¢ do muffinow wyt6z wkladami aluminiowymi (papierowe beda si¢
klei¢). Podziel ciasto na 12 porcji (mniej wiecej 1 kopiasta tyzka na porcje) 1 natoz
do foremek. Na $rodek kazdego ciastka poldz potowke moreli (skorka do dotu),
ana niej 1-2 nasionka lawendy (niech ci¢ nie kusi dodawaé¢ wiecej). Z wierzchu



posyp kazdy owoc szczypta brazowego cukru. Piecz 20 minut na zlotobrgzowy
kolor. Wystudz na kratce. Ja przed podaniem wyjmuje babeczki z foremek, ale ty
nie musisz tego robié¢, zwlaszcza jesli szykujesz je na piknik.



ROZDZIAL 9
Wisienka na torcie

Tegoroczna wiosna wystartowata z impetem, zaskoczyta bogactwem irysow
rosngcych wzdhuz antycznego rzymskiego traktu i strgkami miodego groszku do
chrupania. Za starg stacja kolejowa odkryliSmy poletko narcyzow. Kiedys
uprawiano je tu specjalnie i wykorzystywano do produkcji perfum. Teraz bujaja
dziko w wysokiej trawie i wszyscy zatrzymuja si¢, zeby nazrywaé troche tych
uroczych drobnych kwiatkdéw, pachnacych tak intensywnie, ze az mdto.

Alexandre uczy si¢ mowié. Pierwsze wypowiedziane przez niego zdania
brzmialy: ,mocz ksigzk¢” (domyslajcie si¢, o co chodzi) i,jestem kucharzem”
(widoczny wplyw Ratatuja[8]). Zawsze wyobrazatam sobie, ze nasze dzieci
wychowaja si¢ w Paryzu, ze w sobotnie poranki bede¢ je zabierata do Luwru,
a potem do mojej ulubionej japonskiej knajpki na zupe miso. Tu podziwiamy
zupetie inne widowiska. Niekiedy potrafimy spedzi¢ caly ranek na stopniach
ratusza, przygladajac si¢ przejezdzajacym traktorom albo robotnikom kladacym
nowy dach na sklepie rzeznika. W ich wykonaniu windowanie do gory cigzkich
belek wyglada niczym przedstawienie baletowe.

Gwendal pracuje teraz w domu, wigc moze swobodniej dysponowaé czasem
niz przecigtny dyrektor. Z Alexandre’em dogaduje si¢ wyS$mienicie. Mnie
przychodzi to znacznie trudniej. Kiedy moéj syn wyrdst z niemowlectwa, okazato
sie, ze nie potrafi¢ bawi¢ si¢ z dzieckiem. Powoli oddaje pole niczym abdykujaca
krélowa z godnos$cia (acz zuraza w sercu) przekazujagca wiadzg¢ miodszemu,
genialnemu bratu. Gotuj¢, kapi¢ Alexandre’a, zabieram go do rzeznika i do
piekarza, ale wspolne chichoty, zapasy, akrobacje cyrkowe, a nawet przytulanki na
kanapie to juz domena Gwendala. To bardzo trudne dla matki przyznaé, ze nie jest
najwazniejszym rodzicem dla swojego dziecka, ze z ojcem dogaduje si¢ ono lepie;.

Dobrze czy zle, moja relacja z synem jest do pewnego stopnia relacjg
damsko-meska. Nigdy w zyciu nie gonitam za facetami (przyznaje, raz, i skutek
okazatl si¢ fatalny). Matka nauczyta mnie nigdy nie warowac¢ przy telefonie. Nie
zdarzyto si¢, abym to ja wykonata pierwszy krok. Do tej pory wiedziatam, jak si¢
gra wte gre, albo przynajmniej wydawato mi si¢, ze wiem. Alexandre jest
pierwszym chlopakiem od dlugiego czasu — moze nawet pierwszym w ogole — przy
ktorym trace grunt pod nogami. W wieku trzydziestu siedmiu lat ganiam za
whasnym synem wokdt kuchennego stotu, zeby go usciskal. Istna zakochana
wariatka z sypialnianej farsy z lat trzydziestych.

Dobry, staro$wiecki kompleks Edypa. Gdzie si¢ podziat, kiedy go



potrzebuje?

Pozalitam si¢ mojej przyjacidtce Kerii, tej samej, ktora tak rozsadnie
poinstruowata mnie, komu wolno na co patrze¢ podczas porodu.

— To przeciez mali mezczyzni — powiedziata teraz. — Prosta sprawa. Musisz
respektowac ich osobistg przestrzen. Miatam tak samo jak ty. Ktérego$ dnia nie
mogtam zape¢dzi¢ Theo do 16zka i nakrzyczalam na niego. Marco wszystko mi
wowczas wytlumaczyt. ,,Nasz syn to me¢zczyzna” — pouczyl mnie. ,,Nie mow do
niego takim tonem, bo czuje si¢ upokorzony. On ma swoja dume. Uszanuj jego
meska godnos$¢, a on uszanuje twojg jako matki”.

Oczywiscie maz Kerii jest potkrwi Wlochem.

Dzi§ Alexandre nie pozwolit mi usig§¢ obok siebie na kanapie. Obiema
rgczkami wbit si¢ w moje udo i odpychat mnie ze wszystkich sit.

Przychodza takie dni, kiedy czuj¢ si¢ calkowicie nieprzygotowana na te
fundamentalng asymetri¢ mito$ci macierzynskiej. Czy to juz zawsze tak bedzie, ze
bedg prosita o wigcej uczucia, niz syn pragnie mi ofiarowac?

Kiedy rozmawialam otym z Gwendalem, w pewnym momencie
rozszlochatam si¢ niczym mate, skrzywdzone dziecko.

— Wiem, ze czasami ci¢ to drazni, kiedy kreci si¢ przy tobie przez caly dzien,
ale on nigdy, przenigdy z wtasnej woli nie przyjdzie do mnie. Moze czasami,
z braku laku, kiedy ciebie nie ma w domu.

— A bawisz si¢ z nim?

— Nie wiem — odparfam autentycznie zaskoczona. — Uwazasz, ze to moja
wina, bo za malo si¢ z nim bawi¢? — Byto to pytanie i oskarzenie jednoczesnie.

— Nie wiem.

Czyli tak.

Jean przyjat mnie na pomocnika w ogrodzie, ukrytej oazie nad rzeka, gdzie
rosng grusze, $liwy, wisnie i orzechy wtoskie. Oznacza to, ze muszg zrywac si¢
0 Swicie, przejs¢ przez Pont Roman ipotem maszerowaé zakurzong, wyboistg
droga, wdychajac zapaszki dolatujace z pobliskiej oczyszczalni Sciekdw.
Dotychczas jedyny sukces w dziedzinie uprawy roslin osiaggnetam w przedszkolu —
moj ziemniak hodowany na trzech wykataczkach wypuscit kietki. Zobaczymy, jak
mi pojdzie teraz.

Sad Jeana to prawdziwie tajemniczy ogrod otoczony gestym zywoplotem
I z furtkg zamykang na klodke. Nawet gdyby kiedy§ wypedzono mnie stagd na
zawsze, niczym Adama iEwe zraju, nigdy nie zapomne¢ rozkladu grzadek
I Sciezek, tak mocno wryty mi si¢ w pamigc.



Prosto z furtki wychodzi si¢ na wypielggnowany gazon irysow. To jedne
z moich ulubionych kwiatow, moze dlatego, ze na drugie imi¢ mam Iris. Te
w ogrodku Jeana wybujaty wspaniale; majg kwiaty niemal tak wielkie jak moja
dlon. Nawet nie wiedzialam, Ze oprocz ciemnogranatowych istniejg tez inne
odmiany: biale, intensywnie zotte, jasnoniebieskie czy barwy burgundu. Zaraz za
iIrysami, w najbardziej nastonecznionym miejscu ciagng si¢ grzadki warzywne, na
ktorych rosng pomidory, baktazany, cukinie, pietruszka i ziemniaki. Do uprawy
Jean najchetniej wybiera male, okragle odmiany baktazandéw i cukinii, idealnie
nadajace si¢ do faszerowania mi¢sem 1 ziotami.

Na lewo od warzywnika tuz obok szopy rosnie rzucajacy gteboki cien orzech
wioski. Orzechy w twardych zielonych ostonkach juz zaczynaja dojrzewaé. Zawsze
w czerwcu Jean zalewa miode orzechy vin de table, eau de vie z dodatkiem cukru,
zeby na zime¢ mie¢ zapas orzechowego wina wlasnej roboty. Ma tez dwa rzedy
winogron odmiany muskat i dwie sliwy, jedna dajaca male zielone mirabelles
(latem zamrazam je i potem wrzucam do drinkéw zamiast kostek lodu) 1 druga
owocujaca quetsches, owalnymi ciemnopurpurowymi $liwkami, doskonalymi
w syropie. Jest wreszcie kilka krzewow rozanych, drzewko brzoskwiniowe, krzewy
lawendy i drzewko morelowe, ktore od kilku lat odmawia rodzenia.

Ruszylam za Jeanem glowng Sciezka. Opodal drzewa wisni, niecate dwa
metry od rzeki, zobaczytam puits, betonowg studnig.

— Kilka lat temu za radg sgsiada dorobitem pokrywe, zeby nikt nie wrzucit
mi do srodka padia jelenia inie zatrut wody — powiedzial Jean, widzac moje
spojrzenie.

Ciekawe, z czego mogta si¢ zrodzi¢ ta dziwaczna historia o zatruwaniu
studzien? Z chlopskiej podejrzliwosci polaczonej z marsylska sklonnosécig do
przesady? Moze kiedys$ biedny krolik chciat si¢ napi¢ wody 1 utongt. Po dziesigciu
latach przekazywania opowiesci z ust do ust wyrost na niedzwiedzia grizzly.

Oczywiscie nie przysztam do ogrodu dla zachwytow i podziwiania, tylko do
pracy. Jean podatl mi wyjeta z szopy pare drelichowych rekawic. No tak, kilka lat
szczytem moich marzen byly biate rekawiczki uzywane przez muzealnikow do
przewracania kart renesansowych manuskryptow. Jak zwykla mawia¢ moja matka,
zycie potrafi zaprowadzi¢ cztlowieka w najdziwniejsze miejsca.

Jean pracuje w ogrodzie doktadnie tak, jak dawniej przy obstudze maszyn:
precyzyjnymi ruchami i z uzyciem wtasciwych narzedzi. Oprocz zwyktych grabi
I szpadli ma krotkie, metalowe paliki, ktore sam poprzycinat i ktore stuzg mu do
odmierzania odleglosci podczas sadzenia. 32 centymetry miedzy rzgdami i 18
miedzy pojedynczymi ziemniakami. W duzej torbie juz czekaly ziemniaki
Z ubieglorocznego zbioru, puszczajace z oczek zielone kietki. Bardzo szybko
pozbylam si¢ niewygodnych rgkawic.

Jean niebawem skonczy osiemdziesiat lat, ale schylanie si¢ nadal przychodzi



mu z tatwoscig. Kiedy jednak skonczyliSmy z ziemniakami, siegnat po gruby, dtugi
metalowy palik lezacy w trawie.

— Wiasnie si¢ zastanawiatam, po co ci ten kijek — powiedziatam.

— Zeby tatwiej mi byto podnie$¢ sie z ziemi — odpart ze §miechem.

Jak zwykle u niego kazda rzecz musiata czemus shuzy¢.

Jean nie uznaje sztucznych nawozow. Jego sposoéb na zyzny ogrdd to
mieszanka owczych odchodow, wysuszonej krowiej krwi i sproszkowanych kozich
rogow.

—Kuzyn Paulette pracowal dawniej w abattoir, lokalnej rzezni.
Dostawalismy od niego wiadra petne krwi, ktéra rozlewalem pod drzewami.

Od razu przypomniatam sobie, jak to bedac w cigzy, tesknitam do boudin
noir i krwistych befsztykow. Moze drzewa miewaja podobne ciggoty?

Jean wskazal mi sptachetek ziemi za Sliwami, ktory mialam przygotowac
pod fasolke. Oczyszczanie go z odpaddéw — gatazek po zeszlorocznym przycinaniu
drzew i winoro$li, uwiedtych lisci i innych $mieci — zajeto mi kilka dni. Kiedy
wreszcie ziemia byla gotowa do przekopania, spodziewatam si¢, ze Jean wreczy mi
staroswiecka motyke, prawdziwg pozostatos¢ po williamsburskim kolonializmie,
tymczasem on wyprowadzil zszopy jaskrawoczerwony, uwalany blotem
motoculteur, czyli co$ w rodzaju niewielkiego traktorka. Maszyna miala waska
gtowke, od spodu kolo ze szprychami i1 dwie sterczace wajchy, przypominajace
nieco spiczaste uszy. Wygladato toto jak wielki czerwony pudel jadacy na rowerku
jednokotowym.

Jean uruchomit swoje cudo i pudel zaczat wierzga¢ niczym miody byczek
podczas rodeo, hatasujac przy tym niemitosiernie. Ze wszystkich sit przyciskatam
obracajgcg si¢ gtowke do ziemi, starajac si¢ prowadzi¢ besti¢ po proste;j.

— Tiens bien — zawotat Jean, kiedy skrecitam w lewo niczym pijany kierowca
I znalaztam si¢ niebezpiecznie blisko jego wypielegnowanych roz. Przekrecit
wylacznik 1 potwor stanat.

— Masz. — Jean wreczyl mi grabie.

Kiedy dokonczyt moje dzieto — mial wigcej sity w ramionach i wigcej
ponurej determinacji, wigc lepiej niz ja panowal nad czerwonym diabtem —
przysiadl na S$cietym pniu w poblizu wisni, z wydatnym brzuchem miedzy
kolanami. Jean to urodzony gawedziarz, a poniewaz wie, Ze gotowanie interesuje
mnie bardziej niz todzie podwodne o napegdzie atomowym, najczesciej opowiada
mi o swoich ulubionych potrawach.

— Wiesz, jak si¢ przyrzadza sardines a [’escabéche? — zaczal, ocierajac pot
z czota. — Najpierw bierzesz filety zsardynek albo cale ryby, sprawione
I Z odcietymi glowami, obtaczasz je w mace, smazysz i zostawiasz, az ostygna.

Zastanowitam si¢ przelotnie, czy wedlug tego wilasnie przepisu przez cate
lato grillowat sardynki pod oknem sypialni Mireille.



— Potem robisz sos. Na oliwie z oliwek przysmazasz posickang cebule,
dodajesz szklanke czerwonego wina i cuillére a soupe miodu.

Cuillere a soupe to po francuski tyzka stotowa. Francuzi nie stosuja
doktadnych miar. U nich ilo§¢ dodawanego sktadnika zalezy od wielkos$ci tyzek ze
srebrnego serwisu odziedziczonego po prababce.

— Jak sos si¢ troch¢ podgotuje, zalewasz nim sardynki, wktadasz do lodowki
| wyciagasz, kiedy przychodzi pora na aperitif — zakonczyt Jean z takg ming, jakby
miat zaraz popedzi¢ do domu 1 zabra¢ si¢ do przyrzadzania ulubionego specjatu. —
Chyba zerwe troche natki pietruszki — dodat po krotkim namysle.

Kazdego dnia, zanim opusScimy ogrod, Jean zrywa kilka peonii 1 réz.
Scyzorykiem starannie usuwa kolce, a todygi wiaze kuchennym szpagatem. W ten
sposob powstaja dwa bukiety, jeden dla Paulette, a drugi dla mnie.

— A znasz przepis na bouillabaisse? — zapytalam, kiedy odwieszaliSmy
narzg¢dzia na haki w szopie.

— Musialabys si¢ najpierw wybra¢ na targ rybny w Marsylii.

— Moze moglabym pojechac z tobg ktoregos dnia?

Jean i Paulette nadal majg mieszkanie w Marsylii.

— C’est de [’authentique. Powiem ci, jak ja to robi¢. — Oczywiscie Jean na
wszystko ma wlasng metode. — Tu arrives de bonne heure. Przychodzisz
0 odpowiednio wczesnej porze i pytasz: ,,Za ile?”. — Jean ze wzgarda popatrzyt na
wyimaginowang ryb¢. — Bah. — Zamachat rgkami przed nosem niewidzialnego
bezczelnego sprzedawcy. — ,,Mozesz ja sobie zatrzymac”. Odchodzg, a p6zniej, tak
wpot do pierwszej wracam. Il en reste toujours — ryb nadal peino, et la, ceny
0 potowe nizsze. Si non, c’est trop cher — ci handlarze traktujg klienta jak un
imbécile.

Ostroznie trzymatam bukiet, podczas gdy Jean zamykat ktodke.

— Ale jak pojedziemy, toi, tu ne parles pas! Buzia na klddke i ani stowa.
Jeszcze by pomysleli, ze jestem Anglikiem.

Duma Jeana nigdy by si¢ nie podniosta po takim ciosie.

Nigdy nie bylam mtoda duchem. Z trojki od razu trzydziestka, jak to okresla
moja matka. Ma racje, nie w tym jednym zresztg. Kazdy z nas ma swoj naturalny
wiek. M9j to wlasnie trzydziesci kilka lat. Dopiero po trzydziestych pierwszych
urodzinach poczutam si¢ swobodnie we wlasnej skorze. Mo; wiek fizyczny
I duchowy wreszcie si¢ wyrownatl niczym dwie zachodzace na siebie klatki
filmowe zsynchronizowane w idealny obraz w technikolorze. Naturalny wiek
Gwendala topie¢ ip6t roku. On nadal podchodzi do $wiata
Z dziecigcym zachwytem i za to wlasnie kocham go najbardzie;.

Z Alexandre’em rozumiejg si¢ wySmienicie. W kazdg katuze obowigzkowo



muszg wskoczy¢, kazdy patyk w ich rekach natychmiast zamienia si¢ w miecz. Ja,
cho¢bym nie wiem jak si¢ starata, wcigz nie widze miecza, tylko patyk. Moge by¢
co najwyzej giermkiem, nigdy rycerzem jak Gwendal.

Jak wigc si¢ to stalo, ze w ubieglym tygodniu taka staruszka jak ja siedziata
rozchichotana w koronie drzewa dobre pottora metra nad ziemig? W kwietniu
stonice wyszto na dobre 1 natura wyraznie przyspieszyla. Na pierwszego maja bzy
juz przekwitly, wisnie dojrzaty kilka tygodni wczesniej niz zwykle. Jean zaprosit
nas calg rodzing do ogrodu na zrywanie, zanim rozprawig si¢ z nimi wrony.

PrzyniesliSmy ze sobg drewniang skrzynke. Owocow niemal nie trzeba byt
rwaé, same wpadaly do rgk. Uszczesliwiony Alexandre biegat jak szalony,
podnoszac te, ktore spadly na ziemig. Jean siedzial na pienku, dyrygujac naszym
zespotem. Chyba jeszcze nigdy w zyciu nie czutam si¢ tak swobodnie i beztrosko.
Nie mowigc juz o frajdzie, jakg sprawialo wymazanie nowego, biatego T-shirtu
sokiem z wisni.

Nie mam zbyt wielu wspomnien z dziecinstwa. Najwczesniejsze pochodzi
Z dnia niedlugo po moich sid6dmych urodzinach. Siedziatam w kuchni pochtonigta
kolorowaniem obrazkow, kiedy rodzice zawotali mnie do swojego pokoju
| powiedzieli, ze si¢ rozwodza. Oboje mieli tzy w oczach. Nigdy przedtem nie
widziatam, zeby plakali. Tata byl juz spakowany, aprzed domem czekata
taksowka. Usiadlam na schodach, czujac, ze powinnam jako$ zareagowac¢ — zaczac
krzycze¢ albo wierzga¢ — ale nie zrobitam nic, tylko siedzialam jak skamieniala.

Z wczesniejszych lat pozostaly mi jedynie jakie§ migawki. Matka przy
zlewie czyszczgca matze. Ojciec siedzacy przy moim 16zku z glowg przechylong na
rami¢ i czytajacy mi jedng z ksigzek Dr. Seussa. Kiedy Gwendal i ja catujemy si¢
w kuchni (aczesto nam si¢ to zdarza), natychmiast jak spod ziemi wyrasta
Alexandre i wpycha si¢ mi¢dzy nasze kolana. Nasze nogi sg dla niego niczym
filary, na ktérych wspiera si¢ caty jego §wiat. Zawsze w takich momentach czuj¢
dtawienie w gardle. Ja nie mam zadnych wspomnien rodzicow przebywajacych ze
sobg w jednym pomieszczeniu.

Jeszcze do niedawna powiedziatabym, Ze to bez znaczenia. W dziecinstwie
cze¢sto shtyszatam, iz jestem nad wiek powazna, dojrzata i odpowiedzialna.
Odbieratam to jako komplement. Napawato mnie duma, ze jestem taka dorosta. Po
rozwodzie rodzicoOw najwazniejsza stala si¢ choroba 0jca, a rozpad rodziny zszedt
niejako na drugi plan.

Jeden z epizodow z tamtych czasow szczegdlnie utkwit mi w pamigci. Matka
uznata, ze powinnam zasiggna¢ porady psychologa. WeszlySmy do gabinetu
Zz potkami  wypetlionymi ksigzkami 1 mnostwem ozdobnych ros$lin. Lekarz
wyciagnat do mnie reke na powitanie.

— Nazywam si¢ doktor... i jestem psychologiem dziecigcym.

Jak dzi§ pamigtam, ze miat czarng brodke i okulary w drucianej oprawie.



Popatrzytam mu prosto w oczy.

— Nie potrzebuje psychologa dziecigcego. Nie mam dziecinnych probleméw.

To byt koniec wizyty.

Dopiero teraz, kiedy sama urodzitam dziecko, zaczynam rozumie¢, co mnie
W zyciu omin¢lo. Pamig¢ o dobrym dziecinstwie trzeba podtrzymywac
| pieclggnowaé, zle stara¢ si¢ zapomnie¢. Ale jesli kto§ w ogdle nie mial
dziecinstwa? Dopiero po przyjsciu na §wiat Alexandre’a uswiadomitam sobie, ze
W moim zyciu istnieje taka luka. Ze wszystkich krain, do jakich zdarzylo mi si¢
zawedrowac, dziecinstwo jest tg najodleglejsza 1 najbardziej egzotyczng.

Zawsze myS$lalam, ze bede dobra matka, poniewaz sama mam dobra matke,
wiec mam si¢ na kim wzorowac. Tymczasem okazalo si¢, ze aby by¢ dobrym
rodzicem — ktorym najwyrazniej nie jestem — potrzeba raczej dobrych wspomnien
0 sobie jako o dziecku.

Zona Jeana Paulette iAlexandre usypali na ziemi kopczyk
Z poobttukiwanych wisni, zeby wrony tez mialy si¢ czym pozywié. Siggnetam
miedzy liscie, zerwatam ostatni cieply od stonca owoc 1 wrzucitam do ust. Jesli
dzisiejszy dzien jest najwspanialszym, jaki pami¢tam, moze nie jest jeszcze tak Zle.
Ktos moglby powiedzie¢, ze oszukujg, usitujac stworzy¢ namiastke dziecinstwa
Z przezy¢ wlasnego syna, ale nie sadze¢, aby Alexandre mial mi to za zle. Moze
nawet sam zacznie podsuwac¢ mi pomysty.

Po powrocie do domu przezytam moment paniki — co ja poczng z tyloma
kilogramami dojrzatych, rubinowych wisni. Jean pospieszyl mi na ratunek,
przynoszac dwa sztywne kartoniki zapisane schludnym, drobnym pismem. Na
jednym byt przepis na klasyczne clafoutis, migkkie ciasto z dodatkiem $wiezych
wisni, na drugim na konfiturg, zwang przez niego ,,marmolada”. Wisnie majg zbyt
wiele soku, aby wyszedt z nich dobry dzem, za to doskonale si¢ udajg w gestym,
aksamitnym syropie. Jean zawsze sam robi przetwory i oczywiscie ma wiasng
metod¢ pasteryzowania. Trik polega na tym, zeby obroci¢ stoiki 1 przechowywac
ustawione do gory dnem.

Jak to zwykle bywa z domowymi przepisami, w instrukcji brakowato kilku
waznych szczegotow, na przyktad tego, ze syrop do stoikow nalezy wlewac goracy.
Moje weki nie ,,chwycily”, wiec na wszelki wypadek postanowilismy zuzytkowaé
od razu caly zapas przetworow. Czekal nas caly miesigc jedzenia wisniowej
marmolady na $niadanie, obiad i kolacje. Jesli si¢ dobrze zastanowié, byta to
kolejna rzecz, ktorg moglam zapisa¢ na konto szczesliwego dziecinstwa.

8 Ratatuj (Ratatouille) — amerykanski pelnometrazowy film animowany
22007 roku wyprodukowany przez wytwornie Pixar i Walt Disney Pictures,
ktérego bohaterem jest szczur Remy marzacy o Karierze kucharza.






Przepisy z ogrodu Jeana

Grillowane sardynki z octem i miodem

Sardines a I’escabéche

W grillowanych sardynkach z octem i miodem zawiera si¢ cata Marsylia.
Jean podaje je na przystawke przed obiadem, oczywiscie z aperitifem, najchetniej
Z duzym kieliszkiem pastisu.

Sktadniki na 4-6 porcji podawanych z drinkiem

Y5 kg matych sardynek w catosci albo filetow

3 bzki oliwy z oliwek + 7 tyzki do grillowania

szczypta gruboziarnistej soli morskiej

spora gars¢ posiekanej natki pietruszki

¥ szklanki drobno pokrojonych szalotek

6 tyzek octu z sherry albo z czerwonego wina

1 byzka miodu

Sardynki:

Cale ryby spraw, oczys¢ z tusek i dobrze umyj pod biezgca wodg. Jesli masz
filety, optucz je dobrze iusun ewentualne tuski. Posdl ryby gruboziarnista sola
morska, natrzyj oliwg i grilluj na $rednim ogniu albo w piekarniku z wtaczonym
opiekaczem 3—-4 minuty z jednej strony i 1-2 minuty z drugiej (przy filetach nieco



krécej). Ja osobiscie przepadam za odrobing zweglong skorka.

Przet6z ryby do ptytkiego naczynia, w ktérym podasz je na stol, i posyp
natkg pietruszki. Dobrze jest wybra¢ potmisek na tyle duzy, by nie trzeba bylo
uktada¢ ryb w dwoch warstwach — ulozone w jednej lepiej wchiong sos.

Przygotowanie sosu:

Na matej patelni (emaliowanej albo ze stali nierdzewnej) rozgrzej trzy tyzki
oliwy z oliwek, wrzu¢ pokrojone szalotki i du§ przez 4 minuty na wolnym ogniu.
Naste¢pnie zmniejsz ptomien, dodaj ocet, miod i1 gotuj przez kolejne 4 minuty.

Goracym sosem zalej ryby i posyp je jeszcze jedng warstwa posiekanej natki
pietruszki. Ja najbardziej lubi¢ sardynki na gorgco, natomiast Jean czesto wktada je
na noc do lodowki, zeby ,,smaki si¢ przegryzty” (wowczas przed podaniem trzeba
je podgrza¢ do temperatury pokojowej).

Faszerowane pomidory i cukinie

Légumes d’été fargis

Ta potrawa od razu przenosi mnie do ogrodu Jeana — wiclkie, migsiste
pomidory i cukinie rozmiarow pitek do krykieta nafaszerowane i ugotowane do
idealnej migkkosci. Znakomite na niewyszukany obiad w ogrodzie.

Sktadniki na 8 porcji

2 kromki lekko wysuszonego chleba na zakwasie albo petnoziarnistego

1/3 szklanki mleka

4 mocno dojrzate pomidory odmiany bawole serca (ok. 300-340 g kazdy)

4 okrggle cukinie (ok. 200-230 g kazda)

4 tyzki oliwy z oliwek

1 duza posiekana czerwona cebula



1 szklanka (mniej wigcej 72 bulwy) kopru wloskiego z lis¢mi

2 duze zmiazdzone zgbki czosnku

15 tyzeczki ziol prowansalskich

czarny pieprz

gars¢ posiekanej natki pietruszki

1 jajko

680 g najlepszej jakosci kietbasek wieprzowych (moze to by¢ Toulouse,
saucisse, fraiche), pikantnych albo tagodnych

450 g mielonej wotowiny

¥ szklanki biatego wina

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

W nieduzym naczyniu zalej mlekiem chleb 1 zostaw, aby dobrze nasigknat.

Z pomidoréw odetnij wierzchy 1wydraz je na grubos¢ ok. 1% do 2
centymetrow. Usuniety ze $rodka migzsz i gniazda nasienne drobno posiekaj.
W podobny sposéb wydraz cukinie i usunigte srodki réwniez posiekaj. Wydrazone
warzywa ut6z w duzym naczyniu zaroodpornym, najlepiej tym, w ktorym podasz
potrawe na stot.

Na $redniej wielkoS$ci patelni rozgrzej 2 tyzki oliwy z oliwek, dodaj cebule,
fenkut 1 migzsz cukinii. Du$ przez 5 minut, dodaj czosnek i1 dus§ przez dalsze 2
minuty. Dodaj miagzsz z pomidorow, ziota prowansalskie, pieprz idu$§ przez
kolejnych 5 minut. Dodaj natk¢ pietruszki, zamieszaj i odstaw patelni¢ z ognia do
ostygnigcia.



Odcis$nij chleb znadmiaru mleka, pokrusz iodstaw. W nieduzej misce
roztrzep delikatnie jajko.

Z kietbasek usun ostonki ipodziel je na kawatki. Wymieszaj razem
kietbaski, mielone migso, chleb i pomidorowo-cukiniowg pulpe (ja robi¢ to
rekami). Na koniec dodaj jajko i jeszcze raz dobrze wymieszaj caty farsz. Napeknij
farszem wydrazone warzywa, skrop 2 tyzkami z oliwy, a na dnie naczynia wlej
biate wino.

Nakryj naczynie folig 1zapiekaj przez 1 2 godziny, az warzywa beda
idealnie migkkie (jezeli chodzi o mnie, moga si¢ prawie rozpadac). Usun folie,
wlacz opiekacz piekarnika 1 zapiekaj przez 3 minuty, az wierzch lekko si¢
zbrazowi.

Podawaj z komosg ryzowa albo dzikim ryzem. Smakowity sos, ktory zebral
si¢ na dnie naczynia, podaj osobno w sosjerce.

Wskazowka: Jesli nie uda ci si¢ dosta¢ okrgglych cukinii, kup podtuzne (1
duzq albo 2 Srednie), przekroj wzdiuz i wydrgz niczym hot dogi. Dalej postepuj
wedtug przepisu.

Clafouti z wisniami

Clafoutis aux cerises

Clafouti to niewyszukany deser z lejacego si¢ ciasta z dodatkiem letnich
wisni. Cho¢ brakuje mu elegancji, nadrabia smakiem i znakomicie nadaje si¢ na
brunch z przyjaciotkami. Przez lata wyprobowywatam roézne przepisy na to ciasto.
Jean jak na moj gust dodaje za duzo maki, dlatego wychodzi mu raczej far
breton[9].  Przepis, ktory podaje  ponizej, zaczerpngtam  z ksigzki
Christophe’a Feldera, Les Clafoutis de Christophe (Editions Minerva, 2001).
Wigkszos¢ tradycyjnych przepisow kaze nie drylowa¢ wisni, gdyz pestki nadajg
ciastu charakterystycznej migdatowej goryczki, jesli jednak nie chcecie pozniej
ptaci¢ za rachunki dentystyczne waszych gosci, wydrylujcie owoce, a do ciasta
dodajcie odrobing amaretto.

Sktadniki na 6-8 porcji

% szklanki cukru

2 cate jajka

2 zottka



1/3 filizanki mqki

1 szklanka + I yzka mleka (dwuprocentowego)

1 szklanka + 1 {dzka lekkiej  Smietany  (osiemnasto-  lub
dwudziestoprocentowej)

1 byzka amaretto, rumu albo kirschu

ok. 450 g drylowanych wisni

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

W sredniej wielkosci misce ubij trzepaczka cukier, cate jajka 1 zottka, az
powstanie jednolita z6tta masa. Dodaj make 1 ubijaj dalej. Dodaj mleko, $§mietane,
amaretto i wymieszaj. Ciasto powinno mie¢ konsystencje¢ ciasta naleSnikowego.

Ceramiczng forme¢ do tarty o $rednicy 25 centymetrow wysmaruj mastem
I wysyp cukrem (czasami pomijam ten etap ipo prostu wykladam forme
pergaminem do pieczenia). Na dno wysyp owoce i zalej ciastem. Piecz na
srodkowym poziomie piekarnika przez 50-55 minut, az wierzch zrobi si¢ brazowy,
a srodek dobrze upiecze. Podawaj lekko ciepte albo w temperaturze pokojowej
(cho¢ nie zdarzylo mi si¢ jeszcze powiedzie¢ ,nie” resztkom wycigganym
nastepnego dnia z lodowki).

Wskazowka: Do clafouti pasujq takze inne owoce sezonowe, niezawierajgce
zbyt wiele wody. Znakomicie udaje sie¢ z jezynami i morelami.

9 Far breton — tradycyjne bretonskie ciasto konsystencjg przypominajgce
flan lub pudding.



ROZDZIAL 10
Kraina pomidora

Ostrzegano nas. Une maison dans le midi, des amis pour la vie. Dom
w Prowansji, przyjaciele na cate zycie. Regularnie niczym z wybiciem zegara, czy
moze raczej w miar¢ przesuwania si¢ cienia wskazoéwki na zegarze stonecznym, od
pierwszego lutego w naszym domu dzwoni telefon. To przyjaciele chcg sig
dowiedzie¢, czy moga juz rezerwowac bilety na dtugi weekend majowy.

JesteSmy wilascicielami najmodniejszego, najbardziej balaganiarskiego
bed&breakfast na catej planecie. W duchu nie przestaj¢ dzigkowac¢ matce za trzy
dodatkowe komplety poscieli, ktorych kazatam jej nie przywozi¢. Kiedy
w ostatniej chwili kto§ odwoluje wizyte, oprocz zawodu odczuwam tez ulge —
zyskatam 48 godzin 1mogg wywiesi¢c w ogrodzie uprane majtki. Mamy
porezerwowane pokoje az do pazdziernika.

Ja naprawde lubie gosci¢ w domu rodzing 1 przyjaciol, ale rozumiem tez,
dlaczego stali mieszkancy Céreste nie utyskuja na dlugie zimy. Gdy tylko robi si¢
cieplej, populacja wioski powieksza si¢ dwukrotnie — ito jeszcze zanim zjada
turysci. Najpierw pojawiajg si¢ marsylczycy, ktorzy maja tu letnie domy, a za nimi
paryzanie, parkujacy swoje wypasione bryki gdzie popadnie. W takich warunkach
nietrudno jest zacza¢ zrzedzi¢ (i zapomnie¢, ze zaledwie dwana$cie miesigcy
wczesnie] my tez zaliczaliSmy si¢ do paryzan). Koniecznie musimy
przerejestrowa¢ samochod, bo zdarza si¢, ze widzac paryska rejestracje, lokalni
zaczynaja na nas trabic.

Dzigki trzydziestopigciogodzinnemu tygodniowi pracy oraz wszystkim
swietom koscielnym 1 panstwowym latem niektore weekendy zaczynajg si¢ juz
w czwartek rano, akoncza we wtorek wieczorem. Wyspecjalizowalismy sig¢
W organizowaniu czterodniowych pobytow w Céreste, zopcja all inclusive
I wycieczkami po okolicy. Wyglada to mniej wigcej tak: zmieni¢ posciel, kupic¢
fasolke szparagowgq 1 strzgpiela na sze$¢, osiem, dziesig¢ 0sOb, otworzy¢ wino,
poj$¢ spac. Zjes¢ pdézne $niadanie zlozone z croissantéw ipains au chocolat.
Pokaza¢ gosciom wioske. Pojechaé na targ do Apt po sery i truskawki,
zaprowadzi¢ gosci do Montjustin, zeby mogli podziwia¢ Alpy, zorganizowaé
wypad do Carluc na zwiedzanie kaplicy, a potem do Pertuis na wino. Zajrze¢ na
targ staroci, posiedzie¢ w kawiarni, pobawi¢ si¢ w ogrodzie, usmazy¢ kotlety
jagniece. Zmieni¢ posciel. Pozmywac kieliszki po winie. I tak da capo.

Na szczg$cie nie mamy basenu. Podobno z basenem byloby jeszcze gorze;.

Na Wielkanoc gosciliSmy Nicole, ktora przywiozta czekoladowe zajaczki dla



Alexandre’a. Po niej byli Paul 1 Catherine, przyjaciele Gwendala z czasoéw
uniwersyteckich, ktorzy zjechali z Paryza z trojkg synow (pie¢ osob i dwie niezbyt
duze walizki; co jak co, ale francuscy rodzice potrafig si¢ pakowac). Z San
Francisco na lunch i na lekcje¢ gotowania przyjechata grupka fanow mojej pierwszej
ksigzki — efektem ich wizyty byla znakomita morelowo-migdatowa tarta. Nasi
kanadyjscy przyjaciele, filmowiec-dokumentalista Bachir i jego Zzona Nicola, ktora
jest naukowcem, jadac z dzie¢mi z Montrealu do letniego domu w Bretanii, tez
wpadli do nas na krétko. Moja przyjaciotka Jessica ijej maz, ktorzy sprzedali
wszystkie swoje ziemskie dobra i wyruszyli w podroz dookota §wiata, zrobili sobie
unas przystanek w drodze do Korei Potudniowej. Z Nowego Jorku przyjechata
moja ciotka Lynn. Na gltownej ulicy Céreste wpakowata si¢ w sam $rodek stada
owiec, co uwiecznitam na zdj¢ciu dla potomnos$ci. Moi rodzice przyzwyczajaja si¢
powoli do rytmu wiejskiego zycia. Kiedy juz pogodzili si¢ z tym, ze tu naprawde
nie ma nic do roboty, zadowoleni przesiaduja w kawiarni, oddajac si¢ lekturze
,.International Herald Tribune”.

Widzac nas w nowym otoczeniu, wszyscy znajomi reaguja identycznie: To
kompletnie nie ma sensu. Sprawiacie wrazenie bardzo szczesliwych.

Na nasze szczegScie swieze lokalne produkty mnoza si¢ rownie szybko jak
goscie.

Latem Prowansja sama narzuca mieszkancom, co majg gotowac. Sezonowe
owoce naptywaja falami: ledwo w czerwcu czlowiek skonczy opychaé sig
wisniami, gdy zalewa go potop lipcowych melondéw. Ostatnio moimi faworytami
tego kulinarnego tsunami staly si¢ kwiaty cukinii. Jaskrawozotte kielichy to
kwintesencja pigkna (albo, jesli wolicie, przymusu) francuskiej kuchni sezonowe;.
Zerwane 0 swicie, jeszcze mokre od rosy, nastgpnego dnia stajg si¢ praktycznie
bezuzyteczne, przemieniajg si¢ w przywiedte, pomarszczone cienie wczorajszych
samych siebie. Letnie gotowanie nie jest pragmatyczne, zgodne z wczesniej
utozonym planem. To gotowanie instynktowne, impulsywne, naglace, ptynace
z porywow serca. Delikatne, zdumiewajaco intensywne w smaku kwiaty cukinii
najczesciej smazy sie¢ w glebokim thuszczu, zupetnie jak beignets. Ja wole je
z farszem: troche owczego sera, Swieze listki migty prosto z ogrodu, dziki ryz,
pomidory, feta, brousse de brebis (lokalna ricotta z mleka owczego) i pasta
z zielonych oliwek.

Glowny problem z wakacjami polega na tym, ze S$ciSle rzecz biorgc, ani
Gwendal, ani ja nie jesteSmy na wakacjach. W miesigcach letnich bawimy si¢
w prowadzenie hotelu, co jest urocze — ale tez i trudne do ogarni¢cia. Gwendal po
$niadaniu wymyka si¢ do siebie, zeby popracowac, przychodzi na lunch, potem
znowu znika, by jak za dotknigciem czarodziejskiej rézdzki objawié si¢



w ogrodzie, kiedy nadchodzi pora wrzucenia do szklaneczek kostek lodu, zalania
ich pastisem i podania go$ciom wieczornego aperitifu. Kontrast migdzy tym, co
dzieje si¢ w jego gabinecie, a tym, co wyprawia si¢ na dole, poglebia si¢ coraz
bardziej i czasami zastanawiam si¢, czy odwiedzajacy nas znajomi wyczuwaja, jak
bardzo go to frustruje. Od pewnego czasu mdj maz zachowuje si¢ jak klasyczny
francuski urzednik: styszac jakakolwiek wzmianke na temat pracy, od razu kieruje
rozmowg¢ na inne tory.

A przeciez dawniej bardzo lubil opowiada¢ o wszystkim, czym si¢ zajmuje.
Kino pasjonowato go od najwczesniejszego dziecinstwa. Wkrecajac sie z zewnatrz
do branzy filmowej, dokonal naprawde nie lada wyczynu. Kiedy pokonat opoér
snobistycznego srodowiska filmowcdw, nabratl prawdziwie amerykanskie; wiary
w siebie 1amerykanskiego zwyczaju wyobrazania sobie dalszej, S$wietnie
rozwijajace] si¢ kariery. Z zapatem wprowadzat do Europy kino cyfrowe, ten
najwickszy wynalazek W przemysle filmowym od czasu pierwszych obrazow
z dzwigkiem. Ale to, co pie¢ lat temu odbierat jako prawdziwg rewolucje, teraz
bylo zwyczajnym biznesem. Nadeszla pora na krok do przodu.

Co do mnie, jesli idzie o zobowigzania zawodowe, jestem prawdziwg
mistrzynig prokrastynacji. Bez wiszacego nad glowag terminu natychmiast
odktadam pisanie, zwlaszcza jesli mam w perspektywie inne moje ukochane
zajecie, mianowicie przyjmowanie gosci. Zawsze marzylo mi si¢ urzadzanie
staroswieckich przyje¢, takich, jakie oglada sie na filmach: krykiet na trawniku,
koktajle o zmierzchu podawane w altanie obro$nigtej wisterig. Niestety, nie mamy
kamerdynera, pokojowki ani ogrodnika (trawnika tez nam brakuje). Za to ja
Z przyjemnos$cig realizuje si¢ jako kucharka. Uwielbiam przyglada¢ si¢
przyjaciolom, zrelaksowanym, mruzacym oczy przed sloncem, wylaczajagcym
telefony komoérkowe, plamigcym spodnie sokiem z melona, odwijajacym dojrzaty,
maziowaty ser Banon z lisci kasztanowca. Moze to nie jest prawdziwe zycie, ale
jego doskonata namiastka.

Wyciggam z piekarnika kwiaty cukinii. Gwendal otwiera butelke
schtodzonego rosé. Pierwszy kes. Nasi goscie najpierw zaskoczeni, potem
zachwyceni. Jesli przedtem nie poczuli jeszcze smaku wakacji, z pewnoscig
poczuli go teraz.

Kiedy bylam mata, babcia dawata mi do zabawy guziki, ktére trzymata
w szafie w puszce po herbatnikach. Mogtam je oglada¢ godzinami, poréwnujac
kolory i fakture, wazac w dloniach, przesiewajagc miedzy palcami. Podobnie
zachowuje si¢ teraz, wybierajgc pomidory chez Marion.

Czwartkowy targ w Céreste nie przycigga zbyt wielu sprzedawcow. Swoje
stragany majg tu Christophe sprzedajacy oliwki i saucisson, moj ukochany handlarz



ryb, ktéry co tydzien pokonuje stupigcdziesigciokilometrowa trase z wybrzeza,
| starsze matzenstwo handlujace serami wlasnego wyrobu. Marion rozstawia swoje
stoisko wtasnie obok nich.

Urodzita si¢ w okolicy i obecnie prowadzi matg organiczng farme nieopodal
Céreste, w niewielkiej niecce miedzy wioska a wzgorzami Luberon. Z samego rana
na jej straganie pigtrza si¢ stosy kolorowych burakéw i cienkich, stozkowatych
marchewek, leza peczki botwinki, purpurowej bazylii i szczypiorku. Oprocz
kwiatéw cukinii sprzedaje takze kwiaty dyni, troche wigksze 1 stodsze od
cukiniowych.

Marion kocha si¢ w barwnych sarongach i dtugich, indianskich kolczykach
nie do pary. Ciemne wlosy zwykle nosi zwigzane w dwie luzne kitki. Aparycja
pasuje do swojego métier — ma petne policzki, obfity biust i zyczliwy usmiech
bogini urodzaju. USmiecha si¢ cze$ciej niz jakakolwiek znana mi Francuzka.

Tajemnica francuskich kobiet jest trudna do rozgryzienia. Niedawno
rozmawialam na ich temat — po raz nie wiem ktory — z mieszkajaca tu
Amerykanka. Zaczeta ona.

— Co takiego jest w tych Francuzkach? Udato ci si¢ zaprzyjazni¢ z ktdrag$
Z nich? Dlaczego one tak nas nie lubig?

Zadumatam si¢ przez chwile, sumujgc doswiadczenia dziesigciu lat
spedzonych we Francji.

— To nie to, ze one nas nie lubig. Po prostu nie jesteSmy im potrzebne.

Zycie Francuzek jest szczelnie wypetnione: praca, rodzing, dzieé¢mi,
przyjacidtkami z dziecinstwa, przyjacidtkami ze studidow, czasami kochankiem.
Kiedy pojawiamy si¢ my — dwudziestoletnie albo trzydziestoletnie Amerykanki —
karnet jest juz wypekiony po brzegi. Owszem, zdarzajg si¢ wyjatki od tej reguly,
ale jesli ogladasz si¢ za wianuszkiem przyjaciotek, przed ktorymi bedziesz mogta
si¢ wywnetrzaé, trafitas w nieodpowiednie miejsce.

Marion od samego poczatku wydawata mi si¢ inna. Zaczgto si¢ od zberezne]
marchewki. Pekata, zro$nigta z trzech korzeni, wygladata zupetlie niczym gadzet
Z sex-shopu, wiec natychmiast zwrdocitam na nig uwage. Marion uSmiechneta si¢
szeroko, jakby czytata w moich myslach.

— Mam wigcej takich.

Na bloczku, na ktorym podliczata rachunki klientow, zanotowata moj adres
mailowy. Nastepnego dnia w skrzynce miatam trzy fotki budzacych nieprzyzwoite
skojarzenia marchewek.

Czutam, Ze co$ z tego bedzie pod warunkiem, ze jej nie sptosze. Amerykanki
chcialyby mie¢ wszystko natychmiast, przyjazn takze. Potrafimy by¢ bardzo
natarczywe, zdesperowane wrecz. Tymczasem we Francji zdobywanie przyjaciotki
to troche jak tresowanie lwa; nalezy zbliza¢ si¢ ostroznie i udawac, ze kontroluje
si¢ sytuacje. Trzeba da¢ czas na oswojenie si¢; nie glaska¢, dopdki si¢ nie



obtaskawi.

Przy straganie Marion czg¢sto spotykam inne klientki. Zwykle rozmawiaja
0 gotowaniu.

—J'ai fait un gratin — mowila szykownie obcicta starsza pani, wybierajac
cukinie. — C’était super.

— Dodajesz $mietane? — zainteresowata si¢ natychmiast Marion.

— Nie, tylko biate wino i cebule. I odrobing gruyére’a na wierzch. C’est plus
leger.

Napetiatam papierowa torbe dorodnymi pomidorami, przystuchujac si¢ tej
rozmowie. Marion zauwazyta moje zainteresowanie.

— Od kilku lat zbieram przepisy od znajomych i klientéw. Utozytam z nich
calg ksigzke. Jesli checesz, wydrukuje ci kopi¢. — Kolejna notatka na bloczku do
rachunkow.

Zaczgtam wybiera¢ buraki. U Marion zawsze mozna dosta¢ rézne odmiany:
ciemnopurpurowe, zo6lte, bladorézowe, a nawet prazkowane w srodku niczym
amerykanskie lizaki.

— Chcesz z lis¢mi czy bez? — zapytata Marion, szykujgc si¢ do ukrecenia
kepek dtugich, zielonych, zytkowanych rubinowo lisci, wyrastajacych z kazdej
bulwy.

— Nie wiem — odpartam szczerze. — A co moglabym z nimi zrobié?

— Ja przyrzadzam je jak szpinak. Sg lekko stodkie.

— Pourquoi pas? Musze wyprobowac.

Tego dnia na lunch mieli§my steki z tunczyka i buraczane liScie. Z odrobing
oliwy z oliwek, czosnkiem i gruboziarnistg solg morskg wyszly przepysznie. LiScie
okazaty si¢ stodkie, natomiast w samych lodyzkach wyczuwato si¢ lekkg nutke
goryczy. Mialy tylko jedng wade — rozgotowaly sie prawie zupekie i Gwendal
musiat je wyskrobywaé¢ z dna garnka, co zresztg robil z wielkim entuzjazmem.
Postanowitam w nastepnym tygodniu kupi¢ od razu dwa peczki. Moze nawet
pogrzebie w aszkenazyjskich archiwach i ugotuj¢ barszcz.

Kilka tygodni p6zniej zabratam na targ Alexandre’a.

— Tu dis bonjour, Alexandre?

Uczg mojego syna francuskiej politesse, ktora w wiosce tej wielkosci co
nasza wymaga mowienia bonjour i au revoir kazdej napotkanej osobie, takze obce;j.
Podczas wizyty w Nowym Jorku bedziemy musieli zrewidowac te zasady.

Marion zwazyta moje pomidory 1 si¢gneta po bloczek.

— Skad wzigliscie imi¢ dla dziecka? Moze z... — tu wymienita dlugi tytut
ksiazki, o ktorej nigdy nie styszatam. — Jedna z moich ulubionych. Czytatas?

Fotki perwersyjnych warzywek, dzielenie si¢ przepisami kulinarnymi,
podsuwanie nowych pozycji do przeczytania. Tego whasnie oczekuje od przyjaciot.



Przez cale lato gotowalam — cho¢ moze ,,gotowatam” to nie jest najlepsze
stowo. Raczej zajmowatam si¢ sztuka zdobnicza — Kroitam, szatkowatam,
taczytam, uktadatam, spietrzatam i dekorowatam kilka podstawowych skladnikow
stanowigcych istote lata: pomidory, melony, jambon cru, gruszki, sliwki, figi
| znowu pomidory. Zaraz, czy wspomnialam juz o pomidorach? Przez cate
tygodnie nie wiaczytam piekarnika.

Prowansalskie pomidory to prawdziwe cuda: malenkie niczym szklane kulki
albo ogromne jak ludzkie serca, czerwone niczym Kkartki walentynkowe,
pomaranczowe jak sloneczniki, bladozielone jak $wieze listki, zotte niczym
stoneczka na obrazkach dzieci. Moja ulubiona odmiana to noire de Crimée,
ciemnooliwkowe niczym morszczyn widziany przez falujaca wode. Kupujac,
zawsze ukladam je w drewnianej cagette ogonkami do dotu. Sg zbyt delikatne
I dojrzale, by gnies¢ si¢ w torbie niczym gumowe piteczki.

Odkrywajac francuska kuchnig, przezylam niejeden moment religijnego
uniesienia. Patroszac pierwsza rybe, odkrylam w sobie niebezpieczng, dzika istote.
Kiedy po raz pierwszy sprobowatam domowego majonezu, otworzyly si¢ nade mng
niebiosa i ustyszatam Spiew aniotéw. Nic jednak nie da si¢ porownaé z prostotg
I wysublimowang transcendencjg prowansalskiego pomidora. Zwtaszcza dla kogos,
kto wychowal si¢ na pomidorach o smaku ikonsystencji mokrych trocin.
Niewazne, co sadzicie o uprawach organicznych, ruchu locavore[10], modzie na
slow food itym podobnych. Zjedzenie dojrzewajacego w stoncu pomidora
zerwanego 0 poranku prosto z krzaka jest niczym objawienie. Teraz juz do konca
zycia bede pamigtata, ze pomidor to owoc.

Rzeczy idealnych nie nalezy poprawia¢ (no dobrze, mozna podrasowaé
odrobing dla lepszego efektu). Kilka krysztalkow gruboziarnistej soli morskiej,
kilka kropel oliwy zoliwek, kilka listkow purpurowej bazylii. Plastry
réznobarwnych pomidoréw na biatym ceramicznym talerzu wygladaja niczym tuna
0 zachodzie stonca, uktadajgca si¢ na przemian w purpurowe, ztote, blador6zowe
I oranzowe smugi. Gdyby w naszym domu obowigzywata zasada ,,zbyt tadne, aby
to zjes¢”, zpewnos$cig objetaby przede wszystkim salatke z pomidorow. Na
szczescie taka zasada nie obowigzuje.

Nie gotuje w Scistym tego stowa znaczeniu, za to zabawiam si¢ w swatke.
Mate pomidorki koktajlowe kojarze z wedzong mozzarella, czerwong cebulg,
koprem wioskim i octem balsamicznym, a wielkie zétte z lokalnym owczym serem
I listkami zielonej bazylii. Ubieglego wieczoru w przyptywie natchnienia plastry
ciemnych pomidoréw odmiany baroli poprzektadatam parmezanem 1 pastg
z karczochow. Powstala z tego wysoka konstrukcja przypominajaca nieco Krzywa
Wieze w Pizie. W modnym paryskim bistro tak skomponowana cato$¢ natychmiast
otrzymataby skomplikowana, pretensjonalng nazwe:



Millefeuille de tomate provengale, tapenade d’artichaut et coppa de
parmesan d’ltalie (AOC) sur son lit de salade, sauce aigre douce aux abricots.

A poniewaz potowa klienteli snobistycznych lokali w stolicy to rosyjscy
biznesmeni, w karcie nie mogtoby zabrakna¢ takze thumaczenia:

Pomidor  przekladany  pastq  z karczochow  idojrzalym  serem
Parmigiano-Reggiano, na zielonej satacie skropionej stodko-kwasnym winegretem
morelowym.

Morelowy winegret byt dzielem przypadku. Robigc dressing do sataty, przez
pomylke zamiast butelki z oliwg zlapatam butelke z brzoskwiniowym syropem.
Zorientowatam si¢ dopiero po wlaniu go do miski 1 wowczas pomyslatam, ze
zaryzykuj¢. Z musztardg z Dijon i oliwa z oliwek wyszed! bardzo dobrze — stodszy
niz klasyczne francuskie sosy do sataty przypominat raczej amerykanskie dressingi
miodowe. Zdecydowatam si¢ wzbogaci¢ nim moja pretensjonalng przekaska
w stylu paryskiego bistro, poniewaz — mozecie mi wierzy¢ lub nie — paryskie bistra
uwielbiajg nasladowac¢ kuchni¢ amerykanska. Jesli ktos byl w Paryzu w ciagu
ostatnich pieciu lat, nie moglt nie zauwazy¢ inwazji Tchizzbergerow (taka nazwe
W bistrach stolicy noszg zwykte cheeseburgery).

Raczej oszczednie udzielam si¢ w siect, ale jesli idzie o zdjecia pomidorow,
nie moge si¢ powstrzymac. Trzasngtam juz niezliczong ilos¢ fotek prezentujacych
ponetne, migsiste kraglosci blyszczace od oliwy. Rozrzucone tu i 6wdzie listki
bazylii wygladaja niczym skape opaski, ktorymi striptizerzy ostaniajg strategiczne
miejsca, grube krysztatki soli migocg niczym klejnoty w §wiattach kinkietow Folies
Bergére. Zdaje si¢, ze moje zdjecia reprezentujg catkiem nowy gatunek fotografii:
pomidorowa pornografie.

Znajomi odwotali przyjazd na 14 lipca. Szczerze moéwigc, nie zmartwito nas
to.

Rocznica zdobycia Bastylii Swigtowana jest w kazdej wiosce. Pikniki,
fajerwerki, tance na rurze, karaoke. Alexandre’a najbardziej ciggneto do wozka
z wata cukrowa i1na karuzele rozstawiong na parkingu przy kiosku informac;ji
turystycznej. Zaraz wtadowat si¢ za kierownice I$nigcego btekitem rolls-royce’a,
a kiedy na tylnym siedzeniu usadowily si¢ dwie male dziewczynki, pokrasniat
z dumy.

Glowne obchody rozpoczely sie po zmroku, w poblizu pensjonatu Angeli
I Roda. Istna Klatka wariatek[11] w wykonaniu amatorskiego teatrzyku. Siatkowe
ponczochy, na gtowach stroiki z pidr i niewiele poza tym. Siedzacy w pierwszym
rzedzie plastikowych krzeset staruszkowie z wielkim entuzjazmem przyjmowali
kazdy kolejny numer. Pod sceng urzadzono parkiet do tanca. Migdzy parami
tanczacymi rock and rolla uwijaly si¢ dzieciaki gonigce za pitkg. O pdinocy



Alexandre poruszat si¢ niczym zombi, ale nie byto mowy, by dat si¢ odciggna¢ od
muzyki 1 migajacych $wiatet. Kiedy usiadtam przy nim na chwilg, natychmiast
wstal 1 przenidst sie¢ blizej] maszyny produkujacej dym. Nie przy dziewczynach,
Mmamo.

Kiedy Gwendal poszedt do baru po butelk¢ perriera, zaczepil go nasz
rzeznik.

— Wodg zanie$ zonie, a sam chodz si¢ napi¢ czego$ mocniejszego.

Na reszt¢ wieczoru stracitam me¢za z oczu. Wreszcie po pierwszej w nocy,
z Alexandre’em zasypiajagcym na moich rekach, posztam Gwendala szuka¢ do
baru. Stat przy szynkwasie z rzeznikiem i obaj popijali.

— Podobno tanczyles kankana. — Nasz rzeznik stynie z tego, ze zawsze na
Swieto Bastylii paraduje gtéwna ulica wioski w stroju mazoretki. — Wielka szkoda,
ze ominat nas taki widok — zazartowatam.

— Zarok.

— Na pewno.

W fantazjach Amerykanek zawsze pojawia si¢ przystojny mtody lekarz albo
hydraulik z umigsniong klata. Francuzki fantazjuja na temat skgpo ubranego
rzeznika. A moze tylko ja tak mam?

Nast¢pnego dnia w Café du Cours w Reillanne urzadzono konkurs fanfare.
Kiedy mieszkaliSmy w Paryzu, w naszej dzielnicy tez pojawiaty si¢ czasami kapele
instrumentow detych. Ludzie otwierali wtedy okna 1 rzucali grajkom monety cz¢sto
zawinigte w stare skarpetki. Zawsze wprawiato mnie to w wySmienity humor.

Gdybym byla wilascicielkg Café du Cours, nie opartabym si¢ pokusie
urzadzenia jej na nowo. Os$wietlitabym mroczne katy, usunetabym znad wejscia
zastepujacy markize arkusz blachy, doprowadzitabym do porzadku nieczynny piec
do pizzy, innymi stowy, catkowicie zepsutabym panujaca tu atmosfere. Cementowa
podloga w barze nigdy nie jest porzadnie zamieciona, fusy po kawie barmani
wytrzasaja do zdezelowanej drewnianej szuflady umieszczonej pod ekspresem,
zamiast goracej czekolady klient dostaje zalany mlekiem kakaowy proszek, ktory
musi sam rozmiesza¢. Za to odbywaja si¢ tu wieczory czytania poezji i wWystawy
fotografit mtodych tworcéw, stowem, jest to miejsce idealne, niewymagajace
zadnych przerdbek.

W przeciwienstwie do mieszkancow Céreste rezydenci Reillanne zdajg si¢
zy¢ w przeszio$ci: nosza buty wygladajace tak, jakby przemierzyty szlak patniczy
do Santiago de Compostela, i ubrania z migkkich, lejacych si¢ tkanin, ktore zdaja
si¢ pamigta¢ pranie kijankami w strumieniu. Reillanne to prawdziwa osada
soixante-huitards i neo-ruraux, starych hippisow imiodych uciekinierow
z wielkich miast. | jedni, idrudzy przyjechali tu, zeby si¢ wyrwac z typowo



francuskiego kregu Metro, boulot, dodo (metro, robota, spanie). Mtode mamy
w Reillanne noszg swoje pociechy w kolorowych, recznie tkanych chustach.

Zajelismy stolik na tarasie wychodzacym na gléwny plac. Markiza w Café
du Cours to po prostu wielki arkusz falistej, pordzewiatej blachy. Szyldu brakuje,
anazwe¢ kawiarni wypisano czarng farbg na $cianie, przy czym ,f° w wyrazie
,,cafe” dawno juz odpadio razem z kawatem tynku. Nad drzwiami jako ozdoba wisi
pojedynczy sznur lampek choinkowych.

Serveuse przyniosta nam drinki.

— C’est pour monsieur — usmiechneta si¢ do Alexandre’a, stawiajac przed
nim sok morelowy. — C’est des habitués du comptoir.

Alexandre jest tu statym bywalcem. Co tydzieh w niedziele, kiedy ja
wybieram na targu kurczaki z rozna, czeka na mnie z ojcem w kawiarni, okciami
wsparty o bar.

Wstuchana w gwar rozméw toczacych si¢ dookota, przygladatam sig
przechodzacym dziewczetom z opaskami na gtowach 1 pierScionkami na palcach
stop. W pewnej chwili na samym $rodku skrzyzowania zatrzymat si¢ samochdd,
zastaniajac mi pole widzenia. Od kawiarnianego stolika podnidst si¢ jakis$
mezczyzna, pochylil w strone otwartego okna 1zaczal w najlepsze plotkowac
Z kierowca. Obok nas mala dziewczynka zawzigcie krecila piruety, co chwila
wpadajac na ktore$ z metalowych krzeset. W takich chwilach, w takich miejscach,
zawsze na nowo ogarnia mnie che¢ pisania.

Wreszcie pojawila si¢ kapela: rozek francuski, klarnet, traba, bgben
I cymbaty. Zanim rozpoczal si¢ wystep, cymbalista w jaskrawopomaranczowym
drelichu i sztywnej, biatej czapce gazeciarza (identyczng, tylko granatowa, nosit
Gwendal podczas naszego pierwszego spotkania) zgasil trzymanego w dtoni skreta.
Zaraz, co to za melodia? Przeciez nie Sunrise, sunset. W tym momencie Broadway
wydat si¢ leze¢ nie tylko w innej strefie czasowej, ale wrecz w innej galaktyce.

Na fasadzie kosciota tanczyly rozedrgane cienie lici. Na samym $rodku
placyku zaparkowal woz, z ktorego sprzedawano pizz¢. Ale na positek byto jeszcze
za wczesnie, na razie wszyscy cieszyli si¢ panujacg na dworze jasnoscia.

Czas jakby zwolnit. Nadal nie przestaje mnie zdumiewac prostota tutejszego
zycia. Przyjemno$¢ pozbawiona ironii, wolna od kalkulowania i bezustannej
rywalizacji, nieustannie towarzyszacych mi w Stanach. Wieczorne wyjscia
w Nowym Jorku — oboj¢tnie, na wernisaz, do baru czy do klubu — zawsze
wypetnione byly wyczekiwaniem. Kogo spotkam? Czy to aby krok we wtasciwym
kierunku? Czy zostan¢ dostrzezona? Kiedy mialam dwadziescia kilka lat, zalezalo
mi przede wszystkim na tym, aby mnie zauwazono. Po przekroczeniu trzydziestki
wole spokojnie przyglada¢ si¢ innym.

Alexandre poszedt zojcem do toalety, poruczajac mi wazne zadanie
pilnowania jego soku. Ja raczej staram si¢ unikac toilettes a la turque, z dwiema



porcelanowymi tapami zamiast muszli 1 dziurg miedzy nimi. Moje mig$nie nie sg
przyzwyczajone do tego rodzaju gimnastyki.

Dzwigki tuby poniosty si¢ nad tarasem, poptynety przez skwer i dalej,
pomig¢dzy waziutkie uliczki, wzbily si¢ w gore, zawirowaty wokot koScielnej wiezy
| wreszcie rozwiaty niczym dym gdzie§ wysoko, w mroczniejacym niebie.

Swoje pierwsze doswiadczenie z francuska Kuchnig (pisang duza literg)
przezytam w Babette, nieistniejacej juz restauracji w dzielnicy teatrow na
Manhattanie. Pamigtam ci¢zkie srebrne sztuéce, starsze kobiety przy stolikach
I mézdzek cielecy na klarowanym masle. Myslac o formalnych francuskich
positkach, od razu wyobrazam sobie szefa kuchni w wykrochmalonej czapie,
bezbtednie posiekane szalotki 1barokowo powyginane tyzeczki do cukru,
obowigzujace przy serwowaniu sorbetu z Szampana z sokiem grejpfrutowym. Jesli
idzie 0 komponowanie dan, Francuzi sg niedosciglymi mistrzami. Ale w Prowansji,
jak si¢ przekonatam niedawno, dopuszczalny jest takze lzejszy repertuar; tu
organizowane s3 takze pikniki, na ktorych jada si¢ ipije bardziej swobodnie,
smakujac ostatnie dni stonecznego lata.

Kiedy zkoncem sierpnia hordy turystow zaczely si¢ przerzedzaé, na
tarasowo opadajacej tace za naszym domem urzadziliSmy z Gwendalem piknik dla
sasiadow potaczony z projekcjg filmu pod gotym niebem. Latem nie trzeba byto
rozsyla¢ specjalnych zaproszen, ze wszystkimi znajomymi mijaliSmy si¢ na ulicy
co najmniej dwa razy dziennie.

Mimo pdznej pory dzieciaki wcigz szalaly na dworze, ale to byla juz
koncowka ich swobody, bo od przysziego tygodnia zaczynata si¢ szkota. Ze
zniesionych przez sasiadow krzesel ogrodowych zbudowaliSmy okazaty, cho¢
waski amfiteatr, zwrécony w stron¢ ekranu. Mtodzi 1 starzy, mieszkancy wioski
| przybysze z miasta, wszyscy gawedzili wesolo, popijajac wino i zajadajac
tabboulen. Wkladem Jeana w menu byly pyszne ciasteczka, bliscy kuzyni
maslanych biskwitow, przez Francuzow zwane sablés. \Wypiekane z dodatkiem
drobno pokrojonych czarnych oliwek, rozmarynu i S$wiezo startego parmezanu po
prostu rozptywaly si¢ w ustach, jak by to okreslili moi brytyjscy przyjaciele.
Mowigc mniej poetycko, miato si¢ ochot¢ schrupa¢ je wszystkie naraz, choé
oczywiscie zaden Francuz nigdy by tego nie zrobit. Kto§ przyniost kis¢ daktyli.
Potaczone z sablés Jeana ibialym winem okazaly si¢ idealng przystawka do
nieformalnego positku en plein air.

Nietatwo bylo wybra¢ film, ktory zadowolitby widzow w przedziale
wiekowym od dwoch 1 pot do dziewigcdziesigeiu lat. Po namysle zdecydowalismy
sic na Wakacje pana Hulot z Jacques’em Tati. Tati to francuski odpowiednik
Charliego Chaplina; w jego wykonaniu prosty serw w tenisie czy kupno lodoéw



W rozku zmienia si¢ w komiczng akrobacje. Niektorzy z sgsiadéw widzieli ten film
juz w 1953 roku, kiedy wchodzit na ekrany kin.

Niedawno zaprzyjazniliSmy si¢ z parg, ktora wprowadzita si¢ do pobliskiego
domu. On pochodzi z Senegalu, a przed przyjazdem do Céreste pracowat w Paryzu,
dostownie o kilka przecznic od naszego dawnego mieszkania. Obiecat nauczy¢
mnie przyrzadza¢ maffé, tradycyjny potnocnoafrykanski gulasz z orzeszkami
arachidowymi. Oczywiscie okazalo si¢, ze oboje znamy prowadzony przez
opryskliwego Chinczyka sklepik na Faubourg du Temple, w ktorym mozna dostac
trudne do zdobycia gdzie indziej afrykanskie przyprawy — odmiany ostrej papryki,
okre 1 tamany ryz.

Nasze dzieciaki dogadaly si¢ od razu. Alexandre dostownie oszalal na
punkcie ich coreczki. Mata to urodzona kokietka: to bawi si¢ z nim, to ignoruje go
catkowicie. Wczesnie zaczynajg te nasze szkraby.

Wieczor uptynal mi gtownie na ustugiwaniu — to juz odruch, nad ktérym nie
potrafi¢ zapanowac. Zaniostam wino dwom starszym damom rozpartym na
ptociennych lezakach.

— Jakie urocze. — Madame X z usmiechem pogtaskata po gtowce coreczke
naszych nowych przyjaciot. — Ale prosze mi powiedzie¢, czy czarne dzieci majg
krew tego samego koloru co my wszyscy?

W jej tonie nie byto wrogosci, jedynie niefrasobliwa, niewiarygodna wrecz
ignorancja kogo$, kto zakonczyl edukacje na szkole podstawowe] jeszcze przed
wojna.

Bytabym naiwna, sadzac, ze obecnie nikt juz nie zywi takich przekonan,
ajesli, to przynajmniej nie wypowiada ich glosno. Bardzo zatowatam, ze
ustyszalam t¢ uwage. Stanowita skaze na skadinad idealnym wieczorze, byta
niczym rysa przez sam $rodek soczewki projektora.

Zrozpoczeciem filmu trzeba byto poczeka¢ do zapadnigcia ciemnosci.
Zmeczone bieganing dzieci przysypialy w objeciach dorostych. Po zachodzie
stonca znacznie pochtodniato, wigc zaczeto si¢ chodzenie do domoéw po sweterki,
kocyki i pluszowe przytulanki. A potem Tati zaserwowat pierwszg pitke 1 WSzyscy
rozesmiali si¢ w glos.

10 Locavore — ruch zwolennikow zywno$ci produkowanej wylacznie
lokalnie.

11 Klatka wariatek (La Cage aux Folles) — amerykanski musical na
podstawie francuskiej sztuki teatralnej Jeana Poireta pod tym samym tytulem,
ktorego akcja rozgrywa sie¢ w klubie nocnym.



Przepisy na powitanie przyjaciot

Kwiaty cukinii nadziewane kozim serem, mi¢tg i nasionami anyzu

Fleurs de courgettes farcies au chévre, a la menthe, et graines de anis

Cudowne i proste w przygotowaniu danie na powitanie letnich gos$ci. Kwiaty
cukinii kupuj na targu z samego rana. Przez krotki czas mozesz przechowaé je
w lodéwce z todyzkami zanurzonymi w naczyniu z woda.

Sktadniki na 4 porcje przystawek

1 jajko

170 g swiezego koziego sera

1 hyzeczka catych nasion anyzu

1 2 bZeczki posiekanej swiezej migty

szczypta gruboziarnistej soli morskiej

czarny pieprz do smaku

12 duzych kwiatow cukinii

1 yzka oliwy z oliwek

Nastaw piekarnik na 1750C.
W nieduzej misce rozbeltaj jajko, wkrusz w nie ser, dodaj nasiona anyzu



I migte, posol 1 popieprz do smaku. Widelcem ugnie¢ wszystkie sktadniki na mase.
Ostroznie rozchyl ptatki (nie musisz usuwaé precikoOw) i1nadziej kazdy kwiat
czubatg tyzeczka farszu (jesli kupita§ mate kwiaty, troche masy serowej moze ci
pozostac). Konce platkow skre¢, zeby ze Srodka nic nie wylecialo. Na dnie
naczynia do zapiekanek o wymiarach 23 na 33 cm rozprowadz troche oliwy.
Delikatnie obtocz kwiaty w oliwie, pilnujac, zeby si¢ nie otworzyly.

Piecz przez 20 minut, az kwiaty si¢ przyrumienig izaczng intensywnie
pachnie¢. Podawaj zaraz po wyjeciu z piekarnika (najlepiej jako przystawke do
drinka przed kolacjg). Poniewaz trudno byloby nabieraé je palcami, konieczny jest
talerz i widelczyk.

Pomidory przekladane purée z karczochow

Millefeuille de tomate a la tapenade d’artichaut
Sktadniki na 4 porcje
Purée z karczochow:

225 g serc z karczochow w oliwie (odsqcz je, ale oliwy nie wylewaj)

[ czubata tyzka bazylii

Y4 matego zgbka czosnku

Yo szklanki oliwy z oliwek extra vergine (wykorzystaj oliwe odlang
Z karczochow)

swiezo zmielony czarny pieprz

4 pomidory bawole serca

parmezan albo podsuszony owczy ser pokrojony na cienkie plastry



Morelowy winegret:

I tyzka oliwy z oliwek

15 tyzeczki sherry albo czerwonego octu winnego

1 ptaska tyZzeczka dzemu morelowego

szczypta gruboziarnistej soli morskiej

nieduza szczypta Swiezo zmielonego czarnego pieprzu

Odsaczone zoliwy karczochy zblenduj w mikserze razem z bazylig
I czosnkiem. Dopelnij oliwe odlang z karczochow do ilosci podanej w przepisie
I wlewaj powoli do miksera, nie przerywajac ucierania. Popieprz do smaku i ucieraj
jeszcze przez chwile.

Wyobraz sobie, ze robisz pomidorowy przekladaniec. Pomidory pokroj na
plastry o grubosci ok. 2,5 cm. Uktadaj na przemian plaster pomidora, warstwe
tapenady z karczochow 1 cieniutki plaster sera. Catg konstrukcje nakryj odcigtym
czubkiem pomidora i skrop morelowym winegretem. Odrobing winegretu nalej tez
na brzeg talerza, tak jak to robig w snobistycznym paryskim bistro.

Wskazowka: Purée z karczochow sprawdza si¢ tez jako dodatek do crudités
albo chipsow z chlebka pita.

Sablés z rozmarynem, oliwg i parmezanem

Sablés aux olives, romarin, et parmesan

Przepadam za tymi piaskowymi ciasteczkami zwanymi biscuits sablés. Oto
przepis, wedtug ktérego Jean przyrzadzil je na nasz kinowy wieczér pod gotym
niebem. Jesli nie zapomnicie, ze masto musi mie¢ temperature pokojowa, nie moga
si¢ nie udac. Nie potrafi¢ sobie wyobrazi¢ lepszego rozpoczgcia wieczoru en plein
air niz sablés z biatym winem i daktylami.

Sktadniki na 16 ciasteczek



10 % tyzki niesolonego masta

1 %> szklanki mgki

2 plaskie tyzeczki drobno posiekanego swiezego rozmarynu

1 szklanka cienko startego parmezanu

czarny pieprz do smaku

12 drobno pokrojonych drylowanych czarnych oliwek

Na godzing albo dwie przed przystgpieniem do pieczenia wyjmij z lodowki
masto, aby zdazyto zmiekna¢.

Rozgrzej piekarnik do 1750C. Duzg blachg do pieczenia wytdz pergaminem.

W éredniej wielkoSci misce wymieszaj make, rozmaryn, parmezan
I zmielony czarny pieprz. Dodaj oliwki i migkkie masto pokrojone na 3—4 kawalki.
Wyréb ciasto rekami, az wszystkie sktadniki roztoza si¢ rownomiernie, ugniec¢
Z niego kule 1 wt6z na 10 minut do lodoéwki.

Wyjete z lodowki ciasto rozwatkuj na pergaminie na grubo$¢ ok. 0,5 cm.
Wycinarkg do biskwitow o $rednicy 7,5 cm (zwykta szklanka tez si¢ nada) wytnij
16 okragtych ciasteczek. Piecz na wytozonej pergaminem blasze na ztoty kolor
15-17 minut, a nastgpnie wystudz na kratce. W szczelnie zamykanym pojemniku
ciasteczka zachowajg Swiezo$¢ przez 2—3 dni.



ROZDZIAL 11
Dyskretna dieta

Dwa razy sprawdzilam zawarto$§¢ lodowki. Chciatam, zeby wszystko
prezentowato si¢ jak najpickniej. Pomidory, cata potka Swiezych brzoskwin,
kompot brzoskwiniowy, korzenie imbiru, cytryny, czerwona cebula, dojrzaly
melon.

Dzi$ przyjezdzata moja ukochana Courtney, z ktorg znatam si¢ od czasow
college’u. Courtney jest pisarka, dziennikarkg 1 pod wieloma wzgledami dla mnie
wzorem. Nosita burke w Afganistanie, pisala recenzje z paryskich pokazéw mody,
po tragicznym tsunami pojechata do Indonezji z singapurskimi oddziatami
ratunkowymi. Po kilku latach spedzonych w Londynie wrocita do Nowego Jorku
I pracuje w Condé Nast Building, awansujgc coraz wyzej.

Wszystkiego tego dokonala, zmagajac si¢ z atakami kompulsywnego
objadania si¢. Bulimia spowodowata, Zze przez ostatnic dwadzieScia lat waga
Courtney skakatla jak szalona. Obecnie z problemami zywieniowymi radzi sobie
catkiem niezle 1 nawet umowitysmy sie, ze kiedy do mnie przyjedzie, bedziemy si¢
nawzajem uczy¢. Ja doksztalce ja w Sztuce gotowania, ona mnie w dietetycznym
zywieniu. Po urodzeniu dziecka inapisaniu ksigzki kucharskiej dorobitam si¢
pieciu dodatkowych kilogramow, ktére trzymaja si¢ uporczywie inie maj3
najmniejszego zamiaru ustapic.

Podczas ostatniej wizyty w Stanach umoéwitam si¢ na lunch z przyjaciotka ze
szkoly, ktéra byta w pigtym miesigcu cigzy.

— Znakomicie wygladasz — zauwazylam zzazdroscig, klepiagc ja po
niewielkiej wypuktosci brzuszka. — Ciesz si¢, ze nie przytylas za wiele, bo potem
jest niezmiernie trudno zgubi¢ nadwage. Wiem po sobie.

Przyjacidtka popatrzyta na mnie z pogarda, niczym zaprawiony w walce
weteran na weekendowego rekruta.

— Oczywiscie, ze ciezko — sarkngta. — Brak ci odpowiedniego przygotowania.

Ojej. Wida¢ dieta to co$ jak nurkowanie albo =zakladanie instalacji
wodno-kanalizacyjnych. Najpierw trzeba ukonczy¢ specjalny kurs i zdoby¢
uprawnienia.

Przez trzydziesci pig¢ lat czulam si¢ catkiem swobodnie we wlasnej skorze.
Nie bylam szczupta jak modelki ani umig$niona niczym Madonna, ale tez nie
odczuwatam wstydu, paradujac w samej bieliznie. To przyszto dopiero potem. Tak,
wiem, spoznitam si¢ na przyjecie dla dbajacych o figurg, ale oto jestem.

Z Courtney moge¢ si¢ nie widzie¢ nie wiem jak dlugo, ale kiedy tylko si¢



pojawia, mam wrazenie, ze rozstalySmy sie przed zaledwie pigcioma minutami.
Teraz bardzo zainteresowata jg zawarto$¢ kredensu.

— Przysiggam, ze na ogét nie mam zwyczaju grzebac ludziom po szafkach.

Cieszg si¢, ze czuje si¢ u mnie swobodnie. Przez najblizsze dwa tygodnie
bede jej kucharzy¢, wigc moze by¢ pewna, ze dostanie do jedzenia wylgcznie
zdrowe, pelnowartosciowe produkty.

Staro§wiecki kredens wypatrzylam na targu staroci. Nadstawa nie ma
drzwiczek, tylko siatki, tak ze kazdy moze zobaczy¢ moje zapasy: szklane
pojemniki wypelnione soczewicg, komosg iriz rond, z ktérego robi¢ pudding
ryzowy, tabliczki gorzkiej czekolady i wielki stdj peten rodzynek. Uwielbiam
suszone owoce, zwlaszcza morele 1 wisnie, a odkad przyjechatam do Francji, takze
I figi.

— Sto kalorii! Chyba zartujesz? — Podejrzliwie przyjrzalam si¢ trzymanej
w palcach fidze, ktéra kupitam na targowisku. Courtney ma gtowe nabitg wiedza,
ktorg ja niefrasobliwie ignorowatam przez cate lata. — To znaczy, ze dwie figi maja
tyle samo kalorii co opakowanie zelkow.

— Za to dzigki wigkszej zawartosci btonnika po ich zjedzeniu dtuzej masz
wrazenie sytosci.

No tadnie.

—Sa przesliczne — powiedziata Courtney, pomagajac mi nakry¢ stot
w ogrodzie.

Odpowiednia wielkos¢ talerzy to stara sztuczka opisywana we wszystkich
ksigzkach poswieconych diecie. Niedawno na pchlim targu kupitam caly serwis
z biatej porcelany z Limoges, w drobne niebieskie kwiatki i ze ztotymi obwoddkami,
nieco wytartymi przez dtugie lata uzytkowania. Podobnie jak ubranka dla dzieci
francuskie talerze majg $rednice o dobre dwa i pdt centymetra mniejsza niz ich
odpowiedniki z IKEL.

Na dzisiejszy lunch zaplanowatam Zabnice w sosie pomidorowym z biatym
winem i zielonym groszkiem. Migso tej ryby konsystencja przypomina nieco
homara, pod warunkiem ze si¢ jej zanadto nie rozgotuje.

— Dlaczego dodajesz groszku do sosu?

—Bo tworzy przyjemny kontrast z pomidorami. Zobacz, jak to tadnie
wyglada.

Zawsze wrzucam groszek do sosu tuz przed zdjeciem garnka z ognia, zeby
nie stracit intensywnie zielonej barwy. Myslenie o jedzeniu w kategoriach
estetycznych najwyrazniej jest dla Courtney czyms$ nowym. Moja przyjaciotka wie
wszystko o skladzie poszczegdlnych  produktow, o kaloriach, tluszczu,
weglowodanach, proteinach i tak dalej, natomiast nad holistycznym podejsciem do



cato$ci — skomponowaniem estetycznie wygladajacej potrawy i podaniem jej na
tadnym talerzu — nigdy si¢ nie zastanawiata.

Dzi§ rano zobaczytam, ze bierze do reki opakowanie czekoladowych
biskwitow LU petit déjeuner, ktorymi zajada si¢ Alexandre.

— Nie sg najlepsze — ostrzegtam. Skoro tak skapo wydzielata sobie przekaski,
po co miata marnowac jedng z okazji na kiepskie ciastko. — Cho¢ Alexandre je lubi.

— Nic dziwnego, skoro w 2/3 sktadajg si¢ zcukru — odparta Courtney,
studiujac etykiete.

— Jak to wyliczytas?

— Zawierajg ponad 8 gramoéw cukru, a kazdy gram to 4 kalorie. W jednym
ciastku masz 58 kalorii, z czego 32 z samego cukru. Reszta to thuszcz — 2 gramy,
czyli 18 kalorii, tez sporo. Prawie sam cukier i thuszcz, wigc dlaczego dziecko nie
miatoby lubi¢ takich biskwitéw?

Obecnie Courtney juz tak nie szaleje, kiedy musi dtuzej poczeka¢ na positek,
ale kiedy przygotowanie si¢ przecigga, w kazdym obudzitby si¢ gremlin. Na
szczescie ryba w moim wykonaniu to prawie fast food, cho¢ niektorzy z przyjaciot
wcigz nie moga w to uwierzy¢. Wystarczy podac ja z podgotowang komosg ryzowa
Z torebki (nawet Francuzi nie zaczynaja wszystkiego od zera) i brokutami na parze,
zeby cala operacja nie trwata dluzej niz kwadrans.

Zalezy mi na tym, zeby Courtney czula si¢ zrelaksowana podczas positkow.
Doskonale si¢ sktada, ze mozemy jada¢ w ogrodzie. Widz¢, ze czasami moja
przyjacidtka ma problemy z oceng ilosci naktadanego na talerz jedzenia. Francuzi
od dawna wiedzg, jak sobie z tym radzi¢: nigdy nie kupuja wigcej niz jedng porcje
protein na osobg. Zresztg migso 1 ryby nie s3 tu tanie.

W obecnosci Courtney doskonale mi si¢ pracuje. Siadamy naprzeciw siebie
przy kuchennym stole, kazda ze swoim laptopem, 1 wymieniamy si¢ zdaniami
niczym dzieciaki kartami pitkarskimi. Courtney niedawno zaczgta pisa¢ powiesc.
Dla mnie cale jej zycie jest powieScig — wystarczyloby, zeby przysiadta i ujeta
w stowa swoje przygody.

Potem nadchodzi pora drzemki. Niestety, wcigz czuje si¢ ospata. Zimowe
zmeczenie nie chce mnie opusci¢. Gwendal nie komentuje, kiedy popoludniami
ktadg si¢ spaé, cho¢ wie, ze nie bedzie to krotka, dwudziestominutowa drzemka jak
W jego przypadku, tylko petna dwugodzinna sjesta, po ktdrej wstan¢ z bolem glowy
I suchoscig w ustach, czujac si¢ jeszcze gorzej niz wezesniej.

Tak jak Courtney w mojej obecnosci stara si¢ nie podjadaé, tak ja staram si¢
nie sypia¢ przy niej popotudniami. Jej si¢ udaje, mnie nie. Zawsze znajde dla siebie
jakie$ usprawiedliwienie: mam okres, boli mnie glowa, wczoraj bardzo p6zno
wrocitySmy z koncertu, chyba bierze mnie przezigbienie. Czuje si¢ $miertelnie



zmeczona. Krotko przed urodzinami zitapalam potpasca i1przez caly weekend
musiatam ukrywa¢ wysypke. Poprawcie mnie, jesli si¢ myle, ale zawsze bylam
przekonana, ze to choroba wieku dziecigcego.

Moj nowy lekarz w Reillanne podejrzewa, ze winowajczynia moze by¢
tarczyca. Wyniki badan krwi mam w dolnej granicy normy i mniej wigcej od
dwoch lat tak si¢ wlasnie czuj¢. Przestudiowatam list¢ objawdw niedoczynnosci
tarczycy — zmeczenie, przyrost wagi, depresja, ostabienie koncentracji. Pasuje jak
ulal, a w dodatku przypomina kliniczng depresje, ktorej zawsze si¢ obawiatam.
Doktor przepisat mi na prob¢ minimalng dawke hormondw. Juz pierwsza tabletka
data mi kopa niczym podwojne espresso, wiec moze co$ w tym jest.

Wszyscy mamy nawyki, ktore chcielibySmy wykorzenié, ale watkowanie ich
z przyjaciotka do poznej nocy, a zabranie si¢ do dziela, zwlaszcza kiedy cztowiek
przekroczyt juz trzydziestke, to dwie zupehie rdzne sprawy. W tym wieku juz si¢
nie ,,przechodzi fazy”; zle przyzwyczajenia wrosty juz w nas na tyle mocno, ze
staly si¢ czeScig nas.

Courtney jest dla mnie inspiracja i podpora. Wszyscy ukrywamy co$ przed
$wiatem, wszyscy chcemy pokazaé si¢ bliznim z jak najlepszej strony.

Ktoéregos$ dnia, przegladajac wiszace w szafie na gorze sukienki, poczutam
potrzebe pokazania Courtney mojego nieznikajgcego ttuszczyku. Moja przyjaciotka
jest jedng z niewielu osob, ktorym moge si¢ szczerze zwierzy¢. Doradzajac sobie
nawzajem, potrafimy przegada¢ cale noce. Ona mnie wypytuje, dlaczego dodaje
swieze pomidory do ravioli, ja podziwiam jej forme fizyczna, pozwalajaca pokonaé
biegiem calg tras¢ do Reillanne — rowne dziesi¢¢ kilometrow caty czas pod gore.
Pami¢tam, ze kiedy$S w college’u grupa dziewczat wymyslita specjalny rytual.
Wieczorem rozbieraly si¢ do bielizny inawzajem zaznaczaly sobie markerem
miejsca, gdzie miaty cellulit. Postanowilam odstoni¢ si¢ wten sposob przed
Courtney.

— Ten thuszcz pewnie by zniknat, gdyby$ zaczeta ¢wiczy¢ — zawyrokowata,
bawigc si¢ lezacym na toaletce naszyjnikiem. — Tyle ze gimnastyka oznaczataby
ztamanie twojej zelaznej zasady: ,,poci¢ si¢ mozna, co najwyzej uprawiajac seks”.

Powtarza mi to zdanie od pi¢tnastu lat. Ona mnie jednak doskonale zna.

Problem w tym, Ze obecnie Zyje otoczona przez kobiety, ktore wygladaja
doktadnie tak samo jak wowczas, kiedy mialy po dwadziescia lat, i wcale nie
chodza na sitowni¢. W sobotnie popoludnia jezdzg czasami na rowerze, latem
wyprawiajg si¢ z dzie¢mi w gory, uczgszczajg na lekcje tanga i na kursy jogi, ale
nigdy nie biegaja maratonow.

Przyktad? Prosz¢ bardzo. Ktoérego§ dnia zauwazylam na targu moja
przyjacidtke Virginie, ktorej nie widziatam od dwoéch tygodni. Natychmiast
podesztam do niej 1 lekko u$cisnetam. Ale to nie byta Virginie, tylko jej matka. Od
tylu wygladaty zupehie tak samo: obciste dzinsy, ptaskie balerinki, indyjski szal,



zamszowa kurtka, okulary stoneczne na czubku glowy, wlosy spiete w konski
ogon. Kiedy zaczgtam jg przepraszaé, wszyscy mieli dobrg zabawe, natomiast mnie
wcale nie byto do $miechu. Francja to nie jest kraj, w ktorym mozna podejs¢ do
zupeie obcej kobiety i obdarzy¢ ja usciskiem.

Kilka dni podzniej spotkatam Virginie w kawiarni iznowu zacze¢lam sie
thumaczy?¢.

— Twoja mama wyglada fantastycznie.

— Och — odparta lekko — urodzita mnie, kiedy byta catkiem mtoda.

Dokonalam pospiesznych obliczen. To =znaczy, ze teraz byla po
szes$¢dziesigtce. Ja w jej wieku pewnie bedg miata spore wole.

Przeczytatam kiedys, ze po ukonczeniu studiow kobieta przybiera Srednio na
wadze kilogram rocznie. W moim przypadku to by si¢ zgadzato i by¢ moze tak jest
w Stanach, ale z pewnoscia nie we Francji. To przeciez niemozliwe, by znane mi
Francuzki wazyly po dwadzieécia kilograméw wigcej niz w czasach, Kkiedy
uczeszczaly do szkoly. Nie uwierze, zeby francuskie /ycées pelne byly dziewczat
Z zebrami wystajagcymi niczym u ofiar gtodu.

Postanowilam podpyta¢ o to przyjaciotke, ktora przyjechata do nas latem.
W przeciwienstwie do wigkszosci Francuzek Catherine jest bardzo bezposrednia.
Ciemne wtosy nosi zwigzane w konski ogon, na co dzien wktada spodnie malarskie
z nakolannikami, sandaly Birkenstock i luzne T-shirty skrywajace figure. A figure
to ona ma. Urodzita trzech synow, z ktorych najmtodszy niedawno skonczyt pot
roku.

— Nie istnieje zaden powdd, dla ktorego kobieta po cigzy miataby przybrac
na wadze. — Catherine jest naukowcem, wiec wyraza si¢ z pewnoscig kogos, kogo
tezy zostaty potwierdzone empirycznie. — Ewentualnie po trzecim dziecku moze
zacza¢ nosi¢ rozmiar o numer wigkszy. Rozmiar 40 po czterdziestce.

Szybko dokonatam stosownych obliczen. Dla czterdziestolatek amerykanska
osemka. Przekaz byl czytelny: nie ma powodu, dla ktérego nie miatabym wygladac
roOwnie dobrze, a nawet lepiej niz przed cigza.

— Co w twojej rodzinie jada si¢ w tygodniu na obiad? — sondowatam dalej,
obierajac nad zlewem fasolk¢ szparagowa.

— Les enfants mangent a la cantine — zaczg¢ta mi thumaczy¢. W potudnie
dzieci jedzag kilkudaniowy positek w stotdwce, a ona i Paul wychodzg na lunch
z kolegami z pracy, tak ze wieczorem jadajg co$ lzejszego. — Zupa z chlebem i ser,
a na deser jogurt. Czasami spaghetti, czasami nale$niki.

Catherine pochodzi z Bretanii, wigc jej kuchnia jest odpowiednio
wyposazona.

Po podsumowaniu wszystkich zebranych informacji stato si¢ dla mnie jasne,
ze Francuzi catkowicie odwrocili amerykanski schemat: lekka satatka w potudnie,
za to wieczorem stek i pieczone ziemniaki. We Francji uprawia si¢ co$ w rodzaju



wieczornego wegetarianizmu. Na kolacje bardzo czgsto jada si¢ zupy. Nie
spotkatam jeszcze Francuza, ktory nie rozwodzitby si¢ nad walorami smakowymi
Zup.

A skoro juz jestem przy zupach. ZostaliSmy wszyscy zaproszeni do La
Roulotte na soupe au pistou.

Alain i Evelyne, ci sami, ktorzy pomagali nam ktas¢ kafelki, kupili kolorowy
woz cyrkowy (roulotte) ipostawili go na obrzezach Céreste, na skraju pola
nalezacego do Marion. Poniewaz przy domu nie majg ogrodu, zwykle latem
spedzaja weekendy w swoim wozie. Czesto tez urzadzajg wieczorne fétes, Czasami
nawet z muzyka.

Soupe au pistou stanowi kwintesencje prowansalskiej kuchni: jest tania,
pozywna, prosta w przygotowaniu, zawiera mnostwo zielonych warzyw 1 mozna
nig nakarmi¢ caty tabun ludzi. Jest to rodzaj; bulionu z warzyw: biatej fasoli,
kolorowej fasoli zurawinowej, cukinii i ziemniakow, zoltej i zielonej fasolki
szparagowej, z dodatkiem makaronu typu kolanka. Jak w przypadku wtoskiej zupy
minestrone kazda rodzina ma wlasny przepis, ktérego trzyma si¢ sztywno,
uwazajac za jedyny wiasciwy. W zaleznosci od indywidualnych upodoban mozna
ja wzbogaci¢ pokrojonymi w kostke Swiezymi pomidorami, kawatkiem boczku czy
kilkoma strgkami fasoli maslanej. Tradycyjng soupe au pistou podaje si¢ ciepta, ale
nie gorgca. To dobrze, bo w La Roulotte nie ma pradu.

Courtney ija  zostalySmy  poproszone o przyniesienie  deseru.
Zdecydowaly$my si¢ na ciasteczka owsiane z rodzynkami.

— Ile kalorii moze mie¢ jedno takie ciasteczko? — zapytatam.

Courtney stanowczo uniosta w gore reke na znak, ze mam przestac,
I gwaltownie potrzasnela glowa.

—Ja. Juz. Nie. Moge. Wesztam w fazg nieustannego myslenia o zakazanych
przysmakach, ktore chcialabym pochlong¢ naraz. Prosze, zadnego gadania
o kaloriach.

No jasne, od godziny siedzialySmy w kuchni, ucierajac masto z brgzowym
cukrem i rodzynkami. Dlaczego wczesniej o tym nie pomyslalam? Te wszystkie
zapachy... przeciez to tak, jakbym poprosita alkoholika, Zzeby na caly dzien stangt
za barem.

Przyjechaly$émy zaraz po zmierzchu. La Roulotte nie stoi przy samej drodze,
wiec trzeba kawatek podej$¢ pieszo. Zaparkowaly§my samochod za brudng
ciezarowka 1 ruszylySmy wyboistg $ciezka, porosnieta po obu stronach krzewami
jalowca. Na polu staty juz piknikowe stoty, a na nich barwne, prazkowane miseczki



I latarnie, ktore miano zapali¢ o zmroku. Alain i Evelyne pojawili si¢ niedtugo po
nas, solidarnie dzwigajac ogromny sagan.

Po przystawce zlozonej z plasterkow saucisson popijanych winem
z plastikowych kubeczkéw nadszedt czas na zupeg, gesta od ziaren zurawinowej
fasoli, nakrapianych biatymi i ré6zowymi plamkami. Miseczka ze startym serem
przechodzita z ragk do rak ikazdy sypal go troch¢ na talerz. Ser — ta odrobina
richesse w prostym chlopskim jadle — sprawia, ze zupa robi si¢ bardziej stona
I gedciejsza. Nigdy przedtem nie przysztoby mi do glowy nazwaé soupe au pistou
potrawg dietetyczna, ale to przeciez byfa potrawa dietetyczna. Warzywa, mndstwo
warto$ciowych protein w fasoli, zaledwie odrobina thuszczu z sera — doprawdy
Courtney nie mialaby si¢ do czego przyczepic.

Sasiadem Alaina 1 Evelyne jest muzykolog i $§wiatowej stawy wirtuoz dud.
W wiosce liczacej 1300 mieszkancow, kto by pomyslal? Kiedy zaczat wygrywacé
swoje smetne melodie, rozciggnetySmy si¢ na trawie i popatrzyty$smy w niebo.
Gwiazdy byly znacznie blizej niz zwykle.

Po powrocie z przebiezki Courtney odlozyla na stot iPoda i siegneta po
szklanke z woda.

— Tu chyba nie da si¢ chodzi¢ ze stuchawkami na uszach.

To prawda. Potowe mieszkancow Céreste znam z widzenia, potowe z tej
polowy znazwiska. Nie ma mowy, abym min¢ta kogo$ w pospiechu. Kazdej
napotkanej osobie trzeba si¢ uktoni¢ i powiedzie¢ bonjour, z kazdym sgsiadem
obowigzkowo zamieni¢ kilka stow, zapyta¢ o ztamang kostke Laury, roze Helen,
naprawiany przez Thierry’ego dach. Z tych rozméw o drobiazgach tworza si¢
prawdziwe liens — wiezi, ktore spajaja wioske niczym ledwo widoczna warstwa
cementowej zaprawy kamienie starego chdteau. Nawet polubitam ten aspekt
wiejskiego zycia. Dla kogos takiego jak ja, mtodej matki pisarki, przesiadujace]
w domu, pozbawionej kontaktow zawodowych, sgsiedzkie spotkania urastajg do
rangi wydarzenia. W Paryzu nigdy nie rozmawiatam z ludzmi tyle co tuta;.

Zazyte relacje z sgsiadami nie moga nie pozosta¢ bez wptywu na nawyki
zywieniowe. Courtney opowiadata mi, jak ukrywata swoje obzarstwo.

— Chodzitam do trzech réznych sklepow, bo wstydzitam si¢ kupowaé taka
mas¢ jedzenia naraz.

No tak, anonimowos¢, a jednoczesnie poczucie wielkiego osamotnienia. Od
razu sobie wyobrazitam, jak by to wygladato w Céreste. Po pierwsze, tu nie ma
trzech roznych sklepow. Po drugie, gdybym przez tydzien kupowala o piatej po
potudniu po dziesieé croissantdow, co powiedziatabym Zonie piekarza? Ze mam
osta? Ze przygarnglam imigrantéw? Co piekarzowa powiedzialaby innym? Nawet
najbardziej przekonujagce ktamstwo bardzo szybko wyszioby na jaw.



We Francji, aszczegolnie w Prowansji, nie sposob jest zachowac
anonimowo$¢ przy zakupach. Co tydzien wiasciciel rozna z kurczakami stawia
sobie za punkt honoru pozdrowi¢ mnie po imieniu. Sprzedawca serow dopytuje sie,
kiedy wreszcie zrobi¢ francuskie prawo jazdy, handlarz ryb lepiej niz urzad
imigracyjny wie, ile czasu spedzitam w Stanach. Kiedy nie widzi mnie przez dwa
kolejne tygodnie, zaczyna si¢ niepokoi¢. Kobieta, u ktorej kupuje pomidory,
wysyta mi fotki nieprzyzwoicie kojarzacych si¢ marchewek. Przy tak czestych
kontaktach nie ma mowy o0 anonimowosci. Cho¢bym nie wiem jak chciata, nie uda
mi si¢ wymkng¢. Zawsze kto§ towarzyszy mi przy zakupach, zawsze kto$ jest przy
mnie podczas positkow. Kazdy gest zwigzany z jedzeniem jest $cisle wpleciony
W materi¢ zycia spotecznego, ktorg niezmiernie trudno bytoby rozerwac.

Postawilam przed Courtney talerz soczewicy z parowkami. To jej ulubiona
francuska potrawa, wigc ilekro¢ mnie odwiedza, staram si¢ ugotowac danie
przynajmniej raz. Teraz, kiedy juz wiem, jaka logika moja przyjaciotka kieruje si¢
przy jedzeniu, nie przestaje si¢ zdumiewaé, do jakiego stopnia jej starannie
kontrolowana dieta jest bliska tradycyjnym nawykom zywieniowym Francuzow,
zwlaszcza tym praktykowanym przez moja tesciowa. Podobnie jak Nicole,
Courtney nigdy nie podjada migdzy positkami. Skonczone to skonczone. Zjada
wszystko, co ma na talerzu (w moim domu takze sery), ale rezygnuje z przystawek
i nigdy nie skubie niczego w przelocie. Dla niej takie skubnigcie bytoby
nieszczesciem — wstepem do wielkiego obzarstwa. Dla mnie to tradycja rodzinna.

Moja matka jest diabetyczka i wiele produktow, ktore uwaza za ,,prawdziwe
jedzenie”, to dla niej owoc zakazany, stad tez bezustannie weszy za ,,czyms$
dobrym na zab”. Ten refren towarzyszyt mi przez cale dziecinstwo. Mama wracata
z pracy i zaczynata buszowaé wsrod plastikowych pojemnikow i torebek.

— Szukam czego$ dobrego na zab.

O piatej po potudniu wsuwata ciasteczka biscotti bez cukru, resztki pieczeni
wieprzowej z poprzedniego dnia albo kawat sera Muenster. Kiedy miata ochote na
co$ stodkiego, z napoju gazowanego 0 smaku waniliowym, kawatka czekolady
I mleka przyrzadzata wlasng wersje mlecznego szejka. Do dzi$, gdy przyjezdzam
do domu, znajduj¢ w lodowce dietetyczne malinowe popsy ze sklepu Straznikow
Wagi. Nie sg zbyt dobre, ale zte tez nie.

Chyba najwigksza rdznica migdzy moimi nawykami zywieniowymi w USA
I we Francji polega na tym, ze tutaj nie jadam $mieciowego jedzenia. Dorastatam
w Stanach w latach siedemdziesiatych oraz osiemdziesigtych i tam nie mogtam si¢
od niego opedzi¢. Bez przerwy towarzyszyly mi makaroniki isery Krafta,
przektadane masg biszkopty Devil Dogs czy chinskie zupki Oodles and Noodles.
Kiedy bylam nastolatkag, moim seksem, dragami 1rock’n’rollem stato si¢



zakuwanie do egzaminéw 1obzeranie si¢ lodami waniliowymi Pillsbury
wyjadanymi plastikowa tyzeczka prosto z kubetka. We Francji Smieciowe produkty
dla mnie nie istnieja, zresztg nawet nie dorobitam si¢ mikrofalowki. Kupuj¢ bardzo
malo rzeczy przetworzonych i nie gotuj¢ na kilka dni naprzod, wigc nie mam czego
odgrzewac.

Kiedy na zakonczenie positku podaj¢ ser, widzg, ze Courtney kroi go na
niewielkie kawatki, ktore wktada do ust palcami. Chleba przy tym nie tyka. Moja
teSciowa robi doktadnie tak samo. Kiedy przyjechatam do Francji, pokazata mi
wydang w latach osiemdziesiatych ksigzke 0 dietach, ktorej tytut Je mange, donc je
maigris (Jem, wigc chudng) stanowi parafraz¢ stynnego powiedzenia Kartezjusza.
Nie nalezy taczy¢ sera z pieczywem, poucza autor, nie dlatego, ze pieczywo
szkodzi, ale dlatego ze traditionnellement nie jest to wlasciwy sposob spozywania
sera. Zanim zrobisz krok do przodu, najpierw obejrzyj si¢ za siebie — klasyczna
Francja. Podobnie patrzg teraz na produkty pelnowartosciowe 1 $mieciowe
jedzenie. Czasami postep wcale nie jest postepem. Czasami, zeby zrobi¢ krok do
przodu, trzeba najpierw obejrzec si¢ za siebie.

— Jestem taka glodna.

— Ja tez.

Pod tym wzgledem Courtney 1 ja rozumiemy si¢ doskonale. Obie lubimy by¢
glodne.

Moze to kwestia zbiorowe] pamigci naszej imigranckiej przesztosci albo
nieSmiertelnego etosu Ameryki jako krainy powszechnego dobrobytu, ale
Amerykanie cierpng na samg mysl, ze mogliby by¢ glodni. Strach przed glodem
kaze nam chomikowac¢ w torebkach batoniki, w siatkach przy wozkach dziecigcych
upycha¢ kartoniki sokow 1 pudetka ptatkow, w samochodach montowa¢ uchwyty
na kubki z kawa. Boze uchowaj, aby ktokolwiek, kiedykolwiek, gdziekolwiek
poczut ssanie w zotadku.

Stosunek Courtney do gtodu nie byt wolny od napigc.

— Dawniej giod mnie przerazat. Bylam wiecznie na diecie 1 czasami miatam
wrazenie, ze chyba nigdy nie najem si¢ do syta. Ale teraz uczucie glodu —
zwyktego glodu, nie wyglodzenia — przyjmuje za dobry objaw. To informacja, ze
moj organizm funkcjonuje prawidtowo: nie przejadtam si¢, a teraz nadeszta pora,
aby znowu si¢ posilic.

— Na glodnego wszystko smakuje lepie;.

Poniewaz Francuzi nie podjadajg, czasami, zanim nadejdzie pora positku,
cztowieka juz mocno ssie. Owszem, na przyjeciach podaje si¢ aperitify, ale tym
raczej nie ma szansy si¢ napcha¢. Przy niewielkiej miseczce chipsdw na osiem
0s0b trzeba naprawd¢ wykazac powsciagliwosc.



Dla mnie, kiedy jestem porzadnie glodna, kazde danie, nawet najprostsze,
staje si¢ wyszukanym specjatem. Ta zasada sprawdza si¢ nawet w przypadku
potraw, ktére niespecjalnie lubie — cigzkiego pdté de campagne czy klasycznej
francuskiej satatki zryzem, tunczykiem ikrojonymi w kostk¢ pomidorami.
Woystarczy porzadnie zgtodnie¢, aby zimny ryz wymieszany z sokiem z pomidorow
I odrobing oliwy nabral wyrazistego letniego smaku, $wieza, chrupigca bagietka
stala si¢ idealnym dodatkiem do mielonej wieprzowiny, nawet jesli migso
poprzetykane jest kawalkami o$liztego thuszczu. A najlepiej wszystko zaczyna
smakowac¢ po porzadnej przechadzce po wzgdrzach.

Na dzisiejszy wieczér postanowitySmy ugotowa¢ makaron.

W obecnym podejsciu Courtney do jedzenia najbardziej podoba mi si¢ to, ze
nie wyrzuca niczego z jadtospisu. Po szalenstwie tylu restrykcyjnych diet wreszcie
doszta do wniosku, ze rzecz nie polega na eliminowaniu, tylko na ograniczaniu.

Pod jej wptywem rowniez zmodyfikowatam nieco moje metody. Staranniej
odmierzam 1los¢ makaronu na osobg, dbam o wigcej $wiezych dodatkow, by
positek stat si¢ pelnowartosciowy 1 mozna si¢ byto rozkoszowac kazdym ke¢sem.

Na szczgscie pod koniec sierpnia na rynku mamy zatrzgsienie pomidorow,
baktazanow, cukinii 1 papryki. Czasami wydaje mi si¢, ze jest tego az za duzo.
W jednym tygodniu ratatouille mozna przyrzadzi¢ najwyzej kilka razy. Na
szczescie pomidory mozna tez zapiec w piekarniku, wigc zapiekam je bez
opamigtania, zeby mie¢ jakas namiastke¢ $wiezych. W zapiekanych pomidorach jest
co$ takiego, co pobudza moje takomstwo. Tak pigknie blyszcza od oliwy, tak
smakowicie pachng czosnkiem, sg tak lekkostrawne jak sprzedawane
w supermarketach romansidta, ze nie potrafi¢ si¢ powstrzymac¢. Opycham si¢ nimi
bez opamig¢tania, cho¢ przeciez chciatabym zachowac¢ jak najwigcej na zime, mieé
w lodéwce spory zapas, ktory ozywitby cigzkie zimowe sosy, duszong prege
cieleca czy biatg fasole. Ale takomstwo nie pozwala mi czeka¢ az do grudnia, wigc
juz teraz wyzywam si¢, komponujgc coraz to nowe fantazje z ich dodatkiem.

Dzi§ na tyzce oliwy z zapiekanych pomidorow udusitam do migkkosci
baklazany, dodatam S$wieze krewetki, pomidorowa pulpe, troche bialego wina
I szczypte pieprzu cayenne. Z kredensu wyciagnetam moje ulubione talerze
z szerokimi bialymi obwodkami. Podobnie jak obrazy w muzeach jedzenie
najlepiej prezentuje si¢ na bialym tle. Niczym szef kuchni podzielitam makaron na
porcje, ana wierzch kazdej gorki natozylam warzywa i krewetki. (To kolejna
sztuczka zalecana przez dietetykow: kazdy dostaje odmierzong porcje. Przeciez
W restauracjach tez nikt nie bierze dokladki). Na koniec udekorowatam talerze
listkami §wiezo zerwanej bazylii. Calo$¢ prezentowata si¢ niczym danie podawane
W najwytworniejszych kurortach, okazata si¢ specjatem godnym Canyon Ranch.



We Francji trudno jest przej$¢ na prawdziwie restrykcyjng diete. Bytoby to
po prostu niegrzeczne. Tu oczekuje si¢, ze kazdy z entuzjazmem spozyje
pigciodaniowy lunch z przyjaciotmi. Jesli nie grozi ci szok anafilaktyczny przy
stole, jest niedopuszczalne, aby$ pytat gospodynie, co zamierza podac, albo
wyliczal, co jadasz, aco ci szkodzi. Francuska dieta polega na zachowaniu
rownowagi. Jezeli pofolgowates sobie przy deserze, nastgpnego dnia podczas
lunchu ograniczasz si¢ do talerza zupy albo gotowanych na parze warzyw.

Ja to nazywam dyskretng dietg. Niczyja sprawa, tylko moja.

Zanim Courtney przystapita do pakowania, wiedziatam juz mniej wigcej, jak
postepowac, aby straci¢ zbedne kilogramy. Zreszta z wigkszos$cig diet jest tak, ze
znamy reguly, tylko si¢ ich nie trzymamy. Moj problem bierze si¢ z typowo
amerykanskich nawykoéw: gotuje zbyt duzo naraz, jem, kiedy nie jestem glodna,
tasuchuje wnocy. Doskonale wiem, kiedy postepuje niewlasciwie, ale nie
wyhodowatam w sobie francuskiego superego, ktére walitoby mnie po tapach,
ilekro¢ ztamie¢ regute. Moje id dojrzewato w srodowisku, w ktorym litr lodéw Ben
and Jerry’s uchodzit za pojedyncza porcje.

Mylita si¢ moja amerykanska przyjacidtka. Posiadam odpowiednie
przygotowanie. To, co wigkszos¢ Amerykandw nazywa dieta: zero podjadania,
mniejsze porcje, duzo $Swiezych warzyw, na deser jogurt albo owoce, zadnych
stodyczy poza gorzka czekolada (70% kakao) — Francuzi nazywaja po prostu
jedzeniem. Czasami sztywne reguly rzadzace tutejszym zyciem sg dla mnie udreka.
Ale jesli idzie o zdrowy sposob odzywiania si¢, okazuja si¢ bardzo pomocne.

Generalnie mam postgpowac tak jak do tej pory. Nie przesadzac z suszonymi
figami. Trzymac¢ kciuki, aby tabletki tarczycowe zadziataty. Przemysle¢ kwesti¢
gimnastyki.



Przepisy na dyskretng diete

Filety z zabnicy z pomidorami i §wiezym groszkiem
Filets de lotte aux tomates et aux petit pois
Przyrzadza si¢ szybko, a na talerzu wyglada §wietnie.
Sktadniki na 4 porcje
2 byzki oliwy z oliwek
1 mata, drobno pokrojona czerwona cebula
1 sredniej wielkosci dojrzaly pomidor pokrojony w kostke

¥ tyzeczki cukru

2 duze szczypty mielonej hiszpanskiej papryki iora albo innej papryki dobrej
jakosci

Y szklanki biatego albo rozowego wina

sol morska i czarny pieprz do smaku

4 filety z zabnicy o wadze 170-200 g kazdy

1 bzeczka swiezego cytrynowego tymianku lub cytrynowej bazylii (albo
zwyktego tymianku i odrobiny startej skorki z cytryny)



1 szklanka swiezego groszku

Na duzej patelni rozgrzej oliwe z oliwek, wrzu¢ pokrojong cebule i smaz
przez 4-5 minut, az si¢ zeszkli. Dodaj pokrojone w kostke pomidory, cukier,
papryke fiora i dus$ cato$¢ przez 5 minut. Wlej wino 1 du$ jeszcze przez 3 minuty.
Dopraw do smaku solg oraz pieprzem i dobrze wymieszaj. Dodaj filety rybne
I tymianek, nakryj patelni¢ idu$ calos¢ na wolnym ogniu przez 8-10 minut,
W potowie duszenia przewracajac ryby na druga stron¢. Doktadny czas gotowania
zalezy od wielkosci filetow. Wiasciwie przyrzadzone migso zabnicy konsystencja
przypomina homara, wigc uwazaj, zeby nie rozgotowac go na miazge.

Kiedy ryba jest prawie gotowa (ma by¢ nieprzezroczysta w $rodku),
zmniejsz plomien i1dodaj groszek. Ponownie nakryj patelni¢ 1 du$§ calo$¢ jeszcze
przez 5 minut. Groszek nie musi si¢ gotowac, wystarczy go tylko dobrze podgrzac.

Podawaj z komosg ryzowa albo grzankami z czerstwego pieczywa, ktore
dobrze chtong sos.

Wskazowka: Wedlug tego samego przepisu dobrze wychodzq takze filety
Z dorsza.

Soupe au pistou

Wspaniata, prosta w przyrzadzaniu zupa, ktorg mozesz nakarmic¢ ttum gosci.
Podaje si¢ ja ciepta, ale nie goraca, wigc mniej klopotow ze zgraniem wszystkiego
doktadnie w czasie. Na przystawke podaj saucisse seche, a potem zupe (dopilnuj,
aby twoja druga polowa takze zjadta porcje pachnagcego czosnkiem bazyliowego
pesto). Uzupehij positek chlebem na zakwasie i talerzem starannie dobranych
Serow.

Sktadniki na 6 porcji

Zupa:

3 litry wody

2 tyzeczki gruboziarnistej soli morskiej albo 1 hyZeczka miatkiej soli morskiej



500 g pomidorow (2-3 sredniej wielkosci)

700 g nietuskanej swiezej fasoli zurawinowej (340 g tuskanej), mniej wiecej
2 szklanki

700 g nieluskanej swiezej fasoli biatej (340 g tuskanej), mniej wiecej 2
szklanki

230 g fasoli maslanej pocietej na ok. 2,5 cm kawatki

400 g zielonej fasolki szparagowej pocietej na ok. 2,5 cm kawatki

700 g cukinii (3 srednie) pokrojonych w drobng kostke

340 g ziemniakow (3 nieduze) pokrojonych w drobng kostke

1 szklanka makaronu typu kolanka (mozna nie dodawac)

Pistou:

7 duzych zgbkow czosnku

1 czubata szklanka lisci bazylii

Y tyzeczki gruboziarnistej soli morskiej

Yy szklanki oliwy z oliwek



Dodatkowo:

starty parmezan albo red mimolette

W duzym garnku zagotuj 3 litry osolonej wody, wrzu¢ do wrzatku cale
pomidory iblanszuj przez 3 minuty (tym sposobem tatwiej zdejmiesz z nich
skorke). Wyjmij pomidory z wrzatku, przeptucz zimng woda, obierz ze skorki,
usun nasiona i pokroj w kostke. Wraz z pozostatymi warzywami wrzu¢ pomidory
do garnka i gotuj przez godzing albo dluzej, az fasola bedzie catkiem migkka. Jesli
chcesz wzbogaci¢ zupg makaronem, wrzu¢ go do garnka na 20 minut przez koncem
gotowania.

Podczas gdy zupa bedzie si¢ gotowac, zblenduj w mikserze czosnek, bazylig
I s0l. Zmniejsz obroty i nie przerywajac miksowania, wlewaj powoli oliwe. Gotowe
pistou ma konsystencje kupnego pesto.

Rozlej zupe na talerze, dodaj do kazdego porcje pistou (wystarczy po
lyzeczce) i1 dobrze zamieszaj. Z wierzchu posyp tartym serem. Podawaj z lekkim
czerwonym winem.

Mozesz tez podwoi¢ liczbe sktadnikow, ugotowa¢ podwdjng porcje 1 jedna
cze$S¢ zamrozi¢. W tym przypadku nie dodawa; makaronu, gdyz odgrzewany
W zupie makaron zawsze robi si¢ zanadto rozmigkty.

Pelnoziarnisty = makaron  z pieczonymi pomidorami, krewetkami
| baklazanami

Pates intégrales aux tomates confites

Pieczone w piekarniku pomidory stanowig podstawe wielu sosOw
i duszonych potraw. Swietnie komponuja si¢ tez z salatka na cieplo z biatej fasoli
I mogg sta¢ si¢ gldéwng atrakcjag pomidorowej tarty tatin. Latem robig¢ ich jak
najwigce] 1 zamrazam, zeby mie¢ zapas na zimowe miesigce.

Pieczone pomidory

1,8 kg idealnie dojrzalych pomidorow pokrojonych na plastry grubosci 2,5
cm

1 gltowka czosnku



kilka gatqzek swiezego tymianku (mozna nie dodawac)

1/3 szklanki oliwy z oliwek extra vergine

gruboziarnista sol morska do smaku

1 hyzeczka cukru

Rozgrzej piekarnik do 1750C.

Na duzej blasze do pieczenia wyltozonej folig aluminiowa utéz pojedyncza
warstwe pokrojonych w plastry pomidorow, poprzetykaj zabkami czosnku
W lupinach 1 (opcjonalnie) gatagzkami tymianku. Obficie skrop oliwa, posyp sola
I cukrem. Wstaw blach¢ do piekarnika na 1,5 do 2 godzin. Po wyjgciu
I wystudzeniu obierz czosnek z tupin (powinny bez trudu da¢ si¢ usunaé¢ palcami).

Jesli nie zamierzasz zuzy¢ pomidorow od razu, przetdz je razem z czosnkiem
do ciemnego pojemnika, do ktorego zlej takze do ostatniej kropli sos z blachy
(zatluszczong blach¢ mozesz na koniec przetrze¢ kawalkiem chleba — pycha).
Przechowuj w lodéwce (zalane dodatkowg porcja oliwy) albo w zamrazarce.
Spaghetti z baklazanami

Sktadniki na 4 porcje

2 bardzo mate baktazany, ciemne i cienkie

2—3 tyzki sosu powstatego przy pieczeniu pomidorow

450 g surowych mrozZonych krewetek (nie polecam mrozonych krewetek
gotowanych — sq zbyt wodniste)

2 szklanki (plus minus) pieczonych pomidorow z odrobing sosu



szczypta albo dwie pieprzu cayenne

odrobina biatego wina

Y5 tyzeczki cukru (mozna nie dodawac)

nieduza garsc lisci bazylii porwanych palcami

Baktazany pokrdj w paski (mniej wigcej 5 na 0,5 cm), zeby nie musie¢ dusi¢
ich w nieskonczono$¢. Na $rednim ogniu rozgrzej 2—3 tyzki sosu spod pieczonych
pomidorow, dodaj pokrojone baktazany idu$ na Srednim ogniu, az catkowicie
zmigkng (nie ma nic gorszego niz twardawy baktazan). Dodaj mrozone krewetki,
pomidory, pieprz cayenne, wino i cukier (opcjonalnie) i gotuj przez 5 minut, az
krewetki zrobig si¢ r6zowe. Zdejmij z ognia i dodaj bazyli¢ (kilka listkéw zostaw
do dekoraciji).

Podawaj z petnoziarnistym makaronem spaghetti.



ROZDZIAL 12

Ztoty spadochron

Co niedziela na targu w Reillanne odwiedzam prowadzony przez Martine
I Didiera Caronéw maty stragan koto kosciota i kupuj¢ dzem malinowy, pomidory,
salate, aczasami takze pyszne nasgczane rumem chouquette. W szczegélnie
dobrym nastroju dorzucam jeszcze do tego gram szafranu z ich pola — wezelek
ciemnopomaranczowych krotkich nitek zamkniety w szklanych stoiczku wielkosci
pojemniczka superdrogiego kremu pod oczy.

Szafran to obok ciecierzycy i orkiszu kolejny prowansalski produkt, ktory
bardzo szybko zadomowit si¢ w mojej codziennej kuchni. No dobrze, nie
,W codziennej”. Gdybym stosowata go na co dzien, skonczytoby si¢ to
bankructwem.

Poznatam szafran dzigki naszej wspodlnej przyjacidtce Marie, nauczycielce,
poetce, filolozce klasycznej 1 maniaczce kina, mieszkajacej na ,,innym” potudniu
Francji, mianowicie w wiosce U podndza Pirenejow. To od niej ustyszatam, ze
,Jesli warzywom brakowato stonca”, trzeba doda¢ do ratatouille szczypte szafranu
I kostke¢ cukru. Bardzo mi si¢ spodobato to okreslenie. W mojej wyobrazni
czerwonoztote szafranowe nitki wygladaja jak promienie stonca uwigzione
w butelce. Dobry szafran ma stodki 1 jednocze$nie ostry smak. Ten, ktory pochodzi
z uprawy Martine i Didiera, pachnie lekko suszonymi brzoskwiniami i drzewem
cedrowym.

Cho¢ stosuje go od lat, jego pochodzenie wcigz stanowi dla mnie tajemnice.
Mieszkajac w Paryzu, zawarlam intymng znajomos$¢ z wtochatymi bulwami selera,
W Prowansji nauczytam si¢ kupowac¢ buraki z lis¢mi 1 kurczgta z glowa. Potrafig
bez trudu rozpozna¢ szafran w stoiczku, ale nie mam pojecia, jak wyglada, kiedy
dopiero wynurza si¢ zziemi. A poniewaz we Francji nabralam oporéw przed
zagadywaniem ludzi, zajelo mi prawie rok, zanim zebralam si¢ na odwage
| zapytatam Didiera, czy moglabym kiedy§ zobaczy¢é szafranowe zniwa.
Zostawitam mu swo0j numer telefonu. Na razie nie zadzwonil, ale nie tracg nadziei,
ze to zrobi.

W tym tygodniu mieliSmy za to inny telefon. Zadzwonili z Warner Brothers.
Szukaja dyrektora technicznego na Europe, Bliski Wschod oraz Afryke 1 pomysleli
o Gwendalu. Po roku spokojnego bytowania na naszym prowansalskim zadupiu
nagle taka gratka. Nie znam si¢ specjalnie na biznesie, ale jesli kto§ proponuje
stanowisko, do ktérego podtaczone sa cate kontynenty, to chyba warto nadstawi¢
uszu. To bylby naprawde przeskok: od skromnej firmy zajmujacej si¢ kinem



cyfrowym prosto do prestizowego hollywoodzkiego studia. Kuszaca perspektywa.
Finansowo z pewnoscig optacalna. Z biurem w Londynie, bo gtéwnie tam urzeduja
wszystkie amerykanskie kompanie dziatajace w Europie.

Widziatam, ze Gwendal jest podekscytowany otwierajacymi si¢ widokami,
ale jednoczesénie trochg przerazony. W jego kraju nie istnieje kultura pozytywnego
wspierania, stad Francuzi maja klopoty z oceng wlasnej wartosci na rynku pracy.
Dla mnie ten telefon byl niczym przyznanie ztotego medalu, przybicie wielkiej
pieczeci z napisem ,,Zaakceptowany”, wiec natychmiast przestawitam si¢ na tryb
wspomagajaco-dopingujacy. Amerykanka we mnie bez zastanowienia uchwycita
si¢ kolejnego szczebla drabiny.

— Zaden problem — oznajmitam, ciskajac cale nasze Zycie na wiatr niczym
gar$¢ confetti. — Jesli tego wlasnie chcesz, znajdziemy sposob, zeby wszystko
zadziatato.

Po cichu juz ukladalam sobie zycie na nowo. Wroce do mojej
dziewietnastowiecznej literatury. Bede spedzala diugie godziny w British Library,
pochtaniajgc kiepskie romanse, ktorych akcja dzieje sie w wiktorianskich
przytutkach dla psychicznie chorych. Mam nadzieje, ze Gwendal zarobi na tyle
dobrze, by sta¢ nas bylo na wynajecie mitego mieszkanka w centrum Londynu.
Ciekawe, jak to bedzie odwozi¢ Alexandre’a do szkoty czerwonym pietrusem
I W deszczowe popotudnia jes¢ lemon curd rozsmarowany na kwadratowych
tostach z petnoziarnistego pieczywa?

Przez kilka kolejnych wieczoréw przerabialismy CV Gwendala na wersj¢
zamerykanizowang, z czasownikami koniecznie w stronie czynnej. Gwendal
zaangazowatl si¢ w to sumiennie, ale jednocze$nie drgczyt go pewien problem. Jak
to si¢ stato, ze nie znal goscia, ktory wczesniej okupowatl proponowany mu stotek?
Czy bylo to calkiem nowe stanowisko, czy raczej schowek na zlote miotly,
w ktorym upycha si¢ utalentowanych menedzeréw S$redniego szczebla, zeby nie
pokazywali si¢ nigdzie wigcej?

Oczywiscie radzil si¢ tez czlonkow swojego paryskiego zespotu. Jego
wspolpracownicy, najczesciej mtodsi od niego o dobre dziesigé¢ lat, nie kryli
entuzjazmu.

— Ecoute, fantastyczna propozycja. Kapitalnie sic sktada. Lapiesz to, potem
przeprowadzasz si¢ do Los Angeles, tylko... no dobra, nie chcialem ci tego mowic,
ale bedziesz musial wynies¢ si¢ z Céreste.

Moim rodzice tez byli pod wrazeniem. Zasluzony awans, zigcia wreszcie
doceniono w branzy. Igla kompasu, przez dwa ostatnie lata obracajgca si¢ bez
sensu, w koncu zaczeta wskazywaé wiasciwy kierunek.

Jednak przez ten entuzjastyczny gwar coraz czesciej przebijaly si¢ ciche, ale
natarczywe glosiki mowigce co$ innego. Duch Steve’a Jobsa, ktory zmarl w tym
tygodniu w wieku zaledwie pigc¢dziesieciu szesciu lat, siedzial nam na ramieniu



niczcym Gadajacy Swierszcz z Pinokia. Gwendal wciaz puszczat na YouTube
filmik z przemowa, ktorg Jobs wyglosit do absolwentow Uniwersytetu Stanforda:
,Gdyby dzisiejszy dzien mial by¢ ostatnim dniem twojego zycia, czy chcialby$
robi¢ to, co zamierzasz robi¢ dzisiaj?”.

Kazdego popotudnia, kiedy id¢ odebra¢ Alexandre’a od opiekunki, mam
troch¢ czasu, aby poby¢ sam na sam z wlasnymi myslami. Jesienig przed wieloma
domami vieux village leza stosiki gtadkich jasnobragzowych kasztanow. To znak, ze
mieszkajg tam dzieci. Lokalne dzieciaki traktujg kasztany jako rodzaj waluty, wigc
gromadza je skrzetnie niczym jednopenséwki.

Dzi$ rano Alexandre pochwalit si¢ swoja kolekcja Jeanowi.

— Zawsze nos$ po kilka w poche, a ustrzezesz si¢ reumatyzmu — powiedzial
staruszek, poklepujac Alexandre’a po kieszonce swetra.

Juz miatam zapyta¢, w jaki sposob, ale w ostatniej chwili ugryztam si¢
W jezyk. Lepiej nie narzucac si¢ ze swoim wielkomiejskim wscibstwem. W koncu
po co$ mam Internet.

O Prowansji mowi si¢ czasami, ze to zimny kraj ogrzewany stoncem. Pory
roku gonig jedna druga, wpadaja na siebie, powodujac istny botaniczny karambol.
Wzdhuz gtowne) drogi spod warstwy opadtych lisci wcigz wychylajg si¢ zielone
pedy irysoOw. Oblamane galezie zascielajg boczne drézki, czekajac, az kto$ je
zbierze na podpatke.

Odkad Gwendal odebrat tamten telefon, czuj¢ bolesne $Sciskanie w zotadku.
Mam pozegna¢ Francje¢? Moje nowe zycie, mojg karier¢, mojego sprzedawce
serow? Rozpieszczono mnie tutaj; przyzwyczailam si¢, ze Gwendal co niedziela
smazy nale$niki. Czy bedzie mial na to czas, nadzorujgc transmisj¢ satelitarng do
Dubaju?

Instynkt kaze mi go wspiera¢, ale jesli mam by¢ szczera, Londyn czgsto
bywat dla mnie samotng planetg. Rozumiatam ksigzki, ale nie rozumiatam ludzi.
Moja otwartos¢ 1 prostolinijnos¢ narazaly mnie na nieustanne ataki. Ironiczne
uwagi Smigaty wokot mojej glowy niczym krykietowe piteczki, wszystkie celujace
prosto we mnie.

Tu przeciez nie chodzi o pierwsza lepsza posadg, probowalam sobie
thumaczy¢. To wysokie stanowisko w Warner Brothers. To tak, jakby sam Krolik
Bugs ztapat za stuchawke 1 powiedziat:

— Hej, Gwendal, jak leci?

Moglto mnie $ciska¢ w zoladku, ale przeciez miatam zotadek amerykanski.
Nie do konca pozbytam si¢ nawykoéw z czasow, kiedy jako dwudziestokilkulatka
mieszkatam w Nowym Jorku. Byta to epoka wielkich planow i wielu wytrawnych
martini. Zawsze do przodu, zawsze w gore. Dla mnie, Amerykanki, kazdy kolejny



krok na drodze zawodowej byt jednoznaczny z awansem.

Teraz, kiedy moj wzrok btadzit po wzgorzach, po raz pierwszy poczutam,
jak bardzo oddalitam si¢ od tamtej przebojowej dziewczyny. Jej priorytety
przestaty by¢ moimi. Lista, ktorg nositam w glowie jako dwudziestolatka: kariera,
forsa, rozwoj, odkad zamieszkalam we Francji, zupetnie stracita znaczenie.

Nic nie jest tak trudne dla Amerykandéw jak przyznanie, zZe istnieje kategoria
,wystarczy”. Przeciez Gwendalowi i mnie niczego tu nie brakuje. Mamy sporo
dtugow, troche oszczednosci, zyjemy za ulamek kwoty, jakag moi amerykanscy
przyjaciele zarabiajg miesigcznie. Nie jest to moze zloty spadochron, ale przeciez
dajemy sobie rade. Kocham moja prace, co jest wielkim przywilejem, ale we
Francji o wartosci cztowicka nie decyduje sukces zawodowy. Tu bardziej niz
wysoko$¢ mojego konta w banku liczy si¢ to, czy wyszla mi tarta figowa. Nawet
nie pamigtam, kiedy ostatnio odpowiadalam na pytanie, czym si¢ zajmuje
zawodowo.

W Céreste kazdy dzien wydaje si¢ trwac 1 trwac. Tu czas nie pedzi, tylko
faluje tagodnie, zupeklnie jak otaczajace wioske pola na zboczach wzgdrz. Nie
zrozumcie mnie zle — bynajmniej nie przestatam by¢ zachtanna. Ale teraz pozadam
czasu. takne go niczym soupe d’épeautre, sycacej, wypelniajacej] zoladek
I rozgrzewajacej cztowieka od srodka. Do tylu rzeczy tu przywyktam: ze Gwendal
codziennie jest w domu w porze lunchu, ze kiedy wykapi¢ Alexandre’a, bawi si¢
z nim w taskotki, ze nasze popotudniowe drzemki koncza si¢ czasem wybuchem
namietnosci.

Odbieram Alexandre’a od niani i razem wracamy do domu. Koétka wozka
podskakuja na wybojach, moj syn wlecze za sobg jaki§ patyk, zabawnie mruzac
oczy przed stoncem. Mijamy drzewo figowe, ktore nalezy do calej wioski, mijamy
czyste przescieradta suszace si¢ na Sredniowiecznych obwarowaniach, zanurzamy
si¢ w waskie uliczki wolne od samochodow. To wszystko trzeba bedzie oddac.

Do tej pory nigdy nie zytam chwilg obecng. W oczekiwaniu na wspaniatosci,
ktore dopiero majg nadejs¢, zawsze odsuwalam od siebie terazniejszos¢. Po raz
pierwszy znalaztam si¢ w sytuacji, w ktorej wszystko, czego pragne, jest wlasnie
tutaj. Wtasnie teraz.

Ku mojemu zdumieniu we wtorek po potudniu zadzwonit Didier. Zniwa
szafranowe sa krotkie, dwa, gora trzy tygodnie we wrzesniu albo na poczatku
pazdziernika, zanim nadejdg pierwsze przymrozki. Postanowili§my wybra¢ si¢ catg
rodzing.

Wskazéwki Didiera, jak dotrze¢ do La Ferne de la Charité, nie byly zbyt
precyzyjne: ming¢ dwa cyprysy, skreci¢ przy znaku z wymalowang czarng kozg.
Troche krazyliSmy po pustkowiach Forcalquier z Alexandre’em $pigcym na tylnym



siedzeniu. Wzdhuz drogi niczym batalion na paradzie staly poskrecane pinie. Ich
pnie znaczyly krotkie, poziome karby przypominajace szczeble drabiny. Za Les
Tourrettes pobladziliSmy na powaznie 1 musieliSmy zawracaé. Zamiast
miejscowosci tablice coraz czesciej wskazywaly kierunek do hameaux — matych
farm i osad.

Didier czekal na nas na podjezdzie. ZaparkowaliSmy przed domem obok
zdezelowanego traktora. Didier wyglada jak zywcem wyjety z kreskowki — wysoKi
I chudy zdaje si¢ sktada¢ zsamych cienkich linii ibujnej, kedzierzawej brody
opadajacej az na pierS. Spowita w kilka warstw nieksztattnych wetnianych swetrow
Martine wyszta na ganek 1odgarnela opadajacy na oczy kosmyk wiltoséw.
Zogorzala twarza, rgkami umazanymi po tokcie czym$ czerwonym,
W poplamionym fartuchu, wygladata, jakby wtasnie przerwata ¢wiartowanie zwtok
W piwnicy. Mieszkalam jednak w Prowansji wystarczajaco dtugo, by domysli¢ si¢
od razu, ze pewnie drylowata wisnie. Przez otwarte drzwi zajrzatam do kuchni. Na
piecyku bulgotal wielki gar peten stojow z przetworami, kuchenny blat pokrywata
cienka warstwa maki. Jednym slowem, kuchnia, w ktorej wiele si¢ dzieje. Kafelki
na podtodze mialy barwg risotta z szafranem.

Na drewnianym stole na ganku staly skrzynki petlne delikatnych,
przywiedlych krokuséw — pozostatosci po wczorajszym zbiorze. To stad wiasnie
brat si¢ moj szafran — z precikéw kwiatow.

— Kazdy kwiat ma trzy preciki — zaczal thumaczy¢ Didier. — Natrafi¢ na kwiat
Z szeScioma to jakby znalez¢ czterolistng koniczyng; czlowiek bedzie miat
szczescie.

Szafran jest jedng znajdrozszych przypraw $wiata. Kiedy zapytatam
dlaczego, Didier wskazal wypethione przywiedtymi kwiatami skrzynki.

— Le main d’oeuvre. Wszystko reczna praca, nic z pomocg maszyn.

Zebyscie mieli pojecie: w ubiegtym roku Didier i Martine zerwali 17 000
kwiatow, z ktorych uzyskali 90 gramoéw szafranu. Na kilogram potrzeba 225 000
krokusow, wszystkich obrywanych r¢cznie. Kilogram przyprawy kosztuje okoto 30
000 euro. Wczorajszy urobek — wigcej szafranu niz kiedykolwiek widziatam naraz
— spoczywal w biatej ceramicznej misie stojacej na stole. Pomyslalam, ze natura
miewa wypaczone poczucie humoru. Wystarczy lekki powiew wiatru, a kilka
tysiecy euro zacznie fruwac po trawniku przed domem. Martine widocznie przyszto
do glowy to samo, bo ostroznie ujeta mise 1 wyniosta jg do kuchni.

Us$miechnetam si¢ na znak, Ze jestem gotowa do pracy. Didier zaprowadzit
nas na pole. Juz dawno nauczytam si¢, ze w podobnych sytuacjach najlepiej
przyznac si¢ od razu, ze pochodze z Nowego Jorku, bo to mi daje prawo zadawania
glupich pytan.

—Tylko nie depczcie kwiatow — ostrzegla Martine, przygladajac si¢
podeszwom moich podejrzanie biatych teniséwek.



Ostroznie obesztam kupke bobkow wielko$ci Sruciny.

— Kréliki same tu przychodza, czy musicie rozsypywac nawoz? — zapytatam.

— Les moutons — skorygowata Martine. — To sg owcze bobki.

No tak, Prowansja to taki kraj, w ktéorym dziewczyna powinna umiec
rozréznia¢ zwierzgce odchody.

— A gdzie owce? — zapytatam, rozgladajac si¢ dookota.

— W lodéwce — roze$miat si¢ Didier. — Tam robig mniej hatasu.

W niecala godzing oczyscilismy pole zrozkwittych kwiatow. Te, ktore
dopiero wychylaty si¢ z ziemi, zostang zerwane jutro.

— Ca va, les reins? — zapytala Martine, niepokojac si¢, czy zbyt dilugie
tkwienie w zgietej pozycji nie zaszkodzito moim wystawionym na wiatr nerkom
(Francuzi sg bardzo czuli na punkcie organow wewnetrznych).

Gwendal nie zbierat krokusow, tylko stat na skraju pola i cykat zdjecie za
zdjeciem. Uwielbia wysyta¢ fotki moim przyjaciolom i rodzinie w Stanach:
Elizabeth odkrywa uroki pracy fizycznej, Elizabeth nie tylko posiada tenisowki,
lecz takze znajduje pretekst, aby je wtozyc.

Kiedy wracaliSmy z pola, powial zimny wiatr, zwiastun jesiennych chtodow.
Rozsiedli$my si¢ na werandzie 1 przystapiliSmy do ostroznego usuwania precikow.
Wiasciwie wykonana operacja polega na obcigciu ich paznokciem kciuka.
Niebawem mialam palce catle w oranzowym pylku i niczym mitologiczny Midas
zostawiatam ztote $lady na wszystkim, czego dotknetam. Codzienny plon Martine
rozktada na duzym arkuszu papieru do pieczenia i wktada do wyschnigcia na calg
noc do piekarnika. Potem pozostaje juz tylko podzieli¢ szafran na pol-
I jednogramowe porcje i popakowaé do stoiczkow.

Przez kilka minut pracowicie obrywaliSmy preciki, po czym Didier
powiedzial, ze on iMartine dokoncza podzniej, ateraz pokaza nam farme.
Zaprowadzit nas na pole, gdzie jeszcze do niedawna rosto ponad 100 krzakdéw
pomidorow produkujacych dodatki do letniej mozzarelli. Alexandre’a musieliSmy
silg Sciggac z siedzenia traktora; najche¢tniej zostalby tam na catg noc. Na widok
energicznie wierzgajacego dzieciaka stadko gesi rozpierzchto si¢ w poptochu.
Obejrzelismy kozy, majestatycznego czarnego byka i prawie
czterystukilogramowego wieprza, ktorego wolalabym nie spotka¢ w ciemnej
uliczce. Zjednej strony pyska wyrastal mu dlugi, zakrzywiony kiet, a oczka
spogladaty podejrzliwie.

— Dalby rade¢ odgryz¢ noge — zazartowat Didier.

— Hm. — USmiechne¢tam si¢ i szybko odciggngtam Alexandre’a od zagrody.

W drodze powrotnej przez Forcalquier Gwendal prawie si¢ nie odzywat.
W tym tygodniu byt uméwiony na rozmowe z headhunterem. Stonce to przezierato,
to chowalo si¢ za pniami stojacych wzdhuz drogi pinii — niczym zlota moneta na
tancuszku kotysanym przez hipnotyzera.



Nastepnego dnia po lunchu posziam do gabinetu Gwendala. Mgz siedziat
przy zawalonym papierami biurku. Szpargaly walaly si¢ tez na podtodze i na
pozbawionym poscieli zapasowym t6zku dla gosci. W naszych dekoratorskich
wysitkach nie dotarli§my jeszcze do tego pomieszczenia. Wiklinowy fotel rodem
z angielskich kolonii ktocit si¢ z marokanskim dywanikiem, lustro wmontowane
w drzwiczki wyszperanej w dépat-vente szafki w stylu art déco lada chwila grozito
odpadnigciem. Jak na kogos tak zdolnego Gwendal nie miat zbyt reprezentacyjnego
gabinetu.

Przysiadtam na brzegu 16zka. Przez ostatnich kilka lat wstawitam mojemu
me¢zowi juz wiele typowo amerykanskich gadek dopingujacych. Zawsze stawatl na
wysokos$ci zadania. Moze teraz nadeszta pora, aby mu odpuscic.

— Przeciez nigdy nie chciate$ pracowac¢ w hollywoodzkim studiu — zaczetam.
— Nie potrafisz by¢ trybikiem w maszynie, nie pocigga ci¢ administrowanie. Sg
ludzie stworzeni do tego, ale ty do nich nie nalezysz.

Gwendal zakotysat si¢ lekko w obrotowym krzesle.

— Twoimi atutami sg uczciwos¢, prawos¢ 1 obledna wrecz pracowitosc. Jestes
urodzonym przedsiebiorcg. Powiniene§ szukac stanowiska, na ktorym liczg si¢
takie wlasnie walory. Nie ma sensu wpycha¢ kwadratowy kijek w okragla dziure
wylacznie po to, zeby dopisac sobie kilka tadnie wygladajacych zdan do CV.

Na twarzy Gwendala odmalowata si¢ ulga. Czasami zapominam, ze
potrzebuje ode mnie takich stow, ze boi si¢, 1z mogtby mnie rozczarowac.

— Mysle, ze oboje zbyt nisko oszacowali$my koszty, jakie ponosiliSmy przez
ostatnie dwa lata. Juz od dluzszego czasu Zle to funkcjonowato. Zobacz, jak bardzo
pragniesz, by kto$ potwierdzit warto$¢ tego, czego dokonales. To znaczy, ze nie
jest dobrze.

Znam mojego meza 1 wiem, ze cierpi na kompleks Atlasa — jesli nie znajdzie
si¢ nikt inny, gotow jest podtrzymywa¢ na swoich barkach caly §wiat. Zawsze
angazuje si¢ catym sobg, kazda prace traktuje tak, jakby wszystko zalezato
wylacznie od niego.

Gwendal delikatnie ujat moje rece w swoje dionie. Kciukami delikatnie
pogtadzit mnie po przegubach.

— Nigdy wiecej nie zaangazuje si¢ w co$ podobnego — powiedzial spokojnie.
— To nie dla mnie. Jesli mam poswieci¢ wysitek, energie i czas zabrany rodzinie, to
wylacznie na stworzenie czego$ wlasnego.

Chciatam odwdzigczy¢ sie jako$ Didierowi i Martine. Najpierw mys$latam
0 marchewkowo-szafranowych babeczkach, potem jednak zdecydowatam si¢ na



niezawodne chocolate chip cookies, czyli okragle ciasteczka z drobinkami
czekolady, ktorym zaden Francuz nie potrafi si¢ oprze¢. W niedziele zjawitam si¢
na targu z pelnym talerzem owinigtym w celofan.

Martine nie zastatam. Przy straganie stat tylko Didier. Oparty o bok
cigzarowki palit skrgconego recznie papierosa.

— Mais, il fallait pas. — Nie trzeba byto.

— Mais si.

W rewanzu obdarowat mnie stoiczkiem szafranu pelnym oranzowych nitek,
ktore 1$nity w promieniach stonca.

— Mille quatre cent soixante quatorze — powiedzial, wskazujagc rzedy
stoiczkow stojacych na stole nakrytym obrusem w kratke.

Z liczebnikami, podobnie jak z okreslaniem kierunkéw i zargonem
podatkowym, po francusku radze¢ sobie bardzo kiepsko (cho¢ moze niekoniecznie
jest to zwigzane z samym jezykiem). Zaczg¢tam mozolnie powtarza¢ kazde stowo,
usitujac przypisa¢ mu odpowiednig liczbe.

— Tysigc czterysta szes$cdziesigt cztery kwiaty w ostatni czwartek —
powtorzyl Didier z satysfakcja, zupetnie jakby chcial powiedzie¢: niezle jak na
dziewczyng z Nowego Jorku, ktoéra nawet nie wie, jak wygladaja owcze bobki.

Ucatowatam go w oba policzki, asloiczek zszafranem schowalam do
torebki. Na obecng chwile nie potrzebowatam innego ztotego spadochronu.



Przepisy na szafranowe zZniwa

Letnie owoce w syropie z dodatkiem szafranu

Compote de péches aux safran

Kilka nitek szafranu dodanych do owocowych syropoéw poglebia ich smak,
dodaje szczypty frywolnosci. Ja najczesciej gotuje je z biatych 1 zottych brzoskwin,
soczystych nektarynek i co tam jeszcze mam pod reka. Stanowig $wietny dodatek
do jogurtu, parfait, wraz z odrobing créme fraiche doskonale pasuja do kawatka
babki piaskowej. Robienie przetworow jest dla mnie niczym zamykanie w stoikach
ztotych dni lata, dlatego przyrzadzam ich cate mnostwo, zeby mie¢ zapas, ktorzy
pozwoli mi przetrwa¢ zimowe chtody.

Sktadniki na 6-8 porcji

1 kg lekko przejrzatych owocow (mieszanka brzoskwin, nektarynek, moreli)

1 yzka nierafinowanego cukru

2 duze szczypty szafranu

Owoce pokroj w grubg kostke (nie musisz obiera¢ ze skorek). W garnku
z grubym dnem wymieszaj owoce z cukrem. Zagotuj, dodaj szafran igotuj na
matym ogniu przez ok. 40 minut. Podawaj na ciepto albo na zimno.
Malze w sosie pomidorowo-koprowo-szafranowym

Palourdes au safran

Szafran i owoce morza majg do siebie naturalng sktonno$¢. Z najlepszych
rzeczy, jakie kiedykolwiek jadtam, to danie jest proste w wykonaniu, a w dodatku
nadaje si¢ zarowno na eleganckie przyjecie, jak ina prosty positek w gronie
rodzinnym, gdy wszyscy jedza palcami.

Sktadniki na 4 porcje



Y szklanki oliwy z oliwek
Y szklanki drobno posiekanych szalotek

3 duze zmiazdzone zgbki czosnku

1 % szklanki pokrojonego w kostke kopru wioskiego (okolo pol sredniej
wielkosci bulwy); listki zostaw do dekoracji

400 g pomidorkow koktajlowych przekrojonych na pot

1 tyzeczka cukru

Y byzeczki najlepszej jakosci szafranu — ja uzywam calych nitek, ktore krusze
W moZdzierzu

czarny pieprz
1 72 szklanki biatego wina
1 kg swiezych matzy

W rondlu z grubym dnem rozgrzej oliwe, wrzué szalotki, czosnek, fenkut
I podsmazaj na $rednim ogniu przez ok. 10 minut. Dodaj pomidory, cukier, szafran
oraz mielony czarny pieprz i podduszaj przez 5 minut. Dodaj biate wino i dus$ przez
kolejne 5 minut. Wrzu¢ matze i dobrze zamieszaj, by wszystkie pokryly si¢ sosem.
Szczelnie nakryj rondel i gotuj przez 10 minut, az wszystkie muszle si¢ otworzg.
Podawaj bezposrednio po ugotowaniu albo zga$ ogien i potrzymaj rondel na piecu
jeszcze przez 10 minut — matzom to nie zaszkodzi.



Podawaj jako przystawke na listkach rukoli 1ze §wiezym pieczywem, by
byto czym wybraé sos, albo jako danie gtowne z makaronem linguine. Udekoruj
listkami kopru wtoskiego.

Wskazowka: Do maizy nie dodawaj soli. Woda, ktora wyplynie po otwarciu
muszel, jest wystarczajgco stona.

Babeczki marchewkowe z szafranem

Wydawato mi si¢, ze nic nie moze poprawi¢ smaku marchewkowych
babeczek, ale po wyprobowaniu tego przepisu zmienitam zdanie. Dostalam go od
sprzedawczyni z lokalnego targowiska, ktora oferowata ciastka z dodatkiem syropu
szafranowego domowej roboty i morelowo-szafranowym dzemem. Jej zdaniem
caty sekret polega na tym, aby rozbettane z szafranem jajka zostawi¢ na catg noc.
Poniewaz nie mam zZwyczaju zabierac s1¢ do pieczenia
z dwudziestoczterogodzinnym wyprzedzeniem, dodatam szafranu do jajek
bezposrednio przed pieczeniem itez zdziatal cuda — ciastka byly przesycone
subtelnym aromatem. Na $niadanie czy na lunch doskonale nadajg si¢ bez polewy,
skoro jednak mam bzika na punkcie polewy z serka $mietankowego, dlaczego
miatabym sobie jej odmawiac?

Sktadniki na 24 ciastka

Skladniki ciasta:

3 jajka

1 duza szczypta pokruszonych szafranowych nitek (albo 1/8 hzZeczki
sproszkowanego szafranu)

2 szklanki cukru
¥ szklanki oleju roslinnego
Y szklanki oliwy z oliwek

1 szklanka magki z pelnego przemiatu



1 szklanka zwyktej mqgki

Y tyzeczki soli

2 lyzeczki sody do pieczenia

¥ szklanki posiekanych orzechow wloskich

Y5 szklanki ztotych rodzynek

3 szklanki startej marchewki (mniej wiecej 3 marchewki)

Sktadniki polewy:

[ nieduza szczypta pokruszonych nitek szafranu

1 byzeczka wrzgcej wody

% kostki masta o temperaturze pokojowej

85 g kremowego serka typu Philadelphia

2 szklanki cukru pudru

Rozgrzej piekarnik do 1900C.
W duzej misce delikatnie ubij jajka z szafranem, dodaj cukier i ucieraj, az
powstanie lekko cytrynowa, ptynna masa. Dodaj oliwe i olej iucieraj dalej, az



wszystko dobrze si¢ potaczy.

W matej misce wymieszaj sol 1 sod¢ do pieczenia.

W $redniej misce wymieszaj orzechy, rodzynki i startg marchewke.

Potacz make =z jajkami idobrze wymieszaj. Dodaj orzechy, rodzynki,
marchewke 1 dobrze wymieszaj szpatuika.

24 foremki do muffinek wyl6z folig albo papierem do pieczenia. Napetnij
foremki ciastem i piecz przez 25 minut, az ciastka bedg z wierzchu brazowe,
a whbita w srodek wykataczka bedzie sucha. Studz przez 5 minut na kratce, po czym
wyjmij z foremek i zostaw do catkowitego ostygniecia.

Wykonanie polewy:

Rozpus¢ szafran w tyzeczce gotujacej si¢ wody izostaw do ostygnigcia.
Utrzyj razem masto, ser i wodg z szafranem (nie przejmuj sig, ze zostaty strze¢pki
nitek), dodaj cukier iutrzyj wszystko na jednolita mas¢. Nakladaj na ciastka
dowolnie grubg warstwg. Polukrowane babeczki przechowu; w lodowce
W szczelnie zamknigtym pojemniku.



ROZDZIAL 13
Dom

Na Empire State Building i Batmana. W rodzinnym miescie zostatam wzigta
za turystke.

Najpierw caly tydzien spedzitam w nowym domu rodzicoéw w Delaware,
apotem do Stanow przyleciat Gwendal irazem wyprawilismy si¢ do Nowego
Jorku. Z Penn Station wyszliSmy prosto na zalang stoncem i betonem ulice. Hatas
I smrod samochodowych spalin byly dla mnie niczym ozywczy tyk tlenu dla
wspinacza na szczycie Everestu. Gwendal natychmiast skierowal si¢ w strone
postoju taksowek, gdzie czekata kolejka ztoZzona co najmniej z czterdziestu osob.

— Nie, nie — powstrzymatam go. Odeszlam kilkanascie metréw od stacji
| zrobitam to, co zrobilby kazdy rasowy nowojorczyk: zatrzymalam taksowke na
ulicy. W koncu mieliSmy lepsze rzeczy do roboty niz wystawanie w Kolejce przed
Penn Station.

Wiadowalismy do bagaznika nasze walizki idwie torby na zakupy
wypetnione francuskimi likierami (prezenty dla przyjaciot).

— 149, Dziesigta Zachodnia.

Musiatam by¢ niezle skotowana po podrozy, poniewaz dopiero po
przejechaniu jakich§ dwudziestu przecznic, zorientowatam sig, co si¢ dzieje.

— Przepraszam, ale dlaczego jedziemy w gorg¢ miasta?

— Powiedziata pani Dziesigta Aleja i Amsterdam.

Akurat, przeciez Dziesigta Aleja i Amsterdam nawet si¢ nie krzyzuja.

— Dziesigta Ulica — krzyknetam. — Dziesigta Ulica. Nie jestem turystka, a pan
styszal mnie doskonale. Prosz¢ natychmiast wyzerowac licznik 1 zawiez¢ nas pod
wskazany adres.

Taksowkarz ustuchat, ale bylo juz za p6zno. Moja duma zostala zraniona,
kryzys tozsamosci od razu si¢ poglebit, a pot godziny, ktére moglabym spedzi¢
w ulubionym sklepie z kapeluszami w SoHo, poszio si¢ bujac.

Kiedy wysiedlismy, Gwendal popatrzyt na mnie tak, jakbym nagle zdarta
Z twarzy maske.

— Myslisz, ze on naprawdg¢ probowat nas oszuka¢? Moze po prostu nie mowit
dobrze po angielsku.

— Niewazne — warknetam.

Bo jakie to miato wilasciwie znaczenie? Zto juz si¢ dokonalo. Podczas
dziesigcioletniego pobytu we Francji przekroczylam niewidzialng granice. Nowy
Jork wcigz mialam we krwi, ale juz nie w glosie, uczesaniu i ubiorze. W dodatku



wychodzitam z Penn Station obtadowana walizami. Merde!

[lekro¢ przyjezdzam do domu, wracam do domu — zresztg wszystko jedno,
jak to nazwaé — zawsze czuj¢ si¢ jak otumaniona inie potrafie¢ wytlumaczy¢
Gwendalowi, co si¢ wtedy ze mng dzieje. W koncu to u niego przylot do Stanow
powinien wywolywa¢ dezorientacje, nie u mnie.

Pierwszym znakiem wskazujacym, ze na dobre opuscilismy Europe, byla
dziewczynka w pizamie. Samolot, ktérym leciatam z Alexandre’em, miat
opdznienie, potem niemal godzing przebijaliSmy si¢ przez odprawe celng. Kiedy
w koncu dotarlismy do hali przylotow, byly tam tylko cztery osoby, moi rodzice
I jaka§ mloda kobieta z pigcioletnia moze coreczke. Bylo pdzne popotudnie, ale
drzemigca w fotelu dziewczynka nosita pastelowg pizamke.

Drobiazg, ale jako wyrdoznik odmiennosci kulturowych rownie rzucajacy si¢
W oczy jak olbrzymia amerykanska flaga przy stanowisku oficera imigracyjnego.
Witajcie w kraju, w ktérym wszystko jest dopuszczalne. Zadna Francuzka nie
wlozylaby dresu na podr6z ani nie pozwolitaby, aby jej dziecko paradowatlo
W pizamie w miejscu publicznym.

Wigkszo$¢ ludzi nie jest az tak podatna na zmiang¢ otoczenia jak ja.
Zmieniajac jezyk z francuskiego na angielski, od razu zaczynam nadawac na
zupehnie innej fali, zupehlie jak staro$Swiecki odbiornik radiowy, w ktorym kto$
przekrecit gatke 1 zmienit czestotliwos$é. Natychmiast tez wyrzucam przez okno
starannie pielggnowane cechy, takie jak umiar, cierpliwo$¢ 1—o$miele si¢
powiedzie¢ — przestrzeganie porzadku. Staj¢ si¢ popedliwa, wrgcz szukam okazji
do awantur. To niedopuszczalne. Chce porozmawiaé z menedzerem! \WWszystko dla
czystej przyjemnosci: a nuz zadziala.

Podobnie jak tamta dziewczynka na lotnisku, od razu mam rozklad dnia
wywrocony do gory nogami. (Swoja droga to wstyd, ze w jezyku francuskim nie
istnieje slowo oznaczajace ,spedzi¢ caly dzien w szlafroku, opychajac sie
odgrzewanymi resztkami wczorajszej chinszczyzny 1gapiagc na powtorke
W obronie prawa). Positki przestajg mie¢ wyznaczony czas i miejsce, za to wcigz
jestem otoczona jedzeniem. Liczba opcji mnie przerasta. W matych restauracyjkach
zamawiam na obiad nale$niki z jagodami i bekon, o szesnastej odgrzewam na lunch
wczorajszg faszerowang kapust¢. Bez przerwy co$ jem, cho¢ nigdy nie jestem
glodna. Calymi opakowaniami taduje w siebie Dotsy. Jaskrawe od sztucznych
barwnikdw 1 napeczniate od syropu kukurydzianego (sama fruktoza) zelki, ktorymi
ortodonci straszg niczym Antychrystem. Ten rodzaj jedzenia, w pierwszej chwili
dziko satysfakcjonujacy, ma jednak wiele wspdlnego z Inwazja fowcow ciat, bo
zwykle w czterdziesci osiem godzin po przyjezdzie mozna zasta¢ mnie w tazience,
pielegnujaca wywotang nadmiarem cukru migreng 1 wyrzucajaca w ataku



gwalttownych torsji pozarte wczesniej twizzlery[12].

Dla uczczenia mojego przyjazdu matka nieodmiennie kupuje pieczen
wieprzowa zkoscia na osiem osob. Zeby ja upiec, potrzeba trzech godzin.
W ferworze przywitan, rozpakowywania bagazy i mojego rytualnego grzebania
w kasetce matki z bizuterig nigdy nie udato nam si¢ wiaczy¢ piekarnika przed
szOstg. Na przygotowanie marynaty nie starcza mi czasu 1zawsze musimy Si¢
jeszcze poklocic o jaka$ od dawna martwg brzoskwini¢ i lekko zamarznigte jabtko
granny smith, ktére odkrywam w lodowce w pojemniku na owoce i ktore wedtug
matki beda doskonale pasowaé¢ do migsa. O wpo6t do dziewigtej wieczorem, czyli
o0 tej porze, kiedy w Ameryce wszyscy dawno juz zjedli, wieprzowina nadal jest
surowa w srodku. Wtedy poddajemy si¢, odcinamy od ko$ci osiem grubych
kotletow 1 dosmazamy je napredce. Czasami nasza kapitulacja jest bezwarunkowa
— zamawiamy pizzg.

Podczas gdy ja przygotowywatam migso do upieczenia, matka przy
kuchennym stole zabawiala Alexandre’a. Jednym uchem przystuchiwatam si¢ ich
rozmowie.

— Gdzie pasuje ten fioletowy? Nie, wto miejsce nie — naprowadzala go
tagodnie. — Ktory to jest fioletowy, pokaz. Dobrze, brawo. No wigc, gdzie on
pasuje? lle ma kropek? Jedna, dwie, trzy. Doskonale.

Alexandre nie widzial babci cztery miesigce — W jego wieku to szmat czasu.
Matka moéwita typowo belferskim tonem. Bawita si¢ z wnukiem, ale ta zabawa od
razu skojarzyta mi si¢ ztestowaniem. Nie moglam si¢ oprze¢ wrazeniu, ze
Alexandre jest przez nig egzaminowany.

Matka jest doskonala nauczycielka. Przez dilugie lata uczyta nastolatki
Z zaburzeniami, potem zaj¢ta si¢ administrowaniem. Do jej obowigzkow nalezato
dbanie o to, aby dzieci otrzymywaly odpowiednig pomoc terapeutyczng, stad teraz
ma w glowie dlugg liste rzeczy, ktore jej zdaniem Alexandre powinien juz umiec.
We Francji zaden nauczyciel nigdy nie probowalby oceni¢ poziomu umiejetnosci
dwuipodtlatka.

Ostatnio zacze¢tam wozi¢ Alexandre’a do Reillanne na lekcje muzyki dla
maluchow. Jak na razie jest to jego jedyne zajecie zorganizowane (chyba ze za
takie uznamy przygladanie si¢ traktorom). We Francji nie zmusza si¢ dzieci do
uczestniczenia w réznych kursach itreningach — przeciwnie, uwaza si¢ to za
zjawisko szkodliwe, kradngce czas przeznaczony na zabawg. Claire, nasza sgsiadka
w Céreste, ktora pracuje jako logopeda, thumaczyta mi to nastgpujaco:

— Odrobina ennui — nudy — jest korzystna. Zmusza dzieci do wymyslania
wlasnych zabaw i1 rozwija wyobraznig.

Zajecia muzyczne dla dwu- itrzylatkow nazywaja sie Eveil Musical —



muzyczne przebudzenie. Inaczej niz w przypadku programu Mommy and Me
rodzice nie sg zapraszani do uczestnictwa w lekcjach. Nie sadze, aby uczono
maluchy budowy gam czy rozpoznawania dziet Mozarta, w kazdym razie, kiedy
przyjezdzam po Alexandre’a, musz¢ mu perswadowaé, zeby odlozyt flet. We
Francji wciaz stysze, ze dzieci majg ,,rozwija¢ zmysty” 1 ,,czerpac¢ przyjemnos¢” —
prendre plaisir. Tu wierzy sie, ze jesli jakas czynnos$¢ sprawia ci przyjemnosé, jej
opanowanie przyjdzie samo. Dzieciom amerykanskim — ja réwniez bylam tak
uczona — wpaja si¢ co§ doktadnie odwrotnego: jesli dobrze opanujesz jakas$
umiejetnos¢, z przyjemnoscig bedziesz ja wykonywal. Dla amerykanskich
dzieciakow — acoraz czeSciej podejrzewam, ze dla rodzicow rowniez —
przyjemno$¢ nie polega na robieniu czego$, co si¢ lubi, tylko na robieniu czego$
lepiej niz inni. To oczywiste, ze chce, aby moje dziecko odniosto sukces 1 bylo
szczesliwe — nie ma chyba rodzica, ktory dla swojej pociechy nie pragnatby tego
samego. Kultura francuska iamerykanska roznie jednak pojmuje przyczyne
I skutek. Czy szczesliwym czyni cztowieka sukces, czy tez sukces polega wlasnie
na byciu szczgsliwym?

,Czy W wystarczajagcym stopniu jestes mamag?”’

Zartujesz?

Matka zawsze zbiera dla mnie wycinki z gazet, ktore odktada na nocnym
stoliku, wigc ilekro¢ przyjezdzam do Stanow, moge sobie poczyta¢ o rewelacyjnym
kremie niwelujacym cienie pod oczami, fantastycznym szefie kuchni, ktory
otworzyt restauracj¢ nieopodal naszego dawnego mieszkania w Paryzu, czy
sukcesach ruchu szkot spolecznych. Tym razem na stoliku lezal numer ,,Time’a”.
Na okladce zobaczylam smukla niczym baletnica blondynke karmigca piersig
trzylatka, i krzyczacy wielkimi literami tytut ,,Czy w wystarczajagcym stopniu jestes
mamg?”. No co0z, potwierdzalo si¢ to, co od pewnego czasu podejrzewatam:
W Stanach rodzicielstwo stato si¢ sportem ekstremalnym.

W zyciu bym nie przypuszczata, ze kiedy$ bede¢ prowadzita takie rozmowy
jak podczas tej wizyty w domu.

— Jestem pochtonigta wyborem fotelika samochodowego — moéwi moja
przyjacidtka z Polnocnej Karoliny, ktora zdecydowata sie¢ przerwaé studia
doktoranckie z psychologii i poswigci¢ wychowaniu trojki dzieci.

— Ale czemu? — wyrwato mi si¢, zanim zdgzylam si¢ powstrzymaé. Nie
chcialam by¢ protekcjonalna. Niestety, pewnie bylam.

— Bo sg naprawdg¢ wazne.

Coz. Tak. Ale.

Nie ona jedna. Maya, profesor nauk ekonomicznych mieszkajgca w L0S
Angeles, kiedy do mnie zadzwonita, tez moéwita glownie o fotelikach.



— Wilasnie szukamy nowego dla Serge’a. Wiedzialas, ze taki fotelik szybko
si¢ zuzywa? Plastik staje si¢ lamliwy, a przez to mniej odporny na uderzenia.
Foteliki nalezy czgsto wymieniac.

Chyba zbyt dlugo mieszkam we Francji, bo czego$ tu nie rozumiem. Cienkie
foliowe torby na zakupy nie rozkltadaja si¢ przez trzydziesci tysiecy lat, jak wigc
jest mozliwe, aby fotelik samochodowy zuzyl si¢, zanim dziecko wyro$nie
z pieluch?

Nie znaczy to, ze we Francji musze¢ wystuchiwac¢ przeciwnych argumentow.
Tam po prostu nie prowadze takich rozmow. Najtrafniejszym okresleniem znanych
mi francuskich mtodych matek jest décomplexées, czyli ,,zrelaksowane”, albo tez
,hieskomplikowane” czy wregcz ,,niezneurotyzowane”, jesli wolicie. Francuscy
rodzice nie przejmujg si¢, ze robig co$ nie tak, ze pozwalaja dziecku na kontakt
Z brudem, przez co narazajg je na choroby, ze wymogami dyscypliny tlumig jego
kreatywnos$¢. Ich podejscie nie ma nic ze wspdlzawodnictwa, za to wiele ze
zdrowego rozsadku. We Francji nikt nie podsuwa ci pod nos majacego powazne
recenzje opracowania dowodzacego, ze rzucanie makaronem stanowi forme
wyrazania siebie.

Moja rodzina tez nie jest catkiem odporna na niebezpieczenstwo ,,niebycia
mamag w Wystarczajacym stopniu’.

Ktéregos$ dnia odwiedzita nas ciotka Joyce, mlodsza siostra matki. Juz stojac
w drzwiach, pobrzgkiwata kluczykami.

— Czes$¢, ciacho, przybij piatke — przywitata si¢ z Alexandre’em.

Ciotce bardzo zalezy, aby moj syn przyswoit sobie mtodziezowy slang.
Alexandre bardzo ja lubi. Kazda jej wizyta oznacza Duze Auto pod domem
I opakowanic M&M’s6w w torebce.

Ciotka nalata sobie dietetycznej coli bez lodu, bez ktorej nie potrafi
funkcjonowac.

— Ale chyba nie kazesz nam przechodzi¢ Kursu dla Bab¢?

— Kursu dla Bab¢?

— Cérka mojej przyjacidiki z Pittsburga o§wiadczylta jej, ze nie bedzie mogta
zajac sie wnukami, dopoki nie ukonczy takiego kursu.

— Daj spoko6j. Wychowatas nas 1 jakos zyjemy. Mysle, ze mozemy darowac
sobie dyplomy.

Byt jeszcze jeden powdd, dla ktorego przyjechatam do Nowego Jorku:
Linda. Nie widziatam jej od pogrzebu ojca. Oczywiscie wtedy obiecywatam, ze
bedziemy w kontakcie, ale lata i rozdzielajacy nas ocean zrobily swoje. Linda byta
ostatnig przyjaciotka ojca 1 siostrg jego najlepszego przyjaciela z dziecinstwa.
Podkochiwata si¢ w nim juz jako nastolatka. Trzydziesci lat 1 dwa rozwody pdznie;j



odnalezli si¢ ponownie. Gdyby nie choroba ojca, z pewnoscig bylaby teraz moja
macocha.

Psychoza maniakalno-depresyjna, podobnie jak wszystkie zaburzenia
umystowe, to choroba ztosliwa i podstgpna. Cho¢ ma podtoze fizjologiczne,
podobnie jak cukrzyca, nie pozbawia cztowieka mozliwosci zjedzenia sernika, za
to zmienia jego osobowos$¢. Ojciec na przemian bywal apatyczny i milczacy,
niezdolny nawet przycia¢ sobie wyrastajacych z uszu wlosoéw, to znowu rozpierata
go energia, awtedy stawal si¢ glo$ny 1 nieprzewidywalny;, robit awantury
kelnerom, pozywat do sadow lekarzy. W koncu porzucit Lindg, tak jak wczes$niej
porzucatl przyjacidt i1znajomych. Wlasciwie porzucit wszystkich oprocz mnie.
Kilka miesiecy przed moimi dwudziestymi czwartymi urodzinami zmart na atak
serca, samotny w swoim mieszkaniu. Kiedy zadzwoniono do mnie z policji, moje
pierwsze pytanie brzmialo, czy w gre wchodzity tabletki albo gaz. Ustyszatam, ze
nie, i wowczas jakas drobna czg¢$¢ mojego smutku zamienita si¢ w ulgg.

Od kilku miesiecy czuje si¢ lepiej. Tabletki hormonalne zadziataty i lekarz
zwigksza mi stopniowo ich dawke. Ale po dotku, w jaki wpadtam ostatniej zimy,
nadal jestem w strachu. Nieustanna obawa przed zgubieniem drugiego buta potrafi
niezle wymeczyC. I wreszcie jest Alexandre, ktorego obecno$¢ nadaje nowy sens
pytaniu 0 mechanizm dziedziczenia — nie chciatabym mu przekaza¢ moich
cigzarow 1 leku.

Z Linda uméwitam si¢ w kawiarni na Upper West Side, w poblizu jej domu.
Zobaczytam ja z daleka przechodzaca przez jezdnig; w dresie, 0 lasce, starszg niz
ta, jakg zachowatam w pamigci, z bardziej siwymi wlosami.

Usciskala mnie serdecznie.

— Och, skarbie, jak dobrze znowu ci¢ zobaczy¢. Wybacz, ze jestem taka
spocona, ale wracam prosto z rehabilitacji.

W kawiarni wsungtam si¢ na obitg derme kanape. Stoliki staty tak blisko
siebie, ze sgsiad z lewej siedzacy nad talerzem owsianki 1 pochtonigty lekturg ,,New
York Timesa” niemal omiatal mnie gazeta, ilekro¢ przewracat stron¢. Linda
zaczeta opowiadac o swojej corce 1 jej blizniakach.

— Chciatabym si¢ dowiedzie¢... — Slowa ledwo przechodzily mi przez
gardlo. — Chcialabym uslysze¢ od ciebie... Czy on zawsze byt taki? Juz od
miodosci? Czy kto§ wiedzial? — Za tymi pytaniami kryty si¢ inne. A ja? Czy mnie
roéwniez to czeka?

To znane zjawisko. Kiedy dzieci zblizaja si¢ do wieku, w ktorym rodzic
zachorowat albo umart, chcg jak najszybciej mie€ juz za sobg ten prog, t¢ magiczna
date, zupelie jak uczniowie na szkolnej wycieczce, ktorzy mijajagc cmentarz,
wstrzymujg oddech 1 przyspieszajg kroku.

Opuscitam wzrok na filizanke z kawa i przygryztam warge, zeby si¢ nie
rozptakac.



— Alez skarbie, ty nie jestes... ty zawsze... on byl z ciebie taki dumny.

— Zastanawiam si¢, czy zawsze byt taki, czy moze ktérego$ dnia obudzit si¢
chory. Czy byly jakie$ zwiastuny?

— Nawet jesli byly, nie sadze, abySmy woéwczas potrafili je rozpoznac.
Probowal mi o tym powiedzie¢, juz pdzniej. Zlekcewazylam jego ostrzezenie.
,,Och, kazdemu zdarza si¢ czasami gorszy dzien”. Nie wiedziatam, ze to choroba.
Rodziny alkoholikow majg AA. Dla nas nie byto nic. — Urwata 1 upita tyk ziotowe;]
herbaty. — Czuje si¢ tak, jakby mnie z czego$ obrabowano.

Nigdy przedtem nie styszalam, aby kto$ ujal to w ten sposdb. A przeciez
sama odczuwalam podobnie. Wczesne dziecinstwo, ktdérego nie pamigtatam,
niepewnos¢, kiedy Alexandre obtapywal mnie za kolana. Zostalam czego$
pozbawiona i nie potrafitam wypetni¢ tej pustki.

— Przykro mi, ze tak dlugo si¢ nie odzywatam. Wcigz co$ stawato mi na
przeszkodzie, a czas uciekal. Zawsze uwazatam, ze powinny$Smy by¢ jak rodzina.

— Twoj ojciec miat w sobie tyle ciepta — mowita Linda, spogladajac gdzies
ponad moim ramieniem na swoje dawne zycie. — Byt cudowny. A jak wspaniale
tanczyt. Jako dzieci czesto tanczyliSmy w suterenie. Potrafit tak mnie przechyli¢, ze
wlosami zamiatatam podtoge.

Utkwilam wzrok w pustej filizance po kawie.

— Czy wiedziatas, ze moja babcia, to znaczy mama ojca, byla poddawana
terapii elektrowstrzasami? Pod koniec lat sze$¢dziesigtych, niedtugo po tym, jak
moi rodzice si¢ zareczyli.

— Nie — odparta Linda. — Nie miatam pojecia.

— Troche czytalam o tym ostatnio. Zdaje si¢, Ze znowu jest stosowana.

Kobieta przy stoliku za nami podniosta si¢ z miejsca i zapigta ptaszcz.

— To prawda — powiedziata, pochylajac si¢ i si¢gajac po torebke. — Teraz jest
to o wiele bezpieczniejsze. | daje lepsze efekty.

US$miechnetam si¢ mimo woli. Jak tu nie kocha¢ tego miasta? Miasta
nieustanne] rywalizacji polaczonej z calkowitym brakiem przestrzeni osobiste;.
W pewien sposdb bylto to wzruszajace. Tylko w Nowym Jorku zupetnie obca osoba
mogla si¢ wtraci¢ do prywatnej rozmowy, aby ci powiedzie¢, ze zdarzajg si¢ ludzie
odrobing bardziej szaleni niz ty.

Pozegnatam si¢ z Lindg, obiecatam jej przysta¢ egzemplarz mojej ksigzki
I ruszytam w strong parku. Kiedy czuje¢ potrzebe rozmowy z ojcem, zawsze ide do
Metropolitan Museum of Art. Od pogrzebu ani razu nie odwiedzitam cmentarza.
Nie potrafi¢ sobie wyobrazi¢, ze ojciec jest tam pochowany. Dla mnie spoczywa
w Skrzydle Egipskim pod Swiatynia Dendur, niewielkim sanktuarium, ktorego
elementy przewieziono z Egiptu przez ocean i pieczotowicie posktadano pod



szklanym atrium wychodzacym na 81. Wschodnig.

Odkad wyrostam z Muzeum Sztuki Naturalnej, przychodziliSmy tu z ojcem
niemal co weekend. W Metropolitan Museum nie ma ustalonych optat za wstep,
tylko ,sugerowane”, co oznacza, ze ojciec mogl poda¢ kasjerce nawet
jednodolarowy banknot ibez zadnego komentarza otrzymywat shuzacy za bilet
gltadki metalowy zeton z literg ,,M”, ktory pomagat mi przypig¢ do swetra.
Dobrowolne optaty obowiazuja i dzi$, jednak od $mierci ojca zawsze place peina
sugerowang kwote, zeby jaki§ inny mniej zamozny rodzic mogt ofiarowac swojej
corce to, co moj ojciec ofiarowal mnie. A zeton z Metropolitan Museum trzymam
w portfelu jako szczesliwy talizman.

Kocham rytuat wracania do moich ulubionych eksponatéw 1 to mite uczucie,
ze bez trudu potrafi¢ do nich trafi¢. Najpierw mumie z czasow rzymskich w foyer,
potem siedzace szakale ioto juz mam przed sobag starozytng Swiatynig, ktorej
kamienne $ciany pokrywaja graffiti z czasow wyprawy Napoleona do Egiptu.
Gdyby ktos zobaczyt mnie w tej chwili — siedzacg na granitowej tawie i zalewajaca
si¢ Izami podczas przeliczania wrzuconych do sadzawki miedziakow — z pewnoscig
uznatby mnie za wariatke. Kazdy student, ktory czytat Machiavellego, powie wam
od razu, ze strach tgczy roGwnie mocno — jesli nie mocniej — jak mitos¢. Lek przed
upodobnieniem si¢ do ojca jest ostatnim ogniwem, jakie mnie z nim wigze. Jesli
przestane si¢ bac, ze zachoruje na to co on, wi¢z mi¢dzy nami zostanie ostatecznie
Zerwana.

Skierowatam si¢ ku tylnym drzwiom, przy krzestach
Chippendale’a skrecitam w lewo, mingtam wielki witraz Tiffany’ego. Jeszcze tylko
skret w prawo i juz bytam w jadalni urzadzonej w stylu Regencji. Swiadomos¢, ze
w tym gmachu wszystkie pickne przedmioty trwaja niezmiennie na tych samych
miejscach, zawsze przynosita mi pocieche. Muzeum byto dla mnie niczym dom,
niczym dobrze znana sypialnia z czaséw dziecinstwa. Ale oprocz poczucia
bezpieczenstwa w tym znajomym otoczeniu czasami ogarnial mnie smutek, ze
nigdzie nie zdotalam na dobre zakotwiczy¢. Wrostam w tak rézne, w tak odlegle
miejsca, ze to wrecz bolalo. Co bedzie domem dla Alexandre’a? Waskie
brukowane uliczki Céreste? Zapach drewna ptongcego w kominku i croissantow
z pobliskiej boulangerie? Jakie miejsce uzna za wyjatkowe dla siebie? Gdzie
bedzie przychodzit, zeby pomysle¢ o mnie?

Sa chwile, kiedy chcialabym go owing¢ niczym mumi¢ i nie puszcza¢ od
siebie na krok, ale sg i takie, kiedy nie chcg mie¢ z nim nic wspolnego. Wiem, ze
omija mnie wiele z jego dziecinstwa, ale jak moge¢ w pelni uczestniczy¢é w czyms,
czego przedtem sama nie doswiadczylam? Czuje sie tak, jakby mnie z czegos
obrabowano. Dokad odeszta ta mata dziewczynka i dlaczego powraca — krucha
I zbolata — tylko wowczas, kiedy Alexandre odpycha mnie od siebie? Czy w ten
sposob usituje chroni¢ samg siebie? Opuszczajac go, zanim on opusci mnie?



W niedziele wczesnym popotudniem wsiadtam w pocigg i pojechalam do
Connecticut odwiedzi¢ mojg przyjaciotke Kim. Chcialam zobaczy¢ jej corke, ktora
niedawno skonczyta sze$¢ miesiecy. Tesknitam tez za porzadnym lunchem. Po
trzech tygodniach w Stanach czutam, ze moje podniebienie cierpi od nadmiaru soli,
cukru ithuszczu. Jeszcze kilka dni, azamieni¢ si¢ w zurawinowego muffina
Z kruszonka.

Kim, moja przyjaciotka jeszcze z czasow studiow, jest jedng z najlepszych
kucharek, jakie znam. To ona w czasach naszego samotnego bytowania w Nowym
Jorku nauczyla mnie robi¢ supertatwe czekoladowe krowki isycaca potrawke
z kurczaka, akiedy przeniostam si¢ do Paryza, nadzorowata moj pierwszy
samodzielnie wykonany beszamel. Jej przepis na marchewkowe ciasto z polewa
z serka $mietankowego powinien zosta¢ wyryty na kamiennych tablicach i ztozony
na przechowanie w arce. Kim zawsze ma pod r¢ka wszystkie niezbedne kuchenne
utensylia, tacznie ze specjalnym stojakiem na ksigzki kucharskie 1 ptaskg metalowa
szpatutka do rownomiernego rozprowadzania lukru.

Jej maz jest Wegrem. Problemy roznic kulturowych w malzefstwie moja
przyjaciotka rozwigzuje w podobny sposéb co ja — za pomoca wypiekow. Kiedy
zargczyta si¢ z Markiem, zaprosita przyszitych tesciow na obiad 1 na deser podata
swoje slynne marchewkowe ciasto. Wzbudzito tylko umiarkowany entuzjazm —
najwyrazniej okazato si¢ zbyt stodkie jak na europejskie podniebienia. Kim zrobita
woOwczas to, co zrobitaby kazda sprytna synowa in spe — natychmiast kupita kilka
wegierskich ksigzek kucharskich.

— Nie byly tatwe do dostania. Szczegolnie lubie te — powiedziata, wyciagajac
W moja stron¢ opasly tom. Obwolute zdobil staro§wiecki obrazek: starszy pan
W trzyczesciowym garniturze prezentowat bufet, na ktorym pietrzyt sie stos ciastek
w polewie, a obok stojaka udekorowanego winnymi gronami lezat potmisek z catg
ryba w auszpiku.

— Napisat ja George Lang, ten sam, ktory prowadzit Café des Artistes. Zmart
catkiem niedawno, widziatam jego nekrolog w ,,Timesie”

— Uwielbiam czyta¢ nekrologi.

— Wiodt zdumiewajace zycie — mowita dalej Kim, siggajac do szuflady po
sztu¢ce. — Jego rodzice zgingli w Auschwitz. On sam, kiedy po wojnie na Wegry
weszli Rosjanie, uciekl do Austrii schowany w trumnie. Jego przepisy sa bardzo
precyzyjne, nie takie, jak w wigkszosci wegierskich ksigzek kucharskich pisanych
stylem naszych babek. ,Ucieraj, az bedzie wygladalo na gotowe”. Bardzo
pomocne, jesli cztowiek przyrzadza potrawe po raz pierwszy.

Kiedy przyjechatam, rezultat wspolnych wysitkow Kim 1 Langa juz czekat
na blacie: niewymyslne zotte ciasto z wishiami, z wierzchu posypane krysztatkami



cukru.

— Zamiast proszku do pieczenia spulchnia si¢ je ubitg piang z biatek —
tlhumaczyta Kim, schylajac si¢ do piekarnika, zeby wyja¢ tososia.

Lunch zostal podany w porze lunchu, co po tygodniach jadania o dowolnej
porze uznatam za prawdziwy luksus. Do tososia z rusztu Kim przyrzadzita satatke
z rukoli z podpiekang czerwong cebulg, dynig pizmowa, orzechami wloskimi
| kawatkami $nieznobialego koziego sera. Dressing do sataty byt bardzo prosty:
oliwa zoliwek, ocet iszczypta soli morskiej. Catos¢ wyszla idealnie
zharmonizowana, zaden smak nie wybijal si¢ na pierwszy plan, zadna przyprawa
nie wotata gltosno, zeby zwréci¢ na nig szczegdlng uwage. Na nakrytym bialym
obrusem stole stal Slubny serwis Kim 1 Marka, wigc poczutam si¢ wyrdzniona.
Flora grzecznie bawita si¢ w kojcu. Po lunchu Mark zaparzyt dla mnie espresso,
a kiedy Kim podata ciasto, usmiechngl si¢ szeroko. Wegierski specjat okazat si¢
wilgotny i nie nazbyt stodki. Zgarngtam widelczykiem wisni¢, ktora potoczylta si¢
na Srodek talerza, opuszkiem wskazujacego palca podniostam z obrusa ztocisty
okruch. Im dluzej przebywam na obczyznie, tym wyrazniej dociera do mnie, ze
domem moze by¢ zarowno co$ tak wielkiego jak kraj, co$ tak czczonego jak
Swigtynia 1 co$ tak prostego jak zwykte ciasto.

12 Twizzlers — popularne w USA cukierki owocowe.



Przepisy na lunch z przyjaciotmi
Salatka z rukoli z podpiekana czerwona cebula, dynig pizmowa, orzechami
wloskimi i Swiezym kozim serem

Salade de roquette au chevre, aux noix aux oignons rouge, et a la courge
butternut

Prosta, harmonijna, smaczna — cudowna przystawka, zwlaszcza dla
podniebienia zme¢czonego nadmiarem cig¢zkich potraw. Do tej salatki dressing
stosuj¢ bardzo oszczednie, zeby nie przyttumi¢ smakdéw poszczegolnych
sktadnikow.

Sktadniki na 4 porcje

Y5 dyni pizmowej Sredniej wielkosci

1 czerwona cebula

2 byzki oliwy z oliwek

gruboziarnista sol morska

1 opakowanie koziego sera (6085 Q)

1 srednie opakowanie rukoli albo innej sataty o0 ostrym albo lekko gorzkim
smaku

¥ tyzeczki octu z sherry albo z czerwonego wina

Y szklanki siekanych orzechow wloskich



Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Umytg dyni¢ pokrdj w kostke (mniej wigcej 2,5 na 1 cm). Obierac jej nie
musisz. Czerwong cebule przekrdj na pot, a nastepnie pokrdj w plastry. Blache do
pieczenia wyldz folig aluminiowg. Skrop dyni¢ 1icebule lyzka oliwy, utéz
pojedynczg warstwa na blasze i posol gruboziarnistg solg morska.

Piecz 30—35 minut, az dynia zrobi si¢ mi¢ckka. Wystudz.

Ser pokrdj w kostke. Przed podaniem dopraw satat¢ tyzka oliwy z oliwek,
octem i solg. Na liscie naldz dynie, cebule, ser i orzechy wtoskie.

Podawaj bezposrednio po przyrzadzeniu.

Losos$ pieczony w folii

Saumon en papillote
Kiedy mam ochote na prosty, soczysty filet z ryby, zawsze picke en
papillote, czyli w kopercie z folii albo specjalnego pergaminu do pieczenia.

Sktadniki na 6 porcji

1 kg filetow z lososia, grubosci ok. 2,5 cm

1 tyzka oliwy z oliwek

potowka cytryny

gruboziarnista sol morska

swiezo zmielony czarny pieprz

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

Podziel ryb¢ na porcje. Blache do pieczenia wyldz arkuszem folii
aluminiowej na tyle duzym, by wystawal kilka centymetrow poza blachg. Utoz
filety obok siebie, tak aby si¢ nie dotykaty, skrop oliwa, sokiem wyci$nigtym
Z cytryny, dopraw gruboziarnista solg morska is$wiezo zmielonym pieprzem.



Nakryj ryby drugim arkuszem folii, po czym starannie zwin brzegi obu arkuszy, tak
aby powstala szeroka koperta. Piecz 25—-30 minut, w zaleznosci od tego, czy wolisz

rybe mniej, czy bardziej przypieczona.
Wegierskie ciasto z wisniami
Anyam csereszneyés lepénye
Przepis pochodzi z ksigzki George’a Langa Cuisine of Hungary (Wings,
1994). Kim opatrzyta go nastgpujagcym komentarzem: ,,Typowo wegierski przepis,

w ktéorym zamiast chemicznych spulchniaczy uzywa si¢ ubitej na sztywno piany
z bialek. Ciasto wychodzi mniej stodkie niz amerykanskie desery, ktore tak

uwielbia mdj maz”.
Sktadniki na osiem porc;ji:
170 g niesolonego masta
Y4 szklanki granulowanego cukru
3 jajka
1 szklanka mqki
szczypta soli

butka tarta

500 g swiezych drylowanych wisni (albo wisni z jednego stoika, dobrze
odsgczonych)

cukier waniliowy do dekoracji



Rozgrzej piekarnik do 1900C.

Utrzy] masto z potowa cukru. Po kilku minutach energicznego ucierania
dodaj 3 zottka i ucieraj dalej. Na koniec dodaj make, s61 i dobrze wyrdb.

Ubij na sztywno pian¢ z bialek zreszta granulowanego cukru. Gumowag
szpatutkg ostroznie potgcz piang z ciastem.

Forme o $rednicy 22,5 cm wysmaruj mastem 1 wysyp butka tartg. Wlej ciasto
do formy, z wierzchu posyp wisniami (powinny pokry¢ cata powierzchni¢). Piecz
30—40 minut, nastepnie wyjmij z piekarnika i przez 5-10 minut studZz na kratce.
Nozem odetnij ciasto od formy, wyjmuj i zostaw do catkowitego ostygnigcia.
Wierzch posyp cukrem waniliowym.

Wskazowka: Cukier waniliowy mozna przygotowac¢ w domu. Roziup wzdtuz
Jjedng grubszq laske wanilii i potrzymaj kilka dni w % kilograma zwyktego cukru.
Mozesz takze posypac ciasto kupnym cukrem waniliowym, ale ja mam stabos¢ do
chrupkiego cukru granulowanego.



ROZDZIAL 14
Wtadca lodowego imperium

Jak zareagowalibyscie, przytapujac meza na gorgcym uczynku? W srodku
nocy, z regkami po tokcie w zoltych wisniach ociekajacych lepkim sokiem. Czy
uznalibyS$cie to za matzenski kryzys? Co zaleciliby$cie w tej sytuacji? Medytacje
czy powrot do jogi?

Przesadzitabym, twierdzac, ze pomyst na lodziarni¢ zrodzil si¢ w ciagu
jednej nocy. Nie do konca tak byto, ale prawie. Zima ciggnela si¢ dtugo. Gdzies
miedzy szafranowymi zniwami a Gwiazdkga Gwendal wynegocjowal warunki
zwolnienia z pracy. Krok byt ryzykowny — podczas recesji rezygnowac¢ z dobrze
ptatne; posady. Ryzykowny, ale jednoczesnie konieczny. MO; maz wiasnie
skonczyt czterdziesci jeden lat 1 znalazt si¢ na rozdrozu — miat do wyboru albo
zalozy¢ wtasng firme, albo kupi¢ porsche, poderwaé dziewigtnastolatke 1 razem
znig popedzi¢ jednokierunkowg szosa prosto do Zautka Szalencow
I Niespelnionych. Mielismy jego odprawe, troche oszczednos$ci, drobng sume, ktorg
odziedziczyl po dziadkach, 1 francuski zasitek dla bezrobotnych przystugujacy mu
przez osiemnascie miesi¢cy. Nie potrafigc ani przez chwile usiedzie¢ bezczynnie,
modj maz spedzat teraz popotudnia, przygotowujac wydanie antologii wspotczesnej
poezji afganskiej dla przyjaciela mieszkajacego w Kabulu, wyszukujac alkohole
pedzone z chronionych gorskich ziot dla innego przyjaciela, wiasciciela koktajlbaru
w Nowym Jorku, iurzadzajac projekcje amerykanskich filmow dokumentalnych
w ramach lokalnej kampanii przeciw odwiertom zuzyciem technologii
szczelinowania hydraulicznego.

Mglisty pomyst zaczat nabiera¢ ksztattow, kiedy Angela 1 Rod, wtasciciele
B&B, w ktorym zatrzymaliSmy si¢, pierwszy raz odwiedzajagc Céreste, a obecnie
nasi drodzy przyjaciele, odstapili nam swojg piwnice. Porzadna, sklepiong piwnice,
Z duzym oknem wychodzacym na giéwng ulice wioski. Kiedy si¢ poznali§my,
Gwendal czgsto opowiadal mi o swoich planach: chcial mie¢ kino studyjne
potaczone z kawiarnig albo staroswiecki kabaret, w ktorym podawano by rumowy
poncz z mnostwem przypraw, a cyrkowi akrobaci kreciliby piruety pod sufitem. Na
razie mieliSmy piwnice kiepsko o§wietlong jarzeniowka, lekko cuchngca wilgocia,
zawalong mndstwem zapomnianych gratéw 1 skrzynek po winie. Ale mieliSmy.



MieliSmy pusta przestrzen itylko od naszej wyobrazni zalezato, czym ja
wypehimy.

Tygodnie mijaly, zimowa hibernacja ustapila wiosennemu ozywieniu,
powoli zaczynaly kietkowac¢ pierwsze pomysty. Marzyt nam si¢ biznes majacy co$
wspolnego ze wszystkimi cudownymi smakami, jakie odkryliSmy w Prowansji;
co$, co nam sprawi frajde, a jednoczesnie bgdzie dobre dla wioski. Myslelismy
0 koktajlbarze, o recznie wyrabianych czekoladkach nadziewanych likierem
lawendowym. Az wreszcie ktorego$ wieczoru Gwendal wypalit:

— Wiesz, czego Céreste potrzebuje? Dobrej lodziarni.

Puscitam to mimo uszu. Mdj magz ma zwyczaj mysle¢ glo$no: rozwaza to,
przymierza si¢ do tamtego. Uznalam, Ze lodziarnia to jeden z tych szurnigtych
pomystow, ktore tylko przemkng przez ganek, ale to wciaz nie jest ten, ktory na
dobre rozsigdzie si¢ przed kominkiem.

Probowatam skupi¢ si¢ na pisaniu, bo przeciez z czego$§ musieliSmy zyc¢,
zanim rozkrecimy nasze przedsigwzigcie. Pochtanialo mnie udoskonalanie przepisu
na paréwki z duszong czerwong kapusta, i tylko 0 tym myslatam. Kiedy wreszcie
oderwatam si¢ od komputera, okazato si¢, ze Gwendal ma juz gotowy biznesplan
| wlasnie umawia si¢ na spotkanic w banku. To akurat mial opanowane do
perfekcji. Jesienig 2009 roku, dwa miesigce przedtem, zanim upadt bank Lehman
Brothers ikredyty na calym $§wiecie zostaly zamrozone réwnie mocno jak
oranzowe lody na patyku, wyciggnat zbanku 20 miliondow euro na jeden
Z projektéw kinematograficznych.

— Musisz umie¢ sprzeda¢ calg historie¢ — tlumaczyt, podajac mi probny
wydruk. Logo w gérnym rogu kartki miato ksztatt rozka z pigcioma gatkami lodow
w pieciu kolorach. — Z kinem to szto gltadko. Banki lubig takie przedsigwzigcia —
barwne, rozrywkowe, efektowne.

Zabrzmialo to tak po amerykansku, ze az przeszedt mnie dreszcz. Nie bardzo
wiedziatam, jak zareagowaé. Moja pierwsza myslg byto pytanie: Czy wlasnie po to
konczytam studia? Brzmi romantycznie, ale czy na pewno bedziemy szczesliwi,
stojac przez caly dzien przy garach?

Jestem dzieckiem rozwiedzionych rodzicow 1 wychodzac za Gwendala,
obiecalam sobie, ze bede dla niego ita zong, w ktorej si¢ zakochal (i z ktorg
poszedt do t6zka), 1 ta, przy boku ktorej bedzie si¢ zmieniat i dojrzewat. Ztozytam
tez drugie przyrzeczenie: ze nie pogrzebi¢ go pod stosem dtugéow hipotecznych
I odpowiedzialnosci, tylko bede go wspieraC we wszystkim, co czyni go
szczgSliwym.

Wiasciwie decyzje podjelismy juz zchwila, kiedy osiedlilismy si¢
w Prowansji inauczyliSmy si¢ kocha¢ nasze zycie w Céreste. Rezygnacja
Z garnituréw, pozycji 1 gazy byla tylko przecigciem i tak juz dawno przetartego
sznura, logicznym nastgpstwem aktu wiary, ktory przywiodl nas w to miejsce.



Doprawdy nie mialo zadnego znaczenia, ze dawniej dla siebie, mojej rodziny —
I mojej kolekcji butéw — wyobrazatam sobie zupehie inng drogg.

Pierwsza mysl szybko ustapita miejsca drugiej: sorbet ze §wiezych fig.

Zaczgtam sobie przypomina¢ pierwsze weekendy spedzane wspdlnie
w Paryzu, pelne namietnosci ipasji odkrywania. Mys$lalam o naszej ostatniej
pierwszej randce ilodach o zachodzie stonca na Wyspie Swictego Ludwika.
Konkluzja byta nastepujaca: kocham mojego meza imu ufam. Skoro mamy
ugrzeznaé po kolana w sorbecie czekoladowym, to lepiej we dwoje. Witamy
w rodzinnym biznesie.

Tym sposobem, drodzy czytelnicy, znalaztam si¢ na srodku pola, grzecznie
zagadujac wychudzone krowy. Byl poczatek kwietnia. Krowy poznalam, teraz
nadszedt czas na rozmowe z ich wlascicielem.

Damien przywital nas w drzwiach biatego budynku laboratoryjnego. Na
glowie miat papierowa czapke przypominajacg czepek pod prysznic i nie patrzyt
nam w oczy, tylko btadzit wzrokiem gdzies na lewo od moich kolan. Cho¢ rano
starannie wybieratam stroj, ktory miat mnie przeobrazi¢ w ,,dziewczyne¢ znajaca si¢
na zywym inwentarzu”, mina Damiena mowita wyraznie: to przebranie.

— Produkujemy jogurty — odezwat si¢. — W réznych smakach. Chodzcie,
pokaze wam farmg.

| po co mi byto wktada¢ nowe botki? Kiedy wesztam za Gwendalem do na
wpot otwartej obory, moje nogi natychmiast ugrzezly w btocie. Od razu
przypomniato mi si¢, jak moja matka, kiedy pierwszy raz znalazta si¢ na wsi, przez
pot dnia biegata za kura, zeby ja pogtaskac.

Postusznie obeszli§my za Damienem wielkie bele siana. Niedawno urodzone
cielatko oddzielone od reszty stada wyciagato szyje, usitujac co$ dojrze¢ ponad
ogrodzeniem.

— Céreste, oui — rzucit Damien lekcewazgco. — Znacie madame Gibert?

— Oui, bien sir, madame Gibert. Kiedy si¢ tu sprowadziliSmy, jej kuzynka
opiekowata si¢ naszym synkiem. Wiele styszeliSmy o panu — ciggngtam moze zbyt
gorliwie. — Panskie nazwisko podali nam Martine i Didier Caronowie, ktorzy
W ubieglym roku zaprosili nas na szafranowe zniwa.

Twarz Damiena nieco zlagodniala. Wreszcie popatrzyt mi prosto w 0czy.
Nigdy przedtem nie czutam potrzeby powotywania si¢ na nazwiska, nawet na
najbardziej obstawianych aukcjach u Christie’s w Nowym Jorku czy na
snobistycznych londynskich garden parties. Teraz jednak za wszelkg ceng
probowatam udowodni¢ Damienowi, ze nie jesteSmy nowo przybytymi paryzanami
W pretensjach, ze juz wrosliSmy w lokalng spotecznos¢.

Damien odprowadzit nas do bramy.



— Na sprobowanie — powiedzial, wreczajac Gwendalowi matly pojemnik
wypetniony bladozo6tta $§mietang tak gesta, ze miatam ochote odwrdci¢ kubeczek do
gory nogami, zeby sprawdzié, czy si¢ wyleje, czy nie. — Nie produkuje jej tyle, by
moéce wam sprzedaé. Potrzebuje do wlasnych lodow.

Wreszcie, kiedy juz wychodzilismy, wydusil zsiebie ceng. Jesli
zobowigzemy si¢ sami odbiera¢ mleko z farmy, litr §wiezego produktu koscistych
krow rasy jersey bedzie nas kosztowal centyma mniej niz litr przemystowego,
dlugowiecznego UHT.

Aby rozpocza¢ nowy biznes, Gwendal musial mie¢ po swojej stronie nie
tylko mnie i krowy.

— Musi ich pan przekona¢, ze to nie crise de la quarantaine (tak Francuzi
nazywaja kryzys wieku Sredniego) — ttumaczyla Genevieve, kierowniczka agencji
posredniczace] w zalatwianiu nieoprocentowanych pozyczek dla matych, dobrze
rokujacych przedsiebiorstw. Gwendal siedzial w jej biurze, ubrany w koszule
Z przypinanymi rogami kolnierzyka i1 wymigtych spodniach khaki (w Céreste nie
ma pralni chemicznej, a ja nie prasuje).

— Musi im pan udowodni¢, ze nie jest pan ,facetem od koziego sera” —
dokonczyta z naciskiem.

ZdazyliSmy juz pozna¢ to okreSlenie oznaczajace eleganta z miasta, ktory
przyjezdza do Prowansji, pragngc uwolni¢ si¢ od tyranii spinek do mankietow. Taki
typ kupuje wielka, rozlatujaca si¢ farme, wprawdzie bez dachu, za to z picknym
widokiem (w pogodne dni mozna zobaczy¢ Alpy). W planach ma przerobi¢ ja na
butikowy hotel z wielkimi wannami na czterech tapach i barem, w ktorym beda
podawane koktajle Bellini zjego wulubionej marki szampana (zadbat
o sprowadzenie kilku skrzynek) isoku z miejscowych brzoskwin. OczywiScie
koktajle ma zamiar przyrzadza¢ osobiscie, gawedzac przy tym z wytwornymi
Klientami z catego $wiata, chwalagcymi posciel z egipskiej bawelny w pokojach
| wypytujacymi o trasy do zwiedzania. Po dwoch latach uzerania sie¢
Z miejscowymi budowlancami na farmie nadal nie ma elektrycznosci 1 Cieptej wody
na kapiele, wiec rezygnuje zhotelu iprzeprowadza si¢ do stodoly, zbyt
zdewastowanej, by dalo si¢ ja porzadnie ociepli¢ i zbyt wielkiej do ogrzania.
Nieopodal lokalnej boulangerie (do ktorej zachodzi codziennie podczas
obowigzkowej porannej przechadzki) widzi malownicze stadko kéz 1 wowczas
odkrywa, ze jego prawdziwym powotaniem jest produkcja organicznych kozich
serow dla Alaina Ducasse’a[13]. Po sze$ciu miesigcach samotnego praktykowania
na wzgorzach i1 wdychania kwasnego odoru, ktorym przesigkly wszystkie jego
kaszmirowe swetry, uswiadamia sobie, ze nienawidzi koz, serow, farm i koktajli
Bellini, ajuz najbardziej nienawidzi Prowansji. Ze strata sprzedaje farme parze



emerytowanych  Anglikow (w koncu s3 przyzwyczajeni do mieszkania
w nieogrzewanych domach) i wraca sptukany do Paryza, by walczy¢ o powrdt do
Swiata mi¢dzynarodowej finansjery.

Az tak naiwni nie byliSmy, ale faktem jest, ze znaczna czg$¢ naszego zycia
zawodowego uptyneta na waleniu w klawiatury komputerow. W dodatku, o ile
przeprowadziliSmy prawidtowe rozeznanie, produkcja lodow miata znacznie wigcej
wspolnego z chemia niz z kuchnig, co oznaczalo, Ze ja nie przydam si¢ na wiele.

Nasz zegar stoneczny znowu zaczat odmierza¢ czas gosci. Pierwszego maja
przyjechali Isabelle i Grégoire z trojgiem dzieci. Kazdy powinien mie¢ takg parg
przyjacidl, ktorzy poznali si¢ dzigki niemu, a teraz sg szcze$liwym malzenstwem.
Gwendal i Isabelle spotkali si¢ w Australii, gdzie mé] maz odbywal stuzbe
wojskowa. Z kolei Grégoire to jego przyjaciel z czasow studiow na politechnice.
Kiedy poznatam Gwendala, on 1 Grégoire wspolnie krecili krotkometrazowy film
0 klaunie imieniem Max, ktory jezdzil po Paryzu na rowerze, tadujgc sie
W najdziwniejsze przygody.

Tegoroczne lato nie zapowiadalo si¢ tak beztrosko jak poprzednie. Kiedy
przejrzeliSmy rachunki, stato si¢ jasne, ze przyjdzie nam zacisng¢ pasa. Oby si¢ to
nie skonczylo jak =z gorsetem, ktory nositam, grajac w studenckim teatrze
W przedstawieniu Bgdzmy powazni na serio 1 po ktorym dlugo miatam since. Nie
da si¢ ukry¢, ze przez ostatnie lata zyliSmy do$¢ rozrzutnie. Z dyrektorska pensja
Gwendala nie musieliSmy si¢ martwi¢ o codzienne wydatki, akiedy jeszcze
zaczetam zarabia¢ pisaniem, udato nam si¢ nawet splaci¢ cze$¢ zadluzenia. Ale
przeciez wigkszo$¢ osob, ktore znaliSmy we Francji, miala znacznie mniejsze
dochody, a sta¢ je byto na kupowanie Swiezych produktow spozywczych, wyjazdy
wakacyjne i §wigtowanie rodzinnych okazji.

Alexandre i ja zostalismy w domu, a Gwendal zabrat naszych go$ci na piesza
wycieczke 1 piknik. Pigcioletni syn Isabelle 1 Grégoire’a calg droge do Montjustin —
dobre dwie ip6t godziny marszu, non stop pod goér¢ — pokonatl na wiasnych
nogach.

— Powinnas$ byla zobaczy¢ Nicolasa — powiedzial Gwendal po powrocie. —
Bardzo dzielnie maszerowat.

— Jak tego dokonaliscie?

—Po prostu staramy si¢ dzieci czym$ zajaé — tlumaczyl Grégoire. —
Wymys$lamy im rézne zabawy, wyznaczamy zadania do wykonania. Inaczej
pytatyby co pig¢ minut: ,,Papo Smerfie, daleko jeszcze?”.

Nazajutrz pojechaliémy do Reillanne na targ. Tego dnia lunchem obiecata
zajac si¢ Isabelle. Ilekro¢ mamy gosci, od razu odzywa si¢ we mnie Amerykanka —
kupuje za duzo, a potem za duzo gotuje. Dla czworga dorostych i czworga dzieci



wzigtabym w rotisserie dwa kurczaki z grilla (matka kupitaby trzy, bo przeciez sa
takie mate), do tego gore odsmazanych ziemniakow, salate, ser i cO najmniej dwa
kilo pierwszych w tym roku truskawek na deser. Tym razem datam wolng reke
Isabelle, ktora zaplanowala salade de cheévre chaud, czyli satate z lardons
I cieptymi grzankami z kozim serem.

Po powrocie do domu Isabelle optukata w zlewie wielka gléwke fryzowanej
sataty. Na najwiekszej patelni, jaka miatam, przysmazyla pokrojony w kostke
bekon, wybrata go ostroznie tyzka cedzakowsg, a na patelni¢ wrzucita kromki
chleba. Przytrzymane kilka minut pod przykryciem wchtonely stonawy thuszcz
I lekko si¢ nawilgocity, dzieki czemu potem podpieckane w piekarniku nie
przesuszyty si¢ zanadto. Genialne posunigcie; sama w zZyciu bym na to nie wpadta.
Kiedy udekorowane krazkami sera z odrobing miodu grzanki zapiekaty si¢
w piekarniku, Isabelle zlapala moja najwieksza miske do sataty i1 zabrata si¢ do
przyrzadzania prostego winegretu.

Delektujac si¢ lunchem, dokonatam w mys$lach pospiesznych obliczen. Za
mniej wigcej 18 euro osiem osOb zjadlo pyszny sycacy positek. Szkoda, ze
przystowiowy facet od koziego sera nie mégt do nas dolgczy¢. Moze wtedy
zostatby w Prowansji na dluze;.

— Jutro wypadaja twoje urodziny, wigc upieczemy ciasto — zapowiedziata
Isabelle.

Wydawata si¢ szczerze uradowana. Gwendal 1 ja nie jesteSmy zbyt dobrzy
w fetowaniu takich okazji. Oboje mamy urodziny w maju, w odstgpie dziesigciu
dni, jednak przez ostatnie lata byliSmy tak zajeci, ze czesto te rocznice mijaty nam
niemal niezauwazalnie. Nie pamigtam, kiedy ostatni raz naprawde $wigtowatam
urodziny. Moja trzydziestka przypadia na Paryz, gdzie znalam tak niewiele osob,
ze wilasciwie nie mialam dla kogo urzadzac¢ przyjecia. Razem z moimi rodzicami
poszlismy wtedy do restauracji na obiad, co wpedzito mnie w lekka depresjg.

Jedna z moich przyjaciotek niedawno obchodzita czterdziestke.

— Zdecydowalismy si¢ wyjecha¢ na dwa dni do Cabo, do jakiego$
wypasionego hotelu — relacjonowata pozniej. — Poczatkowo myslatam o przyjeciu,
ale uswiadomitam sobie, ze wydamy tyle samo co na wyjazd i jeszcze si¢ naharujg.

No tak, bez wzgledu na to, czy decydujemy si¢ naszykowa¢ kanapki, czy
zarezerwowac stolik w ,,odpowiedniej” restauracji, swietowanie urodzin wypada
drogo — i stresujgco. Ale przeciez musi istnie¢ jaki$ inny sposob.

Rano w dniu urodzin zostalam wyproszona z kuchni. Ze spaceru z go§émi
Gwendal wrocit sam.

— A gdzie Grégoire i dziewczynki?

— Postanowili wraca¢ okrezng drogg.



Wreszcie pozwolono mi wroci¢ do kuchni. Na srodku stotu stat tort, zwykty
biszkopt przetozony dzemem jezynowym 1 oblany masg czekoladowa $ciekajaca po
bokach apetycznymi soplami, a obok bukiet polnych kwiatow. Byt tam kwitngcy na
z6tto czosnek, purpurowe szatwie i drobne, zebrane w baldachy kwiatki marchwi
zwyczajnej (tak przynajmniej nazwata je kiedy$ Marion).

}.zy naptynety mi do oczu.

— A wigc dlatego dziewczynki wracaly ze spaceru okrgzng droga obok
kapliczki.

Nie byla to zadna okragta rocznica. Po prostu trzydziestka z niebezpiecznie
duzym naddatkiem. Nie pami¢tam milszych urodzin.

Bob iJane, Anglicy, ktorzy na emeryturze postanowili o0sigs¢ w Prowansji,
mieszkaja tuz za Céreste. Do ich domu prowadzi kreta, nieutwardzana droga, ktora
po pierwszych jesiennych deszczach przemienia si¢ w blotniste grzgzawisko, a gdy
spadng $niegi, czgsto staje si¢ catkowicie nieprzejezdna. Wiosng bloto zasycha
w glebokie koleiny, ktore z poczatkiem lata porastaja kepkami trawy.

Rozpoczat si¢ kolejny sezon na wisnie. (Znowu? Tak szybko? Kiedy one
zdazyty dojrze¢?) Jane 1Bob dowiedzieli si¢ o naszych eksperymentach
Z poszukiwaniem owocowych smakow 1 zaprosili nas na ,wisniobranie”. Ich
drzewko wisniowe rosngce w dolnej cze$ci ogrodu, tuz przy sadzawce i starej
drewnianej szopie, to prawdziwa pigknos¢. Miedzy zielonymi, jakby
nawoskowanymi li$¢mi btyskaja schludne peczki owocodw, zottych, ale z leciutenka
przymieszka czerwonego. Widzac je, od razu zaczetam uktada¢ w myslach bajke
0 tym, jak kazdego dnia o zmierzchu przy drzewku pojawia si¢ wrozka przylatujaca
na migotliwych skrzydetkach utkanych z sieci pajeczej i cieniutkim pedzelkiem
maluje wisniom rumience.

ZabraliSmy ze sobg trzy wiadra, najwigksze, jakie udalo nam si¢ znalez¢.
Plan byt nastepujacy: jak najszybciej pozbiera¢ owoce, po powrocie do domu
natychmiast wrzuci¢ je do blendera, zmiksowac i zamrozi¢ na przyszty sorbet.
Stojac na drabinie, nie moglam si¢ oprze¢, zeby co chwila nie pokosztowac
wisienki. W pierwszej chwili wydawaty si¢ cierpkie i dopiero pozniej ujawniata si¢
stodycz — niczym siostrzyczka probujgca dogoni¢ starszych braci. Gdyby udato
nam si¢ zamkna¢ ten smak 1 te ztocistag barwg w szklanym naczyniu, mogloby nam
Z tego wyj$¢ co$ wspaniatego.

Pozwolcie mi powiedzie¢ stowo na wiasng obrong. Natura nie znosi
amatoroOw. Amatorzy sg aroganccy. Ich proby czesto koncza si¢ $miercig. Warto
raz na zawsze zapamigta¢, ze wszystkie wspomnienia rozbitkéw wyrzuconych na
bezludng wyspe napisali ci, ktorzy przetrwali; tacy, ktorzy potrafili wysysacé rose
z lisci 1 wiedzieli, ktore jagody $wietnie nadaja si¢ na placek, a ktére zawieraja



trucizne. Gdybym to ja uszta z zyciem z katastrofy okretowej, potrafitabym napisac
erudycyjng rozprawe o Raju utraconym, ale inni rozbitkowie musieliby na nowo
wymysla¢ telefon.

A przeciez zostaliSmy ostrzezeni. W ubieglym roku Jean doktadnie pouczyt
nas, ze wisnie zrywa si¢ razem Zz ogonkami, ktore nalezy delikatnie wykrecicé
W miejscu przyczepu do gatezi. W ten sposdb w nastepnym roku nowe ogonki
wyrosng doktadnie w tych samych miejscach.

Skoro jednak wisnie mialy natychmiast znalez¢ si¢ w kuchni,
postanowilismy pojS¢ na skroty 1od razu pozbawiaé je ogonkoéw. Zanim si¢
zorientowatam, ze popetniamy btad, byto juz za pdzno. Dojrzate wisnie sg niczym
napetnione wodg baloniki. Bezceremonialne pozbawiajac je ogonkow,
uszkadzaliSmy delikatng skorke. Kiedy konczyli$my napeiniaé pierwsze wiadro,
ugniecione owoce na dnie byly juz §liskie od stodkiego soku, zupetnie jakby ktos$ je
podeptat bosymi stopami. Od razu przypomniata mi si¢ Lucille Ball szalejaca
w kadzi z winogronami w jednym z odcinkéw Kocham Lucy.

W dodatku kiedy skonczyliSmy, Bob zaprosil nas na drinka 1 byloby
niegrzecznie mu odmowi¢. Podczas gdy my odpoczywalismy przy sadzawce,
popijajac spritzery, nasze drogocenne wisnie przez caly czas puszczaly sok.
Zracjonalizowana metoda zrywania musiala bardzo spodoba¢ si¢ muchom, bo
caltymi rojami krazyly wokol wiader, zacierajac lepkie lapki. Kiedy sadowitam
Alexandre’a w foteliku samochodowym, zrobito mi si¢ lekko mdto od duszacego
zapachu cieptego cukrowego ulepku.

Reszta wieczoru to byl prawdziwy wyscig zczasem. Nie byliSmy
odpowiednio wyekwipowani do przeprowadzenia operacji na tak wielkg skale.
Pojedyncza drylownica jest w porzadku, kiedy cztowiek planuje upiec clafoutis
wedlug przepisu Jeana, a nie kiedy ma do przerobienia wisnie z catego drzewa.
Réwnie dobrze mogltby probowac oprézni¢ ocean naparstkiem. Znaczna cze$¢ soku
nie trafiala do podstawionego naczynia, tylko sptywala mi po rekach az do
zaglebien tokci. W zetknigciu z powietrzem owocowa pulpa szybko tracita
stoneczny kolor inabierata brzydkiej, musztardowej barwy, kojarzacej mi si¢
z kolorem sztruksow, jakie nositam w dziecinstwie. O péinocy oboje z Gwendalem
dostownie kleilisSmy si¢ od soku, podobnie jak blender, stot 1podloga. Mg
pierscionek zargczynowy oblepiata wisniowa pulpa, spod ktorej lekko btlyskat
blady szafir w otoczeniu drobnych diamencikdéw. Cata kuchnia $mierdziata niczym
przypalone ciggutki albo pryzma kompostu, na ktérg kto§ wyrzucit przejrzate
wisnie. Na szczg$cie rece powyzej tokci miatam czyste, wigc mogltam wyciera¢ nos
w rekaw T-shirtu.

Zlizalam z dtoni troch¢ soku. Smakowat jak wisniowa cola, ktérg kto$ rozlat
na parkingu trzy dni temu.

— Chyba powinni$my juz p6js¢ spa¢ — rzucitam z udawang wesotoscia.



Kiedy zamykalismy lodoéwke 1 gasilismy $wiatlo, caly plon zebrany
Z przepigknego drzewa byt zredukowany do trzech plastikowych pojemnikow
jasnobrazowej pulpy, nieodparcie kojarzacej si¢ z biegunka.

Nastepnego dnia wypadata niedziela. Zadzwonitam do Los Angeles, zeby
poplotkowa¢ z Maya.

— Przepraszam — powiedzialam, nie potrafigc sttumi¢ ziewnigcia. — Przez
polowe nocy robitam wisniowy sorbet.

— Jeste$ w cigzy?

— Skadze. — Jak miatam jej wytlumaczy¢, co nas naszto? — Przymierzamy si¢
do otwarcia lodziarni.

13 Alain Ducasse (ur. 1956) — znany francuski szef kuchni, prezes sieci
Chateaux et Hétels de France.



Przepisy na uroczystos¢ bez zadecia

Salata z kozim serem na cieplo

Salade de chevre chaud

Idealne danie na rodzinny lunch — lekkie, ale sycace. Tamtej niedzieli na
deser byly truskawki z cukrem i $mietang. Dzieciaki zlekcewazyly $mietang; po
prostu obtaczaty w cukrze trzymane za ogonki truskawki i pakowaty prosto do ust.

Sktadniki na 6 porcji

1 duza glowka fryzowanej sataty

3 pomidory pokrojone w osemki albo w szesnastki

1 tyzka oliwy z oliwek

400 g lardons, pancetty albo bekonu, pokrojonych w kostke

6 kromek petnoziarnistego pieczywa

6 okrggtlych kozich serkow, wagi ok. 170 g kazdy

odrobina miodu

Sktadniki dressingu:

¥ szklanki oliwy



1 tyzka + 2 tyzeczki octu z sherry albo z czerwonego wina

1 plaska tyzeczka musztardy z Dijon

duza szczypta gruboziarnistej soli morskiej

szczypta swiezo zmielonego czarnego pieprzu

Rozgrzej piekarnik do 2000C.

Satat¢ wyptucz i odsacz. Pokrojone pomidory wt6z do miski.

Na duzej patelni rozgrzej oliweg i1 przysmaz na niej lardons. Zgas ptomien,
wyjmij lardons tyzka cedzakowa i wymieszaj z pomidorami. Kromki chleba zanurz
zobu stron w wytopionym thuszczu izostaw na kilka minut na patelni pod
przykryciem, zeby nabraty wilgoci i nie wyschty za bardzo w piekarniku.

W stoiku z nakretkg albo w szczelnie zamykanym pojemniku dobrze
wymiesza] wszystkie sktadniki dressingu. Z podanych ilosci wystarczy go na wiele
porcji sataty, ale tym si¢ nie przejmuj — przechowywany w lodéwce wytrzyma
przez kilka tygodni.

Blache do pieczenia wyl6z folig aluminiowa. Okragle kozie serki rozetnij
poziomo w potowie. Na kazdg kromke natdéz po dwa krazki, lekko posmarowane
miodem.

Piecz na srodkowym poziomie piekarnika przez 12—15 minut, az ser bedzie
goracy.

Satate przetd6z do duzej miski, wymieszaj z dwiema tyzkami dressingu
I sprobuj. Jesli uznasz, ze to za mato, mozesz doda¢ wiecej dressingu, ale nie tyle,
zeby satata wnim plywala. Dodaj pomidory z lardons irozt6éz na talerze. Na
wierzch potdz po grzance z serem.

Podawaj od razu.

Prosty tort urodzinowy

Gateau au yaourt
Ciasto jogurtowe, z ktorego powstal mdj urodzinowy tort, uwazam za jedno

Z lepszych osiagnig¢ kuchni francuskiej. Robi si¢ je niewiarygodnie szybko 1 tatwo,
stad tez od niego najczgsciej zaczynajg nauke pieczenia francuskie dzieci.



Sktadniki na 8 porcji

1 % szklanki mgki

szczypta miatkiej soli morskiej

1 hyzeczka proszku do pieczenia

1 hyzeczka sody do pieczenia

1 szklanka petnotiustego jogurtu naturalnego

1 szklanka cukru

¥ szklanki oleju roslinnego

otarta skorka z 1 cytryny

3 jajka

Rozgrzej piekarnik do 1800C. Forme¢ o $rednicy 25 cm wyldéz papierem
pergaminowym.

Do matej miski przesiej make, sol, proszek do pieczenia 1 sode.

W $redniej misce roztrzep jogurt, cukier, olej i otarta skorke z cytryny. Kiedy
cukier si¢ rozpusci, wbijaj po jednym jajku, za kazdym razem rozprowadzajac je
starannie, az masa stanie si¢ jednolita. Przesiang przez sito make polacz delikatnie
Z masa jogurtowa i dobrze wymieszaj.

Piecz przez 40 minut na ztoty kolor. Wystudz na kratce, wyjmij z formy
I zostaw do catkowitego ostygniecia. Jesli chcesz zrobi¢ wersje urodzinows,
rozetnij ciasto w poziomie, dolny krag wysmaruj dzemem jezynowym, ostroznie
nakryj drugim kregiem, posyp cukrem pudrem 1 umocuj $wieczki.



Wskazowka: Mozesz tez zrobi¢ prostg polewe czekoladowq, tak jak Isabelle
| dziewczynki. 140 g gorzkiej czekolady rozpusé z 4 tyzkami lekkiej smietany i4
tyzkami wody. Oblej czekoladg ciasto, pozwalajgc, aby swobodnie splynegta po
bokach.

Przechowuj zawiniegte w folie aluminiowq.



ROZDZIAL 15
Bitwa 0 wzgorze

—Te $cian¢ trzeba bedzie wyburzy¢ — zawyrokowal Rod, poklepujac
framuge nad drzwiami. Doktadnie nad wskazang $Sciang na goérze znajdowal si¢
kominek w salonie, ale belki stropowe wygladaly na mocne. Miejmy nadzieje, ze
wytrzymaja.

Gwendal, Rod ija staliSmy w pomieszczeniu przysztej lodziarni. Projekt
powoli nabierat ksztalttow. Niczym szajka planujgca skok na bank rozdzieliliSmy
migdzy siebie zadania. Gwendal odpowiadat za produkcje, Rod za sprawy
budowlane, ja za wypiek ciasteczek i wystroj wnetrz. Jak si¢ z tym wszystkim
uporamy, kamienna, sklepiona piwnica Roda i Angeli przeobrazi si¢ w przytulne
wnetrze, w ktorym latem bedzie panowal mily chlodek. Gdy tylko przyjedzie
mama, pobuszujemy razem po targach staroci w poszukiwaniu imbryczkéw do
herbaty. Moze uda nam si¢ nawet zdoby¢ trojpoziomowg pater¢ na ciastka.
Koniecznie musimy tez kupi¢ stoliki z marmurowymi blatami, no i oczywiscie
przeszklony bufet na pojemniki z lodami.

Chyba jednak dostaniemy te nicoprocentowang pozyczke. Jeden z tutejszych
murarzy zasiada w komisji. Wpada do nas po kilka razy dziennie iza kazdym
razem widzi, jak Gwendal, od stop do glow umazany cementowym pylem,
oczyszcza stare spoiny w kamiennym murze. Taki widok zwigksza nasze szanse.
Przynajmniej cztonkowie komisji przekonajg si¢, ze moj maz nie boi si¢ pobrudzié¢
sobie rak przy pracy, co powinno zrekompensowac bardziej dyletanckie aspekty
jego CV. Facet od kozich serow pewnie nigdy nie miat we wlosach cementowego
pytu.

Dhugo szukalismy nazwy dla naszego przedsiewzigcia. Kiedy pisz¢ ksigzke,
nie potrafi¢ si¢ porzadnie rozpedzi¢, dopoki nie wymysle chwytliwego pierwszego
zdania. Teraz czulam si¢ podobnie; nie wiedzac, jak si¢ bedzie nazywata nasza
lodziarnia, nie potrafitam sobie wyobrazi¢, jak ma wyglada¢. We Francji firmy
czesto nazywane s3 imieniem wiasciciela, ale to jakos nie przypadto nam do gustu.
Imi¢ Gwendal nosi mistrz olimpijski w jezdzie figurowej na lodzie, jednak nie
chcielismy, aby skojarzenia szty w tym Kierunku.

Ktorego§ dnia, kiedy szukalam w gabinecie ksigzeczki czekowe;,
zaintrygowatl mnie wielki rulon lezacy na kredensie w stylu art déco z ledwo
trzymajacym si¢ lustrem na drzwiach nadstawki (jesli idzie o urzadzenie domu, nie
posunelismy si¢ zbyt daleko). Kiedy go rozwingtam, okazalo sig, ze to plakat do
jednego z ulubionych filméw Gwendala z czaséw dziecifnstwa, awanturniczej



przygody z gatunku ptaszcza iszpady. Nazwe Avanti! dla firmy konsultingowej
Gwendal wzigl przeciez z filmu Billy’ego Wildera. Dlaczego nie mieliby$my
kontynuowac tej tradycji? Zniostam rozwinigty plakat na dot, trzymajac go wysoko
nad glowa, zeby nie wlokl si¢ po podtodze. Bingo! Nazwa na tyle zwariowana, ze
na pewno zapadnie wszystkim w pamig¢. Scaramouche. Przygoda w Krainie
Lodow.

Na to wtasnie idg moje podatki.

Dzi$§ po potudniu zaprowadzitam Alexandre’a na goiiter (tak Francuzi
nazywaja podwieczorek) do nowo otwartego creche, do ktorego bedzie uczeszczat
regularnie od przysztego tygodnia. Wreszcie odkrytam, dlaczego we Francji
rodzicielstwu towarzyszy tak mata dawka stresu. To dzigki subsydiowanym przez
panstwo ztobkom (od o6smego tygodnia zycia dziecka) i przedszkolom (dla
trzylatkow, ktore wyrosty juz z pieluch, i starszych). Po prostu. Dzieci wybywaja
z domu znacznie wczesniej 1 na znacznie dtuzej niz w Stanach. A swoja droga, co
za ironia losu: dopiero zacze¢tam nabiera¢ przekonania do bycia mamg (odkad moge
sobie pogada¢ z Alexandre’em o Dr. Seussie), tymczasem moj syn juz wyfruwa
z gniazda.

Moja mama czesto wspomina ten dzien, kiedy po raz pierwszy posztam do
szkoty. Opowiada, jak maszerowatam chodnikiem w zapinanych na paseczek
pantoflach Mary Janes i z plastikowym pudetkiem na lunch w r¢ku. Teraz juz
wiem, dlaczego tak dobrze go zapamictata. Alexandre wyrusza w §wiat. Jesli
dobrze si¢ sprawiliémy jako rodzice, niebawem rozwinie skrzydta i opusci dom.
Bedzie tylko wpadat od czasu do czasu, objes$¢ si¢ puddingiem ryzowym, podrzucié¢
brudne ciuchy do wyprania i — oby — poradzic¢ si¢ w jakiej$ kwestii.

Nalatam mu wody do kubka, probujac jednoczesnie wymanewrowaé go
jakos od stotu zjedzeniem. Jego przyszlymi dziewczynami i1 ciggotkami do
sportow ekstremalnych pomartwi¢ si¢ pdzniej. Na razie powinnam pilnowac, aby
nie napychat si¢ ciastem. Co prawda mitos¢ do stodyczy zawdzigcza nie swoim
amerykanskim korzeniom, tylko francuskiemu ojcu, ale tam, gdzie w gr¢ wchodza
kulturowe stereotypy, nigdy nie mozna by¢ do$¢ ostroznym.

Obecny rok jest rokiem wyborow prezydenckich — zarowno we Francji, jak
I w Stanach. W zwiazku z francuskimi wyborami odczuwam kulturowy dysonans.
Kandydat socjalistow Francois Hollande proponuje siedemdziesig¢cioprocentowy
podatek od dochodéw powyzej jednego miliona euro. Kiedy otym czytam,
kapitalistka we mnie ma ochotg jak najszybciej zwiewa¢ do Ohio. Ale kiedy
opowiadam o $§wiadczeniach socjalnych, jakie otrzymuja we Francji pracujace



matki, moje amerykanskie przyjaciotki najpierw nie chcg mi wierzy¢, a potem
wpadaja w furi¢. M6j syn idzie do nowego, doskonale wyposazonego przedszkola,
w ktérym na pigcioro dzieci przypada jeden wykwalifikowany opiekun. Placowka
jest otwarta przez pig¢ dni w tygodniu od 9 do 18. Optata jest ruchoma i zalezy od
dochodéw rodzicow. Dla nas wynosi 2,80 euro za godzing, a to jest gorny putap
skali.

Podobno wszystkie nasze wybory polityczne zawsze s3 czysto osobiste.
Moze to zabrzmi trywialnie (nie znosz¢ by¢ trywialna), ale najwigksze wrazenie
zrobito na mnie ztobkowe menu wywieszane co poniedziatek na tablicy obok
pojemnika z plastikowymi ochraniaczami na obuwie, ktore rodzice muszg wktadac,
zeby nie pobrudzi¢ podtog. Czytajac cotygodniowy jadlospis, czulam si¢ tak,
jakbym studiowata jeden z aktow zatozycielskich panstwa francuskiego — kulinarny
ekwiwalent Deklaracji Praw Czlowieka. A wigc tak si¢ ksztattuje malych
francuskich obywateli — zaczyna si¢ od satatki z soczewicy i potem krok po kroku
Zmierza wyzej.

Chcac blizej zapozna¢ si¢ ztg metoda, uwaznie przejrzatam cate menu.
W érode macédoine mayo (satatka z marchwi, rzepy, fasoli i groszku,
Z majonezem), pieczen wolowa, ziemniaki purée ikompot. Czyli na poczatek
warzywa. Czy specjalnie podaja je na przystawke, kiedy dzieci s3 najbardziej
gltodne? Przepeliona entuzjazmem badaczki zapytalam, czy moglabym przy;jsé¢
ktorego$ dnia izobaczy¢ dzieci podczas positku. Dyrektorka u$miechneta sig
pobtazliwie, zupetnie jakby miata do czynienia zktérym§ ze swoich
podopiecznych. Zanim si¢ zorientowatam, bytam juz grzecznie sptawiona.

— Nie powiedziala ,,nie”, ale nie powiedziata tez ,tak” — poskarzytam si¢
wieczorem Gwendalowi.

— To jasne, ze nie powinna$ pojawiac si¢ w creche W ciggu dnia. Nie, kiedy
przebywa tam Alexandre. Byloby to nie fair wobec innych dzieci. Tu chodzi
0 rownos¢. Creche jest miejscem, w ktorym nie ma rodzicow. Dzieci uczg si¢ to
akceptowac, a tu nagle pojawiasz si¢ ty. Od razu wszystkie zaczng si¢ dopytywac,
gdzie sg ich mamusie 1 czemu nie przyszty na lunch.

No tak, wciaz zdarza mi si¢ zapominaé o Liberté, Egalité i Fraternité.
Egalité rozpycha sie migdzy wolnoscia i braterstwem, ale tez spaja je ze soba.

Kiedy opowiadam 0 creche moim amerykanskim znajomym, potowa z nich
uwaza, ze zmys$lam, a druga potowa chce natychmiast emigrowa¢ do Francji.
Podczas ostatnich odwiedzin w Stanach umowitam si¢ na lunch z przyjaciotka.
Nasze zycia biegng niemal rownolegtym torem. Ona takze jest pisarka, ma meza
Francuza isyna doktadnie w wieku Alexandre’a. Ale mieszka na Brooklynie
I wlasnie szuka przedszkola dla swojego dziecka.

— To jaki$ koszmar — westchneta, niosagc do ust kawatek sashimi z tososia
(ilekro¢ jestem w Nowym Jorku, staram si¢ wybiera¢ lokale zsushi). —



Dowiadywalismy si¢ w trzech placowkach. W jednej pobyt dziecka kosztuje
dwanascie tysiecy dolarow rocznie, w drugiej osiemnascie tysiecy. — Omal nie
oplutam stotu zupg miso. — Za po6t dnia. Majg tylko sze$¢ wolnych miejsc
I prowadza polityke pierwszenstwa dla rodzenstwa dzieci, ktore juz wezesniej tam
chodzily. Oby moje dziecko si¢ dostato.

Nie dostato sie.

Podobng rozmowe odbylam z amerykanska znajoma mieszkajaca we Francji.

—Nie sta¢ nas na powr6t do Stanow — mowita Michelle, ktora ma meza
Francuza, trojke dzieci i catkiem niezta, wolng od podatku pensje jako pracownica
organizacji pozytku publicznego z Siedzibg w Paryzu. — Z czego zaptacilibySmy za
studia?

Podobne edukacyjne wyliczanki przeprowadzaja wszystkie znane nam
mieszane pary. Wyniki wypadajg zatrwazajaco. Optaty w moim dawnym
college’u wynosza obecnie ponad 47 000 dolaréw rocznie. Jesli doda¢ do tego
koszty utrzymania, wyzywienia, podrecznikow i piwa, wyjdzie prawie cwier¢
miliona za studia licencjackie, a Bog raczy wiedzieé¢, o ile wzrosng optlaty przez
najblizsze pietnascie lat. Przecigtne wynagrodzenie we Francji waha si¢ migdzy 25
000 a30 000 euro rocznie. Nawet kiedy Gwendal zarabiat solidng (jak na
francuskie warunki) dyrektorska pensje¢, nie przynosit do domu tyle co w Stanach
analityk od Goldmana Sachsa, $wiezo wypuszczony ze szkoly biznesu. Cho¢bysmy
nie wiem jak si¢ starali, nie odtozyliby$my na studia dla Alexandre’a.

We Francji nie ma systemu indywidualnych kont emerytalnych, ktére
pokrywaja takze koszt ksztalcenia dzieci. Za to francuscy rodzice nie muszg
prowadzi¢ tego typu rozmow — a przynajmniej nie o takich kwotach. Obecnie rok
Sorbony kosztuje co$ miedzy 2000 a 5000 euro, plus 200 euro na obowigzkowe
ubezpieczenie zdrowotne. Robigc doktorat, Gwendal otrzymywat petng pensje.
Superkonkurencyjne Grandes Ecoles — taka francuska Ivy League — sa catkowicie
darmowe.

Oczywiscie moj syn jest dopiero na poczatku tej drogi, ale styszatam juz to
I owo o francuskim systemie ksztalcenia promujacym przecigtnos¢, ttamszacym
kreatywnos$¢ 1nagradzajagcym konformizm. Powiem szczerze, wolatabym, by
Alexandre cze$¢ edukacii odbyt w Stanach. Zeby klasykami dla niego byli nie tylko
Racine i Proust, lecz takZze Shakespeare i Steinbeck. Zeby po angielsku potrafit
napisa¢ nie tylko krotki e-mail, ale réwniez wyczerpujacy esej o Krolu Learze. By
uwierzyl, ze jego opinia w danej sprawie jest wazna, praca moze by¢ pasjonujaca,
a wysitek zaprowadzi go do czego$ w zyciu. Nie chce, aby jego amerykanskosé
byta wyltacznie cecha recesywna, rzeczownikiem w formie atrybutywnej,
dotaczonym do niego na przyczepke. Uczenie go amerykanskich wartosci to teraz
moje zadanie, i wylacznie moje. Zaczng od drobiazgow. Alexandre lubi kosztowac
surowe ciasto, wigc jest w nim wiele z Amerykanina.



Ajesli nie bedzie nas sta¢ na to, zeby studiowal w Stanford (marzenie
mamusi)? Jesli w wieku dwudziestu jeden lat Alexandre bedzie miat 21 000
dolarow dhugu? Jaki to da mu wybdr zyciowej drogi? Kim zostanie: lekarzem,
prawnikiem, bankierem czy milionerem internetowym? Nie bedzie sobie mogt
pozwoli¢ na prace w muzeum czy archiwum kinematograficznym tak jak my.

Wroku wyborow prezydenckich wszystkie te pytania nabierajg
szczegbdlnego znaczenia. Jakiej drogi pragniemy dla naszych dzieci i ile jesteSmy
gotowi za to zaptacic?

— 18,5%. Przerazajace.

Siedzielismy w kuchni, stuchajac audycji wyborczej. Francuskie wybory
prezydenckie sa dwustopniowe. Podczas trwajacej caty miesigc kampanii kazdy
Z kandydatow dostaje taka samg iloS¢ czasu antenowego. Ostateczna batalia
rozgrywa si¢ miedzy dwojka zwyciezcoOw premier tour.

Ekstremalnie prawicowy Front Narodowy znalazt si¢ na trzecim miejscu,
nieznacznie tylko ustepujac socjalistom i centroprawicowej Unii na Rzecz Ruchu
Ludowego. Konikiem, na ktérym jada narodowcy, jest imigracja w przedziwny
sposob taczona przez nich z kwestiami bezpieczenstwa kraju. Politycy Frontu
Narodowego wrzucaja do jednego worka nielegalnych przybyszy i wszystkich
0 potnocnoafrykanskich, afrykanskich czy romskich korzeniach, nawet jesli
urodzili si¢ we Francji.

— Lepiej rozpoczng starania o obywatelstwo — zauwazylam, smarujac
grzanke dzemem jezynowym. — Zapominasz, Ze wcigz mam status imigrantki. Jesli
Marine Le Pen dojdzie kiedy$ do wiladzy, nikt nie bedzie miat prawa zostaé
Francuzem.

Ubieganie si¢ o obywatelstwo francuskie nie jest prostag formalnoscig. To
rodzaj dopuszczenia, forma akceptacji przez panstwo. Od razu si¢ przyznam, ze do
te] pory wolalam to odktada¢. Mieszkam we Francji dziesie¢ lat, place podatki,
robi¢ domowy majonez, ale nadal nie istniej¢ wtym Kkraju jako samodzielna
jednostka. Moj status prawny, pozwolenie na prace, ubezpieczenie zdrowotne —
sama moja obecnos¢ tutaj — SciSle wigzg si¢ z faktem bycia zong Gwendala. Ptace
na fundusz emerytalny, ale nie mam prawa glosu. Moge pracowa¢ we Francji, ale
juz w zadnym innym kraju Unii. Alexandre ma podwdjne obywatelstwo, ale gdyby
tak jutro Gwendal przyjat posade w Londynie, Krakowie albo Rzymie, musiatabym
podazy¢ za nim w charakterze ,,wspotmatzonki na holu”. Co za okropne wyrazenie
— zupehie jakby zona byta kawatkiem papieru toaletowego, przyczepionym do
podeszwy buta meza.

Aby otrzyma¢ francuskie obywatelstwo, trzeba zda¢ egzamin z jezyka.
Ostatnio styszalam nawet, ze wladze zamierzaja rozszerzy¢ test o znajomos¢



zjawisk kulturowych. Ciekawe, z czego bedzie si¢ sktadat taki egzamin? Mam
wyku¢ na pami¢¢ nazwiska francuskich prezydentow czy stowa piosenek Edith
Piaf? Przekonanie, ze kultura taczy, ze istnieje wspolny dla mieszkancéw danego
kraju zestaw faktow i opinii, to mit. Jak nazwiesz to, co dziato si¢ w Algierii
w latach 1954-1962? Wojna czy akcja polityczng? Pytania bywaja rownie
znamienne jak odpowiedzi.

Pod tym wzglgdem Amerykanie maja szcze$cie — mozemy zachowac
podwoijne obywatelstwo. Kocham zycie we Francji, ale nie wyobrazam sobie, bym
miata si¢ wyrzec kraju urodzenia. Im dluzej mieszkam poza Stanami, tym bardziej
ceni¢ American Dream. W Europie mozna cudownie celebrowaé przesztosé
I cieszyC si¢ terazniejszos$cig, ale planowac przysztosé juz nie za bardzo. Z drugiej
strony latwo jest powiedzie¢, ze Francuzi boja si¢ ryzyka 1 tlamsza
przedsigbiorczo$¢, ale przeciez gdyby nie zabezpieczenie finansowe w postaci
przystugujacego Gwendalowi osiemnastomiesi¢cznego zasitku dla bezrobotnych
w wysokosci 50% ostatniej pensji, nie mielibySmy zadnych szans na rozkrecenie
lodowego biznesu.

Jesli jeszcze przed koncem roku mam wystapi¢ o obywatelstwo francuskie,
musz¢ zebra¢ gore papierow: odciski palcow, zaswiadczenie z rejestru karnego,
swiadectwo §lubu — wszystko w uwierzytelnionych ttumaczeniach. Najwyzszy czas
si¢ do tego zabrac¢. Moje zycie jest tutaj, moja rodzina jest tutaj. Powinnam miec
taki sam paszport jak moj maz i syn, abySmy — gdy nadejdzie biblijna apokalipsa —
mogli szuka¢ schronienia w tej samej ambasadzie. Mito tez bedzie na lotnisku
czeka¢ w tej samej kolejce do odprawy.

Wracajac w potudnie od rzeznika, wpadtam na nasza sgsiadke Josette,
dzwigajacg wiklinowy kosz wypetniony wiktuatami.

— Jak Alexandre radzi sobie w creche?

— Bardzo mu si¢ podoba, merci.

— Alors, c’est pour quand la princesse? Wigc kiedy planujecie coreczke?

Nie potrafi¢ tego pojacé. Francuzi nigdy nie zadajg osobistych pytan. Trzeba
miesiecy btahych rozmowek towarzyskich, zanim si¢ cztowiek dowie, gdzie ktos
pracuje albo czy jego rodzice jeszcze zyja. Ale odkad Alexandre zadomowit si¢
W creche, ludzie podchodza do mnie na ulicy 1pytaja, kiedy bedziemy mieli
kolejne dziecko. Panstwo tak bardzo wszystko ulatwia, Zze nie mie$ci im si¢
w glowach, aby kto§ z wyboru ograniczat si¢ do tylko jednego potomka. A moze
moj amerykanski brzuch wyglada dla nich, jakbym juz byta w ciazy? Fu.



Przepisy zainspirowane wioskowym creche

Suréowka z tartej marchewki

Salade de carottes rapées

Creche dziala cuda. Nie zdawatam sobie sprawy, ze uczeszczanie do ztobka
wywarto az taki wptyw na upodobania kulinarne mojego dziecka, dopdki na
lotnisku Alexandre nie poprosit o kupieniec mu suréwki z marchwi. W créche
podaja ja jako przystawke, kiedy dzieci sg najbardzie; glodne, a przez to
najbardziej otwarte na nowe smaki. Ja przyrzadzam ja z sokiem z cytryny, ale jesli
twoje dziecko go nie lubi, ogranicz si¢ do oliwy z oliwek.

Sktadniki na 4 porcje

2 szklanki tartej marchewki

sok wycisniety z cytryny

1 tyzka oliwy z oliwek

nieduza szczypta gruboziarnistej soli morskiej

1/8 szklanki ztotych rodzynek

Marchew zetrzyj na tarce (ja tego nie znosze, wigc Kupuje tartg) i wymieszaj
Z pozostalymi sktadnikami.
Wskazowka: Doskonaly dodatek do kanapki z pieczong wieprzowing
| lisciem salaty.
Kielbaski z fasola flazoletka i cukinig

Saucisses aux flageolets et courgettes fondues



Fasola to jedna z podstaw tradycyjnej francuskiej kuchni, wigc nic dziwnego,
ze wprowadza si¢ ja juz wcreche. Delikatne, jasnozielone straczki fasolki
flazoletki czesto podawane s3a zjagnigcing. Ja wole ja gotowanag z cukinig
I kielbaskami, tak by fasola przeszta stonawym smakiem migsa. Doskonata, sycaca
potrawa, zwlaszcza po wyczerpujacym marszu albo dniu spedzonym na nartach.

Zwykle wol¢ cukinie al dente, ale wtym przepisie trzeba je ugotowac
naprawde do migkkosci — niczym dla niemowlecia.

Sktadniki na 6 porcji

1 tyzka oliwy z oliwek

6 saucisse fraiche, najlepszej jakosci kietbasek wieprzowych

1 pokrojona w kostke cebula

450 g ziaren fasoli flazoletki, mrozonej albo suchej

Yy szklanki sherry albo brandy

¥ tyzeczki ziotl prowansalskich

2 Szczypty cynamonu

duza szczypta Swiezo zmielonego czarnego pieprzu

1 1is¢ laurowy

4 szklanki wrzgcej wody



3 mate cukinie pokrojone w kostke ok. 2,5 cm

Na rozgrzanej w duzym rondlu oliwie przysmaz pardéwki z jednej strony,
przewrdé, dodaj cebule 1 przysmaz z drugiej strony. Kiedy cebula si¢ zeztoci, dodaj
mrozong fasol¢ (albo sucha, uprzednio zamoczong na noc) i zamieszaj, aby nasiona
ze wszystkich stron pokryly si¢ tluszczem. Dolej sherry albo brandy, dodaj
przyprawy i zalej wszystko czterema szklankami wrzatku.

Wrzu¢ do rondla pokrojong w kostki cukni¢, wymieszaj z fasola, doprowadz
do wrzenia, zmniejsz ptomien 1gotuj wolno na matym ogniu pod uchylong
przykrywka przez 40 minut. Zgas ptomien i potrzymaj pod przykryciem jeszcze
przez 30 minut, zeby fasola ,,doszta”, a nastepnie odgrzej, uwazajac, by si¢ nie
przypalita. Podawaj z pietruszka i musztarda z Dijon.

Wskazowka: Jesli nie uda ci si¢ kupi¢ mrozonej fasoli, mozesz uzyc¢ suchej.
Namocz jg na noc wzimnej wodzie, a nastepnie przeptucz. Jesli uzyjesz suchej
fasoli, zalej catos¢ wiekszq iloscig wrzgcej wody, ok. 2,5 cm ponad ziarna, i wydtuz
czas gotowania do 60, a nawet 90 minut. Do tej potrawy nie moge z CZystym
sumieniem polecic¢ fasolki z puszki — rozgotuje sie na papke.

Mus z gorzkiej czekolady

Mousse au chocolat

W creche na deser dzieci najczesciej dostaja §wieze owoce, jogurt albo
kompot, ale od czasu do czasu zdarza si¢ tez kawalek czekolady. Francuskie
maluchy od najmlodszych lat jedza gorzka czekolade — wystarczy przypomnieé
rozpltywajacy si¢ w ustach kawatek w pain au chocolat. Ponizej przedstawiam
przepis na przepyszny, dekadencki mus czekoladowy, ktéory mama Gwendala
przyrzadza kazdego roku na Gwiazdke. Dopiero po latach odkrytam, ze pochodzi
Z jej ulubionej ksiazki o dietach Je mange, donc je maigris Michela Montignaca
(Editions J’ai Lu, 1994). Jesli to jest potrawa dietetyczna, ja pisze si¢ na taka diete!

Sktadniki na 8-10 porcji

8 jajek od kur z wolnego wybiegu

400 g najlepszej jakosci czekolady 65—-70% (ja uzywam Lindt 70% kakao,
specjalnie do celow kulinarnych)



1/3 szklanki mocnej kawy albo espresso

1 byzka dobrego ciemnego rumu

szczypta stotowej soli

Rozdziel zottka od biatek. Biatka wstaw do lodowki. Polamang na kawatki
czekolade rozpus¢ w kapieli wodnej, z rumem i kawg. Zrob to bardzo ostroznie,
zeby czekolada si¢ nie przypalita. Ja wylaczam wode zaraz po zagotowaniu —
gorgca para zrobi swoje.

Trzepaczka delikatnie ubij zottka. Powoli wlewaj do zottek rozpuszczong
czekolade 1 natychmiast ubij razem, bo inaczej wyjdzie ci czekoladowa jajecznica.
Wyjmij z lodéwki bialka i ubij na sztywno ze szczypta soli. Partiami dodawaj pian¢
do masy czekoladowo-jajecznej, mieszajgc delikatnie, az wszystko dobrze si¢
potaczy.

Lyzka nat6z mus do kokilek albo ozdobnych pucharkéow, nakry; folig
I wstaw do lodowki na co najmniej sze$¢ godzin, a jeszcze lepiej na calg noc.
Gotowy mus nie jest bardzo stodki. Podawaj z lekkimi ciasteczkami maslanymi
typu kocie jezyczki albo migdatowe tuiles.

Wskazowka: Jak w przypadku kazdego przepisu bazujgcego na kilku
podstawowych sktadnikach, staraj sie uzy¢ produktow jak najlepszych gatunkowo.



ROZDZIAL 16
Godzina zielonej fasolki

Zaczgto si¢ od kawatka ciastka. Albo wczesniej. Znacznie wezesnie;.

Kiedy dzi$ odbieraliSmy Alexandre’a z creche, ten wymingt mnie pedem
I rzucil si¢ w ramiona ojca. Jak zwykle. Probowatam go ztapac i usciskac, ale nie
zdazytam. Moje wyciaggni¢te rami¢ Alexandre potraktowal niczym blokade na
drodze, ktorg koniecznie trzeba wyming¢.

O zjedzonym wp6t do czwartej goiiter dawno juz zapomnial iteraz byt
porzadnie glodny. Osiemnasta to we Francji dziwna pora. Zbyt pdzna na przekaske,
zbyt wczesna na obiad. Nie bardzo wiedzieliSmy, jak sobie z tym poradzi¢.

Przed wyjsciem zostawitam na kuchennym stole niedojedzone palmier,
ciastko z taka ilo$cig masta i cukru, ze wystarczy zje$¢ jedno, aby z czltowieka
zaczely si¢ sypaé skarmelizowane okruchy. W Stanach podobny wypiek znany jest
jako stoniowe uszy. Podzielitam palmier na dwie potowki ijedng podsungtam
Alexandre’owi. Potem jednak zrobitam cos$ glupiego — odlamatam z jego potowki
nadpalony rozek i1 wsunetam do ust. Jak by to powiedziat Dr. Seuss, ,,0d tego
wlasnie zaczely si¢ moje klopoty”.

Alexandre popatrzyl na mnie ze zgroza.

— Nie fama¢, nie tamac.

Opuscit wzrok na lezace na stole okruchy i rozptakat si¢ zatosnie. M¢; syn
ma juz trzy lata i rozumie dobrze oba jezyki, ale kiedy chce podkresli¢, ze co$
nalezy do niego, nigdy nie uzywa angielskiego ,,mine”, tylko zawsze francuskie ,,a
mo1”.

— Gateau a moi — zawodzil, rzucajgc si¢ na mnie z rozcapierzonymi palcami
W rozpaczliwiej probie wydtubania mi z zotadka na wpét strawionych resztek. — 4
moi, a moi.

— Alexandre, tak mi przykro. Myslatam, ze si¢ dzielimy.

Nic nie myslatam, zrobitam to z fakomstwa, cho¢ wiedzialam, ze nie lubil,
kiedy kradtam mu kawalek grzanki albo rozyczke brokutu z talerza.

Wycie przybieralo na sile. Alexandre wcigz grzebat mi w ustach
w poszukiwaniu swojego zaginionego ciastka.

— Gdteau a moi. Gdteau a moi.

Alexandre nie jest histeryczny. W swoim trzyletnim zyciu awanturowat si¢
dostownie kilka razy — zawsze kiedy byt bardzo zmeczony albo glodny. Teraz nie
dawat si¢ pocieszy¢, wiec w koncu zrobiliSmy to, co zawsze robiliSmy
w podobnych sytuacjach — zaprowadziliSmy go do jego pokoju, zeby si¢ wyptakat.



Przez nastgpny kwadrans trzy razy wedrowatam po schodach na goére. Za kazdym
razem Alexandre blokowat mi drzwi, trzgsac si¢ w bezsilnej ztosci.

Po raz trzeci zesztam na dot 1 opartam si¢ plecami o Sciang. Byto mi stabo.
Jak on moégt tak reagowac na mojg obecno$¢? Dlaczego byt na mnie taki zty?

Kiedy na gore poszedt Gwendal, Alexandre wczepit si¢ w niego niczym
malpka 1przylgnat glowa do jego ramienia. Przygladatam si¢ temu, stojac
w otwartych drzwiach. Gwendal co§ mu poszeptal i wkrotce ustyszatam ciche
pocigganie nosem oznaczajace, ze kryzys zostat zazegnany.

Pie¢ minut pdzniej siedzieliSmy juz przy stole. Usmiechnigty Alexandre
nabieral na widelec kawatki pieczeni, kabaczkow 1 kuskus. Po jego potdowce
palmier nie pozostat ani jeden okruszek. Ja swojej nawet nie o$mielitam si¢ tkng¢,
uznatam jednak, iz to nie pora na pouczanie, ze nie nalezy je$¢ deseru przed
obiadem.

Podsunegtam mu szparag — ze swojego talerza.

— Skosztujesz?

Alexandre zrobit ustami dziobek niczym ptaszek 1 skwapliwie odgryzt
gtowke. Odlamatam kawatek dla siebie. W ten sposob zjedlismy caty szparag —
kawalek dla niego 1 kawatek dla mnie.

— Widzisz? — powiedziatam. — Dzielenie si¢ wcale nie jest takie zle.

Kiedy nadeszta pora ktadzenia si¢ spa¢, najgorsze mieliSmy juz za soba.
Gwendal czytal Alexandre’owi ksiagzeczke, ja tadowalam naczynia do zmywarki
I wycieratam stot. Bylo mi cigzko na sercu. Od pewnego czasu taki podziat stat si¢
U nas rutyng: oni obaj na gorze, ja sama na dole.

Kiedy Gwendal zszedt do kuchni, postanowilam poprobowaé szczescia.
Posztam do sypialni Alexandre’a, usiadtam na brzegu to6zka izmierzwitam mu
wlosy.

— Przykro mi, ze mieli$my nieporozumienie z powodu ciastka. Czy mozemy
teraz usciskac si¢ na zgode?

Alexandre z powaga pokiwal glowa. Zawsze mnie fascynowato, w jaki
sposob funkcjonuje jego maly, dwujezyczny moézg. Jak to si¢ dzieje, ze pojmuje
abstrakcyjne pojecia okreslajace uczucia, na przyklad ,,zgoda” czy ,,pogodzi¢ si¢”,
a czasami zacina si¢ przy najprostszych konkretach, typu ,,wto6z skarpetki”.

Zamknelam Alexandre’a w ramionach i przycisngtam nos do jego nosa.
Tymczasem on, zamiast mnie objac 1 przytuli¢ gtowe do mojej piersi, poklepat
mnie po topatce gestem, jakim pociesza si¢ male dzieci. Wstrzymatam oddech.
A niech to diabli. Moje wlasne dziecko dodaje mi otuchy w zmartwieniu.

Kiedy poznatam Gwendala, sadzitam, Zze to juz moja ostatnia historia
mitosna, ze bol, niepewno$¢ 1poczucie odrzucenia odeszty bezpowrotnie
W przeszto$¢. Tymczasem przezywam to ponownie przy wlasnym dziecku.
Pamigtam, jak si¢ czutam, majac ztamane serce. Nigdy jednak nie przypuszczatam,



ze przyjdzie mi przechodzi¢ przez to wszystko raz jeszcze.

Alexandre wreszcie zasnal, zjedng reka wyciagnieta nad glowa i druga
owinietg wokot traby wypchanego stonia stuzacego mu za poduszke. Ostroznie
nakrytam koldrg jego bose stopy. W ciggu ostatnich miesiecy gdzie$ zniknat
dziecigcy thuszczyk; pod skora wyraznie rysowaly sie kosciste kolanka. Jasne,
nieporzadnie ostrzyzone wlosy opadaty w nieréwnych kosmykach. Siedziatam na
brzegu 16zka wpatrzona w porozrzucane na podtodze ksigzki i zabawki. Historyjki
Dr. Seussa, miniaturowy plastikowy miecz i rycerz w peinej zbroi, sktadany domek
Ztotowlosej 1trzech Misidw... Kartonowe niedzwiadki 1ich malenkie miseczki
z owsiankg dawno juz zaginely na dnie kufra z zabawkami. Zawsze lubitam si¢
przyglada¢ $pigcemu synkowi. To byt jedyny czas, kiedy nasze wzajemne stosunki
byty doktadnie takie, jak je sobie wyobrazalam przed jego narodzinami. Tylko
Spigc, nie uchylat sie, kiedy gladzitam go po policzku, nie krzywit, kiedy go
catowatam.

Gwendal zastal mnie wcigz siedzacg na brzegu 16zka. Kiedy wyciagnat do
mnie reke, rozptakatam si¢. Bez stowa pomodgt mi wsta¢ 1 poprowadzil po
trzeszczacych drewnianych schodkach do naszej sypialni. Przedtem zawodzit
Alexandre, teraz nadeszta kolej na mnie. Szlochalam niczym dziecko, nie prébujac
powstrzymac tez. Bardzo dtugo trwato, zanim wreszcie si¢ wyciszytam.

— Mnie nigdy nie siada na kolanach, zawsze tylko tobie. A przeciez niedtugo
W ogole przestanie gramoli¢ si¢ komus na kolana.

Ledwo mogtam moéwié, glos wigzt mi w krtani, z trudem zdobywatam si¢ na
ochrypty szept.

— Mnie to wszystko ominie — dokonczytam bezgtosnie.

Bog mi swiadkiem, ze nie miatam zamiaru zwierzac si¢ matce. Ale zrobitam
to, odruchowo, instynktownie. Przeciez byla jedyng osobg, ktora nie mogla
przesta¢ mnie kochac, nawet jesli zawiodtam. Przepelnialo mnie uczucie wstydu.
Nie chciatam przyzna¢, ze zawalitam w tak podstawowej i jednoczeénie tak wazne;j
sprawie. Gorzej, bo zawalitam, niemal tego nie zauwazajgc. Dobry kawatl
dziecinstwa mojego syna spedzitam, stojac z boku i przygladajac sie, nie wiedzac,
jak mam wnim uczestniczyé. A co najgorsze, matka od poczatku mi to
prorokowata.

W stuchawce rozleglto si¢ glebokie westchnienie oznaczajace, ze zaraz
uslysze co$, co mi si¢ z pewnoscig nie spodoba.

— Zastanawiam sig, jak to sformutowaé. — Swietnie. — Chyba sama widzisz,
ze musisz si¢ bardziej zaangazowac. — Zaczyna sie. — Bedg¢ szczera. Jak ci¢ znam,



wolalaby$ w tym czasie poleze¢ sobie w 16zku 1 poczytac.

Milczatam, przyciskajac stuchawke do ucha.

Ajesli to prawda, co z tego? Kiedy rodzi si¢ dziecko, gdzie niby ma sie
podzia¢ nasze drugie ja — nasze samolubne ja? Czy inne matki naprawde daly rade
sig zmieni¢ w ciggu jednej nocy? To przeciez niemozliwe, abym tylko ja miala takie
trudnosci. Czy wszyscy inni rodzice kftamiq, czy po prostu wolg nie rozmawiac na
ten temat?

Czulam, ze jesli sprobuje cos powiedzieé, zaraz si¢ rozptacze.

— Wymysl jakie$ wspdlne zajecie — ciggneta matka. — Na kazdy dzief. Niech
ci pomaga przy gotowaniu. Masz jeszcze te foremki do wycinania ciastek? —
Miatam. — Upieczcie razem ciasto. Zrobcie razem klopsa. Moze mie¢ nawet
pietruszke w pepku.

Nie myslatam o tym przez cale lata. Kiedy bylam mata, zach¢cona przez
matke zrobitam kiedy$ klops w ksztalcie Piernikowego Ludzika, z oczami
z krazkow marchewki, guzikami z rodzynek i wlosami z natki pietruszki.

— Tylko nie mozesz tego traktowac jak katorgi. — Matka wyraznie nabierata
rozp¢edu. — Musisz si¢ nauczy¢ cieszy¢ przebywaniem razem z synem. Mnie
przyszto to w sposob naturalny 1 nie wiem, co bym zrobita, gdyby byto inaczej. Ale
cos zrobitabym na pewno.

— Mysle, ze powinnam z kim§ porozmawia¢ — odezwatam si¢ wreszcie.

— Doskonaty pomyst — odparta matka z ulgg w gtosie. — Na pewno znajdziesz
kogos, kto ci pomoze. Moze specjalist¢ od terapii przez zabawe?

Specjaliste dla Alexandre’a czy dla mnie? Matka jak zwykle szukata
praktycznych rozwigzan. A jesli to wszystko siggato glebiej? Nie moglam jej
przeciez powiedzie¢, ze podczas gdy ona proponuje mi radosne spedzanie czasu we
dwoje, kazdy szanujacy si¢ francuski psychoanalityk zacznie rozgrzebywac¢ moje
wlasne dziecinstwo, dociekajac, co w nim byto nie tak.

— Nie martw si¢ — ustyszatam w stuchawce.

— Nie martwig si¢ — wybuchnetam. — Czuje si¢ zraniona. Odepchnigta. Nawet
nie potrafi¢ tego doktadnie opisa¢. To niemal fizyczny bol, niczym po uderzeniu.
Wszyscy twierdzg, ze to najnaturalniejsza w §wiecie wi¢z, tymczasem ja — jak
wida¢ — nie potrafi¢ jej podtrzymac. Chee czego$ od Alexandre’a, ale wyglada na
to, ze nigdy tego nie dostane.

Kazdy, z kim dzielitam si¢ moimi obawami, dawal mi inng rad¢. Gwendal
zalecal wizyte u psychoanalityka, matka kazala si¢ bardziej angazowac, a mila
opiekunka z créche powiedziata po prostu: ,,Jest pani tym, kim pani jest”.

Ktora odpowiedz jest prawidlowa, A, B czy C? A moze wszystkie trzy
naraz?

— Po prostu nie poddawaj si¢ — powiedziata matka tagodnie. — Jesli teraz
odpuscisz, to tak, jakbys méwilta, ze to jego wina. Jeste$ dorosta. Tylko ty mozesz



wszystko naprawic.

W tym momencie co$ zacz¢to do mnie dociera¢. Matka miata racje. Bytam
dorosta, ale nie reagowatam jak osoba dorosta. Przy synu zamienialam si¢
w dziecko — przestraszone, samolubne i bardziej kruche, niz chciatabym przyznaé.

Odktadatam stuchawke z poczuciem urazy. Urazy do matki i jeszcze
wickszej do Alexandre’a. Jak miatam upora¢ si¢ ztym wszystkim? Matce
przychodzito to tak naturalnie. Gwendalowi rowniez. Dlaczego ja nie potrafitam?

Usiadlam przy kuchennym stole, czujac pod dtonmi chtéd marmuru.
Myslatam o matce. Ile ja tak naprawd¢ wiedziatam o niej i 0 tym, jaka byta osoba,
zanim mnie urodzita? Ogladatam jej fotografie: szczerzace zabki niemowle,
dorodna nastolatka w sukience z bi¢kitnej tafty, S$liczna, $wiezo poslubiona
mezatka w czerwonej wieczorowej sukni, z czarnymi wlosami opadajagcymi na
ramiona. Nie miatam pojecia, co ta kobieta mysli iczuje. Jedyne, co 0 niej
wiedziatam, to kim jest dla mnie. Wszystkim. Tak samo Alexandre’a nie obchodzi,
czy jestem zadowolona, rozzalona, czy zdenerwowana. Jedyne, co o mnie wie, to
to, kim jestem dla niego. Tymczasem ja zawiodtam jako matka.

Od dziecinstwa uciekatam od wszystkiego, co nie przychodzito mi tatwo.
Jesli tylko co$ sprawialo mi trudno$¢ — ulamki, czytanie nut, prowadzenie
samochodu — przestawatam si¢ tym zajmowac. Cate moje zycie, wspaniale zreszta,
polegato na odpuszczaniu sobie wszystkiego, w czym nie bytam dobra. Gowniana
strategia, ale zdumielibyscie si¢, jak dlugo mozna jg stosowac. Jesli jednak szto
0 moje dziecko, to odpusci¢ nie checialam 1 nie mogtam.

Potrzebny byt mi plan.

Przede wszystkim postanowili$my wczes$niej odbiera¢ Alexandre’a z créche.
Pobyt tam od dziewigtej rano do szostej wieczorem to bylo stanowczo za diugo.
Nasz syn wychodzit ze ztobka zme¢czony, glodny 1 niewiele czasu pozostawato mu
na zabaw¢ w domu. Od tej pory miatam odbiera¢ go o siedemnastej, zebySmy mieli
dodatkowa godzing tylko dla siebie.

Tylko czym miatam ja wypelnic¢? Dopiero teraz dotarto do mnie, jak
niewieloma narzedziami dysponowalam. Moze faktycznie powinnam poczytac
jakies$ ksigzki o wychowaniu? Nie miatam pojgcia, co si¢ dzieje w glowie mojego
dziecka. Jedyne, co potrafitam wymysli¢, to zaproponowa¢ mu wspolne gotowanie
obiadu.

—Mam 1§¢ ztoba pierwszego dnia? — zaofiarowat si¢ Gwendal. Mo;j
kochany, moja prawdziwa podpora.

— Nie — odpartam wzruszona. — P6jd¢ sama.

Kiedy pojawilam si¢ w creche, Alexandre siedzial na trjkotowym rowerku
I ogladat ksigzeczke o bananach. Na méj widok natychmiast zapytat o ojca.



— Papa?

Wzigtam gieboki wdech.

— Papa pracuje.

Gwendal i Rod sprzatali piwnice po winie, ktéra miata pomiesci¢ nasze
laboratorium.

— Papa? — powtdrzyt Alexandre.

Uznatam, ze najlepiej bedzie odwrdcic¢ jego uwage.

— Alexandre, czy chcesz pdjs¢ ze mng do boulangerie po chleb?

— Oui.

Kiedy przechodziliSmy przez parking, zmierzajac do piekarni, ujalt mnie za
reke.

W piekarni uniostam go, zeby mégt obejrze¢ witryng.

— Co wybierasz na goiiter?

Alexandre wskazat brioche au sucre. Wychodzac, mocno $ciskal w raczce
bialg torebke z nawoskowanego papieru. Ta godzina naprawde robita roéznice; byt
spokojny, odprezony, nie rwat si¢ do jedzenia.

Zebratam si¢ na odwagg.

— Alexandre, czy chcesz, zebym codziennie odbierala ci¢ wczesnie)?
Szliby$my razem do domu i pomagalbys mi w gotowaniu. Podobatby ci si¢ taki
plan?

—Yah — odparl zszerokim usmiechem. Owym brzmigcym z niemiecka
,yah”, bedacym czym$ posrednim miedzy ,,yes” 1,,yeah”, postuguje si¢, gdy cos
szczegblnie mu si¢ spodoba.

Zachecona, mowitam dale;.

—Mama wlasnie pisze nowa ksigzke 1musi wyprobowa¢ mndstwo
przepisow. Czy chcesz zosta¢ moim asystentem... — Urwalam, goraczkowo
szukajac w pamieci zabawnego wyrazonka, ktore tak czesto styszatam
w przedszkolu. — Czy chcesz by¢ moim matym pomocnikiem?

Za budynkiem poczty Alexandre przystanal i1zaczal rozgrzebywac zwir
wokot komunalnego drzewa figowego. Mimo ze od dwoch lat mieszkam na wsi,
chodzenie powoli wcigz sprawia mi trudnos$¢. Nigdzie nam si¢ nie spieszy —
powtarzalam w myslach, zaciskajac 1rozluzniajac palce. — Nigdzie nam sie nie
spieszy.

Powolutku ruszyli$my dalej. Za rogiem Alexandre postanowit pobawic si¢ ze
mng w chowanego. Podkradtam si¢ na palcach 1 wyskoczytam na niego z glo$nym
,ou!”.

O tej porze roku dni byly dtugie. O piatej po potudniu stonce stalo jeszcze
wysoko na niebie.

— Posiedzimy troch¢ na dworze? — zapytalam, wskazujac kamienne stopnie
przed wejsciem.



Kiedy przyniostam z domu serwetke, brioszka wygladata, jakby dobraly si¢
do niej myszy. Alexandre malutkimi ke¢sami poobgryzal z wierzchu wszystkie
krysztatki cukru iwlasnie zabierat si¢ do bokow. UsSmiechnetam sie,
przypominajac sobie, ze jako dziecko miatam specjalng metode rozklejania
ciasteczek oreo. Dlaczego przedtem nie zwracatlam uwagi na takie drobiazgi?

Pozniej zabraliSmy si¢ do obierania fasolki szparagowej. Kilka straczkow
Alexandre przetamal w potowie, ale szybko zatapal, o co chodzi. M6j goiiter, ja
sprobowac. Bawit si¢ strgczkami, kazagc im maszerowac po stole jak zolnierzom
I razem ze mng liczac kroki. Raz, dwa, trzy, cztery. Un, deux, trois, quatre.

Wreczytam mu widelec, zeby ponakluwat stodkie ziemniaki. Zabral si¢ do
tego tak energicznie, ze chwilami obawiatam si¢ o bezpieczenstwo moich dtoni.
Przyznaje, ze byla to bardzo dtuga godzina. Przed wyj$ciem do creche wstawitam
do piekarnika ciasto. Teraz sprawdzatam je trzykrotnie: o 17:23, 0 17:44 i 0 17:50.

Za to obiad przeszedt nam bez incydentow.

W poniedziatek Alexandre podbiegt do mnie zu$miechem i okrzykiem:
»-Mama!”. O ojca zapytat dopiero po przywitaniu.

— Tata pracuje, skarbie. Zobaczymy si¢ z nim pdzniej.

Dzi§ mieliSmy w planie wspdlne pieczenie ciasta. W sklepie Alexandre
porwal ze stojaka czerwony koszyk 1z rozmachem wrzucit do niego jogurt
w kubeczkach. Musialam bardzo uwazaé, zeby podobny los nie spotkat jajek.
Potem upart si¢, Ze sam poniesie torbe.

— Za cigzka, maman.

W rezultacie poniesliSmy ja we dwoje, on za jedno ucho, ja za drugie.

Do domu wracaliSmy droga prowadzaca obok wioskowych sznurow do
wieszania bielizny i duzego drzewa morwowego (podobnie jak figa przy poczcie
wlasnosci wszystkich mieszkancéw). Pola lawendy ponizej zaczynaly nabierac
koloru; fioletowe kepki, rozmieszczone w schludnych rzgdach, wygladaly niczym
puszki do naktadania pudru.

— Sprawdzimy, czy na drzewie morwowym sg jeszcze jagody? — Wow, nigdy
bym nie przypuszczata, ze z moich wielkomiejskich ust kiedykolwiek padnie
podobne zdanie. — Tylko pamigtaj, ze mozesz zrywac tylko te ciemne.

Niestety, na drzewie nie bylo juz jagdd, natomiast mnostwo porozgniatanych
walato si¢ na ziemi.

— Spdznilismy sie, Boo. Jaka szkoda.

— Sskoda — powtorzyt Alexandre, przeskakujac kupke opadtych owocow.

Potem byla zabawa w rozrzucanie zwiru, wspinanie si¢ po schodach,
bieganie po murze i tak w kotko. Maszerowalis$my, udajac stonie z Ksiegi dzungli.
Przytozytam do ust zwinieta dton, nasladujac dzwiek trabki.



— Do szturmu!

Droga do domu — niecaty kilometr w linii prostej — zajela nam rowno
godzing. Ale przeciez nie miatam nic do roboty poza przebywaniem z wlasnym
dzieckiem. Doswiadczenie okazato si¢ catkiem mite.

Poniewaz spacer tak nam si¢ wydluzyt, do ciasta zabraliSmy si¢ troche¢
pozno. Kiedy rozbijatam jajka, usSmiechni¢ty niczym Wilu§ E. Kojot Alexandre
gdakal, udajac kure. Gdyby tak mozna bylo zamknaé usmiech dziecka w butelce
I potem popijaé niczym najlepsze lekarstwo, wode ze zrdédta mtodosci.

— Me tourne, me tourne — pokrzykiwat Alexandre z duma.

— Tak, moj skarbie, teraz twoja kolej zamieszac.

[lekro¢ chciatam odebra¢ mu mieszadto, od razu zaczynat powarkiwac.
Musialam zastosowa¢ handel wymienny — ty mi dasz mieszadlo, ja tobie cytryng
I tarke. Siegnetam do lodéwki po morele.

— Utozymy z nich buzke, chcesz? — zaproponowatam, przypominajac sobie
matke 1 nasz wspdlny klops w ksztatcie Piernikowego Ludzika.

— Pas abricots, morele nie — zaczat protestowaé, ale kiedy wgryzt sie
W dojrzaly owoc, zmienit zdanie.

W koncu ozdobiony morelowa buzka torcik wylagdowat w piekarniku. Ciasto
miato grudki, widocznie uzylam nieodpowiedniej maki. Za wczesnie je tez
wyjetam 1 wokot owocoOw pozostato lekko niedopieczone.

— Najlepsze, jakie w zyciu jadtam — pochwalitam, odkrawajac Alexandre’owi
drugi kawatek. Nie ktamatam.

Tego wieczoru podczas obiadu Alexandre co chwila przyktadal czoto do
mojego czota albo klepat mnie po ramieniu.

— Gdteau, maman, gateau. Me tourne.

Tak moj skarbie, ty sam ukrecites$ ciasto.

O ilez lepiej si¢ teraz czutam. Alexandre pozostat tym samym szczesliwym
chtopcem, natomiast ja, niczym za dotkni¢ciem czarodziejskiej r6zdzki, statam si¢
czescig jego szczescia. Z wdzigcznosci mogltabym si¢ rozptakaé. Tak tatwo mi
wybaczyl, z takg ochotg dat susa w nowe i lepsze. Przyjal mnie tak naturalnie, bez
fanfar, bez robienia wyrzutéw, niczym nowg kolezanke w grupie przedszkolakow.
Wpuscit mnie do swojego pokoju, bo wreszcie znalaztam czas, zeby zapuka¢ do
drzwi.

Tego wieczoru zmywaniem zajal si¢ Gwendal, a ja posztam na gére poczytac
Alexandre’owi. Kiedy siggnelam po gruby tom Dr. Seussa, pospiesznie wyjat mi
go z dtoni, wyciagnat rece i ztapal mnie za szyje. W pierwszej chwili nie mogtam
pojac, o co mu chodzi. Och, moj skarbie.

Alexandre gramolil mi si¢ na kolana.



Trzy potrawy, od ktorych wszystko zaczyna uktadac si¢ lepiej

»Motylki” z francuskiego ciasta

Palmiers

W Stanach nazywamy te ciastka uszami stonia, ale wedlug mnie bardziej
przypominajg skrzydetka motyla. Znakomite do wspolnego pieczenia z dzieckiem.
Ty tniesz ciasto na paski, adziecko zawija konce do $rodka, zeby powstaty
skrzydetka.

Sktadniki na ok. 25 ciasteczek

2 tyzki masta

1 arkusz ciasta francuskiego

2/3 szklanki cukru

duza szczypta gruboziarnistej soli morskiej

Rozgrzej piekarnik do 2300C. W matym rondelku albo w mikrofaldwce
roztop masto.

Dwa duze arkusze papieru pergaminowego uldz jeden na drugim. Na
papierze potoz ciasto, posyp 1/3 szklanki cukru i docisnij krysztatki waltkiem. We
Francji arkusze kupnego ciasta sg okragte, natomiast w Stanach kwadratowe. Jesli
kupita$ okragte, przy watkowaniu staraj si¢ nada¢ mu forme zblizong do kwadratu.

Unie$ gorny arkusz pergaminu, obro¢ go ostroznie i opus¢ ciasto na dolny
arkusz. Posyp druga strong 1/3 szklanki cukru 1 znowu doci$nij krysztatki watkiem,
zeby cukier si¢ nie osypywal. Potnij ciasto na paski ok. 1 cm szerokosci, zroluj
konce do $rodka 1 sklej. Kiedy utozysz ciastka na boku, bedg przypominaty motyle
Z dzieciecych rysunkow. Gornym arkuszem pergaminu wytoz blache do pieczenia
I uldz na niej ciastka, zachowujgc co najmniej trzycentymetrowy odstep mig¢dzy
nimi. Pedzelkiem posmaruj ciastka z wierzchu roztopionym mastem, posyp sola



I cukrem, ktory pozostat na pergaminie.

Piecz 10-11 minut z jednej strony, az beda lekko bragzowe od spodu, potem
odwrd¢ ipiecz jeszcze przez 4-5 minut. Uwazaj podczas pieczenia — masz
skarmelizowa¢ cukier, a nie spali¢ posmarowang mastem strong. Po upieczeniu
zostaw na 5 minut ciastka na blasze, a potem przenie$ na kratke do catkowitego
wystudzenia.

Podawaj z espresso albo z lodami (albo z espresso i lodami).

Szybki chleb gruszkowy pieczony o pénocy

Gateau Maman

Po tradycyjnym cie$cie jogurtowym (patrz s. 289, rozdziat 14) jest to nasz
najczestszy wspolny wypiek, Alexandre’a i mdj. Mdj syn nazywa go ,ciastem
mamy”’. Bardzo mi pochlebia, ze doczekatam si¢ deseru nazwanego na moj3a czesc,
zupelnie niczym Pawlowa. Sam przepis powstal ze zderzenia pragnienia
| ograniczen.

Pragnienie: chleb cukiniowy w czwartek o dziesigtej wieczorem.

Ograniczenia: zadnej cukinii w lodowce, zaledwie pot szklanki oleju
rzepakowego i lokalny sklep zamykany o 1930.

W rezultacie powstat szybki chleb gruszkowy, ktéry przeszedt moje wszelkie
oczekiwania. Doskonale smakuje na lunch, na podwieczorek czy na $niadanie
nastepnego dnia, podany z tyzkg fromage frais (sprobujcie tez greckiego jogurtu,
a w Stanach lekkiego serka $mietankowego) 1 dzemem z jabtek oraz kiwi.

Sktadniki na 2 bochenki, po 6 porcji kazdy

3 szklanki magki z petnego przemiatu

2 % lyzeczki przypraw do ciasta dyniowego (imbir, gozdziki, cynamon, gatka
muszkatotowa)

1/8 tyzeczki swiezo zmielonej gatki muszkatotowej

¥ tyzeczki proszku do pieczenia

1 yzeczka sody do pieczenia



¥ tyzeczka miatkiej soli

1 duza garsc¢ ztotych rodzynek

3 jajka

¥ szklanki oleju roslinnego

% szklanki oliwy z oliwek

¥ szklanki biatego cukru

% szklanki brgzowego cukru (albo nierafinowanego)

2 szklanki pokrojonych w kostke gruszek (bardzo dojrzatych)

2 lyzeczki aromatu waniliowego (albo 1 tyZeczka proszku waniliowego)

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

W sredniej wielkos$ci misce wymieszaj wszystkie suche sktadniki.

W duzej misce rozbettaj jajka, dodaj olej, oliwe, cukier, dobrze ubij
trzepaczka, dodaj gruszki, wanili¢ i wymieszaj.

Wsyp w dwoch porcjach make 1 wymieszaj, az wszystkie skladniki sie
potacza.

Nattus¢ dwie formy do chleba i wlej do nich ciasto. Piecz przez 45 minut
albo do chwili, kiedy wbita w ciasto wykataczka wyjdzie sucha. Studz przez 10
minut na kratce, apo wyjeciu z formy zostaw na kratce az do catkowitego
ostygnigcia.

Swietnie nadaje si¢ takze na tosty z jogurtem i dzemem.



Z podanych sktadnikow wychodzg dwa bochenki. Ja zwykle jeden zamrazam
I piecke pdzniej, wyjety bezposrednio z zamrazarki. W takim wypadku sprawdzanie
wykataczkg rozpocznij po 50 minutach pieczenia.

Wskazowka: Proszek waniliowy otrzymuje sie ze zmielonych calych lasek
wanilii. Oprocz intensywnego waniliowego smaku daje takze tadny efekt wizualny —
ciasto usiane drobnymi czarnymi punkcikami (podobny otrzymasz, uzywajqc catych
nasion wanilii). Zawsze staraj si¢ kupowac proszek naturalny, niestodzony i bez
zadnych dodatkow. Mozna go dosta¢ w wiegkszych supermarketach albo zamowié
on-line. Kosztuje nieco wiecej niz aromat, ale za to mniej sie go uzywa. Zwykle
dwie tyzeczki aromatu zastepuje jedng tyzeczkq proszku.

Fasolka szparagowa z bekonem

Haricots verts aux lardons

Bez cienia watpliwosci ulubione danie Alexandre’a. Nic dziwnego: zywe
kolory, kontrast stonego 1 stodkiego, 1 jeszcze bekon. Najchetniej podaje fasolke ze
stodkimi ziemniakami przekrojonymi na po6t i ozdobionymi kleksami naturalnego
jogurtu. Alexandre z wielka zrecznoscig postuguje si¢ srebrnymi szczypcami do
szparagdw mojej matki, ktorymi naktada fasolke na talerze.

Sktadniki na obiad na dwojga dorostych 1 dwojki szczesliwych dzieci

4 stodkie ziemniaki sredniej wielkosci (ja wole te podiuzne)

680 g fasolki szparagowej

2 tyzki oliwy z oliwek

200 g lardons (lub pokrojonego w kostke wedzonego bekonu; jesli jest
bardzo stony, mozesz uzy¢ mniej)

duza szczypta Swiezo zmielonego czarnego pieprzu

Rozgrzej piekarnik do 1800C.
Ziemniaki oplucz. Na obu koncach zrob plytkie naciecia ok. 5 centymetrow



dhugosci. Piecz w piekarniku 60—90 minut, az bedg catkiem migkkie.

Fasolke wyptucz izostaw na chwile na sitku (jesli masz grubg fasolke
amerykanska, zblanszuj ja przez minut¢ we wrzatku, a nastgpnie przeplucz
W zimnej wodzie; ciensza fasolka francuska nie wymaga blanszowania).

Na najwickszej patelni, jaka posiadasz, rozgrzej oliw¢ z oliwek, wrzué
lardons i smaz ok. 5 minut, az nabiorg brgzowego koloru i wytopi si¢ wigkszo$¢
thuszczu. Wyjmij lardons tyzka cedzakowa i osusz papierowym recznikiem. Na
patelnie¢ wrzu¢ fasolke 1 zamieszaj, zeby dobrze pokryta si¢ thuszczem. Podsmazaj
na $rednim ogniu pod przykryciem przez 5 minut. Zdejmij pokrywke, zamieszaj,
nakryj i podsmazaj dalsze 3 minuty. Ponownie zdejmij pokrywke i zamieszaj —
fasolka powinna juz by¢ mocno przyrumieniona, co uwielbiam. Nakryj jeszcze raz
I podsmazaj przez kolejne 3 minuty. Na koniec posyp obficie §wiezo zmielonym
czarnym pieprzem, przetoz na talerze i posyp lardons.

Podawaj ze slodkimi ziemniakami. Czasami, jesli mam ochote zje$S¢ co$
bardziej sycacego, podaj¢ z satatka z pelnych ziaren i ciecierzycy (zob s. 175,
rozdziat 8).



ROZDZIAL 17
Dzienniki waniliowe

Tego lata spogladam na targowisko — iwszystko inne, co mnie otacza —
zupelnie nowymi oczami. Na stragany powrocily wszystkie moje ulubione
warzywa i owoce. Pewnie w najblizszy weekend upieczemy z Alexandre’em tarte
malinowa.

Zdecydowanie powinniSmy wreszcie zaczac testowa¢ pomidorowy sorbet do
naszej przysztej lodziarni. Jeden z restauratorOw w miescie zapytat, czy planujemy
sorbet z pomidorow i bazylii. Dziwaczny pomyst: kto jadtby mrozony sos do
spaghetti?

Z Alexandre’em uktada mi si¢ coraz lepiej. Wystarczyto kilka tygodni
wysitku z mojej strony, by nasze relacje zupehnie si¢ zmienily. Na kazdy moj krok
W jego stron¢ odpowiada dwoma w moim kierunku. Wreszcie znalaztam miejsce
dla siebie w naszej malej rodzinie i pozbylam si¢ tego paskudnego uczucia, ze
jestem outsiderka.

Nadal razem gospodarujemy w kuchni. Ja kocham nasza wzajemna bliskos¢,
on ciastka. Bardzo lubi tuska¢ fasolke igroszek, atakze kroi¢ cukinie (jak na
trzylatka calkiem zgrabnie operuje nozem). Ostatnio pouczytam go, ze kiedy si¢ ma
w regku nozyczki, trzeba porusza¢ si¢ bardzo ostroznie. W samg porg, bo kiedy
wczoraj poszedl do ogrodka nacigé tymianku, omal nie przewrdcit si¢ o porzucony
W trawie miniaturowy woz strazacki.

Kiedy kroitam szalotki, poprositam go, zeby przesypat fasole z torebki do
miski. Sadzitam, ze zajmie mu to wigkszg cze$¢ naszej wspdlnej godziny, ale mgj
sprytny syn zrobit to jednym zrecznym ruchem, rozsypujac na podtodze tylko trzy
ziarenka. Straczki nadal stuzg mu do nauki liczenia — uktada z nich dlugie weze
wijace si¢ wokot deski do krojenia.

Na targowisku w Reillanne pojawit si¢ nowy sprzedawca oferujacy
mieszanki satat 1jadalne kwiaty nagietka, ogorecznika 1 nasturcji. Juz sobie
wyobrazam, jak §licznie bedg wygladaly, zdobigc nasze lodowe desery.

Gwendal i ja czesto rozmawiamy o naszej przysziej lodziarni. Chcieliby$my,
aby wyrazala nasze osobowosci, byla miejscem, dzigki ktoremu mozna poznad
bogactwo prowansalskich smakow, 1 przyniosta co$ dobrego Céreste. Nauczycielka
muzyki z Reillanne przestata prowadzi¢ lekcje dla dzieci, bo zbyt wiele kosztowato
ja zatrudnianie drugiej osoby do pilnowania maluchow. Gdybysmy tak ugadali si¢
Z innymi rodzicami, zeby raz w tygodniu kto§ podyzurowal przy dzieciakach,
zajecia moglyby si¢ odbywaé w Scaramouche.



W miasteczku, w ktorym dorastatam, od 1934 roku funkcjonuje
nieprzerwanie prywatna lodziarnia Bischoff’s. To do niej chodzity§my
Z kolezankami po wystepach w szkotce baletowej, wcigz wystrojone w biate
spddniczki do tanca, tam kupowatam wielkanocne zelki, tam calg klasg
swietowalismy zakonczenie szkoly podstawowej. Wszyscy pracownicy, niewazne,
starzy czy mlodzi, nosili mate papierowe czapeczki, ktdre przypominaly todki
wiostowe odwrocone do gory dniem. W Bischoff’s nadal mozna dosta¢ pyszne
lody wisniowo-waniliowe z polewg orzechowa. Dla nas to ja sprobuje opracowac
przepis na gorgcg polewe czekoladowa. W Bischoff’s siedzialo si¢ w nieduzych
boksach z bragzowej forniki. W naszej lodziarni chcialabym mie¢ metalowe
ogrodowe krzesta ibar z marmurowym blatem, na ktérym bedzie stat wielki
szklany st6j wypetniony cukierkami.

Nie wiem, jak poradziliby$my sobie bez Roda, ktory jest nie tylko idealnym
partnerem w interesach. To prawdziwy lokalny Leonardo da Vinci, potrafigcy
znalez¢ rozwigzanie dla wszystkich naszych problemow. Obecnie projektuje
zakrzywiong tawe, ktora stanie przy tylnej $cianie, maskujac pompe do wody. Juz
sobie wyobrazam zakochanych, ktorzy siedzg na niej w ciasnym objeciu 1 dzielg si¢
bananem z lodami i bitag Smietang. Banana split nie jest typowym francuskim
deserem, ale postanowiliSmy wilaczy¢ go do menu. W dziecinstwie, kiedy
chodzitam z ojcem do Dairy Queen, zawsze zamawialiSmy jeden na spotke.

Dzi$§ kupitam tubianke truskawek. Oczywiscie kiedy lodziarnia wystartuje,
bedziemy potrzebowac¢ znacznie wigkszej ilosci owocdw, niz mozna dosta¢ na
lokalnym targowisku. Chcemy, zeby nasze sorbety byly wizytowka najlepszych
produktow, jakie maja do zaoferowania lokalne farmy. Aby zrealizowaé to
zamierzenie, musimy koniecznie porozmawiaé z Marion.

Marion wybrata mieszkanie w jurcie, by by¢ blizej pol. Tym, ktorzy nie majg
przyjacidt mieszkajacych w jurcie, wyjasniam. Jurta to jakby mininamiot cyrkowy.
Ma podwyzszong, drewniang podloge, a w suficie otwoér wpuszczajacy Swiatto
| zapewniajacy wentylacje. Poszczegdlne $cianki mozna podnosi¢ albo opuszczad
w zaleznosci od tego, ile potrzebujesz Swiezego powietrza iz iloma leSnymi
stworzeniami zgodzisz si¢ spedzi¢ noc. Za namiotem Marion urzadzila sobie
prysznic na wolnym powietrzu. Prywatnos¢ podczas kapieli zapewnia jej
roztozysty krzak jatowca, a Wi-Fi — urzadzenie skladajace si¢ z metalowego
masztu, kawalka drutu i pustej puszki po kawie.

Usiedlismy przy piknikowym stole, czekajac, az Marion zaparzy herbate
z dodatkiem lokalnego miodu. Alexandre uwielbia tu przyjezdza¢. Dla niego to
prawdziwa dzicz, w ktorej mozna zapolowaé na niedzwiedzie.

Marion wystarczyt jeden rzut oka na nasza liste. Ostatnio zostala



przewodniczacg rolniczej] kooperatywy Parc du Luberon 1zna doslownie
wszystkich. Pewnie nie spodobatoby si¢ jej to pordwnanie, ale z jej talentem do
poszerzania sieci kontaktow $miato moglaby zasiada¢ w fotelu dyrektora firmy
figurujacej na listach Fortune 500.

Shuchajac, jak nam tlumaczy, gdzie dostaniemy korzen dzikiej lukrecii,
a gdzie najstodsze morele, wyobrazitam sobie wielka mapg Prowansji roztozong na
stole przed nami, na ktéorej Marion — niczym Churchill sprawdzajacy
rozmieszczenie poszczegolnych jednostek floty — zidealng precyzja lokalizuje
producentow najlepszych owocow, a czasami nawet najlepiej owocujace drzewa.

Wisnie?

— Dam wam numer jego komorki. Powiedzcie, ze zalezy wam na owocach
z dwoch ostatnich drzew z lewego rzedu, 1 tylko z tych. Sg najsmaczniejsze.

Lawenda?

— MJj sgsiad ma pole. Wprawdzie wielkosci chustki do nosa, ale za to nie
uzywa chemikaliow. Wszyscy inni je sypig, nawet jesli wmawiajg wam co$ innego.

Cytrynowa werbena?

— Musicie pojechaé¢ do Saint-Martin-de-Castillon. Ale jak to si¢ stato, ze nie
znacie jeszcze Manon? Przeciez jej matka jest Amerykanka.

— Mam nadziej¢, ze wkrotce przestawicie si¢ na czekoladg — powiedziat Paul,
Z westchnieniem odktadajac tyzeczke.

Podczas kolejnej wizyty w Céreste mama i Paul padli ofiarami (mozecie ich
tak nazywac, jesli chcecie) naszych eksperymentéw z lodami waniliowymi. Zanim
olénimy klientow sorbetem marchewkowo-pomaranczowo-kardamonowym,
musimy mie¢ do perfekcji opanowang klasyke w najlepszej mozliwej wersji.

Idealne lody waniliowe sa niczym Swiety Graal — proste, jednocze$nie
niesamowite, a ich smak rozkwita przede wszystkim na podniebieniu jedzacego.
Gotowalismy cate laski wanilii, moczyliSmy je w mleku jedng dobe, potem dwie,
potem trzy, probowali§my proszku waniliowego robionego z catych strgkow
mielonych wraz z nasionami. Ja optowalam za wigksza wyrazistoScig, ale szybko
zostatam przeglosowana. Co wieczor Gwendal wracal do domu z kolejnym
pojemnikiem do przetestowania. Za geste, za rzadkie, za bardzo smakuja mastem,
za wodniste, zbyt grudkowate, zanadto zmrozone, za nijakie.

Jesli sadzitam, ze produkcja lodéw ograniczy intelektualne pasje mojego
me¢za, to bylam wbledzie. Gwendal calg wiosng poswigcit studiowaniu
wszystkiego, co napisano o technikach produkcji. Tak wtasnie postgpowano w jego
rodzinie. Jego ojciec, zanim po raz pierwszy wyruszyl na morze, najpierw z ksigzek
wyuczyt si¢ nawigowania.

Dzi$§ wieczorem Gwendal siedzial z nosem w opastej ksiedze wydanej przez



Amerykanski Instytut Kulinarny. Samo trzymanie tego tomiszcza moglo zastgpic
catly sezon dzwigania cigzarOw.

— Nic dziwnego, ze wychodzg im takie dobre — powiedziat w pewnej chwili.
— Stosujg 60 gramow wanilii na litr lodéw. Nas nigdy nie bedzie na to stac.

Roézni lodziarze, rozne przepisy. Ale tez rézne kultury — rézne receptury.
W ubieglym tygodniu testowaliSmy przepis amerykanskiego producenta, ktéry do
swoich lodow dodawat tyzeczke soli. Dla nas okazaly si¢ niejadalne. Niedawno
W czasopi$mie ,,Bon Appétit” czytatam artykul o innym znanym lodziarzu. Jako
dowdd, ze jego wyroby sa naprawde doskonalej jakosci, dziennikarz podat
informacje, ze zawierajg 19% tluszczu mlekowego. Francuzi pozwalajg sobie na 8§,
gora 9%. W amerykanskich przepisach mowa jest o 2/3 $mietany, we francuskich
0 2/3 mleka. Nie bardzo potrafimy si¢ w tym potapa¢. Mamy ostrzegaé turystow,
ze produkujemy lody odtluszczone?

Mama zawsze lubita zartowac, ze gdyby nie niech¢é¢ do rozstawania si¢
Z przedmiotami, najche¢tniej prowadzitaby sklep z antykami. Teraz urzadzamy
lodziarni¢, dysponujac bardzo ograniczonym budzetem, wigc mama jest w SWoim
zywiole.

W Prowansji latem na kazdym kroku spotyka si¢ weekendowe targi staroci.
Bywaja duze, majace statych sprzedawcow iceny dla turystow, ale najlepsze
okazje mozna wypatrzy¢ na tych matych, wiejskich, gdzie za 6 euro kazdy moze
wynajaé stragan 1 wystawi¢ wygarnigte ze strychu rupiecie po babce. Oczywiscie
zeby szuka¢ tu okazji, trzeba lubi¢ to, co babki gromadzily osiemdziesiat czy
dziewiecdziesigt lat temu. Aktualnie rupiecie ze strychOw oznaczaja najczgsciej
wazy do zupy w stylu art déco ibarwione szkla z czasow Wielkiego Kryzysu —
rézowe karafki w komplecie z malenkimi szklaneczkami do poobiednich drinkow.

Poranne polowanie zakonczyto si¢ sukcesem. Zdobyty$my sze$¢ pucharkow
do lodéw z mrozonego szkla (3 euro za komplet), osiem pdtmiskow ze zlotym
rantem i obrazkami starych samochodoéw oraz wytworng torebke vintage (to juz byt
moj prywatny zakup). KupitySmy tez starg tablice szkolng ze wskaznikiem.
Wymyslitam, ze ustawimy j3 przed wejsciem, zeby reklamowatla oferte dnia. To
wszystko ledwo miescito nam si¢ w bagazniku, ale nie moglam si¢ oprze¢, zeby nie
dotozy¢ jeszcze dwoch metalowych baniek na mleko. Jesli Rod wyboruje dziury
W dnie, powstang z nich $wietne doniczki na kwiaty.

Ale hitem dnia okazal si¢ zestaw porcelanowych pojemnikéw na
podstawowe produkty uzywane w kuchni, ustawionych od najwigkszego do
najmniejszego: maka, cukier, kawa, herbata, sol, pieprz. Komplet, w dodatku
Z nieuszkodzonymi pokrywkami, to naprawde rzadkie znalezisko. Jeszcze nie
wiem, gdzie stanie, ale na pewno znajde¢ dla niego miejsce.



Mama i Paul wreszcie zatapali, na czym polega zycie na wsi. Po niedzielne;j
wyprawie na targ staroci w Mane zajechaliSmy do Revest-des-Brousses, na
blanquette de veau. Nie jest to typowo letnie danie, ale za to jakie pyszne.

— Co to takiego? — zapytata matka, wycierajgc sos kawalkiem chleba.

— Cielecina.

— Z takim sosem cztowiek zjadtby nawet kawat tektury. Musisz zapytac, jak
si¢ go przyrzadza.

— Musiatabym tu bywac regularnie przez kilka lat, zanim bym si¢ odwazyta.

— A to czemu? Nie mozesz po prostu wytlumaczy¢, ze wracamy do Stanow
I chcieliby$smy wyprobowaé przepis u siebie?

Wiedzialam, ze nie mam szans, ale w koncu co mi szkodzito zapytac.

— Ca fait plusieurs fois qu’on vient — zaczg¢tam, zapewniajac kelnerke, ze
naleze¢ do statych klientow. — Wyczuwam imbir, ale tez jakas stodycz, dzigki ktorej
sos ma naprawde niezrownany smak. — Moze pochlebstwo rozwiaze jej jezyk?

—Och. — Kelnerka u$miechneta si¢ z udawang skromnos$cig. — Mo6j maz
karmelizuje cebulg, ale wigcej panstwu nie zdradze, bo odrgbaltby mi palce.

Przed podaniem deseru Alexandre natychmiast wrocit do stohu.

— Widzisz? — zasygnalizowalam matce uniesieniem brwi.

Alexandre poszerza przy matce i Paulu zasob angielskich stow. Ostatnio
opanowal: t6dz, czerwony, z6tw, krowa 1 §liwka.

Po dziesigciu dniach spedzonych nad morzem wrocit Jean 1 znalazt swoja
sliwe uginajaca si¢ od owocoéOw. Po zebraniu plonow szczodra rgkg ofiarowat mi
kilka pelnych wiader. Nie chciatabym wyj$¢ na niewdzig¢cznice, ale osobiscie nie
przepadam za Sliwkami. Wgryzajac si¢ w ich zwarty, lekko kwaskowaty migzsz,
zawsze mam wrazenie, ze kosztuje soczystej pitki baseballowej. Ale jak juz
wspominatam, obfito§¢ prowansalskiego lata nie pozostawia wiele miejsca na
dyskusj¢. Bierze si¢ §liwki i tyle.

Niedawno sprawiliSmy sobie nowag zamrazarke do piwnicy. Poczatkowo
miatam zamiar popakowa¢ S$liwki w foliowe torebki, upcha¢ w zamrazarce
I odlozy¢ sprawe na kilka miesiecy. Potem jednak pojawit si¢ inny pomyst
zainspirowany wspolnymi wyprawami z matka. Przeciez kiedy bylam malta,
jezdzity$my razem na targ hurtowy do New Jersey, gdzie kupowaly$my cate palety
przejrzatych gruszek i sliwek, zeby w domu poprzerabia¢ je na owoce w Syropie.
Jak sie nazywala ta miejscowo$¢, do ktorej sie wyprawiatySmy? Zadna z nas nie
potrafita sobie przypomnie¢. Matka nigdy nie byla zbyt wiarygodna w swoich
opowiesciach. Odkad zabrakto babci, coraz czgsciej uswiadamiam sobie, ile



wspomnien rodzinnych bezpowrotnie przepadio. Jestem pisarkg, wigc bardzo mnie
to boli. Powinnam byla zaczaé spisywaé je juz dawno temu. Dlaczego nie
wiedziatam, ze prababka Rose byta modystka albo ze pradziadek Eddie w czasach
Wielkiego Kryzysu przeniknat w szeregi zydowskiej mafii, rozwozac mleko?

W tym tygodniu zmarta babka Gwendala ze strony ojca. Md] maz nie ma
0 niej zbyt dobrych wspomnien. I 0ona, i dziadek byli ludzmi surowymi, niezbyt
dobrze przyjmujacymi aspiracje swoich dzieci i wnukéw. Najwigcej wspomnien
Gwendala wigze si¢ ze smakami. Babka przez dlugie godziny obierajgca kraby,
zeby przyrzadzi¢ mu tartine z migsem krabowym, ktdra pochtaniat w ciggu kilku
minut; babka zbierajaca jezyny na dzem metoda jeden owoc do garnuszka, drugi
wnukowi do buzi. Pamigta tez zapach palonej kawy, przez caty dzien grzejacej si¢
na piecyku, schludne grzadki w warzywniku (podobnie jak Jean dziadkowie
wymagali symetrii takze od fasoli), smak drobnych, twardych, zottych jablek
rosnacych w ich sadzie.

W przeciwienstwie do mnie mama bardzo lubi sliwki. Jej upodobanie
W potaczeniu z resztkami czerwonego wina doprowadzilo do bardzo owocnego
rozwigzania. Zapieklam $liwki w piekarniku, z winem, cynamonem, wanilig
I odrobing cukru. Poddaty si¢ i gumowata spr¢zysto$¢ ustgpita miejsca tagodnej
migkkosci. Wino z dodatkiem przypraw sprawito, ze przemienity si¢ w gesty,
I$nigcy syrop. Jedlismy je potem z faisselle, tagodnym kremowym serem, choé
moim zdaniem z kwasng $mietang, greckim jogurtem czy mascarpone bylyby
rOwnie pyszne.

Obecne lato jest dla mnie niczym zloty wiek: nasz nowy projekt powoli
dojrzewa, moj syn jest na tyle maly, ze wcigz moge go chronié¢, zamykajac furtke,
moi rodzice sg zdrowi 1 moga si¢ cieszy¢ lunchem na nastonecznionym tarasie
| widokiem Alexandre’a z buzia umazang bitg $mietang pochtaniajgcego
czekoladowe profiterolki. Nie wiem, jaka potrawg uczci¢ ten prosty dar, jaki
otrzymatam od zycia. Najlepiej czyms gorgcym i stodkim.



Przepisy na cos stodkiego i cieptego

Sliwki zapiekane w winie

Prunes roties au vin chaud
Sktadniki na 6 porcji

1 2 kg dojrzatych, stodkich sliwek

15 szklanki pelnego czerwonego wina

1 byzka surowego cukru trzcinowego albo lekko brgzowego

1 laska cynamonu

1 nieduzy strqk wanilii roztupany na pot albo % duzego strqgka

Rozgrzej piekarnik do 1800C.
Sliwki rozkréj na potowy iusun pestki. W naczyniu do zapiekanek
0 wymiarach 22 na 33 cm wymieszaj sliwki z pozostatymi sktadnikami. Zapiekaj
3545 minut, az owoce begdg calkiem migkkie. Usun laske cynamonu i strak
wanilii. Podawaj na ciepto albo w temperaturze pokojowej z kwasng S$mietang,
jogurtem greckim albo lekko stodzonym serkiem mascarpone.
Polewa czekoladowa na cieplo

Marzyla mi si¢ gesta, ciagnaca si¢, typowo amerykanska polewa
czekoladowa — taka, w ktorej mozna si¢ utopié. Ponizszy przepis podpowiedzieli
mi znakomici lodziarze Sean i Kieran Murphy, prowadzacy lodziarni¢ Murphy’s



Ice Cream w Dingle w Irlandii. W ich ksigzce Murphy’s Ice Cream Book of Sweet
Things (Mercier Press, 2008) znajdziecie catle mndstwo inspiracji. Piwne lody
Guinnessa? Proszg¢ bardzo!

155 g gorzkiej czekolady (70% kakao)

7 tyzek masta

1 szklanka niestodzonego kakao w proszku

1/3 szklanki mleka

1 szklanki + dwie tyzki gestej smietany

1 1/3 szklanki cukru

Rozpus¢ czekolade i masto w kapieli wodnej, dodaj kakao i delikatnie ubij
trzepaczka. Matymi porcjami wlewaj mleko. Nie zrazaj si¢, ze na poczatku
grudkowata masa begdzie wygladata paskudnie — po prostu ucieraj, az wszystko si¢
potaczy 1 nabierze jedwabisto$ci.

Polewe mozna trzyma¢ w lodowce przez cate tygodnie; doskonale tez nadaje
si¢ do zamrazania. Podgrzewa; w mikrofalowce albo w kapieli wodne;.



ROZDZIAL 18
La Rentrée

Jesien nadeszta nagle, migotliwa, promienna. Zbocza wzgdrz okryly cienie
sungcych po niebie chmur. Wiatr rozpedzit letnig mgietke 1krawedzie dachow
rysuja si¢ na tle nieba ostro i1 wyraznie. Lecace zdrzew kasztany stanowig
Smiertelne zagrozenie (catkiem jak w kreskowkach z Krélikiem Bugsem).
Alexandre zebral calg kolekcje tych I$nigcych, jasnobrgzowych kulek idealnie
dopasowanych rozmiarem do jego malenkiej dtoni.

Rzeskie powietrze zdaje si¢ namawiaé: rozpocznij co$ nowego. Nadchodzi la
rentrée.

La rentrée — jak nazywaja we Francji rozpoczecie roku szkolnego — to obok
14 lipca i poczatku styczniowych wyprzedazy kolejny dzien, w ktérym wigkszo$¢
Francuzow robi dokltadnie to samo. W powietrzu az si¢ iskrzy: narod wrocit
z trzech- albo czterotygodniowych wakacji i teraz taduje akumulatory.

Po drodze do ztobka Alexandre znalazt 1i§¢ tak wielki, ze zastonit nim cata
buzi¢. Dzi$ jest jego ostatni dzien w créche. Od jutra zaczyna uczeszczaé do la
maternelle, przedszkola mieszczacego si¢ po drugiej stronie ulicy. Otworzytam
furtke¢ 1pomachatam opiekunkom, mimo porannego chtodu smarujgcym buzki
swoich podopiecznych kremem z filtrem przeciwstonecznym. Alexandre nawet si¢
ze mng nie pozegnal. Wbiegl na podwoérko, nie ogladajac si¢ za siebie.

W ostatnim dniu Charles zafundowal dzieciakom atrakcje — wystepy
sztukmistrza, za pomoca dwoch kijkéw ikawalka sznurka produkujacego
gigantyczne banki mydlane. Przystanglam na chwile za ogrodzeniem, przypatrujac
si¢, jak jedna po drugiej ulatujg w gore. Alexandre, z jasnymi wtosami 1$nigcymi
w stoncu, biegal za nimi, wyciggajac rece. Tego lata bardzo wyrdst 1 wszystkie
spodnie ma juz za krotkie. Tej czesci swojego dziecinstwa nie bedzie pozniej
pamigtat, wigc ja przechowam dla niego wszystkie wspomnienia.

Poprzedniego wieczoru ozdabialtam jego classeur, specjalng teczke na
rysunki, kolaze i wierszyki, ktora na koniec semestru przedszkolanka prezentuje
rodzicom. Majac do dyspozycji wielka liczbe naklejek z piratami, postanowitam
zaszale¢. Nawet duze ,,A” w jego imieniu ozdobilam malutkg papuga. Czgsto
mysle, ze matka i ja zyjemy na dwoch odrebnych planetach, jednak bywaja i takie
dni — na przyktad ten wczorajszy — kiedy wydaje mi si¢, Ze tworzymy jedng osobg.
Jak dzi$§ widz¢ mamg¢ siedzaca przy kuchennym stole i1 oktadajacg mdj podrgcznik
do matematyki w bragzowy papier pakowy, a potem kaligrafujaca moje imi¢ na
oktadce wielkimi ozdobnymi literami. Jej produkcje artystyczne okreslalySmy



zartobliwie Sztuka Bohomazu. Na wszystkich wycieczkach szkolnych papierowsa
torebke z lunchem miatam ozdobiong rysuneczkiem kos§lawego ludzika, by latwiej
mi bylo odnalez¢é moj posilek w stosie identycznie wymigtych papierowych
torebek. Kiedy jechalam do internatu, mama naszykowala mi cate pudio
wypetnione blokami rysunkowymi, papierem do wyklejanek, kredkami, guma
arabska 1tubg plynnego brokatu w kolorze fuksji, ktora w tajemniczy sposéb
zawsze pozostawala pelna, bez wzgledu na to, ile btyszczacych serduszek
walentynkowych wyprodukowatam.

Jak zwykle panikowatam, zeby si¢ nie spdzni¢, wiec w przedszkolu bylismy
juz o 8:36, cho¢ zajecia rozpoczynaly si¢ dopiero o 9:00. Zreszta po drodze
Chciatam jeszcze zrobi¢ kilka zdje¢. Chyba we wszystkich przedszkolach $wiata
rano mozna zobaczy¢ identyczng scenke: przepychanie si¢ przy wybieraniu
haczykow do zawieszania workow na kapcie.

Dla Alexandre’a nie byla to pierwsza wizyta w przedszkolu; wczesniej byt tu
juz dwa razy z opiekunami z créche. Natomiast ja dopiero teraz miatam okazje
zajrze¢ do sal 1 przywita¢ si¢ z wychowawczynig. Jego nowa pani to prawdziwa
instytucja. Znam co najmniej dwie mtode mamy we wsi, ktore pami¢taja ja
Z czasow, kiedy dobre dwadziescia lat temu same chodzity do przedszkola.

Rodzice zostali wyproszeni bardzo szybko; nie byto zadnego przedstawiania
to co$ jak francuska cigza — wszystko dzieje si¢ samo, wktad rodzicow nie jest
wcale pozadany, atym bardziej niezbedny. Rodzic ma odprowadzi¢ dziecko
I oddali¢ si¢ bez fochéow (Gwendal ija znalezliSmy sposob zaangazowania si¢
w przedszkolne zycie naszego syna; ja bede uczy¢ angielskiego przedszkolaki
I ucznioéw klas I-V, a Gwendal bedzie miat lekcje z historii Kina i pracy z kamerg —
pod koniec roku nauczyciele planujg zorganizowac szkolny festiwal filmowy).

Alexandre wszedt do sali, powiedziat bonjour (duzy punkt za politesse),
zawiesil sobie na szyi plastikowy stetoskop inatychmiast pognat do kacika
kuchennego miesza¢ w garnkach. Wida¢ bylo, ze jest znacznie mniej
zdenerwowany niz ja. Kiedy zobaczylam, ze otoczyl go wianuszek matych raczek
I zebranych w kitki wtosow, wycofalam si¢ ku drzwiom. Francuscy rodzice,
mowigc o wczesnym wchodzeniu w niezalezno$¢ swoich pociech, czgsto poshuguja
sie powiedzonkiem: Il vie sa vie. Zyje swoim Zyciem.

Zajecia przedszkolne sg catkowicie darmowe i moga w nich uczestniczy¢
dzieci od trzech lat wzwyz pod warunkiem, ze potrafia samodzielnie korzystac¢
Z toalety. Trwaja od 9:00 do 16:30, ale oczywiscie rodzice moga odbiera¢ dzieciaki
wczesniej. Mozna tez zabra¢ dziecko do domu na lunch 1 przyprowadzi¢
z powrotem. My nie be¢dziemy tego robili. Po pierwsze oboje pracujemy, po drugie
Gwendal jest zdania, ze Alexandre powinien jadaé z rowiesnikami w cantine, po
trzecie wreszcie nie databym rady codziennie przygotowywac dla niego positek



zlozony z czterech dan.

Kiedy po potudniu przysztam odebra¢ syna, przed bramg juz czekata spora
grupka rodzicéw. Dostrzeglam wsréd nich wiele znajomych twarzy, ale i tak
w pierwszej chwili mialam ochote uciec albo schowac si¢ za ksigzka. Ten odruch
to pamiatka po moich pierwszych dniach spedzonych w szkole.

Dzieciaki juz czekaty przy drzwiach. Wypuszczane pojedynczo przez la
maitresse maszerowaly po pochylni iwpadaty prosto w ramiona czekajacych
rodzicow. Dla mnie wygladaly troche¢ jak cieleta pedzone po rampie. Alexandre
podszedt do mnie ze spuszczong glowa i ztapat za reke. Wygladal tak smutno.

— Dobrze byto? — zapytatam.

Na przemian to kiwal, to krecit glowa, nie mogac si¢ zdecydowac.

— Gdteau, gdteau — zaczal blagaé, kiedy szliSmy przez parking w strone
boulangerie. Wygladat jak malenki jeniec wojenny oszotomiony widokiem stonca
po dlugim przebywaniu w celi.

— Kupimy ciastko, a potem opowiesz mi, jak bylo w przedszkolu.

Alexandre wcigz nie podnosit na mnie wzroku.

— Alexandre, skad ta ponura mina? Dlaczego jest ci1 smutno, skarbie?

Moje dziecko potrafi by¢ bardzo skryte. Jego kombinowanie, ile moze mi
powiedzie¢, aile ma przemilcze¢, zebym miata si¢ czym pomartwi¢, chwilami
doprowadza mnie do szatu.

Kiedy wrocili$my do domu, najpierw si¢ nadgsat, bo rozcigtam opakowanie
ciastek, ktore chciat sam otworzy¢, a potem zaczat wpycha¢ do buzi magdalenki.

— Laisse-moi — powiedzial w pewnej chwili. No tak, usiadtam za blisko, a on
chciat zjes¢ w spokoju. Odsungtam si¢ pospiesznie. Z dziecinstwa pamigtatam, jak
irytowato mnie, kiedy matka po powrocie z pracy zasypywala mnie pytaniami, jak
mingl dzien, podczas gdy ja marzylam o chwili bezmyS$lnego gapienia si¢
w telewizor.

Wreszcie Alexandre zjadt 1 z rozjasniong buzig przytulit si¢ do mnie. Czyli
nie fatalny start w przedszkolu, a raczej tagodny atak hipoglikemii.

W tym tygodniu réwniez Gwendal zaczyna szkot¢ — raz w miesigcu bedzie
jezdzil na caty tydzien do Tulonu, aby uczy¢ si¢ robi¢ lody. We Francji, by
otworzy¢ wiasng lodziarnig, trzeba ukonczy¢ roczny kurs zakonczony przyznaniem
panstwowego dyplomu CAP Patissier/Glacier. Kursy uczace zawodu, ksztatcace
przysztych rzeznikéw, cukiernikow czy fryzjerow to opcja dla tych, ktorym nie
zalezy na uzyskaniu le bac, $wiadectwa ukonczenia ogolnoksztatcacej szkoty
Srednie;j.

Tak wigc w dziesigC lat po obronie doktoratu Gwendal miat zasig$¢ w jednej
tawce z szesnastolatkami. Z u$miechem rozrzewnienia przygladatam sie¢, jak



starannie sktada biatg kurtke kucharska, pakuje zestaw nozy i inne utensylia. Kiedy
poszedl poszuka¢ pantofli z antyposlizgowa podeszwg, wsungtam mu do torby
zabawng karteczke. Dawniej, kiedy wyjezdzal w delegacje, tez wkltadalam mu do
bagazu rézne pocztowki — to z reprodukcjg jakiej$ odaliski Ingresa, to ktorejs
Zz modelek Degasa wycierajacej si¢ po kapieli z jedng noga opartg prowokacyjnie
0 brzeg tozka — na znak, ze go kocham i zycz¢ mu powodzenia. Ostatnio bardzo
dhugo nie miatam do tego okazji. Jak wida¢, wspolne rzucenie si¢ w catkiem nowe
przedsigwzigcie korzystnie wplywa na nasze vie de couple. Wreszcie tworzymy co$
razem. Dla mnie zawsze stanowilo to najbardziej ekscytujacg cze$¢ zycia
w malzenstwie. Ty 1 ja przeciwko calemu $wiatu.

Gwendal przystal mi zrobione w Tulonie selfie: on w biatej kurtce na tle
I$nigcej chromem przemystowej kuchni. Wypisz, wymaluj szwedzki kucharz
Z Muppetow.

A niech to szlag. To znaczy, szczesliwego Nowego Roku. Odkad wybratam
Francje¢, zawsze spotyka mnie to samo: zydowskie §wigta biorg mnie z zaskoczenia.
Odkad zamieszkaliSmy na gluchej wsi, a Gwendal rzucit prace w przemysle
kinematograficznym, gdzie odwolanie spotkania roboczego w LA oznaczalo
zblizanie si¢ dnia §wigtecznego, troche si¢ pogubitam w kalendarzu i zapomniatam
0 Rosz Haszana. Z kursu prawa jazdy (tak, ja tez ucze¢szczam do szkoty) wrocitam
z serem Morbier i pigcioma tabliczkami trudnej do zdobycia gorzkiej czekolady
Z tuskanymi ziarnami kakaowca. Na szczg$cie poprzedniego dnia kupitam na targu
jablka. Ale jak zwykle w poniedziatek na obiad planowatam pieczen wieprzowa.

— Dlaczego akurat jablka 1 midéd? — zapytat Gwendal, kiedy dzielitam na
czastki mate z6lte jabtko 1 wykrawatam gniazda nasienne.

Nie potrafitam da¢ mu lepszej odpowiedzi niz zdawkowe ,,zeby nowy rok
byl stodki”, wigc wklepalam w Google ,,dlaczego jablka 1 mi6d + Rosz Haszana”.
Czwarty wynik od goéry prowadzil do witryny judaism.about.com, skad mozna byto
przejs$¢ do podstrony o nazwie lapsedjews.com/guilt.

Odkad urodzit si¢ Alexandre, mam pewien problem z praktykowaniem
religijnych rytuatow. Podczas obiadu (pieczen odlozylam na inny dzien)
usitowatam mu wytlumaczy¢, co dzis celebrujemy.

—To specjalny dzien, poniewaz... — zawahatlam si¢ — poniewaz rodzina
mamy, mama i ty tez jesteémy Zydami. Rosz Haszana. Potrafisz to wymowié?

— Kosz Kaszana — powtorzyl postusznie, dotykajac wielkiego jabtka na
monitorze komputera. Biedak musi wchiong¢ w siebie tyle réznych tozsamosci.
Czy rzeczywiscie potrzebna mu jeszcze ta jedna?

Skoro chodzi juz do przedszkola, chyba powinnam zacza¢ mysle¢ o jego
edukacji religijnej. Ale czy mieszkajagc w Prowansji, bedzie potrafil zidentyfikowac



si¢ cho¢ troche zjudaizmem? Przeciez nie pojdzie do tradycyjnie hebrajskiej
szkoly, nie bedzie nalezat do synagogi. Ja tez nie nalezatam, ale przynajmniej
uczeszczalam do szkotki niedzielnej, w ktoérej uczono jidysz. Moi dziadkowie
postugiwali si¢ jidysz, kiedy nie chcieli, bym wiedziala, o czym mowia, co dla
mnie bylo doskonalg zacheta do nauki. Nie miatam bat micwy, za to napisatam
rozprawke o napieciach miedzy reformowang, konserwatywng 1 ortodoksyjng
wspolnotg zydowska w Teaneck, miasteczku mojego dziecinstwa.

Mieszkajgc w Céreste, Alexandre ma niewielkie szanse — jesli w ogole — by
pozna¢ inne zydowskie dzieci. Ja dorastatam w nowojorskim obszarze
metropolitalnym i nie obchodzilo mnie jako§ szczegélnie, Ze jestem Zydowka,
podobnie jak nie obchodzilo mnie, ze jestem biata. To byly po prostu fakty, co$
najnormalniejszego w §wiecie, cze¢$¢ ogolnej tozsamosci kulturowej, podobnie jak
bajgle i wedzony toso$. Bycie Zydem nie wymagalo specjalnej odwagi, nie wigzato
si¢ zzadnymi niedogodnos$ciami czy konieczno$cia dokonywania trudnych
wyborow.

Nie bedzie mi tatwo wyjasni¢ wlasnemu dziecku, dlaczego cos ma by¢ dla
niego wazne, skoro nigdy nie probowatam odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego jest
to wazne dla mnie. Wytlumaczytam juz Alexandre’owi, co to znaczy, ze jestem
Amerykanka. Wyjasniajac mu, co to znaczy, ze jestem Zydowka, siegne do
podobnych argumentdéw, majacych wiecej wspolnego z chlebem migdatowym
babci Elsie niz z Bogiem. Kiedy bylam mata, bardzo lubitam lektur¢ Biblii dla
dzieci, ale rownie chetnie czytywalam mity greckie 1 klasyczne europejskie basnie.
Swoja droga, ciekawe, czy matka ma jeszcze kasety z przypowiesciami o Dawidzie
I Goliacie albo Danielu w jaskini lwoéw? I czy w dzisiejszych czasach mozna gdzie$
kupi¢ odtwarzacz do kaset?

Oczywiscie zaczetam od kuchni, bo ta cz¢$¢ tradycji jest najlatwiejsza do
przekazania. Zadzwonitam do ciotki Joyce, prawdziwej skarbnicy rodzinnych
przepisow. Okazato si¢, ze ciotka wlasnie skonczyta piec okragla babke z jabtkami,
jedno z popisowych ciast babci Elsie. Zabawne. Kiedy sprowadzilismy si¢ do
Prowansji, obiecatam ciotce wyludzi¢ od Madame N. z lokalnej boulangerie
przepis na jej szarlotke¢ wygladem przypominajaca te¢, ktorg piekta babcia. Teraz
ciotka Joyce pokazata mi przez Skype’a swoje dzieto przygotowane specjalnie na
Rosz Haszana. Internet to naprawde wspaniaty wynalazek 1 kazdy biblijny prorok
bylby dumny, mogac go nazwa¢ swoim wiasnym.

Dwa lata temu dostalam od Nicole zeszyt, w ktorym jej babka notowata
wszystkie przepisy na potrawy bozonarodzeniowe. Zdaje si¢, ze tam réwniez byt
przepis na gdateau aux pommes. Dlaczego nigdy go nie wyprobowatam? Takie
wlasnie jest nasze zycie. Gonimy za wlasnym ogonem, szukajac czegos$, co mamy
pod reka. Obiecatam sobie, ze upieke to ciasto razem z Alexandre’em.

Skoro przez Skype’a nie da si¢ najes¢, kupitam na targu w Reillanne jabtka



I miéd lawendowy. Alexandre nie spatl po potudniu, wigc byt troch¢ marudny.
Koniecznie chciat dosta¢ cate jabtko i krzywit si¢, kiedy datam mu tylko czastke.
Ale obiecatam, ze bedzie mégt liznag¢ troche miodu ze stoika, i to go udobruchato.
Méj syn moze nie rozumie, co to znaczy byé Zydem, za to doskonale rozumie, co
to znaczy deser.

Po obiedzie po raz pierwszy od wielu miesigcy weszlam na moje konto na
Facebooku. Nawet nie wystatam nikomu zyczen noworocznych. Nagle poczutam
si¢ bardzo osamotniona. Oto ja, mieszkajaca w niewielkiej wiosce, milion mil od
domu. Bylam niczym astronauta spogladajacy z goéry na Ziemi¢ — niewielka
szklang kule zawieszong w przestworzach. E.T., dzwoni dom.

Nie wiem, czy czuje¢ si¢ oddalona od mojej religii, ale z pewnoscig czuje si¢
oddalona od mojej rodziny. By¢ moze to jedno i to samo.

Kiedy na dworze spada temperatura, przezywam moment kulinarnej paniki.
Zanim zdazyliSmy poeksperymentowac z sorbetem z brzoskwin, juz skonczyt si¢
na nie sezon. Ubywa $liwek i fig, za to w zywoplotach na skraju pol pojawity si¢
pierwsze pigwy — zwiastuny nadej$cia zimy. Ta nagla zmiana poér roku wprawia
mnie w zatobny nastrdj (wiedzieliscie, ze mozna nosi¢ zalobe¢ po pomidorach?).
Uswiadamia mi takze, ze oto spedzitam kolejne pracowite lato w Prowansji i wciaz
nie nauczytam si¢ wekowania.

Jak wspominalam wcze$niej, tutejsze warzywa i owoce nie pozostawiajg
cztowiekowi zbyt wielkiego pola manewru. Kiedy dojrzewaja morele — sg idealne.
Ale sezon mija i hasta la vista, baby. Dawniej zastanawiatam si¢, co kobiety robity
przez caly dzien, zanim nastala telewizja kablowa. Teraz juz wiem, zrywaly,
gotowaty 1upychaty w slojach letnie bogactwo, by mdc z niego czerpac, kiedy
nadejdzie zima.

Myslalam, ze skorzystam zpomocy ksigzek kucharskich, niestety, ich
autorzy nicodmiennie wychodzg z tego samego zalozenia — twoja matka, babka
| babka babki robity dzemy i przetwory od niepamigtnych czaséw, wigc i ty masz je
we krwi, aksigzka ma ci postuzyé wylgcznie jako aide-memoire. Jestem
przekonana, ze babka mojej babki wiedziata, jak si¢ robi dzemy, ale gdzie§ po
drodze ze sztetlu do New Jersey rodzina przestawila si¢ na kupne przetwory,
gtéwnie firmy Smucker’s. Francuskie przepisy sa beznadziejne. ,,W duzym garnku
zagotuj kilogram owocow z kilogramem cukru. Rozlej do stoikdw”. Ani stowa
0 temperaturze, 0 czasie gotowania — czy botulizmie.

Potrzebny mi kurs mistrzowski, najlepiej u Brytyjczykéw. Mollie i David od
lat robig witasne dzemy 1 czatneje, ktore potem sprzedaja na targu w stoikach
opatrzonych schludnymi etykietkami. Od czerwca zagaduje ich w tej sprawie.
Terminy trzeba rezerwowac ze sporym wyprzedzeniem, prawie jak na wystep



Marii Callas.

Juz od drzwi spowil mnie obtok pary znad perkocacego na piecu garnka.
Wyczulam w nim ostrg won octu is$wiezego imbiru, zlagodzong delikatnym
zapachem cynamonu i stodkim, kleistym aromatem gotowanych fig. Przy wielkim
zelaznym saganie stal David idrewnianym przyrzadem w ksztatcie litery T,
Z trzema wyraznymi karbami na dtuzszym koncu, sprawdzat poziom syropu.

— Kiedy$ byto to narzedzie do rozprowadzania ciasta nale$nikowego na
patelni — wyjasnil, widzgc moje spojrzenie.

Z siwymi wlosami opadajagcymi w puklach na czoto 1 zdecydowanymi,
krzaczastymi brwiami David wyglada niczym skrzyzowanie tworzacego przy
$wiecach poety z uczonym wynalazcg, ktory potrafi wlasnymi rekami konstruowac
potrzebne narzedzia. Ale moze sztuka robienia przetworéw wymaga takiego
wlasnie podejscia, moze, aby ja opanowac, trzeba by¢ praktycznym i pomystowym
typem, ktory potrafi skonstruowa¢ wskaznik do mierzenia poziomu syropu
Z czegos, co dawniej stuzylo do rownomiernego rozprowadzania ciasta
nalesnikowego na patelni.

Kuchnia Mollie i Davida wyglada jak marzenie. Grube belki stropowe,
wyszorowane do biatosci drewniane blaty, czerwony piec, na ktorym moze si¢
pomiesci¢ nawet szeS¢ bulgocacych garéw. W przeszklonych szafkach krysztalowe
karafki ipeckate sloje zprzyprawami, kazdy starannie opisany. Dyskretnie
schowane za piecem drzwi prowadzg do spizarni, z gigbokim zlewem, dodatkowa
zamrazarkg i mnostwem pomalowanych na biato szafek. Zupehnie jak w serialu
Schodami w gore, schodami w dot, tyle ze bez stuzby.

Kiedy przysztam, wszystko bylo przygotowane niczym do prawdziwego
pokazu przed kamerami. Bulgocaca zawarto§¢ sagana na piecu wilasnie
,dochodzita”, w wielkiej brytfannie staty puste stoje, ktére dla ochrony przed
kurzem i owadami przykryto papierowym re¢cznikiem. Druga porcja przypraw —
ocet z czerwonego wina, drobno pokrojona cebula, §wiezy imbir i zmielone ziele
angielskie — czekata na kolejny ,,wsad”. Niczym w programie Nigelli Lawson,
ktora na oczach telewidzow przyrzadza czekoladowe ciasto, ale zanim wsunie je do
piekarnika, w ramach natychmiastowej gratyfikacji wycigga z niego drugie, juz
upieczone.

W wykonaniu Mollie i Davida wekowanie to prawie nauka. Na krotko przed
zdjeciem czatneja z pieca Mollie wlozyla wypelniong stoikami brytfanng na
dziesi¢¢ minut do rozgrzanego piekarnika. Po wyjeciu przelozyla gorace stoiki na
wylozong aluminiowa folig blache, uzywajac przy tym silikonowej rekawicy
kuchennej.

— Zwykle przy przektadaniu bardzo klnie — zdradzit David — ale ze wzgledu
na twojg obecnos$¢ stara si¢ trzymac jezyk na wodzy.

Czatnej byl gesty niczym krew w horrorach klasy B. Wielkie kawatki fig



przelatywaly przez ceramiczny lejek w kwiatki iwpadaly do stoikow
Z obiecujacym plusnigciem. Od czasu do czasu jakas kropla lgdowata poza stojem.

— O chol... — zakleta Mollie i zaraz urwata.

David wymownie uniost dickensowskie brwi.

— Po wystygnigciu zakretki beda doskonale trzymaé — zapewnita mnie
Mollie. — Niedawno probowatam otworzy¢ stoik z zesztego roku i nie datam rady.

Potem Mollie kopiowata dla mnie przepis, a ja czekatam, stojac przy oknie
I wdychajac zapach rosngcych wokoél domu pinii. Przed wyjéciem dostatam od
gospodarzy spory st6j wypekliony jeszcze gorgcym czatnejem. Idgc droga,
wyobrazatam go sobie na grubych kromkach chleba na zakwasie, obtozonych
plastrami jambon aux herbes. A przeciez David radzit:

—Odstaw na najwyzsza pOlke w kredensie izapomnij do Bozego
Narodzenia. Wtedy dopiero nabierze odpowiedniego smaku.

Nie wiem, czy dam rade czeka¢ tak dhugo.



Przepisy na powrot do szkoty

Mamy ciasto z jablkami

Gateau aux pommes

Mysle, ze niemal kazda francuska rodzina przechowuje podobny przepis —
przepis na proste ciasto z jabtkami, ktore smakuje domem. Ten pochodzi z zeszytu
babki Nicole. Ja zawsze klade owoce na spod, tak by po odwrdceniu formy
znalazly si¢ na gorze.

Sktadniki na 8 porcji

10 % byzek rozpuszczonego niesolonego masta

1 szklanka mqki

1 hyzeczka proszku do pieczenia albo 1 mate opakowanie levure alsacienne

1 szczypta miatkiej soli morskiej

2 jajka

Y4 szklanki + Y2 tyzki cukru

3 mate jabltka albo gruszki, twarde, ale dojrzate (mogq byc tez 2 jabtka
przecigtnej wielkosci)

swiezo wycisnigty sok z cytryny



Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Rozpus¢ masto i odstaw. W nieduzej misce wymieszaj make z proszkiem do
pieczeniai sola.

W §redniej wielko$ci misce utrzyj jajka z % szklanki cukru na lekka,
jasnozotta mas¢. Umyj jabtka albo gruszki — ja nie zawracam sobie glowy
obieraniem — usun gniazda nasienne i pokrdj na plastry grubosci ok. 2,5 cm.
Pokrojone owoce posyp Y tyzki cukru i skrop sokiem cytryny, zeby nie sczerniaty.

Potacz make z jajkami i krotko zamieszaj. Dodaj roztopione masto i jeszcze
raz zamieszaj.

Forme¢ do tarty o $rednicy 25 cm wyldz papierem pergaminowym. Na dnie
umie$¢ pokrojone jabtka i zalej ciastem. Piecz 45-50 minut, az ciasto nabierze
bragzowego koloru, a wbita wykataczka wyjdzie sucha.

StudZ 10 minut, nastepnie przewrd¢ forme 1 wyjmij ciasto na kratkg. Usun
pergamin z wierzchu i pozostaw ciasto do catkowitego wystudzenia. Przechowuj
nakryte folig aluminiowg — W zamknigtym pojemniku zrobi si¢ zanadto rozmokte.
Podawaj z filizankg ulubionej popotudniowej herbaty.

Figowy czatnej Mollie i Davida

Mnie najbardziej smakuje czatnej figowy, ale podejrzewam, ze z gruszek,
pigw, anawet §liwek wyszedlby rownie dobry. Z podzigkowaniami dla Mollie
I Davida za to, ze podzielili si¢ ze mng przepisem.

3 litry octu z czerwonego wina

1,20 kg lekkiego brgzowego cukru

5 drobno pokrojonych cebul

140 g drobno posiekanego swiezego korzenia imbiru

4 byzeczki proszku musztardowego Colmana



otarta skorka z 1 cytryny

2 % laski cynamonu

2 plaskie tyzki gruboziarnistej soli morskiej

1 Y byZeczki zmielonego ziela angielskiego

¥ tyzeczki zmiazdzonych gozdzikow

3,20 kg swiezych fig pokrojonych na ¢wiartki

W duzym garnku z grubym dnem albo w brytfannie (ze stali nierdzewnej
albo emaliowanej) zagotuj ocet zcukrem, cebulg, imbirem, proszkiem
musztardowym, otarta skoérkg z cytryny, cynamonem, zielem angielskim, solg
I gozdzikami. Kiedy zacznie wrzeé, zmniejsz ptomien i gotuj na wolnym ogniu, az
plyn zgestnieje 1 zmniejszy objeto$¢ o 2/3, tworzac gesty syrop. Zajmie ci to co
najmniej 2,5 godziny. Normalnie nie podaje przepiséw wymagajacych specjalnych
utensyliow, ale w wypadku przetwordw warto jest zaopatrzy¢ si¢ w plaska
pokrywke z metalowej siatki — bedzie wtedy mniej pryskato. Kiedy syrop osiagnie
pozadang gestos¢, dodaj figi 1 gotuj dalej na wolnym ogniu, az owoce zmigkng
I zaczng si¢ rozpadac, a wiekszo$¢ soku, ktore puscity, wyparuje. Powinno to trwaé
od godziny do 90 minut.

Gotowy czatnej zamkniety w pojemniku do przechowywania zywnosci
mozna trzyma¢ w lodowce do 3 tygodni. Jesli chcesz go zawekowacd, postepuj
zgodnie z instrukcja producenta wekow.

Z podanych ilosci wychodzi okoto tuzina 350 ml stoikdw.

Drobna wskazowka dla cierpigcych na brak czasu: Czatneja nie trzeba stale
pilnowaé, jednak wymaga cierpliwosci, wigc przygotuj sig, ze jego zrobienie zajmie
ci od 4 do 5 godzin. Wymarzone zajecie na deszczowy dzien.



ROZDZIAL 19
Ja wrzeszcze, ty wrzeszczysz

Obecnie wszystkie nasze rozmowy kreca si¢ wokét lodow. Kazdy temat staje
si¢ pretekstem do rzucenia komentarza o sorbecie z pigw. Zdaje si¢, ze cierpimy na
co$ w rodzaju syndromu Tourette’a W wersji Cukrowe;j.

Juz prawie pazdziernik, a na Wielkanoc planujemy otwarcie. Pomystoéw nie
brakuje, tylko czy zdazymy z ich realizacja? I czy nasz budzet to wytrzyma?

— A co zpetits fours? — zapytal Rod ktérego$ ranka, rozsiadajac si¢ na
kanapie z filizankg herbaty.

Od razu przyszty mi do glowy malenkie kubeczki z czekolady, nie wigksze
niz podstawki pod piteczki golfowe, wypelnione minigatkami lodéw, a na wierzch
nougatine, ziarnko czerwonego pieprzu, kandyzowany imbir i suszona figa.

— Moglibysmy je sprzedawac jak staroswieckie czekoladki — mowitam,
zapalajac si¢ coraz bardziej. — W ptaskich bombonierkach wytozonych fantazyjnie
wycinanymi papierowymi serwetkami. Do tego malutkie srebrne szczypczyki do
nabierania.

— Wiesz, ile byloby ztym roboty? — Gwendal az poczerwienial. Jak juz
wspominalam, ja jestem od fantazjowania, on od $cistych kalkulacji.

La rentrée to nie tylko pora rozpoczynania nowych przedsiewzie¢. To takze
pora niespodziewanych wydatkéw. Cos jak odwrotno$¢ Bozego Narodzenia. Lista
nudnych, ale niezbednych rzeczy do kupienia juz ma dlugos¢ zwoju, a ciggle
dopisujemy do niej nowe pozycje. Na przyktad profesjonalny zmigkczacz do wody.
Jesli nie zredukujemy poziomu wapnia, sorbety na tutejszej wodzie beda miaty
smak osadu z wanny.

Nasza jadalnia coraz bardziej przypomina sklep ze starzyzng, w ktorym
nikomu nie chciato si¢ uzy¢ szmatki do kurzu. Na stole, na kredensie, w kazdym
kacie pietrza si¢ zdobyte przeze mnie i mame tego lata tupy. Myslatam o lodowych
sandwiczach, ale zeby wyprodukowaé¢ typowe amerykanskie ciasteczka,
musielibySmy sprowadzi¢ ze Standw mnostwo ciemnego bragzowego cukru
Domino. Czy w naszym biznesplanie umiesciliSmy pozycje: optata za nadbagaz?

Pogoda zachecala do siedzenia na dworze, wigc ztapatam laptop, croissanta
I wyruszylam do kawiarni, Zzeby popracowac troche na tarasie. Kiedy nie idzie mi
pisanie, zawsze siggam po croissanty. Dawno juz odkrylam, ze po wchionigciu
porcji masta tatwiej przychodzi mi pokona¢ lek przed biatg kartka. Po drodze
spotkatam Tima 1 Bridget, powazanych przedstawicieli tutejszej wspolnoty

brytyjskiej.



—Och, to takie ekscytujace — wykrzykneta Bridget, calujac mnie w oba
policzki.

Aha, widocznie ustyszeli, ze dostaliémy kolejng rate kredytu.

— Jaki jest wasz ulubiony smak? — zapytatam, jak zwykle poszukujac nowych
pomystow.

— Custard rabarbarowy — odpowiedziat Tim.

Bridget jeszcze dolata oliwy do ognia.

— Och, rabarbar. Po prostu kocham.

Po potudniu zadzwonitam do Marion.

— Non, non, non. Tu nikt nie uprawia rabarbaru. Wymaga za duzo wody i ma
trujace liscie. Zawsze si¢ batam, ze jesli nie poobcinam ich doktadnie, moge kogo$
otruc.

Czyli zatatwione. Rabarbar odpada.

Dzi$ kupilismy woézek do sprzedazy lodow. I to nie pierwszy lepszy wozek,
tylko prawdziwy wloski triporteur w kolorze bananowym. JeSli jeszcze nie
widzieliscie takiego, juz thumacze. Triporteur to malenki trzykotowy pickup, co$
w rodzaju Vespy z buda. Z przodu miesci si¢ lodziarz ijego pies, z tytu kilka
skrzynek z pomaranczami i nic wigcej. Po raz pierwszy widziatam taki wozek na
Capri. Zakurzony, z reflektorami niczym oczy zwierzakow z kreskowek pigt si¢
pod goére, posapujac z wysitku. Tak mnie zauroczyt, Zze natychmiast zapragnetam
mie¢ podobny. Jak wida¢, jesli cztowiek jest cierpliwy, zycie w koncu podsunie mu
pretekst do kupienia przedmiotu marzen.

Nasz trojkotowiec zostal wyszperany w Internecie, na stronie Leboncoin,
wyprzedazy garazowej on-line.

— Moge pojechaé tam w czwartek — powiedziat Gwendal, klikajac w zdjecie,
zeby je powigkszyc.

— Nie. Musisz pojecha¢ zaraz jutro.

—Ale...

Nie datam mu dokonczyc.

— Jutro. Dzwon zaraz do wiascicielki i powiedz, ze mozesz by¢ o dowolnej
porze po dziewigtej rano.

Szukatam kiedy$ mieszkania na Manhattanie, wigc wiem, ze jesli trafia si¢
superokazja, nie wolno si¢ ociggac.

Sprzedajaca triporteur niech¢tnie rozstawata si¢ ze swojg wlasnoscig. Wozek
kupit jej dziadek we Wtoszech na poczatku lat sze$¢dziesigtych. Potem ona sama
myslala o obwoznej sprzedazy sokow, wigc pomalowala go na Zo6tto, ale skoro
z interesu nic nie wyszto, postanowita go sprzedac.

Samochod, ktorym jechali Gwendal i1 Rod, wynurzyt si¢ zza wzgorza



doktadnie w tym momencie, kiedy dochodzitam do parkingu. Piaggio — bo takiej
marki byt nasz triporteur — stal na przyczepce. Przyznaje, ze na jego widok
zaczetam klaska¢ w rece niczym rozbawione dziecko. W zyciu nie widzialam
czego$ rownie zabawnego. Chyba wlasnie dopiero w tym momencie dotarto do
mnie naprawde¢, ze rozpoczynamy przygode, ktora wywola u$Smiech na wielu
twarzach.

—To byto niesamowite — ekscytowat si¢ Rod. — Ludzie machali do nas,
pozdrawiali nas klaksonami, i tak przez catg droge.

Usiadtam za kierownicg. Brum, brum. Wreszcie zalapatam sens robienia
prawa jazdy. Tak pewnie czujg si¢ faceci, prowadzac lamborghini. A ja zrobi¢
rundke po przyjaciotkach w wozku lodziarza.

Nie mogtam si¢ doczekac, kiedy pokaze Alexandre’owi nasz nowy nabytek.

—Tata kupit dzisiaj najfajniejsza rzecz na S$wiecie — powiedziatam,
odbierajac go z przedszkola. — Poczekaj, az zobaczysz.

Alexandre obejrzat wozek z zewnatrz, wspiat si¢ do kabiny, przycisnat trzy
wajchy i jeszcze jakis$ guzik, po czym wysunat gtowe przez okno.

— Nie jezdzi.

Drobiazg.

— Moze sprzedasz nam lody? — zaproponowata Angela.

Przez nastepne dziesie¢ minut podawat nam przez okno wyimaginowane
rozki.

— Jeszcze?

Angela zlapata si¢ za brzuch.

— Moze jeszcze jeden?

— Ja jestem Amerykanka — zawotalam wesoto. — Ja chetnie zjem.

— Ktorego$ wieczoru ty i Rod musicie wpas$¢ do nas na kolacje i film —
powiedziatam, oblizujac niewidzialng potrdjng porcje czekoladowych lodéw
z podwojng bitg Smietang i cukrowg posypka. — Bedziemy rozmawia¢ o wszystkim,
byle nie o lodach.

— Czy mowicie o nich takze w t6zku? — zainteresowata si¢ Angela.

— Prawde powiedziawszy, tak.

Angela po raz ostatni lizne¢ta niewidzialng gatke podwojnych orzechowych.

— My tez.

Wieczorem rozestalam fotki naszego Piaggio rodzinie 1 przyjaciolom
w Stanach.

Pierwsza zareagowala ciotka Lynn.

Re: To zolte co$

List sktadat si¢ z trzech krotkich stow.



Boze, daj sity.

Mama, kiedy si¢ do niej dodzwonitam, zanosita si¢ od Smiechu.

—Z tobg cztowiek nigdy si¢ nie znudzi — chichotala do sluchawki. —
Zamierzasz zainstalowa¢ dzwonek?

Pod tym wzgledem matka jest cudowna: niezachwianie wierzy we wszystkie
moje — a odkad wyszlam za maz w nasze — zwariowane pomysly. Zawsze tez
potrafi broni¢ mnie przed atakami zwatpienia.

— Czy ludzie naprawde wysylaja swoje dzieci na najlepsze uniwersytety po
to, by potem obstugiwaly wozek lodziarza? — wykrztusita miedzy jednym atakiem
$miechu a drugim.

— Obecnie tak wtasnie robia.

Zwariowany sobotni wieczor chez nous. Nasza kuchnia wyglada jak po
wybuchu bomby. Dwa gary syropu z pigwy i mdj ukochany sagan Le Creuset peten
zupy z tuskanego grochu nie mieszczg si¢ razem na kuchence.

Robi si¢ coraz chtodniej, wigc zapycham zamrazarke wielkimi pojemnikami
pelnymi zup. Roznych zup. W ubieglym tygodniu gotowatam soupe d’épeautre.
Epeautre, czyli orkisz, w Stanach wciaz mozna kupi¢ prawie wytacznie w sklepach
ze zdrowa zywnos$cig, natomiast w Prowansji jest bardzo popularny i podobnie jak
kasze jeczmienng stosuje si¢ go do zup, risotta i satatek na zimno. Moja soupe
d’épeautre stanowi reminiscencj¢ gotowanego na wotowinie krupniku z kaszy
jeczmiennej, jaki pamigtam z Kijowa, od lat nieczynnej rosyjskiej restauracji na
Drugiej Alei, czasami po kinie chodzilismy tam z ojcem na bliny. Zawsze
wybieraliSmy stolik w waskim aneksie ze Scianami z surowej cegly, potagczonym
Z glébwna salg restauracyjng ciezkimi metalowymi drzwiami. Przed przebudowa
pewnie miescita si¢ wnim chtodnia do przechowywania mig¢sa. Podawana
w Kijowie zupa byla tak gesta, ze tyzka stawala na sztorc.

Wieczorem caly nasz dom pachniat jak fabryka cukierkéw potaczona ze
stoiskiem wedliniarskim (podobno takie kombinacje sg obecnie trendy). Podczas
gdy ja przysmazatam boczek na zupe z tuskanego grochu, w jadalni Gwendal
obierat 1 kroit pigwy na sorbet. Pigwa to co$ posredniego miedzy cierpkim jabtkiem
a napuchnigtg gruszka. Zdaniem niektorych biblistow pigwa to wilasnie zakazany
owoc w rajskim ogrodzie. W Prowansji uprawia si¢ ja glownie na pdte de coing —
gestg galaretke z gatunku tych, jakie nasze babki zawsze robilty na Gwiazdke.
Miazsz ma nieco ziarnisty, ale w sorbecie powinna smakowa¢ doskonale.

Cho¢ jestem autorkg profesjonalnej ksigzki kucharskiej, to jesli idzie
0 wyposazenie kuchni, daleko mi do profesjonalizmu. Dopiero niedawno
nauczytam si¢ wymienia¢ naktadki w mikserze. Chetnie pomogtabym Gwendalowi
obiera¢ pigwy, ale mamy tylko jedng obieraczke, a do owocoéw z twarda skorka



wolg nie podchodzi¢ z jednym z moich licznych t¢pych nozy, bo mogtoby sig¢ to Zle
skonczy¢. Tak, wiem, dobra kucharka ma wszystkie noze porzadnie naostrzone,
znam tez powszechnie gloszong maksyme, ze operujac tepym nozem, latwiej jest
si¢ skaleczy¢, niz kiedy ma si¢ wrgku ostry. Bardzo przepraszam, panie
Escoffier[14] i cata reszto, ale co§ mi tu nie gra. Przeciez to nieprawda, ze ostrym
nozem nie obetne sobie palca. Obetne, w dodatku roéwno.

Alexandre w swojej ulubionej pizamie w samochody uktadat klocki pod
stotem. Od czasu do czasu wynurzat si¢ ze swojej kryjowki, lapat cytryne, ktora
Gwendal wyciskal na pokrojone w kostke pigwy, zeby nie sczernialy, oblizywat ja
I nurkowatl z powrotem pod blat. Nie wiem, czy jakikolwiek s¢dzia dalby wiare
moim wyjasnieniom. Wysoki Sqdzie, przysiegam, Ze ezgema na brodzie mojego
syna wziela sie stqd, ze woli liza¢ przekrojong cytryne, niz zjes¢ kawatek pain au
chocolat.

Przy wieczornych zajeciach akompaniowat nam Prince.

— Pu-pu wain, pu-pu rain — podspiewywat Alexandre, kiedy ruszyliSmy
w tany wokot zlewu.

Zatoze sie, ze my$lat przy tym, iz jego rodzice zwariowali. Zadne z nas nie
jest Fredem Astaire’em. Ale czy trzeba nim by¢, kiedy si¢ tanczy we wlasnej
kuchni?

Dochodzita dziesigta wieczorem, kiedy wreszcie usiedliSmy do obiadu.
Alexandre koniecznie chcial wdrobi¢ chleb do zupy.

— Un vrai paysan — rozpromienit si¢ Gwendal. — M¢j dziadek robit doktadnie
tak samo.

Tylko Francuz potrafi wypowiedzie¢ stowo paysan — wiesniak — z taka
duma.

Miatam za sobg wiele sobotnich wieczorow. Wieczoréw spedzonych na
przyjeciach, na lekkiej lekturze, na powaznej nauce, na wylewaniu tez, na piciu
margerity, na wyjadaniu surowego czekoladowego ciasta prosto z miski. Moze
ostatnio nie oddawalismy si¢ zbyt wielu rozrywkom, ale gdyby kazdy nasz sobotni
wieczOor mogt by¢ rownie radosny jak ten, nic wigcej nie potrzeba by mi bylo do
szczescia.

Jutro rano Gwendal znowu jedzie do Tulonu, do swojej ,,Jodowe;j” szkoty.

Lezat juz w 16Zku 1 ocieplat je od dobrych dziesigciu minut, kiedy wsungtam
si¢ do niego pod kotdre.

— Domyslam si¢, ze dzi§ wieczorem nie zmieniamy poscieli, zeby ci¢ potem
nie nosito — powiedziat, odwracajac jednoczesnie kartke w czytanej ksigzce.

— Hej, prosze si¢ ze mnie nie wy$miewaé. Jako amerykanska Zydowka
wychowana w Nowym Jorku moglabym by¢ o wiele bardziej neurotyczna niz



jestem.

Moja ,,poscielowa” fobia polega na tym, ze jesli Gwendal ma rano gdzies$
wyjechaé, w przeddzien nigdy nie zmieniam poscieli. Nocy przed wyjazdem nie
uzasadnienie. Gdyby miat zging¢ w wypadku samochodowym albo zosta¢
zjedzonym przez wilki czy porwanym przez kosmitow, kilka nastepnych lat
spedzitabym w sukni $lubnej — niczym dickensowska panna Havisham -—
wdychajac zapach jego poduszki, podczas gdy dom popadatby w ruing. Nie jest to
moze zbyt pochlebny autoportret, ale takg mnie macie. Jakas$ cz¢$¢ mojego mozgu,
napchana przesgdami odziedziczonymi po przodkach, wierzy, ze uzywane
przescieradta zapewnig mojemu mezowi bezpieczenstwo.

Co jeszcze moge powiedzie¢? Kazdy z nas ma jakiego$ bzika.

Gwendal wyjechat, wiec Alexandre ija gospodarujemy tylko we dwoje,
czesto przy dzwigkach koncertow fortepianowych lecacych z glosnikow
komputera. Siedzacy na podtodze w kuchni Alexandre ustawia swoich rycerzy
w szyku bojowym, ja mieszam w garnkach...

Dzi$§ wieczorem, kiedy skonczylam mu czyta¢, wdrapat mi si¢ na kolana.

— Tu me berces comme un bébé.

Ukotysatam go w ramionach, a on wlozyt kciuk do buzi, co zawsze robi,
kiedy bawimy si¢ ,,w dzidziusia”. Ma dopiero trzy lata 1cho¢ szybko rosnie,
chwilami wyraznie potrzebuje powrotu do wczesnego dziecinstwa. Czasami
zastanawiam si¢, czy wie, jak bardzo ciesza mnie te momenty dajace szans¢
przezycia czegos, co przegapitam, kiedy odbywalo si¢ po raz pierwszy.

— Woczoraj mamie Nicole podcigta mi wlosy — zaczal opowiada¢ Alexandre.

»Wczora)” oznacza dla niego wszystko, co wydarzyto si¢ w przesziosci.
Chwilami zastanawiam si¢, czy nie jest to jaka§ proba manipulowania czasem.
Pamigtam, ze na studiach czytalam sztuke J.B. Priestleya | Have Been Here Before
[Ja tu juz kiedys bytem]. Jej akcja rozgrywata si¢ nie w czasie linearnym, tylko
zwinigtym jak sprezyna. Poszczegdlne epizody z zycia bohaterow pigtrzyly sie
jeden na drugim niczym zetony do ruletki, mozna je bylo wycigga¢ z dotu stosu,
przektada¢ na gorg itym samym przezywac je na nowo, poprawia¢, dopoki nie
utozyly si¢ jak trzeba.

Calkiem bystry filozof robi si¢ z tego mojego trzylatka.

Powrécita zima, wigc najchetniej bym si¢ zahibernowala. Mo6j biorytm
wyraznie zwolnit. W Paryzu tak si¢ nie czutam. Tam byly jasno o§wietlone ulice,
filmy z Jamesem Bondem o dziesigtej wieczorem na Canal-side cinema iinne



atrakcje. W Céreste jest zupelie inaczej. O szdstej wieczorem ulice pustoszeja,
0 6smej wioska wyglada na rownie uspiong jak o trzeciej nad ranem.

Przez caty czas jest mi zimno. Kazdego lata zapominam o chlodzie, ale
w listopadzie na nowo przezywam szok, kiedy mam wyj$¢ z tozka i postawic stope
na lodowatej posadzce. Nigdy nie sadzitam, ze w moim odziezowym repertuarze
pojawig si¢ ciepte kapcie, tymczasem prosze. Dorobitam si¢ bamboszy z futerkiem
| kokardkami oraz robionych na drutach bialo-bragzowych skarpet. Gwendal
twierdzi, ze w pewnym stadium dezabilu wygladam jak szwedzka gwiazdka porno.
Nigdy nie widziatam szwedzkiego pornosa, ale gdyby przyszio mi uprawiac seks
w Skandynawii w samym $rodku zimy, upieratabym si¢ przy niescigganiu cieptych
skarpetek.

Wreszcie doprowadzitam co$ do konca. Ztozytam podanie o przyznanie
francuskiego obywatelstwa. Zostatam ostemplowana, ofrankowana,
zdaktyloskopowana i przettumaczona. Zdecydowanie w Prowansji okazato si¢ to
znacznie latwiejsze niz w Paryzu. Tu w urzgdzie miatam do czynienia tylko z jedng
osobg, ktora odpowiadala na moje pytania, wiec jesli otrzymywatam btedng
odpowiedz, to za kazdym razem taka sama.

Termin mialam wyznaczony na s$rod¢ na dziesigta rano. Ale kiedy
zadzwonitam do thumaczki, zeby uméwic¢ si¢ na odbior dokumentdéw, okazato sie,
ze w poniedzialek 1 wtorek nie bedzie jej w domu, wigc papiery moge odebrad
dopiero w $rode z samego rana.

Wsiadajac do samochodu, przeklinatam wtasng ghupote. W Prowansji notuje
si¢ zaledwie czterdziesci dni deszczowych w ciggu roku, ale za to jak pada, to juz
pada. Zadne tam plucie zabami; tu niebo pluje wielbtadami i réwnie wielkimi
stworami. Leje tak, ze czlowiek zaczyna si¢ rozglada¢c w poszukiwaniu
przepltywajacej arki Noego. Jesli dopisze nam szczescie, powleczemy si¢ autostradg
30 kilometrow na godzing, bo szybciej nie damy rady.

Ja chyba zwariowatam. Dziesi¢¢ lat we Francji powinno mnie nauczy¢, ze
W tym kraju zatatwianie czego$§ na ostatnig chwile to wrecz dopraszanie si¢
0 nieszczescie. Komus, kto nie ma w sobie wystarczajacej dozy pesymizmu, by
zostawi¢ sobie odpowiedni zapas czasu na powazne sprawy w urzgdzie, nigdy nie
powinni dawac do reki francuskiego paszportu.

Ja oczywiscie reprezentowatam nieuleczalny amerykanski optymizm, przez
co znalaztam si¢ o krok od zawalenia najwazniejszej urzedowej sprawy, jaka
miatam do zatatwienia we Francji. Po glowie kotatal mi si¢ zwrot podtapany na
francuskim lektoracie, ktorego od skonczenia szkoty nigdy nie styszalam. Teraz
bytam blisko wykrzyczenia go na glos.

Spdznimy si¢ na wyznaczong godzing w urzedzie imigracyjnym. Sacré bleu!



Moja dotychczasowa brawura brata si¢ stad, ze zbyt czesto w zyciu
towarzyszyto mi szczes$cie. Chociazby ta historia z podaniem o studia zagraniczne
po drugim roku college’u. W przeddzien uplywu terminu zgloszen stangtam
0 dziesigtej rano na poczcie, wypetnitam formularz FedEx i podatam go w okienku.
Urzedujacy za kontuarem mezczyzna pokrecit gtows.

— Adresowane na skrytk¢ pocztowa. FedEx nie dostarcza takich przesytek
W ciggu jednej doby.

Spanikowana, ws$ciekla na samg siebie, myslalam, Ze rozpadng si¢ na
kawalki, kiedy ustyszatam glos stojagcego za mna chtopaka.

— Moja mama tam mieszka i zalozg si¢, ze zna tego goscia. Gdybym mogt
zadzwoni¢ do niej, przeadresowalaby$ przesytke na nig, a ona przekazataby ja
dalej.

Siedziatam na podlodze w urzgdzie pocztowym, a modj zbawca in Spe
telefonowat z udostepnionego mu przez uczynnego urzgdnika aparatu.

— Zatatwione — powiedzial, odkladajac sluchawke. — Mama zna goscia
| przekaze mu twoje papiery. Nawiasem mowiac, facet odtozyt wyjazd do niedzieli,
bo jego syn ma mecz koszykowki.

Omal nie rzucitam si¢ mojemu wybawcy na szyj¢ i nie zaczetam calowac.
Pomyslcie tylko: w Cornell studiowato 20 tysigcy osob, a ja na poczcie stanglam
tuz przed chlopakiem, ktoérego matka byta sgsiadka dyrektora sekcji stypendiow
zagranicznych. Ten z kolei akurat przelozyt wyjazd, bo jego syn mial mecz
koszykowki. Niesamowity fart, po ktorym uwierzytam, ze mnie zawsze wszystko
si¢ uda.

Tym razem tez si¢ udato. Na autostradzie omal nas nie zalato, do thumaczki
brn¢lismy przez bloto, ale przed prefekturg zaparkowalismy doktadnie 0 9:52.

Urzedniczka nie sprawiala wrazenia zbyt sympatycznej. Dobrze po
pi¢édziesiatce, z krotko obcietymi blond wtosami, w wysokich czarnych botkach
I z ciezkg bransoletka na przegubie nawet nie odpowiedziata na moj usmiech.
Rozjasnita si¢ dopiero, widzgc wynik mojego testu z francuskiego.

— Tres bien — skomentowala, zanim znikne¢ta za drzwiami, zeby zrobic
fotokopig.

Pomyslatam o siedzagcym obok mnie na egzaminie Algierczyku. Nie dos¢, ze
po raz pierwszy w zyciu widziat wymyslny diagram do wpisywania odpowiedzi na
pytania testowe, to jeszcze wyraznie potrzebowal okularow. Po francusku
Z pewnoscig méwit lepiej ode mnie. I Z pewnoscig zdat gorzej niz ja.

Po sprawdzeniu, ze wszystkie potrzebne dokumenty mam w porzadku,
urzedniczka zrobila si¢ nagle catkiem mita. Nawet przepraszata, ze w przysztym
tygodniu bedziemy musieli fatygowaé si¢ ponownie, tym razem na oficjalng
rOZMmowe.



Co na siebie wlozy¢? Tak, wiem, ze nie odmowig mi obywatelstwa
Z powodu zle zawigzanej apaszki, ale mimo to...

Dzi§ wyraznie czulam potrzebg bliskosci jakiegos krewnego, tylko nie
potrafitam si¢ zdecydowaé, ktora zbabek ma mi towarzyszyC. Wreszcie
postawitam na matke ojca 1isiggngtam po odziedziczone po niej kolczyki
W ksztalcie ztotych (w rzeczywistosci mosi¢znych) zwojow otaczajacych drobny
zielony kamyk. Ta babka takze byla imigrantka, wiec z pewnosScig wiedziata, co
czuje. Rodzice ojca przeszli przez Ellis Island, a rosyjskie §wiadectwo urodzenia
babki to obecnie eksponat w tamtejszym muzeum. Kiedy rodzice Gwendala
przyjechali do Nowego Jorku na nasz §lub, od razu ich tam zaprowadzitam.

Kiedy pojawilismy si¢ w prefekturze (ze sporym zapasem czasu),
W poczekalni zastaliSmy Amerykanke z trojka dzieci. Dzieciaki biegaly, kopaly
krzesta, gonity jedno drugie, a matka powtarzala niczym mantrg:

— Nigdy nie dadzg mamie francuskich papierow, jesli bedziecie tak szalec.

Gwendal zaprowadzil Alexandre’a do tazienki 1 do automatu ze stodyczami.

— Boze drogi, ato co? — zawotatam przerazona, kiedy wrocili. Alexandre
wlasnie odwijal z papierka batonik Twix.

Gwendal wzruszyt ramionami.

— Nie byto nic innego, a on jest glodny.

Alexandre lakomie pakowat sobie do ust czekoladg. Zrezygnowana
popatrzytam na Amerykanke 1 uSmiechnetam sie¢ blado.

—Nigdy nie dadzg mi francuskich papieréw, kiedy zobaczg, ze moj syn
opycha si¢ amerykanskim batonikiem o dziesigtej rano.

Ale na widok Alexandre’a, zywego dowodu mojej asymilacji, imigracyjna
dama wyraznie zmickla. Nasz syn zresztg perfekcyjnie odegrat swoja rolg, bo
wchodzac z dlugiego oswietlonego jarzeniowkami korytarza do jej gabinetu,
powiedzial z aprobata:

— Qooh, c’est beau ici.

— Czy dziata pani w jakich$ associations?

To bardzo wazne pytanie. We Francji nie wystarczy pracowac i placi¢
podatki. Trzeba jeszcze angazowac si¢ w zycie lokalnej spotecznosci.

— Ucze angielskiego w szkole na wsi, gdzie mieszkamy.

— Bénévole?

— Oui, bénévole. — Oczywiscie wazne jest tez, aby robi¢ to bez
wynagrodzenia.

— Czy ma pani dzieci z poprzednich zwigzkow?

Gwendal uni6st glowe znad kartki, na ktérej rysowal Alexandre’owi
dinozaura, i usmiechnat si¢ szeroko.

— Nic mi o tym nie wiadomo.



Popatrzytam na niego ze zgroza.

Nic ci o tym nie wiadomo? Ty chyba zwariowate$. Naprawde uwazasz, ze to
dobra pora na zarty? — statam mu telepatycznie pytania. — Wlasnie wazy sie moje
zZycie, aty popisujesz si¢ przed francuskq urzedniczkq imigracyjng glupimi
dowcipami.

Najchetniej kopnetabym go pod stotem, ale batam sie, ze wrzasnie.

Imigracyjna dama miata kamienng twarz.

— Nie — powiedziatam stanowczo. — Nie mam zadnych dzieci z poprzednich
Zwigzkow.

Po wszystkim poszlismy do kawiarni. Zamoéwitam kawe, cho¢ podwojna
wodka z lodem bytaby zapewne bardziej odpowiednia. Kiedy pakowatam do ust
pierwszy kes chouquettes, moje szybko bijace serce wreszcie zaczgto zwalniaé
(jeszcze nie bylam Francuzka, jeszcze miatam caly rok na walke z nawykiem
zajadania emocjonalnych stresow).

| nagle dotarlo do mnie: klamka zapadla. Jesli w ciggu najblizszych
dwunastu miesigcy nie popelni¢ morderstwa, przyszioroczng Gwiazdke bede
obchodzita jako obywatelka Francji.

14 Auguste Escoffier (1846-1935) — francuski szef kuchni, autor wielu
ksigzek kucharskich propagujacych klasyczng kuchnie¢ francuska.



Przepisy na zimowe zupy

Zupa z luskanego grochu z boczkiem i koniakiem

Soupe aux pois cassés

Gdybym planowata spedzi¢ zime¢ wysoko w gorach, zabratabym ze sobag
przede wszystkim ten wlasnie przepis. Z dodatkiem chleba isera sycaca zupa
wystarczy za caly positek, ale mozesz ja tez poda¢ jako pierwsze danie

w niewielkich miseczkach z pokrojonym w kostke bekonem i z kleksem creme
fraiche.

Sktadniki na 8 porcji
1 duza marchewka pokrojona w kostke

1 duza posiekana cebula

Y% bulwy kopru wloskiego (z lodygg ilistkami) albo 2 fodygi selera
naciowego z lis¢mi pokrojone w drobng kostke

1 nieduza laska cynamonu

3 cale gozdziki (albo duza szczypta mielonych)

1 golonka albo 340 g boczku, bekonu albo pancetty

3 tyzki oliwy z oliwek

¥ szklanki biatego wina



2 tyzki koniaku albo brandy

1 kg tuskanego grochu

1 lis¢ laurowy

2 kostki bulionu z kury (ja uzywam Knorra)

3 Y litra bardzo gorgcej albo wrzgcej wody

W duzym garnku rozgrze; oliwe zoliwek, wrzu¢ warzywa, gozdziki,
cynamon iszynke albo bekon, podsmazaj przez 10—12 minut, az migso si¢
przyrumieni, a cebula zeszkli (gozdzikami mozesz naszpikowaé szynke — w ten
sposob ci si¢ nie zgubig).

Dodaj biate wino 1 podgotuj, nastgpnie dodaj koniak. Dodaj tuskany groch
I zamieszaj. Dodaj li$¢ laurowy. Kostki bulionowe rozpu$¢ w szklance gotujace;j si¢
wody. Wlej bulion do garnka, uzupeinij woda, doprowadz do wrzenia, zmniejsz
ptomien i gotuj na wolnym ogniu okoto 1 ' godziny, z uchylong pokrywka,
mieszajac od czasu do czasu, az groch zrobi si¢ migkki.

Wyjmij migso, li§¢ laurowy, laske cynamonu 1 gozdziki (jesli si¢ zgubity,
wytow je tyzka cedzakowa). Zupe zmiksuj w recznym blenderze. Podawaj
z pokrojonym na kawatki migsem z golonki czy boczku albo z kleksem zwyklego
jogurtu, szczodrze doprawiong Swiezo zmielonym czarnym pieprzem.

Nie ma sensu gotowac tej zupy w matych ilosciach — zawsze moze si¢ trafi¢
kolejna $niezyca. Zupa $wietnie nadaje si¢ do mrozenia. Przy podgrzewaniu
mozesz ja rozcienczyC bialym winem. Czasami, kiedy podaje ja po rozmrozeniu,
dodaje porcje podsmazanego bekonu.

Wskazowka: Tej zupy nie musisz soli¢: szynka albo bekon i kostki bulionowe
zrobig swoje.

Zupa z wolowiny i orkiszu

Soupe d’épeautre



Cate ziarna orkiszu, starozytnego przodka naszej pszenicy, to jeden
Z podstawowych produktéw prowansalskiej kuchni. W sprzedazy mozna je spotkac
takze pod wloska nazwa farro. Uwielbiam ich lekko orzechowy smak i sprezystos¢,
jaka zachowuja po ugotowaniu. Moja soupe d’épeautre przypomina tradycyjny
krupnik na wotowinie iz kaszg jeczmienng — gesty bulion z duzymi kawatkami
migsa. Zachecam do wyprobowania tego przepisu — rozkoszujcie si¢ zupa, kiedy na
dworze pada $nieg.

Sktadniki na 8 porcji

3 yzki oliwy z oliwek

1 kg wolowiny na gulasz (rozbratel, topatka albo karkowka — 7 tuszczem
| koscig), pokrojone w 2,5-cm kostke

czarny pieprz

4 pokrojone marchewki

2 duze todygi selera naciowego z lis¢mi, pokrojone w plastry

2 pory (czesci biate i bladozielone) pokrojone w plastry grubosci ok. 1 cm
albo 2 sredniej wielkosci cebule pokrojone w kostke

Y kg ziaren orkiszu

15 szklanek bulionu z kurczaka (poniewaz we Francji nie mozna dostac
bulionu w puszkach, zastepuje go wodg z trzema kostkami rosotowymi)

1 1is¢ laurowy

kilka galqzek swiezego tymianku (albo Y tyzeczki suszonego)



W duzym garnku rozgrzej tyzke oliwy z oliwek, zrumien partiami mig¢so
I oprosz je swiezo zmielonym czarnym pieprzem.

Wyjmij migso z rondla i odstaw. Do rondla wlej pozostate 2 tyzki oliwy
| starannie wyskrob wszystkie smakowite kawatki, ktore przywarly do dna. Wrzu¢
warzywa i podsmazaj przez 7-10 minut, az zmi¢kna i zaczng si¢ rumienic.

Wrzué do garnka migso oraz kasze i dobrze wymieszaj. Wlej bulion, dodaj
11§¢ laurowy 1 tymianek. Doprowadz catos¢ do wrzenia, zmniejsz ptomien, przykry;j
garnek i gotuj cato$¢ na wolnym ogniu przez godzing i 45 minut, mieszajgc od
czasu do czasu, az migso 1 kasza zrobig si¢ migkkie.

Doskonale si¢ zamraza, przy podgrzewaniu rozciencz odrobing biatego wina.

Wskazowka: Jesli nie uda ci sie dostac épeautre czy farro, mozesz uzyc¢ kaszy
jeczmiennej, ale nie podgotowanej, gdyz wotowina wymaga diugiego gotowania.
Mozesz tez zrobi¢ wersje szybkosciowg — | WeQetarianskg — z podgotowanej kaszy
jeczmiennej i 450 g podsmazonych grzybow zamiast wotowiny.

Gulasz z kielbasy i soczewicy

Lentilles aux saucisses fumées

Ulubione danie w naszej rodzinie, ktorym raczymy si¢ przez caly rok —
ciepte 1 sycace niczym uscisk.

Sktadniki na 6-8 porcji

2 byzki oliwy z oliwek

1400 g wedzonych kietbasek dobrej jakosci, na przyktad Jésu de Morteau,

pokrojonych na plastry grubosci ok. 1 cm (mozesz tez uzy¢ parowek, witoskich albo
z Tuluzy, tylko wtedy zostaw je w calosci)

2 Sredniej wielkosci marchewki pokrojone w drobng kostke

2 sredniej wielkosci cebule pokrojone w drobng kostke

% bulwy kopru wiloskiego pokrojonej w drobng kostke



2 todygi selera naciowego z lis¢mi

3 pokrojone suszone pomidory

1 duza gars¢ natki pietruszki (mozesz siekac z todyzkami)

2 cate zgbki czosnku

900 g soczewicy z Puy

1 szklanka biatego wina

1 lis¢ laurowy

swiezo zmielony czarny pieprz

3 litry wrzqcej wody

W duzym rondlu albo w brytfannie rozgrzej oliwe 1 przyrumien kietbaski.

Dodaj warzywa, czosnek, zamieszaj i podsmazaj przez 10 minut, az warzywa
zmigkng. Dodaj wino, 1i§¢ laurowy i1 duzg szczypte $wiezo zmielonego czarnego
pieprzu. Wsyp soczewice 1 dobrze zamieszaj, zeby wszystkie ziarna pokryly sie¢
thuszczem. Wlej 3 litry goracej wody, doprowadz do wrzenia, zmniejsz plomien
I gotuj z lekko uchylong pokrywka 50 minut do godziny, az soczewica zmigknie
I wchionie wigkszos¢ ptynu.

Rozt6z soczewice do misek, na wierzchu poldz kietbaski, posyp siekang
natka pietruszki. Podawaj z musztardg z Dijon.

Wskazowka: Z podanej ilosci sktadnikow prawie zawsze wychodzq mi dwa
positki dla czterech osob. Potrawa jest tatwa do zamroZenia i rownie tatwo sig jg



odgrzewa, rozcienczong odrobing bialego wina. Jesli wszystkie kietbaski zostang
wyjedzone, a wcigz zostanie ci soczewica, zmiksuj jq z bialym winem ibulionem
Z kurczaka na gestq zupe. Podawaj z odrobing soku z limonki, creme fraiche (albo
kwasng smietang), obficie posypang posiekang natkg swiezej kolendry.



ROZDZIAL 20
Prezent gwiazdkowy

— Nie ma mowy, zeby$ jechal sam.

— Swietnie! — skomentowat Gwendal z westchnieniem, kiedy potkngtam sie
na schodach. Wszystko przez buty na platformach.

— | tak jade z toba.

— Nie ma takiej potrzeby.

— Mozesz uszkodzi¢ torty.

— A ty potamac¢ nogi.

Byt grudniowy wieczdr 1 wokoto panowaty ciemnos$ci. Gwendal wtasnie
skonczyt testowac¢ lodowe torty. Jakos trudno mi bylo wyobrazi¢ je sobie jako
dzieta sztuki. W czasach mojej mtodosci lodowe torty urodzinowe nie byly az tak
wymyslne. Dwie zwykle warstwy lodow — najczgsciej waniliowych
I czekoladowych — przedzielone warstwg czekoladowych herbatnikow, a na
wierzchu moje imi¢ wypisane przezroczysta rozowg galaretkg. Jako solenizantce
przystugiwato mi prawo do najwigkszej lukrowej rozyczki.

Francuzi swoje biiche de Noél, tradycyjne torty w ksztalcie polana drewna
spozywane Ww czasie $wigt Bozego Narodzenia, traktuja o wiele powazniej.
Z ostatnich zaje¢ Gwendal przywiozt fotke swojego tortu. Czarng lodowa maseg
oblewal 1$nigcy bielg gladki lukier, na ktérym wyrastat piniowy lasek z waty
cukrowej, z malutkimi bezami imitujagcymi grzyby. Kto by pomyslat, Ze moj maz
ma takie talenty? Czasami czutam si¢ wrecz zazdrosna, zwlaszcza kiedy udato mu
si¢ zdoby¢ przepis na autentyczne paryskie makaroniki. Nasze firmowe ,,polano”
wyobrazaliSmy sobie nastepujgco: lekko kwaskowy sorbet morelowy otoczony
warstwg musu z fasolki tonka, aw polewie nasze flagowe smaki, czyli miod
I tymianek. Ma by¢ z biglem.

Oficjalnie jeszcze nie wystartowali§my, ale juz pojawily si¢ pierwsze
zamoOwienia na Boze Narodzenie 1 Sylwestra. Gléwnie od przyjaciot, ale tez od
restauracji, ktore planujg z nami wspolpracowaé. Niestety, w naszej tymczasowej
kuchni nadal brakuje pieca z piekarnikiem, wigc w $rodku nocy thuklismy si¢
z grzechocacymi blachami wypetnionymi tlustym, maslanym pdte sablée z domu
na miejsce budowy.

ZaparkowaliSmy za kontenerem na $mieci. Kawalek dalej boczng drozka
szto si¢ do dawnej opiekunki Alexandre’a. Budynek, w ktorym mielismy
uruchomi¢ produkcje, na razie byl pusta skorupg, ale jego wiasciciel zgodzit si¢
udostepni¢ nam dodatkowe pomieszczenie. Problem w tym, ze musieliSmy



przenies¢ wypelnione ciastem blachy w poprzek Route Nationale, trasy przelotowej
dla wielkich tirow. Na szczes$cie w ciemnosciach ich wielkie reflektory widaé¢ byto
Z daleka.

— Jak mogles wybra¢ miejsce, gdzie nie ma przejscia dla pieszych i $wiatet
ulicznych, za to jest czteroipétmetrowa stromizna?

— Przeciez zabezpiecza ja murek.

| to miato mnie pocieszy¢?

Jako$ udato nam si¢ zej$¢ po stromym zboczu 1 nie upusci¢ przy tym blach.
Gdyby kto$ obserwowal nas przez szpar¢ w firance, pomyslalby pewnie, zZe
jesteSmy parag wyjatkowo niezdarnych wlamywaczy. Pod§wiadomie czekatam, az
pojawiag si¢ zandarmi, aby nas aresztowa¢. Gwendal otworzyl drzwi
prowizorycznego kuchennego lokum i zapalil swiatto. Wolalam nie zdejmowac
plaszcza.

— Boze, przeciez w $rodku nie jest wcale cieplej niz na dworze.

Gwendal zanurkowal do zamrazarki.

— Mer-de — zaklat glosno. Kiedy co$ go szczegdlnie poirytuje, zawsze
rozktada to stowo na dwie wyraznie odrebne sylaby.

Okazato si¢, ze nasze blachy sa o centymetr za dlugie, by zmiesci¢ si¢
w zamrazarce. Kiedy probowaliSmy zdja¢ z nich ciasto, na idealnie gtadkim sablée
pojawila si¢ delikatna siateczka spgkan. Wreszcie po zastosowaniu przemyslnych
podktadek udato nam si¢ jako$§ upchac catos¢.

Z pomocg Gwendala wywindowalam si¢ na gor¢ po stromiznie, omal nie
gubigc butow w btocie.

—To musiato by¢ zapisane drobnym drukiem gdzie§ na dole strony —
rzucitam, wypatrujac jednocze$nie nadjezdzajacych ci¢zarowek. Moj komentarz
stanowit aluzje do naszego kontraktu matzenskiego, dwudziestostronicowego
urzedowego dokumentu, ktérego podczas ceremonii w merostwie nie miatam czasu
przeczytac.

— Wiesz, co dzisiaj odkrylem? — zapytal Gwendal, kiedy juz siedzieliSmy
w samochodzie. — Ten facet, Hubert Cloix, ktory zalozyl firme¢ produkujaca
maszyny do wyrobu lodow, dziatat w ruchu oporu.

Wytartam ubtocone dlonie o dzinsy.

— Myslisz, ze jesli mu powiemy, ze René Char tworzyt wiersze w naszym
pokoju goscinnym, to da nam upust?

Wystarczylo zblizy¢ identyfikator, by elektroniczna bramka otwarla si¢
postusznie, odstaniajac szesciometrowy plastikowy rozek zwienczony teczowym
zawijasem gelato. Czyli wylagdowaliSmy we wlasciwym miejscu.

Byla to nasza pierwsza podr6z biznesowa — weekendowy wypad do Rimini



we Wloszech na SIGEP, miedzynarodowe targi branzy cukierniczo-lodziarskiej.
Jak zwykle organizowali§my wszystko na tapu-capu. O czwartej rano samolot do
Mediolanu, potem trzygodzinna jazda wypozyczonym samochodem do Rimini,
zwiedzanie targow 1 juz nastepnego ranka powrot.

RuszylisSmy w kierunku, z ktérego dobiegaty glosne okrzyki zachety
I aplauzu  towarzyszace migdzynarodowemu konkursowi  baristow. Na
gigantycznym telebimie dwie owlosione rece wyczarowywaty z pianki na
cappuccino caty obrazek, dla mnie wygladajacy na portret Leonarda da Vinci.

Chodzilismy tak dlugo, az na nogach porobity si¢ nam pecherze. To
fascynujace, ile produktow moze wypusci¢ prosta branza lodziarska: wafle
I plastikowe kubki, papierowe serwetki do owijania wafli i plastikowych kubkow,
wielkie neonowe reklamy wafli i plastikowych kubkoéw, metalowe pojemniki na
niedopatki, niedojedzone wafle 1 plastikowe kubki, nie mdéwiagc juz o ré6znych
proszkach, pastach imasach do napehlniania wafli i plastikowych kubkow. No
I wreszcie — przeciez to byly Wilochy — ekspresy do kawy, wspaniate, 1$nigce
chromem niczym ferrari, pojawiajace si¢ zawsze tam, gdzie wafle i plastikowe
kubki.

Spodziewatam si¢, ze zobaczymy znacznie wigcej prowokacyjnie ubranych
kobiet. Zawsze podziwialam umiej¢tnos¢ Wloszek do balansowania na granicy
wulgarno$ci w ubiorze i niesamowita gracje, z jaka chodzity na wysokich obcasach
(pewnie na uczelniach miaty z tego specjalne wyktady, zaraz po Dantem). Tylko na
jednym ze stoisk, prezentujacym przemystowe lodowe mieszanki, obok
dwuipotmetrowych rzezb w ksztalcie réznobarwnych makaronikow staty skapo
odziane hostessy — wczarnych plisowanych superkrotkich spddniczkach,
biato-zielonych prazkowanych podkolanéwkach 1 obowigzkowych butach na
koturnach. Cykneliémy im fotke i wystalismy Rodowi z komentarzem: ,Zatyj, ze
ci¢ tu nie ma”.

Glownym celem naszego przyjazdu do Rimini byt zakup witryny do
lodziarni. Wybierajagc samochdd sportowy, cztowiek przezywa pewnie podobne
dylematy; zastanawia si¢ nad sylwetka, kolorem, rozwaza, czy wybraé wersj¢
nowoczesng, czy retro. Witryna miata by¢ naszg najbardziej rzucajaca si¢ w 0CzZy
(i najkosztowniejsza) inwestycja. Wybierzemy zbyt tandetng — nikt nie potraktuje
nas powaznie. Zbyt wystawng — kunsztownie powyginane tafle pleksiglasu
pochtong caly nasz roczny budzet. Poddalismy blizszym ogledzinom model, ktory
juz wcezesniej zwrocit naszg uwage — 1$nigco biaty, od gory wygiety potokragto,
niczym kapsula statku kosmicznego — kiedy podszedl do nas przedstawiciel
handlowy: po trzydziestce, z wygolong glows, w dobrze skrojonym garniturze
I modnych okularach w grubej, czarnej oprawie.

Bardzo szybko wyczerpaliSmy nasz skromny zasob wloskich zwrotow
I przeszli$my na angielski. Styszac moj amerykanski akcent, mezczyzna ozywit sig.



— Skad pani pochodzi?

— Z Nowego Jorku.

—Ja rowniez. Ukonczylem Francuski Instytut Kulinarny. W poprzednim
zyciu bylem nawet szefem kuchni, stad moja wielka sympatia do ludzi z branzy
zaktadajacych wiasne firmy. Catkiem przyjemny model — ciagnal, poklepujac
witryn¢ niczym wiernego sznaucera — ale gtéwnie produkujemy teraz te. — Wskazat
na maching wygladajaca jak przy$cienny bankomat. — Sg samoobstugowe.

— Jestem Amerykanka, ale mdj; maz jest Francuzem. Nie odr6znitby lodow
Z takiej machiny od mrozonego jogurtu.

— W Stanach tego typu automaty stajg si¢ coraz powszechniejsze — rozkrecat
si¢ sprzedawca. — Wystarczy jedna osoba do obstugi sklepu, ktéra nawet nie musi
zna¢ si¢ specjalnie na lodach. Klient ptaci zaleznie od wagi...

— Dumny, ze wybral maly kubek — wpadt mu w stowo Gwendal — do ktérego
potem taduje tyle samo, ile natadowatby do duzego.

Sprzedawca przytakngt niepewnym skinieniem glowy (czyzby speszyta go
uwaga mojego meza?).

Faktycznie w Stanach taki model mogt si¢ sprawdza¢ — absolutna swoboda,
nieograniczony wybor, maksymalna wydajno$¢ przy minimum wysitku, jedno
pociagniecie wajchy ilody same wychodzg ze $ciany. Do tego jeszcze bar
satatkowy, rozsypane M&M’sy i pokruszone czekoladki z mastem orzechowym,
najlepiej Reese’s Peanut Butter Cups. Zero rytuatu, zero perfekcji, zero kontaktu
z klientem, zero poezji. Catkowita antyteza tego, co zamierzaliSmy stworzyc¢.

— To naprawdg dziata — podjal sprzedawca z mniej pewng siebie ming. Swoja
droga, cickawe, co spowodowato, ze szef kuchni wylagdowat w firmie sprzedajacej
bankomaty do lodow. — Ludzie zawsze maja oczy wigksze niz zotadek.

No wtasnie nie wszyscy.

Nawet nie probowalismy mu tlumaczy¢, ze nasze problemy sa doktadnie
odwrotnego rodzaju. Jak przekona¢ zachowawczych Francuzow, zeby
zaakceptowali nowe szalone smaki typu lody z orientalng przyprawg ras-el-hanout
czy sorbet z burakow? Jak sktoni¢ Francuzki, przez cale zycie dbajace o figurg, by
zamOwily trzy gatki, a nie jedng? Jak stosowac lokalne produkty najlepszej jakosci,
a jednoczesnie tak skalkulowa¢ ceng, by nie byta barierg dla niezbyt zamoznej
rodziny z trojka dzieci?

Zupelnie nie potrafitam sobie wyobrazi¢, by jakikolwiek Francuz podszedt
do $ciany, pociggnat wajche 1 wyszedt na ulice z kubkiem wytadowanym lodowa
masg, ktéra rozpuszcza si¢ i §cieka po bokach.

W porze lunchu mieli$my juz szczerze dosy¢. Dwanascie godzin na nogach.
Marzytam o czyms$ pikantnym do zjedzenia, co zniwelowaloby smak niezliczonych
probek bladozielonych pistacjowych gelati. Proget, jeden z najwigkszych
producentéw witryn lodziarskich, miat znakomity pomyst. Przy swoim stanowisku



urzadzit bar, gdzie mozna bylo zjes¢ robiong na oczach klientow focaccie ze
swiezo grillowanymi warzywami z parmezanem odkrawanym przez kucharza
z gigantycznego serowego kregu. UsiedliSmy przy stoliku, czekajac na pojawienie
si¢ przedstawiciela handlowego.

Pot godziny ipyszny sandwicz pozniej mieliSmy juz nasza witryng;
elegancka, ale nie szpanerska, od gory ptaska, a wiec z miejscem na postawienie
mojej wymarzonej trdjpoziomowej patery do ciastek. We Francji kosztowataby
23 tysigce euro. We Wtoszech kupiliSmy ja za niecate 9 tysiecy, ale 1tak byl to
bardzo kosztowny sandwicz.

Dobre wieéci podrozuja szybko. Wariackie rowniez. Wie$¢ o naszej
przygodzie z lodami dotarta takze do Lisy i Johanna, francusko-amerykanskiego
malzenstwa organizujacego poszukiwanie trufli potaczone z degustacja.
Skontaktowali si¢ z nami, pytajac, czy bylibySmy zainteresowani produkcja lodow
truflowych dla ich klientow. Kupowanie trufli za ostatni juz czek przystugujacy
Gwendalowi na bezrobociu moglo zakrawa¢ na szalenstwo, ale podobno, zeby
osiagnac¢ zysk, najpierw trzeba wydac pienigdze. Tak przynajmniej czytatam.

Do Cadenet wybraliSmy si¢ ktorego$ dnia w lutym. Z samego rana w dolinie
zalegala jeszcze mgla, ale kiedy nasz samochod zaczat si¢ wspina¢ na wzgorza za
Saignon, ukazalo si¢ stonce.

Droga do Lourmarin jest jedna znajbardziej przerazajacych —
I najpigkniejszych — jakie widzialam. Jedzie si¢ waska szczeling migdzy dwoma
Klifami, z jednej strony niemal ocierajac si¢ o skate i modlac, aby zza zakretu nie
wynurzyl si¢ samochod zmierzajacy w przeciwnym Kierunku. W dniu naszej
wyprawy na trufle wreszcie poprawita si¢ pogoda, bo przedtem przez kilka tygodni
non stop lato. Na dnie kanionu potyskiwaty w promieniach stonca mokre liscie.
Woda byta dostownie wszedzie. Strumyki, ktére w maju ledwo ciurkaty, teraz
pedzity niczym prawdziwe gorskie potoki.

Ostrzegano nas, abySmy na wyprawe wlozyli najgorsze buty (odkad
mieszkamy w Céreste, zdgzytam si¢ juz dorobi¢ pary ubloconych botkow). Kiedy
wjezdzaliSmy na wzgorze, nad tarasowo roztozonym gajem oliwnym ukazal sig¢
dom naszych gospodarzy, pickny dwukondygnacyjny budynek z czerwonymi
okiennicami. Lisa i Johann mieszkali z jego dziadkami. Wiedziatam, Zze podczas
wojny dziadek dziatat w ruchu oporu, i zastanawiatam sie, czy mogt zna¢ Chara.

Razem z drugg para, ktéra wspolnie z nami miata szuka¢ trufli, czekaliSmy
przy bramie. Alexandre zajat si¢ uktadaniem zotedzi na kupke w kacie podworza.
Niestety, dla niego wyprawa zaczeta si¢ od rozczarowania.

—Kiedy przyjda psy, nie bedziesz moégt sie z nimi bawi¢ — ostrzegt go
Johann. — Czeka je duzo pracy. Kiedy ruszymy ich §ladem, zeby zobaczy¢, co



zdziataty, masz si¢ trzymac¢ dorostych.

Alexandre byt troch¢ zawiedziony, ale zaraz rozpogodzil si¢ i wrécit do
swoich zotedzi.

Psy przyprowadzit Jean-Marc, przyjaciel Johanna z dziecinstwa. Podniecone
Mirabelle i Pupuce krecity si¢ koto jego ndég réwnie jak my ucieszone widokiem
stonca. Z krotkimi ndézkami 1 gestg, zmierzwiong sierscig reprezentowaty ubtocong
wersje shih tzu, matych pieskow prowadzanych przez wytworne damy po rue
Saint-Honoré w Paryzu.

— Wiasciwie wszystkie psy si¢ nadajg — tlumaczyt Johann, kiedy
wyruszyliSmy na pole — pod warunkiem Zze nie majag w swoim DNA genu
towieckiego. Pies mysliwski, zamiast szuka¢ trufli, pogoni za bazantem. Doskonale
sprawdzajg si¢ labradory, bo one zawsze chcg zadowoli¢ swoich wlascicieli.

Zatrzymali$my si¢ w cieniu biatego debu.

— Szkolenie zaczyna si¢ od szczeniaka — ciggngt Johann. — Jean-Marc
wkiadal malym psom trufle do piteczek tenisowych 1w ten sposéb uczyl je
zapachu.

Kilka metrow przed nami psy weszyly pilnie, zataczajac kola, czasami
wracajac po $ladach, czasami przystajac z nosami przy ziemi.

— Zamiast psow mozna uzy¢ $win, ale z nimi jest taki problem, ze zanadto
lubig trufle. Wiecie, po czym mozna poznac, ktory farmer szuka trufli ze Swiniami?
— Johann u$miechnat si¢ szeroko. — Po braku kawatka wskazujacego palca.

Od razu przypomnial mi si¢ monstrualny wieprz widziany u Didiera
I Martine podczas szafranowych zniw. Zatoze si¢, ze gdyby kto$ sprobowat wyjaé
mu z pyska truflg, stracitby od razu catg dlon. Bestia nic miata w sobie nic
z sympatycznej bohaterki Pajeczyny Charlotty.

Gdy tylko psy zabieraly si¢ na serio do kopania, Jean-Marc przyklekat,
delikatnie rozgarnial rgkami ziemi¢ i wyciaggat trufle, pomagajac sobie czyms$
w rodzaju dhugiego Srubokreta. Psy obserwowaly go z napigciem, czekajac na
nagrode w postaci smacznego kaska. Johann obejrzat uwaznie pierwsza znaleziong
trufle, przetoczyt w dloniach, podnioést do nosa, obwachat, a potem podat nam,
aby$my mogli zapoznaé si¢ z jej zapachem. W pierwszej chwili poczutam tylko
stodkawa won wilgotnej gleby.

— Wielkos¢ nie ma znaczenia. Dla mnie liczy si¢ przede wszystkim zapach —
tltumaczyt Johann. Delikatnie S$cisngt trufle miedzy kciukiem i palcem
wskazujacym. — Zapach i twardos¢.

Rozciat lezacy na dioni nieforemny ksztatt. W srodku trufla wygladata jak
zwarta czarna masa poprzetykana biatymi zytkami grubosci wlosa.

—Jesli zytki sa bardzo ciemne, oznacza to, ze mamy do czynienia
z prawdziwg czarng truflg — Tuber melanosporus — méwit dalej Johann.

Nagle urwat 1 zmarszczyl brwi. Droga wlokt sie¢ powoli zielony jeep.



— Nie patrzcie w tamtg strone — rzucit ostrzegawczo, zupehie jakby$my byli
agentami wywiadu, ktorzy wypetniajg tajng misj¢. — To nasza ziemia. Mam tylko
dwoéch sgsiadow 1to nie jest samochdd zadnego z nich. Niestety, udawanie, ze
wyszlo si¢ oglada¢ drzewa, niewiele pomaga. Kiedy obcy widzg psy, domyslajg si¢
od razu.

Zajmujac si¢ truflami, tatwo mozna nabawi¢ si¢ paranoi. Roznej masci
amatorzy tych grzybow czgsto robig naloty na cudze pola. Kradzieze sa
powszechne... 1 optacalne. W zaleznosci od roku kilogram trufli kosztuje od 600
do 700 euro, aw okolicach Gwiazdki, kiedy popyt rosnie, cena moze dojs¢ do
1000, a nawet 1200. P6l nie sposob jest zabezpieczy¢, bo od razu zjawia si¢ ktos ze
skargg, argumentujac, ze przeciez dziadek jego dziadka tu wiasnie polowal na
dziki. Dodam jeszcze, ze mowiac ,,skarga”, miatam na mysli staranowanie dzipem
nowo postawionego przez wilasciciela ogrodzenia z drutu kolczastego.

Psy sprawity si¢ znakomicie. Po dwudziestu minutach mieli§my juz calg
gar§¢ trufli, nieregularnych brylek, wygladajacych niczym samorodki czarnego
zota.

— Zwroccie uwage na te tyse, pozbawione trawy placki. Trufle bardzo cze¢sto
znajduje si¢ w miejscach, gdzie powinna rosng¢ trawa, a nie rosnie. Nie wiadomo,
dlaczego tak si¢ dzieje; moze wydzielaja jakas substancje chemiczng, a moze po
prostu kradng z gleby wszystkie sktadniki odzywcze. Les anciens nazywali takie
pozbawione trawy miejsca krggami czarownic. Naszym przodkom trufle
nieodparcie kojarzyly si¢ z czarng magia i czarami.

Z powrotem Johann poprowadzit nas okrezng droga przez niewielka winnice
I gaj oliwny. Na jednym z drzew dostrzegtam ptasie gniazdo.

Wdomu gosci przejeta Lisa (w nieskazitelnie czystych butach).
Z niecierpliwo$cia wyczekiwalam degustacji, zwlaszcza ze moje wczesniejsze
doswiadczenia z truflami skonczyly si¢ rozczarowaniem. Naszej pierwszej zimy
w Céreste wybratam si¢ z przyjacidtka z Irlandii na lokalny festiwal truflowy,
a potem z wielka pompg urzadzitam truflowg uczte.

Koktajl z szampana z dodatkiem syropu truflowego wypadt niezle, ale piers
z krolika  ztruflowa ricotta 1 szpinakiem wcale nie smakowata truflami,
a ziemniaczane purée z dodatkiem trufli okazato si¢ catkiem zwyczajne (moze po
prostu dalam ich za mato?). Za to prawdziwym hitem okazalty si¢ gruszki
z truflowym créme anglaise. Krem przygotowatam dzien wczeséniej, tak ze zdazyt
dobrze przejs¢ charakterystycznym smakiem 1 zapachem. Rano po przyjeciu
przytapalam Gwendala na wyjadaniu resztek deseru prosto zlodowki, co
Z pewnoscia stanowilo pogwalcenie zasad francuskiego protokotu.

— Trufle najlepiej smakujg z odrobing soli i odrobing thuszczu — powiedziata
Lisa, obnoszac srebrng tace z kanapkami. Na posmarowanych solonym mastem
kwadracikach biatego chleba lezaly grube, ciemne plastry. — Podpatrzylam ten



pomyst na urodzinach u Jeana-Marca. A przy okazji rada. Jesli poszukiwacz trufli
zaprosi was na urodziny, niech wam nie przyjdzie do glowy odmowic.

Wzictam z tacy niewielki kwadrat iugryztam. Trufle okazaly si¢ zwarte,
sprezyste 1 lekko pikantne. Zaskoczyto mnie to. Widocznie poprzednio nie trafit mi
si¢ odpowiednio gruby kawalek. Niepotrzebnie tez silitam si¢ na tak
skomplikowane potrawy z ich dodatkiem.

— Gotowane tez sg dobre — powiedziat Johann. — Ale wtedy lepiej jest je
ukry¢, na przyktad we francuskim ciescie. Zamiast nadzienia jabtkowego — szynka,
ser, a w srodku trufla.

Malzenstwo, ktore razem z nami szukato trufli, pozegnato si¢ 1 wyszto. My
zostaliSmy, bo mieliSmy tez zaproszenie na lunch — truflowe burgery z frytkami.
Czemus takiemu nie sposob bylo si¢ oprzec.

Potrawa Lisy — trufle ifoie gras wotoczeniu miclonego migsa —
dorownywata najlepszym daniom Daniela Bouluda[15], kosztujacym nawet 140
dolaréw. Migdzy mng 1 Lisg zaskoczyto od razu, co stanowito bardzo mitg odmiang
po wysilkach, jakie trzeba wlozy¢, aby zaprzyjazni¢ si¢ z Francuzka.

Kiedy Lisa przygotowywata lunch, zabralam si¢ do obwachiwania
wszystkich znalezionych tego dnia trufli. Niektore pachnialy stodko, w innych
wyczuwatam lekka won octu — podejrzewam, ze mogty by¢ lekko przejrzate.
Wyczuwalam tez inne zapachy, trawy i ziot albo mineralne — kwarcu i tupku.
Z kazda brang do rgki truflg skojarzen zapachowych przybywato. Igly piniowe?
Jagody? Im dluzej wachalam, tym bardziej bytam zakrecona. Zaraz, a ten stodki,
skrobiowy zapach, z czym on mi si¢ kojarzy? Mam — z ryzowym puddingiem!

Lisa czyScita trufle czyms, co przypominato szczotke do butéw. Szorowata
delikatnie, usuwajac przylegajaca do nich warstwe ziemi w kolorze ciemnej
czekolady, spod ktérej wytaniata si¢ porowata czern. Czyste trufle wygladaty
zupehie jak male meteoryty. MoglisSmy wybra¢ sobie kilka do naszych testow
z lodami. Gdyby eksperyment z namoczeniem ich w mleku si¢ powiodl, moze
udatoby si¢ wprowadzi¢ limitowang seri¢ truflowa do naszej lodziarni?

— W lodoéwce wytrzymaja przez kilka dni pod warunkiem, ze wyscielisz dno
pojemnika papierowym recznikiem, by wchtaniat wilgo¢ — pouczyta mnie Lisa. —
Mozesz tez przetrzymywac je z jajkami — zapach przeniknie przez skorupki. Ryz
takze si¢ nadaje; nabiera zapachu ipdzniej wychodzi z niego niewiarygodnie
pyszne risotto.

— Wyprdbuje zaraz po przyjsciu do domu.

Czyszczac trufle, Lisa opowiedziala mi takze troch¢ o rodzinie swojego
meza.

— Dziadek Johanna przylaczyt si¢ do Résistance w Paryzu. Kiedy przyszto
mu uciekac¢, catg droge az do podnoza Alp przejechal na rowerze z drewnianym
siodetkiem.



Juz samo to wydato mi si¢ aktem bohaterstwa.

— Babka bardzo zr¢cznie wywiodla w pole policjantow, ktorzy przyszli go
aresztowac. Kiedy zniecierpliwieni dlugim czekaniem, zaczg¢li pyta¢, gdzie maz
I synowie, wyjela z kredensu talerze i zaczeta rozstawiaé je na stole. ,,Zaraz wrdca.
C’est la guerre. MySlicie, ze rozlewatabym zupe dla kogos, kto nie przyjdzie jes¢?”
A tymczasem jej maz i dwaj synowie w poptochu uchodzili z miasta.

We Francji wielu ludzi wciaz zyje historig, wspomnieniami drobnych
epizodow, ktére uczynity mozliwg nasza przyszio$¢. Dla Johanna byta to zwykta
opowies¢ rodzinna. Ja wyczuwalam w niej odrobing magii.

15 Daniel Boulud (ur. 1955) — wtasciciel sieci ekskluzywnych restauracji na
Manhattanie.



Przepisy na truflowe przyjecie

Koktajl z szampana z truflami

Cocktail de champagne aux truffes

Szampan jest dla trufli niczym szklo powigkszajace — wydobywa z nich
wszystko, co najlepsze. Po raz pierwszy przyrzadzitam ten koktajl z syropem
truflowym kupionym na lokalnym truflowym targowisku w mrozny lutowy
poranek. Ten sam efekt mozna osiggnac, stosujgc mate truflowe kostki cukru.

Sktadniki na 6 porcji

1 mata zimowa czarna trufla (nie zuzyjesz jej calej, wystarczy ci jeszcze, aby
przyrzqdzic¢ creme anglaise)

6 matych kostek cukru

1 butelka szampana

Dzien albo dwa dni wcze$niej:

Do plastikowego albo szklanego naczynia z dnem wylozonym papierowym
recznikiem wi6z trufle 1 sze$¢ kostek cukru. Zostaw na noc (mozesz przetrzymac je
do 3 dni), zeby cukier dobrze przeszed! truflowym zapachem.

Tuz przed podaniem w dniu przyjecia:

Drobno pokroj czastke trufli — na kazdy kieliszek bedzie ci potrzebny jeden
malenki kawatek. Na dnie kieliszka umies¢ kostke cukru i kawateczek trufli,
dopelnij szampanem, zamieszaj i podawaj.

Wskazowka: Najlepsze sq czarne trufle zbierane od listopada do lutego. Na
wszystkie trzy przepisy zamieszczone W tym rozdziale wystarczq ci dwa grzyby:
mniejszy do koktajli i créme anglaise, wiekszy do kanapek. Swieze trufle mozna
dosta¢ w delikatesach spozywczych albo zamowié on-line.

Kanapeczki z solonym mastem i truflami



Toasts aux truffes et au beurre salé

Lekcja, jakiej nauczytam si¢ podczas degustacji u Lisy i Johanna, brzmi: jesli
chcesz faktycznie pozna¢ smak trufli, nie wydziwiaj. Wystarczy odrobina soli,
odrobina thuszczu i kawatek trufli na tyle gruby, by poczu¢ go pod z¢bem.

Sktadniki na 6 porcji przystawki

1 czerstwa brioszka pokrojona na kromki grubosci 0,5 cm, a potem na
kwadraty o boku ok. 2,5 cm.

najlepszej jakosci solone masto (jesli uda ci sie dosta¢ masto z solqg morskq
W krysztatkach, znakomicie), o temperaturze pokojowej

1 czarna zimowa trufla, pokrojona na cienkie plastry (odrobine ciensze niz
amerykanska dziesieciocentowka)

Pokrojong na kwadraty brioszk¢ posmaruj cienko solonym mastem. Na
kazda kanapeczke potoz 2 albo 3 plasterki trufli. Podawaj z szampanem albo
koktajlem z szampana z dodatkiem trufli.

Gruszki z truflowym créme anglaise

Poires pochées et créme anglaise a la truffe

Nie jestem fankg przepisow, w ktorych trufle wykorzystuje si¢ na pokaz, ale
te gruszki to bez watpienia jeden z moich najlepszych deseréw. Dzigki truflom
creme anglaise nabratl specyficznego, ziemnego smaku, doskonale komponujgcego
si¢ z lagodng stodycza gotowanych gruszek. Poniewaz krem potrzebuje troche
czasu, zeby przejs¢ smakiem trufli — co najmniej 24 godziny — przygotujesz go
wczesnie] 1 W dniu przyjecia nie bedziesz si¢ juz stresowac¢ deserem.

Sktadniki na 8 porcji

Gruszki:

8 dojrzatych, ale twardych gruszek odmiany Bosc



1 %2 szklanki porto

¥ sporej laski wanilii

Creme anglaise:

5 zoltek

1/3 szklanki cukru

3 szklanki petnego mleka

15 sporej laski wanilii

% albo 1/3 czarnej zimowej trufli drobno pokrojonej

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Gruszki obierz ze skorki, ale nie odrywaj ogonkow. Obrane ut6z w duzym
naczyniu do zapiekanek i zalej porto. Z roztupanej na poét laski wanilii wyskrob
ziarenka 1 wymieszaj z porto, a pusty strgk umie$¢ miedzy gruszkami, zeby takze
nasigknal syropem.

Zapiekaj przez 1,5 godziny, co pdt godziny odwracajac gruszki 1 polewajac
od gbry porto. Po wyjeciu z piekarnika wystudz, nadal polewajac od gory porto,
zeby wchtonety go jak najwigcej. Kiedy beda catkiem chlodne, wstaw w naczyniu
do lodowki.

W miedzyczasie przygotuj creme anglaise. W Sredniej wielkosci misce
utrzy] zoOttka zcukrem na lekka, jasnozoita mase. Wlej mleko do rondla.
Z roztupanej na poét laski wanilii wyskrob koncem noza nasionka prosto do mleka
I dorzu¢ pusty strgk. Podgrzewaj na matym ogniu izdejmij z gazu tuz przed
zagotowaniem.

Po zdjeciu z ognia usun stragk wanilii i powoli wlewaj goragce mleko do miski
z z6ttkami, jednoczesnie mieszajgc. Przelej miksturg z powrotem do rondla i gotuj
na matym ogniu, caly czas mieszajac przez ok. 10 minut, az krem zgestnieje



I zacznie oblepia¢ drewniang tyzke.

Przet6z krem do miski i schtodz w kapieli lodowej (wstawiajac miske do
wigkszej, wypehionej kostkami lodu). Kiedy krem bedzie si¢ chtodzit, wrzu¢ do
niego drobno posiekang trufle i zamieszaj, tak by czarne ce¢tki rGwnomiernie si¢
roztozyty. Przetdéz krem do szczelnie zamykanego pojemnika i wstaw na 24
godziny do lodowki.

W dniu przyje¢cia:

Wyjmij gruszki z lodowki, zeby nabraty temperatury pokojowej (ja lubig¢ je
nawet lekko podgrza¢). Zwykle podaje ten deser w plytkich miseczkach, ale
mozesz takze poda¢ go w pucharkach do parfait. Rozt6z gruszki do miseczek albo
do pucharkéw, kazda szczodrze udekoruj creme anglaise. Zapewnij gosci, ze
odwrdcisz glowe w drugg strone, kiedy zaczng wylizywa¢ miseczki.



ROZDZIAL 21
Operacja Scaramouche

Slimaki na $niadanie. Mogtabym mieszkaé w Barcelonie.

Na kilka tygodni przed otwarciem lodziarni Gwendal ija postanowilismy
wypusci¢ si¢ na weekend tylko we dwoje. Potrzebowalismy czasu dla siebie. Czasu
na rozmowy. Czasu na robienie tego, co robig dorosli w pokojach hotelowych,
kiedy nie majg za $ciang trzylatka. Oboje nie lubimy awantur. Jesli zdarzy mi si¢
cho¢ trochg podnies¢ glos, Gwendal od razu zamyka si¢ w sobie niczym ostryga.
Oboje jestesmy podatni na zranienia, a jednak przez ostatnie tygodnie wiele razy
dogryzali$my sobie wzajemnie. Gwendal odgrazatl si¢ nawet, ze zamowi dla mnie
specjalng wizytowke: Szef Krytykujacy. Coraz czesciej w mojej glowie odzywat
si¢ cichutki glosik: ladowanie si¢ z m¢zem we wspdlny biznes to dopraszanie si¢
0 klopoty. Przez ostatnie miesigce oprocz telefonéw o dostawach czy masie
z orzechow laskowych odebralismy tez kilka niepokojacych. Bliski przyjaciel byt
operowany z powodu nowotworu. Inny wyprawil si¢ na weekend do Paryza, zeby
,odpoczac” od wieloletniej partnerki i1 ich nowo narodzonej coreczki. Jeszcze inny
PO powrocie z pracy zastal pusty dom. Zona wyprowadzila sie, zostawiajac go
Z trojka dzieci.

Najpierw pojechaliSmy pociagiem do Paryza, wszyscy troje. Alexandre
zostawal na weekend z Nicole. Po lunchu i sprawdzeniu po raz ostatni, czy mamy
ze soba paszporty, nadszedl czas wyruszenia na lotnisko.

— Kocham cig, stodziaku — powiedziatam, nachylajac si¢ do Alexandre’a,
zeby go usciskac 1 ucatowac.

— Ja tez ci¢ nie kocham — odpart naburmuszony, nie podnoszac glowy znad
ksigzeczki z kolorowankami.

Teraz juz nie panikuje, styszac takie stowa. Moj syn po prostu komunikuje
mi otwarcie, co czuje w danej chwili. To jeszcze nie wyrok dozywocia bez prawa
ubiegania si¢ o taske. Alexandre rozumie, Ze mama 1 tata potrzebuja troche czasu
tylko dla siebie, ale jednoczesnie przezywa rozczarowanie. Normalne.

Gwendalowi i mnie dobrze si¢ razem podrozuje. Zawsze uwazalam, ze na
miesigc miodowy powinno si¢ wyjezdza¢ nie po $lubie, tylko przed nim. Przeciez
to, jak dana osoba zachowuje si¢ w podrézy, wiele mowi o jej charakterze. Twoj
maz przed wakacjami sporzadza na kartce list¢ zabytkow, ktore koniecznie trzeba
zobaczy¢, ipotem z dzika satysfakcja odfajkowuje kazda zaliczong pozycje?
Uwazaj, dziesig¢ lat pozniej odcierpisz swoje, je$li zdarzy ci si¢ kupié
W supermarkecie inny gatunek papieru toaletowego niz zwykle.



Nasza filozofia podrézowania jest prosta: duzo chodzi¢ iduzo jes¢.
Zagladamy do kosciotow ido parkow, przesiadujemy w knajpkach, wypijamy
mnostwo kawy, probujemy lokalnych stodyczy.

Ostatniego wieczoru w Barcelonie poszlismy do restauracji przy porcie na
paelle zowocami morza. Czego tam nie byto: §limaki morskie, katamarniczki,
langustynki, oktadniczki, pgkle... Po jedzeniu oblizalam ttuste od oliwy palce
| zapakowatam muszelke dla Alexandre’a. Kiedy zbieraliSmy si¢ do wyjscia,
wlasciciel pomogt mi wtozy¢ okrycie 1 uscisnat dton na pozegnanie. Wida¢ byto, ze
praca jest jego pasja, ze traktuje jg niemal jak Swiete postannictwo. Zaskoczy¢
I zachwyci¢ klientow, apotem wypusci¢c ich wnocny mrok, nasyconych
I szczesliwych. ..

Wypite wino, Luis Cafias Rioja 2003, sprawito, ze kontury $wiata lekko
zaczety nam si¢ zacieraC. M) maz nie pije zbyt wiele. Pamigtam tylko dwie
okazje, kiedy udato nam si¢ we dwoje osuszy¢ calg butelke wina. Ta byta druga. Po
Kilku kieliszkach Gwendal od razu wpada w nastr6j amoroso. Kocham go miedzy
innymi wtasnie 1 za to. WracaliSmy do hotelu pustymi uliczkami. Po wspaniatym
positku czutam, ze damy rad¢ podbi¢ caly swiat. Bylam gotowa na wszystko.

W poniedziatek z samego rana poszlismy do Angeli i1Roda. Zawsze
schludnie uprzatnigty dziedzihczyk B&B wygladal niczym magazyn IKEi.
Owinigte w kurczliwg foli¢ skrzynie pietrzyty sie jedna na drugiej na drewnianych
paletach, tworzac stos wysokosci naszego triporteur, dla ktoérego, nawiasem
moéwige, tez nie znalezliSmy wcigz odpowiedniego miejsca. Jeszcze troche,
a Angela posadzi w nim geranium.

Popatrzytam na paczuszke zpakowanymi prozniowo plastrami wedzonej
szynki, ktorg przywiezliSmy z Hiszpanii. Nagle wydata mi si¢ zbyt skromnym
upominkiem dla kogos, kto ze swietg cierpliwoscig tolerowat nasz batagan. Moze
powinnismy raczej kupi¢ dwie plastikowe aureole z lampkami, ktérymi Hiszpanie
przystrajajg obnoszone w procesjach figurki swigtych.

Angela — w wypastowanych skorzanych botkach, biatej, wykrochmalonej
bluzce i turkusowym swetrze z kaszmiru — zbiegla na dot po spiralnych schodkach.

— Widzialam podworze — zaczgtam z przepraszajacym usmiechem.

— Naprawde? — odparta z niezmaconym spokojem. — Ja go nie widziatam juz
od kilku tygodni.

Mozliwe, ze Angela i Rod tracg juz cierpliwos¢ do dzieci, zwlaszcza ze
jestesmy cudzymi dzie¢mi, wiec nasze klopoty nie sg ich klopotami. Tymczasem
siedzimy im na karku, okupujemy ich piwnice, zawtaszczyliSmy sobie ich sofe
I ekspres do kawy, co chwila wydzwaniamy, aby poskarzy¢ sig, ze czego$ tam nie
potrafimy dopasowac. Niewiele brakowato, a urzadziliby$my nalot na ich alkohole.



A nie, jesli dobrze pomyslec, raz posuneliSmy si¢ nawet do tego.

Ich angielsko$¢ potaczona z anielskga cierpliwosciag, wyrozumiatoscia
I ogromem dobrej woli sprawiajg, ze chwilami nawet nie orientujemy si¢, czy
jeszcze balansujemy na krawedzi grzecznos$ci, czy juz lecimy w przepasc. Wciaz
jestem wielkg amerykanska stonicg w skladzie porcelany, niezdarnie przeciskajaca
si¢ migdzy poétkami, usitujac o nic nie zawadzic.

Jak na razie wszyscy podchodzimy do tego z humorem. Na Gwiazdke
zamowitam cztery fartuszki z logo Scaramouche i naszym hastem reklamowym:
Przygoda w krainie lodow, a do tego niewiclkg wypchang zabawke w ksztalcie
rozka wypekionego gatkami lodow.

— Przeciez mowilis$my, ze zadnych prezentow — usitowata protestowac
Angela.

— To nie prezent, to specjalne urzadzenie do roztadowywania atakéw ztosci.
Kiedy Gwendal albo ja przekroczymy granice, a czasami biegamy tak szybko, ze
mozemy tego nawet nie zauwazy¢, wtedy zdzielisz nas tym po glowie.

Angela z powatpiewaniem popatrzyta na zabawke.

— Wiem, wiem — dodatam szybko. — Szukatam wickszej, ale nie mieli.

Dzi§ wieczorem Alexandre zasngt w plastikowym domku z przytulanka,
ktorg starannie owingt kocykiem. Gwendal podniést domek, a ja naszego synka.
Spat tak twardo, ze nawet si¢ nie obudzit. Wcigz kocham bra¢ go na rece, ale teraz
juz nie czuj¢ si¢ tak, jakbym przy tym kradla wyteskniony uscisk. Robi¢ to, co
przede mng robily miliony matek na caltym $wiecie: otulam syna kolderka 1 catuje
W czolo.

Kiedy potozytam go do 16zka, Alexandre zwinat si¢ w kigbek i1 wtulit nos
w pluszowego misia koala.

Nie przypominam sobie, aby podawali to wradiu w porannych
wiadomosciach, ale najwyrazniej Francuzi zdecydowali si¢ odrzuci¢ kodeks
napoleonski 1 wprowadzi¢ prawo Murphy’ego.

Na szczes$cie Gwendal i ja martwimy si¢ na dwa zupelie rdzne sposoby. Ja
przejmuje si¢ rzeczami, ktore ewentualnie mogg si¢ wydarzy¢ za dwadziescia lat.
Na przyktad tym, ze Alexandre odziedziczy po mnie nienawis¢ do algebry albo ze
na jego $lub zatoze nieodpowiedni kapelusz. Gwendal wybiega mys$lami najdale;
dwie minuty naprzdd (no dobrze — sze$¢ tygodni). Do szatu doprowadza go, kiedy
nie potrafi znalez¢ kluczy. Ja zadrgczam si¢ sprawami, ktorym absolutnie nie
potrafi¢ zaradzi¢, przedmiotem troski Gwendala jest wszystko to, co mozna
naprawi¢, najlepiej wiasnymi rekami. Dla kazdego znas pojecie ,sytuacja



kryzysowa” oznacza co$ innego, dzieki czemu rzadko naciskamy alarmowy guzik
w tym samym momencie.

Miasteczko budowato nowa obwodnice z dojazdem na parking przy
budynku, w ktérym miata ruszy¢ nasza produkcja, co wigzalo si¢ z koniecznoscia
zmiany przebiegu gtéwnej linii elektrycznej. Nasza hala produkcyjna miata by¢
gotowa migdzy trzecim a 6smym kwietnia — trzy tygodnie pozniej, niz zakladat
pierwotny plan. Na razie nie mieliSmy pradu, aponiewaz ze wzgledu na
usytuowanie budynku $cieki trzeba bylo odpompowywac, oznaczato to takze brak
kanalizacji. MieliSmy juz trzytonowg spr¢zarke do mrozenia i specjalng komore
chtodzacg. W nastepnym tygodniu miata przyj$¢ aparatura klimatyzacyjna.
Niestety, zadnego z tych urzadzen nie mogliSmy na razie przetestowac.

Dopdki nie zostanie poprowadzona nowa linia elektryczna, o pradzie
moglismy tylko pomarzy¢. Tymczasowe podtaczenie do sieci tez nie wchodzito
w gre — EDF, francuska firma energetyczna, niec moglta podtaczy¢ do pradu
budynku, ktory teoretycznie jeszcze nie istnial (kolejne dziesi¢¢ dni zwtloki).
Tymczasem dwa weekendy majowe — pierwszego i 6smego maja — byty coraz
blizej 1 absolutnie nie mogliSmy sobie pozwoli¢, aby sp6zni¢ si¢ z otwarciem. Nasz
biznesplan mogltby tego nie wytrzymac. Od 6smego maja miata rozpoczaé prace
nowo przyjeta pracownica, tymczasem jej stanowisko pracy wcigz nie byto gotowe.
Na domiar zlego od czterech dni nieprzerwanie padat deszcz iplac budowy
przemienit si¢ w grzaskie bajoro.

O trzeciej nad ranem oboje nie spaliSmy ze zmartwienia. Gwendal
desperacko mierzwit sobie wilosy. Ja widziatam juz nasz przeciekajacy statek
piracki nieuchronnie pograzajacy si¢ w odmetach. Pietnastu chiopa na umrzyka
skrzyni. Jo-ho-ho i butelka pastisu.

A potem wydarzyto si¢ co§ niezwyklego. Dwadzie$cia cztery godziny
pézniej wszystkie problemy zostaly rozwigzane. Z samego rana Gwendal
porozmawiat z wlascicielem wynajmowanej przez nas hali, wczesnym
popotudniem umoéwit si¢ z hydraulikiem, a na koniec mer obiecal zadzwoni¢ do
firmy energetycznej w sprawie tymczasowego przytaczenia do pradu.

Wioskowa sie¢ wzajemnych powigzan sprawia, ze wszystko daje si¢
zatatwi¢ szybciej i prosciej. W Paryzu, jesli stracile§ hydraulika, to straciles
hydraulika. Moze ci¢ unika¢ catymi miesigcami. Tu wszystko dziata na zasadach
mafii. Wiemy, gdzie mieszkasz. Albo jeszcze lepiej: Wiemy, gdzie pijasz poranng
kawe.

Krotko po 6smej rano Gwendal zadzwonit do mnie ze Swiezo wykonczonej
hali produkcyjnej. W jego glosie pobrzmiewata histeria.
— W nocy byta tu mysz.



Za tydzien mieliSmy otwiera¢ lodziarni¢. Dokladnie za siedem dni. Akurat
byla nam potrzebna wizyta myszy. Madry gryzon z pewnoscia dobrat si¢ do tego,
co najlepsze, czyli do czekolady. Jesli potem umarl, to zapewne z rozkoszy.
Wypadtam zdomu, myslagc o wartym tysigc euro zapasie wanilii w laskach,
0 starannie opakowanych w btyszczaca foli¢ tabliczkach czekolady z serii Grand
Cru, 68% kakao z ziarna z Dominikany, utozonych jedna na drugiej niczym sztabki
ztota. Wyobrazalam sobie mysz akrobatke z Cirque du Soleil, wykonujaca potrojne
salto i 1adujaca prosto w dwudziestokilogramowym pojemniku z cukrem.

Caly ranek uptynal nam na myciu idezynfekowaniu. Rodzicow, ktorzy
przyjechali specjalnie na otwarcie lodziarni, wyslatam do sklepu po zapas
plastikowych pudetek, w ktéorych potem upychaliSmy nasze surowce. Obsesja
matki na temat szczelnych pojemnikéw do przechowywania zywnos$ci okazata si¢
mie¢ wigcej sensu, niz mi si¢ wydawato.

Widzieliscie kiedys, aby dorosty mezczyzna ptakat z powodu lodow? Ja tak.
Dzisiaj. Zwarzyly mu si¢ lody waniliowe; drobiny lodu 1 czgsteczki tluszczu
pozbrylaty si¢ niczym ziarenka piasku. Ostatni raz cos takiego przytrafito si¢
Gwendalowi we wrzesniu, a wigc miesigce ¢wiczen 1 doswiadczenia wczesniej.
Mo6j maz tak si¢ zdenerwowat, ze musiat si¢ potozy¢. Kiedy odsypiat stres, ja i Rod
wybrali$my si¢ na lokalny cmentarz, bo tam najszybciej mogliSmy zalatwi¢ sprawe
skrocenia marmurowego blatu o siedem i pét centymetra.

Stojac migdzy wystawionymi na sprzedaz nagrobkami, musiatam si¢
powstrzymywac, zeby nie tracac ich stopa.

— Une semaine — o$wiadczyta kobieta za biurkiem.

— Tydzien? — powtdrzytam z niedowierzaniem. — Przeciez to tylko jedno
ciecie.

Kobieta spogladala na mnie obojetnie. Wiedzialam, co sobie mysli:
Wigkszo$¢ naszych klientow, madame, ma przed sobg wiecznos¢.

Wzictam gleboki wdech. Pamietaj, gdzie jestes, Elizabeth. To jest Francja,
tu nie zalatwia si¢ niczego na ostatnig minute. | zaraz przyszia druga refleksja: Za
sze$¢ dni otwieramy. To wlasnie jest ostatnia minuta.

A wiec tak wyglada sto kilogramoéw truskawek. Do wanny si¢ nie zmiesci,
by wypetic¢ basen, troch¢ mato. Kiedy przyjechaliémy na farme, zeby je odebrac,
wcigz byly ciepte od stonca. Wcezoraj przybyl nasz profesjonalny sokownik. Teraz
wystarczy poobrywaé szypulki, przepusci¢ truskawki przez maching, popakowac
prézniowo to, co z niej wyszto, 1 mamy zapas na cate lato.

Na truskawkowa farme jedzie si¢ przesliczng droga, obsadzong po obu



stronach drzewkami wisni. O tej porze roku staty w petnym rozkwicie. Wyobrazcie
sobie tylko: dotem czerwona wstega drogi, gorg pasmo bigkitu, a miedzy nimi
miliony biatych platkow poruszanych lekka bryza.

Gos¢ od truskawek okazat si¢ prawdziwym ciachem — doktadnie tak, jak
zapowiadala Angela. Mocno po dwudziestce, ciemnowlosy, ostrzyzony na jeza,
Z opalonymi, umig¢énionymi ramionami wychylajacymi si¢ z rekawow zielonej
koszulki. W sam raz do kalendarza Seksowni farmerzy Prowansji. Idealny Pan Maj.
Od szostej rano byl na nogach, zrywajac zamoOwione przez nas truskawki.
Skosztowatam jedng. Niech zjem wlasne espadryle, jesli nie powstanie z nich
najpyszniejszy na §wiecie sorbet. Drzyj, Berthillonie, przybywamy.

Do drugiej wnocy obrywalismy szyputki truskawek, stuchajac piosenek
z musicalu Rent i podspiewujac do wtoru. Z czego zaplacimy, z czego zaplacimy
tegoroczny czynsz, przysztoroczny czynsz.

Kiedy wrocilismy, w pokoju rodzicow palito si¢ Swiatto, wiec zajrzatam do
nich.

— Dlaczego jeszcze nie $picie?

— CzekaliSmy, az wrocisz do domu.

— Mamo, przeciez nie byliSmy na randce. JesteSmy matzenstwem. A zresztg
kiedy ostatni raz czekata$§ na moj powr6t z randki, bytam w domu o dziewiatej
wieczorem.

— Dobrze to pamigtam.

—ldealne — zawyrokowatam, oblizujac tyzeczk¢ po skosztowaniu
truskawkowych lodow.

— Niczym przyktadny obywatel — zazartowal Gwendal. Gdzie on podtapuje
te wszystkie angielskie powiedzonka.

— Taki, ktorego nie wykopatbys z t6zka, nawet gdyby zasypat przescieradto
okruchami krakersoOw — zrewanzowatam si¢ zwrotem, ktorym postugiwata si¢ moja
babcia ze strony taty. Niech wzbogaca kolekcje.

Okazuje si¢, ze roznice kulturowe wychodzg nawet przy lodach. Gwendal
jest zdania, ze nasze §wiezo wyprodukowane lody majg w sobie za mato owocow,
by zastuzy¢ na miano truskawkowych. Ja uwazam, ze sa boskie. Najwyrazniej
Francuzi preferuja truskawki w formie zjadliwie ré6zowych sorbetow. Ja wolg lody
0 konsystencji zageszczonej $mietany, z wyraznie wyczuwalnym smakiem
surowego mleka. Kiedy takich kosztuj¢, mam ochote pogratulowa¢ krowom. Nasz
truskawkowy wyroéb byl w kolorze bladego rozu, przetykanego plamkami
intensywnej czerwieni duzych kawatkow owocow.



Stanowczo muszg powstrzyma¢ moje unilateralne zapedy. Przeciez mozemy
produkowac i takie, i takie.

Obudzitam si¢ z truskawkowym kacem. Wida¢ nie jestem juz taka mtoda jak
dawniej. Koniecznie musz¢ zamowi¢ wigcej plastikowych czepkoéw. Zaraz, a moze
chodzito mi o plastikowe stomki? Czy nasze torebki na stodycze majg by¢
W czerwone grochy, czy raczej w czerwone paski? Mysle, ze ostatecznie zdecyduje
si¢ na paski w hotdzie dla Henriego Bendela.

Marzy mi si¢ powr6t do t6zka. Prognozy zapowiadajg nieustanny deszcz az
do dnia otwarcia albo i dtuzej. Ostatniej nocy $nito mi si¢, ze stracitam wszystkie
zeby. Czy to moze mie¢ co§ wspolnego z teorig chaosu?

Siedziatam w gabinecie Gwendala, thumaczac menu na angielski, kiedy na
gbrze pojawil si¢ Paul.

—Na dworze czeka jaki§ czlowiek. Powiedzial cos$, co zabrzmiato jak
,inspektor” i ,,Scaramouche”. Nosi ciemnoniebieski kombinezon i wyglada bardzo
oficjalnie.

Swiety fistaszku, facet z kontroli sanitarnej. Nie do$é, ze za wczesnie, to
jeszcze nie pod ten adres. Pospiesznie zbieglam po schodach, nie zwazajac na
mrowki w kuchni, walizki blokujace przejsécie | porozrzucane wszg¢dzie zabawki.

Otworzytam drzwi 1 odetchnetam z ulga.

To byt tylko Guy, nasz hydraulik.

—Jak wiasciwie wyglada tymianek? — zapytala mama, sadowigc si¢
w samochodzie. Ranek spedzita na usuwaniu starych zaciekow z naszych pigknych
karafek do wody proszkiem do czyszczenia protez zebowych.

Po potudniu wybralismy si¢ calg rodzing na pole za jurta Marion. Tymianek
wlasnie zaczynal kwitngé, a my potrzebowaliSmy nowego zapasu do produkcji
miodowo-tymiankowych lodow.

— Z pewnoscig pojdzie ci tatwiej niz przy probie pogtaskania kury — rzucitam
lekko, robigc aluzje do pierwszej wyprawy matki na francuskg wies. — Gwarantuje,
ze tymianek nie bedzie uciekat.

— A jesli czmychnie, bedziesz wiedziata, ze to nie tymianek, tylko lis —
dorzucit Gwendal, zapinajac pas przy foteliku Alexandre’a.

— Zdaje si¢, ze padtam ofiarg zartow — zreflektowata si¢ matka, kiedy
skrecaliSmy w boczng drogg.



— Nie przecze. Przeciez kochasz, kiedy si¢ z ciebie zartuje.

Podeszlismy do jurty, szukajac Marion.

— Popatrz, Paul — powiedziatam wskazujac na owinigtg foliowa torebka
puszke po kawie. — To urzadzenie zapewnia Marion dostep do Internetu.

Jako$ nie wygladat na przekonanego.

Pracujaca na pobliskim poletku Marion zamachala nam na przywitanie
podniszczonym stomkowym kapeluszem. Alexandre popedzit ku niej natychmiast,
wielkimi susami sadzac po jej sladach, odcisnigtych w Swiezo przekopanej glebie.

— Chodzcie podziwia¢ moje nowalijki — zachecita Marion, wskazujac
nowiutkg szklarni¢, wypelniong botwinkg ichyba tuzinem ro6znych odmian
pomidorow. Tuz przy wejSciu rost dziki szczypiorek obsypany baldaszkami
niebieskich kwiatkow. Ilekro¢ jestem u Marion, zawsze ucze si¢ czego$s nowego.
Do tej pory nie wiedziatam, ze szczypiorek moze kwitna¢.

— Uwielbiam zapach zielonych pomidoréw — powiedzialam, rozcierajac
migdzy przegubami niewielki listek. — Moglabym go nosi¢ zamiast perfum.
Koniecznie musimy sprobowac zrobi¢ z nich lody.

— Non, non — zaprotestowata Marion, machajgc rekami. — Toxique!

Jak wida¢, z botaniki wcigz mam spore braki.

Po wyjsciu ze szklarni ruszyliSmy przez zarosla w strone¢ slonecznej polany,
otoczonej debami 1 jatowcem. Na zielonych gatagzkach genér wida¢ bylo pierwsze
jasnozotte paki. Wszedzie unosit si¢ mity $wiezy zapach, ktory nieodparcie
kojarzyt mi si¢ z kotem siedzacym na stercie Sciggnigtego ze sznura prania.

Pokonalismy niewielkie wzniesienie, ktére trudno byloby nazwaé¢ wzgorzem.
Kepki tymianku obsypane drobniutkimi purpurowymi kwiatkami dostownie
wyrastaly nam spod stop. Mama trzymala otwartg torbe na zakupy, do ktorej
Gwendal ija wrzucaliSmy S$cinane gatazki. Po chwili Alexandre, nasz duzy
trzyipotlatek, takze zaczal domagac si¢ sekatora.



Lody miodowo-tymiankowe

Glace miel et thym

Te lody zawsze kojarza mi si¢ z wiosennym stoncem i obsypanymi kwiatami
zielonymi pagorkami za jurta Marion. Do ich wyrobu uzywamy miodu z lawendy
kwitngcej na wzgoérzach wokot Reillanne.  Szczegdlnie dobrze smakujg
z pierwszymi w sezonie truskawkami.

4 zottka

1/3 szklanki cukru

2 % szklanki pefnego mleka

¥ szklanki gestej Smietany

1 mata gars¢ tymianku z todyzkami

1/3 szklanki lawendowego miodu

W sredniej wielko$ci misce utrzyj zottka z cukrem na lekka, jasnozotta mase.

Przygotuj kapiel lodowa, czyli duzg miske napetniong kostkami lodu.

Mleko i $mietan¢ wlej do rondla, wrzué¢ tymianek i podgrzewaj na wolnym
ogniu prawie do wrzenia. Nastepnie zdejmij z ognia i szybko wylow tymianek, ale
go nie wyrzucaj. Powoli wlewaj goragce mleko do zoltek, szybko ubijajac
trzepaczka, az wszystko potaczy si¢ w jednolitag mase.

Wymieszane z zéttkami mleko przelej z powrotem do garnka, dodaj miod
I podgrzewaj ok. 10 minut na wolnym ogniu, caly czas mieszajac, az zgestnieje
I zacznie przywiera¢ do tyzki.

Po zdjeciu z ognia przetdéz krem do miski, wrzu¢ z powrotem tymianek
I krotko schlodZz w kapieli lodowej, ubijajac trzepaczka przez kilka minut.



Nastepnie przetdéz krem do szczelnie zamykanego pojemnika i wstaw do lodowki,
najlepiej na 24 godziny, zeby dobrze przeszedt zapachem tymianku. Po wyjeciu
Z lodowki usun gatazki tymianku, a zabtakane listki wytow za pomoca metalowego
sitka o drobnych oczkach. Mroz w domowej maszynce do lodow, postepujac
zgodnie z instrukcja producenta. Na godzing przed podaniem w6z lody do
zamrazarki, zeby je utwardzic.

Podawaj ze $wiezymi truskawkami pokrojonymi w plastry. W zamrazarce,
W szczelnym pojemniku mozesz przechowywac lody do jednego tygodnia.

Z podanych ilo$ci sktadnikow otrzymasz niecaty litr lodow.



ROZDZIAL 22
Tysigc i Jedna Noc

Chyba nakrece wilasny spot reklamowy: Chcesz schudngcé 5 kilogramow
w dwa tygodnie — otworz lodziarnie. Nie bedziesz mie¢ czasu, zeby zjesé, a miedzy
zlewem, witryng 1tarasem zrobisz tras¢ dlugoscig dorownujacg nowojorskiemu
maratonowi. Chyba kupi¢ sobie krokomierz, ot tak, dla zabawy.

Wczoraj byl pierwszy maja. W potudnie wyszlo stonce inagle przed
lodziarnig utworzyta si¢ kolejka. Ludzie wynurzali si¢ nie wiadomo skad,
wypelniali taras, oblegali kamienne schody siedemnastowiecznego budynku
W sgsiedztwie. Wieczorem wracatam do domu, majac na nogach kosmiczne
pecherze, a we wlosach bitg Smietane.

Czytajac to, pewnie dojdziecie do wniosku, do jakiego sama rowniez
zaczynam powoli dochodzi¢, mianowicie, ze przez trzydziesci osiem lat
spedzonych na tej planecie nie przepracowalam porzadnie ani jednego dnia. Praca
na swoim na pewno przynosi wiekszg satysfakcje, ale wcale nie staje si¢ przez to
mniej wyczerpujgca. Nie wptywa na poprawe pamieci, zdolnosci matematycznych
ani na zrgczno$¢ w manipulowaniu butelka, kiedy trzeba szybko wycisngé z niej
goracg polewe czekoladowa. Dlaczego studiujac, wybratam letni kurs poswigcony
rzadkim ksigzkom, zamiast pokelnerowac? Bywaja poranki, kiedy wydaje mi sie,
ze ekspres do kawy jest inteligentniejszy ode mnie.

Dzisiaj byto juz spokojniej. Znalezli§my nawet troch¢ czasu, zeby przejrzeé
fotografie z wezorajszego otwarcia. MieliSmy szczgécie. Po trzech dniach deszczu
wypogodzito si¢ na tyle, by na ulicy ustawito si¢ w kolejce sto pigcdziesigt osob,
wszyscy po darmowe miniaturowe porcje lodow. Wlasciwie nie byla to nawet
kolejka, tylko co$ w rodzaju karuzeli, bo dzieciaki po otrzymaniu jednej porcji
natychmiast pedzity na koniec ogonka, zeby zalapal si¢ na druga, tym razem
0 innym smaku. Hitem okazaty si¢ lody miodowo-tymiankowe i pastisowy sorbet.
Lody ras-el-hanout z prazonymi migdatami zdecydowaliSmy si¢ przemianowac.
Nawet dorosli krecili nosem, widzac lody o smaku przyprawy kojarzacej sie
z kuskusem. Wystarczylo, abySmy nazwali je Tysigc iJedna Noc, by od razu
zasmakowaty wszystkim. Dzieciarni¢ fascynowaly przede wszystkim zywe barwy.
Oprodcz sorbetu truskawkowego (Gwendal mial racj¢) sporym wzigciem cieszyt si¢
takze sorbet buraczany w intensywnym kolorze fuksji. Lody waniliowe wyszly
idealnie. Nareszcie. Chyba jeszcze nigdy nie bylam tak dumna z mojego udzialu
w jakims$ przedsigwzigciu.

Fotki z otwarcia przestalam Rodowi. Nasz przyjaciel George zrobit kilka



naprawde fantastycznych wujeé, przede wszystkim dzieciakow z wagsami
zZ czekolady, prezentujacych szczerbate usmiechy.

Napetnitam ukruszony wafel lodami truskawkowymi (polamane rozki tez
trzeba jako$ zagospodarowac) i usiadtam przy wolnym stoliku. Po chwili pojawita
si¢ dyrektorka szkoty zdwojka czwartoklasistow. Przyszli powiesi¢ plakat
zapowiadajacy uczniowski festiwal filmowy. Czerwony dywan i inne bajery. Po
zachodzie stonca wyraznie pochtodniato. Czas posprzataé taras i zamkna¢ interes.
Z okna na pietrze wychylita si¢ Angela.

— Dobry byt dzien?

Przytaknegtam z usmiechem. Naprawde dobry.

Wiosna powrdcita bez zadnej zapowiedzi. Kiedy w poniedziatek rano
odprowadzatam Alexandre’a do przedszkola, bzy staty w pelnym rozkwicie. Na
poboczach starego rzymskiego traktu znow pojawity si¢ irysy. Kiedy
Alexandre’em opiekowala si¢ niania, chodzitam tamtedy kazdego dnia, obecnie
tylko czasami, kiedy zapominamy zabra¢ z naszego laboratorium pojemnik
z lodami szafranowymi albo zapas prazonych migdatow.

Deszcz sprawil, ze trawa Smigne¢ta w gore. Pola, jeszcze do niedawna
w kolorze btota 1 z wyraznie odznaczajagcymi si¢ bruzdami po orce, teraz wygladaja
niczym puszysty zielony dywan, po ktérym kto$ lekko przejechat palcami.

Alexandre nagle zrobil si¢ bardzo popularny w przedszkolu. Po tacie
astronaucie i tacie strazaku jaki tata moze by¢ bardziej cool dla maluchow niz taki,
ktory sprzedaje lody? Codziennie po przedszkolu przyprowadzam synka do
lodziarni, gdzie od razu taduje si¢ za kontuar i prosi Gwendala o cytrynowy czy
truskawkowy sorbet, a czasami dla odmiany o lody kawowe. Moze rodzice przez
ostatnie miesigce nie poswigcali mu zbyt wiele uwagi, ale rezultat ich wysitkow
zdaje si¢ go bardzo satysfakcjonowac.

W ogrodzie naprzeciwko pojawily si¢ kocigta. Kiedy dzi§ rano otworzytam
furtke, jedno znich siedzialo na stoneczne; plamie pod drzewkiem
brzoskwiniowym w pozie egipskiego sfinksa. Codziennie ¢wicza skoki. Kiedy id¢
do gabinetu Gwendala, zeby co$ wydrukowac, zawsze przez chwile przygladam
si¢, jak $migaja z galezi na nagrzane stoncem tuiles na dachu domu Denisa.

Ciggle jestem zmeczona, ale zupelnie innym rodzajem zmeczenia niz
dawniej. Takim dobrym. Za to pisanie nabralo dla mnie zupelnie nowego
znaczenia. Obecnie kilka godzin spedzanych przed komputerem to jakby wakacje.

Zapomniatam juz, jakie to trudne. Tyle czasu mingto, odkad ostatni raz
kaligrafowatam co$ kreda na tablicy. Smaki zmieniamy co tydzien, w miar¢ jak



pojawiajg si¢ nowe owoce. Dzi§ po potudniu Gwendal wybiera si¢ do
Saint-Martin-de-Castillon po pierwsze wigzki $wiezej cytrynowej werbeny na
sorbet. Dla migty, ktéra bujata w naszym ogrodzie w sposdb absolutnie
nickontrolowany, wreszcie znalezliSmy raison d’étre — czekoladowe lody z jej
dodatkiem. Juz si¢ nie moge doczekaé, kiedy zrobimy sorbet wisniowy. Planuje
specjalny deser lodowy: warstwa lodow waniliowych, orzechowych 1 wisniowego
sorbetu w polewie z wisni wedlug przepisu Jeana. Na wierzch oczywiscie $wieza
wisienka.

Lodziarnia wyglada dokladnie tak, jak ja sobie wyobrazatam. Surowe
kamienne sklepienie piwnicy, zawsze chtodne, nawet w porze poludniowych
upatéow. Zelazne krzesta z naszej jadalni, nakryte poduszkami w barwne prazki. Na
marmurowe]j ladzie pekaty sto6j peten pastelowych Smarties[16], wylawianych
srebrng tyzka wazowa, ktorg dostatam od matki.

Coraz bardziej dociera do mnie, ze chyba nie ma osoby, ktora nie miataby
wktadu w naszg lodziarni¢. Logo — Scaramouche ze wzniesionym mieczem na tle
fantazyjnie zakreconego stozka lodow — zaprojektowal miejscowy grafik, maz
dyrektorki creche, poduszki na tawe uszyta sgsiadka mieszkajgca po przeciwnej
stronie ulicy, od rzeznika dostaliSmy trzylitrowy bidon oliwy na lody
rozmarynowo-oliwkowo-piniowe, a od Didiera i Martine z Reillanne, bien siir,
szafran. Pan Simondi, ktérego farma sgsiaduje z farmg Marion, obiecal nam
melony na sorbet, a Angela zostala naczelng ogrodniczka. To dzigki niej nasz taras
tonie w wiosennych kwiatach.

— Chciatem ci¢ uprzedzi¢, ze w pigtek przyjezdza Laure — rzucit Gwendal
podczas lunchu.

— Laure? Laure? — powtoérzytam, przegladajagc w myslach wyimaginowany
wizytownik. Ach tak, ta Laure. Byta dziewczyna. Wigcej, dziewczyna, z ktdrg
spotykat si¢ pig¢ lat, mieszkat trzy lata i zerwal na krotko przed poznaniem mnie.

— Mowig, zebys nie czula si¢ zaskoczona.

— Swietnie — skwitowatam, starajac si¢, aby w moim glosie nie pojawita sie
panika. — Postaram si¢ pamigta¢ o wyszczotkowaniu wlosow.

W biznesie lodowym musi by¢ cos seksownego, bo w ciggu ostatnich szesciu
tygodni odwiedzity nas juz dwie dawne sympatie Gwendala. Nie jestem specjalnie
zazdrosna, ale Laure niedawno si¢ rozwiodta, wigc podejrzewam, ze jej motywy
nie sg catkiem czyste. Francuskie zwigzki majg charakter raczej ptynny; rzadko
dochodzi do radykalnych rozstan, zakonczonych ci$nigciem recznika na ring.
Zawsze pozostaje szansa na ponowny dreszczyk. W tym kraju powietrze iskrzy si¢
od seksu i moze wiasnie dlatego tak dobrze smakujg tu sery. Jednym z powodow,
dla ktorych Francuzki zawsze Swietnie wygladaja, jest ten, ze sg pod nieustannym



obstrzatem spojrzen.

Przyznaje, ze ubratam si¢ staranniej niz w zwykle pigtkowe popotudnie:
najbardziej dopasowane dzinsy, biata bluzka 1 moj ulubiony szydetkowy kardigan
z mickkiego moheru. Bizuteria — bardzo oszczgdnie. Mate diamentowe kolczyki
I oczywiscie pierscionek zargczynowy. Na nogach balerinki Matta Bernsona.
Whiosek? Kazdy dzien zaczynaj tak, jakby eks twojego meza miata przyj$¢ na
kolacje — zeby moéc ja wykopaé jakby co. We Francji nieznana jest kategoria
,mamuski, ktorg chciatbym przelecie¢”. Tu w ten sposob klasyfikuje si¢ absolutnie
wszystkie mamuski. Dla pewnosci sprawdzitam, czy mam na sobie stanik i majtki
od kompletu — to zawsze dodaje kobiecie pewnosci siebie.

Rozczarowanie bylo nieuniknione. Laure przyjechala ze swoim nowym
facetem. Wyzsza, niz si¢ spodziewalam, cho¢ nie az tak tadna, jak w moich
wyobrazeniach, ma §liczny, zarazliwy Smiech. Ma tez doktorat z historii, rok albo
dwa spedzita w Cambridge, a studia podyplomowe robita w Princeton. Jednym
stowem, Iaczyta nas pasja do przesztosci, tekstow pisanych 1 zycia w wiezy z kosci
stoniowe;.

Okazata si¢ tez o wiele bardziej otwarta i entuzjastyczna niz przecigtna
Francuzka. Zasypata mnie pytaniami, z zapamig¢taniem probowala kolejne smaki
lodow, gestykulujac tyzeczka niczym madame de Pompadour wachlarzem. Gdyby
nie to, ze byta eks mojego me¢za i podejrzewatam jg o nie catkiem czyste intencje,
mogtybySmy si¢ zaprzyjaznic.

Przyjechata z butelkg szampana dla uczczenia otwarcia lodziarni i dwiema
ksigzeczkami dla Alexandre’a. W obecnosci swojego chiopaka duzo opowiadata
0 Gwendalu (powiedziatabym, ze zbyt duzo). Pod tym wzgledem kobiety potrafig
si¢ zachowywac jak kompletne idiotki.

Krotko po osiemnastej do lodziarni przyszia Nicole, przyprowadzajac
Alexandre’a. Z krétkimi przerwami albo ona, albo moi rodzice bedg w Céreste az
do konca sierpnia. Pracujemy wieczorami iw weekendy, wiec bez nich nie
daliby$my sobie rady.

Nawet po calym dniu spedzonym =z dzieckiem Nicole miala starannie
umalowane usta. Moja tesciowa predzej wyszlaby z domu bez majtek niz bez
szminki na wargach. Oczywiscie ona 1 Laure znaly si¢ od lat, wigc rozmowa
potoczyla si¢ gtadko. Siedziatam z boku, kiedy Laure nachylita si¢ ku Nicole — ona
w bardzo wdzigczny sposob zwraca si¢ ku rozmowcey — i cieptym, poufatym tonem
zadala pytanie, ktorego ja w zyciu nie odwazylabym si¢ sformutowac.

— Nicole, si, ¢’est pas indiscret, czy nie chciatabys$ pozna¢ kogo$ nowego?

— Mas oui. Ale mezczyzni w moim wieku, ¢ ’est des ordures — odparta Nicole
swobodnie, zupelnie jakby rozmawiata z przyjaciotka.

Naburmuszona wycofatam si¢ do $rodka. Okazato si¢, ze nie jestem
zazdrosna o Gwendala, tylko o Nicole.



Uptynety niemal trzy lata, amy nigdy nie porozmawialySmy szczerze
0 mojej ksigzce ani o tym, jak si¢ czula po stracie me¢za i jakie nadzieje wigzata
znowym zyciem w Paryzu. MéwilySmy o przesztosci, o historiach rodzinnych,
0 przepisach kulinarnych, ale o przysztosci nigdy.

— Ca va? — zagadnetam, kiedy Nicole weszta na zaplecze, przeptukaé
Kieliszki po szampanie.

— Et t0i? — odpowiedziala pytaniem. — Na twoim miejscu bytabym... — nie
pamigtam doktadnie, jakiego stowa uzyla, ale bylo to co$ miedzy ,lodowata”
a,wsciekla”.

Obecnos¢ Laure napelnita mnie przygnebieniem, ale tez dodata odwagi, wigc
zdecydowatam si¢ wzig¢ byka za rogi.

— Styszalam wasza rozmowe, jak ci¢ o wszystko pytata... — zawahalam sig,
szukajac stow, ktore najlepiej oddatyby moje uczucia. — Czasami zastanawiam sig,
czy nie bytoby ci latwiej, gdyby$ miata synowa Francuzke. — Takq, ktora znataby
teksty piosenek Brassensa i czytywata Lacana w oryginale. Ktora wiedziataby, co
Jjest wlasciwe, a co nie jest. Ktora nie potykataby sie co krok o wszystkie kulturowe
granice nakreslone w piasku. — Czasami mam ochote¢... — zZ coraz wigkszym trudem
dobieralam stowa — powiedzie¢ co$, zapytac ci¢ o cos... — Uptyneta niemal minuta,
zanim udato mi si¢ dokonczyé: — Nie wiem, czy to kwestia kultury, czy
temperamentu, ale czasami zwyczajnie brak mi odwagi.

Nicole popatrzyta na mnie ze zdumieniem. Jakiekolwiek cechy przypisywata
tej amerykanskiej dziewczynie, ktéra wtargnela wjej zycie, zpewnos$cig nie
podejrzewata mnie o brak $miatosci.

— Tu as tort — powiedziata zyczliwie. Mylisz sig.

— Och. — Teraz ja bytam zaskoczona. Wigc to az takie proste? Otrzymatam
zaproszenie, ktérego pragnetam od tak dawna.

Tu as tort.

Moze faktycznie si¢ mylitam. Mylitam si¢ przez caly czas.

Wrécitam do domu petna pytan i refleksji. Gwendal musial wyczyta¢ to
Z mojej twarzy, bo zareagowat od razu.

— | co, bylo w porzadku?

— Dla mnie tak. Nie jestem pewna, co sobie pomyslal chtopak Laure.

— Wtasnie.

— Wiesz, miatam fart. Ludzie, ktorzy sa naprawde szczesliwi, nie nadktadajg
pottorej godziny drogi, zeby porozmawiac ze swoim eks.

— Wow — Gwendal podniost gtowe znad komputera. — Nie spodziewatem sig,
ze po takim spotkaniu zarobi¢ jakie$ punkty.

Podesztam do niego od tylu 1 objetam rekami za szyje.



— Chciatam powiedzie¢, ze wolg by¢ zong najfajniejszego faceta, jakiego
znam, niz prowadzi¢ rozmowy z innym gosciem o najfajniejszym facecie, jakiego
Znam.

MieliSmy niewiele czasu na rozstawienie si¢ z naszym kramem przed
pojawieniem si¢ paparazzich. Dzi§ wieczorem w szkole odbywat si¢ uczniowski
festiwal filmowy. Dziewigtnastowieczny budynek obwieszony byt banerami, od
bramy z kutego zelaza az do sceny rozciggal si¢ czerwony dywan. Byly grill,
stoisko z nale$nikami i $wiezo przygotowywane gofry. Nauczyciele i uczniowie
odwalili kawat dobrej roboty.

Rodzice doskonale sprawdzili si¢ wroli natr¢tnych fotoreporterow
polujacych na celebrytow. Kiedy uczniowie maszerowali po czerwonym dywanie,
flesze btyskaty jeden za drugim. Niektorzy chtopcy wlozyli biate koszule i krawaty
do adidasow. Dziewczynki bez wyjatku siggnetly do kosmetykow mam.

Dzi$§ dwudziesty piaty maja. Dwie godziny drogi na potudnie wtasnie konczy
si¢ festiwal w Cannes. Pamigtam, jak podekscytowany byt Gwendal, kiedy jechat
tam po raz pierwszy. Ktoregos roku zadzwonitam do niego do hotelu. Okazalo sig,
ze przed premierg nowego Indiany Jonesa zacigt si¢ przy goleniu. Ze stuchawka
przycisnietg ramieniem do ucha opowiadat mi, co go spotkato, jednoczesnie
tamujac krew, zeby nie skapneta na koszulg od smokingu.

— Czy brakuje ci tego?

— Nie — odpart bez wahania, a ja wiedziatam, ze mowi prawde.

Trafito nam si¢ co$ niesamowitego. Nawet wszystkie plany pigcioletnie
Swiata razem wzigte nie doprowadzityby nas tutaj. Do miejsca, ktore byto
stworzone dla nas.

Moze najlepiej wyrazit to René Char.

Impose ta chance, serre ton bonheur et va vers ton risque. A te regarder, ils
s 'habitueront.

Chwytaj okazje, mocno trzymaj szczgscie, wychodZ naprzeciw ryzyku.
Patrzac na ciebie, inni podgza za toba.

To moje ttumaczenie, raczej swobodne.

Gwendal przekazal mi tyzke do nabierania lodow i ruszyt w Kierunku sceny,
gdzie miat oglosi¢ zwycigzce w kategorii najlepszy rezyser. Obok mnie na ziemi
siedzial Alexandre, pataszujac cytrynowy sorbet. Zerwal si¢ lekki wiatr. Mruzac
oczy, popatrzytam prosto w zachodzace stonce, a potem zwrdcitam si¢ do kolejnej
klientki, matej dziewczynki, ktéra stanowczo zbyt rozrzutnie uzyla mienigcego si¢
zielonego cienia do powiek swojej mamy.

16 Smarties — drobne czekoladowe cukierki oblewane kolorowym lukrem
podobne do lentilek.






Przepisy na wieczor z lodami

Tysiac i Jedna Noc (Lody o smaku ras-el-hanout z prazonymi migdalami)

Glace Mille et Une Nuits

Mama Gwendala urodzita si¢ w Casablance, wigc ten przepis stanowi hotd
dla jej korzeni pied-noir. Ras-el-hanout to podlnocnoafrykanska mieszanka
przypraw, zwykle uzywana do kuskusu. W jej sklad wchodza imbir, cynamon,
kardamon, gozdziki, kolendra siewna i pieprz. W smaku przypomina nieco herbatg
chai, ale daje wigkszego kopa. Doskonale sprawdza si¢ w szarlotce, tarcie
gruszkowej czy bozonarodzeniowej zapiekance z mielonego migsa.

1/3 szklanki tuskanych migdatow

4 zottka

% szklanki cukru

2 Y szklanki petnego mleka

15 szklanki gestej smietany

1 % lyzeczki ras-el-hanout

Na matej patelni upraz na ztoty kolor migdaty 1 odstaw do ostygnigcia.

W $redniej wielkosci misce utrzyj zottka z cukrem na lekka, jasnozotta mase.

Przygotuj kapiel lodowa, czyli duzg miske napelniong kostkami lodu. Obok
przygotuj metalowe sitko o jak najmniejszych oczkach.

Mleko i$mietang wlej do rondla, dodaj ras-el-hanout ipodgrzewaj na



wolnym ogniu do momentu, kiedy ptyn bedzie bliski wrzenia. Po zdjeciu z ognia
powoli wlewaj goragce mleko do zottek, szybko ubijajac trzepaczka, az wszystko
polaczy si¢ w mase.

Wymieszane z zoéttkami mleko przelej z powrotem do rondla, dodaj miod
I podgrzewaj ok. 5 minut na wolnym ogniu, caly czas mieszajac, az zgestnieje
| zacznie przywiera¢ do drewnianej tyzki.

Po zdjeciu z ognia przecedz krem przez sitko z powrotem do miski. Schtodz
w kapieli lodowej, ubijajac trzepaczka przez kilka minut. Przeléz do szczelnie
zamykanego pojemnika i wstaw do lodéwki, najlepiej na 24 godziny, zeby krem
miatl czas przej$¢ zapachem przypraw. Zamrazaj w domowej maszynce do lodéw,
zgodnie z instrukcjg producenta.

Po ukreceniu wymieszaj z prazonymi migdatami. Na godzing albo dwie
przed podaniem wt6z lody do zamrazarki, aby je utwardzic.

Przechowywane w zamrazarce lody wytrzymaja do tygodnia, jednak
najlepiej smakujg w dniu ukrecenia.

Z podanych ilo$ci sktadnikow otrzymasz niecaly litr lodow.

Uwaga: Ras-el-hanout moze zawierac¢ rozne przyprawy: galangal, suszone
pqgczki roz, czarny pieprz, imbir, kardamon, czarnuszke, pieprz cayenne, ziele
angielskie, lawende, cynamon, kolendre siewng, gatke muszkatotowq i gozdziki,
zeby wymieni¢ tylko niektore. Ale spotyka sie tez ras-el-hanout z dodatkiem proszku
curry i ta mieszanka absolutnie nie nadaje si¢ do lodow, gdyz curry zdecydowanie
wybija sie ponad inne smaki.

Marmolada z wisni wedlug przepisu Jeana

Marmelade de cerises
Dekadencka, staroswiecka polewa wisniowa. Do lodéw waniliowych albo
0 smaku orzechéw laskowych, koniecznie z bitg Smietang i §wiezg wisienka!

1 kg swiezych wisni

700 g cukru (ja dodaje w polowie bialy, w potowie surowy cukier trzcinowy
albo lekki brgzowy)

¥ szklanki kirschu (likieru wisniowego)



Wydrylowane wisnie zasyp cukrem, zalej likierem, wymieszaj i odstaw na
12 godzin.

W garnku z grubym dnem zagotuj wisnie, zmniejsz ptomien i gotuj na
wolnym ogniu przez 20 minut. Wyléw wisnie 1 gotuj syrop jeszcze przez godzing —
troche dtuzej tez nie zaszkodzi — az zmniejszy obj¢tos¢ o potowe.

Wisnie rozt6oz do 3 albo 4 wysterylizowanych stoikoéw i zalej goracym
syropem, zostawiajgc od gory ok. 0,5 cm wolnego miejsca. Sloje szczelnie zakrec
I wygotuj we wrzatku, zgodnie z instrukcjg producenta. Jesli — podobnie jak ja —
nie posiadias skomplikowanej sztuki robienia przetworéw, mozesz nie gotowac
stoikow. Bez wekowania w lodéwce syrop wytrzyma do tygodnia, w zamrazarce
nawet do 6 miesiecy.

Z podanych ilosci sktadnikow wyjda ci 3 albo 4 stoiki 0 objetosci ok. 340
ml.



EPILOG
Swieto Dziekczynienia

Przebieglam wzrokiem liste propozycji na Swigto Dziekczynienia
nagryzmolong przeze mnie i Marion na odwrocie starej koperty.

— Co to jest ,,pikowane ciasto™?

— Lili powiedziala, ze zrobi pikowane ciasto.

— Pikowane? Moze pekanowe?

Marion nie wygladata na catkiem przekonang.

— Noix de pécan.

— No wlasnie.

Dosztam do wniosku, Ze jesli chce we Francji tradycji amerykanskich swiat,
musze ja sama zapoczatkowa¢. Wlasnie nadarzala si¢ wspaniata okazja wspolnej
uroczystej kolacji: siostra Marion Lili wrécita z mgzem 1 coreczkg po trzyletnim
pobycie w Kalifornii. Mata ma jedenascie miesiecy, czyli doktadnie tyle samo, ile
mial Alexandre, kiedy sprowadzilismy si¢ do Céreste, i jest bardzo rezolutna. Jej
ulubiona zabawa polega na zrywaniu jagdd jalowca i wpychaniu ich ciotce za
dekolt.

Ponownie przeniostam wzrok na liste 1 zaczelam odczytywac po kolei:

brukselka z lardons,

farsz,

dorsz z porami,

dyniowe purée,

ziemniaki pieczone,

ziemniaki purée,

suflet z kukurydzy,

szarlotka,

pikowane ciasto (pekanowe ciasto),

sernik z dynia,

owoce miechunki w polewie czekoladowej.

— Mais c’est trop! — zawotata od drzwi Dominique, matka Marion,
wycierajac buty.

— Czyli prawidlowo — uznatam. Swieto Dziekczynienia polega wlasnie na
tym, Ze jedzenia ma by¢ trop.

— Et la dinde? — zatroszczyta si¢ Marion.

— Glosuje za tym, zeby nie bylo indyka. Zwykle nikt go nie chce jes¢, bo
wszyscy zapychaja si¢ calg reszta.



— Ale mdj brat domaga si¢ indyka — usitowata protestowa¢ Marion. — Wida¢
naogladat si¢ amerykanskich seriali.

Podczas gdy ja zastanawiatam si¢, czy uda mi si¢ wepchna¢ do francuskiego
piekarnika indyka takich rozmiaréw, jakiego widziatam w Gotowych na wszystko,
Marion zawijala w foli¢ wielki kawat dyni odmiany Durban, ktoéry nastepnie
wlozyla mi do torby. We Francji nie dostanie si¢ dyni z puszki, wigc jesli chciatam
mie¢ mdj ukochany sernik z dynig, czekato mnie opiekanie, ugniatanie i odciskanie
wody.

W Stanach przed uroczystym obiadem w dniu Swieta Dzigkczynienia nie
jemy wecale lunchu. Ja, ilekro¢ otwieram piekarnik, zeby podla¢ indyka, skubig
nieco farszu, poza tym na wszystkich czeka na kredensie salami Hebrew National
Z 76ttg niczym szkolny autobus delikatesowg musztarda, wiec jesli ktos jest gtodny,
moze podejs¢ 1 odkroi¢ sobie kawatek. Przyjrzawszy si¢ menu, Marion i pozostali
doszli do wniosku, ze oni tez nie chcg duzego positku w potudnie, ale tu byta
Francja, tu nie dato si¢ catkowicie wyeliminowa¢ lunchu.

Stangto na salatce. Podczas gdy ja szatkowatam kapuste, Marion poszia do
ogrodu po marchew iburaki. Ws$rod przyniesionych przez nig marchewek
zobaczytam dwie zrosnigte ze sobg. Zaokraglone u goéry, udotu spiczaste,
wygladaly niczym biodra inogi pulchnej chorzystki. USmiechnetam si¢ na
wspomnienie zdjecia bezwstydnej marchewki, od ktorego zaczela si¢ nasza
przyjazn. Wilgotne buraki byly ciemne niczym atrament 1 miaty krétkie, wtochate
ogonki. Marion od razu zabrata si¢ do ich obierania. Porwatam jedng skorke
I wlozylam do ust. Ciemnopurpurowy sok splamit mi palce. Pourquoi pas?
Podesztam do lustra iprzycisngtam obierk¢ do warg. Wygladatam troche jak
Elvira, whladczyni ciemnosci, ale burak w roli pomadki sprawdzit si¢ doskonale.

Z gotowg satatkg posztySmy do domu matki Marion, niecaty kilometr w linii
prostej. Stojaca przy piecu Dominique mieszata w garnku, w ktorym gotowat sie
solony dorsz w porach — potrawa tradycyjnie przygotowywana przez nig na Boze
Narodzenie. Jest z nig troche zachodu, bo rybe trzeba najpierw moczy¢ przez trzy
dni.

— Ile razy zmieniatas wode¢? — zapytatam.

—Trzy razy — odparta Dominique. — Cho¢ znam tez sztuczke, ktéra wiele
utatwia. Wktadasz rybe do rezerwuaru w toalecie i $wieza woda oplywa jg przez
caly czas.

Zacisngtam wargi. Sprobujcie sprzeda¢ ten patent w programie kulinarnym
w telewizji.



— Czy w tym jest kukurydza? — zapytata Dominique.

Wstrzymatam oddech. Dominique wlasnie naktadata sobie na talerz porcje
kukurydzianego sufletu. We Francji kukurydza powszechnie uwazana jest za pasz¢
dla zwierzat, wigc kiedy podaje jg ludziom, zawsze czekam na ich reakcje z lekkim
niepokojem.

— C’est délicieux! — Dominique z lubos$cia przymkneta oczy.

Odetchnetam z ulgg. Kolejna nawrdcona.

—Marion ija malowalySmy sobie dzisiaj usta sokiem zburakéw -—
powiedziatam.

— Zdaje sie, ze tak samo robity kobiety podczas wojny, kiedy brakowato
kosmetykow — zauwazyla Lili. — Sokiem z burakow rozowity sobie policzki.

Skosztowatam dorsza w porach. Delikatne biate migso polaczone
z aksamitnymi, rozptywajacymi si¢ w ustach porami smakowalo przewybornie.
Kto§ powiedzial, Ze na noc zapowiadany jest opad $niegu. Styszac to, od razu
pomyslatam o Jeanie. Nasz sasiad idrogi przyjaciel zmart w lipcu tego roku.
Pojechal do Marsylii na zabieg wstawienia rozrusznika 1 trzy tygodnie pdzniej
odszedt we $nie. Z nastaniem pierwszych przymrozkow zawsze o nim mysle,
wychodzacym rano na dwor w cieplym szlafroku i domowych kapciach, zeby
sprawdzi¢ temperature. Co powie jutro jego termometr? —80C, —90C? Podobnie
widok r6z 1 konwalii w ogrodzie zawsze przypomina mi Marcelle. Od samego
poczatku nasz dom stanowil kolaz przesztosci i terazniejszosci — a odkad w nim
zamieszkaliSmy takze 1 przysztosci.

Alexandre juz przysypiat nad talerzem pelnym ziemniakéw. Nadal kocham
patrze¢ na niego, kiedy $pi. Co wieczor zachodz¢ do jego pokoju, aby poprawié
skopang kotdrg. Mdj syn potrafi zasngé z nogami na poduszce albo w poprzek
t6zka, z nogami wysoko na $cianie, zupetnie jakby przed snem ¢wiczyt akrobacje
cyrkowe. Teraz juz lepiej rozumiem, co miata na mys$li mama, méwiac: ,,Jestes
moim najlepszym dokonaniem”. Jesli uda mi si¢ wypusci¢ w $wiat jednego
szczgsliwego czlowieka — podobnie jak ona wypuscita mnie — bedzie to moje
najlepsze dokonanie, a juz z pewnoscig najwazniejsze. Wreszcie przestatam si¢ bac
tego rodzaju mito$ci — naturalnej, zwyczajnej, moze nawet przyziemnej. Sporo
czasu mi to zajeto, dlugo si¢ opieratam, zamiast poddac si¢ uczuciu, ale wreszcie
nauczylam si¢ cieszy¢ kazda chwilg spedzang z synem. Kiedy mysle o dziecinstwie
Alexandre’a, o jego zabawach pod drzewem wisniowym w ogrodzie Jeana,
odczuwam glebokg wdzigczno$¢ za to, ze odzyskatam spokdj, ze udato mi si¢
poskromi¢ czegs$¢ lekow, ze zrozumiatam wlasne niedostatki. Nie jestem idealnym
rodzicem, ale z pewnoscia lepszym, niz bytam.

Scaramouche nabiera zycia. Latem wie$¢ o nowej lodziarni rozeszla si¢
lotem btyskawicy 1 Gwendal juz zbiera zamdwienia na bozonarodzeniowe torty
lodowe w ksztalcie polana drewna. Nie zbankrutowaliSmy, wychodzimy na swoje,



wiec przetrwamy zime. Jesli podejs¢ do tego z francuska wstrzemiezliwoscia
I rozwaga — jak na nowo otwarty biznes to wystarczy. Jednoczesnie amerykanska
cz¢$¢ mojego mozgu juz kombinuje, jak przytransportowa¢ nasz triporteur
W kolorze banana do Paryza i ustawi¢ tuz przy kanale Saint-Martin.

[ain skosztowat ke¢s jagniecego udzca.

— Wow, jak to dobrze, ze nie udato ci si¢ dosta¢ indyka. Cheers! — dodat,
unoszac w moja strong kieliszek.

— Sante!

— Szczesliwego Swicta Dzigkczynienia.

Tak wlasnie miato to wyglada¢: wspolne gotowanie 1 wspolne
biesiadowanie. Rozmowy i jedzenie, a raczej opychanie si¢. Gdy uprzatnigto danie
gléwne, Marion 1ja zabratlySmy si¢ do krojenia dyniowego sernika. Okazal si¢
jeszcze lepszy, niz pamietalam. Zeby zadowoli¢ francuskie podniebienia,
zredukowatam ilo$¢ podanego w przepisie cukru o jedng trzecig i to tylko wyszto
ciastu na dobre.

Gwendal chcial dotrze¢ do domu, zanim spadnie $nieg, wiec naczynia do
zmywania — i wszystko, co pozostalo z jedzenia — zostawiliSmy gospodarzom.
Nastgpnego ranka zobaczytam pustki w lodowce. Francuska wersja Swieta
Dzigkczynienia okazata si¢ naprawde wyjatkowa — po uroczystej kolacji nie zostaty
zadne resztki.

Dzi§ stalam si¢ Francuzka. To =znaczy, dzi§ =zostalo to oficjalnie
potwierdzone, bo przeciez francusko$¢ wnikata we mnie juz od dtuzszego czasu
niczym oliwa z oliwek w udziec jagni¢cy. Moje kanciaste kontury stracity nieco ze
swojej ostrosci. Jestem po brzegi petna uczué, ktéore milodsza popijajaca
cosmopolitan wersja mnie samej zwykla kwitowaé pogardliwym parsknieciem.
Jestem pogodna i zadowolona.

Kazdy, komu przyznano francuskie obywatelstwo, otrzymuje przede
wszystkim francuska metryke urodzenia, zupetnie jakby byl dzieckiem przez
przypadek urodzonym poza granicami kraju. Imig¢, nazwisko i data urodzenia
pozostaly oczywiscie bez zmian, ale jako miejsce urodzenia mam teraz wpisane
Céreste. Czyli w Prowansji ponownie przysztam na $§wiat. Nie do konca prawda,
ale niech bedzie.

Samo powiadomienie bardzo mnie rozczarowalo. Zupetnie nie tak jak przy
przyjeciu na studia. Zadnego: Elizabeth, witaj w semestrze 2013. Zreszta nie wiem,
czego si¢ spodziewatam. Rozkladanej ozdobnej kartki, z ktorej posypie si¢ konfetti
I rozlegna dzwicki Marsylianki? Wyskakujacej figurki Charles’a de Gaulle’a?

Jak wigkszo§¢ francuskich e-maili urzedowych, takze iten zawierat
Instrukcje nakazujaca mi wyslanie kolejnego pisma. Przede wszystkim miatam



potwierdzi¢ prawidlowos$¢ danych na §wiadectwie urodzenia, a nastepnie przestac
dokumenty, ktérych liste zawierat zatacznik. Jes$li nie zrobi¢ tego w ciggu trzech
miesiecy, niczego to nie zmieni, moje dane zostang zarejestrowane zgodnie
Z wystawiong metryka.

— Jednym stowem, zadaja ode mnie dokumentow, ktore juz maja 1 ktérych
tak naprawde¢ wcale nie potrzebuja, a ja je oczywiscie wysle, bo mam paranoj¢
| batabym si¢ tego nie zrobi¢. — Mimowolnie podniostam ramiona i opuscitam je
z cigzkim westchnieniem. Wszystko to bylo tak irytujace i tak typowo francuskie.

Zadzwonitam do Marion, bo obiecalam jej, ze gdy tylko pojawi si¢ pierwszy
oficjalny sygnal mojej francuskosci, zaraz dam zna¢. Ostatnio Marion wybudowata
na swoim terenie niewielki kamienny domek, ktory stoi w cieniu roztozystego dgbu
I z ktorego roztacza si¢ wspaniaty widok na okoliczne wzgorza.

— Zwykty urzedowy list — powiedzialam, starajac si¢ ukry¢ rozczarowanie. —
Sama nie wiem, czego si¢ spodziewatam, ale wtym wszystkim zabraklto mi
pewnej... powagi. Chcialabym zrobi¢ co$, co upamigtnitoby te okazje. Moze
powinnam zasadzi¢ drzewo.

— Jakie drzewo?

— Nie wiem, nie zastanawiatam si¢ jeszcze.

— Na marzec zamowitam figuiers.

Figowiec. Od razu wyobrazitam sobie siebie 1 Alexandre’a za dwadzieScia
lat, wspolnie piekacych figowo-migdatowa tart¢ z owocoéw z wlasnego drzewa.
Francuzka we mnie z zadowoleniem pokiwata glows.

— Idealny pomyst — powiedziata na gtos Amerykanka.



Przepisy na francusko-amerykarnskie Swieto Dziekczynienia

Salatka z surowych burakow, marchewki i kapusty

Salade de betteraves crues, carottes et chou vert

Poza kilkoma plasterkami salami Hebrew National jest to jedyna potrawa,
ktora ewentualnie moge zje§¢ przed kolacja w Swigto Dzigkczynienia. Zreszta
takze jako dodatek do uroczystego positku w tym dniu sprawdza si¢ doskonale —
surowe, chrupigce warzywa stanowig §wietng przeciwwage do pozostatych bardziej
zapychajacych dan.

Sktadniki na 8 porcji, jesli satatka stanowi dodatek do gtownego dania, 12
porcji, jesli podawana jest na przystawke

500 g kapusty zielonej albo kapusty chinskiej (V> nieduzej gtowki
300 g marchewki z uprawy ogranicznej (ok. 4 marchewek)

300 g burakow z uprawy organicznej (ok. 2 burakow sredniej wielkosci),

surowych!
2 tyzki oliwy z oliwek
2 spore szczypty gruboziarnistej soli morskiej do smaku

Za pomoca robota kuchennego albo recznie poszatkuj jarzyny 1 przetdz do
szczelnie zamykanego pojemnika. Buraczki przechowuj osobno — wymieszasz je
Z kapustg 1 marchewkg dopiero w ostatniej chwili. Tuz przed podaniem wymieszaj
jarzyny z oliwg z oliwek i dopraw sola.

Wskazowka: Satatke mozesz podac takze do grillowanego miesa albo jako
czes¢ piato menedes, talerza zakgsek, razem z humusem, falafelem i dressingiem
jogurtowym. Czasami {tyzke oliwy z oliwek zastepuje lyzkq oleju sezamowego,



a calos¢ posypuje prazonym ziarnem sezamowym. Wersje sezamowq z kawatkami
foie gras przygotowalam jako przystawke na wieczor sylwestrowy.

Solony dorsz z duszonymi porami, wersja Dominique,
siedemdziesi¢ciodwugodzinna

Morue aux poireaux fondues

Ten przepis wymaga czasu: samo moczenie suszonego solonego dorsza
zajmuje cale trzy dni. Ale to wspaniale potgczenie kremowych poréw i dorsza
zainspirowato mnie do stworzenia mniej czasochtonnej wersji. Ponizej tradycyjny
prowansalski przepis ijego uproszczona amerykanska odmiana (w sam raz
pasujaca do rozdzialu o mojej nowej franko-amerykanskiej tozsamosci).

Sktadniki na 6-8 porcji

800 g filetow z morue (solonego dorsza)

3 kg porow

3 hyzki oliwy z oliwek

1 lis¢ laurowy

kilka ziarenek pieprzu

kilka gatqzek swiezego albo suszonego tymianku

czarny pieprz

Y szklanki biatego albo rézowego wina

¥ szklanki butki tartej



10 g masta

1/3 szklanki czarnych oliwek, drylowanych i posiekanych na kawatki
(niekoniecznie)

¥ szklanki sera gruyere w kawatkach (niekoniecznie)

Solonego dorsza wto6z do plastikowego pojemnika i zalej zimng wodg, tak
aby go dobrze przykryta (5-7 cm). Pojemnik wstaw na 2 dni do lodéwki, 2 razy
dziennie zmieniaj wodg¢. Na koniec nie powinno si¢ w niej juz wyczuwac soli.

Rozgrzej piekarnik do 1800C. Z porow obetnij korzonki i ciemnozielone
konce lisci. Biate 1 jasnozielone cze¢sci pokroj na plastry grubosci ok. centymetra
I dobrze wyptucz, zeby usungé resztki ziemi. Umyte i pokrojone pory blanszuj
przez 3 minuty we wrzatku, a nastgpnie odsacz.

Wrondlu zgrubym dnem rozgrzej oliwe zoliwek, wrzu¢ na nig
zblanszowane pory i zamieszaj, by dobrze pokryly si¢ thuszczem. Soli nie dodawaj
— tu dorsz zalatwi catg sprawe. Podsmaz pory przez 3 minuty, nastepnie nakryj
I wstaw na godzin¢ do piekarnika.

W miedzyczasie przygotuj rybe. W16z dorsza do garnka, zalej §wiezg zimng
woda, dodaj przyprawy 1 podgrzewaj na $rednim ogniu. Kiedy na powierzchni
wody pojawig si¢ babelki, zga$ ptomien, nakryj garnek i zostaw na 10 minut. Ryba
bedzie jeszcze gotowal si¢ z porami, wigc lepiej jej nie dogotowaé, niz
rozgotowac. Wyjmij rybe na talerz 1 ostudz.

Wystudzone filety podziel na mate kawalki (mniej wigcej wielkosci
dziesieciocentowki). Wyjmij pory z piekarnika, dodaj do nich rozdrobniong rybe,
zalej winem i zamieszaj. Podgrzewaj na kuchence, dopdki wino nie zacznie
bulgotac, nastepnie nakryj 1 wstaw do piekarnika na ’4 godziny.

Na masle zrumien butke tarta.

Dorsza z porami przet6z do naczynia do zapiekanek o wymiarach 23 na 33
cm, dodaj ser ioliwki (jesli zdecydowatas si¢ na t¢ wersj¢), z wierzchu polej
przyrumieniong na masle bulkg tartg i wstaw do piekarnika na 10 minut. Podawaj
bezposrednio po wyjeciu — danie powinno by¢ bardzo gorace.

Dorsz z duszonymi porami, wersja dwudziestominutowa



Dos de cabillaud et fondue de poireaux

Proste codzienne danie.
Sktadniki na 4 porcje

Duszone pory:

1,3 kg porow

2 byzki oliwy z oliwek

2 spore szczypty gruboziarnistej soli morskiej

% tyzeczki musztardy z Dijon

2 czubate tyzki creme fraiche albo kwasnej Smietany

Filety z dorsza:

¥ tyzki oliwy z oliwek

Y szklanki biatego albo rozowego wina

4 grube filety z dorsza, ok. 140 g kazdy

gruboziarnista sol morska

czarny pieprz

Z porow obetnij korzonki i ciemnozielone konce lisci. Biate i jasnozielone



czesci pokroj na plastry grubosci ok. centymetra i dobrze wyptucz, zeby usunagé
resztki ziemi. Umyte i pokrojone pory blanszuj przez 3 minuty we wrzatku,
a nastgpnie odsacz.

W tym samym naczyniu rozgrzej oliwe z oliwek, wrzu¢ na nig zblanszowane
pory, dopraw solg i zamieszaj. Podsmazaj na $rednim ogniu z uchylong pokrywka
przez 10 minut, co 3 minuty mieszajac. Ja zwykle rumieni¢ je na ztoty kolor, lubi¢
nawet kiedy lekko przywra do dna, ale nie musisz ich podsmaza¢ az tak dlugo —
zmigkng znacznie wczesniej.

W nieduzej misce wymieszaj musztard¢ z créme fraiche. Przed podaniem
wymieszaj te¢ mikstur¢ z porami i dobrze podgrzej.

Kiedy pory bedg si¢ gotowac, na Sredniej wielkosci patelni rozgrzej "2 tyzki
oliwy z oliwek i Y% szklanki wina. Na rozgrzang patelni¢ wrzu¢ filety, dopraw
gruboziarnistg solg morskg 1 $wiezo zmielonym czarnym pieprzem. Nakryj patelni¢
| podsmazaj ryb¢ 7-10 minut, az migso zacznie si¢ rozpadac. Ja najczesciej
wylaczam palnik, zanim ryba jest gotowa, 1 zostawiam ja pod przykryciem, zeby
doszta we wlasnym sosie.

Roz16z pory na talerze, a na wierzch natoz rybe.

Suflet z kukurydzy

Soufflé au mais

Francuzi mogg uwazaé, ze kukurydza stanowi pokarm dla kur, jednak po
skosztowaniu tego sufletu najczesciej zmieniajg zdanie. Przepis pochodzi z ksigzki
Toma Gillilanda, Miguela Ravago i Virginii B. Wood Fonda San Miguel: Thirty
Years of Food and Art (Shearer, 2005). W moim wydaniu suflet bardzo czesto
stanowi dodatek do duszonego migsa i brukselki sauté.

Sktadniki na 810 porcji, jesli suflet stanowi cze$¢ duzego uroczystego

positku

Y4 szklanki mqki

1 yzeczka proszku do pieczenia

1 tyzeczka gruboziarnistej soli morskiej

900 g mrozonej kukurydzy (rozmrozonej) albo kukurydzy z puszki



(odsgczonej z zalewy)

Y4 szklanki pefnego mleka

6 jajek, z biatkami oddzielonymi od zottek

1/3 szklanki cukru

6 hyzek roztopionego masta

110 g sera Comté (bialy cheddar tez moze byc) pokrojonego w kostke

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Naczynie do zapiekanek o wymiarach 23 na 33 c¢cm wysmaruj mastem.
W nieduzej misce wymieszaj make, proszek do pieczenia i1 sol.

W mikserze albo r¢cznym blenderze zblenduj kukurydze z mlekiem na
jednolita, gltadka mase. Dodawaj po kolei zoéitka, po kazdym miksujac po 30
sekund. Dodaj cukier i miksuj przez 3 minuty, dopoki catkiem si¢ nie rozpusci.
Dodaj roztopione masto i blenduj, az catkowicie potaczy si¢ z masa.

Masg kukurydziang przetdz do miski, dodaj make i wymieszaj. Dodaj ser.

Biatka ubij na sztywna piane, dodaj (w dwodch porcjach) do ciasta i delikatnie
zamieszaj. Przetoz ciasto na naczynia do zapiekanek i piecz przez 50 minut do
godziny na zlotobrazowy kolor.

Suflet jest rownie dobry na ciepto, jak 1 w temperaturze pokojowej, jesli wiec
planujesz duzo korzystac z piekarnika, zacznij wtasnie od sufletu.

Sernik z dynia

Cheesecake au potimarron

Jest to przepis, ktory Mary McCollough z Burlington w Massachussetts
nadestata w 1996 roku do listopadowego numeru magazynu ,,Bon Appétit”, do
rubryki ,,Wymienmy si¢ przepisami”. Zmodyfikowatam go nieco, redukujac o 1/3
lo$¢ cukru — nawet zanim jeszcze otrzymatam francuski paszport, jako$ stracitam



serce do przestodzonych deseréw. Uzycie §wiezej podpiekanej dyni wymaga
dodatkowego wysitku, ale warto si¢ na to zdoby¢, bo rdéznica w smaku jest
kolosalna.

Sktadniki na 10-12 porcji

Spod z kruchego ciasta:

1 %2 szklanki pokruszonych ciasteczek korzennych (albo imbirowych)

Y4 szklanki mielonych pekanow

Y4 szklanki niesolonego roztopionego masta

Wypehienie:

1 kawatek surowej dyni (1,8-2,2 kg)

3 opakowania kremowego serka (225 g kazde) o temperaturze pokojowej

1 szklanka lekkiego brgzowego cukru

1 tyzka quatre épices albo przyprawy pumpkin-pie spice (albo po 1 tyZeczce
mielonego imbiru, cynamonu i gatki muszkatotowej)

1 duza szczypta zmielonych gozdzikow

1 tyzka aromatu waniliowego albo nasionka z 1 laski wanilii

3 duze jajka



Poprzedniego dnia:

Rozgrzej piekarnik do 1800C.

Duzy kawatek dyni (nie musisz obiera¢ go ze skory) podpiecz w piekarniku
przez 1,5 godziny albo idhizej — dopoki catkowicie nie zmigknie. Po wyjeciu
z piekarnika ostudz, usun skorke, a migzsz rozgnie€ i przecisnij przez praske o jak
najdrobniejszych oczkach, zeby usuna¢ jak najwiecej wody. Bedzie ci potrzeba 1,5
szklanki purée.

Kruchy spdéd:

W $redniej wielko$ci misce wymieszaj pokruszone ciasteczka, zmielone
pekany i roztopione masto. Mas¢ roztdéz na dnie tortownicy o $rednicy 23 cm.
Oblep nig takze boki tortownicy na wysokos$¢ 2,5 cm. Wstaw tortownice do
lodowki.

W elektrycznym mikserze utrzyj ser z cukrem na gltadka mase¢, dodaj purée
z dyni, przyprawy i wanili¢. Blenduj, az wszystkie sktadniki dobrze si¢ potacza.
Dodawaj po jednym jajku, za kazdym razem starannie ucierajac.

WiIej ciasto do tortownicy i piecz przez godzine i 15 minut na ztoty kolor.
Przenies na kratke 1 pozostaw do ostygnigcia. Na noc wstaw do lodowki.



Czytajgc René Chara

Czytelnikom, ktorzy chcieliby si¢ zapozna¢ z poezja René Chara, polecam
angielski przektad jego Feuillets d’Hypnos, zamieszczony rownolegle z francuskim
oryginatem w Furor and Mystery and Other Writings (Boston: Black Widow Press,
2011).

Znajacym jezyk francuski proponuje réwniez wspomnienia z dziecinstwa
Mireille Sidoine-Audouy Darwin fera la mis en scéne: Une enfance aupres de
René Char (1940-1950) (Paris: Editions du Sextant, 2009).

OD TLUMACZKI

Po polsku ukazaty si¢ dwa tomy poezji Chara:

Wspolna obecnos¢. Wybor poezji. Przetozyt 1wstepem opatrzyl Artur
Miedzyrzecki (Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1972).

Piesn  bezsennosci. Przedmowa Albert Camus. Przetozyt zjezyka
francuskiego Krzysztof Andrzej Jezewski (Biblioteke Telegate, 2011).



Podziekowania

| znowu spotkalo mnie wiele dobrego. Od mojej agentki Wendy Sherman,
redaktorki Judith Clain i calego zespotu z Little, Brown and Company otrzymatam
mnostwo dobrych rad i wsparcia. Tak wielu przyjacidt poswiecito mi swdj czas
I udzielito wielu cennych wskazowek: Afra, Betsy, Jenny, Sarah, Zizi, Courtney
Rubin. Cindy i Pierre zgotowali nam serdecznie przyjecie 1 zorganizowali
stanowisko pracy z dala od domu. Specjalne podzigkowania nalezg si¢ Mireille
Sidoine-Audouy, ktora podzielita si¢ z nami historig swojego zycia, oraz Marion
Peyric, z ktérg mogg porozmawia¢ zarbwno o pomidorach, jak i o Homerze.

Kazdego dnia, zwlaszcza znastaniem mrozéw, wspominam Jeanota
I Pierrette Cappellettich. Cho¢ staraja si¢ unika¢ rozgtosu, mille mercis dla Roda
I Angeli Heathow — od naszej pierwszej wizyty w Céreste po ostatnig porcje
sorbetu z pigwy nic z tego, co nas spotkato, nie bytoby mozliwe, gdyby nie wy.
Dzigkuje moim rodzicom, ktorzy kibicowali nam w naszym kolejnym szalonym
przedsiewzigciu, a zwlaszcza mamie, ktora udowodnila, ze jest nie tylko wspaniaty
matkg, ale takze niezlym sportowcem. Dzigkuje wreszcie mojemu mezOwi
I najwspanialszemu z chtopcow, ktorzy obdarzyli mnie szczgSciem, jakiego
przedtem nie potrafitam sobie nawet wyobrazi¢. Codziennie na nowo napetniacie
moje serce.



Indeks potraw

Babeczki marchewkowe z szafranem

Biata fasola z pomidorami i ziotami

Caponata rozmarynowa

Clafouti z wisniami

Cukinie gratin

Dorsz z duszonymi porami, wersja dwudziestominutowa

Fasolka szparagowa z bekonem

Faszerowane pomidory i cukinie

Figi zapiekane z roguefortem i miodem

Figowy czatnej Mollie i Davida

Filety z zabnicy z pomidorami i $wiezym groszkiem

Grillowane sardynki z octem i miodem

Gruszki z truflowym créme anglaise

Gulasz z kietbasy i soczewicy

Jagni¢ z poiocnoafrykanskimi przyprawami pieczone 7 godzin

Kanapeczki z solonym mastem i truflami

Kietbaski z fasolg flazoletka 1 cukinig

Koktajl z szampana z truflami

Krolik z pastisem, koprem wloskim i §wiezym groszkiem

Krwawa kiszka z jabtkami i jesiennymi ziotami

Kwiaty cukinii nadziewane kozim serem, mi¢ta 1 nasionami anyzu

Letnie owoce w syropie z dodatkiem szafranu

Lody miodowo-tymiankowe

L.0so0$ pieczony w folii

Matze w sosie pomidorowo-koprowo-szafranowym

Mamy ciasto z jabtkami

Marmolada z wisni wedlug przepisu Jeana

Mendiants

Miniciasteczka migdatowe z morelami i lawenda

,,Motylki” z francuskiego ciasta

Mus z gorzkiej czekolady

Pelnoziarnisty =~ makaron  z pieczonymi  pomidorami,  krewetkami
| baktazanami

Placek z drozdzowego ciasta z karmelizowang cebulg i anchois

Polewa czekoladowa na ciepto

Pomidory przektadane purée z karczochow



Prosty tort urodzinowy

Purée 1z 76ttego tuskanego grochu z pomaranczowo-imbirowym sosem
winegret

Sablés z rozmarynem, oliwg 1 parmezanem

Satlata z kozim serem na ciepto

Satatka szefa z watrobka drobiowa

Salatka z biatych brzoskwini i boréwek z syropem rézanym

Satatka z ciecierzycy ze stodkg papryka 1 ziotami

Satatka z pelnych ziaren i ciecierzycy z ziotami

Satatka z rukoli z kurczakiem, §wiezymi figami i awokado

Satatka z rukoli z podpiekang czerwong cebula, dynig pizmowa, orzechami
wloskimi 1 $wiezym kozim serem

Satatka z surowych burakow, marchewki i kapusty

Sernik z dynig

Solony dorsz z duszonymi porami, wersja Dominique,
siedemdziesigciodwugodzinna

Soupe au pistou

Spaghetti z baktazanami

Strzepiel pieczony w catosci z cytryng 1 ziotami

Strzepiel z szynkg parmenska, oliwkami 1 Szampanem

Suflet z kukurydzy

Suréwka z tartej marchewki

Szparagi z dressingiem jogurtowo-sezamowym

Szybki chleb gruszkowy pieczony o p6inocy

Sliwki zapiekane w winie

Tarta figowo-migdatowa

Tatar z tunczyka

Tysiac 1 Jedna Noc

Wegierskie ciasto z wisniami

Zupa krem z cukinii

Zupa z tuskanego grochu z boczkiem i koniakiem

Zupa z wotowiny i orkiszu
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Elizabeth Bard
Lunch w Paryzu

Historia miodej Amerykanki przezywajacej dwa nami¢tne romanse —
z Bretonczykiem Gwendalem i francuska kuchnig. W najbardziej romantycznym
z miast Elizabeth idzie na lunch z przystojnym Francuzem... i juz nigdy nie wraca
do domu. Poznaje $wiat gwarnych targowisk, modnych bistro ifemme fatale
noszacych rozmiar 34. Uczy sig, jak patroszy¢ ryby i jak sufletem czekoladowym
koi¢ ataki tgsknoty za domem. Odkrywa tez, ze im lepiej zna si¢ na francuskiej
kuchni, tym lepiej rozumie Paryz. Francuska kultura, jak si¢ okazuje, do pewnego
stopnia przypomina dojrzaty ser — z zewnatrz wida¢ jedynie sztywng otoczke
I dopiero przebijajac si¢ przez nig, mozna dotrze¢ do potplynnego, pikantnego
wnetrza.



Luisa Weiss
Kuchnia na walizkach

Po studiach Luisa Weiss pracowata w nowojorskim wydawnictwie. Pewnego
dnia postanowita przekopac¢ si¢ przez kolekcje przepisow, ktore latami wycinata
Z gazet. Zeby udokumentowaé swoja przygode z gotowaniem, zatozyta blog The
Wednesday Chef, ktory w oszalamiajagcym tempie zdobyl wiernych czytelnikow.
Ale Luisa wcigz tesknita za Berlinem, miastem, w ktorym si¢ urodzita. Po
miesigcach sercowych rozterek i rozstaniu z narzeczonym zdecydowata si¢ na skok
na gleboka wode 1 wrocita do miasta dziecinstwa. Dzi§ twierdzi, ze Paryz moze
I posiada pewien charme, ale jezeli chodzi o prawdziwg inspiracj¢ w kuchni — jak
I W zyciu — nie ma to jak Berlin.



E LS ZEA BAE T HEBUASRYD

jest amerykanska dziennikarka i pisarka mieszkajaca
w Prowansji. Jej pierwsza ksiazka pt. Lunch w Paryzu
znalazta sie na liscie bestsellerow ,New York Timesa”
i zauroczyta czytelnikow w wielu krajach, wiaczajac w to
Polske. W 2010 roku w USA zdobyta nagrode Gourmand
World Cookbook Award za najlepsza debiutancka ksiazke
kucharska. Byta takze nominowana do nagrody za debiut
przyznawanej przez Barnes & Noble. Dlugo wyczekiwana
kontynuacja debiutu Bard jest Piknik w Prowansji Losy
autorki mozna $ledzi¢ na www.elizabethbard.com

Przeczytay:

ELIZABETH BARD
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www.bukowylas.pl



Przed dziesiecioma laty pochodzaca z Nowego Jorku Elizabeth Bard, podazajac
za przystojnym Francuzem, wdrapata sie po kreconych schodach do mitosnego
gniazdka w centrum Paryza. Po jakim$ czasie, kiedy ich dziecko bylo w drodze,
nabrata przekonania, ze odnalazta swoje miejsce na ziemi, migjsce juz ,na zawsze”.
Jednak przed narodzinami potomka para decyduje sie na romantyczny wypad do
Céreste, matej wioski w Prowansji. Tam przypadek prowadzi ich do domu, stano-
wiacego niegdyS wojenne schronienie stynnego poety. Urzeczeni urokiem staro-
Swieckiego domostwa i zwigzang z nim historia Elizabeth i Gwendal postanawiaja sie
przeprowadzic¢ — pakuja manatki i wielka brytfanne, przenosza sie na francuska wies
i otwieraja wiasna lodziarnie...

Wypetniony kuszacymi przepisami Piknik w Prowansji, rownie smakowity jak fasze-
rowane kwiaty cukinii czy miodowo-tymiankowe lody, stanowi opowies¢ o wszystkim,
co sie wydarzyto, kiedy juz ,zyli razem dtugo i szczesliwie” — o Amerykance do$wiad-
czajacej, jak funkcjonuje francuskie macierzyistwo, o rodzinie odkrywajacej nowa
pasje zawodowa, 0 poznawaniu tajnikéw kuchni prowansalskiej. Z humorem dopra-
wionym szczypta ztoSliwosci i porcja truskawkowego sorbetu autorka przypomina
nam, ze zycie - to w kuchni i to poza kuchnia - jest randka z nieoczekiwanym.




