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Dedykujq te ksiqzke psom



Poza psem ksiqgzka jest najlepszym przyjacielem cztowieka.
Wewngqtrz psa jest za ciemno na czytanie.
przypisywane Groucho Marksowi



Najpierw pojawia sie teb. Zza krawedzi wzgorza wylania sie zasliniony pysk. Nie wida¢ jeszcze,
do czego jest przymocowany. Nastepnie bez pospiechu pojawia sie jedna }apa, potem druga,
trzecia i czwarta — dzwigaja ponad sze$cdziesieciokilowe cialo. Wilczarz irlandzki, metr
wysokosci i pottora metra dtugosci, obserwuje dlugowtosa chihuahua, wysoka na p6t psa, ukryta
w trawie miedzy nogami swojej wlascicielki. Chihuahua wazy trzy kilogramy i kazdy z tych
kilogramow trzesie sie ze strachu. Wystarczy jeden ociezaly skok i wilczarz laduje przed
chihuahua z postawionymi uszami. OnieSmielona chihuahua patrzy w druga strone. Wilczarz
schyla sie do poziomu chihuahua i szczypie ja w bok. Maty piesek spoglada na wilczarza, ktory
unosi zad, prostuje ogon i szykuje sie do ataku. Zamiast ucieka¢ przed oczywistym
niebezpieczenstwem, chihuahua przyjmuje identyczna poze i rzuca sie na pysk wilczarza,
obejmujac jego nos swoimi matymi tapkami. Zaczynajq zabawe.

Przez pie¢ minut psy turlaja sie, chwytaja, gryza i rzucajqa na siebie.
Wilczarz przewraca sie na bok, a jego mala towarzyszka odpowiada atakiem
na jego pysk, brzuch i tapy. Jedno machniecie tapa olbrzyma i chihuahua leci
do tylu. Grzecznie usuwa sie z zasiegu wilczarza. Wielki pies szczeka, zrywa
sie i z fomotem laduje na czterech fapach. Widzac to, chihuahua rzuca sie na
jedna z tych lap i gryzie mocno. Zigczeni sa w usScisku: mysliwski pies
obejmuje pyskiem malg suczke, ta z kolei kopie wilczarza po pysku. Ale
wtedy wiasciciel przyczepia do obrozy olbrzyma smycz i odcigga go na bok.
Chihuahua podnosi sie, patrzy za nimi, szczeka raz i truchtem rusza w strone
swojej pani.

Te dwa psy sa tak odmienne, ze moglyby naleze¢ do r6znych gatunkow.
Zawsze zaskakuje mnie tatwos¢, z jakq potrafig sie ze sobg bawi¢. Wilczarz
lapat swoja mata kolezanke zebami, brat ja do pyska i rzucat sie na nig, ona
za$ nie reagowata strachem, lecz wesotoscig. Jak wyjasni¢ ich umiejetnos¢
wspolnej zabawy? Dlaczego wilczarzowi chihuahua nie jawi sie jako ofiara?
Dlaczego chihuahua nie widzi w wilczarzu drapiezcy? Nie chodzi bynajmniej
o0 to, ze chihuahua zywi zludzenie wlasnej potegi, ani o to, ze wilczarz jest
pozbawiony agresywnosci. Nie wchodza tez w gre zadne gleboko
zakorzenione instynkty.



Sa dwa sposoby dowiedzenia sie, na czym polega psia zabawa i co
bawigce sie psy mysla, postrzegaja i przekazujg: trzeba urodzic sie psem albo
spedziC wiele czasu, uwaznie sie psom przygladajac. To pierwsze bylo dla
mnie nieosiggalne. Oto wiec czego dowiedzialam sie dzieki wnikliwym
obserwacjom.

Jestem wielbicielkg psow. W moim domu zawsze byt jakis pies. Zaczelo
sie od naszego rodzinnego pupila. Astra. Mial niebieskie oczy, obciety ogon
i czesto wypuszczat sie na wieczorne przechadzki po sasiedztwie, przez ktore
nieraz, juz w pizamie, zamartwialam sie do p6Zna w nocy, oczekujac jego
powrotu. Diugo oplakiwalam tez Smier¢ Heidi, suczki Springer spaniela,
ktora podekscytowana wbiegla — oczami dzieciecej wyobrazni widziatam jq
z wywieszonym ozorem i dlugimi uszami ciggngcymi sie za nig w radosnym
galopie — prosto pod kola samochodu na stanowej autostradzie niedaleko
naszego domu. Bedac studentka college’u, z mitosScig i podziwem patrzytam
na przygarnietego mieszanca chow-chow, suczke Beckett, ktora ze stoickim
spokojem przygladata mi sie, gdy wychodzitam kazdego dnia na zajecia.

Teraz u mych stop lezy ciepte, zwiniete w kiebek, dyszace cialo
Pumpernickel — potocznie Pump — kundelki, ktora mieszka ze mng przez cate
swoje szesnascie lat i cale moje doroste zycie. Kazdy mdj dzien, w pieciu
kolejnych stanach, przez piec lat studiow i cztery miejsca pracy, zaczyna sie
od jej merdania ogonem, gdy styszy, jak zaczynam sie przewraca¢ w tozku.
Kazdy wielbiciel pséw zrozumie, Ze nie wyobrazam sobie bez niej zycia.

Jestem wielbicielkg psoéw. Jestem tez naukowcem. Badam zachowania
zwierzat. Ze wzgledow zawodowych nie lubie antropomorfizacji,
przypisywania im uczu¢, mysli i pragnien wlasciwych cztowiekowi. Podczas
studiow wpojono mi naukowy kodeks: badz obiektywny; nie tlumacz
zachowan zywych istot, odwotujac sie do procesow umystowych, jesli sg
prostsze wyjasnienia; zjawisko, ktérego nie da sie jawnie zaobserwowac
i potwierdzi¢, nie nalezy do sfery nauki. Dzis, jako wykladowca etologii
i psychologii poréwnawczej, postuguje sie autorytatywnymi publikacjami,
ktore zajmujq sie zjawiskami mierzalnymi. Opisano w nich wszystko, od
hormonalnych i genetycznych zrédel spotecznych zachowan zwierzat po
odruchy warunkowe, stale wzorce zachowan i optymalne proporcje karmy,
zawsze w tym samym solidnym, obiektywnym tonie.

A jednak.

Wiekszos¢ pytan, jakie zadaja mi studenci, ksigzki te pozostawiajg bez



odpowiedzi. Podczas konferencji, na ktérych prezentuje wyniki swoich
badan, inni wuczeni nieuchronnie kieruja rozmowy w kuluarach na
doswiadczenia z wlasnymi czworonoznymi pupilami. A ja wcigz mam te
same watpliwosci dotyczace mojego psa i nie wyglada na to, by zostaly
szybko wyjasnione. Wyniki naukowe prezentowane w publikacjach rzadko
odnoszg sie do dosSwiadczen zycia ze zwierzetami i prob zrozumienia ich
umystow.

Podczas pierwszych lat studiow, gdy zainteresowatam sie badaniami nad
umystem, zwlaszcza zwierzat innych niz cztowiek, nigdy nie przychodzito mi
do glowy, by zajac sie psami. Psy wydawaly sie takie znajome i zrozumiate.
Koledzy twierdzili, ze na psach nie ma sie czego uczyC: to
nieskomplikowane, zadowolone z zycia istoty, ktdre trzeba tresowac, karmic,
kochac i to wszystko. Nie ma w nich zadnych danych. Tak oto brzmiaty
konwencjonalne madrosci uczonych. Moj promotor jest autorem Swietnych
prac o pawianach: ssaki naczelne sg faworyzowane w dziedzinie badan nad
umystowoscia zwierzat. Zaklada sie, ze cechy i umiejetnosci najblizsze
ludzkim z najwiekszym prawdopodobienstwem znajdziemy u najblizszych
krewniakow. Taka byla i jest przewazajaca opinia etologow. Co gorsza,
wydawato sie, ze wiasciciele psow juz dawno wypelnili obszar teorii psiego
umystu wnioskami wysnuwanymi z anegdot i blednych antropomorfizacji.
Samo pojecie psiego umystu byto skompromitowane.

A jednak.

W trakcie studiow w Kalifornii spedzilam z Pumpernickel wiele
przyjemnych godzin w parkach i na plazy. W tamtym czasie szkolitam sie na
etologa, czyli naukowca zajmujgcego sie zachowaniem zwierzat.
Wchodzitam w sklad dwoch grup badawczych, obserwujacych bardzo
towarzyskie stworzenia: nosorozce biale w Parku Dzikich Zwierzat
w Escondido i karlowate szympansy bonobo w tymze parku oraz w zoo
w San Diego. Nauczylam sie wnikliwej obserwacji, zbierania danych
i analizy statystycznej. Z czasem taki sposob postrzegania Swiata wkradt sie
w moje wycieczki do parku. Nagle psy, plynnie przemieszczajace sie
pomiedzy ludzkim i wlasnym Swiatem, staly sie dla mnie zupeknie
niezrozumiale: przestalam odczytywac ich zachowanie jako jasne i proste.

Kiedys$ patrzylam z uSmiechem na zabawe Pumpernickel ze znajomym
bullterierem, teraz widzialam skomplikowany taniec wymagajacy
wspolpracy, szybkiej komunikacji i oceny wzajemnych umiejetnosci



i pragnien. Najmniejszy ruch glowa albo nosem wydawal mi sie teraz
zamierzony i pelen znaczen. Widzialam wilascicieli, ktorzy nie rozumieli
nawet najdrobniejszej rzeczy, ktora robily ich psy; dostrzegalam psy za
sprytne dla swoich towarzyszy zabawy; ludzi, ktorzy odczytywali psie prosby
jako zmieszanie, a zachwyt jako agresje. Zaczelam brac ze sobga kamere, aby
nagrywac nasze wycieczki do parku. W domu ogladatam tasSmy pokazujace
psy bawigce sie z psami, ludzi rzucajacych psom pitki i frisbee, filmy
z poscigow, walk, pieszczot i szczekania. Dzieki nowo zdobytej wrazliwosci
na bogactwo spotecznych interakcji w Swiecie pozajezykowym wszystkie te
niegdyS zwyczajne czynnoSci wydawaly mi sie niezbadang skarbnicg
informacji. Gdy zaczelam oglada¢ wideo w zwolnionym tempie, dostrzegtam
zachowania, jakich nie zauwazylam przez lata mieszkania z psami. Blizsza
obserwacja sprawiala, ze niewinnie wygladajagca zabawa miedzy dwoma
psami stawala sie przyprawiajacqa o zawrot glowy serig synchronicznych
zachowan, dynamicznej zmianyrol, roznorodnej komunikacji, elastycznego
dopasowywania sie do reakcji drugiego osobnika i gwaltownego
przechodzenia od jednej zabawy do innej.

Patrzylam na przejawy aktywnoSci psiego umystlu ujawniajace sie
w sposobach, jakimi psy komunikowaly sie miedzy sobgq i probowaty
komunikowac sie z ludzmi, a takze interpretowaly zachowanie innych psow
i ludzi.

Nigdy juz nie patrzylam na Pumpernickel — ani zadnego innego psa — tak
jak dawniej. Nie psujac mi bynajmniej radosci, jaka daje obcowanie ze
zwierzeciem, naukowe podejsScie pozwolito mi w nowy sposob spojrze¢ na
jej zachowania, w nowy sposOb zrozumiec zycie psa.

Od czasu tych pierwszych préb obserwowatam psy podczas zabawy —
miedzy sobg i z ludzmi. Nie zdajac sobie z tego sprawy, przyczynitam sie do
radykalnej przemiany w podejsciu nauki do badan nad psami. Proces ten nie
dobiegt jeszcze konca, ale 0golny obraz tych badan jest dzis zupelie inny niz
dwadzieScia lat temu. Wtedy nie prowadzono niemal zadnych prac
dotyczacych psiego zachowania i Swiadomosci, obecnie odbywajg sie
konferencje w calosci posSwiecone tym czworonogom, istnieja grupy
badawcze, w Stanach Zjednoczonych i za granicg prowadzi sie nad psami
prace eksperymentalne, a ich wyniki mozna znalez¢ w fachowych
czasopismach. Uczeni zaangazowani w te badania zauwazyli to samo co ja:
pies jest idealnym obiektem badan nad zwierzetami. Psy wspolzyjq z ludzmi



od tysiecy, a moze nawet setek tysiecy lat. Dzieki sztucznej selekcji
uwrazliwily sie na te same czynniki, ktore skladajg sie na nasze ludzkie
zdolnosci poznawcze, w szczegolnosci nauczyly sie poSwiecaC uwage innym.

W tej ksigzce wprowadze czytelnika w nauke o psach. Uczeni pracujacy
w laboratoriach i w terenie, zajmujacy sie psami uzytkowymi i psami do
towarzystwa, zgromadzili imponujgca wiedze biologii psow — zdolnosciach
sensorycznych i zachowaniach —i o ich psychologii, czyli umiejetnosciach
poznawczych. Dzieki danym uzyskanym w toku setek prac badawczych
mozemy zaczaC tworzyC obraz psa widzianego ,,od srodka” —co potrafi
wyweszyC, co styszy, jak na nas patrzy, jaki mozg za tym wszystkim stoi.
Przeglad psychologii psow zawarty w tej ksigzce opiera sie na moich
wlasnych pracach, ale wykracza takze daleko poza ich zakres, by objac
calos¢ wynikow najnowszych badan. W niektorych dziedzinach brak jest
jeszcze wiarygodnych danych dotyczacych psow, dlatego wykorzystuje takze
badania nad innymi zwierzetami, ktére moga okaza¢ sie pomocne. (Jesli
lektura zacheci kogos do zapoznania sie z oryginalami przywotywanych prac,
ich wykaz znajduje sie na koncu ksigzki).

Nie zaszkodzi psom, jesli porzucimy smycz i zaczniemy przygladac sie im
z naukowego punktu widzenia. Ich umiejetnosci i Swiadomos¢ zastuguja na
szczegllng uwage. Rezultaty sg wspaniate: nauka nie oddala nas od psow,
lecz do nich zbliza i pozwala podziwia¢C prawdziwa psia nature.
Wykorzystane z umiarem, ale kreatywnie, wyniki prac naukowych moga
rzuci¢ nowe Swiatlo na nasze codzienne dyskusje o psach, o tym, co psy
wiedza, co rozumiejg, w co wierzg. Dzieki drodze, ktorg sama przebytam,
uczac sie patrzeC systematycznie i naukowo na zachowanie mojego psa,
zaczelam go lepiej rozumiec i bardziej docenia¢, a nasze relacje wzmocnity
sie.

Dostatam sie do srodka psa i udalo mi sie rzuci¢ okiem na Swiat z jego
punktu widzenia. Ty tez mozesz to zrobi¢. JeSli masz przy sobie psa — to, co
widzisz w tej uroczej, kudlatej istocie, wkrétce sie zmieni.



W dziedzinie badan nad zwierzetami innymi niz cztowiek przyjelo sie, ze
kilka osobnikow, ktore dokladnie opukano, obejrzano, wytresowano
i roztozono na czynniki pierwsze, reprezentuje caly gatunek. Natomiast
w przypadku ludzi nie godzimy sie na to, by zachowanie jednej osoby
mowito co$ o nas wszystkich. Jesli ktoS nie utozy kostki Rubika w godzine,
to nie zakladamy, ze nie udatoby sie to nikomu (chyba zZe ten kto$ akurat jest
mistrzem w tej grze). Nasze poczucie indywidualnosci przewaza nad
Swiadomoscia wspolnej biologii. Opisujac nasze zdolnosci fizyczne
i umystowe, widzimy siebie przede wszystkim jako jednostke, a dopiero
potem jako przedstawiciela gatunku.

W przypadku zwierzat kolejnos¢ jest odwrotna. Nauka postrzega zwierze
przede wszystkim jako przedstawiciela okreslonego gatunku, a dopiero na
drugim miejscu stawia jego cechy indywidualne. PrzywykliSmy ogladac
w ogrodzie zoologicznym jednego czy dwa osobniki, ktére decyzja
kierownictwa zoo sg nieSwiadomymi ,ambasadorami” swojego gatunku.
Nasze wyobrazenia o jednolitosci gatunkowej zwierzat ujawniaja sie, gdy
prébujemy poréwnywac ich inteligencje. Dla sprawdzenia starej i niegdys
popularnej hipotezy, ze wiekszy mozg oznacza wiekszqg inteligencje, ludzki
mozg poréwnywano z moézgami szympansow, malp zwierzoksztalttnych
i szczuréw. OczywiScie mdzg szympansa jest mniejszy niz cztowieka, malpy
zwierzoksztaltnej mniejszy niz szympansa, a mézg szczura jest zaledwie
wielkoSci mozdzka ssakow naczelnych. O tym wszyscy wiedza. Zaskakujacy
jest natomiast fakt, ze do tych poréwnan wykorzystano mozgi zaledwie
dwoch czy trzech szympansow i innych malp. Te kilka zwierzakow, ktore
pechowo dla siebie stracily glowy dla dobra nauki, uznano wiec za



optymalnych przedstawicieli swoich gatunkdw. A moze to byly przypadkiem
szympansy o wyjatkowo duzych mézgach lub malpy o wyjatkowo matych? 1

Podobnie, jesli jeden osobnik lub mata ich grupa nie podota
psychologicznemu eksperymentowi, to na caly gatunek spada odium tej
porazki. Chociaz grupowanie zwierzat wedlug biologicznych podobienstw
jest bardzo uzytecznym uproszczeniem, wywotuje to dziwny efekt: mowimy
o gatunku tak, jakby wszyscy jego przedstawiciele byli identyczni. Nigdy nie
zdarza sie to w przypadku ludzi. Jesli pies, ktory ma do wyboru kupke
dwudziestu ciasteczek i druga, zawierajaca dziesie¢ ciasteczek, wybierze te
ostatnig, wyciaga sie wnioski dotyczace calego gatunku. Mowimy, ze ,,pies”
nie potrafi rozrézni¢ matego i duzego stosu, a nie — Ze ,,ten pies” nie potrafi
ich rozroznic.

Kiedy wiec pisze o psie, w domysle chodzi mi o te psy, ktore do tej pory
zostaly przebadane. By¢ moze kiedyS, po przeprowadzeniu wielu dobrze
pomyslanych eksperymentow, bedziemy w prawie moéwi¢ o wszystkich
psach. Nawet jednak jesSli to nastgpi, roznice miedzy poszczegolnymi
osobnikami nadal beda ogromne: wasz pies moze mie¢ wyjatkowo dobry
wech, moze unika¢ ludzkiego wzroku, uwielbia¢ swoje legowisko i nie
znosic¢, by go dotykano. Nie kazde zachowanie psa nalezy interpretowac jako
znaczace, jako coS wrodzonego badZz niezwyklego; czasem psy po prostu
takie sag, tak jak i my. Podkreslam wiec, ze tresciq tej ksigzki sq rozpoznane
dotad zdolnosci tych pséw; wasze dosSwiadczenia mogg by¢ inne.

Ta ksigzka nie jest podrecznikiem tresury. Niektore jej tresci moga ci jednak
pomoOc w nauczeniu swojego psa kilku rzeczy. Doréwnasz w ten sposob
psom, ktore juz dawno, bez pomocy ksigzek o ludziach, nauczyly sie nas
tresowac bez naszej wiedzy.

Publikacje na temat wychowania psow oraz te, ktore zajmujg sie ich
zachowaniem i Swiadomoscia, nie majq ze soba wiele wspolnego. Treserzy
wykorzystujg tylko kilka podstawowych zasad psychologii i etologii —
czasem z powodzeniem, czasem doprowadzajac do katastrofy. Tresura opiera
sie przewaznie na nauce przez skojarzenia. L.atwo je wpoi¢ wszystkim
zwierzetom, a takze ludziom. Nauka przez skojarzenia to podioze
praktycznych zasad warunkowania, ktére kaza nagradza¢ zwierze



(smakotykiem, okazaniem uwagi, zabawka, pieszczotg), jesli wykazato sie
pozadanym zachowaniem (pies siadl). Poprzez systematyczne powtorzenia
mozna u psa wytworzy¢ nowe zachowania, takie jak lezenie, przewracanie
sie na grzbiet, a dla bardziej ambitnych jazda na nartach wodnych za
motorowka.

Czesto jednak zasady tresury sg sprzeczne z wynikami badan naukowych.
Wielu treserow zaklada na przyklad, ze istnieje analogia pomiedzy psem
i oswojonym wilkiem, co okresla ich sposob patrzenia na psy. Analogia warta
jest tyle, co jej zrodlo. A w tym przypadku, jak sie przekonamy, naukowcy
niewiele wiedzg o zachowaniu wilkow w ich srodowisku naturalnym, to zas,
co wiedza, przeczy stereotypom wykorzystywanym przy porownaniach.

Co wiecej, metody tresury nie sa weryfikowane metodami naukowymi,
cho¢ wielu treseréw twierdzi co innego. Zaden program szkolenia pséw nie
zostal oceniony przez porOwnanie zachowan grupy eksperymentalnej, ktdra
poddawana jest tresurze, i grupy kontrolnej, ktorej zycie wyglada tak samo,
lecz ktora nie odbywa szkolenia. Ludzie, ktorzy korzystajg z ustug treserow,
czesto wyrozniaja sie dwiema nietypowymi cechami: ich psy sga mniej
»grzeczne” niz przecietni przedstawiciele tego gatunku, a oni sami majg
ponadprzecietng motywacje, by uksztaltowa¢ swojego psa w okreslony
sposob. Przy takiej kombinacji cech jest bardzo prawdopodobne, ze po kilku
miesigcach szkolenia zachowanie psa ulegnie zmianie, niemal bez wzgledu
na zastosowane metody.

Udana tresura daje poczucie sukcesu, ale nie znaczy to, ze sukces ten
zawdzieczamy wiasciwej metodzie. By¢ moze tak jest, ale mogt to byc¢ tylko
szczesliwy przypadek. Moze temu psu posSwiecano podczas szkolenia wiecej
uwagi niz innym. Moze po prostu dojrzal w trakcie szkolenia. A moze jego
zachowanie poprawitlo sie, bo wyprowadzila sie z sgsiedztwa rodzina
z wrednym kundlem. Innymi stowy, na sukces tresury mogly sie zlozyc
dziesigtki zachodzacych jednoczesSnie zmian w zyciu psa. Nie mozemy
odrzucic tych ewentualnosci bez rzetelnych badan naukowych.

Co jednak najistotniejsze, szkolenie jest zwykle dostosowane do
cztowieka —ma zmieni¢ psa tak, aby zaczal odpowiada¢ wyobrazeniom
wiasciciela i zachowywac sie tak, jak on sobie zyczy. My mamy tutaj
zupelnie inne cele: chcemy przyjrzec sie temu, co pies robi, czego od nas
chce i jak nas rozumie.



Coraz modniejsze staje sie mOwienie, zZe jest sie opiekunem lub towarzyszem
psa, a nie jego wilascicielem. Blyskotliwi pisarze wspominajg o ,,psie, ktory
ma cztowieka”, odwracajac kierunek relacji. W tej ksigzce okreslam rodziny,
w ktérych zyja psy, jako ,wiascicieli” po prostu dlatego, ze termin ten
definiuje nasze prawne relacje ze zwierzetami: nadal sa one uwazane za
wiasnos¢ (przy czym wiasnos¢ o niskiej wartosci odszkodowania, o ile nie
chodzi o rasowego reproduktora, o czym — mam nadzieje — czytelnik nie
bedzie musial przekona¢ sie osobiscie). Swietem bedzie dla mnie dzien,
w ktorym psy przestang by¢ wilasnoscig. Dopoki to jednak nie nastgpito,
uzywam terminu ,,witasciciel” bez zadnych szczegélnych intencji, jedynie dla
wygody. Tak samo nalezy rozumieC stosowane zaimki: jesli nie pisze
konkretnie o suce, uzywam slowa ,on”, traktujgc je jako neutralne ze
wzgledu na ptec.



Dzi$ rano obudzita mnie Pump. Podeszta do mojego t6zka i zaczeta mnie dokladnie obwachiwac,
trzymajac nos o milimetr od mojej twarzy, aby sprawdzi¢, czy $pie, czy zyje, czyja to ja. Jej wasy
taskotaly mnie w usta. Budzenie konczy sie kichnieciem prosto w moja twarz. Otwieram oczy,
a ona wpatruje sie we mnie, uSmiecha, sapaniem méwi mi: ,,cze$¢”.

Spojrz na psa. No dalej, popatrz — cho¢by na tego, ktory wilasnie lezy obok
ciebie, zwiniety w klebek na swoim legowisku albo rozciggniety na boku na
podlodze i tapami przemierzajacy taki ze snu. Przyjrzyj mu sie uwaznie
i zapomnij o wszystkim, co wiesz o tym i jakimkolwiek innym psie.

To oczywiscie niedorzeczne wezwanie. Tak naprawde nie spodziewam
sie, Zze zapomnisz nazwe ulubionego przysmaku twojego psa albo jego jedyna
w swoim rodzaju sylwetke, nie wspominajac o wszystkim innym, co go
dotyczy. Traktuje to raczej tak, jak postawione nowicjuszowi na pierwszych
zajeciach z medytacji wymaganie, aby osiggnat stan oSwiecenia, najwyzszy
z mozliwych: postaw sobie to za cel i zobacz, jak daleko zajdziesz. Nauka,
ktora zmierza do obiektywizmu, wymaga, abysSmy byli Swiadomi wilasnych
uprzedzen i wyobrazen. Patrzac na psa z naukowego punktu widzenia,
przekonamy sie, ze niektore rzeczy, ktore o nim wiemy, sa w pelni
sprawdzone, inne natomiast przy blizsze] analizie okazujq sie bardzo
watpliwe. A patrzac na nasze psy z jeszcze innej perspektywy — perspektywy
psa — dostrzezemy to, co w innych okolicznosciach nie przysztoby nam do
glowy. Tak wiec najlepszym sposobem na zrozumienie psa jest wymazanie
z pamieci naszej rzekomej wiedzy o nim.

Pierwsze, o czym powinniSmy zapomnie¢, to antropomorfizmy. Patrzymy
na zachowanie pséw, mowimy o nim i wyobrazamy je sobie z ludzkiej
perspektywy, rzutujac na te kudlate stworzenia nasze wiasne emocje i mysli.
Oczywiscie, powiemy, psy moga kocha¢ i pozada¢; oczywiscie Ze S$nig
i mysla, znaja nas i rozumieja, nudzg sie, bywaja zazdrosne i cierpia na
depresje. Jak inaczej wytlumaczy¢ smutne spojrzenie psa, gdy wychodzimy



z domu i zostawiamy go samego na caly dzien, niz tym, ze wpadt z tego
powodu w przygnebienie?

Odpowiedz powinna opierac sie na wiedzy o tym, co pies w istocie moze
czu¢, wiedzie¢ i rozumie¢. Uzywamy antropomorfizmow, aby ulatwi¢ sobie
interpretacje zachowania psa. Co zrozumiate, zyjemy naszymi ludzkimi
doSwiadczeniami, wiec doznania zwierzat rozumiemy tylko o tyle, o ile
pasuja do naszych wiasnych. Pamietamy zdarzenia, ktére potwierdzaly nasze
wyobrazenia o zwierzetach, a zapominamy o tych, ktore byly z nimi
sprzeczne. Nie wahamy sie rozpowszechnia¢ ,,faktow” dotyczqcych matp,
psow, stoni czy innych zwierzqat mimo braku odpowiednich dowodéw. Dla
wielu z nas obcowanie ze zwierzetami innymi niz domowe ogranicza sie do
wycieczki do zoo i ogladania programow przyrodniczych. Ilos¢ przydatnych
informacji, ktére mozemy w ten sposob uzyska¢, jest bardzo ograniczona.
Taki bierny kontakt da nam jeszcze mniej niz zagladanie mimochodem
w okna sgsiadéw 2. Sasiad przynajmniej nalezy do tego samego gatunku co
my.

Antropomorfizacja nie jest zasadniczo szkodliwa. Wynika z proby
zrozumienia Swiata, a nie wywrdcenia go do géry nogami. Nasi przodkowie
postugiwali sie nig regularnie, by wyjasnia¢ i przewidywac¢ zachowanie
zwierzat — tych, ktore chcieli zjes¢, lub tych, ktore mogly zjesc¢ ich samych.
Wyobrazmy sobie, ze o zmierzchu w lesie stajemy wobec jasnookiego
jaguara i patrzymy z nim sobie wzajemnie w oczy. W takiej chwili na
miejscu byloby szybkie zastanowienie sie, ,,co bym myslal, gdybym by}
jaguarem”, ktore skloniloby nas zapewne do ostroznego odwrotu. Ludzie
przetrwali, wiec taki domyst musial byc¢ jesli nie trafny, to przynajmniej
uzyteczny.

Raczej nie zdarzajg nam sie juz jednak spotkania oko w oko
z drapieznikiem i nie musimy zastanawiaC sie nad intencjami jaguara
wystarczajaco szybko, by nie wpas¢ w jego pazury. Dzisiaj wprowadzamy
zwierzeta do swoich domoéw i chcemy, by staly sie cztonkami naszych
rodzin. W tym wypadku antropomorfizacja utrudnia nam wspotzycie ze
zwierzeciem i nawigzanie z nim najpehiejszej relacji. Nie znaczy to, zZe
nigdy nie mamy racji, oceniajac, Ze nasz pies jest smutny, zazdrosny,
dociekliwy, przygnebiony albo po prostu chcialby zjes¢ kanapke z mastem
orzechowym. Natomiast prawie na pewno bezpodstawne jest orzekanie



o depresji, kiedy widzimy jego smutne oczy lub styszymy glosne
westchnienie. Nasze projekcje s czesto upraszczajace albo zupelnie
nietrafne. Mozemy stwierdzi¢, ze zwierze jest zadowolone, gdy ma uniesione
kaciki pyska. Taki ,,usmiech” bywa jednak zwodniczy. U delfinéw jest po
prostu niezmienng cechg fizyczna, jak wymalowany grymas klauna.
U szympansa wyszczerzone ,w usmiechu” zeby sa oznaka strachu lub
uleglosci — emocji bardzo dalekich od zadowolenia. Ludzie unoszg brwi, gdy
sq zaskoczeni, ale malpa kapucynka, unoszac brwi, nie wyraza zdziwienia,
sceptycyzmu ani zaniepokojenia, lecz sygnalizuje innym malpom, ze ma
przyjazne zamiary. Dla odmiany u pawiandéw uniesiona brew moze oznaczac
grozbe (wniosek: uwazaj, przy jakiej malpie unosisz brwi). Musimy wiec
znalezC sposOb na potwierdzenie lub odrzucenie naszych zalozen
dotyczacych zwierzat.

Uznanie smutnych oczu za objaw depresji wydaje sie nieszkodliwe, ale
nawet niewinna antropomorfizacja moze wyrzadzi¢ szkode. Niekiedy zagraza
nawet zdrowiu zwierzecia. Jesli decydujemy sie na podawanie psu
antydepresantoOw, poniewaz ma smutne spojrzenie, to lepiej zebySmy byli
pewni trafnos$ci naszej interpretacji. Zatozenie, ze to, co jest dobre dla nas lub
innych ludzi, jest rowniez dobre dla zwierzecia, moze przynies¢ skutek
przeciwny do naszych intencji. Na przyklad w ostatnich latach duzo mowi sie
o poprawie warunkow zycia zwierzat hodowanych na ubdj, takich jak
kurczaki brojlery, ktore powinny mie¢ dostep do wybiegu pod gotym niebem.
Mimo ze koncowy efekt jest dla kurczaka zawsze taki sam —laduj e na
talerzu — pojawila sie troska o jego samopoczucie, zanim zostanie
usmiercony.

Ale czy one rzeczywiscie chca swobodnie spacerowac? Powszechnie sadzi
sie, ze nikt, czlowiek czy zwierze, nie lubi tloku. Potoczne doswiadczenie
wydaje sie to potwierdzac: jesli mamy do wyboru duszny wagon metra pelen
zestresowanych ludzi spieszacych sie do pracy i inny wagon, w ktorym siedzi
tylko kilka o0sOb, bez zastanowienia wybierzemy ten drugi (oczywiScie
istnieje mozliwos¢, ze brak tloku wynika z awarii klimatyzacji lub obecnosci
nieprzyjemnie pachngcego wspolpasazera). Naturalne zachowanie kurczakow
moze jednak wskazywac na co$ przeciwnego: ptaki te chetnie sie tloczg. Nie
oddalajq sie same od stada.

Biolodzy zaplanowali prosty eksperyment, aby sprawdzi¢ preferencje
kurczakéw. Wybrali kilka sztuk, umiescili je w przypadkowych miejscach na



terenie wybiegu i obserwowali ich zachowanie. Okazalo sie, ze wiekszos¢
z nich zblizala sie do innych kurczakow, a nie oddalata sie od nich, chociaz
mialy do dyspozycji duzo wolnej przestrzeni. Mogac rozwing¢ skrzydia...
wybraty zatloczony wagon metra.

Nie chce przez to powiedzie¢, ze kurczaki lubig siedzie¢ stloczone
w klatkach ani ze takie zycie jest dla nich w pehli do przyjecia. Trzymanie
zwierzat w takim Scisku, zZe nie mogq sie ruszac, jest nieludzkie. Chce
powiedzie¢, ze zakladanie analogii miedzy naszymi preferencjami
i preferencjami kurczakéw nie jest dobrym sposobem stwierdzenia, co
kurczaki naprawde lubia. Nieprzypadkowo zabija sie je, zanim ukoncza szesc¢
tygodni. Normalnie kurczaki w tym wieku pozostaja pod opieka matek. Gdy
nie mogq chowac sie pod jej skrzydtami, trzymaja sie blisko siebie.



Czy nasza sklonno$¢ do antropomorfizacji zwodzi nas rownie mocno
w przypadku psow? Bez watpienia. Wezmy chocby psie plaszcze
nieprzemakalne. Projektanci i nabywcy tych matych, stylowych pelerynek
z czterema rekawkami kierujg sie interesujacymi zatozeniami. Odi6zmy na
bok pytanie, czy psy wola plaszcz jasnozotlty, w szkocka krate czy
z rysunkami kotow i psow (oczywiscie, Ze ten ostatni). Wlasciciele
ubierajacy swoich pupili w plaszczyki maja dobre intencje. Zauwazyli na
przyklad, ze ich psy nie lubig wychodzi¢ na dwér, gdy pada. Rozsadny
wydaje sie wobec tego wniosek, ze nie lubig deszczu.

Nasz pies nie lubi deszczu. Co to znaczy? Zapewne nie lubi, gdy deszcz
moczy mu cialo, tak jak wiekszo$¢ z nas. Ale czy to trafny wniosek? W tym
przypadku sam pies wydaje sie dostarczac licznych dowodow. Przeciez jest
podekscytowany i merda ogonem, gdy wyjmujemy z szafy jego peleryne.
Czyz swoim zachowaniem nie potwierdza naszej opinii? Ale moze po prostu
wie, ze peleryna oznacza dlugo wyczekiwany spacer? Czy broni sie przed
ptaszczem? Podwija ogon i opuszcza glowe? Nasza teza sie chwieje, ale
jeszcze nie zastluguje na odrzucenie. Czy pies wyglada nieszczeSliwie, gdy
jest mokry? Czy z wigorem otrzepuje sie z wody? Ani potwierdzenia, ani
zaprzeczenia. Co za niezrozumiata istota.

Najlepszej wiedzy o tym, co pies moze sadzi¢ o plaszczu
przeciwdeszczowym, dostarcza naturalne zachowanie spokrewnionych z nim
dzikich zwierzat z rodziny psowatych. Oczywiscie i psy, i wilki nosza swoje
wiasne ,plaszcze” na state. To im wystarcza. Gdy pada deszcz, wilk moze
szukaC schronienia, ale nie okrywa sie zadnymi dodatkowymi materiatami.
Fakt ten nie przemawia na rzecz potrzeby sztucznej peleryny. Ponadto
peleryna ma pewng szczegllng ceche: ciasno okrywa grzbiet, klatke
piersiowa, a czasem takze glowe. W naturze zdarza sie, ze wilk doznaje
podobnych odczu¢: kiedy otrzymuje reprymende od osobnika o wyzszej
randze lub inny wilk chce mu okaza¢ swoja wyzszos¢. Osobnik dominujacy
czesto przyciska stabszego do ziemi, tapiac go za pysk. OkreSla sie to jako
,Chwyt kagancowy” i by¢ moze tlumaczy to, dlaczego psy z zalozonym
kagancem okazuja niekiedy nienaturalng ulegtosc. Pies, ktory stoi nad drugim
psem, zajmuje pozycje dominujacg. Stabszy osobnik czuje na sobie jego



ciezar. Plaszcz nieprzemakalny moze wywotywaC podobne odczucie. Tak
wiec pies noszacy plaszcz nie ma poczucia, ze jest chroniony przed woda,
lecz ma przede wszystkim poczucie obecnosci kogos wyzszego ranga.

Interpretacje te potwierdza zachowanie wiekszosci pséw w chwili, gdy sq
ubierane w peleryne: zastygaja bez ruchu tak, jakby byly ,,zdominowane”.
Podobne zachowanie obserwujemy u psa, ktory broni sie przed kapiela, ale
nagle rezygnuje z walki, gdy jest juz zupelnie mokry albo przykryty ciezkim
recznikiem. Ubrany pies idzie postusznie na spacer, ale nie dlatego, ze tak mu
sie podoba jego plaszcz, ale dlatego, ze zostal ujarzmiony 2. Pies bedzie wiec
mniej przemoczony, ale to nam na tym zalezy, nie jemu. Aby uniknac¢ tego
bledu, musimy =zastagpi¢ nasze instynktowne antropomorfizacje trafnym
odczytywaniem psiego zachowania. W wiekszosci przypadkow to bardzo
proste: trzeba zapytac¢ psa, czego chce. Musisz tylko umie¢ przettumaczyc¢
jego odpowiedz.



Oto pierwsze narzedzie, ktére nam w tym pomoze: wyobrazenie sobie Swiata
z punktu widzenia psa. Przetomu w badaniach nad zwierzetami dokonat na
poczatku dwudziestego wieku niemiecki biolog Jakob von Uexkull. To, co
zaproponowal, bylo rewolucyjne: kto chce zrozumie¢ zycie zwierzat, musi
zaczaC od rozwazenia czego$, co nazwa umweltem —ich subiektywnego
obrazu Swiata. Umwelt oznacza to, jak sie odbiera rzeczywistos¢, gdy j e s t
sie zwierzeciem. Przyjrzyjmy sie na przyklad skromnemu kleszczowi. Ci,
ktorzy spedzili wiele minut, niespokojnie glaszczac swojego psa
w poszukiwaniu charakterystycznej czarnej gtdwki napeczniatego kleszcza,
wiedza o czym mowa. Prawdopodobnie kleszcz jest dla ciebie tylko
niebezpiecznym szkodnikiem. Prawie ze nie zwierzeciem. Von Uexkiill
natomiast badal, jak przedstawia¢ sie moze sytuacja z punktu widzenia
kleszcza.

Dla informacji: kleszcze to pasozyty. Nalezg do klasy pajeczakéw, razem
z pajgkami, majg cztery pary odnozy, ciato o prostej budowie i silne szczeki.
Na przestrzeni tysiecy pokolen ewolucja zredukowata ich czynnosci zyciowe
do minimum: narodzin, rozmnazania, jedzenia i umierania. Rodzg sie bez
odnoézy i narzadow plciowych, szybko jednak dojrzewaja, tacza w pary
i wspinajg gdzieS wysoko, na przyktad na zZdzbto trawy. Tu zaczyna sie ich
odmiennos¢. Sposrod wszystkich widokow, dzwiekéw i zapachow dorosty
kleszcz czeka tylko na jeden. Nie rozglada sie — jest Slepy. DZwieki tez nie
maja dla niego znaczenia. Czeka na pojawienie sie okreslonego zapachu:
kwasu mastowego wydzielanego przez stworzenia cieptokrwiste (mozemy
wyczuc ten zapach w naszym pocie). Kleszcz moze tak czeka¢ dzien, miesigc
albo dwanascie lat. Gdy poczuje won kwasu, porzuca swoje miejsce pobytu.
Wtedy uruchamia swoéj drugi zmyst. Skora kleszcza jest Swiatloczula
i wrazliwa na ciepto. Kleszcz kieruje sie w strone ciepla. JeSli ma szczesScie,
cieplo i zapach pochodza od zwierzecia. Kleszcz przyczepia sie do niego
i zaczyna ssa¢ krew. Po jednorazowym positku odczepia sie, sklada jaja
1 umiera.

Opisuje to, by pokazac, ze swiat kleszcza — jego odczucia, dazenia, cele —
jest niewyobrazalnie odlegly od naszego. Dla niego cata rdéznorodnosc
zywych stworzen sprowadza sie do dwoch bodZcow: zapachu i ciepta, na



ktore jest bardzo czuly. JeSli chcemy zrozumieC zycie jakiegokolwiek
zwierzecia, musimy zdawac sobie sprawe, co jest dla niego wazne.
W pierwszym kroku nalezy dowiedzie¢ sie, co zwierze postrzega: co widzi,
co styszy, co wyczuwa wechem albo w jakikolwiek inny sposob. Znaczenie
maja dla niego tylko te obiekty, ktore potrafi postrzegac¢. Cata reszta uchodzi
jego uwadze lub niczym sie nie wyroznia. Wiatr, ktory szumi w trawie? Bez
znaczenia dla kleszcza. Odglosy dzieciecego przyjecia urodzinowego? Jego
radar nawet ich nie odbiera. Smakowity kawalek tortu spada na ziemie?
Kleszcz ani drgnie.

Po drugie, jak zwierze funkcjonuje w Swiecie? Kleszcze taczq sie w pary,
kleszcz czeka, spada i odzywia sie. Wszystkie byty dzielg sie dla niego na
kleszcze i niekleszcze, rzeczy, na ktore nalezy i nie nalezy czekac,
powierzchnie, na ktére mozna i nie mozna spas¢, oraz substancje bedace
pozywieniem i nienadajgce sie do jedzenia.

Tak wiec dwa elementy — percepcja i dzialanie — definiujg i ograniczajq
Swiat kazdej zywej istoty. Wszystkie zwierzeta majg swoje wlasne umwelten,
subiektywne rzeczywistosci, ,,banki mydlane” — jaknazywat je Uexkull —
wewnatrz ktorych sg na zawsze uwiezione. My, ludzie, tez tkwimy w takich
bankach mydlanych. W naszym subiektywnym Swiecie jesteSmy wyczuleni
na to, gdzie sa inni ludzie, co robig i co mowia (dla porownania wyobrazmy
sobie obojetnos¢ kleszcza wobec naszych najbardziej nawet poruszajacych
wypowiedzi). Widzimy Swiatlo o r6znym natezeniu, styszymy rézne dzwieki
i czujemy zapachy wydzielane przez przedmioty znajdujqce sie przed naszym
nosem. Oprocz tego kazdy osobnik tworzy wilasny umwelt, pelen
przedmiotow, ktére majga dla niego istotne znaczenie. Najlepiej
zaobserwujemy to, gdy poprosimy, by ktos miejscowy pokazal nam miasto,
ktorego nie znamy. Poprowadzi nas drogami, ktore dla niego sa oczywiste,
ale nieczytelne dla nas. Bedziecie jednak mieli ze soba coS wspolnego:
prawdopodobnie zaden z was nie zatrzyma sie na ultradZzwiekowy krzyk
nietoperza ani nie wyweszy, co wczoraj jadt na kolacje mijajacy was
mezczyzna (chyba, ze byla to potrawa z duza iloScig czosnku). My, kleszcz
i kazde inne zwierze dopasowujemy sie do swojego Srodowiska. JesteSmy
bombardowani bodzcami, ale tylko niewiele z nich ma dla nas jakiekolwiek
znaczenie.

Znaczy to wiec, ze ten sam obiekt bedzie widziany (albo lepiej —
postrzegany, bo niektére zwierzeta maja staby wzrok albo sq zupehie Slepe)



przez poszczegolne istoty w rozmaity sposob. Roza jest roza, jest rozg. Ale
czy naprawde? Dla czlowieka roza jest gatunkiem kwiatu, prezentem dla
ukochanej i ucieleSnieniem piekna. Dla zuka réza jest wielkim terytorium, na
ktorym mozna sie ukry¢ (pod liSciem, z dala od oczu latajacych
drapieznikéw), polowac (miedzy platkami dorastaja poczwarki mrowek)
i skladac jaja (w miejscu, w ktorym lisc¢ taczy sie z todyga). Dla stonia kwiat
ten jest kolcem, ktorego nawet pewnie nie poczuje, gdy na niego nadepnie.

A dla psa? Czym jest roza dla psa? Jak sie przekonamy, wynika to
z konstrukcji zarowno jego ciata, jak i mozgu. Okazuje sie, ze dla psa réza
nie jest ucieleSnieniem piekna ani terytorium, w obrebie ktorego mozna
dzialac. Jest nieodroznialna od reszty roslin, ktore ja otaczaja. Chyba, ze
nasikal na nig inny pies, przydepneto inne zwierze albo dotykat jej wlasciciel
psa. Wtedy okazuje sie niezwykle interesujgca i staje sie dla psa bardziej
znaczaca niz najpiekniejsza roza nawet dla nas.



Gdy rozpoznamy istotne elementy Swiata zwierzecia —jego umweltu —
staniemy sie¢ w pewnym sensie ekspertem w jego dziedzinie. Niewazne, czy
bedzie to kleszcz, pies czy czlowiek. Zyskamy tez narzedzie, dzieki ktoremu
usuniemy napiecie miedzy naszg rzekoma wiedzg o psach a ich rzeczywistym
zachowaniem. Jednakze bez antropomorfizmow nie mielibySmy terminologii
nadajacej sie do opisania ich doswiadczenia.

Zrozumienie perspektywy psa — poprzez zrozumienie jego umiejetnosci,
doznan i sposobu komunikowania sie — dostarczy nam takiego stownictwa.
Nie mozemy jednak przelozyc¢ jej po prostu na pojecia nalezace do naszego
umweltu. Wiekszo$¢ z nas nie ma doskonatego wechu. Aby wyobrazi¢ sobie,
jak to jest, gdy sie go ma, nie wystarczy tylko o tym pomysle¢. Taka
introspekcja jest przydatna tylko wtedy, gdy polaczymy ja ze zrozumieniem
glebokich roznic dzielacych nasz umwelt od psiego.

Mozemy dokona¢ wgladu w umwelt innego stworzenia, probujac wczuc
sie w jego sytuacje i pamietajac przy tym o ograniczeniach naszego systemu
sensorycznego. Spedzenie popotudnia z glowa na wysokosci glowy psa to
zaskakujace doswiadczenie. Dokladne obwachanie (nawet naszym stabym
nosem) kazdego obiektu, na ktdry sie natkniemy, nadaje nowy wymiar
znajomym rzeczom. Gdy czytasz to zdanie, sprobuj wstuchac sie we
wszystkie dzwieki w otoczeniu, na ktére przywykles nie zwraca¢ uwagi.
Skupiajac uwage, stysze zasobg wentylator, sygnat cofajacej sie ciezaréwki,
sttumione glosy ludzi wchodzacych na dole do budynku. Kto$ poprawia sie
na drewnianym krzeSle, bije moje serce, przelykam S$line, strona ksigzki
zostata przewrocona. Gdyby mdj stuch byl lepszy, by¢ moze ustyszatabym
dzwieki dhugopisu skrobigcego po kartce w drugim koncu pokoju i rosnacej
rosliny, ultradzwieki wszedobylskich owadéw. Czy dla innych zwierzat
odglosy te moga mie¢ pierwszoplanowe znaczenie?



Przedmioty znajdujace sie w pomieszczeniu dla innego zwierzecia sa
w pewnym sensie czyms$ innym. Pies, ktory rozglada sie po pokoju, nie
mysli, ze jest otoczony przez ludzkie rzeczy; on widzi psie rzeczy. Nasza
wiedza o przeznaczeniu danego przedmiotu albo zwigzane z nim skojarzenia
nie zawsze pasujq do wyobrazen psa. Obiekty definiujemy przez to, co z nimi
mozemy poczaC. Uexkull nazywa to tonem funkcjonalnym, jakby
zastosowanie przedmiotu wydawalo dzwieki, gdy na niego spojrzymy.
Krzesto moze byC psu obojetne, ale jeSli nauczony jest na nie wskakiwac,
zaczyna mie¢ ton siedzenia: mozna na nim usigs¢. PézZniej pies moze sam
zdecydowa¢, ze inne obiekty wydajq taki sam ton: sofa, sterta poduszek,
kolana osoby siedzacej na podlodze. Inne obiekty, ktére my postrzegamy
jako podobne w funkcji do krzesta, nie sg takie dla psow: taborety, stoty,
oparcia kanapy. Stolki i stoly naleza do innej kategorii. Sa na przykiad
przeszkodami na drodze do tonu jedzenia, jaki dochodzi z kuchni.

Zaczynamy wiec dostrzegac, gdzie Swiaty psa i czlowieka sie zazebiaja,
a w czym sie roznig. Spora liczba obiektow ma dla psa ton jedzenia,
prawdopodobnie o wiele wiecej niz dla nas. Wydalin nie zaliczamy do
naszego menu, ale pies sie z tq opinig nie zgodzi. Psy moga stysze¢ tony,
ktore do nas w ogole nie docierajq. Na przykiad ton tarzania sie wydawany
przez miejsca, w ktorych mozna sie radosnie potarzac. Jesli nie jesteSmy
ludZmi bardzo miodymi albo figlarnymi, lista takich obiektow jest dla nas
pusta. Natomiast mnéstwo przedmiotow codziennego uzytku, ktére dla nas
maja szczegoOlne znaczenie — widelce, noze, miotki, pinezki, wentylatory,
zegary i tak dalej — dla psa nie znaczy nic. Dla niego milotek nie istnieje. Pies
nie postuguje sie miotkiem, wiec rzecz ta nie ma zadnego znaczenia.
Przynajmniej tak dlugo, dopdki nie zazebia sie z jakim$ innym istotnym
obiektem: na przyktad trzyma go w dioni ukochana osoba, nasiusiat na niego
uroczy piesek z sasiedztwa, jego twardy drewniany trzonek mozna gryzc¢ jak
patyk.

Do zderzenia réznych umweltow dochodzi, gdy pies styka sie
z cztowiekiem, i wowczas cztowiek zwykle nie rozumie zachowania psa. Nie
potrafi spojrzeC na Swiat z jego perspektywy, tak jak on go widzi. Na
przyklad wiasciciel psa czesto groZznym tonem zakazuje psu wchodzi¢ na



l6zko. Aby podkreslic wage tego zakazu, kupuje poduszke, do ktorej
producent przyczepit etykietke ,psie legowisko”, i kladzie ja na podlodze.
Potem zacheca psa, zeby potozyl sie wilasnie tutaj, a nie na zakazanym 16zku.
Pies w koncu bez entuzjazmu korzysta z zaproszenia, a wiasciciel czuje sie
usatysfakcjonowany: kolejna interakcja psa z cztowiekiem zakonczyla sie
sukcesem!

Ale czy naprawde? Wiele razy, wracajac do domu, znajdowatam posciel
na tozku ciepla i pomieta. Jeszcze przed chwilg musial w niej spac albo pies
merdajacy teraz ogonem na powitanie, albo jakis intruz, ktéoremu udato sie
uciec. Nie mamy problemow ze zrozumieniem znaczenia tozka dla
cztowieka. Same nazwy przedmiotow wszystko wyjasniajg. Duze t6zko jest
dla ludzi, legowisko jest dla psow. Ludzkie t6zka reprezentujq relaks, moga
by¢ ubrane w kosztowna, starannie dobrang posciel i przystrojone wszelkiego
rodzaju miekkimi poduszkami. Psie legowisko jest miejscem, w ktorym nie
przysztoby nam do glowy usigsc. Jest (wzglednie) tanie i predzej niz
poduszki znajdziemy w nim psie zabawki. A co z psem? Dla niego
poczatkowo miedzy 16zkami nie ma wielkiej roznicy poza tym, ze nasze jest
prawdopodobnie o wiele bardziej pozadane. Nasze t6zka pachng jak my,
podczas gdy legowisko pachnie materiatem, ktory producent akurat miat pod
reka (albo co gorsza cedrowymi wiorami, ktorych zapach jest dla nas
przyjemny, lecz dla psa oszalamiajacy). Nasze t6zka sg miejscem, w ktorym
przebywamy my. Spedzamy w nim leniwe chwile, zostawiamy okruchy
jedzenia i fragmenty garderoby. Co woli pies? Bez watpienia nasze t6zko.
Pies nie wie o nim tego wszystkiego, co sprawia, ze dla nas jest czyms$
szczegOlnym. Jesli stale go lajamy za wchodzenie na 16zko, dojdzie do
whniosku, ze jest z nim co$ nie tak. Nawet wtedy jednak nie rozr6znia miedzy
,udzkim 1ozkiem” i ,psim tozkiem”, lecz miedzy ,miejscem, w ktorym
lepiej sie nie ktas¢, bo beda klopoty” i ,,miejscem, w ktérym mozna lezec bez
problemu”.

W umwelcie psa t6zka nie majg specjalnego tonu funkcjonalnego. Psy Spig
i odpoczywajq tam, gdzie mogg, a nie w miejscach wyznaczonych przez ludzi
do tych celéw. Miejsca do spania czasem miewaja ton funkcjonalny. Psy
lubig miejsca, w ktorych moga sie wygodnie wyciggnac, w ktoérych jest
odpowiednia temperatura, w ktorych czujq sie bezpiecznie i s3 w poblizu
cztonkéw rodziny. Kazda w miare plaska powierzchnia w twoim domu
spelnia te warunki. Spraw, zeby ktoreS miejsce spelnialo wymienione



kryteria, a twoj pies prawdopodobnie uzna je za réwnie pozadane, jak twoje
duze, wygodne, ,,ludzkie” t6zko.



Aby potwierdzi¢ nasze hipotezy na temat doznan lub umystowosci psa,
nauczmy sie pytac psa, czy mamy racje. Gdy pytamy go, czy jest zadowolony
lub przygnebiony, problem nie polega na tym, ze pytanie nie ma sensu.
Chodzi o to, ze nie bardzo potrafimy zrozumie¢ odpowiedz. Wladanie mowa
rozleniwito nas. Moglabym tygodniami zastanawia¢ sie nad powodami
niemitego zachowania mojej przyjaciotki, formulowa¢ skomplikowane
psychologiczne teorie wyjasniajagce, co moOwia jej reakcje o jej
przypuszczeniach dotyczacych moich mysli w jakiej$ irytujacej sprawie.
Najlepsza strategia polega jednak bez watpienia na zapytaniu jej o to. Powie
mi. Psy natomiast nigdy nie odpowiadajq tak, jak bysmy chcieli: pelnymi
zdaniami, z wilasciwg interpunkcja i podkresleniem tego, co najwazniejsze.
Ale jesli mamy oczy, odczytamy odpowied?Z.

Czy na przykiad pies, ktéry patrzy na ciebie i wzdycha, gdy wychodzisz
rano do pracy, jest przygnebiony? Czy nudzi sie lub smuci, siedzac caty
dzien w pustym mieszkaniu? A moze tylko leniwie wciaga powietrze,
szykujac sie do drzemki?

Rozpoznawanie stanéw umystowych zwierzecia poprzez obserwacje jego
zachowania to koncepcja, ktéra wykorzystano ostatnio w kilku sprytnie
pomyslanych eksperymentach. Badacze nie zajmowali sie jednak psami, lecz
oklepanym obiektem doswiadczen laboratoryjnych — szczurem. Zachowanie
szczurow w klatkach to prawdopodobnie najbogatsze Zrodio wiedzy
psychologicznej. W wiekszoSci przypadkow nie chodzi o szczura jako
takiego i nie on jest przedmiotem badan. Cho¢ to zaskakujace, dotyczaq one
ludzi. Szczury uczq sie i zapamietujq za pomocg tych samych mechanizmow
co ludzie —a mozna je trzyma¢ w matych klatkach, poddawac scisle
okreslonym bodzcom i obserwowac reakcje. Miliony takich reakcji milionow
szczuréw laboratoryjnych, rattus norvegicus, w ogromnym stopniu
wzbogacily nasze rozumienie ludzkiej psychiki.

Ale same szczury sq rownie interesujgce. Ludzie, ktérzy pracuja z nimi
w laboratoriach, czasem mowia o ,,depresji” u swoich podopiecznych albo
o ich pehlnej entuzjazmu naturze. Niektore szczury wydaja sie leniwe, inne
radosne, niektore pesymistyczne, inne optymistyczne. Badacze zajeli sie
dwiema z tych cech —pesymizmem i optymizmem —i sformutowali ich



praktyczne definicje, odwolujace sie do zachowan pozwalajacych
wyodrebni¢  réznice miedzy poszczegOlnymi  szczurami. Zamiast
ekstrapolowac na szczury zachowania nastawionych pesymistycznie ludzi,
pytamy, czym r0znig sie zachowania szczura pesymistycznego
1 optymistycznego.

Zatem zachowanie szczurOw badano nie jako odzwierciedlenie naszych
wilasnych zachowan, ale jako zjawisko mowigce coS o... szczurach, ich
dazeniach i emocjach. Zwierzeta umieszczano w okreSlonym Srodowisku.
Czasem bylo ono ,nieprzewidywalne” - ciggle zmieniala sie Scidtka,
towarzystwo, oSwietlenie. Kiedy indziej bylo stabilne i niezmienne.
W eksperymencie wykorzystano fakt, ze siedzac bezczynnie w klatkach,
szczury szybko uczg sie kojarzy¢ nowe wydarzenia z rownoczeSnie
wystepujacymi zjawiskami. W tym przypadku z glosnikow wydobywat sie
dzwiek o konkretnej wysokosci. Miat on sklania¢ do nacisniecia dzwigni, po
ktorym pojawiaty sie granulki pokarmu. Gdy odtwarzano inny dzwiek
i szczur naciskal dZzwignie, rozlegal sie nieprzyjemny halas i oczywisScie
zwierze nie dostawatlo pozywienia. Szczury te, podobnie jak wszystkie inne
szczury laboratoryjne przed nimi, szybko nauczyly sie tej zaleznosci. Biegly
do dzwigni, gdy tylko pojawiat sie ,,dobry” dzwiek, niemal jak dzieciaki, gdy
ustysza melodyjny sygnat furgonetki z lodami. Wszystkie zwierzeta tatwo
nauczyly sie odpowiednich reakcji. Kiedy jednak odtworzono nowy dzwiek,
o tonie posrednim pomiedzy tymi, ktore juz znaty, okazalo sie, ze istotne jest
otoczenie, w ktorym przebywaly szczury. Te, ktore mieszkaly w stabilnym
srodowisku,  zinterpretowaly = dzwiek  jako  sygnat ,jedzenie”,
w przeciwienstwie do szczurow ze srodowiska ,,nieprzewidywalnego”.

Szczury nauczyly sie wiec optymistycznego 1 pesymistycznego
nastawienia wobec Swiata. Szczury ze stabilnego otoczenia, ktore
z entuzjazmem podskakiwaly, slyszac nowy dzwiek, demonstrowaty
optymizm. Wystarczatly jednak male zmiany w srodowisku, by nastapity
diametralne zmiany w zachowaniu. Hipoteza badaczy dotyczaca nastroju ich
podopiecznych moze wiec by¢ trafna.

Nasze intuicje na temat psow mozemy poddac¢ podobnej analizie. Zawsze,
gdy postugujemy sie antropomorfizacja przy opisie naszego psa, mozemy
zadac sobie dwa pytania. Po pierwsze, czy to, co pies robi, ma zrodlo w jego
naturalnych  zachowaniach? Po drugie, co zostanie z naszej
antropomorfizacji, jesli roztozymy ja na czynniki pierwsze?



Lizanie jest sposobem Pump na nawigzywanie kontaktu, niczym dlon wyciagnieta do uscisku.
Wita mnie w domu, lizac mnie po twarzy, gdy schylam sie, by ja pogtaska¢. Budzi mnie lizaniem
po rece, gdy przysypiam w fotelu. Zlizuje dokladnie stony pot z moich nég, gdy wracam po
joggingu. Gdy siedzi koto mnie, przyciska moja dton przednia }apa i lize jej ciepte, miekkie
wnetrze. Uwielbiam te jej pocatunki.

Czesto stysze, jak wilasciciele oceniajg mitos¢, jaka zywia do nich psy, po
pocatunkach, ktoérymi sg obdarzani po powrocie do domu. Te ,,pocatunki” to
lizanie twarzy, pelne skupienia oblizywanie dtoni, powazne polerowanie nogi
jezorem. Musze sie przyznac, ze sama traktuje pocalunki Pump jako oznake
mitosci. ,,Uczucie” i ,,mitoS¢” u pséw to nie jest Swiezy wymyst spotecznosci
traktujacej zwierzaki jak matych ludzi, ktérzy powinni nosi¢ buty w zlg
pogode, przebiera¢ sie na Halloween i spedzac czas w spa. Zanim pojawito
sie cos$ takiego, jak salon pieknosci dla psow, Karol Darwin (ktory — jestem
pewna — nigdy nie przebieral swojego pupila za czarownice albo goblina)
pisal o otrzymywaniu psich pocalunkéw. Byt pewien ich znaczenia. Pisal, ze
psy ,,maja zaskakujacy sposob okazywania mitosci, a mianowicie lizg dionie
i twarz swojego pana”. Czy Darwin miat racje? Nam pocatlunki wydajg sie
oznaka mitosci, ale czy sq tym samym dla psa?

Najpierw zta wiadomos¢: badacze dzikich ssakéw z rodziny psowatych —
wilkow, kojotow, lisow i innych — donosza, ze szczeniak lize pysk swojej
matki, gdy ta wraca z polowania, aby zwrdcita to, co zjadla. Lizanie okolic
otworu gebowego powoduje zwymiotowanie czeSciowo przetrawionego
miesa. Jakze rozczarowana musi by¢ Pump, ze ani razu nie zwrocitam na
wpot zjedzonego krolika!

Co wiecej, nasze usta bardzo psom smakujg. Podobnie jak wilki i ludzie,
psy maja kubki smakowe wrazliwe na smak stony, stodki, gorzki, kwasny,
a nawet smak urnami — ziemisty, przypominajacy grzyby lub wodorosty,
ktory mozna uchwyci¢ w glutaminianie sodu. Ich odczuwanie stodyczy jest
nieco inne niz nasze, poniewaz u psOw sOl wzmacnia doswiadczenie
stodkiego smaku. Pies ma szczegbélnie duzo kubkow smakowych
odpowiadajacych za doznanie stodkosci, chociaz niektore substancje stodkie
— sacharoza i fruktoza — aktywuja te kubki silniej niz na przyktad glukoza.
Byc¢ moze jest to u wszystkozercow, do ktorych nalezy pies, wynik adaptacji,



gdyz wazna jest dla nich mozliwos¢ odrdzniania dojrzatych i niedojrzatych
owocow. Co ciekawe, nawet czysta sOl nie pobudza u psa receptorow stonego
smaku na jezyku i podniebieniu, jak to sie dzieje u ludzi (jest sprawag
dyskusyjng, czy psy w ogole maja takie receptory). Nie musialam dlugo
obserwowac zachowania Pump, by zauwazy¢, ze jej ,pocalunki” czesto
zbiegajq sie w czasie ze spozyciem przeze mnie jakiego$ pokarmu.

A teraz wiadomos¢ dobra: owo funkcjonalne lizanie okolic ust stalo sie
z czasem rytualnym powitaniem. Innymi stowy, psie pocatunki nie pelnig juz
jedynie funkcji prosby o jedzenie, obecnie stuzg tez do méwienia ,,czeS¢”.
Psy i wilki robig to po prostu po to, aby powita¢ innego psa i uzyskac
zapachowe informacje o tym, gdzie byt i co robil. Suka nie tylko myje
jezykiem swoje szczeniaki, ale czesto kilkoma liznieciami wita sie z nimi
nawet po krotkiej roztace. Mlodszy lub lekliwy pies moze oblizywac pysk
wiekszego, groznego psa, aby go udobrucha¢. Znajome psy mogq witac sie
liznieciem, gdy spotykajg sie na ulicy podczas spacerow. By¢ moze jest to
swoiste potwierdzenie przez zapach, ze inny pies ciaggnacy w ich strone jest
wiasnie tym, ktorego majg na mysli. Poniewaz tym powitalnym liZznieciom
czesto towarzyszy merdanie ogonem, figlarnie rozchylony pysk i ogolne
podekscytowanie, nie bedzie naduzyciem stwierdzenie, ze psie pocalunki sg
objawem radosci z twojego powrotu do domu.



Zwyklam mowic¢, ze Pump patrzy porozumiewawczo, jest zadowolona badz
zachowuje sie kaprys$nie. Stowa te cos dla mnie oznaczaja. Nie tudze sie
jednak, zZe trafnie opisujg jej doSwiadczenie. I nadal uwielbiam jej pocatunki,
ale zarazem ciesze sie, ze wiem, co znaczg dla niej, a nie tylko dla mnie.

Wyobrazajac sobie psi umwelt, bedziemy mogli zdemaskowacC inne
antropomorfizacje — takie jak poczucie winy psa, ktory pogryzt ci buty, czy
zemsta szczeniaka na twojej nowej apaszce — i zinterpretowac te zachowania
na nowo, bioragc pod uwage funkcjonowanie psiego umystu. Wczuwanie sie
w perspektywe psa jest jak sytuacja antropologa na nieznanym ladzie,
zamieszkalym wylacznie przez psy. Dostowne tlumaczenie kazdego
szczekniecia i machniecia ogonem moze nam sie nie uda¢, ale uwazna
obserwacja dostarczy zadziwiajacej ilos¢ informacji. Przyjrzyjmy sie wiec
temu, co robig tubylcy.

W kilku kolejnych rozdzialach rozwazymy umwelt psa w roznych
wymiarach. Pierwszy jest historyczny — zobaczymy, w jaki sposéb psy
wyewoluowaly z wilkéw, w czym sg jak wilki, a w czym sa od nich
odmienne. Wybory, jakich dokonywalismy, hodujac psy, zmierzaly do
osiggniecia okreSlonych efektéw, ale mialy takze niezamierzone
konsekwencje. Drugi wymiar to anatomia —zmystowe zdolnosSci psa.
Musimy uwzglednic to, co psy potrafia wyweszy¢, co widzg i stysza... i czy
jeszcze w jaki$ inny sposob postrzegaja Swiat. Musimy wyobrazi¢ sobie
widok z wysokosci siedemdziesieciu centymetrow nad ziemiq i zza psiego
pyska. Na koniec poprzez cialo psa dojdziemy do jego mozgu. Przyjrzymy
sie poznawczym zdolnoSciom psa, ktérych znajomo$¢ pomoze nam
w zrozumieniu jego zachowania. Lacznie te trzy wymiary dadzga nam
odpowiedZ na pytania o to, co psy myslg, wiedzq i rozumiejq. Beda
stopniami, dzieki ktorym znajdziemy sie niejako w Srodku zwierzecia
i zaczniemy sami zastugiwac na tytut honorowego psa.



Czeka na progu. Jakims sposobem Pump dokladnie wie, gdzie ma sta¢, gdy nie pozwalam jej by¢
w kuchni. Lezy rozciggnieta, ale kiedy stawiam positek na stole, skacze na réwne nogi, aby
dopas¢ tego, co spadlo na podloge. Przy stole dostaje wszystkiego po trochu i wszystkiego
chetnie prébuje, nawet jesli tylko pozuje przez chwile i bezceremonialnie wypluje. Rodzynki jej
nie smakuja. Pomidory tez nie. Zniesie winogrono, jesli uda jej sie przegryz¢ je na p6t bocznymi
zebami. Potem obraca je jezykiem, jakby miala do czynienia z czym$ duzym albo twardym,
wreszcie zaczyna przezuwac. Wszystkie koncowki marchewek sa dla niej. Bierze lodygi
brokutéw i szparagéw, delikatnie trzyma je w pysku i wpatruje sie we mnie, jakby chciala
przekonac sie, czy dostanie co$ jeszcze, a potem udaje sie na dywan, by zacza¢ obgryzanie.

Ksigzki o tresurze czesto podkreslaja, ze ,pies jest zwierzeciem”. To
prawda, ale nie jest to pelna prawda. Pies jest zwierzeciem udomowionym,
a stowo to oznacza ,nalezagcy do domu”. Psy przynaleza do domow i ich
okolic. Udomowienie jest wariantem procesu ewolucji, na ktory wptyw miata
nie tylko natura, ale takze ludzie chcacy przeciez wprowadzi¢ psy do swoich
domow.

Aby zrozumie¢, o co chodzi psom, musimy zrozumiec, skad sie wywodza.
Jako cztonek rodziny psowatych (canidae) pies domowy jest spokrewniony
z kojotem, szakalem, dingo i cyjonem, lisem i psem le$nym 2. Wywodzi sie
jednak z jednej tylko linii canidae, ktérej dawni przedstawiciele najbardziej
przypominali wspotczesnego szarego wilka. Kiedy widze, jak Pumpernickel
ostroznie wypluwa rodzynki, raczej nie przychodza mi do glowy obrazy
wilkdw ze stanu Wyoming, napadajacych na losia i rozrywajacych go na
strzepy 2. Obraz zwierzecia, ktore cierpliwie czeka na progu kuchni, a potem
duma nad tym, czy zjeS¢ marchewke, na pierwszy rzut oka wydaje sie nie do
pogodzenia z naturg drapieznika, ktorego zwigzki sq pelne napiecia i opierajg
sie na przemocy.

Wielbiciele marchewki wyksztalcili sie z zabojcow losi za sprawa
zewnetrznego czynnika: nas —ludzi. Natura Slepo i obojetnie ,,wybiera”
cechy, dzieki ktorym zwierzetom latwiej jest przezy¢. Nasi przodkowie



rowniez selekcjonowali cechy — fizyczne i psychiczne — ktére doprowadzity
nie tylko do przetrwania, ale i wszech obecnosci wspolczesnego psa
domowego, canisfamiliaris. Wyglad, zachowanie, upodobania tego
zwierzecia, okazywane nam zainteresowanie sq w duzym stopniu efektem
udomowienia. Dzisiejszy pies jest dobrze ,,zaprojektowanym” stworzeniem.
Tyle ze doszto do tego w duzym stopniu przypadkowo.



Chcesz stworzyC psa? Potrzeba tylko kilku sktadnikéw. Potrzebne ci beda
wilki, ludzie, troche interakcji, wzajemna tolerancja. Wymieszaj wszystko
doktadnie i poczekaj kilka tysiecy lat.

Albo, jesli jestes rosyjskim genetykiem Dymitrem Bielajewem, musisz
tylko schwytac¢ kilka lisow i zacza¢ je rozmnaza¢. W 1959 roku Bielajew
rozpoczat prace, ktore dostarczyly wielu informacji o przypuszczalnych
poczatkach udomowiania psowatych. Za miast obserwowa¢ psy
i ekstrapolowac¢ wstecz, hodowat i badat innego gatunku psowate. W potowie
dwudziestego wieku srebrny lis syberyjski byt matym, dzikim zwierzeciem,
chetnie wykorzystywanym w przemysle futrzarskim ze wzgledu na dlugie
i miekkie futro. Hodowlane lisy nie byly oswajane, lecz trzymane w klatkach,
w niewoli. To, co stworzyt Bielajew, nie byto psem, ale czym$ zadziwiajaco
do niego zblizonym.

Chociaz vulpes vulpes, lis srebrny, jest spokrewniony z wilkiem i psem,
nigdy wczesniej nie zostal udomowiony. Zresztg zadne psowate oprocz psow,
mimo pokrewienstwa, nie zostaty catkowicie udomowione — do udomowienia
nie dochodzi spontanicznie. Bielajew wykazal natomiast, ze mozna to
przeprowadzi¢ dos¢ szybko. Zaczynajac od 130 osobnikéw, wybierat
i rozmnazat te, ktore —jak sam to okreslat —byly najbardziej oswojone.
W istocie jednak wybierat lisy, ktore najmniej sie baty ludzi i nie byly wobec
nich agresywne. Lisy trzymano w klatkach, wiec nie miaty wielu okazji do
agresji. Bielajew podchodzit do nich i zachecal, by jadly mu z reki.

Niektore zwierzeta go gryzty, inne sie chowaly. CzeS¢ lisow brala
jedzenie, ale niechetnie. Jeszcze inne jadly z reki, a nawet bez warczenia
pozwalaly sie dotykac i glaska¢. Kolejna grupa przyjmowata pokarm, a takze
skomlala i machala ogonem, zachecajac do interakcji. Te wiasnie
egzemplarze wybieral Bielajew. Jaki§ wariant kodu genetycznego
powodowal, ze byly z natury spokojniejsze w obecnosci ludzi, a nawet nimi
zainteresowane. Zadne ze zwierzat nie bylo tresowane. Wszystkie mialy
rownie znikomy kontakt z opiekunem, ktory karmit je i czyscit klatki.

Tym ,oswojonym” lisom pozwalano sie parzy¢, a ich milode
selekcjonowano w podobny sposob. Najtagodniejsze z nich po osiggnieciu
odpowiedniego wieku rowniez kojarzono w pary i tak przez kolejne



pokolenia. Bielajew kontynuowal swoja prace az do Smierci, a potem
eksperyment trwat dalej. Po czterdziestu latach trzy czwarte populacji lisow
nalezalo do kategorii okreslanej przez badaczy jako ,,udomowiona elita”. Nie
tylko akceptowaly kontakt z ludzmi, ale wrecz do nich Ignely — ,,skomlaty,
by zwrdci¢ na siebie uwage, obwachiwaly i lizaly” — zupelnie jak psy.
Bielajew stworzyt domowego lisa.

Pozniejsze badania pokazaly, ze lisy Bielajewa roznity sie teraz od dzikich
lisow czterdziestoma genami. Chociaz wydaje sie to niesamowite,
selekcjonujac jednag ceche lisa, w pot wieku zmieniono jego genotyp. Wraz
z tq genetyczng zmiang nastgpito wiele zaskakujgco znajomych zmian
fizycznych: niektore lisy z kolejnych pokolen maja wielobarwne, pstrokate
futro, takie jak kundle na calym Swiecie. Majq tez obwiste uszy i ogony
zawijajace sie do gory. Ich glowy sg szersze, a pyski krotsze. Sqa wyjatkowo
urocze.

Wszystkie te fizyczne cechy wyksztalcity sie, gdy selekcjonowano jeden
tylko aspekt zachowania zwierzecia. Oczywiscie zachowanie nie ma wpltywu
na ciato. Jedno i drugie jest tacznym efektem dzialania poszczegdlnych
genow lub ich grup. Konkretne zachowania nie sq sterowane genami, ale
geny zwiekszajg lub zmniejszajq ich prawdopodobienstwo. Jesli na przyktad
czyjs genotyp decyduje o wysokim poziomie hormonu stresu, nie znaczy to,
ze osoba ta bedzie przezywala ciggly stres. Moze jednak mie¢ w poréwnaniu
z innymi obnizony prog odpornosci na stres —szybsza akcje serca, plytki
oddech, nadmierng potliwosc i tak dalej. Taka nerwowa osoba moze krzyczec
na swojego psa w parku, poniewaz rozpedzony niechcqcy wpadl na nia. Jej
reakcje wobec biednego psiaka na pewno nie sg genetycznie uwarunkowane
— geny nie wiedzg nic o parkach ani o psach — ale chemia uktadu nerwowego,
powodowana genami, sprzyja takiemu zachowaniu w okreslonej sytuacji.

Podobnie jest z lisami, ktore upodobnity sie do psow. JesSli wzig¢ uwage
6

mechanizm dziatania genow 2, nawet mala w nich zmiana —na przyklad
nieco pozniejsza niz normalnie aktywizacja — moze mie¢ wptyw zar6wno na
zachowanie, jak i niektore cechy fizyczne. Lisy Bielajewa pokazuja, ze kilka
prostych zmian w wieku rozwojowym moze mieC daleko idace skutki. Na
przykilad jego lisy w dziecinstwie wczesSniej otwieraja oczy, a poZniej
pojawiajq sie u nich pierwsze reakcje lekowe, co bardziej przypomina psy niz
dzikie lisy. Daje im to we wczesnej mtodoSci wiecej czasu na stworzenie



wiezi z opiekunem, takim jak eksperymentator z Syberii. Bawiq sie ze soba
nawet wtedy, gdy osiagng dojrzatos¢, co by¢ moze pozwala na dluzsza
i bardziej zlozong socjalizacje. Warto zauwazyc¢, ze lisy oddzielity sie od
wilkow dziesie¢, a moze nawet dwanascie milionow lat temu, a jednak juz po
czterdziestu latach eksperymentu wydaja sie udomowione. By¢ moze to samo
staloby sie z innymi miesozercami, gdybysSmy wzieli je pod swoje skrzydla
i zaprosili do domu. Genetyczne zmiany popchnelyby je do przemiany w psy.



Chociaz sie nad tym zbyt czesto nie zastanawiamy, historia psow,
rozgrywajaca sie na dlugo przedtem, zanim sprawiles sobie szczeniaka, ma
wiekszy wplyw na to, jaki jest twoj pupil, niz szczegoly jego rodowodu.
Historia ta zaczyna sie od wilkéw.

Wilk to pies ,bez dodatkowego wyposazenia”. Proces udomowienia
sprawil jednak, ze psy sg niemal zupehie innymi stworzeniamiZ. Gdy pies
sie zgubi wilascicielowi, prawdopodobnie nie bedzie w stanie przezyc
samodzielnie nawet kilku dni. Wilk natomiast dzieki swojej anatomii,
instynktom i zdolnoSciom spolecznym tatwo adaptuje sie do nowych
warunkow. Przedstawiciele tego gatunku wystepuja w réznorodnych
srodowiskach: na pustyniach, w lasach, na lodzie. W wiekszosci przypadkow
wilki zyja w stadzie skladajgcym sie z jednej pary rodzicielskiej i od czterech
do nawet czterdziestu mtodszych, zwykle spokrewnionych ze sobg wilkow.
Stado wspolpracuje i dzieli sie obowigzkami. Starsze wilki pomagaja
w wychowywaniu miodych, a cata grupa dziata razem, gdy poluje na wiekszq
zwierzyne. Terytorium ma dla nich wielkie znaczenie i sporo czasu wilki
spedzajg na wyznaczaniu i bronieniu jego granic.

Dziesigtki tysiecy lat temu wewnatrz tych granic zaczeli pojawiac sie
ludzie. Homo sapiens, ktory rozwingt sie poprzez stadia habilis i erectus,
porzucit koczowniczy tryb zycia i zaczat tworzyc¢ stale osady. Jeszcze zanim
pojawito sie rolnictwo, dochodzitlo do interakcji miedzy ludzmi i wilkami.
Jak te relacje wygladaly — jest przedmiotem spekulacji. Jedna z teorii mowi,
ze ludzie zamieszkujacy wioski produkowali duze ilosci odpadow. Wilki,
ktore rownie chetnie grzebia w odpadkach, jak poluja, szybko odkryly to
zrodlo pozywienia. Najbardziej bezczelne prawdopodobnie przezwyciezyly
strach przed nowymi, nagimi stworzeniami i zaczely korzystac¢ z tego, co
ludzie po sobie pozostawiali. W ten sposob przypadkowo zaczela sie
naturalna selekcja faworyzujqca wilki mniej lekajqce sie cztowieka.

Z czasem ludzie zaczeli tolerowac wilki. Moze czasem brali ich mtode do
domu jako maskotki, a w ciezszych czasach —jako pokarm. Z kazdym
kolejnym pokoleniem spokojniejsze wilki coraz wygodniej zyly na obrzezu
ludzkiej spotecznosci. W koncu ludzie zaczeli rozmnazac te zwierzeta, ktore
szczegoOlnie lubili. Tak poczyniono pierwszy krok do udomowienia wilka,



przerobienia go na takie zwierze, jakie chcielibySmy mie¢. W przypadku
wszystkich gatunkow proces ten zwykle nastepuje poprzez stopniowe
wzmacnianie wiezi z ludZzmi. Kolejne pokolenia byly coraz bardziej tagodne,
az wreszcie zachowaniem i wygladem zaczely znacznie roznic sie od swoich
dzikich przodkow. Udomowienie poprzedza wiec pewnego rodzaju
nieumyslny wybor zwierzat, ktore sq przystepne, uzyteczne lub sympatyczne,
dzieki czemu moga walesaC sie na obrzezach spoteczenstwa ludzkiego.
Kolejny krok w tym procesie wymaga bardziej Swiadomego dzialania.
Zwierzeta mniej przydatne albo mniej lubiane sg porzucane, uSmiercane albo
przepedzane z ludzkiego otoczenia. W ten sposéb wybieramy osobniki, ktore
lepiej nadaja sie do hodowli. W ostatniej fazie udomowienia dochodzi do
dobrze nam znanej hodowli zwierzat o konkretnych cechach.

Swiadectwa archeologiczne wskazujg, ze pierwsze udomowione
,wilkopsy” pojawily sie dziesie¢ do czternastu tysiecy lat temu. Szczatki
psOw znaleziono w stertach Smieci (co sugeruje, ze stanowily dla ludzi
wilasnos¢ albo pozywienie) oraz na cmentarzyskach —ich szkielety
spoczywajg zwiniete w klebek u boku ludzi. Wiekszos¢ naukowcow twierdzi
jednak, ze psy zaczely z nami obcowac znacznie wczesniej, nawet dziesigtki
tysiecy lat temu. Istnieja genetyczne dowody w postaci probek
mitochondrialnego DNA 8, ktére wskazuja, Ze podzial na wilki dzikie i te,
ktore mialy staC sie psami, nastgpit juz 145 tysiecy lat temu. Te drugie
moglibySmy nazwa¢ protoudomowionymi, poniewaz same zmienily swoje
zachowanie w taki sposob, ze wzbudzaly zainteresowanie ludzi albo chociaz
ich tolerancje. Gdy pojawili sie ludzie, mogly juz by¢ gotowe do
udomowienia. Wilki przygarniete przez ludzi byly zapewne osobnikami,
ktore chetniej grzebaly w odpadach niz polowaly, byly mniejsze, mniej
dominujace i potulniejsze niz osobniki alfa. Mowiac krotko, byly mniej
wilcze. W ten sposéb u poczatkow starozytnych cywilizacji, tysigce lat
przedtem, zanim udomowiono jakiekolwiek inne zwierze, ludzie zaprosili
wilki do swoich nowo zatozonych wiosek.

Tych pionierskich pséw nie datoby sie pomyli¢ z przedstawicielem zadnej
z setek wspotczesnych ras. Krotkie tapy jamnika, ptaski pysk mopsa —to
znacznie pozniejsze rezultaty ludzkich praktyk hodowlanych. Wiekszos¢
znanych nam dzi$ ras pojawita sie nie dawniej niz kilkaset lat temu. Te
wczesne psy odziedziczyly natomiast po swoich przodkach ciekawos¢ swiata



i towarzyskos¢, ktore wykorzystywaty zarowno w kontaktach z ludzmi, jak
i miedzy sobq. Stracily za to zamilowanie do zycia stadnego, bo nie
potrzebowaly towarzystwa podczas szperania w odpadkach. Rowniez
istnienie hierarchii wydawato sie zbedne, gdy mozna bylo zy¢ i zywic sie
w pojedynke. Zwierzeta te byly wiec towarzyskie, ale nie tworzyty hierarchii
spoteczne;j.

Tempo przemiany z wilka w psa bylo zaskakujace. Potrzeba bylo prawie
dwoch milionow lat, aby homo habilis stal sie homo sapiens. Wilkowi
wystarczyt na zamiane w psa zaledwie ulamek tego czasu. Udomowienie jest
odbiciem tego, czego natura poprzez naturalng selekcje dokonuje przez setki
pokolen, lecz sztuczna selekcja przyspiesza ten zegar. Psy byly pierwszymi
udomowionymi zwierzetami i pod wieloma wzgledami najbardziej
nietypowymi. WiekszoS¢ zwierzat domowych nie nalezy do drapieznikéw.
Drapieznik wydaje sie niemadrym wyborem, gdy idzie o stworzenie, ktore
chcemy trzymac¢ w domu. Nie tylko trudno zdoby¢ mieso, ktorym maéglby sie
zywi¢, ale takze samemu mozna pas¢ ofiarg jego agresji. I chociaz dzieki
swym cechom pies mégt by¢ (i byt) dobrym towarzyszem na polowaniu, to
w ciggu ostatnich stu lat stal sie glownie przyjacielem i dyskretnym
powiernikiem, a nie pracownikiem.

Wilki majgq cechy, ktore czyniq je doskonatymi kandydatami do sztucznej
selekcji. Proces ten preferuje zwierzeta uspotecznione, elastyczne i latwo
przystosowujace swoje zachowanie do roznych warunkow. Wilki rodza sie
w stadzie, ale pozostajg w nim tylko przez kilka lat. P0Zniej wyruszajgq na
poszukiwanie partnera. z ktérym tworzq nowe stado albo dotaczajq do juz
istniejgcego. Taka elastycznos¢, umiejetnoS¢ przystosowania sie do
zmiennego statusu i roli spotecznej ulatwia zycie w nowej grupie, do ktorej
nalezg réwniez ludzie. W stadzie albo przemieszczajac sie miedzy stadami,
wilki musialy by¢ uwrazliwione na zachowanie towarzyszy — podobnie jak
psy muszg uwaznie przygladac sie swoim wlascicielom. Wczesne ,,wilkopsy”
nie przynosity wielu korzysci owczesnym osadnikom, musialy wiec byc¢
cenione z jakiego$ innego powodu, na przyklad za samo towarzyszenie.
Otwartos¢ tych osobnikow pozwolita im przystosowac sie do nowej grupy,
ztozonej ze zwierzat zupelnie innego gatunku.



Tak wiec przypominajacy wilka przodek wilkéw i psow postanowit
zaryzykowac i powalesac¢ sie wsrod ludzi. W koncu zostal zaadoptowany
i uksztaltowany przez ludzi, a nie przez kaprysy natury. Sprawia to, ze
porownanie dzisiejszych wilkow z psami jest bardzo interesujace. Zapewne
majg ze soba wiele wspolnego. Wspdlczesny wilk nie jest przodkiem psa,
chociaz wilki i psy maja wspolnego przodka. Dzisiejszy wilk zapewne takze
rozni sie znacznie od swoich pradziadow. O réznicy miedzy psami i wilkami
stanowig prawdopodobnie cechy, ktore sprawily, ze ludzie przyjeli protopsy
do swoich domow, oraz cechy, ktére pdzniej sami uksztalttowali w trakcie
hodowli.

Odmiennosci jest wiele. Niektére dotyczq procesu rozwojowego, na
przyklad oczy psich szczenigt nie otwieraja sie przez co najmniej dwa
tygodnie od narodzin, podczas gdy potomstwo wilkow zaczyna widzie¢ juz
po dziesieciu dniach. Taka mala roznica moze mie¢ kaskadowy efekt.
Ogolnie psy rozwijaja sie wolniej pod wzgledem fizycznym
i behawioralnym. Kamienie milowe rozwoju - chodzenie, noszenie
przedmiotow w pysku, pierwsze zabawy z gryzieniem —u psow z reguly
wystepuja pézniej niz u wilkéw 2. Ta mala réznica zmienia sie w wielka,
gdyz znaczy to, ze przestrzen socjalizacji jest inna u psow niz u wilkow. Psy
majg wiecej czasu na nauke o innych istotach i przyzwyczajanie sie do
przedmiotow, ktore ich otaczaja. JeSli podczas pierwszych miesiecy zycia
maja kontakt z osobnikami innego gatunku — ludZmi, matpami, krolikami czy
kotami — przywigzujg sie do nich i zaczynajg je faworyzowac, czesto hamujac
drapieznicze popedy, ktorych moglibySmy sie po nich spodziewac. Ten okres
spotecznego rozwoju, okreslany jako krytyczny, to czas, w ktorym psy
dowiadujq sie, kto jest psem, kto przyjacielem, a kto obcym. Sa wtedy
najbardziej chlonne na wiedze o swoich rowiesnikach, o wilasciwym
zachowaniu i zwigzkach miedzy wydarzeniami. Wilki majq mniej czasu na
dowiadywanie sie, kto jest przyjacielem, a kto wrogiem.

Istnieja roOwniez rdoznice w organizacji spolecznej: psy nie lacza sie
w stada, zwykle poszukuja jedzenia lub poluja na malg zwierzyne
indywidualnie lub réwnoleglei. Chociaz nie poluja wspélnie, chetnie
wspolpracuja. Na przyklad psy mysliwskie i psy przewodnicy uczag sie



wspotdziatac ze swoimi wiascicielami. Proces socjalizacji wsrod ludzi jest
dla psa czyms$ normalnym, podczas gdy wilki w naturalny sposob ucza sie
nas unikac. Pies jest cztonkiem ludzkiej grupy spolecznej. Jego naturalnym
srodowiskiem sq ludzie i inne psy. Psy okazuja coS, co u niemowlat nazywa
sie przywigzaniem: przedktadaja swojego najblizszego opiekuna nad innych.
Rozdzielenie z opiekunem wywotuje u nich niepokdj, a jego powrot — wielka
rados¢. Chociaz wilki witajg innych cztonkéw stada, gdy wracajg do niego po
nieobecnosci, to nie wydaje sie, by przywigzywaly sie szczegolnie do
konkretnych osobnikdw. Dla zwierzecia, ktore ma przebywac wsrod ludzi,
takie przywigzanie ma sens, w przeciwienstwie do zwierzecia, ktore zyje
w stadzie.

Psy i wilki réznig sie pod wzgledem fizycznym. Chociaz psy nadal sg
wszystkozernymi czworonogami, réznorodnos¢ ksztaltow i rozmiarow ich
ciala jest niesamowita. Zaden inny przedstawiciel psowatych ani w ogole
inny gatunek zwierzecia nie moze pochwali¢ sie takim zréznicowaniem
typow budowy —od dwukilowych spanieli papillon po stukilowe
nowofundlandy, od szczuptych pséw z dlugimi pyskami i cienkimi ogonami,
po pulchne psy z krotkimi pyskami i ogonkami. Mozna zmodyfikowac psie
tapy, uszy, oczy, nosy, ogony, futro, biodra i brzuch, a pies nadal pozostanie
psem. Dla kontrastu, rozmiary wilkéw, podobnie jak wiekszosci dzikich
zwierzat zyjacych w okreSlonym Srodowisku, sa zblizone. Jednak nawet
,przecietnego” psa — cosS w rodzaju typowego kundla — tatwo odrézni¢ od
wilka. Skora psa jest grubsza. Oba zwierzeta majq tyle samo zebow, ale psie
zeby sa mniejsze. L.eb psa jest mniejszy niz wilka o mniej wiecej dwadziescia
procent. Innymi stowy, gdy poréwnujemy wilka i psa o podobnych
wymiarach, czaszka psa, i co za tym idzie, jego mozg sq znacznie mniejsze.

Fakt ten byl wielokrotnie podkreslany, by¢ moze z powodu popularnosci
teorii (juz obalonej), ze rozmiar mozgu decyduje o inteligencji. Pomimo
btednosci takiego rozumowania tatwos¢ przejscia od rozmiaru mozgu do jego
jakosci goérowata nad argumentami Swiadczacymi o czyms$ przeciwnym.
Studia porownawcze nad rozwigzywaniem problemow przez wilki i psy
poczatkowo zdawaly sie potwierdza¢ nizszoS¢ tych ostatnich. Wilki
wychowywane przez ludzi wypadaly znacznie lepiej od pséw w teScie
polegajacym na wyciagnieciu w okreslonej kolejnosci trzech lin spomiedzy
wielu innych. Wilki znacznie szybciej nauczyly sie wyciggac¢ line, a potem
o wiele lepiej radzily sobie z wyborem odpowiedniej kolejnosci (o wiele



czeSciej tez rozrywaly liny na kawalki, ale naukowcy nie zdradzaja, co
mialoby to mowic¢ o ich zdolnosciach poznawczych). Wilki sg takze,
w przeciwienstwie do psow, dobre w wydobywaniu sie z zamknietych klatek.
Wiekszos¢ badaczy zgadza sie, ze zwracajg wiekszg uwage na otaczajace je
obiekty i umiejetniej sie z nimi obchodzg. Pod wplywem takich wynikow
zrodzito sie przekonanie o znacznych réznicach miedzy wilkami i psami pod
wzgledem zdolnosci poznawczych. Wilki sg uwazane za zwierzeta bystre
i sprawne intelektualnie, a psy wychodza na glupcéw. W istocie jednak na
przestrzeni dziejow opinie w kwestii, ktore z tych zwierzat jest bardziej
inteligentne, mocno sie wahaly. Na nauke czesto ma wplyw Kkultura,
w ramach ktorej funkcjonuje, i poszczegdblne teorie byly odzwierciedleniem
dominujgcych w danym okresie pogladow na temat zwierzecych umystow.
Zebrane dotad dane o zachowaniu psow i wilkow prowadza do mniej
jednoznacznych wnioskow. Wilki wydaja sie lepsze w rozwigzywaniu
niektérych typéw zadan fizycznych. Mozna to czeSciowo wyjasnic,
przypatrujac sie ich naturalnemu zachowaniu. Dlaczego wilki tak dobrze
radzity sobie z wycigganiem lin? Poniewaz w naturalnym Srodowisku czesto
tapig i ciggng rézne przedmioty (na przyklad swoje ofiary). R6znica ta moze
wiec byC czeSciowo spowodowana mniejszymi wymaganiami, jakie zycie
stawia psom. Zostaly wprowadzone w zycie ludzi i niektore umiejetnosci,
kiedyS konieczne do przetrwania, nie sa juz im potrzebne. Jaksie
przekonamy, braki w umiejetnosciach fizycznych psy nadrabiaja wieksza
zdolnoscig komunikowania sie z ludzmi.



Ostatnia roznica miedzy tymi dwoma gatunkami wydaje sie nieistotna, lecz ta
mata odmiennos¢ w zachowaniu ma ogromne konsekwencje. Psy patrza nam
W 0Czy.

Psy nawigzujq z nami kontakt wzrokowy w oczekiwaniu na informacje —
o tym, gdzie znajduje sie jedzenie, o naszych uczuciach, o tym, co sie dzieje.
Wilki unikajq kontaktu wzrokowego. U obu gatunkéw kontakt wzrokowy
moze oznaczac grozbe: wpatrywanie sie w kogo$ jest zaznaczaniem wiasnej
wyzszosci. Podobnie wyglada to u ludzi. Na zajeciach z psychologii prosze
studentbw o przeprowadzenie prostego eksperymentu w terenie. Maja
nawigzac i utrzymac kontakt wzrokowy ze wszystkimi, ktorych mijajg na
kampusie. Zaréwno ci, ktorzy nawigzuja kontakt, jak i odbiorcy ich spojrzen
zachowuja sie wyjatkowo jednolicie: pragng jak najszybciej odwroci¢ wzrok.
Eksperyment jest dla studentéw stresujacy i wielu z nich odkrywa nagle, ze
sq bardzo nieSmiali. Twierdza, ze zaczyna im wali¢ serce i zaczynaja sie
poci¢, gdy przez kilka sekund patrzq mijanej osobie w oczy. Na poczekaniu
wymyslaja niestworzone historie, by wytlumaczy¢, dlaczego ktos spojrzat
w bok albo odwzajemnial spojrzenie o pot sekundy dtuzej. W wiekszoSci
wypadkow ci, w ktorych sie wpatruja, odwzajemniajg sie tym samym.
Podobny eksperyment ze spojrzeniami pozwala zweryfikowac tendencje
osobnikow naszego gatunku do podgzania za wzrokiem innych. Jeden ze
studentow podchodzi do dobrze widocznego dla wszystkich obiektu —
budynku, drzewa, plamy na chodniku —i wpatruje sie w jakis jego punkt.
Jego partner, inny student, staje w poblizu i ukradkiem notuje reakcje
przechodniéw. Jesli nie pada deszcz i ¢wiczenie odbywa sie poza godzinami
szczytu, to przynajmniej czeS¢ ludzi zatrzymuje sie, aby powedrowac za
wzrokiem studenta i wpatrywac sie w fascynujaca plame: przeciez co$ musi
w niej by¢!

Jesli nie dziwi nas takie zachowanie, to dlatego, ze jest bardzo ludzkie:
jesteSmy wzrokowcami. Psy tez patrzg. Chociaz po przodkach odziedziczyty
awersje do zbyt dlugiego patrzenia w oczy, to wydaja sie predysponowane do
szukania w naszych twarzach informacji, wsparcia, instrukcji. To nie tylko
sprawia nam przyjemno$C¢ —bo odczuwamy pewnego rodzaju satysfakcje,
gdy patrzymy psu gleboko w oczy, a on odwzajemnia spojrzenie — ale takze



Swietnie nadaje sie do budowania relacji z ludzmi. Jak przekonamy sie
w dalszej czesci ksigzki, patrzenie w oczy stanowi podstawe spotecznych
zdolnosSci psow. My sami unikamy kontaktu wzrokowego z nieznajomymi,
ale zarazem polegamy na kontakcie wzrokowym z osobami bliskimi.
Ukradkowe spojrzenie niesie w sobie informacje, kontakt wzrokowy poglebia
nasze relacje. Jest konieczny do normalnej komunikacji.

Dlatego wyrobienie sie u psa umiejetnosci nawigzania i utrzymania
kontaktu wzrokowego z cztowiekiem moglo by¢ jednym z pierwszych
krokow do jego udomowienia. WybieraliSmy te psy, ktore patrzyly nam
w oczy. To zadziwiajace, co uczyniliSmy z nimi nastepnie. ZaczeliSmy je
konstruowac.



Na plakietce przyklejonej na jej klatce napisane bylo: ,mieszaniec labradora”. Kazdy pies
w schronisku byl mieszancem labradora. Pump jednak na pewno miala w sobie tez co$ ze
spaniela: czarna, 1$nigca siers¢ opadala w dot na jej szczuptym ciele, aksamitne uszy zwisaly,
okalajac pysk. We $nie wygladala zupelnie jak niedZzwiadek. Sier§¢ na ogonie szybko stala sie
dluga i puszysta —a wiec jest golden retrieverem. Potem lagodne fale na jej podbrzuszu
zgestnialy, a policzki wypehity sie troche —no dobrze, wiec wodotaz. W miare dorastania jej
tuléw powiekszat sie, przybierajac solidny ksztalt beczki — czyli jednak labrador. Ogon wyglada
jak choragiew i wymaga przystrzygania wiec moze jednak krzyzéwka labradora z golden
retrieverem. W jednej chwili jest spokojna, a w nastepnej biega jak szalona jak pudel. Jest kudtata
i pulchna — zapewne jest dzielem psa pasterskiego, ktéry zakrad} sie w krzaki z tadng owieczka.
Po prostu jest jedyna w swoim rodzaju.

Pierwsze psy byly kundlami, w tym znaczeniu, ze nie mialy
kontrolowanego rodowodu. Ale psy, ktore trzymamy w domu, rasowe czy
nie, sg rezultatem trwajacych setki lat, skrupulatnych prac hodowlanych.
W efekcie powstaly swoiste podgatunki, roznigce sie ksztaltami, rozmiarami,
dhugoscia zycia, temperamentem 11 i umiejetnoéciami. Towarzyski norwich
terrier, ktory ma Cwier¢ metra wzrostu i piec¢ kilo wagi, jest mniej wiecej
wielkosci glowy ogromnego, spokojnego i stodkiego nowofundlanda. Popros
psa, aby aportowal piteczke, a czesto spotkasz sie ze zdziwionym
spojrzeniem, ale przedstawiciela rasy collie nie bedziesz musial prosi¢ dwa
razy.

Ro6znice miedzy wspotczesnymi rasami nie zawsze sa efektem Swiadomej
selekcji. Niektore zachowania i cechy fizyczne -—jak przynoszenie
upolowanej zdobyczy, mate rozmiary, zawiniety ogon - ksztaltuje sie
celowo, a niektore po prostu pojawiaja sie przy okazji. Biologiczne realia
hodowli sg takie, zZe geny odpowiadajace za rozne cechy i zachowania
wystepuja w pakietach. Gdy bedziemy przez kilka pokolen wybierac psy
z wyjatkowo dlugimi uszami, moze sie okazaC, ze majg one jeszcze inne
wspolne cechy: mocng szyje, smutne oczy, ksztattng szczeke. Psy uzywane
do pogoni za zwierzyna, wybierane ze wzgledu na zdolnos¢ do
dhugotrwatego, szybkiego biegu, majq dlugie konczyny — dlugosc tap jest
rowna glebokosci klatki piersiowej (u psow husky) albo ja przewyzsza
(u greyhounddéw). Dla poréwnania, psy, ktore tropia, idqc z nosem przy ziemi
(na przyklad jamniki), majg tapy o wiele krotsze. Podobnie wybieranie jednej
konkretnej cechy powoduje nieumyslng selekcje réwniez cech jej



towarzyszacych. Jesli bedziemy hodowac psy szczegolnie wrazliwe na ruch
(prawdopodobnie maja nadmiar foto receptoréw w siatkowce), moze sie
okaza¢, ze ta podwyzszona wrazliwos¢ laczy sie z nadpobudliwoscia.
Wyglad psow rowniez moze sie zmieniC. Moga mie¢ duze, okragle oczy,
lepsze do widzenia w ciemnosci. Czasem cecha, ktora okazuje sie pozadana
u danej rasy, pierwotnie pojawita sie u jej przedstawicieli przypadkowo.

Mamy dowody, ze pierwsze wyrozniajace sie rasy psow istnialy juz piec
tysiecy lat temu. Na malowidlach ze starozytnego Egiptu widniejq
przynajmniej dwie rasy: psy wygladajace jak mastify, z duzgq glowag
i tulowiem, oraz male psy z zakreconym ogonem 12, Te pierwsze mogly
stuzy¢ jako psy obronne, szczupte psy prawdopodobnie wykorzystywano do
polowan. I tak zaczelo sie projektowanie psow do konkretnych celow, ktdre
trwato przez dlugi czas. W szesnastym wieku istnialy juz rozmaite psy
mysliwskie, teriery i owczarki. W dziewietnastym stuleciu rozmnozyly sie
kluby hodowcow i konkursy, nastgpita eksplozja nazewnictwa
1 monitorowania ras.

Liczne wspotczesne rasy prawdopodobnie pojawily sie w ramach
nasilonej dzialalnosci hodowlanej ostatnich czterech stuleci. Amerykanski
Klub Kynologiczny wymienia obecnie prawie sto piec¢dziesigt ras
zgrupowanych wedlug przypisywanych im zadani3. Psy mysliwskie
podzielono na aportujgce, goncze, robocze i teriery. Oprocz tego sg jeszcze
kategorie pséw pasterskich, ,innych pséw” 14 i pséw pokojowych, ktérych
nazwa mowi sama za siebie. Psy hodowane do polowania dzielg sie na
podkategorie ze wzgledu na rodzaj Swiadczonych przez siebie ustug (pointery
wykrywaja i wskazuja mysliwemu zwierzyne, retrievery ja przynosza, charty
afganskie Scigaja), wedlug zwierzyny, w ktorej sie specjalizujq (teriery poluja
na szczury, harriery na zajqce) oraz preferowanej techniki polowania (beagle
poluja na ladzie, spaniele gotowe sa poplyna¢ za zdobycza). Na Swiecie
istniejg takze setki innych ras. Poszczegdlne rasy roznig sie nie tylko
sposobem, w jaki je wykorzystujemy, ale takze cechami fizycznymi:
rozmiarami lub ksztaltem ciala i glowy, typem ogona, rodzajem i barwa
siersci. Szukajac psa czystej krwi, zetkniemy sie z lista ras, ktorych
szczeniaki warte sg tyle, co samochod, a ich opis wyszczegolnia wszystko, od
ksztaltu uszu po temperament. Chcesz krotkowlosego psa z dlugimi
konczynami i faflami? Wybierz doga niemieckiego. Marzy ci sie pies



z krétkim pyskiem, pofaldowang skorg i zakreconym ogonem? Oto piekny
mops. Wybieranie rasy to wybor miedzy pakietami opcji postugujacych sie
antropomorfizacja. Nie dostajesz po prostu psa, lecz psa, ktory w zalozeniu
bedzie ,dostojny, majestatyczny, stonowany i snobistyczny” (shar pei),
,wesoly i czuly” (angielski cocker spaniel), ,,powsSciagliwy i nieufny wobec
nieznajomych” (chow-chow), ,,obdarzony beztroska naturg” (seter irlandzki),
,zarozumiaty” (pekinczyk), ,lekkomyslny i odwazny” (terier irlandzki),
»staly w uczuciach” (owczarek flandryjski) albo — co najciekawsze — ,,pies
calym sercem” (briard).

Wielbiciele psow zapewne zdziwiaq sie, styszac, ze podzial na rasy
opierajacy sie na podobienstwie genetycznym nie pokrywa sie z klasyfikacja
Amerykanskiego Klubu Kynologicznego. Cairn teriery blizsze sa psom
mysliwskim, owczarki majq wiele wspolnego z mastifami. Genetyka przeczy
rowniez potocznemu przekonaniu o podobienstwie pewnych psow do
wilkow: dlugowlosemu husky z sierpowatym ogonem blizej do wilka niz
poruszajacemu sie ukradkiem owczarkowi niemieckiemu o dlugim tutowiu.
Psy basenji, ktore wygladem zupelnie nie przypominajg wilkow, sg do nich
pod wzgledem genetycznym bardzo zblizone. To kolejny dowdd na to, ze
wyglad psa jest przypadkowym efektem ubocznym zabiegéw hodowlanych.

Rasy psow sa populacjami wzglednie zamknietymi genetycznie, co
znaczy, ze w puli genowej danej rasy nie akceptuje sie genow pochodzacych
spoza niej. Aby pies byt jej przedstawicielem, oboje rodzice muszgq do niej
naleze¢. Dlatego jakiekolwiek zmiany fizyczne u potomstwa moga byc¢
jedynie rezultatem przypadkowych mutacji, a nie mieszania sie réznych pul
genowych, do ktorego dochodzi normalnie przy rozmnazaniu sie zwierzat
(w tym ludzi). Mutacje, wariacje i domieszki sg jednak z reguly dobre dla
populacji i pomagaja unika¢ chorob dziedzicznych. Wlasnie dlatego psy
czystej krwi, mimo ze pochodza z dobrego rodu i wszystkich ich przodkow
mozna zidentyfikowac, okazujg sie bardziej podatne na wiele schorzen niz
ich skundleni koledzy.

Korzyscia z zamknietej puli genowej jest to, zZe genotyp rasy mozna
dokladnie zewidencjonowac. I ostatnio robi sie to. Na pierwszy ogien poszedt
genotyp boksera, ztozony z okoto dziewietnastu tysiecy gendow. Dzieki temu
naukowcy zaczeli bada¢, w jakich miejscach powstaja genetyczne zmiany
prowadzgce do charakterystycznych zaburzen, takich jak narkolepsja (nagla,
catkowita utrata Swiadomosci), na ktore cierpia przedstawiciele niektorych



ras, zwlaszcza dobermany.

Kolejng zaleta zamknietej puli genowej, o ktérej wspominajg naukowcy,
jest to, ze wybierajac psa, mozemy by¢ wzglednie pewni jego cech. Mozemy
wybrac¢ psa przyjaznego dzieciom albo dobrego stroza domu. Nie jest to
jednak takie proste: psy, tak jak ludzie, to co$ wiecej niz sam genotyp. Zadne
zwierze nie rozwija sie w prozni, geny wspolgrajq ze srodowiskiem. Jak to
sie dzieje, trudno sprecyzowac. Genotyp wplywa na kierunek fizycznego
i umystowego rozwoju psa, co z kolei decyduje o cechach, ktére okaza sie
istotne w okreSlonym Srodowisku, a te z kolei cechy maja wplyw na dalszy
rozw0j. W rezultacie pomimo dziedzictwa genetycznego zaden pies nie jest
doktadna kopig swoich rodzicow. W dodatku w samym genotypie wystepuje
wielka naturalna zmiennos¢. Nawet klon, gdyby zamarzylo ci sie zreplikowac
ulubionego psa, nie bedzie identyczny z oryginalem: to, czego doswiadcza
pies i z kim sie styka, na niezliczone sposoby wptywa na to, czym sie staje.

Dlatego tez, chociaz ludzie starali sie tworzy¢ psy wedlug wiasnego
uznania, dzisiejsze zwierzeta sa w duzym stopniu dzietem przypadku. Co to
za rasa? —takie pytanie o Pump zadawano mi mnéstwo razy, a i ja sama
czesto je sobie zadaje. Jej nierasowos¢ zacheca do zabawy w zgadywanie jej
pochodzenia i mimo Zze nigdy nie bede mogla zweryfikowa¢ swoich
przypuszczen, sama zgadywanka daje wiele satysfakcji 12,



Chociaz wiele toméw napisano o psich rasach, nigdy nie dokonano
naukowego zestawienia roznic w zachowaniu przedstawicieli réznych ras,
przeprowadzonego w kontrolowanym s$rodowisku, w ktérym kazdy pies
miatby kontakt z takimi samymi obiektami, ludZmi i innymi psami i taka
samg calg reszte otoczenia. Trudno w to uwierzy¢, biorgc pod uwage, ze
formuluje sie Smiate twierdzenia na temat cech charakteru kazdej rasy. Nie
sugeruje, ze roznice nie istniejg albo ze s3 minimalne. Psy réznych ras bez
watpienia bedq zachowywac sie inaczej, gdy na przyklad pokaze im sie
pedzacego krélika. Bledem jednak byloby zapewnianie, ze dany pies, rasowy
czy nie, zachowa sie w okreslony sposob w zetknieciu z zywym kroélikiem.
Taki sam blad popelnia sie, okreSlajac pewne rasy jako ,,agresywne”
i nakladajac na wlascicieli takich pséw prawne ograniczenia 16.

Nawet jesli nie znamy konkretnych roznic miedzy reakcja na kroélika
u labradora i owczarka australijskiego, istnieje jedna rzecz, ktora moze
wyjasni¢ odmiennoS¢ zachowania poszczegdlnych ras. Maja one rdzny
poziom progu postrzegania i reagowania na bodzce. Na przyklad ten sam
krdlik wywola rozne pobudzenie u dwoch réznych psow, a ta sama ilosc
hormonu wywotujgcego to pobudzenie spowoduje rézne reakcje, od

podniesienia glowy z zainteresowaniem po poderwanie sie¢ do pogoni.
17

Stojg za tym przyczyny genetyczne. Chociaz nazywamy psa retrieverem -~
czy owczarkiem, nie znaczy to, Ze jego rasa zostala wyselekcjonowana ze
wzgledu na umiejetnos¢ poszukiwania lub pilnowania owiec. Chodzito raczej
o to, by zwiekszy¢ prawdopodobienstwo, ze pies bedzie reagowat
w pozadany sposob w rozmaitych sytuacjach. Jednak nie mozemy wskazac
jednego odpowiedzialnego za to genu. Zaden konkretny gen nie rozwija
W psie umiejetnosci tropienia zwierzyny ani zadnego innego okreSlonego
talentu. Caly zestaw gendw moze natomiast zwiekszy¢ prawdopodobienstwo,
ze zwierze bedzie zachowywalo sie w okreSlony sposdb. Podobnie jest
u ludzi. Genetyczne roznice pomiedzy osobnikami zdajq sie wigzac z wieksza
lub mniejszq sklonnoscia do pewnych zachowan. Dana osoba moze byc¢
mniej lub bardziej podatna na uzaleznienie od Srodkow pobudzajacych,
a zaleze¢ to bedzie po czeSci od tego, jak silnej stymulacji potrzebuje jej
mozg, by wygenerowac przyjemne odczucia. Za sklonno$¢ do uzaleznien



odpowiadajq wiec geny, ktore decydujg o budowie mozgu, ale nie ma genu,
ktory decydowalby o uzaleznieniu jako takim. Otoczenie jest rowniez bardzo
istotne. Niektore geny reguluja aktywizacje innych genow, a ta moze zalezec
od charakterystyki srodowiska. Gdyby ktos wychowywatl sie w zamknieciu,
bez dostepu do narkotykow, nigdy nie uzaleznitby sie od nich, bez wzgledu
na to, jak bardzo byiby na nie podatny.

W podobny sposob mozemy odrézni¢ jedng rase psow od drugiej,
obserwujac sposob, w jaki ich przedstawiciele reaguja na konkretne sytuacje.
Wszystkie psy widzg ptaki zrywajace sie do lotu przed ich nosem, ale
niektore z nich sq wyjatkowo wrazliwe na szybki ruch czegos, co zaczyna sie
unosi¢ w gore. Prog ich reakcji na taki widok jest o wiele nizszy niz u psow,
ktore nie sa hodowane do celow mysliwskich. W poréwnaniu z psami nasz
prog reakcji jest wyzszy. Widzimy oczywiscie ptaki podrywajace sie do lotu,
ale nawet gdy sa tuz przed nami, mozemy nie zwroci¢ na nie uwagi. Pies
mysliwski nie tylko zwraca uwage na taki ruch, lecz takze laczy sie to
u niego z impulsem do pogoni. Naturalnie aby ta sklonnos¢ sie ujawnita,
w otoczeniu danego osobnika muszg byC obecne ptaki lub zwierzeta do nich
podobne.

Podobnie na owczarka, ktéry ma spedzi¢ cate zycie na zaganianiu owiec,
wybierzemy psa odznaczajacego sie kilkoma konkretnymi sktonnosciami: do
obserwowania poszczegolnych zwierzat, wykrywania, ze ktores z nich oddala
sie od stada, utrzymywania ich w grupie. W efekcie otrzymujemy owczarka,
ale na jego zachowanie skladaja sie elementy typowe dla pasterza
utrzymujacego w ryzach swoje stado. Pies musi mie¢ réwniez od matego
kontakt z owcami, bo inaczej jego sklonnosci bedq przejawialy sie
w odniesieniu do matych dzieci, ludzi uprawiajacych jogging w parku albo
wiewidrek w ogrodzie.

Rasa okreslana jako agresywna to zatem taka, ktéra ma nizszy prog
postrzegania i reagowania na ruch wydajacy sie zagrozeniem. Jesli prog jest
zbyt niski, to nawet ruch neutralny — jak zblizanie sie cztowieka do psa —
moze byC przez niego zinterpretowany jako niebezpieczenstwo. Jesli jednak
pies nie bedzie zachecany do ulegania swoim sklonnoSciom, prawdopodobnie
nigdy nie zacznie przejawiaC agresywnosci przypisywanej jego rasie.

Znajomos¢ rasy dostarcza nam pierwszych informacji o psie, zanim go
jeszcze poznamy. Bledem jest jednak sadzi¢, ze wiedza o cechach rasy
gwarantuje, iz pies bedzie zachowywal sie zgodnie 2z naszymi



oczekiwaniami. Oznacza to jedynie, ze bedzie mial konkretne sklonnosci.
Mieszaniec kilku ras bedzie miat ostabione cechy ras, z ktorych sie wywodzi.
Kwestia temperamentu jest bardziej skomplikowana: bedzie to wypadkowa
temperamentow przodkow. Ogolnie ujmujac, okreSlenie rasy psa jest tylko
poczatkiem procesu zrozumienia jego umweltu, a nie jego koncem, poniewaz
nie pozwala dotrze¢ do tego, jak wyglada rzeczywistoS¢ widziana oczami
psa.



Sypie snieg i zapada zmierzch, co znaczy, Zze mam jakie$ trzy minuty, zeby sie ubrac i dotrzec¢
z Pump do parku, zanim $nieg zostanie rozdeptany przez innych spacerowiczéw. Na zewnatrz,
szczelnie opatulona, niezgrabnie przebijam sie przez bialy puch, a Pump przemierza go beztrosko
podskokami, zostawiajac $lady niczym gigantycznego krélika. Ktade sie na ziemi, zeby zrobi¢
orzeltka, a Pump robi to samo obok mnie, tarzajac sie na grzbiecie. Patrze na nia z radoscia,
zachwycona wspolng zabawa. Nagle czuje okropny smrdéd dolatujacy z jej strony. Szybko
orientuje sie, co sie dzieje. Pump nie robi orla, lecz tarza sie w rozkladajacych sie szczatkach
jakiego$ matego zwierzecia.

Miedzy tymi, ktorzy uwazaja psy za dzikie zwierzeta, a tymi ktorzy uznajq
je za stworzenia, ktore sami uksztaltowaliSmy, istnieje napiecie. Pierwsza
grupa siega do zachowania wilka, aby wyjasni¢ zachowanie psa. Popularni
treserzy podziwiani sg za branie pod uwage wilczej natury psa. Czesto
nasmiewajq sie z tej drugiej grupy, ktora traktuje psy jak czworonoznych,
nadmiernie $linigcych sie ludzi. Zadna ze stron nie ma racji. Odpowiedz lezy
gdzies posrodku. Psy oczywiScie sa zwierzetami, majg atawistyczne
skltonnosci, ale na tym nie mozna poprzestaC. Ci, ktorzy tak mysla, majq
klapki na oczach i ignorujg historie rozwoju psa. Psy zostaly
przeprogramowane. Teraz sg ,,zwierzetami z gwiazdka”.

Tendencja do patrzenia na psy jak na zwierzeta, a nie produkty naszej
psychologii, jest zasadniczo prawidtlowa. Aby unikna¢ antropomorfizaciji,
niektorzy zwracaja sie ku czemusS, co mozna by nazwac ,biologia bez
sentymentow”: biologia bez subiektywnosci, bez metnych rozwazan nad
Swiadomoscia, sklonnosciami, uczuciami czy osobistymi doSwiadczeniami.
Pies jest zwyklym zwierzeciem — mowia —a zwierze to uklad biologiczny,
ktorego funkcjonowanie mozna wyjasni¢ za pomoca prostszej i ogolniejszej
terminologii. Niedawno widziatam, jak jakas kobieta wychodzita ze sklepu
dla zwierzat ze swoim terierem, ktory miat na tapach nowe buciki. Ciggnac
slizgajacego sie na sztywnych tapach pieska, wyjasniata, ze chce zapobiec
wnoszeniu blota do domu. Kobieta ta moglaby zyska¢ na uwazniejszym
przyjrzeniu sie¢ zwierzecej naturze swojego pupila, zamiast sugerowac sie
jego podobienstwem do pluszowej zabawki. Jak zobaczymy, zrozumienie
ztozonosci psa — ostrosci jego wechu, zasiegu wzroku, braku agresywnosci
i prostych emocji wyrazanych ogonem — bardzo pomaga w jego poznaniu.

Z drugiej strony, nazywanie psa po prostu zwierzeciem i wyjasnianie



kazdego jego zachowania wilczym pochodzeniem jest pod wieloma
wzgledami niewystarczajgce i mylace. Jesli psy moga z powodzeniem zyc¢
w naszych domach, to wlasnie dlatego, ze nie sq wilkami.

Na przyklad najwyzszy czas zada¢ klam przekonaniu, ze pies uwaza nas
za Swojq ,watahe”. Wataha —ze wskazaniem osobnika alfa, hierarchig
dominacji i podporzadkowania — jest jedng z najczesSciej spotykanych metafor
rodziny skladajacej sie z ludzi i psow. Wywodzi sie ona z tego samego
zrodla, z ktorego pochodza psy: mialy one przypominajacych wilki
przodkow, a wilki tworzg watahy. Zaklada sie wiec, ze psy postepuja tak
samo. Pozornej naturalnosci takiej teorii przecza pewne cechy, ktorych nie
przenosimy z wilkdbw na psy: wilki sa lowcami, a my nie pozwalamy
polowa¢ naszym psom dla zdobycia pozywienia18. I chociaz nie obawiamy
sie psa czuwajacego w progu pokoju dzieciecego, to wilka nigdy nie
zostawilibySmy samego z naszym nowo narodzonym dzieckiem — kilkoma
kilogramami tatwego do zdobycia miesa.

Dla wielu jednak analogia do stada z dominujgcq jednostka na czele jest
nadal bardzo ponetna — zwlaszcza z nami jako osobnikiem alfa, a psem jako
poddanym. Raz przyjeta, koncepcja ta rzutuje na nasze stosunki z psem: my
jemy pierwsi, pies drugi; my rozkazujemy, pies shucha; my wyprowadzamy
na spacer psa, a nie pies nas. Gdy nie wiemy, jak radzi¢ sobie z naszym
zwierzeciem, koncepcja watahy daje nam podstawe teoretyczna.

Niestety, takie podejscie nie tylko ogranicza mozliwo$¢ zrozumienia psa
i naszych z nim relacji, ale w dodatku opiera sie na falszywej przestance.
Wataha rozumiana w ten sposob nie bardzo przypomina funkcjonowanie
prawdziwej watahy wilkow. Jej tradycyjny model zaklada liniowa hierarchie
z dominujgcq parg alfa i wieloma podporzadkowanymi jej wilkami beta,
a nawet gamma czy omega. Jednakze wspotczesni badacze uznajgq ten model
za zbyt uproszczony. Zostal on stworzony na podstawie obserwacji wilkéw
w niewoli. Na ograniczonej przestrzeni, w zamknietej zagrodzie,
niespokrewnione ze soba wilki organizujg sie i powstaje hierarchia wladzy.
To samo prawdopodobnie dzialoby sie w przypadku kazdego stadnego
gatunku zamknietego w malym pomieszczeniu.

Na wolnosci watahe wilkow tworza niemal wylgcznie osobniki
spokrewnione albo sparowane ze soba. Sa rodzing, a nie grupa rowiesnikow
walczacych o wladze. Typowa wataha sklada sie z pary rodzicielskiej



i jednego lub kilku pokolen ich potomkow. Ta struktura determinuje zycie
stadne i sposob polowania. Tylko jedna para sie rozmnaza, a reszta dorostych
i mlodszych osobnikow uczestniczcy w wychowywaniu potomstwa. Kazdy
z osobnikow poluje na wilasng reke i dzieli sie z innymi pokarmem, tylko na
wiekszg zwierzyne wilki poluja grupowo. Zdarza sie, ze watahe tworza
osobniki niespokrewnione i parzace sie ze sobg, ale dzieje sie to bardzo
rzadko, prawdopodobnie pod wpltywem presji sSrodowiskowej. Niektore wilki
nigdy nie dotaczajq do zadnej grupy.

Rozmnazajqca sie para —rodzice wszystkich albo wiekszosci cztonkow
watahy — decyduje o dziataniach i zachowaniach grupy, ale nazywanie ich
osobnikami alfa sugerowaloby, ze toczy sie walka o miejsce na szczycie,
a tak nie jest. Nie sg one bardziej dominujgcymi osobnikami niz rodzic dla
dziecka w ludzkiej rodzinie. Podporzadkowanie mtodych wilkow ma wiecej
wspolnego z ich wiekiem niz ze Scisle egzekwowang hierarchig. Zachowania
uznawane za ,dominujgce” czy ,ulegle” nie stuzg walce o wiadze, lecz
utrzymaniu jednoSci w stadzie. O pozycji decyduje wiek, a nie ,kolejnosc¢
dziobania”. Przejawia sie to w postawach wilkdw podczas powitania
i interakcji. Gdy mtodszy wilk podchodzi do starszego na ugietych tapach,
z nisko opuszczonym, merdajgcym ogonem, oznacza to, ze uznaje jego
wyzszoSC. Milode wilczki sa naturalnie podporzadkowane starszym.
W watahach skladajacych sie z kilku rodzin mtode moga dziedziczy¢ status
rodzicow. Chociaz pozycja wilka w stadzie moze sie zmieniaC w wyniku
ostrych i czasem niebezpiecznych star¢ miedzy jego cztonkami, to zdarza sie
to rzadziej niz agresja skierowana przeciwko intruzowi. Szczeniaki uczg sie
swojego miejsca przez interakcje i obserwowanie innych.

Zachowanie watahy wilkow rozni sie od postepowania psow rowniez pod
innymi wzgledami. Psy domowe z reguly nie poluja. WiekszosS¢ z nich wrasta
w rodzine, w ktorej spedzaja zycie, z ludzmi jako osobnikami z zalozenia
starszymi. Parzenie sie psow nie ma nic wspolnego (na szczescie)
z analogicznymi obyczajami ich adoptowanych rodzicow — hipotetycznej
pary alfa. Nawet te pechowe psy, ktore nigdy nie zyly w ludzkiej rodzinie,
nie tworza typowych watah, cho¢ moga sie razem witoczyc.

Nie jestesmy dla psa watahg. Nasze zycie jest o wiele bardziej
ustabilizowane niz zycie stada wilkow. U nich wielkos¢ i sklad grupy sa
plynne, zmieniajq sie wraz z porg roku i dostepnoscig pozywienia. Pojawia
sie nowe potomstwo, podrosnieta mtodziez po kilku latach oddziela sie od



watahy. Psy adoptowane przez ludzi spedzajg zycie razem z nami. Nikt nie
jest wyrzucany z domu na wiosne i nie dolgcza do nas tylko na czas
wielkiego zimowego polowania na tosie. Co na pewno psy domowe
odziedziczyly po wilkach, to stadng nature, potrzebe przebywania wsrod
innych. Psy sa takngcymi towarzystwa oportunistami. Dostosowujg sie do
innych, a ludzie okazali sie zwierzetami, do ktérych tatwo sie dostosowac.

Przywolywanie tego przestarzalego i uproszczonego modelu prowadzi do
ignorowania prawdziwych réznic miedzy zachowaniem wilkow i psow oraz
pomija najciekawsze cechy wilczej watahy. Lepiej jest thumaczyc¢ ulegtosc
psa wobec nas tym, ze jesteSmy dla niego zZrodlem pozywienia, niz tym, ze
uwaza nas za osobniki alfa. Mozemy naturalnie sprawi¢, Ze pies bedzie
catkowicie ulegly, ale ani nie jest to biologicznie konieczne, ani nie wydaje
sie zbyt wzbogacajqce dla zadnej ze stron. Postlugiwanie sie analogiq watahy
powoduje jedynie zastgpienie naszych antropomorfizacji pewnego rodzaju
»,Zwierzomorfizacjg”, prymitywnym mysleniem w stylu: ,,psy nie sa ludzmi,
wiec nie nalezy sie w nich doszukiwac zadnych cech ludzkich”.

My wraz z naszymi psami tworzymy raczej paczke przyjaciol, a nie stado.
Paczke skladajacq sie z dwojga (trojga, czworga albo jeszcze wiekszej liczby)
cztonkéw. Jestesmy rodzing. Mamy takie same przyzwyczajenia,
upodobania, wspélny dom. Chodzimy razem spa¢ i razem wstajemy,
spacerujemy tymi samymi Sciezkami i zatrzymujemy sie, by powitac te same
psy. Jesli zas jesteSmy paczka, to paczka zwrécong do wewnatrz, radosng
i dbajaca jedynie o siebie wzajemnie. Funkcjonuje ona dzieki porozumieniu
co do fundamentalnych zasad. Na przyklad ustalamy reguly zachowania
w domu. Cala moja rodzina jest zgodna, Zze oddawanie moczu na dywan
w salonie nie jest dozwolone w zadnych okolicznosciach. Wszyscy sie na to
milczgco zgadzajg. Pies musi nauczyc sie tej reguly wspolzycia — nie jest
przeciez Swiadomy wartosci dywanu i prawde mowigc, miekki dywan pod
fapami moze by¢ przyjemnym miejscem na ulzenie pecherzowi.

Treserzy, ktorzy sa zwolennikami metafory watahy, zwracaja uwage
jedynie na aspekt hierarchii, ignorujac spoteczny kontekst, z ktdorego
hierarchia ta sie wywodzi (ignorujg réwniez fakt, ze tak naprawde nadal
wiemy niewiele o zyciu wilkbw na wolnosci z powodu trudnosci
w obserwowaniu tych zwierzat). Taki treser uznaje czlowieka za lidera
odpowiedzialnego za dyscypline i wymuszanie postuszenstwa na innych.
Uczy psa, karzac go, na przyklad po odkryciu obsikanego dywanu. Karg



moze byc¢ krzyk, przycisniecie psa do podlogi, ostre stowo albo szarpniecie
obroza. Przyprowadzenie psa na miejsce zbrodni w celu wymierzenia kary
jest czestg i niestety wyjatkowo bledng praktyka.

Podejscie to jest bardzo dalekie od rzeczywistosci zycia w stadzie wilkow,
a bliskie wySwiechtanych wyobrazen o krdlestwie zwierzat, na czele ktorego
stoi cztowiek oczekujacy od reszty uleglosci. Wilki uczq sie nie poprzez kary,
lecz obserwowanie siebie nawzajem. Psy rowniez sg dobrymi obserwatorami,
zwlaszcza obserwatorami naszych reakcji. Zamiast przez rozpamietywanie
otrzymanych kar, lepiej ucza sie przez obserwowanie, ktdre ich zachowania
spotykaja sie z nagroda, a ktore nie. Twdj zwigzek z psem definiowany jest
wlasnie poprzez takie niepozgadane momenty, na przyklad, gdy wracasz
z pracy i znajdujesz na podtodze katluze. Karanie psa za zte zachowanie — za
cos, co moglo wydarzyc¢ sie nawet kilka godzin temu — szybko zmieni waszq
relacje w tyranie. Jesli treser karze psa za niewlasciwg postawe, moze sie ona
przejSciowo zmienic, ale buduje to jedynie relacje miedzy treserem a psem
(nie bedzie wiec ona trwala, chyba ze treser wprowadzi sie do was do domu).
W rezultacie pies stanie sie nadwrazliwy i prawdopodobnie bojazliwy, ale
nadal nie bedzie rozumial, co probujemy osiggnac. Zamiast tego pozwol, by
wykorzystal swoja umiejetnos¢ obserwacji. W razie niepozadanego
zachowania pies nie otrzymuje pieszczot ani jedzenia —niczego z tych
rzeczy, ktérych od ciebie zwykle oczekuje. Za dobre zachowanie dostaje
wszystko. W taki wlasnie sposob dziecko staje sie dorosta osobg. I tak tez
ludzko-psia paczka przeksztalca sie w rodzine.



Z drugiej strony nie zapominajmy, ze wilki od pséw dziela zaledwie
dziesigtki tysiecy lat ewolucji. Musielibysmy cofna¢ sie w czasie miliony lat,
aby dotrze¢ do momentu naszego roztamu z szympansami, nie siegamy wiec
do zachowania szympansow by dowiedzie¢ sie, jak wychowywac nasze
dzieci 2. DNA wilkéw i pséw rézni sie tylko o jedna trzecia procent. Od
czasu do czasu dostrzegamy troche wilka w naszym psie: warkniecie, gdy
probujemy wyja¢ mu z pyska ulubiong pitke, malo delikatng zabawe,
w ktorej jedno zwierze jest bardziej ofiarg niz partnerem, biysk dzikosSci
w oku, gdy nasz pies zabiera sie z entuzjazmem za obgryzanie kosci.

Nasze uporzadkowane interakcje z psami zderzajg sie ze zwierzecymi
atawizmami. Od czasu do czasu wyglada to tak, jakby jakis zbuntowany gen
przejmowal kontrole nad udomowionym produktem jego sasiadow. Pies
gryzie wiasciciela, morduje domowego kota, rzuca sie na sasiada. Trzeba
pamietac o tej nieprzewidywalnej, dzikiej stronie psow. Gatunek ten
hodowany byl przez tysigclecia, ale wczesniej przez miliony lat ewoluowat
bez naszego udzialu. Sq to drapiezniki. Ich szczeki sa mocne, zeby
przystosowane do rozrywania ofiary. Zwykly dzialta¢ bez dluzszego
zastanowienia. Majg instynkt obrony — siebie, swoich rodzin, swojego terenu
—a my nie zawsze potrafimy przewidzie¢, jaki bodziec wyzwoli ten instynkt.
Nie przystosowuja sie tez automatycznie do zasad zycia wsrod ludzi
w cywilizowanym Swiecie.

W rezultacie wpadasz w panike, gdy twoj pies po raz pierwszy wyrywa sie
i pedzi jak maniak za czyms, co zobaczyt w odleglych krzakach. Po pewnym
czasie przyzwyczaicie sie do siebie: pies do tego, czego od niego oczekujesz,
a ty do jego zachowania. Wedlug ciebie pies zboczyt z drogi, ale dla niego to
naturalna kontynuacja spaceru. Z czasem nauczy sie, ktoredy zwykles
chodzi¢. Moze nigdy nie dowiesz sie, co takiego kryje sie w krzakach, ale po
kilkunastu spacerach nauczysz sie, ze co$ tam jest i ze pies sam do ciebie
wroci. Zycie z psem to dlugi proces wzajemnego poznawania sie. Nawet
ugryzienie nie zawsze oznacza to samo. Zdarzajg sie ugryzienia
spowodowane strachem, frustracja, bolem, niepokojem. Agresywne
klapniecie zebami rézni sie od badawczego skubania, podgryzanie w czasie
zabawy rozni sie od czyszczenia siersci zebami.



Chociaz psy czasem ujawniajg swojq dzikq strone, to nigdy nie zamieniajq
sie w wilki. Bezpanskie psy, ktore mieszkaly z ludzmi, ale uciekly albo
zostaly wyrzucone, jak i takie, ktore biegaja swobodnie, lecz dostajq od ludzi
jedzenie —nie rozwijaja w sobie wilczych cech. Bezpanskie psy zyja
podobnie do mieszkancow miast: obok innych i wspolpracujac z nimi, ale
czesto w samotnosci. Nie organizuja watah z jedng parg rodzicielska. Nie
kopia nor, by w nich ukrywac szczenieta, i nie przynosza im pokarmu, jak to
robig wilki. Psy zyjace na wolnosci mogg ustali¢ hierarchie spoteczng, tak jak
inne dzikie psowate, ale opiera sie ona bardziej na wieku niz na wyniku walk.
Psy nie poluja w grupach, lecz grzebig w odpadkach albo samotnie polujg na
matle zwierzeta. Proces udomowienia zmienit je.

I odwrotnie, nawet jesli zostanie oswojony — wychowany od urodzenia
wsrod ludzi — wilk nie zamienia sie w psa. Pod wzgledem zachowania jest
gdzieS pomiedzy oboma gatunkami. Taki osobnik jest bardziej
zainteresowany ludzmi i zwraca na nich wiekszg uwage niz wilki urodzone
na wolnosci. Lepiej niz dzikie wilki rozumie ludzka mowe ciala. Nie mozna
jednak powiedziec, ze jest psem w wilczej skorze. Pies wychowany przez
cztowieka woli jego towarzystwo od innych ludzi, wilk nie bedzie nikogo
wyrozniaC. Pies o wiele szybciej niz wilk zaczyna rozumie¢ sygnaly
wysylane przez ludzi. Na widok wilka na smyczy, ktéry na polecenie siada
i kladzie sie, moglibySmy mysle¢, ze niewiele go r6zni od psa. Gdy jednak
pojawi sie krolik, od razu widzimy, jak ogromna jest ta réznica: cztowiek od
razu idzie w odstawke, a wilk rzuca sie w szalong pogon za zwierzyna. Pies
w tej samej sytuacji bedzie cierpliwie czekal, zerkajac na wilasciciela,
w oczekiwaniu na pozwolenie. Ludzkie towarzystwo stalo sie psim miesem
motywacyjnym.



Gdy bierzesz sobie nowego psa, znajdujac go na smietniku lub w hatasliwym
schronisku pelnym ujadajacych kundli, zaczynasz go na nowo ,tworzyc”,
rekapitulujac historie procesu udomowienia. Kazdq interakcja kazdego dnia
definiujesz jego Swiat, jednoczeSnie go ograniczajac i powiekszajac. Podczas
pierwszych tygodni spedzonych z tobg Swiat szczeniaka jest jesli nie w pehni
tabula rasa, to pelen zametu, jaku nowo narodzonego dziecka. Po raz
pierwszy patrzagc na osobe, ktéra zatrzymala sie przy jego klatce
w schronisku, pies nie wie, czego sie od niego oczekuje. Oczekiwania wielu
ludzi (przynajmniej w naszym kraju) sg bardzo podobne: badZ przyjacielski,
postuszny i pozwdl sie glaskac¢; kochaj mnie i podziwiaj, ale pamietaj, ze to
ja rzadze; nie siusiaj w domu, nie skacz na gosci, nie gryz moich eleganckich
butow, nie dobieraj sie do Smietnika. Jako$ to jednak nie dociera do psow.
Kazdy z nich musi sam nauczyC sie od poczatku wszystkich tych zasad.
Obserwujac nas, uczy sie, co jest dla nas wazne, i dowiaduje sie, ze chcemy
by¢ dla niego wazni. My sami tez jesteSmy udomowieni. Wpojono nam
zwyczaje panujace w naszej kulturze. NauczyliSmy sie, co przystoi
cztowiekowi i jak powinien odnosi¢ sie do innych. Pomogla nam w tym
mowa, ale nie jest ona konieczna, by to wszystko osiggna¢. Musimy jednak
wiedzie¢, co i jak postrzega pies, oraz sprawi¢, by nasza percepcja byla
zrozumiata dla psa.

Naturalis  historia, znakomita encyklopedia Pliniusza Starszego
z pierwszego wieku naszej ery, z pelnym przekonaniem mowi o narodzinach
niedzwiedzi. ,NiedZwiadki — pisze Pliniusz —sg bialymi, bezksztaltnymi
kawatkami miesa, troche wiekszymi niz myszy, bez oczu i siersci, z ledwo
rozwinietymi pazurami. Te bryle matka niedZwiedzica powoli zamienia
w niedZwiedzia”. NiedzwiedZ rodzi sie wedlug niego w postaci
niezroznicowanej masy i jego matka, niczym szczery empiryk, tworzy
z niego niedzwiedzia za pomocq lizania. Gdy przyprowadziliSmy Pump do
domu, miatam podobne wrazenie (i nie tylko dlatego, ze byto przy tym duzo
lizania — przeciez robila to tylko ona). Dopiero nasze wzajemne interakcje
uczynity z niej psa, z ktorym wiekszo$¢ ludzi chcialaby mieszkac:
zwracajagcego uwage na nasze wyjscia i powroty, okazujacego nam
zainteresowanie, ale nie natretnego, chetnego do zabawy, ale tylko



w odpowiednich momentach. Interpretowata Swiat przez dzialanie,
obserwowanie, co robig inni, stuchanie polecen, az stala sie dobrym
cztonkiem naszej rodziny. A im wiecej czasu spedzalySmy razem, tym
bardziej stawala sie tym, czym jest teraz, i tym bardziej sie zzywatySmy.



Pierwsze pociagniecie nosem: Pump wkracza rano do duzego pokoju, w chwili gdy nakladam do
jej miski jedzenie. Wyglada sennie, ale jej nos jest rozbudzony, rozcigga sie na wszystkie strony,
jakby byt w trakcie porannych ¢wiczen. Wyciaga nos w kierunku jedzenia, nie poruszajac reszta
ciala, i znéw pociaga nosem. Patrzy na mnie. Kolejny wdech. Ocena dokonana. Odwraca sie od
miski i wybacza mi, obwachujac moja wyciagnieta reke. Jej wasy laskocza mnie, gdy wilgotny
nos bada wnetrze mojej dloni. Wychodzimy na zewnatrz, a jej nos znowu uprawia gimnastyke,
chwytajac z zachwytem naplywajqce zapachy...

My, ludzie, nie przykladamy duzej wagi do zapachow. Jest ich niewiele
w porownaniu z ogromem informacji wizualnych, ktére docieraja do nas
w kazdej chwili. Poko6j, w ktorym wiasnie sie znajduje, to fantastyczna
mieszanka koloréw, powierzchni i gestosSci, ruchu, cieni i Swiatel. No tak,
a jesli sie postaram, to wyczuje zapach kawy stojacej na stoliku i moze
jeszcze nowo otwartej ksigzki, ale tylko jesli wsadze w nig nos.

Nie wszystkie zapachy do nas docieraja, a jesli nawet na jakis zwracamy
uwage, to zwykle dlatego, ze jest przyjemny albo nieprzyjemny. Rzadko
kiedy zapach stanowi dla nas po prostu Zrodio informacji. Wiekszos¢ woni
jest dla nas albo necaca, albo odpychajgca, niewiele ma neutralny charakter,
inaczej niz w przypadku doznan wizualnych. Delektujemy sie nimi albo ich
unikamy. W tej chwili w moim otoczeniu nic nie Smierdzi, ale to nie znaczy,
ze brak w nim zapachéw. Nasz staby zmyst wechu bez watpienia ogranicza
u nas ciekawosc tego, jak pachnie Swiat. Rosngca rzesza naukowcéw pracuje
nad tym, by to zmieni¢, a to, czego juz dowiedzieli sie o zwierzetach
postugujacych sie wechem, zwlaszcza psach, powinno wzbudzi¢ w nas
ogromng zazdros¢. Tak jak my widzimy Swiat, tak pies czuje go nosem. Jego
rzeczywisto$¢ sklada sie z wielu warstw skomplikowanych zapachéw. Swiat
woni jest przynajmniej rownie bogaty, jak Swiat obrazow.



Weszy niczym pasaca sie krowa, z nosem gleboko w trawie, penetruje ziemie, nie podnoszac
glowy dla zaczerpniecia powietrza; weszy badawczo, oceniajac wyciagnieta dion; weszy, by
mnie obudzi¢, tak blisko mojej twarzy, ze laskoczace wasy wyrywaja mnie ze snu; weszy,
kontemplujgc podmuch wiatru, z nosem wysoko uniesionym. Na koniec poétkichniecie — jakby
oczyszczata nozdrze z czasteczek, ktore wiasnie wciagnela. ..

Pies nie poznaje S$wiata, dotykajac réznych przedmiotéw albo
przygladajac sie im, jak robig to ludzie, ani proszac innych, by to zrobili (jak
ci bardziej lekliwi). Idzie Smiato w kierunku nowego obiektu, wystawiajac do
przodu swoj wspaniaty nos i weszgc. Psi nos u wiekszosci ras nie jest zbyt
dyskretny. Pysk badajagcy nowa osobe pojawia sie na kilka sekund przed
resztg psa. A nos nie jest tylko jego ozdoba — to raczej gwiazda, wilgotny
lider. Jego wyeksponowanie sugeruje, a nauka potwierdza, ze pies to
stworzenie zyjace nosem.

Pociggniecie nosem to wspaniale medium dostarczajace psu wiedzy
o pachnacych obiektach, tor, po ktorym zapachy zdazaja do komorek
receptorowych w glebi nosa. Weszenie polega na wcigganiu powietrza, ale
bardziej intensywnym niz przy zwyklym oddychaniu. Zwykle jest to kilka
szybkich, gwaltownych wdechow. Wszyscy pociagaja nosem - aby
przeczysci¢ nos, poczuc¢ zapach kolacji, zaczerpna¢ powietrza. Ludzie nawet
pociagaja nosem znaczgco, by wyrazi¢ emocje — pogarde czy zaskoczenie —
albo zaakcentowac koniec wypowiedzi. Z tego co wiemy, zwierzeta wesza,
aby pozna¢ Swiat. Slonie unoszgq tragbe w goére w ,peryskopowym”
pociggnieciu nosem, zolwie otwierajg nozdrza w powolnym, szerokim
wdechu, malpy szerokonose weszq, szturchajgc nosem. Etolodzy
obserwujacy zwierzeta czesto odnotowuja wszelkie pociggniecia nosem,
poniewaz moga one poprzedzaC probe znalezienia partnera, spoleczng
interakcje, agresje albo karmienie. Naukowcy uznaja zachowanie za
weszenie, gdy zwierze zbliza nos bez dotykania —do ziemi lub jakiego$s
obiektu albo ten obiekt jest przysuwany do nosa. W takich wypadkach
zaklada sie, ze zwierze wdycha zapach — mimo ze badacze nie zawsze mogg
zblizy¢ sie na odlegtos¢, ktora pozwolitaby zaobserwowac ruch nozdrzy albo
wir powietrza powstajacy pod nosem.

Niewielu z nich przyjrzalo sie dokladnie temu, co dzieje sie podczas



wciggania zapachu. Niedawno kilku badaczy wykorzystalo specjalistyczng
metode fotograficzng, ktora pokazuje przeplyw powietrza, dzieki czemu
mozna wykry¢, kiedy i jak wachaja psy. Okazato sie, ze na psi wech nie
mozna kreci¢c nosem. Pocigganie nosem nie jest ani pojedynczym, ani
zwyklym wcigganiem powietrza. Zaczyna sie od napiecia miesni
w nozdrzach, ktore powoduje przeptyw powietrza, pozwalajac na wejscie do
nosa duzej ilosci zapachow. Jednoczesnie powietrze, ktore juz znajduje sie
w nosie, musi zostaC gdzieS przeniesione. Nozdrza znow lekko drza, aby
wepchnac je glebiej albo wypusci¢ na zewnatrz przez szparki z boku nosa.
W ten sposéb nowe wonie nie muszg walczy¢ z tymi, ktére juz sie tam
znajdujg, o dostep do wysciotki nosa. Fotografia ujawnila tez zupehie
szczegollne zjawisko: wydech powoduje przeplyw powietrza powyzej nosa,
pomagajac w wychwyceniu jeszcze wiekszej ilosci zapachow.

Proces ten zdecydowanie rozni sie od tego, jak wachaja ludzie ,,do srodka
jedng dziurkq i na zewnatrz tq samg drogq”. Jesli chcemy doglebnie poczuc
jakis zapach, musimy doprowadzic¢ sie niemal do hiperwentylacji, wdychajac
bez mocnego wydechu. Psy w naturalny sposob tworzq podczas wydychania
drobne prady powietrza, ktére przyspieszaja wdech. Wachanie sklada sie
wiec dla nich réwniez z wydechu, pomagajagcego w odbiorze zapachow.
Mozna to zaobserwowac: przyjrzyj sie, jak kurz unosi sie z podtogi, gdy pies
ja obwachuje.

Poniewaz wiele zapachow postrzegamy jako obrzydliwe, powinnismy by¢
wdzieczni, ze nasze receptory zapachowe przyzwyczajaja sie do smrodu.
Jesli pozostaniemy w danym miejscu diuzej, intensywnosS¢ zapachu bedzie
sie zmniejszala sie, az stanie sie dla nas zupeklnie niezauwazalny. Zapach
Swiezo zaparzonej kawy o poranku jest fantastyczny... ale przez zaledwie
kilka minut. Smréod czegos gnijacego pod schodami przyprawia o mdtosci...
tez przez kilka minut. Sposob wachania pséw pozwala im unikng¢ takiego
oswajania sie z zapachowg topografig Swiata. Bezustannie odSwiezajag won
w swoim nosie, jakby patrzyty na cos z kilku stron.



Otwieram okno w samochodzie — na tyle tylko, Zeby w otworze zmiescila sie psia glowa (mam
w pamieci sytuacje, gdy wyskoczyla przez okno, widzac wiewidrke po drugiej stronie drogi).
Pump wspiera sie na podlokietniku i wystawia pysk na zewnatrz, gdy tak pedzimy noca. Mruzy
oczy, nos wysuwa jak najdalej, jej owiewany wiatrem pysk nabiera optywowych ksztattow.

Gdy won zostata wciggnieta do nosa, spotyka sie z goScinnym przyjeciem
ze strony tkanki nosowej. Niemal wszystkie kundle i wiekszos¢ psow
rasowych majq dlugie pyski, w ktorych miesci sie labirynt kanalow
nosowych wytozonych specjalng tkanka. Zadaniem tej wyscidiki, tak samo
jak w ludzkich nosach, jest przechwycenie niesionych przez powietrze
,Chemikaliow” — molekut roznych rozmiarow, ktore beda postrzegane jako
zapachy. Wszystko, co spotykamy na swojej drodze, otacza mgielka takich
molekutl —nie tylko dojrzalg brzoskwinie lezacq na ladzie sklepowej, ale
takze buty, ktore zrzucamy przy drzwiach, czy klamke, ktorg chwytamy.
Tkanka we wnetrzu nosa jest cata utkana z malenkich receptoréw pokrytych
wloskami, ktore pomagaja ztapa¢ molekuly o danych ksztattach. Nos istoty
ludzkiej ma okoto szesciu milionéw grup takich receptorow, nos owczarka —
ponad dwiescie milionéw, nos beagle’a — ponad trzysta milionow. Psy maja
wiecej genow, ktorych zadaniem jest kodowanie komorek zapachowych,
wiecej komorek i wiecej typow komorek wylapujacych wiecej réznych woni.
Bogactwo doznan zapachowych rosnie wykladniczo: po wykryciu
okreslonych molekut pochodzacych ze wspomnianej klamki niejedna grupa,
lecz kombinacja réznych grup receptorow opracowuje informacje, ktére
trafia do mozgu. Dopiero kiedy sygnat do niego dotrze, odbierany jest jako
zapach. Gdybysmy to my obwachiwali klamke, powiedzielibySmy w tym
momencie: ,,Aha! Czuje!”.

Co jednak bardziej prawdopodobne, nie poczujemy zadnego zapachu. Ale
pies beagle owszem. Ocenia sie, ze jego wech moze byC nawet wiele
milionow razy wrazliwszy niz nasz. W poréwnaniu z nim nie czujemy nosem
praktycznie nic, cierpimy wrecz na anosmie. Mozemy wyczuc, zZe nasza kawa
jest postodzona tyzeczka cukru; pies potrafi wyczu¢ tyzeczke cukru
rozpuszczong w milionach litrow wody —w dwdch pelnych olimpijskich
basenach 2.

Jak to jest? Wyobrazmy sobie, ze kazdy szczegdl naszego wizualnego



Swiata ma swoj zapach. Kazdy ptatek rozy pachnie inaczej, bo zostaly na nich
slady pylkow przyniesionych przez owady z innych, odleglych kwiatow. To,
co dla nas jest zwykla todyzka, dla psa stanowi rejestr tych, ktorzy jej
dotykali. Eksplozja substancji chemicznych znakuje miejsce, w ktorym
oderwano lis¢. Wilgotny i Swiezy platek ma odmienny zapach, podobnie
zgiecie liscia i kropelka rosy na kolcu. W tych szczegdtach zawiera sie tez
czas: podczas gdy my widzimy, jak jeden z platkbw wysycha i brazowieje,
pies czuje zapach tego procesu starzenia sie i rozkladu. Wyobrazmy sobie,
jak by to bylo, gdybySmy mogli poczu¢ zapach kazdego widzialnego
szczegOtu. Tak wlasnie moze odbierac roze pies.

Nos jest rowniez najszybsza droga, ktora informacja dociera do mézgu.
Podczas gdy dane wizualne i dzwiekowe przechodza przez etap posredni
w drodze do kory mozgowej, w ktorej odbywa sie koncowy etap
przetwarzania informacji, receptory w nosie 1acza sie bezposSrednio
z nerwami specjalistycznych wechowych ,,cebulek” (taki maja ksztalt). Te
cebulki stanowia w przyblizeniu jedng 6smgq masy moOzgu psa -
proporcjonalnie wiecej niz odpowiadajacy za widzenie plat potyliczny
w naszym mozgu. Wyjatkowa wrazliwoS¢ wechu psa moze rowniez wigzac
sie z dodatkowym sposobem postrzegania zapachéw: poprzez narzad
lemieszowo-nosowy.



Jakie skojarzenia budzi termin ,Jemieszowo-nosowy”? Do glowy moze nam
przyjsc plug, ale lemiesz to rowniez cienka kostka w nosie, gdzie znajduja sie
komorki sensoryczne. Nazwa jako$ pasuje do zwierzecia, ktore stynie
z koprofagii (zjadania katlu) i zlizywania moczu innych pséw z chodnika.
Zadna z tych czynno$ci nie wywoluje u pséw wymiotéw. Jest to jedynie
sposob pozyskania wiekszej ilosci informacji o innych psach lub zwierzetach
zyjacych w sasiedztwie. Narzad lemieszowo-nosowy, odkryty najwczesniej
u gaddw, to specjalistyczny organ znajdujacy sie nad otworem gebowym lub
w nosie, pokryty grupami receptorow wytapujacych molekulty. Gady
wykorzystuja go, by orientowa¢ sie w terenie, znajdowaC jedzenie
i partnerow. Jaszczurka, ktéra wycigga jezyk, aby dotkna¢ jakiego$
przedmiotu, nie kosztuje go ani nie obwachuje. Pozyskuje tylko chemiczne
substancje, ktére dostarcza do swojego organu lemieszowo-nosowego.

Te substancje to feromony, podobne do hormonéw substancje wydzielane
przez jedno zwierze i odbierane przez inne nalezace do tego samego gatunku.
Zwykle prowadzi to do konkretnej reakcji — na przyklad stuzy jako bodziec
do seksu —albo do zmiany poziomu hormonéw. Istnieja dowody, ze ludzie
nieSwiadomie odbieraja feromony, by¢ moze nawet poprzez swoj wilasny
narzad lemieszowo -nosowy 2L,

Psy bez watpienia posiadajq narzad lemieszowo-nosowy. Znajduje sie on
ponad podniebieniem twardym, rozciggniety wzdluz przegrody nosowej.
W przeciwienstwie do innych zwierzat, u psow grupy receptorow pokryte sq
rzeskami, malutkimi wloskami przyciggajacymi molekuty. Feromony czesto
znajdujq sie w ptynach. Zwlaszcza mocz wydaje sie wspanialym srodkiem
przekazu informacji skierowanych do osobnikow plci przeciwnej,
swiadczacych o gotowosci do wspotzycia. Aby wykry¢ feromony w moczu,
niektore ssaki dotykajg tego ptynu i robig szczegolny, zawstydzony grymas,
przy ktorym podwijaja wargi, tak zwany flehmen. Pysk takiego zwierzecia
nie wyglada zbyt atrakcyjnie, ale jest to fizjonomia osobnika, ktory
poszukuje pary. Wydaje sie, ze odruch flehmen popycha ptyn w kierunku
narzadu lemieszowo-nosowego, gdzie pompowany jest do tkanki lub
absorbowany przez naczynia wilosowate. U nosorozcow, stoni i innych
zwierzat kopytnych reakcja flehmen wystepuje regularnie. Podobnie



u nietoperzy oraz kotow i ich krewniakow. ByC moze ludzie tez majq narzad
lemieszowo-nosowy, ale nie wystepuje u nas taka reakcja. U psow tez nie.
Ktos, kto je obserwuje, zauwazy, ze niezmiernie interesujg sie moczem
innych pséw, co czasem prowadzi az do... o nie! Fuj! Przestan to lizac! Psy
chetnie tykaja mocz, zwlaszcza mocz suki w czasie cieczki. By¢ moze to ich
wersja odruchu flehmen.

Dobrze jest utrzymywac zewnetrzng czeSC nosa w czystosci i wilgoci.
Narzad lemieszowo-nosowy prawdopodobnie odpowiada za to, Ze psi nos
jest mokry. WiekszoS¢ zwierzat posiadajacych ten organ tez ma wilgotne
nosy. Ciezko jest sprawi¢, aby won unoszgca sie w powietrzu wylagdowata
dokladnie na narzadzie lemieszowo-nosowym, gdyz znajduje sie on
w bezpiecznym, ciemnym zakamarku. Porzadne pociggniecie nosem nie
tylko wcigga molekuly w jego glab. Male czastki przyczepiajg sie takze do
wilgotnej zewnetrznej tkanki. Kiedy juz sie tam znajdg, mogq rozpuscic sie
i powedrowa¢ wewnetrznymi kanalami do narzadu lemieszowo-nosowego.
Kiedy pies trgca cie nosem, tak naprawde zbiera twdj zapach, aby upewnic
sie, ze to ty. W ten sposob psy podwajaja swoja skuteczno$¢ wachania
Swiata.



Kiedy Pump weszy w glebokiej trawie, kiedy wciska nos w ziemie — wiem, co zaraz sie stanie.
Zaczyna skaka¢ dookota, wacha¢ znalezisko z kazdej strony. Niepewnie kopie, rozrzucajac
grudki ziemi. Znowu weszenie, oblizywanie, gmeranie pyskiem w ziemi, a potem final: szalony
nur nosem w dét w strone Zrédla zapachu i wariackie wiercenie sie w te i z powrotem.

Co nos pozwala poczu¢ psu? Jak wyglada Swiat postrzegany nosem?
Zacznijmy od najprostszych spraw: jak psy czujg zapach nasz i innych psow.
Potem mozemy kazac¢ im poczuc¢ zapach czasu, historii kamienia i zblizajacej
sie burzy.

Ludzie Smierdzq. Nasza pacha to jedno z najbardziej uderzajacych zrédet
woni produkowanych przez zwierzeta. Nasz oddech to zadziwiajgca
mieszanka zapachéw. Nasze genitalia cuchng. Tkanka, ktora okrywa nasze
cialo —skora — jest pokryta potem i zawiera gruczoly lojowe, ktore stale
produkuja olejki o specyficznej woni —naszej wilasnej. Gdy dotykamy
roznych rzeczy, zostawiamy na nich czastke siebie: zluszczony naskorek
z bakteriami, bezustannie jedzacymi i wydalajagcymi. Tak wiasnie
przedstawia sie nasz prywatny zapach. Jesli przedmiot jest porowaty —
powiedzmy, jest to miekki kape¢ —i spedzamy duzo czasu, dotykajac go,
zakladajac na stope, Sciskajac, noszac pod pacha, to dla psa staje sie on
przedtuzeniem nas samych. Dla mojego psa moj kapec¢ jest czeScig mnie.
Kape¢ moze nie wydawac sie czyms, co mogloby zafascynowac psa, ale
kazdy, kto po powrocie do domu znalazt pogryziony pantofel albo zostat
wytropiony dzieki zapachowi, jaki na nim zostawil, wie, ze jest zupelnie
inaczej.

Nie musimy nawet dotykac jakiego$ przedmiotu, zeby dla psa pachniat
nami. Gdy sie poruszamy, zostawiamy za sobg komorki naskérka. Powietrze
pachnie naszym potem. Nasz zapach zawiera rowniez S$lady tego, co
jedliSmy, kogo calowaliSmy, przedmiotow, o ktére sie otarliSmy. Perfumy
wzbogacajq jeszcze te zapachowq kakofonie. Ponadto nasz mocz, wedrujqc
z nerek, lapie zapachy organow i gruczolow, przez ktore przechodzi:
nadnercza, kanalikéw nerkowych i narzadéw plciowych. Slady tej mieszanki
na naszych cialach i ubraniach dostarczajg jeszcze bardziej szczegolowej



informacji. W rezultacie psom nie sprawia zadnej trudnosci odréznianie nas
od innych jedynie na podstawie zapachu. Wyszkolony pies potrafi odr6znic¢
identyczne blizniaki wiasnie dzieki zapachowi. Nasza won pozostaje po nas
nawet wtedy, gdy opuscimy dane miejsce. Stad wlasnie biora sie ,,magiczne”
umiejetnosci psoéw tropigcych. Ci wprawni wachacze widzg nas w chmurze
molekul, ktérg po sobie zostawiamy.

Dla pséw jestesmy naszym zapachem. Pod pewnymi wzgledami
rozpoznawanie ludzi po zapachu przypomina rozpoznawanie wzrokowe
wiasciwe ludziom. Na calosciowy obraz sklada sie wiele czynnikow. Nowa
fryzura albo okulary mogg, przynajmniej na chwile, zmyli¢ nas i sprawic, ze
nie poznamy osoby, na ktorg patrzymy. Czasem dziwi mnie, jak odmiennie
nawet najblizsza osoba potrafi wyglada¢ obserwowana z réznych punktow
widzenia lub z wiekszej odleglosci. Takze nasz zapachowy obraz rozni sie
w zaleznosci od kontekstu. Samo pojawienie sie mojej (ludzkiej) przyjaciotki
w parku wystarczy, zebym sie uSmiechneta.

Potrzeba jeszcze chwili, zeby mdj pies rozpoznal swojego znajomego.
Zapachy, w przeciwienstwie do Swiatla, ulegaja rozkladowi i rozproszeniu.
Zapach obiektu znajdujacego sie w poblizu moze do nas nie dotrzec, jesli
wiatr powieje w przeciwnym kierunku. Natezenie zapachu maleje tez
z uplywem czasu. Jesli przyjaciotka nie schowa sie za drzewem, trudno jej
bedzie ukry¢ sie przede mng — wiatr jej w tym nie pomoze. Moze jednak na
chwile ukryc¢ ja przed psem.

Gdy wracamy wieczorem do domu, psy zazwyczaj natychmiast pojawiajg
sie przy drzwiach i z miloScig witaja nasz zapachowy koktajl. GdybySmy
jednak przyszli spryskani cudzymi perfumami albo w cudzym ubraniu,
mozemy sie spodziewac chwili zmieszania —to juz nie bedziemy , my”. Po
chwili jednak nasz naturalny zapach wezmie gore. Psy nie sg jedynymi
zwierzetami, ktore ,widzg” nosem. Zaobserwowano rekiny podazajace tq
samg zygzakowatq trasa, ktorg wczesniej ptynela zraniona ryba. Zostawita za
soba nie tylko smuzke krwi, ale takze hormondw. Sytuacja psow jest jednak
wyjatkowa, poniewaz ludzie szkolg je i zachecajg do znajdowania wechem
tych, ktérzy wizualnie juz dawno znikneli.

Bloodhoundy sq mistrzami wechu wsrod psow. Nie tylko maja wiecej
tkanki nosowej — czyli wiecej nosa — ale takze wiele innych cech ich budowy
zapewnia im lepsze warunki do wachania. Ich uszy sa wyjatkowo dlugie, ale
nie po to, by lepiej styszec, bo opadajq bezwtadnie wzdtuz glowy. Za to lekki



obrot glowy wprawia uszy w ruch, dzialaja wtedy jak wachlarz i Sciggaja
wiecej wypelnionego woniami powietrza do psiego nosa. Bezustanne
slinienie sie jest Swietnym sposobem na zbieranie dodatkowych pltynow do
zbadania dla narzadu lemieszowo-nosowego. Bassety, ktore prawdopodobnie
pochodza od bloodhounddw, idg jeszcze krok dalej: za sprawa krotkich tap
glowa jest przy ziemi, czyli na poziomie pelnym zapachow.

Te psy majg Swietny wech juz z natury. Dzieki tresurze — nagradzaniu za
sledzenie okreSlonych tropow i ignorowanie innych — potrafig z tatwosScig
podazac za zapachem pozostawionym dzien lub kilka dni wczesniej, a nawet
doktadnie wskaza¢, w jakim miejscu dwojka ludzi sie rozdzielila. Nie
potrzeba im duzej iloSci naszego zapachu. Podczas jednego z eksperymentow
przygotowywano pie¢ dokladnie wyczyszczonych szklanych ptytek. Na
jednej z nich zostawiano odcisk palca. Nastepnie ptytki przechowywano
przez czas od kilku godzin do trzech tygodni. Potem psy dostawaly je do
powachania i miaty wybrac plytke z odciskiem. Jesli im sie udato, dostawaty
nagrode, co bylo dla nich wystarczajaca motywacjg. Jeden z badanych psow
pomylit sie jedynie szeSC razy na sto prob. Kiedy plytki umieszczono na
tydzien na dachu budynku, gdzie narazone byly na stonce, deszcz i wiatr, ten
sam pies wybieral poprawnie w prawie polowie testow — o wiele czesciej niz
moglby sprawic przypadek.

Psy tropig nie tylko dzieki samemu postrzeganiu zapachow, ale takze
dzieki umiejetnosci dostrzegania w nich bardzo drobnych zmian. Kazdy nasz
krok zawiera mniej wiecej tyle samo naszego zapachu. Teoretycznie wiec,
jesli nasgcze ziemie swojg wonig, chaotycznie biegajac tam i z powrotem,
pies nie bedzie w stanie wyznaczy¢ mojej Sciezki, cho¢ bedzie wiedzial, ze na
pewno tu bylam. Ale wytresowane psy nie tylko zauwazajq zapach.
Zauwazaja zmiany nastepujagce w nim z uplywem czasu. Koncentracja
zapachu na terenie, przez ktory kto$ przebiegl, zmniejsza sie z kazda chwila.
W ciggu zaledwie dwoch sekund biegnacy mogt zostawi¢ cztery lub piec
sladow. Wystarcza to, by dobrze wyszkolony pies odkryt, w ktorg strone
pobiegla ta osoba, opierajac sie na roznicy w zapachu pomiedzy pierwszym
i piatym $ladem. Slad, ktéry zostawiliémy, wychodzac z pokoju, zawiera
wiecej woni niz bezposrednio go poprzedzajagcy. W ten sposob mozna
zrekonstruowac twojg trase. W zapachach jest znak czasu.

Co wygodne, psi nos i narzad lemieszowo-nosowy nie przyzwyczajajq sie
do zapachow jak ludzie, lecz regularnie zamieniajg sie rolami, aby utrzymac



SwiezoSC woni. To wlasnie ta umiejetnoS¢ jest wykorzystywana przy
szkoleniu psoOw ratowniczych, ktore musza kierowac sie zapachem zaginionej
osoby. Podobnie w przypadku pséw tropigcych przestepcow, ktore tresuje
sie, by podazaly za czyms, co okresla sie tagodnie jako ,,zapach osobisty” —
za wonig kwasu maslowego wydzielanego przez nas naturalnie, stale
i mimowolnie. Psom przychodzi to bez trudu, a potem moga rozwingc te
umiejetnos¢ i nauczyc¢ sie rozpoznawac rozne inne kwasy. Jesli nie masz na
sobie skafandra wykonanego z plastiku nieprzepuszczajacego zapachow, pies
bedzie mogt cie znalezc.

Takze ci z nas, ktérzy nie uciekajg z miejsca zbrodni i nie potrzebujq ratunku,
maja powody, by docenia¢ wechowe talenty pséw. Nie tylko potrafia one
zidentyfikowa¢ osobe po zapachu, ale umiejg takze rozpoznaC cechy tej
osoby. Pies wie, ze uprawiate$ seks, paliles papierosa (badz robites obie te
rzeczy jedna po drugiej), wilasnie co$ przekasiteS albo przebiegles mile.
Wydawaloby sie, ze to nieszkodliwe. Prawdopodobnie poza przekaska te
fakty z twojego zycia nie bardzo interesuja psa. Zwierze moze jednak
rowniez wywachac twoje emocje.

Wielu pokoleniom dzieci wpajano, zeby nigdy nie okazywatly strachu przy
obcym psie 22. Wydaje sie, ze psy rzeczywiscie wyczuwajg u ludzi strach,
podobnie jak niepokdj i smutek. Nie powinniSmy jednak przypisywac¢ im
mistycznych umiejetnosci. Strach ma zapach. Naukowcy odkryli, ze wiele
stadnych zwierzat, od pszczét po jelenie, potrafi wyczu¢ feromony
wydzielane przez zaniepokojonego osobnika i reaguje na nie ucieczkq
w bezpieczne miejsce. Feromony produkowane s nieumysSlnie,
nieSwiadomie i na rézne sposoby: moga sie uwalnia¢ przez skaleczenie
skory, istnieja tez specjalne gruczoty, ktére wydzielaja substancje
,alarmowe”. Ponadto uczuciu strachu, zaniepokojenia czy kazdej innej
emocji towarzyszaq zmiany fizjologiczne, od przyspieszonego bicia serca po
krétki oddech, pocenie sie i procesy metaboliczne. Wykrywacz klamstw
dziala (jesli dziata) wlasnie dzieki wykrywaniu tych autonomicznych reakcji
organizmu. Mozna powiedzie¢, Ze nosy zwierzat dzialaja podobnie —sg
wrazliwe na te zmiany. Potwierdzaja to badania laboratoryjne
przeprowadzane na szczurach: gdy jeden osobnik poddawany jest wstrzagsom



elektrycznym w swojej klatce i zaczyna sie jej ba¢, szczury znajdujace sie
w poblizu wyczuwajg jego strach i same zaczynajq unikac¢ tej klatki, ktora
niczym innym nie rozni sie od sasiednich.

Jak to sie dzieje, ze obcy, groznie wygladajacy pies wyczuwa nasz
niepokdj lub strach, gdy sie do nas zbliza? Pod wptywem stresu zaczynamy
sie pociC i pot niesie nutke naszego zapachu —to dla psa pierwsza
wskazowka. Adrenalina, ktorg organizm wydziela, przygotowujac sie do
ucieczki od niebezpieczenstwa, dla nas jest bez zapachowa, ale dla
wrazliwego psiego nosa to kolejna podpowiedz. Nawet przyspieszone
krazenie krwi powoduje szybsze wydostawanie sie zwigzkdw chemicznych
na powierzchnie naszego ciala, gdzie moga ulec dyfuzji przez skore.
Zakladajac, ze wydzielamy =zapachy, ktore odzwierciedlaja zmiany
fizjologiczne towarzyszgce strachowi, i biorgc pod uwage nowe odkrycia
dotyczace ludzkich feromonéw, mozemy przyja¢, ze jesli mamy stracha, to
pies bedzie o tym wiedzial. Jak zobaczymy w dalszej czesci ksigzki, psy
Swietnie odczytuja nasze emocje. My sami czasem dostrzegamy strach
w czyjej$S twarzy, ale psu wystarczy informacja zawarta w naszej postawie
i chodzie.

Tak wiec przestepca tropiony przez psy ma podwdjnego pecha. Psy mozna
wyszkoli¢ tak, aby szukaly nie tylko zapachu danej osoby, ale takze
konkretnej jego odmiany: zapachu nowego w okolicy (przydatne przy
szukaniu czyjejs kryjowki) albo zapachu czlowieka w stresie -
przestraszonego (bo wucieka przed policja), rozgniewanego, nawet
zaniepokojonego.

Jesli psy potrafia wyczu¢ sladowe ilosci substancji chemicznych, ktore
zostawiamy na klamkach czy na ziemi, to czy potrafia rowniez wykryc
substancje wskazujagce na chorobe? Jesli zapadniesz na trudng do
zdiagnozowania chorobe, to bedziesz miat szczescie, gdy twdj doktor zdota
ja rozpozna¢, wiedzac, ze dochodzacy od chorego zapach przypominajacy
swiezo upieczony chleb wskazuje prawdopodobnie na dur brzuszny,
a nieSwieza, kwasna won oznacza gruzlice. Wielu lekarzy twierdzi, ze
zauwazajq specyficzne zapachy przy wielu réznych schorzeniach, nawet przy
cukrzycy, raku czy schizofrenii. Eksperci ci nie sq niestety wyposazeni w nos



tak czuly, jak u psa, za to majq kwalifikacje pozwalajace rozpoznac chorobe.
Jednakze kilka skromnych eksperymentow wskazuje, ze wizyta u dobrze
wyszkolonego psa moze pozwoli¢ na bardziej nawet konkretng diagnoze.

Naukowcy zaczeli uczyC psy rozpoznawania zapachow wydzielanych
przez chorg, rakowa tkanke. Szkolenie bylo proste: psy nagradzano, gdy
usiadly lub kiladly sie przy zrédle zapachu, w przeciwnym razie nie
dostawaly nagrody. Nastepnie zebrano zapachy pacjentow z nowotworem
i 0s6b zdrowych. Pobrano od nich prébki moczu albo poproszono, by
wydychali do specjalnych tub wychwytujagcych molekuly. Liczba
wytresowanych w ten sposob pséw byla mata, ale efekty okazaly sie
imponujace: psy potrafilty rozpozna¢ osoby chore na raka. W jednym z badan
pomylilty sie tylko 14 na 1272 razy. W innym eksperymencie,
przeprowadzonym na dwoch psach, niemal bezbtednie potrafity one wskazac
czerniaka. Najnowsze badania dowodza, ze wyszkolone psy zdolne sa
wykry( raka skory, piersi, pecherza i phuc.

Czy znaczy to, ze twQj pies da ci zna¢, gdy rozwijac sie bedzie u ciebie
nowotwor? Raczej nie. Rezultaty badan pokazujg tylko, ze psy sa do tego
zdolne. By¢ moze zaczniesz dla niego pachnie¢ inaczej, ale te zmiany moga
by¢ stopniowe. Zaréwno ty, jak i twoj pies musielibyscie przejsc
odpowiednie szkolenie. Pies musialby nauczyc¢ sie zwraca¢ uwage na twaj
zapach, a ty —zwraca¢c uwage na zachowanie psa wskazujace, ze coS

odkry} 23,

Dzieki temu, ze zapachy sa dla psow tak dobrze czytelne, znajdujq Swietne
zastosowanie w zyciu towarzyskim. Podczas gdy my, ludzie, zostawiamy za
sobg zapach nieSwiadomie, psy nie tylko robia to z premedytacjq, ale wrecz
sq przy tym bezwstydne. Wyglada to tak, jakby uSwiadomity sobie, jak
dobrze zapach je reprezentuje (nawet pod ich nieobecnosc¢), i postanowity
wyciggnac z tego korzys¢. Wszystkie psowate — dzikie i domowe psy oraz
ich krewniacy — spryskuja moczem wszelkiego rodzaju obiekty. Znaczenie
moczem, jak nazywa sie te metode komunikacji, przekazuje wiadomosc¢, ale
jest to bardziej rodzaj lisSciku niz udziat w konwersacji. Informacja
pozostawiana jest przez tylng czes¢ jednego psa dla przedniej czeSci innego.
Kazdy wiasciciel psa zna ten widok tapy podniesionej przy hydrancie, latarni,



drzewie, krzaku, a czasem nawet innym psie lub nogawce stojgcego
w poblizu czlowieka. WiekszoS¢ obiektéw wybieranych przez psy do
oznakowania jest wysoka lub rzucajaca sie w oczy —aby bylo je dobrze
wida¢, a zapach moczu (razem z feromonami i innymi substancjami) dobrze
sie rozchodzit. Pecherz psa — worek, ktory nie ma innego przeznaczenia poza
przetrzymywaniem moczu — pozwala na pozbywanie sie ptynow w matych
ilosciach, dzieki czemu zwierze moze znakowa¢ okolice czesto
i wielokrotnie.

Pozostawiajac za sobg zapachy, psy badajaq tez te pozostawione przez
innych. Z obserwacji weszacych pséw wynika, ze zwigzki chemiczne zawarte
w moczu zawierajg informacje —u osobnikow zenskich o ich gotowosci do
rozmnazania, a u samcow o ich pewnosci siebie. Czesto spotykany mit glosi,
ze przekaz ten brzmi: ,,To moje” i ze psy obsikujg cos, by oznaczy¢ swoje
terytorium. Teorie te sformulowal Konrad Lorenz, znakomity etolog
z pierwszej polowy dwudziestego wieku. Postawitl sensowng hipoteze: mocz
jest dla psa jak kolonialna flaga, ktéra umieszcza sie na anektowanych
terenach. Jednak badania prowadzone przez kolejne piecdziesigt lat
wykazaly, ze nie jest to jedyny ani nawet dominujacy powod znakowania
moczem.

Na przyktad obserwujac zyjace na wolnosci psy w Indiach, zbadano, jak
zwierzeta te zachowujg sie, gdy zdane sg tylko na siebie. Osobniki obu ptci
znakowaly teren, ale tylko w dwudziestu procentach bylo to znakowanie
Hterytorialne”, czyli wyznaczajace granice terytorium. Sposob znakowania
zmienial sie wraz z porami roku. Intensywniejsze bylo w okresie godow
i podczas poszukiwan zywnosci. Teorie terytorium podwaza rowniez prosty
fakt — mato ktory pies obsikuje katy domu czy lokalu, w ktorym mieszka.
Sens znaczenia moczem polega bowiem na pozostawianiu przez psa
informacji o sobie, o tym, jak czesto tedy przechodzi, o odniesionych
zwyciestwach i zainteresowaniu pozyciem plciowym. W ten sposob
niewidzialna sterta zapachoOw na stupie staje sie swoistq tablicg ogloszen ze
starymi, pozotklymi anonsami i zawiadomieniami wygladajacymi spod tych
nowszych. Wiadomosci od tych, ktorzy pojawiaja sie w okolicy czesciej,
znajduja sie na wierzchu i tym samym tworzy sie naturalna hierarchia. Stare
ogloszenia nadal jednak sg czytane i nadal zawierajq informacje, ktérych
elementem jest takze czas pozostawienia.

W dziedzinie zwierzecego znaczenia moczem zachowanie pséw nie jest



najbardziej spektakularne. Hipopotam przy oddawaniu moczu macha
ogonem, by rozpryska¢ go we wszystkich kierunkach. Niektore nosorozce
sikaja na krzaki, ktore pozniej niszcza kopytami i rogami, prawdopodobnie
w celu zapewnienia, ze ich uryna zostanie rozniesiona po okolicy. Mozna
wspotczu¢ wiascicielowi, ktorego pies pierwszy odkryje korzysci plynace
z szerokiego rozpryskiwania moczu.

Niektore zwierzeta przyciskaja do ziemi swoja tylng czes¢, aby uwolnic
won fekaliow i inne zapachy analne. Mangusta staje na przednich tapach
i pociera ciatem o jak najwyzsze gatezie. Niektore psy wykonujq tamance, by
ulzy¢ sobie akurat na duzym kamieniu albo innym wystajgcym obiekcie.
Chociaz nie do tego stopnia co mocz, kal rowniez zawiera zapachy
identyfikujagce osobnika —nie w samych wydalinach, ale w substancjach
chemicznych zrzuconych na wierzch. Pochodzga one z analnej torebki
wielkosci ziarnka grochu usytuowanej w srodku odbytu, w ktérej zbierajg sie
wydzieliny z lezacych blisko gruczoléw. Smierdza wyjatkowo
nieprzyjemnie, jak zdechta ryba w przepoconej skarpecie, a ze kazdy pies ma
swOj wiasny zapach, jest to jedyna w swoim rodzaju ryba w jedynej w swoim
rodzaju skarpecie. Te torebki uwalniajg zapach rowniez wtedy, gdy pies jest
wystraszony albo zaniepokojony. Nic dziwnego wiec, ze tak wiele psow boi
sie gabinetu weterynarza. Elementem rutynowej kontroli czesto jest badanie
odbytu — weterynarz Sciska torebke, aby wypusci¢ jej zawarto$¢, poniewaz
moze ona ulec zaczopowaniu lub infekcji. Smréd, zabity dla naszych noséw
przez znajomy zapach weterynaryjnego mydla antyseptycznego, musi
pozostawac na lekarzu: cuchnie on epickim psim strachem.

Wreszcie, jeSli te zapachowe wizytowki nie wystarczaja, psy maja
w zanadrzu jeszcze jeden trik: grzebig w ziemi po oddaniu moczu lub katu.
Badacze twierdza, ze dodaje to nowe skladniki do zapachowego koktajlu,
pochodzace z gruczolow na spodzie tapy, ale moze takze stuzyc jako
dodatkowa wizualna wskazowka prowadzaca inne psy do zrddla zapachu.
W wietrzny dzien psy wydaja sie bardziej rozbrykane i chetniej grzebig
w ziemi. W rzeczywistosci wzmacniajga wiadomosc, ktéra moglaby zginac¢ na
wietrze.



Nauka, przez dyskrecje lub brak zainteresowania, nie wyjasnita definitywnie
szalonego tarzania sie Pump w cuchngcej trawie. Zapach ten moze pochodzic¢
od psa, ktéry ja interesuje, albo psa, ktorego rozpoznaje. Moga to by¢ takze
szczatki zdechtego zwierzecia, a Pump tarza sie w nich nie dlatego, ze chce
zabi¢ wilasny zapach, ale z zachwytu nad bogatym bukietem woni.

Reagujemy na taka sytuacje przy pomocy mydia: czesto kapiemy swoje
psy. Moja okolica szczyci sie wieloma salonami pieknosci dla zwierzat. Jest
nawet mobilny fryzjer, ktory przyjedzie do ciebie do domu. Mydla tam,
suszg, modeluja i robig wszystko, co czyni psa mato podobnym do psa.
Wspotczuje wilascicielom, ktérzy majg mniejszg niz ja tolerancje na odpadki
i kurz w domu: pies, ktory chodzi na porzadne spacery i lubi sie pobawic, jest
wydajnym roznosicielem brudu. Zarazem jednak czego$ psa pozbawiamy,
kapigc go zbyt czesto —nie mowigc juz o wlasciwym naszej kulturze
obsesyjnym sprzataniu domu, lacznie z psim legowiskiem. To, co nam
wydaje sie Swiezym zapachem, jest sztuczng chemiczng czystoScia, czyms
bez watpienia niebiologicznym. Nawet najlagodniejszy zapach srodkéw
czyszczacych jest dla psa wechowa zniewaga. Mozemy lubi¢ czystoS¢, ale
dom pozbawiony jakichkolwiek organicznych zapachéw jest dla psa bardzo
zubozony. Lepiej trzymac gdzieS na widoku znoszony podkoszulek i nie
przesadzac¢ z szorowaniem podldg. Sam pies nie odczuwa zadnej potrzeby
zachowywania czystosci wedlug naszych standardow. Nic wiec dziwnego, ze
zaraz po kapieli biegnie wytarza¢ sie w swoim legowisku albo w trawie.
Kapigc naszego podopiecznego w kokosowo-lawendowym szamponie,
pozbawiamy go na jakis czas waznej czesci jego tozsamosci.

Jak wykazuja nowe badania, podobnie dzieje sie, gdy podajemy psu za
duzo antybiotykOw. Zmienia to zapach jego ciala i tym samym niszczy
informacje, jaka zwykle emituje. Trzeba o tym pamieta¢, nawet jesli nadal
podajemy psu niezbedne lekarstwa. Smieszny elibietariski kolnierz ma
podobny efekt. Ten ogromny lej, ktory nakladamy psu na szyje, by nie skubat
swiezo zatlozonych szwOw, zapobiega samookaleczaniu, ale uniemozliwia mu
wszystkie zwyczajne zachowania: odwracanie sie od agresywnego kolegi,
dostrzezenie kogos nadbiegajacego z boku, powachanie tytka innego psa.

Biedne sa miejskie psy, ktore musza podporzadkowywac sie



reminiscencjom dawnej wiary, ze smrod sam w sobie powoduje choroby.
W osiemnastym i dziewietnastym wieku urbanistyka postanowita
,odsmrodzi¢” miasta: jezdnie wylozono kostka brukowa, a chodniki
betonem, by uwiezi¢ zapachy. Na Manhattanie zaprojektowano nawet
prostokatng siatke ulic, ktéra — jak wierzono — miata wyprowadzac zapachy
z miasta w strone rzek, by nie osadzaly sie w alejkach i zautkach. Na pewno
wszystko to ogranicza radoSC psow z wachania kazdego spadlego liscia
i Zdzbta trawy.



Kiedys nieruchoma postawa Pump, gdy siadywalySmy razem na zewnatrz,
wprowadzala mnie w blad. Pewnego razu przyjrzalam sie jej dokladniej
i zauwazylam, ze nieruchome jest cale jej cialo poza jedna czescia:
nozdrzami. Wdychata informacje, medytujac nad widokiem roztaczajacym
sie przed jej nosem. Co widziata? Nieznajomego psa, ktory wlasnie skrecit za
rog? Grilla u stép wzgorza, gdzie spoceni gracze w siatkbwke obracali
kawalki miesa? Blyski i grzmoty nadciagajacej z dala burzy? Hormony, pot,
mieso, nawet powiew wiatru poprzedzajacy burze, wzbijajacy do gory
i pozostawiajacy za soba niewidzialny $lad zapachowy — wszystko to pies
wyczuwa nosem, nawet jesli nie zawsze rozumie. Cokolwiek czula, na pewno
nie pozostawata bezczynna, jakby sie wydawato.

Gdy zdalam sobie sprawe ze znaczenia zapachow w psim Swiecie,
zaczelam inaczej patrze¢ na radosne powitanie Pump, gdy w moim domu
pojawial sie gos¢, a ona od razu kierowala nos w strone jego krocza.
Genitalia sa obok ust i pach najlepszym zZrodtem informacji. Zabrania¢ psu
takiego zachowania to tak, jakby zawigzac sobie przepaske na oczach, gdy
otwieramy drzwi przed nieznajomym. Poniewaz moi goscie moga byc¢
niezbyt zainteresowani psim umweltem, radze im, aby wyciagali dlon (bez
watpienia pelng zapachow) albo kucali i pozwalali obwacha¢ swoja glowe
lub tutéw.

Réwnie typowe dla ludzi jest karanie psa za to, Ze wita sie z nowym
kolega, obwachujac jego zad. Nasze zniesmaczenie na mysl, ze moglibySmy
w ramach spotecznej interakcji wachac czyje$ siedzenie, nie ma tu nic do
rzeczy. Dla psa bez watpienia im blizej, tym lepiej. Jesli nie ma ochoty na
intymne ogledziny, to z pewnoscia zakomunikuje to towarzyszowi; wtracanie
sie cztowieka w takiej sytuacji moze tylko zeztoscic oba psy.

Aby zrozumieC psi umwelt, musimy wiec pamieta¢ o tym, ze przedmioty,
ludzie, emocje — a nawet pory dnia — majq swoje specyficzne zapachy. Nasze
ubogie stownictwo ogranicza nam mozliwos¢ wyobrazenia sobie tej wielkiej
roznorodnosci woni, ktére nas otaczajg. By¢ moze pies potrafi poczuc to, co
opisuje poeta: ,,Wspaniaty zapach wody, / Dzielny zapach kamienia, / Zapach
rosy i burzy...” (i na pewno ,,zakopane stare koSci”). Prawdopodobnie nie
wszystkie zapachy sg dobrymi zapachami. Obok wstretnych widokow istnieja



pewnie wstretne wonie. Niewatpliwie jednak ten, kto patrzy nosem, musi tez
nosem zapamietywa¢. Gdy myslimy o Snigcych psach, powinniSmy
wyobrazac sobie zapachowe obrazy.

Odkad zaczelam docenia¢ pachngcy Swiat Pump, czasem zabieram jg na
zewnatrz tylko po to, zeby mogla posiedzie¢ i poweszyc. Odbywamy
zapachowe spacery, zatrzymujac sie w kazdym punkcie, gdzie znajdzie sie
coS interesujagcego. Pump patrzy. Wyjscie z domu to najwspanialsza,
najbardziej wonna czesc¢ jej dnia. Nie chce skracac tego czasu. Teraz inaczej
patrze nawet na jej zdjecia: te, na ktorych dawniej pelna zadumy wpatrywata
sie w przestrzen, obecnie przedstawiaja ja wachajaca powietrze pelne
przywianych z daleka zapachow.

Ale najszczeSliwsza jestem, gdy wacha mnie na powitanie i zaczyna
machac¢ ogonem na znak, ze mnie poznala. Wtulam sie wtedy w jej kark
i sama wciggam nosem jej zapach.



Pump siedzi obok, cicho sapie i patrzy na mnie: czegos chce. Na spacerze zwraca mi uwage, ze
zawedrowatySmy za daleko i Ze jest gotowa wracac: podskakuje, obraca sie wokdt wlasnej osi na
tylnych tapach i biegnie tam, skad przysztySmy. Odkrecam wode w wannie i patrze na nia
z uémiechem, a ona opuszcza ogon, zaczyna nim merda¢, a uszy kladzie ptasko wzdhiz glowy.
Tyle mowy, a przeciez ani jednego stowa.

Sarkastycznie okreslamy zwierzeta jako naszych ,,glupszych przyjaciot”.
Mowimy o ,,tepocie” psa albo jego ,,niezrozumialym milczeniu”. Tak wlasnie
wyrazamy sie o psach, ktore nie potrafia odpowiedzie¢ na nasze przemowy.
Niemata czeS¢ uroku psow polega na empatii, jakqa mozemy im przypisac,
gdy w milczeniu kontemplujg naszq osobe. Jednak powyzsze okreSlenia,
mimo ze sugestywne, wydajq sie nietrafne z dwéch powodow. Po pierwsze,
podejrzewam, Ze to nie zwierzeta chcqg méwic, a nie potrafiag. To my chcemy,
zeby mowily, a nie mozemy ich do tego zmusi¢. Po drugie, zwierzeta,
a zwlaszcza psy, nigdy nie majg pustego wyrazu pyska i w rzeczywistosci nie
sq niemowami. Psy, podobnie jak wilki, komunikujq sie za pomocg oczu,
uszu, ogona i postawy ciala. Wcale nie siedzg cicho i potulnie — skomla,
warcza, skowycza, szczekaja, ziewaja i wyja. To wszystko tylko w ciggu
pierwszych kilku tygodni.

Psy mowiq, komunikujg, stwierdzaja, wyrazaja swoje ja. To zadna
niespodzianka, zaskakujace jest raczej to, jak czesto sie komunikujq i na jak
wiele sposobow. Mowia do siebie nawzajem, méwia do ciebie i méwiag do
hatasow kryjacych sie po drugiej stronie zamknietych drzwi lub w wysokich
trawach. Taka wymownos¢ nie jest dla nas czym$ nowym. Sami jako istoty
spoteczne dysponujemy calym wachlarzem sposobéw komunikowania sie.
Te psowate, ktore jak lisy nie zyja w stadach, wydaja sie mie¢ znacznie mniej
do powiedzenia. Nawet rodzaje dZzwiekow, jakie wydajg, wskazujg na ich
samotniczqg nature —lisy wydaja odglosy, ktore roznosza sie na duzg
odleglos¢. Natomiast psy wypowiadajg sie zarowno szeptem, jak i robigc



duzo hatasu. Wokalizacje, zapach i postawa oraz wyraz pyska stuzg im do
komunikowania sie z innymi psami i z nami — o ile wiemy, jak shuchac.



Dwie osoby spacerujg po parku, gawedzac. Z tatwoscia przechodza od uwag
0 pogodzie, przez opinie o rzadzacych i wzajemne komplementy, do
podziwiania drzewa rosngcego przy alejce. Robig to glownie poprzez
dziwaczne wykrzywianie ust, ulozenie jezyka, wypychanie powietrza przez
krtan i ruch warg. To nie jedyna rozmowa, jaka sie wiasnie toczy. Podczas
spaceru psy idace u boku pané6w mogq sie nawzajem ztaja¢, potwierdzic
przyjazn, zaleca¢ sie, okazywac¢ dominacje, odrzuca¢ awanse, zglaszac
roszczenia do patyka albo demonstrowa¢ wierno$¢ wiascicielowi. Psy,
podobnie jak wiele zwierzat nieczlekoksztaltnych, rozwinely niezliczone
sposoby komunikacji bez wykorzystania mowy. ZdolnoSci komunikacyjne
ludzi trudno przecenic. Rozmawiamy ze soba, postugujac sie
skomplikowanym jezykiem symbolicznym. Co$ takiego nie wystepuje
u innych zwierzat. Czasem jednak zapominamy, ze stworzenia nieznajgce
jezyka tez moga gadac jak najete.

Zwierzeta wyksztalcity cale systemy zachowan, za pomoca ktérych
informacja przeptywa od nadawcy (méwigcego) do odbiorcy (stuchacza). To
wystarczy, by nazywac je komunikacjg. Przekazywane informacje nie musza
by¢ wazne ani interesujace, lecz w przypadku zwierzat czesto takie sg. Tylko
czasami komunikacja lezy w zakresie styszalnym dla cztowieka i w ogdle jest
glosowa. Czesto odwoluje sie ona do mowy ciata: konczyn, glowy, oczu,
ogona albo ogolnej postawy. W niektorych wypadkach wyraza sie przez
zmiane ubarwienia czy rozmiaréw albo oddawanie moczu badz kahu.

Mozemy odnotowac, ze doszto do komunikacji, jesli zauwazymy, ze po
wydaniu przez jedno zwierze dZwieku lub zrobieniu jakiego$ gestu drugie
reaguje zmiang zachowania. Wiadomos¢ zostala przestana. Przegapimy
jednak wypowiedzi, ktorych nie jesteSmy w stanie ustysze¢, na przyklad
pajakéw lub leniwcow (chociaz naukowcy juz pracujg nad zrozumieniem ich
systemOw komunikacji). Zwierzeta bezustannie gadajg. Odkrycia dokonane
przez uczonych w ciggu ostatnich stu lat wykazatly rozmaitos¢ tego gadania.
Ptaki ¢wierkaja i Spiewaja, podobnie jak humbaki. Nietoperze emitujq
ultradZzwieki, a stonie — dZwieki bardzo niskie. Taniec pszczot komunikuje
kierunek i odleglos¢ do pozywienia oraz jego rodzaj. Ziewniecie malpy
oznacza grozbe. Rodzaj blyskéw Swietlikow wskazuje, do jakiego naleza



gatunku. Zabarwienie drzewotazow ostrzega, ze sg jadowite.
Rodzaj komunikacji, ktory najlatwiej dostrzegamy, to ten, ktory
przypomina nasz wiasny: glosowy.



Na zewnatrz trwa burza. Uszy Pump, aksamitne, rownoboczne trojkaty, ktore idealnie wpasowuja
sie w ksztalt bokow jej glowy, unosza sie, tworzac tréjkaty réwnoramienne. Z uniesiong gltowa
i oczami wlepionymi w szybe suczka rozpoznaje dzwiek: to burza, przerazajaca rzecz. Znow
kladzie uszy po sobie, tak jakby chciata je sobie zatka¢. Prébuje ja uspokoi¢ cieptym glosem
i wypatruje reakcji jej uszu. Koniuszki lekko miekna, ale rozluznia sie tylko troche, nadal
trzymajac je po sobie.

Sami nie mamy tak znacznych uszu, wiec mozemy tylko pozazdroscic¢
psom. Wystepuja w oszatamiajacej ilosci wariantow: dlugie i wielkie platy,
mate, miekkie i sterczace, ukladajgce sie wdziecznie wzdtuz glowy. Psie uszy
mogq by¢ ruchome albo sztywne, trojkatne lub zaokraglone, oklapniete lub
sterczqce. U wiekszosci pséw malzowina, czyli zewnetrzna, widoczna czes¢
ucha, obraca sie tak, by stworzy¢ jak najszerszy kanal prowadzacy od Zrodia
dzwieku do ucha wewnetrznego. Praktyka przycinania uszu, aby zaczely
sterczeC, dyktowana standardami wielu ras, staje sie coraz mniej popularna.
Nie wiemy, jakie konsekwencje ma dla stuchowej wrazliwosci psow takie ich
,poprawianie”, czasem uzasadniane koniecznoscig zapobiegania infekcjom.

Za sprawg natury psie uszy wyewoluowaly tak, by zwierze styszalo
okreslony zakres tonoéw. SzczeSliwie zazebia sie on z zakresem dzwiekow,
ktore my styszymy i wydajemy. Jesli wydamy z siebie jakiS odglos, zapewne
uderzy on w bebenek znajdujacego sie w poblizu psa. Nasz zakres
styszalnosci siega od 20 Hz do 20 kHz, od najnizszego tonu organéw po
bardzo cienkie pisniecie 24, Wiekszo$¢ czasu zajmuje nam odbieranie
dzwiekéw z zakresu od 100 Hz do 1 kHz —w tym przedziale mieszczg sie
wszelkie interesujace rozmowy toczace sie w poblizu. Psy styszq wiekszo$¢
tego co my i jeszcze troche wiecej. Docieraja do nich dZwieki
o czestotliwosci do 45 kHz, o wiele wyzsze, niz sq w stanie wychwyci¢ nasze
uszy. Na tym wilasnie polega dzialanie psiego gwizdka, magicznego
urzadzenia, ktore nie wydaje zadnego styszalnego dZwieku, a sprawia, ze psy
w catej okolicy nadstawiaja uszu. Nazywamy jego odglos ultradzwiekami,
poniewaz nie jesteSmy w stanie go ustyszeC, ale wiele zwierzat w naszym
srodowisku jak najbardziej. Nawet przez chwile jednak nie mys$l, ze poza
okazjonalnym dzwiekiem gwizdka Swiat psow jest cichy w tym wysokim
rejestrze. Nawet zwykly pokéj pulsuje wysokimi czestotliwoSciami
wylapywanymi przez psy. Wydaje ci sie, ze w twojej sypialni panuje cisza,



gdy budzisz sie o poranku? Krysztalowy rezonator wykorzystywany
w cyfrowych budzikach emituje niekonczacy sie sygnat ztozony z impulséw
o wysokiej czestotliwosci styszalnych dla psich uszu. Psy styszq Swiergotanie
szczurow pod podtoga i wibracje w organizmach termitow drazacych Sciane.
Lampa fluorescencyjna, ktéra zainstalowates dla oszczednosci energii, takze
wydaje dzwieki. Ty moze ich nie styszysz, ale twoj pies styszy.

My jesteSmy najbardziej wyczuleni na czestotliwosci wykorzystywane
w rozmowach. Psy rowniez stysza wszystkie odglosy rozmowy i niemal
rownie dobrze jak my wylapuja zmiany wysokosci tonu, co pomaga miedzy
innymi odrdézniaC zdania oznajmujace, ktore koncza sie niskim tonem, od
pytan z tonem wysokim na koncu. ,,Chcesz iSC na spacer?”. Ze znakiem
zapytania zdanie to jest podniecajace dla psa, ktory przywykt chodzic
z ludZmi na spacery. Bez niego to tylko zwykly halas. Wyobraz sobie
zamieszanie, jakie w psim zyciu wywoluje szerzaca sie ostatnio maniera
konczenia kazdego zdania intonacjg pytajaca.

Skoro psy odrozniajg akcenty i tony, czyli rozumiejg tak zwang prozodie,
czy Swiadczy to, ze rozumiejg rowniez jezyk? To zrozumiale, ale bardzo
trudne pytanie. Poniewaz uzywanie jezyka jest jedna z najbardziej
oczywistych roznic miedzy ludzmi a wszystkimi innymi zwierzetami, uznaje
sie to za decydujace kryterium inteligencji. Denerwuje to niektorych
naukowcow, ktorzy probuja zbadac lingwistyczne zdolnosSci zwierzat. Nawet
jednak ci, ktorzy godzaq sie z teza, ze nie ma inteligencji bez jezyka,
dostarczajq rosngcej puli danych swiadczacych, ze zwierzeta majg zdolnosci
jezykowe. Wszyscy sg wszakze zgodni co do tego, ze nie odkryto u zwierzat
jezyka porownywalnego z ludzkim, czyli majacego postac zbioru stow, ktore
czesto majq wiele znaczen i ktore mozna ze sobg wedlug okreslonych zasad
laczy¢ na niezliczone sposoby w sensowne zdania.

Nie znaczy to jednak, ze zwierzeta nie moga do pewnego stopnia
rozumie¢ naszego jezyka, mimo ze same go nie uzywaja. Znamy wiele
przykladow  zwierzat  wykorzystujacych ~ system  komunikacyjny
niespokrewnionych z nimi gatunkow. Malpy moga odbiera¢ ptasie
ostrzezenia o zblizajagcym sie drapiezniku i dzieki temu skrywac sie
w bezpiecznym miejscu. Nawet zwierzeta postugujace sie oszukanczg
mimikra — co potrafig na przyklad niektére weze, ¢my, a nawet muchy —
W pewnym sensie uzywajq jezyka innego gatunku.

Badania prowadzone na psach sugerujg, ze w ograniczonym zakresie



rozumiejg one naszg mowe. Co prawda bledem jest twierdzenie, ze psy
rozumiejg stowa. Stowa sq czescig jezyka, a ten jest produktem kultury. Psy
uczestniczg w tej kulturze na zupelie innym poziomie i ramy interpretacji
stow sg u nich takze zupehie inne. Bez watpienia w ich Swiecie liczg sie nie
tylko stowa: ,,jes¢”, ,spacer” i ,,aport”, jak by wynikato z komiksu Garyego
Larsona Far Side. Larson ma jednak troche racji, poniewaz te wiasnie pojecia
sa kluczowymi elementami interakcji miedzy nami a psami. OgraniczyliSmy
psi Swiat do waskiego zestawu czynnosci. Psy uzytkowe trafniej reagujg
i lepiej sie koncentrujag w porownaniu z miejskimi psami ,,do towarzystwa”.
Nie znaczy to jednak, ze sg z natury bardziej komunikatywne. To ich
wilasciciele dodali do stownika nowe czynnosci.

Jednym z warunkow zrozumienia stowa jest zdolnos¢ do odroznienia go
od innych. Pomimo swej wrazliwosci na prozodie psy nie sq w tym najlepsze.
Jednego ranka zapytaj psa, czy chce ,,iSC na spacer”, a nastepnego — czy chce
,KupiC papier”. Jesli bedziesz mowit tym samym tonem, reakcja psa bedzie
identyczna. Dla jego percepcji bardzo wazne wydaja sie pierwsze dzwieki
wypowiedzi, wiec jakiekolwiek zmiany w ich brzmieniu (np. zmiana
dhugosci dzwiekow) moga spowodowac zamieszanie. Oczywiscie réwniez
u ludzi na rozumienie wypowiedzi ma wplyw prozodia. W jezyku angielskim
prozodia nie jest elementem skladni, ale i tak w czeSci zalezy od niej, jak
zrozumiemy ,,to, co zostato powiedziane”.

GdybySmy przywigzywali wieksza wage do brzmienia stéw, z ktorymi
zwracamy sie do psa, by¢ moze jego reakcja bylaby trafniejsza. Wysokie
tony znaczq co$ innego niz niskie; rosngce dzwieki kontrastujg z dZwiekami
opadajacymi. Nie bez powodu méwimy do niemowlat glupkowatym tonem
(zwanym ,,mowg matczyng”) i czasem witamy sie z psem w ten sam Sposob.
Niemowlaki styszq takze inne rodzaje mowy, ale najsilniej reagujg na mowe
matczyng. Psy takze dobrze reaguja na dzieciece gaworzenie, po czesci
dlatego, ze odrozniajg w ten sposob stowa skierowane do nich od ciggtych
rozmow odbywajacych sie nad ich glowami. Ponadto chetniej przybiegng na
zawotlanie wysokim tonem niz niskim. Jaki mechanizm za tym stoi? Wysoki
ton jest w naturalny sposob interesujacy dla psa. Moze Swiadczy¢ o walce
odbywajacej sie w poblizu, moze tez by¢ piskiem zranionej ofiary. Jesli pies
nie reaguje na twoje spokojne wezwanie, by natychmiast do ciebie przyszedt,
powstrzymaj sie przed obnizeniem i wyostrzeniem tonu glosu. Wskazuje on
bowiem na twojq irytacje i zapowiada kare, ktora moze czekac psa za niechec



do wspoltpracy. Podobnie tatwiej sprawisz, by pies siadl, wydajac polecenie
znizajagcym sie tonem, a nie coraz wyzszym. Taki ton jest dla psa
uspokajajacy i lepiej przygotowuje go do wykonania kolejnej komendy jego
wymownego pana.

Istnieje jeden pies, ktory zadziwil Swiat i zdobyl stawe dzieki swojej
niezwyklej znajomosci stow. Rico, border collie mieszkajacy w Niemczech,
potrafi zidentyfikowa¢ po nazwie ponad dwieScie zabawek. Postawiony
przed gorg zabawek i pitek, z ktorymi zetkngt sie w calym swoim zyciu, na
zyczenie wlasciciela potrafi przyniesc te, o ktorg zostanie poproszony. Jest to
niezwykla umiejetnos¢, nawet jesli zastanawiamy sie, po co psu az dwiescie
zabawek. Dzieci trzeba mocno naciskac, zeby zrobitly to samo, a i tak tylko
czasem im sie to udaje. Co jeszcze ciekawsze, Rico szybko uczy sie nazw
nowych przedmiotow przez eliminacje.

Prowadzacy eksperyment umieszczali nowa zabawke wsrdd tych, ktore
juz znal, i prosili, uzywajac stowa, ktérego wczesniej nie styszal, aby jq im
przyniost. ,,Przynie$ rekina, Rico”. Nikt nie mialby mu za zte, gdyby
zmieszany pojawil sie, niosac w zebach swoja ulubiong zabawke. Rico
jednak przyniost nowq zabawke, tym samym nadajqc jej nazwe.

Rico oczywiScie nie uzywat jezyka w taki sposdb, w jaki uzywamy go my
czy nawet mate dzieci. Mozna sie spierac o to, jak duzo rozumiat i czy bylo
w tym co$S wiecej niz wyroznienie nowego przedmiotu. Z drugiej strony
demonstrowal niewatpliwg umiejetnos¢ spelniania oczekiwan ludzi, ktorzy
wydawali pewne dZzwieki przez wybieranie przedmiotow odpowiadajacych
tym dzwiekom. Jego umiejetnosci nie muszg Swiadczyc, ze wszystkie psy sa
do tego zdolne. Rico moze by¢ wyjatkowo utalentowanym uzytkownikiem
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stow <2, ktory na dodatek ma silng motywacje w postaci nagrod
otrzymywanych za przyniesienie wlasciwej zabawki. Gdyby jednak nawet
byt jedynym psem o takich zdolnosciach, dowodzi to, Ze system poznawczy
psa jest wystarczajaco rozwiniety, by rozumieC jezyk we wilaSciwym
kontekscie.

Na znaczenie wypowiedzi skladajg sie nie tylko jej bezposrednia tresc¢
i brzmienie. Kompetentny uzytkownik jezyka rozumie rowniez pragmatyke
jego stosowania. Wie, w jaki sposob tres¢, forma i kontekst wypowiedzi
wplywaja na jej odbior. Dwudziestowieczny filozof Paul Grice sformutowat

stynne ,maksymy konwersacyjne”, ktore nieSwiadomie stosujemy,



korzystajac z jezyka. Przestrzeganie ich czyni nas dobrym rozmdéwca; nawet
ich wyrazne naruszenie czesto jest znaczgce. Maksymy Grice’a obejmuja:
maksyme odniesienia (mOéw na temat), maksyme sposobu (moéw jasno
i zrozumiale), maksyme jakosci (méw prawde) i maksyme ilosci (mow tylko
tyle, ile trzeba).

W normalnych okolicznoSciach psy przestrzegaja wszystkich tych zasad.
Wyobraz sobie psa, ktory dostrzega podejrzanie wygladajacego osobnika
idgcego ulicag. Moze zaczaC szczekac (zgodnie z maksymag odniesienia: facet
wyglada podejrzanie), groznie (w pehi zrozumiate), ale tylko dopoki wrog
jest w zasiegu wzroku (czyli dopoki ostrzegawcze szczekanie jest
,prawdziwe”) i niezbyt dlugo (wzglednie zwiezle). Psa trudno uznac za
kompetentnego uzytkownika jezyka, ale nie dlatego, ze lamie zasady
pragmatyki komunikacji. Dyskwalifikuje go jedynie ubogie stownictwo
i ograniczone wykorzystanie stow.

Wielu wiascicieli skarzy sie, ze ich podopieczni, w przeciwienstwie do
Rica, nie sg dobrymi stluchaczami — mimo swego doskonatego stuchu. Dla
psowatych stuch nie jest jednak podstawowym zmystem. Nawet
w poréwnaniu z naszym stuchem ich umiejetnos¢ wskazania zrédla dzwieku
nie jest imponujaca. Postrzegaja dzwieki w oderwaniu od ich pochodzenia
i podobnie jak my muszqg skupiac sie na nich, by je dobrze stysze¢. Robig to,
przechylajac w charakterystyczny sposob leb, by skierowaC uszy w strone
dzwiekow, albo ustawiajagc malzowiny uszne niczym radar. Pies nie jest
przyzwyczajony do ,widzenia” zrodel odglosow, jego zmyst stuchu pelni
raczej funkcje pomocniczq: pomaga w znalezieniu ogolnego kierunku, po
czym zwierze przelgcza sie na bardziej wyostrzony zmyst — wech czy nawet
wzrok, by dokladniej zbadac¢ sprawe.

Same psy wydaja wiele dZzwiekow w catlym zakresie tonow, roéznigcych sie
jedynie subtelnymi zmianami tempa lub czestotliwosci. Zdecydowanie sg
hatasliwymi zwierzetami.



Powolne, ciche sapanie, pysk otwarty do polowy, jezor purpurowy i mokry. Sapanie Pump bylo
rozmowa samg w sobie. Kiedy to robila, zawsze miatam wrazenie, ze do mnie mowi.

Kakofonia dzwiekow wydawanych przez biegajace swobodnie psy
poczatkowo wydaje sie tylko niezréznicowanym hatasem. Gdy jednak
skupimy sie na tym halasie, bedziemy mogli odrézni¢ okrzyki od jekéw,
skowyt od szczekania i szczekanie figlarne od groznego. Psy wydaja odglosy
zarowno intencjonalnie, jak i nieSwiadomie. Oba rodzaje niosg informacje —
to minimalny wymoég, by mozna bylo mowi¢ o ,komunikacji”, a nie
zwyklym ,halasie”. Naukowcy probuja zrozumiec te przekazy. Sadzac ze
sposobu, w jaki psy postuguja sie dzwiekami, bez watpienia majg one
zrdznicowane znaczenie.

Niezliczone godziny spedzone na przystluchiwaniu sie zwierzecym
krzykom, gruchaniom, mlaskaniom i jekom pozwolily badaczom odkry¢
uniwersalne cechy sygnalow dZzwiekowych. Mowia one albo o otoczeniu —
sygnalizujg odkrycie lub niebezpieczenstwo, albo o samym zwierzeciu —
wyrazajq jego tozsamosc, status ptciowy, przynaleznos¢ do grupy, strach lub
przyjemnos¢. U innych zwierzat wywotuja reakcje: moga zmniejszyc
spoteczny dystans miedzy nadawca sygnalow i reszta grupy, moga je
przywolywac albo zwiekszy¢ dystans, gdy ,,wypowiedz” jest odstraszajaca.
DZzwiek moze takze stluzy¢ do skonsolidowania grupy (na przykilad dla
obrony przed drapieznikiem lub intruzem) albo zaznacza¢ matczyng badz
seksualng przynaleznos¢. Tak czy inaczej, wydawanie dZzwiekow ma
ewolucyjny sens: pomaga przetrwac zwierzeciu i jego bliskim.

Co wiec mowiq psy i jak to robig? Odpowiedz na pierwsze pytanie zalezy
od kontekstu, a kontekst to nie tylko dzwieki poprzedzajagce wypowiedz
i nastepujace po niej, lecz takze jej okolicznosci: stowo wykrzyczane znaczy
co innego niz wyszeptane zmystowym tonem. Znaczenie odglosow, ktére
pies wydaje, radosnie machajgc ogonem, r6zni sie od znaczenia tych samych
odglosow wydobywajacych sie przez wyszczerzone zeby.

Znaczenie dzwiekéw mozna tez zidentyfikowaC, przygladajac sie
zachowaniu ich odbiorcow. Chociaz ludzka reakcja na jakas wypowiedz (na
przyklad: ,Jak sie masz?”) moze waha¢ sie od adekwatnej (,,Dziekuje,
wszystko dobrze”) po taka, ktora wydaje sie nie na temat (,,Nie, nie mamy



bananow”), to istnieja powody do przypuszczenia, ze psy i w ogole wszelkie
zwierzeta inne niz cztowiek reagujq prostolinijnie. W wielu przypadkach gtos
spotyka sie z bardzo zdecydowang reakcja, niczym okrzyk: ,,Pozar!” albo:
,Pienigdze do wziecia!”.

Mechanizm wydawania dzwiekow przez psy jest prosty. W wiekszosci sq
oralne, czyli wydobywajq sie z pyska. Przynajmniej o takich wiemy. Dzielg
sie na wokalne — wydawane za pomocg wibracji krtani oraz ekspiracyjne —
powstajace w wyniku wydychania powietrza. Sg jeszcze inne, rowniez
wydawane pyskiem, jak na przyklad mechaniczny odglos klapania zebami.
Dzwieki wokalne rozniq sie miedzy sobg w czterech tatwych do uchwycenia
wymiarach. Pierwszy z nich to wysokos¢ (czestotliwos¢ dZwieku): skomlenie
prawie zawsze ma wysoki ton, a warczenie — niski. Sprobuj wypiszczec
warkniecie, a rozlegnie sie co$ zupelnie innego. Drugi wymiar to trwanie:
niektore odglosy sa pojedyncze i krotkie, trwaja mniej niz pot sekundy; inne
trwaja dluzej albo sg wielokrotnie powtarzane. Dzwieki roznig sie tez
przebiegiem: niektére sa monotoniczne, podczas gdy inne wykazujq
zmiennoSC, wznoszg sie lub opadaja. Skowyt jest dZwiekiem stabo
zroznicowanym, podczas gdy szczekanie jest halasliwe i nierdwne. Ostatni
wymiar to glosnos¢, czy tez intensywnos¢. Skomlenie nie bywa glosne,
a skowyt nie moze by¢ wyszeptany.



Widzi, ze jestem juz prawie gotowa. Z glowa utozona na ziemi pomiedzy tapami Pump podaza za
mng wzrokiem, gdy przechodze przez pokdj, zbieram torebke, ksiazke, klucze. Glaszcze ja za
uchem i ruszam do drzwi. Podnosi glowe i wydaje dzwiek: teskny skowyt. Zamieram. Patrze za
siebie, a ona biegnie do mnie i merda ogonem. No dobrze, chyba bede ja musiata zabra¢.

Dzwiek najczesciej kojarzony z psem to szczekanie, ale nie jest to wcale
odglos najczesciej wydawany w ciggu zwyklego dnia. Psy wydaja dzwieki
wysokie i niskie, mieszane, potrafia tez skowycze¢, a nawet chichotac.
Wysokie dzwieki — piski, skomlenie, skowyt — mozemy ustysze¢, gdy pies
odczuwa nagly bol lub chce zwrdcic¢ na siebie uwage. To jedne z pierwszych
dzwiekow, ktore wydaje szczenie, kiedy przywoluje matke. Moze
zaskowyczec¢ na przyklad wtedy, gdy ktos na nie nadepnat albo gdy zbyt
oddalito sie od rodzicielki. Dopoki dzieci sa slepe i gluche, tatwiej je znalez¢
matce niz odwrotnie. Juz niesione przez suke szczenieta nadal skomlg, by
powoli sie uspokoi¢. Skowyt jest czym$ innym niz skomlenie, ktore
u wilkow oznacza, ze maly potrzebuje pielegnacji i kontaktu koniecznego do
prawidlowego rozwoju. Kwilenie i piszczenie dzieci bywa ignorowane przez
matke, a wiec pisk jest by¢ moze mniej konkretng wypowiedzig i stuzy
jedynie do zwracania uwagi otoczenia.

Niskie jeki i stekanmia sa rowniez bardzo powszechne u szczenigt
i prawdopodobnie nie sg oznakg bolu, ale czym$ w rodzaju psiego mruczenia.
Wystepuja sapigce jekniecia i westchnienia — niektorzy nazywaja je ,,jekami
satysfakcji” — ale wszystkie zdajg sie mie¢ to samo znaczenie. Szczeniaki
jecza, gdy sa w bliskim kontakcie z rodzenstwem z tego samego miotu,
z matka albo dobrze znanym cztowiekiem. Odglos ten moze by¢ po prostu
rezultatem ciezkiego, powolnego oddychania, co wskazuje na jego
nieintencjonalnosc. Nie ma dowodow na to, Ze psy jeczqa w jakims celu (ale
nie ma takze dowodow na co$ przeciwnego). Tak czy inaczej, jeki stuzg
prawdopodobnie jako potwierdzenie wiezi miedzy cztonkami rodziny. Sa
odbierane jako niskie wibracje albo odczuwane przez skore.

Nie trzeba chyba wyjasniac¢, ze przeciagte, ztowieszcze warczenie wyraza
agresje. Szczeniaki nie wydaja takich dzwiekow, gdyz nie sg agresywne.
Warczenie brzmi groznie po czesci dlatego, ze jest utrzymane w niskich
tonach, ktorych moglibySmy sie spodziewa¢ po znacznie wiekszym



zwierzeciu. Podczas wrogiego kontaktu z innym zwierzeciem (w biologii
okresla sie go jako kontakt agonistyczny) pies chce sprawiaC wrazenie
wiekszego i silniejszego, niz jest w istocie. Wysokie dzwieki sprawiaja, ze
zwierze wydaje sie mniejsze. Saq to zwykle odglosy przyjazne lub
pojednawcze. Chociaz w intencji agresywne, warczenie jest mimo wszystko

odglosem spotecznym, a nie po prostu wydawanym w strachu lub

wsciekloéci. Psy zwykle nie warczq na przedmioty martwe 2° ani nawet na

zywe istoty, jesli nie sa do nich zwrdcone przodem. Mozliwe sg rdézne
rodzaje warczenia, subtelniejsze, niz sie nam wydaje, i wykorzystywane
w roznych kontekstach, od cichego pomruku po niemal ryk. Odglosy zazartej
rywalizacji moga by¢ przerazajace, ale nic nie brzmi tak groznie, jak
ostrzegawczy pomruk znad cennej koSci. Jesli odtworzymy ten dzwiek
z glosnika umieszczonego przy kosci, psy z okolicy nawet sie do niej nie
zbliza, nawet jesli nie beda widziatly w poblizu wiasciciela tego skarbu. Jesli
natomiast z gltosnika rozlegac sie beda odglosy psiej zabawy, zaden pies nie
bedzie miat skruputow i szybko porwie bezpanska kosc.

Przypadkowe odglosy wydawane przez psy pojawiaja sie w niektérych
kontekstach tak niezawodnie, ze nabraly znaczenia komunikacyjnego.
Glosne, figlarne klapniecie obu przednimi lapami na raz o ziemie to
nieodlaczny element psich igraszek. Gest ten jest tak zywiotowy, ze moze
stuzy¢ jako zaproszenie drugiego psa do zabawy. Niektore psy szczekaja
zebami w chwili zaniepokojenia i dzwiek ten moze by¢ zarazem
ostrzezeniem, ze pies ma sie na bacznosci. Przesadnie zalosny pisk
wydawany przez psa, ktéry przy zabawie zostal ugryziony albo nie chce, by
go obwachiwano, moze staC sie rytualnym oszustwem majacym na celu
wydostanie sie z niewygodnej sytuacji spotecznej. Sapanie dajace sie
stysze¢, gdy pies wyciaga szyje i obwachuje okolice ust cztowieka, to nie
tylko poszukiwanie jedzenia, ale takze czasem zadanie positku. Nawet gtosne
oddychanie, gdy pies lezy tak blisko, Ze jego nos przycisniety jest do
czyjegos ciala, jest oznaka zadowolenia i zrelaksowania.

Jesli mieszkasz z psem, na pewno styszales jego skowyt. Skowyczenie
psow, od staccato po rozpaczliwe wycie, wydaje sie zachowaniem
odziedziczonym po przodkach, ktérzy zyli w stadach. Wilki wyja, gdy sa
odseparowane od grupy, ale rowniez wtedy, gdy wyruszaja na polowanie
albo spotykaja sie w stadzie po powrocie z towow. Wycie w samotnosci



oznacza tesknote za towarzystwem, w grupie moze byc¢ okrzykiem bojowym
lub wyrazem wspdlnoty. Zachowanie to jest zarazliwe i styszac wycie, inne
wilki w okolicy tez zaczynaja wycC. Nie wiemy, co przez to mdowia sobie
wzajemnie albo ksiezycowi.

Najbardziej spotecznym z ludzkich odglosow jest Smiech wypekiajacy
pokdj. Czy psy sie smiejq? Coz, tylko wtedy, gdy cos jest wyjatkowo
zabawne. U pséw wystepuje zachowanie, ktore okreSlamy jako Smiech. Nie
jest on tozsamy z ludzkim, ktory stanowi wybuchowq reakcje na co$
sSmiesznego, zaskakujacego, a nawet przerazajacego. Psi Smiech nie jest
rowniez tak réznorodny jak nasz, ktory moze byc¢ chichotem, gloSnym
rechotem albo Smiechem tubalnym. Psi Smiech to wydech, ktory brzmi jak
seria podekscytowanych sapniec. MoglibySmy nazwac ten dzwiek sapaniem
towarzyskim, poniewaz ustyszeC go mozna tylko wtedy, gdy psy sie bawig
albo chca zacheci¢ kogos do zabawy. Pies nie bedzie smiat sie sam do siebie,
siedzac w kacie pokoju i wspominajac, jak tego ranka jego plowy kumpel
w parku przechytrzyl swoja panig. Psy Smiejq sie podczas interakcji
spotecznych. JeSli bawisz sie ze swoim psem, na pewno mialeS okazje to
ustyszeC. Sapanie towarzyskie skierowane do psa jest najlepszym sposobem
na zachecenie go do zabawy.

Nasz sSmiech bywa czasem niekontrolowang reakcjg i psy takze Smiejq sie
czasem nieumyslnie. Po prostu radosnie sapia podczas szalonej zabawy.
Chociaz pies nad tym sapaniem nie panuje, wydaje sie, Ze jest ono oznaka
zadowolenia. Moze takze wywolywac rados¢ albo przynajmniej zmniejszyc
stres u innych. Stwierdzono, Ze odtwarzania nagrania psiego Smiechu
w schroniskach dla zwierzat sprawia, iz psy mniej szczekaja i przestaja
nerwowo krazy¢ po swoich boksach. Nie zbadano jeszcze, czy dzwieki te
majg rownie uspokajajacy wplyw na ludzi.



Pamietam, jak Pump zaszczekata pierwszy raz. Miata jakies trzy lata. Do tej pory byla bardzo
cicha, az pewnego dnia, po spedzeniu dluzszego czasu ze swoim hatasliwym kolega, owczarkiem
niemieckim, wyrwalo sie jej szczekniecie. By} to raczej dZwiek szczeko podobny niz prawdziwy
szczek: wyraznie wyartykulowane ,}tufl”, ktéremu towarzyszyt maty podskok przednimi tapami
i szalenczo merdajacy ogon. Przez lata udoskonalala ten pokaz, ale zawsze wygladalo to tak,
jakby podpatrzyta zachowanie innych psow i chciata zobaczyg¢, jak jej to wyjdzie.

Wielka szkoda, ze szczekanie jest zwykle takie glosne. Szczek jest
krzykiem. Podczas gdy spokojna rozmowa miedzy dwiema osobami
spacerujgcymi po parku osigga gtosnos¢ okoto 60 decybeli, psie szczekanie
zaczyna sie od 70, a momentami dochodzi¢ moze nawet do 130 decybeli.
Skala w decybelach, jednostkach glosnosci, jest logarytmiczna: zwiekszenie
glosnosci o 10 decybeli oznacza stukrotny wzrost natezenia dzwieku. 130
decybeli mozna przyrownac¢ do grzmotu pioruna lub startujagcego samolotu.
Szczekniecie trwa tylko moment, ale dla naszych uszu jest bardzo
nieprzyjemne. Szkoda, ze tak jest, poniewaz —jak zgadza sie wiekszos¢
naukowcow badajacych psy —w szczekaniu zawiera sie wiele informacji.
Poniewaz wilki rzadko kiedy szczekajg, niektérzy uczeni przypuszczajg, ze
psy rozwinely bardziej zlozony jezyk szczeknie¢ wilasnie w celu
komunikowania sie z ludZmi. Jesli jednak wrzucimy wszystkie rodzaje
szczeknie¢ do jednego worka, beda nas bardziej irytowac, niz coS
komunikowac.

Moze badacze nie nazywaja szczekania ,,denerwujgcym”, ale przyznaja,
ze jest ono chaotyczne i halasliwe. ,,Chaotyczne” —to dobre okresSlenie
roznorodnosci dzwiekéw zawierajagcych sie w kazdym szczeknieciu.
,Hatasliwe” —to znaczy nie tylko nieprzyjemnie glosne, ale takze silnie
zmienne w czasie. Szczekanie jest glosne i sklada sie ze zmiennej liczby
harmonicznych komponentow w zaleznosci od kontekstu, w ktorym
wystepuje.

Ale mimo wszystko sposrod odglosow, jakie wydajg z siebie psy,
szczekanie jest najblizsze ludzkiej mowy. Szczekniecie, podobnie jak nasze
fonemy, powstaje za sprawq wibracji faldow glosowych, przez ktore
przeplywa powietrze w drodze z phlic do otworu gebowego. Jego
czestotliwosS¢ zazebia sie z czestotliwoscig mowy —od 10 Hz do 2 KHz —
i moze dlatego doszukujemy sie w nim znaczenia. NasSladujemy nawet



szczekanie za pomocg foneméw naszego jezyka: ,,hau, hau!”. Francuzi styszq
,ouah, ouah”, norweskie psy robia ,,voff, voff”, a wloskie — ,,bau bau”.

Niektoérzy etolodzy sadza jednak, ze szczekanie niczego nie komunikuje,
ze jest ,niejasne” i ,bez znaczenia”. Opinie te uzasadniajg trudnosci
z rozszyfrowaniem mozliwych znaczen, gdyz psy czasem szczekaja bez
widocznego powodu i pod nieobecnosc¢ stuchaczy, a nieraz szczekajg jeszcze
dlugo potem, jak przekazaly to, co mialy do powiedzenia. Wyobraz sobie
psa, ktory szczeka bez przerwy w obecnoSci innego psa: czy jego szczekanie
zawiera jakisS przekaz, czy nie wystarczytoby szczekng¢ dwa lub trzy razy?

Dotykamy tu sedna problemu, jaki mamy ze zrozumieniem
subiektywnych przezy¢ zwierzecia, ktorych istnienia nie mozemy
zakwestionowac¢. W tym celu analizujemy kazdy szczegét jego zachowania,
doszukujac sie w nim znaczen. Niewiele ludzkich zachowan wytrzymatoby
takg analize i dostarczylo trafnej wiedzy o czlowieku. Gdyby ktos
sfilmowalby mnie, jak w swoim mieszkaniu ¢wicze przed psem wazne
przemOwienie, mogiby dojs¢ do wniosku, ze: a) wierze, iz pies rozumie, co
do niego mowie, albo b) gadam sama do siebie. W kazdym z przypadkow
prawda jest c): dzwieki, ktore wydaje, nie sg klasyczng komunikacja,
poniewaz nie ma odbiorcow, ktorzy mogliby mnie zrozumie¢. Moze sie
wydawac¢, ze podobne przyklady stabego porozumienia miedzy psami
podwazaja w catosci poglad, iz psy komunikujg sie ze soba. Wiekszosc¢
naukowcow uwaza jednak, ze szczekanie co$ znaczy, chociaz znaczenie to
zalezy od kontekstu, a nawet konkretnego psa. Szczekanie, zwlaszcza
ostrzegawcze, jest jedng z najwyrazniejszych roznic miedzy psami a innymi
gatunkami z rodziny psowatych. Wilki szczekaja na alarm, ale robig to
bardzo rzadko i w ich wydaniu jest to pojedyncze ,hau”, a nie znane nam
dlugotrwate ujadanie. Psy nie tylko szczekaja czeSciej niz wilki, ale
wypracowaly takze rozne warianty szczekania.

Istnieje kilka rozroznialnych odmian szczekania, ktére przydaja sie
w okreslonych sytuacjach. Pies szczeka, by zwrdci¢ na siebie uwage, by
ostrzec przed niebezpieczenstwem, ze strachu, na powitanie, podczas
zabawy, a nawet z powodu samotnosci, niepewnosci, zmieszania,
zdenerwowania i dyskomfortu. Znaczenie tkwi w kontekScie, w jakim
szczekanie sie rozlega, ale nie tylko: spektrogramy psich szczekniec
pokazuja, ze sa one mieszanka tondw wykorzystywanych przy warczeniu
i skomleniu. Zmieniajac proporcje jednych dzwiekéw do drugich, psy



modyfikujq rodzaj szczekania.

Wczesne badania nad wokalizacja psow doprowadzily do wniosku, ze
wszelkie szczekanie ma na celu przyciggniecie uwagi otoczenia. Owszem,
szczekanie zwraca uwage, jesli ktoS znajduje sie wystarczajaco blisko, zeby
je ustysze¢. Wyniki nowszych badan wskazujg jednak na bardziej subtelne
rozréznienia. Chociaz

w pewnym sensie szczekanie zawsze sprowadza sie do ,,zwracania na
siebie uwagi”, rownie dobrze mozna by powiedzie¢, ze my tez mowimy, aby
nas styszano. To prawda, ale nie cala prawda. Kiedy badacze przeanalizowali
spektrogramy tysiecy psich szczeknie¢ wydawanych w jednej z trzech
sytuacji — gdy nieznajomy dzwoni do drzwi, gdy psa zamknieto samego oraz
podczas zabawy — odkryli trzy rozne typy szczekania.

Szczekanie ,,idzie obcy” bylo najnizsze w tonacji i najostrzejsze, niemal
wykrztuszane. Mniej roznorodne niz inne typy, ma ono na celu jak najszersze
rozpowszechnienie wiadomosci, ze pies znalazt sie sam w niebezpiecznej
sytuacji. Szczekanie takie moze sie rowniez przeksztalcic w ,super
szczekanie”: cigg odglosow trwajacy o wiele dluzej niz szczekniecia
w innych kontekstach. Odglosy takie wiekszosc¢ ludzi ocenia jako agresywne.

Szczekanie ,,w izolacji”, jak wykazaly badania, ma wyzsze tony i jest
bardziej zr6znicowane. Nasila sie i slabnie, jego ton rowniez zmienia sie od
wysokiego po niski. Szczekniecia sa wydawane pojedynczo, pomiedzy nimi
nieraz wystepujq dlugie przerwy. Ludzie odbierajq je jako trwozne.

Szczekanie ,w zabawie” rowniez przybiera wysokie tony, ale liczba
i czestosc szczekniec jest o wiele wieksza. W przeciwienstwie do szczekania
w izolacji jest skierowane do kogos innego: psa lub cztowieka — towarzysza
zabaw. Brzmi roznie w zaleznosSci od psa, bo oczywiscie nie kazdy szczeka
tak samo. Szczekanie na obcego u malego psa moze brzmiec: ,hau, hau”,
podczas gdy duzy osobnik bedzie straszyt basowym ,,wow”.

Te roéznice znajdujg wytlumaczenie w ewolucji: najnizsze dzwieki
rozlegaja sie w sytuacji zagrozenia (jak juz mowitam, aby pies wydawat sie
wiekszy), wyzsze tony sg prosba o dotrzymanie towarzystwa, a nie
ostrzezeniem. Roznice w brzmieniu miedzy poszczegbélnymi psami wskazuja,
ze szczekanie moze shuzyC takze do potwierdzenia tozsamosci albo
demonstrowania wiezi z grupa (nawet z grupg w postaci ,ja i ta kobieta na
drugim koncu smyczy”). Wspolne szczekanie moze za$ byC przejawem
spojnosci grupy. Szczekanie jest rowniez zarazliwe, podobnie jak skowyt.



Jeden szczekajacy pies moze doprowadzi¢ do rozszczekania sie kolegow
z catej okolicy.



Kiedy na ulicy zblizalySmy sie do ludzi, Pump skupiata cala swoja uwage we wzroku. Jesli
rozpoznata nadchodzaca osobe, znizala lekko glowe, patrzyla nieSmiato, jakby znad okularéw,
a jej ogon merdat nisko opuszczony. Zupehie inaczej bylo w sytuacji, gdy zblizal sie pies,
ktérym byla zauroczona. Wtedy szta wyprostowana, z wysoko postawionym ogonem, jej postawa
byla nienaganna, a ogon poruszal sie rytmicznie, jakby w Zoinierskim marszu. Jeszcze inaczej
wygladata, gdy nadchodzit kumpel — jej sylwetka byla wtedy rozluzniona, niekiedy podchodzita
z otwartym pyskiem, aby skubna¢ przyjaciela, albo delikatnie szturchata go biodrem.

By¢ moze siedzisz teraz w wygodnym fotelu albo stoisz w pociagu
w drodze do pracy, wciskajac ksigzke w plecy towarzysza podrozy.
Najprawdopodobniej nie prébujesz niczego wyrazi¢ swojg postawa, czy to
siedzaca, czy stojaca, podczas chodzenia albo lezenia na plecach. Jest to po
prostu pozycja, w ktorej jest ci wygodnie. W niektorych kontekstach nasza
postawa zawiera jednak informacje. tf.apacz podczas meczu baseballu
przykucnat: oczekuje na rzut pitka. Ojciec nachyla sie i rozklada ramiona:
zacheca dziecko, by rzucito mu sie w objecia. Gdy biegnac, zauwazysz kogos
znajomego, zatrzymujesz sie, by go przywita¢. Gdy stoisz nieruchomo
i widzisz znajomego, odwracasz sie i ruszasz w jego strone. Znaczenie moze
kry¢ sie nawet w sprezystosci lub ociezatosci twojej sylwetki. Dla zwierzecia,
ktorego repertuar wokalny jest ograniczony, postawa jest jeszcze wazniejsza.
Wydaje sie, ze psy postawa przekazuja bardzo konkretne komunikaty.

Jezyk psiego ciala tworza fonemy ztozone z ruchow zadu, glowy, uszu,
lap i ogona. Psy intuicyjnie rozumieja ten jezyk. Ja nauczytam sie go dzieki
setkom godzin obserwacji. Musimy sie psom wydawa¢ kompletnymi
sztywniakami, poniewaz one umieja wyrazi¢ wszystko, od wesotoSci, przez
agresje, po mitosne zamiary, za pomocg zmian potozenia ciata. My zupekie
inacze] — chodzimy wyprostowani, czesto pozostajemy w bezruchu Ilub
posuwamy sie przed siebie bez zbytecznych ruchéw. Czasem — o niebiosa! —
pozwalamy sobie na ekstrawagancje, przekrecajac glowe w bok albo

wyciggajqc ramie.
Czlowiek nie potrafi wyrazi¢ mitosci i pokory bez stéw, w sposéb tak prosty, jak robi to pies, gdy
Z opuszczonymi uszami, zwisajacymi wargami, przygietym cialem i merdajagcym ogonem wita
swojego ukochanego pana.

Karol Darwin



Postawa ciala moze zdradza¢ u psa agresywne zamiary albo zupelng
uleglosc. Gdy pies stoi wyprostowany, z gtowa i uszami w gorze, sygnalizuje
gotowos¢ do dziatania, a moze nawet do przejecia inicjatywy. Siers¢ miedzy
lopatkami i na zadzie moze byC zjezona, nie tylko po to, by demonstrowac
pobudzenie, ale takze w celu rozprzestrzenienia zapachu gruczolow
skérnych. Aby jeszcze bardziej wzmocnic¢ efekt, pies moze sta¢ w ten sposob
nad innym psem, opierajac glowe lub lapy na jego grzbiecie. Trudno
o wyrazniejszg demonstracje wyzszosci. Postawa przeciwna — kulenie sie
z opuszczonym tbem i uszami, chowanie ogona miedzy tylne tapy — oznacza

uleglosc. Pozycja na wznak, z odstonietym brzuchem, jest jeszcze bardziej
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wymowna <-.

Ta zasada tezy i antytezy — przeciwstawnych postaw wyrazajacych
przeciwstawne emocje — stosuje sie u psa do wiekszosci sposobow ekspresji.
Podlegaja jej rowniez pysk i ulozenie uszu. Pysk moze by¢ zamkniety,
otwarty i rozluzniony, otwarty z uniesiong wargg, zZmarszCzonym nosem
i wyszczerzonymi zebami. Psi ,,usmiech” przy zamknietym pysku oznacza
pokore, im szerzej otwarty pysk, tym wieksze pobudzenie, a jeSli pies
zaczyna szczerzyC zeby, to znaczy, ze budzi sie w nim agresja. Ziewniecie
szeroko otwarta mordg z odslonietymi zebami wcale nie jest oznakag
znudzenia, jak moglibysSmy przypuszczac przez analogie z naszym wiasnym
ziewaniem. U psa moze oznaczaC strach, niepewnos¢ albo stres. Pomaga
zwierzeciu w uspokojeniu sie albo ulagodzeniu innych. Uszy réwniez
wykonuja gimnastyke. Moga byC postawione, rozluznione i opadajace albo
ciasno przyklejone do bokéw glowy. Wpatrywanie sie w innego psa moze
by¢ grozbg lub oznaka agresji, a patrzenie w bok wyraza uleglos¢ probe
zduszenia wiasnego strachu i uspokojenia przeciwnika. Innymi stowy,
w kazdym przypadku mamy do czynienia z pewnym zakresem postaw, od
jednego do drugiego ekstremum, ktére reprezentujg poziom intensywnosci
emocji, od rozluznienia po strach lub niepokoj.

Zadna z omowionych postaw nie jest statycznym symbolem nawet
nieruchomo$¢ ma znaczenie. Pozostawanie bez ruchu w wyprostowanej
postawie to jak postawienie wykrzyknika przy komunikacie. Wzmacnia to
napiecie w komunikacji. Ale takie czy inne postawy zwykle sg przyjmowane
tylko na chwile. Szczegolnie ruchliwg czesScig ciala jest ogon. Fakt, ze nikt
nie przeprowadzil wnikliwej analizy znaczenia machnie¢ psiego ogona,



dyskredytuje Swiat nauki.

Gdy byla szczeniakiem, jej ogon wygladat schludnie, niczym strzala z miekkiego, czarnego futra.
Okazalo sie jednak, ze nie takie jest jego przeznaczenie. Ur6st do ogromnych rozmiaréw,
pojawita sie na nim ekstrawagancko dluga siers¢, ktéra kottunita sie i czepialy sie jej zeschle
liscie. Koniuszek ogona byl zagiety po nieporozumieniu z samochodowymi drzwiami
w miodosci. Machata nim, gdy byla podekscytowana albo zachwycona, zawijala w obwarzanek,
tak Ze koniec siegal grzbietu. Gdy lezala, thukla nim o podtoge jak w beben, kiedy sie zblizatam.
Zwisajacy nisko ogon informowat, Ze jest zmeczona; schowany miedzy tylnymi fapami wyrazat
zupelny brak zainteresowania natretnym samcem. Na spacerze przez wiekszo$¢ czasu zwisat
luzno, zawijajac sie wesoto do gory i dyndajac na boki. Uwielbiatam sie po cichu do niej skradac,
a wtedy jej ogon zaczynat trzas¢ sie z radosci.

Jedna z trudnos$ci w rozszyfrowaniu jezyka psich ogonow jest ich ogromna
roznorodnosc. Kudlata kita golden retrievera kontrastuje ze spiralka mopsa.
Psy majq ogony dlugie i sztywne, krotkie i zakrecone, ciezko zwisajgce albo
wiecznie sterczace. Ogon wilka jest w pewnym sensie wypadkowa ogonow
roznych ras: jest dlugi, puszysty, lekko opadajacy w dot. Dawni etolodzy,
ktorzy badali pozycje ogona u wilkow, rozroznili ich przynajmniej
trzynascie, a kazda z nich zawierata inng wiadomos¢ — ogon niesiony wysoko
oznacza pewnoSC siebie, wiladczos¢, pobudzenie lub agresje, nisko
opuszczony wskazuje na przygnebienie, stres lub niepokdj. Wyprostowany
ogon obnaza odbyt, dzieki czemu pewnie czujacy sie pies uwalnia swaj
wiasny zapach. Dla porownania, ogon nisko opuszczony, podkulony miedzy
fapami i zaslaniajacy odbyt oznacza ulegtosc i strach. Gdy pies swobodnie
spaceruje, jego ogon nie jest usztywniony i luzno opada. Lekko uniesiony jest
oznakg zainteresowania lub czujnosci.

Ustawienie ogona to jednak nie wszystko, poniewaz stuzy on réwniez do
merdania. Machanie ogonem nie przeklada sie jednoznacznie na wyraz
radosci. Wysokie, sztywne ruchy moga byC ostrzezeniem, zwlaszcza
w polaczeniu z wyprostowana postawa. Szybkie, niskie machniecia to
kolejna oznaka uleglosci. Tak wilasnie wyglada ogon psa, ktory zostat
przylapany na obrabianiu twojej ostatniej porzadnej pary butow.
Intensywnos¢ merdania odzwierciedla nasilenie emocji. Lekkie, powolne
machanie oznacza zainteresowanie, ale i niepewnos¢. Luzne, dynamiczne
ruchy ogona towarzysza poszukiwaniom zaginionej piteczki w wysokiej
trawie albo Sledzeniu ciekawego zapachu odnalezionego na ziemi. Znane
kazdemu merdanie z radosci jest zupelhie inne: ogon podnosi sie do gory lub
odchyla od linii ciata i zakresla szerokie luki w powietrzu. Tego nie da sie



z niczym pomyli¢. Nawet brak merdania ma znaczenie: pies trzyma ogon
nieruchomo, gdy ostroznie wyjmuje pitke z naszych ragk albo czeka na
kolejne polecenie.

Naukowcy zajmujacy sie psim mozgiem przypadkowo odkryli co$
dotyczacego ogona: merdanie jest asymetryczne. Gdy pies nagle dojrzy
swojego pana albo coS, co go interesuje, na przykilad kota, machniecia sq
zwykle mocniejsze w prawo. Gdy stanie oko w oko z nieznajomym psem,
rowniez macha ogonem -raczej niepewnie niz radosnie —ale mocniej
w lewo. Prawdopodobnie nie bedziesz w stanie wychwyci¢ tego u swojego
psa, chyba ze sfilmujesz jego merdanie i odtworzysz w zwolnionym tempie
(co goraco polecam). Twodj pies moze zreszta naleze¢ do machajacych
ogonem w koto, a nie w lewo i w prawo. Mozesz uwazac sie za szczeSciarza,

jesli macha na twdj widok z takim ewidentnym entuzjazmem.
Pump cala sie trzesie: drzenie zaczyna sie od glowy i przenosi w dét na ciato, az do koniuszka
ogona. To jest jak znak interpunkcyjny, ktérego znaczenia jeszcze nie odkryto. Trzesie sie, chcac
zakonczy¢ jaki$ epizod, gdy jest czegos niepewna, a czasem kiedy idzie spacerkiem.

Cialo psa jest pelne wyrazu —to komunikaty wyrazane ruchem. Nawet
przerwy w interakcji sq sygnalizowane ruchami, na przykilad gdy pies sie
otrzepuje i wyglada, jakby jego skdra obracala sie na zebrach, sygnalizuje
w ten sposob koniec jednej czynnosci i przejscie do nastepnej. Nie wszystkie
psy majq siers¢, ktora moze sie jezyC, dlugie ogony do ostentacyjnego
merdania czy uszy nastawiane z zainteresowaniem. Malowniczy komondor,
owczarek wegierski, zwraca sie do innych psow strong, z ktorej powinna byc¢
jego glowa, ale ani oczu, ani uszu nie wida¢ spod gestych lokéw. Hodujac
psy o atrakcyjnym dla nas wygladzie, ograniczamy ich mozliwosci
komunikowania sie. Mozemy na przyklad spodziewac sie, cho¢ raczej tego
nie sprawdzamy, zZe pies z obcietym ogonem ma rowniez obciety repertuar
mozliwych wypowiedzi.

Przekonali sie o tym naukowcy badajacy zakres i intensywnoSc¢
komunikowania sie u dziesieciu niepodobnych fizycznie ras. Poréwnali
zachowanie psoéw tych ras, od cavalier king Charles spaniela, poprzez
francuskiego buldoga, po syberyjskiego husky. Okazalo sie, ze istnieje
wyrazna zalezno$¢ miedzy wygladem rasy a sygnalami, jakie zwierze
wysyla. Psy, ktore w procesie hodowli ulegly najwiekszym zmianom
fizycznym — cavaliery — wysylaly najmniej komunikatéw. Te psy, okreslane
jako pedomorficzne albo neotenalne, ktére zachowuja w dorostym zyciu



wiecej cech miodych osobnikéw z rodziny psowatych, w najmniejszym
stopniu przypominajg doroste wilki. Husky, ktore sg do wilkow najbardziej
podobne, réwniez pod wzgledem genetycznym, wysylaja najwiecej
,wilczych” sygnatow.

Wiele sygnalow przekazywanych postawa ciala niesie informacje
o statusie, sile albo zamiarach zwierzecia. U psow potrzeba wysylania takich
sygnatow prawdopodobnie zmniejszyla sie, poniewaz w dzisiejszym Swiecie
to ludzie prowadzg je przez zycie. Jednak te same sygnaly, za pomoca
ktorych pies przekonywal osobnika dominujgcego o swojej uleglosci, moga
by¢ wykorzystane do komunikacji z ludzmi. Idgc przez miasto, skrecam za
rog i niemal zadeptuje nieznang mi suczke idaca na dlugiej smyczy. Na moj
widok psina kuli sie, merda ogonem podwinietym miedzy tylne tapy
i probuje liza¢ mnie po twarzy. By¢ moze kiedys byt to gest uleglosci, ale
teraz jest po prostu uroczy.



Kiedy zdarzalo mi sie p6Zno wstawa¢, Pump dzielnie znosita moje powolne poranne rytuaty, ale
jej pierwszy ruch, gdy tylko wyszlySmy na zewnatrz, zawsze wygladat tak samo. Robila dwa
kroki i bezceremonialnie przykucata bardzo nisko, catkowicie skupiona na swojej pozie, z mocno
zawinietym ogonem skierowanym w gore, by jej nie przeszkadzat. Wydawato sie, ze strumien
moczu (za kazdym razem bijacy rekord) z kazda sekunda rozluznia miesnie jej pyska. Na mojej
twarzy natomiast pojawialo sie poczucie winy, ze kazalam jej tak dlugo czekaé. Pump
przygladala sie strumieniowi wlasnego moczu, ktory ptynalt wzdluz niej i znajdujac pekniecia
w chodniku, zmienial kierunek.

Chociaz przez szczekniecie, warkniecie i inne odglosy, merdanie ogonem
oraz postawe wiele mozna wyrazi¢, nie sg to jedyne Srodki komunikacji,
jakimi postuguja sie psy. Zaden z nich nie moze réwnac sie z informacyjng
zawartoscig zapachow. Oddawanie moczu, jak przekonaliSmy sie wczesniej,
jest najbardziej dla nas widocznym sposobem zapachowej komunikacji. Az
trudno uwierzy¢, ze oproznianie pecherza jest ,,aktem komunikacji”, ktory
nalezy traktowaC na rowni z grzeczng rozmowq miedzy przyjaciétmi albo
z politykiem przemawiajagcym do swoich wyborcow. W pewnym sensie
oddawanie moczu przez psa jest podobne do obu tych sytuacji: stanowi czesc
jego normalnych spotecznych zachowan, a moze tez by¢ efektowna promocja
wiasnej osoby.

Mozesz sie krzywic na nazywanie tej wilgotnej wiadomosci takim samym
sposobem komunikacji jak ludzka rozmowa, i to nie tylko dlatego, ze psy
,MOwig” przy tym zadem, a nie pyskiem. Przede wszystkim my
w wiekszosci przypadkow komunikujemy sie celowo: zwykle nie paplamy do
swojej lewej reki, lecz kierujemy wypowiedz do innych ludzi — ktorzy sa
wystarczajaco blisko, by ja ustyszec¢, ich uwaga nie jest skupiona na czyms
innym, znajq ten sam jezyk i mogg zrozumieC to, co mOwimy. Intencje
odrozniaja akt komunikacji od odruchowego ,au!”, ktore wyrywa sie
z naszych ust, gdy ktos uderzy nas w brzuch, czerwienienia sie po ustyszeniu
komplementu, ciaglego bzyczenia komara albo informacji mimochodem
przekazywanych nam przez uliczne sygnaty albo flagi opuszczone do potowy
masztu.

Lecz zaznaczanie miejsc moczem to takze siusianie z okreSlong intencja.
Poranny strumien jest ulga dla pecherza, ale zawsze troche w nim zostaje do
pozniejszego wykorzystania. Prawdopodobnie mocz jest zawsze taki sam.



Nie ma dowodéw na to, by pies dysponowal odrebnym ,kanalem
informacyjnym” lub mégt modyfikowa¢ wydzielany odér. Lecz zachowanie
podczas znaczenia miejsc moczem wykazuje istotne zroznicowanie. Po
pierwsze, wiekszos¢ dorostych osobnikdéw pici meskiej i niektore zenskiej,
lamigce nawyki swojej pici, podnosi przy tym lape. Istnieja zarowno
osobnicze, jak i zalezne od kontekstu réznice w sposobie ,prezentowania
uniesionej tapy”, od skromnego jej cofniecia po unoszenie wysoko ponad
linie biodra, co zapewne jest przy okazji wizualng demonstracjq dla innych
psow. Obie pozy umozliwiaja skierowanie strumienia moczu w okreslone
miejsce (mozna tez w tym celu kucng¢, ale to mniej rzuca sie w oczy
i pelnitoby raczej funkcje szeptu niz krzyku).

Po drugie, podczas znaczenia pecherz nie jest catkiem oprozniany. Mocz
jest wydalany po trochu, dzieki czemu zapach psa moze roznieS¢ sie po
wiekszym obszarze. JeSli twdj pies za dlugo siedziat w domu i musi
w pospiechu pedzi¢ na zewnatrz, zeby zrobi¢ siusiu, moze czasem nie
zachowaC moczu na pozniej. Stad wilasnie biorg sie bezowocne wymachy
tapa w kierunku krzakow, latarni i koszy na Smieci, ktore mozesz czasem
zaobserwowac.

Na koniec, psy zwykle zostawiaja swoja mokrg wizytowke po tym, jak
poweszyly troche w danym miejscu. To wlasnie podnosi wymiane zapachoéw
na wyzszy poziom niz zatykanie flagi przez Jorgego Lorenza 28, czynigc
z niej pewnego rodzaju rozmowe. Naukowcy przez dlugi czas uwaznie
obserwowali zachowanie pséw znaczacych teren moczem i zauwazyli, ze
miejsce i czas tej czynnosci zalezy od tego, jaki pies zrobit to przed nimi, jaki
przebywa w poblizu i jaka jest pora roku.

Co ciekawe, wiadomosci nie sg zostawiane byle gdzie. Nie kazda
powierzchnia zostaje oznakowana. Przyjrzyj sie psu, jak weszy, idac ulica.
Obwacha wiecej miejsc niz opryska. Wskazuje to, ze nie kazda wiadomos¢
jest taka sama, a ta, ktorg zostawia pies, moze by¢ przeznaczona tylko dla
konkretnych odbiorcéw. Kontrznakowanie — pokrywanie starego moczu
Swiezym —to powszechne zachowanie psow pici meskiej, jesli stare Slady
nalezaly do osobnikow podporzadkowanych. Wszystkie za$ zaczynajg
czesciej znakowac, gdy w okolicy pojawia sie jakis nowy pies.

Jesli wiec zachowanie to nie ma na celu znakowania terytorium, to jakie
jest jego przestanie? Po pierwsze, szczeniaki tego nie robig, wiec musi to



mieC zwigzek z ,dorostymi” sprawami. Na poziomie gruczoléw analnych
i skladnikdw moczu wiemy, o co chodzi: zapach psa to jego tozsamos¢. To
dobry przekaz, ale raczej niezamierzony. Moge komunikowac co$ na swdj
temat, wchodzac po prostu do pokoju i dajac sie poznac, ale sama moja
obecnos¢ nie jest cigglym, Swiadomym przekazem informujagcym o mojej
tozsamosci (chyba ze w dziecinstwie, gdy ubieralam sie tak, by zwraca¢ na
siebie uwage).

Na swiadome postugiwanie sie tym rodzajem komunikacji wskazuje fakt,
ze psy nie wysilaja sie, gdy w poblizu nie ma nikogo. Psy odosobnione
w zagrodzie niewiele czasu poswiecaja na jej znakowanie. Samce ledwie
wowczas unoszg tape przy oddawaniu moczu, a zadna z plci nie stara sie
zachowywac ,,pltynu” na pézniej. Psy trzymane w zamknieciu z innymi psami
znaczg teren o wiele czeSciej i robig to regularnie, kazdego dnia. Indyjskie
dzikie psy czynig to ,,pod publike” —dla plci przeciwnej. Ma to sens pod
warunkiem, ze przekazywana wiadomos¢ dotyczy seksu: poszukiwania go
lub oglaszania, ze jest sie do niego gotowym. Stwierdzono, ze psy te
podnosza tylng tape (nawet nie oddajagc moczu) najczeSciej wtedy, gdy
w poblizu znajdujg sie inne psy. Wysoko podniesiona tapa ma przeciez sens
tylko wtedy, gdy jest ktos, kto jqa zauwazy.

Rozsadne jest rowniez przypuszczenie, ze znakowanie terenu jest
okreslonym komunikatem: komentarzem, opinig, demonstracjqa przekonan.
Nie mamy na to naukowych dowodow, ale zdaje sie na to wskazywac fakt, ze
odbywa sie to tylko w obecnosci innych. Badacze odkryli, ze psy wychowane
w samotnosSci wydajg o wiele mniej dZzwiekoéw o znaczeniu komunikacyjnym
niz dorastajgce w towarzystwie innych psow. Gdy jednak znajdg sie
w grupie, zaczynaja wydawac dzwieki rownie czesto jak pozostate. Innymi
stowy, psy mowig wtedy, gdy majq do kogo mowic.

Psy znakuja wiec teren z premedytacja i podobnie odczytujg nasze
intencje z mowy ciala. Jak przekonamy sie w kolejnych rozdziatach,
interpretuja naszg mowe ciala rownie uwaznie, jak postawy osobnikow
wilasnego gatunku. Gdy mate dziecko raczkuje w strone ulubionej zabawki,
pies moze to zauwazyC i dotrze tam pierwszy. Gdy krecimy glowa
w zamysleniu, pies raczej nie zwroci na to uwagi, ale gdy zwrocimy gltowe
w strone drzwi, bedzie wiedzial, ze zrobiliSmy to z jakiegoS powodu. Psy
dostrzegaja roznice miedzy spojrzeniem skierowanym na drzwi
a zerknieciem na zegar na Scianie. Odrozniajg wskazanie palcem schowanego



jedzenia od wskazywania na zegarek Mowa naszego ciala jest donosna.

Musze sie przyznac: caly ten rozdzial podyktowala mi moja suczka.
Siedziala przy krzesle z glowa ulozong na mojej stopie i cierpliwie czekala,
gdy z trudem przenositam jej stowa na papier. To ona umozliwita mi wglad
w psie zycie, ktory zawarlam w tej ksigzce, to od niej pochodza
wspomnienia, sceny i obrazy z psiego umweltu.

No dobrze, to niezupelnie tak. Ale sadzac z liczby toméw rzekomo
napisanych przez psy, tego wiasnie chcemy: historii prosto z psich ust, ale
oczywiscie w naszym jezyku. Pod koniec dziewietnastego wieku
w ksiegarniach zaczely pojawiaC sie osobliwe autobiografie: pamietniki
czyjegos kota, starego psa czy innego zwierzecia, ktore znikneto w zimowej
zamieci. Te forme literackg, w ktérej narratorem bylo mowigce zwierze,
mozna uznac za pierwszg probe sformulowania prozg punktu widzenia psa.
Gdy czytam ktorys z tych pamietnikdw — a jest ich wiele do wyboru, miedzy
innymi tak znanych autoréw, jak Rudyard Kipling i Virginia Woolf —
zaczynam odczuwac dziwne niezadowolenie. To oszustwo: wcale nie ma
w nich psiej perspektywy. Pojawiajq sie w nich tylko psy z przeszczepionym
ludzkim aparatem glosowym. Wyobrazenie, ze mysli psow sa po prostu
bardziej prymitywng wersja ludzkich, Zle stuzy psom. Pomimo ogromnej
liczby sposobow psiej komunikacji to wiasnie fakt, Ze nie korzystaja
z jezyka, sprawia, ze tak bardzo je cenie. Ich milczenie jest jedng z ich
najbardziej zachecajacych cech. Nie sq niemowami. One tylko nie produkujq
jezykowego szumu. Nie czujemy sie niezrecznie, gdy siedzimy z psem
w milczeniu, gdy rzuca nam spojrzenie z drugiego konca pokoju, gdy lezymy
obok siebie na t6zku. Dopiero gdy znika jezyk, zaczyna sie naprawde
gleboka relacja.



Wystarczy jakie$ szes¢ sekund, by Pump zamienila sie z istoty blyskotliwej w fujare. Przez
pierwsze pie¢ bezblednie przeciska sie przez jezyny, krzaki i drzewa o grubych pniach, ktore
okalaja take. Chce zlapa¢ uciekajgca piteczke tenisowa. Pitka odbija sie od drzewa i Pump juz
prawie ja ma, gdy nagle skad$ pojawia sie inny pies — pedzacy bialy wiochaty ksztatt. Pump
dostrzega go i zaczyna ucieka¢, aby unikna¢ spotkania z tym zlodziejem pitek. W szostej
sekundzie zatrzymuje sie, nie wiedzac, co pocza¢. Zgubila mnie z oczu. Patrze, jak mnie szuka,
wyprostowana, z wysoko uniesiong gltowa. Jestem w zasiegu jej wzroku. USmiecham sie do nie;j.
Patrzy na mnie i przeze mnie, ale mnie nie dostrzega. Zamiast tego dostrzega wysokiego,
kulejacego mezczyzne w grubej kurtce, ktory pojawit sie razem z bialym pedziwiatrem. Rusza
w jego kierunku, a ja zaczynam biec, zeby ja zlapa¢. Przed chwila Pump widziala wszystko,
a teraz nagle zghupiala.

Mamy wrodzong hierarchie sposobow postrzegania swiata i widzenie jest
zdecydowanie na jej czele. Oczy wzbudzajg ogromne zainteresowanie
psychologéw. Kryja w sobie o wiele wiecej, niz mozemy wyobrazi¢ sobie na
podstawie ich fizycznej formy. Niewazne, jak tadny kto§ ma nos ani jak
blisko mozgu znajduje sie czolo —nos, czoto, policzki ani uszy nigdy nie
beda tak wazne.

JesteSmy wzrokowcami. Drugie miejsce w hierarchii zmystow tez nie
budzi watpliwosci: stuch jest czeScig niemal kazdego naszego doswiadczenia.
Wech i dotyk moga walczy¢ o pozostale miejsce na podium, a smak zajmuje
daleka, piata pozycje. Nie znaczy to jednak, ze ktorys ze zmystow jest dla nas
niewazny. Na przyklad uroczo skomponowany pietrowy tort weselny
wywolalby szok, gdyby zamiast oczekiwanej stodyczy goscie poczuli w nim
ocet. Albo gdyby pachnial czym$ zupelnie innym niz zwykle ciasta, albo
gdyby jego pierwszy kes okazal sie chrupigcy i oslizgly, a nie miekki
i puszysty. Jednak zawsze w strone nowej sytuacji czy przedmiotu najpierw
kierujemy spojrzenie. Jesli zauwazymy co$ dziwnego na mankiecie swojej
marynarki, to zwykle badamy to wzrokiem. Dopiero gdy obraz zawiedzie
i nie dostarczy odpowiedniej informacji, sprobujemy wachac lub liza¢ plame.

U pséw kolejnos¢ postepowania jest dokladnie odwrotna. Nos jest



wazniejszy od oczu, a jezyk od uszu. Bioragc pod uwage niesamowity wech
psOw, nie powinno nas dziwi¢, ze wzrok pehi tylko funkcje pomocnicza.
Gdy pies odwraca glowe w twojq strone, nie robi tego, zeby ci sie przyjrzec,
ale raczej po to, by jego nos ci sie ,,przyjrzal”’. Oczy robig to niejako przy
okazji. By¢ moze w tej chwili z drugiego konca pokoju wpatruje sie w ciebie
twdj czworonozny przyjaciel. Ale czy psy w ogole widza, co robimy?

Pod wieloma wzgledami system wzrokowy psa —jego drugoplanowy
sposOb postrzegania Swiata — przypomina nasz wilasny. Nizsza ranga wzroku
moze w istocie pozwalaC psom na dostrzeganie szczegotow, ktére nam
umykaja.

Mozna zastanawiac sie, po co psu oczy. Jego wyjatkowy nos wystarcza,
by dotrze¢ do jedzenia i odnalez¢ droge. Wszystko, co wymaga blizszego
zbadania, wedruje od razu do pyska. Psy rozpoznajg sie dzieki wcisnietemu
miedzy ich pysk i nos narzagdowi lemieszowo-nosowemu. Okazuje sie jednak,
ze wzrok u psow spelnia przynajmniej dwie bardzo wazne funkcje: uzupehia
inne zmysty i pozwala nas widziec. Historia psiego oka, przesledzona u jego
przodka — wilka, wyjasnia kontekst, w jakim sie rozwijal jego wzrok. To
tylko szczeSliwy efekt uboczny spowodowal, ze psy staly sie dobrymi
obserwatorami ludzi.

Jeden tylko element zycia wilkdbw wyjasnia rozwoj ich oczu: pokarm.
Wiekszo$¢ tego, co jedza wilki, potrafi ucieka¢. Ponadto czasem sie
kamufluje albo Zyje w stadach. Zwierzyna towna jest aktywna, a tym samym
mozliwa do wykrycia, o Swicie, zmierzchu i w nocy. Dlatego tez wilki, jak
wszystkie drapiezniki, ewoluowaly, reagujac na te wyzwania. Mimo
ogromnego znaczenia wechu nie moze on shuzy¢ jako jedyne narzedzie
wykrywania potencjalnej zdobyczy, poniewaz prady powietrza przenosza
zapachy okrezng droga, zanim dotrg do nosa. Zapachy sq zmienne. Jesli
zrodlem woni jest jakas powierzchnia, to wrazliwy nos moze jg odnalez¢, ale
gdy zapach unosi sie w powietrzu, moze pochodzic¢ z tysiecy zrodel. Szybko
przemieszczajgca sie zwierzyna moze przescigna¢ wiasny zapach. Natomiast
fale swietlne bez przeszkdd rozchodza sie w powietrzu. Tak wiec po ztapaniu
zapachu wilki korzystaja z oczu, by zlokalizowac tup. Wielu przedstawicieli
zwierzyny townej kamufluje sie, stapiajac sie z otoczeniem, jednak dziata to
tylko tak dtugo, dopoki sa nieruchome. Dlatego tez wilki szybko wychwytuja
zmiany w otoczeniu Swiadczace, ze coS sie przemieszcza. Na koniec,
zwierzyna towna czesto jest aktywna o Swicie lub zmierzchu, przy



ograniczonym oswietleniu. L.atwiej sie wtedy ukry¢, a trudniej coS dostrzec.
W rezultacie u wilkow wyksztalcily sie oczy szczegoOlnie wrazliwe przy

stabym Swietle i wyjatkowo dobrze dostrzegajace wowczas ruch.

Jej oczy sa jak glebokie jeziora mienigce sie brazem i czernig. Trudno dostrzec, w ktérg strone
patrza, tak sa ciemne —ale dzieki temu widok jej teczowek zawsze jest cudowny, bo ma sie
wrazenie zagladania w psig dusze. Jej rzesy staly sie widoczne dopiero, gdy posiwiaty. Jej brwi
sq rowniez niedostrzegalne, ale efekty ich ruchéow — gdy lezy z gtowa na podtodze i podaza za
mng wzrokiem — wida¢ wyraznie. Podczas snu jej oczy przeszukuja $wiat pod powiekami. Nawet
gdy sa zamkniete, spod powiek wystaje troche rézowego, jakby byla gotowa je otworzyc
natychmiast, gdy w poblizu wydarzy sie co$ waznego.

Na pozor wydaje sie, ze te sledzace zwierzyne oczy wygladaja tak samo
jak nasze: wilgotne kule umieszczone w oczodotach. Nasze i psie oczy majq
tez podobne rozmiary. Chociaz wielkos¢ glowy znacznie rozni sie
w zaleznosci od rasy (do pyska wilczarza irlandzkiego zmieScityby sie cztery
glowy chihuahua —bron Boze nie proponuje weryfikacji tego faktu), to
wielkos$¢ oczu pozostaje niemal taka sama u wszystkich. Mate psy, podobnie
jak szczeniaki i niemowlaki, majq oczy duze w stosunku do wielkosSci glowy.

Pewne roznice miedzy oczami ludzi i psow daja sie jednak latwo
zauwazyC. Po pierwsze nasze oczy umiejscowione sq z przodu glowy.
Patrzymy przed siebie, a granica obrazow peryferyjnych jest okolica uszu.
Wsréd psow istnieja pod tym wzgledem roznice, ale u wiekszosci oczy
znajduja sie po bokach, jak u innych zwierzat czworonoznych, dzieki czemu
majg panoramiczny oglad otoczenia w zakresie 250-270 stopni, podczas gdy
u ludzi wynosi on 180 stopni.

Jesli przyjrzymy sie blizej, odkryjemy kolejng istotng roznice. Anatomia
naszych oczu zdradza wszystko: na co patrzymy, jak sie czujemy, czy
jestesmy skoncentrowani. Nasze i psie oczy maja podobne rozmiary, ale
wielkoS¢ zrenicy — czarnej plamki posrodku galki ocznej, ktéra wpuszcza
Swiatlo — jest u nas zmienna. Gdy przebywamy w ciemnym pomieszczeniu,
jesteSmy podekscytowani albo wystraszeni, rozcigga sie do 9 milimetrow
Srednicy, a w promieniach stonca lub gdy jesteSmy rozluznieni zmniejsza sie
nawet do 1 milimetra. Psie zZrenice utrzymujg Srednice 3-4 milimetrow
niezaleznie od oswietlenia i stopnia podniecenia psa. Nasze teczowki, czyli
miesnie kontrolujgce rozmiar Zrenic, zwykle zabarwione sa na kolor
kontrastujacy ze Zrenicg — niebieski, bragzowy albo zielony. Inaczej jest
u wiekszosci psow, ktorych oczy sa zwykle monochromatyczne i ciemne, tak
ze przypominaja bezdenne jeziora, kopalnie niewinnosci i smutku. Ludzka



teczowka znajduje sie na twardowce, czyli biatku, ktorej wiekszoS¢ psow nie
ma, albo ma jej bardzo mato. W efekcie takiej anatomii zawsze mozna
stwierdzi¢, w ktorg strone patrzy druga osoba: jej Zrenica i teczowka sg tam
skierowane, a widoczna czesS¢ biatka jeszcze to podkreSla. Bez widocznej
twardowki i zrenicy psie oczy nie zdradzajg kierunku spojrzenia tak
wyraznie, jak oczy ludzi.

Gdy przyjrzymy sie oczom jeszcze doktadniej, dostrzezemy dalsze roznice
miedzygatunkowe. Psy absorbujq wiecej swiatla niz my. Gdy swiatlo dostaje
sie do psiego oka, wedruje przez zelowa mase, ktora mocuje komorki
nerwowe do siatkowki (zaraz do tego wrdécimy), potem przez siatkowke, do
trojkata tkanki, ktory je odbija. Owa tapetum lucidum, po lacinie ,,dywan
Swiatla”, odpowiada za zdjecia twojego psa, na ktorych w miejscach, gdzie
powinny by¢ oczy, blyszczq jaskrawe latarnie. Swiatto wchodzace do psiego
oka uderza wiec w siatkbwke przynajmniej dwukrotnie, co nie skutkuje
podwojnym obrazem, lecz podwojng ilosScig Swiatla wykorzystywanego przy
odbiorze obrazu. Dzieki takiemu systemowi psy dobrze widza w nocy
i w slabym Swietle. My w ciemng noc zauwazymy z odleglosci jasno
rozpalong zapatke, pies dostrzeze nawet znikomy ptomyk Swieczki. Wilki
arktyczne spedzaja potowe roku w zupelnych ciemnoSciach. Jesli na
horyzoncie pojawi sie Swiatlo, ich oczy bez trudu je zauwaza.



To wlasnie wewnatrz oka —na przyktadzie siatkowki, ktéra dwa razy
otrzymuje Swiatto —mozna krok po kroku przesledzi¢, w jaki sposéb
zZwyczaje psOw wigzg sie z ich anatomig. Siatkowka, czyli warstwa komorek
umieszczona z tylu galki ocznej, przeklada energie Swietlng na sygnaly
elektryczne przesylane do mozgu, dzieki czemu powstaje w nim wrazenie, Ze
cos zobaczylisSmy. Wiekszosci tych obrazow znaczenie nadaje dopiero mozg,
siatkowka jedynie rejestruje Swiatlo. Nie zmienia to faktu, ze bez niej
doswiadczalibysmy jedynie ciemno$ci. Nawet drobne zmiany w strukturze
siatkowki moga radykalnie wplyna¢ na to, co i jak widzimy.

Psia siatkbwka rozni sie od naszej dwiema cechami: rozmieszczeniem
fotoreceptorow i szybkoscig ich dziatania. Za sprawg tej pierwszej réznicy
psy mogq Sciga¢ zdobycz i znalezZ¢ rzucong piteczke tenisowa, ale nie
rozrozniaja wiekszoSci kolorow i nie dostrzegaja czego$, co znajduje sie
prosto przed ich nosem. Druga roznica sprawia, ze pies nie bedzie
zainteresowany operami mydlanymi, nawet jesli wychodzac z domu
zostawisz mu wiaczony telewizor. Ale po kolei.

Dla cztowieka jedna z najwazniejszych rzeczy, ktore trzeba zauwazac, sq inni
ludzie znajdujacy sie w niewielkiej odleglosci od niego. Nasze oczy patrzg na
wprost, a w centralnej czeSci siatkdwki znajduje sie tak zwany dotek
srodkowy, wyposazony w znaczng ilos¢ dodatkowych fotoreceptorow.
Dzieki takiemu zageszczeniu komorek Swiatloczulych na srodku siatkowki
obiekty znajdujace sie przed nami widzimy bardzo szczegotowo, z doskonalg
ostroscig i barwami. Latwo nam wiec zidentyfikowa¢ duzy kolorowy ksztatt
zmierzajacy w naszg strone jako naszego chtopaka albo Smiertelnego wroga.
Tylko ssaki naczelne majg dotek Srodkowy. Psy natomiast majgq coS, co
nazywa sie area centralis —pole Srodkowe: szeroki centralny obszar
z mniejszg iloScig receptorow niz w naszym dotku, ale z wiekszgq niz na
obrzezach oka. Pies widzi obiekty znajdujace sie przed jego oczami, ale
obraz nie jest tak ostry jak u czlowieka. Jego soczewka, ktora dopasowuje
swoja krzywizne tak, aby Swiatlo skupialo sie na siatkobwce, nie
przystosowuje sie do bardzo bliskich zrddel Swiatla. Psy moga przegapic



niewielkie obiekty znajdujace sie tuz przed ich oczami (w odleglosci 20-40
cm), poniewaz ich siatkbwka zawiera niewiele komorek odbierajacych
Swiatlo z tej czeSci pola widzenia. Nie dziw sie wiec, ze tw0j pies nie widzi
zabawki, po ktorej niemal depcze. Jego wzrok nie pozwala na to, chyba ze
zrobi kilka krokéw w tyt.

Siatkowki u poszczegolnych ras réznig sie tak bardzo, ze rézne psy widzg
Swiat w rozny sposob. Pole srodkowe wyodrebnia sie najwyrazniej u ras
z krotkimi pyskami. Mopsy, na przyklad, maja dobrze rozwiniete pole
srodkowe, niemal jak ludzki dotek srodkowy. Brakuje im za to tzw. pasa
wzrokowego, ktorym dysponuja psy z dlugimi pyskami (i wilki). Charty
afganskie i retrievery majg znikome pole srodkowe, a fotoreceptory siatkéwki
utozone sg gesciej wzdluz poziomego pasa ciggnacego sie posrodku oka. Im
krotszy nos, tym mniejszy pas wzrokowy. Psy, ktore go posiadajg, odbierajg
dobrej jakosci obraz panoramiczny i majg lepsze niz ludzie widzenie
peryferyjne. Natomiast psy z uwydatniong area centralis widza ostrzej to, co
znajduje sie na wprost przed nimi.

W malym, ale znaczqcym stopniu réznice te wyjasniaja pewne tendencje
w zachowaniu poszczegolnych ras. Mopsy raczej nie przepadaja za
uganianiem sie za pitka, ale dlugonose labradory wrecz przeciwnie. Nie tylko
ze wzgledu na nosy. Oprocz tego, ze robig dobry uzytek ze swoich milionow
komoérek wechowych, ich wzrok pozwala im obserwowac pitke tenisowa
wedrujagca w poprzek pola widzenia bez potrzeby odwracania glowy.
Krotkonosemu psu (oraz cztowiekowi bez wzgledu na dlugos¢ nosa) pitka
rzucona w bok gubi sie na obrzezu pola widzenia, jesli nie podazy za nig
wzrokiem. Mops wyrazniej za to widzi przedmioty znajdujace sie blisko, na
przyklad twarz czlowieka, na ktorego kolanach przesiaduje. Niektorzy
badacze spekuluja, ze dzieki temu trafniej odczytuje wyraz ludzkiej twarzy
i jest przez to lepszym kompanem.

Wbrew powszechnemu przekonaniu psy nie s daltonistami. Kolor odgrywa
jednak w ich zyciu znacznie mniejszg role niz u ludzi, a dzieje sie tak
z powodu budowy ich siatkowki. Ludzie majq trzy rodzaje czopkow —
fotoreceptorow odpowiadajacych za postrzeganie szczegotow i kolorow:
czopki uwrazliwione na Swiatlo czerwone, niebieskie i zielone. Psy



dysponujg jedynie dwoma rodzajami. Jeden jest wrazliwy na kolor niebieski,
a drugi na zielonkawozotty. Przy czym majq tych czopkow w siatkowkach
mniej niz ludzie. Pies dosSwiadcza wiec barwy najmocniej, gdy jest ona
odcieniem zieleni lub niebieskiego. Jakze promienny musi wydawac sie psu
czysty basen za domem!

W efekcie Swiatlo, ktére my odbieramy jako zolte, czerwone Ilub
pomaranczowe, dla psa wyglada inaczej. Dlatego nie ma co sie dziwic, ze
poproszony, by skoczyl do sklepu po grejpfruty, wraca z mandarynkami.
Mimo wszystko moze on jednak rozrdznia¢ przedmioty pomaranczowe,
czerwone i zolte, gdyz kolory te roznig sie jasnoscig. Czerwony moze dla psa
wygladac jak jasnozielony, zoltty —jak soczysta zielen. Jesli jest w stanie
odrozni¢ czerwony od zélttego, to dlatego, ze kolory te odbijaja r6zng ilosc¢
Swiatla.

Aby wyobrazi¢ sobie, jak to moze wyglada¢, pomysl o porze dnia, gdy
nasze widzenie kolorow zawodzi: o zmierzchu, przed nadejSciem nocy.
Bedac w parku, na wlasnym podworku albo w ogole na zewnatrz domu,
rozejrzyj sie wokot. Zauwazysz, ze soczysta zielen liSci stopniowo zmienia
sie w mniej wyrazny kolor. Nadal widzisz ziemie pod nogami, ale jej
szczegoly —zdzbla trawy czy opadle lisScie —staja sie trudne do
wyodrebnienia. Zanika jakby glebia obrazu. Z reguly zaczynamy sie wtedy
czesciej potykac na szarych kamieniach zlewajacych sie z ziemig. Ta utrata
informacji wizualnych wynika z anatomii. Czopki skoncentrowane posrodku
siatkdwki nie sg wrazliwe na stabe Swiatlo, wiec o szarOwce nie uaktywniajq
sie tak czesto. W rezultacie nasze mozgi otrzymujg sygnaly od mniejszej
ilosci komérek $wiattoczulych. Swiat, ktéry widzimy wokél, wydaje sie
sptaszczony. Nadal rozrézniamy kolory, szczegdlnie jasne od ciemnych,
jednakze ich bogactwo znacznie sie zmniejsza. Podobnie moze byc¢
w przypadku psow, nawet w potudnie.

Poniewaz psy nie postrzegaja zbyt szerokiej gamy barw, zwykle nie
okazuja kolorystycznych preferencji. TwoOj wybor czerwonej smyczy
i gryzacej sie z nig kolorystycznie niebieskiej obrozy nie ma dla psa zadnego
znaczenia. Moze natomiast zwracac jego uwage kolor nasycony, podobnie
jak przedmiot umieszczony na kontrastowym tle. Moze wiec to zrozumiate,
dlaczego twoj pies atakuje i przegryza wszystkie czerwone i niebieskie
balony pozostale po urodzinowym przyjeciu — wiasnie one wyrdzniajq sie
w jego oczach w morzu pastelowych koloréw.



Psy nadrabiaj g braki w czopkach calg baterig precikow — drugiego typu
fotoreceptorow wystepujacych w siatkobwce. Preciki uaktywniajg sie
w stabym Swietle i reagujq na zmiany jego natezenia, co jest odbierane jako
ruch. W ludzkim oku skupiska precikow znajduja sie na obrzezach siatkowki,
dzieki czemu dostrzegamy ruch katem oka i mozemy nadal widzie¢, gdy
czopki zmniejszajg aktywnos¢ po zmierzchu. Zageszczenie precikow w psim
oku bywa rozne, ale moze ich by¢ nawet trzykrotnie wiecej niz u cztowieka.
Piteczka, ktérg trzymasz w dioni, moze byC niedostrzegalna dla psa, ale
w magiczny sposOb zmaterializuje sie, gdy nig potrzasniesz. Ostrosc
widzenia blisko znajdujacych sie przedmiotow zwieksza sie u psa, gdy sa
w ruchu.

Wszystkie te odmiennosci percepcji psa, jego doswiadczenia i zachowania
sq rezultatem matych zmian w rozmieszczeniu komorek swiattoczutych na
jego siatkowce. Jest tez inna drobna ro6znica, ktéra powoduje duze
i potencjalnie bardziej donioste skutki niz roznice w potozeniu pola
srodkowego i odbiorze koloréw. W oczach wszystkich ssakow preciki
i czopki zmieniajg fale Swietlne w impulsy elektryczne za posrednictwem
zmian w pigmentacji komorek. Proces ten zabiera troche czasu — bardzo
mato, ale w tym czasie komorka nie moze odbiera¢ dodatkowego Swiatla
z zewnatrz. Czestotliwosc¢ tej czynnosci, czyli liczbe ,kadrow” Swiata, ktorg
oczy przyjmuja w ciggu sekundy, nazywamy czestotliwoscig stroboskopowa.

Swiat jawi sie nam na og6t w postaci plynnie zmieniajacych sie obrazéw,
a nie jako seria nieruchomych zdje¢ pojawiajacych sie w tempie
szeScdziesieciu na sekunde (taka jest ludzka czestotliwos¢ stroboskopowa).
Biorgc pod uwage tempo, w jakim rozgrywajq sie wazne dla nas wydarzenia,
jest to predkos¢ zwykle az nadto wysoka. Potrafimy zlapac¢ zamykajace sie
drzwi, zanim sie zatrzasna, uscisng¢ komus reke, zanim jq cofnie z niechecia.
Dla stworzenia iluzji ptynnego ruchu predkos¢ przewijania tasmy filmowej —
dostownie ,ruchomych obrazkéw” —musi zaledwie troche przewyzszac
naszq czestotliwos¢ stroboskopowa. Jesli tak sie dzieje, to nie zauwazamy, ze
film jest tylko serig nieruchomych obrazéw pokazywanych nam kolejno,
jeden za drugim. Zauwazymy to jednak, gdy stara tasSma filmowa (sprzed ery
cyfrowej) zwolni w projektorze. Podczas gdy zwykle obrazy pokazywane sg



nam szybciej, niz jesteSmy je w stanie przetwarzac, przy takim spowolnieniu
film zaczyna miga¢, a miedzy klatkami pojawiajg sie czarne przerwy.

Z podobnego powodu irytujg nas Swiatla fluorescencyjne — pulsuja one
z czestotliwoscig zbyt zblizong do ludzkiej czestotliwosci stroboskopowe;.
Prad elektryczny zasilajacy oSwietlenie zmienia sie akurat w tempie
szeScdziesieciu cykli na sekunde. Niektorzy z nas moga wiec dostrzegac
migotanie (i stysze¢ brzeczenie). Wszystkie Swiatla, ktére mamy w domach,
sq migoczace dla much, ktérych oczy zbudowane sg zupelnie inaczej niz
nasze.

Psy rowniez majq wyzszq czestotliwosC stroboskopowa niz ludzie:
siedemdziesigt albo nawet osiemdziesigt cykli na sekunde. Thumaczy to,
dlaczego nie ma do nich przystepu typowo ludzka stabostka: sklonnos¢ do
ciaglego gapienia sie w ekran telewizora. Podobnie jak w przypadku filmu,
obraz w naszym telewizorze (ale nie cyfrowym) jest serig nieruchomych
obrazoOw zmieniajacych sie wystarczajaco szybko, by nasze oczy uwierzyly,
ze jest to ptynny ruch. Zmiany nie sa jednak wystarczajaco szybkie dla oczu
psa. Widzi on poszczegolne klatki, a takze ciemne przerwy miedzy nimi.
W polaczeniu z brakiem zapachoéw wydostajacych sie z telewizora sprawia
to, ze pies nie ma ochoty oglada¢ programu razem z nami. Dla niego ten
obraz nie jest wystarczajaco autentyczny 22,

Mozna by powiedzie¢, ze psy odbierajq Swiat szybciej niz my, ale tak
naprawde widza po prostu troche wiecej Swiata w kazdej sekundzie.
Podziwiamy magiczne umiejetnosci psa, ktore pozwalajg mu chwyta¢ w locie
frisbee albo odbijajaca sie pitke. Jego sposéb tapania frisbee, jak to
udokumentowano za pomoca nagran wideo i analizy trajektorii, przypomina
strategie stosowang w baseballu przez obronce, ktory ustawia sie na krzywej
stanowigcej tor nadlatujgcej pitki. Podobnie jak niektérzy genialni
bejsbolisci, psy widzg zmieniajace sie potozenie frisbee albo pitki utamek
sekundy wczesniej niz wiekszoS¢ ludzi. Nasze oczy sa Slepe w tych
milisekundach, kiedy frisbee zbliza sie do naszej glowy.

Neurobiolodzy zidentyfikowali u niektorych osob niezwykle zaburzenie
mozgu zwane akinetopsja. Przejawia sie ono Slepota na ruch. Cierpiacy na te
przypadtos¢ maja klopoty z polaczeniem sekwencji obrazow w normalng
percepcje ruchu. Osoba z akinetopsja moze na przykilad przy nalewaniu
herbaty do filizanki rejestrowac¢ zmiany z takim opoznieniem, ze herbata sie



przeleje. Psy majq nad nami takg przewage jak osoba zdrowa nad cierpigcq
na akinetopsje: dostrzegajg luki miedzy naszymi chwilami. Musimy im sie
wydawac troche powolni. Nasze reakcje sa o ulamek sekundy spdznione
w stosunku do psich.



Z wiekiem Pump coraz mniej chetnie wchodzi do windy. By¢ moze nie widzi jej dobrze
w ciemnosci, po wejsciu z zewnatrz. Zachecam ja, wchodze do srodka pierwsza albo rzucam na
podioge co$ jasnego, zeby mogla to dostrzec. Za kazdym razem wreszcie zbiera sie w sobie
i wskakuje, jakby przekraczata wielka przepas¢. Dzielna dziewczynka.

Psy widza niemal te same rzeczy co my, ale postrzegajq je w inny sposob.
Juz sama konstrukcja ich ukladu wzrokowego wyjasnia wiele kwestii
dotyczacych ich zachowania. Dzieki szerokiemu polu widzenia, psy dobrze
widza, co dzieje sie wokot nich, ale nie tak dobrze to, co znajduje sie na
wprost przed nimi. Pewnie nie widza ostro nawet wiasnych tap. Nie powinno
wiec nas dziwic¢, ze w porownaniu z wykorzystaniem rak przez czlowieka
pies w tak malym stopniu polega przy poznawaniu Swiata na swoich tapach.
Mata réznica w funkcjonowaniu wzroku sprawia, ze rzadziej siega tapami,
chwyta i dotyka.

Podobnie pies moze sie wpatrywaC w twojg twarz, ale z trudem
wyodrebnia z niej oczy. Znaczy to, ze tatwiej rozpozna twoj wyraz twarzy niz
znaczace spojrzenie i podazy wzrokiem za twoja odwrocong glowa, a nie za
ukradkowym zerknieciem katem oka. Wzrok jest u niego uzupehlieniem
innych zmystéw. Zrédlo dzwieku potrafi zlokalizowa¢ jedynie
w przyblizeniu, ale jego stuch jest wystarczajaco dobry, by mogt zwrdcic sie
we wlasciwag strone i poszukiwac go wzrokiem, a potem zbada¢ dokladnie za
pomocg wechu.

Oto przykitad: psy rozpoznaja nas po zapachu, ale rowniez przygladaja sie
nam. Co widza? Jesli twdj zapach nie jest dostepny, bo stoisz pod wiatr albo
spryskate$ sie perfumami, pies moze polega¢ wytacznie na wzroku. Zawaha
sie, gdy ustyszy twoj przywolujacy glos, ale nie zobaczy twojej twarzy, nie
rozpozna charakterystycznego dla ciebie chodu albo ust poruszajacych sie, by
wypowiedzie¢ jego imie. Potwierdzily to niedawne badania, podczas ktorych
badano zachowanie psow w sytuacji, gdy styszaly glos wiasciciela lub
nieznajomego, a jednoczesnie pokazywano im na duzym monitorze zdjecie
wiasciciela lub obcej twarzy. Psy przygladaly sie twarzy dhluzej, jesli nie
pasowata do glosu, czyli gdy byla to twarz wiasciciela w polaczeniu z obcym
glosem albo twarz obcego, ktorej towarzyszyl glos pana. Gdyby rzecz
polegata tylko na tym, ze psy preferuja twarz wiasciciela, to zawsze jej by sie



przygladaly najdtuzej. One jednak byly najbardziej zaintrygowane w sytuacji,
gdy cos im nie pasowato.

Fizyczny mechanizm wzroku definiuje i ogranicza to, czego doswiadcza
pies. Dalszym skladnikiem jego doswiadczania jest pozycja wzroku
w hierarchii zmystow. Wzrokowcy, tacy jak ludzie, doznaja szczegolnej
przyjemnosci, gdy najpierw dosSwiadczajq jakiegos zjawiska zmystem innym
niz wzrok. Stoje pod drzwiami i czuje wydobywajqca sie przez nie milqg won;
otwieram drzwi, stysze skwierczenie tluszczu na patelni i brzek sztuccow;
jestem proszona, zebym z zamknietymi oczami sprobowala jakiejs potrawy —
wszystko to sprawia, ze znajome dosSwiadczenia wydajg sie czyms nowym.
Wchodze do kuchni i weryfikuje te doznania za pomoca oczu: to mdj chtopak
konczy szykowac kolacje wsrdd totalnego bataganu.

Doswiadczenie czegos za posrednictwem drugorzednych zmystow
najpierw wprawia w zaklopotanie, aby za chwile wnieS¢ powiew nowosci
w powszednie sprawy. Poniewaz psy rowniez majq hierarchie zmystow,
podejrzewam, ze i one czujg sie, jakby odkrywaly niezwykle tajemnice, gdy
poznajq co$ inaczej niz poprzez nos. Moze to thumaczy¢ zaréwno trudnosci,
jakie majg psy ze zrozumieniem naszych pierwszych polecen (,,Z kanapy!” —
mowie do Swiezo przygarnietego szczeniaczka, a on patrzy na mnie
pytajaco), jak i dume, ktora wydajq sie byC przepeklnione, gdy uczg sie
dokonywac rozréznien w naszym wizualnym Swiecie.

Chociaz nasze wizualne Swiaty sie zazebiajg, psy przypisuja widzianym
obiektom inne znaczenia. Pies przewodnik musi nauczyC¢ sie umweltu
cztowieka: poznac przedmioty, ktére sg wazne dla niewidomej osoby, choc
matlo interesujgce dla psa. Sprobuj tylko przekonac swojego psa, zeby zaczat
zwracac¢ uwage na krawezniki. Czym jest dla psa kraweznik? Przy pewnej
wytrwatosci mozna nauczyC psa, by go dostrzegal, ale wiekszoS¢ psow po
prostu go nie w i d z i. Nie znaczy to, ze kraweznik jest dla nich
niewidzialny, po prostu nie ma dla nich zadnego znaczenia. Powierzchnia
pod psimi tapami moze by¢ twarda lub miekka, sliska lub kamienista, moze
pachnie¢ psem lub czlowiekiem, ale rozréznienie miedzy chodnikiem
i jezdnig to ludzka sprawa. Kraweznik jest zaledwie réznicqa w poziomie
twardej masy, ktorg pokrywamy ziemie. Ma znaczenie tylko dla tych, dla
ktorych wazne sg takie pojecia, jak droga, piesi i ruch uliczny. Pies
przewodnik musi nauczyc¢ sie, ze kraweznik jest wazny dla jego towarzysza.
Musi dowiedziec sie, co to jest pedzacy samochodd, skrzynka na listy, inni



przechodnie, klamka. I uda mu sie to. Zacznie kojarzyC kraweznik
z oznakowaniem przejscia dla pieszych, z ciemnymi, cuchngcymi
studzienkami Sciekowymi albo z réznicqg barw miedzy betonem i asfaltem.
Wydaje sie, ze psy latwiej ucza sie tego, co jest wazne dla nas, niz vice
versa. Nadal nie wiem, dlaczego Pump wpadla w taki entuzjazm na widok
psa przypominajacego husky, ktory wytonit sie zza rogu. Ale po dwunastu
latach zaczelam zauwazac takie reakcje. Ona natomiast znacznie szybciej
zaczela dostrzega¢ znaczenie, ktore przywigzuje do pewnych rzeczy.
Nauczyla sie rozr6znia¢ pomiedzy moim ulubionym fotelem, na ktérym nie
wolno sie jej klas¢, a wytarta sofg albo miedzy kapciami, ktérych
przynoszenie w pysku mnie bawi, i butami do joggingu, ktorych nie powinna
ruszac.

Wzrokowe postrzeganie u psow ma jeszcze jedng, nieoczekiwang strone:
dostrzegaja one szczegoly dla nas niedostepne. Wzglednie kiepski wzrok
okazuje sie dla nich dobrodziejstwem. Nie probuja poznawac¢ Swiata
wylacznie przy pomocy oczu i dlatego moga widzie¢ drobiazgi, ktore nam
umykajq. Ludzie postrzegajg Swiat w sposob catosciowy. Gdy wchodzimy do
pomieszczenia, ogarniamy je pobieznie wzrokiem i jesli wszystko jest mniej
wiecej takie, jak sie spodziewaliSmy, to... przestajemy patrze¢. Nie badamy
otoczenia w poszukiwaniu matych, a nawet powaznych zmian. Mozemy
nawet przegapi¢ wielkg dziure w Scianie. Trudno w to uwierzyc? Przez cale
zycie nie zauwazamy wielkiej dziury: dziury w naszym polu widzenia
wynikajacej z budowy ludzkiego oka. Nerw wzrokowy, neuronowa
magistrala niosgca informacje z komorek siatkdwki do komérek mézgowych,
przebiega korytarzem przez siatkdwke. Jesli wiec patrzymy przed siebie, nie
poruszajgc oczami, czeSC obrazu tego, co znajduje sie przed nami, nie trafia
na siatkowke, poniewaz w tym miejscu nie ma siatkéwki. To tak zwana Slepa
plamka.

Nie zdajemy sobie sprawy z istnienia tej dziury w polu widzenia,
poniewaz nasza wyobraznia wypelnia jg obrazem tego, co spodziewamy sie
tam zobaczyC. Nasze oczy nieustannie i nieSwiadomie poruszajg sie tak
zwanym ruchem sakadowym, aby uzupeli¢ obraz. Nigdy nie
doéwiadczamy brakujacego fragmentu. Slepa plamka daje o sobie zna¢ takze,
gdy patrzymy na rzeczy roznigce sie — ale tylko nieznacznie — od tego, co
spodziewamy sie zobaczyc. JesteSmy dobrze przystosowanymi wzrokowcami
i nasze mozg umie odnalez¢ sens w wizualnych danych, ktore sq do niego



przesytane, pomimo luk i niedoktadnosci.

ByC moze nawet jesteSmy zbyt dobrze przystosowani. Zwierzeta widzq
rzeczy, ktore uchodza naszemu wzrokowi. Slynna autystyczna uczona
Tempie Grandin pokazala, jak to zjawisko wyglada na przykladzie krow.
Krowy prowadzone do rzezni opierajg sie, wierzgajq, sq niepostuszne. Jednak
nie zachowuja sie tak dlatego, ze wiedza, co je czeka. Po prostu dostrzegaja
drobne szczegoély, nieoczekiwane lub wzbudzajace strach. Odbicie Swiatla
w katluzy, zohty plaszcz przeciwdeszczowy, jakis nagle pojawiajacy sie cien,
flaga topoczaca na wietrze — rzeczy pozornie niewazne. My oczywiscie takze
jesteSmy w stanie to wszystko dostrzec, ale nie patrzymy na to tak, jak robig
to krowy.

Psom blizej pod tym wzgledem do krow niz do nas. Ludzie szybko
nalepiajg na wszystko etykietki i klasyfikujq sytuacje. Spieszac do pracy ulicg
na Manhattanie, przecietny czlowiek jest kompletnie nieSwiadomy
rzeczywistosci, ktora go otacza. Nie zauwazy ani zebrakow, ani znanych
osobistosci, nie drgnie na odgtos karetki pogotowia ani paradnej orkiestry —
po prostu wyminie thum, ktory czeka, aby popatrze¢ na... co$ tam, na co
zwykle gapig sie ludzie. Nie zatrzyma sie, by tez popatrzec. W typowy
poranek nasza uwaga ogranicza sie do kilku punktéw orientacyjnych,
0 niczym innym nie trzeba myslec. Mamy wiele powodow, by przypuszczac,
ze pies nie funkcjonuje w ten sposob. Droga do parku z czasem staje sie dla
niego znajoma, ale nie znaczy to, ze przestaje uwaznie sie jej przygladac.
Wieksze wrazenie robi na nim to, co widzi w rzeczywistoSci, niz to, co
spodziewa sif zobaczyc¢.

Wiemy juz, jak psy widza, ale jak korzystaja ze swoich wzrokowych
mozliwosci? Madrze —bo patrza na nas. Gdy tylko szczeniak przejrzy na
oczy, dzieje sie rzecz niezwykla. Zaczyna sie w nas wpatrywac. Psy widza
nas, ale odmiennosc¢ ich ukladu wzrokowego sprawia, ze dostrzegaja w nas
nawet rzeczy, ktorych my sami nie widzimy. Wkrotce czujemy, ze zagladaja
nam prosto w dusze.



Jestem sploszona i troche wytracona z rownowagi, gdy podnosze glowe znad pracy i stwierdzam,
ze Pump uwaznie mi sie przyglada. Jej oczy wpatrujg sie w moje. Spojrzenie psa ma szczeg6lng
moc przyciagajaca. Ma mnie na radarze. Czuje, Ze nie tylko patrzy na mnie, ale nawet zaglada do
mojego wnetrza.

Spdjrz psu w oczy, a nie bedziesz mie¢ watpliwosci, ze on patrzy w oczy
tobie. Psy odwzajemniajg spojrzenie. Jest to co$ wiecej niz skierowanie oczu
W naszg strone — patrzg na nas w taki sam sposob, jak my patrzymy na nie.
Psie spojrzenie na naszg twarz jest znaczace, gdyz sugeruje stan umystu.
Sugeruje skupienie. Pies koncentruje na nas uwage i prawdopodobnie wie, Ze
my skupiamy uwage na nim.

Na najbardziej podstawowym poziomie skupienie uwagi to proces
polegajacy na oddaniu pierwszenstwa wybranym bodZcom sposrod
wszystkich, ktorymi jesteSmy w kazdej chwili bombardowani. Uwaga
wzrokowa zaczyna sie od patrzenia, stuchowa od slyszenia. Oba typy moga
wystepowac u wszystkich zwierzat wyposazonych w oczy i uszy. Mimo to
samo posiadanie aparatu zmystowego nie wystarcza, by robi¢ to, co
potocznie okreslamy jako skupianie uwagi: zastanawiaC sie nad tym, co
widzimy lub czego stuchamy.

Uwaga w ujeciu psychologow to nie tylko zwrocenie glowy w strone
bodzca, ale takze co$S wiecej: stan umystu Swiadczacy o zainteresowaniu
i okreSlonych zamiarach. Zwrocenie uwagi na czyjeS odwrocenie glowy
Swiadczy o zrozumieniu psychologicznego stanu tej osoby —jest to
umiejetnos¢ typowo ludzka. Zwracamy uwage na to, gdzie skierowana jest
uwaga innych, poniewaz pomaga nam to przewidzie¢, co inna osoba uczyni,
co widzi lub co wie. Niedostatkiem ludzi cierpigcych na autyzm jest brak
umiejetnosci lub checi patrzenia innym w oczy. W rezultacie nie potrafig oni
instynktownie zrozumie¢, na co ktoS zwraca uwage. Nie umiejg tez
manipulowac uwagg innych.



Prosta umiejetnos¢ skupiania sie na pewnych rzeczach i ignorowania
innych jest kluczowa dla kazdego zwierzecia. Rzeczy, ktore widzi, czuje
(nosem) albo styszy, moga byC mniej lub bardziej istotne dla jego
przetrwania. Zajmuje sie tymi, ktore sa wazne, a ignoruje reszte wizualnego
krajobrazu czy plataniny dzwiekdw. Nawet gdy szanse przetrwania nie sg
naszym glownym zmartwieniem, ludzie bezustannie probuja skupiac sie,
odwraca¢ albo przycigga¢ uwage. Mechanizm ten jest niezbedny przy
wykonywaniu zwyklych, codziennych czynnosci: stuchaniu, co kto$ do nas
mowi, planowaniu dojazdu do pracy, a nawet przypominaniu sobie, o czym
przed chwilg mysleliSmy.

Psy, ktore tak jak ludzie sq zwierzetami spotecznymi i podobnie jak my sq
obecnie uwolnione od troski o przetrwanie, maja zapewne interesujgce
mechanizmy odbioru rzeczywistosci. Dzieki swoim odmiennym niz nasze
umiejetnoSciom zmystowym zwracaja uwage na co innego niz my, na
przyklad na to, ze w ciggu dnia nasz zapach sie zmienit. I odwrotnie, my
dostrzegamy to, czego nie wychwycityby psy, na przyklad subtelne réznice
jezykowe.

Jednakze psy roznig sie od innych ssakow, nawet udomowionych,
sposobem, w jaki nasza i ich uwaga sie zazebiajg. Podobnie jak my, psy
zwracaja uwage na ludzi: na ich obecnos¢, nieznaczne ruchy, nastroje,
a najgorliwiej —na ich twarze. Zgodnie z potocznym wyobrazeniem, jesli
zwierze w ogole na nas patrzy, to tylko wtedy, gdy sie boi albo jest glodne,
czyli widzi w nas drapieznika albo potencjalng ofiare. To nieprawda. Psy
patrza na ludzi w bardzo szczego6lny sposob.

Jak bardzo szczegolny — to przedmiot licznych wspoétczesnych badan nad
poznawczymi zdolnoSciami psa. Uczeni stosuja jako kryterium kluczowe
momenty w rozwoju cztowieka od niemowlecia do osoby dorostej. Sa one
juz dobrze zbadane i rezultaty nie budzq watpliwosci: do czasu osiggniecia
dorostosci wszyscy rozumiemy, co to znaczy zwracac na co$ uwage. Badania
nad psami wykazuja, ze zwierzeta te majgq pod tym wzgledem niemal rowne
umiejetnosci.



U pséw i ludzi wszystko zaczyna sie od kilku wrodzonych tendencji
behawioralnych. Umiejetno$¢ skupiania uwagi ze zrozumieniem nie jest
automatyczna, rozwija sie w naturalny sposob z tych instynktow. Ludzkie
niemowle, podobnie jak mtode wiekszoSci zwierzat, ma podstawowy odruch:
poruszac sie jak najsprawniej w strone zrédla ciepta, pokarmu i poczucia
bezpieczenstwa. Pierwotnym instynktem noworodka jest zwracanie glowy
w kierunku cieptego ciata matki i ssanie. W tym wieku nie sta¢ go na wiele
wiecej. Kaczeta, ktore szybciej sie rozwijaja, przywigzuja sie do pierwszej
dorostej istoty, ktérg zobacza3’. Zaréwno u malych kaczek, jak
i u niemowlat instynkt ten wykorzystuje wczesng zdolnoS¢ percepcji —
przynajmniej zauwazania obecnosci innych. UmiejetnoS¢ ta pomaga nam
w pierwszych kilku latach zycia zdobywac wiedze o waznej dla nas sprawie
— uwadze innych osaéb.

W ludzkim dziecinstwie zachodzi ciagly proces rozwoju zachowan
zwigzanych z rozumieniem innych ludzi. Uczymy sie zwracaC uwage na
pewne sprawy — wiasciwe cztowiekowi — i zaczynamy rozumiec, ze inni tez
na nie zwracajg uwage. Zaczyna sie to od chwili pierwszego otworzenia
oczu. Noworodek widzi, ale niezbyt dobrze. Jest nadzwyczaj
krétkowzroczny. Z odleglosci kilkunastu centymetréw widzi twarz matki, ale
to juz dla niego najdalszy zasieg ostrego widzenia Swiata. Wsrod pierwszych
rzeczy, ktére postrzegamy wzrokiem, sa wlasnie twarze. Mamy nawet
wyspecjalizowane neurony, ktore uruchamiajg sie, gdy widzimy twarz.
Niemowlaki najtatwiej rozpoznajq twarze lub podobne obiekty, nawet trzy
punkty ulozone w ksztalt litery V, i najchetniej na nie patrza. Bardzo
wczesnie zaczynajq przygladac sie uwaznie temu, co je zainteresuje, a jedng
z pierwszych takich rzeczy jest twarz matki 3. Wkrétce umiejg juz odréznic
twarz skierowang ku nim od zwroconej w inng strone. Ta prosta umiejetnosc
nie jest wcale trywialna. W wizualnej kakofonii $wiata dziecko musi
wyrozni¢ poszczegolne obiekty, stwierdzi¢, ze niektore z nich sg zywe,
a niektore z tych zywych sq interesujgce, wreszcie czeSc¢ z tych interesujgcych
zywych obiektéw okazuje mu uwage, jesli stoi do niego przodem.

Kiedy dziecko juz to ustali, a jego ostroS¢ widzenia poprawi sie, zaczyna
koncentrowac sie na szczegotach ogladanych twarzy. Uwielbia zabawe
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w ,,a kuku!”, polegajaca wylacznie na patrzeniu. Psychologowie wykazali
(pokazujac jezyk i robigc miny), ze juz bardzo milode dzieci potrafig
nasladowa¢ pewne wyrazy twarzy. Oczywiscie nie nadajg im znaczenia,
jakiego nabiorg w pozniejszym okresie zycia (zakladamy, zZe niemowle nie
pokazuje psychologowi jezyka ztosliwie, nawet jesli tego bysSmy chcieli).
Uczqa sie po prostu uzywacC miesni twarzy. Opanowujg te sztuke w wieku
trzech miesiecy i zaczynaja wtedy reagowa¢ na innych robieniem min
i uSmiechaniem sie. Kreca glowa, aby obserwowac twarze ludzi znajdujacych
sie w poblizu. Gdy majg dziewieC miesiecy, zaczynajq podazac¢ za cudzym
spojrzeniem i orientowaC sie, na co patrzga inni. Moga wykorzystac te
umiejetno$¢ do znajdowania przedmiotow, ktorych sie domagaty albo ktore
zostaly przed nimi ukryte. Wkrotce zaczynaja przedluza¢ spojrzenie
wyciggnietym palcem, piesScig albo ramieniem, kiedy prosza o jakas rzecz,
a gdy majq rok — kiedy chca cos pokazac¢ lub podzieli¢ sie informacja.

Zachowania te odzwierciedlajg rodzace sie zrozumienie, ze inni ludzie
majg zdolnos¢ skupiania uwagi i moga ja poswiecaC réznym rzeczom:
butelce, zabawce, samemu dziecku. W wieku od dwunastu do osiemnastu
miesiecy dziecko zaczyna przylacza¢ swoja uwage do uwagi innej osoby.
Spotkanie spojrzen, wspolne popatrzenie na jakiS obiekt i ponowne
nawigzanie kontaktu wzrokowego. To przelomowy moment: aby osiagnac
pelng tacznos¢, dziecko musi na pewnym poziomie zrozumiec, ze nie tylko
oboje patrza na to samo, lecz rowniez oboje sg tym czyms$ zainteresowani.
Zaczyna usSwiadamiaC sobie, ze istnieje niewidoczny, ale realny zwigzek
miedzy ludzmi a obiektami, ktore znajdujaq sie w ich polu widzenia. Kiedy
juz to wie, zaczyna sie szalenstwo. Dziecko moze zacza¢ manipulowac
uwagg innych, po prostu patrzagc w okreslonym kierunku. Obserwuje, na co
patrzg inni i co wskazuja, zaczyna sprawdzac, czy dorosli patrzg na nie, kiedy
robi co$, czym chcialoby sie z nimi podzieli¢ (lub przeciwnie — co chcialoby
ukry¢). Spoglada na dorosta osobe zawczasu, zanim pokaze, o co mu chodzi.
Wklada duzo wysitku w przycigganie uwagi innych, ale moze tez jej unikac:
wychodzi¢ z pokoju w waznych momentach albo chowa¢ przed dorostymi
rozne przedmioty (to dobre przygotowanie do okresu, gdy stanie sie
zbuntowanym nastolatkiem).

Wszyscy osiggamy pelne czlowieczenstwo, pokonujac te samg droge
rozwoju. W ciggu kilku lat bezcelowe spojrzenie mtodych oczu zmienia sie
w wzrok wnikliwie taksujacy innych i podazajacy za ich spojrzeniami.



Kilkuletnie dzieci chetnie utrzymuja kontakt wzrokowy. Szybko zaczynajq
go wykorzystywa¢ do uzyskiwania informacji i manipulowania wzrokiem
innych 0sob — rozpraszania ich, unikania kontaktu lub wskazywania na cos$ —
oraz zwracania na siebie uwagi. W pewnym momencie orientuja sie, ze za
wzrokiem stoi umyst.



Staje kilka centymetré6w ode mnie i zaczyna sapa¢. Oczy ma szeroko otwarte i nie mruga. Chce
mi powiedzie¢, Ze czegos potrzebuje.

Krok po kroku naukowcy zaczeli obserwowac przebieg analogicznego
rozwoju nowych obiektéw badan: zwierzat innych niz cztowiek. W jakim
stopniu zwierzeta powtarzaja droge rozwojowaq ludzkich noworodkow? Czy
sq Swiadome swojego wzroku, gdy otworza oczy? Czy dostrzegaja oczy
innych? Czy rozumiejg znaczenie okazywania uwagi?

Jeden z kierunkow badan nad zwierzecym poznaniem to poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie, co zwierze rozumie ze stanow umystowych innych
istot. Wiekszos¢ eksperymentow prowadzonych ze zwierzetami bada to, co
my, ludzie, uwazamy za nasza specjalnosc: fizyczne i spoteczne poznanie.
Zwierzeta zyjace w niewoli, od slimakow, przez golebie i pieski preriowe, az
po szympansy, umieszcza sie w labiryntach, zadaje sie im ¢wiczenia na
liczenie, szeregowanie i nazywanie, kaze sie im porzagdkowac i zapamietywac
serie numeréw i obrazkow. Zadania te maja na celu sprawdzenie, czy
zwierzeta mogg rozpoznawac, nasladowac i oszukiwac innych, a nawet — czy
sq Swiadome siebie. W niektorych testach zagadnienia poruszane przez
uczonych dotycza w jeszcze wiekszym stopniu cech wiasciwych ludziom:
jaki typ myslenia spotecznego dochodzi do glosu podczas interakcji zwierzat
z osobnikami tego samego gatunku i innych gatunkow? Czy szympans
w klatce skupiajacy uwage na swojej opiekunce mysli co$ o niej? Czy
zastanawia sie, jak jg przekona¢, zeby otworzyla klatke (i czy w ogdle nad
czymsS sie zastanawia), czy po prostu czeka, az ten kolorowy, poruszajacy sie
obiekt zrobi co$ interesujacego albo istotnego? Czy kot mysli o myszy jako
zywej istocie, czy widzi jg tylko jako poruszajacy sie positek, ktory trzeba
ztapac i schrupac?

Jak juz wczes$niej wspominatam, subiektywne doswiadczenia zwierzat sq
niezwykle trudne do naukowego badania. Zwierzecia nie mozna niestety
poprosi¢ o opisanie swoich doswiadczen ustnie albo na papierze, wiec
jedynym przewodnikiem jest jego zachowanie 32. W tej metodzie kryja sie
jednak niebezpieczenstwa, poniewaz nie mozemy byC pewni, ze podobne
zachowanie dwoch osobnikow oznacza u nich podobne stany psychiczne. Ja
na przyktad usmiecham sie, gdy jestem zadowolona, ale... moge sie takze



usmiecha¢ pod wplywem niepokoju, niepewnosci lub zaskoczenia. Ty
usmiechasz sie do mnie i moze to oznaczacC zarOwno sympatie, jak i ironiczny
dystans. Nie mowigc o tym, ze jest praktycznie niemozliwe ustalenie, czy
odczuwasz zadowolenie w taki sam sposob jak ja.

Jednak nawet bez mozliwosci stalego weryfikowania stanow umystowych
zachowanie zwierzecia jest na tyle dobrym wskaZznikiem, ze pozwala
przewidywaC jego przyszte zachowania wystarczajaco precyzyjnie, by
nawigza¢ z nim przyjazng i produktywng relacje. Obserwujemy wiec, jak
zachowujg sie zwierzeta, a w szczegolnosci — jakie ich zachowania sg
zblizone do ludzkich. Poniewaz podtrzymywanie uwagi jest bardzo wazne
w stosunkach miedzy ludzmi, badacze poszukuja u zwierzat zachowan
wskazujacych, ze z nimi jest podobnie.

W ostatnich czasach psy Smialo wkroczyly do laboratoriow,
kontrolowanych obiektow terenowych i kwestionariuszy majacych na celu
zebranie informacji o postugiwaniu sie przez nie uwaga. W obecnosci
jednego lub wiekszej liczby obserwatorow wprowadza sie je do
pomieszczenia, w ktorym jest ukryty pozadany przez psa przedmiot —
zabawka albo przysmak. Probujac réznego rodzaju wskazowek
naprowadzajgcych psa na wiasciwa droge, badacze chcg przekonac sie, ktore
z nich sa dla niego znaczace.

Pytanie brzmi: do jakiego momentu rozwdj uwagi u psow przebiega w ten
sam sposOb co u dzieci. Uwaga zaczyna sie od spojrzenia, a spojrzenie
wymaga wzroku o odpowiednich mozliwosciach. UstaliliSmy juz, co widza
psy; wiemy, ze patrzg. Czy zatem rozumiejq, co to jest uwaga?

Spojrzenie to co$S wiecej, niz by sie wydawalo: patrzac na kogos,
oddzialujemy na niego. Jak odkrywaja moi studenci podczas eksperymentu
terenowego, kontakt wzrokowy czuje sie niemal jak dotyk. Istniejg
niezwerbalizowane, ale powszechnie przestrzegane zasady kontaktu
wzrokowego z innymi ludzmi i naruszanie ich moze by¢ postrzegane jako
grozba lub agresja. Mozemy gromi¢ kogo$ wzrokiem, aby skioni¢ go do
ulegloSci, mozna tez posta¢c mu powldczyste spojrzenie, Swiadczace
o zmystowym zainteresowaniu.

Po matej modyfikacji mogloby to odnosi¢ sie réowniez do sposobow



wykorzystywania kontaktu wzrokowego przez wiekszos¢ zwierzat. U matp
cztekoksztattnych jest on pelen znaczenia. Moze byC postrzegany jako akt
agresji, wiec zwierze z niskiego szczebla hierarchii bedzie go unikac.
Whpatrywanie sie w osobnika dominujacego prowokuje go do ataku.
Szympans nie tylko unika patrzenia na kogos, lecz takze nie lubi, by kto$
gapit sie na niego. Jesli ma niski status spoleczny, porusza sie nieSmiato,
wpatruje sie w ziemie albo we wlasne stopy i rozglada wokdt jedynie
ukradkiem. U wilkow wpatrywanie sie w kogos rowniez moze by¢ odczytane
jako grozba. Tak wiec agresywna wymowa kontaktu wzrokowego jest
u zwierzat taka sama jak u ludzi. Roznica polega na tym, ze wszystkie
zwierzeta obdarzone w miare dobrym wzrokiem podazaja spojrzeniem za
czyms, co je interesuje, ale jesli tym czyms$ jest inny przedstawiciel ich
gatunku, to spoteczna presja zwykle przewaza nad zainteresowaniem.

Mozemy sie wiec spodziewac, ze psy podczas kontaktu wzrokowego bedq
zachowywac sie inaczej niz ludzie. Poniewaz wywodza sie z rodziny,
w ktorej wpatrywanie sie w kogos najczeSciej oznacza grozbe, powinniSmy
unikanie przez nie kontaktu wzrokowego traktowac raczej jako rezultat
ewolucji, a nie niedostatek. Ale chwileczke! Przeciez pies patrzy nam
w twarz. Patrzac na siebie nawzajem, psy skupiaja wzrok na srodku ,,twarzy”,
na poziomie oczu. Wiekszos¢ wiascicieli zgodzi sie, ze ich pupile wpatrujq
im sie w oczy 33.

Cos wiec sie w psach zmienito. Podczas gdy wsrdd wilkow, szympansow
i innych malp grozba agresji zniecheca do kontaktu wzrokowego, to
w przypadku psow informacje, jakie moga zyska¢, patrzac nam w oczy,
warte sg tak wiele, ze gotowe sq pokonac gleboko zakorzeniony, odwieczny
strach, ze spojrzenie sprowokuje atak. Fakt, ze ludzie pozytywnie reaguja na
spojrzenie psa, to szczesSliwy przypadek, dzieki ktoremu wzmocnila sie wiez
miedzy obydwoma gatunkami.

Trzeba jednak zaznaczyc¢, Zze moze to by¢ bardziej kontakt ,,twarzowy” niz
wzrokowy 2. Budowa psiego oka —brak wyraZnej teczéwki i biatka —
powoduje, ze kierunek spojrzenia mozna stwierdzic¢ tylko z matej odlegtosci,
mniejszej, niz moga uchwyci¢ kamery naukowcow. Cale pokolenia
hodowcéw preferowaty psy z ciemnymi oczami. Pies o jasnych teczéwkach
czesto uchodzi za podstepnego i nieprzewidywalnego — jak na ironie witasnie
dlatego, ze u niego wida¢ wyraznie unikanie kontaktu wzrokowego.



Odrzucajagc w procesie hodowli osobniki z jasnymi teczowkami, nie
eliminujemy tej cechy, lecz jedynie nasza SwiadomosS¢, ze pies unika
spojrzenia. Rozbiegane oczy stajg sie mniej widoczne, gdy sa ciemne.
a nie taki o nerwowym spojrzeniu. Dla celéw praktycznych mozemy jednak
przyjac, ze pies i czlowiek patrza sobie w oczy, gdy zwracajg sie do siebie
twarzami.

Pierwotna sita spojrzenia nadal wptywa na zachowanie psa. Jesli bedziesz
sie w niego wpatrywat bez mrugania, by¢ moze odwréoci wzrok. Gdy
podchodzi do niego inny pies, zachowujacy sie agresywnie albo natretnie,
moze usmierzyC ekscytacje kolegi, patrzac w bok. Rowniez glosna
reprymenda z naszej strony w polaczeniu ze stanowczym spojrzeniem moze
skloni¢ psa do spuszczenia oczu w falszywym gescie zawstydzenia.
Poniewaz znamy i tatwo rozpoznajemy rozbiegany wzrok cztowieka, ktory
zawinil, postawionego naprzeciw oskarzyciela, nie ma sie co dziwic, ze takie
same intencje przypisujemy unikajagcemu kontaktu wzrokowego psu. Jego
nieche¢ do spojrzenia nam w oczy traktujemy jako przyznanie sie do winy,
zwlaszcza gdy juz i tak jesteSmy przekonani, ze coS przeskrobal. Nie jest
jednak oczywiste, czy psy naprawde przejawiaja poczucie winy, czy tez
dziala tu atawizm.

Dzieki temu, Ze psy patrza nam w oczy, uznajemy je za blizsze
cztowiekowi. Stosujemy wobec nich takie same zasady, jak przy rozmowach
z ludzmi. Nierzadko mozna zobaczy¢ witasciciela, ktory karcac ,,niedobrego
psa”, lapie go za pysk i odwraca tak, by musiat patrze¢ mu w twarz. Chcemy,
zeby psy na nas patrzyly, gdy do nich méwimy, podobnie jak w przypadku
rozmowy miedzy ludzmi, kiedy stluchacz uwazniej patrzy na mowigcego niz
odwrotnie (warto zauwazy¢, ze nie gapimy sie na siebie nieustannie podczas
jest bardziej bezposredni podczas intymnej i szczerej rozmowy. Podobnie
sklonni jesteSmy traktowacC psa. Zwracamy sie do niego po imieniu, zanim
zaczniemy przemowe, traktujemy go jak chetnego, chociaz nieco nieSmiatego
rozmowce.

Nie dzieje sie to od razu, ale niedlugo po wprowadzeniu nowego psa czy



szczeniaka do swojego domu mozesz zauwazyC co$S waznego: nic w domu
nie jest bezpieczne. Pies zmusza ludzi do natychmiastowego uporzadkowania
otoczenia: zaczynamy chowac¢ do szafy buty i skarpetki zaraz po ich zdjeciu,
wynosimy Smieci, zanim z kubla zacznie sie wysypywac, nie zostawiamy na
podiodze niczego, co mogloby zmieSci¢c sie w pysku zabkujacego,
podekscytowanego, nieokrzesanego szczeniaka. By¢ moze na jakiS czas
zapanuje pokoj. W koncu mozna trzymac rzeczy w zamknieciu, w szafkach
i na wysokich potkach. Zdumiony pies bedzie przeszukiwat miejsca,
z ktorych w tajemniczy sposob zniknety buty, pudetko po pizzy lub czapka.
Szybko jednak zauwazysz, zZe nauczyt sie on czego$S nowego: to ty jesteS
przyczyng tych magicznych znikniec¢ i pokazujesz mu puste rece.

Jak to sie dzieje? Pomysl. Gdy podnosimy skarpetke i odkladamy na
miejsce, 1aczy nas z nig nie tylko reka, ale i spojrzenie. Patrzymy, gdzie
idziemy. Potem moze znOw spojrzymy na miejsce, gdzie jest schowana, gdy
bedziemy wspomina¢ psie kradzieze. Nasz wzrok ponownie zdradzi
potozenie skarpetki —sam w sobie stanowi informacje. OmawialiSmy juz
wczeSniej umiejetnoS¢ podgzania za czyims$ spojrzeniem. Dzieci robig to,
zanim skoncza rok, a psy jeszcze wczesnie;.

Spojrzenie, ktorego celem jest podzielenie sie informacjg, to po prostu
wskazywanie palcem bez uzycia rgk Podazanie za nim jest nieco prostsza
umiejetnoscig. Obserwujac cztonkow swej ludzkiej rodziny, psy oczywiscie
widzg duzo gestykulacji i wskazywania. Moze to wilasnie jest zrodltem ich
umiejetnosci podazania za czyim$ wzrokiem, ale moze jest to ich wrodzony
talent do wydobywania z naszych zachowan wszelkich mozliwych
informacji. Naukowcy zbadali granice ich umiejetnosci, naturalnych badz
wyuczonych, wykonujac eksperymenty, podczas ktorych pies mogt uzyskac
potrzebng mu informacje za posrednictwem wskazania rekq. Na przyktad pod
jego nieobecnosc jakis przysmak ukryto pod jednym z dwoch odwroconych
wiader. Wskazowki zapachowe sg niedostepne, a pies musi wybra¢ jedno
z wiader. Jesli dokona prawidlowego wyboru, dostaje w nagrode smakotyk,
w przeciwnym razie nie dostaje nic. Osoba, ktora zna wlasciwe wiadro, stoi
obok. Podobnym testom poddawano szympansy zyjace w niewoli. Co
ciekawe, chociaz umialy podaza¢ za gestem reki, nie zawsze im to
wychodzilo, gdy mogly obserwowac tylko spojrzenie cztowieka.

Psy natomiast radzg sobie doskonale. Podazaja za wskazaniem dlonia,
nawet jesli wskazujacy odwroci sie tylem, a jeszcze lepiej, gdy uzyje palca



wskazujacego 32. Nie nauczyly sie po prostu znaczenia wyciagnietej reki.
Wskazywanie tokciem, kolanem i nogg rowniez im wystarcza. Nawet bardzo
kréotkotrwata wskazowka pozwala im wychwyci¢ informacje. Potrafig tez
podazy¢ za wskazaniem wiasciciela wySwietlanego na ekranie w naturalnych
rozmiarach. Chociaz same nie majg ramion, ktorymi moglyby cos
pokazywa¢, psy wypadly zatem o wiele lepiej niz szympansy. Co
najciekawsze, psy potrafia wykorzysta¢ nawet skinienie glowy czlowieka
albo samo spojrzenie. Moze uda ci sie ukry¢ skarpetke przed uwielbiajgcym
odziez szympansem, ale pies bedzie wiedzial, gdzie jej szukac.

Poslugiwanie sie uwaga przez psa robi sie naprawde interesujgce
w przypadkach mniej oczywistych. Nie wtedy, gdy my na co$ wskazujemy,
a pies patrzy, lecz wtedy, gdy musi znalez¢ sposéb poinformowania nas, ze
potrzebuje na dwor lub ze chce, by rzuci¢c mu pitke. Albo musi nam
przekaza¢, ze smakowity kasek wpadl w jakies niedostepne dla niego
miejsce. Zabawa z czlowiekiem to kontekst, w ktérym ujawniajq sie niektore
z tych umiejetnosSci. Zalozenia eksperymentow uwzgledniaja réwniez
informacje uzyskiwang dzieki zrozumieniu cudzej uwagi. Wszystko
wskazuje na to, ze psy rozumieja, jak przyciggnac czyjas uwage, jak o co$
poprosic i jaki typ nieuwagi pozwoli im unikna¢ kary, gdy cos przeskrobia.

Pierwsza z tych umiejetnoSci jest u dzieci nazywana przyciaganiem uwagi.
Znasz to na pewno z codziennego zycia: pies narzuca ci sie, kiedy probujesz
czyms$ sie zaja¢. W bardziej formalnym ujeciu sg to zachowania stuzace do
zmiany kierunku czyjejS uwagi przez wejscie w jego pole widzenia,
wydawanie styszalnych odgloséw albo kontakt fizyczny. Niespodziewane
skakanie na cztowieka to typowy psi sposéb przyciggania uwagi. Choc¢bys za
tym nie przepadal. Kolejnym jest szczekanie. Nie wyczerpuje to jednak
metod uzywanych w tym celu przez psy. Mniej popularne to miedzy innymi
szturchanie gtowa lub lapg albo po prostu ustawianie sie cztowiekowi przed
oczami, co w mojej wilasnej terminologii okreslam jako ,twarza w twarz”.
Psy przewodnicy zwracajg uwage swoich niewidomych towarzyszy za
pomoca glosnego oblizywania sie i mlaskania. W ferworze zabawy psy
wymyslajq tez czasem nowe techniki. Moim ulubionym obiektem obserwacji
sq te z nich, ktére — sfrustrowane brakiem zainteresowania dla ich checi



zabawy — zaczynajq nasladowac¢ zachowanie kolegi: podchodza i pija wode
z tej samej miski, wykorzystujac to jako okazje do polizania mu pyska, albo
tez znajdujq sobie patyk, aby pokazac, ze sa dobrymi kompanami.

Psy regularnie wykorzystuja omowione sposoby zwracania na siebie
uwagi i czesto im sie to udaje. Chociaz jednak odwotujac sie do tych
zachowan, wykazuja pewng subtelnos¢, nie dowodzi to, Zze w pelni rozumieja
naszq uwage. By¢ moze po prostu pies postawiony wobec problemu, jak
sprawi¢, by$S na niego spojrzal, chwyta sie na chybit trafit kazdego
mozliwego sposobu. Kiedy dziecko krzyczy, biegniemy zobaczy¢, co mu sie
stalo — to pierwsza lekcja zwracania na siebie uwagi. Przygladajac sie psom
bawigcym sie z ludzmi, mozemy stwierdzi¢, na ile inteligentnie badz
prymitywnie postuguja sie réznymi metodami wzbudzania zainteresowania.
Niejeden pies bedzie stal nad odnaleziong pitka tenisowq i szczekal do
upadlego, podczas gdy jego pan gawedzi z osobnikami wlasnego gatunku.
Szczekanie skutecznie zwraca uwage, ale jeSli nie przynosi oczekiwanego
efektu, kontynuowanie go nie jest dobra metoda. Z drugiej strony znamy
przyklady bardzo subtelnego, wzrokowego zwracania na siebie uwagi
rozproszonego wiasciciela. Pies zmienia na przyktad pozycje z siedzacej na
stojacq albo podchodzi do pana — czesto to wystarczy, aby zechciat rzucic
pitke.

Stale obserwujemy elastycznos¢, z jaka psy podchodza do problemu
przyciagania uwagi. Jesli twojemu ulubiencowi nie uda sie oderwac cif od
ksigzki albo drzemki w fotelu samym swoim zblizeniem, moze na chwile
znikngc¢ i wroci¢ z kapciem albo innym zakazanym przedmiotem w pysku.
Jesli karcisz go za to tagodnie i wracasz do ksigzki, pies orientuje sie, zZe
konieczny bedzie silniejszy bodziec. Moze zaskomle¢, nieSmiato szczeknac
lub zastosowa¢ metode dotykowa — szturchna¢ cif delikatnie wilgotnym
nosem, wskoczy¢ na kolana albo nawet z gloSnym westchnieniem pas¢ na
podioge pod twoimi nogami. Prébuje, jak i umie najlepie;j!

Jak do tej pory psy dotrzymuja kroku rozwijajacemu sie dziecku. Tak jak ono
potrafig przygladac sie innym, podazac za wskazaniem rekq i za spojrzeniem,
wykorzystywac rézne triki w celu przyciagniecia uwagi innych. Czy potrafia
takze wskazywac na co$ z uzyciem czeSci swojego ciata? Czy odwracajg



glowe, zeby ci nig cos wskazac?

Uczeni obmyslili eksperyment, ktory mial wykaza¢, czy psy posiadaja
taka umiejetnos¢. Pomyst polegal na odwroceniu zadania podazania za
czyim$ wzrokiem. W tym przypadku psa nie ogranicza niewiedza. Jest
poinformowany, ale bezsilny: widzi, gdzie eksperymentator chowa nagrode,
ale miejsce to jest poza jego zasiegiem. Nastepnie do pomieszczenia wchodzi
jego wiasciciel, a badacze wiaczajg kamery. Czy pies widzi w swoim panu
przydatne narzedzie? Jesli tak, to w jaki sposéb zakomunikuje mu potozenie
ukrytego przysmaku?

Wydaje sie, Zze w tej sytuacji role nie rozgarnietego zwierzecia przejmuje
cztowiek, ktéry w zachowaniu psa nie dostrzega wskazowek prowadzacych
do nagrody. Pies prébuje zwrdcic jego uwage (na przyktad szczeka), a potem
patrzy na przemian na niego i na miejsce, gdzie ukryty jest przysmak. Innymi
stowy, pokazuje — pokazuje wzrokiem.

Mozemy to zaobserwowaC na co dzien, poza laboratorium. Psy
uwielbiajgce pogon za pitka zwykle przynosza swoja obsliniong zdobycz
i klada ja przed oczami, a nie za plecami osoby, ktéra im jg rzuca. Jesli
przypadkiem upuszcza jg poza polem widzenia wilasciciela, majq caly arsenat
sposobow na to, by przyciggnac jego uwage, a nastepnie spogladaC to na
twarz swojego pana, to na pitke. Niespokojny, spragniony zainteresowania
pies nie zadowoli sie pozostawieniem znalezionej skarpetki za twoimi
plecami — umiesci ja w zasiegu twojego wzroku, jesli nie wrecz na twoich
kolanach.

Na koniec, psy wykorzystuja czyjas uwage jako zrodto informacji, zarowno
w tym celu, by dosta¢ cos, czego pragna, jak i po to — co bardziej znamienne
— by przekonac sie, czy uda sie uniknac¢ kary za jakas psote.

Badacze sprawdzili to, obserwujac, czy psy dokonujq inteligentnego
wyboru, gdy majq zdecydowac, ktéra z obecnych oséb poprosi¢ o jedzenie.
Gdyby kazda z nich byla rownie dobrym Zrédtem pokarmu, mozna by sie
spodziewac, ze pies podejdzie do kazdej z takim samym zniewalajacym
wyrazem pyska —na wpot btagalnym, na wpét pelnym nadziei. Oczywiscie
istnieja psy, ktére by tak wlasnie zrobily 3%, a sg i takie, ktére blagania
zachowalyby dla rzeZznika albo wiasciciela majacego kieszenie pelne psich



przysmakow. Wiekszos¢ psow jednak dokonuje rozroznienia, ktére i dla nas
jest wazne, gdy czego$ potrzebujemy: miedzy tymi, od ktérych mozna co$
uzyska¢, i tymi, na ktorych nie nalezy liczy¢. Z prosba zwracamy sie
odpowiednio do wiedzy i umiejetnoSci drugiej osoby. Nie poprosimy
piekarza o wytlumaczenie teorii strun ani fizyka o bochenek peloziarnistego,
krojonego chleba.

W warunkach eksperymentalnych obejmujacych te same cztery aspekty:
psa, eksperymentatorow, jedzenie i wiedze, psy wykazujq sie umiejetnosciq
rozrozniania miedzy ludzmi, ktorzy moga by¢ im pomocni, i takimi, od
ktorych nie nalezy niczego oczekiwac. Jesli osoba trzymajgca kanapke ma
zawigzane oczy albo patrzy w inng strone, pies powstrzymuje sie od siegania
po kanapke. Zwrdci sie raczej do drugiej osoby, ktéra nie ma przepaski na
oczach. Mozna to uznaC za znak, ze do proszenia o jedzenie przy stole
zacheca psa kontakt wzrokowy. Nawet jesli patrzymy na niego, zeby mu
powiedziec, ze nic nie dostanie. Sprobuj uzgodnic¢, ktora z os6b siedzacych
przy positku bedzie reagowac na umizgi psa i sprawiaC wrazenie ustepliwej,
a cala jego uwaga skupi sie wlasnie na niej (do tej roli dobre sg dzieci).

Psy podchodzg do osob z zakrytymi oczami z rezerwa — co wydaje sie
stosowne, skoro nie sa Swiadome, ze biorg udzial w eksperymencie. Udziat
0s0b zachowujacych sie obojetnie i dziwnie wygladajacych jest typowym
elementem testow psychologicznych. W pewnym stopniu pozwala to uniknac
sytuacji, gdy przedmiot eksperymentu mial wczesniej do czynienia
z okolicznosciami, w ktorych ma sie znalez¢. Innymi stowy, test ma pokazac,
co pies intuicyjnie rozumie ze stanu wiedzy czlowieka, a nie — jakie jest jego
wyuczone postepowanie wobec ludzi z zawigzanymi oczami. Bedzie to
pewnie dla niego dziwne kilka godzin.

Rd&zne warianty eksperymentu z proszeniem o jedzenie przeprowadzono
najpierw na szympansach. Zakladano, ze stan uwagi czlowieka mowi co$
o0 jego wiedzy. Kto widzi jedzenie ukryte w jednym z dwdch kubtéw, ten ,,ma
wiedze”; kto stoi bezczynnie w tym samym pomieszczeniu z wiadrem na
glowie, nie ma tej wiedzy. Czy szympansy beda prosi¢ o zywnosS¢ osobe,
ktora wie, gdzie jest pokarm, czy te, ktora tylko zgaduje (od czasu do czasu
trafnie)? Ot6z po pewnym czasie malpy nauczyty sie zwraca¢ do wiasciwej
osoby — ale tylko wtedy, gdy tej drugiej podczas ukrywania jedzenia nie bylo
w pokoju albo byla odwrdcona tylem. Jesli miala tylko zastoniete oczy —
wiadrem, papierowa torba lub przepaska — szympansy rowniez jg prosity



o przysmaki.

Psy z powodzeniem przeszly proby z dziwnie wygladajacymi ludzmi,
ktorzy mieli wiadro na glowie lub przepaske na oczach albo trzymali przed
nosem ksigzke zastaniajaca widok. Wypadly lepiej niz szympansy: lasily sie
tylko do widzacych —tych, ktorzy mieli odstoniete oczy. Tak wiasnie
zachowujemy sie my: wolimy mowic¢, przymila¢ sie i zwraca¢ do tych,
ktorych oczy sa widoczne. Odstoniete oczy oznaczajg uwage, a uwaga
oznacza wiedze.

Co najlepsze, psy wykorzystujg te wiedze do manipulacji. Naukowcy
odkryli, ze nie tylko rozumieja, gdzie kieruje sie nasza uwaga, ale takze
wyczuwaj 3, na co moga sobie pozwoli¢ w zaleznoSci od poziomu uwagi
wiasciciela. Podczas jednego z eksperymentéw psu wydawano komende
,lezec!” a gdy wykonal polecenie, obserwowano go w trzech sytuacjach.
W pierwszej wiasciciel stal bez ruchu i wpatrywat sie w psa. Efekt? Pies
pozostawal w pozycji lezacej. W drugiej sytuacji wiasciciel siadat i ogladat
telewizje. Pies odczekiwal chwile, po czym wstawal. W trzeciej probie
cztowiek nie tylko nie zwracal uwagi na psa, ale nawet wychodzit
Zz pomieszczenia, pozostawiajac zwierze z rozkazem brzmigcym mu
w uszach.

Najwidoczniej komenda wpadata psu jednym uchem i wypadata drugim,
poniewaz w tej trzeciej sytuacji najszybciej zapominat o poleceniu, ktore tak
chetnie wykonywatl w obecnos$ci pana. Zaskakujacy jest nie fakt, ze pies jest
niepostuszny pod nieobecnos¢ wiasciciela, lecz to, ze postepuje podobnie jak
dwuletnie dzieci, szympansy, niektore inne malpy i zadne inne zwierzeta:
ocenia poziom czyjej$ czujnosci i dostosowuje do niego swoje zachowanie.
Psy metodycznie wykorzystywaly zmiany uwagi swo ich wilascicieli, aby
przekonac sie, w jakich okolicznosciach moga zlamac¢ ich polecenia,
i podobnie podczas zabawy, gdzie wykorzystywaly sygnaty od innych psow,
by zwrdcic na siebie ich uwage.

Jednakze odczytywanie przez psy poziomu naszej uwagi opiera sie
w duzym stopniu na kontekscie. Kiedy ten sam eksperyment przeprowadzono
z uzyciem jedzenia — doskonatego srodka motywujacego, ktory sprawia, ze
psy starajg sie najbardziej — prog niepostuszenstwa byl znacznie nizszy: psy
szybciej przestawaly byC postuszne. W sytuacji, gdy poziom uwagi
wiasciciela byt trudniejszy do oceny (na przyklad z kims$ rozmawiatl albo
siedzial w milczeniu z zamknietymi oczami), psy zachowywaly sie roznie.



Niektore cierpliwie lezaty, ale sprezaly sie, by skoczyC na rowne nogi, gdy
tylko pan zniknie za drzwiami. Inne z wiekszym nawet opoOznieniem
okazywaly niepostuszenstwo, gdy czlowiek wyszed}l, niz gdy pozostawat
w pokoju, ale byt zajety czym$ innym. Te nielogicznos¢ mozna wyjasnic
roznicami w procesie rozwojowym poszczegolnych osobnikow. Niektorzy
wilasciciele stosuja stalg kolejnos¢ komend: ,,Siad! Zostan!”. Dluga pauza.
,Dobrze!”. Przy takiej procedurze pies moze byC przyzwyczajony do
dhugiego czekania, az dostanie pozwolenie na wycieczke do miski. Psy godza
sie na te gre z niezwyklym opanowaniem. Jesli jednak wlasciciel psa zacznie
gawedzic¢ z kim$ w pokoju i zajmie sie czyms innym — koniec gry!

Nie wyobrazaj sobie tylko, ze mozesz wykorzystac te wiedze, aby zmusic
psa do postuszenstwa w czasie, gdy jesteS w pracy, przez symulowanie
swojej obecnosci dzieki glosSnikom albo nagraniom wideo. Pewien
eksperyment rozwiewa te nadzieje. Gdy psom wysSwietlano cyfrowy obraz
ich wlascicieli (rzeczywistych rozmiarow), ich niepostuszenstwo bylto
porownywalne z sytuacja, gdy byly bez zadnego nadzoru. Wykorzystywaty
wskazowki tego wideopana przy szukaniu jedzenia, ale nie wykonywaly jego
polecen. Psy sg postuszne, lecz kiedy wiasciciel jest sprowadzony do filmu
wideo, sg tylko wybiorczo postuszne. Nie uspokoisz wyjacego w samotnosci
psa, méwiac mu przez automatyczng sekretarke, aby przestat. Mozesz jednak
powiedzie¢ mu, gdzie znajdzie przysmak, ktory przed nim ukrytes.

Kiedy nastepnym razem bedziesz w zoo, zajrzyj do klatek z malpami. By¢
moze sg tam kapucynki — ruchliwe zwierzatka wymachujace ogonami, ktore
ciggle skaczg i wydaja z siebie przeszywajacy pisk. A moze sg gerezy —
powolne, zajadajace sie lis¢mi, z czarno-biatym futerkiem, w ktérym czesto
kryjq sie ich mate. Przypatrz sie, jaksamce makaka japonskiego snujg sie za
samicami o czerwonych posladkach. Mozesz w ich zachowaniu odnalez¢
wiele znajomego. Mozesz dostrzec ich zainteresowania, obawy i pragnienia.
Wiekszos¢ z nich zareaguje na twojg obecnos¢ — prawdopodobnie oddalajac
sie w odleglejszy kat albo odwracajac glowe, aby unikng¢ natarczywego
spojrzenia. Co ciekawe, pies, ktory jest o wiele bardziej odlegly od cztowieka
niz te ssaki naczelne, o wiele lepiej radzi sobie ze zrozumieniem, co kryje sie
za naszym spojrzeniem i jak je wykorzysta¢ do zdobycia potrzebnej mu
informacji. Pies patrzy na nas tak, jak nie potrafig nasi bliscy kuzyni.



Jestem, poniewaz moj maty piesek mnie zna.

Gertrude Stein

Patrzac na nas, pies ocenia nas i docenia: widzi inng zywa istote. Skoro
patrzy, to zapewne o nas mysli, a my lubimy by¢ brani pod uwage.
OczywiScie zastanawiamy sie, gdy nasze spojrzenia sie spotykaja, czy pies
mysli o0 nas w sposob, w jaki my myslimy o nim. Co o nas wie?

Nasz pies zna nas pewnie o wiele lepiej, niz my znamy jego. Jest
wytrawnym podstuchiwaczem i podgladaczem. Gdy raz wpuscimy go do
domu, zaczyna nas po cichu szpiegowac¢. Wie, kiedy przychodzimy
i wychodzimy. Poznaje nasze zwyczaje: ile czasu spedzamy w lazience, ile
przed telewizorem. Wie, z kim sypiamy i co jemy, czego jemy za duzo
i z kim sypiamy za czesto. Obserwuje nas jak zadne inne zwierze. Dzielimy
przeciez nasz dom z niezliczong sforg myszy, stonog i roztoczy, ale zadnemu
z nich nie chce sie nawet spojrzeC w naszq strone. Otwierajac drzwi, widzimy
golebie, wiewiorki i latajagce owady, ktére ledwie nas zauwazaja. Pies
natomiast obserwuje nas z drugiego konca pokoju albo z okna, chocby
i katem oka. Obserwacje te umozliwia mu niepozorna, ale istotna
umiejetnos¢, ktora zaczyna sie od wzroku. Wzrok pozwala mu zwroci¢ na
cos uwage, a wizualna uwaga pozwala dostrzegaC to, czym jest
zaabsorbowany. My mamy podobne zdolnosci, ale pod pewnymi wzgledami
pies nad nami goruje.

Niewidomi i glusi czesto trzymaja psy, aby byly ich oczami i uszami.
Niektorym niepelnosprawnym pies pomaga poruszaC sie w Swiecie,
w ktérym sami nie daliby sobie rady. I jesli osobom uposledzonym fizycznie
psy moga zastepowac oczy, uszy czy nogi, to osobom autystycznym moga
pomaga¢ w odczytywaniu ludzkich zachowan. Ludzie z zaburzeniami
autystycznymi nie rozumieja wyrazéw twarzy, emocji i punktu widzenia



innych. Jak twierdzi neurolog Oliver Sacks, dla kogos takiego pies moze sie
sta¢ pomocnikiem czytajagcym w ludzkich myslach. Osoba autystyczna nie
rozumie, co oznacza uniesiona brew czy podniesiony glos, wskazujacy na
strach lub zdenerwowanie, ale wrazliwy pies bedzie wiedzial, co sie kryje za
takimi oznakami.

Psy sq dobrymi antropologami. Studiujg nasze zachowania i obserwujg nas
w sposob, jakiego antropologia uczy swoich adeptéw. Jako ludzie dorosli nie
przygladamy sie zbyt uwaznie tym, ktérzy nas otaczaja, gdyz mamy
spotecznie wyrobiony nawyk ,,pilnowania wiasnego nosa”. Nawet u dobrych
znajomych mozemy nie zauwazaC chwilowych zmian w wyrazie twarzy,
nastroju, wygladzie. Szwajcarski psycholog Jean Piaget sugerowal, ze
w dziecinstwie jestesmy matymi naukowcami, ktérzy formulujg teorie
o Swiecie i testujg je swoim zachowaniem. Je$li to prawda, to ¢wiczymy owe
umiejetnosci tylko po to, aby je pozniej zaniedbac. Dojrzewamy, bo uczymy
sie, jak zachowuja sie ludzie, ale w koncu przestajemy zwracac na to uwage.
Wyrastamy ze zwyczaju obserwowania. Ciekawe dziecko gapi sie
zafascynowane na utykajgcego nieznajomego idgcego ulicg — wkrotce nauczy
sie, ze to niegrzecznie tak sie przygladac. Moze by¢ oczarowane szelestem
suchych lisci na chodniku, ale gdy dorosnie, przestanie je zauwazac. Dziecko
zastanawia sie, czemu placzemy, obserwuje nasze usSmiechy, patrzy tam,
gdzie my patrzymy. Gdy dorastamy, nadal mozemy to wszystko robic, ale
jakos$ gubimy ten nawyk.

Psy nigdy nie przestaja patrze¢ — na kulejacy chod, liscie niesione wiatrem
po chodniku, na nasze twarze. Miejski pies nie ma wielu okazji do
obserwowania natury, ale za to widuje wiele dziwnych rzeczy: pijanego
przechodnia lawirujgcego w tlumie, ulicznego kaznodzieje wykrzykujacego
swoje kazanie, inwalidow, nedzarzy. Wszyscy sa przez niego obdarzani
dlugimi spojrzeniami. Psy sa tak dobrymi antropologami, poniewaz sg
dostrojone do ludzi: odrozniaja, co jest w nich typowe, a co szczegdlne. Oraz
—co roéwnie wazne —psy nie uodporniajg sie na nas i nie obojetniejq
z wiekiem jak my.



Dostrojenie psow do ludzi wydaje sie zjawiskiem magicznym. Umiejg
przewidywac nasze dzialania i wydaje sie, Ze wiedza o nas i innych ludziach
rzeczy podstawowe. Czy to jasnowidzenie? Szosty zmyst?

Przypomina mi sie historia pewnego konia. Na poczatku dwudziestego
wieku przypadek konia Hansa — ktorego przydomek Madry Hans mozna
traktowac jako ironiczne okre$lenie tego, czym w istocie nie by}, jak rowniez
jako ostrzezenie przed nadinterpretacjg umiejetnosci zwierzat — uksztaltowat
kierunek badan nad poznaniem u zwierzat na nastepne sto lat.

Hans, jak twierdzit jego wiasciciel, potrafit liczy¢. Gdy pokazato mu sie
arytmetyczne dzialanie zapisane na tablicy, wystukiwal wynik kopytem. Byt
wprawdzie zachecany do stukania i warunkowany w tym kierunku, ale jego
odpowiedzi nie byly zawczasu wyuczone: doskonale radzit sobie z kazdym
nowym dodawaniem, nawet gdy pytajacym nie byt jego pan.

Odkrycie tej nieznanej dotad zdolnosci wywotlato w zgodzie z duchem
czasu matg sensacje. Ani treserzy, ani uczeni nie mieli pojecia, jak Hans to
robi. Wygladalo na to, Ze naprawde potrafi rozwigzywaC zadania
arytmetyczne.

Wreszcie trik — niezamierzony przez wiasciciela Hansa i nawet dla niego
niezrozumiaty — zostal odkryty przez psychologa Oskara Pfungsta. Gdy sam
zadajacy pytanie nie znal odpowiedzi, umiejetnosci Hansa nie byly juz tak
imponujgce. Hans nie liczyt i nie byl medium. Odczytywat po prostu wynik
z zachowania os6b formulujacych zadanie. NieSwiadomie dawali mu
wskazowki, wykonujac niewielkie ruchy. Pochylali sie lekko, dopdki nie
padla prawdziwa odpowiedZ, rozprostowywali sie mimo woli, rozluzniali
ramiona i miesnie twarzy, gdy wystukal wlasciwa sume.

Sprawa Madrego Hansa jest przykladem bledu polegajacego na
przypisywaniu zwierzetom pewnych zdolnoSci, chociaz ich zachowanie
mozna wytlumaczy¢ prosciej. Rozmyslanie o tym, jak psy postuguja sie
uwagg, przypomniato mi o umiejetnosci Hansa. Nie by}t on madry w sposob,
jaki mu przypisywano, ale mial niezwykly talent do odczytywania
nieSwiadomych sygnatlow wysylanych przez przepytujace go osoby. Z calej
kilkusetosobowej publicznosci tylko on dostrzegal, jak jego trener pochyla
sie, jak jego cialo napina sie i rozluZnia. Kon zorientowat sie, Ze to moment,



kiedy powinien przestac stuka¢ kopytem. Wylapywal takie wskazowki
0 wiele umiejetniej niz cala reszta zgromadzonych.

Nadnaturalna wrazliwos¢ Hansa mogla, paradoksalnie, wynikac z jego
innych brakow. Poniewaz prawdopodobnie nie mial pojecia o liczbach
i arytmetyce, nie rozpraszaly go takie bodzce. My —przeciwnie — skupiajac
sie na pozornie istotnych szczegdtach, przegapilibySmy jasne sygnaty
wiasciwej odpowiedzi.

Pewien moj znajomy psycholog, ktory prowadzi badania nad golebiami,
demonstruje podobne zjawisko podczas zaje¢ ze studentami. Pokazuje im
serie slajdow przedstawiajacych wykresy z niebieskimi stupkami roznych
dlugosci na bialtym tle. Mowi studentom, ze slajdy dzielg sie na dwie
kategorie: takie, ktore maja pewnag ceche x, i takie, ktore jej nie majaq.
Informuje ich, ktére ze slajdow posiadajq te wiasciwo$¢, a nastepnie prosi,
aby na tej podstawie zidentyfikowali x.

Po wielu minutach nieudanych, frustrujacych prob wykladowca zdradza
studentom, ze golebie tresowane na zestawie rysunkéw z cechg x potrafig
bezblednie wskaza¢, czy nowy slajd do nich nalezy, czy nie. Studenci
nerwowo wiercg sie na krzestach. Nadal nikt nie podaje prawidlowej
odpowiedzi. Wreszcie profesor ujawnia rozwigzanie: do kategorii x nalezg
slajdyz duza iloscig koloru niebieskiego, w przeciwienstwie do tych, na
ktorych przewaza biel.

Studenci sq wytraceni z rownowagi — gotebie okazaly sie bystrzejsze. Gdy
sama przeprowadzam ten test podczas zajeC z psychologii, réwniez
stwierdzam, ze zlosci ich to zadanie. Zadnemu nie udaje sie znalez¢
prawidlowe] odpowiedzi. Skarzg sie, ze problem jest postawiony
nieuczciwie. Szukajg jakiegoS skomplikowanego zwigzku pomiedzy
stupkami, odnoszacego sie do zagadnien, ktérych wykresy dotycza. Takiej
zaleznosSci jednak nie ma. Cecha x oznacza po prostu: ,,duzo niebieskosSci”.
Tylko golebie, szczeSliwie nieSwiadome sensu wykresow stupkowych,
zwracajq uwage na kolory i dzielg slajdy na odpowiednie kategorie.

Postepowanie psoOw to wersja tego, co robit Hans i co robig golebie.
Istniejg setki historii o takich zwierzecych fenomenach. Pewien treser psow
pracujacych w ekipie poszukiwawczej zirytowany kladt na biodrach dlonie,
gdy pies skrecal w niewlasciwg Sciezke. Inny nerwowo pocieral brode.
W obu przypadkach psy nauczyty sie odczytywac gesty swoich treserow jako
informacje, ze gubig trop (trenerzy musieli wiec nauczy¢ sie panowania nad



odruchami). Gdy szukamy bardziej ztozonego wyjasnienia jakiego$ zdarzenia
albo czyjegos zachowania, czesto przeoczamy wskazowki, ktore psy
dostrzegaja w sposob naturalny. To nie zadne postrzeganie pozazmystowe,
tylko suma zwyklych, dobrze ze soba wspoélpracujacych zmystow. Psy
korzystajg ze swoich zdolnosci zmystowych w potaczeniu z posSwiecang nam
uwaga. Gdyby nie interesowalo ich nasze zachowanie, nie zauwazalyby
subtelnych roznic w chodzie, postawie ciala i poziomie stresu, ktére sg dla
nich wazng informacjg. Pozwala im to przewidywa¢ i odkrywal nasze
zachowania.



Pies nas obserwuje, mysli o nas, zna nas. Czy ma o nas jakas szczegdlng
wiedze, uzyskang dzieki uwadze i zainteresowaniu? Tak.

Cho¢ nie ujmujq tego werbalnie, psy wiedza, kim jesteSmy, wiedza, co
robimy, wiedzg o nas rzeczy, ktérych sami jesteSmy nieSwiadomi. Mozna nas
rozpozna¢ po wygladzie, a jeszcze lepiej po zapachu. Réwniez nasze
zachowanie definiuje to, czym jesteSmy. Rozpoznaje Pump nie tylko po tym,
jak wyglada. Jej tozsamos¢ tkwi po czesci w chodzie: troche nierytmicznym,
zwawym, z oklapnietymi uszami podskakujgcymi przy kazdym kroku.
Roéwniez dla psa tozsamos$¢ osoby to nie tylko wyglad i zapach, ale réwniez
sposOb poruszania sie. Pozna¢ nas mozna po zachowaniu.

Nawet najprostsze zachowanie — przejscie przez pokoj
charakterystycznym krokiem — dla psa jest bezcennym Zrodtem informacji.
Wszyscy wiasciciele psow obserwuja, jak ich szczeniaki z dnia na dzien sa
coraz bardziej wyczulone na rytual poprzedzajacy to, co w wielu domach
nazywa sie S-P-A-C-E-R 32, Pies szybko uczy sie rozpoznawa¢ zakladanie
butow. Spodziewamy sie, ze bedzie wiedzial, na co sie zanosi, gdy chwytamy
smycz albo kurtke. Regularna godzina spaceru wyjasnia jego pelng
oczekiwania postawe. Ale jesli spogladasz tylko znad swojej pracy albo
wstajesz z miejsca, a pies juz jest przy tobie?

Jesli zrobisz to nagle albo przejdziesz przez pokdj zdecydowanym
krokiem, czujnemu psu wystarczy to za informacje. Pies, ktéry nawykowo ci
sie przyglada, rozpoznaje twoje zamiary, nawet jesli wydaje ci sie, ze
Swietnie je ukrywasz. Jak juz wiemy, psy sa bardzo wrazliwe na spojrzenie,
a tym samym na zmiany sposobu patrzenia. Glowa podniesiona albo
opuszczona pod katem, zwrocona w jego kierunku albo w odwrotnym — to
duzo informacji dla zwierzecia tak wrazliwego na kontakt wzrokowy. Nawet
niewielki ruch dloni albo drobna zmiana pozycji przyciagaja jego uwage.
Spedz trzy godziny, gapigc sie w ekran komputera, z dtonmi przyklejonymi
do klawiatury, a potem wyprostuj sie i wyciggnij nad glowa ramiona — to nie
lada metamorfoza! Zmiana uwagi jest wyrazna i pelen nadziei pies moze
latwo zinterpretowac to jako wstep do spaceru. Uwazny obserwator tez by to
zauwazytl, ale rzadko pozwalamy innym patrze¢ na nas z bliska, gdy
zajmujemy sie naszymi codziennymi sprawami (co nie znaczy, ze takie



obserwacje bylyby dla nas szczegdlnie interesujace).

Swa umiejetnosC przewidywania naszego zachowania pies po czesci
zawdziecza anatomii, a po czesci psychologii. Anatomia psa — te wszystkie
fotoreceptory — daje mu milisekunde przewagi przy dostrzeganiu ruchu.
Reaguje, zanim my zauwazymy, ze jest na co reagowac. Psychologia ma
decydujace znaczenie przy kojarzeniu i przewidywaniu przysztosci.
Znajomos¢ twojego typowego sposobu poruszania sie jest niezbedna, aby
przewidzie¢, co zrobisz: Swiezo przygarniety szczeniak nie nabierze sie, gdy
zamarkujesz tylko rzucanie piteczki, ale z czasem to sie zmieni. Nawet bez
bliskiej znajomosci pies umie powigzac ze sobg rézne wydarzenia — wizyte
matki pana z otrzymywaniem przysmakow, zmiane twojej pozycji na krzesle
z zapowiedzig spaceru.

Psy wychwytujg nasze codzienne zwyczaje i tym samym sg wyczulone na
wszelkie zmiany. Do samochodu, do pracy czy do metra chodzimy zwykle ta
samg trasq i podobnie jest ze spacerami z psem. Z czasem zwierze
zapamietuje te trase. Przewiduje, ze za zywoplotem skrecimy w lewo,
a potem ostro w prawo na rogu z hydrantem. Jesli wprowadzimy jakie$
zmiany, nawet bez widocznej potrzeby —na przykitad bedziemy dodatkowo
okrazac blok — pies przyzwyczai sie do tego juz po kilku razach. Zacznie
nawet sam kierowac sie nowq trasg, nie czekajac na wilasciciela.

Dzieki temu psy sq dobrymi towarzyszami spacerow — lepszymi niz wielu
ludzi, z ktorymi przechadzam sie po miescie i z ktorymi stale sie zderzam,
skrecajac w swojq ulubiong trase.

Psig umiejetnoS¢ przewidywania uzupelnia talent do czytania charakterow.
Wielu ludzi zdaje sie na psa w wyborze partnera romantycznej przygody.
Inni uwazajg, ze ich pies znakomicie umie oceni¢ czlowieka i juz przy
pierwszym spotkaniu odkryC czyjas nieszczerosC. Mozna by sadzic¢, ze
trafniej od nas ocenia, komu nie nalezy ufa¢ 38, Umiejetno$¢ ta moze jednak
sprowadzac sie do tego, Ze pies przyglada sie bacznie, jak my przygladamy
sie danej osobie. JeSli czujesz niepewnos¢, gdy zbliza sie do ciebie ktos
nieznajomy, nieSwiadomie to zdradzasz swoja postawa. Psy, jak juz
mowiliSmy, sa wyczulone na zmiany w zapachu spowodowane napieciem.
Zauwazajq takze napinajgce sie miesnie i zmiany w wydawanych przez nas
odglosach, na przyklad przyspieszony oddech czy sapanie. (Te same
fizjologiczne zmiany sg brane pod uwage przy badaniu za pomoca



wykrywacza klamstw. Mozna sobie wyobrazi¢, ze wyszkolony pies zastapi
zarowno maszyne, jak i obstugujacego ja technika). Jednak gdy oceniajg
nowa osobe albo probujg rozwigzac jakis problem, pozwalajq, by wrazenia
wizualne przewazyly nad innymi odczuciami. Wszyscy mamy
charakterystyczne zachowania, ujawniajgce sie, gdy jesteSmy rozgniewani,
zdenerwowani albo podekscytowani. Osoby ,niegodne zaufania” czesto
unikaja podczas rozmowy kontaktu wzrokowego. Pies to zauwaza.
Agresywny nieznajomy moze patrze¢ nam groznie w o0czy, poruszac sie
nienaturalnie powoli albo zbyt szybko, kluczy¢, zanim zaatakuje. Pies to

wszystko zauwaza. Reaguje instynktownie, spotykajac sie czyim$ wzrokiem.

Pewnego razu pojechaliSmy na péinoc, w miejsce, gdzie trwata zima i bylo naprawde lodowato.
Z}apala nas $niezyca. WyjeliSmy sanki, znalezliSmy wysokie wzgérze i zaczeliSmy zjezdzac
nieréwng Sciezka w dot. Dla Pump to bylo za wiele. Gdy tylko ruszaliSmy, gonita jak szalona.
Gryzla, tapala zebami, warczala. Kiedy atakowala moja pokryta Sniegiem twarz, tak bardzo sie
$Smialam, ze nie moglam jej powstrzymac¢. Niby bawila sie, ale byla to zabawa, jakiej nigdy
wczesniej nie widzialam — podszyta prawdziwa agresja. Gdy udawalo mi sie wreszcie wsta¢
i otrzepac ze Sniegu, ktéry oblepil mnie podczas zjazdu, Pump natychmiast sie uspokajata.

Czy takie ,,jasnowidzenie” oznacza, ze psa nie da sie nabrac? Bynajmnie;.
Jest uwaznym obserwatorem, ale nie czyta w myslach i nie jest uodporniony
na oszustwa. Gdy wsiadlam na sanki, dla Pump stalam sie kim$ innym:
mialam poziomg pozycje, pokryta bylam s$niegiem i przyczepiona do
dziwnego urzadzenia, a co najwazniejsze — poruszatam sie zupelnie inaczej
niz zwykle. Nagle okazalam sie uciekajacq zwierzyng towna, a nie chodzaca
W pozycji pionowej towarzyszka spacerow.

ByC moze moja suczka byla szczegdlnie zainteresowana saneczkarzami,
ale jej zachowanie bylo podobne do zachowania wielu innych psow podczas
poscigu. Psy czesto gonia rowerzystow, deskorolkarzy, biegaczy albo
samochody. Na pytanie, dlaczego to robig, odpowiada sie zwykle ogolnie, ze
podazaja za naturalnym instynktem, ktory kaze im goni¢ potencjalny hup.
Odpowiedz ta nie jest bledna, ale bardzo niekompletna. Nie jest tak, ze pies,
widzac te osoby, mysli o nich jako ,ofiarach”. Twdj ruch nadaje ci nowy
wymiar. Jedziesz! Szybko! Atrybut ten zmienia cie w oczach psa, ktéry zywo
reaguje na konkretny typ ruchu. Wsiadanie i jazda na rowerze nie zamienia
cie w zdobycz — pies wita cie, a nie zjada, gdy z niego zsiadasz. Wrazliwos¢
psow na ruch prawdopodobnie jest pozostatoscig po taktyce polowania, ale
roznie sie objawia. Dostarcza im dodatkowego sposobu interpretowania
przedmiotow i zwierzat w otoczeniu — przez ocene sposobu poruszania sie.



Jazda na sankach lub na rowerze i bieganie maja pewne wspolne cechy:
cztowiek porusza sie w okreslony sposéb — plynnie i szybko. Piesi tez sie
poruszajg, ale wolniej, i psy za nimi nie gonig. Pump nie rozpoznata mnie na
sankach, poniewaz zazwyczaj moje ruchy nie sg ani szybkie, ani ptynne, cho¢
wolatabym, by byto inaczej. Gdy chodze, wykonuje duzo ruchow pionowych.
Moje cialo chwieje sie i wykonuje ruchy rekami, posuwajqc sie do przodu.

Aby powstrzymac psa, ktory z krwiozerczymi zamiarami goni rowerzyste,
wystarczy po prostu zniszczyC iluzje: zatrzymac rower. Ustanie wtedy
impuls, ktory kaze psu biec, uruchomiony przez komérki oczu wykrywajace
ruch (hormony, ktore popchnely go do szczekania i poScigu moga jednak
buzowac w jego organizmie jeszcze przez kilka minut).

Nauka potwierdza, ze zachowanie jest waznym elementem tozsamosci.
To, kim jestesmy, jest w znacznej czesci definiowane przez nasze dzialania.
Mozemy wiec zbada¢, jak dzialania wplywaja na rozpoznawanie 0séb przez
psy. Podczas pewnego eksperymentu okazalo sie, ze bez trudu odro6zniajq one
przyjaznych i nieprzyjaznych nieznajomych — ich tozsamosci byty odmienne.
W tym celu naukowcy podzielili uczestnikow na dwie grupy i poprosili, by
cztonkowie kazdej z nich zachowywali sie w konkretny sposob. Przyjazne
zachowanie polegato na chodzeniu spokojnym krokiem, mowieniu do psa
radosnym glosem i delikatnym glaskaniu. Nieprzyjazne zachowanie mogto
wydawac sie psu grozne: nieréwny, ostrozny ruch, wpatrywanie sie w oczy
i milczenie.

Zasadnicze wyniki eksperymentu nie byly niespodzianka: psy podchodzity
do przyjaznych os6b i unikaty tych nieprzyjaznych. Byt jednak wsrod nich
ukryty klejnot. Kluczowa proba byla nastepujaca: jak pies zachowa sie, gdy
osoba wczesniej przyjacielska stanie sie nagle nieprzyjemna? Psy rdznie
reagowaly. Niektore traktowaly ja jako kogos zupelnie nowego — zachowuje
sie nieprzyjaznie, wiec jej tozsamosc sie zmienita. Dla innych rozpoznanie
zapachu znanej osoby przewazato nad chwilowym dziwnym zachowaniem.

Psy nie znaly wczeSniej osob bioracych udzial w eksperymencie, ale
w trakcie sesji je troche poznaly. Staly sie dla nich ,mniej obce”. Ich
tozsamoS$¢ zdefiniowana byta po czesci przez zapach, a po czeSci przez ich
zachowanie.



Polaczenie uwagi, jaka poSwiecaja nam psy, z ich niezwyklymi zmystami
tworzy mieszanke wybuchowa. Jak sie przekonaliSmy, wyczuwajq stan
naszego zdrowia, szczero$¢ lub nieszczero$¢, a nawet nasze wzajemne
relacje. Wiedza o nas rzeczy, ktorych my sami nie bylibySmy w stanie
wyartykutowac.

Wyniki pewnego badania wskazuja, ze psy w interakcjach z ludZmi
reaguja na nasz poziom hormondw. Przygladajac sie testom sprawnosci
fizycznej, w ktorych uczestniczyli wiasciciele ze swoimi psami, naukowcy
odkryli korelacje miedzy dwoma hormonami: testosteronem u mezczyzn
i kortyzolem u pséw. Kortyzol to hormon stresu — przydajacy sie do
przyspieszania reakcji organizmu, na przykilad podczas ucieczki przed
rozwscieczonym Iwem, ale wydzielajacy sie rowniez w sytuacjach
alarmujacych bardziej psychologicznie niz fizycznie. Wzrost poziomu
testosteronu towarzyszy natomiast wielu zachowaniom zwigzanym
z napieciem: popedowi seksualnemu, agresji, zaznaczaniu dominacji. Im
wyzszy byl poziom testosteronu u mezczyzny przed testem, tym wiekszy
poziom stresu u psa (jesli wynik byl staby). Psy wiedzialy, zZe poziom
hormonow ich towarzyszy jest wysoki, dzieki obserwacji ich zachowania,
zapachowi albo obu tym czynnikom, i same ,zarazaly sie” ta emocja.
W innym badaniu poziom kortyzolu u psow pokazal, ze sa uwrazliwione
nawet na styl zabawy z czlowiekiem. Psy, ktore bawily sie z ludzmi
wydajacymi im komendy — siad! leze¢! stuchaj! — po zabawie mialy wyzszy
poziom kortyzolu, natomiast psy, ktére cztowiek traktowal swobodniej —
nizszy. Psy wyczuwaja nasze intencje i reaguja na nie nawet w zabawie.

Fakt, ze psy tak dobrze nas znaja i umiejg przewidywaC nasze
postepowanie, to niebagatelny powo6d naszej do nich sympatii. Jesli
podchodzac do dziecinnego 16zeczka, doSwiadczyteS pierwszego usmiechu
niemowlaka, to wiesz, jakie to cudowne uczucie: by¢ rozpoznanym. Psy sg
dobrymi antropologami, poniewaz studiuja nas i pilnie sie nas ucza.
Obserwuja znaczng czesS¢ naszych wzajemnych interakcji, nasze skupienie,
uwage, spojrzenia. W rezultacie nie potrafia moze czyta¢ nam w myslach, ale
rozpoznaja nas i przewiduja nasze ruchy. A to wiasnie Swiadczy
o czlowieczenstwie niemowlecia i w pewnym sensie sprawia, Ze pies tez jest



troche ,,ludzki”.



Swita. Staram sie wymkna¢ z pokoju, nie budzac Pump. Nie widze jej oczu; sq tak ciemne, ze
zlewaja sie z czarng sierscia. Glowa spokojnie spoczywa miedzy tapami. Przy drzwiach mysle, ze
mi sie udalo —ide na paluszkach i wstrzymuje oddech. Ale wtedy dostrzegam zgrubienie jej
uniesionych brwi. Sledzi moje ruchy.

Pies, jak juz wiemy, jest mistrzem obserwacji, znakomicie
wykorzystujagcym uwage. Czy za tym spojrzeniem kryje sie myslacy,
kombinujacy, refleksyjny umyst? Przemiana spojrzenia noworodka
w uwazng obserwacje jest kamieniem milowym na drodze do dojrzalego
umystu. Co mowi nam o umysle psa jego spojrzenie? Czy mysli o innych
psach, o sobie, o tobie? Nasuwa sie wyswiechtane, ale nadal pozostajace bez
odpowiedzi pytanie: czy psy sa madre?



Wiasciciele pséw, podobnie jak mtodzi rodzice, zawsze majg w zanadrzu
dziesigtki historyjek swiadczacych, jak madre sg ich pociechy. Sadzi sie, ze
pies wie, kiedy wiasciciel wychodzi i kiedy wraca, umie go nabrac
i przechytrzy¢. Roi sie od doniesien o odkryciach dowodzacych inteligencji
psOw — o tym, Ze umiejq uzywac stow, liczy¢ albo zadzwoni¢ po pogotowie
ratunkowe.

W celu zweryfikowania tych historii stworzono cos, co okresla sie jako
testy na inteligencje dla pséw. Wszyscy wiemy, jak wygladajq takie testy
dla ludzi: papierowe formularze z zadaniami dotyczacymi doboru wyrazow,
zwiazkow przestrzennych i logicznego myslenia. Sa w nich pytania
sprawdzajqce twojq pamiec, zakres stownictwa, umiejetnosci matematyczne,
spostrzegawczos¢ i umiejetno$¢ wykrywania prawidlowosci. Nawet jesli
odtozymy na bok zagadnienie, czy taki test naprawde sprawdza inteligencje,
oczywiscie nie mozna go zastosowac do psow. Wprowadza sie wiec zmiany.
Zamiast znajomoSci trudnego slownictwa bada sie reakcje na proste
komendy. Zamiast powtarzania listy czytanych na glos liczb oczekuje sie od
psa, Ze zapamieta miejsce, w ktorym ukryta jest nagroda. Che¢ nauczenia sie
nowego triku moze zastgpi€ umiejetnos¢ wykonywania skomplikowanych
obliczen. Zadania luzno nawigzuja do typowych motywow psychologii
eksperymentalnej: niezmiennosci przedmiotow (jesli przysmak przykryjemy
kubkiem, czy nadal tam jest?), uczenia si¢ (czy pies zdaje sobie sprawe,
jakiej ghupiej sztuczki od niego wymagasz?) i rozwigzywania problemow (jak
dorwac sie do jedzenia, ktore trzyma cztowiek?).

Sformalizowane badania nad calymi grupami psow, majace na celu
sprawdzenie tych umiejetnosci - gléwnie poznawczych, dotyczacych
obiektow fizycznych i otoczenia —przynosza na pierwszy rzut oka
spodziewane rezultaty. Wpuszczajac psy na pole pelne ukrytych przysmakow
i mierzac czas poszukiwan, stwierdzono, ze umieja one korzystac¢ z punktow
orientacyjnych przy orientowaniu sie w terenie i znajdowaniu skrotéw. Tak
zapewne zachowywali sie ich przodkowie — wilki — szukajac zZywnosci lub
wilasciwej drogi. Psy oczywiscie bardzo sprawnie rozwigzuja zadania
polegajace na zdobywaniu pokarmu. Postawione wobec dwodch stosow
przysmakow, nie maja klopotow z wyborem wiekszego, zwlaszcza jesli



kontrast miedzy nimi jest znaczny. Postaw odwrocony kubek na jakims
fakociu, a pies od razu ruszy w jego strone, przewroci naczynie i siegnie po
jedzenie. Psy nauczyly sie nawet korzysta¢ z prostego narzedzia — pociggac
za sznurek, na koncu ktérego znajduje sie ciasteczko (inaczej niedostepne).

Psy nie przechodza jednak pomysSlnie wszystkich testow. Czesto
popelniajg bledy, gdy maja do wyboru kupki zawierajace trzy i cztery
ciasteczka albo piec i siedem — wybieraja mniejsze kupki rownie czesto jak
wieksze. L.atwo wyrabia sie takze u nich preferencja dla jednej ze stron, lewej
lub prawej, przez co popehliaja jeszcze wiecej bledow. Umiejetnosc
znajdowania ukrytych przysmakow obniza sie, gdy kryjowki sa bardziej
skomplikowane. Podobnie dzieje sie w przypadku korzystania z narzedzi —
im test trudniejszy, tym gorzej psy sobie z nim radzg. Gdy pies ma do
wyboru dwa sznurki, z ktérych tylko ten dalej polozony ma na koncu
ciasteczko, bedzie i tak ciggnat blizszy, do ktérego nic nie jest
przymocowane. Nie rozumie wiec, ze sznurek jest narzedziem, Srodkiem
prowadzacym do celu. W gruncie rzeczy moglby sobie poradzi¢, grzebigc
fapami i siegajac pyskiem, dopoki przypadkiem nie siegnatby ciasteczka.

Gdy wiasciciel podliczy punkty swojego pupila, moze dowiedziec sie, ze
jest on blizszy klasyfikacji ,,tepy, ale szczeSliwy” niz ,,mistrz postuszenstwa”.
Jak to wiec jest? Czyli wcale nie jest taki madry?

Gdy blizej przyjrzymy sie testom na inteligencje i eksperymentom
psychologicznym, znajdziemy w nich wade: bez zlych intencji sa
zaprojektowane w sposob niekorzystny dla psow. Niedostatek jest
w metodzie, a nie w badanym psie. Ma to zwigzek z samg obecnoscig ludzi,
zarowno naukowcow, jak i wiascicieli psow. Przyjrzyjmy sie typowemu
przebiegowi eksperymentu. Moze zaczynac sie tak: pies siedzi ,,na bacznosc¢”
na smyczy, naukowiec podchodzi do niego i pokazuje mu nowa, ciekawa
zabawke. Pies uwielbia nowe zabawki3?. Nastepnie zabawka laduje
w wiadrze i prowadzacy eksperyment znika razem z wiadrem za jednym
z dwoch parawanow znajdujacych sie w pomieszczeniu. Po chwili wraca
z pustym wiadrem. To nie jest okrutne oszustwo, lecz standardowy test
niewidocznego przemieszczenia, podczas ktorego pewien przedmiot zostaje
przeniesiony w inne miejsce w sposob niewidoczny dla badanego. Test ten
przeprowadza sie regularnie na malych dzieciach, odkad Piaget
zaproponowatl go jako wskaznik jednego z krokéw rozwojowych, ktore



dziecko robi, zamieniajgc sie w nastolatka, a nastepnie dorostego, ktory sam
moze mieC dzieci. W tym przypadku badana zdolnos¢ konceptualna polega
na zrozumieniu trwatosci istnienia przedmiotu, ktory znajduje sie poza
zasiegiem wzroku (mowi sie o stalosci przedmiotu), oraz umiejetnosci
wyobrazenia sobie toru, po ktorym sie przemieszcza. JeSli ktos znika za
drzwiami, zdajemy sobie sprawe nie tylko z tego, ze nadal istnieje, cho¢ go
nie widzimy, ale takze z tego, ze prawdopodobnie zobaczymy go znow, gdy
zajrzymy za drzwi. Dzieci opanowujg stalos¢ przedmiotu juz przed
pierwszymi urodzinami, a niewidoczne przemieszczenie —zanim skonczg
dwa lata. Odkad Piaget uznal takie rozumienie rzeczywistoSci za etap
W rozwoju umiejetnosci poznawczych dzieci, podobne testy zaczeto stosowac
standardowo do zwierzat, aby mozna je bylo porownac¢ z matymi ludzmi.
Badano chomiki, delfiny, koty i szympansy (ktére radzq sobie z testem). Oraz
psy.

Psy wypadajq bardzo roznie. OczywiScie jeSli test przeprowadzany jest
tak, jak opisano wyzej, nie maja probleméw ze znalezieniem zabawki za
parawanem. Wyglada wiec na to, ze przechodza sprawdzian z pozytywnym
wynikiem. Jesli jednak scenariusz stanie sie bardziej skomplikowany —
zaniesiemy wiadro kolejno za dwa parawany, przy czym za pierwszym z nich
wyjmiemy z niego zabawke i pokazemy, ze to zrobiliSmy, psy zaczynajg sie
myli¢. Biegng od razu za drugi parawan, gdzie zabawki nie ma. Inne warianty
testu rowniez pokazujg, ze psy stabo radza sobie z takimi poszukiwaniami.
Mozna by wiec znow wyciagna¢ wniosek, ze psu daleko do geniusza. Gdy
zabawka znika z pola widzenia, znika tez z jego mysli.

Jednakze fakt, ze psy niekiedy przechodza ten test z powodzeniem, rzuca
na wnioski cien watpliwosci. Ich zachowanie moze by¢ wyjasnione na dwa
sposoby. Po pierwsze, mozliwe, ze pamietajg o zabawce, ale nie wdajg sie
w szczegblowe rozwazania na temat miejsca jej znikniecia. Chociaz niektore
z nich sg wyraznie chetne do Sledzenia losow zabawki, to nalezy pamietac, ze
postrzegaja przedmioty w swoim otoczeniu inaczej niz ludzie. Znamienne
jest to, ze wilki i psy nie znaja zbyt wielu sposobow postepowania ze
spotykanymi przedmiotami: niektore zjadajg, inne stuzg im do zabawy.
Zadna z tych czynnoSci nie wymaga powazniejszych przemyslen. Pies
zauwaza, ze jakis jego skarb zniknal, ale nie poSwieca czasu na zastanawianie
sie, co moglo sie z nim staC. Zaczyna go po prostu szukac albo czeka, az sam
sie znajdzie.



Drugie wyjasnienie jest bardziej dalekosiezne. Wyglada na to, ze wlasnie
te psie zdolnosci poznawcze, ktore czynig je Swietnymi kompanami dla ludzi,
przyczyniaja sie do ich porazki w tym i podobnych eksperymentach
badajacych umiejetnos¢ fizycznego poznania. Pokaz swojemu psu piteczke,
a nastepnie ukryj ja pod jednym z dwodch kubeczkéw. Jesli nie bedzie jej
mogt znalez¢ wechem, zajrzy pod kubek wybrany przypadkowo. Wydaje sie
to rozsadne, skoro nie ma na czym oprzecC decyzji. Gdy podniesiemy troche
kubeczek, pokazujac psu fragment pitki, to wybierze wlasciwe naczynie.
Naukowcy zauwazyli jednak, ze gdy w podobny sposéb podniesiemy kubek,
pod ktorym nic nie ma, logika w zachowaniu psa znika. Najpierw szuka
piteczki pod pustym kubkiem.

Zgubit go wlasny talent. Gdy pies spotyka na swojej drodze jakis problem,
zerka na nas w poszukiwaniu rozwigzania. Nasze dzialanie jest dla niego
zrodltem informacji. Psy ucza sie, Ze to, co robig ludzie, jest wazne i moze
prowadzi¢ do otrzymania jakiejS nagrody albo jedzenia. Jesli wiec
przeprowadzajacy eksperyment znika za drugim parawanem, jak to sie dzieje
w bardziej skomplikowanej wersji testu z niewidocznym przemieszczeniem,
pies dochodzi do wniosku, ze wiasnie tam znajduje sie coS ciekawego. Jesli
eksperymentator podniesie pusty kubeczek, staje sie on bardziej interesujacy
wiasnie ze wzgledu na uwage, jaka poswiecit mu ten cztowiek.

Jesli zmniejszy¢C ilosS¢ wskazdéwek dawanych przez ludzi podczas testu,
psy radzg sobie znacznie lepiej. Gdy eksperymentator dotknie obu kubkow,
nawet jesli podniesie tylko ten pusty, pies odzyskuje rozum. Widzi pusty
kubek i wnioskuje, ze pitka musi kry¢ sie pod tym drugim. Podobnie dzieje
sie w przypadku pséw mniej ,uspotecznionych”, na przyklad takich, ktére
wiekszoS¢ zycia spedzajg na podworzu. Od razu wiedzg, jak zabrac sie za
problem, podczas gdy psy zyjace w domach po cichu licza na pomoc
wiascicieli.

Jesli przypomnimy sobie niektore testy na radzenie sobie w trudnych
sytuacjach, w ktorych wilki wypadly znacznie lepiej niz psy, kiepskie wyniki
psow mozemy tlumaczyc ich tendencja do polegania na ludziach. Gdy na
przyklad sprawdza sie umiejetnoS¢ wydobycia jedzenia z zamknietego
pojemnika, wilki probuja do skutku i jesSli eksperyment nie zostanie
przerwany, w koncu metodg prob i bledow udaje im sie dosta¢ do
pozywienia. Psy natomiast beda prébowac tylko tak dlugo, dopoki nie
zorientujq sie, ze pojemnika nie da sie tatwo otworzyc¢. Potem patrzq na jakas



osobe znajdujaca sie w pomieszczeniu, probuja zwrocicC na siebie jej uwage
i prosza, dopoki nie zdecyduje sie im pomoc.

W standardowych testach na inteligencje psy nie daja sobie rady
z tamiglowkami. Ja natomiast sadze, ze radzg sobie z nimi znakomicie.
Postuguja sie w tym celu zupelnie nowym narzedziem. My nim jesteSmy. Psy
patrza na nas jak na pozyteczne, wielofunkcyjne narzedzie, przydatne do
ochrony, zdobywania jedzenia, zapewnienia towarzystwa. Rozwigzujemy dla
nich problem zamknietych drzwi i pustej miski na wode. By¢ moze w opinii
psow my, ludzie, jestesmy tak wspaniali, ze potrafimy rozplata¢ smycz
zawinietg wokot drzewa, w magiczny sposob mozemy przetransportowac psa
na wyzsze lub nizsze pietro, umiemy wyczarowac¢ nieograniczone ilosci
przekasek i przedmiotow, ktore mozna zu¢. Alez jesteSmy sprytni w psich
oczach! Przeciez zwrocenie sie z problemem do czlowieka to Swietna
decyzja. To rzuca nowe Swiatlo na poznawcze umiejetnosci psoOw: umiejq
znakomicie wykorzystywac ludzi do rozwigzywania problemow, ale nie sg
juz tak sprawne, gdy nie ma ich w poblizu.



Wczoraj Pump nauczyla sie dzieki automatycznym drzwiom w sklepie z artykutami dla zwierzat,
ze Sciana rozstepuje sie, gdy sie do niej podchodzi, pozwalajac przejsé. Dzi$ juz sie tego
oduczyta. We wzruszajacy sposéb.

Gdy problem zostaje rozwigzany —znajduje sie ukryty przysmak albo
niestusznie zatrzasniete drzwi sa znowu otwarte —Czy przy pomocy
cztowieka, czy bez niej, pies szybko uczy sie korzystac z tej samej taktyki za
kazdym razem, gdy go napotka. Rozpoznatl stan rzeczy, znalazt odpowiedz
i zorientowat sie, jaka jest relacja pomiedzy problemem a jego rozwigzaniem.
To jego triumf i zarazem czesto nasz pech. Sukces odniesiony dzieki
wskoczeniu na stot kuchenny w poszukiwaniu Zrodta smakowitego zapachu
sera pociagnie za soba kolejne takie ekscesy. JeSli nagrodzisz grzecznie
siedzacego psa ciasteczkiem, spodziewaj sie, ze bedzie demonstrowat takie
zachowanie w nieskonczono$¢. Tresujac psa, musimy wiec pamieta¢, by
nagradzac go tylko za te zachowania, ktére chcemy u niego utrwalic.

Pies opanowat po mistrzowsku to, co psycholodzy okreslaja jako proces
uczenia sie. Nie ma watpliwosSci, ze psy potrafig sie uczy¢. Kazdy ukiad
nerwowy po pewnym czasie dostosowuje swoje funkcjonowanie do nabytych
doswiadczen, a tym samym kazde stworzenie posiadajace uktad nerwowy
moze sie uczy¢. W pojeciu ,nauki” miesci sie wszystko: od uczenia przez
skojarzenia, ktére jest stosowane w tresurze zwierzat, poprzez
zapamietywanie szekspirowskiego monologu, az po zrozumienie zasad
mechaniki kwantowej.

Latwos¢ opanowywania nowych czynnosci i poje¢ konczy sie jednak
u psa, zanim zrozumie, czym jest kwark. To, czego moze sie nauczy¢, nie ma
nic wspélnego z naukq szkolng ani akademicky. Ale wiekszoS¢ rzeczy,
ktorych pragniemy nauczy¢ nasze psy, ma charakter przypadkowy
i kaprysny. Na pewno kazde, nawet dzikie zwierze nauczy sie, jak dostac sie
do pokarmu. Przewaznie jednak nauki wpajane psu — polecenia, ktére ma
wykonywa¢ — majq mato wspélnego z jedzeniem. Zadamy, aby na rozkaz
zmienial pozycje (siadal, podskakiwal, wstawal, kladl sie, przewracal na
grzbiet), aby zrobit co$ konkretnego z jakims$ przedmiotem (przynie$ moje
buty, ztaz z 16zka), zaczal albo przestal cos robi¢ (czekaj, nie tak, dobrze),
zmienial nastréj (spokdj, bierz go!), przychodzil do nas albo sie oddalat



(chodz tu, idz sobie, zostan). To nie fizyka kwantowa, ale sprawy rownie jak
ona dziwaczne dla tych dalekich krewnych lowcow losi. Zycie dzikiego
zwierzecia nie przygotowuje go w zadnej mierze na to, by na rozkaz siedziato
nieruchomo z zadem przy ziemi, dopoki nie zwolnimy go z tego obowigzku
pogodnym ,,dobrze!”. Fakt, ze psy sa w ogole w stanie nauczyc sie tych
pozornie przypadkowych czynnosci, jest naprawde godny podziwu.



Pewnego ranka obudzilam sie, lezac na brzuchu, wyciagnetam nad glowa ramiona, obciagnetam
palce stép i dZwignetam sie na rekach. Obok mnie Pump zaczela sie wierci¢ i kopiowac kazdy
maj ruch: napiela przednie lapy, wyciagneta je daleko przed siebie, potem wyprostowata tylne
tapy i podciagneta sie w przéd do wyprostowanej pozycji. Teraz co rano witamy sie rownolegtym
przeciaganiem. Ale tylko jedna z nas macha ogonem.

Bardziej interesujgca niz uczenie sie komend wydaje sie nauka przez
obserwowanie innych — innych pséw, a nawet ludzi. Wiemy, Ze psy potrafia
sie uczy¢ sie, gdy je tresujemy, ale czy moga uczyC sie na naszym
przykladzie? W interesie zwierzecia stadnego, ktorym jest pies, lezy
przygladanie sie innym i czerpanie z tego informacji przydatnych
w codziennej walce o byt. W wielu przypadkach odpowiedZ brzmi jednak:
nie. Psy majg wiele okazji, by zobaczy¢, jak wytwornie jemy positki przy
stole, ale nigdy spontanicznie nie chwytajg noza i widelca, zeby sie do nas
przylaczy¢. Shuchanie, jak mowimy, nie wystarcza, by zaczely z nami
rozmawiac, a ich zainteresowanie odziezg ogranicza sie do gryzienia jej, a nie
zakladania na siebie. Psy stale sg Swiadkami naszych poczynan, ale nie
wiedza, jak nas nasladowac.

Trudno to uzna¢ za wade, chociaz odréznia psy od przedstawicieli
naszego gatunku - wytrawnych nasladowcow. Od dziecinstwa az do
dorostosci przygladamy sie sobie nawzajem, by wiedzie¢, co na siebie
wilozy¢, co robi¢, jak sie zachowywaC i jak reagowacC. Nasza kultura
funkcjonuje dzieki naszej gotowosSci do obserwowania innych i ich
nasladowania. Wystarczy, ze raz zobacze, jak otwierasz puszke konserw,
zebym potem umiala zrobic¢ to sama (miejmy nadzieje). Stawka jest jednak
WYyZsza, niz sie wydaje na pierwszy rzut oka, poniewaz udane nasladowanie
nie tylko daje ci dostep do zawartosci puszki, ale rowniez ujawnia twoje
rozbudowane umiejetnosci poznawcze. Aby kogos naSladowac, trzeba nie
tylko obserwowaC jego czynnosci, nie tylko zrozumie¢, w jaki sposob
prowadzq one do celu, ale takze przelozyc je na wlasne postepowanie.

W tym przypadku psy nie sa prawdziwymi nasladowcami, poniewaz
nawet po tysiecznych demonstracjach dzialania otwieracza do puszek zaden
pies nie okaze mu zainteresowania. Funkcjonalny sens otwieracza dla nich
nie istnieje. Mozna sie spieraC, ze to niesprawiedliwe porownanie. Pies nie



ma przeciez kciukow i w ogole zrecznosci manualnej, ktora pozwolitaby mu
korzysta¢ z otwieracza lub sztuccow. Nie ma tez budowy krtani
umozliwiajacej mowienie ani potrzeby noszenia ubran. Watpliwosci te sg
stuszne. Prawdziwe pytanie brzmi, czy przez demonstracje mozna psa
nauczyc¢ czegos nowego, a nie — czy moze sie on sta¢ mini cztowiekiem.

Wystarczy poprzygladac sie interakcjom miedzy psami przez dziesiec
minut, by zobaczy¢ co$ przypominajacego nasladowanie: jeden pies popisuje
sie wielkim patykiem, drugi zaraz znajduje inny patyk i tez sie z nim dumnie
obnosi. Jesli jeden pies zacznie kopac¢, inne do niego dotacza, gdy jeden
odkryje, ze umie ptywac, inny tez urzadzi sobie chrzest, by przekonac sie, ze
i on to potrafi. Obserwujac innych, psy uczg sie, jak przyjemnie jest taplac sie
w blocie i przedzierac¢ przez zarosla. Pump niemal nie wydawala z siebie
zadnych dZzwiekow, dopdki jeden z jej czestych psich towarzyszy nie zaczat
szczeka¢ na wiewiorki. Wtedy ona nagle sama stala sie obszczekiwaczem
wiewiorek.

Pytanie brzmi zatem, czy s to wszystko przypadki prawdziwego
nasladowania, czy moze co$ innego? To ,coS innego” nazywa sie
potegowaniem bodzcow. Maly incydent z ptakami, ktory wydarzyt sie
w potowie dwudziestego wieku w Wielkiej Brytanii, najlepiej obrazuje to
zjawisko. W tamtych czasach codzienna dostawa Swiezego mleka pod drzwi
byla popularng praktyka, w przeciwienstwie do homogenizacji. O Swicie na
progu domu mozna wiec byto znalez¢ butelke z kapslem z folii aluminiowej.
W gornej czesci butelki tworzyla sie Smietanka. WczeSnie rano budzg sie nie
tylko dostawcy mleka, ale rowniez wiekszos¢ ptasiej populacji, poniewaz to
najlepsza pora na Spiewanie. Pewna mala sikora modra dokonata odkrycia:
zatyczka z folii jest tatwa do przebicia dziobem, co otwiera dostep do
kremowego napoju. Odnotowano najpierw pojedyncze przypadki
zniszczonego mleka, potem coraz wiecej, az wreszcie okazalo sie, ze to istna
plaga. Setki ptakéw nauczyly sie otwiera¢ butelki. Wsciekli Brytyjczycy
szybko znalezli winnych. Dla nas pytanie nie brzmi: kto?, lecz: jak? Jak to
odkrycie rozeszto sie wsrod sikorek? Bioragc pod uwage tempo, w jakim ta
umiejetnos¢ sie rozpowszechnita, prawdopodobne wydawato sie, ze ptaki
obserwowaly siebie nawzajem i nasladowatly. Sprytne ptaszki.

Dzieki stworzeniu podobnych warunkéw dla sikor zyjacych w niewoli
uczonym udalo sie obserwowac zjawisko krok po kroku. Ich badania
wskazujg na rozwigzanie bardziej prawdopodobne niz nasladowanie. Zamiast



obserwowac i przyswajacC sobie to, co robit pierwszy kradngcy Smietanke
ptak, inne po prostu zauwazyty, ze siedzi na butelce. Moglo to zainteresowac
je butelkami. Gdy juz na nich wyladowaly, zaczynaly zachowywac sie
w sposob dla siebie naturalny: dziobaty i dzieki temu dowiadywaly sie, jak
miekkie sg aluminiowe kapsle. Innymi stlowy, do bedzca, czyli butelki,
zwabiala je obecnosc¢ innego ptaka. Zwiekszalo to prawdopodobienstwo, ze
tez zaczng kras¢ smietanke, ale nie otrzymywaly od towarzysza konkretnej
instrukcji, jak sie do tego zabrac.

Moze sie to wydawac szukaniem dziury w catlym, ale mamy do czynienia
z wazng roznicag. W przypadku potegowania bodzcow jest tak: widze, ze
robisz co$S dziwnego z drzwiami, a nastepnie drzwi sie otwieraja. JeSli
podejde do tych drzwi i kopne je, popchne albo potraktuje w inny sposaéb,
moze tez sie otworzg. GdybySmy mieli do czynienia z nasladowaniem,
przypatrywatabym sie dokladnie, co robisz z tymi drzwiami, i postaralabym
sie powtorzy¢ twoje czynnosci — chwytanie i nacisniecie klamki, nastepnie
popchniecie i tak dalej — ktore doprowadzily do pozadanego rezultatu. Moge
to zrobi¢, poniewaz potrafie zrozumiec, ze twoje czynnosci sq w jakis sposob
zwigzane z celem, do ktérego zmierzasz: wyjsciem z pokoju. Natomiast
sikory modre nie musiaty zastanawiac sie nad tym, do czego dazq kolezanki
siadajace na butelkach z mlekiem —i prawdopodobnie rzeczywiscie sie nie
zastanawiaty.



Naukowcy zajmujacy sie psami chcieli sie dowiedzie¢, czy psy popisujqce sie
patykiem dzialajq jak sikory, czy bardziej jak ludzie. Pierwszy eksperyment
mial pokaza¢, czy psy potrafia nasladowac¢ ludzi w sytuacji, gdy idzie
o zdobycie jakiegoS pozadanego przedmiotu. Badacze zadali pytanie, czy
pies zrozumie, ze postepowanie danej osoby jest demonstracja, ktorg mogiby
nasladowac, jesli nie umiatby w inny sposéb siegna¢ do upragnionej rzeczy.

W tym prostym eksperymencie zabawke badZz jedzenie umieszczano
w kacie ogrodzenia w ksztalcie litery V. Pies znajdowat sie po drugiej stronie
i pozwalano mu szukac drogi do nagrody. Nie mogt przeskoczy¢ ogrodzenia,
a obie trasy wokot ptotu —na lewo i na prawo — mialy taka samq dlugosc,
czyli obie byly dobre. Gdy nie pokazywano im, jak obejS¢ ogrodzenie, psy
wybieraly jeden z kierunkéw spontanicznie, zadnego nie preferujac. Gdy
jednak mialy okazje obserwowac, jak cztowiek obchodzi ogrodzenie lewa
strong (przy tym caly czas mdOwigc co$ do psa), od razu zmienialy swoje
zachowanie i tez wybieraty lewa trase.

Wyglada wiec na to, ze naSladowaly ludzi. A to, czego nauczyly sie
podczas tego nasladowania, pozostalo im w glowach, poniewaz gdy pozniej
otworzono krotsze przejscie, ignorowaly je, trzymajac sie trasy, ktorej
nauczyty sie przez obserwowanie ludzi. Badacze przeprowadzili kilka innych
testow, aby dokladnie zbada¢ postepowanie psow. Nie szly po prostu za
swoim nosem. To nie zapachy pozostawione na lewej trasie popychaly je
w tym kierunku 2. Ich postepowanie wskazywalo na to, Ze rozumieja
dzialania innych. Samo widok czlowieka, ktéry przeszedt wokdét plotu, nie
wystarczal, aby zachecic psa do pojscia w jego Slady. Czlowiek ten musiat
wola¢ go po imieniu, przycigga¢ jego uwage i caly czas do niego mowic.
Jesli pies widzial innego psa, ktorego wczesniej nauczono chodzi¢ lewa
strong, to rowniez kierowat sie w te samg strone.

Wyniki tego testu pokazaly, ze psy potrafia w cudzym zachowaniu
dostrzec demonstracje sposobu osiggniecia celu. Wiemy jednak
z dosSwiadczenia z wlasnymi psami, ze nie kazde nasze zachowanie
odczytywane jest jako taka demonstracja. Pump moze patrze¢, jak lawiruje
miedzy porozstawianymi krzestami, ksigzkami i rozrzuconymi ubraniami,
gdy ide do kuchni, ale sama popedzi na wprost, wybierajac najkrotszq droge.



Konieczne byloby przeprowadzenie innych testow dla sprawdzenia, czy psy
naprawde ,wchodza w nasze buty”, czy po prostu majg sklonnos¢ do
podazania za cztowiekiem, gdziekolwiek sie uda.

Dla weryfikacji tej zdolnosci Swiadomego nasladowania przeprowadzono
dwa kolejne eksperymenty. Pierwszy mial sprawdzi¢, co wlasciwie
w zachowaniu innych dostrzegajq psy: metode czy wynik. Dobry nasladowca
widzialby i jedno, i drugie, ale takze umialby zauwazy¢ sytuacje, gdy dana
metoda nie prowadzi najkrotszq drogq do celu. Od najmlodszych lat tak
wiasnie postepujq istoty ludzkie. Sq zagorzalymi nasladowcami — czasem az
do przesady 4l —ale potrafia tez wykaza¢ sie bystroécia. Na przyklad
w pewnym klasycznym eksperymencie dorosty na oczach dzieci wiaczat
Swiatto w niezwykly sposob — za pomoca glowy. Dzieci potrafity powtorzy¢
jego ruch, gdy je o to poproszono. Nie nasladowaty go jednak spontanicznie,
jesli trzymal coS w dloniach, wiec nie mogl za ich pomoca nacisnac
wylacznika. Zgodnie ze zdrowym rozsadkiem uzywaly rak. Gdy dorosty
podczas demonstracji miat wolne rece, dzieci byly bardziej sktonne dokladnie
go nasladowac, prawdopodobnie wnioskujac, ze musi by¢ jakis dobry powad,
by tak wilasnie to robi¢. Wydawaly sie rozumiec¢, ze dziatania dorostych
moga, ale nie muszg by¢ nasladowane, i robity to tylko wtedy, gdy wydawato
im sie to konieczne.

W przeznaczonym dla psow wariancie tego doswiadczenia wytacznik
zastgpiono kijem. Jednego psa — ,,demonstratora” — nauczono, by naciskat kij
lapa, co uwalnialo smakolyk ze sprezynowego dozownika. Nastepnie
wykonywat ten trik na oczach innych psow, ktore poczatkowo mogly sie
jedynie przyglada¢. Podczas jednej z prob demonstrator naciskal dzwignie,
majac w pysku piteczke, w trakcie innej niczego nie trzymal. Na koniec
pozostate psy dopuszczono do urzadzenia.

Nalezy zauwazy¢, ze psow zwykle nie interesujq mechaniczne dozowniki,
nawet wyposazone w drewniang dzwignie. Naciskanie tapa rowniez nie jest
pierwsza rzecza, jaka zrobi wiekszos¢ psoéw, napotykajac jakis problem. Psy
sprawnie postugujq sie tapami, ale zwykle zaczynaja od badania nowego
przedmiotu pyskiem. Chociaz mozna je nauczy¢ popychania i naciskania
roznych przedmiotow, to przy pierwszym podejsciu do takiego przyrzadu, jak
uzyty w eksperymencie, nie przejawiaja intuicyjnego zrozumienia. Beda go
szturchac, tapac¢ zebami, napiera¢ ciatem. Sprobuja go przewrdcic, pogrzebac



w nim albo wskoczy¢ na gore. Nie zdarzy sie natomiast, zeby pies przez
chwile rozwazat sytuacje, a nastepnie spokojnie nacisnat dzwignie. Dlatego
tez pierwsze podejscie psow obserwatorow bylo szczegdlnie godne uwagi:
czy ogladana wczeSniej demonstracja mogta wptynac na ich zachowanie?

Psy zachowaly sie tak, jak dzieci w eksperymencie z wlaczaniem Swiatla.
Grupa, ktora widziala demonstratora bez piteczki w pysku, nasladowata go
wiernie: naciskata drewniany pret, by otrzymac¢ smakotyk. Psy, ktore
ogladaly go z pitka w pysku, réwniez wiedzialy, co zrobi¢, by dostac
nagrode, ale uzyty swoich (pustych) pyskow, a nie tap.

Jest godne uwagi, ze psy nasladowatly wilasnie w taki sposob. Nie byla to
zwykla imitacja, kopiowanie zachowan w postaci czystej. Nie bylo to
rowniez tylko dazenie do celu. Wygladalo raczej na to, ze rozumialy
zachowanie drugiego zwierzecia: jakie miato intencje i jak nalezy powtarzac
jego zachowanie, by osiggnac ten sam cel.

Jesli wnioski z tych eksperymentow mozna rozciggna¢ na wszystkie psy,
to mamy podstawy, by stwierdzi¢, ze psy sa w stanie nauczyC sie czegos,
obserwujac innych, przynajmniej w pewnych spotecznych kontekstach, na
przyklad gdy stawkaq jest jedzenie. Jeszcze jeden eksperyment wskazuje na
cos bardziej nawet imponujgcego: byC moze psy rozumieja koncepcje
nasladownictwa. Pies przewodnik wytresowany do pracy z niewidomymi byt
juz nauczony droga warunkowania wielu nieoczywistych dla psa czynnosci.
Umiatl na komende klas¢ sie, obraca¢ sie w koétko, wklada¢ butelke do
pudelka. Pytanie brzmialo, czy umialby robi¢ te wszystkie rzeczy bez
rozkazu, jedynie pod wplywem obserwacji kogos, kto je wykonuje.
I rzeczywiscie, pies nauczyt sie kreci¢ w kotko nie po hasle: ,,Obroc sie”, lecz
kiedy cztowiek obracatl sie sam, a nastepnie wydawat polecenie: ,,Zréb to!”.
Nastepnie sprawdzono, czy potrafi zrobi¢ to samo w sytuacji, gdy cztowiek
zachowa sie w nowy i niezrozumialy dla niego sposob, na przyklad
podbiegnie do hustawki, by ja pchna¢, rzuci butelkq albo okrazy kogo$s
innego, wracajac do punktu wyjscia.

Pies zdotat to osiggna¢. Wygladato na to, ze zrozumiat sens nasladowania
i potrafit je elastycznie stosowa¢. W tym celu musiat ,,przettumaczy¢” ciato
cztowieka na swoje: kiedy cztowiek rzucat butelke reka, pies uzywat pyska,
hustawke popychal nosem. Nie jest to wprawdzie ostateczne rozstrzygniecie
problemu nasladowania (popros swojego ulubienca, aby pchat hustawke tak
jak ty, a zobaczysz, ze rezultatbw tych nie mozna generalizowac), ale



umiejetnosci tego psa pokazujg, ze psy nie tylko bezmyslnie imitujg ruchy
innych. By¢ moze skutecznie naSladujq dzieki tej samej umiejetnoSci —
niemal wewnetrznemu przymusowi — ktéra pozwala mu nas obserwowac
i wykorzystywac jako wzor. To wilasnie widze, kiedy Pump przecigga sie
obok mnie kazdego ranka.



Cicho otwieram drzwi i widze Pump jakie$ pdt metra ode mnie, jak idzie w kierunku dywanu,
niosac co$ w pysku. Zastyga nagle bez ruchu i patrzy na mnie przez ramie, uszy ma opuszczone,
oczy szeroko otwarte. W zebach ma blizej nieokreslony, zaokraglony ksztalt. Gdy podchodze do
niej powoli, nisko macha ogonem, opuszcza glowe i kiedy otwiera szerzej pysk, by lepiej
chwyci¢ zdobycz, widze, co to jest: ser, ktory zostawitam w kuchni, aby sie troche zagrzatl. Brie.
Caly, wielki, okragly brie. L.yka dwa razy i juz go nie ma, znika w jej gardle.

Przypomnij sobie, jak przylapale§ swojego psa na gorgcym uczynku
kradziezy jedzenia ze stotlu... Albo jak patrzyt ci w oczy, proszac o spacer,
nakarmienie albo pieszczoty. Kiedy widze Pump z pyskiem pelnym sera,
a ona widzi mnie, wiem, ze bedzie prébowata co$ zrobi¢. Czy wiedzac, zZe ja
widze, zdaje sobie sprawe, ze bede chciala pokrzyzowac jej szyki? Jestem
niemal pewna, ze tak. Kiedy otwieram drzwi, a ona patrzy na mnie, kazda
z nas wie, co zrobi ta druga.

Szczytowym punktem badan nad zdolnoSciami poznawczymi zwierzat jest
wlasnie ta kwestia: czy zwierze postrzega druga istote jako samodzielne
stworzenie z wlasnym, niezaleznym umystem. Wydaje sie, ze jest to istota
cztowieczenstwa w wiekszym stopniu niz jakakolwiek inna umiejetnosc,
nawyk czy zachowanie: zastanawiamy sie nad tym, co mysla inni. Nazywa
sie to posiadaniem teorii umyshu.

Nawet jesli nigdy nie zetknagle$ sie z tym pojeciem, z pewnosciq masz te
teorie umystu nader rozwinieta. Daje ci ona Swiadomos¢, ze cudze spojrzenie
na Swiat rozni sie od twojego, Ze ludzie majq rozne przekonania, wiedzg
rozne rzeczy i kazdy rozumie Swiat na swoj wiasny sposéb. Bez teorii umysiu
zachowania innych, nawet w najprostszych sytuacjach, bytyby dla nas czyms$
tajemniczym, wynikajgcym z niezrozumiatych motywacji i prowadzacym do
nieprzewidywalnych rezultatow. Dzieki teorii umyslu mozemy latwiej
odgadna¢, co ma zamiar zrobi¢ zblizajacy sie do nas mezczyzna z szeroko
otwartymi ustami, gwaltownie machajacy uniesiong reka. Uzywamy
okreSlenia ,teoria”, poniewaz cudzego umystu nie mozna obserwowac
bezposrednio. Wnioskujemy wiec wstecz, wychodzac od dziatan Ilub
wypowiedzi, by dojs¢ do umyshu, ktéry spowodowat dane zachowanie.

OczywiScie nie rodzimy sie od razu z mysla o cudzych umystach.
Prawdopodobnie rodzimy sie bez zadnych mysli, nawet o wlasnym rozumie.
Kazde normalne dziecko w koncu jednak rozwija teorie umystu i wydaje sie,



ze dzieje sie to wiasnie w wyniku procesow, ktore dotad omawialiSmy —
dzieki zwracaniu uwagi na innych i dostrzeganiu, gdzie skierowana jest ich
uwaga. Dzieci autystyczne czesto nie majg tej wstepnej umiejetnosci lub
maja ja w niewielkim stopniu. Nie nawigzuja kontaktu wzrokowego, nie
wskazujg na nic i nie potrafiag wspélnie z drugq osobg skupia¢ na czyms
uwagi. Wiele z nich wydaje sie nie miec¢ teorii umystu. Dla wiekszosci ludzi
uswiadomienie sobie, ze za spojrzeniem kryje sie niezalezny umyst, jest
wielkim krokiem rozwojowym.

Standardowy eksperyment badajacy obecnosc teorii umystu nazywany jest
testem falszywego przekonania. Jego obiekt, najczeSciej dziecko, oglada
krotkie lalkowe przedstawienie. Jedna z kukielek wkiada szklang kulke do
koszyczka, ktory ma przed soba. Robi to na oczach widza i drugiej obecnej
przy tym kukielki. Nastepnie opuszcza pomieszczenie, a druga kukietka
natychmiast przenosi kulke do swojego koszyczka. Wraca pierwsza kukietka,
a dziecku zadaje sie pytanie: gdzie bedzie najpierw szukac swojej szklanej
kulki?

W wieku czterech lat dzieci zaczynaja odpowiadac na pytanie poprawnie,
poniewaz zdajg sobie sprawe, ze ich wiedza rozni sie od wiedzy kukielki.
Mlodsze dzieci natomiast, wbrew oczekiwaniom, jednoznacznie sie myla.
Mowiag, ze kukietka zajrzy tam, gdzie kulka naprawde sie znajduje — czyli do
drugiego koszyka. Swiadczy to o tym, Ze nie zastanawiaja sie, co pierwsza
kukietka moze wiedziec, a czego nie.

Stworzenie werbalnego testu falszywego przekonania dla zwierzat, ktére
nie moga udzieli¢ stownej odpowiedzi (ani nie zainteresuja sie teatrzykiem
kukietkowym) jest niemal niemozliwe, dlatego tez wymyslono testy
niewerbalne. Wiele z nich przyjmuje za punkt wyjscia nieweryfikowalne
opowiesci o niezwykle rozumnym postepowaniu zwierzat zyjacych na
wolnosci, ich umiejetnosci oszukiwania i sprytnych strategiach majacych na
celu pozbycie sie konkurencji. Ich najczestszymi bohaterami sg szympansy.
Poniewaz sg bliskimi krewnymi ludzi, mozna by przypuszczac, ze bedq miaty
najbardziej zblizone umiejetnosci poznawcze.

Podczas gdy rezultaty eksperymentow z szympansami okazaly sie
watpliwe i dawaly asumpt do przypuszczen, ze tylko istoty ludzkie majq
w pelni rozwinietg teorie umystu, co$ popsuto szyki naukowcom. Tym czyms
jest pies, ktorego wrazliwoSC na naszq uwage i pozorna umiejetnosc¢ czytania
w mysSlach akurat pasuja do tego, co okreSlamy jako teorie umystu.



Przechodzac od mojego salonowego teoretyzowania o psim rozumieniu
naszych umystow do solidnych naukowych dowodow, przyjrzyjmy sie kilku
eksperymentom, ktore przeprowadzano na szympansach, a poOZniej
zastosowano do psow.



Oto co pewien pies, niepodejrzewajacy, ze jest przedmiotem eksperymentu,
zastal pewnego dnia po powrocie do domu. Znikly wszystkie jego ulubione,
zwykle latwo dostepne pitki tenisowe, a grupa ludzi stala wokot i gapila sie
na niego. W porzadku — Philip, trzyletni owczarek belgijski, nie wystraszyt
sie. Mogt jednak poczu¢ sie troche zmieszany, gdy nagle pitki zaczely
pokazywac sie jedna po drugiej, po czym byly zamykane w jednym z trzech
pudelek. A to nowos¢! Czy to ma by¢ zabawa czy zagrozenie? Jasne byto
tylko, ze piteczki metodycznie umieszczano gdzie indziej niz w ulubionym
miejscu Philipa: jego pysku.

Gdy wiasciciel mu pozwolil, Philip oczywiscie podbiegt do pudetka,
w ktorym zniknela jedna z pitek i zaczal je tracac pyskiem. Okazalo sie, ze
dobrze zrobil, poniewaz ludzie zaczeli radosnie pokrzykiwac, otworzyli
pudetko i wreczyli mu pitke. Jednak za kazdym razem, gdy mial jg juz
w pysku, ludzie zabierali mu ja i wktadali z powrotem do jednego z pudelek.
Zabawa trwata wiec dalej. Potem ludzie zaczeli zamyka¢ pudelka na zamek
i chowac klucz gdzie indziej. Caly proces zajmowal wiec teraz wiecej czasu.
Kiedy pies wybrat wiasciwe pudetko, ktos musiat znalez¢ klucz, przynies¢ go
i otworzyC zamek. Ostatni krok testu polegal na tym, ze osoba, ktéra
zamkneta pudelko na klucz, chowata go, a nastepnie wychodzita z pokoju.
Do pomieszczenia wchodzita inna osoba, ktéra podobnie jak wszyscy
zgromadzeni na pewno wiedziata, jak uzyc¢ tych dziwnych ,kluczy”, aby
otworzy¢ ,,pudetko”.

Eksperyment doszedt w ten sposdb do momentu, na ktory czekali badacze.
Chcieli dowiedziec sie, czy pies zdaje sobie sprawe, Ze nowa osoba nie wie,
gdzie schowano klucz. Jesli tak, to powinien nie tylko wskaza¢, w ktorym
pudetku ukryta jest pitka, ale takze pomoc tej nowej osobie znalez¢ klucz,
ktory umozliwi dostep do zabawki.

Proby powtarzano wielokrotnie i oto mniej wiecej co robil pies:
zachowywal sie bardzo cierpliwie, patrzyl w miejsce, w ktérym potozono
klucz albo ruszal w jego strone. Warto zauwazy¢, ze nie bral go do pyska
i nie otwieral sam zamka. To dopiero bytaby imponujaca sztuczka, ale chyba
nawet najbardziej entuzjastyczni wielbiciele pséw przyznaja, Ze malo
prawdopodobna. W zamian Philip wykorzystywal do komunikacji oczy



i ciato.

Zachowanie Philipa mozna interpretowac na trzy sposoby: funkcjonalny,
intencjonalny i konserwatywny. Interpretacja funkcjonalna: spojrzenie psa
byto informacja dla czlowieka, nawet jesli nie o to chodzilo zwierzeciu.
Interpretacja intencjonalna: pies umysSlnie patrzyl w miejsce, gdzie byt
schowany klucz, poniewaz zdawal sobie sprawe, ze nowa osoba nie wie,
gdzie on sie znajduje. Interpretacja konserwatywna: pies patrzyt w to miejsce
tylko dlatego, ze przed chwilg stala tam jakas osoba.

Same dane podpowiadajg interpretacje. Wersja funkcjonalna nie budzi
watpliwosci: spojrzenie psa naprawde stuzylo jako informacja dla osoby
znajdujacej sie w poblizu. Ale wersja intencjonalna tez jest prawdziwa, gdyz
pies czesSciej patrzyt na miejsce, gdzie byt klucz, gdy czlowiek nie znal tej
kryjowki. Wygladalo na to, ze Philip chce go poinformowa¢ swoim
spojrzeniem. To kaze odrzuci¢ interpretacje konserwatywna, poniewaz
wydaje sie, ze pies mysSlat o umystach tych zwariowanych
eksperymentatorow.

Jednakze tak zachowywat sie jeden wybrany pies — by¢ moze wyjatkowo
bystry osobnik. Czy pamietacie eksperyment z proszeniem o jedzenie
przeprowadzony na szympansach i psach? W przeciwienstwie do
szympansOw wszystkie testowane psy od razu podazaly za wskazowkami
osoby ,,wiedzacej” (niemajgcej zawigzanych oczu ani wiadra na glowie),
ktora pokazywata, gdzie znajduje sie pudetko z nagroda. Brawa dla psow,
ktore znalazly swoje przysmaki! Teoria psiego umystu trzyma sie mocno —
psy postepowaly tak, jakby braly pod uwage stan wiedzy dziwnych ludzi
stojacych przed nimi i na co$ wskazujacych. Ale po tym rzekomym sukcesie
poznawczym stala sie rzecz dziwna. Wielokrotnie poddawane temu samemu
eksperymentowi psy zmienity strategie. Zaczely wybierac osobe ,,zgadujacy”
prawie tak samo czesto, jak ,,wiedzaca”. Czy znaczy to, ze najpierw mialy
zdolnos¢ przewidywania, a potem nagle zghipialy? Chociaz psy gotowe sa
w zamian za jedzenie robi¢ rozne dziwne rzeczy, takie wyjasnienie nie ma
sensu. By¢ moze wyniki te wskazuja, Ze pierwsza runda testow byla
szczeSliwym przypadkiem.

Najtrafniejsza wydaje sie interpretacja zakladajaca, Ze postepowanie psow
podczas eksperymentow ma jednak metodologiczny sens. Podejmujac
decyzje, psy moga wykorzystywac inne wskazowki, ktore dla nich sg rownie
istotne co dla nas obecnosc lub brak osoby zgadujacej. Na przyktad z punktu



widzenia psa wszyscy ludzie posiadaja wiedze o tym, skad mozna wzigc
jedzenie. Ciggle robimy co$S z jedzeniem, pachniemy nim, bezustannie
otwieramy i zamykamy zimng szafke pelng jedzenia, a czasem nawet wypada
nam ono z kieszeni. Stanowi to dla pséw tak stala ceche cztowieka, ze trudno
sprawic, by o niej zapomniaty podczas kilku préb przeprowadzonych w ciggu
jednego popotudnia. Hipoteza ta opiera sie na fakcie, ze psy wykorzystywaty
ludzi przy podejmowaniu decyzji. Nigdy nie wybieraty trzeciego pudetka, na
ktore nie wskazywata ani osoba ,,wiedzgca”, ani ,,zgadujaca”.

Niezaleznie jednak od tego, jak zinterpretujemy te wyniki, psy
niespecjalnie sie staraja, by pokaza¢ nam, ze posiadajg teorie umystu.
Oczywiscie jedng z trudnoSci przy opracowywaniu eksperymentow na
zwierzetach jest to, ze gdy proces staje sie bardziej skomplikowany
i ukierunkowany na sprawdzenie jednej konkretnej umiejetnosci, scenariusz
moze wydawac sie zwierzeciu zbyt udziwniony. Mozna przypuszczac, ze
zagubienie i konsternacja obiektu doSwiadczenia sa catkiem uzasadnione.
Zwierze jest postawione w dziwnej sytuacji, z zalozenia odmiennej od
wszystkiego, z czym sie dotad w zyciu zetkneto. Ludzie chodzg z wiadrami
na glowach, testy ciagna sie w nieskonczonosc, nic nie jest takie jak zwykle.
A mimo wszystko psom czesto udaje sie dobrze wykonacC stawiane przed
nimi zadania.

Jednak lepszg miarg ich prawdziwej natury wydaje sie ich naturalne
zachowanie w naturalnym otoczeniu. Co psy robig, gdy w poblizu nie ma
zamknietych na klucz pudetek ze smakotykami i niechetnych do wspotpracy
ludzi, nad ktorymi miatyby sie zastanawiac? Najbardziej reprezentatywne
zachowanie zobaczyC mozna, gdy przebywaja w towarzystwie innych psow
lub ludzi. Jesli umiejetnos¢ uwzgledniania tego, co mys$la inni, jest przydatna
w zyciu spotecznym, to powinna sie u psow rozwijac¢ — i zapewne mozna jg
zaobserwowa¢ w ich interakcjach. Dlatego wlasnie spedzilam rok na
obserwowaniu bawigcych sie pséw: w salonach i gabinetach weterynarzy, na
korytarzach i sciezkach, na plazach i w parkach.



Pump pojawia sie gdzieS na drugim planie w kazdym nagraniu wideo. Na jednym zwinnie
odskakuje, aby unikna¢ kolizji z innym psem, ktory zbliza sie zbyt szybko, a potem goni za nim,
znikajac z kadru. Na drugim leza obok siebie, podgryzajac sie wzajemnie. Na trzecim Pump
bezskutecznie probuje przytaczy¢ sie do dwoch bawiacych sie pséw. Gdy odbiegaja, zostaje sama
i macha ogonem do kamery.

Powinnam sie poprawic: miatam wielkie szczeScie, mogac spedzic rok na
obserwowaniu psow podczas zabawy. Pozorowana walka dwoch sprawnych,
dobrze umiesnionych psow to gimnastyczny cud, ktéry warto zobaczyc.
Najpierw psy sprawiaja wrazenie, jakby sie witaly, po czym nagle
rownoczesSnie atakuja, obnazajac zeby. Przewracajg sie bezwladnie, skaczac
na siebie nawzajem, ich ciala sa powyginane i splatane ze sobg. Kiedy nagle
przerywajg walke, ustyszawszy jakis halas, wydaja sie wcieleniem spokoju,
ale wystarczy jedno spojrzenie albo podniesiona tapa, aby cate szalenstwo
zaczelo sie od poczatku.

Moze nam sie wydawac, ze zabawa to po prostu to, co robie psy, ale ma
ona bardzo konkretng naukowa definicje. Wedlug niej zabawa zwierzat to
dobrowolna czynnos¢, w sklad ktorej wchodzg przesadne, powtarzajgce sie
zachowania, rozciaggniete lub skrocone w czasie, roznigce sie dynamikag
i w nietypowych polaczeniach. Wykorzystywane sa przy tym wzorce
dziatania, ktére w innych kontekstach maja dajaca sie zidentyfikowac¢ role
funkcjonalng. Nie definiujemy zabawy w taki sposéb, aby wyzu¢ ja
z przyjemnosci. Chodzi o to, by jg bezblednie rozpoznawa¢. Zabawa ma
rowniez wszystkie cechy pozytywnej spotecznej interakcji: koordynacje,
zmienng inicjatywe i w razie potrzeby dostosowywanie sie do poziomu
partnera. Kazdy z bawigcych sie bierze pod uwage umiejetnosci i zachowanie
towarzysza zabawy.

Funkcja zabawy u zwierzat nie jest caltkiem jasna. Wiekszos¢ ich
zachowan interpretujemy poprzez ich znaczenie dla mozliwosSci przetrwania
danego osobnika albo catego gatunku. Poszukiwanie celu zabawy brzmi jak
paradoks, poniewaz zabawa wydaje sie nie mie¢ celu. Nie konczy sie
zdobyciem pozywienia, zawlaszczeniem terytorium czy pozyskaniem
partnera seksualnego. Jedynym jej efektem jest to, Ze dwa dyszace psy padaja
na ziemie, machajagc do siebie wywieszonymi jezorami. Mozna by wiec



sadzi¢, ze funkcjg zabawy jest przyjemnosc. Poglad ten jednak jest watpliwy,
gdyz koszty zabawy sg zbyt wysokie. Pochlania ona wiele energii, moze
prowadzi¢ do obrazen, a w naturalnych warunkach niepotrzebnie naraza¢ na
atak drapieznika. Zabawa w walke moze przerodziC sie w prawdziwy
pojedynek, powodujac rany i zamieszanie w spotecznosci. Ryzykownos¢
takiego zachowania sugeruje, ze zabawa moze mie¢ inng, dotad nieodkrytg
funkcje. Musi by¢ przydatna, skoro przetrwala w procesie ewolucji. Moze
by¢ pewnego rodzaju treningiem — kontekstem, w ktorym mozna szlifowac
fizyczne i psychiczne umiejetnosci. Co dziwne, badania pokazaty jednak, ze
zabawa nie jest konieczna do osiggniecia sprawnosci w umiejetnosciach
podczas niej ¢wiczonych. ByC moze wiec zabawa przygotowuje na
niespodziewane wydarzenia. Wydaje sie, ze najbardziej pozadana jest zabawa
nieprzewidywalna i zmienna. U ludzi zabawa jest czeScig naturalnego
rozwoju — spotecznego, fizycznego i poznawczego. U pséw moze byc¢
rezultatem nadmiaru energii i czasu oraz skutkiem postawy wiaScicieli,
ktorzy beztrosko traktujg wyghupy swoich podopiecznych.

Zabawa psow jest szczegdlnie ciekawa, poniewaz bawig sie one czesciej
niz inne psowate, takze wilki. Bawig sie rowniez w zyciu dorostym, co jest
bardzo rzadkie u wiekszoSci zwierzat, nie wylaczajac ludzi. U dorostych
zabawa przeradza sie w sporty zespolowe albo samotne posiady nad konsolg
do gier. Ale nam, dorostym, rzadko zdarza sie po trzezwemu spontanicznie
powalac¢ znajomych chwytami w stylu rugby, wolac ,berek” i rzucac sie do
ucieczki albo robi¢ do siebie miny. Kulejacy, ociezaly pietnastoletni pies
z sasiedztwa podejrzliwie przygladac sie bedzie entuzjazmowi
nadbiegajacych szczeniakow, ale nawet on od czasu do czasu da sie namowic
na zabawe i bedzie podgryzat tapy mtodszych kolegow.

Podczas badan nad psimi zabawami chodzitam za nimi z kamerg wideo
i stale musiatam powstrzymywac sie od smiechu, patrzac na rundy ich zabaw,
trwajace od kilku sekund nawet do wielu minut. Po kilku godzinach takich
igraszek psy byly pakowane do samochodéw, a ja sztam do domu,
rozmyslajgc o minionym dniu. Siadatam przed komputerem i ogladatam
nagrania w bardzo zwolnionym tempie, tak wolnym, ze ogladalam osobno
kazda klatke filmu, ktérych na sekunde przypadato trzydziesci. Tylko w taki
sposOb mogtam zobaczy¢, co naprawde dziato sie przed moimi oczami. To,
co widziatam, nie bylo powtorka sceny, ktorej swiadkiem bylam wczesniej
w parku. W zwolnionym tempie dostrzegatam skinienia glowa, ktore



poprzedzaly gonitwe. Zauwazalam podskakujace tby, otwarte pyski, ktore
w czasie rzeczywistym zlewaly sie ze soba. Moglam policzy¢, ile ukgszen
w ciggu dwoch sekund powoduje reakcje gryzionego albo ile sekund trwa
przerwa miedzy rundami zabawy.

Co jednak najwazniejsze, mogltam zobaczy¢ dokladnie, jak zachowuja sie
psy w jakim momencie. Ogladanie zabawy roztozonej na czynniki pierwsze
pozwolito mi stworzy¢ dhugi spis zachowan kazdego z psow. Powstawat
W ten sposob scenariusz zabawy. Notowalam tez ich postawy, odleglos¢ od
drugiego psa i to, w ktorg strone patrzyly w danej chwili. Po takim rozbiorze
moglam zmontowac poszczegdlne elementy na powrot, by sprawdzic, jakie
zachowania odpowiadajg poszczegolnym pozycjom.

Najbardziej interesowaly mnie dwa typy zachowan: sygnaly zaproszenia
do zabawy i sposoby przyciggniecia uwagi. Te drugie, jak juz byla mowa, sg
oczywiste: majg zwroci¢ uwage innego psa.

Mowigc konkretniej, sa to zachowania majgce na celu zmiane
zmystowego doswiadczenia osobnika, ktorego uwage chcemy przyciggnac.
Moze to by¢ zaklocenie pola widzenia, na przykiad kiedy Pump wciska swaj
leb pomiedzy mnie a ksigzke, ktorg czytam. Moze to byC dzialanie na nasz
stuch: klakson samochodu, ale i psie szczekanie. JeSli te metody nie
poskutkuja, mozna przyciggna¢ czyjas uwage przez fizyczny dotyk:
potozenie mu dloni na ramieniu lub tapy na kolanie, a w kontaktach
pomiedzy psami szturchniecie biodrem albo lekkie ukaszenie w zad. Bardzo
wiele naszych zachowan ma na celu zwrocenie na siebie uwagi, ale nie kazde
przynosi pozadane skutki. Sposobem na przyciggniecie czyjejS uwagi moze
by¢ zawotanie go po imieniu, ale nie wtedy, gdy jesteSmy na stadionie
Jankesow w dolnej czesci dziewigtego sektora. Niezbedny bedzie bardziej
ekstremalny sposob (moze z pomocq organisty). Podobnie z psami —sg
lepsze i gorsze sposoby zwracania ich uwagi. W kontaktach miedzy psami
skuteczne wydaje sie to, co nazywam ,twarzg w twarz” — stawanie komus
przed nosem najblizej, jak sie da. Ale nie wtedy, gdy pies jest zaangazowany
w wesolg zabawe z kims innym. Wtedy trzeba uzy¢ metody bardziej brutalnej
— pies krazy wokoét bawiacej sie pary i szczeka, szczeka i jeszcze raz szczeka
(najlepiej od czasu do czasu pomiedzy szczeknieciami zaserwowac Kkilka
ukgszen w zad, jeSli oczywisScie naprawde zalezy nam na przerwaniu
zabawy).

Drugi typ interesujgcych mnie zachowan to zaproszenia do zabawy albo



zglaszanie gotowosci do niej. Gdyby mozna je byto przettumaczy¢ na ludzki
jezyk, brzmialyby pewnie: ,Pobawmy sie”, ,,Chce sie bawi¢” albo nawet
,Jestes gotowy? Zaraz zaczynamy zabawe”. Jakich stow uzyjemy, to nie
istotne, wazny jest funkcjonalny rezultat: sygnaty te uzywane sq w celu
rozpoczecia albo kontynuowania zabawy z innymi psami. Sg spoteczng
koniecznoscig, a nie tylko konwenansem. Psy zazwyczaj bawig sie
w niezwyklym tempie i wytwarzajac mnostwo hatasu. Poniewaz robig przy
tym rozne rzeczy, ktore tatwo mozna zle zinterpretowal gryzaq sie po
mordach, skacza na siebie od tylu i przodu, rzucajq sie na tapy kompana —
zabawowy charakter tych czynnoéci musi by¢ jasno zamanifestowany 42,
Jesli nie zasygnalizujesz tego przed ugryzieniem, naskoczeniem,
szturchnieciem lub wlezieniem na towarzysza, znaczy to, Ze nie jest to
zabawa, lecz prawdziwy atak. Kiedy tylko jeden uczestnik spotkania traktuje
je jako zabawe, przestaje to byC¢ zabawne. Wszyscy wiasSciciele, ktorzy
spacerujq ze swoimi psami wsrod innych psow, wiedza, co sie wtedy dzieje:
zabawa zamienia sie w walke. Bez sygnalu do zabawy ugryzienie jest
ugryzieniem, wywolujacym uraze i che¢ rewanzu. Po sygnale do zabawy jest
tylko jej elementem.

Niemal kazda zabawa zaczyna sie jednym z sygnalow. Charakterystyczny
jest pokton, ktory pies sktada przed pozadanym partnerem do zabawy. Widok
psa ugietego na przednich tapach, z otwartym i rozluZnionym pyskiem,
zadem w goérze i wysoko merdajagcym ogonem, przelamuje wszelkie lody
przeszkadzajace we wspolnej zabawie. Chociaz nie masz ogona, mozesz
latwo nasladowac te poze. Spodziewaj sie w odpowiedzi przyjacielskiego
uszczypniecia albo przynajmniej uwaznego spojrzenia. Dwa psy, ktore stale
sie ze sobg bawig, mogag uzy¢ skroconej wersji poktonu. Znajomos¢ pozwala
na ominiecie konwenansoéw, podobnie jak miedzy ludzmi. U ludzi
ceremonialne: ,Jak sie pan miewa?” zamienia sie w krotkie: ,Jak leci?”
i podobnie psi poklon moze ograniczy¢ sie do wspomnianego juz plasniecia
przednimi tapami o podioge, otwartego pyska, ale bez pokazywania zebdow,
lub skiniecia glowa. Nawet szybkie sapanie moze by¢ sygnalem do
rozpoczecia szalenstw.

Wilasnie sposéb, w jaki psy stosuja sygnaly do zabawy i zachowania
majgce na celu zwrocenie na siebie uwagi, moze potwierdzi¢ lub zanegowac
teze o posiadaniu przez nie teorii umyshu, podobnie jak test falszywych



przekonan pokazuje, ze niektore dzieci zastanawiajq sie nad tym, co wiedza
inne osoby, a niektére nie. Wykorzystanie uwagi w komunikacji jest
znaczace. Kluczowe pytanie, jakie sobie zadalam, analizujac dane
z obserwacji bawigcych sie psow, brzmiato: czy komunikowaly sie za
pomocg sygnalow do zabawy z premedytacja —liczac sie z uwaga ich
odbiorcow? Czy uzywaly gestow przyciggajacych uwage wtedy, gdy ich
partner do zabawy okazywal obojetnosc? Jak wykorzystywaty te wszystkie
szturchniecia, szczekniecia i uktony?

Trudno precyzyjnie opisac to, co stato sie podczas rundy zabawy, ktora
wilasnie rozegrata sie przed twoimi oczami. Pewnie moglabym stworzyc
bardzo uproszczong historyjke z dwoma psimi bohaterami: Bailey i Darcy
biegali sobie razem... Darcy gonit Baileya i szczekat... Obaj zaczeli sie gryz¢
po pyskach... A potem sie rozdzielili. Taki opis spowoduje jednak, ze
przegapimy szczegoty, takie na przyklad, jak to, ile razy kazdy z nich
dopasowywal styl zabawy do partnera, przewracajac sie na grzbiet
i pozwalajac sie gryz¢ albo uzywajac mniejszej sity, niz by mogl. Czy kazdy
byl na przemian gryzacym i gryzionym, uciekajacym i Scigajacym? A co
najwazniejsze, czy wysylali do siebie dostrzegalne sygnaty, na ktore reakcja
moglo byC przylaczenie sie do zabawy albo ucieczka? Aby to wszystko
zauwazyc, trzeba przygladac sie kazdemu ulamkowi sekundy.

To, co odkrylam, bylo niezwykle. Psy sygnalizowaly zabawe tylko
w bardzo konkretnych momentach. Sygnaly byly wysylane na poczatku
zabawy — zawsze pod adresem psa, ktory mogt je widzie¢. Uwage drugiego
psa mozna straci¢ kilkanascie razy podczas jednej sesji zabawy. Rozproszyt
go ciekawy zapach na ziemi, zbliza sie trzeci pies, wtasciciel oddalit sie. Daje
sie wtedy zauwazyC krotka pauze, po ktdérej nastepuje powréot do zabawy.
W istocie natomiast w takich chwilach potrzebna jest seria szybkich dziatan.
Aby zabawa nie urwala sie na dobre, zainteresowany nig pies musi odzyskac
uwage kompana i ponownie zaprosiCc go do zabawy. Psy, ktore
obserwowatam, sygnalizowaly, gdy zabawa zostala wstrzymana i chciaty do
niej wroci¢ —i ponownie zwracaly sie niemal wylacznie do psow, ktore
mogly dostrzec sygnal. Innymi stowy, komunikowaly co$ z premedytacja
odbiorcom, ktorzy ich widzieli.

Co jeszcze ciekawsze, w wielu przypadkach analiza kierunkow, w ktérych
patrzyly psy, wykazywala, ze pies, ktory przerwal zabawe, mial odwrocong
uwage — patrzyl w inng strone lub bawit sie z kims$ innym. Jego porzucony



towarzysz mogiby gorliwymi ,,uktonami” zapraszac do zabawy kogos innego
znajdujacego sie w poblizu. Ale rozsadniejsze bylo to, co psy
W rzeczywistosci robity: najpierw prébowaty zwrdcic¢ na siebie uwage, zanim
daly sygnal do zabawy. Co wazne, metody zwracania uwagi byly
dopasowane do stopnia rozproszenia potencjalnego kompana, co sugeruje, ze
psy w jakims$ stopniu rozumiejq, czym jest uwaga. Jesli partner tylko nieco
ochtodt w zapale w srodku zabawy, wykorzystywaly tagodniejsze sposoby
przyciggania uwagi, takie jak ustawianie sie ,twarza w twarz” albo
demonstracyjne cofanie sie ze wzrokiem skierowanym na inne psy. Gdy
pozadany partner do zabawy stoi przed psem i patrzy na niego, takie chwyty
zwykle wystarczaja, podobnie jak my machamy reka zamyslonemu koledze,
wolajac: ,,Hej!”. Natomiast gdy uwaga drugiego psa jest skupiona gdzie
indziej, patrzy w inng strone albo bawi sie juz z kims innym, trzeba korzystac
z bardziej asertywnych metod przyciggania zainteresowania — gryzienia,
szturchania i szczekania. W takim przypadku samo ,,hej!” by nie wystarczyto.
Psy nie pozwalaly sobie jednak na brutalnos¢, wybieraly sposoby
dostatecznie dobitne, ale nie przesadne. Okazywaly prawdziwag wrazliwosc
na odczucia drugiej strony.

Dopiero gdy udato sie przyciggna¢ uwage partnera, psy wysytaly sygnat
do zabawy. Innymi stowy, ich zachowania ukladaly sie w okreslonym
porzadku: najpierw pozyskac czyje$ zainteresowanie, a potem zaprosic go do
harcow.

Tak wlasnie postepujq istoty dysponujace zaawansowang teorig umyshu:
uwzgledniajg kierunek uwagi odbiorcy i komunikuja sie tylko z tymi, ktorzy
mogq ich ustyszeC i zrozumieC. Zachowanie psow wydaje sie niezwykle
bliskie teorii umyshu. Istnieje jednak powod, by sadzi¢, ze ich zdolnoSci
roznia sie od naszych. Zaréwno podczas eksperymentow, jak i moich
obserwacji bawigcych sie psow nie wszystkie z nich postepowaly réwnie
Swiadomie. Niektére jakby nie zdawaly sobie sprawy z sensu swoich
zachowan. Szczekajg, nie otrzymujg odzewu —i nadal szczekaja, szczekaja,
szczekaja bez konca. Albo probujg zwracac¢ na siebie uwage innych psow,
chociaz juz ja maja, albo wysylaja sygnaly do zabawy, gdy ta trwa
w najlepsze. Ze statystyk wynika, ze wiekszoS¢ psow dziala Swiadomie, ale
wystepuje mnostwo wyjatkow. Nie mozemy jednoznacznie stwierdzic, czy sq
to po prostu osobniki o stabszych zdolnosciach, czy tez znaczy to, ze psy jako
gatunek nie rozumiejg w pelni swojego postepowania.



Moze po czeSci jedno i drugie. Zamiast kontemplowa¢ umyst innego
osobnika, wiekszoS¢ psow woli po prostu dziata¢. Ich umiejetnosc¢
wykorzystywania uwagi i wysytania sygnalow pozwala podejrzewac, ze majq
szczatkowa teorie umystu: wiedza, ze pomiedzy innymi psami i ich
dzialaniami istnieje jakiS posredniczacy element. Posiadanie takiej
elementarnej teorii umystu jest jak znoSne maniery w towarzystwie. Latwiej
sie z kim$ bawi¢, gdy uwzgledniamy jego punkt widzenia. Ta prosta
umiejetno$¢ moze byc¢ czesScig niesprecyzowanego systemu regut czystej gry
przestrzeganego przez psy. Zdolnos¢ do przyjecia cudzej perspektywy lezy
u podstaw kodeksu postepowania miedzy ludzmi, na ktory wszyscysie
zgadzamy ku wspolnej korzysci. Obserwujac psie zabawy, zauwazylam, ze te
psy, ktore lamaty reguly przyciggania uwagi i sygnalizowania gotowosci do
zabawy — wtracaly sie do cudzej zabawy z pominieciem odpowiednich
procedur — byly wykluczane z grupy i stroniono od nich jako towarzyszy
zabaw 43,

Czy to wszystko znaczy, ze twoj pies jest Swiadomy tego, co dzieje sie
w twojej glowie? Nie. Czy znaczy to, Ze moze rozumie¢, iz twoje zachowanie
odzwierciedla twoje mysli? Tak. Psy sg przyzwyczajone do komunikowania
sie z nami i to stanowi w znacznej mierze o ich ,,cztowieczenstwie”. Czasem
wykorzystujg to w az nazbyt ludzki, niegodziwy sposab.



Mozemy teraz wroci¢ do wilczarza i chihuahua, ktoérych poznaliSmy na
poczatku ksigzki. Ich spotkanie na wzgorzu nie jest teraz mniej znaczace, ale
doskonale ilustruje elastycznos¢ i réznorodnos¢ zachowan wewnatrz jednego
gatunku. Wyjasnienie ich zabawy zaczyna sie od historii ich przodkéw —
wilkdw. Thumaczg ja dlugie godziny interakcji psow z ludzmi, dlugie lata
udomowiania, nasze dialogi i zachowania. Mozna ja tez thumaczy¢ czujnoscia
psich zmystow, informacjami, ktére pies otrzymuje nosem i odbiera oczami,
zdolnoscia pséw do autorefleksji, ich odmiennym, réwnoleglym
wszechswiatem.

Zabawe tlumacza tez konkretne sygnaly, ktore psy sobie wysytaja.
Podejscie wilczarza, poklon, zaproszenie do zabawy —jasno dajace do
zrozumienia, ze chodzi mu o figle, a nie o zjedzenie malego pieska.
W odpowiedzi chihuahua réwniez sie klania i przyjmuje oferte. W jezyku
psOw to wystarczy, by uznac sie nawzajem za odpowiednich partneréow do
zabawy. Roznica w rozmiarach nie jest bez znaczenia i dlatego wilczarz pada
na ziemie — prébuje dostosowac sie do wzrostu i sity kompana. Dzieki
przyjeciu przez wilczarza punktu widzenia chihuahua i otwarciu sie na jej
ataki oba psy w zabawie sg sobie rowne.

Psy przepychaja sie i szamocg. Bliski kontakt cielesny to ich norma
spoleczna. Gryza sie bez zloSci, uszczypniecie za uszczypniecie, zawsze
usprawiedliwione odpowiednim sygnatem. Sita ugryzien jest moderowana.
W pewnym momencie wilczarz za mocno uderza cialem matego pieska,
ktory odlatuje daleko do tylu, wygladajac jak uciekajaca ofiara. Ale r6znica
miedzy psami i wilkami polega na tym, ze psy potrafia odstawi¢ na bok swoj
e drapiezne instynkty. Wilczarz przepraszajacym klapnieciem }apami,
skromniejszg wersja poklonu, zaprasza chihuahua do kontynuacji zabawy.
Przeprosiny przyjete: piesek biegnie juz z powrotem. Gdy wreszcie wilczarza
zabiera wlasciciel, chihuahua rzuca koledze szczekniecie na pozegnanie.
Gdybysmy nadal im sie przygladali, gdyby wilczarz sie odwrdcit, by¢ moze
zobaczylibysmy, jak otwiera pysk albo lekko podryguje —w nadziei, zZe
zabawa z gigantycznym kompanem bedzie trwata nadal.



Badania poznawczych zdolnosci psow rozpoczeto sie w kontekscie
psychologii porownawczej, ktéora z definicji zajmuje sie zestawianiem
mozliwosci zwierzat i ludzi. Zadanie to czesto konczy sie dzieleniem wilosa
na czworo: komunikujg sie, ale ich jezyk jest mniej skomplikowany niz nasz;
uczq sie, naSladuja i oszukuja —ale nie tak jak my. Im wiecej wiemy
o zdolnoSciach zwierzat, tym bardziej musimy dzieli¢ ten przystowiowy
wilos, aby utrzymac wyrazng granice dzielacg je od ludzi. Warto jednak mimo
wszystko zauwazyc¢, ze jesteSmy jedynym gatunkiem, ktory spedza czas na
badaniu innych gatunkéw albo na pisaniu o nich ksigzek i czytaniu ich. Ale
fakt, Ze psy nie pisza o nas ksigzek, niekoniecznie je dyskredytuje.

Wiele o psach mowig ich wyniki w testach mierzacych umiejetnosci
przypisywane zwykle tylko ludziom. Wyniki te, czy maja dowodzic¢
podobienstwa, czy odmiennosci psow od ludzi, majg znaczenie dla
stosunkOw miedzy naszymi gatunkami. Jesli weZmiemy pod uwage, czego od
psow zadamy i czego oczekujemy, zrozumienie dzielagcych nas réznic moze
by¢ bardzo korzystne. Wysitki naukowcéw majqace na celu znalezienie tych
roznic bardziej niz cokolwiek innego podkreslaja jedng bardzo wazna: ludzka
potrzebe potwierdzania swojej wyzszosci — dokonywania poréwnan
i wartoSciowania. Psy — te szlachetne istoty — nie majq takich potrzeb. Dzieki
Bogu.



Jej osobowo$¢ mozna rozpozna¢ nieomylnie we wszystkim: w niecheci do wspinania sie po
stromych schodach —a potem szybkim biegu w goére daleko przede mng; w gwattownych
galopach, tarzaniu sie w réznych paskudztwach, gdy byta mtodsza; w goracej, acz krétkotrwatej
radosci, gdy wracam z dhluzszej podrézy; w cigglym sprawdzaniu, czy jestem blisko,
ajednoczesnie trzymaniu sie kilka krokow dalej. Jak na psa, ktory w istocie jest ode mnie
catkowicie uzalezniony, jest niezwykle niezalezna. Jej osobowos¢ ksztaltuje sie nie tylko
w chwilach spedzanych ze mna, ale takze podczas samotnych wedréwek i badania okolicy na
wiasng reke. Pump ma swdj wiasny styl zycia.

Mimo bogactwa naukowych informacji o psach —o tym, jak widza,
wachaja, stysza, patrzq i jak sie ucza —sa rejony, do ktérych nauka nie
dociera. W zaklopotanie wprawia mnie fakt, Ze pewne pytania, ktére
zadawano mi na temat psow, oraz te, ktore sama sobie zadaje, nigdy nie
znalazty odpowiedzi w badaniach. Nauka milczy na temat osobowosci psow,
ich dosSwiadczen, emocji i po prostu tego, o czym mysla psy. Ale mimo
wszystko zasob wiedzy o psach stanowi solidny punkt wyjscia, od ktorego
mozna podjac proby znalezienia odpowiedzi na te pytania.

Zazwyczaj dzielg sie one na dwie kategorie: ,,Co wie pies?” oraz ,,Jak to
jest by¢ psem?”. Najpierw wiec zastanowmy sie, co psy wiedza o rzeczach,
ktore interesujq ludzi. Nastepnie mozemy wyobrazi¢ sobie doswiadczenie —
umwelt — istoty, ktora posiada takq wiedze.



Stale powstaja rozne opinie dotyczace tego, co wiedza psy. Co dziwne,
koncentrujq sie one wokét badan akademickich z jednej i wokét dziwactw
z drugiej strony. Naukowcy zastanawiaja sie na przyklad, czy psy potrafig
liczy¢. Podczas jednego z eksperymentéw zwierzeta przygladaly sie diugo
z widocznym zdziwieniem, gdy okazywalo sie, zZe za parawanem jest mniej
lub wiecej ciasteczek, niz ich tam wczesniej na ich oczach schowano.
Zwracaly zatem uwage na niezgodnosc liczb. Oto mamy liczace psy!

Istniejg tez teorie bardziej ekstrawaganckie, méwiace, Ze psy majq wlasng
etyke, racjonalnos¢, metafizyke. Musze przyzna¢, ze sama kilka razy
dostrzegalam u mojego psa przejaw ironii (§wiadomej lub nie) %4, Pewien
filozof antyku utrzymywatl, ze psy rozumieja sylogizmy oparte na dysjunkcji.
Na dowod przedstawial swoja obserwacje psa tropigcego zwierzyne.
Twierdzil, ze gdy dochodzi on do rozgalezienia trzech Sciezek i stwierdzi, ze
dane zwierze nie poszio ani pierwsza, ani drugq z nich, to bez dalszego

weszenia wybiera trzecig 2.

Jesli zaczniemy rozwazania od rzekomego zainteresowania psow
matematykq i metafizykq, to nie zajdziemy zbyt daleko. Natomiast
wychodzac od ich wechowego ogladu rzeczywistosci, ich niezwyklego
zainteresowania ludZzmi i znajomosci ré6znych sposobéw poznawania Swiata,
mozemy dojS¢ do tego, co psy wiedzq. By¢ moze przyblizymy sie do
odpowiedzi na pytanie: czy doswiadczajg zycia tak jak my, czy mysla
o Swiecie tak jak my. Kazdy z nas odbywa wlasng zyciowq wedrowke, radzi
sobie ze sprawami dnia codziennego, planuje przyszle rewolucje, boi sie
smierci i stara sie by¢ dobrym cztowiekiem. A co pies wie o czasie, 0 samym
sobie, o dobru i zli, o zagrozeniach, emocjach i S$mierci? Definiujac
i rozktadajac na czynniki pierwsze te pojecia — nadajqc im posta¢ nadajacag sie
do naukowej weryfikacji — mozemy prébowac udzieli¢ odpowiedzi.

Wracam do domu. Pump wita mnie zdawkowo, wykonuje dziwaczny piruet i znika. W ciaggu dnia
udalo jej sie znalez¢ wszystkie ciasteczka, jakie zostawitam dla niej w roznych miejscach, ale ze
zjedzeniem ich czekata az do tej pory. Teraz zjada je po kolei: od tego z krawedzi krzesta, przez
to ulozone na klamce, az po to w najtrudniejszym miejscu, na szczycie sterty ksigzek. Delikatnie
je zdejmuje i potyka w catosci.



Zwierzeta istniejg w czasie i wykorzystujg czas, ale czy go doswiadczajg?
Oczywiscie ze tak. Na pewnym poziomie nie ma roznicy pomiedzy
istnieniem w czasie a doSwiadczaniem czasu: czas trzeba zauwazac, aby moc
go wykorzystac. Podejrzewam, ze gdy ludzie pytaja, czy zwierzeta
doswiadczajgq czasu, chodzi im raczej o to, czy majq takie same wrazenia
zwigzane z czasem jak my. Czy majg poczucie mijajacego dnia? Oraz, co
najwazniejsze, czy nudzq sie, gdy s caly dzien same w domu.

Psy doswiadczajg dnia na wiele sposobow, nawet jesli nie majq stowa na
jego okreslenie. Pierwszym zrodlem wiedzy o dniu jesteSmy dla nich my.
Organizujemy dzien psa rownolegle z naszym, ustalamy punkty orientacyjne
i rytualy. Na przyklad dajemy mu mndstwo sygnalow informujacych
o porach positkow. Ruszamy wtedy do kuchni albo spizarni. Moze to rowniez
nasza pora positku, wiec wyjmujemy produkty z lodowki, rozsnuwajac
zapachy jedzenia, i robimy duzo zamieszania, trzaskajagc garnkami
i talerzami. Jesli spojrzymy przy tym na psa i odezwiemy sie do niego,
wszelka niepewnos¢ zniknie. Psy z natury nabierajg przyzwyczajen i sg
wyczulone na powtarzajgce sie czynnosci. Majg rozne preferencje — ulubione
miejsca, w ktorych jedza, Spia, spokojnie siusiaja —i zauwazajg nasze
preferencje.

Czy jednak bez tych wszystkich wizualnych i zapachowych sygnatow pies
moze wiedziec, ze pora na kolacje? Znam ludzi, ktorzy twierdza, ze mogliby
nastawiac zegarek, obserwujac zachowanie swojego psa. Gdy podchodzi do
drzwi, czas na spacer; gdy idzie do kuchni, na pewno zbliza sie pora
karmienia. Wyobraz sobie, ze usuwasz wszystkie wskazowki, ktore mowig
psu, jaka jest pora dnia — wszystkie swoje ruchy, odglosy srodowiska, nawet
gre Swiatla i ciemnosci. Pies nadal bedzie wiedzial, kiedy jest pora na
positek.

Pierwszym wyjasnieniem jest fakt, ze pies tez nosi zegarek —tyle ze
wbudowany. Chodzi o tak zwany stymulator, ktory reguluje dzialanie
innych komoérek w organizmie. Juz od kilku dziesiecioleci neurobiolodzy
wiedza, ze rytm okolodobowy, cykl snu i czuwania, ktory powtarza sie u nas
codziennie, kontrolowany jest przez czes¢ podwzgorza mozgu, zwang jadrem
nadskrzyzowaniowym. Majq je nie tylko ludzie, ale takze szczury, golebie,
psy i kazde inne zwierze o bardziej ztozonym systemie nerwowym, nawet
owady. Neurony podwzgorza wspoldzialaja przy koordynowaniu



codziennych okreséw czuwania, glodu i snu#®. Pozbawieni cyklu $wiatla
i ciemnosci i tak wszyscy nadal funkcjonowalibySmy zgodnie z rytmem
okotodobowym. Pod nieobecnos¢ stonca dzien biologiczny trwa nieco ponad

dwadziescia cztery godziny.
Dzi$ rano styszalam, jak szczekala we $nie — sttumionymi, gwaltownymi szczeknieciami. Alez
ona sni! Uwielbiam jej szczekanie przez sen, niby grozne, czesto polaczone z drganiem tap albo
obnazajacym zeby warczeniem. Gdy patrze na nig wystarczajaco dlugo, zauwazam, jak poruszaja
sie jej powieki i zaciskajq szczeki, stysze, jak zaczyna cichutko popiskiwa¢. Najprzyjemniejsze
sny powoduja merdanie ogonem — glosne i radosne uderzenia o podioge, ktore budza i ja, i mnie.

My, ludzie, przezywamy nasz dzien zgodnie z naszymi wyobrazeniami
o tym, co kiedy sie zwykle dzieje lub powinno dzia¢ — posifki, praca, zabawa,
rozmowy, seks, przejazdy, drzemka — ale takze z rytmem okotodobowym.
Poniewaz przywigzujemy wage glownie do tego pierwszego czynnika,
czasem nawet nie zauwazamy, ze nasze organizmy trzymaja sie regularnego
rozktadu. Popotudniowa sennosc¢ czy klopoty ze wstawaniem o pigtej rano
spowodowane sg kolizja naszych czynnosci z rytmem okotodobowym.
Odrzuc swoje ludzkie oczekiwania, a otrzymasz doSwiadczenie psa: cielesne
odczucie przemijania czasu. Wolny od spotecznych oczekiwan, ktére by go
rozpraszaty, pies jest prawdopodobnie lepiej dostrojony do rytmu swojego
organizmu, ktory mowi mu, kiedy wstac, a kiedy jeS¢. Psy sa najbardziej
aktywne o Swicie, ich poziom energii spada po potudniu, aby znow
podskoczy¢ wieczorem. Poniewaz nie majg nic innego do roboty —zadnych
papierow do przerzucania ani spotkan z obowigzkowa obecnoscig — psy
przesypiaja czas popotudniowego spowolnienia.

Nawet jesli nie jadamy regularnie, organizm trzyma sie cyklu zwigzanego
z odzywianiem. Przed pora positku zwierzeta staja sie bardziej pobudzone —
biegaja, oblizuja sie i Slinia w oczekiwaniu na jedzenie. Mozemy to
zaobserwowac, gdy pies chodzi za nami sapigc, z otwartym pyskiem
i blagalnym spojrzeniem. W koncu orientujemy sie, ze pora go nakarmic.

Okazuje sie wiec, ze mozna nastawiac zegarek wedtug psiego zotadka. Co
bardziej imponujgce, pies ma jeszcze jeden zegar, ktorego mechanizm nie jest
do konca wyjasniony. Zegar ten odczytuje powietrze w ciggu dnia. Stan
naszego lokalnego srodowiska — powietrza w pokoju — wskazuje (jesli mamy
odpowiedni wskaznik), w ktorym momencie dnia sie znajdujemy. Chociaz
my zwykle tego nie odczuwamy, psy —jak najbardziej. Jesli bedziemy
uwazni, mozemy zaobserwowaC wieksze zmiany nastepujace w ciggu dnia:



chtod, gdy zachodzi stonce, zmiane w ilosci Swiatla padajacego na biurko. Sq
jednak takze zmiany znacznie subtelniejsze. Przy pomocy czulego sprzetu
naukowcy potrafia odnotowa¢ delikatne prady powietrza, ktore tworzg sie
pod koniec letniego dnia: ogrzane powietrze zebrane przy zewnetrznych
scianach plynie w gore i wzdluz sufitu, by opas¢ na srodku pokoju. Nie
odczujemy tego jako wiatru ani nawet najdelikatniejszego powiewu. Jednak
czuly ,sprzet”, jakim jest pies, najwyrazniej wykrywa ten powolny przeptyw
powietrza, by¢ moze za pomocg wasoéw, wyczulonych na przemieszczanie sie
roznych woni. Wiemy, ze psy wyczuwajq te prady, poniewaz mozna je
przechytrzy¢. Gdy do ogrzanego pokoju przyprowadzimy psa wyszkolonego
do tropienia, zacznie szukac przy oknach, podczas gdy Slady sq blizej sSrodka
pokoiju.
Pump jest cierpliwa. Czeka na mnie. Czeka, gdy wpadam do sklepu spozywczego — przez chwile
patrzy za mng tesknie, a potem sie uspokaja. Czeka na méj powrét w domu, grzeje 16zko, fotel,
miejsce przy drzwiach. Czeka, az skoncze to, co robie, zebysSmy mogly i$¢ na spacer. Czeka, az
skoncze pogawedke z kims spotkanym na spacerze. Czeka, az zauwaze, ze jest glodna. Czeka, az

wreszcie zorientuje sie, gdzie najbardziej lubi by¢ glaskana. Czeka, az zrozumiem, o co jej
chodzi. Dzieki za czekanie, moja mata.

Nie przeprowadzono dotad testow sprawdzajacych, czy psy potrafig
odczu¢ konkretny okres czasu. Natomiast sprawdzono to na trzmielach.
W czasie pewnego doSwiadczenia nauczono je, by czekaly przez okreslony
odcinek czasu, zanim beda mogly wsadzic trabki przez malutkie dziurki, aby
dosta¢ odrobine cukru. Owady potrafily powstrzymywac sie przez ten czas
i nie czekaty ani chwili dtuzej. Jesli jestes trzmielem czekajagcym na stodka
wode, pot minuty to dla ciebie bardzo duzo. One jednak cierpliwie tupatly
nozkami i czekaly. Z innymi zwierzetami czesto wykorzystywanymi
w eksperymentach — szczurami i gotebiami — jest podobnie: umiejg mierzyc
czas.

Twaj pies prawdopodobnie wie, jak dlugo trwa dzien. Ale jesli to prawda,
do glowy przychodzi okropna mysl: czy psy nie nudzq sie straszliwie, gdy
siedzg same w domu? Podobnie jak w przypadku innych zjawisk, ktorych
wystepowania u psow jesteSmy ciekawi, musimy najpierw zastanowic sie, na
czym polega nuda. Kazde dziecko powie nam, kiedy sie nudzi, ale pies nie —
przynajmniej nie werbalnie.

Temat nudy rzadko bywa poruszany w naukowej literaturze niedotyczacej
ludzi, poniewaz jest to jedno z tych stow, ktorych uzycie w konteksScie



zwierzecym wydaje sie podejrzane. ,,Czlowiek to jedynie zwierze, ktore sie
nudzi” — stwierdzil psycholog spoteczny Erich Fromm. Psy powinny wiec
uwazac sie za szczesSciarzy. Ludzka nuda réwniez rzadko poddawana jest
naukowym badaniom, by¢ moze dlatego, Zze uznawana jest po prostu za czesc¢
zyciowego doswiadczenia, a nie patologie, ktorg nalezaloby rozlozyC na
czynniki pierwsze. Fakt, ze jest nam dobrze znana, pozwala nam jq
zdefiniowa¢. Doswiadczamy jej jako doglebnego znuzenia — catkowitego
braku zainteresowania czymkolwiek. Potrafimy tez rozpoznac ja u innych.
Znamionujg jq: obnizony poziom energii, wzrost powtarzajacych ruchow
i spadek innych aktywnosci oraz gwattownie stabngca uwaga.

Skoro dysponujemy ta definicja, subiektywne odczucia stajg sie
obiektywnie mozliwe do zidentyfikowania, zar6wno u pséw, jak i u ludzi.
Obnizenie energii i zmniejszenie aktywnosci tatwo zauwazy¢ — mniej ruchu,
wiecej siedzenia lub lezenia. Ostabienie uwagi moze skonczyc sie drzemka.
Ruchy moga byc¢ stereotypowe (bezcelowe i bezustannie powtarzane) lub
skierowane ku sobie. Krecimy miynka palcami albo chodzimy z kata w kat.
Zwierzeta trzymane w zoo w klatkach i zagrodach czesto obsesyjnie kraza po
nich, a ze nie moga kreci¢c miynka palcami, zastepuja te czynnosSc
bezustannym lizaniem lub skubaniem wtasnej skory czy futra, wyrywaniem
sobie pior, pocieraniem uszu lub twarzy, monotonnym kiwaniem sie.

Czy twadj pies sie nudzi? Jesli wracajac do domu, znajdujesz na podtodze
skarpety, buty i bielizne, ktore w magiczny sposdb przeniosty sie tu
z miejsca, w ktorym je zostawites, albo pogryzione resztki tego, co
wyrzucites wczoraj do Smieci, odpowiedz brzmi z jednej strony ,,tak”, bo pies
sie nudzil, z drugiej zaS ,nie” —bo nie nudzil sie przynajmniej podczas
godziny zacieklego obgryzania. Wyobraz sobie dziecko, ktore sie skarzy:
,INie mam co robi¢”. To wilasnie czuje wiekszoS¢ psow pozostawionych
samym sobie. Gdy nie majg nic do roboty, zawsze cos sobie znajda. Dla
dobra zdrowia psychicznego psa i bezpieczenstwa twoich skarpetek, gdy
wychodzisz z domu, zostaw mu co$ do zabawy.

Nawet jesli po powrocie zastaniesz niewielki balagan lub cieple
wglebienie na zakazanej kanapie, pewne jest rowniez to, ze twoj pies przezyt
dzien i ma sie dobrze. Zostawiamy psy, skazujemy je na nude, poniewaz
fatwo i bez skarg przystosowuja sie do takich sytuacji. Psy podobnie jak my
cenig state nawyki i powtarzajqce sie zdarzenia. Dzieki temu pogodzenie sie
ze znajomym biegiem dnia tagodzi ich nude. Pies moze nawet wiedzie¢, ile



czasu zwykle pozostaje w stanie zawieszenia, czekajac na ciebie w domu.
Dlatego miedzy innymi stoi w gotowosci za drzwiami, merdajagc ogonem,
nawet jesli usitujesz wslizgna¢ sie do domu jak najciszej. Dlatego tez
pozostawiam tym wiecej smakotykéw pochowanych w mieszkaniu, im dtuzej
mnie nie bedzie. Méwie Pump, ze wychodze i ze zostawiam jej coS, czym
bedzie mogla sie zajac.

Najlepszym naukowym narzedziem pozwalajgcym stwierdzi¢, czy psy mysla
0 sobie — czy majq poczucie wiasnego ja — jest zwykte lustro. Pewnego dnia
prymatolog Gordon Gallup patrzy} na swoje odbicie podczas golenia i zaczat
zastanawiaC sie, czy szympansy, ktore bada, rowniez zadumatyby sie nad
swoimi odbiciami. Z pewnosScig korzystanie z lusterka, aby obejrze¢ samego
siebie —wygladzi¢ koszule na brzuchu, przyklepa¢ odstajacy kosmyk,
przeCwiczy¢ usmiech — to przejaw naszej samoswiadomosci. We wczesnym
dziecinstwie, zanim staniemy sie Swiadomi wilasnej osoby, nie uzywamy
lusterek tak jak dorosli. Dzieci zaczynajq rozwazac swoje odbicie w lustrze
na krotko przedtem, zanim wypracuja sobie teorie umystu.

Gallup ustawial duze lustro przed klatkami szympanséw i obserwowat ich
zachowanie. Najpierw wszystkie robily to samo: przyjmowaly postawe
grozaca i probowaly zaatakowac lustro. Zachowywaly sie tak, jakby nagle tuz
przy ich klatkach pojawit sie nowy szympans i trzeba bylo natychmiast co$
na to poradzi¢. Pomimo ze rezultaty byly peszace, bo odbicie tez natychmiast
ruszato do ataku, ale obeszto sie bez ekscesow — pierwsze dni z lustrem byty
wypelnione prébami nawigzania relacji z nowym, gapigcym sie szympansem.
Po kilku dniach jednak wygladato juz na to, Ze szympansy zorientowaty sie
w sytuacji. Gallup obserwowal, jak zwierzeta podchodza do lustra
i wykorzystuja je do badania wilasnej twarzy i ciata. Grzebaly sobie w zebach,
puszczaty banki, robity miny. Szczegolnie ciekawity ich czesSci ciala zwykle
niedostepne dla oczu: usta, zad, dziurki w nosie. Aby upewnic sie, ze
szympansy wiedza, Ze odbicie w lustrze jest tozsame z nimi, uczony
wymyslit test z plama. Niepostrzezenie nanosit na glowy malp kleksy
z czerwonego atramentu. Pierwsze testowane zwierzeta usypiano w tym celu,
pozniej naukowcy robili to podczas zwyklych czynnosci medycznych
i higienicznych. Gdy oznaczone osobniki znow stawaly przed lustrem,



widzialy przed sobg szympansa z czerwong plamg na glowie. Dotykatly wtedy
tego miejsca na wiasnej glowie, a potem wkladatly reke do ust, aby zbadac
smak atramentu. Zdaty test.

Wrciaz jest dyskusyjne, czy znaczy to, ze szympansy myslg o sobie, majg
idee wlasnej osoby, rozpoznaja sie, dysponuja samoswiadomoscia, czy tez
nie zachodzi zadna z tych sytuacji #Z — zwlaszcza ze przyznanie zwierzetom
samoswiadomosci zniszczytoby nasze dotychczasowe wyobrazenia. Testy
z lustrem prowadzi sie jednak nadal rownolegle z dyskusja. Do tej pory zdaty
je delfiny (zmieniajg pozycje, by obejrze¢ plame) i przynajmniej jeden ston
(ktory uzywat traby). Malpom zwierzoksztaltnym sie to nie udato. A psom?
Psy tez nie przeszly pozytywnie tego sprawdzianu. Nigdy nie przygladaja sie
sobie w lustrze. Zachowuja sie jak malpy: czasem patrza na swoje odbicie jak
na inne zwierze, a czasem bezmyslnie. W niektorych sytuacjach postuguja sie
lustrem, aby zdobyc¢ jakies informacje, na przyklad o tym, ze czlowiek
podkrada sie z tylu. Nie wydaje sie jednak, by traktowaly obraz w lustrze
jako wiasne odbicie.

Istnieje kilka roznych wyjasnien takiego zachowania psow. By¢ moze
naprawde nie majq zadnej Swiadomosci wlasnej osoby, a tym samym nie
wiedza, kim moze by¢ ten uroczy pies w lustrze. Jednakze, jak wskazuje
debata na temat testu z lustrem, nie jest to ostateczny sprawdzian istnienia
samoSwiadomosci i nie mozna wylgcznie na jego podstawie stwierdzic, ze
psy jej nie posiadaja. Mozliwe bowiem, ze obojetne zachowanie jest
skutkiem braku innych sygnaléw pochodzacych z lustra — zwlaszcza
zapachowych —co sprawia, ze psy nie sg zainteresowane odbiciem.
Nalezaloby wiec uzy¢ do testu jakiegos fantastycznego Ilustra, ktore
odbijaloby nie tylko obraz, lecz i zapach psa przed nim stojacego.
Watpliwosci budzi rowniez fakt, ze test ten opiera sie¢ na szczegdlnego
rodzaju ciekawosci wilasnej osoby, ktora sprawia, ze ludzie patrzq na siebie
w lustrze w poszukiwaniu czego$ nowego we wilasnym ciele. Psy moga byc¢
mniej zainteresowane nowos$ciami wizualnymi, a bardziej dotykowymi.
Odnotowujq dziwne doznania i podazajq za nimi pyskiem albo tapa. Pies nie
jest ciekawy, dlaczego koniuszek jego czarnego ogonajest biaty albo jakiego
kolorujest nowa smycz. Plama musi byC nie tylko zauwazalna, ale takze
warta zauwazenia.

Mimo wszystko j ednak niektére zachowania psow moga wskazywac na



posiadanie samoswiadomosci. W wiekszoSci sytuacji pies nie przecenia
swoich mozliwosSci. Zaskakuje sam siebie, gdy rzuca sie do wody za
kaczkami i przekonuje sie, Ze jest urodzonym ptywakiem. Zaskakuje nas, gdy
skacze na ogrodzenie, ktore faktycznie mogiby przeskoczy¢. Z drugiej strony
czesto styszymy, ze psy nie wiedzg o sobie podstawowej rzeczy: jakich sg
rozmiarow. Maly pies dumnie przeciwstawia sie wielkiemu, a jego wilasciciel
oglasza, ze malec ,mysli, ze jest duzy”. Podobnie wilasciciel duzego psa,
ktorzy godzi sie na to, by pupil wlazt mu na kolana, zapewnia: ,,Mysli, ze jest
malutki”. Zachowania towarzyszace obu tym sytuacjom wskazujg jednak na
to, ze psy jak najbardziej wiedza, jakich sg rozmiaréw: maly pies probuje
zrekompensowac sw0j skromny wzrost, bardzo wyraznie podkresSlajac inne
swoje cechy, natomiast duzy pies, w mlodosci brany na kolana, probuje
siada¢ na nich nadal, dopoki jest tolerowany, a potem znajduje sobie fotel
albo kanape.

Zarowno maty, jak i duzy potwierdzaja, ze rozumieja, jakich sa
rozmiarow. Moze nam sie wydawa¢ mato prawdopodobne, zeby psy myslaty
w kategoriach ,,duzy” i ,,maly”, ale zauwazmy, jak traktujg obiekty, ktére
napotykaja na swojej drodze. Niektore z nich prébuja podnies¢ w pysku
zwalone drzewo, ale wiekszoS¢ psow majacych nawyk noszenia patykow,
wybiera za kazdym razem patyk podobnej wielkoSci — jakby wczesniej
oszacowaty, co uda im sie podniesc¢ i utrzymac w pysku. Patyki, ktére znajda
sie na ich drodze, sg szybko oceniane: Za duzy? Za gruby? Niewystarczajgaco
gruby?

Inny przekonujacy dowod na to, ze psy sq Swiadome swoich rozmiarow,
mozna zaobserwowaC w ich zabawach. Jedna z najbardziej
charakterystycznych cech psiej zabawy jest to, zZe pies przyzwyczajony do
zycia w grupie potrafi bawi¢ sie z niemal kazdym innym takim psem.
Przykladem — mops, ktory skacze na mastifa, cho¢ siega mu ledwie kolan.
Jak sie przekonaliSmy, duzy pies zna swojq site i moderuje ja, by dostosowac
sie do mniejszego kompana. Moze powstrzymac sie od mocniejszych
ukaszen, skakac na pot gwizdka i tylko lekko szturcha¢ swojego delikatnego
towarzysza zabaw. Czasem sam specjalnie wystawia sie na atak. Wieksze psy
czesto w zabawie rzucaja sie na ziemie, odstaniajg brzuch i pozwalajq
malcom troche sie poturbowac. Starsze i madrzejsze psy dopasowujq styl
zabawy do szczeniakow, ktore jeszcze nie znajg jej zasad.

Zabawa miedzy psami o diametralnie r6znych rozmiarach zwykle nie trwa



zbyt dlugo, ale z reguly przerywa ja wiasciciel, a nie pies. Najbardziej
uspotecznione psy znacznie lepiej niz my odczytuja swoje wzajemne
mozliwosci i zamiary. Rozwigzuja wszelkie nieporozumienia, zanim
wiasciciele je w ogole zauwazg. Nie liczy sie ani rozmiar, ani rasa, lecz
sposOb porozumiewania sie.

Jeszcze innej perspektywy na problem samowiedzy psow dostarczaja psy
uzytkowe. Psy pasterskie, ktore od mtodosci wychowywane sgq z owcami, nie
zachowujg sie jak one. Nie beczg, nie przezuwajq trawy, nie atakujg glowa
i nie probujg ssa¢ wymienia owiec. Zyjac wspolnie, wchodzg w interakcje
z owcami —ale czynig to na wilasny sposob. Badacze zaobserwowali na
przyklad, ze warcza na owce. Warczenie to Srodek komunikacji miedzy
psami. Pies traktuje wiec owce raczej jak innego psa niz potencjalng kolacje.
Jedynym jego bledem jest zatem przesadne uogdlnienie: nie tylko jest pewien
wlasnej tozsamosci, ale w pewnym sensie sadzi takze, ze wszyscy inni sg
psami. Mozna powiedzie¢, ze to bardzo ludzka stabostka. Psy zwracajq sie do
owiec tak, jakby byly psami, podobnie jak my przemawiamy do psow tak,
jakby byty ludZmi.

Czy wiec w przerwach miedzy zabawami, aportowaniem patykow
i pilnowaniem stada owiec psy siedzg sobie i mysla: ,,Ach, jakim ja jestem
wspanialtym psem Sredniej wielkoSci”? Na pewno nie. Takie ciggle
rozmyslanie o swoim rozmiarze, statusie czy wygladzie jest typowe dla ludzi.
Psy postepuja jednak zgodnie z tym, co o sobie wiedzg, wtedy gdy jest to
przydatne. Uwzgledniaja (w wiekszosci przypadkéw) swoje fizyczne
ograniczenia i beda patrze¢ na ciebie blagalnie, gdy kazesz im skoczy¢ przez
zbyt wysoki plot. Pies dyskretnie ominie wlasne fekalia, gdy znajdzie je na
trawniku, bo poznaje swoj zapach. Jesli w ogdle pies zastanawia sie nad soba,
to mozna sie zastanawiac¢, czy mysli w czasie przesztym, czy przysztym. Czy
pisze w myslach swojq autobiografie?

Skrecamy i Pump zatrzymuje sie. Robi ruch, jakby chciata powacha¢ co$ znajdujacego sie pot
kroku za nig. Zwalniam, aby jej dogodzi¢, a ona rzuca sie biegiem wstecz i znika za rogiem.
Przed nami jeszcze dwanascie przecznic, maty park, fontanna i skret w prawo, ale ona zna te
trase. Caly czas zerkala na mnie po drodze, a teraz, za tym zakretem, jej obawy sie potwierdzity.
Idziemy do weterynarza.

Psychologowie stwierdzili, ze ludzie, ktorzy majg szczegdlnie dobrg



pamiec — potrafig bezbtednie powtorzyc¢ serie kilkuset przypadkowych liczb,
ktore im raz przeczytano i w dodatku przypomnieC sobie kazdy moment,
w ktérym czytajacy mrugnal, przetknat sline albo podrapat sie po glowie —
czesto sg udreczeni zawartoScig swojej pamieci. Temu talentowi towarzyszy
niezdolnos¢ do zapominania. Wszystkie wydarzenia, wszystkie szczegoty
pozostaja w ich wspomnieniach niczym sterty Smieci.

Przepeliony smietnikz odpadkami przesziosci to sugestywny obraz, gdy
myslimy o pamieci psa. Bo jesli mysli on o czymkolwiek, to zapewne o tej
pelnej woni stercie, ktorg chowamy w kuchni i ktorej jak na ztos¢ nie wolno
mu ruszac. Skladajq sie na nig resztki wielu obiadéw, smierdzacy ser, ktory
znalezliSmy w kacie lodowki, ubrania zbyt dlugo nieprane, by je jeszcze
zalozyc. Wszystko to laduje w kuble, ale nie ma w nim zadnego porzadku.

Czy tak wyglada pamiec psa? Na pewnym poziomie moze tak by¢. Nie ma
watpliwosci, Ze psy majq pamieC przesztosci. Pies poznaje cie bez problemu,
gdy wracasz do domu. Kazdy wilasciciel wie, ze pies nie zapomni, gdzie
zostawit ulubiong zabawke albo o ktdorej godzinie powinien dostac jesc.
Potrafi znalez¢ droge na skroty do parku, zapamieta¢ stupy dobre do
obsikania i ciche miejsca na inne potrzeby, rozpoznac przyjaciela lub wroga
po jednym spojrzeniu i pociggnieciu nosem.

Jednakze pytanie, czy psy pamietaja, zadajemy sobie dlatego, ze nasza
pamieC stuzy do czego$S wiecej niz zapamietywanie potozenia cennych
przedmiotoOw, znajomych twarzy i miejsc, w ktorych byliSmy. Nasze
wspomnienia sg bardzo osobiste. Skladajg sie z doswiadczen z przesztosci
zabarwionych oczekiwaniami na przysztos¢. Pytanie wiec brzmi: czy pies ma
subiektywne doswiadczenie wilasnych wspomnien, tak jak my? Czy mysli
o wydarzeniach ze swojego zycia w sposob refleksyjny, jako jego
wydarzeniach z j e g o zycia?

Naukowcy, chociaz zazwyczaj sceptyczni i powsciggliwi w osadach,
czesto postepujq tak, jakby psy miaty pamie¢ podobng do naszej. Od dawna
pies jest uzywany jako model przy badaniach nad ludzkim moézgiem. Duzej
czeSci tego, co wiemy o procesie stabniecia pamieci z wiekiem,
dowiedzieliSmy sie z doswiadczen na beaglach. Psy maja krotkotrwala,
,foboczg” pamie¢, ktora funkcjonuje tak, jak wedlug podrecznikow
psychologii dziala pamieC czlowieka. To znaczy: zapamietujemy zwykle
tylko to, co znajduje sie w centrum naszej uwagi, a nie wszystko, co dzieje
sie wokol. W pamieci dlugoterminowej pozostaje zas tylko to, co



powtarzamy i odSwiezamy sobie z myslg o pozniejszym wykorzystaniu. Jesli
duzo dzieje sie naraz, zapamietamy tylko niektore wydarzenia — najlatwiej
pierwsze i ostatnie. Pamiec psa dziala w zblizony sposdb.

Istnieje jednak granica tego podobienstwa i wyznacza jq jezyk. Jednym
z powodow, dla ktorych jako dorosli mamy niewiele wspomnien — albo
nawet zadnych — sprzed trzeciego roku zycia, jest to, ze nie mieliSmy wtedy
wystarczajacych umiejetnosci jezykowych. Nie potrafilismy sformutowac,
przemyslec i zachowac¢ naszych doswiadczen. By¢ moze jest tak, ze mamy
fizyczne, cielesne wspomnienia wydarzen, ludzi, a nawet mysli i nastrojow,
ale to, co zwykle nazywamy wspomnieniami, jest uzaleznione od
kompetencji jezykowych. Jesli to prawda, to psy, podobnie jak niemowleta,
nie dysponujg tego rodzaju pamiecia.

Jednak psy na pewno pamietajg bardzo wiele: swoich wiascicieli, swoje
domy, trasy spaceréw. Pamietaja ogromng liczbe napotkanych psow,
pamietajq deszcz i Snieg, jesli ich cho¢ raz doswiadczyly, pamietaja, gdzie sq
ciekawe zapachy i gdzie mozna znalez¢ porzadny patyk. Wiedza, kiedy nie
widzimy, co robig. Wiedza, czym nas ostatnio rozgniewaty. Wiedza, kiedy
mogq wejs¢ na t6zko, a kiedy im tego nie wolno. Wiedza to wszystko, bo sie
tego nauczyly, a nauka polega na zapamietywaniu i kojarzeniu wydarzen.

Wréémy wiec do kwestii pamieci autobiograficznej. Pod wieloma
wzgledami psy zachowuja sie tak, jakby myslaly o swoich wspomnieniach
jako historii ich zycia. Czasem sprawiaja wrazenie, jakby myslaly
o przysztosci. Jesli Pump nie jest chora i nie $pi, zadna sita nie powstrzyma
jej od zjadania psich ciasteczek, a jednak czasem, gdy zostaje sama w domu,
woli je zachowac¢ na pozniej i czeka z jedzeniem na moj powrot. Psy czesto
chowaja kosci i chomikujg inne ulubione przysmaki, nawet gdy nie sg same.
Moga porzuci¢ jakasS zabawke z pozorng nonszalancja, aby wrdci¢ po nig
w nastepnym tygodniu. Ich dziatlania czesto mozna powigzac z wydarzeniami
z przesziosci. Pamietajg miejsca nieprzyjemne dla ich tap i starajg sie ich
unika¢. Unikajg tez innych pséw, ktére zachowywaly sie nieprzyjemnie,
i ludzi, ktorzy traktowali je w nieoczekiwany lub okrutny sposob. Widac tez,
ze sg zaznajomione z istotami lub obiektami, z ktorymi wczeSniej miewaty do
czynienia. Poza szybkim przyzwyczajaniem sie do wilascicieli z czasem
rozpoznajq takze ich gosci. Bawig sie najlepiej i z najmniejsza doza
formalnosci z psami, ktére znaja najdtuzej — jakby byly oznakowane. Tacy
starzy kumple nie muszg uzywac skomplikowanych rytuatow. Maja swoje



skrécone sygnaly, ktére im wystarczg, by zaangazowac sie w zabawe 2,

To troche zniechecajace, ze nasza wiedza o SwiadomosSci psa nie posuneta
sie poza stwierdzenie Snoopy ego sprzed pot wieku: ,,Wczoraj bylem psem.
Dzisiaj jestem psem. Jutro pewnie nadal bede psem”. Nie przeprowadzono
zadnych eksperymentow, ktore sprawdzalyby, czy pies zastanawia sie nad
swoja przeszloScig lub przysztoscia. Znane s jednak badania na innych
zwierzetach, podczas ktorych zajmowano sie po czeSci tym, co mozna by
okresli¢ jako ich ,autobiograficzng Swiadomos¢”. Na przyktad eksperyment
przeprowadzony na modrowronkach, gatunku ptakéw, ktére ukrywaja
pozywienie, aby skonsumowac je pozniej, ujawnit u nich cos, co u ludzi
nazwalibySmy sitg woli. Jesli mam ochote na herbatnika w czekoladzie, to
raczej mato prawdopodobne, zebym schowata go do szafki i zjadla
nastepnego dnia. Modrowronki nauczono, ze jesli dostang swoje ulubione
jedzenie — odpowiednik ciasteczka — znaczy to, ze nie zostang nakarmione
kolejnego ranka. Pomimo ze che¢ natychmiastowego zjedzenia przysmaku
jest bardzo silna, ptaszki zachowywaly czeS¢ na nastepny dzien. Ja jednak
zostaje zwykle bez herbatnikow.

Zastanowmy sie, czy psy postepuja podobnie. Czy twdj pies, jesli nie
dostaje rano jedzenia, zaczyna wieczorem gromadziC pozywienie na nastepny
dzien? Gdyby tak byto, mielibySmy mocny dowdd na to, ze potrafi planowac
przysztos¢. Jak nietrudno sie przekonac, odkrywajac niezidentyfikowane
resztki w lodowce, nie wszystko, co zachowujemy, nadaje sie pozniej do
zjedzenia. Czy twdj pies, zakopujac kosci w ziemi albo ukrywajac je w kacie
kanapy, pamieta po paru miesigcach, ktdéra z nich jest najstarsza i najbardziej
cuchnaca, a ktdra najswiezsza? Pomijajac straszny smrod unoszacy sie znad
kanapy, jest to mato prawdopodobne. Jesli wezmiemy pod uwage Srodowisko
psa, to staje sie jasne, Ze nie musi on w ten sposob postugiwac sie czasem,
poniewaz — w przeciwienstwie do modrowronek — regularnie dostaje posiiki.
Ponadto rozpoznawanie ,,daty waznosci” jedzenia albo zachowywanie go na
pozniej mimo obecnego glodu to chyba trudne zadanie dla zwierzecia
pochodzacego od przodkéw, ktorzy zyli chwilg biezacg i gdy trafili na
zywnosg, jedli tyle, ile tylko mogli, by moc potem przetrwac dlugi czas bez
jedzenia. Niektorzy jednak nie bez racji sugeruja, ze zakopywanie kosci przez
psy nawigzuje do zachowania ich przodkow, ktorzy starali sie odlozy¢ troche

pozywienia na gorsze czasy2'. Watpliwosci bylyby rozwiane, gdyby



udowodniono, ze pies potrafi odrozni¢ Swiezg ko$¢ od zgnilej albo ze
odktada czesc kosci na pozniej. Bardziej jednak prawdopodobne jest, ze psy
nie mysla o jedzeniu w kategoriach czasowych. Kos¢ jest koscig, czy
zakopana, czy w pysku.

Z drugiej strony niedostatek badan weryfikujacych umiejetnos$¢ okreslenia
czasu przy pomocy kosci nie oznacza, ze psy nie odrozniaja przesztosci od
terazniejszoSci i przysztoSci. Gdy spotykaja innego psa, ktory kiedys —
chocby jeden raz —zachowatl sie wobec nich agresywnie, poczatkowo sa
bardzo ostrozne w kontaktach, aby dopiero z czasem sie oSmieli¢. Psy
z pewnoscig przewiduja, co wydarzy sie w najblizszej przysztosci: wzrasta
ich podekscytowanie w drodze do sklepu z psig karmg, wzrasta niepokoj
podczas jazdy samochodem, ktéra kojarzy im sie z wizyta u weterynarza.

Niektorzy mysliciele traktuja psy tak, jakby nie mialy przesztosci. To
stworzenia bez osobistej historii, do pozazdroszczenia szczeSliwe —bo
niczego nie pamietajg. Jasne jest jednak, ze psy sa szczesliwe, pomimo ze
pamietaja. Nadal nie wiemy, czy za oczami psa kryje sie jakies ,ja” —
Swiadomos¢ wiasnej tozsamosci, poczucie bycia psem. By¢ moze potrzeba
tylko cierpliwego narratora, by powstala psia autobiografia. Jesli tak, to psy
piszq ja na naszych oczach.

Gdy Pump byla mtoda, w naszym domu stale powtarzata sie nastepujaca scena. Odwracam sie,
by po6js¢ do innego pokoju. Sekunde pdZzniej suczka ma juz nos w kuchennym kuble na Smieci
i szuka smacznych kaskow. Jesli wracam do kuchni i zastaje ja w tej sytuacji, natychmiast
wyjmuje pysk z kosza, jej uszy i ogon opadaja, nerwowo merda ogonem i prébuje sie wymkna¢
z kuchni. Przylapana na gorgcym uczynku.

Gdy badacze pytali wiascicieli pséw, co ich psy wiedza o Swiecie i co
rozumiejg, najczesciej odpowiadali, ze psy wiedza, ze nabroity, sa Swiadome
istnienia kategorii rzeczy, ktérych nigdy nie wolno robic. Wspotczesnie do
tej kategorii nalezq takie czyny, jak rozgrzebywanie Smieci, gryzienie obuwia
i podkradanie jedzenia ze stotu kuchennego. Kara za to w naszej oSwieconej
epoce bywa — miejmy nadzieje — niezbyt sroga: ostre stowo, grozna mina,
tupniecie noga. Nie zawsze tak bylo. W Sredniowieczu i wczesniej psy i inne
zwierzeta spotykaly sie z brutalnymi karami za przewinienia, od
,progresywnego okaleczenia” uszu, tap i ogona odpowiednio do liczby ludzi,
ktorych pies pogryzi, az po prawdziwy proces sadowy i wyrok Smierci dla



psa, ktéry popelnil morderstwo 2L, Jeszcze wczesniej, w starozytnym Rzymie,
w kazda rocznice najazdu Galéw symbolicznie krzyzowano psa, poniewaz
psy nie ostrzegly Rzymian przed zblizajacym sie nieprzyjacielem.

Pelne skruchy spojrzenie psa, ktorego wina jest o wiele mniejsza, zna
kazdy, kto przylapal psa w pozycji Pump, z nosem gleboko w kuble na
smieci albo posrod skrawkow materiatu, ktore kiedysS byly twoja poduszka.
Uszy potozone po bokach glowy, szybkie wymachy ogonem schowanym
miedzy nogami i proba wymkniecia sie z pokoju — pies w kazdym calu
wyglada tak, jakby wiedzial, zZe zostal przylapany na goragcym uczynku.

Nie trzeba wiec empirycznie wyjasnia¢, czy skruszony wyglad psa stale
towarzyszy takim sytuacjom —to wiemy na pewno. ZastanOwmy sie
natomiast, co dokladnie powoduje takie zachowanie psa. Moze to byc¢
prawdziwe poczucie winy, ale tez co$ innego: ekscytacja wywolana przez
szperanie w Smieciach, reakcja na przylapanie, antycypacja glosnych,
nieprzyjemnych dZzwiekéw, jakie wilasciciel zwykle wydaje, gdy znajduje
wysypane Smieci.

Czypsy odrozniaja dobro odzta? Czywiedza,ze to konkretne zachowanie
jest w oczywisty sposob niewlasciwe? Kilka lat temu zatrudniono pewnego
dobermana do pilnowania kosztownej kolekcji pluszowych misiow (w tym
ulubionego pluszaka Elvisa Presleya). Pewnego ranka znaleziono go wsrod
setek zniszczonych, rozszarpanych i pozbawionych glow misiow. Jego
wyglad na zdjeciu opublikowanym w gazecie wcale nie wskazywat na to, by
pies uwazal, ze zrobit cos zlego.

Sprzeczne ze zdrowym rozsadkiem byloby zalozenie, ze mechanizm
stojacy za wygladem wyrazajagcym poczucie winy lub wyzwanie jest u psa
taki sam, jak u nas. My przeciez koncepcje dobra i zla zawdzieczamy
wychowaniu w kulturze, ktéra zdefiniowala te terminy. Z wyjatkiem matych
dzieci i psychopatow kazdy umie odréznia¢ dobro od zla. Dorastamy
w Swiecie nakazéw i zakazow, uczgc sie niektorych zasad zachowania
w praktyce, a innych przez obserwacje.

Zastanowmy sie jednak, skad wiemy, ze inni ludzie tez odrézniajg dobro
od zla, jesli nie moga nam o tym powiedzie¢. Dwulatek skrada sie do stotu,
siega po drogi wazon i zrzuca go na ziemie. Czy wie, ze nie mozna niszczyc
rzeczy, ktore naleza do innych? Moze zacznie sie tego uczyC wiasnie
w momencie, gdy spotka sie z gwaltowng reakcjq znajdujacych sie w poblizu



dorostych. W tym wieku dziecko nie rozumie jeszcze pewnych pojec. Nie
rozbitlo wazonu naumyslnie. Jest zwyklym dwulatkiem, ktory podejmuje
niezgrabne préby zapanowania nad wilasnym cialem. Aby poznac jego
zamiary, musielibySmy obserwowac, co robit przed rozbiciem wazony i co
robi potem. Czy skierowat sie prosto do stotu i specjalnie stracit wazon? Czy
chcial go wziaC w rece, lecz nie zapanowal nad wlasnymi ruchami? Czy
kiedy wazon spadl, wygladal na zdziwionego, czy tez na zadowolonego
z siebie?

W gruncie rzeczy mozna ta samg metoda przebadac psy: pozwoli¢ im
rozbija¢ drogie wazony i patrzeC, jak sie zachowuja. Zaprojektowalam
eksperyment pozwalajacy przekonac sie, czy skruszony wyglad psa wynika
z prawdziwego poczucia winy, czy dziala tu jaki$s inny czynnik Chociaz
postuguje sie metodq eksperymentalng, to doswiadczenie przeprowadzam
w zwyklym otoczeniu, by uchwyci¢ naturalne zachowanie zwierzecia —
w ,,dziczy” wlasnego domu. Aby zakwalifikowac¢ sie do mojego testu, pies
musial wczeSniej spotkac sie z jakim$ zakazem ze strony wiasSciciela, na
przyklad wskazal on na jakis przedmiot, ktory nalezato zostawi¢ w spokoju,
i dobitnie powiedzial: ,Nie!” 22 — tak wiec pies wie z pewnoscig, ze ma tej
rzeczy nie ruszac.

Zamiast drogich wazonéw uzywam pozadanych przez psy przysmakow —
ciasteczek lub kawalkow sera —ktore nie zostang roztrzaskane, ale sg
wyraznie zakazane. Zakladajac, ze pies wie, iz zachowanie, ktorego zabronit
wiasciciel, jest niewlasciwe, stwarzam takie warunki, by mogt okazac
niepostuszenstwo. Wilasciciel proszony jest o pokazanie psu przysmaku
i wyrazne nakazanie, by go nie ruszat. Nastepnie przysmak jest umieszczany
w kuszaco dostepnym miejscu, po czym wiasciciel wychodzi z pokoju.

W pomieszczeniu zostaja: pies, przysmak i milczaco obserwujaca go
kamera. Pies ma wiec szanse zrobi¢ to, czego mu nie wolno. Jego
zachowanie jest tylko punktem wyjsScia eksperymentu. Mozna zalozy¢, ze
w wiekszosci przypadkow pies siegnie po smakotyk, gdy tylko bedzie miat
okazje. Czekamy, az to zrobi. Wtedy pojawia sie wiasciciel. Oto
najwazniejsza informacja: jak teraz zachowa sie pies?

Kazdy psychologiczny czy biologiczny eksperyment projektuje sie w taki
sposoOb, aby jedna lub dwie zmienne byly kontrolowane, a inne pozostawione
bez ingerencji. Taka zmienng moze byC¢ wszystko: przyjecie narkotyku,



dzialanie dzwiekow, prezentacja zestawu wyrazow. Rzecz polega po prostu
na tym, ze jeSli dana zmienna jest istotna, to zachowanie obiektow
poddawanych doswiadczeniu bedzie sie zmienialo wraz z nig. W moim
eksperymencie sg dwie zmienne: czy pies zje przysmak (to najbardziej
interesuje wiascicieli) i czy wlasciciel wie, ze to uczynit (ta kwestia, jak
przypuszczam, najbardziej interesuje psy). Powtarzajac wielokrotnie test,
zmieniam pojedyncze zmienne. Najpierw zmienng ,okazja do zjedzenia
przysmaku”. Testuje trzy mozliwosci: przysmak jest usuwany po odejsciu
wiasciciela, przysmak jest podawany psu albo pies moze sam podja¢ decyzje
(i jest nig niewatpliwie zjedzenie zakazanego przysmaku). To, co méwimy
wiascicielom o zachowaniu psa, tez sie zmienia: podczas jednej proby pies
zjada przysmak, a wlasciciel jest o tym informowany zaraz po powrocie do
pokoju, w innej ukradkiem dajemy psu przysmak, a wlascicielowi mowimy,
ze pies postuchat zakazu.

Po zakonczeniu eksperymentu kazdy pies wygladal na najedzonego
i troche zdezorientowanego. Podczas wielu prob psy byly uosobieniem
poczucia winy: patrzyly spode 1ba, kladly po sobie uszy, garbily sie
i odwracaly glowe. Wiele ogondw wybijalo szybki rytm miedzy lapami.
Niektére probowaly lagodzic sytuacje, podajac lape, inne nerwowo ziajaly.
Jednakze owe sugerujace poczucie winy zachowania nie wystepowaty
czesciej w przypadkach, gdy zwierze zlamalo zakaz, niz w tych, gdy bylo
postuszne wilascicielowi. Pelne skruchy spojrzenie wystepowato czesciej, gdy
wilasciciel karcit swojego pupila, niezaleznie od tego, czy zawinil, czy nie.
Reprymenda otrzymywana mimo postuszenstwa zakazowi prowadzila do
jeszcze bardziej skruszonego wygladu.

Pokazuje to, Ze pies kojarzy spodziewang reprymende z osobg wlasciciela,
a nie z dokonanym przez siebie czynem. Na czym to polega? Zwierze
spodziewa sie kary, jesli przebywa w poblizu pewnych obiektow lub
dostrzega subtelne sygnaly wskazujace, ze wilasciciel jest rozgniewany. Jak
juz wiemy, psy z tatwoscig uczg sie zauwazac zwigzki miedzy wydarzeniami.
Jesli pojawienie sie jedzenia jest zawsze poprzedzane otwarciem duzego,
zimnego pudla w kuchni, to pies nastawia uszu, gdy je otwieramy.
Skojarzenia takie moga powsta¢ zarbwno w zwigzku z wydarzeniami,
w ktorych sam uczestniczy, jak i tymi, ktore tylko obserwuje. Wiekszosc
tego, czego uczq sie psy, opiera sie wiasnie na skojarzeniach. Gdy pies
skomli, ktoS zaczyna sie nim zajmowac, wiec uczy sie skomle¢ dla



przyciagniecia uwagi. Drapanie lapq kosza na Smieci moze sprawic, ze sie
przewroci i wysypie swa zawartoS¢, wiec pies zapamietuje to jako sposob
dostania sie do odpadkow. Robienie bataganu doprowadza w dalszej
przysztosci do pojawienia sie wlasciciela, ktorego twarz szybko czerwienieje,
do glosnych dZzwiekéw wydawanych przez tego czerwonego cziowieka i do
natozonej przez niego kary. Czynnikiem kluczowym jest to, ze samo
pojawienie sie wlasciciela w sytuacji wskazujacej na przewinienie wystarcza,
by przekona¢ psa, ze kara jest bliska i nieunikniona. Pojawienie sie
wilasciciela jest dla niego o wiele silniej zwigzane z karg niz rozsypywanie
smieci, ktorego dopuscit sie kilka godzin wczeSniej. W takim wypadku
wiekszosS¢ psow przyjmie ulegla poze na sam widok pana.

Tak wiec twierdzenie, ze pies rozumie swoje przewinienie, jest
zdecydowanie nietrafne. Pies moze nie uwazac¢ swojego zachowania za zle.
Skruszony wyglad jest bardzo zblizony do wygladu psa przestraszonego
i uleglego. Nic wiec dziwnego, ze tak wielu wiascicieli frustrujg proby
ukarania psa za zte zachowanie. Pies wie, ze ma spodziewac sie kary, gdy
wiasciciel wyglada na niezadowolonego. Nie ma natomiast pojecia o tym, ze
zrobit cos zlego. Wie po prostu, ze musi sie ciebie strzec.

Brak poczucia winy nie oznacza, ze psy nie robig nic ztego. Nie tylko
robig mnostwo rzeczy, ktore wedtug ludzi sq niewlasciwe, ale czasem nawet
wydaje sie, ze sie tym chwalg: pies z dumag prezentuje wilascicielowi
pogryziony but albo wita go radosnie, wytarzawszy sie uprzednio
w odchodach. Pies pilnujacy kolekcji misiow wygladal na niezwykle z siebie
zadowolonego, gdy fotografowano go wsréd strzepéw pluszowych zabawek.
Psy sprawiajg wrazenie, jakby graly nasza wiedza lub niewiedza o jakichs
faktach — dla zwrdcenia na siebie uwagi (co zwykle sie udaje) albo po
prostu dla zabawy. Zapewne nie rozni sie to bardzo od zachowania dziecka,
ktore siedzac w swoim wysokim foteliku, bada swoje rozumienie Swiata,
zrzucajac kubeczek na podloge. I jeszcze raz... I znowu... Obserwuje przy
tym, co sie wydarzy. Psy postepuja podobnie ze swoimi wiascicielami,
sprawdzajgc ich uwage, wiedze i czujnosc. W ten sposob dowiadujq sie, co
my wiemy, i moga pozniej wykorzystac to do wiasnych celow.

W  szczegollnosci psy potrafia umiejetnie ukrywalé swoje postepki
i odwracac uwage od ich prawdziwych motywow. Jesli uwzglednic to, co
wiemy o ich rozumieniu naszego umysty, oszukiwanie znajduje sie
zdecydowanie w ich zasiegu. A poniewaz jest to bardzo elementarne



rozumienie, ich oszustwa nie zawsze sg skuteczne. Takie zachowanie
rowniez wydaje sie bliskie dzieciecemu. Takiemu, na przykiad, jak
zachowanie dwulatka, ktory zakryt dlonig oczy i mysli, ze schowat sie przed
rodzicem. Jest na dobrej drodze do umiejetnosci chowania sie, ale jeszcze nie
rozumie, co to znaczy ,schowany”. Psy demonstrujg zarowno zaskakujaco
wysoki poziom zrozumienia, jak i zachowania jawnie nieadekwatne. Nie
starajg sie ukryC rozsypanej zawartosci kosza na Smieci ani tego, ze sie
w czyms$ tarzajg. Czasem jednak postepuja tak, jakby chcialy ukry¢ swoje
prawdziwe zamiary. Rozciggajg sie niby leniwie obok innego psa, ktory bawi
sie ulubiong zabawka, aby przy najblizszej okazji mu jq podkras¢. Skowycza
zalosnie, gdy zostang ugryzione podczas zabawy, na co towarzysz staje jak
wryty, porzucajac swoja chwilowa przewage. Takie postepowanie moze
narodzi¢ sie zupelnie przypadkowo i rownie przypadkowo doprowadzi¢ do
korzystnych nastepstw. A gdy pies to zauwazy, bedzie stale zachowywat sie
w ten sposob. Eksperymentatorom pozostaje tylko stworzenie im okazji, by
mogly z premedytacjq oszukiwac sie nawzajem. Chyba zZe sg zbyt sprytne, by
ich intryga zostala ujawniona.

7 wiekiem coraz mniej uzywa oczu, coraz rzadziej na mnie patrzy.

Z wiekiem coraz chetniej stoi, zamiast biega¢, chetniej lezy, zamiast sta¢ — wiec lezy obok mnie
z glowa ulozong miedzy tapami, ale z nosem nadal czujnie wylapujacym zapachy unoszone przez
wiatr.

Z wiekiem stala sie bardziej uparta, zdecydowana wspinac sie po schodach bez niczyjej pomocy.
Z wiekiem narasta réznica miedzy jej nastrojem w ciggu dnia, kiedy niechetnie spaceruje, ale
duzo weszy, i wieczorem, gdy wyciaga mnie za drzwi, kroczy dynamicznie, chetnie rezygnuje
z wszelkich zapachéw na rzecz energicznego spaceru po okolicy.

Z wiekiem otrzymuje szczeg6lny dar: szczegoély zycia Pump staja sie dla mnie bardziej zywe.
Zaczynam dostrzega¢ geografie zapachdw, ktére wyczuwa w sasiedztwie. Wiem, jak dhuzg sie jej
okresy oczekiwania na mnie. Widze, jak duzo wyraza, zwyczajnie stojac. Dostrzegam jej
wysitek, gdy zmuszam ja do truchtu przez ulice.

Kazdy pies, ktoremu nadasz imie i ktérego przyprowadzisz do domu,
kiedy$ umrze. Ten okropny i niedajacy sie unikngC fakt jest czeScig losu,
ktory zgotowalismy sobie, wprowadzajac psy do naszego zycia. Mniej pewne
jest to, czy same psy majq jakies pojecie o swojej Smiertelnosci. Szukam
u Pump oznak, ze zauwaza wiek kompanow spotykanych na spacerze, ze
zauwaza znikniecie kumpla z klapciatymi uszami i zamglonymi oczami,



ktory mieszkal przy naszej ulicy, ze zdaje sobie sprawe z wlasnego
sztywnego i wolniejszego niz dawniej chodu, siwiejgcego futra i ospatosci.

Nasza Swiadomos¢ kruchosci istnienia sprawia, ze unikamy ryzykownych
przedsiewzieC z obawy o siebie i tych, ktorych kochamy. Nasza wiedza
o Smierci nie ujawnia sie w kazdym ruchu, ale w niektorych chwilach
wyraznie jg wida¢. Wzdrygamy sie. stojac na krawedzi balkonu lub zblizajac
sie do nieznajomego zwierzecia, zapinamy pasy bezpieczenstwa, rozglagdamy
sie w obie strony, zanim przejdziemy przez jezdnie, nie wchodzimy do klatki
z tygrysem, powstrzymujemy sie przez zjedzeniem trzeciej porcji lodow,
rozwazamy nawet, czy plywac zaraz po positku. Jesli psy wiedzgq cos
o Smierci, moze pokazujq to jako$ swoim zachowaniem.

Wolatabym, zeby psy nie wiedzialy. Z jednej strony, siedzac przy
umierajgcym psie, marzytam, by moc mu jako$ wyjasni¢ jego sytuacje —
jakby to wyjasnienie moglo przynieS¢ mu ulge. Z drugiej strony, chociaz
wielu wilascicieli zwyklo thumaczy¢ psom kazde polecenie lub wydarzenie
(,No chodz! —styszy sie w parku. — Musimy wraca¢ do domu, zeby pani
mogla i$¢ do pracy”), nie wydaje sie, by byla to dla pséw pociecha. Zycie
nieskrepowane Swiadomoscia jego konca jest godne pozazdroszczenia.

Istnieje jednak kilka faktéw Swiadczacych, zZe nie mamy psom czego
zazdroscic. Po pierwsze, ich awersja do balkonow. W wiekszosci wypadkow
psy odruchowo wycofuja sie z niebezpiecznych sytuacji. Moze to byc¢
krawedz wysokiego urwiska, rwaca rzeka czy zwierze z drapieznym
btyskiem w oku. Zachowujaq sie tak, by unikng¢ Smierci.

Podobnie jednak postepuje skromny pantofelek, uciekajacy przed
drapiezcami i toksycznymi substancjami. Unikanie niebezpieczenstwa jest
instynktem spotykanym w jakiejsS formie niemal u wszystkich zywych
organizmow. Instynkty zas, od odruchu kolanowego po mruganie oczami, nie
wymagaja od zwierzat zrozumienia tego, co robig. Nie jesteSmy przeciez
sklonni przypisywac¢ pantofelkowi zrozumienia, czym jest Smier¢. Ale ten
odruch nie jest trywialny. Mozna go interpretowa¢ w sposob bardziej
wyrafinowany.

Pies rozni sie od pantofelka pod dwoma wzgledami. Po pierwsze, nie
tylko unika urazow, ale rowniez inaczej zachowuje sie, gdy zostanie
zraniony. Pies jest Swiadomy tego, ze odniost obrazenia. Gdy jest ciezko
ranny lub umierajacy, czesto stara sie odsung¢ od swojej rodziny, psiej lub
ludzkiej, i szuka bezpiecznego miejsca, zeby dojs¢ do siebie lub spokojnie



umrzec.

Po drugie, pies zauwaza, ze kto$ inny znajduje sie w niebezpiecznej
sytuacji. Nie trzeba daleko szukac historii o bohaterskich psach, ciggle
pojawiajg sie w lokalnej prasie. Dziecko zagubione w gorach zyje dzieki
ciephu ciala psa, ktory przy nim pozostal. Mezczyzne, pod ktorym zatamat sie
16d na zamarznietym jeziorze, ratuje pies, pomagajagc mu wydostaC sie
z wody. Szczekanie psa zwraca uwage rodzicow, gdy maty chlopiec siega do
nory jadowitego weza. Mnostwo jest takich opowieSci. Moj przyjaciel
i kolega z pracy, biolog Marc Berkoff, ktory przez czterdziesci lat badat
zwierzeta, pisze o Slepym labradorze Normanie, ktorego do dzialania
popchnely krzyki dzieci porwanych przez rwacy nurt rzeki: ,Joey zdotat
dotrze¢ do brzegu, ale jego siostra nadal walczyla z woda i tracita sity.
Norman od razu rzucit sie do rzeki i ruszyt w kierunku Lisy. Kiedy do niej
dotarl, ztapata go za ogon i razem dotarli w bezpieczne miejsce”.

Koncowy wynik wszystkich tych psich dzialan jest jasny: ktos zdotat
unikng¢ Smierci. Poniewaz psy musialy pokona¢ wilasny instynkt
samozachowawczy, aby ocalic cztowieka, interpretacja jest zwykle
jednoznaczna: to bohaterowie, a nie przypadkowi uczestnicy incydentu.
Zrozumienie strasznej sytuacji, w ktorej znalezli sie ludzie, wydaje sie
jedynym wyjasnieniem.

Problem z historiami z zycia polega jednak na tym, Ze nie wiemy
wszystkiego o tym, co sie wydarzyto, poniewaz narrator, ze swoim wiasnym
umweltem i postrzeganiem, ma ograniczone pole obserwacji. Mozna by
zapyta¢, czy Norman byl zdecydowany uratowa¢ Lise, czy po prostu
wykonat polecenie jej brata, by do niej ptynal. Moze sama Lisa byta w stanie
doptyna¢ do brzegu, gdy zobaczyla w poblizu wiernego kompana. Moze
nawet sam prad ponidst ja do brzegu. Nie istnieje niestety nagranie wideo,
ktore moglibySmy w nieskonczonos¢ przewijac i dokladnie przeanalizowac,
co sie wydarzylo. Podobnie w przypadku innych wspomnianych wyzej
zdarzen. Nie wiemy takze, jak zwykle zachowujq sie te bohaterskie psy. Co
innego, gdy pies nagle zaczyna szczeka¢, widzac chlopca
w niebezpieczenstwie, a co innego, gdy ten pies szczeka bezustannie, dzien
i noc. ZnajomosC historii jego zycia jest rowniez wazna dla wilaSciwej
interpretacji tego, co sie wydarzyto.

Na koniec powinniSmy zastanowic sie nad tymi wszystkimi przypadkami,
w ktorych pies nie uratowal tongcego dziecka ani zagubionego turysty.



Naglowki gazet nigdy nie krzycza: ,,Zaginiona kobieta umarla, bo pies jej nie
odnalazt!”. Jesli bohaterskie psy majg reprezentowac gatunek, to te ktore,
bohaterami nie s3, rowniez powinny byc¢ brane pod uwage. Malo
bohaterskich sytuacji, o ktorych nikt sie nie dowiaduje, jest z pewnoScia
o wiele wiecej niz bohaterskich psich czynow, ktore zdobywaja rozglos.

Zarowno sceptyczne, jak i pelne podziwu opinie o psach mozna by
zastgpi€ wyjasnieniami opartymi na doktadnej znajomosci ich zachowania.
Blizsza analiza tych historii pozwala zauwazy¢ stale pojawiajacy sie element:
pies przyszedt do swojego pana albo pozostal przy osobie bedacej
w niebezpieczenstwie. Cieplo psiego ciala ratuje zagubione, zziebniete
dziecko. Mezczyzna tongcy w lodowatym jeziorze chwyta sie swojego psa
czekajacego na lodzie. W niektorych przypadkach pies podnosi po prostu
alarm: szczeka, biega w kolo, stara sie zwrdci¢c uwage na siebie albo —
powiedzmy — na jadowitego weza.

Te elementy — Igniecie do pana i proby zwrocenia na siebie uwagi — sq
nam juz dobrze znane. Sg to typowe psie zachowania i dzieki nim wilasnie
psy sq takimi wspanialymi towarzyszami dla ludzi. W danym przypadku
cechy te okazaly sie zbawienne dla osob, ktorych zycie bylo zagrozone. Czy
w takim razie mozna mowiC o bohaterstwie psow? Mozna. Ale czy te psy
wiedzialy, co robig? Na to nie ma dowodow. Nie zdajq sobie réwniez sprawy,
ze zachowaly sie bohatersko. Psy z pewnoScig majq predyspozycje do stuzby
ratowniczej po odpowiednim przeszkoleniu. Niewytresowany pies tez moze
przyjsc ci z pomoca, ale nie bedzie wiedzial, co dokladnie powinien zrobic.
Skuteczne dzialanie moze wynikac tylko z tego, co pies rzeczywiscie wie: ze
przytrafito ci sie co$, co wywotuje w nim niepokoj. Jesli wyrazi ten niepokoj
w taki sposdb, ze zaalarmuje innych ludzi — ktérzy potrafia zrozumiec
potrzebe pomocy — albo w taki, Zze pomoze ci wydosta¢ sie z dziury
w lodzie, to twoja wygrana.

Whnioski te potwierdza pewien sprytny eksperyment przeprowadzony
przez psychologéw zastanawiajacych sie, czy psy potrafiag odpowiednio sie
zachowac sie w trudnych sytuacjach. Polegal on na tym, ze wiasciciele
symulowali przy psach krytyczne sytuacje, aby zobaczy¢, jak zareaguja.
W jednym ze scenariuszy wiasciciel udawat atak serca: glosno jeczal, tapat
sie za piers i teatralnie osuwat sie na ziemie. W innym padat z krzykiem na
ziemie, przygnieciony przewracajagcym sie regatem z  ksigzkami
(w rzeczywistosci wykonanym z lekkich materialtdéw). W obu przypadkach



oprocz psa obecna byla postronna osoba, z ktorg pies zostal wczesniej
zapoznany — ktos, kogo mozna wezwac na pomoc.

W tych inscenizowanych sytuacjach psy okazywaly czlowiekowi
zainteresowanie i oddanie, ale nie zachowywaly sie stosownie do
dramatycznej sytuacji. Niektore podchodzily do swoich wiascicieli, czasem
szturchaly tapa lub nosem swojego pana, milczacego i nie dajacego oznak
zycia (w przypadku zawatu serca) albo wolajacego o pomoc (przywalonego
regatem). Inne natomiast korzystaly z okazji, by pomyszkowa¢ w okolicy,
obwacha¢ trawe albo podiloge pokoju. Tylko w kilku przypadkach psy
zaczely szczekaC —co mogloby zwrdci¢ czyjaS uwage —lub podeszly do
drugiej osoby, ktora moglaby udzieli¢ pomocy. Jedynym psem, ktory wszed?
w bezposredni kontakt z tym Swiadkiem, byl pewien pudel miniaturowy.
Wskoczyt mu na kolana i ulozyl sie do drzemki.

Innymi stlowy, zaden z psow nie zrobil niczego, co mogloby w jakis
sposob pomodc wilascicielowi. Z tego eksperymentu mozna wyciggnac
wniosek, zZe psy po prostu nie rozpoznajg sytuacji zagrozenia zycia i nie
reaguja na nig odpowiednio.

Przygnebiajacy wniosek? Wcale nie. Chociaz psy nie rozumiejg, co to
takiego ,,nagly wypadek” i ,,Smier¢”, wcale ich to nie dyskredytuje. Réwnie
dobrze moglibySmy zapytac psa, czy wie, co to jest ,,rower” lub ,,pulapka na
myszy”, i mieC mu za zte, jesli w odpowiedzi ze zdziwieniem przekrzywi
glowe. Dziecko tez jest w tych sprawach naiwne. Trzeba na nie krzyknac,
gdy rusza w kierunku gniazdka z pradem. Na widok kogos$ rannego dwulatek
najwyzej by sie pewnie rozplakal. Z czasem zostanie nauczony, jak reagowac
w takich sytuacjach, a pézniej dowie sie, co oznacza Smier¢. Podobnie
niektore psy sq tresowane, na przyklad by dawaty zna¢ swemu ghichemu
wiascicielowi, kiedy stysza sygnat urzadzenia alarmowego. Nauczanie dzieci
odbywa sie w sposéb jawny i obejmuje wpajanie okreslonych procedur —
,»jesli ustyszysz ten dZzwiek, szybko zawolaj mame”. Szkolenie psow polega
w caloSci na wzmacnianiu skojarzen.

Wydaje sie, ze pies potrafi odrozni¢ niezwykla sytuacje. Po mistrzowsku
rozpoznaje bowiem to, co jest typowe w Swiecie, ktory z tobg dzieli. Czesto
potrafi przewidywac twoje postepowanie. We wlasnym domu poruszasz sie
miedzy jednym a drugim pokojem, spedzasz duzo czasu bez ruchu w fotelu
albo stojac przed lodowka, przemawiasz do niego, mowisz do innych ludzi,
jesz, Spisz, znikasz na dlugo w tazience i tak dalej. Otoczenie rowniez wydaje



sie stabilne. Nie jest za zimno ani za gorgco, w domu nie ma nikogo poza
tymi, ktorzy weszli przez drzwi wejSciowe, w salonie nie zbiera sie woda,
w korytarzu nie unosi sie dym. Z tej wiedzy o codziennym Swiecie wynika
u psa reakcja na sytuacje odmienne: dziwne zachowanie rannej osoby, jego
wlasna niemoznoSc¢ postgpienia zgodnie z przyzwyczajeniami.

Pumpernickel niejeden raz byla w tarapatach. Raz utknela na gzymsie
prowadzacym wzdluz Sciany budynku, innym razem jej smycz przyciety
drzwi ruszajacej windy. Bylam pod wrazeniem tego, jak malo ja to
poruszyto. Zwlaszcza w poréwnaniu z moim przerazeniem. Ale zawsze
potrzebowata pomocy, by wydosta¢ sie z pulapki. Mysle, ze ja bardziej
martwie sie o0 nig, niz ona o mnie. Od niej w duzym stopniu zalezy moje
dobre samopoczucie —nie od tego, czy wie, jak poradzi¢ sobie z moimi
duzymi i matymi zyciowymi problemami, lecz od jej nieustajacej radosci i jej
towarzystwa.



W naszych probach przedostania sie do wnetrza psa gromadzimy drobne
fakty dotyczace ich mozliwosci zmystowych i wyciggamy z nich wnioski.
Jeden z nich bedzie odnosit sie do doznan psa: jak to jest — by¢ psem, w jaki
sposob pies doswiadcza rzeczywistosci. Zaktada to oczywiScie, ze Swiat
w oglle jestczym S dla psa. Moze to wydac sie dziwne, ale w kregach
filozoficznych i naukowych jest to przedmiotem powaznej debaty.

Trzydziesci piec lat temu filozof Thomas Nagel rozpoczat dluga dyskusje
o subiektywnym dosSwiadczeniu zwierzat, zadajac pytanie: ,,JJak to jest — by¢
nietoperzem?”. Za przedmiot swoich rozmysSlan obral zwierze, ktérego
niepojety dla czlowieka sposob postrzegania zostal dopiero niedawno
wyjasniony. Jest to echolokacja, czyli emitowanie dzwiekéw o bardzo
wysokiej czestotliwosci i wychwytywanie ich, gdy odbijg sie od jakiejs
przeszkody. Czas potrzebny, by dzwiek wrocil, oraz jego znieksztalcenia
pozwalaja nietoperzowi tworzyC mape otoczenia. Aby przekonac sie, jak
moze to wyglada¢, wyobraZ sobie, ze lezysz noca w ciemnym pokoju
i zastanawiasz sie, czy kto$ stoi w drzwiach. Jasne, ze mozesz sie tego
dowiedzie¢, zapalajac Swiatlo. Ale mozesz tez, metoda nietoperza, rzucic
pitka do tenisa w kierunku drzwi i przekonac sie, czy (a) pitka wroci do
ciebie czy wypadnie za drzwi oraz (b) czy ustyszysz jek w chwili, gdy pitka
doleci do progu. Jesli jesteS w tym bardzo wprawny, mozesz takze (c)
sprawdzi¢, jak daleko odbije sie pitka, i na tej podstawie oceni¢, czy
niewidoczna osoba jest pulchna (pitka straci predkosc¢), czy tez ma brzuch jak
deska (powinna }adnie sie odbi¢). Nietoperze korzystaja z opcji (a) i (), tyle
ze zamiast tenisowych pitek wysylaja dZzwieki. Robig to szybko
i bezustannie, rownie szybko jak my, gdy otwieramy oczy i chloniemy obraz
Swiata.

Wilasnie to nie dawato spokoju Nagelowi. Sadzil, Zze za sprawg takiego
postrzegania zycie nietoperza jest tak dziwaczne, tak dla nas obce, ze nie ma
sposobu, by dowiedzie¢ sie, jak to jest — by¢ nietoperzem. Zakladal, ze
nietoperz doswiadcza rzeczywistosci, ale jest to doSwiadczenie
fundamentalnie subiektywne. Jakkolwiek sie przedstawia, jest dostepne tylko
dla niego.

Jego wnioski podwaza wysitek wyobrazni, ktéry podejmujemy kazdego



dnia. Nagel uwazal rdéznice miedzy gatunkami za coS jakoSciowo
odmiennego niz roznice wewnatrz gatunku. My, ludzie, lubimy rozmawiac
o tym, ,jak to jest” byC innym czlowiekiem. Nie znam szczegotow
dosSwiadczen innych oséb, ale wiem wystarczajgco duzo o byciu
cztowiekiem, wiec moge postuzy¢ sie analogia do wiasnych doznan. Moge
wyobrazic sobie, jak Swiat wyglada cudzymi oczami, wnioskujac z wlasnej
percepcji. Im wiecej mam informacji o tej osobie — o jej ksztalcie fizycznym,
historii jej Zycia, zachowaniu — tym trafniejsza bedzie moja analogia.

Podobnie mozemy zrobi¢c w przypadku psow. Im wiecej zbierzemy
danych na ich temat, tym lepszy obraz ich doswiadczen bedziemy mogli
sobie stworzy¢. Do tej pory zdobyliSmy informacje o ich fizycznosci
(o ukladzie nerwowym i narzadach zmystéw), uzyskaliSmy wiedze
historyczng (o ewolucji psow i ich rozwoju od narodzin do dorostosci) oraz
poznaliSmy sporo szczegolow ich zachowania. Mamy szkic umweltu psa.
Naukowe fakty, ktore do tej pory zgromadziliSmy, pozwalaja nam ,,wejs¢ do
srodka” psa i zobaczy¢, jak wyglada Swiat z jego punktu widzenia.

Wiemy juz, ze obfituje w zapachy i jest wypeliony ludzmi. Po dalszych
rozwazaniach mozemy doda¢, ze jest przyziemny i daje sie polizac. Czasem
miesci sie w pysku, czasem nie. Jest chwilg terazniejsza. Pelno w nim
szczegotow, przelotnych i zmieniajacych sie. Wypisany jest na psim pysku.
Prawdopodobnie ani troche nie przypomina naszego.

Jedng z najbardziej oczywistych cech psa, na ktora najczesciej nie zwracamy
uwagi, gdy rozwazamy jego obraz Swiata, jest wzrost. Jesli wydaje ci sie, ze
swiat z punktu widzenia czlowieka Sredniego wzrostu i Swiat przecietnej
wielkosci psa (wysokosci od 30 do 60 cm) niewiele sie réznig, mozesz
bardzo sie zdziwi¢. Nawet jesli na chwile zapomnimy o réznicy w odbiorze
dzwiekow i zapachow, rozna wysokos¢ ma daleko idace konsekwencje.
Niewiele jest psow wielkosci cztowieka. Wiekszos¢ siega nam zaledwie
do kolan. Mozna wrecz stwierdzi¢, ze sa u nas pod nogami. Gdy
zastanawiamy sie, jak bysmy sie czuli, majac mniej niz polowe wiasnego
wzrostu, nasza wyobraznia zawodzi na catej linii. Niby wiemy, ze psy nie sg
naszego wzrostu, jednak w interakcjach, jakich od nich oczekujemy, ta
roznica jest cigglym problemem. Kladziemy rzeczy tam, gdzie ,beda



niedostepne dla psa”, a potem denerwujq nas jego proby siegniecia po nie.
Chociaz wiemy, ze psy lubigq sie z nami wita¢ na wysokoSci oczu, prawie
nigdy sie do nich nie schylamy. Albo schylamy sie tak, ze mogq dosiegnac
naszych twarzy tylko podskakujac, i wSciekamy sie, gdy to robig. Skakanie
jest bezposrednim nastepstwem checi dotarcia do przedmiotu, ktory jest
dostepny tylko po podskoczeniu.

Zlajane za skoki, psy szczeSliwie zauwazaja, ze pod nogami tez jest
mnostwo interesujacych rzeczy, na przykltad mnostwo stop. Pachngcych stop
— stopa jest dobrym zrodtem naszych charakterystycznych zapachow. Nasze
stopy poca sie bardziej, gdy podejmujemy jakis umystowy wysitek, jesteSmy
zestresowani albo mocno skoncentrowani. Niezdarnych stop: gdy siedzimy,
dyndamy nimi, ale niezbyt zrecznie. Kazda stopa stanowi calos¢, a palce
istniejg tylko po to, by wedrujacy jezor odnajdywal miedzy nimi dodatkowe
zapachy.

Skoro zapach stop jest tak interesujacy, to sposob, w jaki je traktujemy,
musi dla pséw by¢ wyjatkowo frustrujacy — przeklete buty! Izolujemy od
nich nasze zapachy. Z drugiej strony pozostawione buty pachng dokladnie
tak, jak osoba, ktore je nosila, a na podeszwach znalez¢ mozna wszystko,
w co wdepnela. Skarpetki sq rownie dobrym zrodtem naszego zapachu. Stad
wlasnie biorg sie w nich dziury, gdy zostawiamy je przy 1ozku. Blizsze
badanie pokazuje, ze kazda dziura zostala wyrwana z miloScig przez psie
siekacze.

Poza stopami Swiat na wysokosci psa pelen jest dlugich spodnic
i nogawek tanczacych z kazdym krokiem ich wlasciciela. Falujace ruchy
brzegu nogawki muszq by¢ kuszace dla psiego oka. Wrazliwe na ruch
i badajace wszystko pyskiem psy z checig poskubia twoje spodnie. Swiat
blizej ziemi jest o wiele bardziej wonny, poniewaz zapachy powstajg i trwajq
w ziemi, a jedynie roznoszg sie i rozpraszaja w powietrzu. Rowniez dzwieki
sq przy ziemi inne. Ptaki Spiewaja, siedzac na drzewach, natomiast istoty
naziemne wykorzystuja ziemie do komunikacji mechanicznej. Wibracje
wentylatora stojagcego na podlodze moga niepokoi¢ znajdujacego sie
w poblizu psa. Glosne dzwieki odbijajq sie silniej od podioza i wpadaja do
uszu lezacego na podiodze zwierzecia.

Artystka Jana Strebak sprobowata uchwyci¢ obraz Swiata w oczach psa,
przyczepiajac kamere do specjalnego paska, ktéry mial na sobie Stanley, jej
terier. Kamera nagrala jego wycieczke wzdluz zamarznietej rzeki i po



Wenecji, ,mieécie dozéw” (zapewne nie bez kozery 22). W rezultacie powstat
szalony cigg nieustannie zmieniajacych sie widokow skrzywionego Swiata.
TrzydzieSci centymetrow nad ziemiq obraz widziany przez Stanleya pozwala
na wglad w swiat woni: gdy jego nos czyms sie zainteresuje, podazajq za nim
cialo i wzrok.

Jednak przyczepiajac zwierzetom kamere, poznajemy tylko ich punkt
widzenia, a nie caly umwelt. W przypadku wiekszosci, jesli nie wszystkich
dzikich zwierzat jest to jedyny sposob, by zdoby¢ jakies informacje o ich
Swiecie, o ich zwyklym dniu. Nie dalibySmy rady dotrzymac¢ kroku
nurkujgcemu pingwinowi, jak potrafi to kamera przymocowana na jego
plecach. Tylko ukryta kamera moglaby uchwyci¢ budowanie tunelu pod
ziemig przez kreta. Patrzac na Swiat z wysokosci grzbietu Stanleya, jesteSmy
zaskoczeni tym, co widzimy. Mozna by pomysle¢, ze ogladajac jego
sfilmowany dzien, osiggneliSmy nasz cel — wyobraziliSmy sobie psi Swiat.
Nic bardziej mylnego. To zaledwie poczatek.

Lezy na ziemi z glowa ulozong miedzy tapami. Nagle dostrzega cos potencjalnie ciekawego albo
jadalnego na podlodze przed soba. Wyciaga pysk w kierunku ,tego czegos”. Jej nos — piekny,
silny i wilgotny nos — prawie dotyka pachnacej czastki. Widze, jak nozdrza pracujq nad jej
identyfikacja. Prycha i zbliza pysk, by pomogt jej w badaniach. Lekko przechyla glowe i jezor
siega podlogi. Testuje ja kilkoma szybkimi liZnieciami, a potem prostuje sie i w tej powazniejszej
pozie zabiera sie za dalsze oblizywanie dlugimi pociagnieciami jezora po podtodze.

Prawie wszystko da sie poliza¢. Plame na podtodze, plame na wlasnym
ciele, dton cztowieka, jego kolano, jego palce u stop, twarz, uszy i oczy, pien
drzewa, regat z ksigzkami, siedzenie samochodu, posciel, podtoge, Sciany
i wszystko inne. Niezidentyfikowane obiekty na ziemi szczeg6lnie dobrze sie
do tego nadajg. Jest to znamienne, poniewaz oblizywanie — przyswajanie
sobie molekul, a nie tylko przygladanie sie im czy wachanie z dystansu — to
niezwykle intymna czynnos¢. Nie zeby psy szukaly intymnosSci. Ale tak
bezposredni kontakt ze Swiatem oznacza, celowo czy nie, wejScie
z otoczeniem w zupetnie inng relacje, niz to czynig ludzie. Psy tamig w ten
sposob bariere skory czy futra oddzielajaca je od tego, co znajduje sie wokot.
Nierzadko mozemy zobaczy¢ psa zanurzajacego caly pysk w blocie albo
lezacego na wznak i tarzajacego sie w intrygujacych zapachach.

Poczucie osobistej przestrzeni jest u psa odbiciem tej bliskosci ze



srodowiskiem. Kazde zwierze okresla odlegtos¢ od innych istot, przy ktérej
czuje sie swobodnie. Przekroczenie tej granicy moze prowadzi¢ do agresji.
Podczas gdy przecietny Amerykanin nie lubi, by obcy zblizat sie do niego na
odleglos¢ mniejszq niz pol metra, osobista przestrzen amerykanskich psow
wynosi rozcigga sie zaledwie od zera do jednego cala. Na chodnikach catego
kraju stale mozna zobaczy¢ scene pokazujacg, jak bardzo nasze poczucie
osobistej przestrzeni rozni sie od psiego: dwaj wlasciciele stojg jakieS dwa
metry od siebie i ciggng za smycze swoje psy, ktére ze wszystkich sit probuja
sie zetkngc. Niech sie dotykajq! Psy witajg sie, wchodzac wzajemnie w swojg
przestrzen, a nie pozostajac na zewnatrz. Pozwol im sie obwachac i oblizac¢
na dzien dobry. Bezpieczna odleglos¢ uscisku dtoni — to nie dla psow.

Mamy minimalng znosng dla nas odlegtos¢ od drugiej osoby, ale mamy
takze gorne ograniczenie odleglosci, ktora nam odpowiada, wyznaczajace
pewnego rodzaju przestrzen spoteczng. Oddalenie o wiecej niz dwa metry
utrudnia rozmowe. Gdy idziemy po przeciwnych stronach ulicy, nie mamy
wrazenia, ze idziemy razem. Spoleczna przestrzen psow jest bardziej
elastyczna. Niektdre psy lubig chodzi¢ réwnolegle, ale w duzej odleglosci od
wiasciciela (co go frustruje). Inne wrecz depcza mu po pietach. Dotyczy to
rowniez ich poczucia wygody podczas wspolnego pobytu w domu. Pump
chce siedzie¢ tak, by jej cialo wcisniete bylo w maly, tapicerowany fotel.
Lubi tez wpasowywac sie w kat utworzony przez moje zgiete nogi, gdy leze
na boku w 16zku. Inne psy ukladajg sie grzbietem wzdluz ciala Spigcego
wiasciciela. Taka przyjemnos¢ to dla mnie wystarczajagcy powdd, by
pozwolic¢ psu spac na tozku.

Sposrod niezmiernej liczby przedmiotow, ktore wokét siebie widzimy, dla
psa liczy sie tylko kilka. Wszystkie meble, ksigzki, bibeloty i inne réznosci
w twoim domu podlegaja w oczach psa prostej klasyfikacji. Definiuje on
Swiat wedtug swoich mozliwosci dziatania. Przedmioty grupuje odpowiednio
do tego, co mozna z nimi robic¢ (zu¢, jes¢, przenosic, siedzie¢ na nich, tarzac
sie w nich). Pitka, dhugopis, pluszak i but sgq sobie réwne: wszystkie da sie
chwycic¢ zebami. Inne z kolei obiekty — jak szczotka, recznik czy inny pies —
moga w jakis sposob oddziatywac na psa.

Nad naszymi afordancjami —typowymi zastosowaniami czy funkcjami,



ktore przypisujemy przedmiotom - przewazaja afordancje psie. Widzac
pistolet, pies jest ciekawy, czy zmiesci mu sie w pysku, a nie przestraszony
jego Smiercionosnym zastosowaniem. Gesty, ktore wykonujemy w obecnosci
psa, dzielg sie dla niego na grozace, zachecajace do zabawy, pouczajace oraz
pozbawione znaczenia. Z punktu widzenia psa dlon podniesiona, by
zatrzymac taksowke, nie rézni sie niczym od ,,przybicia piagtki” czy machania
na pozegnanie. Pokoje w Swiecie psow zyja odmiennym zyciem. Sq w nich
miejsca, w ktorych bezdzwiecznie gromadzg sie zapachy (niewidzialne
odpady w zalamaniu Sciany albo podlogi), plodne obszary, z ktorych
wylaniajg sie rézne przedmioty i wonie (szafy, okna), miejsca do siedzenia,
gdzie mozna znalez¢ albo czlowieka, albo jego charakterystyczny zapach.
Bedac na spacerze, psy nie zwracajq uwagi na budynki. Sq zbyt duze, nie da
sie z nimi nic poczac¢, wiec nie majg znaczenia. Ich narozniki to juz zupehie
inna historia. Podobnie jak shupy, latarnie i hydranty, pachng inaczej za
kazdym razem i zawierajg informacje o innych psach, ktore przechodzity tgq
trasa.

Dla czlowieka zwykle najbardziej liczy sie ksztalt przedmiotu i to on
sprawia, ze zaczynamy go rozpoznawacC. Dla psow przeciwnie, ksztalty sa
sprawg zupeinie obojetng. To nam sie zdaje, ze przeznaczone dla nich
ciasteczka powinny by¢ w ksztalcie kosci. Nieodlacznym elementem
tozsamosci obiektow jest dla psa ruch, z tatwoscia wychwytywany przez jego
siatkdbwke. Biegnaca wiewiorka i nieruchoma wiewidrka to dla niego dwa
rozne stworzenia, dziecko jadgce na deskorolce i dziecko trzymajace
deskorolke to dwie rozne osoby. Poruszajace sie obiekty sg znacznie
ciekawsze od nieruchomych — co zrozumiate u zwierzat przystosowanych
niegdys do Scigania uciekajacej zwierzyny (pies oczywiscie bedzie atakowac
nieruchome wiewidrki i ptaki, gdy tylko nauczy sie, ze spontanicznie
zmieniajg sie one w biegnace wiewidrki i fruwajace ptaki). Jadace na
deskorolce dziecko to coS podniecajacego i wartego obszczekania. Gdy sie
zatrzyma, gdy ustanie ruch, pies tez szybko sie uspokoi.

Poniewaz pies definiuje obiekty przez ruch, zapach i mozliwos¢
zmieszczenia w pysku, najbardziej oczywiste rzeczy — takie jak twoja dton —
nie sg dla niego wcale tak oczywiste. Dloni glaszczacej go po glowie
doswiadcza inaczej niz dloni przyciskajacej go do ziemi. Podobnie jest ze
spojrzeniem: jedno, a nawet wiele spojrzen to co innego niz uwazne
wpatrywanie sie. Pojedynczy bodziec — dton, oko — moze by¢ odbierany jako



rozne rzeczy, w zaleznosci od tempa i natezenia, z jakim go pies doSwiadcza.
Nawet dla ludzi seria nieruchomych obrazéw pokazywana wystarczajaco
szybko staje sie jednym cigglym obrazem, tak jakby zmieniala sie ich
tozsamos¢. Dla ostroznie przemierzajacego Swiat Slimaka powoli stukajacy
patyk jest zbyt niebezpieczny, by po nim przejs¢, natomiast patyk drgajacy
cztery razy na sekunde zacheci go do wejscia. Niektore psy zniosa klepniecie
po glowie, ale nie dlor na niej spoczywajaca, z innymi bedzie odwrotnie 24.
Wszystkie te sposoby definiowania Swiata mozna zaobserwowac, patrzac
na interakcje psa z otoczeniem. Jest oczarowany plama na chodniku,
intryguje go co$S kryjacego sie w krzakach, nastawia uszy na pozor bez
powodu — oto pies dosSwiadczajacy innego niz nasz, pelnego zmystowych
odczuc¢ Swiata. Z wiekiem bedzie dostrzegal wiecej znanych i nam obiektow,
zorientuje sie, ze wiecej rzeczy da sie wzia¢ do pyska, poliza¢, poszturchac
albo wytarzac sie w nich. Nauczy sie rowniez rozumiec, ze pozornie rozne
obiekty — mezczyzna w sklepie i tenze mezczyzna na ulicy —sq tozsame.
Cokolwiek jednak widzimy, cokolwiek myslimy o tym, co sie wiasnie
zdarzylo, mozemy byc¢ pewni, Ze psy widzg i mysla zupehie inaczej.

CzeScia normalnego rozwoju czlowieka jest doskonalenie wrazliwoSci
zmystow, a zwlaszcza uczenie sie, by zauwaza¢ mniej, niz jesteSmy w stanie.
Swiat jest pelen szczegotow — koloréw, ksztaltow, przestrzeni, dZzwiekow,
faktur i zapachow — ale nie moglibySmy funkcjonowac, gdybySmy chcieli
dostrzegaC wszystko na raz. Narzady zmystOw, nastawione na nasze
przetrwanie, organizujg naszg uwage tak, by docieraly do nas tylko wazne
zyciowo bodzce. Reszta szczegotow to drobnostki, ktére lekcewazymy albo
wecale ich nie zauwazamy.

Owe szczegdbly nie przestajq jednak istnieC. Pies postrzega Swiat na innym
poziomie szczegotowosci. Jego zmystowe zdolnosci sg na tyle odmienne, ze
zauwaza te elementy Swiata wizualnego, ktére my ignorujemy, czuje zapachy
niedostepne dla naszych noséw i styszy dZzwieki, ktore my uznalibySmy za
nieistotne. Pies rowniez nie widzi i nie styszy wszystkiego, ale to, co do
niego dociera, rozni sie od tego, co dostrzegamy my. Odroznia na przyklad
mniejszg palete barw, ale za to jest bardziej wyczulony na roéznice jasnosci.
Widac to cho¢by w tym, ze niechetnie wchodzi do odbijajacej swiatto katluzy,



gdyz obawia sie, ze znajdzie sie w ciemnym pomieszczeniu22. Jego

wrazliwos¢ na ruch sprawia, ze zwraca uwage na balon unoszacy sie lekko
wzdhiz kraweznika. Nie znajac mowy, jest lepiej dostrojony do intonacji
naszych wypowiedzi — wyczuwa napiecie w glosie, wykrzyknik na koncu
zdania, akcentowanie jego poczatku. Rozpoznaje roéwniez nagle zmiany
w sposobie mdwienia: krzyk, urywane wyrazy, a nawet przedluzajace sie
milczenie.

System zmystowy psa, podobnie jak nasz, najlatwiej wychwytuje
nowosci. Nasza uwaga skupia sie odruchowo na nowym zapachu czy
nieznanym odglosie. Psy, ktore postrzegaja wiekszy zakres dzwiekow
i zapachdw, s bezustannie czujne. Szeroko otwarte oczy psa spacerujacego
ulicg to spojrzenie stworzenia, ktére jest bombardowane nowymi wrazeniami
zmystowymi. W przeciwienstwie do wiekszosci z nas, pies nie przyzwyczaja
sie szybko do odglosow ludzkiej kultury. W rezultacie miasto moze okazac
sie dla niego eksplozjq drobnych szczegotow, ktore w jego glowie urastajg do
znacznych rozmiarow. Meczy go kakofonia dnia codziennego, ktora my
nauczyliSmy sie ignorowa¢. Wszyscy znamy dzwiek, jaki wydaja
zatrzaskujqce sie drzwi samochodu. Mieszkaniec miasta, o ile nie bedzie
specjalnie koncentrowac sie na tym odglosie, nie zauwazy nawet symfonii
trzasnieC rozbrzmiewajacej na ulicy. Dla psa jednak kazde z nich moze byc¢
czym$ nowym, zwlaszcza ze czesto wigze sie z pojawieniem sie jakiejs
osoby.

Pies zwraca uwage na odcinki czasu pomiedzy naszymi mrugnieciami,
wylapujac to, czego my nie widzimy. Czasem nie sg to rzeczy niewidzialne,
ale wolelibySmy, zeby pies sie nimi nie interesowal: nasze pachwiny,
ulubiona piszczaca zabawka, ktérg wciskamy do kieszeni, albo kulawy
wldczega na ulicy. My tez moglibySmy to wszystko widzie¢, ale wolimy
patrze¢ w inng strone. Psy zauwazajg ludzkie nawyki, ktére my ignorujemy
— wylamywanie palcéw, grzeczne odchrzgkiwanie, wiercenie sie na
siedzeniu. Zmiana pozycji w fotelu moze zapowiadac, ze cztowiek wstanie!
Pochylit sie do przodu — cos sie dzieje! Drapie sie, potrzasa glowa, nieznany
sygnatl i powiew szamponu — te zwyczajne rzeczy sg dla psa elektryzujace.
Nie stanowig dla niego czesci kultury, jak dla nas. Szczegoty staja sie pelne
znaczen, jesli nie znikajg wsrdd zmartwien dnia codziennego.

Uwaga, jaka poSwiecaja nam psy, moze sprawiC, Ze Zz czasem



przyzwyczaja sie do tych wszystkich dzwiekow i zaaklimatyzujg w naszej
kulturze. Pies mieszkajacy w ksiegarni przez wiele godzin dziennie przebywa
w towarzystwie obcych. Zobojetniat na tych ludzi, ktorzy wchodzg i stoja
przy potkach, przerzucajac kartki ksigzek. Przyzwyczait sie do glaskania po
glowie, do pojawiajacych sie i znikajacych zapachow, cigglego odglosu
ludzkich krokow. Strzelaj palcami kilkanascie razy dziennie, a pies nauczy
sie ignorowac ten nawyk. Natomiast pies nieobyty z ludzkimi zwyczajami
bedzie za kazdym razem zaalarmowany. Najbardziej ekscytujaca, a zarazem
przerazajacq sytuacja, jaka moze sie przytrafi¢ psu tancuchowemu, bylaby
koniecznos¢ prawdziwej obrony domu. Taki pies jedynie od czasu do czasu
widuje nieznajome osoby, czuje w powietrzu nowy zapach albo styszy nowy
dzwiek, nie wspominajgc o nawykowym wylamywaniu palcow.

Mozemy nadrobi¢ nasz brak zrozumienia zmystowego umweltu psa, jesli
sprobujemy zaskoczyC wilasne zmysty. Na przyktad, aby zerwac
z codziennym ogladaniem otoczenia w tych samych barwach,
poprzebywajmy w pokoju oswietlonym barwna zarowka, dajmy na to — z6kta.
W takim Swietle barwy wydajq sie wyblakle. Nasze dtonie wygladajq jak
niezywe, rozowa sukienka robi sie mdlo biata, zarost na twarzy wyglada jak
pieprz rozsypany w misce z mlekiem. Znajome obiekty jawig sie jako obce.
Jesli jednak nie liczy¢ zéttej kuli pod sufitem, tak wlasnie moze wygladac
Swiat przy takiej percepcji koloru, jaka ma pies.

Jak na ironie, ta wrazliwoS¢ na szczegoly moze odbiera¢ zdolnos¢ do
uogolnien. Obwachujac drzewa, pies nie widzi lasu. Swoistos¢ jakiegos
miejsca lub przedmiotu moze sie przydac¢, gdy chcesz uspokoi¢ psa podczas
podrozy — wystarczy zabra¢ jego ulubiong poduszke. Obiekty lub ludzie,
ktorych pies sie bal, umieszczone w nowym kontekScie mogq juz nie
wydawac sie takie straszne.

Wyczulenie na swoisto$¢ moze wskazywaC na to, ze psy nie potrafig
mysleC o tym, co nie znajduje sie bezposrednio przed ich nosem.
Prominentny przedstawiciel filozofii analitycznej, Ludwig Wittgenstein,
sugerowat, iz pies moze wierzyc, ze znajdujesz sie po drugiej stronie drzwi,
ale nie mamy podstaw, by sadzi¢, ze rozmysla na ten temat, na przyktad
mysli, zZe nie bedzie cie przez dwa dni. Przyjrzyjmy sie temu psu. Kiedy



wyszedtes, powoli przespacerowat sie po catym domu. Sprawdzit wszystkie
interesujgce, a nieprzebadane jeszcze miejsca. Sprawdzit fotel, w ktérym
kiedys, dawno temu, zostawileS jedzenie, i kanape, na ktérg jedzenie
wysypalo ci sie wczoraj wieczorem. Odbyt szes¢ drzemek, trzy razy wybrat
sie do miski z woda, dwa razy uniost glowe na dZzwiek odlegtego szczekania.
Teraz styszy, ze sie zblizasz, wiec szybko potwierdza nosem, czy to ty,
i przypomina sobie, ze za kazdym razem, gdy cie styszy i czuje twoj zapach,
wnet pojawiasz sie przed jego oczami.

Pies wierzy, ze tam jesteS. Nonsensem byloby twierdzi¢ inaczej.
Wittgenstein nie watpi, ze psy maja swoje przeSwiadczenia. Majq
preferencje, wydajq sady, rozrézniaja, podejmuja decyzje, powstrzymujq sie
od czego$ — czyli mysla. Filozof powatpiewa natomiast w to, czy zanim
wrocisz do domu, pies spodziewa sie twojego powrotu i rozmysla o nim. Czy
psy majg jakies wyobrazenie o tym, co nie dzieje sie tu i teraz?

Zycie bez mySlenia abstrakcyjnego oznacza, ze zyje sie chwilg
terazniejsza. Kazde wydarzenie i kazdy obiekt traktuje sie jako zjawisko
jednostkowe. Mniej wiecej to wilasnie znaczy ,zy¢ chwilg” — wieSC zycie
nieobcigzone refleksjg. Jesli tak, to mozna by stwierdzi¢, ze psy sq niezdolne
do refleksji. Chociaz doswiadczajq Swiata, to nie zastanawiajg sie nad swoimi
przezyciami. Gdy mysla, nie analizuja wilasnych mysli — nie myS$lg
o mysleniu.

Psy ucza sie rytmu dnia. Jednak istota chwili biezacej — sposob jej
doswiadczania — jest inna, gdy za podstawowy zmyst ma sie wech. To, co dla
nas jest chwila, dla zwierzecia z innym systemem zmystOw moze byc¢ calq
serig chwil. Nawet nasz ,moment” jest krotszy niz sekunda. Jest
zauwazalnym odcinkiem czasu, moze najkrotszym dajacym sie wyrdznic
przy naszym zwyklym postrzeganiu rzeczywistosci. Niektorzy twierdza, ze
da sie go zmierzy¢: stanowi jedng osiemnastg sekundy — tyle, ile potrzeba
nam, by sSwiadomie odebra¢ bodziec wizualny. Dlatego prawie nie
zauwazamy mrugniecia okiem, ktore trwa jedng dziesigta sekundy. Zgodnie
z tq samq logikq u psa za sprawg wyzszego progu efektu stroboskopowego
moment wizualny jest krotszy. W psim czasie moment trwa krocej albo
inaczej mowiac, kolejny moment nadchodzi szybciej. Dla psa ,ta chwila”
konczy sie, zanim my sie zorientujemy.



Dla psa perspektywa, skala i odleglos¢ zawieraja sie w powonieniu — ale won
jest ulotna i istnieje w innej skali czasowej. Zapachy nie pojawiajq sie z takg
samg regularnoscig jak (w normalnych warunkach) swiatlo dochodzgce do
naszych oczu. Oznacza to, ze w zapachowej wizji psa rzeczy pojawiajq sie
w innym tempie niz dla naszych oczu.

Zapach informuje o czasie. Przesztos¢ reprezentowana jest przez zapachy,
ktore ostably, pogorszyty sie lub zostaly przykryte innymi. Zapachy stabng
z czasem, wiec duze natezenie oznacza nowos¢, a niewielkie natezenie —
staro$¢. Przysztos¢ pachnie jak bryza niosaca powietrze z miejsca, do ktorego
zmierzamy. Dla poréwnania, my, wzrokowcy, widzimy glownie
terazniejszo$¢. Zapachowa terazniejszoS¢ pséw jest obszerniejsza niz nasza
wizualna, poniewaz zalicza sie do niej nie tylko to, co dzieje sie w tej chwili,
ale takze urywki przesztosci i tego, co nadchodzi. TerazniejszoSC nosi na
sobie cien przesztosci i zapowiada przysziosc.

Tak wiec powonienie manipuluje takze czasem, poniewaz czas zmienia
sie, gdy reprezentujg go nastepujgce po sobie zapachy. Zapachy majg
ograniczone trwanie, przemieszczaja sie i znikajag. Dla psa Swiat jest
w cigglym ruchu. Faluje mu przed nosem. Musi wiec bezustannie weszy¢ —
to tak, jakbySmy my musieli bez przerwy lustrowac cale otoczenie, bo inaczej
znikneloby nie tylko z naszych siatkowek, ale i z umystu. Tlumaczy to
dobrze nam znane zachowanie pséw: ciagle weszenie 2%, ale réwniez jego
podzielng uwage, ktora skacze od zapachu do zapachu. Rzeczy istniejq dla
niego tak dlugo, jak dtugo wydzielaja zapach, ktéry moze wdychac. Podczas
gdy my mozemy staCc w jednym miejscu i chltong¢ Swiat wzrokiem, psy
muszg sie poruszac, aby nim nasigkna¢. Nic dziwnego, ze wydajg sie nam
roztargnione: ich terazniejszosc jest w bezustannym ruchu.

Zapach przedmiotéw zawiera wiec informacje o mijajacych minutach
i godzinach. Ale dzieki wechowi psy moga dostrzegac nie tylko uptyw minut
i godzin, lecz rowniez zmiany por roku. Nas tez czasem informuje o porze
roku zapach kwitngcych kwiatow, gnijacych lisci czy powietrza, w ktorym
wisi zblizajgca sie ulewa. Najczesciej jednak pory roku widzimy lub
czujemy. Czujemy na przyktad promienie stonca na naszej zimowej, bladej
skorze. Ale wygladajac przez okno w jasny wiosenny dzien, nie
stwierdzamy: ,,Co za wspanialy nowy zapach!”. Psi wech pehi funkcje



naszego wzroku i dotyku. Wiosenne powietrze przynosi zupehlie inne
zapachy niz zima. Rozni sie od niej wilgotnosciq i cieptem, iloScig gnijacej
Smierci lub kwitngcego zycia, zapachem przynoszonym przez wiatr lub
unoszacym sie z ziemi.

Odnajdujac droge w Swiecie naszego czasu ze swoim rozleglym ,,oknem
na terazniejszosC”, psy sa zawsze krok przed nami, zawsze odrobine
wrazliwsze i szybsze. Tlumaczy to ich umiejetnos¢ ztapania pitki w locie,
a takze niektore sytuacje, gdy wydaje sie, ze nie sa z nami zestrojone i nie
mozemy sprawiC, aby robily to, czego od nich oczekujemy. Jesli pies ,nie
stucha sie” albo nie moze sie czegos nauczyc, zwykle dzieje sie tak dlatego,
ze nie umiemy go odczytac: nie dostrzegamy chwili, w ktorej zaczyna sie
jego zachowanie 22, Pedza ku przyszlosci szybciej niz my.

UsSmiecha sie. To jedna z jej sapiacych min. Nie kazde sapanie to usmiech, ale kazdy usmiech
wiaze sie z sapaniem. Lekko podwinieta warga wzmacnia usmiech — na twarzy cztowieka bylyby
to doteczki. Jej oczy moga by¢ jak spodki (gdy jest zainteresowana) albo na wp6t otwarte (gdy
jest zadowolona). Jej brwi i rzesy sg jak okrzyki.

Pies jest niewinny. Jego ciato nie klamie nawet wtedy, gdy probuje nas do
czegoS namowiC albo oszukac. Cialo psa stanowi mape jego stanu
psychicznego. Jego rados¢, gdy wracasz do domu, przeklada sie na ogon.
Niepokoj objawia sie uniesiong brwia. ,,UsSmiech” Pump to nie prawdziwy
usmiech, ale podwinieta warga obnazajaca zeby, ktora naprawde jest
uzywana rytualnie i stanowi czes¢ komunikacji miedzy nami.

Wiele mozna powiedzie¢ o psie, obserwujac jego glowe. Nastrgj,
zainteresowanie i uwaga zwierzecia wypisane sg na niej wielkimi literami —
podniesieniem lub opuszczeniem, ulozeniem uszu, bltyskiem w oku. Wyobraz
sobie psa, ktory paraduje przed innymi psami z wysoko uniesionym ogonem
i glowa, z wilasng albo ukradziong zabawka w pysku. Jesli wzia¢ pod uwage
zwykly sposOb nawigzywania przez psy kontaktow, zachowanie to jest
wyrazng i Swiadoma demonstracja — czego$ w rodzaju pychy. Mlode wilki
tez lubig czasem chwali¢ sie jedzeniem przed nosem starszych osobnikow.
Glowa, ktora odgrywa czolowa role w interakcjach ze Swiatem, jest zwykle
skierowana w strone, w ktora pies idzie. Jesli zwraca ja w bok, to tylko na
chwile, by sprawdzi¢, czy nie ma tam jakiegoS godnego uwagi tropu.



Zupehnie inaczej niz cztowiek, ktory moze odwroci¢ glowe w kontemplacji,
przybierajac poze lub dla efektu. Psy niczego nie udaja.

Czego nie mowi o zamiarach psa glowa, to mowi ogon. Glowa i ogon sg
swoimi odbiciami, dwoma réwnoleglymi nosnikami tej samej informacji,
klasyczng tezq i antytezg. Mogq jednak by¢ takze, jak dwuglowiec z ksigzek
o doktorze Dolittle, w réznym stopniu wrazliwe na kazdym koncu. Pies,
ktory nie lubi, by obwachiwano mu pysk, moze nie mieC nic przeciwko
obwachiwaniu od tylu albo na odwrot. Ogon albo glowa zdradzajg, co dzieje
sie w srodku.

Bardziej bym sie zdziwila, gdybym miata catkowitg racje piszac, ,,jak to
jest byC psem”, niz gdyby okazalo sie, ze zupelnie sie myle. Aby
odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba wiele empatii, wyobrazni i umiejetnosci
przyjmowania odmiennej perspektywy. Nie nalezy liczy¢ na odkrycie
ostatecznych i niezbitych dowodow. Nagel twierdzil, ze nigdy nie powstanie
obiektywny opis doswiadczen istoty innego gatunku. Prywatnos¢ osobistych
mysli psa pozostaje nietknieta. Wazne jest jednak, zebySmy starali sie
wyobrazi¢ sobie, jak pies widzi Swiat, i zastepowali nasze antropomorfizacje
umweltem. JesSli bedziemy obserwowali wystarczajgco uwaznie i dostatecznie
wytezymy naszq wyobraznie, mozemy zaskoczy¢ nasze psy tym, jak dobrze
je rozumiemy.



Otwieraniem drzwi budze Pump. Najpierw ja stysze: ogon dudni o podioge, drapie pazurami,
ociezale sie podnoszac, brzecza plakietki przy obrozy, gdy sie otrzepuje. Wreszcie sie pojawia.
Uszy ma potozone po sobie, posyla mi miekkie spojrzenie, uSmiecha sie bez usmiechu. Powoli
do mnie podchodzi, glowe ma nieco opuszczong, uszy sie podnosza, a ogon zaczyna merda¢. Gdy
siegam do niej reka, weszy na powitanie, ja robie to samo. Jej wilgotny nos delikatnie mnie
dotyka, wasy taskocza mnie w twarz. Jestem w domu.

Oto prawdopodobnie powod, dla ktorego do niedawna psy nie byly
obiektem powaznych naukowych badan: nie zadajemy pytan, gdy odpowiedz
znamy juz instynktownie. Urok powitan Pumpernickel, ktére odbywaja sie
dwa lub nawet trzy razy dziennie, jest czym$ powszednim. Nic nie jest
bardziej naturalne niz te proste interakcje. Sq cudowne, ale nie sq czyms, co
nalezaloby przeanalizowa¢ w sposdb naukowy. Rownie dobrze moglabym
zajac sie rozmyslaniami o swoim prawym tokciu — jest po prostu przez caly
czas czeScig mnie i nie zastanawiam sie nad tym, czy korzystne jest jego
umiejscowienie miedzy ramieniem a przedramieniem, ani nad tym, jak
bedzie wyglada¢ w przysztosci.

Co6z, powinnam jednak pomysle¢ o tym tokciu. Poniewaz natura tego, co
w pewnych kregach okresla sie jako ,wiez czlowieka z psem”, jest
wyjatkowa. Na moj powrot nie czeka po prostu jakieS zwierze czy nawet
jakis pies. To bardzo szczegdlny rodzaj zwierzecia — zwierze udomowione —
i bardzo szczegdlny egzemplarz psa —ten, z ktorym stworzylam
symbiotyczny zwigzek. Nasze relacje przypominajq taniec, ktorego kroki
znamy tylko my dwie. Udomowienie i rozw0j sprawily, ze ten taniec jest
mozliwy. Udomowienie stwarza warunki, rytualy stworzylySmy same.
JesteSmy ze sobg zwigzane, zanim sobie to uSwiadomimy, wczeSniej niz
przychodzi refleksja lub analiza.

Ludzka wiez z psami j est w swym rdzeniu zwierzeca. Zwierzeta
przetrwaly dzieki temu, ze poszczegdlne osobniki wchodzilty ze soba



w relacje i ostatecznie wigzaly sie za sobg. Poczatkowo relacje te mogty sie
ogranicza¢c do jednej sesji seksualnej. Jednak zgodno$¢ anatomiczna
w pewnym momencie wyewoluowata w niezliczonych kierunkach: w trwate
pary skupione na wychowywaniu miodych, w grupy spokrewnionych
osobnikow zyjacych razem, w stada zwierzat tej samej ptci gromadzace sie
dla towarzystwa i bezpieczenstwa. Zdarzajg sie nawet sojusze chetnych do
wspolpracy sgsiadow. Klasyczne parzenie sie to relacja miedzy dwoma
osobnikami. Nawet niewprawny obserwator potrafi jg rozpozna¢, bo
wiekszoS¢ par stale przebywa ze soba. Troszcza sie o siebie wzajemnie
i z radoscig sie witajg po okresie rozigki.

Takie zachowanie nie powinno dziwic¢. W koncu my, ludzie, tez spedzamy
mnostwo czasu na poszukiwaniu partnera, utrzymywaniu biezgcego zwiazku
albo probach wyplatania sie z relacji z osobg, ktora do nas nie pasuje. Ale
z ewolucyjnego punktu widzenia budowanie wiezi nie jest oczywiste. Celem
naszych gendéw jest reprodukcja. Jak zauwazaja socjobiolodzy, jest to
z natury cel samolubny. Po co w ogole zawracac sobie glowe innymi ludZmi?
Zachowanie samolubnego genu, ktory dazy do kontaktu z innymi genami,
rowniez ma egoistyczne wytlumaczenie: rozmnazanie plciowe zwieksza
szanse na korzystng mutacje. Zrozumiale jest rowniez, ze samolubny gen
upewnia sie, czy partner seksualny jest dos¢ zdrowy, by wyprodukowac
i wychowac nowe pokolenie dzieciecych genow.

Wyglada to na naciggane rozumowanie? Ale odkryto biologiczny
mechanizm, ktory wspiera laczenie sie w pary. Podczas interakcji
z partnerem wydzielaja sie dwa hormony, oksytocyna i wazopresyna
(regulujace odpowiednio reprodukcje i poziom plynow w organizmie).
Hormony te powodujg na poziomie neuronowym zmiany w czesciach mézgu
odpowiedzialnych za przyjemnos¢ i gratyfikacje. Zmiany neuronowe
powodujg zas zmiany zachowania. Zwierze chetnie obcuje z partnerem, gdyz
sprawia mu to rados¢. U malych, przypominajacych myszy nornic
preriowych, ktére badali naukowcy, wazopresyna oddziatluje na system
dopaminowy, dzieki czemu samce bardzo gorliwie opiekujg sie swoimi
samicami. W rezultacie nornice preriowe s monogamiczne, tworza
dhugotrwate zwigzki, w ktorych rodzice na rowni angazujg sie w wychowanie
potomstwa.

Sa to jednak wiezi wewnatrzgatunkowe - pomiedzy zwierzetami
nalezacymi do tego samego gatunku. Co moglo zapoczatkowac wiez miedzy



przedstawicielami roznych gatunkéw, ktéra teraz objawia sie przez
mieszkanie i spanie z psami oraz ubieranie ich w sweterki? Jako pierwszy
zajal sie tym zjawiskiem Konrad Lorenz. Nazwatl je po prostu wiezig i opisat
w latach szeScdziesigtych zesztego wieku, na dlugo przedtem, zanim zaczeta
sie nowa epoka w neurobiologii i zanim zaczeto organizowa¢ konferencje
poswiecone relacjom ludzi i zwierzat domowych. Lorenz pisal, ze wiez
przejawia sie we ,wzorach zachowania obiektywnie dowodzacych
wzajemnego przywigzania”. Innymi stowy, zdefiniowal na nowo wiez
miedzy zwierzetami, kladac nacisk nie na cel, taki jak rozmnazanie, ale na
proces, taki jak wspélne mieszkanie i witanie sie. Dlugofalowym celem moze
byC parzenie sie, ale rOwniez przetrwanie, wspdlna praca, empatia lub
przyjemnosc.

Takie przeniesienie punktu ciezkosci poszerza definicje wiezi o wiele
niezwigzanych z rozmnazaniem relacji miedzy zwierzetami tego samego lub
dwoch réznych gatunkéw. Klasycznym przykladem sg psy uzytkowe. Na
przyklad psy pasterskie juz we wczesnym okresie zycia tworza wiez
z przedmiotem swej pracy —owcami. W istocie, aby byc¢ skutecznym
pasterzem, owczarek musi wejS¢ w relacje z owcami w ciggu pierwszych
kilku miesiecy. Zyje w ich sasiedztwie, je w tym samym czasie, $pi w tym
samym miejscu. Jego mozg rozwija sie w tym okresie gwattownie i jesli nie
zapozna sie wtedy z owcami, nie bedzie umiat dobrze pehi¢ swych
obowigzkow. Wszystkie wilki i psy, pracujace czy nie, przechodza
w procesie socjalizacji przez pewne okresy krytyczne. WczeSnie
w szczeniectwie okazujg preferencje dla matki — stale jej szukaja i reaguja na
nig inaczej niz na innych. Réwniez witajq ja w szczegélny sposéb 28, Dla
miodych zwierzat jest to czeS¢ procesu adaptacji.

Miedzy wiezia wynikajaca z procesow rozwojowych a oparta na
stosunkach partnerskich istnieje jednak duza roznica. Skoro ludzie nie parza
sie z psami i nie potrzebujg ich do przetrwania, to dlaczego tworzymy z nimi
wiez?



Poczucie wzajemnego otwarcia na siebie: za kazdym razem, gdy jedna z nas podchodzi do
drugiej lub patrzy na nia, co$ sie w nas zmienia — nastepuje reakcja. Ja uSmiecham sie, aby
przyciagnac¢ jej wzrok albo sprawi¢, zeby do mnie podeszia. Jej ogon wali o podloge, moge
dostrzec niewielkie ruchy mies$ni uszu i oczu, ktére wskazujg, zZe zwraca na mnie uwage i jest
zadowolona.

Nie trzeba nas gromadzi¢ w stado. Nie rodzimy sie tez, aby pilnowac stad.
Jak juz sie dowiedzieliSmy, nie tworzymy tez stada w sposob naturalny. Jak
wiec wytlumaczyC nasza wiez z psami? Wiele psich cech sprawia, ze sg
dobrymi kandydatami na kompanow. Sq istotami dziennymi — chetnie idg na
spacer, kiedy mozemy je wyprowadzic, i Spia, kiedy nie mozemy. Zwro¢my
uwage, Ze raczej nie trzyma sie w domach prowadzacych nocny tryb zycia
mrownikow i borsukow. Psy sg tez odpowiedniej wielkosci, a ich rozmiary sq
na tyle zroznicowane, ze mogq zaspokajac¢ rozne ludzkie potrzeby. Jedne sg
wystarczajaco mate, by je nosi¢ na rekach, inne dos¢ duze, aby traktowac je
powaznie. Ich ciala s czyms$ znajomym, a ich czlonki odpowiadajgq naszym
— tez majq oczy, brzuch, nogi. Jesli zas nie odpowiadajq, to dajq sie poréwnac
— przednie konczyny do naszych ramion, pyski i nosy do naszych dtoni>2
(ogon stanowi znaczacg roznice, ale na swoOj sposob ma wiele uroku).
Poruszajq sie mniej wiecej tak jak my (moze troche bardziej zwawo),
sprawniej chodza przodem niz tylem, biegaja z wdziekiem. Sa postuszne,
mozemy zostawiac je same na dlugi czas, karmienie nie jest skomplikowane,
dajq sie rowniez tatwo wyszkoli¢. Probuja odczytywac nasze intencje, a i my
potrafimy odczytywac intencje psa (nawet jesli czesto nam to nie udaje). Sa
wytrzymate i godne zaufania. Czas ich zycia sprawia, ze moga dlugo nam
towarzyszy¢, na przyklad od dziecinstwa az po dorosto$¢. Szczur moze
przezy¢ okoto roku — to za mato. Szara papuga nawet szescdziesiagt — za duzo.
Psy sa gdzie$ posrodku.

Wreszcie psy sq niesamowicie urocze. A mowiac ,,niesamowicie”, mam
na mysli to, ze nie sposéb im sie oprzec. Piszczymy z zachwytu na widok
szczeniaczka. Nasze serca miekna, gdy przed nami staje kundelek z wielka
glowaq i krotkimi tapami albo mops z ptaskim nosem i kudlatym ogonkiem.
Podobno ludziom podobajg sie istoty o cechach wyolbrzymionych —
najlepszym przykladem sgq ludzkie niemowleta. Maja wrecz komicznie



znieksztatlcone proporcje dorostego osobnika: ogromne glowy, tlusciutkie
i krotkie konczyny, malutkie paluszki u rgk i nog. Prawdopodobnie
ewolucyjnie wyksztalcit sie w nas instynkt kazacy sie nimi interesowac
i opiekowac¢ — bez pomocy dorostego niemowle nie jest w stanie przezyc. Jest
rozkosznie bezbronne. By¢ moze dlatego zwierzeta z cechami neotenicznymi
(niemowlecymi) zwracajq naszg uwage i wzbudzajq chec¢ opieki — sg jak male
dzieci. Psy pasuja do tego opisu. Ich urok polega w potowie na puszystosci,
a w polowie na neotenii — duzej glowie nieproporcjonalnej do ciata, uszach,
ktore z kolei sg za duze w stosunku do rozmiaru glowy, okraglych, wielkich
oczach, za matych lub za duzych nosach.

Wszystkie te cechy sprawiajg, ze psy nam sie podobajq, ale nie wyjasnia
to, dlaczego powstaje miedzy nami wiez. Tworzy sie ona z czasem. Nie
zalezy jedynie od wygladu, ale rowniez od tego, jak na siebie wzajemnie
oddziatujemy. Ogélnie moze chodzi¢ o to, o czym mowi jeden z bohaterow
Woodyego Allena: potrzebujemy jajek. Opisuje on swoje rozpaczliwe préby
znalezienia partnerki, opowiadajac dowcip o swoim bracie, zwariowanym
facecie, ktéremu wydaje sie, Ze jest kura. Jasne, ze rodzina powinna wystac¢
go do psychiatry, aby wyleczyt go z urojen, ale jak mowi, sg zbyt zadowoleni
z bogatych w proteiny owocow jego psychicznej choroby. Innymi stowy,
odpowiedz jest zadng odpowiedzig: tworzenie wiezi lezy po prostu w naszej
naturze &, Psy ktére ewoluowaly wsréd ludzi, maja podobne cechy.

Na gruncie naukowym powodoéw naturalnej wiezi miedzy psami i ludZzmi
mozna szuka¢ w dwoéch kierunkach. W etologii nazywa sie je wyjasnieniem
blizszym i wyjasnieniem ostatecznym. WyjasSnienie ostateczne jest
ewolucyjne. Mowi o tym, w jaki sposob w procesie ewolucji uksztalttowatly
sie u zwierzat takie, a nie inne zachowania. Najlepsza bedzie odpowiedz, ze
zarowno my, jak i psy (i ich przodkowie) jesteSmy zwierzetami stadnymi,
poniewaz okazato sie, ze dziala to na naszgq korzys¢. Na przyklad jedna
z popularnych teorii mowi, ze zycie w grupie pozwolilo na podzial rol
i umozliwito ludziom skuteczniejsze polowanie. L.owieckie sukcesy naszych
przodkow sprawity, ze przezyli i rozwijali sie, podczas gdy bytujacym
samotnie neandertalczykom sie to nie udalo. Réwniez wilkom zycie
w watahach pozwala polowa¢ wspdlnie na wiekszq zwierzyne, ulatwia
znalezienie partnera do rozplodu i zapewnia pomoc w wychowywaniu
miodych.



MoglibySmy zatem zaprzyjazniC sie z kazdym innym stadnym
zwierzeciem, ale zauwazmy, ze nie tworzymy bliskich wiezi z surykatkami,
mrowkami ani bobrami. Aby wytlumaczy¢, dlaczego wybraliSmy wiasnie
psy, musimy przyjrzeC sie sprawie blizej. Wyjasnienie blizsze dotyczy
okolicznosci lokalnych. Pytamy, jaki bezposredni skutek danego zachowania
moze je wzmacniaC albo nagradzac. Dla zwierzecia bedzie nim positek po
udanym polowaniu albo kopulacja po energicznych staraniach.

Wilasnie w tym miejscu psy zaczynajq sie rozni¢ od innych zwierzat
stadnych. Istniejg trzy kluczowe czynniki, dzieki ktorym utrzymujemy wiez
z psem i daje nam ona satysfakcje. Pierwszy to kontakt — dotyk zwierzecia to
o wiele wiecej niz sama stymulacja nerwow znajdujacych sie w skorze. Drugi
to rytual powitalny — celebrowanie spotkania jako wyraz rozpoznania
i akceptacji.

Trzeci to zestrojenie w czasie — od tempa naszych interakcji zalezy, czy
okaza sie one sukcesem, czy porazka. Wszystkie trzy czynniki razem wziete
sprawiaja, ze tgczy nas z psami nierozerwalna wiez.



Zadnemu z nas nie jest wygodnie, ale si¢ nie ruszamy. Lezy mi na kolanach, rozciagniety na
moich udach. Jego tapy sa juz troche za dlugie i zwisaja z boku fotela. Brode ulozyl na moim
prawym ramieniu, doktadnie w zgieciu tokcia, teb ma skierowany do géry pod ostrym katem, aby
utrzymywac ze mng kontakt wzrokowy. Zeby pisa¢, musze z wysitkiem wycigga¢ uwiezione
przedramie na biurko, do klawiatury. Tylko palce moga sie swobodnie przesuwa¢, cialo
niezrecznie pochylam do przodu. Oboje dokladamy staran, aby sie siebie trzyma¢, aby utrzymac
ten delikatny kontakt, ktéry pokazuje, ze nasze losy sie ze sobg splota albo moze nawet juz sie
splotly.

Nazwalismy go Finnegan. ZnalezliSmy go w miejscowym schronisku, w klatce stojacej posrod
dziesigtkow innych klatek, w jednym z dziesigtkow pomieszczen pelnych pséw, z ktorych
kazdego chetnie wzielibySmy do domu. Pamietam chwile, gdy juz wiedzialam, Ze to bedzie
Finnegan. Pochylit sie. Na zewnatrz klatki, stojac na blacie, na ktérym przenoszacy zarazki
ludzie moga sie kontaktowac z chorymi psami, zamachal ogonem, jego uszy dyndaty dookota
nieduzego pyska. Rozkaszlat sie i opart o moja klatke piersiowa, pysk schowat mi pod pache.
I tyle.

Czesto wlasnie mozliwos¢ kontaktu przycigga nas do zwierzat. Nasz
zmyst dotyku jest mechaniczny, materia na materii; inny niz reszta naszych
zmystow i niewatpliwie bardziej subiektywny. Stymulacja zakonczen
nerwowych znajdujacych sie w skorze moze by¢ — w zaleznosci od kontekstu
i sity stymulacji — taskotaniem, pieszczotq, odczuciem nieznosnym, bolesnym
albo niezauwazalnym. Je$li nasza uwaga jest odwrdocona, to bodziec, ktory
w innych okolicznosciach odbieralibysmy jako bolesne pieczenie, moze byc¢
tylko lekko drazniacy. Pieszczota okazuje sie nieprzyjemnym
obmacywaniem, jesli dotyka nas kto$ niepozadany.

W kontekscie, o ktérym tu mowa, dotyk czy kontakt to po prostu
usuniecie przerwy dzielacej dwa ciala. Specjalne ogrody zoologiczne,
w ktorych mozna glaska¢ zwierzeta, powstalty wlasnie po to, by mozna bylo
nawigzac ze stworzeniem po drugiej stronie ptotu relacje nie tylko za pomoca
wzroku, lecz takze dotykiem. Najlepiej gdy zwierze odwzajemnia ten dotyk,
na przyklad cieptym jezorem albo zebami — delikatnie biorgc pokarm z naszej
wyciggnietej dloni. Dzieci, a nawet dorosli, ktérzy podchodza do mnie na
ulicy, gdy ide ze swoim psem, nie chcg na niego tylko patrze¢, przygladac
sie, jak merda ogonem — nie, oni chcg go poglaskac, a wiec dotykac. Zwykle
po takiej powierzchownej pieszczocie wiekszos$¢ odchodzi
usatysfakcjonowana. Nawet krotki kontakt daje nam poczucie, ze
nawigzalisSmy jakas relacje.



Gdy nasze gote stopy zwisaja z t6zka, od czasu do czasu czujemy, Ze sa oblizywane.

Psy dzielg z ludZmi te wrodzong potrzebe dotyku. Kontakt miedzy matkq
a dzieckiem jest naturalny: glodne niemowle pocigga pierS matki.
Pozostawanie w objeciach rodzicielki jest wiec dla niego z natury
uspokajajace. Dziecko, ktore nie ma opiekuna, wszystko jedno jakiej pici,
bedzie sie rozwijalo nieprawidtowo, cho¢ eksperymentalne sprawdzanie tego
byloby niehumanitarne. A jednak w latach piec¢dziesigtych ubieglego wieku
psycholog Harry Harlow przeprowadzit serie eksperymentow, ktore dzi$
uchodzg za haniebne, a ktore mialy sprawdzic¢, na ile znaczacy jest kontakt
z matka. Zabral matkom makakom ich noworodki i wychowat je
w odosobnieniu. Niektore z nich mialy w swoich kojcach dwie ,matki
zastepcze” do wyboru: lalke wielkoSci malpy pokryta miekkim materiatem
i ogrzewang od Srodka zarowka albo druciang lalke bez pokrycia, za to
z butelka pelng mleka. Harlow zauwazyl, ze male malpki spedzaly niemal
caly czas przytulone do miekkiej matki, od drucianej biorac tylko jedzenie.
Gdy w ich otoczeniu pojawiato sie co$ przerazajacego (wydajace straszne
odglosy sprzety, ktore Harlow umieszczat im w klatkach), mate uciekaty do

szmacianej matki. Desperacko potrzebowaly kontaktu z cieptym ciatem,
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z takim cialem, od ktorego je odlaczono 2.

Trwalym osiagnieciem Harlowa bylo odkrycie, ze izolowane od matek
malpki rozwinely sie wzglednie normalnie pod wzgledem fizycznym, ale
anormalnie pod wzgledem spolecznym. Nie wspolzyly dobrze z innymi
osobnikami. Przestraszone chowaly sie w kacie, gdy w klatce pojawiala sie
nowa malpa. Kontakt i wspolzycie z innymi istotami sa w najwyzszym
stopniu pozadane i niezbedne do prawidlowego rozwoju. Kilka miesiecy
pozniej Harlow probowat rehabilitowa¢ malpki, u ktorych izolacja
spowodowata nieprawidlowosci rozwojowe. Najlepszym lekarstwem okazat
sie regularny kontakt i zabawa z innymi miodymi matpami, ktore Harlow
nazwal ,,matpami terapeutycznymi”. Pozwolito to niektorym z nich powrocic
do normalnego zycia w stadzie.

Przyjrzyjmy sie niemowlakowi, ktdry majac ograniczone pole widzenia
i jeszcze bardziej ograniczong zdolnoS¢ poruszania sie, probuje wtulic¢ sie
w matke, a zobaczymy co$ podobnego do zachowania nowo narodzonych
szczeniat. Slepe i gluche, rodza sie z instynktem przytulania sie do matki,
rodzenstwa albo nawet jakiegokolwiek przedmiotu znajdujgcego sie



w poblizu. Etolog Michael Fox opisuje glowe szczeniaka jako ,,probnik
termoczuty”, ktory porusza sie pétkolami, dopdki na co$ nie natrafi. Tak
zaczyna sie zycie spoleczne, wzmacniane dotykiem. Wilki wykonujg ruch
w celu dotkniecia innego osobnika Srednio szeSC razy na godzine. Lizg
nawzajem swoje futro, genitalia, pyski i rany. Nosem dotykajq nosow, ciata
albo ogona. Pyskiem tracajg pyski lub siers¢ innych. Nastawione sq na dotyk
nawet podczas aktywnosci agonistycznej, ktéra w przeciwienstwie do wielu
innych gatunkéw u wilkow czesto wiaze sie z bezposrednim kontaktem:
popychaniem, przyciskaniem do ziemi, gryzieniem, chwytaniem pyska albo
glowy.

Mlodemu psu tenze instynkt kaze szuka¢ kontaktu z czlowiekiem —
wciskac teb pod nasze ciato, gdy Spimy, albo opiera¢ na nas glowe. Wpada
na nas podczas spacerow, lapie delikatnie zebami albo lize. Wydaje sie, ze
nieprzypadkowo bawigce sie psy stale wpadaja na stojacych w poblizu
wiascicieli, uzywajac ich jako zderzakow ograniczajacych teren zabawy.
W zamian pozwalajq sie nam dotykac i chwala im za to. Sq mite w dotyku,
kudtate i miekkie, zawsze pod rekq i czesto urocze ze swoimi neotenicznymi
cechami. Jednak pies prawdopodobnie odczuwa nasz dotyk inaczej, niz to
sobie wyobrazamy. Dziecko mocno drapie go po brzuchu, dorosty klepie po
glowie —nie wiedzac, czy zyczy sobie tego drapania i poklepywania.
W istocie jego dotykowy umwelt jest niemal na pewno inny niz nasz.

Po pierwsze, wrazenia dotykowe nie sq odbierane tak samo na catym
ciele. RozdzielczoS¢ naszych receptorow zmienia sie w zaleznosci od
miejsca. Odrézniamy dwa palce dotykajace naszego karku w odleglosci
centymetra od siebie, ale gdy przesunac je nizej, wydaje nam sie, Ze jest to
pojedynczy dotyk. U zwierzat jest jeszcze inaczej: to, co dla nas jest
delikatnym klepnieciem, dla nich moze by¢ ledwie wyczuwalne lub
przeciwnie — sprawiac bol.

Po drugie, somatyczna mapa psa nie jest taka sama jak nasza. Najbardziej
wrazliwe sa u nas inne czesci ciala niz u niego. Jak to widzimy w wielu
wspomnianych juz sytuacjach agonistycznych, chwytanie za glowe albo pysk
— pierwsze miejsce, do ktorego siega w dobrej wierze czlowiek, pragnac
popiesci¢ zwierze — pies moze uznacC za przejaw agresji. Podobnie bowiem
postepuje matka z niegrzecznym szczeniakiem albo dominujacy wilk
z cztonkiem watahy. Na pysku znajdujg sie takze wasy (wibrysy), ktére —
podobnie jak inne wlosy —majg na koncach wrazliwe na dotyk receptory.



Wasy majq jednak szczegdlne znaczenie, poniewaz wykrywaja ruch oraz
prady powietrza wokot pyska. Jesli znajdujesz sie wystarczajaco blisko, by
widzie¢ wasy, mozesz zauwazyc, jak sie jeza, gdy pies robi sie agresywny
(moze lepiej nie znajdowac sie wtedy zbyt blisko). Ciggniecie za ogon jest
prowokacja, ale zwykle zachecajacq do zabawy, a nie agresji — chyba ze nie
puszczamy. Dotykanie podbrzusza moze pobudzi¢ psa seksualnie, poniewaz
lizanie genitaliéw czesto poprzedza probe pokrycia samicy. Pies tarzajacy sie
na plecach robi cos wiecej, niz po prostu odstania brzuch. W takiej pozycji
bowiem ukladajg sie szczenieta, gdy matka myje ich genitalia. Zbyt mocne
pocieranie brzucha moze sprawic, ze pies nas obsika.

Na koniec, wszyscy mamy szczegélnie wrazliwe miejsca na ciele, na
przyklad koniuszek nosa czy opuszki palcéw, i tak samo jest z psami. Sa to
po czesci cechy gatunkowe — nikt nie lubi, gdy wsadza mu sie palec w oko,
a po czesci indywidualne — ja moge mie¢ taskotki na podeszwach stép, a ty
nie. Latwo mozna przeprowadzic test i stworzy¢ mape ciata swojego psa. Ma
on ulubione i zakazane miejsca do dotykania, bardzo istotna jest rOwniez
forma kontaktu. Dla psa powtarzajacy sie dotyk oznacza co$ innego niz
ciggly kontakt. Poniewaz dotyku uzywa sie do przekazywania komunikatéw,
dluzsze trzymanie dloni w jednym miejscu czyni komunikat szczegdlnie
dobitnym. Zarazem jednak niektore psy wolg ciagly kontakt, zwlaszcza
mlode, szczegolnie wtedy, gdy same sq jego inicjatorami. Czesto klada sie
tak, by stykac sie z cudzym cialem na jak najwiekszej powierzchni. Daje im
to poczucie bezpieczenstwa, zwlaszcza szczeniakom, ktore sq calkowicie
uzaleznione od czyjejs opieki. Lekki nacisk na calym ciele zapewnia im
dobre samopoczucie.

Trudno sobie wyobraziC poznanie psa bez dotykania go —i bez
przyzwolenia, by on nas dotykal. Psie szturchanie nosem to niezrownane
uczucie.



W poczatkach mojego wspolnego zycia z Pumpernickel zatrudnitam sie na pelnym etacie,
a u niej pojawily sie klasyczne objawy separacyjnego zaburzenia lekowego. Rano, gdy po
powrocie ze wspélnego spaceru szykowatam sie do wyjscia do pracy, Pump zaczynata skomle¢,
chodzita za mna z pokoju do pokoju, wreszcie wymiotowata. Poradzitam sie treserow, ktorzy dali
mi bardzo rozsadne rady, jak ograniczy¢ jej stres. Postepowalam zgodnie z wszelkimi
zdroworozsadkowymi zasadami i Pump wkrétce powrdcita do emocjonalnego i fizycznego
zdrowia. Jednak do jednej z rad nie zastosowatam sie. ,,Niech wasze pozegnania i powitania nie
zamienia sie w rytual. Nie celebrujcie spotkania po powrocie do domu” —radzono mi.
Odmowitam. Jej weszace pozdrowienie, radosne przytulanie sie na podlodze bylo zbyt
przyjemne, by z niego zrezygnowac.

Lorenz nazywa przywitanie sie zwierzat po rozigce ,,przekierunkowang
ceremoniag uspokojenia”. Zdenerwowanie, jakie zwierze odczuwa, gdy nagle
zobaczy kogo$ w swojej norze lub na swoim terytorium, moze prowadzi¢ do
dwoch réznych rezultatow: ataku albo przeksztalcenia nerwowego
pobudzenia w przyjazne powitanie. Uczony stwierdza, ze réznica miedzy
atakiem a przywitaniem nie jest wielka i sprowadza sie do kilku subtelnych
przesunie¢. U kaczek krzyzowek —jednego z gatunkow, ktory dokladnie
badal — dwa spotykajgce sie osobniki zaczynajg rytmicznie i ceremonialnie
poruszac sie w przod i w tyl, co mogloby przerodzi¢ sie w agresje, ale wtedy
samiec unosi i odwraca glowe. Prowadzi to do rytualnego muskania sie, po
czym powitanie jest zakonczone i nie dochodzi do walki.

Powitanie miedzy ludzmi jest réwnie zrytualizowane. Patrzymy sobie
w oczy, machamy reka, Sciskamy sie lub calujemy —raz, dwa lub trzy razy,
w zaleznoSci od kraju, z ktorego pochodzimy. By¢ moze to wszystko jest
rowniez przekierunkowaniem uczucia niepewnosci doznawanego przy
spotkaniu. Ponadto mozemy sie usSmiecha¢ lub Smiac. Nic bardziej nie
utwierdza nas w przekonaniu o dobrych zamiarach drugiej osoby niz smiech,
stwierdza Lorenz. Ten halasliwy wybuch najczesciej wyraza rados¢, ale moze
by¢ rowniez wyrazem niepokoju przeinterpretowanego w zaskoczenie lub
zachwyt (na podobienstwo brutalnych zabaw psow, w ktorych rowniez
wystepuje psi ,,Smiech”).

Gdy ekscytacja zamienia sie w powitanie w Lorenzowskim znaczeniu, do
pozdrowienia mozna dodac inne elementy. Tak robig psy i wilki, ktorych
powitania — jak i u wszystkich innych zwierzat z rodziny psowatych —sg do
siebie bardzo podobne. W naturalnym srodowisku, gdy rodzice powracaja do



nory, szczeniaki rzucajg sie na nich i jak oszalale nacieraja na ich pyski
W nadziei, ze starszy zwymiotuje czeSC zwierzyny, ktora wczeSniej
skonsumowat. Liza, przyjmujq ulegla poze i energicznie machajg ogonami.

Jak wspomnialam na poczatku ksigzki, psie zachowanie, ktore wielu
wilascicieli radosnie nazywa pocatunkami, ma na celu sprowokowanie nas do
wymiotow. Pies bylby zachwycony, gdybysS pod wplywem jego
,pocalunkow” wyplul pozostalosci swojego lunchu. Powitanie nie byloby
pelne bez goraczkowego podbiegania i cigglego kontaktu. Uszy, ktore
przedtem sterczaty, aby wychwycic¢ odglosy twojego powrotu, teraz uktadajq
sie wzdluz glowy, ktora jest lekko opuszczona dla wyrazenia uleglosci. Pies
cofa wargi i opuszcza powieki —u ludzi oznacza to usmiech. Macha jak
szalony ogonem albo wybija jego koniuszkiem rytm o podtoge. W obu tych
sposobach merdania wyladowuje sie energia, ktorg pies mogiby spozytkowac
nabieganie wokot, ale powstrzymuje sie od tego, by pozosta¢ blisko ciebie.
Z radosci moze nawet piszczeC. Doroste wilki codziennie wyja. W ramach
watahy choralne wycie pomaga w koordynowaniu wedrowki i wzmacnia
wiezi. Podobnie, gdy witasz psa okrzykiem, moze odwzajemnic sie jakims$
odglosem. Kazdym swoim ruchem podkresla, Ze cie rozpoznaje.

Gdyby wszystko sprowadzato sie do powitania i nawigzania kontaktu,
moglibySmy spodziewaC sie malp zaprzyjaznionych z wilkami albo
wspotzycia dzikich krélikow z pieskami preriowymi. Wszystkie te gatunki
potrzebuja wiezi we wczesnej mlodosci. Nawet mrowki witaja osobniki
powracajace do gniazda. Przypuszczam, ze gdyby mozna bylo odsuna¢ na
bok (daleko na bok) drapiezne instynkty, w takim zachowaniu tkwilby spory
potencjat. Goryl Koko, ktory wychowat sie wsrod ludzi i porozumiewat sie
z nimi jezykiem migowym, mial swojego kotka. Ludzie panujg nad swoimi
instynktami jak niewiele innych zwierzat. Istnieje jednak pewien aspekt,
ktory sprawia, ze wiez miedzy cztowiekiem a psem jest czyms wyjatkowym:
poczucie czasu. Dobrze sie z psami zgrywamy.



Podczas dhigich spacerow Pump trzyma sie blisko mnie, ale nie przesadnie blisko. Jesli ja
zawolam, biegnie pedem i zatrzymuje sie tuz przede mng. Lubi by¢ o krok do przodu. Gdy
idziemy waska Sciezka, wyprzedza mnie, ale regularnie sprawdza, czy nadal za nig ide. Aby mnie
zobaczy¢, musi tylko troche odwréci¢ glowe i podnie$¢ ja znad ziemi, ktéra bezustannie
obwachuje. Jedli zostaje w tyle, odwraca sie i czujnie nastawia uszu. Czeka na mnie. Uwielbiam
takie czekanie. Czasem podbiegam do niej, a ona wykonuje uklon zapraszajacy do zabawy albo
obraca sie na tylnych tapach i wznawia marsz. Drugiego dnia zaczat ktapa¢ zebami. Od razu to
podchwycit. Klapiemy tak do siebie nawzajem.

Mimo ze psy nie poluja grupowo, potrafia wspolpracowac. Przypatrz sie
ulicznej paradzie ludzi z psami na smyczy. Pomimo matych zmian kierunku
kazda para jest po mistrzowsku zsynchronizowana, wedruje razem. Psy
uzytkowe szkoli sie tak, by staly sie bardziej wrazliwe na ten taniec.
Niewidomy i pies przewodnik na zmiane inicjuja ruch i nawzajem sie
dopehniaja.

Bardzo pomaga fakt, ze psy zyja w naszym tempie. Mysz, ktorej serce bije
w stanie spoczynku czterysta razy na minute, zyje w bezustannym posSpiechu.
Kleszcz moze w bezruchu czeka¢ miesigc, rok albo osiemnascie lat, az
pojawi sie won kwasu mastowego. Psy funkcjonuja w tempie o wiele
blizszym naszemu. My zyjemy dluzej, ale mimo wszystko ich zycie rozciaga
sie na ludzkie pokolenie. Réwniez dzialaja z dosyc¢ zblizong predkoscig —
chociaz nieco szybciej niz my —co pozwala nam zauwazaC ich ruchy
i wyobrazac sobie intencje. Chetnie reaguja na nasze zachowania. Tancza
Z nami.

Szczeniak poczatkowo opiera sie smyczy, szarpie jg uparcie, po prostu nie
rozumie, ze jest do niej —a tym samym do ciebie — przymocowany, gdy
ciggnie w kierunku niezwykle interesujacej gazety unoszonej wiatrem po
chodniku. Szybko jednak uczy sie wspolpracy podczas spaceru i staje sie
Swietnym partnerem przechadzek. Chodzi mniej wiecej w tym samym tempie
i rytmie, co wiasciciel. Dopasowuje sie do pana, niemal go nasladujac. My
takze nieswiadomie nasladujemy naszych nasladowcow. W etologii mowi sie
o zachowaniu allomimetycznym, ktore wyksztalca sie w procesie rozwoju
dla utrzymywania dobrych relacji miedzy zwierzetami. Co wiecej, szczeniak
uczy sie sekwencji twoich zachowan prowadzacych do wyjscia na spacer
i potrafi je przewidywa¢. Szybko rozpoznaje kroki poprzedzajace spacer,



zakrety w drodze do parku, miejsce, w ktorym zwalniasz go ze smyczy albo
wyjmujesz pitke. Wie, kiedy zawracasz podczas dlugiego, a kiedy podczas
krotkiego spaceru, i umie przeciwdziata¢ temu drugiemu. Niektore psy zdajq
sie znaC dokladnie dlugosc¢ smyczy i hasaja w jej obrebie, tapigc patyk albo
obwachujac mijanego psa bez zaklocenia rytmu spaceru.

Gdy odczepimy smycz, taniec trwa nadal. Wedlug mnie idealny spacer,
ktory czasem udaje nam sie odbyc¢, polega na tym, ze spuszczony ze smyczy
pies, zamiast biegaC przy mnie, zatacza wokot mnie wielkie kota i posuwamy
sie naprzod mniej wiecej w tym samym tempie. Najlepiej, gdy spotykamy
duzo innych psow. Nie ma bardziej odprezajacego zajecia niz obserwowanie
dwoch bawigcych sie psow. Zasady zabawy — sygnalizowanie, wyczucie
chwili — przypominajq nasza sztuke konwersacji. Mozemy wiec wiaczac sie
W rozmowe psow.

Ja to inicjuje. Skradam sie do miejsca, w ktérym lezy, i klade dlon na jej lapie. Wyciaga ja
i kladzie tape na mojej dtoni. Ja znéw robie to samo — troche szybciej, a ona nasladuje moj ruch.
Klepiemy sie tak, az nie moge juz wytrzyma¢: wybucham $miechem, a ona wycigga sie
z otwartym pyskiem, aby poliza¢ mnie po twarzy. W tym geScie ztozenia tapy na mojej dtoni —
jej ciezarze, chropowatosci, dotyku pazuréw — jest szczegolna intymno$¢. Przede wszystkim

chodzi tu o prosty fakt, ze robi to, by sie ze mna komunikowa¢ — dtoni nie da sie oddzieli¢ od
reszty ciala.

Trudno sprecyzowac, jakie elementy sprawiajg, ze zabawa daje nam tyle
radosci, podobnie jak dowcip jest zawsze Smieszniejszy niz jego objasnienie.
Sprébuj bawic sie z robotem — zawsze bedzie mu brakowalo pewnej cechy:
wesotosci. Kilka lat temu firma Sony stworzyla mechanicznego zwierzaka
Aibo, ktéry mial wyglada¢ jak pies —ma cztery lapy, ogon,
charakterystyczny ksztalt glowy i tak dalej, macha ogonem, szczeka
i wykonuje proste sztuczki. Aibo jednak nie bawi sie jak pies, a projektanci
chcieli, aby interakcja miedzy nim a ludzmi byta bardziej radosna. Pamietajac
o0 tym, obserwowalam zabawy ludzi z psami: zapasy, gonitwy, rzucanie
i aportowanie pitek i patykow. Przygladalam sie, nagrywalam na wideo,
a potem opisywalam zachowania wszystkich uczestnikow. Nastepnie
sprobowatam znalez¢ wspolne elementy tych miedzygatunkowych zabaw.

Mialam nadzieje, ze wyodrebnie typowe zachowania i gry, ktore moglaby
nasladowac taka zabawka, jak Aibo. To, co odkrytam, bylo zarazem prostsze
i bardziej znaczgce. Dzialania kazdego z uczestnikow zabawy sa zalezne od
zachowania drugiej strony, dzieki czemu zabawa ma wiasny rytm. Taka
zaleznoS¢ zaobserwowaC mozna takze w bardzo wczesnych relacjach



miedzyludzkich. W wieku dwoch miesiecy niemowle koordynuje swoje
ruchy z zachowaniem matki. Nasladuje na przyklad wyraz jej twarzy.

Reakcja psa na dziatanie czlowieka, na przyklad rzucenie pitki, nastepuje
na przestrzeni pieciu klatek nagrania wideo (w przyblizeniu w ciggu jednej
szostej sekundy). Bardzo czesto pojawia sie w zabawie odzwierciedlanie
zachowan, na przyklad rzucanie sie w pogon za kims, kto przed chwilg Scigat
nas. Kluczowa jest zgodnos¢ czasowa: pies reaguje na nasze ruchy w takim
samym czasie, w jakim mogiby to zrobic¢ inny cztowiek.

Na przyklad prosta zabawa w aportowanie jest tanicem wezwania i reakcji.
Lubimy ja, poniewaz pies jest gotow reagowaC na nasze ruchy. Dla
poréwnania: kot nie jest dobrym kompanem do tej gry. By¢ moze nawet
przyniesie rzucony przedmiot, ale tylko wtedy, gdy bedzie miat na to ochote.
Pies zas tworzy ze swym wiascicielem pewnego rodzaju wspolnote skupiong
wokot pitki. Jej czlonkowie reaguja w tempie, w jakim toczylaby sie
rozmowa: w ciggu sekund, a nie godzin. Psy zachowujq sie jak ludzie chetni
do wspolpracy. Inna zabawa polega po prostu na réwnolegltym robieniu tego
samego — na wspolnym bieganiu. W zabawie psow rownoleglosc¢ jest bardzo
czesto spotykana. Dwa psy moga nasSladowa¢ wzajemnie wyraz swoich
pyskow. Czesto jeden obserwuje, a nastepnie powtarza zachowania drugiego
— kopanie dotu, gryzienie patyka, gonienie za pitkg. Poniewaz wilki poluja
grupowo, umiejetno$S¢ wspotdziatania z innymi i dopasowywania do nich
swoich zachowan moze by¢ u psow pozostatoscig po przodkach. Gdy pies
reaguje na naszq zabawe w lapki, czujemy nagle, ze nawigzaliSmy dialog
z innym gatunkiem.

Reakcje psa odbieramy jako wyraz wzajemnego zrozumienia: jesteSmy na
tym spacerze razem, bawimy sie r a z e m. Naukowcy, ktorzy obserwowali
zaleznosci czasowe w interakcjach miedzy ludzmi i psami, zauwazyli, ze
przypominajq zachowania flirtujacej pary albo graczy w pitke nozna, ktorzy
Swietnie wspolpracujq na boisku. W takich interakcjach powtarzajq sie pewne
ukryte sekwencje wzajemnych zachowan: pies spoglada na twarz czlowieka
podnoszacego patyk, czlowiek wskazuje na cos reka, pies podaza za nig
wzrokiem. Te sekwencje sg state i stabilne, wiec z czasem zaczynamy czuc,
ze miedzy nami istnieje porozumienie. Zadna z sekwencji nie jest szczeg6lnie
doniosta, ale zadna tez nie jest przypadkowa, a razem dajg kumulujacy sie
efekt.

Przejdz sie Pigta Aleja na Manhattanie w porze lunchu w dzien



powszedni, a doSwiadczysz zarazem frustracji i przyjemnosci nalezenia do
gatunku ludzkiego. Chodniki przepehione sq ttumami ludzi: spacerujacymi
i gapigcymi sie turystami, urzednikami spieszacymi po co$ do zjedzenia lub
ociggajacymi sie z powrotem do pracy, przedsiebiorczymi handlarzami
ulicznymi zmykajacymi przed straznikami miejskimi. Widok jest
przytlaczajacy i pewnie nie chcialbys by¢ jego czeScia. Zwykle jednak
mozesz chodzi¢ w takim tempie, jakie ci odpowiada, i tatwo znajdujesz droge
w tlumie. Mowi sie, ze ludzie w thumie nie zderzajq sie ze sobg, poniewaz ich
ruchy sq tatwe do przewidzenia. Wystarczy jedno spojrzenie, by ocenic, jak
daleko jest nadchodzaca osoba. Nieswiadomie kierujemy sie lekko wprawo,
abyja oming¢, a ona postepuje identycznie, aby nie zderzyC sie z nami.
Przypomina to troche tawice ryb, ktora nagle w jednej chwili zwraca sie
w przeciwng strone i pltynie w kierunku, z ktorego przybyla (cho¢ my nie
robimy tego tak skutecznie). JesteSmy zwierzetami stadnymi, a zwierzeta
stadne koordynuja swoje dzialania. Psy natomiast przekraczaja granice
gatunkOw i dopasowujg sie do nas. Ztap smycz ktéregokolwiek psa
w sgsiedztwie, a nagle okaze sie, ze idziecie razem jak starzy kumple.
Znaczenie tych trzech elementow podkreslaja uczucia, ktore wywotuje
w nas ich nieobecnos¢ — uczucia zawodu, chwilowego braku wiezi. Czujemy
sie porzuceni, gdy pies, ktorego chcemy pogtaskac, odwraca sie od nas.
Frustrujgca jest dla nas sytuacja, gdy pies podczas zabawy odmawia
wspolpracy, nie chce przynies¢ pitki, nie patrzy, gdzie ja rzucamy, nie
biegnie za nia, gdy ja rzucimy. Czujemy sie zdradzeni, gdy na prostq
komende ,,chodZ tu” pies do nas nie przychodzi. Mamy zlamane serce, gdy
nie merda ogonem na powitanie, nie kladzie po sobie uszu i nie podstawia
brzucha do drapania. Psy, ktore uchodza za uparte albo niepostuszne, to te,
ktore ignorujag omawiane tu zasady. Ich przestrzeganie jest jednak naturalne
zarowno dla nich, jak i dla nas. Tak zwany niepostuszny pies
prawdopodobnie po prostu nie wie, czego sie od niego oczekuje.



Naszq wieZz z psami wzmacniaja kontakt, synchronizacja i ceremonia
powitalna. A wiez wzmacnia nas. Zwykle glaskanie psa moze w ciagu kilku
minut uspokoi¢ nadmiernie pobudzony uktad wspotczulny: szybko bijace
serce, podwyzszone cisSnienie, potliwos¢. W towarzystwie psow wzrasta
u nas poziom endorfin (hormonéw odpowiedzialnych za dobre
samopoczucie) oraz oksytocyny i prolaktyny (hormonow sprzyjajacych
wieziom spotecznym), opada zas poziom kortyzolu (hormonu stresu). Sa
powody do przypuszczenia, Ze wspllne mieszkanie z psem zapewnia nam
dodatkowe wsparcie spoteczne, co koreluje z obnizonym ryzykiem
niektorych choréb — schorzen uktadu naczyniowego, cukrzycy, zapalenia
ptuc. Podwyzsza réwniez szanse wyleczenia, gdy juz zachorujemy. W wielu
wypadkach psy wynosza z kontaktu z czlowiekiem podobne korzysci.
Towarzystwo cztowieka obniza u nich poziom kortyzolu, glaskanie
spowalnia akcje serca. Dla obu stron jest to pewnego rodzaju placebo, co nie
znaczy, ze nie ma realnego dzialania, lecz ze zmiany spowodowane sg przez
nieznany czynnik. Wiez ze zwierzeciem przynosi nieraz takie same rezultaty
jak dlugotrwala kuracja farmakologiczna lub terapia poznawczo-
behawioralna. OczywiScie czasem moze sie to réwniez zle skonczyc:
separacyjne zaburzenia lekowe bywaja konsekwencja tak wielkiego
przywigzania do psa, Ze nie jesteSmy w stanie wytrzymac ani chwili roztaki.

Jakie sg inne efekty wiezi z psem? Wiemy juz, jak dobrze nas zna — nasz
zapach, stan zdrowia, emocje — nie tylko dzieki swoim Swietnie rozwinietym
zmystom, ale takze dlatego, ze po prostu stale z nami obcuje. Uczy sie tego,
jak zazwyczaj postepujemy, pachniemy i wygladamy, potrafi zauwazyc
(zwykle w sposob dla nas niedostepny), kiedy wystepuja u nas odchylenia od
normy. Efekt wiezi dziala, poniewaz psy sq niezwykle dobrymi partnerami
interakcji. Sq wrazliwe, a co najwazniejsze — nie jesteSmy im obojetni.

Psie przywigzanie do cztowieka jest bardzo glebokie. Prosty eksperyment
z udzialem psow i ziewajacych ludzi pokazuje, Ze nasze relacje sa
nawigzywane takze na poziomie instynktow. Psy wylapuja nasze ziewanie.
Podobnie jak to jest z ludZzmi, gdy pies widzi ziewajaca osobe, w ciagu kilku
minut sam zaczyna ziewac. Jedynym innym gatunkiem, dla ktérego ziewanie
rowniez jest zarazliwe, sg szympansy. Zacznij ziewa¢ w obecnoSci swojego



psa (staraj sie przy tym nie patrze¢ na niego, nie Smiac sie, nie reagowac na
jego skomlenie), a sam przekonasz sie, jak gleboka jest relacja miedzy
cztowiekiem i psem.

Niezaleznie od psiego ziewania nauka ma tu pewne ograniczenia. Uczeni
Swiadomie ignorujg wiasnie ten czynnik, ktory dla wiascicieli psow j est
najwazniejszy: poczucie wiezi z psem. Pojawia sie ono dzieki codziennym
potwierdzeniom i gestom, wspélnym czynnoSciom i wspolnemu milczeniu.
Mozna te wiez naukowo analizowac, ale nie da sie jej odtworzyc
w warunkach laboratoryjnych. Jest z zasadniczych przyczyn niedostepna dla
eksperymentow. W celu zweryfikowania poprawnosci wynikow badan czesto
stosuje sie tak zwang metode podwdjnie Slepej proby. Obiekt eksperymentu
nie wie, jaki jest jego cel, a eksperymentator nie wie, czy dane, ktore
analizuje, pochodzg od grupy eksperymentalnej czy kontrolnej. W ten sposob
unika sie mimowolnego naciggania zachowan obiektu do sprawdzanej
hipotezy.

Interakcje miedzy ludZzmi i psami — przeciwnie —sa podwojnie jawne.
Mamy poczucie, ze dokladnie wiemy, co robi pies, i moze pies réwniez je
ma. To, co we wlasnym przekonaniu widzimy, nie jest kwestig nauki, lecz
satysfakcjonujgcej interakcji.

Wiez nas zmienia. Przede wszystkim niemal natychmiast stajemy sie
kims, kto potrafi wspotzyC ze zwierzetami — z tym zwierzeciem, z tym psem.
Nasze przywigzanie wynika w wielkiej czeSci z radosci, ze jesteSmy
zauwazani przez psa. On ma o nas swoje zdanie, widzi nas, czuje nasz
zapach. Duzo o nas wie i ktéry zobaczyl go nagiego. Byl zmieszany
i zazenowany. Dla Derridy najbardziej zaskakujace bylo to, ze kot
odzwierciedlit jego obraz. Gdy ujrzal kota, zobaczyl kota patrzacego na
niego.

Derrida ma racje, gdy zwraca uwage na nasze postrzeganie siebie
w relacjach ze zwierzetami (o ile sie orientuje, nigdy nie miat on psa;
w zetknieciu z wyniostym psim spojrzeniem jego zmieszanie byloby moze
jeszcze wieksze). OczywiScie sprawia nam przyjemnoSC sama obecnoSc¢
zwierzecia. Kiedy jednak patrzymy na psa, widzimy takze psa patrzacego na
nas. Stanowi to czeSC naszej wiezi. Nadal wyobrazam sobie, jak moja
Pumpernickel patrzy na mnie, widzac sie w moich oczach. A ja patrze na nig
i w jej oczach widze siebie.



Pump zmienita méj wiasny umwelt. Idac z nig przez Swiat, obserwujac jej reakcje, zaczelam
wyobrazac sobie jej doznania. Moja rados$¢ ze spaceru waska, kreta Sciezka w cienistym lesie,
wérod niskich krzewow i traw, wynika po czesci z tego, Ze wiem, ile radosci sprawial on Pump.
Nie tylko chtodny cien, ale takze Sciezka nadajaca kierunek, pozwalajaca na beztroska wedrowke
przerywang tylko podniecajacymi zapachami.

Teraz, gdy patrze na miasto z jego chodnikami i budynkami, dostrzegam takze mozliwoSci
weszenia. Ciagly mur bez plotéw, drzew i innych urozmaicen to trasa, ktéra nie mam ochoty
chodzi¢. Miejsce, ktére wybieram, by przysias¢ w parku —na tawce czy kamieniu — musi
zapewniac jak najlepsza zapachowa panorame psu, gdybym go miata u boku. Pump uwielbiata
duze, otwarte, zielone przestrzenie, gdzie mogla leze¢ w trawie, tarza¢ sie, weszyC
w nieskoniczonos$¢, wysokie trawy i krzewy, przez ktore z gracja przeskakiwata. Sama zaczeltam
lubi¢ takie tereny, wiedzac, ile radosci jej sprawiaja (cho¢ osobiscie nie jestem zainteresowana
tarzaniem sie w dziwnie pachnacych miejscach...).

Bardziej zwracam teraz uwage na zapachy. Uwielbiam przebywa¢ na dworze w wietrzny dzien.
Poranki staly sie najwazniejsze. Gdy budzilam sie wystarczajaco wczesnie, wybieralySmy sie na
dhugi spacer bez smyczy po bezludnym parku lub plazy. Nadal nie potrafie dtugo spac.

Niewielka to pociecha, ze Pump tak gleboko tkwi we mnie, cho¢ minat ponad rok od czasu, gdy
byla przy mnie, gotowa podstawi¢ do tarmoszenia kudetki pod broda, zanim zlozyla ja na ziemi
po raz ostatni.

Siedzac z psem na kolanach, zastanawiajac sie, co wiem o0 jego
zdolnosciach, doswiadczeniach i percepcji, sama czuje sie po czesci psem.
Roéwniez w tej chwili jestem pokryta psia sierscia.

Choc¢ nie porasta nas futro, naukowa wiedza o psach, ktérg dysponujemy,
sprawia, ze lepiej rozumiemy i bardziej doceniamy ich zachowanie. Wiemy,
w jaki sposob uksztaltowalo sie ono od czasow wilczych przodkéw pod
wplywem udomowienia, czujnych zmystow i wrazliwosSci na nas, ludzi. Jesli
bedziesz miec¢ troche szczescia, wszystko to w tobie pozostanie i ujrzysz psa
z psiego punktu widzenia. Zanim tak sie stanie, oto garstka pomystow
dotyczacych psiego umweltu, ktére pomogq ci utozsamic¢ sie z psem,
interpretowac jego zachowanie i uwzgledniac jego obecnos¢ w twoim zyciu.



Wiekszo$¢ z nas zgodzi sie z twierdzeniem, zZe na spacer chodzi sie dla psa.
To dla Pump budzitam sie wczeSnie kazdego ranka, aby zabra¢ ja na spacer
bez smyczy. To dla niej wpadalam do domu w ciggu dnia, aby przynajmniej
okrazy¢ z nig blok. Dla niej przed snem zakladalam buty i na wpét
przytomna wychodzilam na przechadzke. Jednak spacer z psem czesto
odbywamy nie z mysla o nim, lecz o sobie. Chcemy milo spedzi¢ czas,
odzyska¢ energie, skoczy¢ na poczte. Ludzie ciaggng ze soba swoje psy,
szarpia za smycz, aby odciaggna¢ psie nosy od ciekawych zapachdéw, nie
dopusci¢ do kontaktu z innym psem, aby po prostu iS¢ dale;j.

Pies nie dba o twoj milo spedzony czas. Pomysl wiec, jakiego spaceru
mogitby pragnag¢. Pump i ja wypracowalySmy sobie niezly repertuar.
OdbywatySmy spacery zapachowe, podczas ktorych nie ruszalySmy sie
niemal z miejsca, ale za to Pump wdychata niezliczone ilosci fascynujacych
molekut. ChodzitySmy na spacery, o ktérych decydowala Pump —to ona
wybierata kierunek na kazdym skrzyzowaniu drog i Sciezek. MialySmy
jeszcze spacery serpentynowe, podczas ktorych ja musialam sie
dostosowywac, a Pump ciggneta mnie z lewa na prawo i z powrotem — jak jej
sie podobato. Gdy byta mlodsza, milczaco godzila sie towarzyszy¢ mi, gdy
biegatam, a ja godzitam sie od czasu do czasu biega¢ w kotko, gdy napotkata
jakiegos interesujacego psa. Gdy sie zestarzala, wychodzilySmy nawet na
,niespacerowe” spacery, podczas ktorych kladta sie i lezata, dopoki nie byta
gotowa iS¢ dale;j.



Ucz swojego psa, czego chcesz, ale w sposdb, ktory bedzie dla niego
zrozumiaty. Wyrazaj jasno, czego od niego oczekujesz, badz konsekwentny
(w tym, o co i jak prosisz), dawaj mu do zrozumienia, ze zrobit co$ dobrze
(nagradzaj go od razu i czesto). Dobra tresura opiera sie na zrozumieniu psa
— tego, jak postrzega Swiat i co go motywuje.

Unikaj bledow, ktore popelniaja ludzie przywigzani do klasycznych
wyobrazen o powinnoSciach psa: siadaniu, warowaniu, postuszenstwie. Twoj
pies nie rodzi sie z gotowa wiedzga o tym, co znacza stowa ,chodz tu!”.
Musisz go uczy¢ w przejrzysty sposob, ttumaczy¢ krok po kroku i nagradzac,
gdy cie postucha. Psy sa wyczulone na twoje drobne sygnaty, ktore mogg by¢
takie same, gdy wotasz: ,,chodz” i gdy mowisz: ,,idZ stad”. Zmieniaj wiec ton
glosu i postawe ciala. Spraw by twoje komendy wyraznie sie réznity od
siebie.

Nauka moze zaja¢ duzo czasu. BadZ cierpliwy. Gdy ,wyszkolony” juz
pies nie przychodzi na wezwanie, zbyt czesto wiasciciel dopedza go i karze —
zapominajac, ze psu kara skojarzy sie z obecnoscia pana, a nie
z wczesniejszym niepostuszenstwem. To szybki i skuteczny sposob na
nauczenie psa, by nie przychodzit, gdy wiasciciel go wola.

Gdy ,,chodZ tu” zostanie opanowane, mozna sadzi¢, ze niewiele wiecej
zwykly pies musi sie uczy¢. Ucz go jednak, jeSli obojgu wam sprawia to
przyjemnos¢. Czego najbardziej potrzebuje, to zrozumienia, jak bardzo jeste$
dla niego wazny — a jest to cos do czego zmierza od urodzenia. Pies, ktory nie
podaje tapy na komende, jest po prostu troche bardziej psi. Jasno pokaz, ktére
jego zachowania ci sie nie podobaja, i konsekwentnie unikaj ich
prowokowania. Mato kto pochwali psa za skakanie na zblizajacych sie ludzi,
ale zacznij od tego, ze to ty trzymasz sie (a zwlaszcza trzymasz twarz)
w odleglosci dla niego nieosiggalnej, a moze uda wam sie wypracowac
wzajemne zrozumienie.



Pozw6l mu od czasu do czasu wytarza¢ sie w tym czyms$. Wytrzymaj
wedrowke przez katuze. Spuszczaj go ze smyczy, gdy tylko mozesz. Gdy nie
mozesz, to przynajmniej nie szarp smycza. Naucz sie odrozniac
uszczypniecie od ugryzienia. Pozwdl, zeby spotykajace sie psy obwachaty
sobie zady.



Dlaczego on to robi? Slysze to pytanie niemal codziennie. Czesto
w odpowiedzi méwie, ze nie kazde zachowanie psa da sie wyjasni¢. Czasem,
gdy pies uwali sie na podlodze i patrzy na ciebie, nie robi nic poza tym, ze
lezy i patrzy. Nie kazde zachowanie co$ znaczy. Te, ktére maja znaczenie,
powinno sie wyjasnia¢, biorgc pod uwage rodowdd twojego psa — jako
zwierzecia, jako przedstawiciela psowatych i jako osobnika konkretnej rasy.

Rasa jest wazna. Pies, ktéry umie wypatrze¢ niewidoczng zwierzyne albo
zrecznie podkrada¢ sie do innych pséw, ma wzrokowe zdolnosci
kwalifikujace go do pracy pasterza. To samo mozna powiedzie¢ o psie, ktory
jest zdetonowany, gdy kto$ opuszcza pokdj, albo lapie za nogawki osobe
idaca korytarzem. Zamieranie w miejscu na widok ruchu w krzakach opdznia
spacer, ale pokazuje, ze pies ma umiejetnosci towieckie. Rasowy pies, ktory
nie ma zadnych zadan do wykonania, moze by¢ pobudzony, niecierpliwy
i spiety. Daj mu co$ do roboty. Oto madros¢ stojaca za gra w pitke: retriever
bedzie szczeSliwy, mogac ja bez konca aportowa¢ Sprawdza w ten sposob
swoje umiejetnosci. Z drugiej strony, jesli twoj pies ma krotki pysk i klopoty
z oddychaniem, nie zakladaj, ze bedzie chciat z tobg biegaC. Ze swoim
krotkim wzrokiem i centralnym widzeniem moze nie lubi¢ aportowania,
podczas gdy retriever o szerokim polu widzenia nie bedzie chcial robic
niczego innego. Daj swojemu psu podczas zabawy mozliwos¢ wykazania sie
wrodzonymi preferencjami — i zrob mu przyjemnos¢, pozwalajac od czasu do
czasu wpatrywac sie w krzaki.

Zwierzecosc¢ jest wazna. Dopasuj sie do mozliwosci swojego psa, zamiast
oczekiwa¢, ze on dopasuje sie do twoich dziwnych wyobrazen o psach.
Chcemy, zeby nasze psy chodzily przy nodze i wsciekamy sie, gdy tego nie
robig, ale nie wszystkie majq takg samg sktonnosc¢ do bliskiego towarzyszenia
swemu ludzkiemu kompanowi. Retriever bedzie to umiat, ale pies innej rasy
mysliwskiej niekoniecznie (choc¢ tez bedzie cie mial na oku). Poza tym pies
przejawia lewolub praworecznos$¢ — a raczej prawolapoS¢ — wiec ciggnac go
po naszej lewej stronie, jak zalecajg szkoty tresury, mozemy go krzywdzic¢
(i wywolywac u niego frustracje, gdy najlepsze zapachy znajdujq sie po
prawej stronie sciezki). Glupio byloby karac¢ psa tylko dlatego, ze nie znamy
jego natury. Nie kazdy musi chodzi¢ przy nodze. Najwazniejsze, zeby byt



bezpieczny i postuszny.
PsowatoSC tez jest wazna. Twoj pies jest stworzeniem stadnym. Nie
pozwoOl, by wieksza czes¢ zycia spedzal w samotnosci.



Dobrym sposobem na przekonanie sie, co pies umie i co go interesuje, jest
stworzenie mu mozliwosci obcowania z jak najwiekszg liczba przedmiotow.
Pomachaj psu sznurkiem i ciggnij go po ziemi przed jego nosem. Schowaj
przysmak w pudetku na buty albo zainwestuj w kreatywne zabawki dla pséw
dostepne na rynku. Arsenat rzeczy, ktére bedzie mogt wachac, zué, tapac,
trzas¢, gonic albo obserwowac, zajmie go na dlugie godziny i powstrzyma od
samodzielnego wyszukiwania w mieszkaniu przedmiotow nadajacych sie do
gryzienia. Na spacerze niejednego pelnego energii psa zaciekawi sprawdzian
czujnosci albo trasa z przeszkodami. Zainteresowanie mozna jednak obudzic¢
w nim nawet przez zwykly marsz zygzakiem, znalezienie Sciezki pelnej
zapachow albo nowego terenu do biegania.

Psy lubig rzeczy znajome na réwni z nowymi. Duza rados¢ dla nich to
nowe zabawki, ale rowniez przysmaki znajdowane w bezpiecznym, dobrze
znanym miejscu. Nowos¢ moze by¢ lekarstwem na nude, gdyz wymaga
uwagi i pobudza do dziatania. Dobrym przykladem jest ukrywanie jedzenia
tak, aby pies musial go szuka¢. Musi sie rusza¢, badaC przestrzen,
jednoczesnie korzysta¢ z nosa, fap i pyska. Wystarczy zobaczy¢ entuzjazm
psa na nowej Sciezce, aby przekonac sie, jak dobre sa nowosci.



Przez cale zycie, ale zwlaszcza w milodoSci, psy ucza sie nowych rzeczy
o Swiecie, tak samo jak rozwijajace sie dziecko. Gry, ktore dla dzieci sg
fascynujace, dzialaja takze na psy. ,,A kuku”, znikanie za rogiem albo pod
kocem, jest szczegblne zabawne, gdy psy ucza sie rozumie¢ niewidoczne
przemieszczenia, dowiaduja sie, zZe przedmioty nie przestajq istnie¢, gdy ich
nie widzimy. Psy Swietnie kojarza i mozna wykorzystac to w zabawie.
Dzwon zawsze dzwonkiem przed kolacja, a psy beda ja przewidywac —
wykazal Iwan Pawlow. Mozesz skojarzy¢ dzwonek —albo rog, gwizdek,
harmonijke, muzyke gospel czy cokolwiek innego — nie tylko z jedzeniem,
ale na przykiad z przybyciem ludzi albo porg kapieli. Zbuduj calg serie takich
skojarzen i traktuj dziatania psa jako jej dopelienie. Baw sie z nim
w nasladowanie —réb to, co pies: wskakuj na 16zko, piszcz, machaj tapa.
Zwr6C€ uwage na to, co pies juz runie i staraj sie te umiejetnosc rozwijac. Jesli
wie, co znaczy ,,spacer” lub ,pitka”, zacznij uzywac okreslen definiujacych
subtelne roznice: ,,dtugi spacer” i ,,niebieska pitka”, ,,dhugi spacer wieczorny”
i ,piszczaca niebieska pitka”. W kazdym wieku baw sie z psem tak, jak
bawitby sie z nim inny pies. Wybierz sobie sygnat do zabawy — uderzaj
dionmi o podloge, nasladuj psie sapanie, uciekaj i odwracaj sie, by patrzec,
czy cie goni. Uzywaj rak tak, jak on uzywa pyska, tap go za glowe, tapy,
ogon, brzuch. Daj mu zabawke, ktéra bedzie mdgt ztapac, albo przygotuj sie
na podgryzanie. I uwazaj, czy nie zaczynasz merdac¢ ogonem.



Duzo radosci sprawia odkrywanie niewidocznych, cho¢ widocznych cech psa
—r1zeczy, ktére mamy przed nosem, ale zwykle ich nie dostrzegamy.
Wiemyjuz, jak wrazliwe na ludzi sg psy i jak duza uwage zwracaja na naszq
uwage. Zaobserwuj, jakich sposobow uzywa pies, aby przyciagnaC twoja
uwage. Czy szczeka albo wyje? Czy wpatruje sie w ciebie smutnym
wzrokiem? Glosno wzdycha? Chodzi w kotko miedzy toba a drzwiami?
Kladzie ci glowe na kolanach? Wybierz te metode, ktéra ci sie podoba,
i reaguj na nig — inne w naturalny sposob zanikna.

Zwr6C uwage, jak twoj pies uzywa oczu i nosa, jak kladzie po sobie uszy,
jak je stawia i jak odwraca sie na odlegle szczekanie. Odnotuj wszystkie
dzwieki, ktore z siebie wydaje i na ktore reaguje. Nawet sposob poruszania
sie —czynnosci tak znajomej, ze mozna go po niej rozpozna¢ z duzej
odleglosci —wyglada inaczej, gdy mu sie blizej przyjrzymy. Sredniej
wielkosci pies moze podazac¢ naprzod klasycznym chodem: tylna tapa po
jednej stronie ciala z opdZnieniem zmierza za przednia, lapy po przekatnej
poruszaja sie niemal zgodnie. Gdy nieco przyspieszy, przechodzi w trucht:
lapy po przekatnej s teraz jakby sprzezone, chwilami tylko jedna z czterech
tap dotyka =ziemi. Posredni miedzy chodem a truchtem jest krok
charakterystyczny dla psow krotkonogich, na przykilad buldoga: przednie
fapy stawiane sg szeroko i zdecydowanie, a tylna czes¢ ciata jak gdyby toczy
sie za nimi. Dlugonogie psy sa lepsze w galopie, kroku chartéw, w ktorym
tylne tapy w chwili odbicia od ziemi wysuwajq sie przed przednie, a ciato jest
na przemian wyciagniete lub S$cisniete jak sprezyna. Podczas galopu
szczatkowy piagty palec — kikut sterczacy w potowie dlugosci przednich nég
wiekszosci psow —jest wykorzystywany do utrzymywania rownowagi
i przenoszenia ciezaru ciala. Zwykle czysty, po zakonczeniu galopu bywa
ubtocony. Miniaturowe psy wykonuja pélskoki — tylne tapy ciagna do przodu
jednoczesnie bez synchronizacji z przednimi. Niektére psy chodza
inochodem — obie lewe tapy jednoczesnie poruszaja sie do przodu i opadaja
na ziemie, a potem ten sam ruch powtarzaja prawe. Proby przeSledzenia
skomplikowanego sposobu poruszania sie psa moga by¢ fascynujace.



Aby dowiedziec sie, jak wyglada dzien twojego psa, gdy nie ma cie w domu,
sfilmuj go na wideo. Podczas obcowania z Pump wyjatkowa przyjemnosc
sprawiala mi obserwacja jej zachowania pod moja nieobecnos¢. Chociaz
zgromadzitam wiele godzin nagran psow, rzadko kiedy kierowalam kamere
na nig. Jak sobie radzi beze mnie, widzialam tylko wtedy, gdy sie mnie nie
spodziewata — gdy ktos z przyjaciot zabral ja na spacer, a ja pojawiatam sie
niezapowiedziana.

Warto bylo to widzie¢. Mozesz zobaczy¢ taki spektakl, ustawiajqc
w domu kamere, gdy wychodzisz na caly dzien. Polecam takie podgladanie
nie dlatego, ze odkryjesz w ten sposob cos niezwykltego, lecz dlatego, ze
bedziesz mégt zobaczy¢, jak zyje twoj pies bez ciebie. Pelniej zrozumiesz,
jak wyglada jego dzien, gdy obejrzysz jego przebieg minuta po minucie.

Podgladajac Pump, przekonatam sie, jaka jest samodzielna, gdy nie musi
sprawdzac, jak reaguje na jej dzialania, i gdy nie podlega mojej skrupulatnej
ocenie. Swietnie sobie radzila beze mnie, podczas gdy na wiele godzin
zaszywalam sie w ksiegami, wybieralam sie na dluzszy jogging,
wychodzitam na kolacje, a potem do baru na drinka. Czutam na réwni pokore
i satysfakcje. Cieszylam sie, ze tak dobrze radzi sobie z samotnoScia, ale
zarazem dziwitam sie sobie, ze w ogole zostawiam jg sama.

Wiekszos¢ domowych psow spedza samotnie caly dzien i nie ma nic do
roboty. Oczekujemy, ze beda na nas czekac, a potem zachowywac sie tak, jak
bysmy chcieli. Czasem jesteSmy zaskoczeni lub przerazeni tym, co pies
zrobit podczas naszej nieobecnosci. Fakt, Ze psy to znoszq (oraz jeszcze
bledniejsze interpretacje i gorsze zaniedbania), to niemal czes¢ ich
wewnetrznej struktury. My sie tym nie przejmujemy. Ale przeciez pies jest
indywidualnosciag. Wiasnie z tego powodu jego umwelt, doSwiadczenie
i punkt widzenia wymagaja wiekszej uwagi. I zastugujq na nia.



Pozw6l mu pachnie¢ psem tak dlugo, jak dlugo jest to dla ciebie do
zniesienia. Od zbyt czestych kapieli niektére psy moga dosta¢ bolesnych
owrzodzen skory. Poza tym zaden pies nie chce pachnie¢ jak woda w wannie,
w ktorej byl pies.



Pies, niczym niedoSwiadczony gracz w pokera, kazdym swym ruchem
,odkrywa reke”, zdradza swoje zamiary —jeSli tylko patrzymy uwaznie.
Wiele mowi utozenie pyska, glowy, ciata i ogona. Psi jezyk to cos wiecej niz
merdanie ogonem albo szczekanie. Psy moga méwic kilka rzeczy naraz. Pies,
ktory szczeka, merdajac jednoczeSnie ogonem w gorze, nie szykuje sie do
ataku. Jest tylko zaintrygowany, czujny i niepewny. Szybkie merdanie
opuszczonym ogonem umniejsza agresywnos¢ psa, chociaz warczy, bronigc
dostepu do swojej pifki.

Bioragc pod uwage znaczenie kontaktu wzrokowego u pséw
i wykorzystanie przez nie spojrzenia, mozemy wiele dowiedzie¢ sie
0 nieznajomym psie z jego oczu. Utrzymywanie kontaktu wzrokowego bywa
niebezpieczne: nie zblizaj sie do psa, patrzac mu bezustannie w oczy, bo
moze odebra¢ to jako prowokacje. JeSli za$ pies wpatruje sie w ciebie,
mozesz unikngc¢ jego wzroku, lekko sie odwracajac. Psy robig tak samo, gdy
sa zdenerwowane. Odwracaja w bok glowe, demonstruja brak uwagi,
ziewajac lub nagle zaczynajac co$ obwachiwac. Jesli przypuszczasz, ze pies
patrzy na ciebie z grozba w spojrzeniu, mozesz to sprawdzi¢, obserwujac
inne elementy jego postawy: czy ma zjezong siers¢ na grzbiecie, postawione
uszy i ogon, nieruchome cialo? Spojrzenie, ktéremu towarzyszy oblizywanie
sie, to raczej wyraz uwielbienia niz agresji.



Chociaz niemal wszystkie psy wygladajq tak, ze mamy ochote je glaskac, nie
wszystkie to lubig. Respektowanie psich upodoban to nie tylko uprzejmosc,
ale czasem takze Srodek bezpieczenstwa: lekliwy lub chory pies moze
zareagowaC na dotyk agresja. Wrazliwos¢ na glaskanie zalezy od
konkretnego psa i moze sie zmienia¢ wraz z jego stanem zdrowia, nastrojem
i doswiadczeniami. Dla wiekszosci z nich jednak ludzki dotyk, o ile
wilasciwie dozowany, ma dzialanie uspokajajagce i wzmacniajagce wiez.
Delikatny dotyk moze by¢ dla psa irytujacy lub podniecajacy, zdecydowany
dotyk —relaksujacy, a zbyt brutalny moze go przytlacza¢. Psa (i ciebie
rowniez) mozna uspokoiC za pomoca rytmicznych pociagnie¢ dlonig od
glowy az po zad albo przez umiejetnie wykonany masaz miesni. Obserwujac
jego reakcje, dowiesz sie, ktére strefy sg jego ulubionymi. Pozwol, zeby on
ciebie tez dotykat.



Jesli jeszcze nie masz psa albo planujesz wziecie kolejnego, mam dla ciebie
idealng rase —kundla. Mit gloszacy, ze pies ze schroniska, zwlaszcza
mieszaniec, bedzie gorszy albo mniej godny zaufania niz pies rasowy, jest nie
tylko nieprawdziwy, ale i caltkowicie przestarzaty. Mieszance sa zdrowsze,
mniej nerwowe i zyja dluzej niz psy rasowe. Kupujac rasowego psa, nie
dostajesz konkretnego produktu z gwarancjq, ze bedzie dzialal w okreslony
sposob — cokolwiek by ci mowil hodowca. Mozesz za to staC sie
wlascicielem zwierzecia zafiksowanego na okreSlonym temacie,
wyhodowanego do zadan, ktorych i tak nie bedzie wykonywal, mieszkajac
z toba (co mimo wszystko nie znaczy, ze nie bedzie uroczym towarzyszem).
Kundel natomiast, z ,rozrzedzonymi” cechami wielu ras, zwykle ma wiele
ukrytych umiejetnosci i mniej fanaberii.



Podczas spacer6w Pump nigdy nie wystarczato chodzenie po jednej stronie Sciezki. Poruszata sie
nieprzewidywalnym zygzakiem. Prowadzac ja na smyczy, musiatam bezustannie zmienia¢ reke
i chwyt. Czasem nalegatam, aby trzymatla sie jednej strony, a ona wzdychata i obie zerkatySmy
porozumiewawczo na siebie i w drugg strone, gdzie czekato mnéstwo wyjatkowych miejsc do
obwachania.

Nawet kiedy rozpatrujemy psy z naukowego punktu widzenia, czesto
odwolujemy sie do antropomorfizacji. Nasze psy zdobywaja przyjaciét, czuja
sie winne, dobrze sie bawia, sq zazdrosne, rozumiejq, o co nam chodzi, myslg
o roznych rzeczach, wiedza lepiej, sg smutne, wesole, przestraszone, pragna,
kochaja, majg nadzieje.

Taki spos6b moéwienia jest tatwy, a czasem uzyteczny, ale jest rowniez
czescig szerszego, bardziej szczegoOlnego zjawiska. Opisujac kazdy aspekt
zycia psow ludzkimi okresleniami, zaczeliSmy traci¢ kontakt z ich zwierzeca
strong. Pies, ktérego kqpiemy, ubieramy, fetujemy w dniu urodzin, nie jest
juz psem w stanie czystym. Moze wydawac sie to nieszkodliwe, ale jest
czeScig procesu radykalnego odzwierzecenia psow. Rzadko jesteSmy
swiadkami ich narodzin, a wiekszoS¢ osob woli nie by¢ przy ich Smierci.
W duzym stopniu eliminujemy 2z ich zycia plciowos¢: kastrujemy
i sterylizujemy psy, ganimy je za byle lubiezny ruch bioder. Karmimy je
sterylizowanym pokarmem z misek, ograniczamy ich swobode dlugoscia
smyczy. W miastach ich ekskrementy sa pakowane do woreczkow
i wyrzucane do pojemnikow na Smieci (na szczeScie nie nauczyliSmy jeszcze
psow korzystania z toalety, cho¢ jasne jest, jakie by to dla nas bylo
wygodne). Rasy psow opisuje sie jak produkt o konkretnych cechach.
Wyglada na to, ze usilujemy odebrac psom to, co jest w nich zwierzecego.

Jesli jednak sadzimy, ze ten zwierzecy pierwiastek zredukowaliSmy do
zera, moze nas spotkac niespodzianka. Pies nie zawsze zachowuje sie tak, jak
tego zadamy. Na rozkaz siada, kladzie sie i przewraca na plecy, ale potem
nagle robi co$ nieoczekiwanego. Moze odda¢ w domu mocz, ugryz¢ cie
w reke, obwacha¢ ci krocze, rzuci¢ sie na nieznajomego, zjeS¢ jakie$
paskudztwo znalezione w trawie, nie przyjs¢ na zawotlanie, Zle potraktowac
o wiele mniejszego psa. Tak wiec nasza frustracja spowodowana
zachowaniem psa ma zrédlo w skrajnym antropomorfizowaniu, ktére



ignoruje jego zwierzece cechy. Skomplikowanej istoty nie mozna ujac
w proste formuty.

Alternatywa dla antropomorfizacji nie bedzie po prostu traktowanie psa
jako istoty zupelnie nam obcej. Mamy teraz narzedzia pozwalajace przyjrzec
mu sie w bardziej wywazony sposéb, z uwzglednieniem jego umweltu oraz
zdolnosSci percepcyjnych i poznawczych. Nie musimy przy tym wecale
podchodzi¢ do zwierzat w sposob chlodny i beznamietny. Naukowcy
antropomorfizujq... w domowym zaciszu. Nadaja swoim pupilom imiona
i dostrzegaja mitos¢ w psim spojrzeniu. Podczas badan uzywanie imion jest
zabronione. Moglyby pomdc w rozréznianiu zwierzat, ale nie sa obojetne.
Nadanie dzikiemu zwierzeciu imienia ,nieodwracalnie zabarwia nasze
myslenie o nim”, jak zauwazyt pewien znany biolog. Gdy nazwiemy obiekt
naszych badan, nieuchronnie nasze obserwacje przestaja by¢ obiektywne.
Ztamala te zasade Jane Goodall i jej Siwobrody stal sie znany catemu
$wiatu &2, Ale imie to kojarzy mi sie z madrym starcem, dlatego bede sklonna
dostrzegac w jego zachowaniach raczej przejawy madrosci niz ghupoty. Aby
odrozniaC poszczegblne zwierzeta, wiekszoS¢ etologdbw uzywa roznego
rodzaju znakowania — bransoletek na nogi, znaczenia futra czy opierzenia
farbg — albo okresla ich tozsamosc¢ na podstawie nawykéw, pozycji w stadzie
czy naturalnych cech fizycznych ©,

Nadanie psu imienia sprawia, Ze staje sie on ,,0s0bg”, a tym samym istotq
podatng na antropomorfizacje. Jednak musimy to robi¢. Nazwanie psa
potwierdza nasze zainteresowanie zrozumieniem jego natury, nienazwanie
wydaje sie szczytem obojetnosci. Pies imieniem Pies to smutna sytuacja:
z zalozenia nie jest istotng wartoscia w zyciu wilasciciela. Nie ma nazwy
wiasnej, jest tylko jednostka taksonomiczng. Nigdy nie bedzie traktowany
jako indywidualno$¢. Nadajgc imie psu, zapoczatkowujemy jego osobowos¢,
w ktorg musi wrosng¢. Gdy wotatam naszg nowq suczke na rézne sposoby —
Bean! Bella! Blue! — aby zobaczy¢, czy na ktére$ z imion zareaguje, miatam
poczucie, ze szukam jej ,pprawdziwego imienia”, imienia, ktére juz nosi.
Dopiero dzieki imieniu wieZz miedzy cztowiekiem i zwierzeciem — oparta na
zrozumieniu, a nie projekcjach — moze zaczac¢ sie formowac.

A teraz przyjrzyj sie swojemu psu. IdZ do niego. Wyobraz sobie jego
umwelt i pozwol, by zmienil tw6j wilasny.



Czasem, gdy patrze na zdjecia, na ktorych jej oczy nie wyrdzniaja sie na tle ciemnej siersci,
doswiadczam glebokiego wgladu. Odkrywam co$, co w jej egzystencji zawsze stanowito dla
mnie zagadke: jak to jest —by¢ Pump. Sama nigdy otwarcie tego nie ujawniata. Lubila swoja
prywatnos$¢. Czuje sie zaszczycona, ze mogltam wejrze¢ w jej sfere prywatna.

Pumpernickel wmerdala sie w moje zycie w sierpniu 1990 roku.
Spedzalysmy razem niemal kazdy dzien az do jej ostatniego tchnienia
w listopadzie 2006 roku. Wciaz kazdego dnia jest ze mna.

Pump okazala sie catkowitg niespodziankq. Nie sadzitam, ze pies zmieni
mnie tak doglebnie. Szybko zreszta okazalo sie, ze stowo ,,pies” nie oddaje
calej gamy jej zachowan, glebi jej dosSwiadczenia i mozliwosci, jakie dawato
poznawanie jej. Szybko zaczelam znajdowac przyjemnosc w jej towarzystwie
i odczuwac dume, ze moge ja obserwowac. Byta pelnym energii, cierpliwym,
upartym i pelnym uroku kudtatym tobotkiem. Wiedziala, czego chce (unikata
hatasliwych psow), ale byla tez otwarta na nowosci (na przyklad na
przygarniane przeze mnie koty, mimo ze zaden z nich nie okazal jej
najmniejszego zainteresowania). Byla otwarta, kontaktowa i zawsze chetna
do zabawy.

Pump nie byla natomiast dla mnie obiektem badan (przynajmniej nie
intencjonalnych). Zabieratam jg jednak ze soba, gdy sztam obserwowac inne
psy. Byla moja przepustka do parkow i psich kregow towarzyskich —
cztowiek bez psa moze wydawac sie podejrzany psom i ich wilascicielom.
W rezultacie jest obecna gdziesS sie w tle wielu moich nagran — pojawia sie
i znika, bo moja kamera koncentruje sie nie na niej, lecz na innym, niczego
niepodejrzewajacym psie. DziS zaluje, ze ta kamera byla tak beznamietna
i tak rzadko jq dostrzegata. Chociaz po wielokrotnym obejrzeniu
i przeanalizowaniu filmow udato mi sie wychwyci¢ spoteczne interakcje
psow i odkry¢ pewne ich zaskakujace umiejetnosSci, przegapitam to, co
dotyczyto mojego psa.



Chyba kazdy wtlasciciel psa zgodzi sie, ze j e g o pies jest wyjatkowy.
Zdrowy rozsadek podpowiada, ze to nie moze by¢ prawda. Nie kazdy pies
moze by¢ wyjatkowy, bo wéwczas wyjatkowe staloby sie zwyczajnym. Ale
w tym wypadku wilasnie zdrowy rozsadek zawodzi, bo historia zycia, jaka
tworzy czlowiek ze swoim psem, jest zawsze czyms$ jedynym w swoim
rodzaju. Nie tylko ja tak sadze, nawet patrzac z naukowego punktu widzenia.
Behawioralne podejscie naukowcow bynajmniej nie niweluje tej historii, lecz
wspiera sie na indywidualnym rozumieniu wiasciciela —na jego
doswiadczeniu i rozumieniu swojego psa.

Kiedy Pump zblizala sie do kresu zycia, schudla, posiwial jej pysk, na
spacerach czesto zwalniala, a nawet zatrzymywala sie. Widzialam jej
frustracje i zrezygnowanie, widziatam, jak podaza za pewnymi bodZcami,
a inne ignoruje, widzialam jej rozwazania, jej panowanie nad soba, jej
spokdj. Ale gdy patrzylam na jej pysk, w jej oczy, znow byla dla mnie
szczeniakiem. Dostrzegatam przebtyski tego nienazwanego jeszcze psa, ktory
pozwolit zalozyC sobie na szyje za duzg obroze i poprowadzi¢ sie ze
schroniska przez trzydzieSci przecznic do nowego domu. A potem przejsc
z nami tysigce kilometrow.

Po tym, jak mialam Pump i jq stracitam, pojawit sie Finnegan. Teraz nie
potrafie juz sobie wyobrazi¢, jak by to bylo bez niego, tego ztodzieja pitek,
ogrzewacza kolan, ktory przykleja sie do naszych nog. To niesamowite, jak
bardzo rdézni sie od Pumpernickel. Jednak wszystko, czego mnie ona

nauczyla, czyni kazda chwile z Finneganem o wiele bogatsza.

Podniosta glowe i odwrdcita jg ku mnie, jej oddech lekko pulsowal. Nos miala ciemny i mokry,
oczy spokojne. Zaczela liza¢ swoje przednie tapy i podtoge. Zawieszki przy jej obrozy brzeczaty
o drewniang posadzke. Uszy lezaty plasko, podwijaty sie lekko na dole jak liscie, ktére wyschty
na stoncu. W tym czasie palce u jej przednich tap byly nieco rozcapierzone, tapy wygladaty jak
szpony, jakby szykowala sie do skoku. Nie skoczyla. Ziewnela. Bylo to dlugie, leniwe
ziewniecie, jej jezyk powoli badal powietrze. Ulozyla glowe miedzy }apami, westchnela
i zamknela oczy.



Dziekuje psom.

Kto znal Pumpernickel, ten nie bedzie zaskoczony, Zze najgoretsze
podziekowania kieruje wiasnie do niej za to, ze wybrala nas w schronisku
i obdarzyta nas swoja obecnoscia. Od tamtej pory dziekowatam jej juz wiele
razy. Czasem, gdy nie moglam znalez¢ odpowiednich stow, zastepowat je
ser. Dziekuje tez Finneganowi za to, Ze jest indywidualista, a jednoczesSnie
tak bardzo psim psem. Dzien staje sie lepszy, gdy widze go, jak biegnie
oszalaly w moim kierunku. Dziekuje tez psom z dalszej przesztosci: Astrze,
ktory znosit moje dzieciece fanaberie i oduczyl mnie wielu ghupstw;
Chesterowi, ktéry umial jednoczesnie warczeC i szeroko sie uSmiechac;
Beckettowi i Heidi, ktorzy swoim odejsciem dali mi odczu¢, co jest
najwazniejsze; Barnaby’emu, ktory swoim kocim charakterem podkreslat
Swo0jq psiq istote.

Dziekuje ludziom.

Czesto styszy sie, ze pisanie ksigzki jest trudne. Jesli to prawda, to przedmiot,
ktory trzymacie w reku, nie jest ksigzka, poniewaz pisanie sprawito mi
ogromng rados¢, podobnie jak obserwowanie psow, przebywanie z nimi
i przyjmowanie pelnoetatowej posady psa. Jeszcze bardziej cieszylam sie,
gdy moje dzielo trafito do wydawnictwa Scribner, dzieki ktéoremu luzna sterta
rozdzialow zamienita sie w prawdziwg ksigzke. Jestem wdzieczna Colinowi

Harrisonowi, ktéry pracowicie czytal kolejne wersje i byl otwarty na
kazda propozycje. Gdybym ksigzke o psach zamienila z dnia na dzien
w ksigzke o kotach, podejrzewam, ze Colin przystalby i na to... jesli tylko
nadal by sie ja dobrze czytalo. Wielkie dzieki dla Susan Moldow za
entuzjazm, ktory okazywata od samego poczatku.

Nie majac jeszcze agenta, przegladalam w innych ksigzkach strony
z podziekowaniami w poszukiwaniu stow, ktore zachecityby mnie do



wybrania wilasnie tej, a nie innej osoby. Z gory przepraszam Kris Dahl za to,
co teraz napisze: jest dokladnie takim agentem, jakiego mozna by sobie
wymarzyC. Dziekuje.

Moi uniwersyteccy doradcy i mentorzy, Shirley Strum i Jeff Elman,
pomogli mi odpowiedzieC na pytanie, jak obserwacje psow przeksztatcic
W rozwigzanie zawilego teoretycznego problemu dotyczacego poznania.
Ulepszyli zar6wno teorie, jak i praktyke moich badan, za co jestem im
nieustajgco wdzieczna. Dziekuje Aaronowi Cicourelowi, ktory —jak sam
mowi — jest jedng z tych osdb, ktore lubig mie¢ pod gorke. Marc Bekoff byt
jednym z pierwszych badaczy, ktérzy uznali psie zabawy za zjawisko
interesujace z biologicznego punktu widzenia. To jego prace (wykonywane
wspolnie z Colinem Allenem), a takze jego rady, oddanie i przyjazn sprawity,
ze poswiecitam sie tej dziedzinie badan.

Winna jestem podziekowania Damonowi Horowitzowi, z ktorym wspolnie
wpadliSmy na pomyst napisania tej ksigzki i ktory nie miat watpliwosci, ze to
ptodna i realna idea. Jego wszechogarniajacy sceptycyzm nie przeszkadza mu
konsekwentnie wspieraC moich poczynan. Najwiecej zawdzieczam moim
rodzicom, Elizabeth i Jayowi. Byli pierwszymi osobami, ktorym chcialam
pokazac gotowa ksigzke. Co do ciebie, Ammonie Shea, to dzieki tobie lepiej
radze sobie ze stowami, lepiej radze sobie z psami, dzieki tobie staje sie
lepsza.



Oprocz zrodet wymienionych dalej wedhlug rozdzialow czesto korzystatam z ponizszych ksiazek.
Kazda z nich charakteryzuje naukowe, a zarazem przystepne podejscie do tematu zachowania
i poznania pséw oraz ich szkolenia. Polecam je wszystkim, ktérzy zainteresowani sg szczego6tami
nauki o psach.

Lindsay S.R. (2000, 2001, 2005): Handbook of applied dog behavior and training (3 tomy),
Ames, Towa, Blackwell Publishing.

McGreevy P., Boakes R.A. (2007): Carrots and sticks: Principles of animal training, Cambridge,
Cambridge University Press.

Miklési A. (2007): Dog behavior, evolution, and cognition, Oxford, Oxford University Press.

Serpell J. (red.) (1995): The domestic dog: Its evolution, behaviour and interactions with people,
Cambridge, Cambridge University Press.

O miedzygatunkowych roznicach w budowie mozgu:

Rogers L. (2004): ,Increasing the brains capacity: Neocortex, new neurons, and hemispheric
specialization” [w:] L.J. Rogers, G. Kaplan (red.), Comparative vertebrate cognition: Are
primates superior to non-primates? New York, Kluwer Academic/Plenum Publishers, ss. 289-
324,

O uSmiechu delfina:

Bearzi M., Stanford C. B. (2008): Beautiful minds: The parallel lives of Great Apes and dolphins,
Cambridge, MA, Harvard University Press.

O usmiechu przerazenia u szympansow:

Chadwick-Jones J. (2000): Developing a social psychology of monkeys and apes, East Sussex,
UK, Psychology Press.

O unoszeniu brwi u maip:



Kyes R.C., Candland D.K. (1987): ,,Baboon (Papio hamadryas) visual preferences for regions of
the face”, ,,Journal of Comparative Psychology” 4, ss. 345-348.

de Waal F.B.M., Dindo M., Freeman C.A., Hall M.J. (2005): ,,The monkey in the mirror: Hardly
a stranger”, ,,Proceedings of the National Academy of Sciences” 102, ss. 11 140-11147.

O preferencjach kurczakow:

Febrer K., Jones T. A., Donnelly C.A., Dawkins M. S. (2006): ,,Forced to crowd or choosing to
cluster? Spatial distribution indicates social attraction in broiler chickens”, ,,Animal Behaviour”
72, ss. 1291-1300.

O gryzieniu pyska i stawaniu nad innymi osobnikami u wilkéw:
Fox M. W. (1971): Behaviour of wolves, dogs and related canids, New York, Harper & Row.

O eksperymentach szokowych:

Seligman M.E.P., Maier S.F., Geer J.H. (1965): ,,Alleviation of learned helplessness in the dog”,
,Journal of Abnormal Psychology” 73, ss. 256-262.

O umwelcie, kleszczach i tonach funkcjonalnych:

von Uexkiill J. (1957): ,,A stroll through the worlds of animals and men” [w:] C.H. Schiller
(red.), Instinctive behavior: The development of a modern concept, New York, International
Universities Press, ss. 5-80.

O pesymistycznych szczurach:

Harding E.J., Paul E.S., Mendl M. (2004): ,,Cognitive bias and affective State”, , Nature” 427, s.
312.

O psich pocatunkach:
Fox 1971.

O psim zmysle smaku:

Lindemann B. (1996): ,, Taste reception”, ,,Physiological Reviews” 76, ss. 719-766.
Serpell 1995.

O szczegdlnym sposobie okazywania uczuc przez psy:

Darwin K. (1988): O wyrazie uczu¢ u cztowieka i zwierzqt, przet. Z. Majlert i K. Za¢wilichowska,
Warszawa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

O réznorodnosci psowatych:

Macdonald D.W., Sillero-Zubiri C. (2004): The biology and conservation of wild canids, Oxford,
Oxford University Press.



O toksycznosci rodzynek:

McKnight K. (2005): ,Toxicology brief: Grape and raisin toxicity in dogs”, ,,Veterinary
Technician” 26, luty, ss. 135-136.

Etymologia terminu ,,udomowiony”:

Definicje te zaczerpnelam ze stownika Samuela Johnsona z 1755 roku, wedhlig ktérego oba
terminy domestical i domestick oznaczaja ,nalezacy do domu, nie odnoszacy sie do spraw
publicznych”.

O ekperymentach z udomowieniem lisow:

Belyaev D.K. (1979): ,Destabilizing selection as a factor in domestication”, ,Journal of
Heredity” 70, ss. 301-308.

Trut L.N. (1999): ,,Early canid domestication: The farm-fox experiment”, ,,American Scientist”
87, ss. 160-169.

O zachowaniu i anatomii wilkow:

Mech D.L., Boitani L. (2003): Wolves: Behavior, ecology, and conservation, Chicago, University
of Chicago Press.

O udomowieniu psow:

Istnieje wspotczesnie wiele teorii na temat przebiegu udomowienia pséw. Zaprezentowana przeze
mnie opiera sie na wynikach nowych badan nad mitochondrialnym DNA i lepszym rozumieniu
selekcji genetycznej. Przedstawiono ja w ksigzkach:

Coppinger R., Coppinger L. (2001): Dogs: A startling new understanding of canine origin,
behavior, and evolution, New York, Scribner.

Clutton-Brock J. (1999): A natural history of domesticated mammals (wyd. II), Cambridge,
Cambridge University Press.

O najstarszych przypadkach udomowienia:

Ostrander E.A., Giger U.,Lindblad-Toh K. (red.) (2006): The dog and its genome, Cold Spring
Harbor, NY, Cold Spring Harbor Laboratory Press.

Vila C., Savolainen P., Maldonado J.E., Amorim I.R., Rice J.E., Honeycutt R.L., Crandall K.A.,
Lundeberg J., Wayne R.K. (1997): ,,Multiple and ancient origins of the domestic dog”, ,,Science”
276, ss. 1687-1689.

O rozwoju psow:
Mech, Boitani 2003.

Scott J.P., Fuller J.L. (1965): Genetics and the social behaviour of the dog, Chicago, University
of Chicago Press.

O réznicy w rozwoju pudla i husky:



Feddersen-Petersen D. [w:] Miklési 2007.

O zadaniu z ling:

Miklési A., Kubinyi E., Topal J., Gacsi M., Viranyi Z., Csanyi V. (2003): ,,A simple reason for
a big difference: Wolves do not look back at humans, but dogs do”, ,,Current Biology” 13, ss.
763-766.

O kontakcie wzrokowym:
Fox 1971.

Serpell J. (1999): W towarzystwie zwierzqt: analiza zwiqzkow ludzie -zwierzeta, przet. A.
Alichniewicz i A. Szczesna, Warszawa, Paiistwowy Instytut Wydawniczy.

O rasach:
Garber M. (1996): Dog love, New York: Simon & Schuster.

Ostrander i in. 2006.

O stosunku dtugosci nogi do gtebokosci klatki piersiowej:
Brown C.M. (1986): Dog locomotion and gait analysis, Wheat Ridge, CO, Hoflin Publishing Ltd.

O chartach z Ibizy i psach faraona:

Parker H.G., Kim L.V., Sutter N.B., Carlson S., Lorentzen T.D., Malek T.B., Johnson G.S.,
DeFrance H.B., Ostrander E.A., Kruglyak L. (2004): ,,Genetic structure of the purebred domestic
dog”, ,,Science” 304, ss. 1160-1164.

O klasyfikacji ras:

Crowley J., Adelman B. (red.) (1998): The complete dog book, wyd. XIX, New York, Howell
Book House.

O psim genomie:

Kirkness E.F. i in. (2003): ,,The dog genome: Survey sequencing and comparative analysis”,
»Science” 301, ss. 1898-1903.

Lindblad-Toh K. i in. (2005): ,,Genome sequence, comparative analysis and haplotype structure
of the domestic dog”, ,,Nature” 438, ss. 803-819.

Ostrander i in. 2006.
Parker i in. 2004.

O agresywnych rasach:

Duffy D.L., Hsu Y., Serpell J.A. (2008): ,,Breed differences in canine aggression”, ,, Applied
Animal Behavior Science” 114, ss. 441-460.



O zachowaniu psow pasterskich:

Coppinger, Coppinger 2001.

O watahach wilkow:

Mech L.D. (1999): ,,Alpha status, dominance, and division of labor in wolf packs”, ,, Canadian
Journal of Zoology” 77, ss. 1196-1203.

Mech, Boitani 2003, zwt. L.D. Mech, L. Boitani: ,,Wolf social ecology” (ss. 1-34) oraz J.M.
Packard: ,,Wolf behavior: Reproductive social, and intelligent” (ss. 35-65).

O psich i wilczych tropach:
Miller D. (1981): Track Finder, Rochester, NY, Nature Study Guild Publishers.

O dzikich psach:

Beck A.M. (2002): The ecology of stray dogs: A study of free-ranging urban animals, West
Lafayette, IN, NotaBell Books.

O wioskich dziko zyjqcych psach:

Cafazzo S., Valsecchi P., Fantini C., Natoli E. (2008): ,,Social dynamics of a group of free-
ranging domestic dogs hving in a suburban environment”, referat zaprezentowany podczas
Canine Science Forum, Budapeszt.

O projekcie socjalizacji wilkow:
Kubinyi E., Viranyi Z., Miklési A. (2007): ,,Comparative social cognition: From wolf and dog to
humans”, ,,Comparative Cognition & Behavior Reviews” 2, ss. 26-46.

,»Cholerne zamieszanie”:

William James uzyt tych stéw, aby opisa¢ niezorganizowanie informacji, ktoéra przez swoje stabo
uformowane zmysty odbiera noworodek:

James W. (1890): Principles of psychology, New York, Henry Holt & Co., s. 488.

,, Biate, bezksztattne kawatki”:

Pliniusz Starszy (2004): Historia naturalna. Wybor (2 tomy), przet. 1. i T. Zawadzcy, Wroclaw,
Zak}tad Narodowy im. Ossolinskich, ksiega 8.

Ogolne lektury na temat wechu:
Drobnick J. (red.) (2006): The smell culture reader, New York, Berg.

Sacks O. (1990): ,,The dog beneath the skin” [w:] The man who mistook his wife for a hat and
other clinical tales, New York, HarperPerennial, ss. 156-160.

O weszeniu:



Settles G.S., Kester D.A., Dodson-Dreibelbis L.J. (2003): ,,The external aerodynamics of canine
olfaction” [w:] F.G. Barth, J.A.C. Humphrey, T.W. Secomb (red.), Sensors and sensing in
biology and engineering, New York, SpringerWein, ss. 323-355.

O anatomii i wrazliwosci nosa:

Harrington F.H., Asa C.S. (2003): ,,Wolf communication” [w:] D. Mech, L. Boitani (red.),
Wolves: Behavior, ecology and conservation, Chicago, University of Chicago Press, ss. 66-103.

Lindsay 2000.
Serpell 1995.
Wright R.H. (1982): The sense of smell, Boca Raton, FL, CRC Press.

O narzqdzie lemieszowo-nosowym:

Adams D.R., Wiekamp M.D. (1984): , The canine vomeronasal organ”, ,Journal of Anatomy”
138, ss. 771-787.

Sommerville B.A., Broom D.M. (1998): ,,Olfactory awareness”, ,,Applied Animal Behavior
Science” 57, ss. 269-286.

Watson L. (2000): Jacobson’s organ and the remarkable nature of smell, New York, W.W.
Norton & Company.

O wyczuwaniu feromondéw u ludzi:

Jacob S., McClintock M.K. (2000): ,Psychological state and mood effects of steroidal
chemosignals in women and men”, ,,Hormones and Behavior” 37, ss. 57-78.

McClintock M.K. (1971): ,,Menstrual synchrony and suppression”, ,,Nature” 229, ss. 244-245.

O wilgotnych nosach:

Mason R.T., LeMaster M.P., Muller-Schwarze D. (2005): Chemical signals in vertebrates, t. 10,
New York, Springer.

O wqchaniu ludzi:
Lindsay 2000.

O rozréznianiu blizniakéw po zapachu:
Hepper P.G. (1988): , The discrimination of human odor by the dog”, ,,Perception” 17, ss. 549-
554.

O psach sw. Huberta:
Lindsay 2000.

Sommerville, Broom 1998.



Watson 2000.

O tropieniu po sladach:

Hepper P.G, Wells D.L. (2005): ,,How many footsteps do dogs need to determine the direction of
an odour trail?”, ,,Chemical Senses” 30, ss. 291-298.

Syrotuck W.G. (1972): Scent and the scenting dog, Mechanicsburg, PA, Barkleigh Productions.

O zapachu gruzlicy:
Wright 1982.

O zapachu choroby:
Drobnick 2006.

Syrotuck 1972.

O wykrywaniu raka:
Oto niektore z wielu publikacji na ten temat:

McCulloch M., Jezierski T., Broffman M., Hubbard A., Turner K., Janecki T. (2006):
,»Diagnostic accuracy of canine scent detection in early- and late-stage lung and breast cancers”,
,Integrative Cancer Therapies™ 5, ss. 30-39.

Williams H., Pembroke A. (1989): ,,Sniffer dogs in the melanoma clinic?”, ,,Lancet” 1, s. 734.
Willis C.M., Church S.M., Guest C.M., Cook W.A., McCarthy N., Bransbury A.J., Church
M.R.T., Church J.C.T. (2004): ,,Olfactory detection of bladder cancer by dogs: Proof of principle
study”, ,,British Medical Journal” 329, ss. 712-716.

O wyczuwaniu zblizajqcego sie ataku epilepsji:

Dalziel D.J., Uthman B.M., McGorray S.P., Reep R.L. (2003): ,,Seizure-alert dogs: A review and
preliminary study”, ,,Seizure” 12, ss. 115-120.

Doherty M.J., Haltiner A.M. (2007): ,Wag the dog: Skepticism on seizure alert canines”,
»INeurology” 68, s. 309.

Kirton A., Wirrell E., Zhang J., Hamiwka L. (2004): ,Seizure-alerting and -response behaviors in
dogs living with epileptic children”, ,,Neurology” 62, ss. 2303-2305.

O znaczeniu moczem:
Lindsay 2005.

Lorenz K. (2006): I tak cztowiek trafit na psa, przel. A. M. Linke, Warszawa, Polski Instytut
Wydawniczy ,,Erica”.

O opréznianiu pecherza:



Sapolsky R.M. (2010): Dlaczego zebry nie majq wrzoddw: psychofizjologia stresu, przet. M.
Guzowska-Dabrowska, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.

O torebce analnej:
Harrington, Asa 2003.

Natynczuk S., Bradshaw J.W.S., Macdonald D.W. (1989): ,,Chemical constituents of the anal
sacs of domestic dogs”, ,,Biochemical Systematics and Ecology” 17, ss. 83-87.

O torebce analnej i weterynarzach:
McGreevy P., rozmowa osobista.

O drapaniu ziemi po oznaczeniu moczem:

Bekoff M. (1979): ,,Ground scratching by male domestic dogs: A composite signal”, ,,Journal of
Mammalogy” 60, ss. 847-848.

O antybiotykach i zapachu:
Przypisywane Johnowi Bradshaw w:

Coghlan A. (2006): ,,Animal welfare: See things from their perspective”, NewScientist.com, 23
wrzesnia.

O siatce ulic na Manhattanie:

Margolies E. (2006): ,,Vagueness gridlocked: A map of the smells of New York” [w:] J.
Drobnick (red.), The smell culture reader, New York, Berg, ss. 107-117.

,» Wspanialy zapach wody”:
Chesterton G.K. (2004): ,,The song of the quoodle” [w:] The collected works of G.K. Chesterton,
San Francisco, Ignatius Press, s. 556 (w tym samym wierszu pisze o wzglednej ,,beznosowos$ci”
cztowieka).

,» Tepe oszotomienie”:

Woolf V. (2009): Flush: biografia, przet. M. Ry¢, Krakéw, Spoteczny Instytut Wydawniczy
,Znak”.

,» Niekomunikatywne milczenie”:
Lamb C. (1915): Essays of Elia, .ondon, J.M. Dent & Sons Ltd., s. 53.

O zakresie stuchu psa:
Harrington, Asa 2003.

O sposobie na nastolatkéw:



Vitello P. (2006): ,,A ring tone meant to fall on deaf ears”, ,,The New York Times”, 12 czerwca.

O budzikach:

Bodanis D. (1986): The secret house: 24 hours in the strange and unexpected world in which we
spend our nights and days, New York, Simon & Schuster.

O warczeniu:

Farag6, T., Range F., Viranyi Z., Pongracz P. (2008): ,The bone is mine! Context-specific
vocalisation in dogs”, referat zaprezentowany podczas Canine Science Forum, Budapeszt.

O odgtosach psow i wilkow:
Fox 1971.

Harrington, Asa 2003.

O Smiechu:

Simonet O., Murphy M., Lance A. (2001): ,Laughing dog: Vocalizations of domestic dogs
during play encounters”, referat prezentowany na konferencji Animal Behavior Society
w Corvallis.

O rozréznianiu wysokich tonéw:

McConnell P.B. (1990): ,,Acoustic structure and receiver response in domestic dogs, Canis
familiaris”, ,,Animal Behaviour” 39, ss. 897-904.

O Rico i innych:
Kaminski J. (2008): ,,Dogs’ understanding of human forms of communication”, referat
zaprezentowany podczas Canine Science Forum, Budapeszt.

Kaminski J., Cali J., Fischer J. (2004): ,Word leaming in a domestic dog: Evidence for «fast
mapping»,” ,,Science” 304, ss. 1682-1683.

O maksymach konwersacyjnych:

Grice P. (1975): ,,Logic and conversation” [w:] P. Cole, J.L.. Morgan (red.), Speech acts, New
York, Academic Press, ss. 41-58.

O skomleniu, szczekaniu i innych wokalizacjach:

Bradshaw J.W.S., Nott H.M.R. (1995): ,,Social and communication behaviour of companion
dogs” [w:] J. Serpell (red.), The domestic dog: Its evolution, behaviour, and interactions with
people, Cambridge, Cambridge University Press, ss. 115-130.

Cohen J.A., Fox M.W. (1976): ,Vocalizations in wild canids and possible effects of
domestication”, ,,Behavioural Processes” 1, ss. 77-92.

Harrington, Asa 2003.

Tembrock G. (1976): ,,Canid vocalizations”, ,, Behavioural Processes” 1, ss. 57-75.



O charakterystyce i rodzajach szczekania:

Molnar C., Pongracz P., Doka A., Miklési A. (2006): ,,Can humans discriminate between dogs on
the base of the acoustic parameters of barks?”, ,,Behavioural Processes” 73, ss. 76-83.

Yin S., McCowan B. (2004): ,Barking in domestic dogs: Context specificity and individual
Identification”, ,,Animal Behaviour” 68, ss. 343-355.

O gtosnosci psiego szczekania:

Moffat i in. (2003): ,,Effectiveness and comparison of citronella and scentless spray bark collars
for the control of barking in a veterinary hospital setting”, ,Journal of the American Animal
Hospital Association” 39, ss. 343-348.

,» Czlowiek nie jest w stanie wyrazi¢ mitosci i pokory...”:
Darwin 1988.

O siersci na grzbiecie:
Harrington, Asa 2003.

O antytezie:
Darwin 1988.

O ogonach:
Bradshaw, Nott 1995.

Harrington, Asa 2003.
Schenkel R. (1947): ,,Expression studies of wolves”, , Behaviour” 1, ss. 81-129.

O postawie ciata:
Fox 1971.
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charakterze —oraz z dobrymi wspomnieniami o wszystkich swoich
wczesniejszych psach.
Lubi takze szkicowac swoje psy.



. Oczywiscie naukowcy szybko odkryli moézgi wieksze niz ludzkie: wiekszy jest mozg delfina,
podobnie jak innych zwierzat gérujacych nad nami rozmiarami ciata — wielorybéw lub stoni.
Mit ,,wielkiego mdzgu” dawno upadt. Badacze szukajacy zwigzku miedzy budowa mézgu
a inteligencja biora dzi$§ pod uwage inne czynniki: liczbe zwojow mézgowych, wspotczynnik
encefalizacji, czyli stosunek masy moézgu do masy ciala, ilo$¢ kory nowej lub catkowita liczbe
neuronow i synaps miedzy neuronami. €

. Stalo sie to dla mnie jasne pewnego dnia, gdy zbieratam dane o nosorozcach biatych. W Parku
Dzikich Zwierzat zwierzeta przemieszczaja sie (w miare swobodnie) po calym terenie,
a zwiedzajacy siedza w specjalnych wagonikach poruszajacych sie po okreslonych trasach.
Siedziatam na waskim pasku trawy pomiedzy torem a ogrodzeniem i obserwowatam codzienne
relacje spoteczne wsréd nosorozcow. Gdy nadjezdzat pociagg, nosorozce przerywaly swoje
czynnosci i szybko zbieraly sie w zbita grupe. Ustawialy sie na ksztalt rozety, stykajac sie
zadami, z glowami skierowanymi na zewnatrz. Zwierzeta te sa nastawione pokojowo, ale
z powodu kiepskiego wzroku latwo wpadaja w panike, jesli nie czuja zapachu tego, co sie
zbliza. Pod wzgledem obserwacji licza wiec na siebie nawzajem. Pociag sie zatrzymywat
i wszyscy gapili sie na nosorozce, ktore, jak informowat przewodnik, ,,nie robig nic”. W koncu
wagoniki ruszaty dalej, a nosorozce znow zaczynaly zachowywac sie swobodnie. <

. Przypomina to odkrycia behawiorystow z polowy ubieglego wieku. Poddawali oni psy
laboratoryjne wstrzasom elektrycznym, ktorych zwierzeta nie mogly unikna¢. Pozostawione
pézniej w pomieszczeniu z widoczng droga ucieczki i ponownie razone pradem, okazywaty
wyuczonq bezradnosé: nie uciekaly, by unikna¢ wstrzasow, lecz zamieraly w bezruchu,
zrezygnowane i pogodzone z losem. Badacze nauczyli zatem psy uleglosci i akceptowania
braku kontroli nad wiasnym potozeniem (pdzniej zmuszali psy, by oduczyly sif tej reakcji
i unikaly elektrowstrzaséw). SzczeSliwie dni eksperymentdéw, podczas ktérych razi sie psy
pradem, by zbadac¢ ich zachowanie, sa dawno za nami.

. Poza ta lista pozostajg hieny. Mimo ze majq rozmiary i ksztalt ciata zblizone do psa, uszy
sterczace jak u owczarka niemieckiego i lubig wy¢, jak inne psowate, nie naleza jednak do tej
rodziny. Sq miesozercami blizej spokrewnionymi z mangustami i kotami, niz z psami.

. Obecnie uwaza sie, ze rodzynki sa dla niektérych pséw toksyczne nawet w bardzo matych
ilosciach (chociaz mechanizm nie jest znany), co sprawia, Ze zastanawiam sie, czy nie dlatego
Pump czuje do nich instynktowng awersje. <

. Niektére geny reguluja np. formowanie sie biatek, ktére przydzielaja role poszczegdlnym
komorkom. Czas, miejsce i srodowisko, w jakim rozwija sie komdrka, ma wplyw na efekt
koncowy. Dlatego droga prowadzaca od genu do pojawienia sie jakiej$ fizycznej cechy lub
zachowania jest bardziej okrezna. niz moze sie poczatkowo wydawac. Po drodze jest wiele
czasu i okazji na modyfikacje. ©

. Wokot tego, czy psy powinny by¢ uznane za oddzielny gatunek czy za podgatunek wilka, toczy
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sie dyskusja. Rozwaza sie nawet, czy oryginalna klasyfikacja biologiczna Linneusza, ktéra
uznaje gatunek za podstawowaq jednostke, jest nadal aktualna i przydatna. Wiekszos¢ badaczy
zgadza sie, ze opisywanie wilkéw i pséw jako oddzielnych gatunkéw jest obecnie najlepsza
metoda. Mimo Ze zwierzeta te mogg sie krzyzowac, ich typowe zachowania podczas dobierania
sie w pary, ich spoleczna ekologia i srodowiska, w ktorych zyja, sprawiaja, Ze bardzo sie od
siebie roznig. €

Mitochondrialne DNA to tancuch DNA znajdujacy sie wewnatrz produkujacych energie
mitochondriéw komorki, ale poza jej jadrem. Przechodzi w niezmienionej formie z matki na
potomstwo. Wykorzystuje sie je do badania rodowodu czlowieka i do oceny ewolucyjnych
powiazan miedzy poszczeg6lnymi gatunkami. ©

Istnieja rowniez duze roznice miedzy rasami. Na przyklad pudle nie przejawiaja reakcji
wycofania, a walczy¢ dla zabawy zaczynajq o wiele tygodni p6ézniej niz psy husky. Tydzien to
dlugi okres w zyciu szczeniaka. W istocie husky pod niektorymi wzgledami rozwijaja sie
szybciej niz wilki. Nikt nie przeprowadzit badan, ktére pokazatyby, jaki ma to wptyw na ich
relacje z ludZmi. <

Poniewaz proces udomowienia zaczal sie prawdopodobnie od szukania jedzenia w okolicach
ludzkich osad — wilki jadly pozostawione przez nas resztki — szczegd6lnie niemadra decyzjq jest
karmienie psa tylko surowym miesem, z uzasadnieniem, ze w glebi duszy pies pozostat
wilkiem. Psy sa wszystkozercami, ktore przez stulecia jadly to co my. To, co jest dobre na
moim talerzu, jest z kilkoma tylko wyjatkami rownie dobre w misce psa.

Termin temperament oznacza tu mniej wiecej to samo co osobowos¢, ale nie ma posmaku
antropomorfizacji. Nie ma jednak nic ztego w méwieniu osobowosci psa, gdy mamy na mysli
»,powtarzajace sie zachowania i cechy indywidualne” — zachowania i cechy nie sq przeciez
rzecza wylacznie ludzka. Niektorzy badacze uzywaja stowa temperament, gdy opisuja
wrodzone sklonnosci psa, widoczne juz u mtodego zwierzecia, a osobowosciq nazywaja cechy
zachowania osobnikéw dorostych, stanowigce wypadkowa temperamentu i wplywéw
Srodowiska. €

Nie ma jednak dowoddéw na to, by ktoras ze wspétczesnie hodowanych ras pochodzita od tych
starozytnych. W opisach podenca z Ibizy i psa faraona podaje sie, Ze sq to ,najstarsze” rasy,
czego ma dowodzi¢ ich podobienistwo do pséw z egipskich malowidetl. Jednakze ich genotyp
wskazuje, Ze pojawily sie znacznie p6zniej. €

Owe ,zadania” sa czesto teoretyczne, poniewaz niewiele pséw z ras wyhodowanych
w okreSlonym celu faktycznie sie nimi zajmuje (gléwnie sg to psy mysliwskie i pasterskie).
Reszta shizy za maskotki do trzymania na kolanach albo wytresowana, przystrzyzona
i upiekszona paraduje po wystawach. Dziwne, bo trudno o co$ bardziej odleglego od
wyciagania postrzelonego ptaka z mokradel niz zbieranie okruchéw z naszej kanapki po
wizycie u fryzjera. €

Do kategorii ,,innych pséw” (noti-sporting dogs) zaliczane sa rasy niemieszczace sie w zadnej
z pozostatych kategorii (przyp. red.). €

Odkad udato sie odwzorowac genotyp psa, mozna przeprowadzi¢ analize genetyczna. Istnieja
firmy, ktore za stosowna oplata zbadaja jakoby kod genetyczny twojego psa na podstawie
probki krwi lub wymazu komérek z wnetrza policzka. Dzieki temu dowiemy sie, do jakich ras
nalezeli jego przodkowie. Na razie nie da sie okresli¢, na ile wiarygodne sq takie badania. <
Znaczenie terminu agresywny zalezy od kultury i czaséw. Po drugiej wojnie $wiatowej na
szczycie listy znajdowaly sie owczarki niemieckie, w latach dziewie¢dziesiatych ubieglego
wieku potepiano rottweilery i dobermany, obecnie najgorsza opinie ma amerykanski
staffordshire terrier (zwany takze pitbullem). Klasyfikacja ta ma wiecej wspolnego ze Swiezymi
zdarzeniami i nastrojami opinii publicznej niz z naturg psow. Niedawne badania wykazaty, ze
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rasa najbardziej agresywna, zar6wno wobec obcych, jak i wlascicieli, jest jamnik. By¢ moze
malo sie o tym styszy w mediach, bo rozws$cieczonego jamnika mozna podnies$¢ i schowac do
torebki.

Ang. to retrieve — poszukiwac, odnajdowac (przyp. thum.). €

Psy w wiekszosci nie tylko nie poluja, by sie wyzywi¢ — zachecane czy nie — ale w dodatku ich
technika polowania zostala okreslona jako ,nieudolna”. Wilk skrada sie ostroznie do swojej
ofiary, nie wykonuje zadnych zbednych ruchéw. Nienauczony polowania pies porusza sie
w sposob przypadkowy, krazy, zwalnia i przyspiesza. Co gorsza, latwo rozpraszaja go rézne
dzwieki albo nagle odczuwa potrzebe gonienia za spadajacym lisciem. Slady wilkéw ujawniaja
ich zamiary. Psy nie majq juz takich potrzeb, ich miejsce zajeliSmy my. <

Warto zauwazy¢, ze ilo$¢ stwierdzonych podobienstw w zachowaniu ludzi i szympansow
(pomijajac kulture i jezyk) zwieksza sie wraz ze zwiekszajaca sie liczba badan nad
Szympansami. €

Przynajmniej teoretycznie. Nikt nie sprawdzat tego w prawdziwym basenie. Uczeni
przeprowadzajacy dosSwiadczenia wykorzystuja niezwykle male probki substancji bez
zapachowych i dodaja do jednej z nich jeszcze znacznie mniejszq dawke cukru. €

Psycholog Martha McClintock jako pierwsza powaznie podeszta do badan nad wykrywaniem
feromonéw u ludzi. Wraz z innymi naukowcami przeprowadzila fascynujace badania nad
wptywem feromondéw na nasze zachowanie i poziom hormonéw. Na ten temat toczg sie jednak
nadal gorace dyskusje. <

Samo okre$lenie ,,obcy pies” juz wywoluje strach. Wynika ono z blednego zalozenia, zZe
znajome psy beda zachowywac sie w sposob przewidywalny i godny zaufania, a obce — wrecz
przeciwnie. Jednak niezaleznie od tego, jak bardzo pragniemy, by nasz pies zachowywat sie
zgodnie z naszymi oczekiwaniami, jest on po prostu odrebng indywidualnoscia i nie zawsze
bedzie robic to, czego od niego oczekujemy.

W szybkim tempie posuwaja sie badania dotyczace innych choréb. Psy, ktére mieszkaja
z epileptykami, wydaja sie niezle przewidywa¢ nadchodzacy atak. W dwoch przypadkach
stwierdzono, ze psy lizaly twarz lub dlonie chorej osoby, skomlaty, staly w poblizu albo
zachowywaly sie w opiekunczy sposob —jeden z pséw przed atakiem siedzial na chorym
dziecku, w innym przypadku blokowal mu dostep do schodéw. Jesli to prawda, to psy moga
odbiera¢ bodZce wechowe, wizualne badz jeszcze inne, dla nas nieczytelne. Danych tych jednak
nie zebrano w warunkach kontrolowanych — pochodza z relacji wlasnych — rozméw z rodzina.
Potrzeba wiec dalszych dowodow. Ale sama mozliwos¢, ze psy posiadajg takie umiejetnosci,
budzi podziw. <

W rzeczywisto$ci mato kto styszy rownie dobrze wszystkie dzwieki z tej skali. Z wiekiem
dzwieki o wyzszych czestotliwosciach (powyzej 11-14 kHz) staja sie dla nas niestyszalne. Fakt
ten wykorzystano w blyskotliwym pomysle sprzetu godzacego w umwelt nastolatkow.
Urzadzenie to emituje tony o czestotliwosci 17 kHz — niestyszalne dla wiekszosci dorostych, ale
bardzo nieprzyjemne dla uszu mlodziezy. Wlasciciele sklepéw korzystaja z niego jako Srodka
odstraszajacego nastolatkow od krecenia sie koto towaru. <

Od czasu opublikowania informacji o sukcesach Rico w 2004 roku ujawniono wiele innych
przypadkéw psow (w wiekszoSci réwniez rasy border collie), ktérych ,stownictwo”
obejmowalo od osiemdziesieciu do trzystu stow. Wszystkie te stowa odnosily sie do zabawek.
By¢ moze masz w domu jednego z tych genialnych osobnikow. <

Chyba ze te przedmioty sie poruszaja: plastykowa torebka unoszona przez wiatr nad
chodnikiem moze wywola¢ warczenie, a nawet atak ze strony psa. Podobnie jak ludzie
w niemowlectwie, psy sa animistami: probuja zrozumie¢ Swiat, przypisujac znajome cechy
nieznanym obiektom. Pies warczacy na plastykowa torbe jest w doborowym towarzystwie.
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Darwin opisat swojego psa, ktéry szczekal i gonit otwarty parasol poruszany wiatrem, a Jane
Goodall zaobserwowala szympansy wygrazajace gestami chmurom burzowym. Sama zreszta
nieraz pomstowatam na niebo, widzac czarne chmury. ©

Moze to zaskakujace, ale psy zwracaja wieksza uwage na postawe niz wzrost swoich kolegow.
Nie jest dla nich oczywiste, Ze wieksze rozmiary oznaczaja wieksza site i pewnos¢ siebie. Jak
niedtugo sie przekonamy, méwiagc o odwaznym matym psie: ,Mysli, ze jest duzy”, nie mamy
racji, bo w istocie wcale tak nie mysli. On wie, Ze to postawa najbardziej sie liczy. <

Jorge Lorenzo — znany hiszpanski motocyklista wyScigowy, ktéry po zwyciestwie ma zwyczaj
zatyka¢ w ziemi flage z napisem ,,Lorenzo’s Land” (przyp. red.). €

Przejscie telewizji na system cyfrowy wyeliminuje problem efektu stroboskopowego, co
sprawi, Ze obraz telewizyjny stanie sie dla psa bardziej czytelny (ale nadal nie bedzie
interesujacy pod wzgledem zapachowym). <

Etolog Konrad Lorenz wspaniale zademonstrowat ten mechanizm u ptactwa wodnego w latach
trzydziestych ubiegtego wieku. Ustawil sie w pozycji pierwszego dorostego osobnika, jakiego
ujrzaly mtode gesi ge gawy po wykluciu sie z jaj. Ochoczo za nim podazaty i Lorenz wychowat
cate stadko. <

Psycholodzy rozwojowi wykorzystuja fakt, ze niemowleta zdecydowanie dtuzej przygladaja sie
obiektom, ktére wzbudzity ich zainteresowanie. Dzieki temu zachowaniu mozna stwierdzi¢, co
niemowle potrafi dostrzec, odrézni¢ i zrozumie¢ oraz jakich wyboréw dokonuje, mimo Ze nie
mozemy porozumie¢ sie z nim stownie. €

Tak jest przynajmniej w wiekszosci przypadkéw. Szympansa bonobo Kanziego i szarg
afrykanske papuge Alexa poproszono o odpowiedz, a oni odpowiedzieli. Alex potrafit budowac
i wypowiadac trzy wyrazowe zdania z uzyciem stownictwa, ktérego nauczyt sie, podstuchujac
naukowcow. Kanzi dysponuje stownikiem skladajacym sie z kilkuset leksygramow (obrazkow
z symbolami) i wypowiada sie, wskazujac je kolejno. A pewnego psa, suczke Sofie, nauczono
postugiwania sie prosta klawiatura z o$mioma klawiszami odpowiadajacymi znanym jej
zdarzeniom, takim jak wyjscie na spacer, karmienie, dostawanie zabawki. Nauczyla sie
naciska¢ odpowiedni przycisk, aby wyrazi¢ okre$lone zadanie. Jako rodzaj komunikacji blizsze
jest to jednak prosbie o kolacje wyrazanej za pomoca przyniesienia panu pustej miski pod nogi
niz prawdziwemu jezykowi. Nie odnotowano zadnych bardziej abstrakcyjnych wypowiedzi (nie
zaprojektowano takze abstrakcyjnej klawiatury). €

Mozna przypuszczac, ze takie zachowanie utrwalilo sie, poniewaz patrzenie ludziom w twarz
zwieksza szanse przetrwania. Dla niemowlaka ludzka twarz zawiera wiele informacji, nie tylko
to, skad nadejdzie najblizszy positek. Etolog z poczatku dwudziestego wieku Niko Tinbergen
odkryl, ze dla mlodych mew przyciagajace sa czerwone dzioby dorostych osobnikow (oraz
kazdy patyk z czerwong plamka nasmarowang przez etologa). <

Psy przejawiaja dodatkowa tendencje, obecng tez u ludzi. Gdy patrza na czyja$ twarz, ich
spojrzenie najpierw pada w lewo (czyli na prawa strone twarzy). Ta tendencja widoczna jest
nawet u matych dzieci, ktére najpierw przez dhuzszy czas przygladaja sie prawej stronie twarzy.
Obserwujac psy przygladajace sie ludziom, naukowcy odkryli, Zze psy robia tak samo, gdy
patrza na ludzka twarz. Natomiast kiedy przygladaja sie innym psom, odchylenie to nie
wystepuje. Powody, dla ktérych tak sie dzieje, pozostaja w sferze domystow. By¢ moze inaczej
wyrazamy emocje kazda polowa twarzy, a moze to psy wyrazaja uczucia bardziej symetrycznie
(pomijajac asymetryczne uszy). Czyli psy nauczyly sie patrze¢ na ludzi w taki sposob, w jaki
ludzie patrza na siebie nawzajem. €

Nalezy zaznaczyé¢, ze trafnos¢ wyboru wiadra wskazanego rekq znaczaco przewyzsza u psow
poziom losowy. Znaczy to, ze nie wybierajg przypadkowo pierwszego z brzegu wiadra. To, na
ktore wskazuje eksperymentator, wybieraja w 70-80 procentach prob. To dobry wynik, ale
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znaczy to, ze myla sie nawet w 30 procentach! Trzyletnie dziecko wybierze zas prawidtowo za
kazdym razem. Sugeruje to, ze sukces pséw jest prawdopodobnie skutkiem mechanizmu
rozumienia, ktory nie jest identyczny z naszym. <

Psy tak sie zachowujace bywaja okreSlane jako ,uczlowieczone”, gdyz okazuja wiecej
zainteresowania swemu panu niz innym psom.

Literowanie tego stowa zamiast zwyklego wypowiadania zwykle jest oczywiscie daremne. Psy
moga natomiast dostrzec zwigzek miedzy okreslona intonacja a nastepujacym po niej spacerem,
nawet jeSli to drugie nie nastepuje bezposrednio po pierwszym. Z drugiej strony, uzyte
w odmiennym kontek$cie —na przyklad, gdy siedzimy w wannie — literowane slowo nie
wywota duzego zainteresowania. Marne sa bowiem szanse, ze zerwiesz sie mokry i nagi
i ruszysz prosto z wanny na spacer. €

Chociaz psy rzeczywiscie rozpoznaja ludzi zachowujacych sie nietypowo, to podejrzewam, ze
kto$, kto w ten sposob wykorzystuje swojego pupila, moze tatwo pas¢ ofiarg zjawiska, ktore
psycholodzy nazywaja btedem konfirmacji. Polega on na zauwazaniu tylko takich reakcji psa,
ktére odpowiadaja jego wlasnemu wyobrazeniu o danej osobie. Ten facet wydaje ci sie troche
podejrzany. A przypominasz sobie, jak zawarczat kiedy$ na niego twdj pies? Sprawa jasna.
Zwierze staje sie ,,wzmacniaczem” naszych wlasnych przekonan, przypisujemy im to, co sami
myslimy. €

Psy w ogdle lubig nowe obiekty —nazywa sie to neofilie. Podczas jednego z badan psom
polecano, by ze sterty starych i nowych zabawek wybraly i przyniosty jedna. W ponad trzech
czwartych przypadkow psy spontanicznie wybieraly nowe zabawki. Ta sklonno$¢ do nowosci
moze wyjasnia¢, dlaczego spotykajac sie w parku, dwa psy niosace w pyskach patyki czesto
jednoczesnie wypuszczajg zdobycz, z ktéra tak dumnie paradowaty, by ztapac te niesiong przez
kolege. <

Obojetno$¢ pséw na zapach moze na pierwszy rzut oka wyda¢ sie dziwna, zwlaszcza ze
dokladnie omowilismy ich zdolnosci wechowe. Ale to, ze potrafia wechem znalez¢ trop, nie
znaczy, ze zawsze korzystajq z tej umiejetnosci. Psy trzeba specjalnie szkoli¢, by zwracaly
uwage na okreslone zapachy. <

Moj ulubiony przyklad przesadnego nasladowania to eksperyment przeprowadzony przez
psychologa Andrew Whitena ze wspo6tpracownikami, podczas ktérego pokazywano dzieciom
zamkniete na klucz pudetko z ponetnym przysmakiem ukrytym w $rodku. Naukowcy byli
ciekawi, czy dzieci w wieku od trzech do pieciu lat potrafig nasladowa¢ zademonstrowany im
sposéb otwierania pudetka (w tym przekrecanie klucza w zamku). Dzieci patrzyly z przejeciem,
a nastepnie oddawano im zamkniete pudetko. Whiten przekonat sie, zZe niemal wszystkie dzieci
nasladowaly jego ruchy — a najmtodsze czynily to w przesadny sposéb, przekrecajac klucz nie
dwa czy trzy, ale nawet kilkaset razy, zanim wyjelty go z zamka. Nie rozumialy jeszcze, ilu
obrotéw potrzeba, by dostac sie do stodyczy. €

Poniewaz regularne wizualne zapewnienia, ze zabawa jest nadal zabawa, s bardzo wazne, nie
jest zaskakujace, Zze wspodlne szalenstwa we trojke zdarzaja sie u pséw znacznie rzadziej niz
zabawy w parach. Podobnie jak w przypadku rozméw, gdy wszyscy mdwia na raz, latwo
mozna co$ przegapi¢ — sygnat do zabawy, probe zwrocenia na siebie uwagi. Tylko psy, ktore
dobrze sie znaja, decydujq sie na zabawe we trjke. <

Innym przykladem wskazujacym, Ze psy rozumieja pojecie czystej gry, jest niedawny
eksperyment, w ktorym psom pokazywano, jak inny pies dostaje nagrode za wykonanie
okreslonej czynno$ci — podanie tapy na komende. Poniewaz jednak same nie dostawaty
nagrody za zrobienie tego samego. w koncu zaczely odmawia¢ podawania tapy (jednak Zaden
z nagradzanych psow nie oburzyl sie ta jawna niesprawiedliwos$cia i nie podzielil sie swoja
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zdobycza ze Zle potraktowanymi kolegami...). €

Na przyklad wtedy, gdy poSwieca pietnascie minut na kopanie dziury, aby wrzuci¢ do niej
cenng kos¢, ale powstaje bardziej kupa ziemi niz dotek. W rezultacie koS¢ nie jest ukryta, ale
dumnie pozostawiona na widoku (by¢ jest to zastuga nie¢wiczonego instynktu kazacego
ukrywac zdobycz). Mozna tez zastanawiac sie, czy Pump odbiera to jako ironie (albo magie),
gdy otwieram dlon przed jej nosem i okazuje sie, ze przysmak, ktéry trzymalam w niej
wczesniej, zniknat. ©

Moze to by¢ nowe wyjasnienie talentu psa Rico, ktory ze sterty zabawek wybierat te, ktdrej
nazwa nie byta mu znana: wybieral zabawke, ktérej nie rozpoznawat. <

Z wiekiem psy $pia coraz dluzej, ale coraz krocej przebywaja przy tym w fazie REM (tzw. $nie
paradoksalnym). Naukowcy majq na ten temat rézne teorie, ale wcigz nie wyjasniono
ostatecznie, dlaczego psy $nia — a $nig bardzo intensywnie, na co wskazuja mrugajace powieki,
wystawiane i chowane pazury, ruchy ogonem i skomlenie przez sen. Podobnie, jak
w przypadku ludzi, przypuszcza sie, Ze marzenia senne sa efektem ubocznym snu
paradoksalnego, podczas ktorego nastepuje odnowa organizmu. Wedlug innej teorii moga byc¢
forma treningu, podczas ktérego mozna w bezpiecznym $wiecie wyobrazni prze¢wiczy¢ rézne
spoleczne interakcje i czynnosci fizyczne albo zrobi¢ przeglad minionych doswiadczen. <

Gdy zwierzeta przechodza pomys$lnie ten test, sceptycy wskazuja na logiczny blad
wnioskowania: z tego, ze majacy samo$wiadomos¢ ludzie uzywajq lusterka, aby na siebie
popatrze¢, nie wynika, ze samoswiadomoS$¢ jest do tego niezbedna. Gdy test konczy sie
niepowodzeniem, szala przechyla sie w druga strone: nie istnieje zaden dobry ewolucyjny
powdd, dla ktérego zwierzeta powinny bada¢ co$ na wiasnej glowie, co nie przyczynia im
zadnych dolegliwosci, nawet jesli rozpoznaly sie w lustrze. Mimo wszystko test z lustrem
pozostaje najlepszym do tej pory wymyslonym sprawdzianem samo$wiadomosci z uzyciem
prostego rekwizytu. €

Nie wiem, skad wzigl sie mit méwiacy, ze kazdy nasz rok réwna sie siedmiu latom dla psa.
Przypuszczam, ze wyliczono to na podstawie spodziewanej dlugosci zycia cztowieka (ponad 70
lat) i zycia psa (10-15 lat). Rachunek ten wydaje sie bardziej wygodny niz prawdziwy. Nie ma
miedzy nami zadnej odpowiednio$ci, poza tym, ze i my, i psy rodzimy sie i umieramy. Psy
rozwijajq sie z predkoscig btyskawicy — chodzg i samodzielnie jedzg juz po dwéch miesigcach
zycia, podczas gdy dzieciom osiaggniecie tego zajmuje ponad rok. Po ukonczeniu roku
socjalizacja wiekszosci pséw jest juz ukoniczona. Zwierze z latwoScig porusza sie zaréwno
w Swiecie psim, jak i ludzkim. Przecietne dziecko w tym punkcie rozwoju znajdzie sie w wieku
czterech lub pieciu lat. Nastepnie rozw6j psa zwalnia, podczas gdy u cztowieka gwaltownie
przyspiesza. GdybySmy bardzo chcieli znalez¢ pordwnanie, trzeba by wyobrazi¢ sobie skale
nieliniowa. Byloby to mniej wiecej 10 do 1 w ciagu pierwszych dwdch lat, a zaledwie 2 do 1
pod koniec zycia. Jednak powazne podejscie do tego zadania powinno uwzglednia¢ krytyczne
okresy rozwoju, wyniki testow kognitywnych, ostabienie zmystéw nastepujace z wiekiem
i rozne dlugosci zycia poszczegélnych psich ras. <

Przypomina to zjawisko zwane ontogenetycznq rytualizacjq. Polega ono na wspolnym
formowaniu zachowan do czasu, gdy nawet drobny gest staje sie pelny znaczenia. U ludzi
uniesiona brew moze zastapi¢ dluzsza wypowiedZ w kontakcie miedzy przyjaciétmi. Jak
widzieliSmy, u pséw szybki ruch glowg moze zastapi¢ uklon zachecajacy do zabawy. <
Niektére wilki robia to instynktownie. Nawet mlode ryja nosami w ziemi, wrzucajg tam koS¢,
znéw grzebig nosem i dumne z siebie zostawiajg te mizerng dziure z koscia, lezacg oczywiscie
na samym wierzchu. W dorostym Zyciu udoskonalajg te umiejetnos¢ i wracaja do ukrytego
pozywienia. Brakuje jednak danych, ktére odpowiedziatyby na pytanie, czy zachowanie to ma
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jaki$ zwigzek z czasem. €

Sredniowieczne prawo kazace stawia¢ psy przed sadem wydaje sie absurdalne. Ale réwnie
niedorzeczne wydaje sie to, ze we wspoélczesnym Swiecie psy na sad nie zastuguja. Nadal
zabijamy zwierzeta, ktore Smiertelnie zrania czlowieka. Teraz jednak okreSlamy je mianem
,hiebezpiecznych” i nie tracimy czasu na proces sadowy (chociaz moze to sie przytrafic¢
wiascicielowi psa). €

Komenda moze brzmie¢ réznie w zaleznosci od witasciciela —, Nie!” albo ,, Zostaw!”. Zawsze
jest jednak negacja: ostro brzmigcym zwrotem, ktérego uzywa sie, by czegokolwiek psu
zabronic¢. €

W oryginale gra stéw: miasto dozéw to po angielsku city ofdoges, pies — dog (przyp. red.). €
Kon zmniejszenie nacisku na cialo odbiera jako na tyle przyjemne, ze mozna to wykorzystac
w szkoleniu. By¢ moze podobnie byloby z psami, ktére nie lubia, gdy kto$ kladzie im reke na
glowie i mocno przyciska. €

Podobng reakcje zauwazyla Tempie Grandin u krow i $win. Za jej sprawa w zakladach
miesnych zmieniono trase, ktora zwierzeta prowadzone sa do ubojni. Dzieki temu przemyst
dostarcza smaczniejsze i zdrowsze mieso (zwierzeta nie sg tak zestresowane), a bydhu
oszczedza sie strachu, gdy idzie — miejmy nadzieje, Ze nieSwiadomie — na $mier¢. €

Odcigganie psa od miejsca, ktore zarliwie obwachuje, odbiera on tak, jakby kto$ odciagat nas
od widoku, na ktéry ledwie rzuciliSmy okiem. <

Tym réznicom w postrzeganiu chwili terazniejszej przez ludzi i psy probuje zaradzi¢ tak zwane
szkolenie klikerowe. Treser uzywa matego urzadzenia, ktére pozwala mu glosno ,,klikna¢”, gdy
pies wykona polecenie i moze spodziewac sie nagrody. Dzieki kliknieciu nasza chwila staje sie
dla psa istotna. Pozostawiony sam sobie, inaczej dzieli swoj czas. <

Wydaje sie, ze jest to odpowiedni moment, by mlody piesek poznal swojego nowego
wiasciciela. Istnieje zadziwiajaco mato naukowych danych wskazujacych, kiedy najlepiej to
zrobi¢. Moment adopcji psa przez czlowieka zazwyczaj zalezy od wszelkich czynnikow,
z wyjatkiem odpowiedniego wieku szczeniaka. W wielu stanach USA obowigzuje prawo
zakazujagce sprzedazy szczeniakow przed ésmym tygodniem zycia, aby zapobiec
przekazywaniu w nowe rece fizycznie niedojrzatych zwierzat. Hodowcy z kolei maja interes
w tym, by jak najszybciej sprzedawac¢ swych wychowankéw. Ale spoteczne poznanie wymaga
dosSwiadczen. Miedzy drugim tygodniem a czwartym miesigcem Zzycia psy sa najbardziej
otwarte na wiedze o innych istotach (niezaleznie od gatunku). Szczeniaka nie powinno sie
zabiera¢ matce, poki jest karmiony piersia (zwykle trwa to do 6-10 tygodnia zycia), ale mtode
psy powinny przyzwyczajac sie do ludzi i do swego rodzenistwa z miotu. <

W ogéle czujemy sympatie do stworzen, ktére cho¢ troche sa do nas podobne. Nie kazde
zwierze i nie zawsze nas zachwyca, nie kazde chcemy wzia¢ do domu, nie kazde
antropomorfizujemy. Psy i malpy — owszem, ale wegorze i diably morskie niekoniecznie. Nie
powiemy: ,,Ach, te pakle uwielbiaja spedza¢ z nami czas i kreci¢ sie przy todzi”. Postrzegana
przez nas réznica miedzy malpa a paklami jest po czesci biologiczna, ale po czesci wynika
z r6znego podobienistwa do cztowieka. Mala malpka, ktéra zacisnie dton wokét palca matki,
przywodzi na mysl podobng wzruszajaca scene miedzy czlowiekiem a niemowlakiem.
Niewazne za$, jak bardzo mlody wegorz pozadatby kontaktu i probowat zblizy¢ sie do swojej
matki, brak konczyn sprawia, ze nigdy nie nazwiemy takiej sceny wzruszajacq czy chocby
nieprzypadkowa. €

Edward O.Wilson, przyrodnik i socjobiolog, ktéry niezwykle dokladnie badat populacje
mréwek, wysunat teorie méwigcg, ze mamy wrodzong, typowa dla naszego gatunku tendencje
do nawigzywania relacji z innymi zwierzetami. Okre$la sie to jako hipoteze biofilii. Pomyst jest
interesujacy, ale tez mocno dyskusyjny. Warto zwroci¢ uwage, ze taka teze bardzo trudno jest
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obali¢. Mimo wszystko jednak dla mnie teoria Wilsona w naukowy sposéb wyraza to, co
powiedzial Woody Allen. <

Podczas podobnych badan na szczeniakach okazalo sie, ze te z nich, ktére odseparowano od
matki i rodzenstwa, mniej piszczaly, gdy w poblizu byl recznik albo miekka zabawka
(pluszowa niebieska owieczka). Wyglada wiec na to, ze miekkie i znajome przedmioty dzialaja
jak kojacy balsam (mozna tym thumaczy¢ zamitowanie dzieci do pluszowych misiow). Taki
przedmiot moze uspokaja¢ psa pozostawionego w domu. €

Badajac szympansy w ich srodowisku naturalnym, Jane Goodall wbrew przyjetym zasadom
nadawala poszczegolnym osobnikom imiona (przyp. red.). €

W niektérych przypadkach rowniez te sposoby okazujg sie nieobojetne. Przykladem jest znana
historia zeberek prazkogardlych, ktorym natozono dla identyfikacji bransoletki, aby
obserwowac ich strategie taczenia sie w pary. Ku swemu zdumieniu naukowcy odkryli, ze
cecha determinujacq reprodukcyjny sukces samca jest kolor bransoletki. Okazato sie, ze samice
po prostu przepadaja za panami z czerwong opaska na nodze (a samce wola panie z czarnymi
bransoletkami). <
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