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Znaczenie w rowa nwnwaa

. Stowo Chakra jest sanskryckie i oznscza kolo. Ulyvans:ted
jest pomocniczo, w nnanwmuuc.mgawowwnnﬁus..no ckreslania tegs;
50 W jezyku angielskim odpowiada wunnmu»nuwuwsn & no_wnmnWmnww
aazy-aja-koxea %Zycia i smlerci. Oplsuje &a.wnmunwuu,t&wwwvnumnkﬁ.
jaks wielki Budda wyioZyl w =uwnaﬁmnwnwnwmwﬁa¢mﬁamuh Sukta¥
Jenakka jest w Pall tym, co w Sanskrycis chakra/. m«nw« te profs
Ehys Davids opefpcznie opisuje mmwO:ﬁoauwnHm sie xﬁqwmsmwFNmaz
kola urniversalnego krélestwa prawdy i spraniedliwogci. ’ .
W dokladnyz dwzamnamnwﬂ scistego slowa, chakra oznacza nooumnwﬁ
sig kola wezechprawa,. mwmaumubm znaczenie siowa -chakra wigZe oig
2 zastosovanien tego pojecia do oznaczenia msmnmmﬁ obrazos =

‘edbié "kola" na powierzchni nMnWﬂ.@ﬂWH«hubmmn sziowieka,. 5

Cialo mwnuunabml

Ciato mﬁaukanum m@mn N8 «uwa m@mnm. Ze mmma mhm mwnuwma
oczyma, jakkolwiek uamomnwum ono ® mmwmwpor m&wnpnun& Lauts  BE L
nosci. Frzeuaznle nie mﬁmnmaa na ano typu cialo, Jopm& fizyoane,

“lecz przez teozofie mazywone eteryczaym \uwm awwkad g % "eberen®
 lecz rozvazamy, %2 posredniciwen medium, W meamamwmav fal elektro.

emmhwﬂqoaﬁmow\. Ta tajemnicza mhwmmosm nwmwm.wﬂnunubmmﬁ ma wiele.

‘Yie zneczenie, jest noénikiem 1 przekainikien mysli, przez xbdry

mﬁumvwmsm.ﬂﬁuﬂapmb.ﬁwwmwmcmop- ktbrg zaviers WN»aw Zyre clalote
Doza tym jest to most pomiedzy clalem astralmym i uchsytnym dia:
oczu cislem fizycznym. Clalo éteryczne wy bakze nature fizycsing,

...uwwms ktéry przechodzg nySli 1 uczucia, a jego /. wmnqw»mcnwbbmw,

lecz nie w sensie psychologieznyn/ moe onmuwmwu:mﬁ cma posreds
nictwa komérek mbzgu. Jest ono’ g4um smie widoczne Jako przejrzysta
bedf sisbo Swietlista, Tioletowp = szars bryla o chavakterze! Hmw
przevika przez cisto 1 siggn dalelo poza nie. =

fycie clata fizycznego podlega niekoficzece] sig vummawmmwﬁ».
xtéra zasilena jest z trzech onuﬁduuou f16dedts T 7 . .
Sg to: odiy ianie z trawi snicm, @nawuaunm 7z oddychanien i witel=

nosé w trzich formach wehlariania, Najistotniejsca -3 itg jest
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vomnmnw sqmwM, nhumswwmrnpmumuwow awmspaunqob ow@m¢mx. :Hawrbumr
przejawia sie na wssystkich poziowsch, mwm ovmnnpm wmcqaumau Jed
istnienie umndnpw w Svilecie w»nqnmbww. . ; )
A Colonel i E. Foweil zebrali informzoje o nwmpm mwmeqowl
nym, wydane niegdyé przeze mnie i opublikowall je w formie ksiafe
id w«. zanm bnumwvn wonvwmx \Pwm awacmcmwwomw mﬂdwpmnwﬁm #onmm\.
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Czakranmy Hﬂv centra. sil =g shmjmnmﬁw Nﬂnmsmaaaw % rmwcaalz

mwiem energii vuspmanu cliakem a wkum @wmwunuuﬂa Niektoray posias

dajacy nieznaczny stopied umnﬁﬁa»gumupm wmwso mbawsmmnmum Je
jako wmyraine cbmigenie lub wiry na powierzchni claza m&w:u uﬁemw.
Jesli sy nuﬁmNuwm viervzwiniete mygladaja jak mate kota o 5 cm
sredricy, cismono Awiecsoe u :suquou Iudzi, wﬁmaw sg Onsmswm 4
oiyrione wygladaja jak fmiecgoe 1 biyskajace sie wiry, powicke
szajace sig 1 przypominajsce miniaturowe uwomom. Héwimy npmmpmmu
o w:uupwnmu Wuuamduwu@unuw z pewnymi Ffizycznymi narzadermi, &
rzeczywistoscl oummxmﬁu ukezuia sie na povierzohni ciata eterycz
nego, nieznacznie ponsd cialenm calewieka., JeSli :qodumnwsz sobia
Ze vm&nawaw % glct kielicha zwinigbego lwiatu, otrzymauwy idee
wyElydu czakvamu. Lodyga katdego kwiatu wyrasba z punktu na
wummumamupm. tak Ze niekiedy kregosiup wyszlada na centralna todye
gg c2y plen, =z ktorego awﬂmmwmua na zevngtrz kwiaty, w umwwowm
odetgpack od mwadﬁmw sﬁwn:Lma sig¢ jako otwarbe kielichy na prrede
niej powierzchni ciala eteryesneso, . frd
Oto siedenm omhwﬁ&s z nazwani mampmwm tg 1 sanskrycka:

Te. 2rédio = czakram podetavowy /huladhars/, ng podstaviie whmmos
cwnum /The Root Chakra/.

2. Zledzions = ziy czakram, nad Sledzions, /The Spleen :wnmumB\
Tego czakramu nie wykazuja indyjskie ksigiki. Miejsce to
wzigbe jako czakram nazwano Svadiishthana i wyznaczane jesk
& mﬂm»mmmmﬁwm narzaddw wydzielnlczychy skiada gig z szesciu
platkovw, % nascego punibu wideenia pobudzenie rmngmwo cen=

: cic uyvolad nieszczgScie 1 owigzang z nim serie hiew

cvezpieczenstws Viedza eglpska uwalnia, Ze stsranny 1 ostroiny

977%) varodiega tego rodzaju pobudzenin, przebudzeniu sig

w3

%, Brodek - czikram pepkowy, Sldsmipura/, w Srodkw ciske, nad.
- $plotem stoneczoym Zoindka, /The Navel Chakram/,

4. Berce = oZaLrOG SErcowy, farchata/, nad sercem, /The Hearh

Crakram/f, :
Se Gavdlo = czakimm au+usroaw. /Vishudds/, = przodu krtani,
 /The Throat Chakram/ i .
6. Czoio = czokran prredoi, prz wﬁaw pomigdzy breiamd, fhjnsd
/e wuus nJmWHmE\ S

.

7s Vieniec w nwanms cierienivwy, /Sabaprara/, na szczycie gloe
wy, fThe Crown nrmwuma\. i i

Te mszysilde koia ayw:nnwnb#a 9wﬁﬁum % @ vich mmnﬁ%muwmnw lub
otrariych wejiciach kazdsi z oil wyiszopo fulata zawsze Talujs,
prez ¢o manifesctuje sie strum:ien Zyels Wypl uzmumou 2 Druglis)

Strony Solsr Logus, a ndzyusmy ten mwwﬁnumw plerveze sita, “iia
ta jest siedmioraks w cwnc] naturze i wszystkie Jej formy operuia
8 kazdym z tych cenbtréw, sczivlwiel knida 2 tzck form zazwycze

géruje nad innymi.

Formy wirdw

Ta cudorng energia, ztdére ﬁwumvwasm ® kaZdyn 2 tych centrda
z zewngirz do nich jest drugg sits, W lachk kolictyeh porusced,
jako stely magmes wyuiera wrlye w zwmissku z indukeja, wsrbrarzas
niem zuligcie przebiess;gee elektrjorrofel, ktdérej fale dmwgsg
vod pravidicwym katen dc osi lub kierunku magnesu. Flernsza siia
rosiade roinz forwy wmrrmnuw z wirdw pod wisecivgs kater, ale %o
liniack umamdMané chocing cenbrelinie pozoctajs osie kA, Znscice

nie ondwmicnych kil wiaZe slg z clalen zstralrys i stery
Eatda sila zaliczajzea sie do druriel sily 1eczi CoL=Evia ziplce
£ F
.

porusza sie w om!aﬂwmunun swmwwwnw.ﬂmwmow Hmmwnawumu éiugogci,
kazda = Yych fal ma bardze réing qrthmﬁuwnennm ig €0 wmewmazirz
drurosd, Czestotliwesé fal zaleiy od liczby promieni w kole.
Prugesé fal jest nmieskefcorenie maia. Te weozystide faleowzznis i

wlerajg sxrogey efekt, dajac wyglsd macicy parlowei. Srebras =
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periowy wyglad pordanywany jest czeste w sansirycle do promiend -
knigkyoe ne wodsie,
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Czakramy podsielome nwrbrzy mmnmw“.ﬁwwmaa. &Hmﬂﬁpm;HJﬁu&mume.

‘Odponiednic moins je nawseés firjologlozoysi, osobistymi 1 duchow
wyal, \cmwumwmnwm_Mwsmﬁuwnus.gau& zbyt skaby uﬁﬁhﬁ@aﬂmuhuau B8 -
krawny mmhﬁwtma zbyt zlemsks nli wiznje osdb umm&&ﬁwmumowaw.nmnwwml
B4 o ! i ; x S s
Pheruszy i drugl czakwem, Yo crakramy posisdajgce ﬁwmwnvspw 2L e
wielse promiend lub piatkéw & swmigzans mwosu%a %z obrzymywsnien 2
usinle dwboh gil, kidre w nle wchodzg ne posiomile Lizyczuym.

Jedns nile ogniste weiows z ziemi 1 inoe sila - witalnosé ze
stonca, Czakrawy &rednie] grupy / 3, #, 5/ zwigzene s3 z silemi,
kkéryoh cziowieczy zakres zwlgzany jest & oscobowohcly = przez
ulisze astralng powkoke w czakramie 3, przez wydsze claio mhdumvi
ne W czakramle &, 1 z niZazego clala mentalnego ® czakramie 5.

Te wazystkie czakrany wydeja sig oﬁ»wuwmm ustalons zwoeje w clela.
Czalyemy 6 1 ¥ przedstawiejz sle niezaleinie od resziy 1 uswm«m!
ne sy % przysadks, a mnu&mmwwawm % suyszynlky 1 waktywmiajs oie
wﬁmﬁﬂ.we osiggnieciu odpowiedniegn 0 2wWoju duchowegos :
Esidy z rbinych pratkés tych cenbréw sil reprezentuje moralng
Uzalete™ 1 rozwd] tych zalet daprowadan @ﬁhﬂﬂﬁa do aklpwoodcia
Dla przgykisdu, ® Dbyanabindu awmnwmwmn.ﬁwmeww.nmmenﬂﬁ.mmHawasmo
skejarsobs 63 2z potoinosceis, lenistwem, zloécia, waomwmugﬂyma

i podobnymi cechani. Nie spotkalen jeszcze Zadnege Taktu, ,ﬁ”&ﬂw
by to. definityunie podkreslal. Spotkalem sig z osobaml, u ktérych
mhekbére czakrany byly w peini akbtywnesci a ich pestep anmwmm
‘miezbyt wysoki, gdy tymozasem inne osoby vwysoko ﬁngaunﬁwabb io
.nuw@nbmﬂbwnu mozlizpsciach woralnych mialy czakramy rzaledwie )
anuﬂwun@ witalnodelig. Tak wigc nie wldad pobrzeby mﬁwmumnwm TOZe
#oju duchowsgo z sktywnoscls cuakraméw. Aloll istniejs pewne
ustalone fakty, ktérych obserwacjs moze byé podstaws do stworze-
nia awmmnwnmho.a»mwmamu.onnw@nm». Podoblenstwo do pratlow WN. )
¢rédlo w jednostajnym przeplyuaniu sil dookola cenbrum, wm mowmr
ba réimych wyzszyth i niiszych “pozioaach”, H@.ﬂcnwosu rbinia )
sie charakterem, poniesnsZ pedzaca sila dziell sig pa uzupeinisjy=

_¢e czgsci, frzy gabunki. Dlategs kazdy poziom promieniuje odmisne
nie, posiada sobie wlagcivy wpiyw, Jednakie odmienncsé nw.ummw
‘nieznaczna. Podczas przechodzenia druga sita jest w niewieliim -
zasiegu modyfikowana Pracz vipiyw na wmwnqa.vouwosww. zmieniajge:
nleco svoja barwg. Niektére z odcieni barw moge Wskazywadé formg .
sity pomocng w rezwo ju duchowym, przez ¢o dzield memmwonacuﬂmmuv
Wibracji ulegnie ona wyraZnemu wzmocnieriu, Tak wigc kolor niski
lub nieprawidiowy moze byé usunigty, co rokuje poprawg wigkszg
lub mniejsza zalesznie o4 okolicznodcl,

" Czakram podgtawowy

-

Pierwsze centrum i.wuanwu,.mmswmwmluwmaammw.mwwn..wﬁwum enaw
nmije na zewnghtrz w czteréch promieniach. Przez «o,vouanWpum_dq
fale, tak, Ze daje to efokt podzisiu ns kwadranty, naprzeaian
czerwone 1 pomaraficzowe 2z wieloma eévnomiernis posréd barw rozioe
zonymi pustymi miejscami. Jest to widok z.krzyiem w &rodku i
czgsto krzyia uZywa sig do oznaczenia tego gzakramu. Niekiedy
przez oczerwony-krzyk symbolizuje sie oglen Wgzowy mieszezacy sig
®.tym czakranie, m&nw,ﬂNHomnpa akbyvnoéel, czakram preybiers
ognisty pOmarafnczZowo = crerwony wcwow..mnwwwm nmvnawwamuwou typnomi
witalno$ci, jaki, wysylany jest ns G6% 2z czalramu drugiego,
Bledzlennego, Ezeczyvifcie moze to byé zauwaione w clele eterycze=
nya kiedykolwlek,. kiedy cmakram odpowiada jednakowg barwg na

alcbywnosé drugisgo ceakramu, L,

numwﬁmm $ledzienny

Prugie nwbﬁhcs r Sledzienne zwigzane uamw.um.wwmaumHWumnumv
podzielnoscly i rozproszenienm sity witalnej przychodzacej ku nam’
ze atonca. Ta witalnosé wylewa sie zndwm na zevwngtrz przez to

. centrum, w szesciu poziomych strumieniach, a.mwﬁnﬁﬂﬂ.wmuhhmnpunb.

sily-wychodzacej 7 osi kota. Zatem czakram ten sklada sie 2z
szesciu platkow, wszystkle = réinych kolorach i specjalmego prow
awmnMcsmnwm.:mﬁwmoaammo ﬁ_mwoumaubmmoj Kazda z szesciu awmwaw
kota ukazuje kolor "wiadajacy" kazda .z wmuﬂ.mwwq vitalnej =

_cmervony, pomaranczowy, %6kty, zielony, niebleski 1 fioletony,

7



Cezxran Srodiowy

Trpagie o@»awﬁm. Pephuve odpouiada poivienien wmmwuﬁp Iub
aplotonl slonecunemy » otriyuuje plerusss sile wraw 2 nwymmea;os
wa promlesiowaniami, Wilbracjg te podzislone sy ne aﬁwmawar falom
waf lub plathkdw, Cestrun zmiggzene jest bardzo 2z emocisml, ueZus
ciawi, vdemuweniem Honwmmm.noammuﬁg.mmcsuanaﬁ tu koloren Jest
csoblivg mieszenka sleduiu wdelenl czerwonepo, jednakie z dug
demieszky zislent, Eplejre czgsel to glémnle czerwony i awapnnw

kolor,

Czgkram cercouy

Czwarte cenbruw. feieci slobym bleskiewm i kaddy z ummm et=E
drantow dzieli sie n8 lrzy czgdci, kbére dsjs duanséole rodzajon
fal, poniewnad plervwsza sila zbudowsps Jesh 2 dwunashu promient,

ONwWﬂwm.Wﬂﬂmﬂwaaq

Pigte centrum, kutaniowe zawiera szeepagcis promient, awnﬂai
e uvidaczpnia sig % szesnestu vzesclach. Jest ono w wigkszoscl
niebieskls, ale Jepo gldunym efskben Jeot srebro i &wiecenie praye
peminalace Sulatlo ksleiyom odblte na wodsle. FPo kolel piebieski
L zielonmy panuls % Jexo czesciachs :

‘Ceiioram przed ni

Sxdsts centrum, czolowe, pomiedzy UW&umHh uswidacinie sle %
Gubeh siladowych. Flerwszs skiadowa jest sidwnle barwy czervoned
z duze domlesziky 2¢iftege wokolo, druga Jest purpurowceniebiesia,
cOSwu eRiazand Scisle » barmand specjalnych rudzeifiw witalnoscd
siruisigeed czakram. Praypussczalnie z tege powedu coukran ten
Jeey ale tylkoe

wykleniany jest w hinduskich ksiesach Jabo sklag

pratkéw, Jakioluiek rowposnejeny tu tego Samaft onErake

w5
Towsznie, Jak w peprrecduich czakromech « zns;dujeny kaida
: %

podzlelong ne 48 nugsci, A @ sumie cain

sl pondesa2’tyle Srom.ent Idcep ple

Nagiy skok form z 46 do 96 promieni i zuowu z 96 d 992, A8 pam

"stepnezn mvmnﬁmma.omﬂwﬂﬁaw.xawamomwwm nam sommaibosd z uca@ CEne

tra o zupeinde dlonym shanie, wmﬁuﬂhm wcr nauﬁmw&wamb@a ;

. mwmmnnund Jeszcee weaysthilck, oﬁwwﬁwmoy detemimijacych liozs -
bg m:nﬂrrﬁp % gzakrapis, ale jak Jug uprreduis uwamm:ab YRpEe g
tnjg one odeisnie odmizn plefweze] sily. Zanim podleny oof slecef
niz bo co powledzielidmy, sebil shsersacih i %owoﬁmmn_maman e

sprE%dzZone i dffw&ﬂ&ﬂb&,

Gzakran e oienieg

mwmnam snirum, awmr&rwywﬂmq pr szozgele glowy, kisds znaje

duje sig w peinej altywncded jest najjeduiejsre e wszystiich,

o8, mie do eplssuds ofekbdu Darwosyed i
poigoie s ummhue(zhcvy ben zawiera wezysliie barwy pryzmatu z

wivruigee pranie nles

wnwrar L jednak nad fym wesystiism finleten, Czalkrem ten cpilsywany

Cjest w Rinduskich keigguch jake Sysis ﬁ.ﬁw&ﬂ%ﬂﬂu im ﬁarmudhum&amn»

piecdalekde to jest od prawdy, liczba wunsprmwaym pierrased sil

% zewnebrznye kole wynosd 960,

L

Crafrem tan jest zuykle osbtaind, Jjaki mofna przebudzid. 2

£

cusgthu wielkodd szekramu nde réini sie od wisllosci pozostalych
B & . E P

]
centrow, als @ ludgl bedqoyeh ma dcledss duohousgo TOZRS IR po-

i @ﬁnHWHer cady ssezyb gioss. Wiekleds jest tak u

» Tozpocaynaigeyeh duchouy rosudl, piskiedy w iundziy kbdxzy
#aﬁ Tdoss it aﬁ_w wm plerwsze zegipblenie w cicle ebexyconym,

poprzes nie ) poprres inae sugi
ZEUNLET 2, mwmpw cntowiek

chipmia bosia sliag preepiywa na
wypeinia aujg ﬂﬁﬁwnm@zmﬁﬁﬁwwwﬁ Bwuiabia,

uwolnionage o u odarse, ten czakrawm proyeraca bg dwiatlo sanghzau
crlowieka. Jest bo nie psjwiekssy kapal umawmauw» H&saweuv» nig

praudzivy wienleo zaszauyiiu.

majwicksze 2za3giebienie, lecs wzniesienie nha m%usﬁ niby kopuis,

¥s wachodnich ilnstracjsch i rzedbach vomﬁs wﬂu wisikiok .
ludzi, to wzniesienie Jest cugsto ulezyuene. /Buddha = Borobudur

na Ja%ie waﬁyﬁm 2 Hokke = d0 =

Fodeiji w Bara w Juponil = rek

749/ W mieluy przypsdkach uksmywane sg dude warstuy Ssbasrarace
whekeza kopuka z 980 platkewi i mniejsza kepoia = 42 platkapi’
ystajacymi 1 skrgoajgepud, Prewa siroma glowy Brahmy N.mawrmluﬁz.
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fpaaijl nakryta jest rodzajem crapkl ceprezentujace] ben czakram,
Jako slenicc shrzelajacy -do goxy plemleniems :
Wystgpuje to takize w syubolice chrzesci jahskiej. Wieniec jake
crtery 1 duadziescla starszych postaci u tronu Boga. U ludzi
najwyle) rozwinigtych duchpwt %en c¢zakram wylewa sig na ZEWDAETE,
preynoszac ohwaig ty najprawdziwsee KOTODH. Znacrenie tegy
“przejécia®™ w Pifmle 3w, jest takie: ten, kto osizgnal tem sian,
ten realizaje csia wapanials kammg, Wylwirza przy tym wszzotkie
gwiete duchowe sily = wezysbke, ¢0 sdwlecznie jest pedstavg Logosu,|
bgazie uiyle % iepn pracys.Tak od nowa i vd powa kontynunje on v
zaspucanie = obpiZenie meQmma.uwo«ama czakrann, poniewak 4o
mwumxwhy.wa.mmmo gila = xolejnych woleleniach idzie 4o gOTT s

e AR e AT

Inne zosczenie czakramd

Te sieden centrds sil czgsbo opisywanych jesh -8 sanckryckie]
1iteraturze, cokolwiek w Upanishadach, W Puranss i w tantrycidch
pracach. UZynane s5g§ dzisia] przez wielu indyjskich Jogdm, Przyja-
c¢iel z Zycia duchowegn, poznany W Idpiach zapewnia monie, %8 @oa
szkote w Indiach, ﬁ,W¢onu.suwuHuwm¢¢um slg cmakramy snkotg W' -
xtérej jesh .okolo 16 tysiecy ucznldw, H@uvﬂomsnnm na wielkie]

przegtrzend. : &
Ujawnia sleg to tel u waauan.mﬁuommumwwow pistykén, ktdrzy

Wyratnie natrallia sie ma te w ksialce zatyhuiom
wans] "Theosophia mamnawamau.nawwumuam.uuxmﬂ dobrsze znanefo nise
misckiego mistyks Johapna Georgs Gichtela, ucznia Jakoba Boelue,
ktéry prezypuszezalnie nalezat do tajnego towarzyota RoZokrzyiove
cow, Eslgiia ta sydans sontsla w 1696 roka, jednakze woadyeil =
1736 zapieszczona zostala ilustracja uu&mmmwmswoﬁm w nasze]d
ksigice, to jest w 40 1lat przeszio po “umierci autora, ktory zmark
@ 1740 roku. KsiaZka wusi byé wyrbinions 2z kolekeji korespondenr
eji nwnwnmwuu wypuszezonel ® gulat pod tytulem nheosophld

practica®, Hie jest forma listow, lecz ujgta W seedé rozdz

posuigconych nistyczne) ﬁmmnﬁmﬁmwup i podobaoych watnych zasad
anmmmHOﬁoﬁuamosmmbs

Rézokrzyzowcow, Ilustracie zaniesccEong I
przekiadzie francuakim znajdujacym sie w Bibliotheque ChacoIpac
W Parytu, wpdsnej ¥ 1897 roku przez Bibliotheque Roasloruclenne.

poznall czakramy.

iatow

- g &

 Gichtel, kibry urodzii ele v 1638 roku w mm«wmwarum L
Bawarii, studiowal teologlie i prawe i mumwuwasmw umwm@wmwnwmn
.mwm nastepnle poznawszy dueigwy Sulat smﬂm@wﬁm mwmawm .vmwmnﬁﬁw
zliemskie sprewy i prazystal ‘o Ewmwwemﬂmmaﬂmcmﬁn.mmuwmmwuwmmeWm. ;
Byz = aﬂnnwnuw # ghosuniu am.Hmﬁnumnnwwauuna&ommwwuw mwuwmﬁ nwwmp.
sbw, wﬁwnw nleoswideila go 1 przez Libra uww.mﬂwwmamﬂu.w akoZo
1670 ooy sumﬁmmw.m dobrs ummﬁ skonfiskouane, ¥ kohcu m&mwﬁmw.
schronienie w Zolandil, gdsle uleszkal przez 40 lat.
. Ra tybulowej stronle “Thesophia practics” powlada Glehtel
tak: YErotki prreglad trzech plerwiastkin w twzech &wniatach nayos
wieka, przedstawiony & wyratnych obrazsch ﬂwmnauwaunn .u&W\H e
manwm zna jdujs sie centra u nmonbﬁwa_nﬂwoﬁvmwﬁw‘Wﬂowmwmwnw1 TLIG
lazZz w goble w% stanle duchowe] kontemplacjl i ktére nawNﬁwt.ﬁMi
prébowat 1 zobaczyi.” : : . ey
wunqummm.mwwbwoaw sloneczhemy efykiets wwmwwwmww rogcl
\mwﬂmw esakram/ - oZyn jest rzeczyuiscie, Poza tym stuierdzeniex
pierwszy 4 drugl czalkram pozostawis bez komentarza. Frz . 1
H%w.ﬁnmsq Byi vaHﬁmN% i dragl czakranm e zylazku ilch 2
fizjologleenyml, Widzi czakram sercomny Jako ommwwmu 3]
mitosd wlasna - egeoizm, czakramn krfaniowy ma zwigzek uc a
i cheiwobels, skapsbwemy L wyisze centra glowy wwm vremieniuis
nic lepszego niz pycha L duma. ) c

[+3
§

el
£

G b ¥ e . i ; .
.mucpwmw.meam przyrigzuje planety do czakraniw. Esiely
czakramu pedsigwonegn, Merkury do =« sledzlenmege, ¥enus "
o PN ; 7 o ALl
pepkowego, Sivhce = do sercowego, JSiednakie zanotowuje Studes jako

weis owijajscege sig dookola sexeca/, Mars~ do krtaniovegs,
poa p po— v i
Jowisz ~ do czolomego, Saturn = do czakramu wiedcowego, Dalz]

=
e

aaﬁwmnzu@ﬁu sig od niego, %e oglen mieSci sie w sercu, woda = @
wabroble, zienia = w piucach i maapmwwmm = % peckerzu. Goda
uwagl jest, 2e vysuje spiralg zaceynsjoes sig od weza owijag
serce 1 przechodzacyg przez wezjstkie centra, o¢hod nle do

“ ey g i e Al ? 2
srozunied movna pormsdek zpodaoy, = kboérym linlas 2aczy coax

Symbolika gonigcego psa, migdzy ceskIamen pepiiow
aie jest wytlumatsona, hHak Ze pozostavia nanm tz wolng Itde w
molng IHde W
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JAutor daje nem péinief llustracje czlowieka regenerujgcego
olg poprzew Chrystuse, kbéry calkowiole rozgnista weza, lecz
siviics zashgpuje Wswﬂﬂua mmunwa. wnwwmnwa.wumcwd nadzwycaaj
strasani. . ‘ e

Juz w wisdzy ﬂowﬁnaﬁwmuau centra gil ﬁqwamwaup w dich qu:mt.
‘lachi przebrwsls te wiedza zs sharoiytnego Egipbu. ;

Rozdgiel II, Siiy

Plerwsza sila »Mowmi

Bég wyprowadza .z sieble rdine formy energliy moga ich byé
setki jeszoze niepoznsuych, ale miekbdére 2z mlch zaobserwowsns,
¥azda z nich wieSciwle manifestule sig¢ ns wiadciwym poziomie, na
kaZdyn poziomle, kibdry mofemy desigpnsé, mwo.ﬁhnmﬁ moment dosigm
gaje paszege umysiu, kiedy ukazujg-sie w fizycaznym dwiecles .
Jedns ¥ nich ukszuje sle jeko elekbrycmnogs, lnna jake opien
w¥iowy, inna jako witelncéé i jeszoze inna jeko sila &yclows,
Ebbéra jest caikiem inng rzeczg nid witalnogé, co wkrdtce zobaczye
e ’ ) : , T ; i
Chory i diuge konbyruujgey wysilek dochodzi do petrzeby =
sy em, peszukuisey zpslozt wreszcie te sily, oryginalne dls
niego samegs i odniesienie 4o iouych sit., W ommmwma kiedy priy=
potowysetem sie do pisania ksiazki "The Hidden Side of Thivnga®
preysziy odpowiedzi na pytenla, kbére sobie zadatem w puprzednich
latach, poznatem manifestscie ns planie flzycanym silip fyciowe],
kundlind i witalnosci, choé nie poznalen Jjeszene ich zsigziu m
trzema Falsmi Zycia, tek, Ze opisalem je zupeinie roinle 1 bez
zwiazku % niml, Pééniejsze dooiekonia uniemofliwily ui korektg
lukl & blednych twierdzed popeinicnych przez mnie,

mm,nﬂmu zésadnicze sily przeplyvwajace przes cmakramy ‘i MO Zee
my je uwazaé jeko trzy pestaecie Logosu, Energis, kbdrg snajdujeny
pedracy przez podoiny do Wielicha kwiatu .otwdr czakramu, zZwinza-
ng @ druga kollsbg sils, Jest jedng z ekspresjl drugiej Fali
tycia, & nuﬁmwmu postaci logosa, Ten strumien Zycia, kbéry wysy-
tany jest na zewngtrz przez nig do ciala, zawsze nfywiany  jest

'y troecliej Postaci. Egxystuje opa-ns smmumﬁnwnw plensach, 0 kidwe !
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przez dziakenis au&»a»wu ﬁmm&enw bmmauce n ﬁheasmuwu mep wmnpho
7o wiafnie symbolizuje w.npapce nwua@mnwwmumwu-u nwuwmusm»am

“acieleniachk - ® Duchn Bwietym i w Naide. Marid wmub»wu

Truga Fala 2Zyciz dawno temu ﬁ@mu%mwwwm mﬂw g bhmmennsvﬁﬁ
ilosé smezebli i Zréinicovdia sig. ¥ ustNQﬁMuﬁown4 Jesgtiona’
prawie niezswodna %Hylke w mayae lub w iluzjach, przes ktore widnim
my im % dzialinin. Pravehodsi poprzez ﬁwﬁagaw E.auuﬂ wwﬁmwwf
ukazuje sie na kszdym plsnie i na kadded wwmmunuuwwum GABTEE0 .
mwmﬁmaﬁ i weigt jest ¥a samz silg, g&@ﬁeuuamwuwm miesnang & @ﬁﬁ&i
wsag Fala Zycis, ktdra davwab temy wybworzyla ﬁnmiswmawwu abaﬁwnae

‘ne, = ktdrych druga Fals #yolis blerie materiat ne wezystkich

pozichach srohitektury. Ons ukazuje sig uhmxuﬂm&u Emnwwwwwﬁma gie
tam, gdzie nisko i gesto, @ @«uww&aw geatyeh nwmwman & wwwmtz

eczyinie buddyjskie] rozwijs sig sbopuiomo % gm@om&umnmmkﬁwa e

Gusiy cziowieks, W oeliels mmwﬂmwhaﬁ i memtainym. &om&wnmwmﬁw TRy
udziel materdd ‘wiyvione] przez nilg, vak de baﬁapmaa caicien iniy
jej wyglad w wyzej cuedol asivalnej, w pozornie szlacketnyeh _

_uezueisch i w niZsze] czebol bege cials, uwwnaﬂsuwww.mﬁm aiky
gyoiowej ensrgetyzujace] materig Legn uwmwme

Znajdujieny Ja @ niZazym veielesnienin w Emwogm chakd: obem

rycznego, pefzacs z clala astrslnege prees otwory ezalraniv .

wigladeie kielishbw kwistowm, na powierzehnd eteryorne] crgécli
clata fizycuznego. Tn spotyks sig © lunng miiz, % woghrza clais

CludzKiegn e T awmwuahbn silg umwwmma& tncali ni inb a@ﬂvma BELOHT R

sm amw

Sike ta jesd wwmunuﬁm amuwwomdma¢@ Hm»&@wanmwew wmwmwﬁms
putegl 10GOSu, nalesgcych do @Hmwsmnhu Fali Zyciam, ktérs przybywa
ryoh cokolwiek wikay, ale Jest %o ekepresja w materii eterycanel,

% ktérs choemy sig zspoznak. Nie jest przemiemnma g snﬁw@nwaﬂmﬂm
juz Fierwszg sila, czy sily witalposel, ktérs przyohodzl ze
Stofica 1 nie wydaje sie oddziskywed pa Zadnej innej drodze L9
zadnej innej formie enmergil %wwwnabmuq Tydaje mi sig, e Y&k jak
wiliom i éwiexé voltow jest = ciele czlovieks, Hiedy RYIDUCE reke
w strong Scismy, wielkl ogled ciskajge = palcdw, nie jeszoze mie
czujac, tek ten w swoim nalefkim wWBBﬁnwwm nie abawia sig midedy
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mize 12 u.mp._«&a jest jakas ngumﬂgnm rzeczg. Ale jakikolwiek
pgromny rozwdj sity Jest niczym wobec weZomego ognla. .
" wiemy od wielu lat, ze sila %a ppupcila sle kiedys na anspw.
oo ow»mnumqa_ jako laborstorium Trzeciege LOGOSu. Frzy probach
zbadanis poioienis centrum .&.mamwu.mmo znalefligny DEromng Jule
ﬁﬁmmnﬁrnmu mwwq. ktired sgromu prayblizyé nas nie spo séb. Molemy
1kt dotimab jego poloenia zewngtrznego, lecz @ dziakaniu uwjawe
E.m sie pozostajgc w sympatyczne] relacji.z potozeniem. kunda lind
w ludzkim ciele., W_tym cenbrum, sily Trzeciegop logosu musiaky glig
zaminaé wieldl temu, ale praca ta weigz trwa. Tam tn zajeby dest
mnoﬁﬁ.osua wytwarzaniem nowych mwauﬂvmmnwos chemicznych, kbtére
ukazuig sig W coraz o Ucnwnwmu_mum.awnw sig kompleksowych woﬂsmoﬁ-
@ coraz bardzie] energetycznya. Zycin wemnglirznym 1 aktywnosScie
sgudencl chemil sg za pan~brat % okresowq tablicy Mendelejewa,
w ktérej pierwiastki chemlczue guwﬁmmnw ba wg ilch atomowegp
clesaru, rozpoczynajac. od umuwwaumammo wodor, ﬁa& ‘ma cigzar
atomowy 4, a kodczgc Ba najeieiszym Uranie, khérego odpowiednl
clezar wynosi 2385. Do nas nalezy badanie tych rzecoy, ﬂﬁmuaasma.
nyeh jako cigzar mﬂoﬁoﬂu. takie Scifle proporcjonalnych do ._:,BNH
najdalazych atomdu memmmn pierwiastia,. owp.mﬁum_& te liczby ®
*deeult Chemistry®, formy i kompozycje kazdego pierwlastia.
W wiekszosdi przypadkiw formy odkryte w czasie badad pierwiaw=
stkéw widzeniem eberycznym, mosna rowniez znaleté w ukladzie okne=
somyn pierwiastkbm. Odkrywenc je w cyklicznym porzadku, nie p2
prosgte) linili, lecz na ﬁqﬂﬂdﬁmamu spirali, hiemy, z¢ plerniastid:
wodory tlem 1 azot, Jwystepujate w skoruple ziemskiej 1 w niZe
azych warstwach m&aomhwﬁw\. ponstaly w tym samym ‘wzasie, oo inny,
wiglki gystem sioneczny, ale pozpalidmy reszbe plerwiss Lohw Odes
krytych przez Logos naszego ‘gystemu. On transportuje na supja
mkumpﬂ ponad Uraoium, ponad warunkemi pemperaturowynl i elsoie=
niem, co jest dla nas calkowicie miezrozumiale. I stopniomc, jako
nowe plerwilastid, formy te pchane sg na zewnghrz i w gorg, @
erunky powlerzehni Ziemi.

Sila kundslipi maszych ciml przychodzi z tego laborsterium
Ducha wﬂ.w«mmo. gleboko z dolu Ziemi. Nalesy ona do atraszlivego,
rpzrzuconezo ognla zasniatow. Ogied ten cnmnnmuano xontrastuje 2
ogniea vwitaloodci, kt6Ty przychodzi ze Stonca i xtéregn prezsnta=

cja sie zajulemy.
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sze, drugle 1 trzecie mwmemﬂwm&ﬁm krblestwo, nited dp minerslow
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m@uw@ wyobragis w@ plonuwg lizie centrum ilustraciil powracsjacs
na te Scieikg. Tndalind: ,_Emw sitg tej farll gycis, e ted Scieviue
powpotne] i 6zials @ clalech roznijajgeyeh sle stworzef, w blle~
_kim kopteltie o plerssepg silg poprzednio REponnlaTde. .
Lpintonie. drugie sprovadue . stsorzenie Go punikiu, gldzie moke mﬁas
mowal fale sycia Plerwszego gmo_wﬁ i steje slg um?wf wm.nvém
Iudake. g
Tak wies nwﬁmﬂ..rmaq Uowwms 10&@&5 mwww % Nvm.g nksko lecs
tak dobrze, jak powyse] = niebs, Jesbedmy daiedml zieml bak
dobrze, jak dzieémi Siofca. Te dws spotkania w noas 1 prece Tazew:
sz dla naszej ewvlusil. zpm moews mied jedned-bez dyugied, . ale
Jmmww umxmm 2z mieh jeat wieks#Za, w bmmﬁwmimmw m&u.« to nieheppies
czne, Sted T TyzyED kazdegn rozwojn pigboko Ea.smhw@ ogpie gwwgmma
zapim Zyeie cztovieks stanie sig czysle i subtelne.

mwwwwrywmg duZo o niezegkiym ogmiu i o nwwumuﬁwmaﬁ@mmwwﬁm
Jego wwh@naagmwmma rozbudzenis 1 gﬁwmaamm z tegon, n»o siyszellss.
wy Jest z pewnoscly prawdgs Eressyuiscie jest wiele ryipka ®
mﬁﬁmguwmﬁﬁ sie uylssyeh Emwma& ﬁwnwmrwﬁm Bnerpli woesienl awﬁf
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serwowym i nie rospoznalac, cb 6o Jest Tzeczywiscie. amwwoimﬂwb
wmﬁmﬁwusnﬁm tej mwwu i slady wiodace dv Zrddia @Eﬁwqu nam,
KT svuwnwm nwm ey gliy » pﬁnaﬁg nu.w..b znajduje sig. W nﬁmh&mﬁwm
gau«mnﬁ&ﬂ- Podobnie, jak ﬂmaum.nﬁ,ﬁ Anne sly, g&bwg jest
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ﬁw.&wﬁmm ﬁnugauwb latentna energie w auaﬂ weungbrznysh. smhmgmnbo
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e trzy prady piynace w, i dookola rdzenia kregowego kazdego
.nnwb;ﬂmwm mmuu. Blavatska om&mmﬂum w "The Secret Doctrine":

3 mmnwawm Trans = himalajska... lokalizuje mamn:ﬂbm. wornne
poiozenie tych trzech Nadis, w cenbralnym kanale rdzenia krsgo=-
wego... Ida 1 Pingals s3 po prostu gvalbownoscia i powlerzehow-

icia w tym Fa ludzkiej patury,... kbora, kiedy uderza w 0Gp0=
wiednia droge, budzi centra na drugiej stronde, duchowg Lanas i

\fizyozng Hamas i - oﬁmﬂoscu@ niisze pooprzez WYIsie.
Jest ona nnumwm. Enmmg ktéra wutnanomr» | .wc.muEEm. sg to

w ktbrej Jest B

£ Ak =

dwa aspekty piyngee W Ida i Fingala. Sg to trzy 2Zyciowe postawy
W bramifnskim wgtku. Sg one rzgdzone priez wolg, Wola i poigdenis
5g wyzszym 1 nmiZszym aspediem te] samej rzeczj. Stad znaczernie
czustedci keneidWees
Z tych trzech cyrkulacil rozpoczyue i z ambauawbmmo wmnﬁwﬁ vaumz
chodzi do calege ciais.

Ida % mhumnuh poTUSZaje ﬁ& wnding krzywed w&,ma unnmuum.

: + Sg one vmgumﬁbwﬁa. pozytyane i negalyw=
ne, Siosoe i Emwuo i vogﬁawum e au»awhﬁb wodny 1 duchowy prad
Sughuana, 4 .

Maja ome rédine @cietki naleigce éo pich, W aaﬂ.g uvomo.o nogs
ﬁﬂggag na cals ciako.®

W "Fhe Hidden life in mﬁam@am&ga ﬁwmﬂgun ™ ?ﬁu@ow
Hagonach swmrmcwaqna .36& sil:

. ¥Cgescig planu solnoanlaray Jest m»uwﬁwcsnﬁ»m akbywnosci
tych sit w ludzkim clele, w kolejoosci = jakg @ tej ewoliucji sg
osyviane. Fobudzanie stosovane jest. W chwili, Xiedy RoW.d. wywo-
tuje, odbiers i tworzy. Ha HplerwsLym m«avﬁc pdoziatywuje Ida
lub zenski aspekt silty, w ten spoabbh auma&.nmu jest kandydatowl
oslgguaé kentrols pad napigtnosciami 1 uczuciapi. Na ®dmgin
stopniu® = Fingala lub meski sspekt, kboTy poteguje sie waleinie
od Iatwoécl kentroll umysive Lecs ne “trzecim stopnin® jest fa
sema cenkralna aﬂﬁ%ﬁ. Sushumns, kibdra oiywliona obwiers droge
dla eoddzistyvanis cryshego dueha z wysokoscl. Tak poprzes przejie
gcie do ghry tys kanalem Sushumoy platkl uompg.. sege fizycezne=
go ciala, moZe on pozostawis gwujs peing fuisdemosé na wydszy«
planie i tyz sposobem powrbci do jegb fizyecrnegd mozguw jasna
SE@G tegn Swojege doswiadezenia, Malke postacie narysowene po-—
nizej ea prostym poxazaniem drogl, kidrg te sity piyng praec
iudzkie ciaiog w cziowleku Ida rozpoczyne g podshauy kregosiupa,
po lewej stronie Sushumps 1 po prawej Pingala, /zrozumiale jest,
te prawa 1 lewa strona cziowieka dla mnie, nie dla q._.mum} ale u
kobiet te pozycje sg 0dRIULDR. Linie te koncza sig w rdzeniu

przedluionym.”

¥regostup nazynany jest ®
Brahmy. Hysunek pokazuje, 2e jest takie swoisty lask
Jkaduceuszen/, dna wgZe oplataja go i symboilzulia kundslint lub
wa? = Dglen, KUCTY przedstawniony " jest jake wprawisjiscy ® Iuck
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wrdiut tych kanalbw, podczas gdy akrzydia ucsabiajg sile Swladoe
mobol lecgcq przes wysokie plany, kbtbérej rozwb]) wigle sle 2
sgniems Plerwezs figurs polmzuje stynulscie Ide po indcjaeji do
plerwnszegy stopnia; ta lipia ma barwe purpurowg, przejécie Zb6ita
linig Pingals, podczas gdy zlame tworzg clemno-niebisski. struniern
Bushunny <

Eundalinl, sukusa do gbry awn przejécltem 1 tyml dwoma droe
gaml pnastg¢puje nlezwykle puigczenie @cnunwmnnu:w negatyune] Jjaskoscl
ktére modns opiseé jake mesks 1 Zefiska. Na ogbk jest to wislka
przewags sspekbu Zedskiege, co jest przypuszczslnie powodem, dla
Ktérego w hinduskich ksigZkach nszywana jest “ona", bakie "pechew
reykiet w sercu”, gdzie kundalini sig komcentruje, w nisktérych
formach jogi opisuje sig w "The Yeice of the Silence™ jako dom
Snistowe] Metki. Kledy ten wgs = ogleh odplywe z fHego domu W cza-
kramie podetewowym, idzie do gbry trzema kanalami tak, e czesé
przechodzacs prezez kana? Pingala Jest prawie zupeilnie mesks, ped-
czan gdy kensl Ids jest prawie zupeinle Zefiski, w odpowiednich
eryginalnych proporcjach, pozostajaeyeh w Sushumnie, :

Drugle zréinicowsnie, ktbre ms miejsce podczas przejécia te]
glly v gbre kregoslupa.wigie sig z intensywnosclsg nasycanie indy~
ridualnoscig czlowleka. Wydaje sie %o zejéciem na dok jako bardze
powszechne], uniwersalne) sily i odplywem naprzdd, na sauw wielrze
choiek, jako specyficzny fluid nerwowy z naznaczenien specjalnymi
wiabciwoSciami i wrazliwoscia, kitédre manifestujg sie w wibrscjach
kregosiupowych osrodkéw, co moie byé uwaitane za podstang, 2 ktb=
re] Gryskajs rdzenie na powierzehnl czakraméw,

Polgeczenie sil

Poprzez usts podobnego do kwimfu kiglicha = dzwonu czakramu
ng powierzchni clala eterycznegd, rdzed kwistu wygladajacy Jjak
trabks nieustsonie trysks 2 cenfirum w rdzeniu Wnomasué. Odnosd
sie to prasie zewsze do centrdw ® kregociuple, nie nc.vogumuanwe
oilowe] ich manlfestacji, co referujg hinduskie kslgski wmowijce o
czakramsch. ¥ kazdym przypadku na cterycznym pniu, zwykle zakruiy=-
vionym do dolu, u»uonubm jest pownigzanie tej podstawy w kregosiu=
pie 2z zewngtrzoym nnmxumﬂwa. Prnie wszystkich czakrambdw Iozpociye
najs sle w rdzeniu krggowym. Sila te plynie % doi tyml puiawi do

kelichéw = dzwonbdw, gdy aspobyks sypiyvajscy strumien wwwu

we] 1 fo staje gle preyozyng Hmuwmnuw poiaczonyel sii, wawmnﬂar.

talnie wzdlus prowmieni ozalkramus. Fowlerzehnie FErunienis Lilelve
szed sily i kundalini mieszajg sle ze soba % tym punkeie 1 shaje
sie 4o mﬂ&wu«wn@ cbracznls sig ich w epozycjl prostege, Jikne
znacznege napigcid.: Oznacza %o polgozenie sily duchewej, ktor
Jjest gywo mgsks w shosunka do siky Mundalind, NNMﬁnamebw¢.umut.
waiang 2anane jake wyréiniajach sie wmuuquﬁMﬁm energls, ktirs
pochodzi ze &redniege posiomu osobniczegy mognelyzun nnwaqwmwwa
To wigo ezyuis sploty widoczne ® mﬁmwwumdawn giedpin czakrsadw,

przepiyws wzdluz wssystkich merybw clalag jest gibunie odpowiew

dzialne za ubrzymyranie temperatury claia. Bnergia ta ‘rozohodzl

.slg razem & witalnogcig, khora mu@bnwoﬁmhm wmmw 1 specjalizowsna

W czskzanise wwmamﬂmutwﬂa

Wemiankowana kedbinscja nmoab wyw smmwmum gie ponadto =
pewnyeh polgezeniach ﬁmwﬂoﬂunw nolekui, Plerssza.-gila wydaje sie
mied w popsladaniu piedsm odmiennych rTodzajow steryozned postooi,
kbéra prayswajs octabedron zbudowany o omwmumnw atomén utofonssh
® coworobolkn, % jednym centralnym atomem nleustannle wibiujacym
do wéry L do doku przez Srodek coworoboku pod wiasoiwym kgber.
zwmwwmaq takse wysteruje w niezmiernie akityunyeh malych czgsieci-
ksoh nicivnyeh 2z brzech stomdw. Xundalind zaewyeza] wbiers si¢
w pragid pierScien siedmiu atoméw. Eulka witalnogei, takie skia
dajsca sie z siedmin atoméw porzadkuje sig ne cdmiennye planie
nif pisrwsza sils, Pierwsze ozbery ezastecski opisane sg ®
"Ocoult nﬁwﬁpm&ﬂunn UH» Besant, -kidrs daka im nszue Hyper=-meise
protowelesmental materii, Ale 1 B L F w %ej pracy umieszcza md
asternym planie nazywajac Je mﬂumﬁmaauwawﬁqev & ewmmwwwmuam ie
jako weta protomaberpig,
Twp B jest bardziej pospelity nii typ 4, ukeznje sig ® nelvovys
fiuidzie, ktory jest ostatecznym rezultabem polaczenia, ¢o0 D
wiele czedciej znajdujemy jake F i E. s
Fluid nervowy jest zavem strumieniem roznych mpwamuwmﬁ. meskiego,
tefisklego, malledstwa, lub ich 'z osobna.

Cudownie wzncszses sig¢ 1 opadejsca energia w jednym memenclo,
w centralnym atomis w kombinacjach B 1 F daje caliiem niezzane

“ksztalty wewngtrz ich pdl magnetyczayebe
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Ikad pymnatyoany

Wkiad gyopsbyceny skisde slg z dudeh pni, kboye blegng Drae
wle prres calg diupodd kregpsiupsi porofone sa one nieco. do
przodue od osi krexosiupa, kaZdy po Jege lewej 1 prawe] strondes
Ze zwojbw fych pni, kidre nle calldem mumerpeznie odpovlsdsjs
rdzeniowl krgpewemu, sympabtyozne merwy przechodsg w forme Svsties
now sieci mazywanyoh splobami, z ktozyobh wychodszs malejsze kodie
cowe gwoje L1 nervp. Te dws sysfemy poiaczone sg Jednak wieloma
wariantazni drég, przez wiele nerwowych powigzan,

Ra dodavek mamy trsecils grupe zwang nerwes bredoyw, khory
powstaje w rdsenin praediuienym, oddajge liczne plety i nerwy,

#

.podezas schodzenia w 461 clala.

Centre kvegnaslupowe

wmnwanum.onmwumaos dostarcza mﬁWg.ﬂ@HOﬁsoH sympatycunym,
poemagajac do'w pracy przekafnikoue]: w swietle wapdlczesne] .
nledzy wrdaje ml sig pochopne ldenbyfikowanie czakrandw ze gplo=
tami, jak Yo niekbérzy zroblild,

Splety, hypogastrycrny slbo miednieszy niewatpliwnie zwigzane so

z crekvamen Svadhisthana pelofonym miekaleko narzzdéw rozrodezych,
© ozym wzmianiujg indyjskie keizlich, Sploty zgrupomane razem W
te} okolicy ¥ wlelkim stopniv zalefne sq prezypuszezalnie cd m@uaf.
tu sionecznego, we wmazellkie] meteril éwladomie altywme 1 jak
splet fledzienny zwiazane sg Scisle z licznyml merwani.

Czakras wienlec nie Jest zwigzany z Zadnym ze splotéw sympd=
tyczuych cisla Tizyecztego, ale zwiazany jest z szyszynks 1 preye
sadkg. W tej relacji takie ma znaczsnie dla mbzga 1 mumwmﬁp neTm
wHw rdzeniowych. : e

przyblizone m&Hor o m@wod.wuwmui.. wzwmﬂu.eurﬁil:

Zenie Kregdsia tyesny ¢ cpes |
Koot . & krgg krzyiowy . gaziezny
Spleen | 1 krgg ledtwiowy | éledelemny | ,
Havel B krap plersicwy 7 trgesny lub  wgtrobomy, |
il LR -} ‘skoneczny Sotadipey,
= " | odgmiernikowy,

moaanosnauu.wnma.

Heart 8 krag ww%unﬂ .  menaeswru  pRucny, etce
Throat - 3 krag ezyiny . dostantowy .}
Brow b w&pm By ; m@wnw.wﬁw!... .mupnﬂ.umspm«w.

 micy-szyimed { 1 zwoje BEZEORE

Dr Anns Bessnt plsze oo nastgpuje w “A" Study in Conscicusness™.
“Zobaczmy, jok wyglada budows gyateny DEIMOREED pOPrIeD
wibracje impulsdw s cials astreloegd, gdzie wozpoozypajq sig 1
przechofzg przez nie. Zpajdujemy drobne grupe kombérek nerwswych
i znikome procesy swigeens % nimi. ?Emﬁw $o. jest delalarien
sentrum, kbére poprzednic ukavaio sig @ ciele sstrainys, siuple-
nie meterii estrsinej ukisds sig w formg cenkrun dlas obroynymanLy
i odpowisdania na impulsy 3 amsﬁmwmaf 7, sentrum astraloege wibise
cje przechodzy do clals mwmawaauumaw.wesommumn,ﬁm#a eberozne ¥Wiry,
pooiggajace czagsteczki zbitef fizycened materid, fermujac knhon
wombrke nerwowg L gIupy romdrak nerwowyche Te fizyczne centrs
przyijuujs wlbrscje ze guints ZewngbrEResD ., wypusze s jgo-inpulsy
z powrpten do alaia ssbralnegs, powlg¢kezajge i prazyspieszajsc ich
wibracje, te fizyozne i astraloe centrs recpuis pa keidg rzecZ
zewnatrz, co zawsze komplilkuje 1 powoduje corar. wigkszg efelktyw—
nosé . . o
Przechedzgs przez krolestwe ewierzgt coraz wytej 1 wyle) stuiler=
dzamy coraz bardzie] domimijgce znaczenie mumwmau perwosegn 06Tode
kowo = kregowege 1 sympafycznego 2 ummawﬁmuaﬂﬁ.mﬂvmnonsmnwﬁ D&
Koficu. Ten whZgowe = Kregowy systew Yest konstrukels coraz mYAS T,
poorzes impulsy ponstsjace @ umysle, nie DA plemie astraloym i
pofrednio zwigzany jest z glafiem astralaym poprzes uiied

"
k0
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sympatyczny 1 tworey slg 2 cigls astiralnego.

Witalnosé

Znemy waryecy odezumaenle dobrego nashroju, radoacl, powodiew
nia, ktére sSvistlo sivneczne przynosi do nas, ale tylke mﬁ:awﬁumi
oy olultyzm w pelnl pojmujg powdd btego zjaniska.

. Stonce tak jek napelnia kule ziemsks, &wistlem 1 clepkem,
tak prazynosi slle nlepoznang preez nsukyg & nazuwang witalnodclge
Jest ona wypromleniowywana na zmwuw«wvow poziomach i przejawia
sie w kaidym zakresie fizycznym, emocjonaloym, psychicznym i
pozostatych = lecz skoncenbrujemy sieg na Jej praejawach ns najndzs
szym planie, tam gdzie wchodzi ona % gtowy” fizyczne, znacgznle
podnoszge leh akbtywnosd, “oiywisjac™ je, bak, Ze same promieniuvja.
Hie powioniémy mylié jej % elextrycznodeia, choé pod pewnym wzgles
dem przypomina jg, poniewasz réini sle w duialsniu zardweoe od
elektryeznosei, jak 1 swiatla i clepia. Kaida z hych energil po=
aoduje oscylacje atomu jako cstoscl, wielkesé ktioryck to oscylacji
jest olbrzymis w poréwnaniu z stomem, natomlast witalnoaé prze-
chodzi do atomu nie # zewnatrz, lecg z wewngtrz,

Paulka sity s¥ﬂmwan4

ttom jest niczym innym jak manifestacjq sity, Béstwo Sione~
czne przyjauje pewlen ksztelt, ktéry nazywamy ksztaltem podatanom
wyn, granicanyn atomen; zas dzigkl wysitkowi Jepp woli, jaokles
14 mld. tych pecherzykéw w Eolicnie jest utrzymywanych w fej
szczegblne] formie, Nalety podkreélié,.Ze prayleganie pecherzykéw
» tej formie jest catkowicie zalsfne 06 wysillku wolli, bak, 2o
ummww vuﬂmu chwile sa one razem w kull, to pecherzyki muszg sig
rozpasé, a caly Hwnwnunu.mmvmWw przestaje egzystowad w ozasie
mniejszym nis biysk. Przyjmujac paweb,  ze Bwiat jest iluzja,
pecherzyki z ktérych zbudowany jest atom sg tylke dziurami w
Follonie, prawdziwym eterem przestrzeni. Silta 'Bostwa Sionecznego
usrzyouje atom razem 1 przychodzi do atemu nie z zewngtrz, Teocz
wybracha wewngbrz niego co oznacza, Ze przychodzl.z niZszych wy-
uhmuos. .

,.. 2 -

maq ﬁ»aawﬂbma wybucha ﬁmaumﬁﬂu mwoﬂt» anum o nunﬁﬁwauw
iycle i sile preyoisgania, tak, Ze nagls dookoZa pojawia sig
szesé innych ahombw, twopzgce subatomy lub hyper = H@rm.i\wHanae
wwmrmh&. Ten elemsnt réznl sig na innyeh sila, kbbra g0 tworzy i
trzyue 50 TR, mwnwﬁnoaamnﬁ z Piermczego Aspekbtu Dbskwe. ‘Slone=
czpegt a nie z Trzeclegd wm@mwwﬁ. wﬁwww witalnosci sg ckazalsze
niZ inne bmwmuﬂaa w atuosferzs @ wosaas igh posSwiaty, wiekszego
wswwcauvma ekstremalne;j aktywnosci fPintensyine, ofywliajace Zy-
r»@:\. Sa te gorejace Zyjatka, wymleniape praez wwm¢mnmwwﬂs:
wine Secret Dectripe Y. I str.  306s
®{Igzono nes, Ze kazda fizjologia, ba, nawet. quwv iub raczed -
fenpmen Fycla wytwarzeay jest m pewnych waruniach i rozmiarach
thrankl ciats, ktéra pozwala ® daje 2ycie temu clalu = Ze wszysbe
ko to zawdzigozamy nievidzlalnym krveatorom i destruitorom, kvore
sg poproshu drobmoustrejaml. MoZna by ﬁﬁnmmﬁmmo&mm Ze goxrgjace
dyjatka 1 mikroby nauki, te to same. His mmme to prawda. Gorgjzce
tyjatka sg siddma lub wyisza grupa,piaszczysny materii i odpoviam
dajm Jedynemu fZycilu Wszechewlatba, chociaz tykko na plaszezpini.
Q tepii®

mﬁcnnmm gdy sita, ktéra ozysia te kule jest calkiem roZ
om gwiatla, niemniej siza Jej manifeatacii jest zgleipa od fwia
ta, ¥ ostrya slodcu sibonecznyn witalnosé graltounie rosule a

i

¥ulki sa generowzpe % olbraymig szybiofeig i w niewiarygodayeh
ilogcisch, przy zachmurzeniu ﬁmmdmmpum aﬁwm.ﬂﬂﬂwmmmamﬁw$ ilegel
fwarzonych Mal, zad nosg proces ten. jest calkowlchke zawleszonj.
Dlatege tez nocg wﬂumuu+mau z zapastu zgromadzonych po przednisgo
dnia i zapas ten maleje, Jeieli wystepuje drugl okres bezsiofslze
nye fulka naladowana powstaje Jjako element subatomiczny i rie
podlega zaduym zmianom, chy dmo %e nanwaﬁwm pochlonieta przes

inre 2pjgoe shworzenia. ; :

Zagilanie kulek

Witalnosé, podcbunie Jjak swistio 1 ciepko jest zasilans S:f.e
przez éwuiztie i Slodee, lecx proces ten jest bapowany pLoer prEoe

STV v,

szkody. W zimnyech i melancholijnpeh klimatach, pliestusznie nesy

ﬁmh@obﬁﬁimﬂxoﬁwrdaw zbyt czeste sa dniy g43 niebe polryhe Jest

pogrze bowyml, cisnnymi chmurani, mwwm o na witslnosd jax na



m PZ =

awiato = ni LeER 2 ond H i

" atie = nie pozoanls catkovicle, lecs z3sadniczo zmilejszs
i g Yo 4 : ; 2

pimnr. Dlatego proy zlej pogodzie witalnosé zpada, 3 wsapslkie

23jace svvwo. renld odezuwaljg teskaobe za swdaltleam, -

Gdr potudrnone atomy sg zoyt rzadio rozmisszezone, cziowiek
e silnyw zdrenin podnosl speje energig absorbeji, obejmujac
mﬁwwumu obsmar, tek, ze jego sila pozostaje na tym mﬂSwPJmouHQSMWL
~esz inwalidzi i ludzie o waled sile nerwdw, kidrsy nle moga opo
woolid, czgstokrod clerpla i stajy sig coraz skahsi 1 qmﬂanwm%
podrasnieni bez uswiasdanienis . soble uua«ouwﬁu..n tyeh samych
voviodda ﬁwwmwnomm jest npa 7Znacznie niZszyr poziowle zima nii go-o
tem i mawey w rrotkle stoneczne zimowe dni, kbdryen ummm mate,
zuzimy stewaé fwarsza » twsrz z diugy posfépna nocs zimtlg, W vZa=
sie xtire] bedzlemy wusiell 2yé g witalaosclig zmagazynovans W
ciagu dnis. Z drugiej strony diugle, stoncczne dol naksdowula
mwﬂnmwmnw witalooscig tak, fZe kxodtkie rpoce nie czynig roznicy.
mapuﬂwo stouneczne Jast Jednym 2 najwarnlejszych cayonikéwn utrzye
zania dobrege sdrowia, cuynnikiem, kbbrege brak rie daje sie
miczyn w pelni skompensowad, poniewas witalnosé dostaje eig nie
ﬁuwwomomﬂwuwmwwumouﬁmmo,wmnmwnnwhbunw.mmmwammoﬂa camw!

wisty, Ze $wiat emocjouslny, infelexbualiny 1 duchomy jest naje

TR & R i 3 7
lepsty pof niebem czystyn przy nieocenions] pomocy $wistia.

8i1y psychiczne

Tymienione juiz trzy sily %ysia - plersotna sila Zyciae wltale
rogé 1 kundalinl nie sg zwigerane © ludzkim fyciem emceloralmym

i peychieznym, lecz 2 jego cleledna poryélncseia. Sg rownles sily
wchodzaee ¢ czalkrambw, ktdrs moznez uwwnmm Jake vmwowwnnnm i :
fuchove., Piervezs dwa centra nie przedstawiajg ich, lecz czakran
.mnvmonu 1 wyisze sg pooiawl wejscia hyen sil, ktore odiziakywaja
ra ludzky Swiadonodd, & rundziale na tewst centréw my£ld i rmwmm:
ce "The Inaer Life" o, jescoiatem, %e mysli sg Treczami konkretnymi,
walnujuoys. Exsicns % przestrzeni, Mysli majs chavalber predystys
eijeey Je 49 fszcuenia sie, dlatego wodenmy wodwid o wySlowym csne
4rum = phredionej przestrzeni w atmosferze, w kborIm woga by
grosadzone aySli, ¢ wmu squed matorii, ceo powsduje werost wieliow
351 tego centrum i jepo oddziaiywaria. Culouwiek, kKtory mysli,
wnget :

y

y= spcsobem urzyigeszyé sig do centrum, ktére z ¥olel ma mpa

nlege wpityw. Jest to jeden ¢ powoddw, e ludzie nyslg ® staddch,
podobrmis. jak owce. Jest latwie] czlowickoni o lemniwej mentalnosci
saakeeptonaé gotowe mysli kogod drugiego niz sanemu przsprowedzad
prace my&lows nad TéZnymi warizsheml i samodzislnis podejmonsd
Gecyzie. Jest to prawdziwe ® séniesieniu de mysli na @wmwwnnqwnvm.
mmucuwaﬂﬁmurﬁm 2 wmsuuaw.namuﬁﬁwmap odnosl sie do uczué pe plasze
czyénie astralnej. Mysli lstaja podobpe 20 biyskawic, poprzez
subtelna maberig plaszozyzay psychlozncd, tak ze my&li calegn
swlata na pewlen temat mogs tatso tacsyd gig w jednyn punkcie 1
byé dostgpue oraz wptyeat na nyflenie czlowieka wySlacegn na ten
temat. Materia astralad, chocias daleko doskonalaza nis fizyczng
jest ggetaza nl% to samo no plaszesyénie psycbiczmej, wielkie:
nuﬁﬂ&u emncil, kbidre tworzg sig % avieccie astraloys przez silie -
uczueia, nie leca wszyshkie do Bviatowezo centrum lecz Laczg sig
2 inmpymld fopmami tei samej natury ¥ ick mﬁmwmaﬂﬁawm».wmw.wm 0l
brzymie i bardze silne bloki uczué lataja pramie wszedzie, 020w
wielk EowmﬂmWaSwmwﬂaﬂmm gie % nmimi, 2 révnies uaumw«mum pod ich
wptywem., Polaczenie 2 ¥a materia polsga na Takele, 2o taki wpzvw
jest @Hmmwﬁuﬂmgaqu pepraes Hen lub ilany crekram. Vedmy przykiad,

i

kiedy cziowiek preepeiniony jest strachem. Ci, kborsy coyhkalii’
ksiagke "Men Visible and Tavisible" pamigtajn, Ze warunki clala

astrslnego. takiego cziowieka, a8 pokszene na bablicy IV w
ksizgoe. ﬁﬁﬁﬁmmum smltowane praez o cisto fastralnef » by
mle DAFX8ZU, przyeiggng jakss chmurng strachi, . kiérd jest W
dztwie, jezell cmiowlek nofe sszybko skontrolowad ziebie i
waé swdj shrach, chmura samotnie odplynie. Lecz jetell =%
pozostaje lub wzrasta, ohmura roziaduje sLlg, gwo iR sakuBuicuani

&

energie, poprzez jego pepkowy czakran i jege shrach stags 2,

.

panika, % kidrej oo celkowicile traci kontrole mad acpgz 1 8.3
wpasé w jakig rodzaj niebezpieczehnstsa, Podobnie, kio ghrzosk

humor prgyceiaga chmury gniewu i % ten s5am, jak poprzcdnt

note zmienié swoje oburzenie w manisbelug furig = gtan, ® Ztl
note popeinié gorderstwe pod wpiywem ricedpartega lmpuisi, Gen

guisdomodel Lego. Fodobnie czlowniek bedgey @ depresjl noie dojed
do stanu pernauentne] snelancholii, a kbes, kbo jast przesladowany
prZez ERierngce poiadapia stad sle mois wmonstrum lunieinodci X
- zmystowosci i mole pod tym wWpipwem copelnié zhrednlg, ktors g0

przerazi, £d7 Dowroel mu #pozsadek”s wszyatiie ue niepodadsne
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wplywy dotykajs ozlowicka przez czakram pgpkowye. Na manm@WQHm
dn inne i wyfZsze woiliwoscl. Np. s§ chmury uoszucie lub nabosnosci
a ten, kto czuje te szlachetne uczuclia woie je otrzynywalt PO .
przez cuzokrsm sercowy, doskonalge Je, Rodmaj emocil, kb bre oddz) ow
Iywuig na guakram @mwﬁosm @ powyZsszy sposib zosial @MNQﬂonmcnqe
przez dr Besant w © A Study in Consciousness™, ktéra dziell emo=
cie na dwie clasy: Ewwomaﬂ i nienawlgci, VUszystlie uczucia nie=
umzpwuw.uwmoaum w czakrsmic pepkowym, a milofel =~ w ozakrauie
cercowyn. Plsze una:r "widzimy, Ze posadenie wma dua giowne swoje
wyrasy: poigdanie do przyclggania, w celuw posiadania lub do doj=
&tcia do kontaktu z.obiektem, W¢mww poprzednio dostarczyl proye
Jeunosel, pozedanie do odepchniecia, ® celu uniknlecla kontakbu,
¥tory poprzednio sprawil b6l. Widzimy, %e prayciaganie i odpyches
nie s dwiewa formami pozsidania rzadzacyml Jefnig. Ucsuels .
“natchnlone® przez. inteleks upmawudbwm.ﬁowﬁmﬁum.w@ﬁ sam podziak
" ns dwie grupy: emocje, WﬁOHm.Bmua nature przyciggenia, przycige
gajgce wzajemnie obiekty dla prryjemnofSci = integrujs energie¢ we
wezechiwiecie = ma nasywsne mitoéeia, emocje, kiérych naturg jest
odpychanie i odpyohajace oblekty wzajemnie przez bél,- dezirntes
grujge energie we wszechéwiecle nazywane sa nienawiécig. Sa ¥o
éwa pnie ze 4riddia poiadanias 1 wsaysikie galerle gnocji wogs byd
ropie jednego z.tej parye. @&mu identyezne wiasclwodcl Zadsy i
uczus, mitosd sswa przse sie peszukuje przyclsgenia prisz abiext
sprawiajacy to przycigganie lub ublega sle o e, od tego ﬁoﬂmh&ﬁ
resiada lul jest posiadana przez ten obiskl. Utrwals sie prae
preyiemnodd, prooz szczefcie, ktére porgdanie mmﬁwﬁmmum. Lacny
to bardzied dﬂﬂmwm i mweaﬁwyWaqmat =, sbtwarza liczng sied delilufe
ayeh nitek taczseych = wielkdm skouplikowaniu, als isboty atwak
eyjnoscl poiadania wlfnfe sig = dvwoms oblekbaml naras, Jest Hmwcnm
w atrakeyinosel uczué, w sbrakeyjnosel mikosei, T niengrnidéd gornd
za odpychajacym obiektew lub ucieka od niego, trzyma sle usobno,
odpycha lub Jest odpychans, Oddziela Blg ona poprzez clerpienie,
przez nieszezescie, I bu esencla poiadania odpycha osohno dwa
obiekty, jest istota w uczuciach odpychanis, w nlenawlgedl,
HiYosé i nienawigé wypracowaty materielne formy podstesnonych po=
sgdan do posiasdania 1 unikania.” ’
mo»nwmuzmm Dessnt przedstavia kaidg z tych dwbeh emocid

dzielsc ja ma trzy czesci, w zaleino&cl od tego czy coroviek
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_odezuna m&wnﬁm lub stabo: ;
=ap~omw sklerowara na 6L dest lasksg, Eumom& mwwmunsm;m fici monwm
Jest czclgy maja one.sisdem smm&wawow swmwnyacwow. od wyZszych do
nizgzyeh 1 od nldszych do sw&mawabu unmiwersalnie. Hormalna relacja
swaamq meZem & Zong L mcawansu bratem & slostrg dosbarcza nam
miejsca dla studidw manifestascii mikosced gmnmmeaur 1

Zsumowsé to wmoZna w treeci klssach relacii: mﬂamrbmw A FAT o
da alzgzego, rownege 4o u%sbmmav nigazegn 4o wyZszegn.”

Uczueis nienawifci przedstawia w, ten sam sposdbs
DRienawist skierowsna ku doloml’ jest pogards, Dienswisé sktercvana
¥ gérze Jest bojefnig. Pedobnie, nienawisd poniedey jednakimi
obiektami przejavia sig w szkoscl, wojownicwofci, traku ssacunku,
gratbownedel, agresywnvdcl, zawigcl, bucie shc.w amﬂwmﬁwﬂm ewocje,
wﬁoaqap aangumw odplers owW@ﬁH@&#; Wﬁmmu stang umwo Tywale twarza
% twa
Te ﬁ.n.w giowne wiagcivosci uceud Ewu.mﬂ.mﬁ to pogarda; vmh.,mnmﬁn
do roblenia krzyedy 1 strech.

Wilosé manifestuje sle poprzez wzajemne grozumienie i skcepw
tacje, wssjeunc pefwiccenie, poiadanie davanis, sa o lstotne
skindniki. czy ted maaﬁoqumumﬁsm* Jak fadzs wmzajemnej pouocy, sk
uwielbienie, Dla bych wmezyeticieh alrakejl siuzenig speinis sie
zenigzek, co jest neturalogm porzgdkiem rzeczy v miloécl. Stad
mitosé jesh duchowas, prier wrpjemng mWamﬁ+mcu@¢ cdezunanie % siom
sunku do druglegn, Tego sapegos oo om* knorss sie wsarunki-de duchoe
wej mitodci. Tak to miXosé wydsje sig byé praynaleZzna do duchs,
do uniwerzalinej strony Zycia. e : i

Stad nienawisé Jest materia, emfama réémorodnesci, zasacnizo
rozdaisla, przynalezge do uniwerdeline] Zormy,
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gguﬁrwwu:

Eulka anuawuamnp vﬂ«wm.unavoun¢a a»ucﬂa qumuaaq *mw. wa Jest
auou«n sidziana przez tych, kbtérzy nie sg W zwyklym sensie jasnoe
wldzami, ¥Wlelu ludzi osigga deleki wouqﬂobn ponad Lym, co woZna
widziet, spostrzegajgc na tle nieba jakas liczbg umwuumu&nwoﬁ
punick6w Swistin spadajgcego we werystkich kierunkach z niepojeka
muucwonﬂ,n. ‘Sq to kulkl witalnosci, skiadsjgce sie z siedniu fizye
cunych atoméw, drobiny z sils, ktérg Hindusi zwg prana, Jest %o
- ezgste zwigzane u ﬁanﬁmﬁasﬁ trudnosciaml wynikajgeyni ze Sel-
- siych ofcieni znaczeniowych termindw sanskrycidch, poniewaz hine

. dmeiie metody. ugwuuam tego tematu sg odmienne niz zawsze, hAle
-myéle, 2e moiemy wuuﬂ»mauﬂn wzlad prane za ﬁwq.;mwm.ﬂe. naszed =
“witalmosols

E.on.« kulka dwumaauu mu.a w. atmosferze uomﬁ prawie umagﬁsnm

- % promleniuje btialym lub nieznscznie zlotym swiatlenm., Ale skoro
tylke zostenie welagmigta w wir mwmnﬂ.ﬂuacsmwﬁ centrum sity, rozpa=
da sie i rozprasza dajso strumied réznych varw, choé nie zupeinie
£olsle nastepuje podzial wg naszego widms, Na kazdy z abtoméw kra-
.u#quu W nuuno...umnm Jeden z szefciu promieni, tak Ze zostaja nalam
dowane z jednoczesmym wypromieniowsniem barwy zoitej i barwy ziew-
lonej, podczas gdy siédmy atom nijake znilm w osi centrum sily.
Te wﬂoau.anhoznnu.n po przejsciu w rdinych ﬁ.chmeob. kazde swxa!

- nuje swoja prsce w s»«mwwnmnuu o..__.mwm.

Jak powiedzialem kolory rozdziatu prany nie odpowladajg
icisle widmu mw.nbongr—. racaze] zqmﬁwzun podobienstwo ds kolordw,
ktéve widzimy na suwwﬁunn’ poziomach, w clele przyozynowym, mentalm
aym i nmnﬂmwaﬁ. To oo ‘nazywamy indygo, miesed sie pomig¢dzy fiolew
towym a niebieskim promieniowaniem, sle znajdujenmy tylko dwa prom
mieniowanias bez indygo, z drugiej stromy, to co nazywamy zwykle
czervonym nﬂ-unﬂua sle uqa.»oanq THZOW0 = numgnuqa a ciemno -

;' CTeTWONYR. )
Zatem szesd vuoﬁ.a&.anmﬁ toz nwE.me uuouu.mmﬁ.. zlelony, 261ty,
pomarahcs - 4 ciemno = onmuaanu- nqshummmﬁ monﬁu lub rofowWomCZerWo=-

4 nu.nao.n /bardziej wissciwie pierwszy atom, w ktérym sita ukazuje

. = ‘.mnﬁ e

sle plerwsss fprzechedzi  ilej prses aﬁ.ﬂwg wiri. Jdest wigs
witalootd wyrhafnie siedniokrotuns @ He) konstytucdd, ale proniew
Erum poprses ciste ¢ 5 sibdwnych g%ﬁrw@ {jak opisuis to hinduse
e kslegi/, su,owgu@am # prakremu mymmwweﬁaam@g propienionanis
amwwamﬁ.m i Zieletows lguzy. mw@. w jedno i tak sie ted. m&.aum %
ﬂgﬂrsﬁwaama% wagﬁwﬁnacﬁwﬁ w nwgg an _ammﬁsau«aa

.%nﬁﬁ&mﬂgmuw@ flolstomeniebioskie

Fromieniowsnds riolstows = niebieskis Bwiecl ku gbrze do
krtanl, gdrie wydsje sie fs M@w&m@ &wiatlo niebieskie pozostaje 1
ofywia czelrem kviawiowy, po ammw sienng Eﬁwwnmwwa 4 fioletowe
wu_oau.abwgma»a przechodsh-dale i whsEu. mawaw. ﬁ&éﬁn =niebieski
zuiyws sie ® dolnyek & srodkowyeh. partiach mbzgu, o ggym fiolet’
zaleuwa gorne partis wmosgn i wydeje -eig dewed gpecislng mumu.mwﬁ
Go cgakramu 08 szomycle ghowy, rTosprresirzeniajac sie w mwoxamm.
mierze prezes 960 pratits memngtrivej partii fego centrum.

Fromieniowanie &6lte

Z61te promieniowanie kleruje sig do serca, ale po wyltonaniu
tu swojej pracs prrecbodsi do méggu prrenikejac go, kierujac sig
gioenis do mﬁgﬁomgwggma wawn.wn wx&&ﬂ Nmuﬂu foregn centrun
sliye . \ 2

¥

Fromieiowsnie sielbne i

Zielet melews brauck, aﬂoammwgm splok sloneczny, ®yTeinie
oiywiajac watrobg, nerki 4 jeliva, i egblnie narzad trawienny.

Fromienlowanie H@wug

Résowe promieniowanie przebiegs cale ciako wzdlug nerwdw i
umo.w wyragnie iycienm ukiaduy nerwovesss Jest to szezegbdlma witale
noké, ktorg jeden czioumiek 2 wmgawow@ moZe przelat na drugiefo,
kiéremu jej brakuje. Jesli nerwy nie sy zsspokojone roiowym
gwistkem, u cztowieks rosnie wratliwo&é, nerwy stajq sig nadwraze
" liwe H.,numnwwsf tak ge pscjent znajduje sig w sPanle, w ktdrym
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pecient znajduje sie w stanie, w ktérym nlewczliwosclg Jest fam
chowanie jedne] pozycll ociaia, nieco spokoju zdobywajge tylke,
Xledy porusss si¢ » Kieminku drugiego cziowieks, Najunlejszy bhaias
tab dotknigeie Jest.dla nlego mgczarnig i.znajduje sig on W waruDy
¥mch preeszynsjacegs nieszezghele. anmukw_unmo narwbw Ga 820 26w
gSlng prang przez niektére sdrowe nscby preynosi nagla ulge i
vozscis wyleczeuia 1 spokd] zstepuje ns nlego, nuwaswmw mﬁu&mm&
Zdrowia zagwyoza] sbsorbuje L wQWQmp@u_mﬁwoumme;&m.wgomw sitale
nosé, snizell jej potrzebuje jege cislo, stale wypromieniowujge
strunies réZowego koloru atoméw, nieswisdomls wysylajge ne skabe
szych tg moo, bez utraty czegokolwiek przez sieble, lub poprzes
wysiltek moZe zgrowadslé te zbybecsng emergle, by zacbowal ja dia
tej osoby, ktbéra hardze oczeluje pOmOEY.

.. Pizyozne claio pesiada pewns Sleps, wam»ubwwoab@ swiadomioss
gisbie, ktéra niekiedy pazywasy fizycznym plerwiastkicm. W £izym
cznya Swlecie odpowiada on plerwisstkowl poZgdania z clala astrale
nege, 1 ta Swhadonosdé szulks zawsze opicki dla swojege olaka przed
niebezpleczedstmen lub "prazygotonuje® ns jakgkoluwlek moZliwosd
pomoey. Jest to wejécle osobne od ssmodwladomosel cziowieka 1 ®wykow
mije m&aua pracg rownle dobrze podezas nisobecaodci sgo W clele,

w pzesie smi, Caly ten instynkbowny mechanizm spowodowany jest
przes to 1 ta akbyunosé pewoduje pracg ukiadu sympatyosmego, po.
ktérya pie rozchodzi bez zadnych mybll i bewm Zadnej wiedsy.

Teo, co nasywamy budzeniem, bten fizyczny pierwiastek Jest nigw
ugtaonie zajeby mmauouuﬂﬁ@a snajéuje sle wm warunkach stale] czuje
nodsi I ubrzymaje nerwy i wmiesnie w ustawicznym naplecius W noey
lub w kazdym innye czasie, kiedy 8pimy powoduje relaks nerwéw i
miefinl, ze&jmuje sle szeozegblole asymilacja witalnosel i pdryskinge
niem zdrogla fizycznego olala. Pracuje z najwigkszym sukcesem W
plerssuze] czedci nmooy, ponlewai whtedy jest taun duo s»amﬁbomnwn
podczas gy bezpodrednie przed gniten witalnosé ¥est prawie komplewm
taie wyczerpana. Jest to powodem uczucia stabosScl i wartwoty,
zwigzenego z wezesoymi momnwumnp rannyml, jest to takie powodem,
dle kbérege chorzy ludzie tak czesio umierajg w tym specyficznym
czagies Ta sama idea zawarta Jest w starym przysitowiu monigeya,

49 godziny sonu przed ptlnocg liczg mig unasouuhap Praca tege
figycznepgs plerailstka, zawlerajgca mpHuq rekuperatyrny wpiyw snug
czgsto numnuﬁoamun Jest nubnhmwuq w czasie zuykle] chullowej
drzenkli. i : . . . -

e

i
Ly,
£
|

TVitalnosd jest rrzeczywistym posywienlem eteryozneso cisia i
bak potrzebnyu, jak mabterialne substancje potrzeine sy pgrube]
czescl claia uwgkvmﬁmmae Btad, -kledy czakvam glecdziopovy Jes% niew
zdelny de precy 2z jakichkolwiek powoddn, /7 povodu chorely, sug =
azmenis 1lpb bardzo meammmwmmm swm%ﬂ fdo praygobevants wibtaluosel
Jako pugysienia dls komorek clala, ten fizyezny pilersiastek zzliew
Zebel witaluoscl, uprmedhie prijickos

&8 8 mcwmmﬁwmawm na ﬂwmmﬁw_

¥
zieble mmﬁush & npmﬁwr:mskaw wf prezaiyvaniu przes chwlle z usoin
opréZaoiong 2 witalnegel, poniewa? wyclag? ona atomy rézowel bapwy
0d nag praef wWysysahle zarim wyciigniewy ssml by encrgig.

Erélestwe roslin takie absorbuje tg witelnoesd; ale wydeje sig,
e @ wiekszoscel prypadkdw ugyva 58) witalnosed w mnlejszym ST0pe
nive Wiele drzew wyciags wibalnosd siviong 7z prawie Scigle Uych
gamych skisdnikow, c¢o gidwna czesé ludezkiegu claia eferjcznegn, 7
Hakim wynisiem, Ze kiedy ;a%w:mm uzyé wediug swolch povrzeb, stony
ktore aur‘aaﬁwﬂomuw netadewsne sg scléle rdfowym kolirem Swigvis
khéregn potrzebujy komdrki ludskiegs ciala Tizyusnegd, swcre findes
w proypadky fakich draew, jalk sosma 1 eukaliptus. .
% wyniku cmepo, bavdze prayjeuns osiona tyoch drzew daje adrowie 1L
sitg Tym, kibdray awwwwww.u brakw fel czescl.witalne] podstawyd,
przes ktéry to bosk nazywamy tych Indzi nerwowymils, B2 nerwswi,
poniewas komérki Lck clala sg wyglodniaie 1 niespokojne, i nspoia-

jaja si¢ po naskarmieniu ich specialoym rodzajem energii witalnej,

kbérej potrmebujg.

Promieniowanie POMATEACEONO=CZ eRRODE

Pomaranczowe = czerwone promieniowanie wypiy.a do podsbany
krggostupa i siad d¢ narzadéw pleiowych, z comescla ktdryeh funite]
jest fcisle zwigzens. Te promieniowanie vwydeje sig ndmmﬂaﬁm
ty s pomarsficzowy 1 cisuno = cgerwony, lecz takie peung llos
cicmnej purpury, choé widmo zagina sig koliscie I kelery rost
najs sie na nowo w nizszej @wﬁmﬂwme~

U normalnego czlovieks promieniowanie to cdyvia Indze ciafa,
takze wydaje sie uncsié krew i pomags ubraymyead pored niclowr,
ale jesli szloniek trwsle odrzuch oddawanie slg swojej niskie]

nie
<

s
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neturse,. ¥o promieniowanie moZe byé poprzes dlugl L wytTwaly wyaie
tek odchylone km gbrze do mézgu, gdzie wezystide trzy skiadowe
nlegaig wybitne] Boaqmwwmnuwa ‘Fomaraficzowy podwylsza sig d0 ciyse
tego 26ktego 1 powoduje decydujgce anaaﬂgmﬁm aity umysiu, clemnos
CZETHODY przechodzl W purpure i dmunﬂu pokepuje bezinteresowne
. ﬂonunwc‘ choé ciemna purpure & renemut owana jest w rozkoszhe granige
,wwcwsws i oZywia duchows czesé ludzkiej natury, Czilowieka, kiory
osiagnal te transmubacig nle drgezy uﬂn wigee] zmysiowe pozadanie

i kledy te przemlsna ﬁvmﬂnMvacnp@ przychodel, wgbudzajas suumww
wargbwy kundalini, uama ‘Juz welny .od sielkis] iloded nvacmnmumi
cuehst® tege procesu. U cgiowleka, u ktdrego ta przemiars zostaia
juz zakofczons, t0 POBETEACIOW0 = CRETWONP nwaswmnwaamupm.@ﬂnmonot
dzi bezposrednio do czakrsmu na podstawie kregoslupa i stad blegm
nie » gore wedius kanalu kregowego i dalej do mbézgu. Poniisza
tabela wydaje gig¢ byl pewnym adpowlednikien pomliedzy barweml siru-
mienia prany piyngeej do siedmiu czakramdw & barwami oznacz zonymi-
przes ﬁauha B avatsks dla podstas cztowieka w mmu disgramie @
“"The Secret Doctrine® .5, str. 454, wyde Ve

o _r

mem Prana %muﬁh..

]

¥ ksiazkach wwuusmWhnw anmmwﬁ amxw gk n . cw@awﬁ grbunyel
Vayus Jub pransss "Gheraonda mmasu«mz tak zwigéle przedstawis ich
petozenlie: ; :

"Prana pornsza slp sbtale w sergus apans - ®» okolicy onuwwﬁw
- ® ekolicy pgphs, udepa ~ w krtank, i vyopa rosprzestyzenis sie
na cate cialo®™./ Sacret Dooks of the Hindus Sexies. Tiwn. Sris
Chandra Vidyarnava/. ; ey

#iels innych ksigek duje mm same auwmw nie ﬁaswﬂ@ nie o
ich funkcjsch, ale nieco informacji daje vpleujac:

"Powielrze nazysane vyana rospreestrzenis aws.dstolnz czeit
% nermach. Foiywienie, skoro tylke zostanie spogycie dzielone

Jest przsz o powletrze na dwle czesed, wehodzae Wilsed wnawﬂm

dzlell sie nas porcje sbale L plynnmes zawlerajsce wode umieszozane
zostaje ponad ogniem & stale - na wodzie, prena stojse nifej od
ognia pobudza poweli (o poZyuienie. Ogled pobudpony przez powles
trse oddsliels substencje od suiybveh, Vyana k.maﬁwmnuﬂm oeha dalegd
esencj¢ 1 zuZyte sily wychodszq z ciala poprzez 12 prze j&d™.. :
JTGaruda u.ucwmb@a. Sacret mchm of the Hindus Series/ Tiume hoods
Fieé uoﬁmmuum powietrza opissnyoh powyied sgadze sleg dosé
dobrze % pigciouns czedclami witalnodol, kbdre mwmmgﬂgmamn Jak.
w ponliszed tabell:

:- g - czakrany barwy ustelene | Zrbddis
bary peacy wejsciowe w ™The Secret |. odpuwiadajace
: Doctrins™ :
jasnow-niebieskt | krtan nHouvmmWM Atma=sgura
261ty serce 26Tty Budda
cliemne . - czoilo indygo lub WyZszZa mans
nisbieski ! clemnow
niebieski
zielony ﬁmuwm _ zielony Fama mang =
i ‘nmizszy umysl
b Zony ‘Bledziona ! crerwony Eamas rupa
rioletowy wierzchatek | fiolet owmwwéﬁs_
PORATANCZOWY podstawa bee. sae
z dalszym kregoatupa
fiecleten /poten
alerzconiek

Fraos Vayu i okollica progiesviosanie glowny

oddziaiymania wmitalnoscd 1. CzaETan

¥ranaj serce zoity BOTCORY

Apana; odbyh PORE Y ERCLOET podstanowy
czZernony

Samanaj pepek zieleny PETHOWY

Udanay gardio iloletowo= - krbaniowy
niebiesid

Vyanay cale cialo rhZowy sleqzionoay
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m«u:s»nn apnmwnuwa» Ho»nww plynge reguluje zdrowie anemnw
clata, ®» kt6rych jJest zainteresomwany. Jes$li osobnik cierpl z .
powodu slabege trawlenia, -manifestuje sle to odrazu u innego 050w
bhnb ﬁOm»amnﬂmnmmo dar jesnowldzenia, pouiewas obyd:sj proumieniujs
w xowbwuo anwobea. wmnhiwm 1 powold lub tef promieniowanie to.-
Jest mniejsze niy mogloby byé. Gdzie 26ite promieniowanie jest '
pelne i moone, wskazuje to lub pozwala preypuszcszaé silng i regu=
wmwnn akcje ‘serca., FPlynge dookoia centrum bakze oddzialyunje
wzajemnie na krew pedzaca przez serce, wysytajge ja z sobg na

‘vale claio. Jednak bto wystarcza, aby zgromadzone promieniocvanie

rozprzestrzenialo ale do mézgu talie, Vysokie sily filozoficzned
1 metafizyczne] mydli zslezne sz od pojemncdci i akbyunosdci Zdie
tepgp strumienis i on odpowisda za wuumcﬂummuww.mwa.masﬁmmﬁﬁ plat~
k6% kwiatn w Grodku centrum siify pa szozyclis glowye

Hygli i wuczucia wysokiego ducha wydsje zie zaleZedé barndzo od
promieniovanis fioletowego, podczas gdy podstavowa nysl zwycsajns .
4 codzienns gtymulowana jest przez dziaisnie niebleskiege zuleszam
nego z cedclag zdttepgo. W deW¢ouqaw-womﬁmnwmow idiotyzmu strumien
witslnogci idgcy, do mozgu 2ottty 1 niebiesko = floletowy Jest w3ml

- %ie zupelnie zahamowany na wejsciu. wWyjatkowa akiywnesc i pojems

neaé niebieskiego swiatta, ktdre wysylane Jjest do gardlowege scenw

“trum tovarzyszy zdrowiu i sile narzgddw fisykalnych w tel czescd

ciala, Ono o daje silg i elastycznos¢. strunom glosowym, szczeghle

nie bijszeey n mﬂwmmnoﬂ i snmwwwou Spiewakdn. Szabusé 1 choroba
% raznych czesciach onwm ﬂormuuqmwM niedostatkowl pradu witale

‘nesci ® tych czgsciach,

Przeznaczenle pustych atoméw

Rézne mﬁucawmnwm.mwcs&ﬂ.swwoumu@.msouw prace tracac ladunek
vewnptrzny, dokiadnie tak ssmo jak tadunek elektryczny. Atomy
emitujace vuoﬂkmbwosmwwm rHzowe mwcﬂwpcso pledna w trakeole poruw=
szania sie wzdiu? nmerwow 1 sg wyrzucane z claia $ODrIeZ poly;
tworzac wiasciuie no. ¢o w "lan Visible and Invisible™ nazywslisoy
aurg zdrowotra. Gdy opuszezaejs claio;, wiersszosd z nleh posilaowliona

‘gtarodyingch statutsch Buddy i _dnmyeh wielkdkh dwigtych w

i B -
jest jug uawesmmo_muw»ﬂwu._caww"Na,auua.wuwuu.upwa»mmwasa:e»ﬁwue

Tu czesé 15%tych promieni; ktéze sa absorbomens do krwi tracyg
mmou nanmW&aﬂmmﬁwn»dq welor takfe by sews dTogm. 4dbomy monumﬁwoi\

pe kadunkn witalooscl aibo ﬂd#ﬁ&ﬂ& ® mmwnm wa&qpuhoma stale za=

chodzace '® ciele lub tes wyrzussne sa wowms» 1lub, zwykiyai wmwmwms
mis Abowy vomcmawﬁﬁ wu.?waaow uﬂaﬁwwﬂ. kbt dére a5 gw&am&ﬁw mgﬁi
nie z procesem numswmwumﬁ cuﬁzu# ﬁ@ﬁ&&%.nnmwwnu uﬂnqwma materil
eiala 1 gg wydslame Tazemy podobny los oseks atemy smifujges
promieniomanie pomEPERGZOVD « CLEFWONS. Atomy naleiges n.e pramd e
ni niebleskich, kbére sg niyte w powiazaniu = centrum krbandowm
zasadniczo opuszczajg m@mwo w cpeals oddychanis. A %Ye, kidxze
gwigzane =8 2 clemns = niebleskim i ficletowyn proamlenlsvanien a8
wydalame z czakvany sZozykoeegt.. Gdy posmbujacy edept wyuszyl sig
kierowadé promients. ptusraicgows = czermong- Gak Zeby poruszaly
sie wzdlu% kregoskups, puste atemy zawswns tych; jak 1 floletowoe
niebleskich wylewane sy 2 czubks grosy w agaistyeh kasksdach
fpetrm, rys. ./, co-czesto preedetawiane jest jako piomied u. -

Atowy te sa zegwycza] uiywsaoe Jakv nofnikd Lisyozne dls
wspaniakych sil, kitre emanuje. wysoce whajsunlesezy cziowiek pu-
PR Ees amm%ﬂm&.mmrawwaad; cwsmnaﬁauq przezs shiz wnifalns guomy &2
Ldentyczne jak inne, :

Giaion mvmaﬁa&ma takie 2z nich, kidre- petrzebje- Takie ong
formujs partie, podezss gdy Mube& kbbre dle 58’ Un%HAmwra do Byo

&
jakiekolnlek centmum wie misi byé poluceos

witalnpdei do iub pos |
ny z& cgikowicie PHinym rozwcjem cenbrum, kidzs u@mn e wwm e

Judziied ewplucii. ¥Wsoysey lhorsystawy
nas nie wykorzysiuje Gego 2
" zdrowe i rozsadne; sk powinm

%

o przeg uizcle wigsa,
e swoje] witslinesci de a;mn»ﬁw jek ﬂm mofe wwacym crioniek

¢ Zycin czystym. W Hﬁa4swr¢mWﬁ«cw sypaditach nlecsyabs iy

byé 1 jest czeste silnlejsze w clele flzyoonga, nid w innegs

cazysteps nmwcﬁwmw%d jest to sprawe ich karmy, lecs pray imugoh

mhanyeh raeczach szioaieks o ﬁmmm@mﬁfm%mwﬁ ns wigksze kuraysci.
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Wszystile barwy tego gatunku witalnosci s eteryczne, Zas ich
drziastanle wykasuje tewled zuwigzek 2 oznacgenien pevnych barw w
wieles aptrainym. Foprostu dobre mysli i dohre uczuelas egrysbtuja
® fizycznym ciele 1 wonwnma@ zdolnosd asymilacjl wibtalnosci,
kiéra jest potrzebma do dobrego mmanvonﬂﬂhwmo Méwl sie, Ze Budda
posiedziat, Ze pierwszym stbpnienm pa drodze do nirwany jest dom
skonale sirowle fizyczne i zapdwne droga do obtrzymania tege Jesh
wawmuuﬂmmwm "Szlacketne] osmiokrotnej Scieski", on o wskazywel:

"Szukajcie nsjpierw krélestwa boZego 1 jege prawosci a inne rzeczy

beds wanm dane", tak I rownlez fizyczne zdrowie.

Vitaloogt 8 magnetyzm

_Wivalnosd blegngea wmdiuk nerwéu nie musi byé zwmigzana o
tym, co zZwykle nazywamy magnelyzmem cziowieks, % Jjego wilasnym
nerwowyn fluidem, ogramiczonym do wnetrza kregosiups 1 skiadaja-
cym sig % pierwsze] siiy Zyciowe] zZmiennej z kundalini. Ten fluid
utrzymije stalg cyriulacie eterycznej materii wazdiuz nerwéwm, .
gnalogicznie do krslenis krwi, w tebtndcach i Zyiach, 1 jak %len
rznoszony jest przez. krew do wszystikieh czesecl ciala, tak witalw
no&é przencszona jest wzdiug nerwbw poprzez eteryczne prady.
Crasteczkl eteryeznej czesdcl ciala cziowieks nieustannie siz
zoieniaja, tak samo bedac zbity materislng czescig, pozywienie,
ktdre zmjedamy i powietrze, ktérym oddychamy przyjuujemy do eterye
cznej materii 1 tam jest przprswojone przez eterveozng ¢zedd cldiz,
Bteryczna materds nieustannie wyrzufs je przez pory, zampkajac
kazdg konieczna absorpcie, fizyczna emanscjsa ns zewnatrz, Lledy
jedna psoba mesmerjyzuje drugy, magnedyzujsey poprzez wysiiek
zhiera razem sporsg ilosd magnetyzmu i wyrzuca do magnetyzowanego
owwmucnmawnq nervowy fluid, Mbézg bedacy centrum nerwowe] cyrikulaw
cji poddaje sie kontroll mézgu magnetyzujzcege cdeczuwajac o, co
magretvzer osiaga z nim, Jesli odbierajacy mobzg aownmw.nuuowﬂwosu
ge sFojego wiasnegp msguebtyzmw 1 napetniony magnebyzmem drugie]
vaoby, osoba poddajges sie magnetyzecili mofe mySleé 1 dziaisd
tylim tak, jak magretyzujacy chee mymled 1 dzialac; Jest przez
Jukis czas zdomipowany.

Navet, xiedy cagnebrzer probuje leczyé » przelewa swa sile
na cciosiska, nieuckronnic daje s®wojag witalnesé ze suoje] enanas
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cji. Gozywiste jest, Ze kazda choroba czy doleglimesé, ktérs
dotkpeda mesmeryeujqcege mosze byé przeniesions na oflars ta droga.

TIZ¥ Ao BLnlds waine, Smsidgerczpo de niabiedy nie’ jest to zd-omie

2 pedycinegs pusabu wivwaoadd, lecz pesychiczne i moralng doleglie
woscl ezy choroba sg tak same dobwe, jak fizyczne, tak fe astrale
na 1 mentalna matexria przechodzi na ofisre z wmesmeryzujacegn po=

przez fizyczny strumiend, co takze wielokrotnie zachodzi,

Kiemniej, czlowlek, kbéry jest czysty ¢ myslach i uczuciszch
z powiaznym pragoieniem pomocy bliZnim czesto mode duzo zrobié pow
priez mesmeryzm, jedli blerze ha mHmmeJmﬂnwﬁsHmuHu studiowania
smoje] ofiary, pradéw z miej wychodzgcyeh poprzes czakramy i ply-
ngcych poprzez nermy. Co ummﬂ ﬁus. o mesmeryzujacy przekazule
gwoje] ofierze ? =

Hoze to wqa nerwowy = gter i ﬁwwmwuama lub obie TZECZY DATAZ,

Hiekiedy pacjent Jest vardzo powaznie ostabisny i wyciehczony,
pozbariony giiy, saczegdlnle Zycicmegp fLluidu, magnetyzer woie
odnowié Jjego zapas przekszujac cos z sieble pa jego drigce perwy

1 uszyskujigc seybks povrdwe. Niekiedy proces jest anslogiczmy do

prezpadkow proyjuowania pozytienia. Kledy osoba osisgs pewny stan
stabos ci, %foladek traci sile prazjswajenia i tak cizio jest npive
wiagcivie odiyniane a siabosé porigksza sig. Lekarstwo przysvojome
gt % tym przypadku w Nowwawﬂ. czgéciowe przy pomnay pepsyny Lub
mmunnmmo preparatu, i tak sila jest czgsciono odzyskara,
inne praykiady, W enﬁqu.aomuwo do Jakiegos rodzaju zae
2, fluid Nuawcﬁw.mHm.WHmwmw wtasciwie i emanacja ukladu nene
est swolniona i niezdrowa. whmczas oczynistyn leczeniem
jagt zestapienie przez zdrowy eter nervwowy @ zevnahirz. becz jesv

e e

kbdryui mose fo beé zrobione. Hiekfdrzy cugnetyazers:

#
poprosiu stouja dlepa siig i silnie wlewajs "krew™ ich wlasnego
etery w ngdziel wymycla tego, co musi byd usunlete. «0Zna %5
droga osiggngé sukees, choelad z wieksuynm zuljciem suergll, LiZ
40 konieczZne, Bardziej racjenalng mefodg jesd ta, ¥iéra prodadszl
d¢ pracy bardzie] spokojnej - najpierw usunad zastd] inb zepsulg
matecrie 1 wowczas zastapié jn zdrowym eterem nerwownyi. «ORoZEs
stopniowo pobudzad ewolaoiony abieg do afbywnosci, Jesli npepazjent
ma D61 zlowy, wowczas prawie ocumpsistym jest zashé] niezdrowneg

+ T e th e nignda

eberu, w jalkiejd coescl mécsu 1 pierwsiym kroliom jest usunigois
LTeED 2herl.



_ B

Jak to powinpo byé zrobiome ? Wissciwie ta sema drogs, jak
wylenie siiy na zewngirz - poprzes wykonanle woli. Nie moZemy
zapomniet, #e Ye czyste podrodzeje materii sg bew trudu nasladowa~
ne ‘lub podlegajg oddzialtyusniu « przez dziaanie ludzlde] woli,
nmmnmwuuwu moZe roblé pasage, “lecz sg one ® rzeczywisiosdcl niczym
innym, jsk tylko wskezeniem jego celu w pewnym kieérunku, kiedy

‘mesla jest siia, kbéra rusza kule broni i stwarza wynik, piyn bedg-
¢y strzaiem wystrzelonym, O

Hipoptyzer rozwazajgcy swojle dziaslanie moZe Lo zrobié takie
bez pasaiy. Znalem Jednego, ¥bory nigdy tego nie rebii, poprostu
patrzyi ng swd) obieki. UZpycle rekl jedynie koncentruje £luid i~
przychedsl z pomocg wyobradnl copersbora. Jesll bardzo czefvs choe,
maei mocno w te awmumqw 4 dzistanie Yez zadue] (mﬁﬁwpﬁamnu bedzie
dla niego zatwe.

“lasoiwnie, kedy cziowlek moze ﬂwpm@ nagnetyzn POPrEes WysSis=
tek woli, to mose odciggnaé przes wysilek wolk i w tym przypadku
moze takze uzyé ruchu rak do powmocy. Prey zsjeciu sie bdlem giowy
mbgiby prawdepodobnie’ poiosyé swoje rece ponad czolem pacjenta i
wysled o wwaL Jak zmywac sgzkodliwy magneiyzm T mbzei. Eonozas
ektualnie produkuje wynik tego, o czym mysll 1 prawdopodobnie,
jezeli ﬂ»@.waumamwnsmﬁgwm srodkéw ostrozZuodcl, eby edrmusid zi
magnetyzm, poczuje bHL giowy. lub zscznle cieppieéd ng bhél w ram
nach i rekach, ktdrymi wykonywal mmwwwmn_mWﬁﬂmwwww Jest oo wolge
gany ¥ c¢horg materie i korleczny jest dla nlego wypoczynek i

debre samopoczucie, przez ktére powinien pozbyé sis tego, zanim
nie otrzyus clieplego punkbu cporu % swolm ciels,

Pominien proeto przyjad jeslbs NawomnasmsQ plan, aby pozbyd
si¢ tegpe. Najprosciej zrzuclé to, strzasngd bo z pak tak, jak
strzepaie gle %04, Chociaz on tego nis widsl, materiz kTors usue
nie jest fizyczna i moZewmy zaimowad sie nia v znaczenliu filzyoznym.

west konieczne, aby nie zopomnizi srodkow ostroino: nig pomie

jakiejuoluiek matury choreby. Wowczas przystgpuje L; waania uscﬁmm
gilty, aby muﬁamm@mmmﬁmwwma zajgt to wiejsce i zabezpleczyi pacjiens
%8 przed nawrotem choroby, Widezimy, #s w przypsdlm jakiegosd scho-
rzenila nerwmowegs Ye mebtoda me mielorakie korzydci. W wigeszo pacd

gypadikdén pleregulsrnoés przeply.dw wzdeud merwbw jest 2ig rzecug,
nm

partene gdy chodzl o byt okﬁﬂ przepiyy, jak zbyt ezybid deh

.L..ww -

ncmgu. uﬂ.nwuupa nasgyml Hwﬁum«smﬂ. umwﬁw@ob «.onnnun ao»@ﬂw
.unwnwna pediug f£izyeznych uauron. podezas gdy sbmumwummn nn»nww
fcisle na ssme awﬁquqa -owuw nerwon » wp uuosmnaw nn wuuﬂmunm

.HNN.

'Rozdzial Hq. P wSE« a.ﬁgs

wnuw&a auuﬁnona_qﬁ numwumao.. B B

e . b 1

- Oprboz cnﬂnqausaﬂwﬁ wus¢wa Hwnmoﬂhmmu.w»wwm centra sit .
wajg inng funkeje, ktérs zaczyna odgryvad role, kiedy wzbudzons
sg do pelnej aktywnosci. Kaidy. z eberycznych centri» odpowidda
centrum astralnemu, chocisi jake cenbrum amﬁumpum.ummn wirem % .
czterech rozmiarschy to ma obszar w klerunku zupelnie rosnym od
mw»uqnnnmma i ®w zaden sposdéb konsekweninie uie _odpowisda eherycas
pmsﬁn choclaz niektére czstel tak. Bteryosny wir uwsnun znajduje -
sig na powlerzchni ciasls etérycznego, ale centrum mmuﬁmwbw tyiko
czedcions znajduje sie wewnatrz tego cialas. 2

Funie Jo kaddego w peini pobudzonege eterycznegs cenbrum

jest doprowadzenie do fizycznej &wladomesci, jakakoiwiek moze
byé Jakosd wzrodzeona w astralnye centrom, ktdére korespendujs z
nim. Przed skatalogowaniem wynikéw, jakie beds otrzymane przen
pobudzenie eterycznege centrum dobrie bedzie uduﬂ&wu&..oomam .
byé zroblone przez WmNAm z agtraloych centrde, chocisz te osbate
nie sq juz w peinej akbyunosci we mszystikich wyksztaicongych
rodach. Jaki efekt ma wtedy oZy-ienie kazdego z tych centrow

dziarajacych w ciele mmwumpbqa ?

pentra astralne g

Pierwssze z tych centréw, jak juz swnwnsmaﬂunu_uwmw siedzie
bg kundalini., Sita ta istnieje na wszystkich plaszezyznach i

_wmu Z jej aktywnosé pobudzane sgq pozostale centra. Musimy nydleé
Q

clele astraloym, jak o prawie bezwiadnej masie z nieoireslonsg,

‘niejasna gvlademosdcig, z nieokreslong sila robienia czegokolsisk

1 z piejasng wiedza na temat otaczajocege swisi~, Plerwszg rzee:

CZa, Jjeaka misla Bpmumnm\cqwo.nuum«o pobudzenie tej mwwu.n.
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czlonisioa na wOunugpa mmnumwbqs Nwmau to TUSZOnO, .. m&wmmﬂmm»auo
do druglegn centrum odpowisdalgcemn fizyczne) Sledzionie i pow
preez nie oiynions cale clalo astralne umozliwlajgce osobie
podrés, chod tylke z niejasng annmﬁnum nmmo¢ 80 woie napobkad
B swojej podridy.
Potem ruszons vrzeci numwunu on@aaamnau»&g pepkoui,” budzge
- tym sauym % ciele astralaym sile uczucis = wrazlivosé na dziaw
tanie' w réinyel kismunkach, choé jeszcze bez czegokolwlek takiew
gty Jak emocia wyradna i jaspa, bew hauﬁﬂoswﬂﬁan ktidre preyohoe
dzi g widzenis Inb slyszenis.

Kledy obudzone czwarte centrum, phdarzyio aapaﬂ»mwm sita
zrogumlenis 4 aympatii = wibracjami. innyeh istot astralnych,
tak #e mdgt on instynktownie zrozuuied cof z. ich czueis.

Obudzenie pigtego ozalramu, k%dry koresponduje = krtania
dazo mu sile siyswenia im piaszcryfnie astralnej, Spovodowalo
o . roswoj zmysiu, ktéry w Swiecle astraloym produlkuje % naszej
fuisdomodcd efekl, jaki ns plaszcayinis filzyczne] nazywany w»qt
sreniem, :

" Bozwdj mwom@mma‘ ktGry odpoviadas ¢cmakvamowi miedsybrvioweny,
% podobny sposdb wyt.orzyl warck astralny - ails mﬂamnwamﬁmbpm

aspege kszbaitu 1 natury esstrslnyoh oblektéw zamiast nisokresioe
uamﬁ odezunanis ich obecnofci.

Pobudzenie ahédmego Wnuwu aamoﬁ»nam wilerzcholkowl glowy
moficzy i'kempletuje dla czlowicks Zycie astralne i obdarss g0
doskonaioscin mmaunw.uaawuhmnwa ]

Jegli chodzi ¢ te nmhnﬂﬁﬁ. 0 wydaje sle tu byé pewna 16im
nica w zaletnoscl od ez towleka, Dla wielu z nas astralne wiry
korespondujgce 2 széstym i siddmym czakramem, skupiajg sie na
przysadce a dla innyeh ludzi meqwmawm jest praktycznie tylko
bezpodrednin ogniwem pomiedzy plaszozyzng fizyezna a wysszyel
pigszcezyznami. iany typ ludzl prazyvigzuje szoste ceptrum do prey=
sadiki, paginajgc siddmy vir do szyszynki, ktora Jest przez ludzi
tege typu ozyuianas 1 ustawions w ciggu woerbuwmauw z2 nplZszym
cialem menfalnym. Pani Blavatsks pisals o Wudzeniu sie tego
orgaml. Dr Besant takie wspomipa -ten fakt, o startosym punkcie
mzEcju rozpocszynajacege sie na réinveh posiomach u wabuow
ludzi @ nmastgpujacym fragmencie "4 Study.in Conscicusness®:

o 3G

¥ Budowanle centrdw L lob stoprdoma aummnhmmaum.wmwm m de
byé zaczeba od jakieges clada 1 bgdzie w kasdym indywidualnie: _
zaczeba od tego clala, kidre prezentuje specjalny typ Lenperae

mentu, do kiérego on naleky, Zgodnie z bym, jezeli cziowiek
nelezy do jednego typu temperamentu ’ub do drugiegp, to bgdzie

miejsce najwigksze] aktywnodci u podnoszenku wszysbkich olal, w
stopnicwym robienin z nich afekbtywnyoh instrumentéw Swiadomodei
@yraZonych pa pteszozyinie fizycznej. Po cemtrum. akbywnesci moie
byé ® fizgyczpym, astTalnym, nmilszym lub wyiszym ociels mertalnym.
W kaidym z tych centréw lub nawet w jeszoze wyisrych zgodnie z
typen temperamenty, to centmm bedzls zielesione, kbore ckresla.
syp nmaﬁmumﬁmﬂwﬁ i od tego pracuje ® w ghre™ lub F w 461%, wodeew.

_iwjac owmwm tak, abty zrobié je zdolne de awum»mbwm SuC jego amﬂmml

ramenti. "

Zmysty sstralne

Tak wliez centra sa w ﬁmsumu misrze miejgcem WNHNnnnn zZmy sLow
dla cisla astralnego, jednak bez wyrainego ckreslenia, to syra-

. 2enie mogioby wprowadzaé w bled; nie wolmo zapominad, Ze aby

przedstowié to zruzumisle, stale musimy mbwié o astralnym widzee
niu i agiralnym styszeniu, :muumuwu.oo reecxywibcie oznaczamy
przez te wyrazenia jest zdolnoscig reagowania na takle mibracje,.
jakie prrenosi do cziowieka mﬁwmuuiono. kEledy funke jonuje w
swoim estrainym clele, informacje %ego samego rodzaju, jakle sg
przenvszone do niege przez jego oczy i uszy, kiedy jest w ciele
flieyoanym. .
} Lecz w catkowicie wmwubthOH garunksch numﬂanumwyubanbw
harzgdy niekoniecznie siuzg rezultatowl. W kaidej astralne]
czesel clata znejduje sie materia zdoloa do takle] reskeji i
nastepnie cziowiek egzystujgcy % tym clele "widzd™ réwnie fobrze
obiekt pozs nim, nad nim i uoshwmu jego bez potrzeby poruszania
glowa, Zatem cemtra nie wogg byé opisymane jako narzady W zwyke
iyr sensie tego siowa, nie rwmna i.slyszg tak, jak przez oczy i
uszy. Sita wykonujeca zmysitw astralnych zaleZy od Vego, jak
rozwiniety jest 6w zmyst dajacy calemn ciaiu astralnemu sile
tcdporiedniy do nowej wibracji.

dak mazystlie czasteczki opmwm mmwuﬁwummo nmnmawaauhu vunmi




péywaly & wirvjs, jak w gotussce] wodzie, wszystkie z nich w
preejfcia owanwoﬁ%a poprzez kadde amﬁwwcﬁ 1ub wir, tak kazde
ceutrum.w Jego clLrocle prrencsi we weuystiich czasteczimeh cials
- #llg, odpowiedniy do pewmngch wielkosol wibragjd, ﬁmw 72 WRZy st
ke mstralne zmysiy sa réwnie aktywne we wasysetkich czesciach
dlals. Eiedy te estralne zmysiy sz w pelni przebudzops nie 0znfe
czn ¥o, %8 sglowiek bgdzie mdolaoy prreprowadzié gwiadomoss Ich
dzistanis w swym Pieyeanym cieles - :

 Przebudzenis kundakiol

- We uazystkich tych agtraloych webudzeniach, jakle mimky-
wles miejsce, czlowiek » awoje]d Ylgyozne] Swisdomedcl nie o
‘nieh mie wiedzial, Jedyna droga, w ktdrej. gpete figyczne clalo
mode spowodowad m«mmﬁmwmuma mezystkioh kirzsdel jest powtdrmenia

¢@ma Pprogese wrbudzenia w @¢¢aucmuqab centrach. Moge to byé vsisge

gnigbe moimpml drogsel, zgvdnie ze gzkoks joga, kidzs wwmmw ¥uja
stndiujacy. r
W Ingiach uzopamsnych Jest siedem szkél jogi:

k™ wmum Togs P Earma Yogs 3. Junans Yozs 4, Hatha Yogs
5. lays Yogs G Bhaicti Yoga 7, Mantra Yoga. -

Dagem ich wyllozenie w drugim aqmmwuﬁ ¥The Masters and the Pafh"
i profesor Wood opisel je w peind w swojed kelafee "Baja Toga:
the Ocoult Prainipg of the Hindus®; Wszyscy oni uzpajs istnienie
1 wagnosd czakrambs & kaidy z olch me swojs wiasng Hmwamm ien
rozwejue. . W planie Raja Togas Jest medybacis doprowsdzajgcs do
ekkpuizacii czakramdw poprees skrecenie sily woli. Szkolg,ktéra
“kiadzie nejwigkszy nscisk na to Jjest ILsys Yoge i jej sysiem poe
budza wyisze meillwcdeld wsmqmuwuﬁ i siie te poprzez cenbra,
mmmmﬁ po druging

FPowstaje potrzeba okredlonego, diugo konbtynuowanegs Wysiku
g0li dis podniesienia pierwszegs eczakramu do peinej akbtywnodol
% precyzja pobudzenta wewngtrzaych pokiadow swwasmmm ognisa.
‘Kledy kundalini Jest wuﬂmwsnmoum Jesh- awumaqawm siie, popTZes
ktérg inne centre uum;»mu@e Tén efekt ma innyeh steryeznych
-centrach auuosmumm w fizyczng Awiadomosé eily, kbére powskaily
preez rozwd] odpvaiadsjacych im czakrandm astralnych.

L aan,r _

?ga zarle wnsuununoma aemwﬁg

mﬁenu muﬂmus z oaasuanuqow aﬂh«ﬂ&s umm& muﬁaanam g unmn nim
ezakvan 6ledzionowy, cziomiek zdolny jest pamictaé swoje niow

okreflone podrbZe astralne, chocies czasemi bardze fragmentsrye

sznie. LBfektem nieznacznegop i przypedkowego pobudzenia tego
cenbrom jest cagsto ﬁmamswﬁum vawsmwaanhmm»m ywnmuwma ugzncia

fruwania v powletrzu.

. Eiedy trzecle cenmtrum, aumwuuﬂ u@ﬁwuaw smwunuu o mw&wsabmmwn

sziowick zaczyna W swolm: ﬂwuwauuaﬁ ciels byé Ewiadony wszelkiego

rodzsju wpldyubdw mﬁnﬁmpﬂ&nva cucuma niewyragnie, ze niekbére z
nich 8§ przyiszne & inne wrogie, lub 2e niekiire miejsca sg
rzyjemne & lune nleprzyjenne bes rozunisnia a;mauane
Pobudzenie ezwartegs, tego.w sercu ozynl, cziowieka wamwmnl
khownie guisdomym radosei 1. suubku punwnﬁ i czasemi zmussa go do
reprodukeil w nim ssmym, poprzez sympatie ich fizycznych bOLOw.
Pnbudzenie plstego, tege ® kytand umoiliwia mu slyszenie

. mwomoﬁw ktéryeh niekiedy tworzy sie ﬁwmwm uunmmu&ﬂ. Ceasant takie

slyszy on muzyke lub inne uniej przyjemne mmﬁﬁaww. ¥ledy czakran
ten w peinl uamasuw szlowiek, jusne siyszacy zainteresowany Jjest

- praszezyrnoml eterycznymi i astralmyal,

Kiedy osywia sig szdsty ezplran, migdzy brwlami catowiek

_mmuuuuh widzieé wszystke, me réinego rodzaju wizje, niekiedy

miejsc, niekiedy obrasiw, We wozesnym rezwoju, kiedy tylko docho=
dzi 46 obudzenis- czakramu, czgeto znmczy to nie wiecej niZ pol-
widzenie krajobrazu i koloru cwysa Pelne owﬁnnmuum czakrama
przynosl jasnowidzenie. . S
Centrun pomiedzy brwlami wowannacm lest ze suﬂcapmﬂ ng Jesze
cze innej drodze, Popruzez o, Ze wykorzystana jest sila powighe
szania chwilowych fizyczmyeh obiektéw. Drobna wigzka materidi
eteryeznych projekbtowana jest przez centrum przypominajge mikro-
skopijnego wess, % crymé jak oko na kodcu Heg0. Jest to specjale

 ny narzad uiywany w jaspowidzeniu i oko na koncu tego, mode byé

rozseerzone albo zwezane, efekt mogacy zmienié sile magnifikacji,
zgodnie z rozmiarem badanego oblektu. O tym wiagpie mowl sig w
staroZyinych wmvﬂmmnw¢ kiedy wspoming sig o zdolnoscl roblenia
sig duzym lub abwwa. zgodnie z wolg. Badajge atom, rozwija ktos
organ widzenia, unawnounw wspbimierne do roriiaru atomu. Ten:
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Becy wat sberczacy od Srodhs czota symbollizowsk ag.mwax%ﬁ PATED-

na, jako ubiér glowy woiliwe ity nadprzyrodzone, ibbre ten
gidwny kaplan Egiptu posiadal, i

Eledy pubudsony jest siSdmy czakrau, criowiek &auwaw Jest
deo prazejficls przee ten czekran zosbawiajac sueje cilalo pray
pokne} ésladososer 4. do powrolu do clala fege bez gzkody, tak ge
gwiadonosl jest praez cady czas diden ezy noeg: kontynuowanas
Kiely vgieh przeszedl przez &s wszyelkle centre w pewnyn mwﬂnmmﬁ
I, rofgw dls réingoh ludzd, éviadomosé rompoosyne weitcie do
dulsie nleblos, przy kodeuw Zyola w pieszozyinie asbralned. Hie
réinl sle %o 04 chwilowej separacii of clala flzyoznezy ﬁouoamm
#so lub stelege rozduisdln w émiercl, Je8li chodzi o separacis
od odata Tizyczneps, .

Fraypadkowe jokrowidzenie

Zawim o gig  sbanie, czloviek moie mieé wiels przeloinych
widzed dwiets estralnegs, w mwmummawukw,mwpbqou wibragjech v -
kasded chwili moge oiyvieé oie ummmu.m,asmwuneoﬁ bez povudzenis
‘endelini, elbo mote sie zdarzyé, %e vpied czebolowe powsbanie.
i tg drogs spassmatycns widgenie moze byé praez jaldé czes proe
dnkonsns. Jak fui vcﬁ»mmmwmuwmaqw ogien ten ﬁm&nwmum w eledmiy
skoponiach sily, cziowiek kbtbry vysila wolg, &by pubudzié ten -
oglef mofe cdniosé sukces wyiocznpie w oddzielyvaniu na jeden
Eylikn mwaﬁ&aﬁ.mmnwme Moze robid to wiele razy dnciersajac coras
% glebiej 82 nie tylko powierzchnis, lece saus serce ognis Jest
W pelnéd sktyvnodol. _ .

Mp&vawﬂ»wnumnmﬁsn w&unmnanwmbmmo pobudzenis

o
Ognigts slls nazywane “Glosen ciszy™ jest w éro@ku prawdy

Jalk piyn egnisty, -kiedy pedzi poprzez aisto obudzons przez wole
i porusza spirale, jak zwoje weis. ¥ stanis pobudzenis mode byé
nawweny Matks Swista w innym znscuzeniu nis Wy%e3 wspomnians,
poniewnss® przez to moge byé osyvisne nasze rbiZne ciala, tak ze
wyésze énizty mogy otwierad si¢ przd.nawi 2 ich moiliwoscimmi,

' U zuyczainegs ¢zlowieka’ kundalini zmajGuje sie ma podstawie
kregositups, nieobudzome i pbecnosé ieJ tem nie podejrzewans jest

‘przez nnmm.wwnvam_Hv&smouﬁﬁ»mnummww@ﬂpmuuﬁu«sewhn;Wﬁnmmwhuw.unaﬁp
 czasu az cziowiek osiagnie okreslony ‘moralny rozwéi, & wela .
 bedzie doaé silma, aby .jg kontrolomsé i wybli czyste umozliwiagn

mn stanie twarzy w uuumwSQhabhu.dmm.muwﬁnqr Wikt nie m&apnﬂmﬂ«,u

eksperynentowad = kundalini bes okreslonych wskazdwek 0d nsuczye
ciela, ktéry na wskrosd rozumie temat, bo nisbezpieczefistwa %

tym zwigzene sq bardzo realue i niscwykle powasne, Hiekitére & :
nich sg czysto fizyczne. m»mwnza&ewonnneqnenw.wﬁhnuwwshv:nonnce..

‘powodnje fizycmzmy b6l i to mole pezermaé thanki a newet znisze-
‘ezyé fizyczne iycie. Jakkolwiek jésé to w kedcu mejmoiejszym -

zlem, poniewai moZe dojsé do uszkodzenia alal wyiszych nii fizye
czne. Jednym bardzo wspéluym efekbem prasdwczesnego powstania . -
kundalini jest ruch kundakini na d6% zamiast do géry i to pobue
dza najbardzliej niepoZsdane pamiebuosci, inmbensyfikujac ich efekd
do takiego stopnia, Ze staje sie niewozliwym dla czosieka

opraeé sie temu, tak wielka jest ta sila, jest on besradny jak -
piywak pod msﬂﬁan.umwhnm. Taikdl cziosmiek staje sle satyrem,

‘wonstrum deprawacji, poniewaz chwyta mnwow.wnmumyummﬁ poza w5zele

kimi proporcjami do zwykiej ludzkiej =iy istnienia. Przyjusze
czalnie moZe uzyskaé pewne ponadnormalne sity, lecz doprovadza
g0 do niZszego stopnia msowmauw¢ gdzle metura ludzka pozostaje

E bez zadnej stycznodcly ucieczka od tej straszliwej niewoli przee

kracza moiliwoscd Jednego welelenia, : .

il Nie mam zamiaru przesadzaé w opisywaniu okropnosci tego,
jako osoba dla kibrej byioby to wszystko sprawa . pogiosii, Sam
osobiscie konsultowany bylem przez ludzi, ktbérych ten straszmy
los dodwiadezyk i sam widziskem na wlasne oczy, co sig im staio.
Jest szkola czarnej magii, kbdra celewo uZywa tej sily do taidch
zamierzefi. Poprzez tg sile ma byé ozywione pewne mniejsze cenfra

‘sily, nigdy nieusywane na tej drodze przez nastepcém Dobrego

Prawa.' Niekt6rzy autorzy cdraucajg istnienie takiego centrum,

lecz Bremini Poludniowych Indii zapewniajsg mnie, ze.istnieja
pewne jogi, ktore uczg swych adeptém uiywania tego centrum, cood
niekoniecznie z zamiarem swun&namuum zla. Jednak ryzyke jest byt
duze, sby warto je oylo podejuowad, skoro wozna osiagnaé taki

sam wynik bezpleczniejszg droga. -
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.;Mom@ou ¢ zakramén

- Nigwet nilezaleinie od nmmv_bmusﬁnwmnmma zis, przedwczesne
rozwinigelie wyZszych aspekbdw kundalini ws wiele b»mﬁumdgmsbeou
wozliwodoi. wamummnww:ma to amuuw«#b % paturze czlowieka, oo
zke 1 osiags rdZsee » zke Jakosel bardziej gotome, niz Asbro,

mv W ciele ammamwnqa budezi sle bardzo asybko sanbieis i wirdtoe
ms»awmnm dc¢ nleznlernie nlezwyklego stopnia. Pedobnie byloby
przeniedé te siltp do wielkiej intensyfikacji sily intelektu,lesz
w bym samyn czasle mogloby to produkowal niencrmslng i szabafisks
dume, taks jaka jest zupeinie plepojets dla zwyklego czlowieka.
Nis mmmw rostropole jesli nuwuswmw my&li, Zze jest praygotowsoy
do podelanis kazdej sile, [jaka moZe powstad mewnabrz jege cialas
nie jest %o zwykle energla, leoZ coé niecdparbtepo.
Zapewns %Zaden niepoinformowany czdowiek nie powinien prébowsd
sbudzenia kundalini, jedll tekl gi¢ znajdzie; Ze vhudzila sie w
nim siie przez przypadek, powinlen natychmiask skontaktomaé sie
% kims, ko w pelni rozunie te sprawy. i
Speojalnie powstrzymuje sig od jJakiegosd wytlumaczenia, jak
obudzenie winno byé.-dokonans, api be?Z nie wepominam o porzadiu,
W kbtdrym sils winna ﬁmwwnweawwa przes »bdine centre, by ped Zadnym
pozorem mie poksié sle me eksperyment, wiaczajge w to sugestie
Nauczyciela, ktéry bedzie obserwowai swoich uczniéw, podczas roie
nych stadids ekspeiymenbu. ) ]
*  Osbrzegan wazystkich studivjneych przed robieniem jakichlole
wiek wysilkéw w kierunl budzenia tych ptrasznych sil, wylaczae
Jae takze ich pauke, bo sam widzlalem wicle wypadkdm straszanych
efekiow, ktbre nastgpuja wekutek lekoewassnia i nierozsadnego
wtracania sig w te ponsgine mwmmﬁ%o Bils jest ogrommm rrzeczywiscie,
deden z podstanveych faktow ratury i nejbardziej wyrsinie nie
Jest rzeczy do zabawy, Yo tek jakby dziecke bawilo gie nitrow
gliceryng. %ww.wamsmmwmwm.ﬁoswmaukmbp & "The Hathayogs Pradipika™g
“Daje to uwolnienie dla joginéw i niewole dla giupcédw."/I1I, 107/
¥ tych sprawach wydsje sie czeste studenbom, fe sg jakled
‘specjalnme wyjatki od prews netury w ich przypadku, e jakies
specjslne interwencyjme zabeZpleczenia urstuja leh od konsekwenw
¢ji ich szaiedstwa, Zapewnism, fe nic tego rodzaju sie nie zdarazy,
3 eziowliek, kbory chee prowokowad wybuch, prawdopodobnie stanie

sle jego plerwszg ow»mﬂm,.womwogq to corczgdzié dufc klopotdwm,

gdyby studlujgey nekianilani bYpli do zrosynienia, Ze we wszyshe
kich sprawach zwigzdnych z nadprzyrodzong siia pznaczamy Scisle
to, co méwimy i tak sig dzioje w kazdynm bea wyiabka py mmwmrrﬁ.
Nie ma takiej rzeczy, jak wﬁa«rmnmm w wumou ;»mw;pmm& Brava
wszechswiata,

Kazdy chee sprobowad wszysbkich Bomwwsuow mhmmmauawﬁwna
kazdy jest przekonany, Ze gotowy Jest de najuyaszych woilinoboel
naucrzanis 1 kazZdego rodsaju aomsoupu niké nie oram procodad eiole
ﬁwhﬁve ujepszajac charakter : pognlecié swéj czas 4 rsmnmww.

menus ngﬁm>mwmaﬁ dla pracy Spoleczenstva, czeiajas na te ﬁwhumﬁl
kie rumeczy, ai Wauczyciel zavimdomi, Ze jest gohowy dla nich.
%mw Jut powledzislew w poprzednin rozdrisle w wigzku & coym
innym, stary aforyzn ciagle jest prawdziays "ierbacrele vplern
Krolestwo Bofe L Jego cnotg a wszystkie te rzecszy beds wam dane,"

Samoiastne ocﬁmumﬂww Kundalini . i &
Ba, vpaqmmaW&. w ktérych sashxduaﬂm wcwkmnq tege wvgnla mnuni.
wmnpannpm cbudzone odozuwa sle jeke preyémione matome jarzenle,
mo2liwe jest, choé zdarza si¢ rzadke, %e saczmis si¢ to zuszads
mp@54 to sig sdarsy, moZe spowodowad wislid bol, Jjesell prrerzcia
s® do tego ruchu przygotowanc, Fosinne sig whedy oczyscid
,amo droge przez wypslenie duzej czghcl eberycrnsso 2uiias
roces ten nie wmoze powodowaé cierplenis. Kledy lmadalini sie

-obudzi lub praypadkows @oﬁmﬁmnpwq to zwykle prébuge przejst priez

wagtrze kreggosiupa, kurs wzi ﬂﬁu.@ﬂnww najniZsza, pajcardzie]
manilestacie ognig. Jezell to begdzie mozliiwe, wola g

nastawiona na zwrdcenie uwagl na jege gérny ruch, lecs -l

ckate sie Go enoslive, co Jest bardziej prauwdopodobna, nie
trmeba robié Zadnego alarmu. Bedzie prawdopogotale biysk coirzoz
giowe 1 ucleczka w obvaczajqcg przesirzen i ohm:po1orerrrm nie
wyniknis = tego Zadne cierpienie, oprocz maiegn cstabienia, Hic
sorsoego niz tymczasowa utrata sviadonosci nie Lgdzie zenoclicsules

wwmcmwukmakc przerafajace niebezpieczedstne zwlzcans sa nie z
Jepo zornyn prayépleczeniem, lecz 2 mozlivoscla cbrdcenia slg
tego opniad w dét i do wewnatrz. )

Faczelng zasade w zwizzku z rozwojem okuliy-mu jest Go, e



~ przesytajgc prezez centra sit = ciele steryeznym, jak wyze,] oplsam
nu, przyspiesza o czaivamy i powoduje, e sg bardziej i pelniej
. dosugpne jako bramy pomiedzy fizyczoym i mmwﬁmwbuw cidlem. Mowiew
deiano w "The Veice of the Silence", 2e kiedy kundalini osigga
centrum pomiedzy bruami i oZywis fen numkum&. to nadaje to sile
styszenia giozsn Faus = co’w tym wypadicn znacsy gios jadni. lub
wyinzego Ja. Pomodan «mm° steierdzenia jest to, ze kiedy proysade
ka rozpoczyna prawlidiowa prace, to formuje doskonaig linie z
clatem astralnym, przez ¢o wszygbiaie moiliwe komunikacjis uegy vyd
oslagniete, .

Nie chodzi tylko o ten czakram i wazystkie wyisze czakramy
muszg byé obudzone, kaidy odpowiada na aquw¢WHm CRETWE B THEe
nych astralnoyen subplascozyzn, Rogwdd Sen przyideie dla wsEyste
kich w odpowmiecnim czeslie, lecz wislu ludzi nie moze go oglagnads
podczas obecnef inkarnscji, jezell b jest poczabek, » kboryn
rozpoczell brad te sprawy powsiZnie w swoje rece, Hiekiérzy Hindue
sl osiggalg sukoesy ® robieniu tego, ich ciala dzighi deziedzicze
nedel 8y vardzie] zaamderbowsne nis imnych, leez dla wlghs zogol -
Jest %o pracg mwvmwmwm poznrejseych okrazen., Zdebyele kundalint
musi byé postirzone w kszde] inksrnacji, odkad claks fizyuzne sa
28 kazdym Tazem nowe, lecz kiedy bylo to raz seiagniets
ﬂw@ﬂummhm bedg sprawy istug, Troeba pamigtad, & dziaisn
limi rdéZni sie ® zziednodei od ; roinyeh typés luds
npe widzieliby wyeszh jadd rscve] nil2 siyszeli ummo m
ten zwigzek z wyZszym ma wiele stanéw, dla csobowosci mua
wpiyw jasnil, lecwz dla ssws] Jaizni eznacza to sile Honod
Honady 2z koiei cznacza mwmmpm sié mﬁymnoaws wyradeniem

} i
Hiriorag

Osoblste dodwladezenia

MoZe mm&&o smcasb»rm o noim wiasnym dodwiadezeniu. Ve wezesw
niejszyn okresie mojego pobytu w Ihdisch, 42 lats temu nie 1obis
tem zadnegp wysilku, Zeby pobudzlé kundalini, rzeczrziigeie nie
wiedzge wiele o tym, wySlge 2e¢ aby cokolwisk z $ym zrobié,fricha
urpdézii sie ze qvnn+mdsm cielesng psychika, kbtiérei nis posisdaZems
Lecz peanego ouwm jeden z zmccu cleli zasugerowsl mi pewnego
rodzaju Bwaudmnum» “ibore mogiyty dbudzid-tg sile. Cozprideis
‘sugestie odrazn zastosowalem w praktyce i po jakims czesie odnige
slew sukces., Nie mam sgtplimogel, Ze ou_OGmmuﬁosmw ben cHsSpCTYe

mens 1 sprawdzal mnie, gdy. wnmsmwn m&n wo uhmdﬂmuwmnnﬂﬁs guawuﬁo
mi, Ze bindngey agcecl, ucsgey tego. ‘swmoich yoznién tizymajy ick
pod goiska kombrola podozas tego procesus Lecs ja nle znam D=
biscie takich, spi nie powinienlen mied mﬂﬂﬂmnpm ao nioh,chybae
Ze byliby nmwaahﬁaoamu» FLzaz KOKOH=- kbo fakbycrrnis posieds .
realna wizdzg. Hﬁnwwm :&mmno ﬁwnmu@ mnie, co. im radzg- uawwn awm

potstania ich 3ily.

Raédme im to dekladnie, co san. ueuﬁwmﬁ- wanuhwwﬁ Ha muu
.uﬂawuu sie do ‘teozoficzne] Mumnu i czekall az otreymaja wmnmukw
ad _mxtham E nm«aumwm. ktbdry wefmie ich i pokieruje ich rozuGe=
Jem psyvhicznym, woﬁnwarﬁamo ] au«nmqnnmmam smmwmnwug miﬁnuuuuu
Gnsviadesenis medyiac]i, waoam B8 im ZADS. Nie voawsu» ‘8ig ond
twesuozye o to, cEy wmww rzeej przyjdzie do nich w tej inkarna-
cii, ¢y ® sastegpuej, dobyezy te jadni.a mie amcvanaunw. ‘cziige
absplutny pewncis, e Nauczyclel zewsze obeed aﬁuw.umow¢ kberym.
node powde i onisuczlive jeat uﬂuawu&m. aby zosbaé pPrzecczony..
HES ;mwhmﬁmmm.up nekplisie im i&kmﬂos@m; xiedy uznajs, Ze ozas
wisdeiwy przychodsis. 5
Nigdy rnie siysnaiem, e umm& uﬁw#w fwmw- kbory limituje,
iesli ohodzi o mZIsi 1 ﬂiw.tnnuﬁ.@oaaaﬁw.nxm kibrego wiek ﬂvn;l
by rebie jexsg résnice, tak diuge, jak kbos ma dobre zdxowle,
ilenz zévowie jesht Lenieczoe, o telio zilne ciato moze znigéd
raviecie, ameilelk baraziej powazny niz ktck uﬁowasmw i Hﬁwa sobie

wynDra%ils -
Sita, kthAra zostala obudzoma wusi cqn pardze scisle kontrTo=
owana 1 muai opd rcurm:udm przez cextrs W porszacku réZnym dla
wamaven trpbw ludzi. Rackh tokie, aby ové efelbvunyn musi by
wﬂowwoa%.bn szczepsine; drodsze, kuéTs Gaaszpeiel aqdwnamoam‘

yiely przyjdzie ¢24s.

Cie : ﬂ@Mﬁnubm

fnw»um?.ﬁmmﬁdmwbmwmwmuaunmhmbwmmws mowunaadospml
cardu, lecx moﬂymnmm nhely mw enifajace je ® mﬂommw.WPmmwwwuyu
do upissaida, susiduje o ie poagola lut sie., ostona mwmmmmuamw
sie z pojedyncze] warstw) wwuuuuﬁwnw muoaba. ﬂbnbw skupionych

i papeinionych specjalng formg sily wibalus Zycie duckowe,
ktére normalnis schodzi z claXa asfrainego do firycznegn jest



- 48 =
umw,nomwoumwo.mamﬂﬁauoum. aby preejsé przez fo utkanle z doskow
natg latwodolig, lecz jest o sbsolubna bariera dla wszystidch
sile ﬂmu«m&wﬁon._wﬂoum nie moga usyé materil atomiczne] obydwu
piaczozysn.. Ta sied jest zsbezpleczeniem przez naturg przed przeds
wozesans koemunikaoja woawmamﬁ vwmmacwqwﬁmﬂh. rozwbj ktbry npm P ELen
by muoawaa»& do nlozego innego poza uszkodzenienm.

Npmmw nornslne warunkd zapoblegeja czysiym sm@cBﬁH@ﬂmoE o
tyu, co sig sbole podazas smi, to jest to, co pewcduje chwllowg
nieiwiadomost, kbora sewsze. zdarsa s8le w Bupiarei.

Jest to Bﬁwnwwmwuw.uuymmvumommbwm dla zwmycmajuegn czlowlieks,

¥t6ry mio nle wie o tych wssystkich rzeczach i.nie jest pruygoto=
wany do ich gpotkania., W Eeddym momencie mbglby zostad przeniesiom
oy przez jakgs astralng uwnuon‘ﬁ@ ped wpiywem gll, borykajge sig

z Gyme oo mogtoby byé poza jege silawmi. Hogiby byé naraiona npa
stale opehsnie przez kaZde @ isfob na plaszozyinie astralnej,
ktdra by soble fyczyla zawiadngé Jjege clalem. Zatwo bgdzie prezes
to zrozunieé, 2e kafde ugzkodsenie tej sieci jest powainin niew |
szozeaclem. Jest kilks drbdg przez khbre moze dujsdé do uszzodzenis
i tu wypada uiyé nem neszych nsjlepszich wysiikdw, mww ostrzee
przed tyin. To wmole preyjidé takie przez praypadek albho prasz kKoune
typuowanie nlewisfciwege leczendis lub czynds kar; moaadru. Kafdy
wigkeey wstrzas 4la clasle astraloego; %4kl np. jak nagle sirsszne
prrerazenie wofs porwad na czescl te sied, spowcdewad, 2e cziowiek
staje sie¢ vbiazkany. OQQm:wwewa sa ione drogl, w kboérych gk mode
nowodowad obighkanie, Lﬁﬁmv,ud wybuch zroscl moie powsdowad ten

sam efeki, Rzecsyelfcle moie %o nastgpid welutek Jaklejs silnej
emocji o.ziyw charakberze, kidéra produkuje redzej wybuchu w clels
gstralnym,.

Bfekty alkoholu i narkobylkow

 Kiewktafeiwne postepouwanie, kbtére stopniows mose uszkodzidé tg
zabezpieczajaca nied jest dwojskiego »odzaju:
uZywanie alkoholu albo nsrkotycsnyelk lekarstw, rozmyéline usliiowuas
nis wyrzucenis otwartych drzwl, kidre nsturs trzyma sanknigbe:
praez faki proces, Jaki opisany jes® w jezyku spirytystycznym
Jakeo sledzenie dla Haﬂacmﬁs Fewne lghkarstwa i pleie, szezepdlile
alkobolu 1 niektore nmwwnamWww nlaczajac FyLieh znawlerajs maverig,

_ qurmm:wmquaw i ziych wplyudwa

i N

ktéra po rozebraniu wlatnis sip 1 niektbre z nich % fizyozne}
piaszczyany vHNQaWOQN#.na satralnej. Nawet wm&mnnm 1 mvwa 2
wiers te materie w ilogclach nuowuuav. tak ze Nﬁuwwu po diuge
kontynuowanym paduzywaniu ich daje podobny efekb.

' Eiedy zabiera miejsce w clele czlowieka, to w&a«uazﬂum
ekspansje; aby wypasdé przez czakram w k. erunku odwrolinym 1 po=

wtarzajac to powainie usziadza 1 ostatecznle niszczy delikatan

sieé¢, To zepsucie albo zniszczenle mozs pdbyuaé sie dwoma aﬁawmsw.
Zgodnie z typem osoby i vwawououﬂ gittadowg w Jjego- eteryoznym 1

rastraloym cleles mcnmmdmosc mnﬁﬂm ulotnienie materii uwawm sied

L przez to zoslawla drzwi otwarte aHm wszystikich Hoameoﬁ gik

Drugic efekben ummn to, Ze ten ﬁwmawwmu@am mwo mﬁwmnnuww
przepiywaiae, Jak mﬁudu utwardzaja atomy, ¥tsk ze wmwmmnum|hoﬁ.
Jjest ogromnych rozmiaréw i nie wma mﬁ».&oﬂWﬁ%n%nw.n&wﬁwmuwm Leh
przesz szczegblny typ sily, ktora taczy je w sied, Gynik tega,to
pevilen rodzaj skostnienia siecl, %1k 2Ze z nadmiaru przejsié z
jednej ptaszczyzny do dmuglie] mamy bardzo makte prazejacie roineso
rodzaju.

Mozemy vwidzied mwmwﬁu uuqaun rodzajoéw tego uszkodzenia 3
przypadku cziowieka, oddajecego sig skutkom nietrzesiwcdci. )
U niskt6rych z nich oddzlaiyiuje upadek z poprzednie] oanm» W
majaczenie drzenne, opegbanie lub obigd, ale sa to mimp =szysiko
rzadkie wwauﬁmQWH. Dalbko czestszy jest drugi wuﬂ.ﬁmuwomumﬁkm.
praypadek w ktdrym mamy rodzajd ogélnege zamieranis. ludzldcn jascm-
$ci, wynikajacy 2z duzego materializmu, brutalnosci i zwlerzgocsci,
strata wozystkich uczud i sity kontrolowania mpwo Hie odozuwa

7 Tiada

juz dluzej odpowiedzialnosScl, moie kochaé sug wab@ i dolecizicdy
jest troezwy, lecz kiedy jest ® stanie nietrzefwym ulyje ple.ise
dze, xtdre powinien przyniesé na chleb, dla siebie, 3z7 zasaui0l
swoje bestislskie zwierzgce checi, wplyw odpoviednich azesci cale
kowicle znika, ’
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Efekt tytoniu

-

Drugti typ efektu wspolny jest dla tych, ktorsy sa niewolnie

kami zwyczaju tytoniowego. mwmwwq_uomo sg oczy-iste w ciele Tizg=
cznym, astralnym i mentalnyme -
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Tyton pruoenikes fisyeznle cziovieka z zandecuyszozZenien
cegsteceek, powodujgc wydzlelanie tak wielu materislpoyeb czachem
crelk, e S5 Ohe czesto dosuriecgalie zmystem wecau,

i astralu nie tylke vprowadza nieczyutosci, lecz takie prayczy=
nia sig do stlumieaia wieluw swcumauu i to jest powbd, ze wuajduw
Je sig ge Jake "uspakajejgey peruy™. lecz oczywiécie sprzyjajge.
rozwojowi okultyzmu ale cheoemy, aby .ibracje Lyty stiumione ani
ciato asiralne uginazo zie pud tousyczoymd czgzteczkani. Cheeuy
wpdojnosci odpowiedzi natychmiastownych we wazystikich mozliwych
diugosciach fal i w tym ssmym czesle, tak %Ze nasze praguienis
beus Jjok konie, provadszone proex inteligentny umpsi, clagnse
nas, gizie my cheemy, nie plegnac wstesz dziko 2z nami, jak robi
to zuycza] tytonlowy i niesle nas w syltuacje, gdzle pacze wylsaa
neturs wie, Ze nigdy %a sytuacie nie powknny byé znalezivne.
Skubtkien tego Jest suieré, takZe bardzé smubtny charakter, powe =
siije to rodzaj skosbnienis § paraiifu ciadis astralnego, tak fe
przez diugl czas cziowiek pozostule bezradny, leZgey npa winalk,
leniuy, zamknieby jak w wigzieniu, niezdolny do komunikowsnia slg
2 przyjacidimi, nlezZy.y przez jekié czas dla wszystitich wp¥szych
upiynbn. Czy warto jest naraiad sle na Te wseystide kary w imie
droonepo folgowania 7y Dla kasde] osoby, ktéras rzeczyvidcie
nysli o Homqwaumowc sweloh cial, obndzeniu swolbh czakramow,
tuton, vavwmwoﬂd wmusze byé skwoplieie unikane,

szystiie wrslienia prrechodzace 2 jedned pimszesyzny do

inal

ek powledzialen, ale kiedy ten proces stiumienia zejdzie, %o

satruce nie tylko inne atowiczne materie, lecz nawelt materig
Gougiel 1 trzocle] subplaszezyzay, tak e Jjest T3lko kopumdxacjsg
tieczy clatéed ustralnim a owmmmnwswﬁ. #ledy jakas sila donala

ne nilsze subpliany, ne gléryen tylko plevrszyjempe L zie wplywy
sn odnajdwiane, zdarza sle vbedy bpo. dosdosilna, aby wzbudzic

tiedi przez sile jego wibracjl.
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hisasded, ohod nopura o tegle cauguplocerria; Wby weried
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powinien reozwijad sls vak, 2eby wnégl sreypiesd ncw.
poprzer rezpaznany kanal. .
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Suiadomosé znyilego eziowieka nie woze js sucze Lane

maorwmnums B ﬂ;:4ouﬁss.wnv astralnya nwvaw PrEey te nis
sadne] mozliwoscl rmzwmaoﬁwwupm sobie Waﬁhnppnpmw womelis conisdey
itascivg droga, aby SErzyIad H0 COTIw

gzezenis obydmu cial, dopéid meteria atemiczna jest w of
peinli eiywlona, mmmd komunikacjia zdolns prezechodzié pricz e
drogeg. W praypadiu, gdy siedé sachowuje najnidszy stopisd zwolz]
pozyeil 1 aktywnosci nde jest diufe] bariers dla dalssed
xaejl, kiedy o spelnia warunek zabezpleczenia przed 243m sone
takten pomiedzy niZszymi subplanacl, kiére meglyby dCopuscis
smmumnm»a rodzaje niepozgdanych wplpwd do srueiscla,.

-dlatege zmawzze czekamy ng o twinlecie si¥

a% one przyjda naturalnym blegiem zdarzed, jake koo
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pozwiniecia charakferu, Jjak widzimy ze  studiowanis fpen genvIios
T

sik, Zs one pewnle nadejda. dest %o Lmrmumwﬁm ewpiuveja, Hriic
dednsa cmmmwmauwm droga, % khére] w&ﬂgv;uonu ‘ohrzyma wszystiale
korzydel i uniknie niebezpiecredstwa. Jest to scleiia,
nasl Weuczycliele mu@vwww Ve msummuwumnw i to jest orw¢mam dis nes
dzisiad,
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JuZ pravie 20 lat minelo, kiedy fto napisaten wiekszz eTe:
informacji o ezakrswach, kidre znajduja sie na poprzadnick
nache Mistem jednak w tym czasie bardzc nelg cnajomusé SieTTanI]
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literatury, ktdérs istnieje ns fen %emat @ sanskryele, Gatad

jednak kilka wasnych prac na temat czakrameéwm stalo sie doshgDe
nych @ Jjeryku angielskim, wsrdd xtoéryen sa: .
“ihe Serpent Fower" / przetiumaczona proez Artura svaion
*The Skatchakra Nirupana™ /,"Fhirty Linor Upaniszads"™,
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vrzetiuascsone przez K. Narapanasewani aiyar, 1 "Uhe fiiva
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te sueroke zajucls sl¢ ssezegilnym tematem czakramdw, lecu jest
wiele dooyoh peruszsjscyel problem cendrdw w bardzie] przypadkew;
spondb, Esiatis Avalun daje nam wspuniale serie ilustraecji k010w
nowysh snawmwwuaw cogkrapndn W fornie mwawowwammmuu obnazanych
zowsts przes binduskich jegindwm. Ten rozdzial nguki Hipdu jest
shopnlewe. poznawana ue Sachodzies dla korzysci moich nnmamgwg
sprotaje tuta) daé bardze Jasny tego pricglgd, ; .

-

Indyisks ligta esakrsuéw

Czakramy wopounisne w fyoh ssnskrveldich ksiazkach m&.wmwww.
same, Jalde widzimy dzisiaj, za wyjatkiem jak juz méunilem, cen=
trum w dledzicnle, w«va% someze zagtgpuje swolm cenbtrum Svadhishe
thanss RbZnig sie¢ oni nieznscznle od siebie; ¢p do liczby plate
kbw, ale w gatodcl zdedzajs slg 2z nami, c¢hod dls umemmom powodu
nie wigczaja cenirua a muW@aan giowy, opraniczajge sig tylke
do szescliu czakramba w pwse cenbrum = wieniee Shasrars Padma =
iotosem tysiaca platldw, Mniejsze cenbruwm dwunastu platkdw zZawsgiw
te w Gya czakramle obsermcwans byko przez mieh i sest nalefyeie '
opisene, Mbdwis ond tez o dwich piatleach zemiast o 95 w szesciu
czakramach, lecs bez fadne] watpliwodcl nswimzuja do dwich pom
dzialbw dysiy centrds wspounisnyoh w rozdziale plerwszyn.

SowbieZnodci, oo do licaby platkdw mkm 85 waine, np. "The
Yoga Eondelind Uparnishad” mowl o 16 poatkach ® cuskramie sercowym
zaniest o 12, 1 ¥ Dhyanabindu Upanishad® 1 *3 Sbandilya Upanishad®
cbyduie wypominaja o 12 zZzmisst o 10 w czakranile pepikowym. Pewsna
iczbe prac odnosl ele fakie do lnmege czakreumu, kbdry znajduje
sig wamwwmmummHam i poszozegbinyeh czakramdw zngjdujaeych sig
piedzy breismi 1 w letosie = keromie, wszystko jask nojpomainiej.
"hyansbindn Upanishad™ ndwl, fe lectos ssres we B platikdw, lecz
opileg ugycia tegy czakramu w medybacii wskasuje/ jak zobaczyuy
pbiniej/, s jest te prawdopedotnis odniesienie’ do.drugiego czas
kyem sercowegp, o kbdryn jud mowilem., W sprawie kolordw piathkow
sz rownie? Jakles niezgodnnScl, Jjak zobaczycie w tabell, pordw=
mijas nlektére zasednicze prace z naszg wlasng ldstge

w 5%

Eolory platkbw lotosu
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cz8e ] : - Garuda
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do muowam : . S skshca
3. rétne czerwone i | miebieskd | zlocisty czerwony
zielons .
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Se niebieski, srebre dymigeo blyszozaey | wmuawunaau
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6s 361ty 1 purpurswy wwaww . bigly | czervony

Nie jest to dziwne, e powinny byé takie réinice, jak te zancto=

wane, sa one nlevwatpliwie wariantaml czekramu rozoych ludzid 1

réznych drég Uych Lludzi, me 1 zalezs od zdelnodced obhseruatords.
Jak zanotowaligmy w Tozdziale, I jest to synik dokladnej obser—
wacji cazesdcl liczby zachodnich studentém oku.tyzmou, kiérzy zachi

wall wszelks ostroznost pray

tego on widzield, .
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Bysunki czakramdéw zrobione nn&mn Jogindw binduskich 6o wjm

korzystania przez fych ucznidw sa zawsze symboliczme i nie utrzy-
mujg relacji do aktualnego pejavwiania sie czakramu & w;jathiem.

préby zwykle czynioned, aby wskaza¢ berwe i
rysunku zpajdziedy geomebry
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4 s . Symbole czakramébm

Podstewa Leya lub Kundulini Yoge jest taka saus, jak kaide
inne forma jogi Indii, lgcwy dusze z Bogiem. Aby to rotié zewsze
konieczne s§ trzy wysiild = milosci, mysli i dziatanis. Ciociaz

- w szozegblnej szikole jogl, wola ufyta musi byé specjalmie / jak
® priypadics Yoge Sutres/, to i w imnej wielidej milosei wa gibue
ne znacgenie / jak imstruksje dena praes Shvd Krisbno dla Arjuny
w Bhagsvad Glta./. Zawsze Jedmak gloszome jest, e wawmmah@ﬁ»m
ousi byé ndsog wo wesysthich trzech EKierunkach. Przeto
Patanjali proposuje dls kandydstém na poczgtka kursu tapas lub
cczyszosajgey wysllek, eau.gw&,ua\w%w vbms.g.am.ﬁuh dla Bogs na
wezystiie czgsy. Shyd Krishna po wyblumeczeniu swojegu uczniowl,
te madrosé jest pajbardziej wartofeiceym instrumentem skuzby,
najwlekszym ofiavoweniem, Jelkle ktos wole zrobié, dodaje, 2e
musi byé nauczany tylko prey pobwigcenin, doclekanin i pracy,
konkludujac swoje vSwicdczenle waiZnyni slowenis snajmm madrosd, |
Jasnowldzgey praude nasuczy cig madrosci®,

"0 stép Enm.wuuma. ktéry jest nejbardziej wc..én,aamnqﬁ Y zede
stawicielem wschodniego nauczania, taka ssma potrdnosé pojauia
sig, praltyka dobrego prowadzenis i rozwé] milosci w iderunkuy
Boga, Guru lub rauczyciela 1 cziowieka,

By rozunieé te diagramy crakramén, ﬁ&sm,ﬁ_or prrez hinduse
kich jogindwm trzebs wieduled, Ze majg ane towarzysssé kandydatowi
we wszystkich trzech liniach rozwoju. Honleczmne jest aby zdooyl
#icdze o konstytucjil éwiata 1 czlowieka /to, co nazymany teraz
teczofiag/ L powinien rozwingd gieboke i silnie poswiecenie i
urielbienie Bogs, % czagsie usitowania ohudzenia sorﬁﬂndﬁérn
pokiadow Kundalini i prowadzenia jej / o tej sile zawsze azéwi sie
jako o bogini/ w podréiy poprzez czakramy.

" Foniewai wszystkie te trzy obiekty as w zasiegu pola widzee
nia, w kaZdym czakramie znajdujemy juokied symbole detyczasce naukd
i poswigoenias. W poswieceniu indywicualnym, czy w zbiorowych prake
tykach Jogistyezmyeh liberalnege kosciola kastolickiege mam; za=
cnodni wzbr .g..w same] rzeczy. Ky takie w tym samym czasie usilu=
Jemy stymuloweé pgswigcenie i prowadzié wiedze duchowa, podczas
praktykonania wagli u.nu.nmuu..mdou w rytualny obrzadek, Lusizy takie

._ﬁmam.m. rs. gmﬁ. ﬁuﬁnﬁntﬁmw ﬁumﬁﬂ maﬁ&msu w.gnau momfnnvﬁ. :

| jako nmwm wunu.m ‘spedzone po ﬂu‘ aby s ag;
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pamigtagd, fe w dawrych dniach jogini, kforzy wedorwall Iub micsze
mm!ﬁ .._m.m Qmm_nn.. mia L nmmm» urisczke do ksiaZek pisanych » tym
czasis. na rrmn.....,r.m,.ﬁ ve imowpen 1 dlategs uclelali sie do DORACY
«nﬁk@ow- a tak wisle daja cunb ama.wnwr Siadali oni u st5p swodich
wcu._u i mbm.&. poten camietad i streszczad dmpﬂhmv@u Wnaﬁﬁm wuczyli
&.a wtu..w OWmuuH % dosbnm.. taldoh uo,nm.nmw» ém.w&w sg nmﬁmﬁb wuw.wu

‘fe Huwﬁwﬁi

: nEwn..m.h ‘sercawy

Jest mozliwe galkowite wyblumaczenie symboliki tego czakraw
mu. kystarczajgce bgdzle wskasanle, co pramdopodobnie oznacza.

E: i:gsﬁﬁm w przypadil. serca uhw Ananhata czskramu, kidrego ilue
ndumamm« jest naaza gﬁ..mt Jedng % umuﬂ._ww«&nw trudnosci na

nmcumm audaum me.u wa_. wm_ % ,ﬂh.ﬁ» Eumﬂﬁamﬁmnumaw ,ﬂ.@ kszedel dwnt

1

sie ﬂmnq Laga Mamm in mﬁwﬁr uﬁwwgﬁyy Emuw Ngum Enammqanmu
: Euwbwao

' Gzakrem ten oplaany Jjest na m&ﬂ. 22w2? :mﬁa.gwmg. Hirupana'™,
C.E..m nastgpnis tivmsczae aﬁnmmnoum svalons -

*Lotos serca jest kolorw ﬁau.mﬁu Bandhulo: \onmuaaa\. i na
jego dwopastu pletkach sa lifery Xa do Tha, 2z Bindu powyze] ich,
harwy cynobide W jege owoeni znajduje sieg awmmn.wnwﬁa Tayue
Handals dymiicego kolorn 2 powyie] jego Suxyn = Fmbnmpm z Trikona
biyszezgeyn jake 10 mlliondm biyskéw mmm.@ounw sig wewnabrz niegde
Powyze] tego Vayu Bija barsy dymu, siedzgey na czarne] aptylonie
i poczmérrie uzbrojony i niosgey oseied fanimsha/. ¥ jego Vayue
Bijas pole zpajduje sig tréjoczng Isha. Dwa ramicma Hanusa )
/Hanusabbas/ roziozone sg W gestach przyzoarajscych iaske i roze.
tedzajqoyeh n.&ma@- % owoeni tego lotosu siedzi ng czervoTym lot0e

- ale Skakti Kakini. Jest ona czteroramienns i. nosi petle fPasha/,

craszke /EKapala/ i czynd laske /Vara/ i rozpedza lek /Abkaya/
wnakami. Jest oma gziotej barey, ubrana w zdlte szaty, nosi réie
nego rodzaju klejnoty 1 wianuszek kogci. Jej serce zmigkczome
mmma przez nektare W Srodioa Trikony jest Shiva w formie Vana=Linga
% phiokregtym ksigiycem ns sudjej giowie, Jest on kolsrm zkotesn
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