Dzien

Dzien

Dzien - czas migdzy wschodem i zachodem Storica. Niekiedy okreSlenie to utozsamia si¢ z doba (np. jaki jest dzisiaj
dzien? - pytanie to jest zadawane bez wzgledu na to, czy czas jest dzienny, czy nocny)

Podzial dnia

Natura nasuneta juz dawno czltowiekowi sposoby podziatu dnia wg zjawisk przyrody i odzwierciedlajacych sie do
nich objawéw zycia codziennego. Grecy i Rzymianie liczyli czas dzienny dlugoscig cienia ludzkiego. Do okreslania
czgsci dnia, odpowiadajacych zjawiskom przyrody, nalezaty takie jak: pétnoc "media nox", potudnie "meridies”,
zachdd storica "occasus solis”, brzask "ante lucem"”, zmierzch "crepusculum”, rano "mane", wieczér "vespera'.
Zjawiska zyciowe zaleznie od tych pér dnia i nocy maja tez swoje okreslenia, np. pierwsze pianie koguta, zapalenie
Swiatta. W Sredniowieczu powstal podziat dnia na 7 godzin kanonicznych:

* Matutina - od rannej mszy, ktora przypadata w klasztorach w trzeciej ¢wierci nocy

* Prima - rozpoczynajaca wlasciwy dzien o wschodzie storica, czyli migdzy godz. 4 a 8 zaleznie od pory roku

e Tertia - przypada na potowe przedpotudnia, czyli kiedy zaczyna si¢ ruch w zyciu publicznym

* Sexta - przypada na potudnie, moment najwyzszego wzniesienia stofica o godz. 12 i trwa az do nony

* Nona - przypada na potowe popotudnia (w marcu lub wrzesniu ok. godz. 15)

* Vespera - na chwilg przed zachodem storica

* Completorium - na chwilg po zachodzie storica.

Po wieloletnich przeksztalceniach ustality si¢ gtéwne pory dnia o nazwach prima, terti, nona i vespera. Rzymianie
dzielili takze noc na cztery 3-godzinne wigilie do odbywania strazy nocnych, co zostalo przyjgte przez
Sredniowieczne zakony dla odprawiania nabozeristw. Noc dzielono na 4 réwne wigilie: 1) od 6 wieczor do 9, 2)
9-12, 3) 12-3, 4) 3-6.

Zobacz tez
* tydzien
e miesigc

Poréwnaj: noc
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