"Naszym jedynym
obowiqzkiem jest
ocali¢ swoje marzenia”
Modigliani
\
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Przyciqgam do siebie tylko
doswiadczenia konieczne
dla mojego rozwoju
osobistego

s

@ N

&

S

Doswiadczam w moim
Zyciu cudu za cudem,
a blogostawienstwa
nie majq kovica

J
S “
Jestem stworzony/a na
obraz i podobieristwo
kochajqcego Ojca
J

EAN

O Moja obecnosé jest

S

Juz ukazaty si¢ nastepujace kasety Ewy Foley:

1. Wewngtrzne Dziecko
2. Uzdrawiajaca Moc koloréw
3. Mistrzostwo Ciala 12. Twoja Pozytywna Tozsamos¢
4. Niebo na Ziemi 13. Twércza Wizualizacja
5. Wybaczanie 14. Zakocha¢ si¢ w zyciu !

1

1

11. Regeneracja Komoérkowa - Jak
By¢ Zdrowym ( 2 kasety )

6. Wybieram Zycie 5. Wyisze Ja - autor; Stuart Wilde
7. Sen z Delfinami 6. Muzyka Australii: ocean

8. PoradZ Sobie ze Stresem i rainforest

9. Rebirthing/ Swiadome Oddychanie 17. Medycyna Wibracyjna - Esencje
10. Doskonale Zdrowie, Pigkne Ciato. Kwiatowe z Australijskiego Buszﬂ

Takjak pozywienie karmi
moje ciato - tak milos¢
karmi mojq dusze

y
Wiszystkie moje marzenia
sie spelniajq

#

uzdrawiajqca dla
wszystkich majqcych
ze mnq kontakt

o

®

®

Jestem milosciq i Zyciem.
Akceptacjajest kluczem
do szczescia.

@
»Pomoz sobie. Daj swiatu
odetchngc.”

Wojciech Eichelberger
_J

Wybieram w moim Zyciu

doswiadczenia sluzqce
mojemu najwyziszemu
dobru

e

Moim celem jest milos¢.
Ucze sie tego codziennie.




S

Me boje sie. Ide do przodu
z radosciq i ufnosciq.

S

N

Mam swojego Aniola StroZa

S

Jestem Dzieckiem Boga

~

S

Wybaczam i wyzwalam

-\

N
S

W kazdej chwili moge
zaczqc od nowa
J
S \
Lekjest zludzeniem.
Tylko milosc jest
prawdziwa.
12 .. . )
& Moj zyciowy
partner/partnerka
jest promiennq istotq
idqcq tq samq drogq coja.
Wyzwalam swoje
oczekiwania i projekcje.
>
\
Wyrazam milos¢ z
tatwosciq i swobodq
/

S

Wszystkie moje
zmartwienia i problemy
majq swoje rozgwiqzanie.
Chce je poznac !

Wyzwalam wszystkie
urazy i zale, ktore mam
do moich braci i siostr

Przeszlos¢ minela.
Przyszlosci jeszcze
niema. Tojestjedyna
wazna chwila.

®

Milos¢ harmonizuje moj
umyst, moje serce jest
wypelnione radosciq
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Jestem prawdziwa

Jestem prawdziwy

o

|
\
\
\

S \
Zycie odradza i odnawia

o

moje ciatlo.
Kazda komdrka mojego
dalajest doskonalosciq.

-

@

Widze tylko piekno w
moim zZyciu i we
wszystkim co mnie otacza

@)

Madros¢é wypelnia moje
mysli.

Madros¢ prowadzi moje
dzialania.
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-

lde przez Zycie swiadomie
[ 7 entuzjazmem

J

-

dla boskich pomyslow
i cala tworczos¢
Wiszechswiata wyraZa sie

przeze mnie

@

J
@ \
Wiszystko i wszyscy
przynoszq mi dobrobyt
i pomysinosé
_/
\

Z entuzjazmem i radosciq
rozpoczynam kazdy
kolejny dzieri. Kocham

Zycie.

.D \ .)
@ Jestem czystym kanalem @

&
Ufam, ze Wszechswiat

wspiera mojq tworczos¢

L 8

Jestem pod boskq ochronq

- /)

., \
S
Ufam i slucham mojego

Wyzszego Ja, ktore
prowadzi mnie sciezkq
Swiatla

-

S

Odwaznie Zyje w czasie
teraZniejszym

S

Milos¢é do wszystkiego
co zyje wzbogaca mnie
i wypelnia moje Zycie

Spodziewam sie cudow

Moja tworczos¢ plynie
swobodnie

Robie bez robienia
I wszystko jest zrobione




H ™
@ Moj umysl zajmuje sie
tylko konstruktywnymi
pomyslami. Swiadomie
rezygnuje ze wszystkich
innych.
- J

S

Jestem wyrazem
Wiszechobecnego Zycia

o

Mam waznq role do
spelnienia w Zyciu
mojej planety

- J
.' N
S,
Slucham i ufam swojej
Intuicji
N J

Zauwazam i doceniam

-

cuda, ktore codziennie
dokonujq sie w moim

Zyciu

\‘ " |

.

|

N |

Moja kariera zawodowa
przynosi mi obfitos¢,
spelnienie i spokoj

1@ \
CLEARIA. VITALIA.

y

CRYSTALIA.
Jestem czysty/a. Jestem
witalny/a. Jestem silny/a.

J
@ \
Biore odpowiedzialnos¢ |
za wszystko, czego
doswiadczam
_J

|\

Moje zaangaZowanie
w Zycie jest silniejsze
Z kazdym dniem

J

@& )
Q Zaufanie rozwiqzuje

wszystkie problemy.
Ufam. Ufam. Ufam.
Bezpiecznie jest zaufad.

o J
@ .
W moim codziennym Zyciu
kieruje sie maqdroscigq,
uczciwosciq i rozsqdnqg
ocenq
N J
@ \
| Dziekuje za moje
wspaniale, spetnione,
radosne Zycie
\ J




Jestem wolna

Jestem wolny

Bogjest tam, gdzie
jestemja

.

&

Nie poddam sie dopoki dar
tego doswiadczenia nie
bedzie mi ujawniony

S

Jestem pogodzony/a

ze sobq. Zyje w przyjaznym
i bezpiecznym swiecie.

Przeszkody nie istniejq
w obliczu Prawdy

S

Jestem kanalem dla
Nieskoriczonego Ducha

L J

Z tatwosciq i elegancjq
akceptuje zmiane.

Zmiana jest bezpieczna.

@ )
| Q Zycie jest bezpieczne.

\_

O Mitosc jest moim
przewodnikiem.
Wybaczam. Wybaczam.
Wybaczam.

\_

We s )
S
Jestem wolna od bagazu

@ 2

Moja rodzinajest zdrowa,
bogata i harmonijna

@ .

Nie ma ofiar. Wszyscy
jestesmy tu na ochotnika.

Dziekuje za piekno,
pomysinosé i pokoj
w moim Swiecie.

\ J

osqdzania.
Jestem wolny od bagazu
osqdzania.
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@ Jestem doskonaty taki

jakijestem. Lubie siebie.

Jestem doskonalq taka
jakajestem. Lubie siebie.

\

/

@
Znam odpowiedzZ na

wszystkie moje pytania.

Wiszystkie rozwiqzania

sq we mnie.

%

S,
Jestem otwartym

kanalem dla mqdrosci
Wszechswiata

(

L

|

S

Moja intuicja jest
glosem Boga

S \
Wybaczenie usuwa bol
i wszelkie cierpienie
Z mojego zycia
. /
@ |
Boski Plan mojego Zycia
realizuje sie teraz wpeini
|\ /

@ \
Wybaczam sobie swojq

przeszlosé.
Terazniejszos¢ jest
sukcesem.

S

Zasluguje na wszystko,
co najlepsze w Zyciu

& \
Q Swiat jest moim
zwierciadlem. Wszystko
to, co widze wokol siebie
Jjest odzwierciedleniem
moich mysli i przekonan.
o _J
@ :
Szukaj rozwiqzania !
Rozwiqzaniejest zawsze
mozliwe !
AN J
S \
Poddaje sie milosci
i przewodnictwu
Ducha Swietego
\ J
\
Biedy to wielkie chwile
\_ J
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W kazdej sytuacji
i w kazdej spotkanej
osobie widze Prawde

S

Moje cialo nigdy nie
klamie, zawsze mowi
Prawde

Jestem odwazna
i wierze w siebie.
Jestem odwazny
i wierze w siebie.

Swiadomie rezygnuje ze
wszystkich zmartwien,
trudnosci i walki.
Pozwalam, aby boska
milos¢ dzialala przeze
mnie.

Moje cialo i umysi sq
wyrazem promiennej
doskonalosci

S

Milosé i lek nie mogq
istnie¢ razem. Milos¢
oswaja lek.

Kazda kochajqca i hojna
mysl ma w sobie nasienie
sukcesu

Kazda przeszkoda

w moim zZyciu jest
kamieniem milowym
w osiqgnieciu sukcesu

@ h

Zdrowie i radosé sq teraz
moim naturalnym stanem

N

e o R
S -
Boska Inteligencja

|\

inspiruje mnie do dobrych
zmian i podsuwa
korzystne pomysly

&
O Przyjmuje boskie dary.
Dziekuje za szczescie,
sukces [ wielkie
osiqgniecia.
J
Zyje swiadomie. Jestem
Swiadomy/a swoich mysli,
uczuc i dzialan.
N Y,




Sukces jest moim
boskim przeznaczeniem

Q Jestem spokojny/a.
Wyrazam sie tatwo

Mysle maqdrze.
Dziatam maqdrze.

L

Bezpieczniejest sie
zmienic.
Nie boje sie zmian.

@

S

_ NAMASTE !
Swietuje to miejsce w
Tobie, w ktorym wszyscy
Jjestesmy jednosciq !

I Zpewnosciq siebie.

S

Sq we mnie odpowiedzi
na wszystkie moje pytania

%

Nic ani nikt poza mnq nie
ma mocy irytowania mnie
bez mojej zgody na to

%

antuicja dziala przeze

mnie szybko i latwo
przynoszqc mi oczekiwane
rezultaty

| @ Zawsze jestem na

wlasciwym miejscu,
o wlasciwym czasie
zajmujgc sie wlasciwqg
sprawq

Jestem wdzieczny/a za
moje spelnione Zycie

Kazdego dnia pod kazdym
wzgledem jestem coraz

\

S

zdrowszy/a
J
\
Me ma winy - jest
przyciyna
Matlgorzata Bojanowska
J




Moje Zycie jest tworcze
i radosne

N =

@ \
Wiszystkie moje zwiqzki
oparte sq na

bezwarunkowej mitosci

- o

@& )
Q Mam w sobie wszystko to,

czego potrzebuje do
osiqgniecia sukcesu
i bycia szczesliwym/q

LN o

e N
| @ Wybaczam sobie

wszystkie popelnione

w przeszlosci biedy.

Nie ma bledow - sq tylko
lekcje !

e I

= ™
S,
Zasluguje na cale dobro,

ktore codziennie
otrzymuje

Czas istnieje tylko po to,
abym mogita zrealizowad
moje pragnienia

Samaq swojq obecnosciq
wspieram wszystkich
wokol siebie

S
Ufam mojemu WyZszemu

Ja we wszystkich moich
Zyciowych decyzjach

\@ N

Instytut Swiadomego Zycia )

®
B
Q » ksztalci doradcow rozwoju osobistego
» prowadzi seminaria i konsultacje

MoZesz miel lepsze Zycie, moZesz byc
lepszy. Wiszyscy mamy jedno Zycie
wszyscy mamy jeden swiat.

Informacje: 0-22 639 72 27
ul. Ptatnicza 57 01-832 Warszawa

@ A

Wszystko co robiejest
dobre

% J

@ A

Przeszlosc¢ i przysztosCnie
istniejq. Jest tylko teraz.

Moje Zyciejest dzieleniem
sie mitosciq




Y @ 2

Znam swojq prawdziwgqg
wartos¢

S A

H N
@ Kocham w ludziach to, co

najwyzsze i najlepsze.
Kazdy cztowiek jest
ogniwem w moim ztotym
lavicuszku dobra.

\__ J

@ N

Dzisiaj zrobie cos
inaczej niz zwykle

@ A
Q Zawszejestem na

wlasciwym miejscu

o wlasciwym czasie

Z Sukcesem zajmujqc sie
wlasciwq sprawq

@ \

Oddaje hold dobru w
kazdym czlowieku

L o

Zmieniajqc moje mysli -
Zmieniam swoje Zycie

f

)L

NG
O Znam odpowied? na

wszystkie moje pytania.
Wiszystkie rozwiqzania

sq we mnie.

ﬁ

J
Moje ciato i umysl| sq
wyrazem promiennej
doskonatosci

{ )

S |
Jestem kochajqcym
opiekunem mojego ciala,
umyslu i ducha

\_ J

® \
Z radosciq przyjmuje

i dziekuje za wszystkie
cuda w moim Zyciu

\- J

Swietuje mojq zdolnos¢ do
kreowania wlasnego Zycia.
Swietuje moje Zycie.

i N
Q "Ja robie swoje i ty robisz swoje.

Ja niejestem na swiecie po to,
zeby spelniac twoje oczekiwania
a ty nie masz obowiqzku

spetniania moich oczekiwan."
Fritz Perls

LW _/




@ N
Obudz? sie !

- J

Jestem tutaj, nigdzie sie

nie spiesze i to, co terazg
robiejest dla mnie
najwazniejsze

- /

Z kazdym moim
oddechem wypelniam
sie milosciq

@ N

Ilde przez Zycie swiadomie
[ 7 entugjazmem

|
|

(5

N

Oddaje wszystkie moje
potrzeby wyzszej mocy.
Otwieram sie na
przewodnictwo.

s

(

Moje cialo i umysi
sq wolne od choroby.
Jestem zdrowy/a.

b

Jestem tak samo
nieograniczony/a
jak mdj Stworca

S

Bogjest we wszystkim
co widze, bo Bogjest
w moim umysle

Q Z wdziecznosciq

-

przyimuje wszystkie
przychodzqce do mnie
blogoslawienstwa

®

Swiadomie wyzwalam
wszystkie leki,
wqtpliwosci i konfuzje

Sila mojej milosci
wspiera innych

Cuda ciqgle wydarzajq sie
w moim Zyciu




