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METODA ABSORBCJI NEUTRALNEJ INFEKCJI
NEUTRALNEJ INFEKCJI

Zadedykowatem tg ksiazke mojej ukochanej zonie Angel,

ktora niestrudzenie zachgcata mnie do jej opublikowania.
Elizabeth Nazarian i Alex Polanski to osoby, dzigki ktorym t¢ ksiazkg w

pierwszej kolejnosci poznajg Polacy, a nastgpnie inne narody $wiata -
jestem dumny, ze sa moimi przyjaciotmi.

dr George E. Ashkar



WSTEP

To niesamowite, ze tysiace naukowcow, kosztem miliardow
dolarow 1 dziesiatek lat badan, nie rozwiazato problemu raka, a tu
pojawia si¢ mato znany dr Ashkar i przekonuje, ze uzdrowienie jest
dziecinnie proste. Proponuje metodg, ktora - jak twierdzi - daje prawie
stuprocentowa skuteczno$¢. Na dowod wspomina liczbe pigciuset
uzdrowionych, do ktoérych sam si¢ z radoscia zalicza. Koszt zabiegu
szacuje zaledwie na kilka dolar6w.

Czy moze slyszeli Panstwo o tej metodzie? Nazywa sig¢ NIA
(Neutral Infection Absorption). Nie? Przeciez w czasach, gdy kazdego
dnia umier na raka tysiace ludzi, powinni o tym pisa¢ na pierwszych
stronach gazet 1 glosi¢ we wszystkich czotdwkach telewizyjnych
wiadomosci. Dlaczego tak nie jest?

By¢ moze z tego samego powodu Owczeéni zabronili drukowania
dziel Kopernika: zeby zachowa¢ status quo, zeby rzadzacy systemem nie
stracili zaszczytnych tytutow, dobrze platnych posad, uznania, wladzy i
wplywu na ludzi. Prosz¢ przez chwilg wyobrazi¢ sobie, ze Zyja Panstwo
w czasach Mikotaja Kopernika. Wszyscy ,madrzy" 1 ,S$wigci" z
powaznymi minami powtarzajaWam, ze Stonce krazy wokdt Ziemi, a tu
jaki$ malo znany cztowiek nagle glosi, Ze jest odwrotnie. Nie znacie si¢
na astronomii, wigc skad moglibyscie wiedzie¢, ze taki Kopernik ma
racj¢? Ktora teoria jest prawdziwa?

Jest na to sposob. Po pierwsze, moglibyscie zauwazy¢, ze ,,madrzy"
1 ,,$wieci" bardzo si¢ zdenerwowali, gdy kto$ pokazal prawdg. Tak jest
zawsze, gdyz prawda wstrzasa systemem. Podobnie bylo przy innym
przewrocie - tym sprzed dwoch tysiacleci, gdy pojawil si¢ pewien syn
ciesli zwany Jezusem 1 zaczat twierdzi€, Ze jest inaczej niz glosza kaptani 1
uczeni. Mowil na przyklad, ze wybawienie od ograniczen mozna osiagnac
Juz teraz za zycia, ze mozna wyleczy¢ kogo$ moca 1 wiarg zawarta w
nas. Nie tylko méwit, ale i pokazywat, Ze to prawda, ze to dziata. Owczesni
,madrzy” 1 ,$wiec” tez bardzo si¢ wtedy zdenerwowali. Czy prawda
mieszka w gniewie i zdenerwowaniu? Na pewno nie.



Druga cecha prawdy jest prostota. Klamstwo musi by¢ ubrane w
zawife teorie 1 niezrozumiate wyliczenia, aby przed pospolstwem ukry¢
swa nicos¢ 1 szpetnos¢.

Po trzecie, prawda jest pigkna. Mozna ja rozpozna¢ uczuciem. Jakze
wielu geniuszy zauwazylo, ze glgboko pozytywne uczucia wskazuja na
prawdg.

Wreszcie najwazniejsze - prawde mozna pozna¢ po owocach. Warto
si¢ przyjrze¢ jakie owoce maja poszczegdlne metody leczenia.

Problem w tym, zZe , kaptani" staraja si¢ za wszelka ceng nie dopuscic,
by$my zaczeli mysle¢ samodzielnie.

Jedynie myslac samodzielnie bgdziemy zdolni dokona¢ przewrotu
kopernikanskiego 1 wlasciwego wyboru. Wtedy bedziemy wolni od ogra-
niczen, ale tylko w tej dziedzinie, w ktdrej dokonaliSmy przewrotu. ,,Praw-
da was wyzwoli" - mowit 6wczesny ,,wywrotowiec” - Jezus Chrystus.

W metodzie dr. Ashkara nie znajdziemy uczonych wywodow,
skomplikowanych teorii, lecz porazajaca prostote. W jego przypadku tez
pojawili si¢ zdenerwowani ,kaplani", ktérzy aresztowali odkrywcg i
zawlekli przed amerykanski sad w roku 1985, oskarzajac o nielegalne
leczenie ludzi, bo George Ashkar jest doktorem fizyki, a nie medycyny.
Jak sam twierdzi, rak jest problemem fizycznym, a nie medycznym.
Dziwne, ze skuteczne uzdrowienie chorych nie miato znaczenia dla
sadu, gdyz dr Ashkar zostal skazany. Paradoksalnie jedenak
amerykanski sad przyczynit si¢ do rozpropagowania metody NIA, gdyz
wilasnie tam $wiadkowie zeznawali publicznie 1 pod przysigga, ze zostali
uzdrowieni tym sposobem.

Przypomnijmy, ze dr Ashkar nie jest jedynym, ktory wywotat gniew
,kaptanow" 1 ,,uczonych". Podobnie przesladowano i drwiono z wielu
wspodtczesnych majacych osiagnigcia w leczeniu raka, m.in.: dr. Hamera
(badania nad stresem), dr Budwig (olej Iniany), dr. Krebsa (witamina
B17), prof. Pantelliniego (uzupekniat niedobor potasu), a w Polsce - dr.
Podbielskiego (mikroelementy) i dr. Rybczynskiego (krzem). Wszyscy ci
lekarze mieli jedna wspdlna ceche drazniaca system - proponowali me-



tody omijajace interesy koncernow farmaceutycznych. Laureat Nagrody
Nobla, prof. Linus Pauling wyraznie powiedziat: ,,Wszyscy powinni
wiedzie¢, ze tzw. oficjalne badania przeciwrakowe sa jednym wielkim
oszustwem".

By¢, moze twierdzenie prof. Linusa Paulinga thumaczy dlaczego
amerykanskie instytuty nie chciaty podja¢ si¢ badan klinicznych metody
NIA.

Oto inny przyktad: mozemy zauwazy¢, ze medycyna zachodnia w
swym zadufaniu nie interesuje si¢ bardzo wysoka skuteczno$cia metod
leczenia raka stosowanymi w Chinach. Tam potrafiono wykorzysta¢
wiedze 1 do§wiadczenie zbierang przez kilka tysiacy lat.

Mocno zdziwili by si¢ Panstwo widzac chinskie kliniki zapelione
Europejczykami i Amerykanami, ktérzy bez zadnych chemii, naswietlan
czy operacji wracaja do zdrowia. Niestety s to drogie kliniki.

,Jesli medycyna rzeczywiscie chce znalez¢ lekarstwo na raka,
dlaczego nie szuka go w kazdym mozliwym miejscu?" - pyta dr George
Askar.

W wydawnictwie réwniez stanglismy przed dylematem - wydaé tg
ksiazke, czy nie? Przeciez to jest przewrot kopernikanski. Poza tym,
cho¢ glowna idea i metoda wydaje si¢ dobra — niektére drugoplanowe
stwierdzenia dr. Georga Ashkara ktoca si¢ z zasadami powrotu do
natury.

Konsultowalismy si¢ rowniez z lekarzami, ktorzy w wigkszosci
bardzo pozytywnie ocenili t¢ metode, cho¢ niektorzy odmowili
publicznych wypowiedzi. Jak wida¢, podjelismy decyzje.

Jako dziennikarz stwierdzam, ze wkrotce po tym gdy metoda NIA
dotarla do Polski spotkatem si¢ z kilkoma bardzo zadowolonymi ludZzmi
stosujacymi metodg dr Ashkara. Wérdéd zadowolonych byli réwniez
lekarze, ktorzy na wiasnej skorze sprawdzali dziatanie NIA. Mozna sig
domysla¢, ze najwigksza potgga tej metody drzemie w zastosowaniu

profilaktycznym.



Pamigtajmy jednak, Zze czlowiek nie sktada si¢ tylko z samego ciala.
Jest istota troista, ztozona z ciata, umystu i duszy. Osiagnigcia moga by¢
krétkoterminowe, jesli skupimy si¢ na samym tylko ciele. To byloby tak,
jakby$my chcieli si¢ zdrowo odzywiag, ale juz niezdrowo spac - krotko
1 nieregulamie. Na nic zdadza si¢ najlepsze metody i zdrowy sen, je$li nie
skupimy wigkszosci naszych mysli na pozytywnych sprawach, albo damy
sobie wmowic, ze jestesmy oddzieleni od Boga.

,Jedynym punktem stycznosci z boskoscia jest boskos¢ w Was"
twierdzil Baird Spalding w swym dziele pt. ,,Zycie i nauka mistrzow
Dalekiego Wschodu". Coz, kto nie dostosuje si¢ do duchowych praw,
nie moze by¢ dtugo szczegsliwy.

Och, gdybysmy mogli pojac, jak wielka inteligencja sterowane jest
nasze ciato... GdybySmy mogli wreszcie zrozumie¢, ze choroby to nie
sa przypadkowe zdarzenia, ktore nie wiadomo czemu sig przyplataly. To
sa konkretne skutki, ktdre staraja si¢ o czym$ nas poinformowac.
Naszym zadaniem jest znalezienie tej informacji i przyczyny. Ta
metoda leczenia bedzie skuteczniejsza, ktdra znajdzie 1 usunie przyczyny
wyzszego rzedu. Na przyklad gdy skladasz reklamacje jakiej$ ushugi,
czy produktu mozesz zatatwiac to z portierem albo z kierownikiem.

W Polsce pierwszym propagatorem metody NIA jest Aleksander
Polanski z Life Improvement Institute LLC w USA, a pierwszym
o$rodkiem inicjujacym t¢ metode jest Jelenia Struga SPA Resort w
Kowarach. To on zaprosit dr. Georga Ashkara do Polski, uruchomit
strong internetowa: www.lekarstwonaraka.com.pl, relacjonujaca na
biezaco metodg NIA i przyczynit si¢ do wydania drukiem tej pozycji.
Prawdopodobnie pierwszym lekarzem w naszym kraju, ktory
zastosowal t¢ nauk¢ dla swoich pacjentow jest dr Jan Pokrywka z
Klodzka, ktory byt uprzejmy napisa¢ przedmowe.

Kolejnym polskim lekarzem jest dr Jan Wrdbel z Opola, ktory
rowniez wlaczyl do swojej praktyki lekarskiej metodg NIA
modyfikujac ja poprzez podawanie do organizmu aktywnego tlenu
(ozonoterapia), co ma swoje uzasadnienie kliniczne.

Oto teraz - za posrednictwem tej ksiazki - przed Panstwem pojawia



si¢ dr George Ashkar i twierdzi, ze pozbycie si¢ raka, AIDS, artretyzmu,
reumatoidalnego zapalenia stawdw, astmy, 1 niektorych choréb immuno-
logicznych, a takze zapobiezenie im, jest dziecinnie proste.

Arkadiusz Wozniak - Wydawca



PRZEDMOWA

Metoda (NIA) przypomina do zludzenia starozytne chinskie praktyki
wywotywania wrzodoéw, saczacych si¢ oparzen i ropy na ciele chorego.
Starozytni lekarze akupunkturzysci zajmowali si¢ rowniez tego typu prak-
tykami.

Zachorowania z tworzacymi si¢ guzami nowotworowymi, jak i
innymi guzami nienowotworowymi, wymagaja poruszenia nie tylko
samej energii CHI, ale 1 wigkszej ilosci substancji, czyli plynu
tkankowego. W takiej sytuacji akupunkturzysci praktykowali calg serig
zabiegobw ,MOXA", wywolujac surowicze pgcherze oparzeniowe -
niektérzy pacjenci byli potem cali w bliznach po wielokrotnie
powtarzanych zabiegach.

Niezaleznie, ponownie odkryta 1 sugestywnie opisywana - a przede
wszystkim z powodzeniem wypraktykowana przez Georga Ashkara -
sprytna technika drenowania, wywotanego terapeutycznie oparzeniem
drugiego stopnia (za pomoca miazgi czosnku), jest metoda, ktora wpisuje
si¢ w t¢ odwieczna praktyke starozytnej medycyny.

Wielomiesigczny drenaz tej oparzeniowej rany jest utrzymany za
pomoca przyktadanych nasion ciecierzycy (cieciorki), oktadanej lisciem
kapusty, dla niedopuszczenia do wyschnigcia 1 przedwczesnego
zagojenia si¢ terapeutycznej rany.

Metoda Wchianiania Naturalnej Infekcji (NIA) jest terapia
catkowicie akceptowalna przez wspolczesnego pacjenta z uwagi na:

- bezbolesno$¢ w porownaniu z metodami starozytnymi,

- niski koszt ograniczajacy si¢ w zasadzie do ziaren cieciorki
(odmiana grochu), kawatka liscia kapusty oraz bandazy,

- niewielka uciazliwo$¢ terapii, ktéora wymaga mniej niz pig¢ minut
dziennie przy zmianie opatrunku,



- efekt kosmetyczny ograniczony do miejsca na podudziu, ktore
tatwo ukry¢ pod odzieza,

- imponujaca efektywnos¢ drenazowa metody.

Pobiezne tylko wyliczenie wskazywaloby na wymiang w ten sposob
nawet do 5 litrdéw plynu tkankowego przy rocznej procedurze (NIA).
Przypomng, ze caltkowita ilos¢ ptynu tkankowego u typowego mezczyzny
o cigzarze ciata 70 kilogramow wynosi okoto 15 litrow.

Opisywana przez pana Ashkara skuteczno$¢ powinna wzbudzi¢
wigksze zainteresowanie wsrdd osob zagrozonych nowotworem, a w
szczegbdlnosci osoéb z aktywna choroba nowotworowa oraz pobudzi¢
lekarzy ja obserwujacych do wyciagania wnioskow wyplywajacych z
praktycznych rezultatow, a nie uprzedzen i falszywych wyobrazen,
zwlaszcza wyobrazen estetycznych.

Teoria onkogenezy podana przez Pana Ashkara jest w zasadzie
zgodna z obecnie lansowanymi teoriami, gdzie gtdéwna odpowiedzialnos$¢
za raka przypisuje si¢ nadmiernej ilosci 1 koncentracji zwiazkdéw
rakotworczych w przestrzeni migdzykomorkowej, w tak zwanej tkance
podscieliskowe;.

Ciekawe, a zarazem przerazajace jest tez, zamieszczone w filmie
zestawienie pokazujace, jak z uptywem dekad skracat si¢ okres
ekspozycji na aktualne srodowisko, by zgromadzi¢ wystarczajaca do
onkogenezy, ilos¢ zwiazkow rakotworczych, by zainicjowaé raka.
Interesujace, ze mniej wigcej rownolegle wzrastata koncentracja otowiu i
metali ciezkich w organizmach spoleczenstw uprzemystowionych.

Lekarz med. akupunkturzysta, Jan Pokrywka
przy konsultacji naukowej mgr. Tomasza Jandzisia

Ktodzko - Londyn 2009



METODA ABSORBCJI NEUTRALNEJ INFEKCJI

Onkolodzy tak naprawd¢ nie lecza raka. Staraja si¢ jedynie
wyeliminowa¢ komorki rakowe, ktdre w rzeczywisto$ci sa ofiarami
choroby, a nie jej przyczyna. Postgpujac w ten sposob, naukowcy i
lekarze nie skupiaja si¢ na kancerogenach, stanowiacych prawdziwa
przyczyne raka. To wiasnie one, pozostawione w organizmie, inicjuja
raka 1 prowadza do $mierci ofiary.

Opisywana w tej ksigzce metoda NIA (absorbcja neutralnej infekeji)
pozwala wyeliminowa¢ kancerogeny oraz komorki rakowe. Umozliwia
prawie stuprocentowy powrdt do zdrowia oraz zapobiega nawrotom
choroby, a na osoby zdrowe - dziata profilaktycznie.

Rak - to bardzo, bardzo grozne stowo uzywane przez lekarzy, by
straszy¢ ludzi. NIDGY WIECEJ! Tak naprawdeg, rak jest niczym
papierowa odka, ktora bawia si¢ dzieci. Niektorzy lekarze przemienili
ja w ogromnego TITANICA. Nadszedt czas, by utonat. Im szybciej, tym
lepiej.

Zdjecie rodziny Ashkar, 1937 rok, Bejrut, Liban
Miatem 5 lat, kiedy przyrzektem znalez¢ lekarstwo na raka



ODKRYCIE I ROZWOJ
METODY ABSORBCJI NEUTRALNEJ INFEKCJI

W 1936 roku, gdy miatem 5 lat, mdj wuj Naum Rezkalla Sayegh.
mieszkajacy w syryjskim miesScie Aleppo, zachorowal na raka
zoladka Zostal przyjety do kliniki nalezacej do Uniwersytetu
Amerykanskiego w Bejrucie, gdzie miat by¢ leczony. Niestety, wuj
zmart tam po kilku dniach. Bylem wowczas bardzo przygngbiony i
poprzysiagtem sobie, ze znajd¢ lekarstwo na raka, cho¢by nie
wiadomo co.

W wieku 12 lat znalazlem lekarstwo na raka
metodg absorbcjj neutralnej infekcji

W 1943 roku moj starszy brat Sarkis wyjechat do Tunezji, by
pracowa¢ w warsztacie francuskiej armii. W tym czasie Tunezja byla
w strefie wojennej, wigc moja matka zamartwiata si¢ o jego los.
Przez ciagly stres 1 trosk¢ =zachorowala na reumatyzm.
OdwiedziliSmy wielu lekarzy, by znalez¢ lekarstwo na jej chorobe,
jednak wszystko to bylo bezskuteczne gdyz zaden z nich nie byl w
stanie nam pomoc. Ostatnig deska ratunku byto odwiedzenie naszego
miejscowego lekarza, profesora Yenicomshliana, ktéry pracowat w
szpitalu szkoly medycznej Uniwersytetu Amerykanskiego w



Bejrucie. Rowniez on nie dat nam zadnej nadziei na wyleczenie
mojej mamy. Poradzit jej jednak, by przebywata w cieple oraz z dala
od wilgoci. Powiedzial tez, ze ,,chorobe powoduje co$ bedacego we
krwi, jednak medycyna nie wie ani co to jest, ani jak si¢ tego
pozby¢". Skoro chorobg powoduja jakie§ zwiazki chemiczne,
znajdujace si¢ we krwi, zaczatem szukac sposobu, by si¢ ich pozby¢ i
zwalczy¢ chorobg.

Pewnego dnia bawilem si¢ wraz z moimi przyjacidlmi w
ogrodku, kiedy moja mama zawotala mnie, bym przygotowat jogurt.
Wowczas moim obowiazkiem domowym bylo przygotowywanie go
dla catej rodziny. Najpierw gotowatem mleko 1 pozwalatem mu
ostygna¢, a nastgpnie dodawalem parg zaczynu, ktory miat zamieni¢
cate mleko w jogurt. Tym razem $pieszylo mi sig, gdyz chcialem jak
najszybciej dolaczy¢é do moich przyjaciot w ogrodku, wige
nastawitem palnik na wigkszy ogien, by szybciej ugotowac¢ mleko.
Po pewnym czasie zauwazylem, ze mleko si¢ przypala, a w
powietrzu czu¢ ostry swad spalenizny. Nie mialem innego wyjscia
jak kontynuowa¢ robienie jogurtu z przypalonego mleka 1 jak
najszybciej powroci¢ do zabawy.

Nastepnego dnia wstalem wczesnie, by sprawdzi¢ efekt mojej
pracy. Oczywiscie okazato sig¢, ze jogurt smakowat przypalonym
mlekiem. Pare godzin pdzniej moja mama zapytata mnie, czy jogurt
jest gotowy 1 razem poszliSmy go sprobowac. Pierwsza posmakowata
go moja mama, bytem (wystraszony, gdyz batem sig, ze bedzie
narzeka¢ na przypalone mleko. Ona jednak zamiast narzekad
pochwalita mnie i stwierdzita, Ze zrobitem wy$mienity jogurt! Nie
moglem uwierzy¢ wilasnym uszom. Sam postanowitem go
sprobowac 1 ku mojemu zaskoczeniu, rzeczywiscie byt doskonaly.
Staralem si¢ znalez¢ jakie§ wytlumaczenie tego, co sig¢ stato.
Zaczerpnalem lyzeczke z powierzchni jogurtu. Smakowat idealnie.
Nastepnie sprobowatem odrobing z dna garnka - $mierdzial
spalenizna 1 smakowal ohydnie. By si¢ upewnié, jeszcze raz
skosztowatem odsaczonego jogurtu z wierzchu - byl pyszny.
Nastgpnie zjadlem trochg jogurtu z dna razem z pozostalym ptynem.
Smakowal okropnie. Ustalitem wéwczas, Ze cate przypalone mleko
rozpuscito si¢ w rozwodnionej czg$ci. Nasunglo mi to pomyst, ze -



analogicznie - zwiazki chemiczne powodujace chorobg powinny
znajdowac si¢ w wodnistej czgsci krwi. Musiatem zatem oczys$ci¢ tg
czes¢ krwi, aby wygra¢ walke z choroba.

Odwaznie zdecydowatem si¢ przeprowadzi¢ test na mojej mamie,
by wyleczy¢ jej reumatyzm. Wiedziatem, ze musze¢ stworzy¢ pecherz
na jej ciele, a jedynym znanym mi wowczas sposobem na jego
wywolania bylo oparzenie. Idealnie nadawat si¢ do tego papieros,
jednak po chwili zrezygnowalem. Nie moglem podja¢ takiego

ryzyka.

Ostatecznie inicjatywe przejeta moja mama, ktéra sama
przypalita sobie skor¢ na nodze, by utworzy¢ pecherz. Bylem
wowczas zaskoczony jej odwazna postawa i domyslitem sig, ze bol
spowodowany przez reumatyzm musi by¢ o wiele wigkszy niz ten
powodowany przez ogien. Pecherz byt gotowy, musialem rozciaé
martwa skore, by uwolni¢ surowicg krwi. Kiedy to uczynitem, mama
powiedziata mi, ze poczula delikatna ulge. Byt to pierwszy znak, ze
ta metoda begdzie dziata¢. Z pegcherza wyleciata nieznaczna ilo$¢
surowicy. Potrzebowatem jednak wyrzuci¢ jej wigksze ilosci z
organizmu. Z mojego kuchennego doswiadczenia wiedziatem, ze
przed gotowaniem fasoli i ciecierzycy nalezy je zostawi¢ na noc w
wodzie. Ziarna te maja zdolno$¢ absorbcji wody, co nastgpnie
znacznie utatwia gotowanie. Umiescilem wigc w ranie po oparzeniu
suchej ziarnko fasoli, by w sposob ciagly absorbowato serum. Jednak
to si¢ niej powiodlo rana si¢ zasklepita. Nastgpnym razem
postanowitem sprobowac ulokowa¢ w niej ciecierzycg. Tym razem
udalo sig, wszystko dziatato idealnie. Pojedyncze ziarno ciecierzycy
dobrze absorbowalo serum 1 kiedy napecznialo, nie mogac przyjacé
wigcej cieczy, wymienialem je na nowe. W ten sposob saczenie
nigdy nie ustawalo, co gwarantowato usunigcie z ciata wszystkich
zwiazkow chemicznych powodujacych chorobg oraz zabezpieczato
rang przed infekcja.

Pewnego dnia jadtem chleb z czosnkiem i1 bawitem si¢ z moimi
przyjaciotmi na podworku. Kiedy skonczytem jes¢ chleb, wciaz
pozostat mi zabek czosnku. Poniewaz nie chcialem go wyrzucac,
trzymatem go w reku az do konca zabawy, by moc spozyé go



pdzniej. Nastgpnego dnia, tuz po przebudzeniu, zauwazylem pgcherz
na mojej dloni w tym samym miejscu, w ktorym trzymatem czosnek.
W ten sposéb wpadlem na pomyst, by uzywa¢ go do robienia
pecherzy jako bardziej humanitarnej alternatywy dla przypalania.

W 1943 roku, po sze$ciu miesiacach kuracji, reumatyzm mojej
mamy zostal wyleczony catkowicie i nigdy wigcej w jej Zyciu juz nie
powrdcil. Umarta w 1970 roku z przyczyn naturalnych.

W 1960 roku moja zona zachorowata na chorobg reumatoidalna
stawow. Natychmiast zastosowatem swoja metode, by ja wyleczy¢.

Po pétrocznej kuracji §lad po chorobie zaginat, a dolegliwosci juz
nigdy nic powr6cily. Zona byta druga osoba wyleczona dzigki NIA.

LEKARSTWO NA RAKA

W 1980 roku rozpoczatem prywatne badania zwiazane z rakiem,
by znalez¢ sposob na te chorobg. Na poczatku potrzebowatem
profesjonalnej porady od ekspertow, wigc udalem si¢ do lekarza, by
spyta¢ go o to, czym jest rak. Odpowiedzial, ze nie wie. Spytalem
wige, czy moze zna lekarstwo na t¢ chorobg. Rowniez powiedziat, ze
nie. Spytatem go, w czym si¢ specjalizuje. Odpowiedzial, ze jest
onkologiem. Bylem bardzo zaskoczony styszac, ze kto§ moze by¢
onkologiem, nie wiedzac, czym jest rak i jak go wyleczy¢.

W dalszych poszukiwaniach bylem zaskakiwany raz za razem.
Zrozumialem, Ze rak nie jest medycznym problemem, poniewaz nie
jest choroba powodowana przez wirusy czy bakterie — wywotuja go
zwiazki chemiczne. Nastgpnym zaskoczeniem byl fakt, Zze od roku
1900 onkolodzy probuja wyeliminowa¢ komorki rakowe, ktore tak
naprawdg sa ofia-rami kancerogendéw, a nie problemem samym w
sobie. Kancerogeny pozostawione w organizmie beda inicjowac raka
raz za razem, a onkolodzy nazywaja to zjawisko zaskakujacymi
nawrotami.

Przestudiowatem wszystkie zjawiska, ktore towarzysza ludziom
cierpiacym na raka 1 zasugerowalem model mechanizmu
powstawania choroby. Schemat ten doskonale pokazuje, czym tak



naprawdg jest rak. Wyjasnitem tez dlaczego, jak, kiedy i gdzie rak
powstaje oraz jak go wyleczy¢ badz uchroni¢ si¢ przed
zachorowaniem na niego.

W przypadku chorob wywotywanych przez wirusy i bakterie
przyjeto, ze nalezy wyeliminowaé przyczyng choroby, by ja uleczy¢.
Jesli chodzi o nowotwory, ich przyczyna sa kancerogeny, zatem to
wlasnie je nalezy wyeliminowaé, by wyleczy¢ raka. Niestety,
poczawszy od roku 1900 ,specjaliSci onkolodzy" staraja sig
wyeliminowa¢ komorki rakowe, czyli objawy, zamiast czynnikow
rakotworczych, ktore to sa prawdziwa przyczyna choroby.

Zeby wyleczyé chorobe, musimy wyeliminowaé przyczyne. W
przypadku chordb zakaznych przyjeto teorig (zreszta zdaniem wielu
btedna), Zze jej wyleczenie polega na wyeliminowaniu bakterii lub
wirusOw. Zatem eliminacja uszkodzonych komorek likwiduje
jedynie symptomy choroby, a nie ja sama.

() BAKTERIA

Rysunek 1
Zainfekowana komorka

Sytuacja z rakiem wyglada inaczej. Rysunek 2. pokazuje na czym
polega roznica. Rak nie jest choroba powodowana przez wirusy lub
bakterie. Jego przyczyna sa substancje chemiczne zawarte np. w
jedzeniu. Zatem nie jest to problem lekarzy, lecz problem fizykow.
Nowotwor jest wigc choroba o podltozu chemicznym 1 jest
powodowany przez tzw. kancerogeny, ktore mozna okresli¢ jako
,producentow" raka.



PROMOTOR

KOMORKA

Rysunek 2.
Komorka rakowa

Aby przeobrazi¢ zdrowa komorke w rakowa, potrzebny jest
PROMOTOR. Kiedy zdrowa komoérka i promotor poprzez proces
chemiczny potacza si¢ ze soba, tworza komorke rakowa. Jednak
komoérka i1 promotor nie moga si¢ tak tatwo potaczy¢. W tym
momencie do akcji wkracza kancerogen, ktory pomaga im
zainicjowaé reakcje chemiczna, a przez to powigza¢ razem. W
zwiazku z rola jaka pelni kancerogen postanowitem przemianowac
go na INICJATORA.

MECHANIZM ROZWOJU RAKA

Mechanizm rozwoju raka jest bardzo jasny i precyzyjny oraz z na-
ukowego punktu widzenia, bardzo interesujacy. Aby rak zaczal sig
rozwijaé w organizmie, najpierw potrzebujemy kancerogendw, czyli
zwiazkow chemicznych inicjujacych raka. Moga nimi by¢ wszystkie
substancje chemiczne uzywane przy wytwarzaniu 1 przetwarzaniu
jedzenia, m.in. takie jak: konserwanty, nawozy sztuczne, S$rodki
ochrony ro$lin, etc. Aby choroba mogta si¢ rozwija¢, musi zostac¢
spelniony  pewien wazny  warunek: nagromadzenie  si¢
kancerogenow do krytycznego poziomu.
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Aby rozpocza¢ reakcje taczenia pomigdzy komoérka, a
promotorem, kancerogen musi stworzy¢ na powierzchni komorki
tzw. aktywne centrum. Czyni to poprzez wybicie jednego elektronu
ze zdrowej komorki. Zjawisko to obrazuje rysunek nr 3. Kiedy
inicjator uderza komorke przesuwa jeden elektron z jego pierwotnej
orbity na wyzsza. Elektron ten ma jednak tendencj¢ do powrotu na
poprzednia orbitg. Nie wroci, jesli otrzyma drugie uderzenie, ktore
wybije elektron poza obszar komorki.

Wtedy na powierzchni komorki wytworzy si¢ aktywne centrum.
Aby tak si¢ dziato potrzebne jest jednak krytyczne nagromadzenie
kancerogenow, ktore gwarantuje, ze drugie uderzenie nastapi zanim
elektron zdazy powrodci¢ na swoja pierwotna orbite.

Jesli nagromadzenie kancerogendw jest mniejsze niz krytyczne,
wowczas elektron powrdci na swoje poczatkowe miejsce przed
drugim uderzeniem 1 aktywne centrum nie zostanie utworzone, a co
za tym idzie chemiczna reakcja migdzy komodrka a promotorem nie
bedzie miala miejsca. Jesli jednak elektron zostanie wybity poza
atom, wowczas reakcja chemiczna zostanie rozpoczg¢ta i komorka z
promotorem polacza sig, tworzac komorke rakowa.

Kancerogeny to substancje chemiczne, ktére glownie
rozpuszczone s3 w limfie. Gromadza si¢ w organizmie przez lata, az
do momentu, gdy osiagna punkt krytyczny. Niestety czas potrzebny



do osiagnigcia krytycznego punktu zmienial si¢ w przeciagu
ostatniego potwiecza na nasza niekorzysc.

Lata potrzebne do osiagnigcia krytycznej koncentracji:

w latach pigédziesiatych -40 - 50 lat
w latach szesc¢dziesiatych - 30 -40 lat
w latach siedemdziesiatych -20-30 lat
w latach osiemdziesiatych - 10 - 20 lat
w latach dziewigédziesiatych -10- 15 Ilat

1 okres ten wciaz maleje, gdyz stanowi rezultat intensywnego
stosowania substancji chemicznych w przemysle spozywczym.

Choroby, ktére sa wynikiem nagromadzenia si¢ kancerogenow w
limfie, niektérzy lekarze uznaja za spowodowane wadami
genetycznymi. W mojej jednak opinii, choroby te przekazuje matka
poprzez tozysko, kiedy dziecko jest jeszcze w jej brzuchu albo
poprzez tryb zycia pozwalajacy na gromadzenie kancerogenow.

Posiadany zestaw gendw stanowi niejako nasz unikalny ,,podpis",
swojego rodzaju odcisk palca, ktory jest wilasciwy tylko dla
pojedynczej istoty 1 nie ma wiele wspolnego z chorobami, wptywa
jedynie na strukture¢ fizyczna ciata.

Transfer czgSci kancerogendow z ciata matki do ciata dziecka u
rodzicielki obnizy poziom ich nagromadzenia ponize] krytycznego.
Dzigki temu matka odniesie korzy$¢, a rozwoj choroby zostanie
opozniony. Im wigksza ilo§¢ inicjatorow zostanie przekazana
dziecku, tym wigcej czasu pozyska matka. Je§li matka w czasie
swojego zycia bedzie miala wiele dzieci, mozliwe jest, ze poziom
nagromadzenia kancerogendow w jej organizmie nigdy nie osiagnie
tego krytycznego.

Poszkodowane w tym procesie jest dziecko, ktore potem w
krotszym czasie nagromadzi kancerogeny do punktu krytycznego. To
tlhumaczy coraz czgstsze zjawisko zachorowan na raka wsrod
mitodych ludzi. Istnieja udokumentowane przypadki, kiedy to matka -
a nie ojciec - chorowata na raka, tocznia lub artretyzm, a nastgpnie



przekazywata te choroby potomstwu, poczatkowo w formie ukrytej,
a nastgpnie, po nagromadzeniu kancerogenow, jawnej.

PROMOTORY: Sam inicjator (kancerogen) nie jest w stanie
wywota¢ choroby, moze jedynie przygotowac organizm na przyjgcie
promotora. Dopiero w momencie, kiedy obecne sa zar6wno
promotor jak i inicjator, mozliwy jest rozw¢j choroby. Kazdy rodzaj
inicjatora moze wywota¢ odpowiadajaca mu chorobg: raka, toczen,
artretyzm, astmg, itd. Promotor jednak pozostaje ten sam, niezaleznie
od inicjatora. Promotorami sa pozostatosci zniszczonych komorek i
wolne rodniki. Wolne rodniki sa wytwarzane w organizmie w sposob
naturalny, szczegolnie podczas stresu, lekéw 1 zmartwien. Kolejnym,
tym razem sztucznym zrodlem promotoréw, moze staé sig
promieniowanie rentgenowskie. Materialy radioaktywne lub zwiazki
chemiczne - takie jak uzywane podczas chemioterapii, ktoéra ma za
zadanie niszczy¢ komorki rakowe — moga przyczyni¢ si¢ do
uszkodzenia rowniez tych zdrowych. Innymi stowy, wszystko, co
zdolne jest uszkodzi¢ komorki, nie wylaczajac mikroorganizmow 1
wirusow, moze by¢ sklasyfikowane jako zrodto promotoréw. Poczat-
kowo promotory znajduja si¢ we krwi, w ukladzie krwionosnym
cztowieka. Dzigki temu kraza po catym ciele. Zaleznie od tego, w
ktorej czgSci organizmu znajduje si¢ promotor wraz z inicjatorem, w
tej czg$ci rozpocznie si¢ choroba.

SYSTEM OBRONNY ORGANIZMU

Podstawowa rola biatych krwinek polega na stworzeniu
mobilnego systemu ochrony organizmu. Wszystkie biate krwinki sa
bardziej lub mniej zdolne do poruszania si¢ w sposdb podobny do
ameby. Zdolno$¢ ta jest szczegdlnie rozwinigta w neutrofilowe;j
grupie granulocytow i monocytow. Umozliwia im ona przenikanie
przez naczynia wilosniczkowe i przedostanie si¢ do przestrzeni
tkankowych.

Kiedy krew jest w normalnym stanie, granulocyty i monocyty
poruszaja si¢ w dowolnych kierunkach, jednak kiedy stan ten zmieni
si¢ na chorobowy, wowczasas szybko obieraja, kurs na
zainfekowany obszar. Po przybyciu na miejsce rczpoczynaja proces



fagocytozy, polegajacy na pochtanianiu obcych dla danego
organizmu substancji powodujacych infekcje, znanych jako antygeny
lub dajac sygnal do wytwarzania przeciwcial, a nastgpnie
wchtaniajac kompleks ztozony z przeciwecial 1 antygenow.

Jezeli jakie$ czasteczki sa obce dla ciata, nie musi to koniecznie
oznacza¢, ze sa one obce dla kazdego ludzkiego organizmu. Moga
by¢ rozpoznane jako obce dla jednej osoby, a dla innej juz nie
(podobnie jak z grupami krwi).

Nie kazda obca makromolekuta wzbudzi reakcje przeciwcial,
jedynie taka, ktéra zostanie uznana przez cialo do usunigcia.
Zdolno$¢ organizmu do rozpoznawania obcych makromolekut
rozwija si¢ dopiero w okresie porodu. Do tego czasu organizm
przyswaja makromolekuty i zapamigtuje je jako swoje. Wtedy nie
wytwarza przeciwcial do walki z nimi.

Fagocytoza jest definiowana jako zdolno$¢ granulocytéow i
monocytéw do trawienia nieaktywnych czasteczek oraz zywych lub
martwych mikroorganizméw. Mozna w niej wyrdézni¢ trzy etapy.
Etap pierwszy to faza przywierania. Podczas niej komorki przylegaja
do obcych czasteczek. Nastepny etap to spozycie. W tej fazie obce
czasteczki sa wchlaniane przez cytoplazme. Ostatni etap umozliwia
zaistnienie trzech réznych sytuacji, w zaleznosci od stanu komorki
oraz natury pochtanianego materiatu:

1. Strawienie. Pochlonigta czasteczka zostaje strawiona. Dotyczy to
glownie uszkodzonych tkanek lub martwych mikroorganizmow.

2. Pozostanie. Obce czasteczki nie daja si¢ pozby¢ i trwaja dalej
(azbest, konserwanty, inne substancje chemiczne).

3. Rozmnozenie. Pochlonigte Zywe organizmy moga rozmnazac si¢
w cytoplazmie, zwigkszajac swoja liczbg i niszczac biate krwinki
(zywe organizmy).



Zawierajace enzymy biate krwinki moga rozktadaé proteiny oraz
wielocukry. Rozktad biatek moze przebiega¢ w rdzny sposob,
zaleznie od rodzaju obcych czasteczek, rodzaju biatych krwinek oraz
stanu organizmu. Ta r6znorodnos¢ moze wyjasnia¢, dlaczego jeden
antygen jest rozkladany przez pewne biale krwinki, podczas gdy inne
nie moga sobie da¢ z nim rady.

Pozostate, niestrawione czasteczki, poczatkowo znajduja si¢ w
krwi 1 kraza po calym organizmie. Nie sa atakowane przez biale
krwinki do momentu az nie wejda w reakcj¢ chemiczna z komoérkami
ciala lub nie bgda probowaé¢ samoczynnie utworzy¢ zmienionych
komorek, badz nie znajda si¢ w polu dzialania jonizujacego efektu
promieniowania. Wytwarzane w ten sposob zmienione komorki staja
si¢ ciagtym celem atakow biatych cialek, ktore wchianiaja je 1 trawia.
Problem w tym, Ze niestrawione czasteczki chemiczne, ktore
zapoczatkowaty caty ten proces, sa uwalniane do krwiobiegu i na
nasze nieszczegscie, zaczynaja caty cykl o nowa.

Podczas rozktadu normalnych komoérek ciata, wytwarzaja sig
nieszkodliwe produkty uboczne, jednak podczas rozkladu
zmienionych komorek, moga powsta¢ produkty rozpoznawane jako
obce.

Te obce wytwory nie sa wystarczajaco duze, by zosta¢ ponownie
wchionigte przez biate krwinki, nie sa tez wystarczajaco drobne, by
zosta¢ przefiltrowane przez nerki. W takiej sytuacji sa
magazynowane wewnatrz ciala.

Limfa, przenikajac przez tkanki, oblewa komorki rozpuszczonymi
molekutami pozywienia i tlenu, a ostatecznie ponownie dotacza do
krwiobiegu poprzez kanary limfatycznc. Przechodzac przez
zainfekowana tkanke limfa zbiera wszelkiego rodzaju obce
czasteczki (wliczajac w to zarazona 1 zniszczone biale krwinki) i
transportuje je do réznych organow, takich jak: wezly chlonne,
watroba czy $ledziona, gdzie moga pozosta¢ w nie zmienionej formie
calymi tygodniami. Podczas przechodzenia przez wezty chtonne,
fagocyty staraja si¢ usuna¢ obce czasteczki.



W czasie infekcji zwigksza si¢ ilo$¢ bialych krwinek. Podazaja
one do zainfekowanego obszaru. Jednak brak ruchu 1 otylosé
znacznie utrudnia swobodne krazenie limfy co tworzy dodatkowa
trudno$¢ w zwalczaniu chordb.

Podczas procesu chorobowego, wzrastajaca liczba biatych
krwinek sprawia, ze wegzly chtonne powigkszaja sig. Jesli wezly,
petne bakterii oraz ich produktéw ubocznych, nie sa w stanie dtuze;j
poradzi¢ sobie =z sytuacja, nastgpuje zalamanie 1 infekcja
rozprzestrzenia si¢ po catym ciele.

Niski poziom obcych czasteczek nie jest szkodliwy, czego
przyktadem moze by¢ mocz. Jednak moze sta¢ si¢ przyczyna
$mierci, jesli pozwolimy na gromadzenie si¢ toksyn w tkankach.
Woéwczas obce czasteczki nagromadzone przez lata zaczna wywieraé
wplyw na produkcj¢ komoérek w ciele. Te obce czasteczki, zazwyczaj
,Luspione", moga sta¢ si¢ bardzo aktywne, jesli znajda si¢ w polu
dzialania jonizujacego promieniowania spowodowanego rentgenem
lub materiatami radioaktywnymi. Zachowuja si¢ wowczas jak
inicjator badz katalizator, przyczyniajac si¢ do rozpoczegcia procesu
zmian komorki. Taka reakcja sama w sobie nie jest zaprogramowana
ani kontrolowana przez zadne enzymy. W zwiazku z tym, produkt
koncowy jest za kazdym razem inny. Co wigcej, nie znamy sposobu
na to, by je kontrolowac lub powstrzymac.

Zaleznie od charakteru obcych czasteczek 1 lokalizacji w ciele,
reakcja moze prowadzi¢ do rdéznych schorzen, m.in. artretyzmu,
tocznia, bialaczki, raka, stwardnienia rozsianego, zapalenia
okreznicy, chorob serca, itd.

Wszystkie te choroby, spowodowane nadmiernym
nagromadzeniem obcych czasteczek w osoczu, sa wedlug
naukowcow przenoszone z rodzicow na dzieci, jako wady
genetyczne. Bardzo prawdopodobne jest jednak, Ze sa one
przekazywane jedynie przez tozysko, w czasie ciazy.

Kazda proba uleczenia tych choréb za pomoca lekarstw jedynie
podniesie ilo$¢ obcych czasteczek. Leki tylko chwilowo opo6zniaja



przebieg choroby, oprocz tego przysparzaja wielu jeszcze bardziej
skomplikowanych problemow 1 skutkéw ubocznych.

Prostym sposobem, by powstrzymac niszczenie komorek ciala
oraz tworzenie zmienionych komoérek jest redukcja ilo$ci obcych
czasteczek w organizmie. Mozna to osiagna¢ przy uzyciu metody
opisanej w tej ksiazce, zwanej ,,Absorbcja Neutralnej Infekcji".

PRZERZUTY

Zdrowa komorka, przemieniona w komorke rakowa, nie moze
pozosta¢ w jednym miejscu z dwoch powodow. Po pierwsze,
przylaczenie si¢ promotora zwigksza rozmiar komodrki rakowej,
przez co nie pasuje ona do poprzedniego miejsca. Po drugie,
komorka rakowa jest obca dla otaczajacych ja zdrowych komorek,
przez co zostanie odrzucona. Poniewaz promotory maja rdzne
ksztalty, oznacza to, ze komodrki rakowe nie moga trzymac si¢ razem,
w zwiazku z czym pozostaja luzne. W ten sposob komorki te sa
zdolne do poruszania si¢ po organizmie za pomoca systemu
krwionos$nego lub limfatycznego, tworzac zjawisko nazywane
przerzutami. Je$li zainfekowane komorki znajda si¢ we krwi,
wowczas swa droge skoncza w watrobie. Jesli znajda si¢ w systemie
limfatycznym, wowczas osadza si¢ w pierwszej kolejnosci w
weztach chlonnych, a jesli te nie beda w stanie ich pomiesci¢, wtedy
pozostate z nich osadza si¢ na naczyniach wlosniczkowych ptuc,
ktore to bardzo czgsto stluza za obszar rozprzestrzeniania si¢
nowotworu. Te komorki rakowe, ktore utkwity w weztach chtonnych
beda powoli niszczone.

Nowo powstale komorki rakowe stworza migkkiego guza,
niczym ryby w sieci i bgda narasta¢, jesli nie uda im si¢ znalez¢
sposobu na wniknigcie do krwiobiegu badz ukladu limfatycznego. W
guzie komoérki rakowe sa luzne, poniewaz kazda z nich jest inna,
jako ze kazda z nich zwigzata si¢ z innym promotorem. Rdzne
rodzaje komorek rakowych nie moga si¢ ze soba taczy¢. Komorki
rakowe utworza przerzuty réwniez wtedy, gdy guz nie bedzie w
stanie utrzymac ich nattoku i pgknie.
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Rysunek 4. Przerzuty komorek rakowych

WEZLY CHLONNE

Bardzo czesto zdarza si¢, ze komorki rakowe z miejsca
utworzenia dostaja si¢ do weziow chtonnych. Dzieje sig tak dlatego,
ze istnieje naturalna cyrkulacja ptynu tkankowego z organow przez
system limfatyczny. Nowotwor, ktory dostal si¢ do weztow
chtonnych, moze spowodowac u ich obrzek. Latwo jest to sprawdzic,
jesli znajduja si¢ one blisko powierzchni ciata. Obrzeknigte wezly
chlonne moga zablokowa¢ krazenie ptynu tkankowego. Moze to by¢
przyczyna gromadzenia si¢ ptynu tkankowego oraz narastania
obrzeku w miejscu dotknigtym rakiem. Dla przyktadu obrzgknigte
wezty chitonne pachy i pachwiny moga spowodowaé obrzek
odpowiednio w konczynie goérnej lub dolnej. Komorki rakowe
uwigzione w wezlach chtonnych beda stopniowo ulega¢ niszczeniu.

RAK PIERSI

Jesli kobieta ma w swoim ciele kancerogeny, istnieje wysokie
ryzyko, ze zachoruje na raka piersi, jesli wytworzy odpowiedni



promotor. Gdy zaistnieja warunki umozliwiajace jego wytworzenie,
najprawdopodobniej stanie si¢ to w piersi, gdyz jest to najbardziej
wrazliwa czg$¢ ciata kobiety. Prosze sobie wyobrazié, ze jeszcze nie
tak dawno w USA lekarze masowo namawiali zdrowe kobiety do
usunigcia piersi sugerujac, ze wtedy nie grozi im rak. Nawet nie
zdaja, sobie Panstwo sprawy, ile kobiet ulegto tej histerii. Usunigcie
piersi w celach profilaktycznych nie pomoze uchroni¢ si¢ przed
choroba, rak umiejscowi si¢ po prostu gdzie$ indziej. Jezeli komorki
rakowe moga sig¢ porusza¢ bez przeszkod, wowczas trafia do ukladu
limfatycznego, a stamtad do najblizszych weztow chtonnych. Jesli te
zostana przepelnione, woéwczas utworza si¢ przerzuty w ptucach lub
watrobie. Gdy komorki nie beda mogly dosta¢ si¢ do uktadu
krwiono$nego badz limfatycznego, utworza woOwczas migkki
ztosliwy guz. Pierwszym objawem raka beda obrzeknigte wezly
chtonne pod pachami, ktére nastgpnie spowoduja obrz¢k konczyny
gbrnej, po tej samej stronie ciata. Prawde moéwiac, nie ma znaczenia
gdzie w piersi znajduje si¢ guz, czy nastapia przerzuty i gdzie one si¢
pojawia. W momencie kiedy wiemy, ze w organizmie znajduja si¢
komoérki rakowe, jest to wystarczajaco wiele, by rozpoczaé
oczyszczanie ciata metoda NIA.

Usunigcie piersi opozni chorobg jedynie o parg lat, poniewaz
odseparuj si¢ jedynie kancerogeny obecne w piersi, a pozostawi w
spokoju te, kt6i znajdujasie¢ we krwi. Zastosowanie metody N1A
spowoduje wyeliminowa nie przerzutow 1 oczyszczenie krwi z
kancerogenow, co zahamuje dalszy w/ros guza. Umozliwi to biatym
krwinkom jego powolna likwidacje.

RAK PLUC

Tak naprawdg papierosy nie byly przyczyna raka. Wytwarzaja one
jednak promotory. Zeby nabawi¢ si¢ raka, potrzebny jest jeszcze
kancerogen. Je$li dana osoba ma wystarczajaca ilos¢ kancerogenow
W organizmie, woOwczas papierosy wytwarzajace promotory
rzeczywiscie przyczynia si¢ do zapoczatkowania raka ptuc. Jesli
osoba ta lubi zu¢ tytoh wowczas moze zachorowaé na raka jamy
ustnej, gdyz tyton w tej formie réwniez wytwarza promotory.
Zardwno osoby palace jak i1 te, ktore tego natogu unikaja, sa



narazone na raka pluc, jesli wcze$niej mialy infekcje phuc
spowodowane grypa lub gruzlica.

Pluca sa najczestszym miejscem rozprzestrzeniania si¢ raka.
Dzieje si¢ tak dlatego, gdyz limfa z wigkszo$ci ciata ptynie z
powrotem do serca a stamtad, zanim poptynie do innych organow,
trafia wlasnie tam. Komorki rakowe obecne w systemie
limfatycznym moga utkwi¢ w cienkich naczyniach wtosniczkowych
ptuc. Kiedy Zrédlo raka umiejscowi si¢ w ptucach, zazwyczaj wiaze
si¢ z woda, co umozliwia lekarzom osuszenie organu za pomoca igly
lub cienkiej rurki. Niestety, jesli nie zostanie zastosowana metoda
NIA, plyn bedzie gromadzit si¢ raz za razem w optucnej

Moj ojciec zaczat pali¢, gdy mial dwanascie lat. Jego ojciec, a mdj
dziadek, byt handlarzem tytoniu, wigc papierosy zawsze byly pod
reka. Palil dwanascie godzin na dobg i1 nigdy nie miat najmniejszych
problemow ze swoimi ptucami. Umarl z przyczyn naturalnych, w
wieku osiemdziesigciu lat. Gdyby papierosy powodowaly raka to
okoto 40-50 milionéw Amerykandéw powinno umrze¢ na raka ptuc.
W rzeczywisto$ci co roku umiera ich 40 tysigcy i nawet w tym
wypadku catej winy nie mozemy przypisywac jedynie papierosom,
gdyz nalezy pamigtaé, ze czgsto dzieje si¢ to na skutek przerzutéw z
innych czgsci ciata.

Proszg nie zrozumie¢ mnie zle. Nikogo do palenia nie zachgcam,
sam nie palg i nie darzg¢ przesadna sympatia palaczy. Nie mozna
jednak zmienia¢ faktow po to, by zabroni¢ palenia.

RAK MOzGU

Rak mozgu najczesciej jest powodowany przez przerzuty z phuc.
Najbardziej pospolitymi objawami sa bole glowy i zte samopoczucie.
Dzieje si¢ tak, poniewaz guz narastajacy w glowie zajmuje coraz
wigce] miejsca. Przestrzen ta jest ograniczona. W rezultacie guz
powoduje wzrost ci$nienia §rédczaszkowego.

RAK MESKICH NARZADOW ROZRODCZYCH
ORAZ RAK PROSTATY



Jezeli mezczyzna ma w swoim ciele wystarczajaca ilos¢
kancerogenow - prawdopodobnie zachoruje na raka prostaty, gdy
zostanie wytworzony promotor. Gdy warunki dla utworzenia
promotora bgda spetnione, prawdopodobnie stanie si¢ to w prostacie,
poniewaz jest to najbardziej czuly meski organ. Je$li komorki
rakowe moga porusza¢ si¢ bez przeszkdéd, woéwczas za pomoca
uktadu limfatycznego dostana si¢ do wezlow chlonnych w
pachwinie. Obrzeknigte wezty chtonne moga zablokowac przeptyw
ptynu tkankowego oraz spowodowa¢ obrzgk konczyny dolnej. W
przypadku, gdy mezczyzna jest nosicielem wirusa ludzkiego
brodawczaka 1 bedzie obciazony kancerogenami, wowczas
prawdopodobnie zachoruje na raka prostaty. W niektorych
przypadkach raka prostaty charaktcryzuja nieoczekiwane przerzuty
do uktadu kostnego.

RAK JADER

Rak jader najprawdopodobniej moze zosta¢ zapoczatkowany
przez wirusa ludzkiego brodawczaka, ktéry to wytwarza promotor w
jadrach. Jesli w ciele znajduje si¢ wystarczajaco wiele kancerogenow
- nowotwor jest nieunikniony. Rak jader czesto rozprzestrzenia si¢
do najblizszych weztow chtonnych umieszczonych w pachwinie.
Stamtad przenosi si¢ do kosci.

WIRUS BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
I RAK PRACIA

Prawie 90% probek miejscowego i 70 % inwazyjnego guza
pracia wykazuje obecnos$¢ wirusa brodawczaka ludzkiego w DNA.
Mgzczyzni z przeciwciatami na HPV 16 (human papillomavirus -
wirus brodawczaka ludzkiego, typ 16) sa dwukrotnie bardziej
obciazeni ryzykiem zachorowania na raka pracia w stosunku do
mezczyzn pozbawionych tych antyciat.

OBRZEZANIE

Chciatbym wyjasni¢ powdd i korzy$¢ z obrzezania oraz dlaczego
1 gdzie zaczgto je stosowaé. Urodzitem si¢ na Srodkowym



Wschodzie i z mojego osobistego do§wiadczenia wiem, ze w trakcie
goracych letnich dni produkcja spermy osiaga swoje maksimum,
przez co prostata staje si¢ przepetniona. Jesli sperma nie znajdzie
ujs$cia na czas, wowczas ma sktonnos¢ do stopniowego wyciekania
na koniuszku penisa pod napletkiem. Wyciek ten, nie zmyty badz
wytarty na czas, moze sta¢ si¢ przyczyna infekcji.

Tysiace lat temu higiena na Srodkowym Wschodzie i w Afryce
Potocnej byla na nizszym poziomie. Wowczas to madrzy ludzie
wynalezli sposob na uniknigcie infekcji penisa, ktérym byto
obrzezanie. Z czasem obrzezanie stalo si¢ nie tylko zwyczajem, ale
byto rowniez waznym elementem tozsamosci muzutmanow 1 zydow.
Hitler podczas drugiej wojny $wiatowej, poprzez sprawdzenie
obrzezania moégt odrozni¢ chrzescijan od zydow. Teraz, w XXI
wieku, warunki zycia ulegly gwattownym zmianom, réwniez we
wspominanych wyzej regionach. W zwiazku z tym nie ma juz
potrzeby obrzezywania. W dawnych czasach jedynym sposobem,
aby zmusi¢ mgzczyzn do obrzezania bylo przemienienie tego w
religijny obrzed. Dzisiaj obrzezanie nadal stuzy celom politycznym.
Wiele szpitali w Stanach Zjednoczonych celowo stosuje ten zabieg,
aby uniemozliwi¢ rozrdéznianie zydéw od chrze$cijan. Nie przynosi
nam ono zadnych korzysci, a w niektorych wypadkach moze
negatywnie wplyna¢ na zdrowie kobiet. Powinno si¢ zaprzestaé
obrzezania tak m¢zczyzn, jak 1 kobiet.

Napletek utrzymuje zotadz w czystosci oraz chroni ja i nawilza.
Obrzezany penis traci swoja wrazliwos$¢, nie jest zabezpieczony ani
nawilzony oraz moze spowodowac infekcj¢ pochwy w trakcie seksu.

RAK ZENSKICH NARZADOW ROZRODCZYCH

Megzczyzna bedacy nosicielem wirusa ludzkiego brodawczaka
podczas stosunku z kobieta przenosi na nig wirusa poprzez sperme.
Zarazona kobieta moze zachorowac¢ na raka pochwy lub raka szyjki
macicy. Gdy sperma dostanie si¢ do macicy, wdéwczas moze
wywota¢ raka macicy badz jajnikow. Oczywiscie wszystko to jest
mozliwe tylko przy odpowiednim nagromadzeniu kancerogenow.
Rowniez seks oralny grozi rakiem jamy ustnej, a seks analny -



rakiem odbytu. Dzieje si¢ tak, poniewaz sperma skazona HPV
utworzy promotora, ktory to rozpocznie chorobg.

Slady DNA HPV znajduja si¢ w ponad 99% probek inwazyjnego
raka szyjki macicy i1 uwaza sig, ze infekcja wirusem brodawczaka
ludzkiego jest niezbedna, by spowodowac ten rodzaj nowotworu.
Rak ptaskokomoérkowy (SCC) jest najbardziej powszechnym typem
raka pochwy. Ponad potowa probek inwazyjnego i 80% miejscowego
ptaskokomorkowego raka pochwy zawiera DNA  wirusa
brodawczaka ludzkiego.

WIRUS BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
I RAK SROMU

Rak sromu to w 90% przypadkéw rak ptaskokomoérkowy.
Zauwazono obecnos¢ DNA HPV w okoto 20-50% przypadkow.

WIRUS BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
I RAK ODBYTU

W ponad 80% przypadkéow raka odbytu okazuje sig¢, ze DNA
HPYV znajduje si¢ w pobranych probkach. Posiadanie przeciwcial na
HPV typu 16 wiaze si¢ z szeScio- i czterokrotnym wzrostem ryzyka
zachorowania na plaskokomoérkowego raka odbytu - odpowiednio
dla mezczyzn i kobiet.

RAK ZOLADKA

Helicobacter pylori (H.pylori) jest to spiralna bakteria, ktora zyje
pod warstwa S$luzu, w S$cianie zoladka 1 dwunastnicy. Atakuje
sluzowke zotadka powodujac jego chroniczny niezyt. H. pylori moze
by¢ przy czyna zachorowan na raka zotadka pod warunkiem istnienia
krytycznego stg¢zenia kancerogenu. Przyczyna moga by¢ réwniez
przerzuty z trzustki Istnieja wysoce skuteczne sposoby leczenia
infekcji spowodowanej przez H. pylori. Przeprowadzone badania
dostarczyty tez dowoddéw na to, ze pozbycie si¢ tej bakterii obniza



ryzyko raka zoladka. Usunigcie H.pylori zazwyczaj wymaga uzycia
kombinacji antybiotykéw oraz lekéw blokujacych wytwarzanie
kwasu solnego w zotadku. Znane obecnie sposoby leczenia sa w
stanie wyleczy¢ ponad 85% przypadkow infekcji w ciagu jednego,
do dwoéch tygodni. Moze temu towarzyszy¢ bol brzucha w nocy,
kiedy zotadek jest pusty 1 kwas zoladkowy podraznia $cianki
zotadka. Pewna ulge moze przynie$¢ jedzenie, jednak bol powroci po
2-4 godzinach, kiedy pozywienie zostanie strawione. Wytepienie
H.pylorn spowoduje zaprzestanie produkcji promotoréw, a
kancerogeny zaprzestana zamienia¢ zdrowe komoérki w rakowe.
Dzigki uzyciu metody NIA kancerogeny zostana wyeliminowane i
rak nie powroci, nawet jezeli bakteria H.pylori pozostanie w
organizmie, gdyz nalezy pamigta¢, ze rak jest powodowany przez
nagromadzenie kancerogenow, a nie przez bakteri¢ H. pylori.

RAK WATROBY

Wiele rodzajéw raka tworzy przerzuty do watroby. Rak uktadu
pokarmowego ma najwigksze szanse, by przedosta¢ si¢ do watroby,
poniewaz krew z ukladu trawiennego krazy przez naczynia
wlosniczkowate watroby, a nast¢pnie powraca do serca i stamtad
trafia do pluc. Dlatego bardzo czgsto zdarza sig, ze rak uktadu
trawiennego dociera do watroby Istnieje wiele sposobow, poprzez
ktore nowotwoOr watroby moze spowodowaé puchling brzuszna,
zwana tez wodobrzuszem. Rak moze blokowa¢ normalny przeptyw
krwi w watrobie, powodujac ci$nienie zwrotne zawartego w krwi
ptynu. Zdrowa watroba wytwarza biatka, ktére kraza we krwi i
pomagaja utrzymaé plyn w jej obrgbie, zabezpieczajac go przed
wyplynigciem do tkanek. Jesli watroba jest uszkodzona i nie
wytwarza wystarczajacej ilosci bialek, wowczas plyn wycieka i
gromadzi si¢ w brzuchu lub innych czgséciach ciata, takich jak stopy
czy kostki Mozliwe jest odessanie nadmiernej ilosci ptynu poprzez
odpowiednia igle¢ Dopoki jednak nie zostanie potozony kres
gromadzeniu si¢ plynu, proces ten bgdzie si¢ ponawiat. Sposobem na
petne wyleczenie jest metoda NIA.

RAK TRZUSTKI



Czasem nie sposOb przewidzie¢, gdzie rak pojawi si¢ najpierw.
Jedyne czego mozemy by¢ pewni, to to, ze pojawi si¢ w miejscu,
gdzie zostanie utworzony promotor. Wiem o tym doskonale z
wlasnego doswiadczenia, gdyz sam cierpialem na raka trzustki z
wieloma przerzutami. O mojej chorobie pisz¢ w dalszej czgsci tej
ksiazki.

RAK KOSCI

Rak kosci nigdy nie jest pierwotnym ogniskiem raka. Niektore
rodzaje nowotworow tworza jednak przerzuty do kosci. Najczegsciej
przerzuty te s3 spowodowane przez raka prostaty, jader, szyjki
macicy oraz samej macicy 1 powoduja raka kosci dolnej cze$ci ciala.
Natomiast rak piersi i pluc tworzy przerzuty do kosci w gornej
czesci ciala.

AIDS I RAK

Zaktadajac, ze HIV wogole istnieje (narazie nikt nie udowodnit
istnieniu tzw. wirusa HIV. Nikt go nie wyizolowal. Pokazywane jego
obrazy sa jedynie komputerowa symulacja -przypis redakcji) to
podobnie jak inne infekcje, moglby wytworzy¢ promotory. Przy
ostabionym systemie odpornosci, jak to ma miejsce w przypadku
AIDS, nastgpuje szybszy rozwdj guza rakowego. AIDS nie jest w
stanie samoczynnie spowodowac raka, jesli nie ma w organizmie
wystarczajacej ilosci kancerogenow. Metoda NIAmoze réwniez
uwolni¢ organizm od AIDS.

TRYB ZYCIA A RYZYKO ZACHOROWANIA NA RAKA

W literaturzc medycznej mozemy natrafi¢ na wiele pozbawionej
podstaw gadaniny o tym, jaki tryb zycia nalezy prowadzi¢, by
uniknaé raka. Niestety nikt nic podaje dowoddéw na poparcie swoich
racji. Opracowany pt/o/e mnie mechanizm powstawania raka jasno
pokazuje, ze jedynym sposobemm, by si¢ przed nim uchronié¢ oraz
by go wyeliminowa¢, jest pozbycie si¢ kancerogendw za pomoca
metody NIA. Nie znam trybu zycia umozliwiajacego
wyeliminowanie kancerogenow. Nie maja tu znaczenia tyton, waga



ciata, aktywno$¢ fizyczna, dieta, hormony, promienie stoneczne,
wykonywany zawod czy przebyte infekcje. Dieta nie moze nas
uchroni¢ przed rakiem, poniewaz to nie jedzenie jest problemem,
lecz substancje chemiczne w nim zawarte. Czasem ludzie twierdza,
ze nalezy spozywaé tylko ekologiczne produkty spozywcze,
uprawiane naturalnymi metodami. Prosze¢ si¢ nie tudzi¢, ze takie
jedzenie jest idealne.

AUTOPRZYSPIESZENIE

Kancerogeny pomagaja wej$¢ w reakcj¢ chemiczna promotorowi
ze zdrowa komorka ciala przeobrazajac ja w komorke rakowa, ktora
same staje si¢ promotorem, zwigkszajac przez to ilos¢ istniejacych w
ciele promotorow. Jesli chory dowiedziawszy si¢, ze ma raka nie
opanuje emocji 1 stresu, sam wytwarza dodatkowa niezliczona ilo$¢
promotorow. Wtedy nastepuje autoprzyspieszenie choroby.

KOMORKA PROMOTOR

PROMOTOR
KOMORKA

Rysunek 5.

Auto  przy

spiesznie
Autoprzys$pieszenie stanowi gldéwny powdd szybkiego gromadzenia
si¢ komorek rakowych w ciele, a nie jak powszechnie si¢ przyjmuje,
niekontrolowany podziat komorek rakowych, ktory to jest
niemozliwy, gdyz komorki rakowe nie sa normalnymi komorkami i
nie moga si¢ dzielic.

Autoprzyspieszenie jest to mechanizm nastgpujacych po sobie
reakcji, przemieniajacych zdrowe komorki ciata w rakowe, ktore z
kolei uniemozliwiaja prawidtowe funkcjonowanie narzadéw w ciele
cztowieka. Taki stan rzeczy przyczynia si¢ do Smierci, ktora



nastepuje nie z powodu zbyt wielu komorek rakowych, lecz z
powodu zbyt malej ilosci zdrowych komoérek, ktéore moglyby
podtrzymac organizm przy zyciu.

Kancerogen nie jest Zzywym organizmem i nie da si¢ go zabi¢, by
w ten sposdb wyleczy¢ chorobe. W zwiazku z tym, lekarstwa budza
moja watpliwo$¢. Sposobem na pozbycie si¢ kancerogenow jest
metoda NIA, ktdéra opisuje ponize;j.

Poniewaz leczenie odbywa si¢ bez uzycia lekarstw, nie ma
skutkéw ubocznych i nie zdarzaja si¢ nawroty, ktére w duzej mierze
sa nieuchronne, jesli stosuje si¢ radio- lub chemioterapig.

SPOSOB LECZENIA ZA POMOCA METODY NIA

Idea metody NIA polega na sztucznym wyprowadzeniu obcej
substancji z ciala przy pomocy ziarna ciecierzycy, by organizm
zaczal si¢ sam leczy¢. Gtownym celem jest oczyszczenie organizmu
z obcych czasteczek oraz chemikaliow. Aby rozpocza¢ oczyszczanie,
beda nam potrzebne nastgpujace rzeczy:

Za pierwszym razem:

Maszynka do golenia

Plastikowy pierscien o §rednicy 1,5 - 2,5 cm
Tasma klejaca lub plastry

Swiezy czosnek

Zgniatacz do czosnku

Folia

Peseta

Gaza jalowa

NN RO =

Do codziennego uzytku:

1 Spirytus

2 Kawalek waty
3. Ciecierzyca

4 Kapusta



5. Chusteczki higieniczne
Tasma klejaca
7. Bandaz elastyczny

o

TWORZENIE RANY DO KURACJI METODA NIA

Aby rozpocza¢ leczenie metoda NIA, nalezy stworzy¢ rang.
Miejsce, w ktorym ja utworzymy musi znajdowac si¢ na migsniu, a
nie na kosci. Idealna w tym celu jest tydka. Umiejscowienie rany w
tym miejscu ma tez dodatkowy plus - sami, bez niczyjej pomocy,
bedziemy w stanie zmienia¢ opatrunki. Jesli jesteSmy praworgczni,
wowczas latwiej nam bedzie zajmowaé si¢ prawa noga, W
przeciwnym za$ wypadku, lewa. Lydke nalezy ogoli¢ w promieniu 6-
8 cm od $rodka planowanej rany.

Dwoma kawatkami tasmy klejacej mocujemy plastikowy krazek
na $rodku ogolonego miejsca. Rownomiernie wypeklniamy krazek
$wiezo rozgniecionym czosnkiem 1 zakrywamy folia tak, by
zabezpieczy¢ sok z czosnku przed wyptynigciem.

Nastgpnego dnia pecherz bedzie gotowy. By unikna¢ zakazenia,
nalezy oczy$ci¢ skorg spirytusem, a nastgpnie delikatnie przebi¢
pecherz nozyczkami do paznokci 1 zdja¢ martwy naskorek.

Zdjecie 1. Gotowy babel

Rana jest gotowa, umieszczamy w niej ziarnko ciecierzycy i
zakrywamy $wiezo przygotowanym opatrunkiem z kapusty i
chusteczki higienicznej. Opatrunek ten przypomina kanapke, gdyz
migdzy warstwami chusteczki znajduje si¢ kapusta. Trzeba pamigtac,
aby lis¢ kapusty byt skierowany do rany swoja wewngtrzng strona.



Zdjecie 2.

Opatrunek z lisciem kapusty

Nastgpnie ~ mocujemy
opatrunek do nogi za pomoca bandaza, w sposéb uniemozliwiajacy
si¢ jego zeslizgnigcie.

Organizm, wyczuwajac obecnos¢ obcej substancji, bedzie chciat
ja zwalczy¢ 1 zacznie wysyla¢ odpowiednie komorki celem jej
zneutralizowania.

Ziarnko ciecierzycy bedzie absorbowac naplywajacy plyn oraz
nie pozwoli ranie si¢ zagoi¢. Chusteczka higieniczna wchlonie
nadmiar plynow wyciekajacych z rany. Li$¢ kapusty bedzie
utrzymywat rang w wilgoci i zapobiegnie wysuszeniu skory. Ulatwi
to codzienng wymiang ziarnka ciecierzycy.

jecie 3
Arno ciecierzycy w ranie

Zdjecie 4



Rana wielotygodniowa

po wyjeciu ziarna

Po uptywie dwudziestu czterech godzin otwoérz rang 1 wyjmij
nasaczone ziarnko ciecierzycy. Przemyj spirytusem skorg¢ dookota
rany, po czym wloz nowe ziarnko 1 przykry] je $wiezym
opatrunkiem. Proces ten nalezy powtarza¢ co dwadziescia cztery
godziny przez trzy dni. Czwartego dnia, jesli zwigkszy si¢
intensywno$¢ saczenia z rany i ziarnko zacznie pgcznie¢ w krotszym
czasie, wowczas bedziemy musieli zmienia¢ ciecierzyce co
dwanascie godzin. Trzeba pamigtaé, by za kazdym razem zmieniaé
opatrunek. Wszystko to nalezy powtarza¢ tak dtugo, az ciato nie
zostanie oczyszczoue z nieczystosci i obcych substancji.

Krew zostanie oczyszczona po dwoch miesiacach. W zaleznosci
od zaawansowania 1 skomplikowania choroby, potrzeba bedzie od
p6t roku do dwoch lat, aby usuna¢ wszystkie ktopotliwe czasteczki z
organizmu. Jesli potrzebujesz wzia¢ prysznic, zawsze rob to przed
wymiang ziarna na nowe. Pamigtaj, by nigdy nie bra¢ prysznica z
otwarta rana. Nie wolno przemywac rany woda utleniona, a jedyne o
czym musisz pamigta¢ aby my¢ rece przez kazda wymiang ziarnka.
Samej za$ ciecierzycy my¢ nie trzeba.

Aby ustali¢ nadejscie zakonczenia kuracji, nalezy zwrdcié
uwage, czy z rany przestata si¢ wydobywaé ropa i zainfekowana
krew. Musimy sprawdzi¢ czy kolor rany jest normalny - no i
oczywiscie najwazniejszq rzecz - czy czujemy si¢ lepiej. Celem
zakonczenia terapii wyjmujemy ostatnie ziarnko i zostawiamy rang
pusta. Nastgpnie przez wiele jeszcze dni, az do zagojenia si¢ rany,
stosujemy  opatrunki z chusteczek 1  kapusty. Jedyne
niebezpieczenstwo polega na ryzyku wdania si¢ infekcji od zewnatrz.
Kiedy w ranie znajduje si¢ ciecierzyca, wowczas jest ona zupelnie



bezpieczna. Pewna niewielka infekcja jest dopuszczalna, jednak
nalezy bardzo uwazac, kiedy rana pozostaje pusta.

Od 1943 roku testowatem metode NIA, by eliminowac¢ wszelkie
rodzaje tak zwanych ,,nieuleczalnych" chorob. Wigkszos¢ pacjentéw
byta czlonkami mojej rodziny, wliczajac w to moja mamg, zZong,
mnie samego 1 kilku bliskich krewnych. Zazwyczaj cierpieli oni na
choroby zwigzane z artretyzmem. We wszystkich przypadkach
nastapilo petlne uzdrowienie, bez zadnych nawrotow. Poniewaz nie
zostaly uzyte zadne leki, nie wystapity takze zadne efekty uboczne.

Decydujac si¢ na moja kuracje¢ powiniene$ si¢ spodziewaé
nastepujacych rzeczy: przez rang bedzie saczy¢ si¢ metny ptyn, ropa
i zainfekowana krew, wszystko to sa objawy wewngtrznych infekcji,
ktoére wydobywaja si¢ z ciata. Nie nalezy tego myli¢ z infekcja rany,
ktora nie pojawi si¢ tak dlugo, jak ciecierzyca jest umieszczona w
ranie. W przypadku zmian koloru skory wokot rany, obrzeku,
ostrego bolu czy brzydkiego zapachu rany - nie nalezy panikowac.
Sa to naturalne objawy, ktore mina, gdy nastapi poprawa zdrowia,
nalezy wigc by¢ cierpliwym. Jesli ziarnko ciecierzycy nie nasaczylo
si¢ odpowiednio mocno, moga by¢ problemy z jego wyjeciem. Nie
nalezy wowczas probowaé wyja¢ go na site. Wystarczy je zostawic
na kolejny dzien by napgcznialo i wowczas samo wyskoczy, gdy
naci$niemy palcami na skor¢ wokoét rany. Przed zmianag opatrunku
mozesz wzia¢ prysznic, czy nawet wykapac sig, anastepnie zmienic¢
ziarnko 1 wilgotny bandaz, nie ma absolutnie zadnego problemu.

Aby zakonczy¢ leczenie, nalezy usunaé ciecierzycg, caly czas
jednak pamigtajac o zmianach opatrunku. Gojenie si¢ zajmie wiele
dni i moze ulec przedluzeniu, jezeli wdaty si¢ drobne infekcje. Po
zakonczeniu oczyszczeniu rang nalezy traktowaé jak zwyczajne
skaleczenie, mozemy przemywac ja Srodkami przeciwbakteryjnymi,
by przyspieszy¢ proces gojenia.

PODSUMOWANIE



Aby wyleczy¢ raka, nalezy pozby¢ sig jego przyczyny, ktora sa
kancerogeny gromadzace si¢ w organizmie. Poniewaz nie sa one
zywymi mikroorganizmami, niemozliwe jest ich zabicie. Zatem w
celu wyeliminowania przyczyny, kancerogeny musza zostaé
fizycznie usunigte z organizmu.

Wlturalnym sposobem, aby to uczyni¢, jest metoda absorbcji
neutralnej infekcji. Polega ona na stworzeniu rany 1 umieszczeniu w
niej ciecierzycy, ktora bedzie wchtania¢ wyplywajace z rany plyny.
Obecnos$¢ ziarnka ciecierzycy w ranie nie pozwala jej zaleczy¢ oraz
wywoluje reakcj¢ obronng organizmu, ktdry to wypycha przez rang
kancerogeny 1 inne obce czasteczki, a nawet komorki rakowe poza
organizm. W przeciagu dwoch miesigcy krew zostaje uwolniona od
kanceronéw komorek rakowych, jednak aby oczysci¢ caty organizm,
potrzebne jest co najmniej pot roku. W niektorych przypadkach, by
wyleczy¢ chorobg w 100%, potrzeba wigcej czasu. Okres
oczyszczania wydtuza sig, jezeli choroba jest obecna w organizmie
od wielu lat lub je$li chory byl leczony poprzez radio- 1
chemioterapig.

W trakcie leczenia z rany moze wydobywac si¢ metny ptyn, ropa,
zanieczyszczona krew, a nawet brzydki zapach. Mozliwa jest tez
zmiana koloru skory wokot rany i obrzek. Jest to spowodowane
nadmiarem infekcji, ktéry chce opusci¢ organizm. Rana ma
ograniczone mozliwosci, dlatego nie jest w stanie wszystkiego
wypchnaé z organizmu za jednym razem. Z czasem uda si¢ oczyscic¢
organizm i obrze¢k ustapi.

Nie nalezy si¢ martwi¢ infekcja rany. Wyptywajace z niej ptyny
w naturalny sposéb  wyrzucaja na zewnatrz  wszystkie
zanieczyszczenia i chronig organizm. W trakcie kuracji, kiedy ropa i
zanieczyszczona krew bedzie wydobywacé sig z ciata, mozliwy jest
dokuczliwy bol. Mozna wowczas wzia¢¢ Srodki przeciwbodlowe.
Osobiscie uwazam, ze metody majace zwalcza¢ raka, np.
chemioterapia albo radioterapia, moga spowodowa¢ nowotwor lub
przyspieszy¢ jego rozwdj. Nie polecam rowniez zadnych dziwnych
domowych kuracji, gdyz potrafia zatrzymac oczyszczanie.



OSTRZEZENIE: Jesli osoba poddajaca si¢ kuracji jest chora na
cukrzyce, musi by¢ bardzo ostrozna i ciagle kontrolowa¢ poziom
cukru, aby nie bylo probleméw z zagojeniem sig rany.

OBRAZOWANIE REZONANSU MAGNETYCZNEGO

Normalne komorki w ciele cztowieka sa stabilne, zbalansowane 1
neutralne. Wszystko to ulega zmianie, jak tylko zdrowe komorki
przemienia si¢ w rakowe. Komorki rakowe nie sa ani stabilne, ani
zbalansowane. Wyr6znia je tez biegunowo$¢. Dzigki tym cechom
mozliwe jest ich wykrycie za pomoca obrazowania rezonansu
magnetycznego (ORM). Kiedy wyslemy impuls do komorki, zdrowa
zatrzymuje si¢ 1 charakteryzuje ja zerowy czas relaksacji. Z kolei
komoérki rakowe, ze wzgledu na swoja biegunowos¢ oraz
nieregularny ksztalt charakteryzuja si¢ pewna dlugoscia czasu
relaksacji, zatem ORM moze wykry¢ réznice w diugosci trwania
czasu relaksacji 1 na tej podstawie wykry¢ lokalizacj¢ komorek
rakowych.

Chciatbym pokaza¢ roéznicg w czasie relaksacji migdzy zdrowa ko-
morka, uszkodzona przez bakteri¢ 1 komorka rakowa na przygotowa-
nym przeze mnie modelu dyskow kompaktowych. Zdrowy dysk
reprezentuja zdrowe komorki, sa one stabilne 1 maja biegunowos$¢
réwna zero oraz zerowy czas relaksacji. Kiedy zostanie wyslany
impuls, dysk zatrzymuje si¢ natychmiastowo. Zainfekowany dysk
reprezentuje komorke skazona przez bakterig. Komoérka taka jest
czesciowo niezbilansowana 1 wykazuje si¢ nieznaczna biegu-
nowoscia, dzigki temu jej czas relaksacji jest bliski zeru.

Dysk z rakiem reprezentuje komodrki rakowe, ktore sa
biegunowe, nieregularne oraz niestabilne. Kiedy zostaje wyslany
impuls zatrzymuja si¢ dopiero po uplywie pewnego czasu.
Eksperyment ten pokazuje na czym polega wykrywanie komorek
rakowych za pomoca ORM.
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MOJE WEASNE DOSWIADCZENIE Z RAKIEM TRZUSTKI

Leczytem ludzi z réznych ,nieuleczalnych" chorob, takich jak
reumatoidalne zapalenie stawow, reumatyzm czy rak piersi, ale
nigdy sam na zadna z nich nic chorowatem. Przyznam, Ze po cichu
marzylem, by samemu zachorowaé¢ na jedna z tych choréb, aby
zdoby¢ doswiadczenie z pierwsze] reki. Wiele razy styszalem
pacjentdéw mowiacych, ze lekarz zdiagnozowal raka rozprzestrze-
niajacego si¢ po catym ciele, a nastepnie (po leczeniu metoda NIA)
mowiacych, ze lekarze stwierdzili, ze rak zniknal. Slyszatem z
cudzych ust jak to lekarze mowia jedno, a potem drugie, ale samemu
niczego nie mogltem doswiadczy¢. Ostatecznie 23 wrzesnia 2003
roku zaczatem odczuwac bol w gornej czesci brzucha, wymioto-
watem, dostate rozwolnienia, moje ciato przybrato zo6tty kolor, a mdj
mocz byl czarny jak kawa. Moj lekarz przyjal mnie w szpitalu
Roosevelta, imienia $w. kLukasza na Manhattanie. Wszystkie
lekarstwa przeciw rozwolnieniu 1 wymiotom zawiodly. Nie moglem
niczego jes¢ i1 biegatlem do toalety 6-7 razy w ciagu dnia. Przez
tydzien schudtem 24 kg (z 88 do 64 kg) i1 nikt nie byt w stanie
stwierdzié, co si¢ ze mna dzieje. Ostatecznie 29 wrzesnia lekarze
zadecydowali, ze niezbgdna bedzie operacja, aby zlikwidowac
problem. Wtedy odkryli, Ze mam raka trzustki. W trakcie trwajacej
5,5 godziny operacji wyci¢to mi oba konce trzustki i usunig¢to guz
blokujacy przejscie migedzy trzustka, a zotadkiem. Pozbawiono mnie
1/3 zoladka oraz woreczka zolciowego, pelnego kamienia. Po
operacji, pigciu uczestniczacych w niej lekarzy powiedzialo moje;j
zonie, aby na wszelki wypadek zaczgla przygotowywacé dla mnie



pogrzeb. Zona natychmiast zwierzyta mi sie z tej diagnozy.
Zauwazyla roztropnie, ze nawet nie mamy pieniedzy na urzadzenie
ceremonii. Odpowiedziatem jej, Ze skoro nie mamy na to pienigdzy -
wecale nie zamierzam umierac.

Po przebudzeniu si¢ z narkozy, gtowny chirurg, dr Fadi F.
Attiyeh, o$wiadczyt mi, Ze nabawilem si¢ raka trzustki.
Odpowiedziatem mu, ze bardzo si¢ z tego cieszg. Na co on
powaznym glosem dodal, Ze jedyna nadzieja dla mnie jest
chemioterapia. Zdecydowanie odmowitem 1 poprositem o
natychmiastowe wypisanie ze szpitala.

Bez zwloki rozpoczatem leczenie swoja metoda NIA 1 po 2
miesigcach testy krwi na obecno$¢ §ladow raka wypadly negatywnie
1 nadal takie si¢ utrzymuja. Rodzaj raka trzustki, ktéry mialem
przezywa jedynie 4% pacjentow w Stanach Zjednoczonych i 5% w
Wielkiej Brytanii.

REUMATOIDALNE ZAPALENIE STAWOW

Jesli przyjrzymy si¢ tej chorobie blizej, okaze si¢ ze
reumatoidalne zapalenie stawéw ma bardzo podobny mechanizm
dziatania do raka, jedyna r6znica sa kancerogeny. W tym wypadku,
kancerogeny atakuja chrzastki stawdw, zamieniajac komorki
chrzastek w komorki rakowe, klore uwalniaja si¢ 1 rozprzestrzeniaja
po catym ciele, zmniejszajac lub zupehie rujnujac chrzastke. Jesli
zdrowa komorka przemieni si¢ w rakowa, ale nie bgdzie mogla si¢
uwolni¢ ze swojego miejsca lub uwolni sig, ale nie bedzie w stanie
dotaczy¢ do systemu krwionosnego - utworzy migkki ztosliwy guz
wokot stawow. Sprowokuje to atak biatych krwinek, Co zaowocuje
obrzekiem oraz zaczerwienieniem w okolicach stawdw. Zmienione
komorki chrzastek nie sa cze$cia kluczowych organéow pod-
trzymujacych Zycie, zatem nie istnieje ryzyko $mierci. Stupro-
centowe wyzdrowienie jest mozliwe przy uzyciu metody NIA.



BADANIE NIEKONWENCJONALNYCH METOD LECZENIA

W  ostatnich latach nadano negatywne znaczenie stowu
»znachor". Nastepnie pojecie to zostalo poszerzone o wszystkich,
ktoérzy probuja leczy¢ w inny sposdb, niz glosza wyznawcy
zachodniej medycyny akademickiej. Ludzie, ktorzy sa na przyktad
przeciwni fluoryzacji, bez wzgledu na dowody jakimi dysponuja, sa
od razu nazywani konowatami. Ci, ktorzy wierza w moc witaminy E
sa mianowani konowatami, gloszacy potrzeby odzywiania si¢ w
sposOb naturalny sa konowatami, itd. Jednak zauwazam, ze sam
zwrot konowat w swoim najbardziej krzywdzacym i potgpicnczym
wydzwigku jest zarezerwowany dla tych, ktérzy uwazaja, ze raka da
si¢ wyleczy¢ w sposob inny niz za pomoca operacji czy che-
mioterapii. Niewazne czy jest to wiejski niewyksztatcony chiopak,
ktory leczy swoich sasiadow lekarstwem domowej roboty, czy
profesjonalny badacz, ktory przetestowat swodj specyfik na sto
naukowych sposobow. Jesli medyczne akademickie bractwo
wzgardzi metoda leczenia, wowczas nie ma ona szans na zaistnienie.

Odkrywca lekarstwa oraz jego wspotpracownicy dostaja etykietki
konowalow. Wowczas do twojego lekarza dociera informacja, ze
dany sposéb leczenia jest nic nie warty i moze wpas¢ w powazne
zawodowe klopoty, jesli zdecyduje si¢ mimo to go zastosowac.

Niestety w momencie, kiedy medyczne ,autorytety" wydadza
pierwszy werdykt, wszystko zostaje stracone 1 nikt, kto ma
jakikolwiek wplyw badz autorytet w srodowisku, nie zechce stuchaé
ani patrze¢ na dowody - setki uzdrowionych ludzi.

Jesli medycyna rzeczywiscie chce znalez¢ lekarstwo na raka,
dlaczego nie szuka go w kazdym mozliwym miejscu? Czy mamy je
przegapi¢ dlatego, ze powstato w jakim$ matym laboratorium, gdzie$
na poludniowym zachodzie zamiast w nowoczesnym drapaczu
chmur nalezacym do centrum badawczego dysponujacego wieloma
miliardami dolaréw? To tak jakbySmy zrezygnowali z uzywania
pradu, poniewaz zostal odkryty przed wydawce, a nie przez
naukowca badz odmoéwili podziwiania Mona Lisy gdyz zostata
namalowana przez wynalazce, a nie przez petnoetatowego artyste.



ZALECENIA

Zauwazam, ze od roku 1900 badania przeprowadzane przez
zawodowych onkologdbw w dziedzinie raka i reumatoidalnego
zapalenia stawow nie mialy na celu znalezienia lekarstwa. Przeciez
dzigki temu mogli by¢ pewni, Zze nadal bgda mie¢ pracg i dochod
przez resztg zycia. Poniewaz ja sam z wyksztalcenia jestem fizykiem,
a nie lekarzem, nie bylem zainteresowany ciaglym prowadzeniem
badan, lecz znalezieniem sposobu uzdrowienia z raka, co wreszcie
mi si¢ udato.

Metoda NIA jest uniwersalna. Nie jest lekarstwem na konkretna
chorobg, dlatego tez nie musisz zna¢ nazwy raka. Nie musisz
wiedzie¢, gdzie si¢ on zaczat 1 gdzie powstaty przerzuty. Nie musisz
przechodzi¢ drogich badan takich jak ORM, tomografia
komputerowa, pozytonowa tomografia komputerowa czy badanie
promieniem rentgenowskim i innymi, ktéore moga tylko jeszcze
pogorszy¢ sytuacje. Jesli wiesz, ze masz raka, badz reumatoidalne
zapalenie stawow - jest to wystarczajaco duzo, by moc rozpoczaé
uzdrawianie metoda NIA.

1. Jesli jeste§ =zdrowy 1 chcesz unikna¢ raka badz
reumatoidalnego zapalenia stawdw, proponuj¢ ci korzysta¢ z metody
NIA przez co najmniej pot roku dla samej profilaktyki, gdyz
niewazne co robisz i jak zyjesz, jest duze prawdopodobienstwo, ze w
twoim organizmie gromadza si¢ kancerogeny.

2. Jesli jestes$ chory, wowczas pod zadnym pozorem nie uzywaj
lekow tylko zastosuj metod¢ NIA, co gwarantuje powro6t do zdrowia
bez komplikacji i nawrotow.

3. Jesli chcesz mie¢ zdrowe dziecko, wowczas jako przyszta
matka powinnas stosowa¢ metod¢ NIA przynajmniej na 6 miesigcy
przed poczgciem, tak aby twoja krew, ktéra nastgpnie begdzie
dostarcza¢ pokarm do ptodu, byta wolna od zanieczyszczen.



LISTA CHOROB KTORE, MOGA BYC WYLECZONE
W 100% PRZY UZYCIU METODY NIA

Rak: piersi, watroby, $ledziony, ptuc, trzustki, zotadka, jelit,
okreznicy, nerek, sromu, pochwy, szyjki macicy, macicy, jajnikow,
skory, kosci, mozgu, prostaty, jader, pecherza, wezidw chtonnych,
jamy ustnej, biataczki. Innymi stowy - kazdy rodzaj raka.

Reumatoidalne zapalenie stawdw, reumatyzm, rozedma ptluc,
zapalenie oskrzeli, astma oskrzelowa, toczen ukladowy, zapalenie
okrgznicy 1 wszystkie choroby zwiazane z artretyzmem, a takze
HIV/AIDS.

REGULARNE BADANIA

Regularne badania uwazam za stratg czasu - zar6wno lekarza, jak
1 pacjenta. Czas ten moglby by¢ przeznaczony na pomoc chorym
ludziom, ktérzy potrzebuja jej natychmiast. Zaden lekarz nie jest w
stanie przewidzie¢, kiedy 1 jaka chorobeg bedziesz mie¢, az do czasu,
gdy na nia zapadniesz. Je$li regularne badania bylyby w stanie
zapobiec chorobom - wowczas sami lekarze nigdy by nie chorowali,
a umieraliby z przyczyn naturalnych. Tymczasem, jak pokazuja
statystyki, lekarze zyja o kilka lat krocej niz przedstawiciele innych
zawodow.

Przypus$émy, ze w czasie jednych z rutynowych badan lekarz o
magicznych umiejgtnoSciach moéwi ci, ze jutro bedziesz miec
reumatoidalne zapalenie stawow. Tak czy inaczej, nie bylby w stanie
zrobi¢ niczego, by powstrzymac chorobg przed wystapieniem. Jesli
masz wczesnie wykrytego raka piersi, wowczas co takiego robi
lekarz? Zarzadza operacjg usunigcia piersi, ktora tak na dobra sprawe
wecale nie likwiduje przyczyny choroby.

Nikt nie jest w stanie przekona¢ mnie, ze regularne badania
uchronia mnie przed chorowaniem.

Istnieja tysiace przypadkow, kiedy pacjenci zostali ocenieni jako
w stu procentach zdrowi przez swoich lekarzy rodzinnych, a ktorzy



potem umierali na zawal serca lub zapadali na inne ,,nieuleczalne"
choroby, ktorych lekarze nie umieja ani wyjasnié¢, ani wyleczy¢.

Uzycie metody NIA w celach profilaktycznych bedzie
najrozsadniejszym dziataniem w celu uniknigcia wszelkich,
,hieuleczalnych" chordb.

AUTOBIOGRAFIA

24 kwietnia 1915 roku mdj dziadek zostal aresztowany i
zastrzelony przez Turkéw otomanskich tylko dlatego, ze byt
Ormianinem. Byl handlarzem tytoniu i nie miat nic wspolnego z
polityka. Tego samego dnia mdj ojciec zebral cala rodzing i
przeprowadzit si¢ do syryjskiego miasta Aleppo. Tata, nie mogac
znalez¢ pracy w Syrii, powrdcit na granice turecko-syryjska, by
pracowac¢ na stacji kolejowej po tureckiej stronie granicy. W 1916
ozenil si¢ z moja matka, Marie Rezkalla Sayegh. W 1917 urodzit sig
moj pierwszy brat Sarkis, a w 1918 drugi, Taufic.

Za kazdym razem, gdy tureccy zolnierze chodzili od drzwi do
drzwi pytajac, czy mieszkaja tu jacy§ Ormianie, moja mama
otwierata 1 po arabsku odpowiadata, ze zadni Ormianie tu nie
mieszkaja.

Za podpowiedzia mojej mamy, ojciec zdecydowat si¢ zmienié
nasze nazwisko na arabskie, aby unikna¢ przesladowan ze strony
tureckich zolnierzy. W ten sposob Chilkevorkian zamienito si¢ w
Ashkar. Samo Ashkar jest thumaczeniem stowa Chil, ktére w wolnej
translacji znaczy ,,rudowlosy". Zmienione tez zostaty imiona. Misak
na Elias, a Vartkes na Taulic. Zmiana imion i nazwisk jednak nie
rozwiazata naszych probleméw z Turkami. W 1919 roku tureccy
zoierze postanowili zabra¢ mojego ojca ze stacji kolejowej, na
ktorej byt zatrudniony. Tego wieczora zarzadca dworca zasugerowat
mu, by natychmiast poszedl do domu i nigdy wigcej nic wracal,
poniewaz dostal rozkaz, by przygotowa¢ wszystkich Ormian
pracujacych na stacji do wydania wojsku nastgpnego dnia rano. Gdy
Zolierze przybyli na miejsce 1 zauwazyli brak mojego ojca zapytali



si¢ zarzadcy, gdzie on jest, na co uzyskali odpowiedz, ze nie
przyszedt do pracy. Wowczas musial poda¢ im adres jego
zamieszkania. Wczesnym rankiem zolnierze zapukali do naszych
drzwi, tym razem pytajac matke po imieniu, gdzie znajduje sig
ojciec. Mama wiedzac, ze nie jest w stanie oszukaé Zotnierzy,
poprosita tate, by wyszedt i stawil im czola. Zotierze spytali go,
czemu nie zjawit si¢ dzi§ w pracy na co on odpart im, Ze jego starszy
syn Sarkis jest chory i musi zabra¢ go do lekarza. Na szczescie
uwierzono mu i powiedziano, zeby zabrat dziecko do lekarza, a oni
wroca po niego nastgpnego ranka. Z nastaniem nowego dnia moj
ojciec byt gotowy. Jednak bylta juz 9:30 i nikt si¢ nie pojawit.

Zdecydowal wigc, ze pdjdzie zobaczy¢, jaki jest powod tego
opoznienia 1 wowczas zobaczyl tych samych dwoch tureckich
zohierzy lezacych na schodach jego domu, zastrzelonych przez
forpoczte armii francuskiej. Ojciec przestraszyl sig, ze moze zostac
oskarzony o zabojstwo tureckich Zotlierzy. Zdecydowal wigc o
kolejnej przeprowadzce, tym razem do Bejrutu w Libanie. Tam, z
dala od tureckiej granicy, zaczgliSmy nowe zycie. W 1921 urodzit sig
moj trzeci brat - Antoine, w 1925 moja siostra - Angel, a 23 kwietnia
1931 roku - ja. Uczgszczalem do szkoty Saint Gregoire w Ashrafieh
w Bejrucie. 4 lipca 1947 roku cata nasza rodzina, z wyjatkiem moje;j
siostry, ktora wyszta za maz, powrdcita do Armenii znajdujacej si¢
wowczas pod okupacja Zwiazku Radzieckiego 1 osiedlita sig¢ w jej
stolicy, Erywaniu. W latach 1947-1952 chodzilem do szkoty nr 44 w
Erywaniu. W1952 ukonczytem liceum i tego samego roku zostatem
przyjety na wydzial fizyki w Uniwersytecie Erywanskim. W roku
1956 przez szes¢ miesigcy przygotowywatem moja pracg
magisterska z tematyki promieni kosmicznych na wydziale fizyki
Uniwersytetu Moskiewskiego. W 1957 ukonczylem studia jako fizyk
nuklearny specjalizujacy si¢ w promieniach kosmicznych. Zostalem
tez przydzielony do pracy w laboratorium jako starszy badacz na tym
samym uniwersytecie, ktory ukonczylem. Natychmiastowo tez
zostalem wystany do miasta Dubna na p6inocny zachod od Moskwy,
aby uczestniczy¢ w Dbadaniach nad struktura materii w
Migdzynarodowym Centrum Badawczym przy uzyciu akceleratora
elektronow. OczywiScie przez ,,mi¢gdzynarodowe" mam na mysli -
dostgpne jedynie dla ,demokratycznych" krajow Europy
Wschodniej. Po dwoch miesiacach pracy zostalem postawiony przed



wyborem: albo wroce do domu dobrowolnie, albo zostang
zwolniony. Podstawa dla odmowy byt fakt, ze urodzitem si¢ za
granica przez co nie bylem zaufanym obywatelem Zwiazku
Radzieckiego.

W 1959 roku, aby unikna¢ ciagtych problemow ze zwalnianiem z
pracy w tajnych nuklearnych laboratoriach, postanowilem rozpoczaé
badania nad mechanizmem polimeryzacji makromolekut, ktore nie
byly uznawane za tajne. Dostalem posadg starszego badacza we
VNISK-u, gdzie gléwnie bylem zaangazowany w badania nad
wynalezieniem syntetycznej gumy, szczegoélnie neoprenu. Niestety
pracujac tam, zostatem wciagniety w tajne badania dla marynarki
wojennej. Tym razem wojsko chciato, aby pokry¢ torpedy
neoprenem, czynigc je niemozliwymi do wykrycia przez sonar.
Bylem woéwczas jedyna osoba nadajaca si¢ do tej pracy, gdyz
wymagata ona wiedzy z zakresu fizyki, a tylko ja bylem fizykiem,
podczas gdy reszta miata wyksztalcenie chemiczne. Swoja pracg
ukonczylem z powodzeniem, jednak odmowiono mi wgladu w
rezultaty prawdziwego testu, ktory zostat przeprowadzony na Morzu
Battyckim. Wyrdzniono mnie wraz z 11 naukowcami wymienieniem
z nazwiska w patencie na wynalazek oraz otrzymatem honorarium w
wysokosci 20 rubli.

12 wrzesnia 1959 roku ozenitem si¢ z Angel Jamil Khoukass
urodzona w Bejrucie z matki Azadouhi i ojca Jamila. W 1962
rozpoczalem  doktorat w  laboratorium  termochemicznym
Uniwersytetu Moskiewskiego im. Lomonosowa. W 1965 roku, po
ukonczeniu doktoratu z fizyki chemicznej otrzymatem posade
starszego badacza w Instytucie Fizyki w Erywaniu. Jeszcze tego
samego roku zlozylem podanie o wizg emigracyjna aby powrdcic¢ do
swojego kraju urodzenia, Libanu. Po 6 Ilatach notorycznego
spotykania si¢ z odmowami, w grudniu 1970 roku dostalem
pozwolenie na wyjazd.

12 marca 1971 roku wyemigrowatem do Libanu, a 29 wrze$nia
1971 roku wyladowali§my wraz z Zong na lotnisku Johna Fitzgeralda
Kennedy'ego w Nowym Jorku.



21 czerwca 1977 roku zostatem obywatelem amerykanskim.

W Stanach Zjednoczonych najpierw pracowatem jako elektryk.
Od roku 1977 prowadzitem badania nad rakiem, czym zajmuj¢ si¢ po
dzi§ dzien. W 1980 odkrylem metod¢ NIA skutecznie walczaca z
rakiem 1 w 1983 roku wyproébowalem ja z powodzeniem na kobiecie
cierpiacej na raka piersi z przerzutami w catym ciele. Jej powrdt do
zdrowia okazal si¢ stuprocentowy. W 1985 roku zostalem
aresztowany 1 przez sad skazany za wyleczenie dwoch ludzi z raka.
Zarzucono mi leczenie bez uprawnien.

W roku 1990 odkrytem, ze metoda NIA jest rOwniez skuteczna w
przypadku AIDS. Nie przetestowalem tego.

W 1995 roku przeszedlem operacje angioplastyczna, polegajaca
na umieszczeniu stendu w tetnicy mojego serca.

W 1999 roku wszczepiono mi potrojny bajpas na sercu - bez
jakichkolwiek komplikacji. W 2003 roku zachorowatem na raka
trzustki. Bez wahania zaczatem leczy¢ si¢ samemu — metoda NIA - i
ocalitem wlasne zycie.

W niedzielg, 1 grudnia 2007 roku o godzinie 11:00 rano w
Nowym Jorku odeszta na zawsze moja zona. Miata 68 lat. Spoczywa
na cmentarzu Forest Lawn w Los Anegels.



PIERWSZE PODZIEKOWANIA Z POLSKI
(przedruk z ,,Zycia Kalisza" nr 37 z 16-09-2009)

...Nazywam si¢ Urszula Sitow. M6j maz, Pawet,

¥ Pomimo podjgtego leczenia, stan zdrowia meza
‘[ systematycznie sie pogarszat. Ostabt juz na tyle, ze
cala zime prawie nie wstawat z tozka. Lekarze nie
‘ mogh mu juz pomdc. Na wiosng, W maju,

Georga Ashkara. Maz go przeczyta1 1
jeszcze tego samego dnia zastosowal ten
sposob. Od tej chwili stan jego zdrowia
bardzo si¢ poprawit. Dzisiaj, po trzech
miesigcach maz juz chodzi. Teraz
chciatam publicznie podzigkowacé
obecnemu tu Georgowi Ashkarowi.
Prosz¢ przyja¢ ode mnie te kwiaty.
Dzigkuje bardzo.

Inz. Pawet Sitéw: Zona opowiedziata
juz moja historig. Ja rowniez dzigkuje

panu dr. Georgowi Ashkarowi. Wspomng tylko, ze zalozylem
ciecierzyce w zupelnie innym miejscu niz pan zalecat. Akurat w
tamtym momencie mialem pgcherz migdzy palcami u nogi. Zatem
nie wywolywalem juz drugiego pegcherza tylko tam zatozylem
ciecierzycg. Czuje si¢ coraz lepiej, na tyle lepiej, ze zamierzam w
najblizszym czasie kupi¢ sobie skuter, by moc samodzielnie poruszaé
si¢ po miescie.
...Nazywam si¢ Maria Wojtczak. Zachorowatm
-~ |na raka ptuc. Pojawity si¢ przerzuty do ko$ci. Mam
ﬁ |wyciete jedno pluco. Bytam staba. Przestalam juz
- fwychodzi¢ z domu. Zastosowalam metodg obec-
' . |nego tu dr. Georga Ashkara. Dzisiaj stwierdzam, ze
| czuje si¢ o 30 proc. lepiej. Tymi symbolicznymi
‘|kwiatami chciatam podzigkowaé panu, panie
<! Ashkar.




LISTY DZIEKCZYNNE DO DR GEORGA ASHKARA
(przedruk ze strony www.learstwonaraka.com.pl)

Hello Panie Ashkar. 3 miesigce temu mojemu ojcu dawano 6
miesigcy zycia, ale ustyszeliSmy o panskiej metodzie leczenia i
dzisiaj mogg powiedzie¢, ze dzigki leczeniu cieciorka 100% choroby
przesiato istnie¢. Z tego powodu w imieniu mojej catej rodziny
pragne wyrazi¢ najglebsze podzigkowanie i zyczy¢ panu dlugiego
zycia. Dzigkujemy panie Ashkar, dzigkujemy tysiackrotnie!

Nnd3@... 2/26/09

skokskokosk

Pozdrawiam mojego drogiego doktora. Jak zdrowie? Czy wrécit
pan juz z podrozy? Chcialabym powiedzie¢, ze u mnie wszystko
dobrze. Odkad rozpoczetam kuracj¢ czuje si¢ o wiele lepiej. Wielu
ludzi pyta mnie o t¢ metode leczenia i oczywiscie mowig wszystko
co wiem. Tak naprawdg, to ta metoda leczenia jest bardzo tutaj
rozpowszechniona 1 jestem z tego powodu szczesliwa. Poza cieciorka
uzywam ziot i trzymam specjalng diet¢ oraz jestem sportowo
aktywna biegajac codziennie rano. Ludzie twierdza, Ze zmieniam si¢
na lepsze. Nie bylam jeszcze u lekarza 1 mysle ze jest to
niepotrzebne. Pewnego razu jednak moze go odwiedzeg, sprawdzi¢
czy rozmiary (guza) si¢ zmienily. Zycze wszystkiego najlepszego.
Dzigkuje¢ za opieke i leczenie. Niech ci¢ Bog blogostawi 1 chroni. Z
miloscia - Olya (jedna z twoich pacjentek)

Susanolya@... 3/11/09

seoskoskokosk


http://www.learstwonaraka.com.pl/

Pozdrawiam. Uzywam juz cieciorki 6 miesigcy. Rozmiary guza
nr 1 z 9.5 zmniejszyty si¢ do 7.5, guzanr 2 z4.5na 1.8, guzanr 3 z
4.7 na 1.6 1 guza nr 4, ktory miat 2.9 juz nie ma. Kontynuuj¢ terapig.
Napisze ponownie i powiadomi¢ o rezultatach. Bardzo dzigkuje za to
leczenie. Mam dziewczyng ktéra ma zylaki i zmiany rakowe w klatce
piersiowej. Czy moze ona takze uzywac cieciorki? Prosze o
odpowiedz. Niech Bog blogostawi ciebie i twoja rodzing.

SKh69@.... 4/21/2009

skokskokosk

Pozdrawiam doktora Georga Ashkara. W pierwszym stowie
chcialabym wyrazi¢ moje glebokie podzigkowania poniewaz moja
matka zostata uzdrowiona dzigki twojej pomocy. Mozliwe ze nas
pamigtasz, jesli nie to i tak serdecznie dzigkujemy za twoja pomoc.
Wiele pocalunkéw - Lucine.

Lusnyak jan@.... Bari ereko Franciaic



Dr George E.Ashkar

Ksiazka ta moze by¢ wkrotce zabroniona, gdyz
zachodni system medyczny nastawiony jest na to
by wlewa¢ w czlowieka chemie i na tym zarabiac,
a dr George Ashkar proponuje chemie z organizmu
usuwac i do tego prawie bez kosztow. Ponownie
odkryt i dostosowat do wspolczesnosci znang juz
w starozytnych Chinach metode odtrucia orga-
nizmu. Metoda dr. Ashkara polega na prostym
kilkumiesiecznym zabiegu odtoksyczniajacym
organizm, ktéry przywraca jego naturalng boska
rownowage i uruchamia potezne sity samouzdro-

wienia. U zdrowych dziala silnie profilaktycznie. Metoda, ta jak twierdzi autor, najskuteczniej
radzi sobie z tzw. nieuleczalnymi chorobami, typu rak, AIDS, reumatoidalne zapalenie stawow,
zaburzeniami systemu odpornoSciowego itp.

Patologia systemu zachodniego polega na tym, ze wszystko co naturalne i dane cztowiekowi
od Boga za darmo, pod przymusem zamienia na sztuczne, pobierajac przy tym zaplate.
Naturalne jedzenie zastapiono "nadmuchanym® przez nawozy lub zmodyfikowanym gene-
tycznie, wolnos¢ zastapiono biurokracja, naturalng odpornosé organizmu szczepieniami,
zdrowe myslenie propaganda telewizyjna, itd, itd. Nawet Boga prébuje sie zastapic instytu-
cjami. Jeslitego nie zauwazyles, narazie nie czytaj tej ksiazki ...wrocisz do niejpozniej.
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