4 kotlety
cielece

koncentrat
pomidorowy

1 puszka
pomidorow

2 zabki
czosnku

0,5 szklanki
wytrawnego
wina

maka
oliwa

masto

200 g
szpinaku

ser
mozzarella

sol, pieprz,
cukier

CIELECINA ALLA FLORENTINE
Sktadniki:

Wykonanie:

Szpinak udusi¢ z mastem. Na podgrzane masto wrzuci¢
przetarte pomidory, czosnek, wino, koncentrat pomidorowy,
przyprawy, dola¢ wody. Kotlety rozbi¢ na grubo$¢ okoto 0,5
cm, obtoczy¢ w mace, usmazy¢ na oliwie. Na kotlety
natozy¢ przygotowany szpinak i po plasterku sera, zala¢
sosem pomidorowym, omijajac "wysepki" z sera. Gotowac,
az pokazg sie pecherzyki. Podawac gorace.



