KURCZAK Z OLIWKAMI

Sktadniki:

czesci
kurczaka

2 pomidory

16
czarnych
oliwek

rosot

olej

zabek
czosnku,

pieprz, sol,
rozmaryn

Wykonanie:

Wrzuci¢ na rozgrzang patelnie czesci kurczaka i dusi¢ na oleju
pod przykryciem na matym ogniu az miesko sie zarumieni.
Czosnek drobno posiekaC, wymieszaé z rozmarynem i
posypac migso. Posolic i popieprzy¢. Poddusic kilka kolejnych
minut. Pomidory zala¢ wrzatkiem, obrac ze skarki i pokroi¢ na
6semki. Wrzuci¢ pomidory, pokrojone na ¢wiartki oliwki i ok.
pot szklanki rosotu. Poddusi¢ kilka minut, dolewajac rosotu w
miare potrzeby. Serwowac gorace.



