CORDON BLEU

Skfadniki: Wykonanie:
Rozbite i wymoczone w mleku sznycle nacieramy
4 sznycle czosnkiem i tymiankiem, solimy i pieprzymy. W $rodek
cielece albo 4 wktadamy plasterki sera i szynki, spinamy wykataczka.
piersi kurczaka Panierujemy w jajku, mace i tartej butce. Smazymy na

rumiano z obu stron. Podajemy z kolorowym ryzem na

k fasolka.
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