(odc.44) pesto

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.44)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

3 duze garsci lisci bazylii

1 gar$¢ orzeszkow piniowych

2 zabki czosnku

sol i pieprz

oliwa extra vergine

1 duza gar$¢ tartego parmezanu (lub mieszanki parmezanu i pecorino)

Przygotowanie

Bazylig i szczyptg soli uttuc w mozdzierzu na miazgg. Przelozy¢ do miseczki. Wsypaé
orzeszki piniowe do mozdzierza i dobrze uttuc. Przelozy¢ do bazylii. Czosnek obraé, wrzucié¢
do mozdzierza wraz ze szczypta soli i uthuc na pastg. Przetozy¢ z powrotem do mozdzierza
bazylig i orzeszki, wla¢ oliweg i wymiesza¢. Doprawi¢ pieprzem. Wsypac parmezan i
wymiesza¢. Doprawi¢ sola i pieprzem, ew. doda¢ wigcej parmezanu.
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