(odc.28) sashimi z barweny

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.28)

1lo$¢ osob: 4
trudnos¢: latwe

Skladniki

2 filety z barweny (bez tusek i o$ci)
sOl morska

1 limeta (skorka i sok)

1 granat

1 kawatek imbiru (wielko$ci kciuka)
oliwa z oliwek z pierwszego ttoczenia
male listki bazylii

Przygotowanie

Rybe pokroi¢ na cienkie kawalki, ale nie za cienkie, przetozy¢ do miski. Doda¢ szczypte soli
i sok wycisnigty z limety. Wyjac ziarenka z granata (przekroi¢ na pot i uderza¢ z wierzchu w
kazda potowke). Rybe roztozy¢ na talerzu, posypac starta skorka z limety 1 ziarenkami
granatu. Uzywajac ostrej tarki zetrze¢ imbir i rozrzuci¢ go na wierzchu. Na koniec cato$§¢
skropi¢ oliwa, udekorowac listkami bazylii.
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