(odc.47) masto ziolowe

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.47)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

2 zabki czosnku

maly peczek czabru ogrodowego

szczypta soli morskiej

250 g niesolonego masta (w temperaturze pokojowej)

Masto ziolowe robi si¢ bardzo szybko, mozna je zamrozi¢. Fantastyczne z warzywami,
kurczakiem, kotletami baranimi lub po prostu z ciabatta. Mozna do niego doda¢ ziota —
tymianek, skorke z cytryny i czosnek lub suszone pomidory, bazyli¢ i czosnek.

Przygotowanie

Utluc w mozdzierzu czosnek, czaber ogrodowy ze szczypta soli. Doda¢ masto 1 wyrobi¢ reka.
Przetozy¢ masto na pergamin lub papier po masle, zrolowa¢ w kietbaske, zacisna¢ konce,
chlodzi¢. Zamrozone mozna przechowywa¢ do 3 miesigcy.
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