(odc.23) pierozki tortellini w stylu tajskim

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.23)

trudnosé: trudne

Skladniki

4 zabki czosnku

2 todygi trawy cytrynowej

2 kawatki imbiru wielkosci kciuka
peczek natki kolendry

4 udka kurczaka bez kosci

4-5 tyzek (60-75 ml) sosu sojowego
2 tyzeczki (10 ml) oleju sezamowego
1 jajko

ptatki ciasta na pierozki won ton

olej lub oliwa do smazenia

S0S Sojowy

Przygotowanie

Czosnek obra¢ z tupin 1 wrzuci¢ do malaksera. Odkroi¢ konce i twardy dot z todyg trawy
cytrynowej, usuna¢ twarde zewngtrzne liScie. Przekroi¢ todygi wzdtuz na pot i rozgnies¢
ptaska strona noza. Przekroi¢ w poprzek na pot 1 dorzuci¢ do malaksera. Imbir obra¢ 1 wrzucic¢
do malaksera. Odkroi¢ korzenie, todygi i czg$¢ naci kolendry (resztg natki zachowa¢ do
dekoracji) 1 wrzuci¢ do malaksera. Zmiksowac¢ wszystko razem. Doda¢ migso kurczaka 1
zmiksowac¢, wla¢ sos sojowy i olej sezamowy i zmiksowa¢, doda¢ jajko 1 wszystko razem
zmiksowac¢ na gtadka, dosy¢ luzna masg. Przetozy¢ masg do torebki foliowej 1 zsuna¢ w jeden
rog. Scisnaé i skreci¢ gore torby, odciaé rozek przy nadzieniu. Platki ciasta roztozy¢ na blacie,
na kazdy wycisna¢ porcje nadzienia. Spryskac ciasto woda (np. zraszaczem do kwiatéw).
Sktada¢ platki ciasta na ukos 1 szczelnie skleja¢ brzegi, usuwajac powietrze wokot nadzienia.
Zwilzy¢ konce ciasta na dtuzszym brzegu, skreci€, zawinac 1 sklei¢ ze soba (jak pierozki
tortellini). Utozy¢ pierozki w bambusowym koszyku lub we wkladce do gotowania na parze,
wstawi¢ do garnka z wrzaca woda 1 gotowac na parze na maltym ogniu ok. 10 minut. Przed
podaniem rozgrza¢ olej na patelni teflonowej i podsmazy¢ pierozki z jednej strony na ztoto.
Wylozy¢ na talerz lub deske. Drobno posiekac resztg natki kolendry. Podawac posypane
natka kolendry, z sosem sojowym do maczania w miseczce. Podane proporcje sktadnikow
pozwalaja na wykonanie 40 sztuk pierozkow.
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