
(odc.39) oliwki w zalewie marynowane 

Przepis z programu Przekręty Jamiego Olivera (odc.39) 

trudność: łatwe 

Składniki 
1 słoik oliwek w zalewie 

3 łyżki oliwy 

1 papryczka chilli 

1 cytryna 

kilka gałązek natki pietruszki 

 

Przygotowanie 
Otworzyć słoik, odlać zalewę, kilka oliwek wysypać do miseczki, w której będą podawane. 

Do słoika dolać oliwę. Papryczkę chilli drobno posiekać i dorzucić do słoika z oliwkami. 

Obieraczką z cytryny odciąć trzy, cztery kawałki skórki i dorzucić do słoika oliwek. Wcisnąć 

do środka kilka gałązek natki pietruszki. Zakręcić słoik i potrząsać nim, żeby wymieszać 

składniki. Wysypać do miseczki z oliwkami.  
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