
(odc.36) sałata rzymska z dodatkami 

Przepis z programu Przekręty Jamiego Olivera (odc.36) 

trudność: łatwe 

Składniki 
główka sałaty rzymskiej (może być lodowa – ważne, żeby była krucha i dość twarda) 

1 czerwona cebula 

1 świeży pomidory 

1 świeży ogórek 

oliwa 

1 cytryna 

biały ocet winny 

sól, pieprz 

 

Przygotowanie 
Liście sałaty umyć i drobno pokroić. Dodać pokrojoną w kostkę cebulę, pomidora i ogórka. 

Doprawić sałatkę dwiema łyżkami oliwy, sokiem z połowy cytryny odrobiną białego octu 

winnego, szczyptą soli  

i pieprzu; wymieszać. 
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