(odc.35) chinski rosol z kurczaka

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.35)

trudno$c¢: latwe

Skladniki

1 kurczak z hodowli ekologicznej (ok. 1,5 kg)
5-6 suszonych strakoéw tamaryndowca

4 cm korzenia imbiru

2 papryczki chilli

1 cebula

2 todygi trawy cytrynowej

1 gléwka czosnku

peczek swiezej kolendry

puszka mleka kokosowego

paczka chinskiego makaronu ryzowego lub sojowego

Przygotowanie

Wiozy¢ kurczaka do duzego garnka, podzielone na kawatki owoce tamaryndowca roztozy¢
wokot kurczaka. Doda¢ pokrojony na plastry korzen imbiru, posiekane papryczki chilli oraz
pokrojona cebulg w tupinach. Lodygi trawy cytrynowe;j sttuc tgpa strona noza i wtozy¢ do
garnka. Pocia¢ na kawalki nieobrana gléwke czosnku 1 todyzki kolendry. Zala¢ sktadniki
woda, docisna¢ kurczaka, zeby lezatl ptasko na dnie i zagotowac¢. Doda¢ szczyptg soli 1
przykry¢ zawarto$¢ garnka mata pokrywka. Ustawi¢ na niej cigzki mozdzierz lub
odpowiednio mniejszy garnek wypetniony woda. Gotowaé przez godzing, az migso zacznie
odchodzi¢ od ko$ci. Doprawi¢ do smaku mleczkiem kokosowym (ok. 2 puszki).
Przygotowac kluski zgodnie z instrukcja na opakowaniu. Do kazdej porcji rosotu doda¢
posiekane liscie kolendry.
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