( odc.27) marchewki po francusku

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.27)

trudnos¢: latwe

Przygotowanie

Marchewki wrzucamy do garnka, zalewamy zimna woda, dodajemy szczypte kminu, dwie
tyzki cukru, 10 g masta i odrobing soli. Gotujemy przez 15 minut lub do migkkosci.
Odcedzamy i podajemy.
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