(odc.44) salatka z arbuza

Przepis z programu Przekrety Jamiego Olivera (0dc.44)

trudnos¢: latwe

Skladniki

1 arbuz

peczek migty

ser feta

3 cytryny

duza gar$¢ orzeszkow piniowych
oliwa extra vergine

pieprz

Przygotowanie

Orzeszki lekko uprazy¢ na suchej patelni. Skroi¢ skore z arbuza. Pokroi¢ miazsz w kostke 1
cm i wrzuci¢ do miski. Drobno posieka¢ migtg i dorzuci¢ do arbuza. Zetrze¢ skorke z cytryn i
doda¢ do arbuza. Pokruszy¢ fetg na kawaltki tej samej wielkosci co arbuz i wrzuci¢ do miski.
Wsypacé orzeszki piniowe. Wszystko razem delikatnie wymiesza¢. Doprawi¢ pieprzem,
skropi¢ sokiem z cytryny i oliwa.

Jamie Oliver


http://www.kuchnia.tv/program/?full/przekrety-jamiego-olivera_16548

